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भूममका 

     सामित्य की ऄन्य मिधाओं में कमिता का स्थान मिमिष्ट और प्रभािकारी ि।ै 

समकालीन सामित्य की सिाामधक लोकमप्रय मिधा ि ै कमिता। समकालीन कमिता 

अम अदमी की संिेदना और सघंर्ा को समग्रता और सूक्ष्मता से रूपामयत करती ि।ै 

समाज या जीिन का िर पिलू अज कमिता में गिनता से रूपामयत िोने लगा ि।ै   

     समाज में िोने िाले पररितान एिं मनरंतर मिकास के साथ-साथ मिन्दी 

कमिता की मिकास यात्रा में भी मिमभन्न पररितान िोने लगे। दिे में सामामजक एिं 

मानमसक बदलाि के कारण कमिता में भी बदलाि अया ि।ै बदलते समय के ऄनुरूप 

ऄनेक मिचारधाराए,ँ िाद और मिमिा सामित्य में अने लगे, मजसस ेकमिताए ँऄछूती 

निीं रिी । आन नयी-नयी मिचारधाराओं और मिमिों को कमिता में ईकेरने का काया 

बड़ी गिराइ और मिद्दत के साथ हुअ ि।ै मिन्दी कमिता के ऄनेक ईतार-चढ़ािों तथा 

अंदोलनों स े ऄलग ‘दमलत-मिमिा’ एक मिमिष्ट धारा के रूप में सामने अया ि।ै 

सातिें-अठिें दिक स ेप्रारम्भ हुअ दमलत  सामित्य अज एक मिमिष्ट धारा के रूप में 

प्रसाररत ि।ै ितामान समय में मिन्दी दमलत सामित्य की सबसे ओजस्िी और 

संबेदनिील मिधा ि ैकमिता। 

       दमलत सामित्य अज सभी भारतीय भार्ाओं में एक मित्त्िपूणा सामिमत्यक 

धारा बन चुका  ि।ै मराठी से प्रारंभ िोकर यि दमलत सामित्य मिन्दी तथा ऄन्य 

भारतीय भार्ाओं को प्रभामित करता रिा।  पजंाबी, कन्नड़, मिन्दी, तेलुगू, ताममल, 

ईमड़या एिं गुजराती अदद कइ भारतीय भार्ाओं में अज दमलत सामित्य बहु अयाम 

में मलखा जा रिा ि।ै अज कंप्यूटरों का िैमिक नेटिका  एिं सामामजक मीमडया जैसी  

सुमिधाओं  के जररये िम  मिि की िर भार्ा  के सामित्य तक पहुचँ पा रि ेिैं। मिि 

के िर प्रांत की संस्कृमत और सभ्यता को जानने और समझने के मलए सामित्य 

मित्िपूणा भूममका मनभाता ि।ै  ऄतः मिमभन्न  भार्ाओं के सामित्य में ऄमभव्यक्त 
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मिचारों, भािनाओं, ससं्कृमतयों अदद के सम-मिर्म तत्ि को जानने समझने में 

तुलनात्मक ऄध्ययन मित्त्िपूणा भूममका मनभाता ि।ै तुलनात्मक ऄध्ययन के द्वारा 

भारतीय जन मानस को ऄमधकामधक सटीक रूप में समझा जा सकता ि ैऔर समदृ्ध 

दकया जा सकता ि।ै आस िोध प्रबंध में मिन्दी दमलत सामित्यकार ओमप्रकाि 

िाल्मीदक और ईमड़या दमलत सामित्यकार बासदुिे सुनानी की कमिताओं में दमलत 

मिमिा की चचाा का मिनीत प्रयास िो रिा ि।ै                   

       भारतीय समाज में दमलत ईत्पीड़न की करूण गाथा से कौन ऄपररमचत ि।ै 

अजादी से लेकर अज तक दमलतों के िालात में बहुत ऄमधक पररितान निीं हुअ ि।ै 

सददयों स ेदमलत एक ऄमानिीय जीिन जीता अया ि।ै ऄनेक दःुखों, कष्टों को झलेता 

अया ि।ै दमलत अज भी नारकीय जीिन जीने के मलए ऄमभिप्त ि।ै आस समाज की 

ऄपने ऄमस्तत्ि और ऄमस्मता के मलए लड़ाइ अज भी जारी ि।ै  दमलतों का यिी ददा 

ओमप्रकाि िाल्मीदक और बासुदिे सुनानी जी के सामित्य में स्पष्ट ददखाइ दतेा ि।ै 

ईन्िोंने सामामजक, अर्थथक, धार्थमक, राजनैमतक एिं दमलत जीिन से जुड़ ेऄनेक प्रश्नों 

एिं समस्याओं पर गिराइ से मिचार दकया ि।ै िाल्मीदकजी और सुनानीजी ने ऄपनी 

कमिताओं के द्वारा दमलत की समस्याओं के मलूभतू कारण और ईसस ेमुमक्त का रास्ता 

ददखाकर दमलतोद्धार में मित्त्िपूणा भूममका मनभाइ ि।ै  

ओमप्रकाि िाल्मीदक और बासुदिे सुनानी  दोनों िी दमलत सामित्य को एक 

नयी ददिा दनेेिाले समथा रचनाकर िैं । ऄपनी सिक्त लखेन क्षमता से दमलत 

सामित्य को समृद्ध बनाने का ऄद्भुत प्रयास दकया ि।ै दोनों ने दमलत जीिन को 

भोगा ि ैआसमलए ईनके सामित्य में दमलत जीिन का नग्न यथाथा प्रकट हुअ ि।ै दोनों 

रचनाकारों ने ऄपनी रचनाओं में दमलत जीिन संघर्ों को िी मचमत्रत निीं दकया, 

बमल्क सामामजक मिर्मता एिं संरचना पर भी चोट की ि।ै ईन्िोंने परंपरागत 

ददियानूसी ढाँचे को तोड़ते हुए समता मलूक समाज की संकल्पना पर ज़ोर ददया ि।ै 



iii 
 

िाल्मीदक और सुनानी जी की प्रत्येक रचना नय े दमृष्टकोण को प्रस्तुत करने में सक्षम  

रिी ि।ै  

       ऄध्ययन और मिश्लेर्ण की दमृष्ट स े प्रस्तुत िोध-प्रबंध को भूममका और 

ईपसंिार के ऄमतररक्त पाँच ऄध्यायों में मिभामजत दकया गया ि।ै  

      प्रथम ऄध्याय ‘मिन्दी और ईमड़या दमलत कमिता का ईद्भि और मिकास’ ि।ै 

आस ऄध्याय में दमलत िब्द का ऄथा और पररभार्ा, दमलत सामित्य की ऄबधारणा, 

मिन्दी और ईमड़या दमलत सामित्य की ईत्पमत का संमक्षप्त पररचय दनेे के साथ-साथ 

मिन्दी एिं ईमड़या दमलत कमिता का ईद्भि तथा ईसकी  मिकास यात्रा का मचत्रण 

दकया गया ि।ै मजसके ऄंतगात दमलत और गैर दमलत कमियों के द्वारा रमचत 

कमिताओं का िणान दकया गया ि।ै  

            मद्वतीय ऄध्याय ‘ओमप्रकाि िाल्मीदक और बासदुिे सनुानी का व्यमक्तत्ि और 

रचना ससंार’ ि।ै प्रस्तुत ऄध्याय में दोनों अलोच्य कमियों के व्यमक्तत्ि एिं सृजन की 

एक झांकी प्रस्तुत की गयी ि।ै मजसमें दोनों सामित्यकारों के जन्मस्थान, माता-मपता, 

ईनका बचपन, मिक्षा-दीक्षा, गृिस्थ जीिन, अजीमिका, प्राप्त ईपामधया,ँ सम्मान एि ं

पुरस्कार अदद का पररचय ददया गया ि।ै साथ िी दोनों के कृमतत्ि के मिमभन्न 

अयामों का मििेचन दकया गया ि।ै िाल्मीदक और सुनानी के द्वारा रमचत अत्मकथा, 

ईपन्यास, किानी, कमिता, नाटक, जीिनी, अलोचनात्मक सामित्य तथा पत्रकाररता 

में ईनके योगदान अदद का संमक्षप्त पररचय ददया गया ि।ै  

      तृतीय ऄध्याय ‘ओमप्रकाि िाल्मीदक और बासदुिे सनुानी की कमिताओं का 

पररििे’ ि।ै आस ऄध्याय को दो ईप-ऄध्यायों में बाँटा गया ि।ै प्रथम भाग में 
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ओमप्रकाि िाल्मीदक की कमिताओं का पररिेि पर मििेचन दकया गया ि।ै दसूरे 

ईप-ऄध्याय में बासुदिे सुनानी की कमिताओं के पररिेि का िणान दकया गया ि।ै आस 

ईप-ऄध्याय को पुनःईपमिभागों में बाँट कर दमलतों के सामामजक, अर्थथक, धार्थमक, 

राजनैमतक, सांस्कृमतक, दमलत स्त्री जीिन अदद पक्षों को दखेा गया ि।ै दोनों कमियों 

की कमिताओं का संदभा लेते हुए सिणों का ऄमानिीय व्यििार, छुअ-छूत की 

समस्या, दमलत िोर्ण, ईच्च िगा की रूदढ़िादी मिचारधारा, अमिक्षा, बेरोजगार, 

मस्त्रयों की दिा और यौन िोर्ण, धार्थमक सघंर्ा,  जैसे मदु्दों को प्रस्तुत दकया गया ि।ै  

           चतुथा ऄध्याय ‘ओमप्रकाि िाल्मीदक और बासदुिे सनुानी की कमिताओं में 

दमलत-चेतना’ ि ै। ऄध्ययन को स्पष्ट करन ेके ईद्देश्य से प्रस्तुत ऄध्याय को चार मुख्य 

िीर्ाकों और ईपिीर्ाकों में मिभक्त कर मििद-मिश्लेर्ण प्रस्तुत दकया ि।ै प्रस्तुत 

ऄध्याय में चेतना िब्द का ऄथा एिं पररभार्ा को स्पष्ट करत ेहुए दमलत चेतना का 

स्िरूप और पृष्ठभूमम को मिश्लेमर्त दकया गया ि।ै साथ में ओमप्रकाि िाल्मीदक और 

बासुदिे सुनानी की कमिताओं में ऄमभव्यक्त दमलत चेतना के मिमिध मबन्दओुं  को 

स्पष्ट करने का प्रय्न  दकया गया  ि।ै     

       पंचम ्ऄध्याय ‘ओमप्रकाि िाल्मीदक और बासदुिे सनुानी की कमिताओं की  

भामर्क सरंचना एि ं मिल्प-मिधान’ ि ै । आस ऄध्याय में ओमप्रकाि िाल्मीदक और 

बासुदिे सुनानी की कमिताओं की भार्ा एिं िलैी को लकेर मििेचन दकया गया ि।ै 

आसमें दोनों सामित्यकारों की प्रभािपूणा भार्ा, कमिता में प्रयुक्त िब्द भंडार, 

मुिािरों और किाितों का प्रयोग, प्रतीक, मबम्ब, ममथकों का प्रयोग अदद सभी 

भार्ागत प्रयोगों का मििरण एि ंमििेचन दकया गया ि।ै आसके पश्चात िैली-मिधान 
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संबंधी मििेचन ि।ै दोनों कमियों ने ऄपनी कमिताओं में िणानात्मक िलैी, प्रश्नाथाक 

िैली, अत्मकथात्मक िलैी का प्रयोग दकया ि।ै प्रस्तुत ऄध्याय में आन सभी मबन्दओुं  

पर मिस्तृत मििेचन दकया गया ि।ै  

         प्रस्तुत िोध प्रबंध को पूणा करने के मलए अरंभ से लेकर ऄंत तक मुझे परम श्रद्धये 

गुरुिया प्रो. एम्. श्याम राि जी का मागा दिान और मनरंतर प्रेरणा ममलती रिी। 

पाररिाररक और सामामजक मजम्मेदाररयों के प्रमतकूलताओं में मेरा यि िोध काया 

िायद िी पूणा िो पाता। यदद अदरणीय मनदिेक प्रो. एम.्श्याम राि जी का स्निेपूणा 

िस्त मेरे मसर पर न िोता। अपने मजस तरि स े मेरा ईत्साििधान दकया, मेरा 

मागादिान करते हुए िोध के पथ पर ऄग्रसररत दकया ईसके मलए मैं अपके प्रमत 

सहृदय स ेअभार व्यक्त करता ह ँ।  

      मिन्दी मिभाग और दमलत-अददिासी ऄध्ययन एिं ऄनुिाद केन्र के सभी 

प्राध्यापकगणों के प्रमत मैं अभार व्यक्त करता ह,ँ मजन्िोंने प्रत्यक्ष-ऄपत्यक्ष रूप स े

मेरी सिायता की ि।ै मििेर्तः प्रो. िी. कृष्णा,  प्रो. सरााजू,  डॉ. भीम ससि,  डॉ. 

अत्माराम,  प्रो. ऄनजेनेयूलु  जी के प्रमत मैं मििेर् अभार व्यक्त करता ह ँ मजन्िोंने 

मुझे ऄनेक सुझाि दकेर मेरी सिायता की ि।ै दमलत-अददिासी ऄध्ययन एिं ऄनुिाद 

केन्र के ऄध्यक्ष प्रो, मिष्णु सरिद े सर के प्रमत मैं अभार व्यक्त करता ह,ँ मजन्िोंने  मरेे 

िोध काया को सम्पन्न करने की सिायता की ि ै । स्त्री ऄध्ययन केन्र के प्रो. दीपा 

श्रीमनिास जी के प्रमत मैं अभार व्यक्त करता ह ँमजन्िोंने ईमड़या भार्ा सबंंमध त्रृरटयों 

को सधुार कर मिर्य को समझने का    प्रत्यक्ष- ि परोक्ष रूप स ेमेरी सिायता करती 

रिी। ईनकी सिायता मेरे िोध काया के मलए बड़ी मूल्यिान रिी ि।ै   

        स्ि. प्रो. सुभार् चन्र कुमार और ईनकी प्न ी िान्ती कुमारी मैडम के प्रमत मैं मििेर्                               

अभार व्यक्त करता ह ँ मजन्िोंने मुझे िर तरि की मदद की िैं । िदैराबाद 

मििमिद्यालय में मेरे सारे ममत्रों डॉ.नरेन्र, डॉ.ददबाकर, सभुार्, डॉ.सुरेि 
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जगन्नाथम्, रेखा, ऄभय, डॉ.रमेि, डॉ.सुनील केरकेटा, डॉ.राजीि रािी, डॉ. 

डबंरुधर, डॉ.िुब्र, प्रो. तपन ससि, डॉ. रजीत अदद के प्रमत मैं अभार व्यक्त करता ह ँ

मजन्िोंने मुझे प्रत्यक्ष-ऄप्रत्यक्ष रूप स ेसिायता की ि ै 

        आस काया को सफल बनाने के मलए सबसे जरूरी था मेरे पररिार जनों मििेर् रूप स े

मेरे दोनों बड़ ेभाइ और माता-मपता का अिीिााद। ईन्िोंने मेरा मनोबल बढ़ाया और 

मुझे आस कामबल बनाया दक मैं मनश्छल और मनडर िोकर ऄपने काया में सफल िो 

सकँू। ईनकी प्ररेणा और अिीिााद सदिै मरेे साथ रि।े मैं ईनका सिस्र ऋणी ह।ँ मेरी 

प्न ी रमश्म ने मरेे िोध काया के प्रमत न केिल अत्मीयता ददखायी बमल्क समय-समय 

पर िोध काया के प्रमत मेरा ईत्साि बढ़ाया और सियोग दकया। पतु्र ररयांि के 

सियोग से िी मैं आस िोध काया के मलए पयााप्त समय मनकाल पाया। ऄतंतः मैं ऄपने 

पररिार के सभी सदस्यों के प्रमत अभारी ह,ँ मजन्िोंने मुझे आस स्तर की मिक्षा प्राप्त 

करने का सौभाग्य प्रदान दकया ।  

         आस िोध प्रबंध मलखने में सिायता और प्रोत्सािन करनेिाल ेऄग्रज िोधार्थथयों एि ं

मेरे ऄनुज तथा ममत्रों के प्रमत अभारी ह।ँ ऄंत में ईन सभी लेखकों, मिद्वानों और 

सुधीजनों का अभारी ह,ँ मजनकी पुस्तकों की सिायता के मबना यि िोध प्रबंध 

सम्पन्न निीं िो पाता।  

                                                                            

           मिनीत  

                                                                       गौरांग चरण राईत                                                                
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प्रथम ऄध्याय 

हहन्दी और ईह़िया दहित कहिता का ईद्भि और हिकास 

1. प्रस्तािना 

         सददयों स ेहजस ेऄछूत, ऄहतशूद्र, ऄंत्यज, चांडाि, ऄिणण, पंचम तथा हररजन 

अदद नामों स ेहिहहत करके घृणा और दया का पात्र बना ददया गया था, िही अज 

आन सारी शब्दािहियों और हिशेषणों को ठुकरा कर स्िंय दहित के रूप में ऄपनी 

ऄहस्मता का बोध करा रहा ह।ै साहहत्य, समाज और राजनीहत तीनों ही स्तरों पर 

जबरदस्त दस्तक द ेरहा ह।ै ऄपने ऄहधकारों के हिए स्िंय संघषण कर रहा ह।ै 

            हपछि े कुछ समय स े दहित िगण में जो सामाहजक चेतना अयी ह,ै ईसकी 

साहहहत्यक ऄहभव्यहि दहित िखेन ह।ै हहन्दी साहहत्य में भी दहितों ने ऄपनी 

जबरदस्त ईपहस्थहत दजण करायी ह।ै हहन्दी में दहित िेखन की चचाण मराठी से अयी  

ह।ै महाराष्ट्र में सन् 1974 में ‘दहित पेंथर’ नामक अन्दोिन चिा हजसका अदशण 

‘ब्िैक पेंथर’ अन्दोिन था। साहहत्य के क्षेत्र में यह अन्दोिन एक हिस्फोट के रूप में 

अया। हहन्दी दहित साहहत्य ईसी अन्दोिन की ईपज ह।ै हहन्दी के मखु्यधारा के 

साहहत्य एि ंईसके सौंदयणशास्त्र को दहित साहहत्य ने नकारना शुरु कर ददया ह।ै 

            बीसिीं सदी के ऄंहतम दो दशकों में हहन्दी कहिता में जो महत्िपूणण मो़ि हमिते हैं 

ईनमें स ेएख प्रमखु मो़ि ह ैहहन्दी दहित कहिता। हहन्दी में ऄनेक कहि हुए हजन्होंने 

दहित कहिता को हिकहसत करने में ऄपना महत्िपूणण योगदान ददया ह।ै ऄब हहन्दी 

दहित कहिता ऄपनी पहचान बना चुकी ह।ै यह कहिता परंपरा से दबाये गये स्िर 

को िाणी द ेरही ह।ै भारतीय समाज की हिषम व्यिस्था और दोगिी मानहसकता पर 

प्रश्नहचह्न िगा रही ह।ै  

            मराठी और हहन्दी अदद ऄनेक भारतीय भाषाओं में हिहखत साहहत्य के प्रभाि स े

ईह़िया दहित साहहत्य ने भी ऄपनी एक ऄिग जगह बनाइ ह।ै अज ईह़िया में दहित 
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कहिता भी बहुत मात्रा में हिखी जा रही ह।ै ईह़िया दहित कहिता को हिकास के पथ 

पर ऄग्रसर करने में  ईह़िया दहित कहियों का महत्िपूणण योगदान रहा ह।ै 

   हहन्दी और ईह़िया दोनों भाषाओं में गैर दहित साहहत्यकारों ने भी दहितों के 

जीिन को केन्द्र में रखकर ऄनेक कहिताए ँ हिखी हैं। आन कहिताओं के माध्यम स े

दहित समाज की सच्चाइ को सामने रखा ह।ै हािादंक ईनकी रचनाओं में स्िानुभूहत 

का िणणन नहीं ह।ै िे हसफण  सहानुभूहत और करूणा स े दहित जीिन को दशाणए ँ हैं। 

दहितों द्वारा भोगा हुअ यथाथण दहितों के बारे में हिखने िाि ेगैर दहित िेखकों के 

पास नहीं ह।ै ऄतः दहित िखेकों की कहिताओं  में दहितों के मन की पी़िा, यातना, 

बेचैनी, सामाहजक ऄपमान, संघषणशीिता ऄहधक तीख ेि प्रामाहणक ढंग से व्यि हुए 

हैं। 

   जीिन से जूझने, ज़िंदा रहन,े पी़िा सहने और ईसस ेईभरने की दशा-ददशा ने 

दहित कहिता को जन्म ददया ह।ै दहित कहिता का िक्ष्य ह ै ऄपने समाज को 

पराधीनता की ईन परंपराओं स े मुहि ददिाना, हजसने ईन्हें सददयों से भारतीय 

समाज की मखु्य धारा में ऄस्पृश्य और कमजोर बनाए रखा ह।ै यह परंपरा ह ैिणणिाद 

तथा जाहतिाद जो भारतीय सामाहजक व्यिस्था में ईनका हनम्नतम स्थान तय कर 

दतेी ह।ै तमाम धमणग्रंथ ि स्मृहतयाँ भी आसका समथणन करती हैं। हहन्दी और ईह़िया 

की प्रमुख दहित कहिताए ँ आसी ऄस्पृश्यता तथा ईनके साथ हो रह े ऄमानिीय 

व्यिहार को ब़िी मार्ममकता से व्यि करती हैं। साथ में आस व्यिहार के हिरूद्ध 

अिाज भी ईठाती हैं। आन कहिता संग्रहों की हिशेषता यह ह ैदक आनमें दहित होने 

का, गुिाम होने का एहसास ह ैसाथ में ईस एहसास स ेमुहि की छटपटाहट भी ह।ै  

  प्रस्तुत शोध प्रबंध के आस ऄध्याय में हहन्दी और ईह़िया दहित कहिता की जमीन 

और हिकास क्रम को दशाणते हुए गैर दहित और दहित साहहत्यकारों द्वारा रहचत 
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कहिताओं के बारे में  चचाण करते हुए आन दहित कहिताओं के महत्ि का हिशद िणणन 

दकया गया ह।ै 

       1.1 दहित शब्द की पररभाषा 

         दहित कहिता पर हिचार करने से पूिण हमें ‘दहित’ शब्द का ऄथण क्या ह?ै 

दहित दकस ेकहते हैं? तथा दहित साहहत्य की पररभाषा को स्पष्ट करना होगा। 

       भारतीय हहन्द ू समाज में दबी-कुचिी, शोहषत-ईत्पीह़ित तथा िणण व्यिस्था स े

बहहष्कृत जाहतयों के हिए दहित शब्द का प्रयोग दकया जाता ह।ै ऄतः दहित िह ह ै

हजसको दबाया, कुचिा गया ह,ै दिन दकया गया ह।ै सामान्य ऄहधकारों स ेिंहचत 

एि ंईपेहक्षत दकया गया ह।ै समाज में कइ िषों स ेमानिीय ऄहधकारों से िंहचत रखा 

गया ह।ै दहित िह ह ैजो दकसी के द्वारा ऄपमाहनत, पीह़ित, दहंडत, ईपेहक्षत, दबाया 

तथा शोहषत दकया गया हो, ऄथाणत आसमें हस्त्रयाँ, शूद्र िगण में अने िािे हपछ़िी 

जाहतयाँ एिं िे िगण हैं जो दहितों की तरह हशक्षा, ऄहधकार एिं संपहि ऄर्मजत करने 

स ेिंहचत कर ददय ेगय ेहैं। आस शब्द का प्रयोग िगभग सिा सौ सािों स ेहो रहा ह।ै 

प्राचीन समय में दहित के हिए ऄिणण, ऄस्पृश्य, पंचम िणण, हररजन, ऄतं्यज, शूद्र, 

चांडाि अदद शब्दों का प्रयोग दकया जाता था। सिणप्रथम ऄंगे्रजों ने दहितों के हिए 

‘हडप्रेस्डक्िास’ शब्द का प्रयोग दकया था। आसके पश्चात समाज सुधारक ज्योहतबा 

फूिे ने आनको ‘ऄहतशूद्र’ की संज्ञा दी और डॉ. ऄंबेडकर ने ऄछूत (untouchable) 

संज्ञा का प्रयोग दकया। महात्मा गांधी ने आन सबसे ऄिग ‘हररजन’ नाम से दहितों 

को संबोहधत दकया। तत्पश्चात भारत के संहिधान में ‘ऄनुसूहचत जाहत’(Scheduled 

Caste) शब्द का प्रयोग दकया गया। सन् 1984 में कांशीराम ने ‘दहित बहुजन’ की 
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संज्ञा दी। शूद्र और ऄस्पशृ्य शब्द प्रता़िना के सचूक हैं जबदक ‘दहित’ हनम्न जाहतयों 

के सशहिकरण का प्रतीक बन कर ईभरा ह ैऔर दहितों ने स्ियं सिणसम्महत से ऄपने 

हिए दहित शब्द को स्िीकार दकया ह।ै दहित शब्द की वु्यत्पहत संस्कृत धातु ‘दि’ स े

हुइ ह ै हजसका ऄथण ह ैतो़ि कर बाहर हनकािना, टुक़िे-टुक़ि ेकरना, पीसना, दिन 

अदद। आस हिषय में हिहभन्न हिद्वानों ने हभन्न-हभन्न पररभाषाए ँ दी हैं। जचतकों ने 

ऄपने ऄपने ढंग स े‘दहित’ शब्द को पररभाहषत दकया ह।ै 

    प्रमखु िखेकों के ऄनुसार दहित शब्द की पररभाषा  हम आस प्रकार दखे सकते हैं।                               

डॉ.राजेन्द्र यादि के ऄनुसार- “ दहित की श्रेणी में स्त्री, हपछ़िी जाहत एिं दहित िगण 

के िोग अते हैं।”1 ऄथाणत हजसको सहज भाि स ेशोहषत दकया जा सकता ह।ै प्रहसद्ध 

मराठी एिं दहित िखेक नारायण सुि ेदहित शब्द की पररभाषा दतेे हुए कहते हैं दक 

“केिि बौद्ध एिं हपछ़िी जाहतयाँ ही नहीं समाज में जो भी पीह़ित हैं, िे दहित ही 

हैं। इश्वर हनष्ठा या शोषण हनष्ठा जैसे बंधनों से अदमी को मुि रहना चाहहए। ईसका 

स्ितंत्र ऄहस्तत्ि सहज स्िीकार दकया जाना चाहहए। ईसके सामाहजक ऄहस्तत्ि की 

धारणा, समता, स्ितंत्रता और हिश्व बधंुत्ि के प्रहत हनष्ठा हनधाणररत होनी चाहहए।2” 

मोहनदास नैहमशराय दहित शब्द की व्यापकता को हचहत्रत करते हुए हिखते हैं दक 

“दहित शब्द माक्सण प्रणीत सिणहारा शब्द के हिए समानाथी िगता ह।ै िेदकन आन 

दोनों में पयाणप्त भेद भी ह।ै दहित की व्यहि ऄहधक ह,ै तो सिणहारा की सीहमत। 

दहित के ऄंतगणत सामाहजक, धार्ममक, अर्मथक एिं राजनीहतक शोषण का ऄंतभाणि 

होता ह,ै तो सिणहारा केिि अर्मथक शोषण तक ही सीहमत ह,ै िेदकन प्रत्येक सिणहारा 

को दहित कहने के हिए बाध्य नहीं हो सकते... ऄथाणत सिणहारा की सीमाओं में 

                                                           
           

1
 हॊस,  याजेन्द्र मादव, अगस्त, 2004, ऩ.ृसॊ. 4  

         2 दलरत ववभर्श के ववववध आमाभ- डॉ.वीयेन्द्र लसॊह मादव, ऩ.ृ सॊ. 3  
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अर्मथक हिषमता का हशकार िगण अता ह,ै जबदक दहित हिशेष तौर स ेसामाहजक 

हिषमता का हशकार होता ह।ै”3  

  प्रहसद्ध दहित िेखक, कहि, कथाकार तथा जचतक-अिोचक ओमप्रकाश 

िाल्मीदक के ऄनुसार- “दहित शब्द व्यापक ऄथणबोध की ऄहभवं्यजना दतेा ह,ै 

भारतीय समाज में हजस ेऄस्पृश्य माना गया ह ैिह व्यहि ही दहित ह।ै दगुणम पहा़िों, 

िनों जाहतयाँ सभी आसी दायरे में अती हैं। सभी िगों की हस्त्रयां दहित हैं। बहुत कम 

श्रम-मूल्य पर चौबीसों घंटे काम करने िािे श्रहमक, बंधुअ म़िंदरू दहित की श्रेणी में 

अते हैं।”4 

         दहित जचतक कंिि भारती के ऄनुसार “दहित िह ह ैहजस पर ऄस्पृश्यता का 

हनयम िागू दकया गया ह।ै हजसे कठोर और गंद ेकायण करन ेके हिए बाध्य दकया गया 

ह।ै हजस ेहशक्षा ग्रहण करने और स्ितंत्र व्यिसाय करन ेसे मना दकया गया और हजस 

पर सछूतों ने सामाहजक हनयोग्यताओं की संहहता िागू की िही और िही दहित ह।ै 

और आसके ऄंतगणत िही जाहतयाँ अती हैं, हजन्हें ऄनुसूहचत जाहतयाँ कहा जाता ह।ै”5 

दहित शब्द को संहिधान से जो़िते हुए श्यौराज जसह बेचैन कहते हैं दक “दहित िह ह ै

हजसे भारतीय संहिधान ने ऄनुसूहचत जाहत का दजाण ददया ह।ै”6 आसी प्रकार माता 

प्रसाद दहित शब्द की पररभाषा दतेे हुए कहते हैं दक “दहित शब्द का ऄथण ब़िा 

व्यापक ह।ै आसमें दबाये गये, ऄपमाहनत, पीह़ित ईपेहक्षत, शोहषत सभी अते हैं। 

आसमें हस्त्रयों और शूद्र िगण में अनेिािी हपछ़िी जाहतयाँ और ऄहत हपछ़िी जाहतयाँ 

भी ह ैजो दहितों की भाहंत हशक्षा, सपंहि एकत्र करने से िंहचत हैं और ऄपमानजनक 

                                                           
         3  दलरत ववभर्श के ववववध आमाभ, डॉ.वीयेन्द्र लसॊह मादव, ऩ.ृ सॊ. 3 
         4 दलरत साहहत्म का सौन्द्दमशर्ास्र, ओभप्रकार् वाल्भीकक, ऩ.ृ सॊ. 14  
         5

 दलरत ववभर्श के ववववध आमाभ, डॉ.वीयेन्द्र लसॊह मादव, ऩ.ृ सॊ. 3 
         6 वही,                 ऩ.ृ सॊ. 3          
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जीिन जीने को हििश हैं।”7 बाबूराम बागुि का मानना हैं दक “दहित हिशेषण एक 

सम्यक क्रांहत का नाम ह ैजो दक क्रांहत का साक्षात्कार ह।ै”8 

    दहित शब्द की पररभाषा को मनुष्यता स ेजो़िते हुए डॉ.धमणिीर का मानना ह ै

दक- “दहित एक मनुष्य पैदा होता ह ै । मनुष्य एक संभािना ह।ै हर दहित व्यहि 

मनुष्य की सभंािनाओं से भरपूर पैदा होता ह,ै िे िोग मनुष्य के दशु्मन कह ेजायेंगे 

जो मनुष्य की सभंािनाओं पर दकसी भी रूप में रोक िगाते हैं। दसूरी तरफ स,े आस 

जचतन से आतना और कहने की जरूरत ह ैदक मनुष्य केिि हहन्द ूनहीं ह ैऄथाणत दहित 

भी मनुष्य ह।ै”9  

       ईपरोि पररभाषाओं से यह मािमू होता ह ै दक दहित शब्द का प्रयोग 

सामाहजक स्तर में सबस ेहनचिे स्तर के िोगों के हिए प्रयोग में िाये जाने िािे शब्द 

ह।ै समाज में मुख्य तबका हजसको हये, ऄछूत तथा ऄंत्यज की श्रेणी में रखता ह।ै 

हजन्हें िणण स ेहिहीन तथा ऄहधकार स ेिंहचत रखा गया ह।ै िणण व्यिस्था के बाहर का 

समाज, जो हाहशये पर ऄिहस्थत हैं, मिूतः दहित समाज ह।ै    

     1.2   दहित साहहत्य की ऄिधारणा  

        दहित शब्द की ऄथण हिस्तार के पररचय के पश्चात दहित साहहत्य पर हिचार-

हिश्लेषण ऄपेहक्षत ह।ै समाज के सबस े हनम्न स्तर पर जीिन यापन करने के हिए 

हििश कर ददये गय,े ईपेहक्षत, प्रताह़ित, हिशाि जनसमूह व्यथाओं और िेदनाओं 

अदद को िेकर हिखा गया साहहत्य ही दहित साहहत्य ह।ै दहित जीिन के यथाथण को 

हचहत्रत करते हुए ईनकी चेतना तथा हिद्रोह को भी रेखादंकत दकया गया ह।ै दहित 

साहहत्य समहष्ट का साहहत्य ह ै यहाँ हनजता से ज्यादा सामाहजकता को महिा दी 

                                                           
         7 दलरत साहहत्म दर्ा एवॊ हदर्ा- भाता प्रसाद, ऩ.ृ सॊ. 4  
         8 दलरत ववभर्श के ववववध आमाभ- डॉ.वीयेन्द्र लसॊह मादव, ऩ.ृ सॊ. 4  
         9

 दलरत साहहत्म दर्ा एवॊ हदर्ा- भाता प्रसाद, ऩ.ृ सॊ. 73 
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जाती ह ै । यहाँ मनुष्य सिोपरर ह।ै मनुष्य की महिा, ईसके ऄहधकार तथा 

स्िाहभमान की रक्षा के हिए संघषणरत िखेकों द्वारा रहचत साहहत्य ही दहित साहहत्य 

ह।ै दहित साहहत्य दकसको कहेंगे ? आस पर ऄनेक िाद-हििाद चिता रहता ह।ै कइ 

हिद्वानों, रचनाकारों और अिोचकों का मानना ह ै दक दहित साहहत्य और दहित 

साहहत्यकारों के दो िगण हैं। एक िगण िह ह ैजो दहित समुदाय स ेअया ह ैहजसने स्ियं 

सामाहजक, अर्मथक, धार्ममक कू्ररताओं और ऄस्पशृ्यताओं के दशं को झिेा ह।ै दसूरा 

िगण ईन दहितेतर जाहतयों का ह ै हजन्होंने स्ियं ऄस्पृश्यता को नहीं झेिा बहल्क 

करीब से दखेा ह।ै आस तरह दहित साहहत्य िेखन को दो भागों में बांट कर दखेा गया 

ह।ै एक- गैर दहित साहहत्यकारों द्वारा हिखा गया दहित साहहत्य। दसूरा- स्ियं 

दहितों द्वारा हिखा गया दहित साहहत्य। ऄनेक हिद्वानों ने ऄपने- ऄपने तरीके स े

दहित साहहत्य को पररभाहषत करन ेकी कोहशश की ह।ै यहाँ पर कुछ प्रमुख हिद्वानों 

द्वारा ददये गये दहित साहहत्य के ऄथण एिं पररभाषाओं को प्रस्तुत दकया गया ह।ै जो 

आस प्रकार ह।ै कँिि भारती का यह मानना हैं दक- “हहन्दी दहित साहहत्य िह ह,ै जो 

दहित मुहि के सिािों पर पूरी तरह ऄंबेडकरिादी ह।ै सामाहजक, अर्मथक और 

राजनीहतक क्षेत्रों में ईसके सरोकार ि ेही हैं, जो ऄंबेडकर के थे। दहित साहहत्य स े

ऄहभप्राय ईस साहहत्य से ह,ै हजसमें दहितों ने स्ियं ऄपनी पी़िा को रुपाहयत दकया 

ह।ै ऄपने जीिन-संघषण में दहितों ने हजस यथाथण को भोगा ह,ै दहित साहहत्य ईनकी 

ईसी ऄहभव्यहि का साहहत्य ह।ै यह किा के हिए किा का नहीं, बहल्क जीिन का 

और जीिन की हजजीहिषा का साहहत्य ह।ै आसहिए कहना न होगा दक िास्ति में 

दहितों के द्वारा हिखा गया साहहत्य ही दहित साहहत्य की कोरट में अता ह।ै”10 आस 

क्रम को अगे बढाते हुए डॉ. धमणिीर का कहना ह ैदक “ िास्ति में दहित साहहत्य की 

सच्ची और पूरी पररभाषा यह ह ैदक यह िह साहहत्य ह ैजो दहित जाहत में जन्म हुअ 
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  दलरत साहहत्म का सभाजर्ास्र, डॉ. हरयनायामण ठाकुय, ऩ.ृसॊ. 56 
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एक साहहत्यकार ऄच्छा या बुरा साहहत्य हिखता ह।ै दहित साहहत्य का नायक और 

खिनायक भी दहित होता ह ैक्योंदक ि ेऄपनी जजदगी जीते हैं।” 11  

            ईपरोि कथन का खंडन करते हुए काशीनाथ जसह कहते हैं दक “दहितों पर 

हिखने के हिए दहित होना जरूरी नहीं ह,ै जरूरी ह ैदक दहितों की पी़िा पर हिखा 

जाए।”12 प्रहसद्ध अिोचक नामिर जसह का मानना हैं दक “कोइ िखेक दहित कुि में  

जन्म िेने स ेदहित चेतना का संिाहक नहीं हो जाता। ईसके हिए जाहत का होना 

जरूरी नहीं ह।ै”13  

            ऐस ेही कुछ हिद्वानों का मानना ह ैदक घो़ि ेपर हिखने के हिए घो़िा होना जरूरी 

नहीं हैं। पर दहित िेखक आस तकण  से सहमत नहीं ह।ै डॉ. श्यौराज जसह बेचैन का 

मानना ह ैदक “आसस ेसाहहत्य की सही हस्थहत सामने नहीं अती। दहित साहहत्य ईन 

ऄछूतों का साहहत्य ह,ै हजन्हें सामाहजक स्तर पर सम्मान नहीं हमिा। सामाहजक स्तर 

पर जाहत भेद के जो िोग हशकार हुए हैं, ईनकी छटपटाहट ही शब्दबद्ध होकर दहित 

साहहत्य बन रही ह।ै”14 आसी बात को अगे बढाते हुए हशिकुमार हमश्र कहते हैं दक 

“दहित साहहत्य की संज्ञा ईसी साहहत्य को दी जाएगी जो जन्मना दहित रचनाकार 

द्वारा रचा गया हो, ईस िेखन को नहीं जो भि े ही दहित जीिन संदभों स े जु़िा 

िेखन हो, परंतु हजसके िेखक गैर दहित हो।”15 परंतु राजकुमार सैनी का मानना ह ै

“मेरा ऄहभमत ह ैदक दहित चेतना का साहहत्य हिखने के हिए दहित होना जरूरी 

नहीं ह।ै साहहत्य का सबंंध संिेदना स े ह।ै दहित जाहत का व्यहि भी व्यिस्था में 

                                                           
        11

  हहन्द्दी दलरत कथा-साहहत्म : अवधायणाएॉ औय ववधाएॉ, डॉ. यजत यानी ‘भीनू’, ऩ.ृ सॊ. 18 

        12  वह’ ,          ऩ.ृ सॊ. 18 
        13

  दलरत ववभर्श के ववववध आमाभ, डॉ. वीयेन्द्र लसॊह मादव, ऩ.ृ सॊ. 113 
        14

  दलरत साहहत्म का सभाजर्ास्र, डॉ. हरयनायामण ठाकुय, ऩ.ृसॊ. 58 
        15

  वही,      ऩ.ृ सॊ. 65 
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हबकाउ माि की तरह संिेदनशून्य हो सकता ह।ै दसूरी ओर हनरािा जैसे महा कहि 

हुए हैं, हजन्होंने हहन्दी कहिता में पहिी बार दहित शब्द का प्रयोग दकया।”16 आस 

बात का हिरोध करत ेहुए मराठी दहित िेखक डॉ. शरण कुमार जिबाि ेकहते हैं दक 

“गैर दहितों के िेखन में सहानुभूहत और दया की दहृष्ट होती ह।ै हमें सहानुभूहत और 

दया नहीं चाहहए, हमें ऄहधकार चाहहए। हमें मानितािादी ईदार दहृष्टकोण से 

नफरत ह।ै यह दहृष्टकोण हमारे सददयों के संताप को ऩिंरऄंदाज करता ह।ै हमें यह 

गैर दहित सफेदपोश गंुडा िगता ह।ै गैर दहितों के साहहत्य को दहित साहहत्य 

कहना साहहहत्यक ि सासं्कृहतक छि और हरेाफेरी ह।ै यह बात मैं गैर दहितों के 

संदभण  में कह रहा ह।ँ”17  

      दहित साहहत्य के फिक को हिस्तार दतेे हुए डॉ. सी.बी भारती का कहना ह ैदक 

“दहित साहहत्य नि यगु का एक व्यापक िजै्ञाहनक ि यथाथणपरक संिेदनशीि 

साहहहत्यक हस्तक्षेप ह।ै जो कुछ भी तकणसंगत, िैज्ञाहनक, परंपराओं के पूिाणग्रहों स े

मुि साहहत्य सृजन ह,ै ईसे हम दहित साहहत्य के नाम से संज्ञाहयत करते हैं।”18 बाबू 

राि बागूि के ऄनुसार “मनुष्य के मुहि को स्िीकार करने िािा मनुष्य को महान 

मानने िािा, िंश, िणण और जाहत श्रेष्ठत्ि का प्रबि हिरोध करने िािा साहहत्य ही 

दहित साहहत्य ह।ै”19  

            आस प्रकार ईपयुणि दहित साहहत्य का ऄथण एिं पररभाषाओं को दखेने के पश्चात 

दहित साहहत्य की जो ऄिधारणा हमारे सामने अती ह ैिह हमें दो रूपों में दखेने को 

हमिती ह।ै एक तो िह ह ैदक जो स्ियं दहित समाज स ेह ैऔर दहितों की व्यथा-कथा 
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  दलरत साहहत्म का सभाजर्ास्र, डॉ. हरयनायामण ठाकुय,  ऩ.ृ सॊ. 65 
       17
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  दलरत साहहत्म का सभाजर्ास्र, डॉ. हरयनायामण ठाकुय, ऩ.ृसॊ. 57 
       19

  दलरत साहहत्म का सौन्द्दमशर्ास्र, ओभ प्रकार् वाल्भीकक, ऩ.ृ सॊ. 16 
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को साहहत्य में प्रकट करता ह ै जो स्िानुभूहत का साहहत्य हिखता ह।ै और आस 

साहहत्य के िखेक िगण का दसूरा िगण ह ैजो जन्मतः सिणण ह ै ककतु ईसका ऄनुभि, 

ईसका िखेन, ईसकी सोच हनम्न िगण के प्रहत ह।ै ऄतः जो सहानुभूहत का साहहत्य 

हिखता ह।ै आसहिए दोनों में बहुत ऄंतर ह।ै  

    ईपरोि मंतव्य स ेस्पष्ट होता ह ैदक दहित साहहत्य की रचना केिि दहित ही कर 

सकता ह।ै गैर दहित केिि सहयोगी साहहत्य हिख सकते हैं। ऄथाणत दहित 

साहहत्यकार स्िानुभूहत का साहहत्य हिखता ह ै और गैर दहित साहहत्यकार 

सहानुभूहत का साहहत्य हिखता ह।ै आसहिए दोनों में बहुत ऄंतर ह।ै  

      दोनों पक्षों के ऄपने-ऄपने तकण  एि ंऄिधारणाए ँहैं। परंतु एक बात स्पष्ट ह ै दक 

अज दहित साहहत्य ने ऄपनी पहचान स्थाहपत कर िी ह।ै ऄपनी प्रगहत की ददशा में 

ददनों ददन ऄग्रसररत होता हुअ ददखाइ द ेरहा ह।ै आसके िेखन में दहित साहहत्य का 

तथा गैर दहित साहहत्यकार सभी एकजुट होकर आसका मागण प्रशस्त कर रह े हैं। 

दहित साहहत्य के माध्यम से अज दहित ऄपनी ऄहस्मता को पहचानने का भरसक 

प्रयास कर रहा ह।ै  

      दहित जीिन की समस्याओं के बारे में चाह ेदहित िखेक हिख,े चाह ेगैर दहित 

िेखक हिख ेपर दहित साहहत्य का केन्द्र जबद ुमनुष्य ह,ै ऄथाणत मनुष्य का ईत्थान ही 

दहित साहहत्य का प्रयोजन ह।ै िणणहिहीन समाज की कल्पना, स्ितंत्रता, समता एिं 

बंधुत्ि के भािों की ऄहभव्यहि अदद दहित साहहत्य की खूहबयाँ हैं। िणण व्यिस्था स े

ईपजे जाहतिाद का हिरोध और मानिता की स्थापना आस का महान ईद्धशे्य ह।ै 

महात्मा ज्योहतबा फुिे, डॉ. ऄंबेडकर एिं साहु महाराज के हिचार जचतन दहित 

साहहत्य की प्रेरणा के स्रोत हैं। ओमप्रकाश िाल्मीदक के शब्दों में “िणण व्यिस्था स े

ईपजी घोर ऄमानिीय, स्ितंत्रता-समता हिरोधी सामाहजक ऄिगाि की पक्षधर 
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सोच को पररिर्मतत कर बदिाि की प्रदक्रया को तेज करना दहित साहहत्य की 

मुिभूत संिेदना हैं।”20  

              दहित साहहत्य सभी प्रकार के िणण व्यिस्था, जाहत-पाहत, उँच-नीच, भेदभाि 

के दायरे स ेउपर ह ैऔर भाग्य, भगिान, धमण, कमण के हसद्धांत को नकारता ह।ै यह 

जाहतगत पी़िा एिं दखु से मुहि का साहहत्य ह।ै दहित साहहत्य आन्सान को आन्सान स े

तो़िने का नहीं बहल्क जो़िने का काम करता ह।ै िह मानि के प्रहत भेद भाि, 

हतरस्कार, ऄिगाि, घणृा पैदा नहीं करता ऄहपतु ईनमें प्रमे, सहहष्णतुा, भातृभाि 

पैदा करता ह।ै यहाँ दहित ऄहस्मता की तिाश और मानिीय मूल्यों की पक्षधरता को 

सिोपरर माना गया ह।ै दहित साहहत्य दहितों की गुिामी का या ईन पर हो रह े

शोषण का एहसास कराता ह।ै हजसके फिस्िरुप अज दहित िगण ऄपने शोषण के 

हखिाफ अिाज ईठा रहा ह।ै  

     1.3 हहन्दी में दहित साहहत्य 

  डॉ. ऄंबेडकर के मुहि अन्दोिन ने दहितों में एक नइ चेतना पैदा की। 

पररणाम स्िरूप दहित साहहत्य की रचनात्मकता का ईदय हुअ। दहित साहहत्य का 

प्रारंभ मुख्य रुप स ेमराठी साहहत्य स ेहुअ। हहन्दी में दहित साहहत्य की शुरूअत 

हीरा डोम की कहिता ‘ऄछूत की हशकायत’ स े मानी जाती ह।ै धीरे-धीरे दहित 

साहहत्य भारत की तमाम भाषाओं में ऄपना स्थान बनाते हुए हहन्दी साहहत्य में भी 

ऄपना हिशाि अकार ग्रहण कर हिया। परंतु हहन्दी में दहित साहहत्य का ईदय 

िगभग 1990 के दशक के बाद सामने अता ह।ै   मराठी साहहत्य स ेप्रभाहित होकर 

हहन्दी साहहत्य के रचनाकार दहित साहहत्य को समृद्ध करने में ऄपना पणूण योगदान 

ददये हैं। दहित रचनाकारों में ओमप्रकाश िाल्मीदक, मोहनदास नैहमषराय, जय 

प्रकाश कदणम, श्यौराज जसह बेचैन, सरूजपाि चौहान, डॉ. एन. जसह, रजनी हतिक, 
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  दलरत साहहत्म का सभाजर्ास्र, डॉ. हरयनायामण ठाकुय, ऩ.ृसॊ. 58 
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सुशीिा टाकभौरे, कँिि भारती अदद का नाम ईल्िखेनीय ह।ै राजेन्द्र यादि, महीप 

जसह तथा कमिेश्वर जैसे िेखकों ने आसका समथणन कर हहन्दी साहहत्य को अगे 

बढाया। ऄतः हहन्दी साहहत्य में भी दहित साहहत्य का प्रभाि जोर स ेचिने िगा।   

  हहन्दी में ऄनेक गैर दहित साहहत्यकारों ने दहितों की संिेदना पर ईपन्यास, 

कहानी एिं कहिताए ँ हिखी हैं। गैर दहित रचनाकारों में मुंशी प्रेमचंद, महाकहि 

हनरािा, राहुि सांस्कृत्यान, बाबा नागाजुणन, मुहिबोध, फणीश्वरनाथ रेणु, अधुहनक 

काि में हशि कुमार हमश्र, रमहणका गुप्ता, डॉ. रामदरश हमश्र अदद तमाम कहियों 

एिं रचनाकारों ने दहित साहहत्य को संमदृ्ध दकया ह ैपरंतु कुछ ऄपिादों को छो़ि कर 

हहन्दी के गैर दहित िखेकों ने केिि दहित समाज की छहि को ही ऄपनी रचनाओं 

का हिषय बनाया ह।ै दकसी ने भी गंभीरता स ेदहितों की समस्याओं को िेकर िेखन 

नहीं दकया। समाज में िणण व्यिस्था स ेईपजी जाहत प्रथा के समूि हिनाश के हिए 

दकसी ने कोहशश नहीं की। आस गैर दहित िेखकों ने कथाओं के माध्यम से दहित 

समाज के सच्चाइ को सामने रखा परंतु ईसस ेईस अक्रोश तथा हिद्रोह के दशणन नहीं 

होते जो दक दहित िखेकों में पाय ेजाते हैं। गैर दहित साहहत्यकारों ने दहित जीिन 

का हचत्र तो जखचा पर ईसमें कल्पना और किा का समािेश ऄहधक था, यथाथणता 

कम। आस कमी को पूरा करने के हिए दहित िखेक अगे अये और ईन्होंने स्िानुभूहत 

के बि पर साहहत्य में दहितों की पी़िा और सरोकारों को ईजागर दकया।  

            दहित साहहत्य की शुरूअत हहन्दी साहहत्य के मुख्यधारा के साहहत्यकारों द्वारा 

नहीं की गयी थी बहल्क जाहत व्यिस्था एिं छुअछूत के हशकार दहित िोगों ने ऄपने 

ऄनुभि, एहसास, प्रहतदक्रया एि ं हिद्रोह को दशाणने के हिए एक माध्यम के रुप में 

प्रारंभ की। आन साहहत्यकारों ने ऄपनी रचनाओं के माध्यम से ऄपनी व्यथा-कथाओं के 

साथ-साथ दहितों को ऄन्याय के हखिाफ ि़िने की प्ररेणा दी। दहित जीिन की 

साथणक ऄहभव्यहि दहित साहहत्यकारों द्वारा रहचत साहहत्य में दखेी जा सकती ह।ै 
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पारंपररक साहहत्य स ेऄिग हटकर ऄपने िगण की ऄहस्मता को िेकर दहित िगण के 

साहहत्यकारों ने िेखन दकया और ऄपने िगण की यातनाओं और संिेदनाओं पर 

हिखना शुरू कर ददया ह।ै अज दहित साहहत्यकारों का साहहत्य दहित समाज पर 

होने िाि े ऄत्याचार, दहितों के ऄंदर स े हीन मानहसकता को हनकािने, व्यिस्था 

पररितणन के हिए और ऄहस्मता बचाने के हिए संघषण जैस े हिषयों की ऄहभव्यहि 

करने में सफि रहा ह।ै इश्वर, कमणकांड अदद ढकोसिों की बात आस साहहत्य में नहीं 

हैं। एक नय ेसमाज के हनमाणण के हिए दहित साहहत्यकार तत्पर ह।ै ऄंबडेकर जचतन 

की स्थापना ही दहित साहहत्य की मखु्य ऄिधारणा ह।ै ईनके जचतन को ही धेय 

मानकर दहित साहहत्यकार समाज में एक िणण एिं िगण हिहीन समाज की स्थापना के 

हिए रचना करने िगे। मोहनदास नैहमशराय के शब्दों में “बाबा साहबे डॉ.ऄंबेडकर 

दहित साहहत्यकारों के हमेशा प्रेरणाश्रोत रहेंगे और ईनका जचतन हजस पर दहित 

साहहत्य की हभहि ख़िी ह,ै ऄसमानता एिं िणण व्यिस्था का हनरंतर संहारक रहगेा, 

हजसका समापन िणण हिहीन ि जाहत हिहीन समाज रहना ही ह।ै”21 दहित िखेक 

ऄपने भोगे हुए यथाथण को ही साहहत्य के माध्यम से पाठक के सामने प्रस्तुत दकये। 

सुशीिा टाकभौरे के शब्दों में “ऄन्याय के हिरूद्ध हिखी गइ ऄहभव्यहि चाह े िह 

कहिता हो, कहानी हो, ईपन्यास हो, एकंाकी हो, नाटक हो, ऄनुभि कथन या 

संस्मरण-अत्मजचतन और समाज जचतन के बाद ही िह ऄपनी आन भािनाओं को आस 

रूप में व्यि कर सका ह।ै ईसकी आन हिहखत भािनाओं को ही दहित साहहत्य के रुप 

में पढा और समझा जा रहा ह।ै”22  

              अज हहन्दी दहित साहहत्य हिहिध स्िरुप में प्रकट हो रहा ह,ै हिकहसत हो रहा 

ह ैऔर पनप रहा ह।ै ऄपने सामाहजक और साहहहत्यक प्रहतबद्धता के साथ ही अज 

हहन्दी दहित साहहत्य ने ऄपनी ऄिग पहचान प्राप्त की ह।ै हहन्दी में दहित साहहत्य 
                                                           
        21

  हहन्द्दी दलरत साहहत्म, भोहनदास नैलभर्याम, ऩ.ृ सॊ. 137 
        22

 दलरत रेखन का अॊतववशयोध, डॉ. याभकरी सयाशप, ऩ.ृ सॊ. 74 
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कुछ खास सिािों को िकेर ऄिग-ऄिग तरह स ेहिखा जा रहा ह।ै दहित साहहत्य में 

अत्मकथा हिधा की ऄहम भूहमका ह।ै हहन्दी में ऄहधकांश सशि दहित िेखन 

अत्मकथा के रूप में ही ईपिब्ध ह।ै दहित िखेन अत्मकथा से शुरू होकर अज 

साहहत्य की प्रत्येक हिधा में हिखा जा रहा ह।ै कहिता, कहानी, ईपन्यास, नाटक, 

िैचाररकी गं्रथ, वं्यग्य, हनबंध, संस्मरण, अिोचना, साहहहत्यक रटप्पहणयाँ, 

साक्षात्कार अदद में ईत्कृष्ठ रचनाए ँप्रकाहशत हो रही हैं। िस्तुतः दहित साहहत्य ने 

एक हिशाि िखेक िगण पैदा दकया ह।ै  

      1.4  हहन्दी दहित कहिता का ईद्भि 

 दहित कहिता को दो भागों में बाँटा जा सकता ह।ै  

      ऄ. दहितों द्वारा हिखी गयी कहिता।  

      अ. गैर दहितों द्वारा हिखी गयी कहिता।  

      1.4.1 दहित कहियों के द्वारा हिहखत दहित कहिता 

         हहन्दी दहित कहिता मध्य काि के हनगुणण संत कहि रैदास और कबीर से होती 

हुइ हीरा डोम और ऄछूता नंद तक अइ ह।ै हनहश्चत रुप से आनसे अगे और आनके बीच 

कुछ  कहि हुए होंगे हजन्होंने जाहत प्रथा के हिरुद्ध अिाज ईठाइ होगी क्योंदक कँिि 

भारती का मानना हैं दक- “हहन्दी में दहित कहिता का आहतहास सौ साि स े भी 

ज्यादा परुाना ह।ै आसे हम और भी पीछे िे जा सकते हैं, मध्य काि से िैददक काि 

तक। दहितों ने ऄपनी व्यथा को हर युग और काि में व्यि दकया ह।ै िह ऄत्याचार 

और ऄन्याय के हखिाफ सदिै मुखर रहा ह।ै”23 ईिर िैददक काि में बौद्ध और जैन 

धमण के अने पर िणण व्यिस्था की धहियाँ ई़िने िगी। अयों के धार्ममक गं्रथों की 

मान्यताओं को ऄसत्य साहबत करने के हिए बौद्ध एिं जैन साहहत्य हिखा गया। आस 

                                                           
        23

  दलरत कववता का सॊघर्श, कॊ फर बायती, ऩ.ृ सॊ. 13 
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साहहत्य ने जाहत व्यिस्था पर कठोरता पूिणक प्रहार दकया ह।ै चयाणपदों में दहित और 

छोटी जाहतयों को ऄहभव्यहि का पहिी बार ऄिसर हमिा ह।ै आनमें 84 हसद्धकहियों 

में स े 30 शूद्र कहि थे, हजन्होंने ऄपनी ओजस्िी िाणी स े जाहत व्यिस्था और 

ब्राह्मणिादी संस्कृहत का खुिकर हिरोध दकया। हहन्दी दहित हसद्ध कहियों ने 

सामाहजक ऄसमानता, धार्ममक कमणकांड, झूठी जाहत व्यिस्था के हिरुद्ध संघषण दकया 

और ऄपनी साधना स े मानितािाद की एक नय े समाज की संरचना की। हहन्दी 

साहहत्य के अददकाि में दहित साहहत्य की ऐहतहाहसक पृष्ठभूहम तैयार हुइ हजसका 

अधारभूत ढाँचा हसद्धों और नाथों की िाहणयों के ऄहतररि जैन धमण के ऄनुयाहययों 

द्वारा रहचत साहहत्य के अधार पर तैयार हुअ। हजसका प्रारंहभक दौर हसद्धों के समय 

से शरुू हुअ क्योंदक बदु्ध ने सामाहजक पररितणन की जो िहर पैदा की, हसद्ध कहि 

ईसी के संिाहक बने। आसी तरह जैन धमण के 24 तीथणकरों में ऄहधकांश दहित समाज 

से संबंहधत थे हजन्होंने खुिकर िणण व्यिस्था, जाहत-पाहत, कमणकांड और ब्राह्मण 

व्यिस्था का हिरोध दकया। 8 िीं से 16 िीं सदी तक बौद्ध धमण से हनकिे योगी 

सरहपा हसद्धों और नाथयोहगयों ने ऄपनी िाणी दोह ेऔर साखी द्वारा ब्राह्मणिाद 

और जाहत व्यिस्था को नकारा।  

               13िीं शताब्दी के प्रांरभ में हहन्दी साहहत्य के आहतहास में भहिकाि का ईदय 

हुअ। आस काि में महाराष्ट्र में जहाँ संत नामदिे, संत एकनाथ, संत तुकाराम, चोखा 

मेिा ने हहन्दी में ऄपनी कहिता की। िहीं ईिर भारत में कबीर, रैदास, गुरुनानक, 

दाद,ू पिटूदास, मिूकदास, सुन्दरदास, रिब अदद संतों ने सरि हहन्दी भाषा में 

मूर्मतपूजा, ऄितारिाद, पाखंडिाद, बाह्याडम्बरों का खिुकर हिरोध दकया। आन संतों 

ने हनगुणण भहि के माध्यम स ेसामाहजक ऄसमानता, जात-पात, उंच-नीच, भेद-भाि, 

कमण-कांड और ब्राह्मणिाद पर सीधी चोट करते हुए समानता, सदभािना और 
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भाइचारे पर जोर ददया। आन संतों के हिचारों स ेदहित जाहत को प्रेरणा हमिी और 

ईनमें अत्महिश्वास जाग्रत हुअ। आहतहास में पहिी बार संतों ने भारतीय समाज के 

दहित, दहमत िगण के भीतर अत्मसम्मान का भाि जगाया और भहि का मागण दहमत 

जनता के हिए खोि ददया। िणण और जाहत भेद का हिरोध कर मानि धमण की 

स्थापना पर बि ददया।  

             मध्य काि में कबीर, दाद,ू पिटू, मिूकदास और रैदास जैसे कहियों ने ऄपनी 

कहिता में हहन्द ूधमण व्यिस्था का हिरोध करत ेहुए समाज से जाहत प्रथा तो़िने के 

हिए संघषण दकय े। प्रो. कािीचरण ‘स्नेही’ के शब्दों में- “हहन्दी साहहत्य में हनगुणण संत 

कहियों की िाहणयों में दहित साहहत्य के बीज हछपे हैं। संत कहियों ने िणण व्यिस्था, 

जाहत-पाहत, ब्राह्मण-शूद्र, मूर्मत पूजा और पाखंड का हिरोध दकया। आन्होंने जन भाषा 

में दोह,े साहखयाँ, भजन तथा ऄन्य छंदों में रचनाए ँकी हैं, हजनका जन मानस पर 

ज्यादा प्रभाि प़िा।”24 भहिकाि में हनगुणण भहि में ‘ज्ञानाश्रयी शाखा’ स े संबधं 

रखने िािे सभी कहियों ने समाज में व्याप्त बाह्याडम्बर, छुअ-छूत, जाहत-पाहत, 

उँच-नीच की भािना को दरू करने के हिए ‘हनगुणण ब्रह्म’ की ईपासना का मागण 

सुझाया, हजसमें कबीरदास और रैदास की महतपूणण भूहमका ह।ै ईन्होंने सददयों से 

चिी अ रही परंपरा का हिरोध ही नहीं दकया, ऄहपतु समाज के सामने एक नया 

हिकल्प ईपहस्थत दकया हजसस ेभारतीय  जन मानस की मुरझाइ चेतना को एक नया 

हिकल्प हमिा। आस तरह यह कहा जा सकता ह ैदक दहित कहिता का अरंभ कबीर 

और रैदास स ेही होती ह।ै  

      अधुहनक काि में दहित कहिता का अरंभ सन् 1914 में सरस्िती में प्रकाहशत 

हीराडोम की भोजपुरी कहिता ‘ऄछूत की हशकायत’ स ेहुअ ह।ै हीराडोम को दहित 

साहहत्य का प्रथम महाकहि माना जाता ह।ै ‘ऄछूत की हशकायत’ कहिता में हजस 

                                                           
        24

  दलरत ववभर्श औय हहन्द्दी दलरत काव्म, कारीचयण ‘स्नेही’, ऩ.ृ सॊ. 28 
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मार्ममक संिेदना ि पी़िा के साथ ऄपने रचना स्त्रोत की चचाण करते हैं िह यही 

भारतीय समाज ि ईसकी जाहत व्यिस्था ह।ै ‘ऄछूत की हशकायत’ में हीराडोम ने 

दहित जीिन के दखु, ऄिसाद और पी़िा को गहराइ से व्यि दकया ह।ै हीरा डोम ने 

भारतीय समाज हिशेष कर हहन्द ूसमाज स ेऄछूतों की ददुणशा की हशकायत की ह।ै 

बहुत ही कातर स्िर में ईन्होंने दहितों की दीन-हीन दशा का िणणन दकया ह।ै कहि 

का सिाि यह ह ैदक िह ऄछूत क्यों हैं? और समाज ईसे प्रताहडत क्यों करता ह?ै िह 

भगिान स ेसिाि करते हुए कहता ह-ै 

                           “हमनी के राहत ददन दखुिा भोगत बानी, 

                             हमनी के सहबेे स ेहमनती सुनाआहब। 

                             हमनी के दखु भगिनओं न दखेताजे, 

                              हमनी के कबि ेकिेसिा ईठाआहब।”25 

        यह हिशुद्ध दहित संिेदना की कहिता ह,ै हजसमें एक ऄछूत ऄपने कष्टों का िणणन कर 

रहा ह।ै यहाँ कहि ने भगिान से सिाि करते हुए पूछा ह ैदक यह सारे दखु हमें ही 

क्यों? सिणों ने दहितों को कभी मनुष्य के रुप में अगे बढने का मौका नहीं ददया, न 

ही ईन्हें स्िीकारा। आस के प्रहत हीरा डोम ऄपनी कहिता में हिखते हैं- 

                           “ह़ििा मसुआया कै दहेहयां ह ैहमनी कै, 

                           ओकरे के दहेहयां बभनओं कै बानीं। 

                            ओकारा कै घरे-घरे पुजिा होखत बाजे, 

                             सगरै आिकिा भआिैं जजमानी। 
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                             हमनी के आनरा के हनहगचे न जाआिेजां, 

                             पांके में से भरर-भरर हपऄतानी पानी। 

                               पनहीं स ेहपरट-हपरट हाथ गो़ि तुरर दिैैं, 

                                हमनी के एतनी काही के हिकानी।”26 

        हीराडोम ने यह व्यथा शायद भगिान स ेकी ह ैसाथ ही साथ इश्वर की अिोचना भी 

की ह।ै ईन पर वं्यग्य भी करत ेहैं। भगिान को भी सिणण मानते हैं, जो ऄछूतों के 

दःुखों को नहीं दखेता ह।ै आस तरह ‘ऄछूत की हशकायत’ कहिता में दहितों का नंगा 

यथाथण का िणणन दकया गया ह।ै हीरा डोम ने ऄपनी कहिता के माध्यम से जाहतिाद, 

छुअछूत, कमणकांडों की जनदा की ह।ै ईनकी कहिता में सहानुभूहत नहीं स्िानुभूहत ह।ै 

हीराडोम स्ियं दहित होने के कारण, दहित का ददण ईन्होंने भोगा था। हजसके कारण 

ईन्होंने ऄपनी कहिता में दहित शोषण और ईत्पी़िन का सजीि हचत्रण दकया ह।ै   

       हीराडोम के बाद दसूरे महत्िपूणण कहि ऄछूतानंद हररहर की कहिताए ँ हमिती हैं। 

स्िामी ऄछूतानंद जी कहि होने के साथ ही पत्रकार भी थ।े हहन्दी में ‘अदद हहन्द’ू पत्र 

हनकाि कर ऄछूतानंद ने ही दहित पत्रकाररता को ईिर भारत में जन्म ददया। आस 

पत्र में दहितों पर होने िाि े ऄत्याचारों, ऄन्याय एिं कष्टों की खबरें छपती थी। 

दहितों को ईनके आहतहास से पररहचत करा कर ईनके स्िाहभमान को जागृत करते थे। 

ऄछूतानंद हररहर ने ऄपनी कहिताओं के माध्यम से हहन्द ूसमाज में जाहत-प्रथा का 

घोर हिरोध दकया ह।ै ईन्होंने ऄछूतों पर होने िािे ऄन्याय को कहिता में ऄहभव्यि 

दकया ह।ै ईनकी एक कहिता आस प्रकार ह-ै 

“मैं ऄछूत ह,ँ छूत न मुझमें दफर क्यों जग ठुकराता ह।ै 
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छूने में भी पाप मानता छाया से घबराता ह।ै। 

मुझे दखे नाक हसको़िता दरू हटा िह जाता ह।ै 

हररजन भी कहता ह ैमुझको हरर स ेहििग कराता ह।ै”27 

         हहन्द ूधमण में जहा ँएक तरफ दहितों को हररजन कहा जाता ह,ै दसूरी तरफ 

ईन्हें ऄस्पृश्य समझ कर स्पशण नहीं दकया जाता ह।ै और ईनकी छाया स ेभी दरू हो 

जाते हैं। ऄछूतानंद ने ऄपनी कहिता में िणण व्यिस्था की तीखी अिोचना की ह ैऔर 

मनुिादी व्यिस्था पर जबरदस्त प्रहार दकया ह ैऔर दहितों में अत्मसम्मान जगाने 

की कोहशश की ह।ै ईन्होंने ऄछूतोद्धार हतुे जबरदस्त संघषण दकया ह।ै कँिि भारती के 

शब्दों में- “स्िामी जी ने कहिता को मनोरंजन की नहीं, ज्ञान की धारा स ेजो़िा था। 

ऐसा ज्ञान, जो मनुष्यिादी ह।ै मनुष्यिाद का ऄथण प्रत्येक मनुष्य को एक बराबर 

दखेना ही नहीं ह,ै िरन् मनुष्यों में जो शोहषत और पीह़ित ह,ै ईसका पक्ष भी िेना ह ै

और मनुष्यों में जो शोषक हैं, ईनके हिरूद्ध हिद्रोह भी करना ह।ै”28 

             स्िामी ऄछूतानंद हररहर ने ऄपनी कहिता में शोषण और ऄन्याय पर अधाररत 

व्यिस्था की अिोचना की ह।ै स्िामी ऄछूतानंद जी का ईिर भारत के संपूणण दहित 

िगों पर व्यापक प्रभाि प़िा था। ऄछूतानंद स े प्रभाहित होकर स्िामी शंकरानंद, 

केििानंद, ऄयोध्या नंद, दडंी अदद कहियों ने जाहत-व्यिस्था का हिरोध ऄपनी 

रचनाओं में दकया ह।ै आन कहियों ने ऄछूतानंद के दहित अन्दोिन को अगे बढाया 

ह।ै ईन्होंने ऄपने समय की काल्पहनक हहन्दी कहिता के समानांतर सामाहजक 

सरोकारों की कहिता की। ईन्होंने कोरट-कोरट ऄछूतों में नया हिमशण और हिद्रोह पैदा 

करने के हिए कहिता की। ईन्होंने ऄपनी कहिता में ईस यथाथण को ईद्घारटत दकया, 
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हजसे तथाकहथत हहन्दी निजागरण के हद्वज कहियों ने ईपेहक्षत दकया था। ऄपनी 

कहिताओं के माध्यम से स्िामी ऄछूतानंद ने जाहतिाद, छूअछूत और कमणकांडों का 

खुिकर हिरोध दकया ह।ै  

             आसके बाद हबहारी िाि ‘हररत’ का नाम ईल्िेखनीय ह।ै हररत ने िघु एिं बहृत 

तीन दजणन के करीब पुस्तकें  हिखी हैं। ‘भीमायण’, ‘झिकारीबाइ’ और ‘जगजीिन 

ज्योहत’ अदद सन् 1945 इ. में हिखी गयी महाकाव्यात्मक कृहतयाँ हैं। ‘जयभीम’, 

‘जयभारत’ का नारा भी हररत ने ददया ह।ै हबहारी िाि ने िोक साहहत्य की भी 

रचना की ह।ै  

              सन् 1960 में चहन्द्रका प्रसाद हजज्ञास ुको दहित चेतना का प्रितणक माना जाता 

ह।ै हजन्होंने ऄपनी साहहहत्यक यात्रा कहिता स ेही अरंभ की थी। ईन्हें ‘राष्ट्रकहि’ की 

ईपाहध भी हमिी था। ईन्होंने जाहतिाद को तो़िकर साम्यिाद का समथणन करते हुए 

यह कहिता हिखी ह-ै 

                       “ब्राह्मनशाही ढोंग हमटाओ, ऄब तो भारत ह ैअजाद। 

                        साम्यिाद की बजे दुदंभी, िणण-जाहत होिे बरबाद।। 

                        िोकतंत्र का तत्ि यह ैह,ै खिुैं तरक्की के सब द्वार। 

                         बन्द होयँ शोषण की राहैं, ऄथण व्यिस्था का होय सधुार।।”29   

         आस तरह चहन्द्रका प्रसाद हजज्ञासु ने ऄपनी कहिता में जाहत और िगण हिहीन 

समाज के हिए अिाज ईठाइ। ईनके दौर में और भी ऄनेक कहि हुए हजन्होंने ऄपनी 

रचनाओं के माध्यम स ेजाहत-व्यिस्था पर प्रहार दकया। ईन कहियों में प्रमुख हैं कँुिर 
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ईदयिीर जसह, मनोहर िाि प्रेमी, पागि बाबा, मंगिदिे हिशारद, दिुारे िाि 

जाटि, हबहारी िाि कििार, भीखाराम गंडररया, रमेशचन्द्र मल्िाह, बदिरूाम 

‘रहसक’, सूयण कुमार,  नत्थू जसह ‘पहथक’, रणजीत जसह अदद नाम।  आन कहियों के 

बारे में कँिि भारती का कहना ह ै“आन कहियों का समय 1960 स े1980 तक का ह।ै 

आन दशकों की दहित कहिता की सबस े ब़िी हिशेषता यह थी दक आसके सभी 

रचनाकार दहित जाहतयों के िोग थ,े हजनमें हपछ़िी जाहतयों के कहि भी शाहमि 

थे। आस कहिता ने जाहत के तंग दायरे को तो़िा था और ईस व्यिस्था के हखिाफ 

अिाज ईठाइ थी, जो शोषण और ऄन्याय पर अधाररत पूँजीिादी और ब्राह्मणिादी 

व्यिस्था थी। ये कहि शोषक िगों की सिा को ध्िस्त कर दहित-शोहषत सिणहारा की 

सिा चाहते थे।”30  

      हहन्दी में दहित कहिता की बाकायदा शरुूअत बीसिीं शताब्दी के अठिें दशक 

में हुइ। आस दशक में हहन्दी के दहित कहियों ने एक नइ पीढी के साहहत्य में प्रिेश 

दकया। हजनका प्रेरणास्त्रोत डॉ.भीमराि ऄंबेडकर की हिचारधारा, महात्मा फुि ेका 

संघषण था। आस युग की यिुा पीढी पूरी सदक्रयता के साथ सृजन कर रही ह।ै आस पीढी 

में हजन कहियों के काव्य संग्रह प्रकाहशत हुए, ईनमें प्रमुख हैं सोहनिाि सुमनाक्षर, 

श्यौराज जसह बेचैन, ओमप्रकाश िाल्मीदक, मोहनदास नैहमशराय, जयप्रकाश कदणम, 

डॉ.कुसुम हियोगी, मिखान जसह, डॉ.एन. जसह, दयानंद बटोही, डॉ.धमणिीर, कँिि 

भारती, डॉ. रजत रानी ‘मीनू’, सुशीिा टाकभौरे, रजनी हतिक अदद। आन कहियों 

की कहिता में रूदढिाद, जाहतिाद और भाग्यिाद के हिरूद्ध खिुा हिद्रोह ह।ै आनका 

मूि स्िर ह ैदहितों में अशा संचार करना, स्िाहभमान ईत्पन्न करना एिं स्मृहत और 

चेतना िाना।  
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       आस दशक के प्रारंहभक दौर में माता प्रसाद और डॉ. रामहशरोमहण ‘होररिे’ 

जैसे कहियों की रचनाओं को दखेा जा सकता ह।ै ईनके काव्य संग्रहों में ‘कररि े के 

कांटे’ और ‘जीिन राग’ प्रमुख हैं। माता प्रसाद ने ऄपने दोहों में दहित नारी और 

राजनीहत को हिषय बनाया ह।ै  

      श्री िािचन्द्र राही का नाम हहन्दी दहित कहिता में ब़ि े सम्मान के साथ 

हिया जाता ह।ै ईन्होंने सामाहजक हस्थहत के कष्टों को िगभग सबसे ऄहधक भोगा 

था। ईनका कहिता संग्रह ‘मूक नहीं मरेी कहिताएँ’ ईस समय की हस्थहत  को 

ब़िहेबद्धत के साथ बयान करती ह।ै 

      डॉ.पुरुषोतम ‘सत्यप्रेमी’ हहन्दी दहित कहिता का ऄन्य महत्िपूणण हस्ताक्षर ह।ै 

डॉ. सत्यप्रेमी के ऄब तक तीन कहिता संग्रह प्रकाहशत हो चुके हैं। ईन कहिता संग्रहों 

का नाम आस प्रकार ह ै ‘द्वार पर दस्तक’, ‘सिािों के सूरज’ और ‘मूक मारट की 

मुखरता’।    

     डॉ. सोहनपाि सुमनाक्षर का योगदान हहन्दी दहित साहहत्य के प्रचार-प्रसार में 

महत्िपूणण रहा ह।ै ईनके ऄब तक दो काव्य संग्रह प्रकाहशत हो चुके हैं। कहिता संग्रह 

का नाम आस प्रकार ह ै‘ऄंधा समाज बहेरेे िोग’ और ‘जसधू-घाटी बोि ईठी’।  आनकी 

कहिता में दहित समाज की दररद्रता, गरीबी का हचत्रण ह।ै  आनकी कहिता में िणण 

और िगण दोनों के हखिाफ अिाज हैं। आसका एक ईदाहरण ‘जसध-ूघाटी बोि ईठी’ 

कहिता संग्रह की एक कहिता में हम दखे सकते हैं- 

                               “तुम पुराने कप़ि ेपहनकर, 

                               टूटे-फूटे छप्पर में रहकर, 
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                              सचे्च मन स ेजुटे हो, 

                              करने दशे का हनमाणण, 

                               पर दफर भी, 

                               िे सभ्यजन पुकारते हैं तुम्हें, 

                               गंद ेआंसान।”31 

       मोहनदास नैहमशराय एक दहित पत्रकार और कहि ह,ै हजन्होंने हहन्दी जगत में 

पयाणप्त सम्मान प्राप्त दकया ह।ै िह ऄपने कहिता संग्रह ‘सफदर का बयान’ और ‘अग 

और अन्दोिन’ में दहित जीिन की महत्िपूणण समस्याओं को ईठाया ह।ै ईनकी 

कहिताओं में दहित चेतना का संघषण तीब्र रूप में ईभरता ह।ै ईनकी कहिताओं में 

ब्राह्मणिादी मानहसकता के प्रहत अक्रोश ह,ै अग ह।ै ि ेऄपनी कहिताओं के माध्यम 

स े समाज में पररितणन िाना चाहते हैं। िह ऄपनी कहिताओं में दहितों के 

पररितणनगामी चेतना को भी ऄहभव्यि करते हैं। आसका ईदाहरण ईनकी कहिता 

‘झा़ि ूऔर किम’ में दखे सकते हैं।  

                          “कि मरेे हाथ में झा़ि ूथा 

                            अज किम  

                            कि झा़ि ूस ेमैं तुम्हारी गंदगी हटाता था 

                            अज किम से। 

                            तुमने गंदगी फैिाने के हिए  
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                             िदे /पुराण/ मनुस्मृहत का सहारा हिया 

                             कि ईन्हें जिाने का 

                            मझुे ऄहधकार न था 

                            अज शब्दों की अँच स े

                            मैं ईन्हें जिाउँगा।”32   

       ओमप्रकाश िाल्मीदक आस सदी के एक प्रमखु कहि थे। ईनके चार काव्य संग्रह 

ऄब तक प्रकाहशत हुए हैं। ईनकी कहिताओं की मुख्य हिशेषता धमण, दशणन और 

पौराहणक हमथकों की पनुणव्याख्या करना ह।ै िाल्मीदक ऄपनी पीढी में दहितों के ददण 

और सघंषण के कहि हैं। िे दहित िोगों में बिेस, िाचार नहीं बहल्क हिद्रोह की 

हचनगारी दखेते हैं। ईन्होंने सिणण समाज स ेप्रश्न दकया ह ैदक ऄगर सिणण को जीिन 

जीना प़िगेा तो िह क्या करेंगे? ईनकी एक कहिता ‘तब तुम क्या करोगे’ का एक 

ऄंश यहाँ ईल्िखेनीय ह।ै 

“यदद तुम्हें, 

धकेिकर गांि स ेबाहर कर ददया जाये 

पानी तक न िेने ददया जाये कुए ँसे 

दतु्कारा-फटकारा जाय े

हचिहचिाती दपुहर में 

कहा जाये तो़िने को पत्थर 
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काम के बदि े

ददया जाये खाने को जूठन 

तब तुम क्या करोगे?33” 

      डॉ. दयानन्द बटोही ने दहित कहिता में ऄपनी ऄिग पहचान बनाइ ह।ै ईनका 

काव्य संग्रह ‘यातना की अँखें’ सामाहजक हिसगंहतयों को ऄहभव्यि करता ह।ै डॉ. 

जयप्रकाश कदणम हहन्दी दहित कहिता के एक सशि हस्ताक्षर ह।ै ईनका काव्य संग्रह 

‘गंुगा नहीं था मैं’ हहन्दी दहित साहहत्य में काफी चर्मचत रहा ह।ै ईन्होंने ऄपनी 

कहिता में हबना दकसी िाघ-िपेट के सीधी-सपाट शिैी में िणण-व्यिस्था के हिरोध में 

ऄपनी अिाज ईठाते हैं। िह ऄपनी कहिता में हिखते हैं  

“ऄगर मैं बोि जाता 

जंगि की अग की तरह 

यह बात फैि जाती दक 

ढेढों का ददमाग चढ गया ह,ै 

हमसि गढी का एक चमार का ि़िका 

काजीपुरा के/ एक जाट के छोरे से  

ऄ़ि गया ह।ै 

तुरत-फुरत स्कूि के/ सारे सिणण छात्र 

गोिबंद हो जाते, 
                                                           
            33 सहदमों का सॊताऩ, ओभ प्रकार् वाल्भीकक, ऩ.ृ सॊ. 49   
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कइ दहित छात्रों के हाथ-पैर टूटत े

और दफर 

झग़िा करने के जुमण में 

हम ही स्कूि स े 

‘रेस्टीकेट’ कर ददये जाते।”34 

       डॉ.श्यौराज जसह बचैेन हहन्दी दहित कहिता के एक महत्िपूणण कहि हैं। ईनके 

ऄब तक दो काव्य संग्रह ‘नइ फसि’ और ‘क्रोंच ह ँ मैं’ प्रकाहशत हुए हैं। ईनकी 

कहिताओं में ज्यादातर गरीबी की पी़िा की ऄहभव्यि हुइ ह।ै ईन्होंने ऄपनी कहिता 

में एक नय ेसमाज की कल्पना की ह।ै हजसमें न रंग भेद हो, न जाहत भेद, न जिग भेद 

और न ही अर्मथक हिषमता। कँिि भारती के शब्दों में “ईनकी दहृष्ट व्यापक ह।ै ईनकी 

चेतना में िे सारे िोग हैं, जो भूख और शोषण से पीह़ित हैं। िे जाहत और िगण हिहीन 

समाज के हनमाणण के कहि हैं और समाजिादी राज व्यिस्था के स्िप्नदशी भी।”35  

      डॉ. सखुिीर जसह हहन्दी के प्रहतहष्ठत अिोचक और कहि थ।े ईन्होंने कइ संकिनों 

का संपादन दकया ह।ै ईनके तीन काव्य संग्रह ‘ऄनन्तिर’, ‘बयान बाहर’, और 

‘सूयाांश’ प्रकाहशत हुए हैं। ‘बयान बाहर’ ईनका काव्य संग्रह हहन्दी की िंबी कहिता में 

ऄपना एक हिशेष स्थान एिं महत्त्ि रखता ह।ै ईन्होंने दहितों के उपर हो रह े

ऄसमानताओं पर रटप्पणी करते हुए हिखा हैं - 

“ओ मेरे गाँि! तेरी जमीन पर, 
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घुटी-घुटी सासँों के साथ, 

पिना प़िता ह,ै ऄिग-थिग। 

ि़िख़िाते कदमों स े

चिना प़िता ह ैऄिग-थिग। 

मरने के बाद भी 

जिना प़िता ह,ै ऄिग-थिग।”36 

            डॉ. एन. जसह िंब ेसमय स ेदहित कहिता की रचना यात्रा स ेजु़ि ेहैं। िे एक कहि 

के साथ-साथ समीक्षक भी हैं। िह हहन्दी दहित साहहत्य की स्थापना में ऄपना एक 

महत्िपूणण स्थान रखते हैं। डॉ. एन. जसह मिूतः अक्रोश के कहि हैं। आनकी कहिता 

व्यिस्था पर चोट करने के साथ-साथ सामाहजक न्याय और सामाहजक पररितणन की 

बात करती ह।ै ऄब तक आनका एक काव्य संग्रह ‘सतह स ेईठते हुए’ प्रकाहशत हुअ ह।ै 

आन्होंने सामाहजक हिसंगहतयों पर चोट करते हुए दहित के जागरण पर एक कहिता 

हिखी ह।ै  

“अज नहीं तो कि जरूर, 

ये भखूी मानिता जागेगी, 

ऄपनी सारी महेनत का 

तुमसे जरूर हहसाब माँगेगी, 

आन िपटों को भी संभािो, 
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ऄभी िि ह,ै 

िरना आस ज्िािा को, 

कभी भी कोइ रोक नहीं पाया ह।ै”37 

      यहाँ कुछ ऄन्य कहियों के काव्य संग्रहों का ईल्िेख करना समीहचन होगा, 

हजन्होंने हहन्दी दहित कहिता को पहचान के स्तर पर स्थाहपत दकया ह।ै ईनमें प्रमुख 

ह ैडॉ. प्रेमशकंर, हजनके दो काव्य संग्रह ‘नइ गंध’ और ‘कहिता: रोटी की भूख तक’ 

प्रकाहशत हुए हैं। ऄपनी बात को ईिेजना के साथ कहना ईनकी कहिता की हिशेषता 

ह।ै सूरजपाि चौहान ने भी हहन्दी दहित कहिता के हिकास में ऄपना स्थान ‘प्रयास’ 

कहिता संग्रह हिखकर बनाया। कुसुम हियोगी ने सामंतिादी और ब्राह्मणिादी 

व्यिस्था का हिरोध करते हुए कहिताए ँहिखी हैं। ईनका कहिता संग्रह ‘व्यिस्था के 

हिषधर’ शीषणक  स ेप्रकाहशत हुअ ह।ै डॉ. धमणिीर अिोचक के साथ-साथ एक कहि 

भी थे। ईनका कहिता संग्रह ‘हीरामन’ और ‘दकनारे भी मंझधार भी’ नाम स े

प्रकाहशत हुअ ह।ै आनकी कहिताओं में दहितों की पी़िा गहराइ से ददखाइ दतेी ह।ै 

ईदाहरण के हिए   

“िह भारत का मोहन चमार ह ै

बिीसी बाहर को और अंखें भीतर को 

हसर हसद्ध दकया हुअ श्मशान, 

पूरा शरीर नर-कंकाि 

चिता-दफरता ऄहस्थयों का ऄजायबघर 
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छुअ-छूत का हिज्ञापन, 

बोिता-चिता, हनधणनता का प्रचार।”38 

  आनके ऄिािा कुछ और काव्य संग्रहों का पररचय आस प्रकार ह ै ‘तब तुम्हारी 

हनष्ठा क्या होती’-कँिि भारती, ‘ईत्पी़िन की यात्रा’-िक्ष्मीनारायण सुधाकर, ‘सुनो 

ब्राह्मण’-मिखान जसह अदद। आनके ऄहतररि और भी ऄनेक कहि हैं हजन्होंने ऄपनी 

कहिताओं के माध्यम से दहित कहिता जगत को हिकहसत दकया ह।ै आन कहियों में, 

श्री रतन कुमार साभंररया, डॉ.सरेुश, पंचम, कािीचरण ‘स्नेही’, मिूचन्द सोनकर, 

सोहनिाि सुबदु्ध, राजेन्द्र ब़िगूजर, ऄसंग घोष, जिाहार िाि कौि ‘ब्यग्र’ अदद के 

नाम हिये जा सकते हैं।  

     हहन्दी दहित साहहत्य के क्षते्र में ऄपनी कहिता के माध्यम से दहित कहिता को 

हिकहसत करन ेमें हजन दहित हस्त्रयों ने ऄपना महत्िपूणण योगदान ददया ह ैईनकी 

चचाण दकये बगैर यह ऄध्ययन ऄधूरा ही रहगेा। हिादंक हहन्दी दहित कहिता में 

दहित हस्त्रयों का पदापणण काफी दरे स े हुअ। जब हहन्दी साहहत्य में सिणण स्त्री ही 

मुखर नहीं हुइ थी तब दहित स्त्री की कहिता हिखने की बात तो दरू की कौ़िी ह।ै 

दहित हस्त्रयों की पी़िा के बारे में पहिी बार एक दहित स्त्री ऄनुसूया ‘ऄनू’ ने कहिता 

हिखी। ईनकी एक कहिता ‘तू बन जा दीपक’ के नाम से ‘पी़िा जो चीख ईठी’ कहिता 

संग्रह में प्रकाहशत हुइ थी। ऄनुसूया ‘ऄनू’ ने एक कहिता संग्रह की रचना की थी 

हजसका शीषणक ‘बाँिरी’ था। आस किहयत्री के बारे में कँिि भारती का कहना ह ै

“ऐसी सशि कहिता की रचनाकार ऄनु एक किहयत्री के रूप में अगे हिकास क्यों 
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नहीं कर सकीं और िह दकन पररहस्थहतयों में गुमनामी के ऄंधकार में चिी गयी? 

आसका पता नहीं चिता। कारण कुछ भी हो, यह एक ईिणरा किहयत्री का दखुद ऄन्त 

ही कहा जायेगा।”39  

       कािेरी ने हहन्दी दहित साहहत्य में ‘नदी की िहर’ कहिता संकिन हिख कर 

ऄपना महत्िपूणण योगदान ददया । ईन्होंने हस्त्रयों की पी़िा और संघषण को िेकर 

कहिताए ँहिखी ह।ै ईनके स्त्री-संघषण को एक कहिता आस प्रकार दशाणती ह-ै  

“हजन्दगी की खाइयाँ 

ढेर सारी 

अती रहीं सामने 

पररिार, जाहत, समाज 

और धमण की खाइयाँ 

राष्ट्र ऄंतराष्ट्र बांटती ऄहस्मता को 

जब-जब पग बढा 

सामने अइ खाइयाँ।”40 

      दहित किहयत्री सशुीिा टाकभौरे ने ऄपनी कहिताओं में दहित हस्त्रयों की 

समस्याओं को प्रमखुता से ईठाया ह।ै सुशीिा टाकभौरे के काव्य-संग्रहों के शीषणक हैं - 

‘स्िाती बुंद और खारे मोती’ एि ं ‘यह तुम भी जानो’। ऄपनी कहिताओं में आन्होंने 

दहित स्त्री जीिन के ऄनुभि को पूरी सच्चाइ के साथ व्यि करती ह।ै ईनकी जचता 
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हसफण  दहितों की मुहि नहीं बहल्क दहित हस्त्रयों की मुहि स ेभी ह।ै सददयों स ेहमारे 

समाज में हस्त्रयों का शोषण दकया गया, ईन्हें भोग्या बना ददया गया। ईनके पैरों को 

ऄनेक रीहत-ररिाजों की बेह़ियों में बांध ददया गया। ईन्हें स्िंतत्रता पूिणक जीने नहीं 

ददया गया। हस्त्रयों को आन्हीं बंधनों से मुहि करना सुशीिा टाकभौरे की कहिताओं 

का िक्ष्य ह।ै ि े‘औरत नहीं ह ैमजदरू’ शीषणक कहिता में कहती ह-ै 

“औरत नहीं ह ैमजबूर 

मजबूररयाँ हैं रीहतयाँ 

ढोते हुए ऄपनी सिीब 

ऄब यह थक गयी हैं। 

ऄगर चाहते हो जानना 

तो पूछकर तुम टोह ि ेिो 

राख की हर ढेरी में  

दकतनी दबी हचनगाररयाँ हैं। 

तहनक आनको हिा द ेदो 

ईंधन स्ियं बन जायेंगी 

बनकर ये शोिा करेंगी 

भस्म सब मजबूररयाँ।”41 
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       रजनी हतिक दहित साहहत्य की प्रमुख कथाकार और किहयत्री ह।ै “रजनी 

हतिक की प्रिृहि पत्रकाररता की ह ै और ि े दहित महहिा एिं मानि ऄहधकार 

अन्दोिन में भी सदक्रय हैं। ि े महहिा अरक्षण हबि में दहित महहिाओं के हिए 

हिशेष अरक्षण की व्यिस्था के हिए सघंषणरत रही हैं। आसहिए ईनकी कहिताएँ 

दहित हस्त्रयों की मुहि अन्दोिन स ेजु़िी कहिताए ँहैं।” 42 ईनका प्रमुख कहिता संग्रह 

‘पदचाप’ ह।ै आनकी कहिताए ँसददयों से पददहित हस्त्रयों की मुहि के हिए सघंषण का 

रास्ता ददखाती ह।ै दहित हस्त्रयों को प्रेरणा दतेी ह,ै साहस दतेी ह।ै किहयत्री हिखती 

हैं-  

“यातनाओं के भटे्ट सिुगा दो 

ईसस ेभी नहीं हमटँूगी 

पी़िाओं की खाइ में धकेिो 

ईनसे ईबर अउँगी। 

छा जाओ जुल्म की अँधी बन 

मैं टस से मस नहीं होउँगी।”43 

  और भी दहित स्त्री किहयहत्रयाँ हैं हजन्होंने ऄपनी कहिताओं के माध्यम स े

दहित हस्त्रयों की पी़िा का िणणन के साथ-साथ ईन्हें संघषण का रास्ता भी ददखाती हैं। 

ईनमें प्रमखु हैं रजत रानी ‘हमनु’, हिमि थोरात अदद।  

                                                           
        42

 दलरत कववता का सॊघर्श, कॉ वर बायती, ऩ.ृ सॊ. 256 

        43
  वही,  ऩ.ृ सॊ. 262 
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  दहित कहिता परंपरागत कहिताओं से हभन्न ददखाइ प़िती ह।ै आस धारा स े

जु़ि ेकहियों ने इश्वरीय सिा स ेफररयाद करने के बजाय दो-टूक बात करने के स्तर 

पर जीिंत हुइ। आन्होंने हहन्दतू्ि की हिरासत को कठघरे में ख़िा दकया और साथ ही 

अस्था और परंपरा को तो़िने का काम दकया, ईसने इश्वर के ऄहस्तत्ि को समाप्त 

करने में हिश्वास ददखाया जो पूिण के साहहत्यकारों की हिरासत थी। 

      दहित ऄहस्मता की प्रहतष्ठा, ऄन्याय, शोषण और दमन का हिरोध, परंपरागत 

िणण व्यिस्था का खंडन, नये समाहजक मूल्यों का हनमाणण दहित कहिता के प्रमुख 

प्रहतमान ह।ै  

      1.4.2 गरै दहित कहियों के द्वारा हिहखत दहित कहिता- 

  दहित कहिता की यह ऄहिरि धारा दहित िेखकों से होता हुअ हहन्दी 

साहहत्य के गैर दहित िखेकों तक पहुचँता ह।ै आस गैर दहित िेखकों में सबस ेपहिे 

हनरािा अते हैं। ईनकी कुछ कहिताए ँ‘तो़िती पत्थर’ और ‘हभक्षुक’ में दहित चेतना 

दखेने को हमिती ह।ै हनरािा के बाद नागाजुणन का नाम आस पंहि में हिया जा सकता 

ह।ै ईनकी कहिता ‘हररजन गाथा’ में हबहार के दहितों की ददुणशा का हचत्रण दकया 

गया ह।ै हिष्ण ुखरे ने भी ऄपनी कहिता ‘हसर पर मैिा ढोने की ऄमानिीय प्रथा’ 

हिखकर जाहत व्यिस्था पर गहरा प्रहार दकया। आसी प्रकार ऄन्य गैर दहित कहि हैं 

हजनमें मैहथिी शरण गुप्त, गया प्रसाद शुक्ि सनेही एिं रामचन्द शुक्ि अदद ने भी 

दहितों के ईपर थो़िा बहुत हिखा ह।ै  

            आस धारा में कोइ भी िेखक या कहि ऐसा नहीं हुअ हजसने ऄपना संपूणण रचना 

कमण दहित संिेदना को व्यि करने में िगाया हो। िरन आस धारा के िखेकों ने ऄपने 

साहहत्य में थो़िा बहुत दहित पक्ष में हिखने का प्रयत्न दकया।  



34 
 

     कुछ गैर दहित हहन्दी कहियों के मन में दहितों के प्रहत ईदार भािनाए ँजागृत हुइ 

और ईन्होंने दहितों की पी़िा को समझा तथा ईस पर कल्पना के माध्यम स ेऄपनी 

िेखनी चिाइ। आनका एक ही मकसद रहा ह ैदक दहितों के प्रहत सिणण मन को ईदार 

बनाना। जैसे- अर.सी.प्रसाद जसह की िम्बी कहिता ‘हररजन’ की पंहियाँ हम दखे 

सकते हैं-  

                                       ‘रे कौन तुम्हें कहता ह ैऄछूत? 

तुम तो प्रभ ुकी सच्ची हिभूहत हो। 

यह पहतत प्रताह़ित दीन जाहत 

मांगती तुम्ही से अज भीख 

तुम क्षमाशीि कर क्षमा आसे 

द ेदो नि युग की स्िणण सीख ।।’ 44 

          राष्ट्रकहि मैहथिीशरण गुप्त ऄछूतों को शदु्धाचार हसखाने की हशक्षा और ि े

ऄछूतों को इश्वर न ेबनाया ह ैमानते हैं- 

‘जन्म जहाँ चाह ेद ेदिै, हनज िश ह ैगुण कमण सदिै। 

पंकज रूप रंग या गंध, रखते नहीं पंक संबंध। 

करो ऄछूतों का ईद्धार, ईन्हें हसखाओ शदु्धाचार।’45 

                                                           
        44

 दलरत ववभर्श की बूलभका,  कॉ वर बायती, ऩ.ृ सॊ. 114 
        45

  वही,    ऩ.ृ सॊ. 115 
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             हद्विेदी युग के ही प्रमुख कहि गया प्रसाद शुक्ि ‘सनेही’ समाज में ऄछूत को ही 

सेिक मानते हैं और यह कहते हैं दक दहित कही जाने िािी हनम्न जाहतयाँ सेिक, 

गुिाम होती ह ै परंतु िह भी मनुष्य ह।ै ईनके पास सोच-हिचार करने की क्षमता 

रहती ह।ै ईनके ऄनुपहस्थहत में सिणों के घर में गंदगी भर जाती ह।ै  

            हहन्दी साहहत्य के महान ज्ञाता, अिोचक, समािोचक तथा आहतहासकार अचायण 

रामचन्द्र शुक्ि के मन में दहितों के प्रहत क्या धारणा, हिचार ह,ै ईनकी कहिता 

‘ऄछूतों की अह’ से स्पष्ट होता ह।ै रामचन्द्र शुक्ि मानते हैं दक भगिान ने ही ऄछूतों 

को पैदा दकया ह।ै-  

‘धमण हहन्द ूका हमें ऄहभमान, हनत्य िेते नाम ह ैभगिान का, 

हम ऄछूतों से बताते छूत ह,ै कमण कोइ कुछ करे पर पूत ह।ै  

ह ैसंगो को य ेपरा मानते, क्या यही स्िामी तुम्हारे दतू ह।ै’46 

             सूयणकान्त हत्रपाठी हनरािा को अज के दहित चेतना के प्रमुख कहियों में हगना 

जाता ह।ै ईन्होंने ऄपनी कहिताओं के माध्यम से दहितों पर होने िािे ऄन्याय, 

ऄत्याचार, शोषण एिं ईनकी गुमशमु पी़िा को समझा और ऄपनी कहिताओं के 

माध्यम से ईस पी़िा को ईजागर दकया। दहित िगण पर ईनकी दया कहिताओं की 

पंहियों में प्रस्फुरटत होती ह-ै 

‘दहित जन पर करो करूणा 

 दीनता पर ईतर अये, 

प्रभु तुम्हारी शहि ऄरूणा। 

                                                           
          46

 दलरत ववभर्श की बूलभका, कॉ वर बायती,  ऩ.ृ सॊ.  116 
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हरे तन-मन प्रीहत पािन, 

मधुर हो मखु मनोभािन। 

सहज हचतिन पर तरंहगत, 

हो तुम्हारी दकरण तरूणा।’47 

             यद्यहप आन सबकी रचनाओं में दहित के प्रहत सहानुभूहत और दया का स्िर ह,ै 

िेदकन दहित हिमशण की यह धारा यहीं स े ऄपने यथाथणिादी रूप में प्रगहतशीि 

साहहत्य में पहँुचती ह।ै हहन्दी में प्रगहतशीि साहहत्य का प्रारंभ 1930 के दशक में 

होता ह,ै हजसका नामकरण 1936 ईं. में होता ह।ै आस युग में मुशंी प्रेमचंद पहिे गैर 

दहित िखेक थ,े हजन्होंने साहहत्य में यथाथणिादी दहृष्ट ऄपनाया। प्रेमचंद पहि े गैर 

दहित िेखक थ,े हजन्होंने ऄपनी रचनाओं में दहित हिमशण का हचत्रण दकया ह।ै 

प्रेमचंद डॉ. ऄंबेडकर की ही तरह सामाहजक बदिाि को महससू करते थे और 

दहितों के प्रहत सिणों के द्वारा दकय े गये कठोर व्यिहार की जनदा भी करत े थ।े 

प्रेमचंद के साहहत्य से प्रभाहित होकर प्रयोगिादी, प्रगहतिादी, नयी कहिता एिं 

साठोिरी कहिता के कुछ कहियों ने भी दहित चेतना को ऄपनी कहिताओं का प्रमुख 

हिषय बनाया ह।ै दहित पी़िा को मानिीय धराति पर िाने का प्रयास दकया ह ै

दकन्तु प्रेमचंद के बाद के प्रगहतशीि साहहत्य में हमें दहित-हिमशण की तेजहस्िता 

हमिती ह।ै बाबा नागाजुणन के प्रहसद्ध कहिता ‘हररजन गाथा’ दहितों के सामूहहक 

हत्याकांड के हिरूद्ध एक हिद्रोही प्रहतदक्रया ह।ै  

‘ऐसा तो कभी नहीं हुअ था दक 

एक नहीं दो नहीं तीन नहीं तेरह के तेरह 

                                                           
          47 ननयारा साहहत्म भें दलरत चेतना, वववेक ननयारा, ऩ.ृ सॊ. 148  



37 
 

ऄभागे ऄककचन मनुपुत्र 

हजन्दगी झोक ददये गये हो प्रचंड ऄहि की हिकराि 

िपटों में, 

साधन सपंन्नों उँची जाहतयों िािे सौ-सौ मनुपतु्रों द्वारा 

दकरोहसन के कनस्तर मोटे-मोटे िक्क़ि, ईपि ेके ढरे 

और एक हिराट हचताकंुड के हिए खोदा गया 

अ गयी हो होिी िािे ‘सूपर मौज’ के मू़ि में।’48 

              सोहन िाि हद्विेदी एक ऐसे कहि हैं हजन्होंने ऄपनी कहिताओं में दहित, 

शोहषत, पीह़ित, िंहचत और मजदरूों के प्रहत जो मानितािादी दहृष्टकोण ऄपनाया ह ै

िह हनश्चय ही दहित-चेतना को प्रभाहित करता ह।ै रामधारी जसह ददनकर ने मानि 

के छूत-ऄछूत, उँच-नीच  के संबंध में ऄपने महान हिचारों को प्रस्तुत कर यह हसद्ध 

दकया दक सभी मनुष्य समान ह ै। जो व्यहि सभी प्रहणयों को समान दहृष्ट में दखेता ह ै

िही व्यहि समाज में श्रेष्ट माना जाता ह।ै डॉ. राम कुमार िमाण के प्रबंध काव्य 

‘एकिव्य’ में नायक एकिव्य का चररत्र और धनुणहिद्या अज दकसी स ेऄपररहचत नहीं 

ह।ै दहित जाहत में जन्मा एकिव्य और ईनके गुरू द्रोणाचायण के संिादों को िमाण जी 

ने मार्ममक ढंग से ऄपनी कहिता में प्रस्तुत दकया ह।ै  

              प्रयोगिादी काव्य धारा के प्रमखु कहि मुहिबोध ने भी ऐस ेव्यहियों पर कटु, 

वं्यग्य दकया जो दहितों का खून चूसते हैं। ईन्होंने ऄपनी कहिताओं के माध्यम स े

समाज में दहित-चेतना को फैिाते हुए, दहितों पर ऄत्याचार, शोषण करने िाि े

शोषक मनुष्यों पर कटु वं्यग्य भी प्रस्तुत दकया ह-ै 

                                                           
         48

 नवें दर्क की हहन्द्दी दलरत कववता, यजत यानी ‘भीन’ू, ऩ.ृसॊ. 15 
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‘सामाहजक महत्ि की, हगिौररयाँ खाते हुए। 

ऄसत्य की कुसी पर, अराम स ेबैठे हुए।’49 

         नयी कहिता के प्रमुख कहि डॉ.जगदीश गुप्त ने भी दहित चेतना को 

सामाहजक, धार्ममक, राजनैहतक एिं मानिीय धराति पर खुिकर प्रस्तुत दकया ह।ै 

दहितोद्धार के हिए नइ कहिता के कहियों ने स्ितंत्र रूप स े मिु काव्य संग्रहों के 

साथ ही प्रबंध गं्रथों की रचना करके दहित चेतना को चरमोत्कषण प्रदान दकया। ईनके 

द्वारा रहचत ‘शम्बूक’ खडं काव्य में आसका हचत्रण हमिता ह।ै  धूहमि की कहिता 

‘मोचीराम’ आस दशक की दहित-चेतना की सशि कहिता ह।ै धूहमि के हिए हर 

अदमी एक जो़िा जूता ह।ै जाहहर ह ैदक ईसका सारा संघषण दो िि की रोटी के हिए 

ह,ै पर ईसकी संिेदना यह ह ैदक िह जूतों में भी अदमी की शे्रष्ठता दखेता ह।ै आसके 

ऄिािा नरेश महेता के ‘शबरी’ और भारत भूषण के ‘ऄहििीक’ खंड काव्यों में भी 

हिचारणीय दहित-चेतना ह।ै अज दहित साहहत्य की काव्यधारा को जीिंत बनाने के 

हिए ऄनेक साहहत्यकार अगे अये हैं, जो दहित काव्य के हिकास का प्रमाण ह।ै 

      1.5 ईह़िया दहित कहिता का ईद्भि  

     1.5.1 ईह़िया साहहत्य में दहित 

  हजस प्रकार हहन्दी साहहत्य में दहित साहहत्य नाम की कोइ हिधा स्ितंत्र रूप 

में नहीं थी ठीक ईसी प्रकार ईह़िया साहहत्य के आहतहास में भी दहित साहहत्य नाम 

की कोइ स्ितंत्र हिधा ददखाइ नहीं दतेी ह ैपर आसका मतिब यह नहीं ह ैदक ई़िीसा 

में दहितों का स्िर नीरस था। ऄतः समय-समय पर ईह़िया के दहित कहि तथा 

िेखकों ने जाहत-पांहत, ब्राह्मणिाद के हिरुद्ध अिाज ईठायी ह।ै ईह़िया साहहत्य में 

                                                           
        49 भुक्ततफोध यचनावरी खॊड-2, गजानन भाधव भुक्ततफोध, ऩ.ृ सॊ. 237   
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दहित साहहत्य नाम की स्ितंत्र धारा बहुत बाद में अयी। अज भी ईह़िया साहहत्य में 

दहित साहहत्य की धारा आतनी मजबूत नहीं हो पायी ह,ै हजतनी ऄन्य भाषा-भाषी 

साहहत्य में हुइ ह।ै हशक्षा के कारण ऄब दहित ऄपनी िाणी को ऄहभव्यि कर पा रह े

हैं। चाह ेधीरे-धीरे हो पर ईह़िया दहित साहहत्य ऄपनी जगह बना रहा ह।ै   

       प्राचीन ईह़िया साहहत्य के पंच सखा युग के कहि ही पहिी बार जाहत-पांहत का 

हिरोध करत े हुए रचनाए ँ करने िगे थे। ईनके बाद भीमभोइ ऄपनी रचनाए ँ में 

जाहत-पांहत तथा ब्राह्मणिाद का हिरोध करत ेहैं। भीमभोइ के बाद कइ दशक तक 

िणणिाद का हिरोध करते हुए कोइ रचना नहीं हमिती ह।ै 80 के दशक में ऐस े

साहहत्यकार सामने अय ेजैसे रामकृष्ण महानंद, गोहिन्द सेठी अदद। आन रचनाकारों 

ने ऄंबेडकर, ज्योहतबा फुि,े साहु महाराज अदद महर्मषयों की जीिनी हिखकर और 

ईनके उपर हिख े गय े कुछ गद्य साहहत्य का ऄनुिाद कर ईह़िया साहहत्य में 

ऄंबेडकरिाद की नींि डािी ह।ै बासुदिे सुनानी के शब्दों में “आन रचनाकारों की 

हनष्ठा एिं ईत्साह ही ितणमान दहित साहहत्य का रुप हिया ह।ै अज का दहित 

साहहत्य ईन पुरानी सोच हिचार का पररितणन ही ह ै एिं ऄनेक सृजनात्मक 

साहहहत्यक रचनाए ँप्रकाहशत होने के साथ-साथ िंहचत, शोहषत िोगों में समाज में 

पररितणन िाने के हिए अन्दोिन की उजाण पैदा करता ह।ै”50 आस तरह िे रचनाकारों  

की जीिनी और ऄनुिाद तक ही सीहमत रह गये। दहितों को िेकर ऄतः दहितों की 

समस्याओं को िेकर स्ितंत्र रूप में कोइ रचना नहीं कर पाये। आसी दशक में श्रीमती 

शांहतहप्रया जेमा के द्वारा रहचत संहक्षप्त जीिनी पुस्तक ‘डॉ बाबा साहब अंबेडकर’, 

ईपन्यास ‘मनमहणष’ तथा संहक्षप्त नाटक ‘प्रतारणा’ में दहितों की जीिन हस्थहतयों 

का हृदयस्पशी िणणन हमिता ह।ै ऄध्यापक काहिन्दी बेहरेा कृत ‘दिेकन्या’ में 

दिेदासी प्रथा के ऄंतगणत दहित स्त्री के शोषण को ददखाया गया ह।ै मानि समाज में 
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जाहत प्रथा को िेकर मनुष्य पर होने िाि ेऄन्याय, ऄत्याचार और शोषण को िेकर 

ऄध्यापक नरजसह साहु ने ‘हडेमास्टर’ ईपन्यास हिखा ह।ै स्त्री िेहखका सुहप्रया 

महल्िक के द्वारा रहचत िघु कहानी ‘छक’ और ‘प्रिहमान’ में दहित जीिन की 

दयनीय हस्थहत का िणणन हमिता ह।ै रामचन्द्र सेठी कृत ‘हद्वतीय बुद्ध’ कहानी में 

दहित जीिन की ईपहस्थहत ह।ै  

             अधुहनक युग में हशक्षा के कारण दहित समुदाय के िोग जागरूक हुए और ऄपने 

ऄनुभि को साहहत्य की हिहभन्न हिधाओं के माध्यम स ेऄहभव्यि करन ेिगे। मराठी, 

हहन्दी तथा ऄन्य भारतीय भाषाओं के दहित साहहत्य के प्रभाि स ेईह़िया के कुछ 

दहित साहहत्यकार सचेत हुए और स्ितंत्र रूप से दहित साहहत्य िखेन करने िगे। 

ईह़िया दहित साहहत्य का अगमन सन् 2001 में ‘ऄस्पृश्य’ कहिता संग्रह के बाद 

होता ह ै हजसके िेखक  बासुदिे सुनानी ह।ै आसके बाद कहिता, ईपन्यास, कहानी, 

हनबंध, नाटक अदद क्षेत्रों में कइ दहित िेखक ऄपने अपको जो़िने िगे। हजन दहित 

रचनाकारों ने ईह़िया दहित साहहत्य को समदृ्ध करने में ऄपना पूणण योगदान ददया हैं 

ईनमें प्रमुख हैं- संजय बाग, समीर रंजन, सुहप्रया महल्िक, कांहत िाि मुग्री, 

संध्याराणी भोइ, बािकृष्ण नाग, सनातन जेना, ईपेन्द्र नाग, प्रदीप सेठी, श्रीनाथ 

जेना, पंचानन दिाइ, ऄहभराम महल्िक, सरोज महानन्द अदद। आन रचनाकारों ने 

साहहत्य की हिहभन्न हिधाओं के माध्यम स ेऄपने हिचारों को ऄहभव्यि दकया ह।ै 

आनकी रचनाओं में दहितों की पी़िा, दखु-ददण, सिणों का ऄत्याचार, जाहत के कारण 

हो रह ेछुअछूत के भेदभाि के िणणन के साथ-साथ ईसके प्रहत हिद्रोह की भािना भी 

ददखाइ दतेी ह।ै  
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       1.5.2 गरै दहित साहहत्यकारों द्वारा रहचत ईह़िया दहित साहहत्य  

  ईह़िया साहहत्य में कुछ गैर दहित रचनाकार हुए हैं, हजन्होंने दहितों को 

िेकर कहिता, ईपन्यास, कहानी, हनबंध अदद की रचना की हैं। ईन गैर दहित 

रचनाकारों में प्रमुख हैं- फकीर मोहन सेनापहत, दकशोरी चरण दास, गोपीनाथ 

महांहत, कान्हुचरण अदद। आन रचनाकारों की रचनाओं में हसफण  दहित जीिन की 

छाप ही हमिती ह।ै दहितों की प्रमुख समस्या, सघंषण चेतना की बातें आन रचनाकारों 

में नहीं हमिती हैं। हसफण  दहितों के प्रहत दया और सहानुभूहत ह।ै आन रचनाओं के 

ऄध्ययन स े यह प्रतीत होता ह ै दक आसका सरोकार जाहत प्रथा का हिरोध नहीं ह ै

बहल्क जाहत व्यिस्था को और प्रोत्साहहत करना ह।ै कहि और कथाकार फकीर मोहन 

सेनापहत की कइ कहिताए ँऔर ईपन्यास दहित केहन्द्रत हैं जैसे ‘हबिुअ कुकुर संिाद’ 

(िोम़िी-कुिा संिाद), ‘धोबा’ (धोबी) और ईपन्यास ‘छमाण अठ गंुठ’ (छ हबघा 

जमीन)। ‘धोबी’ कहिता का एक ऄंश यहाँ दखेा जा सकता ह-ै 

‘दखेो धोबी कायण ऄहत पहित्र 

धोबी के हिए समाज कहिाता ह ैसभं्ांत 

साफ करता ह ैहमारा महिन िस्त्र 

नहीं तो शरीर होता बीमार ग्रस्त।’ 51 

          आस कहिता स ेयह साफ प्रतीत होता ह ै दक रचनाकार का ईद्धशे्य यहाँ क्या ह?ै 

क्या ईनका ईद्धशे्य यहाँ जाहत प्रथा का हिरोध करना ह?ै आस तरह कइ रचनाए ँऐसी 
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हैं हजसके ऄध्ययन स ेयह साफ प्रतीत होता ह ै दक सिणण साहहत्यकारों का ईद्धशे्य 

हसफण  दहितों को यथा हस्थहत में बनाए रखना ह।ै 

  अधुहनक ईह़िया साहहत्य में कथाकार गोपीनाथ महांहत ने सिणप्रथम दहितों 

की समस्याओं को ईपन्यासों का हिषय बनाया ह।ै आनका दहृष्टकोण गांधीिादी था। 

ईनके द्वारा रहचत ‘परजा’, ‘दाददबूढा’, ‘ऄमृतर संतान’, ‘हररजन’ अदद दहित जीिन 

पर अधाररत प्रमखु ईपन्यास ह।ै आस ईपन्यासों में दहित और अददिाहसयों का 

जीिन चररत, व्यथा, पी़िा, संघषण, शोषण, िेदना, तनाि और दखु-कष्ट का िणणन 

हमिता ह।ै कान्हुचरण कृत ‘शाहस्त’ ईपन्यास में जाहत प्रथा को िेकर कठोर हिरोध 

दकया गया ह।ै आस ईपन्यास में दहित जीिन का िास्तहिक हचत्र ऄंदकत ह।ै 

     ईह़िया में हसफण  दहित रचनाकार ही ह ै हजन्होंने ऄपनी रचनाओं में दहित, 

शोहषत, पीह़ित और िहंचतों के प्रहत मानितािादी दहृष्टकोण ऄपनाया ह।ै आनकी 

रचनाए ँहनहश्चत ही दहित चेतना को प्रिाहहत करती हैं। आन िखेकों ने दहित चेतना 

को ऄपनी रचनाओं का प्रमुख हिषय बनाया ह।ै दहित पी़िा को मानिीय धराति 

पर िाने का प्रयास दकया ह।ै  

      1.5.3  दहित कहियों द्वारा हिहखत दहित कहिता 

         ईह़िया साहहत्य में दहित कहियों का बहुत ब़िा योगदान रहा ह।ै दहित कहि 

जैसे- िूआपा, काण्हपा, शबररपा, तंहतपा, डोहम्बपा अदद और बाद में सरिा दास, 

बिराम दास, भीम भोइ जैसे कहियों का बहुत ब़िा योगदान रहा ह।ै ईनकी कठोर 

साधना और साहहहत्यक रचनाओं में ईपिब्ध जाहत-प्रथा का घोर हिरोध के कारण 

ईच्च जाहत के साहहत्यकार और अिोचक ने ईनको घृणा की दहृष्ट स ेदखेा ह।ै ईनको 

ईह़िया साहहत्य में ईतना महत्ि नहीं हमिा, हजतना सिणण साहहत्यकारों को हमिता 
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ह।ै भीम भोइ ईह़िया साहहत्य में पहि े कहि ह,ै हजन्होंने जाहत-प्रथा का खिु कर 

हिरोध दकया ह।ै समाज स ेजाहत-प्रथा को दरू करने के हिए ऄपनी किम के द्वारा 

ईन्होंने अन्दोिन दकया। 

                ईह़िया साहहत्य आहतहास में यह दशाणया गया ह ैदक ‘चयाण गीहतका’ के िखेक 

प्रथम पीढी के कहि थ ेहजन्होंने पहिी बार ईह़िया भाषा में कहिता हिखी। ईन्होंने 

ऄपनी सारी कहिताओं की रचना साधारण जनता की भाषा में की ह।ै जबदक ईनस े

पहिे सारी रचनाए ँसंस्कृत में ही हिखी जाती थी। ‘चयाण गीहतका’ के कुछ कहि शूद्र 

थे जैस-े िूआपा, जो दक मच्छुअरे जाती के हैं, डोहमपा- डोम जाती का ह,ै शबररपा- 

शबर जनजाहत का ह,ै तंहतपा- तंती जात (जो कप़िा बुनता ह ैया सुइ का काम करता 

ह)ै का ह।ै आन हसद्धाचायों ने ऄनेक कहिताए ँजनता की भाषा में हिखी हैं। ईन्होंने 

संस्कृत भाषा को महत्ि नहीं ददया बहल्क सरि ईह़िया भाषा का प्रयोग ऄपनी 

कहिताओं में दकया ह।ै  आसस े यह पता चिता ह ै दक आन कहियों ने पहिी बार 

ब्राह्मणिाद का हिरोध दकया होगा। बासुदिे सनुानी के शब्दों में- “डोम, चंडाि, 

शबर अदद जाहतयों ने ऄभी भी समाज में ऄस्पशृ्य ह।ै यह जाहत ईह़िसा की प्राचीन 

जाहत ह।ै प्राचीन जाहत होने के  कारण हो सकता ह ैहसद्धाचायों ने आनकी भाषा को 

साहहत्य में व्यिहार दकये होंगे। क्योंदक आन हसद्धाचायों में से कुछ हसद्ध ईपरोि 

जाहत में पैदा हुए थे। तत्कािीन समय में दिे भाषा संस्कृत में कहिताएँ न हिखना 

हनहश्चत रुप में ब्राह्मणिाद का हिरोध ह।ै यह स्पष्ट मािूम होता ह।ै”52  

     हसद्धाचायों के बाद 15 िीं शदी में शूद्र मुहन सरिा दास अये हजनको ईह़िया 

साहहत्य में ‘अददकहि’ कहा जाता ह।ै सरिा दास को ईह़िया साहहत्य आहतहास में 

प्रथम कहि माना जाता ह।ै ईन्होंने ईह़िया भाषा में संरचनात्मक िाक्य रचना पद्धहत 
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की स्थापना दकया, आसहिए ईन्हें ईह़िया साहहत्य का जनक कहा जाता ह।ै िह जाहत 

से शूद्र थ ेऔर कहपिेन्द्र दिे के शासन काि में ‘महाभारत’ की रचना साधारण जनता 

की भाषा में की थी। सरिा दास ऄपने तीन महत्िपूणण रचनाओं के हिए प्रहसद्ध थे। 

ईन रचनाओं का नाम ह-ै ईह़िया महाभारत, हििकंा रामायण एिं चंडीपुराण। ईनके 

मन में जाहत-प्रथा के हिरूद्ध सशि सामाहजक बदिाि की भािना थी। ईस समय 

समाज में ईच्च िणण कही जानेिािे ब्राह्मण साधारण जनता के द्वारा व्यिहृत भाषा को 

ऩिंर ऄंदा़िं करते थे। सरिा दास ब्राह्मणों के व्यिहार, चररत्र और चािाकी को 

ऄच्छी तरह स ेजानते थे। जाहत स ेशूद्र होने के नाते महाभारत की रचना ईन्होंने 

सरि भाषा में की ह ैतादक साधारण जनता समझ सके।   

       सारिा दास के बाद ‘पंच सखा’ (पांच हसद्ध कहि) का अगमन हुअ ह।ै ईन पंच 

सखाओं का नाम आस प्रकार ह ै- बिराम दास, जगन्नाथ दास, ऄनन्त दास, यशिन्त 

दास और ऄच्यूतानन्द दास। आन्होंने 1450 स े1550 इ. शदी तक ईह़िया साहहत्य में 

अहधपत्य हिस्तार दकया। आन कहियों के बारे में बासुदिे सुनानी का कहना ह ै‘ईह़िया 

साहहत्य को सारे हिश्व में श्रेष्ठ स्थान दनेे एि ं एक स्ितंत्र मयाणदा के साथ-साथ 

पररचय बनाने में आन कहियों का महत्िपूणण योगदान रहा ह।ै आन कहियों को हनकाि 

ददया जाए तो ईहडया साहहत्य का शरीर पंगु हो जाएगा।’53 िे कहि  सरिा दास स े

प्रभाहित थ।े आन्होंने संस्कृत भाषा का हिरोध करते हुए ईह़िसा के धार्ममक गं्रथों को 

जन भाषा में हिख कर साधारण िोगों तक पहुचँाया। आनके द्वारा रहचत प्रमुख गं्रथों 

के नाम आस प्रकार ह ै जगन्नाथ दास-ईह़िया भागित, बिराम दास-जगमोहन 

रामायण एि ं िक्ष्मीपरुाण, ऄच्यूतानंद दास-हररिंश, यशिंत दास-प्रेम भहि 

ब्रह्मगीत, एि ंऄनंतदास हतुेदय भागित अदद। िे सब बैष्णि थ ेऔर बौद्ध धमण पर 
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हिश्वास रखते थ।े ि ेपाँच सखाए ँसाधारण कहि नहीं थे परन्तु समाज में पररितणन 

िाने िाि ेथ।े ईनकी रचनाओं में जो िास्तहिकता और सत्यता ह,ै िह आस प्रकार ह-ै  

        ईन्होंने मूर्मत पूजा का हिरोध दकया और हनगुणण ब्रह्म के प्रहत हिश्वास जगाया। ईन्होंने 

ऄपने अपको भगिान के प्रहत संपूणण रुप में समर्मपत कर ददया। ईन्होंने ब्राह्मणिाद 

और ऄंधहिश्वास का घोर हिरोध दकया। ईन्होंने जाहत-प्रथा का भी खिु कर हिरोध 

दकया। शूद्रों के हिए मदंदर प्रिेश और िेद-पुराण पढने का ऄहधकार मांगा ह।ै ि े

ऄहशहक्षत िोगों के पक्ष में थे। याहन दक समाज में कम पढ-ेहिख ेिोगों को ऄपने साथ 

िेकर चिने की प्रिृहि ईनमें थी। पर आन कहियों की रचना धार्ममक बन कर ही रह 

गयी। आनका साहहहत्यक अन्दोिन ब्राह्मणिाद का हिरोध नहीं कर सका बहल्क आन 

कहियों ने ब्राह्मणिाद के साथ समझौता कर हिया।  

       बिराम दास पाँच सखाओं में स ेएक थे। ईन्होंने ‘िक्ष्मीपुराण’ और ‘रामायण’ 

की रचना की थी। बिराम दास ने ईह़िया भाषा में प्रथम ‘रामायण’ हिखा ह।ै ईनका 

सपना यह था दक समाज में फैिी जाहत-प्रथा को खत्म दकया जाए, शायद आसीहिए 

ब्राह्मण-पुरोहहत जो दक धमण के नाम पर व्यापार कर रह ेथे, ईन्होंने आसका कठोर 

हिरोध दकया ह।ै पुरी का एक बाहसन्दा होने के नाते िहाँ के ब्राह्मणों के द्वारा दकय े

जाने िािा शोषण  ईन्होंने दखेा ह ै और हजसका िणणन रामायण में हमिता ह।ै 

ब्राह्मणों के द्वारा रामायण में जो शोषण हुअ ह,ै िह आस प्रकार ह-ै एक ददन राम, 

सीता और िक्ष्मण साथ में हहन्द ूदशणनीय स्थान ‘गया’ गये थे। जब तीनों ‘जप़िदान’ के 

बाद िापस अ रह ेथे तब ब्राह्मणों ने रोका और दान-दहक्षणा मांगा। प्रत्युिर में राम 

ने ब्राह्मणों से कहा हम संन्यासी ह ैऔर हमारे पास दनेे को कुछ नहीं ह।ै ब्राह्मण-

पुरोहहतों ने ईनकी बातें नहीं मानी और पाँच कोश दरू तक चि प़ि।े सीता के पहने 

हुए गहनों पर ब्राह्मणों की ऩिंर प़िी और राम से मांगे। राम  ईनके प्रस्ताि से राजी 

नहीं हुअ। ब्राह्मण दान को िेकर हजद पर अ गये और ऄंत में सीता के शरीर स ेगहन े
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जबदणस्ती खींचने िगे। आस प्रकार भयानक पररहस्थहत से बचने के हिए राम के पास 

और कोइ ईपाय नहीं था, आसीहिए ईनके कहने पर िक्ष्मण ने सीता की पहनी हुइ 

सारी का कुछ ऄंश काट ददया, जहा ँब्राह्मणों ने पक़िा था। ऄंत में ब्राह्मणों को कुछ 

नहीं हमिा ह।ै आस तरह ईस समय समाज में ब्राह्मण िोग साधारण जनता का शोषण 

करते थ।े  

      ‘िक्ष्मीपुराण’ एक ऄन्य ऄद्भूत काव्य-रचना ईह़िया साहहत्य में ह,ै हजसमें िेखक 

बिराम दास ने स्त्री सशहिकरण और समाज में जाहत-प्रथा के बारे में ईल्िखे दकया 

ह।ै यह कहानी तीन पात्र जगन्नाथ, बिभद्र और िक्ष्मी को िेकर बनी ह।ै आसमें 

जगन्नाथ के ब़ि ेभाइ बिभद्र और पत्नी िक्ष्मी ह।ै ‘िक्ष्मीपुराण’ का गद्य में ऄनुिाद 

जगन्नाथ प्रसाद दास ने दकया ह।ै ‘िक्ष्मीपुराण’ की कहानी आस प्रकार ह-ै जगन्नाथ 

और ईनके ब़ि ेभाइ बिभद्र जंगि में हशकार करते समय, बिभद्र ने जगन्नाथ स ेकहा 

तुम्हारी स्त्री िक्ष्मी हमशेा चंडाि और दहितों के घर में जाती ह।ै हबना स्नान दकए 

मंददरों में प्रिेश करती ह,ै यह ब्राह्मणों के हिए ठीक नहीं ह।ै दहितों की िस्ती में घर 

बनाकर तुम ऄपनी स्त्री के साथ रहो पर मंददर में मत अओ। आस प्रकार जगन्नाथ 

ऄपनी स्त्री को छो़िकर भाइ के साथ मंददर में रहा और बहुत कुछ भोगा। ऄंत में 

जगन्नाथ को ऄपनी स्त्री से माफी मांगनी प़िी। डॉ. मायाधर मानजसह ने आस पुराण 

के बारे में यह बताया ह ै दक- ‘आस दकताब ने हहन्द ूसमाज में हस्थत जाहत-प्रथा को 

तो़िा ह ैऔर आसके साथ-साथ स्त्री सशहिकरण पररिार एि ंसमाज दोनों जगह पर 

हुअ ह।ै’ 54  

     पंच सखा के बाद अये भीमभोइ (1855-1895) अधुहनक प्रगहतशीि कहि के रुप 

में जाने जाते हैं। ि ेऄपनी प्रमुख रचना ‘स्तुहत जचतामणी’, ‘स्तुहत हनषेध’ गं्रथ एिं 
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‘हनिेद साधना’ के हिए प्रहसद्ध हैं। ईनके हिचार जाहत-प्रथा और ब्राह्मणिाद के 

हखिाफ थे।  जब ईनके समकािीन कहि स्त्री एिं प्रकृहत के सौन्दयण तथा रहस्य के 

बारे में हिख रह ेथ,े तब भीम भोइ ने समाज का िास्तहिक हचत्रण दकया।  भीमभोइ 

के बारे में िेहखका सुहप्रया महल्िक का कहना ह ैदक “ईह़िसा में भीमभोइ का साहहत्य 

ही यथाथण में दहित साहहत्य ह।ै आनकी रचनाओं में हहन्द ूधमण में सामाहजक िैषम्य, 

जाहतप्रथा और ऄन्याय के हिरोध में ईग्र प्रहतदक्रया ह।ै ऄस्पृश्यों के घरों में खाना 

ईनकी कहिताओं का एक हनयम ह ै ककतु ब्राह्मणों के घर में पानी स्पशण न करने के 

हिए ईन्होंने घोषणा की ह।ै” 55 िह हमेशा सरि भाषा में ऄपने हिचार व्यि करत े

थ ेजो दक साधारण जनता को समझने में असान होता था। भीम भोइ जाहत से एक 

अददिासी कंध थ।े ईनका भी समाज में जाहत-प्रथा, छुअछूत और ऄस्पृश्यता को 

िेकर बहुत ऄपमान हुअ ह।ै  

      भीम भोइ ने यह सोचा ह ै दक समाज में जो भेद-भाि ह,ै ईसका मुख्य कारण 

ब्राह्मणिाद ही ह।ै आसहिए ईन्होंने जाहत ईन्मिून का समथणन दकया। भीम भोइ 

जानते थे दक जाहत के नाम पर समाज में फैि ेऄमानिीय, जघन्य, ऄंधहिश्वास अदद 

आन्सान-आन्सान में हभन्नता और घृणा भाि पैदा करेगा। ईनका हिश्वास यह था दक 

एक ददन जरूर समाज से जाहत-प्रथा खत्म हो जाएगी। आसहिए ईन्होंने यह हिखा ह ै

दक- 

“हृदय और अत्मा में सब 

एक जगह खाएगें 

कमण के अधार पर कोइ भी भेद 
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समाज में नहीं रहगेा।”56 

         भीम भोइ संगीत के माध्यम से ऄपने हिचारों को साधारण जनता तक 

पहुचँाने के हिए एक जगह से दसूरी जगह जाते थे। ब्राह्मणिाद के पीछे जो 

ऄंधहिश्वास जु़िा था, ईन्होंने ईसका खिुासा दकया। साधारण जनता के मन में 

ब्राह्मणिाद के हिरुद्ध चेतना जगायी। िह एक कहि और सामाहजक कायणकताण थे, 

हजन्होंने एक पारंपररक हशक्षानुष्ठान स ेहशक्षा प्राप्त दकया था। ईनका अन्दोिन राजा, 

जमींदारों, प्रशासन और ब्राह्मणों के हिए ब़िा चनुौहतपूणण था। महहमा गोसाईं के बाद 

ईह़िशा में ईन्होंने महहमा धमण का प्रचार-प्रसार दकया। यह धमण ब्राह्मणिाद और 

हहन्दिूाद के हखिाफ था। आसहिए समाज में ऄछूत कह ेजाने िािे दहित ने महहमा 

धमण को ग्रहण दकया और दनंैददन जीिन में ऄत्याचार से मिु रहा। ईन्होंने आस धमण 

का प्रचार-प्रसार ब़ि े हसद्धत के साथ पूरे दशे में जैसा छिीशगढ, पहश्चम बंगाि, 

महाराष्ट्र राज्य और नेपाि जैसे दशे में दकया।  

          बीसिीं शताब्दी के ऄंहतम दशक में ईह़िया में दहित कहियों ने ऄपनी बात को 

दढृता पूिणक कहने िगे। आन कहियों ने स्ियं की ऄनुभूहत के अधार पर काव्य रचना 

दकया ह।ै आनका हिद्रोह दकसी व्यहि या समहू के हिए नहीं ह ै बहल्क ईस परेू 

ऄमानिीय समाज के हिरोध ह।ै ऐस े ऄनेक दहित कहि हैं हजन्होंने आस शोहषत 

समाज के हिरुद्ध अिाज ईठा रह े हैं। ईन कहियों में प्रमखु हैं बासुदिे सुनानी, 

कुमाणमणी तंती, संजय बाग, ऄंजुबािा जेना एिं मोहन जेना अदद।  

              हबहचत्रानंद नायक एक ईग्र शहिशािी कहि थे। ईन्होंने गरीबी और शोषण को 

िेकर सिाधारी िगों के हखिाफ अिाज ईठाइ। आन्सानों में भेद भाि पैदा करने 

िािों के हिरुद्ध ईन्होंने हमेशा ि़िा और समानता िाने की कोहशश की। ईनके द्वारा 

हिहखत कहिता संग्रह ‘ऄहनिाणण’ ह।ै हजसमें ईन्होंने कहिताओं के माध्यम स े
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ब्राह्मणिाद पर प्रहार दकया और साथ-साथ ऄस्पृश्यता, छूअछूत, जाहत-प्रथा के 

हिरुद्ध ऄपनी किम चिायी। हबहचत्रानंद की कहिताओं की हिषयिस्तु और तथ्यों के 

बारे में ज्यादा चचाण ईह़िया साहहत्य में नहीं हुइ ह।ै सिणण अिोचकों तथा 

साहहत्यकारों ने ईनको ईतना महत्ि साहहहत्यक क्षते्र में नहीं ददया क्योंदक िह एक 

दहित था।  

             ईह़िया के दहित कहि बासुदिे सुनानी दहित जीिन को िकेर कहिता हिखने में 

हसद्धहस्त ह।ै ईनके कहिता संग्रह ‘ऄस्पृश्य’ स ेही अधुहनक ईह़िया दहित साहहत्य का 

जन्म हुअ। आसके ऄिािा ईन्होंने और भी काव्य संग्रहों का िखेन कायण करके, ईह़िया 

दहित कहिता को हिकहसत दकया ह।ै  

      ऄंजुबािा जेना एक सशि दहित स्त्री िेहखका ह।ै ईनकी कहिताओं में ऄन्याय, 

ऄत्याचार और शोषण का हचत्रण हुअ ह।ै एक स्कूि हशक्षक होने के नाते ईन्होंने 

दनंैददन जीिन में सिणण हशक्षकों के द्वारा ऄन्याय, ऄत्याचार को ऄच्छी तरह स ेजाना 

ह।ै स्कूि में सरस्िती, गणेश पूजा के ददन दहित छात्रों के साथ जो दवु्यणिहार होता 

ह,ै ईसका हचत्रण ईन्होंने ऄपनी कहिताओं में दकया ह।ै दहित छात्रों को स्कूि में मूर्मत 

छूने का ऄहधकार नहीं ददया जाता ह ैऔर प्रसाद दरू स ेददया जाता ह।ै 

     पीताम्बर तराइ एक प्रगहतशीि कहि ह।ै ईनके कइ कहिता संग्रह ह।ै ईनमें से कुछ 

कहिता संग्रहों का नाम आस प्रकार ह ै – ‘आिर’, ‘शूद्रकर श्लोक’, ‘बुन्द ेिहुर हपठीरर 

समुद्र’ अदद । ईनकी कहिताओं में जो मिू समस्या ह,ै िह ह ैिोगों का हिस्थापन और 

एक जगह से दसूरी जगह पर स्थानांतरण। हाि में ईनका एक और कहिता संग्रह 

‘ऄभाजन’ नाम स ेप्राकाहशत हुअ ह।ै  

     ऄहखि नायक ईह़िया दहित साहहत्य में एक होनहार कहि ह।ै ईनके साथ बचपन 

में जो हादसा हुअ ह,ै ईसका खुिासा ऄपनी कहिताओं में दकया ह।ै ईनके द्वारा 
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हिहखत चार कहिता सगं्रह हैं। ईनके कहिता सगं्रह की हिषयिस्तु हाहशए के समाज, 

शोहषत िगण, ईत्पी़िन और प्रेम अदद होता ह।ै ईनका एक कहिता संग्रह ‘धीक’ में हम 

आन सारी समस्याओं को दखे सकते हैं। दहित समाज में जो पढ-हिख कर नौकरी पा 

हिया ईनको एकहत्रत करने और भोगे हुए पिूण जीिन को याद ददिाने में ऄहखि 

नायक ने ऄपनी िेखनी के माध्यम स ेकोहशश दकया ह।ै केिि ऄिसर प्राहप्त के बाद 

नहीं बहल्क नौकरी में रह कर भी कुछ करने का सपना ईन्होंने ऄपनी जाहत के िोगों 

में जगाया। 

         श्री हृहषकेश महल्िक एक प्रहतभा संपन्न कहि हैं। ईनका काव्य संग्रह ‘धान 

साउंटा हझऄ’ (धान आकठा करने िािी ि़िकी) , ‘ईजु़िा खेतर गीत’ (ईजु़िा हुअ 

खेत का गीत) एि ं‘बसुसणे’ अदद प्रमुख हैं। आनकी कहिताओं में हिषमतािादी समाज 

व्यिस्था में पि रह ेदहितों की अंतररक पी़िा का िणणन ह।ै  ‘बससुेण’ शीषणक कहिता 

में कणण की पी़िा का ऄत्यंत मार्ममक रूप स ेिणणन दकया गया ह।ै जाहत के कारण कणण 

को कहा-ँकहा ँदशं झेिना नहीं प़िा। कहि ऄपने क्रोध को कणण के माध्यम स ेकहते हैं 

दक- 

‘जाहत पूछ रह ेहो मनुष्य की 

मैं तो ह ँसूतपुत्र 

जीह्िा में हड्डी ह ैतो ऄब बताओ 

कौन ह ैहपता कंुत पतु्र पाथण का 

मैं तो ह ँसूतपुत्र।’57 

                                                           
         57

  दलरत आन्द्दोरन औय दलरत साहहत्म, डॉ. कृष्ण चयण फेहेया एवॊ श्री यववन्द्र नाथ साहु, ऩ.ृ सॊ. 146 
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       आस तरह कहि हृहषकेश की कहिता में दहितों की  िेदना के साथ-साथ दहितों का 

अक्रोश भी व्यि ह।ै  

  ऄक्षय कुमार बेहरेा गेय कहिता के हिए िोकहप्रय माने जाते हैं। ईन्होंने ऄपनी 

रचना में हमेशा ऄस्पशृ्यता और जाहत-प्रथा के हिरुद्ध ऄपना अक्रोश व्यि दकया 

और ऄंबेडकरिाद को ऄपनाया। ईनका योगदान कुछ पत्र-पहत्रकाओं में भी रहा ह ै

और आसका कोइ प्रभाि या चचाण मुख्य साहहहत्यक क्षेत्र में दखेने को नहीं हमिती ह।ै 

रचना में हमेशा ईनका सीधा प्रहार सामाहजक हभन्नता के हिरुद्ध रहा ह।ै समाज में 

व्याप्त हभन्नता से संबंहधत सिाि भगिान से ईन्होंने हनम्न पंहियों के माध्यम से दकया 

ह-ै 

                                                “भगिान! 

तुम कहाँ हो? 

तुमने आन्सान को बनाया 

या आन्सान ने तुमको 

तुम आस सिाि का जिाब दो 

एक बार आस महत्िपूणण सिाि का।”58 

  नरेन्द्र कुमार भोइ एक युिा कहि ह ैऔर ईनके कहिता संग्रह में सामाहजक 

शोषण, पूंजी, ऄस्पृश्यता अदद हिषय का मार्ममक ढंग से िणणन हुअ ह।ै  

              आन सबके ऄिािा ईह़िया दहित साहहत्य में कइ और िेखकों का महत्िपूणण 

योगदान रहा ह।ै ईनमें स ेसत्रुघ्न नायक, ईपेन्द्र नाग, कांहतिाि मुगरी, सनातन जेना, 

कुमारमणी तंती, गजेन्द्र महानंद, हमेंत दािपहत, मीनकेतन बारिेबह़िया, रमेश 
                                                           
         58

   उड़िमा दलरत साहहत्म, फासुदेव सनुानी, ऩ.ृ सॊ. 110 
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ऄिी बसेांत, दिेेंद्र िाि, सत्यानंद भोइ और सहदिे जगत अदद प्रमखु हैं। हजनकी 

रचनाए ँहभहिन्न पत्र-पहत्रकाओं में प्रकाहशत होती रहती ह।ै िे सब दहित िेखकों के 

रुप में ईह़िया दहित साहहत्य में जाने जाते हैं। 

1. 6 हनष्कषण 

         ईपयुणि तथ्यों का ऄििोकन करने के ईपरांत हम कह सकते हैं दक हहन्दी और 

ईह़िया साहहत्य में दहित साहहत्य की धारा 1960 इ. के बाद डॉ.ऄंबेडकर दशणन को 

िेकर ईभरी और धीरे-धीरे हिकासोन्मुख हुइ, जो अगे चिकर साहहत्य की हिहभन्न 

हिधाओं में ऄपनी पहचान बनाने िगी। 

             दहित साहहत्य के प्रांरहभक दौर में ज्यादािर कहिताए ँ ही हिखी गइ। हहन्दी 

और ईह़िया दोनों भाषाओं की परंपरागत कहिता शास्त्रीय हिधानों के अिोक में 

हिखी गइ। आस युग की कहियों ने दहितों की पी़िा को ईठाया मगर धमण का अश्रय 

िेकर । आसहिए दहित रचनाकारों ने शास्रीय बंधनों से मिु साहहत्य का सृजन 

दकया। दहित साहहत्यकारों ने संस्कृहत और समाज से संघषण करते हुए ऄपने 

ऄहधकारों के हिए साहहत्य के माध्यम स ेसघंषण दकया।  

             भारतीय समाज व्यिस्था में दहितों का स्थान ऄत्यंत हनम्न स्तर का रहा ह।ै 

दहित कहियों ने ऄपनी कहिताओं के माध्यम स ेदहित समाज के यथाथण को प्रस्तुत 

दकया ह।ै दहित  साहहत्य को िेकर काफी िाद-हििाद ह।ै दहित साहहत्यकारों ने 

यही माना ह ै दक दहित व्यहि के द्वारा रचा गया साहहत्य ही दहित साहहत्य ह ै

क्योंदक िह भिुभोगी होता ह।ै ऄतः िह ऄपनी रचनाओं में दहितों की पी़िा, व्यथा, 

अक्रोश को यथाथणता के साथ प्रस्तुत कर सकता ह।ै जबदक गैर दहित साहहत्यकार 

द्वारा िर्मणत हुइ पी़िा भिुभोगी नहीं होती िह केिि ऄनुभूहत का ऄंकन करती ह।ै 

        सहानुभूहत ही सही मगर सिणण रचनाकारों ने दहितों के प्रश्नों को ऄपनी शहि एिं 

सीमा में ईठाया ह।ै दहितों की करूणामयी कहानी को ऄनदखेा नहीं दकया बहल्क 

ईसे ऄपनी कहिता का केन्द्र जबद ुबनाया ईसकी ऄहभव्यहि की। दहित कहिता ईन 
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बेसहारा िोगों की अिाज ह ैजो सददयों से धमण अदद के भय से ग्रहसत थे। ईसका 

हिरोध दहित कहिता में ददखाइ प़िता ह।ै दहित साहहत्यकार ऄनेक संघषण स ेि़िते-

हभ़िते बहेतर साहहत्य सृजन करने में जुटे हुए हैं जो भहिष्य में दहित साहहत्य को 

समृहद्ध के पथ पर ि ेजाने में सहायक होगा। 

              ईह़िया दहित कहिता पर दहृष्टपात करते हुए हम कह सकते हैं दक 50 िषण बाद 

भी ईह़िया दहित कहिता की धारा में िह प्रिाह नहीं अ पाया हजसकी ऄपेक्षा की 

जाती ह।ै आसका तात्पयण यह नहीं ह ैदक दहित साहहत्य की चेतना सुप्त हो गयी, मगर 

जचतन का सीहमत दायरा और प्रहतदक्रयािादी दहृष्ट का पररत्याग करके साहहत्य की 

यह धारा कम समय में हिकहसत हो कर साहहत्य के हक्षहतज पर हिराजमान हो 

सकती ह।ै अज दहित साहहत्य ईह़िया साहहत्य की हिहभन्न धाराओं में अगे की तरफ 

बढ रहा। हजसमें जचतन की ऄनंत गहराइयाँ ददखाइ प़ि रही हैं, जो एक शभु संकेत 

मानी जा सकती ह।ै 



द्वितीय अध्याय 

ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासदुवे सनुानी का व्यद्वित्व और रचना ससंार 

   2. प्रस्तावना 
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द्वितीय ऄध्याय 

ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासदुबे सनुानी का व्यद्वित्व और रचना-संसार 

2. प्रस्तावना 

भारत में स्वतंत्रता अन्दोलन के साथ-साथ कइ सारे सामाद्वजक, राजनीद्वतक 

अन्दोलन हुए। डॉ. ऄंबडेकर ने दद्वलत समाज के ईत्थान के द्वलए जो संघषष ककया, 

ईसका व्यापक प्रभाव भारतीय समाज पर पडा। डॉ. ऄंबडेकर के जो समतामूलक 

द्ववचार थे, वे बाद में दद्वलत साद्वहत्य के रुप में स्थाद्वपत हुए।  

दद्वलत साद्वहत्य की शरुूअत पहले मराठी में हुइ। द्वजसमें ऄनेक दद्वलत 

साद्वहत्यकारों ने ऄपने समाज की पीडा और  यातनाओं को साद्वहत्य के माध्यम स े

ऄद्वभव्यद्वि दी। मराठी के पश्चात भारत की द्ववद्वभन्न भाषाओं में दद्वलत लखेन का 

अरंभ हुअ। द्वहन्दी में भी दद्वलत साद्वहत्य का अरंभ अठवें दशक में हुअ। दद्वलत 

साद्वहत्य का केन्र बबद ुसामान्य मनुष्य ह,ै जो शोद्वषत, वंद्वचत और पीद्वडत दद्वलत हैं। 

द्वजसका सामाद्वजक, अर्थथक, धार्थमक और सांस्कृद्वतक शोषण ककया गया ह।ै दद्वलत 

साद्वहत्य मानव मुद्वि पर केद्वन्रत ह।ै वह एक तरफ भाग्य-भगवान, स्वगष-नकष , पाप-

पुण्य, धमष-शास्त्र, यज्ञ, पूजा और कमषकांड का द्ववरोध करता ह ै तो दसूरी तरफ 

समता, स्वतंत्रता, बंधुता, भाइचारा अकद पर समाज की स्थापना करना चाहता ह।ै  
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दद्वलत साद्वहत्य को समदृ्ध बनाने में द्वहन्दी के ऄनेक साद्वहत्यकारों का योगदान 

रहा ह।ै द्वहन्दी दद्वलत साद्वहत्य के समथष साद्वहत्यकार ओमप्रकाश वाल्मीकक का नाम 

आस ददृ्वि से बड ेअदर के साथ द्वलया जाता ह।ै ईनका व्यद्वित्व एक साद्वहत्यकार का 

ही व्यद्वित्व नहीं था, बद्वल्क एक क्ांद्वतकारी द्ववचारधारा के व्यद्वि थे। व े डॉ. 

ऄंबेडकर के द्ववचारों से  प्रभाद्ववत थे। ईनके साद्वहत्य की पृिभूद्वम में दद्वलत समुदाय 

का शोषण, ऄपमान, भोगा हुअ यथाथष द्वनद्वहत ह।ै 

ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य में भी ऄनेक समथष साद्वहत्यकार हुए। बासुदवे सनुानी 

ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य अन्दोलन के एक महत्त्वपूणष हस्ताक्षर माने जाते हैं। ईद्वडया 

दद्वलत साद्वहत्य में ईनका महत्वपूणष योगदान ह।ै ऄंबेडकर द्ववचारधारा से प्रभाद्ववत 

होकर ईन्होंने दद्वलत साद्वहत्य लेखन को ऄद्वधक समृद्ध बनाया। द्वजस प्रकार ऄंबेडकर 

की द्ववचारधारा में मनुष्यता, समता, बधंुत्व अकद का महत्व ह ैईसी प्रकार सुनानी के 

साद्वहत्य का कें न्रद्वबन्द ुमानवता ही ह।ै  

आन दोनों साद्वहत्यकारों ने दद्वलत होने की पीडा को स्वंय भोगा ह।ै आसद्वलए 

आनके साद्वहत्य में दद्वलत समाज के कटु ऄनुभवों की प्रामाद्वणक ऄद्वभव्यि हुइ ह।ै ओम 

प्रकाश वाल्मीकक और बासुदबे सुनानी का साद्वहत्य ऄपने रचनात्मक कौशल, संवेदना 

और द्वशल्प हर स्तर पर दद्वलत साद्वहत्य होते हुए भी यथाथषवादी साद्वहत्य परंपरा की 

एक मज़बूत कडी ह।ै ओम प्रकाश वाल्मीकक और बासुदबे सुनानी की रद्वचत कृद्वतयों में 
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द्वहन्द ू समाज की वणष-व्यवस्था के प्रद्वत संपणूष द्ववरोध हुअ ह,ै जो दोनों लेखकों के 

व्यद्वित्व की द्ववशेषता ह।ै ऄतः आन दोनों प्रमखु रचनाकारों के व्यद्वित्व को ईनके 

कृद्वतत्व के माध्यम स ेसमझना अवश्यक हो जाता ह।ै  

2.1 ओमप्रकाश वाल्मीकक का व्यद्वित्व 

द्वहन्दी साद्वहत्य में द्वजन दद्वलत लेखकों ने ईल्लखेनीय लेखन कायष ककया ह,ै 

ईनमें चर्थचत रचनाकार ओम प्रकाश वाल्मीकक का योगदान महत्वपूणष ह।ै वाल्मीकक 

जी के साद्वहत्य को पढे द्वबना द्वहन्दी जगत का दद्वलत साद्वहत्य ऄधूरा ही कहा जा 

सकता ह।ै व ेददु्वनया के जाने माने साद्वहत्यकारों में स ेएक हैं। ईनकी सृजनात्मक शद्वि 

द्वहन्दी साद्वहत्य में द्ववशेष महत्व रखती ह।ै ईन्होंने द्वहन्दी के दद्वलत साद्वहत्य में ऄपनी 

समथष पहचान बनाइ ह।ै ईनका व्यद्वित्व और कृद्वतत्व ककसी भी पररचय का मोहताज 

नहीं ह।ै हररनारायण ठाकुर के शब्दों में “दद्वलत साद्वहत्य में ओमप्रकाश वाल्मीकक 

ककसी पररचय के मोहताज नहीं हैं। सच पूछा जाए तो द्वहन्दी में शदु्ध रुप स ेदद्वलत 

साद्वहत्य की कथा-यात्रा ओम प्रकाश वाल्मीकक स े ही शरुू होती ह।ै ओम प्रकाश 

वाल्मीकक एक ही साथ कद्वव, कथाकार और द्ववचारक हैं।”1 कफर भी ईनके व्यद्वित्व 

एवं कृद्वतत्व के द्ववषय में जानने के द्वलए ईनके द्ववषय में पररचय कर लनेा अवश्यक 
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ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक के व्यद्वित्व का द्ववस्तृत ऄध्ययन द्ववद्वभन्न पहलओुं के िारा 

द्वनम्न प्रकार से ककया जा सकता ह-ै 

2.1.1 जन्म-पररवार 

अधुद्वनक दद्वलत द्वचतंकों में ऄपनी द्ववद्वशि पहचान बनाने वाले ओमप्रकाश 

वाल्मीकक का जन्म ईत्तर प्रदशे के मुज़फ्फर नगर, बरला गााँव में 30 जून, 1950 को 

एक दद्वलत पररवार में हुअ था। ऄपनी जन्म-द्वतद्वथ के संदभष में ईन्होंने कहा ह ै कक 

“बचपन द्वजस पररवार में बीता वहााँ जन्म द्वतद्वथ को संभाल कर रखना संभव नहीं 

था। द्वजस समय द्वपता जी स्कूल लेकर गये और दाद्वखले पर मास्टर साहब ने जो द्वलख 

कदया वहीं जन्म-द्वतद्वथ बन गइ।”2  

ऄन्य दद्वलत पररवारों की भांद्वत ही ओमप्रकाश वाल्मीकक की पाररवाररक 

पृष्ठभूद्वम दयनीय थी। ईनका पररवार तथा ऄन्य दद्वलत पररवार वणष व्यवस्था की 

चोट से दब े हुए थ।े  लेखक का पररवार बहुत बडा था। ईनके द्वपता  का नाम 

छोटनलाल और मााँ का नाम मुकंुदी था। वह सहारनपुर द्वजले के द्वहडनं नदी के ककनारे 

खजूरी नामक गांव की रहने वाली थीं। छोटनलाल की पत्नी बन कर गांव में अईं तो 

ईसे कोइ ईसके नाम से नहीं बद्वल्क सभी लोग ‘खजूररवाली’ कहकर पुकारते थे। ईनके 

द्वपताजी बरला में तगाओं के खेत में मेहनत-मजदरूी और बेगार करते थे। ईनकी मााँ 
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तगाओं के घरों में साफ-सफाइ स े लकेर खेती बाडी में मजदरूी करके ऄपना व 

पररवार का जीवन यापन करती थीं।  

पररवार में पााँच भाइ और दो बहने थीं। छोटी बहन की बचपन में मृत्यु हो 

गयी थी। द्वजसके कारण ईनके पररवार की पररद्वस्थद्वत कभी भी ठीक नहीं रही। 

पररवार में गरीबी के कारण सभी लोग काम करते थे, कफर भी सभी को दो वि की 

रोटी नसीब नहीं थी। घर के हालात बहुत कमजोर होने के कारण पररवार के प्रत्येक 

सदस्य को काम करना पडता था। गांव में कोइ भी काम द्वमल जाए, ईसे करने के 

द्वलए मजबूर थ।े पररवार के सभी सदस्य ऄनपढ थे। परंतु लखेक के द्वपता जी ईनको 

पढाने के पक्ष में थ।े मााँ ओमप्रकाश वाल्मीकक को बहुत स्नहे-प्रेम दतेी थी। ईनके द्वलए 

ऄपने पद्वत से भी झगडा करती थीं। मााँ ने द्वपता जी स े साफ कह कदया था कक 

ओमप्रकाश सऄुर काटने या खाल ईतारने का काम द्वबल्कुल नहीं करेगा। लखेक के 

द्वपता जी और बड ेभाइ जानवरों की खाल ईतारने का द्वघनौना काम करते थे। भाइ 

मदारन पूजा के समय बली पर सुऄर काटकर भी लोगों को बेचने का काम करत ेथ।े 

लेखक के पररवार वालों ने बहुत सारे सुऄर पाल रखे थे। सऄुर और मुगे ऄपने घर में 

लोग कुछ पसैे कमाने के द्वलए पालते थे क्योंकक लोग ईनका ऄपनी मजी से दाम भी 

दतेे थ।े सऄुर को काटत ेसमय घर के ऄन्य लोग मदद करत ेथे। आस प्रकार के काम 

करने स े पररवार को थोडा सा अर्थथक सहारा द्वमल पाता था। लखेक ने ऄपने 

पररवार की ददुषशा का द्वचत्रण ‘जूठन’ अत्मकथा में आस प्रकार ककया ह-ै “बरसों बरस 
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चावल के मांड से बनी सब्जी खाकर ऄपने जीवन के ऄंधेरे तहखानों से बाहर अने 

का संघषष ककया ह।ै मांड पी-पी कर हमारे पटे फूल जाते थ।े भूख मर जाती थी। यही 

गाय का दधू या हमारे द्वलए यही था स्वाकदि भोजन भी। यही था दारुण जीवन 

द्वजसकी दग्धता में झलुसकर द्वजस्म का रंग बदल गया ह।ै”3 आस प्रकार कहा जा 

सकता ह ैकक ओमप्रकाश वाल्मीकक की पाररवाररक द्वस्थद्वत बहुत ही दयनीय रही ह।ै 

2.1.2 द्वशक्षा 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक द्वजस बस्ती में रहते थ ेवहााँ सेवकराम मसीही नामक 

व्यद्वि अकर दद्वलतों के बच्चों को पढाने लगा था। लखेक ने भी अरंद्वभक द्वशक्षा ईन्हीं 

के पास से प्राप्त की। एक कदन सेवकराम मसीही और लखेक के द्वपता जी के बीच कुछ 

झगड े के कारण सेवकराम मसीही के पास लखेक का पढना-द्वलखना बंद हुअ। 

पररणाम स्वरुप लेखक का दाद्वखला गांव के बेद्वसक प्राइमेरी स्कूल में कक्षा पांचवी 

तक पढाइ के द्वलए हो गया। जहााँ केवल गांव के त्याद्वगयों के बचे्च ही पढते थे। 

ओमप्रकाश वाल्मीकक का स्कूल में अना ककसी को ऄच्छा नहीं लगता था। आसद्वलए 

सवणष लडके और मास्टर जानबूझकर लेखक की जाद्वत को लेकर ईन्हें ऄपमाद्वनत 

करते थ।े द्वनरंतर ईन्हें ‘चूहडा’ कहकर द्वचढाते थ।े ईनसे पूरे स्कूल और स्कूल के मैदान 

में झाडू लगवाया जाता था। व े कदन कथाकार के द्वलए बहुत ही यातनापूणष रह ेहैं। 

लेखक ऄपनी अत्मकथा ‘जूठन’ में द्वलखते हैं “त्याद्वगयों के बचे्च चूहड े का कहकर 
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द्वचढाते थे। कभी-कभी द्वबना कारण द्वपटाइ भी कर दतेे थे। एक ऄजीब-सी यातनापूणष 

बजदगी थी, द्वजसने मुझे ऄंतमुषखी और द्वचडद्वचडा, तुनकद्वमजाजी बना कदया था। स्कूल 

में प्यास लगे तो हैंडपंप के पास खड ेरहकर ककसी के अने का आंतजार करना पडता 

था। हैंडपंप छूने पर बवेला हो जाता था। लडके तो पीटते ही थे। तरह-तरह के हथकंड े

ऄपनाए जाते थ ेताकक मैं स्कूल छोडकर भाग जाउाँ  और मैं भी आन्हीं कामों में लग 

जाउाँ , द्वजनके द्वलए मेरा जन्म हुअ था। ईनके ऄनुसार स्कूल अना मेरी ऄनाद्वधकार 

चेिा थी। ”4  

 लेखक ने बेद्वसक प्राथद्वमक द्ववद्यालय में पांचवी पास करने  के बाद छठी कक्षा 

में दाद्वखला गांव के ही त्यागी आंटर कॉलेज (जो ऄब बदल कर बरला आंटर कॉलेज हो 

गया ह)ै में द्वलया। आसी कॉलेज में ओप्रकाश वाल्मीकक ने अगे की द्वशक्षा पूरी की। 

कथाकार ने छठी कक्षा स ेबारहवीं कक्षा तक आसी कॉलेज में पढाइ की। बारहवीं कक्षा 

में ईन्हें जाद्वत भेद का द्वशकार बना कर फेल करवा कदया गया। ईनके बड े भाइ 

जसवीर ईन कदनों ‘सवे ऑफ आंद्वडया’ दहेरादनू में नौकरी करते थे। ईन्होंने वाल्मीकक  

को दहेरादनू के डी.ए.वी. कॉलेज में बारहवीं कक्षा में दाद्वखला कदलवाया। सन् 1967 

में 65 प्रद्वतशत ऄंकों स े ईन्होंने 12 वीं कक्षा की परीक्षा ईतीणष की। जब ईनका 

तबादला ऑद्वडनेंस फैक्री, चन्रपुर से दहेरादनू हो गया तब ईन्होंने ऄधूरी पढाइ शुरु 

की। ईन्होंने सन् 1990 में बी.ए. की परीक्षा 57 प्रद्वतशत ऄंक लेकर और 1992 में 
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एम्.ए (द्वहन्दी साद्वहत्य) हमेबती नंदन बहुगुणा गढवाल द्ववश्वद्ववद्यालय, श्रीनगर स े

ईतीणष की।     

           2.1.3 अजीद्ववका 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक हाइ स्कूल पास करने के बाद बारहवीं के द्वलए दहेरादनू 

अ गय ेथ।े वहााँ रहकर ईन्हें पता चला कक रायपुर में कोइ बम बनाने की ऑर्थडनेंस 

फेक्री ह।ै जहााँ हाइ स्कूल पास ऄभ्यर्थथयों को द्वलया जाता ह।ै वहााँ लखेक ने फामष 

भरा और ईनकी द्वनयुद्वि वहााँ हो गयी। वहााँ रेबनग करते समय ईन्हें भत्त ेके रुप में 

107 रूपये द्वमलते थे। यहीं से ओमप्रकाश वाल्मीकक की नौकरी का अरंभ हो जाता 

ह।ै तत्पश्चात अडनेेंस फेक्री ऄमरनाथ मुंबइ में ढाइ वषष ड्राफ्टमैन की रेबनग के बाद 

अर्थडनेंस फेक्री चन्रपुर में द्वनयुद्वि हो गयी। यहााँ 13 वषों तक नौकरी करने के 

पश्चात 22 जून 1985 को अर्थडनेंस फेक्री चन्रपुर स े दहेरादनू में स्थानांतरण हो 

गया। जहााँ वे ऄपने जीवन के ऄंत तक मैनेजर तकनीकक के पद पर कायषरत रह।े 

2.1.4 द्वववाह  

 मुंबइ की रेबनग के बाद कथाकार की द्वनयुद्वि चन्रपुर महाराष्ट्र में हो गयी थी। 

आन्हीं कदनों आनके भाइ जसवीर ने कथाकार की आच्छा-ऄद्वनच्छा जाने बगैर ईनकी 

शाकद तय कर दी थी। थोडा बहुत द्ववरोध के बावजूद ईनका द्वववाह स्वणषलता भाभी 

की छोटी बहन चन्रकला (चन्दर) से 27 कदसम्बर 1973 को संपन्न हुअ। ईनकी पत्नी 
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चन्रकला ने ईन्हें संघषों के कदनों में बहुत सभंाला। ओमप्रकाश वाल्मीकक के साथ 

ईन्होंने कइ नाटकों में ऄद्वभनय भी ककया।  

2.1.5 रचना के प्ररेणा-स्त्रोत 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक ने बचपन में ऄपनी मााँ से ऄनेक कहाद्वनयााँ सुनी थीं। 

ईसने लंबी-लंबी कहाद्वनयााँ सुनायी थीं, जो कक कइ रातों तक धारावाद्वहक रुप में 

चलती रहती थीं। वहीं से कहाद्वनयों के प्रद्वत ईनके मन में जो लगाव बना, वह ऄंत 

तक जारी रहा। मााँ से सीखी कला का ईपयोग ईस वि हुअ जब राजेन्र यादव जी ने 

कदल्ली की दद्वलत और मज़दरू  बद्वस्तयों में कहानी-पाठ का कायषक्म चलाया था। 

1994 में हसं का वार्थषक कायषक्म कहानी पर हुअ था। ईस कायषक्म में ओमप्रकाश 

वाल्मीकक  ने ‘पच्चीस चौका डढे सौ’ कहानी का पाठ ककया था।  

 वाल्मीकक ने स्कूल स े पसु्तकें  पढना अरंभ ककया था। कक्षा अठवीं में ही 

शरतचन्र, प्रेमचंद, रवीन्रनाथ टैगौर को पढ डाला था। कढबरी की कम रोशनी में 

ईपन्यास, कहाद्वनयााँ पढकर व े ऄपनी मााँ को सुनाते थ।े आस द्वसलद्वसल े में ईनका 

झुकाव साद्वहत्य की ओर ऄनायास ही बढ गया। स्कूल तथा सावषजद्वनक कायषक्मों में 

कथपोकथन करते थ।े ओमप्रकाश वाल्मीकक ऄपने लेख ‘मेरी रचना प्रकक्या : ऄद्वस्मता 

की तलाश’ में द्वलखते हैं कक “ऄपने स्कूली जीवन स े ही मैंने कद्ववताएाँ, कहाद्वनयााँ 
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द्वलखना शरुू कर कदया था। बरला से दहेरादनू अया था, अगे पढाइ करने के द्वलए। 

लेककन हालात ने पढाइ छुडाकर तकनीकी द्वशक्षा की ओर प्रवृत्त कर कदया। कफर भी 

दहेरादनू स े जबलपुर, बंबइ, चंरपुर तक मेरी साद्वहद्वत्यक यात्रा थमी नहीं थी। 

कद्ववताएाँ और कहाद्वनयााँ ही नहीं रंगमंच भी आस यात्रा में साथ-साथ चल रहा था। 

डॉ. ऄंबेडकर के जीवन-संघषष स े पररचय दहेरादनू में रहत े हुए हो चुका था। यह 

पररचय बंबइ प्रवास में और ज्यादा प्रगाढ हुअ। दद्वलत अंदोलन स े जुड े लेखकों, 

कद्ववयों, रंगकर्थमयों को करीब स ेदखेने का मौका द्वमला। ईनकी जद्दोजहद और संघषष 

की ऄटूट भावना ने मुझे द्वलखने की प्रेरणा दी।” 5 महात्मा गााँधी की द्वलखी हुइ कइ 

पुस्तकें  ईन्होंने पुस्तकालय से पढी थीं। गााँधी जी के ऄछूतोद्धार के द्वलए ककये गय े

कायषक्मों ने ईन्हें अकर्थषत ककया था। ओमप्रकाश वाल्मीकक ने डॉ. ऄंबेडकर के समग्र 

जीवन को पढा। महात्मा गााँधी और डॉ. ऄंबेडकर दोनों ने भी ऄछूतोद्धार का कायष 

ककया परंतु गााँधी जी से ऄद्वधक ईन्हें डॉ. ऄंबेडकर के जीवन में ऄपना ददष कदखाइ दनेे 

लगा। ओमप्रकाश वाल्मीकक मराठी के बाबूराव बागूल और रुसी कहानीकार चेखव स े

सवाषद्वधक प्रभाद्ववत हैं। बाबूराव बागूल की कहाद्वनयों में दद्वलत ऄद्वस्मता और दद्वलत 

चेतना का जो क्ांद्वतकारी रुप ह ैईस ेवाल्मीकक जी पसंद करत ेहैं। चेखव की कहानी 

कला में जो बारीककयााँ हैं, वह सब और कहीं नहीं हैं।  

                                                           
         5

 मुख्यधारा और दलऱत साहित्य, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ स.ं 17 
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 2.1.6 मृत्य ु

 ओमप्रकाश वाल्मीकक द्वपछले डढे वषष स ेबीमार थ।े व ेकैं सर बीमारी स ेपीद्वडत 

थे। लगभग डढे वषष पहले ईनका ऑपरेशन सफल रहा और वह पूरी तरह स ेठीक भी 

हो गये थे। लेककन आस बीमारी के चलते 17 नवंबर 2013 को प्रातः काल दहेरादनू में 

ईनका दहेांत हो गया।  

2.1. 7 पुरस्कार 

 प्रद्वसद्ध दद्वलत साद्वहत्यकार ओमप्रकाश वाल्मीकक को कइ सम्मान प्राप्त हुए हैं। 

साथ ही व ेबहुत स ेपदों पर कायषरत भी रह ेहैं। ईन्हें प्रदान ककये गए सम्मानों का 

द्वववरण आस प्रकार ह-ै  

a. ‘प्रथम दद्वलत लेखन साद्वहत्य सम्मलेन’,  की ऄध्यक्षता (1993) 

b. ‘डॉ.ऄंबेडकर’ राष्ट्रीय पुरस्कार (1993)  

c. पररवेश सम्मान (1995) 

d. जय श्री सम्मान (1996) 

e. कथा क्म सम्मान (2001) 

f. न्यू आंद्वडया बुक प्राआज, 2004 (एक लाख रुपये) 

g. साद्वहत्य भूषण सम्मान, ईत्तर प्रदशे द्वहन्दी संस्थना, लखनउ (2006) 
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h. 8वााँ द्ववश्व द्वहन्दी सम्मेलन सम्मान,  न्यूयाकष , ऄमरेरका में (2007) 

i. 28 वें ऄद्वस्मतादशष साद्वहत्य सम्मलेन,  चन्रपुर, महाराष्ट्र में ऄध्यक्ष (2008) 

j. लगभग 60 नाटकों में ऄद्वभनय एवं द्वनदशेन, ऄनुवाद- सायरन का शहर 

k. भारतीय ईच्च ऄध्ययन ससं्थान, द्वशमला (IIAS, Shimla) में ररसचष फेलो थ।े 

2.2 कृद्वतत्व 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक का स्थान द्वहन्दी दद्वलत साद्वहत्य में सवोपरर ह।ै ईनके 

साद्वहत्य में मनुष्य का यथाथष द्वचत्रण हुअ ह।ै वे स्कूली जीवन स ेही साद्वहत्य सृजन 

करने लगे थे। ईनको साद्वहत्य जगत में पैर जमाने के द्वलए बहुत सारे संघषों का 

सामना करना पडा था। ओमप्रकाश वाल्मीकक ने कहानी, कद्ववता, नाटक, अलोचना, 

अत्मकथा एव ं आद्वतहास गं्रथ अकद द्ववधाओं पर कलम चला कर साद्वहत्य जगत में 

ऄपना नाम रोशन ककया। ईनके साद्वहत्य में मनुष्य की बचता व्यि हुइ ह।ै दद्वलत 

जीवन का सच्चा और प्रामाद्वणक द्वचत्रण ईनकी कहाद्वनयों में, कद्ववताओं में, अत्मकथा 

में और ऄन्य साद्वहत्य में हुअ ह।ै ईनके साद्वहत्य का संद्वक्षप्त पररचय यहााँ रिव्य ह।ै 

2.2.1 कद्ववता संग्रह-  

 ओमप्रकाश वाल्मीकक के चार कद्ववता-संग्रह प्रकाद्वशत हैं। ईनके चार काव्य-

संग्रह आस प्रकार हैं ‘सकदयों का संताप’, ‘बस्स! बहुत हो चुका’, ‘ऄब और नहीं...’ एव ं

‘शब्द झूठ नहीं बोलते’।  
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सकदयों का सतंाप  

 ‘सकदयों का संताप’ ओमप्रकाश वाल्मीकक का पहला काव्य-संग्रह ह।ै आस 

काव्य-संग्रह में 19 कद्ववताएाँ हैं। आन कद्ववताओं में ऐसी कोइ कद्ववता नहीं ह,ै द्वजसके 

मूल में जाद्वतवाद और गरीबी न हो। ओम प्रकाश वाल्मीकक जी स्वयं द्वलखते हैं कक 

“आस संग्रह की सभी कद्ववताएाँ वषष 1980 से 1989 के बीच द्वलखी गयीं। द्वजनमें 

अक्ोश, द्ववरोह, अग्रह, अक्ामकता, भाद्वषक द्ववकास, दद्वलत जीवन संघषष की 

पृष्ठभूद्वम, ईत्पीडन के सदंभष बबद ुऔर ईनस ेईत्पन्न वेदनाओं के दशं, दद्वलत संस्कृद्वत 

की द्ववद्वशि जीवन-ददृ्वि साफ-साफ दखेी जा सकती ह।ै”6 आस कद्ववता संग्रह की 

कद्ववताएाँ ऄनेक भौद्वतक समस्याओं स ेजुडी हुइ हैं। परंपरागत रुप से दद्वलतों का कुछ 

भी नहीं ह,ै दद्वलत हमेशा से गााँव के ठाकुरों पर अद्वश्रत रह ेहैं। तालाब, कुाँ अ, खेत, 

हल, गली-मुहल्ला सब कुछ ठाकुरों के हैं। ऄपना केवल मेहनत के ऄलावा कुछ नहीं 

रहता ह।ै द्वनम्न कद्ववता आस भाव को व्यि करती ह-ै  

“चूल्हा द्वमट्टी का, द्वमट्टी तालाब की 

तालाब ठाकुर का। 

भूख रोटी की, रोटी बाजरे की 

                                                           
        6

 सहदयों का सतंाऩ, ओम प्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ स.ं 10 
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बाजरा  खेत का, खेत ठाकुर का। 

बैल ठाकुर का, हल ठाकुर का 

हल की मूठ पर हथेली ऄपनी, फसल ठाकुर की। 

कुाँ अ ठाकुर का,  पानी ठाकुर का 

खेत-खद्वलहान ठाकुर के, गली-मुहल्ल ेठाकुर के 

कफर ऄपना क्या ? गााँव? शहर ? दशे?” 7 

बस्स! बहुत हो चकुा (1997) 

 ‘बस्स! बहुत हो चुका’ का प्रकाशन सन् 1997 में वाणी प्रकाशन, नइ कदल्ली 

से हुअ ह।ै आसमें कुल 50 कद्ववताएाँ  हैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक ने यह कद्ववता-संग्रह 

दद्वलत चेतना के प्रखर कद्वव हीराडोम को सादर समर्थपत ककया ह।ै ऄपने अप में संग्रह 

की सभी कद्ववताएाँ पठनीय हैं। छोटी-छोटी कद्ववताएाँ बहुत ऄथों को समटेे हुए हैं। आस 

कद्ववता-संग्रह का केन्र बबद ुऄस्पृश्यता ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक ने ऄपनी कद्ववताओं 

में घृणा, बहसा, द्ववषमता पर अधाररत व्यवस्था को नकार कर समता, स्वतंत्रता और 

                                                           
        7

 सहदयों का सतंाऩ- ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ स.ं 13 
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बंधुता वाले समाज की स्थापना करने के द्वलए कोद्वशश की ह।ै आस कद्ववता-संग्रह की 

कद्ववताएाँ ज्यादातर छोटी-छोटी हैं पर ये कद्ववताएाँ ऄपने अप में  वृहद ऄथों को समेटे 

हुए हैं। आस संग्रह की हर एक कद्ववता का द्ववषय गंभीर तथा क्षते्र व्यापक ह।ै समाज 

पर प्रश्न द्वचन्ह लगाकर और ऄस्पृश्यता पर तीखा प्रहार करत ेहुए द्वनम्न कद्ववता में 

द्वलखते हैं कक- 

“द्वजस रास्ते चलकर तुम पहुाँचे हो,  आस धरती पर 

ईसी रास्ते चलकर अया मैं भी 

कफर तुम्हारा क़द,  आतना उाँ चा 

कक असमान भी छू लेते हो, तुम असानी स े

और मेरा क़द आतना छोटा, कक मैं छू नहीं सकता 

ज़मींन भी !” 8 

ऄब और नहीं...(2009) 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक जी का यह तीसरा काव्य-सगं्रह ह ैद्वजसका प्रकाशन सन् 

2009 में राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ कदल्ली स ेहुअ ह।ै आसमें कुल 51 कद्ववताएाँ हैं। आस 

                                                           
         8

 बस्त्स ! बिुत िो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सं. 76 
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कद्ववता संग्रह की कद्ववताओं में ऐद्वतहाद्वसक संदभों को वतषमान से जोडकर द्वमथकों को 

नये ऄथों में प्रस्तुत ककया गया ह।ै  

शब्द झठू नहीं बोलत े(2012)   

ओमप्रकाश वाल्मीकक का यह चौथा काव्य-संग्रह ह ै द्वजसका प्रकाशन सन् 

2012 में ऄनाद्वमका पद्वब्लशसष एडं द्वडस्रीब्यूटसष (प्रा.) द्वलद्वमटेड, नइ कदल्ली स ेहुअ 

ह।ै आस कद्ववता-संग्रह में 44 कद्ववताएाँ हैं। लखेक ने यह कद्ववता संग्रह दद्वलत कद्ववता 

को नया मोड दनेे वाल ेकद्वव लोकनाथ यशवंत को सादर समर्थपत ककया ह।ै आस संग्रह 

की कद्ववताओं में मनुष्य और प्रकृद्वत के बीच जो गहरा संबंध ह ैईसकी ऄद्वभव्यद्वि हुइ 

ह।ै ‘शब्द झूठ नहीं बोलते’ संग्रह की कद्ववताओं का भावबोध मनुष्यता के साथ खडा 

ह।ै 

2.2.2 कहानी-संग्रह 

 ओमप्रकाश वाल्मीकक के तीन कहानी-संग्रह प्रकाद्वशत हैं। जो आस प्रकार ह ै

‘सलाम’, ‘घुसपैरठये’ और ‘छतरी’। 
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सलाम (2000) 

‘सलाम’ कहानी-संग्रह का प्रकाशन सन् 2000 में राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ 

कदल्ली स ेहुअ ह।ै आसमें कुल 14 कहाद्वनयााँ संकद्वलत हैं। ‘सलाम’ कहानी-संग्रह की 

सभी कहाद्वनयों में दद्वलत जीवन के समाद्वजक, राजनैद्वतक, अर्थथक और शकै्षद्वणक 

अकद का यथाथष द्वचत्रण ह।ै दद्वलत जीवन की व्यथा-कथा गरीबी, लाचारी का दारुण 

द्वचत्रण आस संग्रह में हुअ ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक के आस संग्रह की कहाद्वनयााँ दद्वलतों 

के जीवन-संघषष और ईनकी बेचैनी के जीवन्त दस्तावेज हैं, दद्वलत जीवन की व्यथा-

कथा, छटपटाहट, भोगे हुए जीवन की यथाथषता और सरोकार आन कहाद्वनयों में साफ-

साफ कदखायी पडते हैं। वाल्मीकक जी ने जहााँ साद्वहत्य में वचषस्व की सत्ता को चुनौती 

दी ह,ै वहीं दब-ेकुचल,े शोद्वषत-पीद्वडत जन समहू को बडी के साथ मखुरता ईनके आदष-

द्वगदष फैली बवसगद्वतयों पर भी चोट की ह।ै जो दद्वलत द्ववमशष को साथषक और 

गुणात्मक बनाता ह।ै समकालीन द्वहन्दी कहानी में दद्वलत चेतना की दस्तक दनेे वाल े

कथाकार ओमप्रकाश वाल्मीकक की ये कहाद्वनयााँ ऄपने अप में द्ववद्वशि हैं। आन 

कहाद्वनयों में वस्तु जगत का अनंद नहीं, दारुण दःुख भोगते मनुष्यों की बेचैनी ह।ै 

 



71 
 

 घुसपरैठय े(2003) 

 ‘घुसपैरठय’े ओमप्रकाश वाल्मीकक का दसूरा कहानी-संग्रह ह।ै आस े राधाकृष्ण 

प्रकाशन नइ कदल्ली ने सन् 2003 में प्रकाद्वशत ककया ह।ै आस कहानी-संग्रह में कुल 12 

कहाद्वनयााँ संकद्वलत हैं। आस कहानी संग्रह की तमाम कहाद्वनयााँ दद्वलत समस्याओं स े

जुडी हुइ हैं। यह दद्वलत जीवन का भोगा हुअ यथाथष ह ै द्वजसे कहानीकार ने आन 

कहाद्वनयों में यथाथष रुप में द्वचद्वत्रत ककया ह।ै लखेक स्वयं ‘घुसपैरठय’े कहानी-संग्रह के 

बारे में द्वलखते हैं कक “सच तो यह ह ैकक मैंने जैसा जीवन दखेा-भोगा, महसूस ककया, 

वैसा ही द्वलखने की कदखाने की कोद्वशश की ह।ै मरेे इदष-द्वगदष की ददु्वनया ऄश्लील ह ैतो 

आस ऄश्लीलता को मैं शब्दों में ककस अवरण स ेद्वछपाने की कोद्वशश करता। जीवन की 

नग्नता मात्र शब्दों स ेऄद्वभव्यि नहीं होती ह,ै द्वस्थद्वतयााँ और सामाद्वजक मान्यताएाँ 

भी ऄश्लील होती हैं, द्वजसका सीधा ताल्लुक संस्कारों और पररवेश से होता ह।ै”9 ऄतः 

लेखक ने दद्वलत होने के कारण भोगे हुए दखु-ददष और पीडा को कहाद्वनयों के माध्यम 

से यथाथष रुप में द्वचद्वत्रत ककया ह।ै  

 

 

                                                           
         9

 घुसऩैहठए, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सं. 23 
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छतरी (2013) 

यह वाल्मीकक का तीसरा कहानी-संग्रह ह।ै यह कहानी-संग्रह भारतीय 

ज्ञानपीठ प्रकाशन से सन् 2013 में प्रकाद्वशत हुअ ह।ै आसमें कुल 12 कहाद्वनयााँ 

संकद्वलत हैं। आसमें संकद्वलत कहाद्वनयों के माध्यम स े द्वहन्दी जगत में चल रह ेदद्वलत 

द्ववमशष और साद्वहत्य द्ववमशष के वैचाररक द्ववचलन को समझने का प्रयास ककया गया 

ह।ै दद्वलत जीवन के ऄनुभव, सघंषष और द्वजजीद्ववषा, आन कहाद्वनयों के केन्र में हैं।  

2.2.3 अत्मकथा 

जूठन (1997) 

  ओमप्रकाश वाल्मीकक की यह अत्मकथा दो खंडों में प्रकाद्वशत हुइ ह।ै पहला 

सन् 1997 में और दसूरा खंड सन् 2015 में राधाकृष्ण प्रकाशन से प्रकाद्वशत हुअ ह।ै 

‘जूठन’ अत्मकथा में ओमप्रकाश वाल्मीकक जी के जातीय बोध की अत्मस्वीकृद्वत का 

लंबा सफर ह।ै यह अत्मकथा लखेक के जीवन ऄनुभवों की सफल ऄद्वभव्यद्वि ह।ै जो 

लेखक की ऄपनी ऄद्वभव्यद्वि ह ैवह द्वनम्न जाद्वत के लोगों की ऄद्वभव्तद्वि का माध्यम 

बनकर सामने अती ह।ै आसद्वलए आस अत्मकथा में व्यि व्यथा-कथा स्वानुभूत ह।ै 

लेखक ने ऄपने जीवन में जो भोगा, द्वजया ईसको अत्मकथा में शब्दबद्ध ककया। लखेक 

‘जूठन’ अत्मकथा की भदू्वमका में द्वलखते हैं कक “तमाम किों, यातनाओं, ईपेक्षाओं, 
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प्रताडनाओं, को एक बार कफर जीना पडा। ईस दौरान गहरी मानद्वसक यंत्रणाएाँ मैंने 

भोगीं। स्वयं को परत-दर-परत ईधेडते हुए कइ बार लगा-ककतना दखुदायी ह ै यह 

सब!”10 आसका ऄनुवाद कइ भारतीय भाषाओं में हो चुका ह।ै  

        2.2.4 अलोचनात्मक साद्वहत्य    

 दद्वलत साद्वहत्य का सौंदयषशास्त्र (2001) 

 लेखक का मानना ह ै कक दद्वलत साद्वहत्य के एक ऄलग स े सौंदयषशास्त्र की 

पररकल्पना स े द्वहन्दी साद्वहत्य का द्ववघटन नहीं बद्वल्क द्ववस्तार ही होगा। द्वजसके 

कारण यह पुस्तक द्वलखी गइ। दद्वलत साद्वहत्य का सौंदयषशास्त्र नामक अलोचनात्मक 

पुस्तक सन् 2001 में राधाकृष्ण प्रकाशन से प्रकाद्वशत हुइ ह।ै आस पुस्तक में दद्वलत 

साद्वहत्य की ऄवधारणा, दद्वलत साद्वहत्य का सौंदयषशास्त्र, दद्वलत साद्वहत्य की 

वैचाररकता एवं दाशषद्वनकता, दद्वलत साद्वहत्य की सामाद्वजकता, दद्वलत साद्वहत्य की 

द्वशल्पगत प्रवृद्वतयााँ, भाषा अकद द्ववद्वभन्न पहलूओं का ऄनुशीलन ककया गया ह।ै  

        मुख्यधारा और दद्वलत साद्वहत्य (2009)  

 अज के दद्वलत बचतकों में प्रमुख ओमप्रकाश वाल्मीकक की यह पुस्तक बताती 

ह ै कक भारतीय जीवन में जाद्वत के ऄद्वस्तत्व ने सामाद्वजक, राजनीद्वतक, अर्थथक, 

                                                           
         10

 जूठन, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृसं. 8 
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शौक्षद्वणक जीवन को ककस तरह प्रभाद्ववत ककया ह।ै साद्वहत्य भी आसस ेऄछूता नहीं ह।ै 

दद्वलत साद्वहत्य अज मुख्य धारा के साद्वहद्वत्यक से ककस तरह द्वभन्न ह।ै आस पुस्तक में 

आस सवाल के साथ जाद्वत-व्यवस्था और बेगार प्रथाओं पर भी लेख द्वमलते हैं। 

       सफाइ दवेता (2008)   

 ओमप्रकाश वाल्मीकक की यह पुस्तक राधाकृष्ण प्रकाशन के िारा सन् 2008 

में प्रकाद्वशत हुइ। आस पसु्तक में भंगी, वाल्मीकक समाज की ऐद्वतहाद्वसक पृष्ठभूद्वम के 

साथ-साथ मौजूदा वास्तद्ववक द्वस्थद्वत का वणषन हुअ ह।ै   

ऄनवुाद 

 1.ओमप्रकाश वाल्मीकक ने मराठी कद्वव ऄरुण काल े के कद्ववता-संग्रह का 

ऄनुवाद द्वहन्दी में ‘सायरन का शहर’ नाम स ेककया।  

2. लेखक कांचाअ आलैया की पुस्तक ‘why I am not Hindu’ का द्वहन्दी में  ऄनुवाद  

ककया।  

पत्र-पद्वत्रकाएाँ एव ंसपंादन  

 वाल्मीकक  ने लेखन कायष के साथ-साथ कइ ऄंकों के संपादन भी ककये हैं जैसे 

कक  



75 
 

1. प्रज्ञा साद्वहत्य (दद्वलत साद्वहत्य द्ववशेषांक), माचष-जून, 1994 (ऄद्वतद्वथ संपादन) 

2. दद्वलत हस्तक्षेप (रमद्वणका गुप्ता के दद्वलत द्ववषयक लेख) 2004, द्वशल्पायन प्रकाशन 

नइ कदल्ली। 

3. तीसरा पक्ष, त्रैमाद्वसक, जबलपुर, सलाहकार संपादक 

2.3 बासदुवे सनुानी का व्यद्वित्व 

 ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य में बासुदवे सुनानी का महत्वपूणष स्थान ह।ै ईनकी 

द्ववचारधारा और साद्वहद्वत्यक योगदान के कारण ईन्हें छोडकर ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य 

का ऄध्ययन नहीं ककया जा सकता। व ेदरररता भूख को भलू कर ऄपनी ऄद्वस्मता के 

द्वलए ऄंबेडकरी अन्दोलन में शाद्वमल हैं। सुनानी ने दद्वलत होने की पीडा को भोगा ह।ै 

दद्वलत समाज के दःुख, ईनके प्रश्न आत्याकद का ईन्होंने स्वयं ऄनुभव ककया ह।ै ईनका 

लेखन स्वानुभूद्वत पर अधाररत ह।ै ईनके साद्वहत्य के केन्र में पीद्वडत, शोद्वषत तथा 

ऄत्याचारी वगष के शोषण का द्वशकार दद्वलत समाज ह।ै ईनके साद्वहत्य में द्ववरोही  

दशषन मुख्यतः गौतम बदु्ध, डॉ.ऄंबेडकर और माक्सषवादी दशषन का प्रभाव  कदखाइ 

दतेा ह।ै व ेमनुष्यों को ही सवषश्रेष्ठ मानते हैं। आसद्वलए ईनके साद्वहत्य में द्ववश्व मानवता 

की पक्षधरता द्ववद्यमान ह।ै  
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 2.3.1 जन्म-पररवार 

ईद्वडया साद्वहत्य में अधुद्वनक दद्वलत बचतकों में ऄपनी द्ववद्वशि पहचान बनाने 

वाले बासुदवे सुनानी का जन्म ईस समय ईद्वडसा में कालाहांडी द्वजले के ऄंतगषत 

कोमना ब्लाक के मानीगुडा गााँव में 27 द्वसतंबर, सन् 1962 को एक दद्वलत पररवार 

में हुअ था। ईस समय कालाहांडी द्वजले के ऄंतगषत कोमना ब्लाक में मानीगुडा गांव 

अता था। ऄब मानीगुडा कालाहांडी द्वजल ेमें नहीं ह,ै बद्वल्क बदल कर नुअपडा द्वजले 

के ऄंतगषत अता ह।ै लेखक के घर में भाइ-बहन द्वमलकर कुल दस लोग हैं। ईनमें स े

लेखक भाइ-बहनों में सातवााँ और भाइयों में मंझला ह।ै आसद्वलए घर में ईनको 

‘मंझला’ बुलाते हैं। ईनके द्वपता गुरूवारू सुनानी जो कक एक कृषक हैं और माता 

जाइफुल सुनानी जो कक घर की दखेभाल करती हैं। दोनों माता-द्वपता ऄब आस ददु्वनया 

में नहीं रह ेहैं। ईनके द्वपता गुरूवारू सुनानी गााँव में चौकीदार थ।े ईस समय नुअपडा 

द्वजले कालाहांद्वड के सेंरल प्रोद्ववजन के ऄधीन में था। आसद्वलए लखेक के द्वपता 

चौकीदार प्रद्वशक्षण के द्वलए पैदल रायपुत जाते थे और वहााँ प्रद्वशक्षण लतेे थे। लेखक 

ने बचपन में दखेा ह ैकक ईनके द्वपता के द्वसर पर सफेद रंग की टोपी में लाल रंग की 

एक पट्टी लगी हुइ थी। और ईस े वह यत्न में रखते थे। ईनके द्वपता चौकीदार थ े

आसीद्वलए गााँव वाले तथा गााँव के असपास के लोग ईनके घर को चौकीदार घर 

बुलाते थ।े  
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 लेखक के द्वपताजी बहुत ऄच्छा शहनाइ बजाते थ।े अस-पास के गााँव में ईनके 

द्वपताजी को लोग बहुत मानते थे जो कक शहनाइ बजानेवाले दल में प्रधान थे। लेखक 

ने बचपन स े दखेा ह ै कक ककसी के घर में शादी के समय में जब द्वपताजी शहनाइ 

बजाते थे तब ईसी पररवार में दलू्हा के बाप ज्यादा भावुक बनकर द्वपताजी को सफेद 

धोती और द्वसर पर पगडी बांध कर संबोद्वधत करते थ।े आसद्वलए अस-पास के गााँव में 

लेखक के घर को शहनाइ घर बुलाते थे। आस कला क्षेत्र में कलाकारों के िारा शहनाइ, 

ढोल, नगाडा  और तासा अकद चार यंत्रों का प्रयोग होता था। आन यतं्रों में शहनाइ 

की महत्वपणूष भूद्वमका रहती ह,ै क्योंकक यह ऄन्य यंत्रों को ताल या कदशा प्रदान 

करती ह।ै  

2.3.2 द्वशक्षा 

 कद्वव बासुदवे सुनानी ने गााँव के स्कूल में सातवीं कक्षा के बाद बोडने हाइ 

स्कूल में दसवीं कक्षा पास ककया। ईस समय बोडने प्रायः जंगल के भीतर था। कोइ 

बस या गाडी-मोटर का अना-जाना नहीं था। यह स्कूल केवल ऄनुसूद्वचत जाद्वत और 

ऄनुसूद्वचत जनजाद्वत के बच्चों के द्वलए था। यह गााँव स ेतीस ककलोमीटर दरू में था। 

बीच में एक नदी पडता था। लखेक और ईनके गााँव के ऄन्य बच्चों को पैदल स्कूल 

जाना पडती थी। ईनके गााँव स ेकुल तीन बचे्च लखेक को द्वमलाकर ईसी स्कूल में पढने 

जाते थे। दो बचे्च जब फेल होकर वापस अय ेतब लखेक  दसवीं कक्षा में ऄकेला पास 

हुअ था। दसवीं के बाद लेखक ने बारहवीं के द्वलए द्ववज्ञान कॉलेज, भवानीपाटणा में 
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दाद्वखला द्वलया। बारहवीं के बाद ईसी कॉलेज में बी.एस.सी में भी दाद्वखला द्वलये थे। 

बी.एस.सी करते समय लेखक ने आंजीद्वनयररग और डॉक्टरी द्ववज्ञान के द्वलए प्रवेद्वशका 

परीक्षा दी थी। ईसी प्रवेद्वशका परीक्षा में जब ईनका चयन हो गया तब लेखक 

भवानीपाटणा से भुवनेश्वर अये और ओ.यू.ए. टी में प्राणी द्वचककत्सा-द्ववज्ञान में 

दाद्वखला द्वलय ेथे। ईसके बाद ईन्होंने वहीं प्राणी द्वचककत्सा द्ववज्ञान में पी. जी. ककया 

और ईन्हें पी.जी. में स्वणष पदक द्वमला था। बासदुवे सुनानी ने ऄपने पररवेश, समाज 

और वातावरण को ऄच्छी तरह स ेऄनुभव ककया ह ैऔर ईसे साद्वहत्य की द्ववद्वभन्न 

द्ववधाओं जैसे कद्ववता, द्वनबंध, कहानी और ईपन्यास अकद में ऄद्वभव्यि ककया ह।ै 

2.3.3 अजीद्ववका 

 लेखक ऄब ईद्वडसा सरकार के ऄधीन मत्स्य और प्राणी संपदा द्ववकास द्ववभाग 

में कायषरत हैं। ईद्वडसा के मालकानद्वगरी, कालाहांद्वड, नुअपडा, बलादं्वगर. संबलपुर 

अकद द्ववद्वभन्न द्वजलों के द्ववद्वभन्न द्ववभागों में कायष करने के साथ-साथ ईद्वडसा राज्य 

द्वनदशेालय में भी ईन्होंने काम ककया ह।ै वह एक मात्र फील्ड ऑफीसर हैं द्वजन्होंने 

ईद्वडसा सद्वचवालय के मत्स्य और प्राणी संपदा द्ववकास द्ववभाग में एक तकनीकी 

ऑफीसर के रूप में दो साल काम ककया ह।ै भुवनेश्वर के लक्ष्मीसागर में प्राणी 

द्वचककत्सक प्रद्वशक्षण प्रद्वतष्ठान, जो कक ईद्वडसा राज्य में मत्स्य और प्राणी संपदा 

द्ववकास द्ववभाग का एक ऄग्रणी ऄनुष्ठान ह।ै वहााँ लेखक ऄब द्वनदशेक के रूप में काम 

कर रह ेहैं। और आसके साथ-साथ ऄपने लखेन कायष स ेभी जुड ेहुए हैं। 
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  2.3.4 द्वववाह  

 23 मइ सन् 1993 को बासुदवे सुनानी का द्वववाह संध्यारानी भोइ के साथ 

हुअ ह।ै संध्यारानी भोइ के माता-द्वपता श्रीमती चारूशीला भोइ और श्री रामचन्र 

भोइ हैं। संध्यारानी ईनकी बडी बेटी थी। संध्यारानी के माता-द्वपता स्कूल द्वशक्षक थ।े 

लेखक ने जब द्वववाह ककया तब संध्यारानी एक सरकारी कॉलेज में ऄध्याद्वपका थीं। 

सरकार की कुछ यांद्वत्रक त्रुरटयों की बजह स ेईनको ऄध्याद्वपका की नौकरी छोडनी 

पडी। बाद में ईद्वडसा सरकार के ऄथषद्ववभाग में ईनकी द्वनयुद्वि रेजेरी ऑफीसर के रूप 

में हुइ ह।ै ऄब लेखक और ईनकी धमष पत्नी भुवनेश्वर में रहते हैं। ईनके दो बेटे हैं। बडा 

बेटा आशान ऄनुगत सुनानी, जो सरकारी आंजद्वनयररग कॉलेज में द्वितीय वषष का 

द्ववद्याथी ह।ै और दसूरा आपद्वसत तथागत सुनानी सरकारी द्वचककत्सा कॉलेज में 

द्वचककत्सा द्ववज्ञान में प्रथम वषष का द्ववद्याथी ह।ै ईनका पररवार ऄब मानीगुडा में हैं 

और पररवार के साथ ईनका संपकष  बराबर ह।ै द्वजस तरह ईनका ऄपने गांव में 

पररवार के साथ द्वनयद्वमत अना-जाना रहता ह ै, ठीक ईसी प्रकार ससुराल वालों के 

गांव पाटनागड भी द्वनयद्वमत अना-जाना रहता ह।ै 

        2.3.5 रचना के प्ररेणास्त्रोत 

लेखक का कहना ह ैकक ईनकी रचनाओं के प्रेरणास्त्रोत ईनके पूज्य द्वपताश्री हैं। 

ईनके द्वपताजी की मखु्य वृद्वत्त कृद्वष थी। परेू पररवार का भरण-पोषण आस कृद्वष कायष 

पर द्वनभषर रहता था। ईस समय लखेक के गांव में बहुत गरीबी थी। लगभग साठ 
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प्रद्वतशत लोगों के घरों में रात को चूल्हा नहीं जलता था। आस तरह दयनीय द्वस्थद्वत थी 

कक रात में लोग दसूरों के खेतों स ेधान चुराकर चावल बनाकर खाना बनाते थे और 

पूरे पररवार ईसे खाते थे। आसद्वलए लोग रात को धान के खेत में भारी ठण्ड में भी 

सोते थ,े ताकक दसूरे लोग धान चोरी न कर पायें। लखेक की भी कुछ जमीन थी 

द्वजसमें धान की फसल होती थी। सुनानी के द्वपताजी खेत में धान को दखेने के द्वलए 

बराबर रात को जाते थे। कभी-कभी लखेक भी द्वपताजी के साथ खेत में जाते थे। जहााँ 

लेखक ऄपने द्वपताजी स े भजन-संगीत अकद सुनते थे। द्वजसके वारे में लेखक स्वंय 

कहते हैं  “गाते समय वह बहुत खुश नजर अते थे और सुनकर मुझे बहुत ऄच्छा 

लगता था। ईस संगीत को सुनकर मैंने एक कदन ईनस ेपूछ द्वलया था कक द्वपताजी य े

गीत ककसने द्वलखा ह?ै मुस्कराहट में ईनका ईत्तर था कद्वव। कद्वव लोगों ने आस गीत 

को द्वलखा ह।ै मैंने ईसस ेपहल ेकभी कद्वव नाम नहीं सुना था, पहली बार मेरे द्वपताजी 

से सुना ह।ै ईस कदन से मैंने सोचा कद्वव कौन होते हैं? ईनका शरीर का रंग, रूप कुछ 

ऄलग होगा। आस तरह के भ्रम मेरे मन में 9वीं कक्षा तक थे।”11 अगे कफर लखेक कहते 

हैं कक “जब मैं अरम हाइ स्कूल में 9 वीं कक्षा में पढ रहा था, तब ईस स्कूल में एक 

मैगजीन द्वनकालने की प्रस्तावना एक द्वशक्षक तपन कुमार पटनायक ने की थी। ईन्होंने 

ईसी कदन कक्षा में सारे द्ववद्यार्थथयों से कहा ह ैकक तुम लोग कद्ववता, कहानी, द्वनबंध 
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  साक्षात्कार, बासुदेव सुनानी 
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अकद द्वलखो। मैंने तुरंत बोला सर कद्ववता, कहानी, द्वनबंध अकद कद्वव लोग द्वलखते हैं, 

वे हमें कहााँ द्वमलेंगे? ये वाक्य सुनते ही कक्षा में पूरे मरेे सहपाठी और द्वशक्षक लोग 

वं्यगात्मक ढंग स े मेरा मजाक ईडाने लगे। ऄंत में द्वशक्षक ने बोला तुम कद्ववता, 

काहनी, द्वनबंध अकद द्वलख सकते हो और ये सब द्वलखकर एक कदन तुम भी कद्वव बन 

सकते हो। मुझे परुा याद ह ैईसी कदन रात स ेमैंने द्वलखना शुरू ककया और अज भी 

द्वलख रहा हाँ।”12 आस तरह लेखक के रचना का प्रेरणास्त्रोत सबस ेपहले ईनके द्वपताजी, 

द्वशक्षक और बाद में डॉ.बाबा साहबे भीमराव ऄबंेडकर, महात्मा ज्योद्वतबाराव फुले, 

भीम भोइ अकद रह ेहैं।  

2.3.6 परुस्कार  

 ईद्वडशा में प्रद्वसद्ध दद्वलत साद्वहत्यकार बासुदवे सनुानी को कइ सम्मान प्राप्त 

हुए हैं। ईन्हें प्रदान ककये गए सम्मनों का द्वववरण आस प्रकार ह।ै 

1. मुथाद्वमज ऄररगनर कलाईंनर एम्. करुणाद्वनधी पोर्ककजी सम्मान (2015)। 

2. भुबनेश्वर पुस्तकमलेा परुस्कार, भुबनेश्वर । 

3. द्वनमाषता कद्ववता पुरस्कार, भबानीपाटना। 

4. बसंत मुदलुी पुरस्कार, भरक । 

5. सच्चीदानन्द कद्ववता पुरस्कार, केन्रापडा। 

                                                           
         12

 साक्षात्कार, बासुदेव सनुानी 
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6. दद्वलत साद्वहत्य कद्ववता परुस्कार, भुबनेश्वर। 

7. खररयर साद्वहत्य सद्वमद्वत पुरस्कार। 

8. गदाधर साद्वहत्य संसद परुस्कार । 

9. ज्ञानदा कद्ववता सम्मान । 

   2. 4 कृद्वतत्व 

ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्यकारों में बासुदवे सुनानी एक ऄग्रणी साद्वहत्यकार के 

रूप में न केवल ईद्वडसा में प्रद्वसद्ध हैं बद्वल्क पूरे दशे में जाने जाते हैं। ईनके िारा 

द्वलद्वखत कृद्वतयााँ आस प्रकार हैं- 

कद्ववता संग्रह- ‘ऄनेक ककद्वछ घरटबार ऄद्वच्छ’ (1995), ‘महुल बण’ (1999), 

‘ऄस्पृश्य’ (2001), ‘करद्वडहाट’ (2005), ‘च्छी’ (2008), ‘काद्वलअ ईवाच’ (2011), 

‘बोधहुए भल पाआबा मोते जना नाहीं’ (2013), ‘ऑईटकास्ट’ (ऄंगे्रजी में ऄनूकदत 

कद्ववता, 2008) अकद । ईनके िारा संपाकदत ककताब ‘ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य’ 2014 

में अइ थी। ईनके िारा द्वलद्वखत द्वनबंध संग्रह ‘दद्वलत-पूंजीवाद और भूमंडलीकरण’ 

(2005), ‘दद्वलत संस्कृद्वत का आद्वतहास’ (2009), ‘ऄंबेडकररज़्म: ए वे ऑफ लाआफ’ 

(2014), ‘ब्राह्मणवाद और भारतीय नारी’ (2014) ह।ै ‘दद्वलत एन्कांईटर’ (2009)। 
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‘महात्मा फुल’े ईनके िारा द्वलद्वखत एक जीवनी ह।ै ईनके िारा द्वलद्वखत एक ईपन्यास 

‘पडापोद्वड’ (2014) ह।ै आसके ऄलावा द्ववद्वभन्न पत्र-पद्वत्रकाओं में ईनके लखे छप चुके 

हैं। द्ववद्वभन्न भाषाओं में ईनके साद्वहत्य का ऄनुवाद हुअ ह।ै दद्वलतों की सखं्या ईद्वडसा 

में ऄद्वधक ह ैऔर जहााँ जाद्वत, छुअ-छूत, गरीबी, ऄन्याय-ऄत्याचार, शोषण अकद कइ 

समस्याओं का सामना ईनको करना पडता ह।ै  

 बासुदवे सुनानी की कद्ववताओं में यह दखेा गया ह ैकक अज के आस अधुद्वनक, 

कंप्यूटर युग में भी मनुष्य-मनुष्य में जाद्वत को लेकर भेद-भाव कहीं न कहीं कदखाइ 

दतेा ह।ै फलस्वरुप सवणष लोग दद्वलतों को घृणा की ददृ्वि से दखेते हैं। यह एक ऄद्भुत 

मानद्वसकता ह ैकक दद्वलतों के स्पशष स ेसवणष लोग ऄपद्ववत्र हो जाते हैं। एक तालाब में 

सवणष के साथ जानवरों को नहाने-धोने का ऄद्वधकार रहता ह ैजबकक मनुष्य हो कर 

भी दद्वलतों को नहीं। ईन जानवरों, पशुओं को छूने से सवणों को पाप नहीं लगता, 

ऄपद्ववत्र नहीं होते जबकक दद्वलत के स्पशष स े ऄपने को ऄपद्ववत्र महसूस करत े हैं। 

दद्वलतों को छूना और दखेना ऄमंगल ऄशभु अकद माना जाता था। सावषजद्वनक कुाँ अ, 

तालाब स ेपानी लेना और मंकदर, मद्वस्जद में प्रवेश करना मना था। दद्वलतों को कइ 

ऄद्वधकारों से वंद्वचत रखा गया था जैसा कक पक्का घर बनाना, साफ कपड ेपहनना, 

घुटनों के नीचे धोती पहनना, छाता लेकर द्वनकलना, ईनके औरतों को सोने-चााँदी के 

गहने, पहनना, गााँव में बारात को ले जाना, दलू्ह ेका घोडी पर सवार और बच्चों का 
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पढना द्वलखना अकद ह।ै यकद आस पाबंदी  का ईल्लंघन कोइ एक अदमी करता ह ैतो 

पूरे दद्वलत गााँव को सज़ा भोगनी पडती ह।ै  

 दद्वलत सवणष के घर में चले जाने से ईसे ऄपद्ववत्र, ऄशुभ मानते हैं, जबकक 

कुत्ता, द्वबल्ली को ऄपने गोद में लेकर चंुबन दतेे हैं। गाय की गौ-माता के रुप में पूजा 

करते हैं। ईसके गोबर को पद्ववत्रता का प्रतीक मानते हैं। जबकक ऄपनी मााँ जो संस्कार 

द्वसखाती ह,ै ईसे भूल जाते हैं। मृत्यु के समय में लाश ईठाने वाले डोम को घृण्य ददृ्वि 

स ेदखेते हैं। दद्वलत के स्पशष से सवणष ऄपने अपको ऄपद्ववत्र समझता ह ैऔर पद्ववत्र 

होने के द्वलए गंगा में डुबकी मारता ह।ै आस प्रकार के ऄनेक ईदाहरण छुअ-छूत को 

लेकर ईद्वडया साद्वहत्य में कदये जा सकते हैं। दद्वलतों का मंकदर, मद्वस्जद में प्रवेश करना 

मना ह,ै द्वजसका खलु कर द्ववरोध बासुदवे सुनानी ने ऄपनी कद्ववताओं में ककया ह।ै 

साधारण दद्वलत और चेतनाहीन इश्वर के बीच दलाली का काम ब्राह्मण ही करत ेहैं 

और ऄनेक चीजें समाज से लूटत ेहैं, द्वजसका वणषन सुनानी की कद्ववताओं में दखेने को 

द्वमलता ह।ै  

2.4.1 कद्ववता-सगं्रह 

 बासुदवे सुनानी जी अधदु्वनक ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य में एक सशि रचनाकार 

हैं। ईनका महत्वपूणष योगदान कद्वव एवं कथाकार के रुप में ह।ै ईनके ऄब तक सात 

कद्ववता-संग्रह प्रकाद्वशत हो चुके हैं। ईनके कद्ववता संग्रह आस प्रकार हैं- ‘ऄनेक ककद्वछ 
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घरटबार ऄद्वछ’(बहुत कुछ होने की सभंावना ह)ै, ‘महुलबण’(महुअ का जंगल), 

‘ऄस्पृश्य’, ‘करद्वडहाट’(बांस ऄंकुर का बाजार), ‘छीः’, ‘काद्वलअईवाच’, ‘बोध हुए 

भलपाआवा मोते जणा नांही’(शायद प्रेम करना मझुे नहीं अता)।  

ऄनके ककद्वछ घरटबार ऄद्वछ (बहुत कुछ घरटत होना ह)ै 

 ‘बहुत कुछ घरटत होना ह’ै बासुदवे सुनानी का पहला काव्य-संग्रह ह।ै आस 

काव्य-संग्रह में लगभग 31 छोटी-बडी कद्ववताएाँ हैं। जाद्वतवाद, गरीबी, शोषण, 

ऄन्याय अकद के द्वखलाफ आन कद्ववताओं में वणषन द्वमलता ह।ै ‘बहुत कुछ घरटत होना 

ह’ै काव्य-संग्रह का प्रथम प्रकाशन 1995 में हुअ ह।ै बासुदवे सुनानी ने ऄपने प्रथम 

कद्ववता-संग्रह ‘बहुत कुछ घरटत होना ह’ै में समाज के कटुहाल को व्यि करते हुए 

तथा कद्वथत वणष-व्यवस्था की जड को काटने के द्वलए प्रयास ककया ह।ै द्वजसके कारण 

ईनको ऄनेक समय में प्रताडना, ऄपमान और कंुठाग्रस्त जीवन जीना पडा ह।ै ‘बहुत 

कुछ घरटत होना ह’ै कद्ववता-संग्रह की लगभग सभी कद्ववताएाँ में द्ववरोही भावना ही 

कदखाइ दतेी हैं। ये कद्ववताएाँ पुरानी रूकढ, परंपराओं. नौद्वतकताओं और अस्थाओं के 

प्रद्वत द्ववरोह करती हुइ कदखाइ दतेी हैं। ऄन्याय, ऄत्याचार और शोषण पर बनी हुइ 
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संस्कृद्वत, समाज और सभ्यता को यह कद्ववताएाँ नकारती हैं। आस कद्ववता संग्रह की 

सभी कद्ववताओं के मलू में जाद्वतवाद, ब्राह्मणवाद और गरीबी, ऄभाव-गरीबी हैं।  

महुलबण (महुअ जगंल) 

 ‘महुअ जंगल’ बासुदवे सुनानी जी का दसूरा काव्य-संग्रह ह।ै आसका प्रकाशन 

सन् 1999 में हुअ ह।ै आस कद्ववता संग्रह में कुल 42 कद्ववताएाँ हैं। आन कद्ववताओं के 

माध्यम स ेलखेक ने यह बताया ह ै कक प्रकृद्वत के प्रद्वत मानव का ऄटूट बंधन ककस 

प्रकार ह।ै द्वबना ककसी जाद्वत-पांद्वत, छुअछूत, बलग, रंग अकद भेद के बगैर मानव 

सदवै प्रकृद्वत स ेअकर्थषत रहता ह।ै प्रकृद्वत से प्रमे करता ह।ै प्रकृद्वत में मानव ऄपने 

अपको खोजना चाहता ह।ै आस कद्ववता संग्रह में भी गरीबी, ऄभाव, भकूमरी, दवैी 

द्ववपद्वत्त, सूखा अकद के बारे में लखेक ने दशाषया ह।ै 

ऄस्पशृ्य  

 ‘ऄस्पृश्य’ बासुदवे सुनानी का तीसरी काव्य-संग्रह ह।ै आस काव्य-संग्रह का 

प्रकाशन सन् 2001 में हुअ ह।ै आस कद्ववता-संग्रह में कुल 31 कद्ववताएाँ संकद्वलत हैं। 

आस कद्ववता-संग्रह में समाज की जो दयनीय द्वस्थद्वत ह,ै ईस ेलेखक ने ऄद्वभव्यि करन े

की कोद्वशश की ह।ै आस कद्ववता-संग्रह में जाद्वत-व्यवस्था के द्वखलाफ लखेक ने खलुकर 

द्ववरोध ककया ह।ै जब सभी लोग एक धरती में रहते हैं, हवा, पानी, सांस सबका एक 

जैसा ह,ै कफर जाद्वत को लेकर आतना भेद-भाव क्यों? सबके द्वलए एक सूरज और एक 
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चााँद कफर मानव-मानव में भेद-भाव क्यों?  जैस ेकइ सवालों को लेखक ने कद्ववताओं 

के माध्यम स ेईठाया ह।ै 

        बोध हुए भलपाआबा मोत ेजना नाहीं (शायद प्रेम करना मझु ेनहीं अता) 

 ‘शायद प्रेम करना मुझे नहीं अता’ बासुदवे सुनानी के िारा द्वलद्वखत काव्य-

संग्रह ह।ै आस काव्य-संग्रह का प्रकाशन सन् 2013 में हुअ ह।ै आस काव्य-संग्रह में 

बासुदवे सुनानी समाज में द्वनम्न जाद्वत के कह ेजाने वाल ेऄछूत को ही सेवक मानते हैं। 

ईनका मानना ह ैकक द्वनम्न कही जाने वाली जाद्वतयााँ समाज में सेवक, गुलाम होते हैं 

पर वे भी मनुष्य होते हैं। ईनके पास सोच-द्ववचार करने की क्षमता होती ह।ै व ेजब 

बीमार पडते हैं या ऄन्य ककसी कारण सवणों के घर में काम करने नहीं अते हैं तब 

ईनके घर में गंदगी, रास्ते पर कूड ेऔर ईनकी गाडी से मरे हुए जानवरों की भीड लग 

जाती ह।ै  

द्वनष्कषष: 

आस तरह स ेदखेें तो ओमप्रकाश वाल्मीकक के द्वबना द्वहन्दी दद्वलत साद्वहत्य की 

चचाष पूरी नहीं होती। वे द्वहन्दी दद्वलत साद्वहत्य के एक नायक हैं द्वजनके कंधों पर 

दद्वलत साद्वहत्य की नीव खडी ह।ै वाल्मीकक जी ने दद्वलत साद्वहत्य के कद्वव रूप में ही 

नहीं बद्वल्क कहानी, अलोचना के क्षेत्र में भी ऄपनी समथष पहचान बनाइ ह।ै ईन्होंने 
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दद्वलत समाज के दःुख-ददष, पीडा और अक्ोश को पहचाना ह ैएव ंईस ेऄपने साद्वहत्य 

के माध्यम स ेप्रस्तुत ककया ह।ै ईनकी कद्ववताओं, कहाद्वनयों तथा वैचाररकी लखेों में 

दद्वलत और दद्वलत साद्वहत्य की पक्षधरता द्ववद्यमान ह।ै 

 दद्वलत पररवार में जन्म े बासुदवे सुनानी ने ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य को नइ 

कदशा प्रदान की। अधुद्वनक काल में दद्वलत साद्वहत्य को जो ताक़त द्वमली, आस ताक़त 

के पीछे सुनानी के क्ांद्वतकारी द्ववचारों का बहुत बडा योगदान ह।ै सुनानी जैसे 

द्ववचारकों के कारण ईद्वडया दद्वलत साद्वहत्य अन्दोलन को एक कदशा द्वमली ह।ै सुनानी 

ने ऄपने जीवन के द्ववद्वभन्न पहलुओं को ईनके साक्षात्कार, ईनके साद्वहत्य के माध्यम स े

ईद्घारटत ककया ह।ै ईन्होंने दद्वलत होने के ऄद्वभशाप को स्वंय झलेा । आतनी यातनाएाँ, 

दद्वलत होने के कारण जाद्वत व्यवस्था के कीचड में फसे भारतीय समाज में झेलनी 

पडती हैं। ये यातनाएाँ ही शब्द-बद्ध होकर साद्वहत्य में प्रस्फुरटत हुइ हैं। सुनानी का 

साद्वहत्य शोषण, दद्वलत, वंद्वचत जनसमुदाय का पक्षधर रहा ह।ै व ेसदवै साद्वहत्य के 

प्रद्वत समर्थपत रह।े  

 ऄतः कहा जा सकता ह ै कक दोनों मूधषन्य लखेकों ओमप्रकाश वाल्मीकक और 

बासुदवे सुनानी ने जाद्वत-व्यवस्था के दशं को झेला ह।ै भारतीय समाज में व्याप्त 

दद्वलत समाज का नारकीय जीवन, ईसस ेईपजा द्ववरोह, नकार की भावना दोनों ही 

रचनाकारों में कदखाइ दतेी ह।ै फूले, ऄंबेडकर के जीवन दशषन और वैचाररकता ने 

ईनमें चेतना जागृत कर समाज के प्रद्वत ऄपने ईत्तर दाद्वयत्व स ेऄवगत कराया। दोनों 
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ही लेखकों ने ऄपने साद्वहत्य के माध्यम से ऄपने सामाद्वजक ईत्तर दाद्वयत्व को बखुबी 

द्वनभाया ह।ै 



ततृीय अध्याय 

ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासदुवे सनुानी की कववताओं का पररवशे 

3. प्रस्तावना 

3.1 ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताओं का पररवेश 

     3.1.1 सामाविक पररवेश 

     3.1.2 आर्थिक पररवशे  

     3.1.3 धार्थमक पररवशे 

     3.1.4 रािनैवतक पररवेश 

     3.1.5 साांस्कृवतक पररवेश 

     3.1.6 दवित स्त्री िीवन 

3.2 बासुदवे सुनानी की कववताओं का पररवेश 

     3.2.1  सामाविक पररवेश 

     3.2.2 आर्थिक पररवशे 

     3.2.3 धार्थमक पररवशे 

      3.2.4 रािनैवतक पररवेश 

     3.2.5 साांस्कृवतक पररवेश 

     3.2.6 दवित स्त्री िीवन 

 3.3 वनष्कषष 
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ततृीय ऄध्याय 

    ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासदुवे सुनानी की कववताओं का पररवशे 

      3. प्रस्तावना 

       वैकदक काल स ेऄब तक वहन्दसु्तान में जो सामावजकता है, ईसमें वणण व्यवस्था 

एक परुानी संस्था ह।ै आसका बढावा वहन्द ूधमण ग्रन्थों जैसा वेद, पुराणों, श्रीमद्भगवत 

गीता, महाभारत, रामायण और मनुस्मृवत अकद से वमलता ह।ै दशे में ऄनेक बदलाव 

अय,े ववचारों में पररवतणन हुए। समाज में सामावजक, राजनीवतक, अर्थथक तथा 

धार्थमक पररवतणन हुअ परंतु जावत-प्रथा खत्म नहीं हुअ। यह अज भी गांव से लेकर 

शहर तक कहीं न कहीं महजूद ह।ै  

  भारतीय समाज में दवलत सकदयों से हर क्षते्र में शोवषत, पीव़ित, वंवचत और 

ईपेवक्षत रहा ह।ै वशक्षा, स्वास््य, ज्ञानकौशल, ववज्ञान-तकनीकक अकद क्षेत्र में दवलतों 

को मुख्यधारा में जो़िने के वलए अजादी स ेऄब तक ऄनेक प्रयत्न ककए गए हैं ककतु 

ईनकी वस्थवत में कोइ भी पररवतणन नहीं हुअ ह।ै दवलत समाज गांवों, बवस्तयों, 

दरूदराज ऄंचलों में बसा ह,ै जहााँ ऄब तक ववकास के साधन नहीं पहुाँच पाय े हैं। 

दवलतों के जीवन में ऄनवगनत समस्याएाँ अज भी ववद्यमान हैं। दवलत समाज अज 

भी दयनीय वस्थवत में ऄपना जीवन यापन कर रहा ह।ै आसके पीछे ऄवशक्षा, 

ऄंधववश्वास, सवणों द्वारा ककया जा रहा शोषण, दमन, ऄन्याय, ऄत्याचार, 

हीनताबोध अकद कारण ववद्यमान ह।ै  

  ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदवे सुनानी ने ऄपनी कववताओं के माध्यम स े

दवलतों के सामावजक, सांस्कृवतक, धार्थमक, राजनैवतक, अर्थथक एव ंदवलत वियों के 

पररवेश का यथाथण वचत्रण ककया ह।ै काव्य के माध्यम से ईन्होंने ऄपनी भोगी हुइ 
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जजदगी के हर पल को ऄवभव्यक्त ककया ह।ै सवणों के द्वारा समाज में दवलतों पर 

होनेवाले शोषण, ऄन्याय, ऄत्याचार अकद को दशाणने के साथ-साथ वणणवादी 

व्यवस्था पर क़िा प्रहार कर ईसके प्रवत अक्रोश और ववद्रोह व्यक्त ककया ह।ै  

  प्रस्तुत ऄध्याय में ओमप्रकाश वाल्मीकक एव ं बासुदवे सुनानी की दवलत 

कववता में वनरूवपत सामावजक, अर्थथक, धार्थमक, राजनैवतक अकद वववभन प पहलुओं 

का लखेा-जोखा प्रस्तुत ककया जा रहा ह।ै  

     3.1 ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताओं का पररवशे 

    3.1.1 सामावजक पररवशे 

  भारतीय समाज का वनमाणण चतुवणणण व्यवस्था पर अधाररत ह।ै जन्म स ेमृत्यु 

पयाांत प्रत्येक वहन्द ूके वववभन प सांस्कृवतक कायण वणणभेद के ऄनुसार ही होते हैं। ऄनेक 

राजनीवतक, अर्थथक पररवतणन हुए हैं। नये-नये धमों की ईन पवत और ऄवनवत होती 

रही, परंतु वणण व्यवस्था का लोप न हो सका। यह अज भी ऄपने नये रूप के साथ 

ववद्यमान ह।ै वहन्द ूधमण शािों के ऄनुसार भारत में मुख्यतः चार वणण ह।ै जो आस 

प्रकार ह ैब्राह्मण,क्षत्रीय, वैश्य और शूद्र। सबसे वनम्न वणण शूद्र यानी दवलत ही रहा ह।ै 

आस वणण व्यवस्था के कारण ही शूद्रों को ऄनेक ऄत्याचारों का सामना करना प़िा ह।ै 

आसी ऄत्याचार और दवलत समाज की दयनीय वस्थवत का वचत्रण ओमप्रकाश 

वाल्मीकक ऄपनी कववताओं के माध्यम स ेकरते हैं। ऄपनी एक कववता ‘कभी सोचा ह’ै 

में वे ब्राह्मणवादी समाज स ेसवाल करते हुए वलखते  हैं  

“कभी सोचा ह ै

गन्द ेनाले के ककनारे बसे 

वणण-व्यवस्था के मारे लोग 
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आस तरह क्यों जीते हैं ? 

तुम पराये क्यों लगते हो ईन्हें 

कभी सोचा ह?ै”1 

  यहााँ दवलत होने की, ऄछूत होने की जो पी़िा ह ै ईस े ऄवगत कराते हैं। 

भारतीय समाज के ऄंतगणत जातीय भेदभाव सकदयों से चला अ रहा ह।ै हर एक 

जावत दसूरी जावत को दबाना चाहती ह।ै भारतीय समाज में दवलत जावत को सकदयों 

से ऄछूत माना गया ह।ै ईन्हें सामावजक, राजनैवतक, अर्थथक सभी दवृियों स ेवंवचत 

रखा गया ह।ै एक जमाने स ेअज तक ईन्हें पाप समझा जाता ह।ै आस वणण व्यवस्था के 

कारण ही मनुष्य-मनुष्य में भेद-भाव ह।ै सकदयों से दवलतों ने सवणों का ऄत्याचार 

और शोषण सहा ह।ै ईनके साथ हमेशा से ज्यादती हुइ ह।ै ईन्हें हमशेा स ेहर तरह के 

बुवनयादी ऄवधकारों से वंवचत रखा गया ह।ै ईन्हें धन-दौलत, जमीन-जायदाद, घर-

द्वार, खेत-खवलहान अकद साधनों के ऄवधकार स ेवंवचत रखा गया ह।ै आन साधनों के 

उपर वसर्ण  सवणों का ऄवधकार दखेने को  वमलता ह ैऔर दवलत लोग ईनके यहााँ 

गुलामी करते हैं। ईनके वहस्स ेमें कुछ भी नहीं ह।ै भारत में अज भी जल और जमीन 

पर सवणों का ऄवधकार ह।ै दवलत अज भी ऄभाव की जजदगी जी रह ेहैं। ऄस्पृश्यता 

के कारण ईन्हें पानी के वलए तरसना प़िता ह।ै आस दशे में ईनका ऄपना कुछ भी नहीं 

ह।ै कवव सवाल करते हैं कक हर चीज के उपर ऄगर सवणों का ऄवधकार ह ैतो आस 

समाज में दवलतों का कर्र क्या ह।ै यहााँ कवव कहते हैं 

                                                                                                                 

“कुाँ अ ठाकुर का 

 पानी ठाकुर का 

                                                           
       1

  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 51 
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खेत-खवलहान ठाकुर के 

गली-मुहल्ल ेठाकुर के 

कर्र ऄपना क्या? 

गााँव? 

शहर? 

दशे?”2 

  आस दशे में दवलतों के साथ दभुाणवनापूणण व्यवहार ककया जाता ह।ै जो वगण 

मेहनत करता ह,ै समाज को स्वस्थ एव ंईन पत रखने में सहायक वसद्ध होते हैं, ऐस े

मेहनतकश दवलत समाज को आस दशे में हीन और ऄछूत समझा जाता ह।ै ओमप्रकाश 

वाल्मीकक वलखते हैं- “ भारतीय समाज व्यवस्था में हाथ स ेकाम करना, पररश्रम स े

रोजी-रोटी कमाना, हीनता का पयाणय ह।ै एस व्यवक्त जो घर, दफ्तर, शौचालय, 

स़िकें , स्कूल, कॉलेज को हर पल स्वच्छता प्रदान करता ह,ै वह ऄपववत्र और ऄस्पृश्य 

कहलाता ह।ै समाज ईनके प्रवत दभुाणवनापूणण व्यवहार करता ह।ै ईस े हीन मानता 

ह।ै”3 आस भयावह वणण व्यवस्था ने मनुष्य को मनुष्य स ेऄलग कर कदया ह।ै जबकक 

सब मनुष्य मााँ की कोख स ेजन्म लेते हैं। सारे मनुष्यों के प्रजनन-कक्रया एक जैसी ही 

ह,ै कर्र आतना भेद-भाव मनुष्य-मनुष्य में क्यों? सब मनुष्य एक जैस ेहैं, सबका खून 

का रंग एक जैसा ह ै कर्र भी सवणों ने कभी दवलतों को मनुष्य नहीं माना ह।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक ऄपनी ‘वह कदन कब अएगा’ शीषणक कववता में कहते हैं- 

                                                           
        2

  सददयों का सॊताऩ, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 13 
        3

  दलऱत सादहत्य : अनुभव, सॊघषष एवॊ यथाथष, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 102 
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“मेरी मााँ न ेजने सब ऄछूत ही ऄछूत 

तुम्हारी मााँ ने सब बामन ही बामन। 

ककतने ताज्जुब की बात ह ै

जबकक प्रजनन कक्रया एक ही जसैी ह।ै”4 

  आस तरह हर मानव एक ही प्रकक्रया में जन्म लेता ह ैऔर समाज में पैर रखता 

ह।ै कर्र भी एक उाँ चा और एक नीचा कहलाता ह।ै एक को जब सारी सुख-सुववधाएाँ 

ईपलब्ध होती ह,ै दसूरे के नसीब में वसर्ण  दखु ही दखु रहता ह।ै जब एक अदमी 

लखपवत बनकर घर में बैठता ह,ै दसूरा अदमी रो़ि पर मजदरूी करके एक एक पैसे 

के वलए तरसता ह।ै आस ववषमतावादी समाज पर लेखक का यह कहना ह ैकक- 

“यहााँ भी लोकतंत्र ह ै

वजसमें सभी को जीने का पूरा हक ह ै

यह ऄलग बात ह ै

कुछ लोग पैदा होते ही लखपवत हैं 

और कुछ तमाम ईम्र नहीं दखे पाते 

एक हजार रूपये एक साथ।”5 

  आस ववषमतावादी व्यवस्था के कारण दवलतों ने बहुत ही सामावजक ईत्पी़िन 

सहा ह।ै ववषमताएाँ झेली ह,ै भेद-भाव, जावत-पांवत, छुअछूत अकद का वशकार हुएाँ 

हैं। भारतीय समाज के ऄंतगणत जातीय भेद-भाव सकदयों स ेचला अ रहा ह।ै हर एक 

                                                           
          4

  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 103 
          5

   वही,    ऩ.ृ सॊ. 86 
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जावत दसूरी जावत को दबाना चाहती ह।ै भारतीय समाज में दवलत जावत को सकदयों 

से ऄछूत माना गया ह।ै ईन्हें सामावजक, राजनैवतक, अर्थथक सभी दवृियों स ेवंवचत 

रखा गया ह।ै एक जमाने से अज तक ईन्हें पाप समझा जाता ह।ै अज भी दवलत 

वपछ़िा ही रहा ह।ै अज भी वह सर्ाइ का काम कर रहा ह।ै गरीबी ईसका पीछा 

नहीं छो़िती ह।ै शहर में भी ईसकी जगह झुगी-झोंपवडयों में हैं। सुबह शहर में रै्ली 

गंदगी को हाथ में झा़िू लेकर सार् करते हुए लोगों को जगानेवाली दवलत मवहला की 

सामावजक वस्थवत और ईसकी दयनीयता पर ववचार व्यक्त करते हुए कवव ‘झा़ि ू

वाली’ कववता में वलखते हैं कक- 

“सुबह पांच बजे 

हाथ में थामे झा़ि ू

घर से वनकल प़िती ह ै

रामेसरी 

लोह ेकी हाथ गा़िी धकेलते हुए 

खडगं-खडांग की ककण श अवाज 

टकराती ह ै

शहर की ईनींदी दीवारों स े

गुजरती ह ै

सुनसान प़ि ेचौराहों स े

करती हुइ ऐलान 
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जागो ! 

पूरब कदशा में लाल-लाल सूयण 

ईगने वाला ह।ै”6 

  भारतीय समाज व्यवस्था में दवलतों पर कइ प्रकार के सामावजक ऄयोग्यताएाँ 

थोपी गइ थी। ऄस्पशृ्य समझीजाने वाली जावतयों के सामावजक संपकण  पर एक प्रकार 

से रोक लगा दी गइ थी। ऄस्पृश्यता की समस्या के कारण ईन्हें एक पृथक समाज के 

रुप में रहना प़िता था। ईनके वलए मंकदरों में प्रवेश वनवषद्ध था। ईनके मुहल्ले या 

बवस्तयााँ  प्रायः गांव के बाहर होते थ।े वाल्मीकक की कववताओं में गााँव स ेलेकर शहर 

तक के दवलतों की सामावजक वस्थवत का वणणन हुअ ह।ै कवव यहााँ कल्पना की ई़िान 

नहीं भरत े बवल्क यथाथण का बयान करत े हैं। वजसे ईन्होंने खुद ही भोगा ह ै और 

ऄनुभव ककया ह।ै ईनकी कववताओं के केन्द्र में ऄस्पृश्यता ही ह।ै आस ऄस्पृश्यता का 

वशकार होकर जो सामावजक ववषमताओं, ववद्रपुताओं को ईन्होंने झेला ह ैऔर जो 

सामावजक कठोरता का वह भकु्तभोगी ह,ै ईसी ऄसहनीय जावत व्यवस्था पर प्रहार 

करते हुए कवव ने वलखा ह-ै 

“वजस रास्ते चलकर तुम पहुाँचे हो 

आस धरती पर 

ईसी रास्ते चलकर अया मैं भी 

कर्र तुम्हारा क़द 

आतना उाँ चा 

कक असमान भी छू लेते हो 
                                                           
        6

 सददयों का सॊताऩ, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 31 
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तुम असानी स े 

और मेरा क़द आतना छोटा 

कक मैं छू नहीं सकता 

ज़मीन भी !”7 

  जावतगत भेदभाव की यह ऄत्यंत घृणास्पद लेककन ब़िी कुशलता से वनर्थमत 

रचना ह।ै आस व्यवस्था में व्यवक्त पहले ऄपनी मनुष्यता खो दतेा ह।ै    

  भारतीय समाज में चौथा वणण शूद्र माना गया ह।ै शूद्रों को पारंपररक रूप स े

शारीररक कि से संबंवधत काम करने प़िते हैं। गांव की सार्-सर्ाइ करना, खेतों में 

बंधुअ मजदरू के रुप में काम करना या मरे हुए पशुओं को ईठाकर गााँव के बाहर 

र्ें कने जैस ेकायण करता रहा ह।ै ये काम करने के वलए ईन्हें सवणों द्वारा मजबूर ककया 

जाता ह।ै समाज में शूद्र या ऄछूत की वस्थवत अज भी दयनीय ह।ै  

    जावत व्यवस्था भारतीय संस्कृवत के वलए कलंक ह।ै यह कलकं वजतना जल्दी 

छूटे ईतना ऄच्छा ह।ै ऄछूतों को वहन्द ूसमाज में दवूषत एवं ऄपववत्र माना गया ह।ै 

वजसके वलए ईन्हें कुएाँ और तालाब में से पानी तक नहीं पीने कदया जाता। वहन्द ू

समाज का मानना ह ै कक दवलतों का जन्म वसर्ण  गंद े काम करन े के वलए हुअ ह।ै 

आसकी ददणनाक वस्थवत का वणणन कवव यहााँ आस तरह करते हैं- 

“जब भी दखेता हाँ मैं 

झाडू या गंदगी स ेभरी बाल्टी-कनस्तर 

ककसी हाथ में  

                                                           
         7

 बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 76 
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मेरी रगों में  

दहकने लगते हैं 

यातनाओं के कइ हजार वषण एक साथ 

जो रै्ल ेहैं आस धरती पर 

ठण्ड ेरेतकणों की तरह।”8 

  ओमप्रकाश वाल्मीकक ने ऄपनी कववताओं में सकदयों से लेकर अज तक दवलतों 

की दयनीय वस्थवत का वणणन ककया ह।ै आन कववताओं में दवलतों का सामावजक 

पररवेश ऄत्यंत स्पि ह।ै ऄतः आन कववताओं में दवलत जीवन की यथाथण ऄवभव्यवक्त 

ह।ै 

     3.1.2 अर्थथक पररवशे 

  प्राचीन काल से दवलतों के उपर ऄनेक प्रवतबंध लगाए गए थे। ईन्हें 

धनोपाजणन का कोइ ऄवधकार नहीं कदया गया था, वजसके कारण व ेसकदयों से लेकर 

अज तक अर्थथक रूप से ववपन प वस्थवत में जीवन गुजार रह े हैं। सवणों ने ईनस े

ऄथोपाजणन का सभी मागण छीन वलये , वजसके कारण दवलत सकदयों से ईपेक्षा के पात्र 

बन कर रह गये। अर्थथक ववषमताओं ने दवलतों की जजदगी को नकण  जैसा बनाया ह।ै 

स्वतंत्रता के बाद बाबा साहबे डॉ. ऄंबेडकर ने ईनके वलए संववधान में ऄलग 

प्रावधान करके ईन्हें संवधैावनक अरक्षण कदया। वजसके र्लस्वरूप अज दवलत वगण के 

लोग अर्थथक रूप से ववकवसत हो रह ेहैं। आस पर भी सवणण समाज का ववरोध ह।ै व े

नहीं चाहते हैं कक दवलत ईनके साथ बराबर रहें। वजसके र्लस्वरूप जावतवादी 

संगठनों वाले जानबुझकर दवलतों के अरक्षण का ववरोध करते हैं।  

                                                           
          8

 बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 79 
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 दवलत वगण सवणों स े हमेशा स ेशोवषण का वशकार होते अ रह ेहैं। ईन्हें साधारण 

जीवन जीने के वलए रोजमराण की बुवनयादी सामग्री रखने का ऄवधकार भी नहीं था। 

यहााँ तक कक खाने के वलए रोटी, पहनने के वलए कप़ि ेऔर रहने के वलए घर। आन 

सबके वलए ईन्हें सवणों के घर से ठोकर खानी प़िती थी। वजसके वलए व ेकभी सुख 

के दो पल भी व्यतीत नहीं कर पाते थे। दवलतों की आस वस्थवत का वचत्रण करते हुए 

कवव यहााँ वलखते हैं कक- 

“जब तुम्हें प्रेम करना था 

अवलगंन में बााँधकर, 

ऄपनी पवत्नयों को। 

तुम तलाशते रह े

मुट्ठी भर चावल 

सपने वगरवी रखकर।”9 

  जब दवलत समुदाय के लोग थक हार कर घर लौटते हैं तो ईस ेऄपनी पत्नी के 

साथ प्रेम करने के वलए भी ऄवकाश नहीं वमलता। वह मटु्ठी भर चावल की तलाश में 

वनकल प़िता ह।ै यह गरीबों की कारूवणक गाथा का सच्चा प्रवतजबव कहा जा सकता 

ह।ै  

        भारतीय समाज में दो वगण हैं। एक शोषक तो दसूरा शोवषत वगण। शोषक वगण 

ने हमेशा स ेशोवषत वगण को प्रताव़ित ककया ह।ै शोवषत वगण वजस ेदवलत कहा जाता ह ै

और वजन्होंने सवणों के वलए ऄनाज ईगाया पर खुद एक एक दाने के वलए तरसता 

रहा। खुदको गंदगी में डालकर सर्ाइ का काम करता ह ैताकक सवणण  ऄच्छे स ेरह 
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सके। सवाल यह ह ै कक आन सबके बावजूद दवलतों को समाज में वमला क्या? वसर्ण  

पी़िा, वजस पी़िा को सवणण लोग कभी समझ नहीं सके। ओमप्रकाश वाल्मीकक का 

कहना ह ैकक दवलत अज भी शोषण का वशकार हो रहा ह,ै अज भी वह झोंपवडयों में 

रहता ह।ै वाल्मीकक की कववताओं में शोषण का नंगा वचत्र दिृव्य ह-ै         

“मैं खटता खेतों में 

कर्र भी भूखा हाँ 

वनमाणता मैं महलों का 

कर्र भी वनष्कावसत हाँ 

प्रताव़ित हाँ। 

आठलाते हो बलशाली बनकर 

तुम मेरी शवक्त पर 

कर्र भी मैं दीन-हीन जजणर हाँ। ”10 

       यहााँ वाल्मीकक दवलतों का श्रम शोषण को दशाणते हैं, वजसमें दवलत वगण जी 

तो़ि मेहनत तो करता ह ैमगर ईसका र्ल नहीं पाता। न ईस ेभरपटे भोजन वमलता 

ह,ै न रहन ेके वलए अवास और न पहन ने के वलए वि। कदन रात महेनत करने के 

बाद भी जीवन की मौवलक अवश्यकता रोटी, कप़िा और मकान से वंवचत ह।ै ईसका 

जीवन किमय ह।ै ईनका जीवन श्रम स ेभरा ह ैपरंतु वह भूखा ह।ै धूप में पसीने से 

लथ-पथ होकर वह श्रम करता ह,ै ककन्तु ईस पसीने का मूल्य कुछ नहीं हैं। गांव और 

शहर दोनों जगह दवलतों की वस्थवत समान ह।ै गांव में जब ईनके उपर ईत्पी़िन 
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 सददयों का सॊताऩ, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 24 



101 
 

होता ह ैतो वह शहरों की तरर् पलायन करता ह,ै जहााँ ईसे सुरक्षा और रोजी-रोटी 

की गंुजाआश ज्यादा कदखाइ प़िती ह।ै वहााँ कलकारखानों में मजदरू बनकर दवलत एक 

नया जीवन शुरू करते हैं। लेककन वहााँ भी ईत्पी़िन ईनका पीछा नहीं छो़िता।  

दवलत श्रवमकों के दलुणभ जीवन का वणणन करते हुए कवव कहत ेहैं- 

“मशीनों पर अकार ग्रहण करता लोहा 

वछल-वछल कर वगरता ह ै

ग़िता ह ैऄक्सर जूते, चप्पलों में 

गमण कतरनों की चुभन 

महससू होती ह ैतलवों में 

कारीगर की ईाँगवलयों स े 

ररसते लह को दखेकर 

मेरी बेचैनी 

मशीनों की घरघराहट स ेवमलकर 

ढलने लगती ह ैशब्दों में एकाकार होकर।”11 

  आस तरह एक दवलत का श्रम बहुत ही किदायक होता ह।ै कलकारखानों में 

श्रम करते हुए ईस ेमशीनों के बीच लोह ेको गलाना प़िता ह।ै ईस समय ईसके परैों 

पर गरम लोह ेके टुक़ि ेवगर कर घाव बना दतेे हैं। कर्र भी वह काम करता रहता ह।ै 

जैसे ईस ेकुछ हुअ ही नहीं हो। आतनी मेहनत, मजदरूी करने पर भी ईसे न ढंग का 
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खाना वमलता ह,ै न रहन ेके वलए ढंग का घर। ईसकी आस वस्थवत का वणणन करते हुए 

कवव ऄपने कोलाहल जीवन को कववता में यू ंव्यक्त करते हैं कक- 

“घर था 

छत नहीं थी 

खरटया थी 

वबस्तर नहीं था 

लीपा-पुता चूल्हा था 

जो बदलता रहता था 

ऄपनी जगह 

मौसम के साथ।”12 

  दवलतों की अर्थथक ववपन पता का और एक कारण ह ै‘बेगार प्रथा’। ‘बेगार प्रथा’ 

यानी वबना मूल्य के श्रम करना। पहले सवणणवादी समाज ने ईसके साथ कू्रर व्यवहार 

ककया। ईस ेअर्थथक रूप से उपर ईठने का ऄवसर ही नहीं कदया। ईस ेसम्मावनत कायण 

करने के बदल ेवसर्ण  सार् सर्ाइ का काम करना प़िा। आस सर्ाइ काम के वलए भी 

ईसे ईवचत मूल्य नहीं कदया गया। बवल्क ईसे यह काम बेगार पद्धवत से ही करना 

प़िा। आस बेगारी प्रथा ने दवलतों को बहुत ही ववपन पता की वस्थवत में ढकेल कदया ह।ै 

आस तरह दवलत कदन भर काम करके भी भखूे सोते हैं। यह ईनके वलए ककसी 

ऄवभशाप स े कम नहीं ह।ै दवलतों की आस ऄवस्था को दखेकर ककसी का भी कदल 

वपघल जाएगा, परंतु सवणों का नहीं। सवणों के आस व्यवहार को आस पत्थर कदल को 

दखे कर कवव कहते हैं 
                                                           
         12
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“अग में तपकर 

लोहा नमण प़ि जाता ह ै

ढल जाता ह ै

मन चाह ेअकार में  

हथौ़ि ेकी चोट से। 

एक तुम हो, 

वजस पर ककसी चोट का  

ऄसर नहीं होता।”13 

  समाज के दबाबों के कारण दवलत ऄभावों स े जूझता रहा ह।ै सामंतवादी 

प्रभाव का वशकार दवलत भी हुअ ह।ै  रोजी-रोटी की तलाश में वनकले दवलतों के श्रम  

पर ईच्च वगण के लोग खुवशयााँ मनाते हैं। दवलतों का जीवन हमेशा संघषणशील रहा ह।ै 

ईनके घरों में खाने का ऄभाव हमशेा बना रहता ह।ै भखू-ेनंगे रह कर व ेऄपना जीवन 

जीने के वलए वववश हैं। वाल्मीकक  दवलतों की दयनीय अर्थथक वस्थवत का वणणन करत े

हुए वलखते हैं कक- 

“नहीं वमला दधू ईस े

सरे्द-काली गाय का 

नहीं खाया ईसने 

दही और मक्खन कभी 
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नहीं सोया गद्देदार वबस्तर पर। 

लगातार ल़िा ह ैवह 

बेहया मौसम स।े”14 

  दवलत एक सखुमय जीवन जीने के वलए पररश्रम करता ह ैपर ईस ेबदल ेमें 

गाली वमलती ह।ै पररश्रम के बदल े ऄपमान, ईपेक्षा, ईपहास और ऄसहाय जीवन 

वमलता ह।ै आस सबके पीछे और कोइ नहीं केवल वही सवणण समाज ह ैवजसकी सेवा 

ईसके पूवणजों ने ककया और अज वह कर रहा ह।ै लेखक आस संदभण में वलखते हैं कक-  

“वे रह ेबेख़बर 

ईस दशु्मन स े

वजसकी सेवा-टहल में 

खप गयीं पीकढयााँ 

वबक गयी भखूी-नंगी 

मर गयी बेमौत 

बेनाम 

वचर-पररवचत गवलयों में।”15 

  अज वशक्षा के कारण दवलतों में पररवतणन अ रहा ह।ै वे ऄपनी अर्थथक वस्थवत 

सुधारने के वलए प्रयत्नशील हैं और ऄपने स्वर्थणम कदन की प्रतीक्षा में हैं। ओमप्रकाश 

वाल्मीकक भी ईसी कदन का आंतजार कर रह ेहैं कक कब समाज में समानता अयेगी 
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और ककसी के मन में ककसी दसूरे के प्रवत भेदभाव नहीं रहगेा। और यह तब सभंव 

होगा जब पैदायशी भेदभाव खत्म हो जायेगा। आसी बात को कवव ऄपनी कववता ‘व े

कदन कब अयेगा’ शीषणक कववता में व्यक्त करते हैं- 

“वह कदन कब अयेगा 

जब बामनी नहीं जनेगी बामन 

चमारी नहीं चनेगी चमार 

भंवगन भी नहीं जनेगी भगंी। 

तब नहीं चुभेंगे 

जातीय हीनता के दशं।”16 

  ऄतः दवलतों की अर्थथक ददुणशा का कारण ही जावत-व्यवस्था ह।ै सवणों की 

घृणा और द्वषे ही ईनकी अर्थथक ददुणशा का कारण ह।ै दवलतों का जीवन सघंषणपूणण ह।ै 

ईसे जीवनभर संघषण करना प़िता ह।ै और आसी संघषण को ओमप्रकाश वाल्मीकक जी ने 

भी भोगा ह।ै वजसके कारण ईनका संघषण कववता के माध्यम स ेईभर कर सामने अया 

ह।ै व े कोइ सपनों की कववता नहीं वलखते बवल्क भोगे हुए जीवन के यथाथण को 

कववता में वलखते हैं। आसवलए दवलत कववता भोगे हुए जीवन के यथाथण की कववता 

ह।ै काँ वल भारती के शब्दों में “दवलत कववता ईस तरह की कववता नहीं ह,ै जैस े

अमतौर पर कोइ प्रेम या ववरह में पागल होकर गुनगुनाने लगता ह।ै यह वह कववता 

भी नहीं ह,ै जो पे़ि-पैधों, रू्लों, नकदयों, झरनों और पवणतमालाओं की वचत्रकारी में 

वलखी जाती ह।ै यह ककसी का शोक गीत और प्रशवस्तगान भी नहीं ह।ै दरऄसल यह 

वह कववता ह,ै वजसे शोवषत, पीव़ित, दवलत ऄपने ददण को ऄवभव्यक्त करने के वलए 
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वलखता ह।ै यह वह कववता ह ैवजसमें दवलत कवव ऄपने जीवन के सघंषण को ईतारता 

ह।ै”17  

    3.1.3 धार्थमक पररवशे 

  धमण के नाम पर मनुष्य का बंटवारा सकदयों स े चलता अ रहा ह।ै हमारे 

समाज में मनुष्य से ज्यादा महत्व पशु और धमण को कदया जाता ह।ै धमण अज 

सांप्रदावयकता का रूप ल े वलया ह।ै वनम्न और वनचले तबके के लोगों को अकर्थषत 

करने के वलए एक साधन बनकर रह गया ह।ै  

  वहन्द ूधमण दवलतों का शोषण और ऄत्याचार का प्रतीक ह।ै वहन्द ूधमण गं्रथ ने 

भाग्य और वनयवत का झठूा प्रपंच रचकर दवलतों को ठगा ह।ै आसी वनयवत और भाग्य 

के कारण दवलतों की वस्थवत को बदलने वाल ेलोगों से सवाल करते हुए कवव यहााँ 

वलखते हैं-  

“ ‘वनयवत’ के बहाने 

ऄच्छा प्रपंच रचा ह ैतुमने 

जख्मों स ेपटे चेहरे 

ऄब पहचाने नहीं जाते। 

ऄरे, 

ऄब तो मान लो 

ककस सभ्यता के वंशज हो तुम !”18 
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  दलऱत कववता का सॊघषष, कॉ वऱ भारती, ऩ.ृ सॊ. 13 
       18

  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 89 



107 
 

  अज दवलतों की जो वस्थवत ह ैआसका मुख्य कारण ह ैधमण। धमण ने दवलतों के 

उपर ऄनेक तरह के प्रवतबंध लाद कदया ह,ै जैस ेसामावजक, अर्थथक और राजनैवतक 

अकद। दवलतों के उपर अज जो प्रवतबंध ह,ै आसका मलू कारण धमण ही ह।ै आस वहन्द ू

धमण ने दवलतों को कभी अगे बढने का मौका ही नहीं कदया। वाल्मीकक ‘जो मेरा कभी 

नहीं हुअ’ शीषणक कववता में कहते हैं- 

“मेरी आस ऄसमथणता में 

बहुत ब़िा हाथ था 

मेरे धमण का 

जो मुझे बााँध कर तो चाहता ह ै

रखना 

लेककन वह मेरा कभी नहीं हुअ।”19 

  मंकदरों में वहन्दओुं के द्वारा पूजे जाने वाले इश्वर को दवलत बहुत ऄच्छी तरह 

से जानता ह।ै जानने का यह कारण ह ै कक मंकदर और ईसमें पूजी जा रही मूर्थत को 

आसी ने गढी ह।ै वसर्ण  मंकदर और मूर्थत ही नहीं बवल्क मंकदर में रखी गयी हर एक वस्तु 

का वनमाणता दवलत ही ह।ै यहााँ तक कक भगवान के पास लगाया गया प्रसाद भी 

दवलत ने ही ईगाया ह।ै वव़िबंना यह ह ैकक सबका वनमाणण करने पर भी ईसी मंकदर 

की वस्तुओं को स्पशण करना, भोगना तो दरू मंकदर में प्रवेश करने का भी ईसे ऄवधकार 

नहीं ह।ै वजस वस्तु का वनमाणण दवलत करता ह ैवह सवणों के घर पहुाँच जाने से ही 

पववत्र बन जाती ह।ै एक ही क्षण में दवलतों के हाथों से ली हुइ वस्तु पववत्र बन जाती 

ह ैऔर ईसके बाद दवलतों को ईसे छूने नहीं कदया जाता। ओमप्रकाश वाल्मीकक ऄपनी 
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  अब और नहीॊ.., ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 19 
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कववता ‘तुम्हारी गौरवगाथा’ शीषणक कववता में ईस भगवान स ेसवाल पूछते हैं कक 

क्यों आस ऄन्याय को दखेकर इश्वर की अस्था जागृत नहीं होती।  

“क्यों लगता ह ैहमशेा 

परायापन तुम्हारी संस्कृवत स े

क्यों ईद्ववेलत नहीं करत े

तुम्हारे ऄमूतण भाव। 

क्यों नहीं जगातीं अस्था 

दवेों की पाषाण मूर्थतयााँ 

जो गढी ह ैमैंने ही 

छैनी-हथौ़ि ेके सध ेवार से।”20 

  धमण के ठेकेदारों ने दवलतों को यह समझाते और ववश्वास कदलाते अ रह ेहैं कक 

इश्वर जजदा ह।ै दवुनया में जो कुछ भी होता अ रहा ह ैया जो कुछ हो रहा ह ैवे सब 

इश्वर की आच्छा और अदशे के ऄनुसार हो रहा ह?ै ऄगर इश्वर की आच्छा के ऄनुसार 

सब कुछ हो रहा ह ैतो क्यों धमण को लेकर दगंा हो रहा ह,ै क्यों गरीबों की मृत्यु हो 

रही ह?ै और दवलतों के उपर ऄन्याय, ऄत्याचार हो रहा ह?ै क्या आसका कारण भी 

इश्वर ह!ै सवणण इश्वर की पूजा करत ेहुए मरे हुए लोगों को भलू जाते हैं। यह क्या 

इश्वर की ही आच्छा ह।ै वाल्मीकक जी ने ऄपनी कववता ‘कभी सोचा ह’ै में सवणों पर 

वं्यग्य करते हुए वलखा ह ैकक 

                                                           
        20

  बस्स ! बुहत हो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 52 
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“हााँ, सचमुच तुम सवहष्ण ुहो 

जब दगंों में मारे जाते हैं 

ऄब्दलु और कावसम 

कल्ल ूऔर वबरजू 

तब तुम सत्यानारायण की कथा सुनते हुए 

भूल जाते हो ऄखबार पढना।”21 

  दवलतों के साथ ऄन्याय, ऄत्याचार और शोषण होना इश्वर की ऄगर मजी हो 

तो कवव ईस इश्वर को नकारते हैं। ऄगर इश्वर भी मनुष्य की पहचान जावत से करत े

हैं तो कवव ईस इश्वर के ऄवस्तत्व को ही नकारत ेहैं। ईन्हें न इश्वर चावहए न इश्वर का 

कदया हुअ कोइ दान। कवव इश्वर को संवोवधत करते हुए वलखते हैं कक 

“स्वीकायण नहीं मुझे 

जाना, 

मृत्यु के बाद 

तुम्हारे स्वगण में। 

वहााँ भी तुम 

पहचानोगे मुझे 

मेरी जावत से।” 22 

                                                           
         21

  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 51 
         22

  वही,      ऩ.ृ सॊ. 78 
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  दवलत ऄगर ऄपने वहस्स ेकी रोटी मांगता ह ैतो ईस पर जुल्म ककया जाता ह।ै 

क्या यह भी इश्वर की आच्छा ह।ै वह ऄपना हक तक नहीं मांग सकता। आस पर कवव 

इश्वर के ऄवस्तत्व को ही नकारते हुए वलखते हैं कक- 

“मैंने मााँगी 

ऄपने वहस्से की रोटी 

वे ईठ ख़ि ेहुए 

हाथों में ऄाँगारे लेकर 

हवा में रै्ल गयी वचरायाँध 

कोइ दवेता नहीं पसीजा 

नहीं हुइ अकाशवाणी 

इश्वर ने भी नहीं वलया ऄवतार 

ओ, हजारों साल पुराने दवेताओं 

मैं नकारता हाँ 

तुम्हारे ऄवस्तत्व को।”23 

  ऄपने वहस्स ेकी रोटी मााँगने पर दवलतों को दबाया गया। ईनके उपर जुल्म 

ककये गये। आस पर न कोइ दवेता पसीजा, न कोइ दवेता दवलतों की सहायता के वलए 

ऄवतार वलया। कवव कहते हैं कक इश्वर को मैं नकरता हाँ जो मेरे शोषण का कारण ह ै। 

कवव आस संदभण में कहते हैं 

                                                           
         23

  अब और नहीॊ.., ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 96 
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“मेरी अाँखों में बसी दहशत 

घृणा में बदल रही ह ै

ईन धमण ग्रथों के ववरुद्ध 

जो रास्ते में ख़ि ेहैं 

काँ टील ेझा़ि-झंखा़ि की तरह।”24 

  वहन्द ूसमाज पहल ेभी धमण का चोला पहन कर साधारण लोगों को ठगता था 

और अज भी ठग रहा ह।ै धमण के नाम पर ऄपनी-ऄपनी रोटी सेकते हैं। दसूरों को 

बली चढाते हैं। धमण के नाम पर चोरी करना, लोगों को लूटना अज साधारण बात हो 

गइ ह।ै और ऐस ेधार्थमक लोगों को पहचानना भी मुवस्कल हो गया ह।ै यह समझना 

मुवस्कल ह ै कक यह लोग धमण के नाम पर लोगों का वहत कर रह ेहैं या ऄवहत कवव 

‘धमण के भाइ लोग’ शीषणक कववता में वलखते हैं- 

“सुना ह ैशहर में डरेा डालकर 

बैठ गये हैं धमण के भाइ लोग 

वजनके शालीन चेहरे 

दखे कर कोइ नहीं कह सकता 

ईनकी मंशा क्या ह?ै 

ईनके मुंह और बगल में क्या वछपा ह?ै” 25 

                                                           
         24

  अब और नहीॊ.., ओमप्रकाश वाल्मीकक , ऩ.ृ सॊ. 28 
         25

 शब्द झठू नहीॊ बोऱते, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 65 
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     3.1.4 राजनैवतक पररवशे 

  सन् 1947 में दशे अजाद हुअ और अजाद भारत में अज लोकतंत्र ह।ै पर 

आस अजादी का, आस लोकतंत्र का र्ायदा साधारण जनता को नहीं वमला ह।ै यह 

अजादी ईस करो़िों भखूी, नंगी जनता की अजादी नहीं थी, बवल्क यह अजादी 

भूस्वामी और पूंजीपवतयों के वलए थी। आस वणणव्यववस्थत समाज में उाँ चे कह ेजाने 

वाले लोगों के पास ही समाज की बागडोर थी। ईनके पास सत्ता और सपंवत भी थी। 

वजसके र्लस्वरूप वे लोग भारतीय लोकतंत्र पर हावी हो गये। दवलत लोगों का 

ऄनपढ और गरीबी जैसी ऄसहायता का र्ायदा ईठाकर ईनके कीमती वोट स ेचुनाव 

में ऄपनी सत्ता हावसल कर वलया। आसवलए राजनीवत में न दवलतों का स्थान ह ैऔर 

न ईनके हाथ में सत्ता। यह लोकतंत्र गरीब, मजदरूों और दवलतों का कल्याण करने में 

सर्ल नहीं हो पाया ह।ै  

  डॉ.ऄंबेडकर दवलतों को समाज में एक सम्मनापूणण स्थान कदलाना चाहते थ।े 

ईनका मानना था कक जावत और ऄस्पृश्यता की समस्या वसर्ण  सामावजक नहीं बवल्क 

अर्थथक और राजनीवतक भी ह।ै र्लस्वरूप ईन्होंने दवलतों को वसर्ण  सामावजक न्याय 

ही नहीं बवल्क राजनीवतक क्षते्र में भी सकक्रय बनाया। ऄंबेडकर ने दवलतों को 

रानैवतक दवृि स ेसंगरठत करन ेतथा ऄपने ऄवधकारों के वलए लढने के वलए ईनके मन 

में  साहस पैदा ककया। र्लस्वरूप दवलत भी राजनीवत में अने लगे पर ईनको ईतना 

ऄवधकार नहीं वमला, वजतना वमलना चावहए था। स्वतंत्रता के बाद भी वणणव्यवस्था 

का प्रभाव कम नहीं हुअ, क्योंकक वजनके हाथ में सत्ता थी अज ईन्हीं का सरकार ह।ै 

अज राजनैवतक व्यवस्था साधारण जनता का ववशेषकर दवलतों का ऄवधक से ऄवधक 

शोषण कर रही ह।ै और आस राजनैवतक तंत्र के पीछे जावत व्यवस्था ही ह।ै वजसको 

कवव ऄपनी कववता में आस तरह कहते हैं- 

“यह कैसा लोकतंत्र ह ैभाइ? 
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जहां चुनाव, नौकरी, आज्जत 

योग्यता, वशक्षा 

सब जावत तंत्र तय करता ह ै! ” 26 

  ऄब राजनीवत ऄपनी ववकृत ऄवस्था में पहुाँच चुकी ह।ै अज भी राजनीवत में 

दवलत मजदरूों का स्थान नगण्य ह।ै दवलत कवव तथा लेखकों ने वहन्द ू समाज की 

वघनौनी राजनीवत को ऄपनी रचनाओं के माध्यम से ईजागर ककया हैं। ओमप्रकाश 

वाल्मीकक आस गंदी राजनीवत का यथाथण वणणन करते हुए ऄपनी कववता ‘कभी सोचा 

ह’ै में कहते हैं 

“वणण व्यवस्था को तुम कहते हो अदशण 

खुश हो जाते हो 

साम्यवाद की हार पर 

जब टूटता ह ैरूस 

तो तुम्हारा सीना 36 हो जाता ह ै

क्योंकक माक्सणवाकदयों ने 

वछनाल बना कदया ह ै

तुम्हारी संस्कृवत को।”27 

                                                           
        26

  शब्द झठू नहीॊ बोऱत,े ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 33 
        27

  बस्स ! बुहत हो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 50 
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  दशे अजाद होने के आतने साल बाद भी दवलत जीवन में ईतना पररवतणन नहीं 

अया वजतना अना चावहए था। जब दशे अजाद हुअ सब सपना दखेने लगे थे कक 

ईनके साथ न्याय ककया जायेगा और ईनके ववकास के वलए प्रयत्न ककया जायेगा। परंतु 

हुअ आसका ववपरीत। अज भी दवलत अजाद नहीं ह।ै व ेस्वतंत्रता स ेपहल ेभी गुलाम 

थे और स्वतंत्रता के बाद भी गुलाम रह।े गंदा काम करना, बेगार करना, बंधुअ 

मजदरूी करना अकद अज भी दवलतों के साथ ह।ै अज भी दवलत भूख स ेअत्महत्या 

कर रह ेहैं। अज भी ईन्हें रोटी, कप़ि,े मकान अकद बुवनयादी चीजें ढंग से ईपलब्ध 

नहीं हैं। आस वणण व्यवस्था में एक वणण के पास सब कुछ ह ैतो दसूरे वणण के पास कुछ 

भी नहीं ह।ै आस वव़िबंना को ईजागर करते हुए कवव यहााँ वलखते हैं कक- 

“काटे जंगल 

खोद ेपहा़ि 

बोये खेत 

कर्र भी रह ेभूख।े 

बनायी नहरें 

खोद ेकुएाँ 

लगाये नल 

कर्र भी रह ेप्यास।े 

ल़ि ेयदु्ध 

जीते भूखंड 

बदले राज 
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कर्र भी रह ेदास। 

हाथों में ऄथाह शवक्त 

सीने में धैयण 

मन में ववश्वास 

कर्र भी सही दतु्कार।”28 

  आस अजाद भारत में दवलतों की वस्थवत में कोइ सुधार ढंग स ेनहीं अया ह।ै न 

ही गााँव में और न ही शहर में ईनकी वस्थवत में बदलाव अया ह।ै गााँव से लेकर शहर 

तक राजनैवतक दलों ने केवल गरीबों का आस्तेमाल ककया ह।ै ईन्हें कुरटलता भरे शब्द 

सुनाकर, ईन्हें बहलाकर, झूठे वाद ेकदलाकर कहते हैं कक ववकास करेंगे । ईनसे वोट 

वमलने के बाद ईनका ववकास तो क्या ईन्हें याद भी नहीं रखते हैं। राजनीवतज्ञों के 

व्यवहार को कवव ने यहााँ आस प्रकार व्यक्त करते हैं कक- 

“ईनकी बारीक मुस्कुराहटें 

संत बैरागी-सा चोला 

ईन्हें जरायमपेशा घोवषत नहीं करता 

स्वच्छ श्वेत पररधानों पर 

गुनाहों का लालचोला 

कदखाइ नहीं प़िता 

कुछ अाँखें दखे रही हैं 

                                                           
          28

  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 53 
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खामोशी के साथ 

ऄाँधेरे की गहरी परतों में 

खतरनाक सावजश 

जो क़ि़ुवे धुएाँ का चक्रवू्यह बनाकर 

र्ाँ सा रही ऄसंख्य ऄवभमन्यु।”29 

       कल भी दवलत जो गंद ेकाम करन ेके वलए वववश थ ेअज वही गंद ेकाम करने 

के वलए वववश हैं। मैला ढोने वाले और झा़ि ूमारने वालों की वही परंपरा जारी ह।ै 

कल ईनके पूवणजों ने वही काम ककया था, अज ईनकी पीढी वही काम कर रही ह।ै 

दवलतों के वलए लोकतंत्र एक गाली बन गयी ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक ऄपनी 

‘झा़िूवाली’ शीषणक कववता में वलखते हैं कक- 

“साल-दर-साल गुजरते हैं 

दीवारों पर वचपके चुनावी पोस्टर 

मुाँह वचढाते हैं। 

जब तक रामसेरी के हाथ में 

ख़िांग-खांग वघसटती लौह गा़िी ह ै

मेरे दशे का लोकतंत्र 

एक गाली ह ै!”30 
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  बस्स ! बुहत हो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 59 
        30

  सददयों का सॊताऩ, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 33 
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  संववधान वलखते समय डॉ. बाब साहबे ऄंबेडकर ने भारत को एक धमणवनरपेक्ष 

राष्ट्र बनाया। ताकक आस समाज में कोइ भी जावत या धमण का प्रभुत्व न हो। सब ऄपने-

ऄपने मजी से धमण ग्रहण करें और अपस में सब भाइचारे की भावना रखकर 

वमलजुलकर रह।े ककन्तु अज भी भारत में जावत और धमण का प्रभुत्व कम नहीं हुअ 

ह।ै अज भी दगें, धार्थमक संघषण और ईनकी राजनीवत चलती रहती ह।ै आन दगंों में 

बवल का बकरा बनता ह ै वबचारा गरीब दवलत वगण। आसका यथाथण वचत्रण कवव ने 

‘दगंों के बाद’ शीषणक कववता में आस प्रकार ककया ह।ै 

“गमण सलाखों स ेजबध े

धुअाँ-धुअाँ जलते शहर में/बीचों-बीच ख़िा अदमी 

संववधान की धाराओं सा/संदभण हीन हो गया ह ै

लगता ह-ैऄाँधेरे और ईजाले की 

संवध-रेखा/वृत्ताकार बनकर 

अकदम गुर्ा में पररवर्थतत हो गयी ह।ै”31 

  वहन्दओूं की आस छुअछूत की राजनीवत के कारण अज तक जावत, धमण-भेद, 

वणण-भेद जैसी बीमाररयााँ समाज में रै्ली हुइ ह।ै जावत व्यवस्था और आस ईत्पन प घणृा 

ही एक कारण ह ै वजसके वलए हमारे समाज में सभी वगण वमलकर दशे के वलए ल़ि 

नहीं पाये। सवणों की आस घृणा के कारण अज भी दवलत रोज कहीं न कहीं पीटे जा 

रह े हैं और दवलत वियों का बलात्कार ककया जा रहा ह।ै आसी घृणा के कारण ही 

प्रशासन व्यवस्था में सवणण चपरासी एक दवलत को पानी वपलाने में मना करता ह।ै 

                                                           
        31

  बस्स ! बुहत हो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 67 
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वजसे घृणा के कारण दवलत बरसों स े ऄसहाय, वेदना और पी़िा को सहन करता 

अया ह।ै ईस घृणा को सवणण एक बार परख कर दखेें तभी पता चलेगा घृणा क्या 

होती ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक ने ‘घृणा तुम्हें मार सकती ह’ै ऄपनी कववता में कहा 

ह-ै 

“घृणा तुम्हें मार सकती ह ै

तो़ि सकती ह ै

पर ऄपने ही दायरे में 

जजदा नहीं रख सकती 

ताजा हवा दकेर 

और, नहीं सुना सकती 

प्रेम कववता 

मौसम के रंगीन पखंों पर बैठाकर !”32 

  अजादी के आतने सालों बाद भी सवणों के मन में दवलतों के प्रवत जो घृणा ह ै

वह कम नहीं हुइ ह।ै कवव ने दवलतों के राजनीवतक पररवेश को ऄपनी कववताओं में 

ऄत्यंत सटीक और यथाथण वचत्रण ककया ह।ै  

     3.1.5 सांस्कृवतक पररवशे  

  भारत ऄलग-ऄलग या वभन प संस्कृवतयों का दशे ह।ै पर कहने के वलए तो एक 

ही मूख्य संस्कृवत ह।ै और वह संस्कृवत ह ैसनातनी संस्कृवत। आस सनातनी संस्कृवत के 

ववरोध में एक दसूरा संस्कृवत ह ैवजस ेहम ब्राह्मणते्तर या दवलत संस्कृवत कह सकते हैं। 
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  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 31 
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दवलतों की यह संस्कृवत सनातन संस्कृवत के ववरोध का कारण ह ै क्योंकक दवलत 

सनातनी संस्कृवत को नहीं मानते हैं। वह ईस ससं्कृवत को एकांगी मानते हैं। “दवलत 

सावहत्य की स्पि मान्यता ह ैकक ऐसी संस्कृवत सपंणूण भारतीय समाज का प्रवतवनवधत्व 

नहीं कर सकती, वजसमें समाज की सारी सहवलयतें, सारी सुख-सुववधायें ककसी खास 

वगण के वलए ही जुटा दी गयी हो। आसवलए तथाकवथत मुख्यधारा की संस्कृवत एकांगी 

ह।ै”33 दवलतों की ऄपनी ससं्कृवत होते हुए भी वहन्दओूं के सावहत्य में और आवतहास में 

मुख्य रूप में कदखाया नहीं गया। ऄगर कहीं कदखाइ कदया तो ववकृत रूप में। प्राचीन 

काल में सवणों के आवतहास में दवलतों को ऄत्यंत नीच और ववकृत कदखाया गया ह।ै 

अज दवलत ईस सनातनी संस्कृवत के ववरोध में खुद की संस्कृवत को ईवचत ढंग स े

ईपवस्थत कर रह ेहैं। “दवलत सावहत्य के संस्कृवत-ववमशण को गहराइ से दखेने पर पता 

चलता ह ै कक वह केवल ऄपनी खोइ संस्कृवत की प़िताल चाहता ह।ै दवलत 

सावहत्यकारों का कहना ह ै कक यह सावहत्य न तो वैकवल्पक सावहत्य ह ैऔर न यह 

कोइ समानान्तर परंपरा या संस्कृवत ही गढना चाहता ह।ै दवलत सावहत्य केवल 

संस्कृवत की पुनव्याणख्या द्वारा ईसका पररष्कार चाहता ह।ै”34  

  संस्कृवत ककसी भी समाज की ऄमलू्य धरोहर ह।ै तो दवलतों की संस्कृवत भी 

ईनके वलए ऄमूल्य ह।ै दवलतों की ऄनेक जावतयााँ, ईपजावतयााँ प्रत्येक प्रदेश में वनवास 

करती हैं। ईन सभी जावत-ईपजावतयों का ऄपनी-ऄपनी संस्कृवत ह।ै व ेऄपनी संस्कृवत 

के प्रवत श्रद्धा रखते हैं। दवलतों की संस्कृवत सवणों की संस्कृवत स ेऄलग ह ैऔर वजस 

संस्कृवत का वनमाणण खुद दवलत समाज ही कर सकता ह।ै दवलत सावहत्य केवल पी़िा 

का ही बखान नहीं करता बवल्क ऄपनी संस्कृवत का रक्षक भी ह,ै वजस ेनि करन ेका 

प्रयास सकदयों से सनातन धमण ने ककया ह।ै दवलत सावहत्य केवल ऄपनी संस्कृवत की 

ल़िाइ ल़ि रहा ह।ै सवणण सावहत्यकारों की संस्कृवत दवलत संस्कृवत नहीं बन पाती, 
                                                           
         33

  दलऱत सादहत्य का समाजशास्र, डॉ.हररनारायण ठाकुर, ऩ.ृ सॊ. 87 
         34  वही,     ऩ.ृ सॊ. 88 
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वजसके कारण दवलत तमाम सवणण लखेकों की रचनाओं को नकारता ह।ै क्योंकक 

सवणों की संस्कृवत दवलत संस्कृवत नहीं हो सकती । आसका कारण यह ह ैकक दवलत 

संस्कृवत के मलू में मानव ह।ै वह इश्वर के स्थान पर मनुष्य के महत्व को प्रवतपाकदत 

करती ह।ै डॉ. हररनारायण ठाकुर के शब्दों में “दवलत चेतना भारतीय संस्कृवत और 

आवतहास की व्याख्या भाग्य और भगवान की दवृि स ेनहीं, बवल्क तकण  और ज्ञान की 

कसौटी पर करती ह।ै”35  

  वनधणनता एवं शोषण के कारण रीत-ररवाज, खान-पान, वेश-भूषा अकद के 

मामले में दवलत दररद्र ह।ै भल ेही वह गरीब, दररद्र ह,ै पर ईनमें एक बात ववशेष 

रूप में दखेी जा सकती ह ैऔर वह ह ैमानवीयता। अज ऄगर कहीं मानवीयता के गुण 

जीववत हैं, तो वह दवलतों में दखेा जा सकता ह।ै अज भी दवलत लोग झुगी-

झोंपव़ियों में रहत ेहैं। व ेब़ि ेबदहालती स ेजीवनयापन करते हैं। व े कदन भर काम 

करने के बाद शाम को ऄपने घास-पुस स ेबनी झोंपव़ियों में ववश्राम करते हैं। संपवत 

के नाम पर ईनके पास चार-छह सूऄर होते हैं। आसस ेज्यादा संपवत की वह कल्पना 

ही नहीं कर सकते हैं। कर्र भी वे संतुि खुस रहत ेहैं। सवणों की तरह दसूरों के पटे पर 

लात नहीं मारते हैं। अज तक भलाइ को ही ऄपना कतणव्य मान कर जीवन वनवाणह 

कर रह ेहैं। पर सनातनी धमी समाज ने दवलतों के आस रूप को कभी ऄपनी रचनाओं 

में जगह नहीं कदया ह।ैबवल्क आसके ववपरीत ईनके साधारण से जीवन को ववकृत रूप 

दकेर समाज के सामने रखा ह।ै आसवलए भारतीय संस्कृवत ईन दवलत वपछ़ि ेजो वसर्ण  

सवणों की सेवा करन ेको ऄवभसप्त ह ैईनकी नहीं ह।ै यह संस्कृवत कुछ मटु्ठीभर सवणों 

की सुववधा, सखु, ऐय्यासी, वभैव के वलए रची गयी संस्कृवत ह।ै यह संस्कृवत सभी के 

वलए नहीं बवल्क कुछ मटु्ठीभर वगों के वलए हैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक ऄपनी ‘सत्य की 

पररभाषा’ शीषणक कववता में वलखते हैं कक- 

                                                           
            35  दलऱत सादहत्य का समाजशास्र, डॉ.हररनारायण ठाकुर,   ऩ.ृ सॊ. 89 
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“सत्य की ऄनेक पररभाषाएाँ 

बन्द हैं तुम्हारी पुस्तकों में  

ऄनेक व्याख्याएाँ दजण हैं 

मवस्तष्क के कोष्ठकों में। 

कैद कर रखा ह ैतुमने तहखानों में 

संस्कृवत को 

मैं पूछता हाँ- 

“संस्कृवत क्या तुम्हारी रखैल ह”ै?”36 

  कवव ओमप्रकाश वाल्मीकक ऄपने समाज का सघंषण, दखु और ईनके संस्कृवत 

को ऄपनी कववताओं में ऄवभव्यक्त करने का प्रयास ककया ह।ै ऄब दवलत सवणों की 

वचकनी-चुप़िी बातों में नहीं रं्सते। व ेजान गय ेहैं कक यह सनातनी धमी समाज ईन्हें 

संस्कृवत, रीवत-ररवाज और परंपराओं में रं्साकर रखना चाहते हैं। दवलत ऄब सवणों 

के खोखल े शािों की बात पर भी भरोसा नहीं करते हैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक ने 

ऄपनी कववता में जो लोग ववश्व की सवणश्रेि संस्कृवत कहकर वजस ववषमतावादी 

ससं्कृवत का ढोल पीटत े हैं ईन सभी पर क़िा प्रहार ककया ह।ै वाल्मीकक ने ऄपनी 

कववताओं में आस संस्कृवत को मुदाण संस्कृवत कहा ह।ै  

“मुदाण संस्कृवत की लाश पर 

माँडराती चील जश्न मनाएगी 

वजसके पंखों के साये में 

                                                           
           36

 बस्स ! बुहत हो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 102 
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संस्कृवत का तककया बनाकर 

वशकारगाह में ऄधलेटा अदमखोर 

वनकाल रहा ह ै

दााँत में र्ाँ से मांस के रेशे 

नुकीले खंजर से।”37 

  अज तक जो परंपराएाँ चली अ रही हैं वह दवलतों के वलए ठीक नहीं ह।ै 

कट्टरपथंी वहन्दओूं द्वारा दवलतों के वनरंतर प्रताव़ित करना, ईनका अर्थथक एव ं

सामावजक शोषण करना, ईसके साथ ऄस्पृश्यता का व्यवहार करने की परंपरा रही 

ह।ै भले ही वे अज बीसवीं सदी में प्रवेश कर चुके हैं, पर अज भी ईनके साथ वही 

व्यवहार हो रहा ह।ै दवलतों के वलए सनातनी संस्कृवत और परंपरा खोखल ेनारों जैसा 

हैं। कवव ऄपनी कववता ‘वसुधैव कुटंुबकम’ में वलखते हैं- 

“सुनता रहा 

हर रोज घृणा और द्वषे के मंत्र 

ककतना खोखला लगता ह ैशािीय भाषा का 

यह शब्द ! 

वसुधैव कुटंुबकम !”38 

  ओमप्रकाश वाल्मीकक ने ववषमतावादी ब्राह्मण संस्कृवत के मानवता ववरोधी 

चररत्रों को ईद्घारटत करके समाज को ऄपनी संस्कृवत और सभ्यता से पररवचत कराया 

                                                           
           37

  बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 46 
           

38
  शब्द झठू नहीॊ बोऱते, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 25 
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ह।ै वहन्द ू संस्कृवत में समानता का ऄभाव ह।ै यह संस्कृवत वसर्ण  छुअछूत और 

ऄसमानता को ही जन्म दतेी ह।ै वसर्ण  ढोंगी संस्कृवत का यसगान करना ही सनातन 

धमण का काम ह।ै आसके ऄलावा कभी ककसी के ववकास के वलए यह संस्कृवत प्रयत्नशील 

नहीं रही ह।ै बवल्क आस संस्कृवत के कारण लोग और भी परेशान होते हैं। कवव कहते 

हैं कक- 

“संस्कृवत का ढोल 

और जोर-जोर से बजने लगा ह ै

वजसके शोर में 

हो गया ह ैजीना दशु्वार 

एक भखूे और बेरोजगार आंसान के वलए !”39 

  आस सनातन धमी समाज में यज्ञों में पशुओं की बवल चढाइ जाती ह ै और 

दसूरी ओर ऄपनी संस्कृवत की रूकढ और परंपरा को श्रेष्ठ बताया जाता ह।ै आस पर 

वं्यग्य करते हुए कवव कहते हैं कक- 

“यज्ञों में पशुओं की बवल चढाना 

ककस संस्कृवत के प्रतीक हैं 

मैं नहीं जानता 

शायद अप जानते हों !”40 
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  दवलतों को हमेशा स ेमारा-पीटा जाता ह,ै गाली दी जाती ह।ै ईसके बाद भी 

ईनसे सवणों के सारे काम करवाय ेजाते हैं। 

  सवणों के सभी काम करने पर भी ईन्हें ऄछूत, नीच जावत मानकर ईपके्षा की 

जाती ह।ै तो यहााँ दवलत सवाल कर रहा ह ै क्या अप बता सकते हैं कक यह ककस 

सभ्यता और संस्कृवत की दने ह।ै अवखर ईनकी सकृंवत ह ैक्या? ककस तरह की ह।ै 

क्योंकक आस पाखंडी संस्कृवत को माक्सणवाकदयों ने पूरी तरह से खोखला कर कदया ह।ै 

आसवलए यहााँ कवव कहते हैं कक- 

“वणण-व्यवस्था को तुम कहते हो अदशण 

खुश हो जाते हो 

साम्यवाद की हार पर 

जब टूटता ह ैरूस 

तो तुम्हारा सीना 36 हो जाता ह ै

क्योंकक माक्सणवाकदयों ने  

वछनाल बना कदया ह ै

तुम्हारी संस्कृवत को।”41 

  वहन्दओूं के धमण और संस्कृवत में दवलतों की कोइ अस्था नहीं ह।ै वहन्द ूसंस्कृवत 

में पूजा के बहाने इश्वर की वनजीव मृर्थत को दधू स ेनहलाते हैं पर जो जजदा ह ैईस े

भूख ेमरने के वलए छो़ि दतेे हैं। वजसे वे संस्कृवत का नाम दतेे हैं। ईसी संस्कृवत के 
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कारण ही अज दवलत वगण कंगाल ह।ै आसका यथाथण वचत्रण कवव ‘तुम्हारी गौरव 

गाथा’ कववता में करते हैं। 

“क्यों लगता ह ैहमशेा 

परायापन तुम्हारी संस्कृवत स े

क्यों ईद्धवेलत नहीं करते 

तुम्हारे ऄमूतण भाव। 

न जाने ककतना दधू 

बहा कदया तुमने नाली में 

भूख ेबच्चों स ेछीन कर 

ऄरे, तुम्हारे आन्हीं कुकमों ने हमें 

कंगाल बनाकदया ह।ै”42 

  दवलतों ने अजीवन सवणों की सेवा की ह ै और चुपचाप ईनका अदशे का 

पालन ककया। कर्र भी आस संस्कृवत ने ईन्हें ऄछूत माना ह।ै ईनकी छाया से भी घृणा 

की ह।ै आस संस्कृवत  के कारण दवलतों की क्या वस्थवत रही ह।ै आसका वचत्रण कवव 

‘मेरे परुख’े कववता में आस तरह करते हैं 

“तन पर कप़ि ेनहीं 

पेट में ऄन प नहीं 
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जख्म आतने कर्र भी 

वे हाँसते थ े

तुम्हें हाँसता दखेकर 

ककतने मासूम थे व े

मेरे पुरख े

जो आन्सान थ े

लेककन ऄछूत थ!े”43 

  आस प्रकार वाल्मीकक ने दवलतों के संस्कृवतक पररवेश का वणणन करत े हुए 

समाज को दवलतों का ससं्कृवत और सभ्यता से पररवचत कराया ह।ै  

      3.1.6  दवलत िी जीवन 

  िी के ऄनेक रूप हैं। जैसे मााँ, बहन, पत्नी, बेटी, बह अकद। िी के आन सभी 

रूपों को दवलत कववता केन्द्र में रखती हैं। पुरूष प्रधान समाज ने िी का सकदयों स े

ऄनेक स्तरों पर शोषण ककया ह।ै अज भी ईसकी वस्थवत में कोइ खास ऄंतर नहीं 

अया ह।ै दवलत मवहलाओं की वस्थवत और भी भयानक ह।ै समाज में सबस े वनचले 

स्तर पर होने के कारण दवलत िी को तमाम ऄमानवीय यातनाओं से गुजरना प़िता 

ह।ै दवलतों की अर्थथक वस्थवत खराब होने के कारण दवलत ल़िककयों को ऄनेक 

ऄसुववधाओं का वशकार होना प़िता ह।ै जहााँ ईन्हें एक वक्त की रोटी जुगा़ि करने में 

मुवस्कल हो जाता ह ैवहााँ समाज में प्रचवलत दहजे प्रथा के कारण ल़िककयों की शादी 

करना और भी मुवस्कल होता ह।ै वजसके र्लस्वरूप ल़िककयों की ईम्र बढने लगती ह।ै 

कर्र ईन्हें कोइ शादी करने के वलए तैयार भी नहीं होता। ऐसा नहीं ह ै कक दवलत, 
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गरीबी होने कारण ईन ल़िककयों की अाँखों में सपने नहीं अते, पर गरीबी के कारण 

ईनके सपने अाँखों में ही रह जाते हैं। गरीबी के कारण व ेवशक्षा स ेभी वंवचत होते हैं। 

ऐसी दवलत ल़िककयों के जीवन की दास्तान वाल्मीकक जी की कववता ‘कच्ची मुाँडरे 

पर’ में दखेने को वमलती ह-ै 

“कबूतर की तरह बैठी ल़िकी 

सपनों भरी अाँखों में  

बुनती ह ैदहशत 

हथलेी की ओट स े

ताकता ह ैदरू जाते पाहणे को 

बूढे कदनों का प्रलाप।”44 

  अज समाज में दहजे के कारण वियों के साथ ज्यादा ऄन्याय हो रहा ह।ै आस 

दहजे के कारण दवलत वियों को पीटा जाता ह ैऔर जलाया भी जाता ह।ै आस दहजे 

प्रथा के कारण ही ल़िककयााँ माता-वपता के उपर बोझ बन जाती हैं। अर्थथक 

पररवस्थवत कमजोर होने के कारण ल़िककयााँ कइ साल तक घर में रहती हैं। ल़िककयों 

की आस वस्थवत को ईजागर करत ेहुए वाल्मीकक जी वलखते हैं कक- 

“ल़िकी ईदास ह-ै 

कब तक वछपाकर रखेगी जन्मवतवथ।”45 
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  आस गरीबी के कारण ही दवलत ल़िककयााँ वशक्षा के क्षेत्र में भी पीछे हैं। ईनकी 

आच्छा अगे पढने और समाज को ऄच्छी तरह स े जानने को रहती ह।ै वह भी 

खूबसूरत जजदगी जीने के वलए चाहती ह।ै परंतु समाज ईस ेयह सब करने नहीं दतेा। 

समाज ने ईस पर ऄनेक अरोप लगाता ह।ै आस पर ववचार प्रकट करते हुए कवव 

वलखते हैं कक- 

“बाहर एक दवुनया ह ै

वजसे वह पक़िना चाहती ह ै

भीतर एक दवुनया ह ै

वजसे वह जानना चाहती ह ै

अाँगन में  

पे़ि की तरह ख़िा भय 

ईसे शवक्तहीन कर दतेा ह।ै”46 

  समाज में दवलतों की वस्थवत तो बदतर ह।ै ईसस े कही गुण ज्यादा बदतर 

दवलत वियों की वस्थवत हैं। दवलत िी घर में तो काम करती ह ैसाथ में बाहर भी 

मजदरूी करने जाती ह।ै ऄगर मजदरूी करने नहीं जायेगी तो ईसके बच्चों को भूख े

सोना प़िता ह।ै कभी-कभी तो ईस ेमजबूरन में ऄपने नन्हें बच्चों को घर पर छो़िकर 

भी जाना प़िता ह।ै और तब ईस बच्चों की वस्थवत क्या होती होगी ईसका ऄंदाजा 

लगाना मुवस्कल ह।ै कवव ईस वस्थवत का वणणन यहााँ करते हैं- 

“हाथ में वलये झा़ि ू

                                                           
          46

 बस्स ! बुहत हो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  ऩ.ृ सॊ. 58 



129 
 

और टूटा-रू्टा कनस्तर 

सुबह मुाँह ऄाँधेरे 

घर से वनकलती मााँ को दखेकर 

कभी नहीं रोया बच्चा 

डरा नहीं ऄकेल ेघर में  

ऄाँधेरे कोने स े

या गली में गुराणते कुत्ते स।े”47 

  जगह-जगह पर गंद ेकाम करने के वलए, झा़िू लगाने के वलए, ककसीका झूठा 

सार् करने के वलए दवलत िी सुबह भोर के समय में ईठकर घर में छोटे बचे्च को छो़ि 

वनकल प़िती ह।ै गली-मुहल्ले में गंदगी सार् करत-ेकरते ऄपने मासूम बचे्च को भूल 

जाती ह,ै वजस ेवह घर पर छो़िकर अयी ह।ै बच्चा भूख स ेरोता ह ैऔर ईसके अने के 

आंतजार में रहता ह।ै कवव यहााँ वलखते हैं- 

“गली-मुहल्लों की गंदगी ढोते-ढोते 

भूल जाती ह ैमााँ 

पीछे छो़ि अयी दो मासमू अाँखों को 

जो टकटकी लगाये 

दखे रही हैं राह 

ईसके लौट अने की।”48 
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  दवलत िी को मजबरून घर से बाहर मजदरूी करने जाना प़िता ह।ै वह खेत-

खवलहान और आंट की भरट्ट में मजदरूी करन ेजाती ह।ै जहााँ सवणणईसके साथ  कू्रर 

व्यवहार करते हैं। ईसे सरेअम बलात्कार करके वनवणि करते हैं। और आस व्यवहार के 

वलए व ेकभी शर्ममदा नहीं हुए हैं। सवणों ने कभी दवलत वियों को प्रमे की नजर स े

या सम्मान की नजर स ेनहीं दखेा ह।ै वसर्ण  ईसके शरीर को भोगने के वलए सवणदा 

आच्छुक रहता ह।ै आस ऄन्याय को सहकर भी कुछ नहीं कर पाती। बस शोषण का 

वशकार होकर ईसे वतलवतल मरना प़िता ह।ै वाल्मीकक जी दवलतों की आस वस्थवत का 

वणणन करते हुए वलखते हैं कक- 

“याद करो, 

ईस बटेे का चेहरा 

वजसके सामने र्ें क कदये हों 

नोचक-नोचकर 

ईसकी मााँ के वि 

याद करो, 

ईस बूढे बाप का चेहरा 

वजसने खेत जोता कदन भर 

काटी र्सल।”49 

  कल भी य ेसवणण समाज के लोग दवलत मवहलाओं के साथ ऄश्लील व्यवहार 

करते थ ेऔर अज भी कर रह ेहैं। आस व्यवहार के वलए ईन्हें कोइ पछतावा भी नहीं 
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ह।ै यह भी कहा जा सकता ह ैकक यह लोग कभी बदलना नहीं चाहते। यह जो सब गंद े

व्यवहार वह दवलत मवहलाओं के साथ करत ेहैं आसका वसर्ण  एक ही कारण ह ैऔर वह 

ह ैजावत का ऄंहकार। उाँ ची जावत के ऄंहकार में वह आतना ववभोर हो जाते हैं कक ईन्हें 

याद भी नहीं अता कक क्या सही और क्या गलत ह।ै दवुनया में वनर्थजव वस्तु भी 

बदलना जानते हैं पर ये जावतवादी लोग बदलना नहीं जानते। कवव आनकी आस 

वस्थवत को दखेते हुए वलखते हैं कक- 

“वृक्षों ने डर कर 

छो़ि कदया ह ैईगना 

नकदयााँ सूखने लगी हैं 

या कर्र मु़ि गइ हैं 

रास्ता बदल कर 

तुम्हारी बवस्तयों से दरू 

वे जानती हैं 

तुम कभी नहीं बदोलोगे 

तुम्हारी जावत ही ऐसी ह।ै”50 

        आस प्रकार कहा जा सकता ह ै कक वाल्मीकक की कववताएाँ दवलत वियों के 

जीवन में व्याप्त वववभन प समस्याओं को ईजागर करती ह।ै 
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     3.2 बासदुवे सनुानी की कववताओं का पररवशे 

    3.2.1 सामावजक पररवशे 

  समाजशाि के ऄनुसार ‘मनुष्य एक सामावजक प्राणी ह’ै। ककतु क्या प्रत्येक 

मनुष्य वास्तव में सामावजक प्राणी होता ह?ै ऄगर हााँ तो कर्र समाज में कुछ ही वगों 

के लोगों के साथ ऄसामावजक जैसा व्यवहार क्यों ककया जाता ह।ै शूद्र समूह पर  

सभी का वनयंत्रण ह।ै वह सबका दास ह।ै वह भी समाज में जन्म लेता ह ैऔर मृत्य ु

तक समाज के ऄंदर ऄपना जीवन व्यतीत करता ह।ै क्या ईस ेजीने का हक नहीं ह?ै 

समानता का ऄवधकार नहीं ह?ै ईसे ईस कुएाँ से ऄपनी प्यास बुझाने का हक नहीं, 

वजस कुएाँ के वनमाणण में लगी एक-एक आंट ईसके हाथ स ेलगायी गयी ह।ै दवलत गांव 

के बाहर रहें, ईनके नाम ऄमंगल हो, वे संपवत्त जमा न करे, केवल गध,े कुत्ते या सुऄर 

पाल,े वे कर्न का वि पहनें, वेद न पढ,े संस्कृत न सीख,े क्योंकक आससे शूद्रों को 

ऄपने शोषण की जानकारी वमले। ईनको ऄमंगल, ऄभद्र और ऄस्पृश्य जीवन जीने को 

मजबूर ककया गया। वे ऄगर आस तरह चुपचाप न वजए ंतो ईनके वलए कठोर सज़ा का 

प्रावधान भी ककया गया। ककसी दशे की सामावजक वस्थवत के वलए स्वतंत्रता, समता, 

भाइचारा ऄवनवायण ऄंग ह।ै क्या भारतीय समाज में आन तीनों ऄगों का ऄवस्तत्व ह?ै 

आस संदभण में रूपचंद गौतम का कहना ह ै“यह बात सही ह ैकक मनुष्यों के समूह को 

समाज कहा जाता ह,ै पर यह बात भारत में ऄभी तक तय नहीं हो पाइ ह ैकक मनुष्यों 

के कतणव्यों के अधार पर समाज का वगीकरण हो। दशे में साक्षरता भी बढी ह ैऔर 

मशीनीकरण का ग्रार् भी उाँ चा हुअ ह।ै दवलतों के रंग रूप व कारोबार बदले हैं, 
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लेककन ईनके वसर स ेजावतवाद का सांचा ऄभी तक नहीं ईतरा ह।ै अज भी मनुष्य के 

जन्म के अधार पर समाज का वगीकरण हो रहा ह।ै” 51   

     भारतीय समाज में स्पृश्य और ऄस्पृश्य का भेद भाव सकदयों स ेप्रचवलत ह।ै 

जन्म के कारण लोग ऄस्पृश्य माने जाते हैं। वे ऄन्य लोगों से नहीं वमल सकते। ईनको 

समाज स ेदरू रहना प़िता ह।ै सामावजक क्षेत्र में ईन पर तरह-तरह के ऄत्याचार होते 

हैं। ईनकी बात सुननेवाला कोइ भी नहीं होता। वे गांव स ेया शहर स ेदरू हो जाते हैं। 

ईनका कोइ अदर नहीं होता। वहन्द ूधमण व्यवस्था ने दवलतों की छाया, स्पशण और 

वाणी को ऄस्पृश्य माना ह।ै जन्मतः मनुष्य को ऄस्पृश्य और गुनहगार माना ह।ै 

आसीवलए दवलतों को हमेशा गांव स ेबाहर रखा गया ह।ै आस ववषमतावादी समाज 

व्यवस्था का ईदाहरण हम बासुदवे सुनानी की कववता में दखे सकते हैं। बासुदवे 

सुनानी ने (गााँ मुंडकु जाऄ) ‘गााँव के ऄंत में जाओ’ कववता में यह दशाणते हैं कक ककस 

तरह सवणों ने दवलतों को गााँव के बाहर रहने के वलए अदशे कदया ह-ै 

“जाओ 

गााँव के ऄंवतम छोर पर घर बनाओं 

ऄलग जगह में घाट 

चलते समय दरू होकर चलना 

हम रास्ता बनायें हैं।”52 

       आस तरह दवलतों पर ऄनवरत रूप में जुल्म और ऄत्याचार होते रह।े सवणण 

ठाकुर या जमींदार ऄपनी आच्छा के ऄनुसार दवलतों को दडं दतेे थ।े दवलतों को न 

                                                           
            51

 आजाद भारत में दलऱत, रूऩचन्द गौतम, ऩ.ृ सॊ. 61 
          52

 अस्ऩशृ्य, बासुदेव सनुानी, ऩ.ृ सॊ. 20 
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मंकदर में जाने दतेे थ ेन ववद्यालय में। ऄगर व ेजाते तो ईन पर हमल े ककये जाते। 

दवलतों पर दबाब डालकर गंद ेकाम करने के वलए मजबूर करते हैं और दवलतों को 

क़िा अदशे भी कदया जाता ह ैकक जब कभी तुम्हें काम के वलए बलुाया जायेगा तब 

तुम्हारी ईपवस्थत ऄवनवायण ह।ै आस संदभण में बासदुवे सुनानी वलखते हैं कक- 

“गंदा मैला सार् करने के वलए 

जब तुम्हें बुलाया जायेगा 

 अकर बैठना तब 

अाँगन के बाहर 

तुम्हें काम करने के वलए बोला जाएगा।”53 

        आस तरह सकदयों से दवलतों ने सामावजक ईत्पी़िन सहा ह,ै ववषमताएाँ झेली 

ह।ै वहन्द ूसमाज व्यवस्था में ऄनेक तरह के भेदभाव कदखाइ दतेे हैं। जैस ेसवणण-ऄवणण 

का भेद, छूत-ऄछूत का भेद, जावत-जावत में भेद िी और पुरूष के सामावजक दजे का 

भेद अकद। सवणण दवलतों के साथ जैसा व्यवहार करते हैं वैसे पशु स ेभी नहीं करते हैं। 

पशु-पवक्ष को ऄपने घर में जगह दतेे हैं। ईन्हें प्यार स ेखाना वखलाते हैं, गोद में सलुाते 

हैं पर दवलतों की छाया से भी नर्रत करते हैं। एक पशु के मोल को भी अदमी स े

श्रेि मानते हैं। पश ुके मल-मूत्र को पीते हैं पर दवलतों को छूने स ेव ेऄछूत हो जाते हैं। 

आसस ेकवव व्यथीत हो ईठते हैं और वलखते हैं कक- 

“थो़िा सा पैर रख कदया  

तुम्हारे अाँगन में  

                                                           
           53

 अस्ऩशृ्य, बासुदेव सनुानी,  ऩ.ृ सॊ. 20 



135 
 

वमट्टी को गोबर पानी स े

शुद्ध कर रह ेहो।”54 

  सवणों के आस व्यवहार से दवलत दखुी हैं। अज तक वे यह नहीं समझ पाये 

अवखर ईनका पाप क्या ह?ै क्यों ईनके साथ पशु से भी बदत्तर व्यवहार ककया जाता 

ह।ै आस ऄसमानता के कारण लोग पीव़ित ह।ै आस प्रकार सामावजक क्षते्र में शोषण की 

प्रवृवत्त के वववभन प रूप प्रत्यक्ष रूप से पररलवक्षत होते हैं। 

     कुछ मटु्ठी भर लोगों को सभी प्रकार के मानवीय ऄवधकार प्राप्त होते हैं और 

बहुसंख्यक समाज आसस े वंवचत होता ह।ै सभी प्रकार के मानवीय ऄवधकार जैसे- 

वशक्षा ग्रहण करना, संपवत्त ऄर्थजत करना, अत्मरक्षा के वलए शि रखने का ऄवधकार 

दवलतों को नहीं था। बासुदवे सुनानी ऄपनी कववता में वलखते हैं कक- 

“घर उाँ चा मत बनाओ 

बनाओ गोशाला जैसा 

पता चलेगा लोगों को दरू स ेजैसे 

यह तो ऄस्पृश्य का घर ह ै

तुम्हारी पत्नी हमारा गोबर र्ें कें गी 

तुम बनोगे हमारे घर में बारह मवहने के दास 

बचे्च तुम्हारे बकरा पालेंगे 

हम होगें तुम्हारे ऄन पदाता”।55 
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  अस्ऩशृ्य, बासुदेव सुनानी,   ऩ.ृ सॊ. 12 
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      आस वहन्द ू समाज व्यवस्था ने न वसर्ण  ऄवणण या ऄछूत समाज की स्वाधीनता को                 

छीना बवल्क ईसकी स्वतंत्रता को भी छीन वलया। परंपरागत वहन्द ू समाज की 

बुवनयाद ही   ववषमता ह,ै सामावजक ऄसमानता ह।ै      

    भारतीय समाज में ववषमतावादी व्यवस्था का ज़ि जावत व्यवस्था ह।ै 

भारतीय समाज में जावत एक महत्वपूणण घटक ह।ै वणण व्यवस्था ब्राह्मण, क्षवत्रय, वैश्य 

और शूद्र अकद चार वणों पर अधाररत समाज व्यवस्था ह ैजो भारतीय समाज में 

प्राचीन काल स े अज तक ककसी न ककसी रूप में चली अ रही ह।ै आसी स े जावत 

व्यवस्था वनकली। ऄवधकांश ववद्वानों के ऄनुसार यह व्यवस्था प्रथमतः कमण के अधार 

पर वनर्थमत थी। बाद में आस े धमण गं्रथों का हवाला दकेर जन्मता बना कदया गया। 

ब्राह्मणों का काम समाज के वलए ज्ञानाजणन था। वे वशक्षण, पुरोवहती, यज्ञाकद 

ऄनुष्ठानों का कायण करते थ।े क्षवत्रयों का कायण ऄपने बाहुबल स ेसमाज की रक्षा करना 

था। वैश्य ईत्पादन एवं पशुपालन अकद के कायण करते थे और शूद्रों का कायण सेवा था। 

वे ऄन्य सभी वगों की सवेा करते थे और बदले में समाज के ऄन्य वगों द्वारा ईनका 

भरण-पोषण होता था। ककतु धीरे-धीरे आस व्यवस्था में ववकृवतयााँ अती गयी और यह 

भारतीय समाज के वलए घातक हो गया। बाद में आस व्यवस्था पर शे्रष्ठ-ऄशे्रष्ठता का 

भाव हावी होते चला गया और आसमें कोइ ऄत्यंत नीच तो कोइ ऄत्यंत ईच्च बन गया। 

जावत प्रथा आसीसे ईत्पन प हुइ। शूद्र सामावजक संरचना के सबसे वनचले स्तर पर 

ऄववस्तत था ऄतः सबस ेवनकृष्ठ और ईपेवक्षत वगण था। मनुस्मृवत में ईसकी वस्थवत को 

और भी दयनीय और वनकृष्ठ बतायी गयी ह।ै छूत-ऄछूत की परंपरा ने  दवलतों की 

वस्थवत को और लाचार बना कदया। आस छूत-ऄछूत की भावना स े कवव बासुदवे 

सुनानी ऄत्यंत अहत ह।ै ऄपनी कववता में वे ऄपनी वेदना को आस तरह स ेदशाणते हैं 

कक- 
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“प्रवत कदन साबुन मारकर 

डुबकक लगा कर 

रग़ि रग़ि कर 

तैरते तैरते नाहते हो 

कर्र भी ऄस्पृश्य छो़िा नहीं 

शरीर में लगा हुअ ह।ै”56 

    अज वहन्द ूसमाज का सबसे ब़िा ऄवभशाप यह जावत प्रथा ही ह।ै जो दीमक 

की भांवत हमारे समाज को लगी हुइ ह ैऔर आस समाज को खोखला बना रही ह।ै 

अज यह दखेा जा रहा ह ैकक यह जावत व्यवस्था सामावजक और राजनीवतक क्षेत्र में 

भी एक ऄहम भूवमका वनभा रही ह।ै आस संदभण में लोवहया ने कहा था “जावत और 

योवन समाज के दो कटघरे हैं, वजसस ेबाहर वनकल ेवबना आस दशे का ववकास नहीं हो 

सकता।”57  और ऄंबेडकर कहते हैं कक “अप ककसी भी कदशा में दखेें, जावत एक ऐसा 

दतै्य ह ैजो अपके मागण में ख़िा ह।ै अप जब तक आस दतै्य को नहीं मारेगें, अप न 

कोइ राजनीवतक सुधार कर सकते हैं, न कोइ अर्थथक सुधार।”58   

    ईच्च वगण हमेशा से ही ऄपना वचणस्व कायम रखना चाहता ह।ै ईसे यह मान्य न 

था कक ईसे कोइ नीचा कदखाए। आसवलए ईसने जावत भेद, छुअ-छुत अकद की अ़ि में 

वनम्न वगण को ऄपना गुलाम बनाये रखने का ही प्रयास ककया। खुद को शदु्ध करन ेके 

वलए सवणों ने तररका वनकाल कदया। पर दवलतों को ऐस ेकोइ तरीका नहीं वसखाया 
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  अस्ऩशृ्य, बासुदेव सनुानी, ऩ.ृ सॊ. 4 
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  भारत में वऩछडा वगष आन्दोऱन और ऩररवतषन का नया समाजशास्र, हररनारायण ठाकुर, ऩ.ृ सॊ. 215 
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वजससे वह भी शदु्ध हो जाये। दवलत वगण हमेशा स ेही ऄछूत रहेंगे पर सवणण ऄनेक 

तरीके स ेशदु्ध हो जायेंगे। कवव वलखते हैं कक- 

“सुवद्ध जन! 

तुम लोग जानते हो क्या? 

सब स्पशण 

ऄस्पृश्य हो जाता  

सवणण जब पानी में डुबकक मारता 

कप़ि ेबदल दतेा।”59 

        कवव को यह बात कचोटती ह ै कक ऄगर सवणण कप़ि े बदल कर, पानी में 

़ि़ुबकी लगा कर शदु्ध हो जाते हैं तो कर्र दवलत वगण क्यों नहीं। दवलत यह सब करन े

पर भी ऄस्पशृ्य क्यों रहता ह?ै क्या दवलत मनुष्य की श्रेणी में नहीं अता? मानव 

होते हुए भी मानवीय व्यवहार दवलतों के साथ नहीं ककया गया। दवलतों के वलए शूद्र-

ऄवतशूद्र, चांडाल, ऄस्पशृ्य शब्दों का प्रयोग ककया गया। शूद्र ऄथाणत दवलतों को 

भारतीय समाज के ईच्च वगण द्वारा ऄस्पृश्य ऄपववत्र समझा गया। डॉ.धमणवीर के शब्दों 

में “भारत में वह कौन सी बुराइ ह,ै जो दास प्रथा से भी ऄवधक खतरनाक और 

वघनौनी ह?ै एक शब्द में बताया जाए कक वह ऄस्पृश्यता ह।ै”60 छुअ-छुत, ऄस्पृश्यता 

भारतीय समाज का एक कलंक ह।ै वनम्नजावतवालों के वलए ऄलग बस्ती होना, ईनके 

साथ बुरा बताणव करना यह सब जावत व्यवस्था की समस्या को दशाणता ह।ै एक ही 
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समाज में एक अदमी मेहनत करके परूी तरह दःुख भोगता ह ै और दसूरा अदमी 

मेहनत न करन ेपर भी सभी सखु-सुववधाएाँ भोगता ह।ै सवणों के पास सभी मानवीय 

ऄवधकार हैं पर दवलतों के पास कुछ नहीं वसवाय दःुख के। न खाने के वलए भोजन न 

रहने के वलए एक ढंग का घर। दवलत एक ऐसी झोंपव़ि में रहत ेहैं जहााँ सवणण ऄपने 

पालतू जानवरों को भी न रखे। ईनका घर कैसे रहता ह,ै ईसका वणणन करते हुए कवव 

वलखते हैं कक- 

“घर में घुसा 

ह,े वशर लगेगा 

बाबू जरा झुक कर चलो 

एक जीता-जागता ़िर 

हमारा घर 

हााँ...ववश्वास कीवजए 

दखेने में चौकीदार घर 

गणा बवस्त में सबसे ब़िा हमारा घर 

पर छोटा द्वार 

बवस्तयों में  

ऄन्य सबका घर 

सूऄर शाला जैसा घर।”61 
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        दशे में अज के संदभण में दखेा जाए तो एक ब़िा समुदाय ववद्यमान ह ैजो दो 

वक्त की रोटी के वलए तरसता ह।ै ईसके पास न पहनने के वलए कप़ि ेह ैन रहने के 

वलए झोंप़िी। अज भी वह गंदी जगह में रहते हैं, जूठन खाकर पेट भरते हैं।  दवलतों 

की दयनीयय वस्थवत का वणणन कवव बासुदवे सुनानी आस तरह करत ेहैं- 

“ऄवत सामान्य बात ह ै

कक यहााँ 

वबल्ली-कुत्ते के समान 

ऐसा कौन प्राणी ह ै

जो फे्रस खाना छो़िकर 

जूठन खाना पसंद करता ह ै

स़िी गंदगी में 

पेट भरता ह ै

खाना रहने पर 

कौन लालावयत ह ै

मल खाने को ”62 

       आस तरह दवलतों की वस्थवत को दखेकर कोइ भी ऐसा मनुष्य नहीं होगा 

वजसका हृदय नहीं वपघलेगा। पर दवलतों की आस वस्थवत से सवणों का कोइ मतलब 

नहीं ह,ै न कोइ ग्लानी भी ह।ै  
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        भारत में अजादी के बावजूद दवलतों को लगातार शोषण और ऄत्याचारों का 

सामना करना प़ि रहा ह।ै अज भी भारतीय समाज का सबस े मजबूत अधार 

सामावजक श्रेणीक्रम ही ह,ै जो जावत और वणण व्यवस्था से बनता ह।ै अज भी जावत 

व्यवस्था ककसी न ककसी तरह जजदा ह।ै आस संदभण में मैनेजर पाण्डये का कहना ह ै

“वहन्द ू समाज की जावत व्यवस्था रबर स े भी ऄवधक लचीली और आस्पात स े भी 

ऄवधक मजबूत ह।ै वह भारतीय समाज के आवतहास की प्रत्येक ऄवस्था के ऄनुरूप 

बनकर अज तक जीववत ह।ै”63 अज भी पंवडतों को जावत और धमण के नाम पर 

सलाम करना प़िता ह।ै अज भी ऄवधक संख्या में जनता गरीबी, ऄसमानता और 

सामावजक-सांस्कृवतक रूकढयों में कैद ह।ै अजादी के पहल ेऔर अजादी के बाद खास 

पररवतणन नहीं हुअ ह।ै  लेखक ऄपनी कववता में कहते हैं कक- 

“एक शताब्दी बीती ह ै

नारसेना नाइडू कर्र भी जजदा ह ै

कर्र भी 

वह ऄस्पृश्य रहा ह ै

गांव के अरंभ में ऄस्पृश्य बवस्त में 

रह रहा ह।ै”64 

       यहााँ एक प्रश्न ईठता ह ैकक अवखर ये अज़ादी ककसे और क्यों ? अज़ादी क्या 

ईच्च वगण वालों के वलए हैं? अवखर हम अजादी ककसको समझे? कदनभर धूप-गमी में 
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काम करन े पर भी दो वक्त की रोटी न दनेे वाल े आस समाज की दने को अजादी 

समझे? ऄत्याचार के वखलार् ईठते अवाज को दबा दनेेवाली आस व्यवस्था को 

अजादी समझे? क्या अज  दवलतों के पास ऄपनी कोइ जमीन ह?ै क्या अज गांव में 

दवलतों को सावणजवनक कुएाँ से पानी भरने कदया जाता है? अधुवनक भारत में भी 

जावतवाद की खाइ कम नहीं हुइ ह।ै अज भी गावं में दवलतों को छूने स ेपरहजे ककया 

जाता ह।ै ऄब दवलत वगण आन सबसे परेशान हो गया ह ैऔर आन सबसे मुवक्त चाहता 

ह।ै अज दवलत सवणों स ेसवाल कर रहा ह।ै 

“ककस गंगा में धोउाँ गा 

मल भरा मेरा शरीर 

ककतनी मात्रा में तुलसी 

ककतनी मात्रा में चंदन 

अवश्यक ह ै

शरीर शुवद्ध के वलए 

शरीर महक के वलए।”65 

       वहन्द ूसामावजक व्यवस्था ने दवलतों को आस तरह दबाया ह ैकक वे सवणों के 

वखलार् कुछ नहीं कर सकते। जो सवणों का अदशे होता ईस ेखुशी-खुशी मान लेते हैं, 

कभी कोइ सवाल-जवाब नहीं करते। कर्र भी सवणों के शोषण का वशकार होते हैं। 

तब कवव का मन कचोटता ह ैतो कवव ‘नबकलेवर’ कववता में कहते हैं कक- 
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“तुम जहााँ से बोले थ े

मैं वहीं ख़िा हाँ 

पीठ खुजलाने की आच्छा होती ह ै

जंभाइ मारने को मन करता ह ै

पर मैंने कुछ ककया नहीं, 

मैंने कुछ आसवलए नहीं ककया कक 

तुम्हारे अदशे को मैंने माना ह ै

चुपचाप ख़िा हाँ।”66 

       दवलतों ने सकदयों स ेआसी तरह सवणों के अदशे का चुपचाप पालन ककया ह।ै 

न कोइ सवाल और न कोइ जवाब। ईनकी गंदगी सार् ककया, ईनका जूठन खाया, 

ईनके शादी व्याह में नाच-गान कर ईनका मनोरंजन ककया। ईनके बाराती के साथ-

साथ लाइट पक़ि कर चला। लाइट पक़िते-पक़िते खुद वगरा पर बारात को ऄंधेर स े

बचाया। ये काम करते हुए कभी कोइ सवणण ईनकी प्रससंा नहीं ककया। ईनके ढोल के 

ताल स ेखूब नाचा और खुशी में ववभोर हो गया। पर एक बार भी नहीं सोचा कक 

दवलतों को भी य ेसब करने का एक ऄवसर वमलना चावहए। य ेसोचना तो दरू ईस े

खाना तक वखलाने में भी ईसके अगे जावत और छुअछूत का भाव अ गया। दवलतों 

की आस वस्थवत को दशाणते हुए कवव वलखते हैं कक- 

“मैं कहता हाँ 

राय जसह ! 
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तुम एक ऄच्छा ढोल बजानेवाला हो 

वववाह समय में  

 तुम्हारे ढोल अवश्यक ह ैसबको 

तुम्हारे ढोल-ताल में 

हो जाते हैं सब ववभोर, नाचते हैं, गाते हैं 

पर 

खाते समय बन जाते हो ऄस्पृश्य, ऄछूत 

दरू दरू भागते हैं, वच़िते हैं सब।”67 

        दवलत भी आसी समाज का एक वहस्सा ह।ै ईन्हें भी ईतना ऄवधकार ह ैवजतना 

सबको ह।ै कर्र भी ईनके साथ ऄन्याय और भदे क्यों। आसस ेकवव बहुत दखुीत है। 

कवव वलखते हैं- 

“दःुख यह ह ैकक 

ऄपनी वमट्ठी में 

ऄपने पररवेश में 

ऄपने समाज में 

ऄपने गााँव में 

मैं खुद ही ऄस्पृश्य हाँ 

खुद ही ऄस्पृश्य 
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सारे के सारे वषण 

सारी की सारी ईम्र 

सारी की सारी पीढी 

ऄस्पृश्य ! 

ऄस्पृश्य ! 

ऄस्पृश्य !”68 

       सुनानी ऄपनी कववताओं में गााँव के पररवेश का यथाथण वणणन करते हैं। व ेखुद 

गााँव में रहनेवाल ेथे। ईनकी ज्यादा ऄनुभूवत गााँव की ही ह।ै गााँव का पररवेश ईनकी 

कववता में ज्यादा मुखररत हुअ ह।ै ईन्होंने ऄपनी कववता ‘गााँव का वणणन’ शीषणक में 

एक भारतीय गााँव का सनु्दर वणणन ककया ह।ै गााँव की सुन्दरता के वणणन के साथ-साथ 

ईन्हेंने गााँव में प्रचवलत जावत-व्यवस्था को भी नहीं भलू े हैं। व े आस गााँव का वणणन 

करते हुए कहते हैं कक- 

“वमत्रों 

प्राचीन काल स ेऄस्पृश्यता को 

जावत के नाम पर 

बवस्त, गली, मुहल्ला बनाकर 

रग़ि-रग़ि कर बचानेवाला  

जजदा जमींन का नाम ही 
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भारतीय गााँव।”69 

       ऄंत में यह कहा जा सकता ह ैकक सुनानी ने दवलतों के सामावजक पररवेश को 

ऄपनी कववताओं में कथानक बनाकर समाज के सामने लाने की कोवशश की ह।ै  

      3.2.2 अर्थथक पररवशे 

     एक लोकोवक्त ‘धनम् मलूम आहम जगत’ के ऄनुसार धन ही सबका मूल ह।ै 

ककतु डॉ.ऄंबेडकर ने आस वाक्य को नकारत े हुए कहा कक भारत में ऄन्य चीजों के 

साथ धन के मूल में भी जावत ही ह।ै वनम्न जावतयों को ववपन प व गरीब बनाने वाली 

व्यवस्था ही भारत की जावत व्यवस्था ह।ै जावत के कारण ही ईच्च जावत के लोगों के 

हाथ में समस्त ऄवधकार व सत्ता केन्द्रीत ह ैतो ईसी जावत के कारण वनम्न व वपछ़िी 

जावतयााँ गरीबी में त्रस्त हैं। य ेपीव़ित जावत के लोग ऄवधकार व सत्ता से वंवचत हैं। 

आस दशे में गरीबी के कारण लोगों को वनम्न जावत नहीं कहा जा रहा ह।ै वनम्न 

जावतयों में पैदा होने के कारण गरीब होते जा रह ेहैं। वनम्न जावतयों में पैदा होने के 

कारण ही व े संपवत्त, सत्ता और समादार के समीप नहीं पाँहुच पा रह े हैं। ऐसे ही 

ऄमीरों के रूप में पैदा होने के कारण लोग ईच्च जावत के नहीं बन रह ेहैं, ऄतः जावत 

व्यवस्था के नींव पर अर्थथक व्यवस्था का भवन ख़िा हुअ ह।ै दवलतों के ववकास में 

सबस ेब़िा रो़िा ह ैवणण व्यवस्था और ईसस ेईत्पन प जावतवाद। जब तक यह व्यवस्था 

रहगेी तब तक समाज में समता, समानता लाना करठन ह।ै आस संदभण में एम.एल. 

खोबराग़ि ेका कहना ह ैकक “जब तक वणण व्यवस्था जीववत रहगेी, जावतवाद भी तब 

तक जीववत रहगेा। जब तक ब्राह्मणवाद का ऄवस्तत्व ह ैऄछूतपन का भी ऄवस्तत्व 

बना रहगेा। यकद जावतवाद को समाप्त करना ह ैतो वणण व्यवस्था को पहले समाप्त 

करना होगा। वणण व्यवस्था के ऄवस्तत्व में जावतवाद का समाप्त होना सभंव नहीं ह।ै 
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जावतवाद के कारण सामावजक एकता, समता, समानता और राष्ट्रीयता की भावना 

का ववकास कभी हो ही नहीं सकता।”70  सामावजक प्रवतष्ठा और अर्थथक ववकास 

दोनों को प्राप्त करने पर ही दवलत मुवक्त संभव ह।ै लेककन आस ेप्राप्त करने के मागण में 

सबस ेब़िा ऄवरोध जावत ह।ै 

    दवलतों को सामावजक न्याय के साथ अर्थथक न्याय भी चावहए। दवलत केवल 

ऄछूत ह ैऐसा नहीं ह ैवह गरीब भी हैं। और ईनकी आस ऄवस्था का कारण ह ैवहन्द ू

जावत व्यवस्था। अज दवलत के पास खुद की जमीन नहीं ह,ै ईत्पादन का कोइ साधन 

नहीं ह।ै वह दसूरों के उपर वनभणर रहता ह।ै क्योंकक पहले स े ही ईसको आन सब 

ऄवधकारों स े वंवचत रखा गया। ईस े धन संग्रह का कोइ ऄवधकार प्राप्त नहीं था। 

दवलतों को सपंवत्त जमा करने के ऄवधकार स ेवंवचत ककया गया। ईनके उपर ऄनेक 

अर्थथक, प्रवतबंध लगाये गये। ईन्हें एक घृवणत एवं ऄवभशप्त जीवन जीने के वलए 

बाध्य ककया गया। अर्थथक वपछ़िपेन के कारण दवलतों के समस्त राजनैवतक, 

सामावजक एवं सांस्कृवतक ऄवधकार छीन वलय ेगये। मनुस्मृवत के ऄनुसार “ब्राह्मण ही 

ववश्व का जन्मदाता ह।ै यह संहारक और वशक्षक ह,ै आसवलए ईस ेककसी भी मनुष्य को 

कटु वचन ऄथवा ऄपमानकारक बात नहीं कहनी चावहए। शूद्र को चावहए कक ब्राह्मण 

की सेवा करें जो ब्राह्मण का सेवक होगा, ईसे ही दसूरे जन्म में भी ऄच्छी गवत प्राप्त 

होगी। ब्राह्मण की सेवा शूद्र का सबस े सुन्दर व्यवसाय ह।ै आसके ऄवतररक्त कोइ 

व्यवसाय वह करेगा, ईसे आवच्छत र्ल नहीं वमलगेा। यकद शूद्र धन संग्रह में सक्षम हो, 

तो भी ईस ेनहीं करना चावहए। जो शूद्र धन संग्रह कर लेता ह,ै वह ब्राह्मण को पीव़ित 
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करता ह।ै” 71 आस तरह आनका ऄवधकार दसूरों की सेवा करन े के वसवाय कुछ नहीं 

माना गया ह।ै आस प्रकार अर्थथक क्षेत्र में जहााँ दवलत समाज शोषण का वशकार हो 

गया ह,ै वहााँ ईसको ऄन्य क्षेत्रों में अगे बढने के वलए ऄवसर भी नहीं वमलते। दवलतों 

को वसर्ण  सामावजक और अर्थथक शोषण का ही वशकार नहीं होना प़िता है, बवल्क 

आस शोषण के साथ-साथ व ेसामंती ईत्पी़िन का वशकार भी होते हैं। सीधे तन कर 

चलना, सार् धोती पहनना और जमींदार के सामने खरटया पर बैठना ईनके वलए 

नामुमककन था। दवलतों को यह आजाजत नहीं थी कक वह घो़िों पर बैठकर शाकद करने 

के वलए अय।े दवलत िी को बजने वाली चीज पहनने की मना ही थी। ऄगर दवलत 

यह जावत अधाररत ऄमानवीय परंपरा का ववरोध करते थ ेया ईल्लंघन करते थे तो 

ईनको दडं कदया जाता था। ऐस ेही सामावजक, धार्थमक, अर्थथक और सामंती शोषण 

को झेलते हुए समाज में कौन सा ऐसा मनुष्य होगा जो ऄपनी अर्थथक ईन पवत कर 

सकेगा। ‘मनुस्मृवत’ में कहा गया ह ै कक धनोपाजणन में समथण होकर भी शदू्रों को धन 

संग्रह नहीं करना चावहए। मनुस्मृवत के रचनाकारों ने दवलतों के कमण केवल सेवा 

करना मानकर ईस े ज्ञान प्रावप्त के सामान्य ऄवधकारों से वंवचत कर कदया। वसर्ण  

सवणों को सेवा के वलए ही वनयुवक्त ककया गया। आस संदभण में सुनानी वलखते हैं कक- 

“जाओ जाओ तुम ऄस्पृश्यों 

गााँव के ऄंवतम भाग में 

हमेशा तमु काम पर अना 

वहााँ घर बनाकर रहो।”72 
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  अकदकाल स े ही दवलतों को ईत्पीव़ित ककया गया। ईस े गंद े और भद्ध ेकायण 

करने के वलए बाध्य ककया गया, वजसके कारण अज दवलत वगण अर्थथक ववपन पताओं 

में जी रहा ह।ै  

    दवलत समाज को सकदयों स ेऄंधेरे में ढकेल कदया गया। ईन्हें पशुवत जीवन 

जीने के वलए ऄवभशप्त ककया गया। रात कदन महेनत करने पर भी ईनका दो वक्त का 

गुजारा नहीं होता था। ऐसी ऄवस्था में दवलतों की प्रगवत कहां सभंव थी। ऐस ेही 

हज़ारों सालों स ेदवलत दीनावस्था में रहा और अज भी वह दो वक्त की रोटी जुटाने 

में परेशान ह।ै अज भी दवलतों के पास भूवम और भवन का घोर ऄभाव ह।ै दवलतों 

की सबस ेब़िी समस्या ईसकी गरीबी ह।ै गरीबी का मुख्य कारक ऄसमानता। चाह े

वह ज़मीन हो, संपवत्त हो या ऄवधकार हो। 

    बासुदवे सुनानी ने ‘रोना सहज नहीं ह’ै शीषणक कववता में दवलतों के प्रवत ईच्च 

वगण के वैमनस्य भाव एवं दवलतों की गरीबी का ब़िा मार्थमक वचत्रण ककया ह।ै 

दवलतों की अर्थथक वस्थवत आस कदर कमजोर ह ै कक व े जीवन भर के पररश्रम स े

ऄपना वसर वछपाने के वलए ढंग की झोंप़िी भी नहीं बना पाते हैं और एक-एक दाने 

के वलए तरसते हैं पर व ेखुश रहते हैं। ईनकी गरीबी को दशाणने वाले वचत्रण वनम्न 

प्रकार ह-ै  

“भूख में 

पेट में अग लगने पर भी 

पसीने पीते-पीते 

मन में बुहत हाँसी।”73 
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       दवलतों की हालत दखे कर केवल यही कहा जा सकता ह ै कक व ेऄमानवीय 

हालात में ककसी तरह जज़दगी गुजार रह ेहैं। ईन्हें ढंग का भोजन नहीं वमलता ह,ै रहन े

को अवास भी नहीं ह।ै जब दवलत कहीं भी गंदगी सार् करता ह ैऔर वहााँ स ेईसस े

सवणों का र्ें का हुअ खाना वमलता ह ैतब वह सोचने के वलए मजबूर होता ह ैकक जो 

खाना पाने के वलए ईन्हें आतनी मेहनत करनी प़िती ह,ै ईसी खाने को सवणण कैस ेर्ें क 

सकते हैं। यह कैसा समाज ह ैजहााँ एक वगण ऄन प र्ें क दतेा ह ैवहीं दसूरा वगण ईसी ऄन प 

को खाने के वलए तरसता ह।ै यह कैसी ववडवंना ह ै? कवव वलखते हैं कक- 

“ऄंततः 

मेरा पररवार चलाने के वलए 

वजतने ऄंगूर और भात की जरूरत 

जो ईतना र्ें कदतेा ह ै

वह कौनसा द्रव्य 

ठीक ठीक खाता ह।ै”74 

        दवलत जावतयों के टोले मुख्यतः गांव स ेदरू वस्थत होते हैं और वह वजस कदशा 

में रहते हैं ईस कदशा को ऄशभु माना जाता हैं। ईनके जो घर होते हैं सऄूरों के वलए 

बनाये जानेवाले बा़िों स े खास बहेतर नहीं होते। दवलत मजदरूों को एक नजर में 

पहचाना जा सकता ह।ै वे खेतों में मजदरूी करते हैं, सूऄर पालते हैं। ईनके चेहरे, 

हाथ, पैर, मुद्रा और भाव सभी ईनकी गरीबी का बयान करत ेहैं। ईनके वमट्टी के घरों 

में ककसी तरह का मामलूी दरवाजा तक नहीं होता ह।ै दवलत लोग कदनरात मेहनत 
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करते हैं। दसूरों का घर बनाते हैं। अज जो ब़िे-ब़ि ेभवनें में धनी लोग रह रह ेहैं, 

ईसकी एक-एक ईंट भी दवलतों ने बनायी ह।ै पर खुद के वलए एक ढंग का घर बनाने 

के वलए ईनके पास साम्यण नहीं ह।ै कवव बहुत ही दखुी मन स ेवलखते हैं कक- 

“गााँव में ईंट बनाने वाला अदमी 

जुगा़ि नहीं कर पाता ईंट-पत्थर 

ऄपने घर बनाने वलए 

पांच-दश हजार। 

हमेशा मन में ईठता ह ैप्रश्न 

हमारे बवस्त, गााँव के बाहर क्यों 

हमारा छोटा दरवाजा क्यों 

छोटा दरवाजे में 

हमेशा चूह ेजैसा घुसना 

प़िता ह ैघर के ऄंदर।”75 

       गरीबी आन्सान को हर तरह का काम करने के वलए मजबूर कर दतेी ह ैवजसस े

ईसकी ऄवस्मता पर सवाल ईठे। कभी ईन्हें ठाकुरों की खुशामद करन ेपर मजबूर कर 

दतेी ह ैतो कभी बेगारी करने पर, कभी जूठन ईठाने पर तो कभी मरे हुए पशु की 

खाल वनकालने को। यह सब काम दवलतों को ऄपनी भूख वमटाने के वलए करना 

प़िता ह।ै कवव को दवलतों का यह हाल कचोटता ह ैतो वे वलखते हैं कक- 
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“मैं नहीं जानता 

ककतने दशक स ेसब तुम्हारे काम 

थो़ि ेसढ ेचावल-पानी  

मुठ्ठीभर टूटी चावल के वलए 

कर रहा हाँ, कर रहा हाँ।”76 

       आन सब अर्थथक ववपन पताओं का कारण ह ैबेरोजगार होना। गांव में दवलत 

पशुवत जीवन जीते हैं। रोजगार का कोइ वनवित माध्यम न होने के कारण वे हमेशा 

एक ऄवनवितता का जीवन जीते हैं। अर्थथक ववपन पता आसकी कमर तो़ि दतेी ह।ै और 

ठेकेदार और शोषक वगण दवलतों की अर्थथक मजबरूी का नाजायज र्ायदा ईठाते हैं। 

दररद्रता के कारण वे खुलकर ववरोध भी प्रकट नहीं कर पाते हैं। दवलतों को मजबूरन 

बेगारी करनी प़िती ह।ै एक वक्त का खाना कदलाकर दवलतों स ेमजदरूी वसूल ककया 

जाता ह।ै कवव ‘गणा बवस्त में सब सस्ता’ शीषणक कववता में वलखते हैं कक- 

“गणा बवस्त में मजदरूी मार् 

एक बार बोलने स े 

ककसी को भी ल ेजा सकते हैं 

थो़ि ेस ेचावल-पानी में 

गंदगी सार्।”77 
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  बेगार प्रथा के कारण दवलत कदन भर मेहनत मजदरूी करन े पर भी भूखा 

रहता ह।ै यह अर्थथक शोषण भारतीय ग्रामीण व्यवस्था का वहस्सा ह ैवजसके कारण 

दवलतों का शोषण होता चला अया ह।ै कवव आस बेगार प्रथा का ईल्लखे करते हुए 

वलखते हैं कक- 

“खेत में काम करना ह ै

गणा बवस्त में मजदरू सस्ता 

सौ रुपये के बदल ेपचास में काम होता 

समाज में सबसे ववश्वासी और सत्यवादी पुरूष 

तुम्हारा काम सब हो जाता।”78 

  ऐसे कम दाम में काम करने के वलए दवलत लोग वववश हैं। शारीररक श्रम के 

बदले ईन्हें कोइ अर्थथक लाभ तो नहीं वमलता उपर स ेजरा सी दरे होने पर वमलती 

ह ैवसर्ण  गावलयााँ। प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप स ेयह सामावजक भेदभाव ही ईनकी कमजोर 

अर्थथक वस्थवत का कारण ह।ै अर्थथक ववषमता ही समस्त समस्याओं की ज़ि ह।ै 

समाज में जो छुअछूत एवं भेदभाव अकद हैं ईसका कारण भी कहीं न कहीं अर्थथक 

ववपन पता से जु़िा हुअ ह।ै 

     3.2.3 धार्थमक पररवशे 

       भारतीय समाज धमण प्रधान समाज ह।ै भारतीय समाज में धार्थमक प्रवृवत्त का 

वजतना महत्वपूणण स्थान ह ैईतना महत्वपूणण स्थान और ककसी को नहीं वमल सकता। 

यहां धमण एक प्राचीन परंपरा ह।ै अकदम काल स ेलेकर अज तक भारतीय समाज के 

लोग ऄपने प्रत्येक कायण में  धमण को महत्व दतेे हैं। धमण के अधार पर समाज में ककसी 
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न ककसी रूप में ऄनाकद काल से शोषण की प्रवृवत्त चली अ रही ह।ै वास्तव में वहन्द ू

धमण ही तमाम बुराइयों एवं शोषण का केन्द्र ह।ै आसी धमण के कारण ही दवलतों को 

सकदयों स ेऄनेक यातनाओं का वशकार होना प़िा। मंकदरों में ईनके प्रवेश पर प्रवतबंध, 

खानपान तथा वमलने-जुलने में छुअछूत ब्राह्मणों के समान रीवत-ररवाजों, त्योहारों 

अकद के न मानने पर रोक अकद ऄनेक कारणों से दवलतों की वस्थवत समाज में 

जानवरों स ेभी बदतर रही ह।ै आसवलए डॉ.ऄंबेडकर ने कहा था कक “आस भूवम को मैं 

कैसे ऄपना दशे कहाँ और आस धमण (वहन्द)ू को कैस ेऄपना धमण मानंू, जहां हमस ेपशुओं 

से भी बुरा व्यवहार ककया जाता ह,ै जहां हमें पीने का पानी भी नहीं वमल पाता... 

मेरा ऄपना कोइ दशे नहीं ह।ै”79  धार्थमक कारणों स ेसमाज में ऄसमानता का भाव 

प्रस्रू्रटत होता ह।ै जावतवाद का अधार धार्थमक प्रवृवत्त ह।ै वहन्द ूधमण के ऄनुसार ही 

कोइ ईच्च ह ैतो कोइ नीच। धमण ने ही श्रम करन ेवालों को शूद्र और ऄछूत कह कदया 

और जो दसूरों के श्रम पर पलता ह ैईसे ईच्च या श्रेष्ठ नाम द ेकदया। वहन्द ूधमण ने जावत 

के नाम पर मनुष्य का बटंवारा ककया ह।ै वजस धमण में मनुष्यता जज़दा नहीं ह ैईस धमण 

को वतरष्कृत करने का अह्वान करते हुए ऄंबडेकर ने कहा था “अप लोगों को यह 

जानकर अियण होगा कक मैं धमण पररवतणन करने जा रहा हाँ। सभी सुने मैं वहन्द ूहाँ और 

वहन्द ूरहाँगा। मैं वहन्द ूधमण में पैदा हुअ लेककन वहन्द ूधमण में रहना नहीं चाहता। आस 

धमण स ेखराब दवुनया में कोइ धमण नहीं हैं। आसवलए आस ेत्याग दो। आस धमण में लोग 

पशुओं स ेभी गये बीते हैं। सभी धमों में लोग ऄच्छी तरह रहते हैं। लेककन आस धमण में 

ऄछूत समाज स ेबाहर ह।ै स्वतंत्रता और समानता प्राप्त करने का एक रास्ता ह ैधमण 

पररवतणन। यह सम्मलेन पूरे दशे को बतायेगा कक महार जावत के लोग धमण पररवतणन 

के वलए तैयार हैं। महार को चावहए कक वहन्द ू त्यौहारों को मानना बदं करें, दवेी 

                                                           
         79 दलऱत उत्ऩीडन की ऩरॊऩरा और वतषमान, मोहनदास नैलमशराय, ऩ.ृ सॊ. 32 ऩर उद्धतृ 
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दवेताओं की पूजा बंद करें। मंकदर में भी न जाए।ं जहां सम्मान न हो ईस धमण को सदा 

के वलए छो़ि द।े”80  

    वहन्द ूधमण दवलतों के वलए नरक का काम करता ह ैपर आस धमण में ब्राह्मणों को 

ववशेषावधकार प्राप्त हैं। आस दशे में धमण के नाम पर ब्राह्मणों ने ऄपने अप को सरुवक्षत 

रखा और दवलतों को दास बनाया। ब्रह्मणों का ऄसली मुद्दा ह ैशूद्रों को गुलाम बनाए 

रखना, ईनकी कमाइ पर जीना। धमण की अ़ि लकेर ब्राह्मणों ने शूद्रों के प्रत्येक 

कक्रयाकलाप में हस्तक्षेप ककया ह ै ईन्हें बुद्धू बनाकर स्वगण-नरक के, पाप-पूण्य के, 

वववभन प दवेीदवेता के ककस्से गढ कर भयभीत कर रखा ह।ै हजारों बरसों से ब्राह्मण 

गरीबों को ठगते अये हैं। साधारण लोगों को पाप पुण्य कदखाकर भय और प्रलोभन 

दतेे हैं। भगवान के नाम पर समाज में शोषण की प्रवृवत्त ऄत्यंत ईग्र रूप स ेचलती ह।ै 

अम अदमी धमण ग्रन्थों में वलखी झूठी बातों को परम सत्य मान लेते हैं। ईन लोगों की 

धारणा बन गइ ह ै कक वह बात झूठ-मूठ की नहीं हो सकती और यह लोग 

ऄंधववश्वास, रूकढ-ररवाजों में रं्सते जाते हैं। अज भी कहीं-कहीं लोगों में ऄंधश्रद्धा 

कदखाइ दतेी ह।ै अज भी लोग बीमार होने पर डाक्टर को बलुाने के बदले भगत को 

बुलाते हैं। दवेी-दवेताओं पर सूऄर, मुगे, बकरे की बली चढा दी जाती ह।ै वहन्द ूधमण 

गं्रथों की आसी बात को ऄपनी ऄज्ञानता और ऄवशक्षा के कारण दवलत लोग सत्य मान 

लेते हैं। ईनके वलए यह भेद करना मुवश्कल हो जाता ह ै कक क्या सही ह ैऔर क्या 

गलत। आस संदभण में दवलत कवव बासुदवे सुनानी कहते हैं कक- 

“न जंगल की डाली 

न चमार की तलवार 
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 डॉ.भीमराव अॊबेडकर् व्यक्ततत्व के कुछ ऩहऱ,ू मोहन लसॊह, ऩ.ृ सॊ. 39 
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न जावत न धमण 

न मंकदर न मवस्जद 

ककसी को न पहचाना 

वजसने जो कहा  

मान वलया  

एक ठेट बकरे की तरह।”81 

  आस कववता में कवव पूरे दवलत वगण को एक बकरी के रूप में संवोवधत कर रह े

हैं। दवलत वगण के लोग एक बकरे के समान तो थे। ईन्हें वजसने जो वसखाया वे मान 

वलये। ईन्हें धमण, मंकदर, जावत अकद के नाम पर रं्सा कर बकरे के समान बवल चढा 

कदया गया। ऄपनी ऄज्ञानता के कारण व ेआन सबसे ऄनजान रह गये।  

        वहन्द ू धमण में रीवत ररवाज के नाम पर ऄंधववश्वास व पाखंड का प्रदशणन 

ज्यादा होता ह।ै वहन्द ूधमण ऄंधववश्वास पर चलने वाला धमण ह।ै यह धमण नहीं अम 

अदमी के उपर एक सकंट ह।ै जो धमण वनधणन को वनधणन, ऄज्ञानी को ऄज्ञानी और 

वनबणल रहने पर मजबूर करता ह ैपर अम अदमी आसको नहीं समझ पाता ह ैबवल्क 

ऄपना भाग्य मान कर रह जाता ह ैऔर सब रूढी-ररवाजों को वनभाने को मजबूर 

होता ह।ै क्योंकक यकद वे धमण के ववरूद्ध जाकर ककसी भी रीवत-ररवाज को नहीं मानेंगे 

तो ईनका गुजारा नहीं होगा। व ेदो वक्त की रोटी के वलए सवणों के उपर वनभणर हैं। 

ऄगर ईनके द्वारा कही गयी बात को वसरोधायण नहीं करेंगे तो ईन्हें वमलेगा वसर्ण  मार 

और गाली। आस सनातन धमी समाज ने धमण के नाम पर दवलतों को हमेशा से डराया, 

धमकाया। ईन्हें समाज से बवहष्कृत करने के वलए और ईनकी रोजी-रोटी छीनने के 

वलए धमकाया। कवव ऄपनी कववता में वलखते हैं- 
                                                           
         81

  सायद प्रमे करना मझु ेमाऱूम नहीॊ है, बासुदेव सुनानी, ऩ.ृ सॊ. 56 
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“ऄरे, बाब!ू 

वजसने छूत-ऄछूत 

पहल ेबनाया 

वह क्या मखूण था? 

वह क्या जानवर था? 

धमण को पहचानों जरा 

क्यों होते हो ईतना ईग्र 

ऄस्पृश्यों 

तुम ऄस्पृश्य ही रहो 

नहीं तो 

शादी-वववाह में नहीं वमलेगा खत्त 

लगेगी पेट में अग।”82 

  आसी तरह सवणों ने छूअछुत को धमण का नाम दकेर दवलतों को डराकर ऄपने 

वश में ककया। आसी धमण ने दवलतों की सोच को नि कर कदया। दवलत समाज कमणकांड 

में ईलझ कर ऄपने ववकास का रास्ता ही भलू गया। और आसकी वजह पंड े और 

पुरोवहत ह ैजो आस तरह के कमणकांड में दवलतों की मानवसकता को जक़ि कर रखा। 

ककसी भी तरह सामावजक चेतना के बल पर दवलतों को समानता प्राप्त हो यह व े

वबलकुल पसंद नहीं करते। पुरोवहत वगण ऄपने धमणशाि के अधार पर लोगों में 
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  अस्ऩशृ्य, बासुदाव सनुानी, ऩ.ृ सॊ. 28 
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ऄंधववश्वास की भावना रै्ला रहा ह ैऔर दवलत समाज के लोग ऄवशक्षा के कारण 

आस अध्यावत्मक मायाजाल में जक़ि ेहुए हैं। आन पडं ेऔर परुोवहतों को और ईनके 

भारी-भारी शब्दों के मायाजाल को पहचानना मुवस्कल ह।ै आन्होंने ऄपने आसी 

मायाजाल रूपी शब्दों स ेदवलतों के वलए ऄनेक नीवत-वनयम बना कदया। आसी नीवत-

वनयम को इश्वर का नाम कदया। आन परुोवहत वगों ने ऄपने शब्दों के मायाजाल में 

रं्सा कर ववकास के तमाम स्तरों को ऄवरूद्ध कर रखा हैं। आनके वनयती की चचाण 

करते हुए कवव वलखते हैं कक- 

“तुलसी पैधे में दवेी ह ै

ईसे नहीं लगाना 

पररवार में लगता कलंक 

र्लों में नररयाल श्रेष्ठ 

इश्वर के वववशष्ठ 

नहीं लगाना वमट्टी में 

सपने में भी ऄ.. अ.. ववद्यालय मंत्र 

नहीं करना ईच्चारण 

जीभ कट सकती ह।ै 

नहीं करना प्रवेश 

मंकदर में 

दवेता के ऄवभशाप स े

 नि हो सकता ह ैवंश 
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आस प्रकार ववस्र्ोट शब्दों  

की पहचान 

नहीं होता असान।”83 

  आस तरह आन पंड ेपरुोवहतों ने ऄपनी बातों स ेदवलतों को गुमराह कर ईनके 

ववकास के सारे पथ बधं कर कदय ेहैं। वजसके र्लस्वरूप दवलत वगण वशक्षा स ेऔर ऄथण 

ईपाजणन से वंवचत हो गये। अज भी आसी बात पर ववश्वास कर ऄंध श्रद्धा के अवरण 

से मकु्त नहीं हो पा रह ेहैं।  

        वहन्द ूधमण में आतनी बुराइयााँ हैं कक ईस धमण में रहते हुए दवलतों की ईन पवत की 

कामना करना सभंव नहीं ह।ै जब तक वहन्द ूधमण बना रहगेा तब तक न लोकशाही की 

स्थापना हो सकती ह ैन सामावजक न्याय की। आस संदभण में धमणकीर्थत का कहना ह ै

“जब कोइ व्यवक्त, समाज ऄथवा राष्ट्र ऄंधववश्वासों स ेवघरा रहता ह ैऔर इश्वर अकद 

के जं़जीरों से जक़िा रहता ह ैतब तक वह ककवचत मात्र भी ककसी क्षते्र में ईन पवत एव ं

ववकास नहीं कर सकता। ऄंधववश्वासों से शोषण, ईत्पी़िन, ऄन्याय और ऄत्याचारों 

में वृवद्ध होती ह।ै ऄंधववश्वास से समाज और दशे में सपंवत्त, प्रकृवत और समाज का 

संतुलन वबग़ि जाता ह ै वजसस े गरीब-गरीब और ऄमीर-ऄमीर होता चला जाता 

ह।ै”84  

    भारत ऄनेक धमों का ईदय स्थल रहा ह ैऔर समाज धमण से बहुत प्रभाववत 

ह।ै आसका ही एक पररणाम ह ैसांप्रदावयकता। पुराने जमाने में धमण का ऄथण था न्याय 

की वकालत करना पर अज आसका ऄथण और स्वरूप बदल गया ह।ै धमण का ऄथण 

सांप्रदावयकता बन गया ह।ै आस सांप्रदावयकता की भावना के कारण मनुष्य ऄपना 
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  अस्ऩशृ्य, बासुदाव सनुानी, ऩ.ृ सॊ. 8 
           84

  आजाद भारत में दलऱत, रूऩचॊद गौतम, ऩ.ृ सॊ. 115 
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धमण, समाज और राष्ट्र के बारे में नहीं सोचता। यह सांप्रदावयकता की भावना ही ह ै

जो मानवता को खत्म करके मनुष्य को पशु स ेबदतर वज़दगी जीने के वलए मजबूर 

करा रही ह।ै यह भावना अज दशे तथा दशे की एकता को खोखला बना रही ह।ै धमण 

के नाम पर दगें होना, समाज में अतंक रै्लाना, कू्ररता, धोखाध़िी करना अज 

सामान्य बात हो गयी ह।ै जो लोग एक पल में ऄपनेपन से जीते हैं वहीं लोग दसूरे 

पल में दशु्मन बन जाते हैं। जहााँ कहीं भी सांप्रदावयक दगें होते हैं ईसके प्रणेता 

ऄवधकांशतः पुरोधा वगण स े होते हैं पर हत्या, जुल्म अकद पी़िा और संताप झेलन े

वाले ऄवधकतर गरीब लोग ही होते हैं। आस वहन्द ूधमण ने सकदयों स ेगरीब और दवलतों 

का ही शोषण ककया ह।ै आस धमण ने गरीब, दवलतों को कुछ नहीं कदया ह ैवसवाय दखु 

के। आस धमण में ऐसा कुछ भी नहीं ह ैवजसस ेदवलतों को लाभ हो। आसवलए अज दवलत 

वगण के लोग ऄपने अप को वहन्द ूनहीं मान रह ेहैं। क्यों रह ेऐस ेधमण में जहााँ सकदयों स े

ईन्हें नहीं ऄपनाया गया। आस धार्थमक व्यवस्था स ेक्रोवधत होकर कवव वलखते हैं कक- 

“मेरा धमण से मुझे 

वमलता ह ैक्या 

केवल घृणा 

ऄस्पृश्यता, ऄंधववश्वास  

जैसे छी छी भावना। 

सोच लीवजए 

ऄगर शूद्र, ऄस्पृश्यों वहन्द ूहोते 

धार्थमक स्थलों में प्रवेश क्यों नहीं करते 
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ईन्हें ऄनुमवत क्यों नहीं दी जाती।”85 

       बासुदवे सुनानी की कववताओं में सांप्रदावयकता व धमण के ऄसली चेहरे का 

वणणन हुअ ह ैऔर व ेऄंबडेकर की वाणी ‘धमण के वलए मनुष्य नहीं ह,ै वास्तव में धमण 

मनुष्य के वलए ह’ै को ऄपनी कववताओं के माध्यम स ेसमझाने की कोवशश करत ेहैं। 

     3.2.4 राजनैवतक पररवशे 

   स्वतंत्रता पूवण भारत पर ऄंगे्रजों का शासन था। ऄंगे्रजों के हाथों स े स्वतंत्र 

होकर भारत जनतंत्र प्रणाली पर अधाररत दशे बन गया ह।ै ऄब हमारा दशे 

जनतांवत्रक दशे ह।ै आसे जनता के द्वारा, जनता के वलए, जनता की सरकार कहते हैं। 

क्या वास्तव में यह सब हुअ ह?ै क्या जनता के द्वारा, जनता के वलए, जनता की 

सरकार बनी ह?ै वास्तववकता यही ह ै कक भारत में जनतंत्र वसर्ण  कदखावा ह।ै यहां 

कहते कुछ और करते कुछ और ह।ै वास्तव में अज भी जनतंत्र पर ऄमीरों का राज ह।ै 

सांसदीय जनतंत्र वसर्ण  ऄमीरों का भला करता ह ैन कक गरीब, मजदरूों और दवलतों 

का। आसका कारण बताते हुए ऄंबेडकर ने कहा “समस्त राजनैवतक समाज दो वगों में 

ववभावजत ह ैशासक और शावसत। यह एक ब़िी बुराइ ह।ै आसका दभुाणग्यपूणण भाग यह 

ह ै कक शासक हमेशा शासक वगण स ेअते हैं और शावसत वगण कभी शासक वगण नहीं 

बनता। संसदीय लोकतंत्र कभी भी जनता द्वारा जनता की सरकार नहीं होती। 

बावजूद आसके यह एक लोकवप्रय सरकार होती ह,ै सच यह ह ैकक यह वशंगत शासक 

वगण द्वारा वंशगत शावसत वगण की सरकार ह।ै यही राजनीवतक जीवन का वह दोष ह,ै 

वजसमें  संसदीय लोकतंत्र का वह दोष ह,ै वजसने संसदीय लोकतंत्र को वनराशाजनक 
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रूप से ववर्ल ककया ह।ै यही कारण ह ैकक संसदीय लोकतंत्र स्वतंत्रता, संपवत्त, सुख 

पाने की अम अदमी की ऄवभलाषा को पूरा नहीं कर सका।”86  राजनीवत में भी 

सवणों का वचणस्व ह।ै दवलतों का राजनीवत में वसर्ण  एक ही काम ह ैऔर वह काम यह 

ह ैकक चुनाव के समय में होने वाल ेप्रचार में योगदान। कहीं चुनाव की रॉली होती ह ै

तो बहुसखं्यक जनता की ईपवस्थवत को दशाणने के वलए राजनीवतज्ञ आन गरीब दवलतों 

को बहलाके ल ेजाते हैं। आन गरीब दवलतों को कुछ पैसे दकेर रॉली में शावमल करवाते 

हैं। ईन मासूम लोगों को यहााँ तक भी मालूम नहीं होता कक व ेआस प्रचार में ककस 

वलये अये हैं। आस संदभण में कवव बासुदवे सुनानी वलखते हैं कक- 

“बाबू गये थ ेगााँव को 

हाथ जो़िकर बोल ेथ े

काम नहीं ह ैकुछ 

लोगों के साथ ताल दकेर  

कतार में चलना 

हाथ में झंडा लेना 

मन में आच्छा अयी तो 

उाँ ची अवाज में 

जय-जय कार बोलना ।”87 
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  दलऱत चेतना सोच, रमणणका गुप्ता, ऩ.ृ सॊ. 45 
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 दवलतों का राजनीवत में वसर्ण  यही योगदान ह ैआसके ऄवतररक्त और कुछ प्रवतवनवधत्व 

नहीं ह।ै आसका एक ही कारण ह ैऄवशक्षा और गरीबी। वशक्षा स ेवंवचत होने के कारण 

ईन्हें राजनीवत का ज्ञान प्राप्त नहीं हुअ। गरीबी के कारण व ेहमेशा ऄभाव स ेल़िते 

रह।े राजनीवत अकद चीजों को समझने के वलए ईन्हें समय ही नहीं वमला। दशे स्वतंत्र 

होने पर भी दवलतों की बेबसी, लाचारी, गरीबी कम नहीं हुइ। तो ईन्हें स्वतंत्र होना 

और राजनीवत जैसे शब्दों से क्या मतलब? कवव ऄवभमान स ेवलख रह ेहैं कक- 

“सुवणण जयंवत के अनंद में 

एक कदन भी बकरे चराना 

नहीं छो़िते 

एक कदन भी भूख में  

नहीं रह पाते 

जवल्द जवल्द  

बकरे को ल ेजाते हो 

कक टूटा हुअ स्कूल घर के सामने 

लहराते हुए पववत्र वतरंगे में  

धूल लग जाती ह।ै”88 

  गरीब दवलत को ऄपनी भूख वमटाने के वलए श्रम करना प़िता ह।ै ऄगर एक 

भी कदन काम नहीं करेगा तो भूखा रहगेा। आसके वलए यह स्वतंत्रता कदवस या 
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राजनीवत कोइ मायने नहीं रखती। आसवलए कवव कहते हैं आसस ेऄगर वतरंगे को धलू 

लगती ह ैतो दोष ककसका ह?ै 

       चुनाव के समय नेता लोग वसर्ण  भाषण दतेे हैं। यह लंबा भाषण वसर्ण  दवलत 

लोगों को रं्साने का माध्यम ह ैऔर दवलत यह नहीं समझ पाते। अवखर जो सवणण 

नेता कल ऄंबेडकर के नाम स ेनाक मुंह वसको़िते थे और ऄब ईनकी अरती ईतारते 

हैं। आसके पीछे ईनकी सावजश ह ैवे वसर्ण  दवलतों का समथणन पाकर, ईनके वोट स े

सत्ता हावसल करना चाहते हैं। व ेजनता स े वसर्ण  ईतना ही संबधं रखते हैं, वजतनी 

राजनैवतक अवश्यकता होती ह।ै एक बार चुनाव जीतने के बाद वे दशे को भलू जाते 

हैं और मौज-मवस्त में कदन काटते हैं। ऄतः राजनेताओं को संबोवधत करते हुए कवव 

वलखते हैं कक- 

“दशे के बारे में सोचकर 

क्यों ऄपनी ईम्र कम करना 

बवल्क ब्ल ूकर्ल्म दखे कर  

पूरी रात गुजारना 

जजदगेी वास्तव में सुन्दर ह ै

अइये वमलकर करेंगे ईपभोग।”89 

       स्वतंत्रता के बाद से लेकर अज तक की सरकारी नीवतयों में कहीं भी दवलत 

वगों के साथ न्याय नहीं ककया गया ह।ै चुनाव पूवण घोषणाए ंतो बहुत होती रही हैं 

मगर ईस ेव्यवहार में लानेवाले बहुत कम ही हैं। चुनावों की प्रकक्रया के द्वारा जो नेता 
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बनते हैं, वे ससंद के सदस्य बनते हैं। ईनके हाथों में राजनैवतक सत्ता होती ह ैऔर व े

दशे के ववकास के वलए वनणणय लेते हैं, ऐसा अम अदमी ईम्मीद रखता ह ैपर वास्तव 

में ऐसा होता नहीं ह।ै वे सभाओं में लंबे-लंब ेभाषण दतेे हैं। वाद ेकरते लेककन वनभाते 

नहीं हैं। 

     दवलतों की समस्या मात्र सामावजक, सांस्कृवतक या अर्थथक नहीं ह ै बवल्क 

राजनीवतक भी ह।ै राजनैवतक प्रकक्रया में भाग लेने का ऄबसर ईनको कम वमला। 

क्योंकक दवलत वगण भारतीय समाज में अरंभ स ेही ईपेवक्षत वगण रहा। वशक्षा ग्रहण 

और धन संपवत्त संग्रह करने में वंवचत रह।े वशक्षा के क्षते्र में पीछे रहन ेके साथ-साथ 

अर्थथक पक्ष की कमजोरी के कारण व ेहावशये पर ऄपना गुजर-बसर करते थे। ईन 

पररवस्थवतयों में राजनैवतक शब्दावली का ज्ञान ईन्हें कहा ंप्राप्त होता।  

    राजनीवत अज स्वाथी नेताओं का अखा़िा बन गयी ह।ै स्वाथणपरता एवं 

ऄवसरवाकदता ने राजनेताओं को कहीं का नहीं रखा ह।ै नेता, चुनाव के समय में 

ऄपने कायणकताणओं का आस्तेमाल करके ईनस े काम लेते हैं। पद जीतने के बाद वह 

कदखाइ तक नहीं दतेे हैं। अज कल के राजनेताओं का मुख्य लक्ष्य ह ैचुनाव जीतना न 

कक समाज सधुारना। ऐसे राजनीवतक वस्थवतयों का और स्वाथी नेताओं का बेबाक 

वचत्रण बासुदवे सुनानी की कववताओं में हुअ ह।ै 

     3.2.5 सांस्कृवतक पररवशे 

  भारतीय समाज में चातुणवण्यण व्यवस्था प्राचीन काल से अज तक ककसी न 

ककसी रूप में ववद्यमान रही ह।ै यह व्यवस्था भारतीय संस्कृवत की एक ववशेषता 

मानी जाती ह।ै अयण भारत अकर भारत के मलू वनवावसयों को यदु्ध में हराकर ईनके 

उपर शासन ककया। मलूवनवावसयों के उपर कब्जा करने के बाद वणण और वगण 

व्यवस्था की नींव डाली। आन मलू वनवासी दवलत अकदवावसयों को हीन घोवषत करन े
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के साथ-साथ  ईनके रोजगार के साधन को भी हीनता की दवृि स ेदखेने की परंपरा 

कायम रखी। आन ऄज्ञान मूलवनवावसयों को जन्म एवं कमण के वसद्धांत के ष़ियंत्र में 

रं्साकर ईन्हें ज़ि बनाकर रखा। आस तरह सकदयों से जावत, धमण और भगवान 

भारतीय संस्कृवत के ऄंग बन गये। और आस नइ संस्कृवत ने दवलतों को ऄज्ञान और 

गरीबी में जीवन-यापन करने के वलए बाध्य ककया। कवव बासुदवे सुनानी दवलतों की 

बदहालती का कारण अयण तथा सवणण संस्कृवत को मानते हुए वलखते हैं कक- 

“मेरी जजदगी 

मेरी परंपरा 

मेरी ऄवशवक्षता 

मेरी गरीबी 

अकद के वलए 

केवल तुम ही वजम्मेदार हो 

तुम! 

तुम!”90 

  वववभन प जावतयााँ, ऄनेक संप्रदाय एव ं वणण व्यवस्था की रंगभूवम ह ै हमारा 

भारतीय समाज।  छुअछूत, धमणगं्रथ एव ंवेदपुराण पर प्रवतवित अध्यावत्मक जचतन 

अकद भारत की धार्थमक एवं सांस्कृवतक ववचारधाराओं की अधार वशला ह।ै वहन्दओुं 

के द्वारा बनाया गया धमण शाि शूद्रों के स्पशण, छाया और वाणी को भी ऄपववत्र 

मानकर ईन्हें ऄस्पृवशत घोवषत कर कदया। ईन्हें चंडाल, ऄस्पृश्य, ऄछूत अकद कइ 

नामों स ेपुकारा हैं। वलखना, पढना और धनोपाजणन स ेईन्हें वंवचत रखा गया। ऄगर 
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ककसी भी दवलत व्यवक्त ने यह सब करने की कोवशश की तो ईन्हें कठोर दडं कदया 

गया। मृत्यु भय से ककसी ने भी आसके बारे में और ज्यादा सोचने की कोवशश नहीं की। 

सवणों के खेत और घर में सेवा करना ही ईनका परम धमण वनधाणररत कर कदया गया। 

मोक्ष प्रावप्त दवलतों के वलए ऄसभंव घोवषत ककया गया। वशक्षा के द्वार ईनके वलए 

हमेशा के वलए बंद हो गय।े ईनका अर्थथक शोषण भी हुअ। दवलत न वशक्षा ग्रहण कर 

सकते हैं न ऄपना पेशा बदल सकते हैं। सवणों ने जो कायण ईनके वलए वनधाणररत ककया 

ईसे व े करने के वलए बाध्य थ।े सवणों के द्वारा वनधाणररत वणण व्यवस्था के कारण 

समाज में उाँ च-नींच की प्रथा का अववभाणव हुअ। आन सब उाँ च-नींच और छुअछूत 

जैसे पाखण्डों के वजम्मेदार सवणों को मानते हुए कवव वलखते हैं कक- 

“साधारण लोगों के मन में 

ऄस्पृश्यता के बीज 

बोने वाले 

तुम हो 

मेरी संस्कृवत को छो़िने के वलए 

ष़ियंत्र रचने वाले  

तुम हो।”91 

  वेद, परुाण और धार्थमक ग्रथों के द्वारा शूद्रों पर ऄनेक सामावजक, अर्थथक 

तथा शौक्षवणक पावंवधयााँ लगाकर ईन्हें सदवै ऄपमावनत करने का प्रयास ककया गया। 

आन धमण गं्रथों में शूद्रों के वलए जो व्यवस्था की गइ थी, अज के वैज्ञावनक युग में भी 

भारतीय समाज पर ईसका परूा प्रभाव ह।ै ये वनयम धार्थमक गं्रथों में वजतने 
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प्रभावशाली ढंग स ेवलख ेगय ेह ैय ेव्यवहार में भी ईतने पखु्ता हुए हैं। अज भी व्यवक्त 

की पहचान ईसके कमों से नहीं बवल्क जावत से की जाती ह।ै वहन्द ूसंस्कृवत में समाज 

में समानता के ऄवधारणा के वलए कोइ जगह नहीं हैं। यह एक ऐसी ससं्कृवत ह ैजो 

समाज के बहु संख्यक बहुजन को ऄपववत्र मानती ह।ै ईन्हें समाज स ेदरू रखती ह।ै 

आसको दखेते हुए सार्-सार् प्रतीत होता ह ैकक दवलतों की संस्कृवत और वहन्द ूसंस्कृवत 

में कार्ी ऄंतर ह।ै आसे कवव बासुदवे सुनानी के शब्दों में हम दखे सकते हैं- 

“गााँव हमेशा बटंा दो भागों में 

एक गणा बवस्त 

दसूरी सवणण बवस्त 

एक ऄस्पृश्य 

दसूरा संपणकीय 

कमण और संस्कृवत में 

दोनों एक से वभन प।”92 

  दवलत समाज की ऄपनी संस्कृवत रही ह।ै ऄपनी परंपरा रही ह।ै वजस ेअयों ने 

एक समतामूलक संस्कृवत को नि कर दसूरी ऄसमानतामूलक संस्कृवत को स्थावपत 

ककया। यह ऄसमानतावादी संस्कृवत अज जो द्वषे और घृणा पर रटकी ह ैईसस ेकवव 

नर्रत करते हैं और आस संस्कृवत को छो़िकर ऄपनी परंपरावादी संस्कृवत को 

ऄपनाने के वलए कवव दवलतों को प्रेररत करत े हैं। कवव वसर्ण  ऄपनी संस्कृवत को 

ऄपनाते  हैं और ईसी संस्कृवत में जीना चाहते हैं। कवव ऄपनी पुरानी संस्कृवत से 

मार्ी मांगते हुए वलखते हैं 
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“मुझे मार् करना 

वो मेरे लाख घर के समाज 

मुझे मार् करना 

मेरी परंपरा 

मुझे मार् करना 

मेरी दवेी-दवेता 

वपतृ-पुरूष 

मैं हाँ तुम्हारा।”93 

     3.2.6  दवलत िी जीवन 

  समाज में िी का महत्वपूणण स्थान ह।ै िी मानव समाज का वनमाणण और 

ववकास करती ह।ै ऄतः सामावजक दवृि स ेनारी की महता स्वयंवसद्ध ह।ै ककन्तु आन 

सबके बावजूद भारतीय समाज में परुूष का वचणस्व रहा। नारी, पुरूष सत्तात्मक 

समाज में पुरूषों के हाथ में कठपुतली एवं भोग ववलास का साधन मात्र बनकर रह 

गयी। ईसकी वनजी तथा सामावजक वस्थवत दयनीय हो गयी। सामावजक बधंनों में वह 

बुरी तरह जक़ि गइ। समाज के सारे धमण, नीवत, वनयम, अचार केवल नारी के वलए 

ही बने हैं। मनुस्मृवत में नारी को नरक कहा गया ह।ै ईनके चररत्र पर अरोप लगाते 

हुए ईन्हें हमेशा नीचा कदखाया जाता ह।ै मनु िी के बारे में कहता ह ै “वियां 

बुवद्धमान नहीं होती वे दवुणल, चंचल, पापी होती ह,ै वसर्ण  चूल्हा चौका पवत और घर 
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के सब लोगों की सेवा करना ईसका कतणव्य और धमण ह।ै”94  िी को ककसी भी प्रकार 

की स्वाधीनता दनेा मनु को मान्य नहीं था। समाज व्यवस्था के वनयामक ऄन्यायी 

मनु ने नारी को सदवै परुूष के ऄधीन और ईसकी गुलाम बनाकर ईस पर ऄनेकानेक 

प्रवतबंध लाद कदया, ईसे नरक के गतण में धकेलने की पूरी सावजश मनु ने रची थी। 

ऄंबेडकर के शब्दों में “िी के बारे में मनु के वववध-ववधान वववक्षप्तता के प्रमाण ह,ै मनु 

ने कानून बनाते समय न्याय ऄन्याय को ताक पर रखा।”95  वपतृसत्तात्मक समाज में 

सकदयों से िी को मलूभतू ऄवधकारों से वंवचत रखा गया। अज भी भारतीय नारी 

प्रभुत्ववादी पुरूष के चंगुल में रं्सी हुइ ह।ै अज पूंजीवादी समाज में नारी केवल 

भोगववलास की सामग्री ह,ै वजस पर परुूष का पणूण ऄवधकार ह।ै 

  ऐसी पररवस्थवत में दवलत नारी की वस्थवत और दयनीय ह।ै दवलत नारी की 

समस्याएाँ, सवणण नाररयों की तुलना में  कहीं ज्यादा ह।ै ववमल थोरात के शब्दों में 

“दवलत मवहलाओं की कुछ समस्याएाँ ऐसी ह ै जो अम मवहलाओं की समस्याओं स े

ऄलग नहीं, ककतु दसूरी और कुछ समस्याएाँ ऐसी ह ै जो केवल ईनकी ही ह ै और 

आसवलए हैं क्योंकक व ेदवलत हैं।” 96   

       जहां हमारे समाज में एक तरर् िी को दवेी का रूप दकेर पूजा की जाती ह ै

तो दसूरी ओर वही समाज ठाकुर, जमींदार, साहुकार के रूप में िी का शोषण करता 

ह।ै आस शोषण का ज्यादा वशकार दवलत िी ही होती ह।ै वह दोहरा वतहरा शोषण 

का वशकार होती ह।ै दवलत िी के उपर नारी होने का ऄवभशाप कर्र ईसके उपर 

दवलत होने का ऄवभशाप ऄथाणत ईसके उपर दोहरा ऄवभशाप ह।ै दवलत बस्ती की 

                                                           
            94

  दलऱत उत्ऩीडन की ऩरॊऩरा और वतषमान, मोहनदास नैलमशराय, ऩ.ृ सॊ. 124 ऩर उद्धतृ 
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वियााँ ईपेवक्षत जज़दगी जीती हैं। ईनके पास न संपवत्त होती ह,ै न वशक्षा होती ह।ै हर 

कदन की रोटी के वलए ईन्हें श्रम करना प़िता ह।ै दवलत नारी को गरीबी हमेशा घरेी 

रहती ह।ै आसी गरीबी के कारण वह मेहनत-मजदरूी करती ह।ै दवलत मवहलाएाँ कभी 

सवणों के घरों में तो कभी खेतों में रोजी-रोटी के वलए काम करती हुइ कदखाइ दतेी 

हैं। यहााँ तक कक दवलत मवहलाएाँ दो पहर की कढी धूप में गाये, भैंस, बकरे अकद 

जानवरों को चराने का काम करती हैं। आसी दो पहरी में ईनकी सोचनीय वस्थवत को 

दशाणते हुए कवव वलखते हैं कक- 

“ऄगर मैं पूछूाँ 

एक मैका दखेकर 

ककसी के घर स ेतपत 

ककसी के घर स ेशीतल 

को एक वक्त  

सढ ेचावल पानी स ेक्या वमलता 

धूप, बाररष, ओस में भीगकर 

धूप में सखू कर 

यह बकरे चराने से क्या वमलता।”97 

       आस तरह दवलत मवहलाओं को एक जून का खाना जुटाने के वलए रात-कदन 

काम करना प़िता ह।ै पर ईनकी आस लाचारी और वववशता को ये बेददण सवणण समाज 

के लोग कभी नहीं समझेंगे। समझेगा भी कैसे? गरीबी, भूख का ददण वह कैस ेजानेगा 
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जो कभी गरीबी नहीं दखेा, भूख के ददण में कभी नहीं त़िपा। वे तो ववलासपूणण जीवन 

व्यतीत करते हैं रोजी-रोटी या भखू की जचता ईन्हें नहीं ह।ै ईनकी जचता गरीब दवलत 

मवहलाओं की जचता से वनतांत ऄलग ह।ै कवव वलखते हैं कक- 

“एकाग्रता में दौ़िता  

सुन्दर परै 

रक्तचाप 

कोलेिरेाल 

मंदबवुद्ध अकद समस्याओं 

को लेकर बहु मात्रा में जचवतत 

जैसे जचवतत रहती ह ैएक िी 

ऄपने दो बच्चों के वलए 

दो वक्त चावल  

भूख ेपेट के वलए।”98 

       भूख और गरीबी के कारण दवलत मवहलाएाँ ववपरीत वस्थवतयों में भी काम 

करने स ेनहीं डरती। यह ईनकी मजबूरी ह।ै गरीबी के साथ-साथ दवलत वियााँ ऄनेक 

प्रकार के दमन के वशकार होती हैं। गााँव के सवणण लोग दवलत मवहलाओं को वनरंतर 

ऄपने हवस का वशकार बनाते रह ेहैं। ऄछूत ल़िककयों का शोषण गांव के ठाकुरों के 

वलए अम बात ह।ै ये ल़िककयााँ मानो आनकी ऄय्याशी के वलए पैदा हुइ हो। आनको 

गंदी गावलयााँ दनेा सरे अम नंगा करके घुमाना, बलात्कार करना यह सब जैस े 
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ठाकुरों की अदत बन गयी ह।ै बात-बात पर गाली दनेा ईनकी वनयती बन गयी ह।ै 

आन ठाकुर और जमींदारों की गलवतयों की सजा भुगतना प़िता ह ैदवलत बहु-बेरटयों 

को। आनके दवु्यणवहार के कारण दवलत बेरटयों को ऄवभशप्त जीवन जीना प़िता ह।ै 

ईनकी शादी व्याह तक नहीं हो पाती। आस वववशता का वणणन करते हुए कवव वलखते 

हैं कक- 

“एक सप्ताह का घर समान को लकेर 

एक कदन के वलए वह भलू गयी थी 

सामान्य हवा में ईज़िा हुअ 

झोंपव़ि का घर 

 कइ कदनों स े

बंध रहा चूल्ला 

ककसी एक का हाथ लगा था 

ढेमशा नृत्य के समय 

ईनकी बेटी सेपाली पर 

जो ऄब तक 

 बैठकर घर में 

करती थी वगनती ईम्र।”99 
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       भारतीय धमणशाि, रीवत-ररवाज और परंपरा के कारण दवलत वियों का ऐसा 

शोषण होता ह ै वजसस े मानवीय संवेदना वतलवमला जाएगी। सवणण परुूष केवल 

कामवासना की पूर्थत के ईद्देश्य स ेदवलत वियों का बलात्कार नहीं करते बवल्क ईसके 

पीछे ईनकी जातीय श्रेष्ठता और ईच्चता का दभं भी रहता ह।ै ववमल थोरात के शब्दों 

में “दवलत मवहलाओं और ईन पर होनेवाल े जुल्म-जोर, बलात्कार, ऄवमानना, 

ईत्पी़िन की हजारों घटनाओं के पीछे ईनका दवलत होना बहुत ब़िी बजह ह।ै क्योंकक 

ईनके प्रवत सवणण समाज की धारणा और व्यवहार अज भी ब्राह्मणवादी परंपरा से 

प्रभाववत ह।ै”100 कवव सवाल करते हैं कक आस दवलत मवहलाओं के साथ ऐसा 

ऄमानवीय व्यवहार क्यों ककया जाता ह।ै यह भी तो भारत मााँ की बेटी ह।ै स्वतंत्रता 

कदवस एवं गणतंत्र कदवस के ऄवसर पर भारत माता का जयगान होता ह,ै भारत 

माता को सम्मान कदया जाता ह।ै दसूरी तरह ईसी कदन राज पथ पर दवलत 

मवहलाओं के साथ बलात्कार ककया जाता ह।ै ईनके नंगे, भखूे बच्चों के साथ मार पीट 

ककया जाता ह।ै यह सवणों का कैसा दोगला चररत्र ह ैकवव वलखते हैं कक- 

“गेट के पास शोइ हुइ वह नारी 

भारत माता की प्रतीक 

जमीन में प़िा हुअ दपुट्टा 

तीन रंगों को लहराता हुअ झंडा 

दशे का गवण और गौरव 

और जो वग़िवग़िाता हुअ बच्चा 

ऄपनी मााँ का दपुट्टा खींच रहा ह ै
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वही ह ै

भारत की प्रगवत का ऄग्रदतू।”101 

       भारतीय समावजक पररवेश में दवलत मवहला एक मवहला नहीं ईपभोग की 

वस्तु मात्र बन गइ ह।ै ईसका दःुख-ददण, चीत्कार कोइ नहीं सुनता ह।ै न सामावजक 

ठेकेदार, न राजनेता, न सरकार। सब मूक बन कर बैठे रहत ेहैं और दवलत मवहला 

दोहरा, वतहरा शोषण की वशकार होती जा रही ह।ै नैवमशराय के शब्दों में “दवलत 

मवहलाओं की त्रासदी यह ह ैकक ईन्हें एक गालपर ब्राह्मणवाद का तो दसूरे गाल पर 

वपतृसत्ता का थप्प़ि खाना प़िता ह।ै” 102 

       बासुदवे सुनानी ने ऄपनी कववताओं में नारी की वास्तववक वस्थवत का मार्थमक 

वचत्रण ककया ह।ै क्या अज भी नारी का शोषण नहीं हो रहा ह?ै नारी पर ऄत्याचार 

नहीं ककए जा रह ेहैं? नारी को वमले ऄवधकारों का ईपयोग क्या वास्तव में नारी कर 

रही ह?ै ऐसे ऄनेक सवालों का ईत्तर बासुदवे सनुानी की कववताओं में हमें वमल जाते 

हैं। 

     3.3 वनष्कषण 

  ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदवे सुनानी की कववताओं में दवलतों के जीवन 

में व्याप्त वववभन प समस्याएाँ यथाथण के साथ ऄवभव्यक्त हुइ हैं। सामावजक, अर्थथक दवृि 

से पीछ़ि ेदवलत वगण में व्याप्त वववभन प समस्याओं को समाज के सामने लाने में दोनों 

रचनाकारों को ऄद्भूत सर्लता वमली ह।ै  
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 वाल्मीकक एवं सुनानी दोनों की कववताओं की संवेदना दवलत जीवन परक होने स े

ईनके पररवेश वचत्रण एवं समस्या वनरूपण में ऄनेक प्रकार की साम्यता के दशणन होते 

हैं। दोनों ने दवलतों के सामावजक पररवेश का वचत्रण समान रूप स ेककया ह ैवजसमें 

दवलतों की सामावजक वस्थवत, ऄस्पृश्यता, शोषण, बेकारी, दवलतों के वलए गांव में 

ऄलग पनघट, ऄलग शमशान और गांव में ऄलग ऄशुभ कदशा में बस्ती, घृवणत 

संबोधन, गाली-गलौज अकद का समावेश होता ह।ै गरीबी की समस्या का वचत्रण भी 

दोनों कववयों ने ऄपनी-ऄपनी कववता में ववशेष रूप से ककया ह।ै ईसी तरह दवलतों 

का धार्थमक पररवेश, राजनैवतक पररवेश, सांस्कृवतक पररवेश, दवलत िी जीवन की 

वववभन प वब़िवंनाओं अकद का भी दोनों कववयों ने समान रूप स ेवचत्रण ककया ह।ै  

  वहन्द ुधमण व्यवस्था ने दवलतों पर ऄनेक प्रवतबंध लगाए वजससे ईनके जीवन 

में ऄनेक समस्याएाँ ईत्पन प हुइ। ऄवशक्षा, भखू, गरीबी, शोषण, छुअछूत अकद 

समस्याओं ने दवलतों को कभी सामावजक स्तर पर ईबरने नहीं कदया। भारतीय 

समाज में व्यप्त ऄंध ववश्वास, रूढी, परंपराएाँ दवलतों के व्यवक्तत्व को सामावजक और 

अर्थथक स्तर पर कंुरठत करके रखा। वजसस े ईसका राजनैवतक क्षते्र में भी नगन्य 

स्थान रहा। आस जावत व्यवस्था ने दवलतों को ऄमानवीय जीवन जीने के वलए वववश 

कर कदया। वाल्मीकक और सुनानी दोनों क्रमशः वहन्दी और ईव़िया के ऐसे प्रमखु 

रचनाकार ह ैजो ऄपने-ऄपने भाषा सावहत्य में क्य के नये अयाम के साथ प्रवेश 

करते हैं और दीन-दवलतों की दवुनया से सीधा साक्षात्कार करत े हैं। वनसंदहे दोनों 

रचनाकारों ने दवलत जीवन को समान शवक्त और समान तल्लीनता से ईकेरा ह।ै 

वनष्कषणतः हम कह सकते हैं कक ये दोनों कवव ऄपने अप में वहन्दी और ईव़िया 

सावहत्य में एक ववशेष स्थान रखते हैं।   
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चतथुथ ऄध्याय 

ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासदुवे सनुानी की कववताओं में दवित-चतेना 

4. प्रस्तावना 

डॉ. बाबा साहबे ऄंबेडकर समाज की हर पररवस्थवत स े गुजरे और ऄनुभव 

ककया, दवितों के हा-हाकार को सुना। वे खुद आस तरह भयानक जावत-प्रथा, छुअछूत 

अकद समस्याओं का वशकार हुए हैं। ईन्होंने आस वणथ व्यवस्था पर गंभीर शोध ककया 

और ईसमें पररवतथन िाने के विए ऄनेक पररवतथन और संघषथ ककए। बावजूद आसके 

समाज में जब आस वणथ-व्यवस्था, जावत-प्रथा में पररवतथन का कोइ संकेत नहीं वमिा, 

तब ईन्होंने िाखों दवितों को एकवित कर अन्दोिन ककया। दवितों में धमथ-पररवतथन 

कर ईस दयनीय जावत-व्यवस्था स ेमकु्त ककया। दवितों के विए कदन-रात संघषथ कर, 

ईन्हें ऄंधकार से अिोक की ओर िाया और ईनमें मनुष्यत्व जगाया। वशवित बनो, 

संघषथ करो और समूहों में रहो, आस प्रकार मंि को पूरे दवितों में पहुुँचाने की कोवशश 

डॉ. बाबा साहबे ऄंबेडकर ने कदन-रात की। वजसके कारण दवित समाज अज जाग 

रहा ह।ै डॉ. ऄंबेडकर के ववचारों स ेदवितों में ईत्पन्न चेतना सावहत्य में ववद्रोह बन 

कर ऄवभव्यक्त हुइ। दवित सावहत्य की वैचाररकी के मिू में बौद्ध दशथन, महात्मा फुि े

के ववचार और ऄंबेडकर की ववचारधारा ह।ै आस ववचारधारा ने दवितों में चेतना 

जागृत की, वजसकी ऄवभव्यवक्त दवित सावहत्य में हुइ।   

  आक्कीसवीं सदी में खड े होकर ऄगर हम ऄतीत की ओर दखेते हैं तो पाते हैं कक 

भूतकाि का अर्थथक, सामावजक, सांस्कृवतक और धार्थमक प्रथाओं की परंपराओं का 

प्रवाह अज भी ह ै। पर ईन परंपराओं के प्रवाह के साथ-साथ अज ईन परंपराओं के 
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बारे में वाद-वववाद, संवाद हो रहा ह ै। आन्हीं वाद-वववाद-संवादों स ेनये ववचार और 

नये मूल्यों का वनमाथण आस युग में ईभर कर अया ह ै । आन नये मलू्यों ने ईत्तर-

अधुवनक युग के विवतज को और ववस्तार कदया ह ै । आन्हीं नये मूल्यों और 

ववचारधाराओं में नारी-ववमशथ, दवित-ववमशथ, अकदवासी-ववमशथ जैसी ववचारधाराएुँ 

भी शावमि हैं। आन ववचारधाराओं ने भारतीय सावहत्य को काफी हद तक प्रभाववत 

ककया ह।ै  

 दवित शोषण हमारे समाज का एक कटु सत्य ह।ै दवितों के आसी शोषण, 

ऄत्याचार, पीडा अकद की ईपज ह ैदवित सावहत्य। यह कहना गित नहीं होगा कक 

अज दवितों में जो जागृवत अइ ह ैवह सवणों के भयकंर शोषण का ही पररणाम है । 

शोषण चाह ेमानवसक हो या शारीररक, अर्थथक हो या सामावजक, धार्थमक हो या 

राजनैवतक जब बढ़ जाता ह ैतो शोषण के ववरूद्ध ववद्रोह तो होगा ही। दवितों के मन 

में शोषण के ववरूद्ध ववद्रोह की भावना जगाने का काम दवित सावहत्यकारों ने ककया 

ह।ै यह कह सकते हैं कक दवित सावहत्य का ईद्धशे्य दवित समाज में जागृवत पैदा 

करके ईनके स्वावभमान को जगाना और ईनके उपर होनेवािे शोषण और ऄत्याचार 

के ववरूद्ध सघंषथ करन े की शवक्त पैदा करना। वहन्दी के साथ साथ ईवडया 

सावहत्यकारों ने भी यह काम बखूबी वनभाया ह ै।  

 दवितों में जागृवत पैदा करने के विए कहानी के साथ-साथ कववता ने भी बहुत 

बडी भूवमका वनभायी ह।ै जब हम ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदेव सुनानी की 

कववताओं के बारे में चचाथ करते हैं तो ईनकी कववताओं में वचवित दवित चेतना पर 

दवृि डािना अवश्यक हो जाता ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदवे सुनानी की 

कववताओं में वचवित दवित चेतना पर चचाथ करना ही आस ऄध्याय का ईद्धशे्य ह।ै 
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4.1 चेतना की पररभाषा  

 ज्ञान, होश, वृवद्ध, चेत और जीवन अकद चेतना शब्द के ऄथथ माने जाते हैं या 

आन सब के विए चेतना शब्द का प्रयोग ककया जाता ह।ै ‘चेतना’ शब्द की वु्यत्पवत्त 

‘वचत’ धातु से हुइ ह।ै ‘वचत’ का सामान्य ऄथथ ह ै मन। चेतना का संबधं मनुष्य के 

मवस्तष्क स ेह।ै मनुष्य का मवस्तष्क ही चेतना का मिू स्थान ह।ै चेतना मनुष्य की वह 

अंतररक शवक्त ह ैवजसके वबना मनुष्य कोइ काम नहीं कर सकता। चेतना मन की वह 

वृवत्त या शवक्त ह,ै वजसस ेजीव या प्राणी को अंतररक और बाह्य तत्वों या बातों का 

ज्ञान होता ह।ै चेतना शब्द के ऄनेक ऄथथ दखेे जा सकते हैं। - 

 ‘राजपाि वहन्दी शब्दकोश’ में चेतना का ऄथथ- “ज्ञानमूिक मनोवृवत्त, बुवद्ध, 

समझ, होश-हवास, स्मृवत, सावधान होना, सोच-समझ कर ध्यान दनेा।”1 

 बृहत वहन्दी कोश में चेतना का ऄथथ-“होश में अना, बुवद्ध-वववेक से काम 

िेना, सावधान होना, सोचना, ववचारना ।”2 अकद प्रयुक्त हुएुँ ह।ै 

 आस प्रकार चेतना के कइ ऄथथ दखे े जा सकते हैं। हम यह कह सकते हैं कक 

चेतना मनुष्य की जागरुकता एवं सजगता ह।ै चेतना के कारण हम दखेते, सुनते, 

समझते और वववभन्न ववषयों पर चचतन करते हैं। चेतना के वबना मनुष्य जड 

कहिाएगा।  

 

                                                           
         1

 राजऩाऱ हिन्दी शब्दकोश, डॉ.िरदेव बािरी, ऩ.ृ सॊ. 267 
         2

 बिृत हिन्दी कोश, प्रसाद कालऱका, सिाय राजवल्ऱभ और श्रीवास्तव मुकुॊ दीऱाऱ, ऩ.ृ सॊ. 384 
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4.2 दवित-चेतना का स्वरूप 

 भारत की परंपरागत ब्राह्मण, पुरोवहत ‘वणथ वचथस्ववादी’ व्यवस्था के कारण 

िंबे समय स े दवित ऄसम्मान का पाि बना रहा ह।ै वणथ-व्यवस्था में ब्राह्मण वगथ 

सबस े उपर था। सब क्रमशः ईसके नीचे थ।े ब्राह्मणों को सब ऄवधकार प्राप्त थे। 

ब्राह्मण ऐसी व्यवस्था बना रखे थे  वजसस ेईन्हें सुख, यश, अराम वमिता रह ेऔर 

दवितों को दःुख के वसवाय कुछ नहीं। दवितों को गांव की चौपाि पर खुद तो क्या 

ऄपनी परछाइ को बैठने की आजाजत नहीं थी। ब्राह्मणों के द्वारा मिं ईच्चार करते 

समय दवितों के सुन िेने पर ईनके कानों में सीसा वपघिा कर डाि कदया जाता था, 

ववरोध करन े पर ज़बान काट दी जाती थी। सकदयों स े ऄस्पृश्य िोगों के साथ 

ऄमानवीय व्यवहार होता रहा ह।ै ब्राह्मणों की आस जात-पांत की व्यवस्था ने व्यवक्त 

की स्वभाववक स्वतंिा को ही छीन विया था। िेककन ऐसी व्यवस्था पर डॉ ऄंबेडकर 

ने प्रहार ककया । ज्योवतबा फूि े ने भी वहन्द ूसमाज की ब्राह्मणवादी व्यवस्था और 

शास्त्रों का ववरोध ककया जो दवितों को समाज में सम्मानजनक वस्थवत से वंवचत 

करती थी और ईसको दरू करन े के विए ईन्होंने कठोर संघषथ भी ककया। फूि े ने 

दवित-वपछड ेसमाज में फैिी ऄज्ञानता को दरू करने के विए स्कूि खोिा जो आन 

वगों के विए दशे का प्रथम ववद्यािय था। ईनका ववश्वास था कक वशवित और समथथ 

बन कर ही दवित ऄपनी ऄवस्मता को पहचान सकेगा। फूिे की आस परंपरा को अगे 

बढ़ाने के विए डॉ ऄंबेडकर ने दवित मुवक्त का अन्दोिन चिाया। ईन्होंने सुधार की 

दवृि से प्रारंवभक काि में कुछ प्रयास जरूर ककए िेककन आसमें मिू पररवतथन के कोइ 

ििण कदखाइ नहीं द ेरह ेथे। तब जाकर ईन्होंने दवितों को गुिामी स ेजगाया और 

कहा “ऄन्याय तब तक दरू नहीं होगा जब तक ईसे सहन करन ेवािा खुद-ब-खुद ईठ 

कर खडा न हो । जब तक गुिामी स ेमुक्त होने की भावना प्रज्ववित नहीं होती, वह 
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गुिामी के ववरूद्ध िडने, मरने वमटने को तैयार नहीं होगा, गुिामी जानेवािी नहीं, 

गुिाम को यह ऄहसास करा दो कक वह गुिाम ह,ै वह क्रांवत कर दगेा।”3 ईनके आसी 

संदशे स ेदवितों में चेतना अइ। यह अन्दोिन दवितों के जीवन में एक नइ चेतना 

का संचार ककया। जो चेतना अगे चि कर दवित समाज में पररवतथन का अधार 

बनी। ऄंबेडकर ने दवितों को ईनकी वास्तववक वस्थवत से पररवचत करवाया और 

ईसस ेछुटकारा प्राप्त करने का रास्ता ईनके सामने प्रस्तुत ककया। दवितों को वशवित 

बनने तथा संगरठत होकर ऄपने ऄवधकार के विए संघषथ करने की जो वशिा ऄंबेडकर 

ने दी, ईस ेपूरा दवित समाज एक सिू के रूप में ग्रहण करत ेहुए ऄपने ईत्थान हतुे 

ऄनेक अन्दोिनों द्वारा ऄपने समाज में पररवतथन का प्रयास ककया। स्वतंिता के बाद 

दवित ववचारधारा जो एक सशक्त सामावजक अन्दोिन के रूप में ईभर कर अ रही 

ह,ै आस चेतना के प्रेरणा स्रोत डॉ ऄंबेडकर ही हैं। डॉ गंगाधर पानतावणे के शब्दों में 

“दवित सावहत्य की प्ररेणा न माक्सथवाद ह ैन वहन्दवुाद, न नीग्रो सावहत्य ह।ै दवित 

सावहत्य की प्ररेणा केवि ऄंबेडकरवाद ह।ै”4    

 भारतीय समाज में वणथव्यवस्था ने सकदयों स े वजस दवित-चेतना को दबाया 

था अज वह अन्दोिन के रूप में ईभर कर सामने अ रही ह।ै प्रा.सौ. प्रवतज्ञा पतकी 

के ऄनुसार “गौतम बुद्ध, संत कबीर, डॉ. बाबा साहबे ऄंबेडकर, महात्मा फूि,े 

महात्मा गांधी, डॉ. िोवहया, आन महा मानवों के प्रयत्न स ेदवितों को ऄपनी दवित 

वस्थवत का पररचय हुअ। आन िोगों ने युग-युग स ेपश ुस ेभी बदतर जीवन जीने वाि े

दवितों को ऄपने मनुष्य होने का एहसास कदिाया, स्वावभमान, स्वाविंबन और 

सम्मानपूणथ जीवन जीने के विए ईन्हें प्ररेणा दी। महापुरुषों की प्रेरणा स ेदवितों को 

                                                           

        3 भारत में पऩछडा वर्ग आन्दोऱन और ऩररवतगन का नया समाजशास्र, िररनारायण ठाकुर, ऩ.ृ सॊ. 106 ऩर उद्धतृ 
         4

  दलऱत साहित्य का सौन्दयगशास्र, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 30 



182 
 

ऄपनी शवक्त का जो ज्ञान हुअ वह ज्ञान ही वास्तव में दवित चेतना ह।ै दवित जब 

ऄपने ऄन्याय, ऄत्याचार शोषण के ववरोध में ववद्रोह करते हैं, ऄपने ऄवस्तत्व एवं 

ऄवधकारों के प्रवत जागरूक होते हैं तब ईसे दवित-चेतना कहा जाता ह।ै”5 

ओमप्रकाश वाल्मीकक दवित चेतना को पररभावषत करते हुए विखते हैं “चेतना का 

सीधा संबधं दवृि स े होता ह ै जो दवितों की सांस्कृवतक, ऐवतहावसक, सामावजक 

भूवमका की छवव के वतिस्म को तोडती। वह ह ै दवित चेतना। दवित मतिब 

मानवीय ऄवधकारों से वंवचत, सामावजक तौर पर वजसे नकारा गया हो। ईसकी 

चेतना यानी दवित चेतना।”6 बाबूराव बागूि का मानना ह ै कक “दवित चेतना 

सावहत्य और अम अदमी के संबंधों को व्यापकता दतेी ह।ै दवित सावहत्य आंसान को 

कें द्र बनाता ह।ै आंसान को महानता प्रदान करता ह।ै आंसान प्रकृवत का एक नन्हा-सा 

रूप ह।ै प्रकृवत हमेशा गवतशीि और सृजनशीि  रहती ह।ै स्वतिंता, समता और 

बंधुता की मिू भावना दवित सावहत्य की मूि गभथ चेतना ह।ै दवित सावहत्य की 

ऄनुभूवत परंपरागत सावहत्य से वबल्कुि ऄिग ह ै क्योंकक दवित चेतना मनुष्य की 

मुवक्त की बात करती ह।ै”7  

ऄतः कहा जा सकता ह ै कक दवित चेतना वजसमें दवित होने से मुवक्त एवं 

स्वतंिता के विए जडता पर प्रहार, परंपरागत रूकढ़यों का नकार तथा ऄिग संस्कृवत 

का वनमाथण करना ह।ै आस चेतना (ववचारधारा) का अधार बौद्ध दशथन, महात्मा 

ज्योवतबा फूिे और डॉ. ऄंबेडकर के ववचार एवं जीवन दशथन ह।ै  

पहि ेदवित समाज के िोग समाज द्वारा वनधाथररत वणथ एवं जावत-व्यवस्था के 

ऄनुरूप वनधाथररत पेशों में ही रहने को वववश थे। मरे हुए मवेवशयों की खाि ईतारने, 

                                                           
         5

   बयाॉ, जुऱाई, 2012, ऩ.ृ सॊ. 41 
        6

    दलऱत साहित्य का सौंदयगशास्र, ओमप्रकाश वाल्ल्मकी, ऩ.ृ सॊ. 29 
        7

    विी, ऩ.ृ  सॊ. 30  
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सवणों के कपडों को धिुाइ करन,े मि-मूि की सफाइ अकद काम करन ेको वववश थे। 

पर व ेअज जागृत हो गए हैं। ईनमें पररवतथन की जो भावना पैदा हुइ ह ैवह ईस ेगंद े

काम करन ेसे रोकती ह ै । अजादी के बाद ईत्पीडन के वखिाफ दवितों ने एकजुट 

होकर ऄपने सघंषथ को तेज ककया ह।ै भिे ही दवित ऄवस्मता के विए ईन्हें क्यों न 

ऄपनी जमीन छोडनी पड ेया जान ही दनेी पडी हो। अज दवित चेतना ऄपने पूरे 

वजूद के साथ मुखररत हुइ ह ैववशेषकर नवयुवकों में प्रवतरोध व बदिा िेने के साथ 

ही सबक वसखाने का भाव पूरी वशद्दत के साथ मौजूद ह।ै ऄत्याचाररयों के धन-बि के 

सामने दवितों की श्रमजीवी एवं सघंषथशीि संस्कृवत भारी पडती ह।ै मजबूत सावबत 

होती ह।ै वजसका वचिण वाल्मीकक ऄपनी कववताओं में करते हैं । दवित मवहिाओं में 

जागृत चेतना को भी दशाथते हैं। गांव की दवित मवहिाए ंदहे-शोषण के वखिाफ ऄब 

खडी हो गइ हैं। यकद कोइ सबि ईनकी आज्जत पर हाथ डािने की कोवशश करता ह ै

या ईनको गंदी गावियाुँ दतेा ह ै तो व े न केवि गािी-गिौज करन,े बवल्क कुचेिा 

करने वाि ेको मारन-ेपीटने को तैयार हो जाती हैं।  

 आक्कीसवीं सदी में दवित-चेतना दवित शवक्त बनकर समाज में ऄमिू चूि 

पररवतथन करने की कदशा में ऄग्रसर ह।ै सवणथ िोग अज तक दवितों को ऄपना नौकर 

मानते हैं, ईनकी दवृि में दवितों का मान-ऄपमान, आज्जत, स्वावभमान अकद कोइ 

बातें नहीं होती। आसविए ईन्होंने सकदयों स ेदवितों के साथ मनमाने ढगं से व्यवहार 

ककया। पर ऄब दवित िोग ईनकी मनमानी चिने नहीं देंगे। ऄब समाज का दवित 

वगथ ऄपनी पीडाओं की ऄवभव्यवक्त करता हुअ ईस ववषम सामावजक व्यवस्था का 

मुखर ववरोध कर रहा ह ै वजसने ईस े सहस्रावब्दयों तक गुिाम बना कर नारकीय 

जीवन जीने के विए वववश रखा। दवित चेतना स े भारतीय सावहत्य की सीमाएुँ 

ववस्तृत हुइ हैं। दवित-चेतना ने सामावजक, अर्थथक, राजनीवतक एवं धार्थमक सभी 
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िेिों में दखि कदया ह ैतथा पररवतथन को नइ कदशा दी ह।ै दवित-चेतना भारतीय 

समाज एव ंसावहत्य दोनों में ऄपना वववशि स्थान एवं महत्व रखती ह।ै  

4.3 ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताओं में दवित चतेना 

   ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताए ं गंभीर और ममथस्पशी हैं । कवव ने आन 

कववताओं में वनषु्ठर समाज के ऄमानवीय व्यवहार के प्रवत अक्रमण और अक्रोश 

व्यक्त ककया ह ै। दवितों के प्रवत बढ़ते ऄन्याय को दखे कर कवव का तेवर ईग्र हो ईठा 

ह ै और व े व्यवस्था के ववरुद्ध ववद्रोह कर ईठते हैं । आसविए संग्रह में संकवित 

कववताओं का मूि स्वर जो ह ै वह ववद्रोह का ह ै । ये कववताए ं वसफथ  दवितों के 

िासदपूणथ जीवन, छुअछूत, भूख, गरीबी, पीडा को ही नहीं दशाथती हैं बवल्क दवितों 

मेुँ जागृवत िाने का संदशे भी दतेी हैं। ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववताए ंपूंजीवाद, 

समाजवाद व वणथ-व्यवस्था की पोि खोि कर रख दतेी हैं। अज दवित समाज में 

बच्चों को वशवित बनाने की चेतना जागृत हुइ ह।ै ऄपने साथ हो रह ेऄत्याचार के 

ववरुद्ध अवाज़ ईठा रहा ह।ै अज दवित ऄपने परंपरागत पेश ेस ेमुहुँ मोडने िगा ह।ै 

ओमप्रकाश वाल्मीकक की कववता हमें संकीणथता से बाहर वनकािने का प्रयास करती 

ह।ै   

        4.3.1 वणथ-व्यवस्था के प्रवत िोभ  

वणथ-व्यवस्था भारतीय समाज की सबसे बडी सच्चाइ ह।ै आसी वणथ-व्यवस्था से 

वनकिी जावत-व्यवस्था के कारण शूद्र जावतयाुँ सकदयों स े ब्राह्मणों की गुिामगीरी 

सहती रही हैं। आसविए वाल्मीकक ने ऄपनी कववताओं में इश्वरवाद, कमथकांड और 

वणथ-व्यवस्था का तीख ेस्वरों में खंण्डन ककया ह।ै कवव जानते हैं कक जावत-व्यवस्था 

और वणथ-व्यवस्था ने सामावजक संवेदना को रौंद डािा ह।ै “वणथ-व्यवस्था में सहमवत 

के विए कोइ स्थान नहीं ह।ै ऐसे ववधान रचे गए हैं, वजसमें िोगों को बांध कर रखा 
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गया, वजसने बाहर जाने का प्रयास ककया, ईस े तरह-तरह की यातनाएुँ दी गयी, 

प्रताडनाएुँ दी गईं, सामावजक ववकास के तमाम रास्ते बंद कर कदये गए। ईनस े

मानवीय ऄवधकार छीन विए गएुँ। ईनकी संपवत,संस्कृवत नि कर दनेे के हथकंड े

ऄपनाए गएुँ। और आस कायथ को सत्ता और धमथ ने वमिकर ककया।”8  आसविए ईनका 

मानना ह ैकक आस धमथ के पाखंड कमथकांडों से बाहर वनकिकर ही दवितों का ईद्धार 

होगा। जावत-व्यवस्था स ेबाहर वनकि कर ही दवितों का ववकास होगा। यह जावत-

व्यवस्था ही ह ैवजसने दवितों के ववकास को ईनकी प्रगवत के पथ को रोक रखा ह।ै 

कवव जावत-व्यवस्था का समूि ववनाश करना चाहते हैं । आसविए जावत-व्यवस्था के 

प्रवत िोभ दशाथते हुए व ेविखते हैं  

“ऄंबेडकर की अदमकद मूर्थत के पास बैठा 

मोची चीखता ह ैउुँ ची अवाज़ में 

ककस हरामजाद ेकी दने ह ैवह जावत।” 9 

यह जो गुस्सा ह ैएक कदन का या एक साि का नहीं ह।ै यह हजारों सािों स े

दबी हुइ वेदना का िखेा जोखा ह।ै यहाुँ मोची को मोची बनाने में जावत-व्यवस्था की 

महत्वपूणथ भूवमका रही ह।ै क्योंकक भारत में जन्म होते ही जावत का धब्बा िग जाता 

ह।ै जन्म ककस ेकहाुँ और कब वमिता ह ै? यह तो जन्म िेने वािा भी नहीं जानता । 

पर भारत में दवित स्त्री के पेट स े जन्म िेना पाप ह ै क्योंकक वणथ-भेद व्यवक्त के 

वपशाचपन को व्यक्त कर दतेा ह।ै डॉ. रमवणका गपु्ता के शब्दों में “मानव का ररश्ता ही 

समाज में व्यवक्त का स्तर वनधाथररत करता ह।ै भारतीय संस्कृवत ने आस ेजन्म स ेजोड 

कर दो स्तरों का वनमाथण ककया ह।ै एक वणथ ऐश्वयथभोगी ह ैतो दसूरा ईनका सेवक । 
                                                           

         8
 मुख्यधारा और दलऱत साहित्य, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ-46 

         9
  अब और निीॊ, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 14 
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आन दो मूल्यों, दो मान दण्डो वािी भारतीय ससं्कृवत को ही मानवीय कह कर एक 

वगथ ववशेष ईसे अम जनता पर सकदयों से थोपता रहा ह।ै आसमें ईस जमात का 

वजसमें वह संस्कृवत थोपी जा रही ह,ै कोइ दख़ि ही नहीं ह।ै जबकक यह जमात 

बहुसंख्यक ह।ै यही ववषमता और शोषण का सबसे बडा कारण ह।ै”10 

   जावत को जन्म से जोड कर दवितों का शोषण ऄब तक हो रहा ह ै। आस वणथ-

व्यवस्था ने ही दवितों की प्रगवत को रोका और ईनका ईत्पीडन ककया। कवव वणथ और 

जावत के अधार पर फैिाइ गयी ववषमता के ववरूद्ध संघषथ के विए एक भूवमका गढ़ते 

हैं। कवव जावत और वणथ-व्यवस्था का कडा ववरोध करते हुए विखते हैं  

“जावत अकदम सभ्यता का 

नुकीिा औजार ह ै

जो सडक चिते अदमी को 

कर दतेा ह ैछिनी 

एक तुम हो 

जो ऄभी तक वचपके हो जावत से। ”11 

यहाुँ कवव जावत को एक हवथयार के रूप में दखेते हैं । जावत के ववषय में कवव 

की समझ गहरी ह ै। वाल्मीकक मानते हैं कक जावतवादी मानवसकता ने वहन्द ूसमाज 

को एक दसूरे  से ऄिग कर वैमनस्य का बीज बोया ह।ै जावत भेद की भावना संपूणथ 

समाज में गहरे तक रची बसी ह।ै आस जावत व्यवस्था स ेकवव को ऄब नफरत होने 

िगी ह।ै यह जावत-व्यवस्था ही ह ैजो मनुष्य को तीर की तरह छिनी कर दतेी ह।ै 

                                                           
        10

 दलऱत िस्तके्षऩ, रमणणका रु्प्ता, ऩ.ृ सॊ. 91 
        11

 अब और निीॊ, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  ऩ.ृ सॊ. 20 
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आतना ऄत्याचार, ईत्पीडन, ऄपमानबोध होने पर भी अज हम जावत से जुड ेहुए हैं। 

कवव प्रश्न करते हैं कक- 

“न जाने ककसने तुम्हारे गिे में 

डाि कदया ह,ै जावत का फंदा 

जो न तुम्हें जीने दतेा ह ैन हमें।” 12 

  वाल्मीकक की कववता का ववद्रोह मानव वनर्थमत जावत-व्यवस्था से ह ै । कवव 

जावत व्यवस्था को वसरे से ख़ाररज करत ेहैं।  

4.3.2 ववद्रोह और अक्रोश की ऄवभव्यवक्त 

 दवित वगथ का अक्रोश, शोषण और ऄत्याचार के वख़िाफ ह ै, जो शोषक वगथ 

के विए मखुर हुअ ह ै । वाल्मीकक की कववता में वर्थणत अक्रोश वणथ-व्यवस्था और 

जावत-व्यवस्था के प्रवत मुखर होता ह ै। वजस ईपेवित वगथ ने सकदयों तक ब्राह्मणों की 

यातनाओं को सहा ह,ै ईनमें ऄब आन यातनाओं के वखिाफ अक्रोश ह।ै ऄब दवित ईस 

व्यवस्था की दासता को स्वीकार करने का पिधर नहीं ह।ै वजसमें रहकर वह ईपेवित 

जीवन वजया ह।ै वह वणथ-व्यवस्था स ेईपजी ववषम व्यवस्था को नकारता ह।ै शरण 

कुमार चिबािे विखते हैं कक- “दवित सावहत्य में नकार और ववद्रोह दवितों की वेदना 

के गभथ से पैदा हुअ ह।ै यह नकार ऄथवा ववद्रोह ऄपने  उपर िादी गयी ऄमानवीय 

व्यवस्था के ववरूद्ध ह।ै दवित सावहत्य में वेदना जैसे समूह स्वर में व्यक्त होने वािी 

सामावजक स्वरूप की ह,ै वैसे ही नकार और ववद्रोह भी सामावजक और समूह स्वरूप 

का ह।ै ”13 ववद्रोह की ऄवस्था वेदना और नकार के बाद की ऄवस्था ह ै। दवित िखेक 

विखते समय ऄपने ऄनुभवों के अधार पर विखता ह।ै ईसके िेखन की ऄवधारणा में 
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  अब और निीॊ, ओमप्रकाश वाल्मीकक,    ऩ.ृ सॊ.22 
         13

  दलऱत साहित्य का सौंदयगशास्र, शरण कुमार लऱॊबाऱे, ऩ.ृ सॊ. 43 
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ववद्रोह, नकार एवं वनमाथण की भावना हमेशा मुखर होती ह।ै वाल्मीकक दवितों को 

चुप रहन ेकी नहीं बवल्क परंपरागत व्यवस्था के वखिाफ बगावत करने के नसीहत 

दतेे हुए विखते हैं कक-  

                                         “गहरी पथरीिी नदी में 

ऄसंख्य मूक पीडाएुँ 

कसमसा रही हैं 

मुखर होने के विए रोष से भरी हुइ। 

बस्स ! 

बहुत हो चुका 

चुप रहना 

वनरथथक पड ेपत्थर 

ऄब काम अयेंगे सन्तप्त जनों के!” 14 

 यहाुँ कवव का मानना ह ैकक ऄब चुप रहने स ेकुछ नहीं होगा। ऄत्याचार का 

घडा भर गया ह।ै ऄब आस ऄत्याचार के वखिाफ ऄपनी अवाज़ बुिंद करनी होगी। 

ऄब समय  शोषण, ईत्पीडन पर ववराम िगाने का ह ै। “वक्त बदि जाने के बावजूद 

सवणों के मन में दवितों के प्रवत घृणा कम नहीं हो रही ह ै । पेड-पौधों, पवियों, 

पशुओं को पूजने वािा वहन्द ूदवितों के प्रवत आतना ऄसवहष्ण ुक्यों ह ै?”15  ऄब समय 

अ गया ह ैकक चहदओुं से ये सवाि पूछा जाए। ईनसे हर एक ऄमानवीयता का वहसाब 

                                                           
          14

 बस्स ! बिुत िो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 80 
          15

 मुख्यधारा और दलऱत साहित्य, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  ऩ.ृ सॊ-96  
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मांगा जाए । ऄब चुप रहने स ेकुछ नहीं होगा । आस चुप्पी के कारण ही दवितों को 

शोवषत और दवमत होना पडा ह।ै  आसीविए कवव ऄपनी कववता के माध्यम स ेदवितों 

की आस चुप्पी को तोडने की बात करते हैं। दवितों के ऄंदर चेतना जगाने का काम 

करते हैं, ताकक दवितों में शोषण और ईत्पीडन के वखिाफ अक्रोश जगे और वे ववद्रोह 

करें। वाल्मीकक विखते हैं कक- 

                                          “वजतना रहोगे चुप 

मारे जाओगे बेददी से ईतना ही 

ईनके हाथों में होंगे 

तमंचे, बंदकू़, िाठी, डडं,े हथगोि े

साथ होगी पुविस, सेना, शवक्त 

और तुम वनहत्थ े

मारे जाओगे 

बचकर भागने से पहिे ही 

तुम्हारी चुप्पी ही हो जायेगी खडी 

तुम्हारा रास्ता रोककर। ”16 

वाल्मीकक की कववता चुप्पी के ववरूद्ध अवाज ह।ै ईनकी कववता सकदयों स े

दवमत, शोवषत जनता की चुप्पी को ववद्रोह और अक्रोश में तबदीि करती कदखाइ 

दतेी ह।ै कवव जानते हैं कक जावतगत पीडा से मुवक्त संघषथ स ेप्राप्त हो सकती ह,ै चुप 

रह कर नहीं। वजतना दवित चुप रहेंगे ईतना ही शोषण का वशकार होंगे । ईतनी ही 
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  अब और निीॊ..., ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 97 
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पीडा झेिेंग े । सवणों का प्रवतवाद ककए बगैर ईनकी प्रगवत ऄसभंव ह ै ।  क्योंकक 

चुप्पी स्वंय कवव के विए खतरनाक सावबत हुइ ह ै। स्वयं कवव विखते हैं - 

                                            “मैं जानता हुँ 

चुप रहना 

ककतना महुँगा पडा ह।ै” 17 

 दवित ऄब सजग हो चुका ह ै । वशिा ने ईसकी अखें खोि दी हैं। ऄब वह 

ककसी की गुिामी पसंद नहीं करेगा, शोषण, प्रताडना और ईपेिा नहीं सहगेा। वजस 

तरह वह जावत के बीभत्स रूप को भोगते हुए बडा हुअ ह,ै ईसके मन में जावत को 

िेकर गहरी वेदना और ववतृष्णा भरी ह।ै आसविए वह वहन्द ूधमथ की बडी स ेबडी 

मान्यताओं पर भी ववश्वास नहीं करता।  

“स्वीकायथ नहीं मुझे 

जाना, 

मृत्यु के बाद 

तुम्हारे स्वगथ में। 

वहाुँ भी तुम 

पहचानोगे मुझे 

मेरी जावत स ेही।”18 

                                                           
         17

 बस्स ! बिुत िो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 71 
         18

  विी,ऩ.ृ सॊ. 78 
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 धमथ के ठेकेदार हमेशा स ेयह ववश्वास कदिाते अये हैं कक इश्वर सवथव्यापी और 

सवथशवक्तमान ह।ै इश्वर की आच्छा के ववरूद्ध पत्ता तक नहीं वहिता । तो क्या इश्वर 

की आच्छा के कारण ही अज तक दवितों पर ऄन्याय और शोषण हो रहा ह ै। क्या 

इश्वर की कभी यह आच्छा नहीं रही कक दवितों पर भी दया करें, ईनकी ऄवस्था में 

भी सुधार िायें । तो कफर दवित वगथ ऐस ेइश्वर पर श्रद्धा क्यों रखे। क्योंकक ईनके 

नीती-वनयमों को माने । आसविए कवव इश्वर के ऄवस्तत्व को नकारते हैं ।  

 वशिा के कारण अयी चेतना से दवितों में यह समझ ववकवसत हुइ कक तथा 

कवथत दवेी-दवेता, पीर-पैगंबर सब झठू और धोखा ह।ै सवणों द्वारा गढ़ी हुइ चाि ह।ै 

“दवित सावहत्य का सारा का सारा वचतंन आस व्यवस्था के ववरूद्ध खडा ह।ै वह इश्वर 

के ककसी भी रूप को स्वीकार करन ेको तैयार नहीं ह ैक्योंकक इश्वर की स्वीकृवत के 

पीछे बहुत सारी चीजों की स्वीकृवत जुडी ह।ै जैसे वेदों को ऄपौरुषेय और प्रामावणक 

मानना, वेदों में वणथ-व्यवस्था को मानना और वणथ-व्यवस्था से ईधृधृत जावत-पांवत, 

उुँ च-नीच, छुअ-छूत अकद को मानना या भाग्य को मानना।”19  

 दवितों के विए मंकदर प्रवेश वनवषद्ध ह ै । मंकदर जाने पर ईनकी जावत पूछी 

जाती ह।ै और यह सब  इश्वर के सामने घरटत होता ह ै। पर इश्वर कभी भी दवितों 

की सहायता के विए नहीं अया ह ैबवल्क इश्वर भी शोषक वगथ का साथ दतेा ह ै। तो 

ऐसे इश्वर दवितों के ककस काम का ह ै। ऄब दवितों की नयी पीढ़ी को ऐस ेइश्वर और 

ऐसे इश्वर के श्रद्धािुओं की सेवा करना स्वीकायथ नहीं ह ै। ऄब तक ईनकी पीकढ़यों ने 

भूख-ेनंगे रहकर, ईनकी बातें मानकर बहुत सेवा की ह।ै िेककन ऄब नइ पीढ़ी आस 

ऄनैवतकतावादी और ऄमानवीय व्यवस्था के ववरोध अक्रोश और प्रवतशोध की 

भावना का वनमाथण कर रही ह ै। कवव के शब्दों में-  

“मेरी पीढ़ी ने ऄपने सीने पर 

                                                           
        19

  चचतॊन की ऩरॊऩरा और दलऱत साहित्य, स्योराज लसॊि बचेैन, डॉ देबेन्र चौबे, ऩ.ृ सॊ. 32 
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खोद विया ह ैसंघषथ 

जहाुँ अुँसुओं का सिैाब नहीं 

ववद्रोह की चचगारी फूटेगी 

जिती झोपडी स ेईठते धुए ंमें 

तनी मुरियां 

तुम्हारे तहखानों में 

नया आवतहास रचेंगी।”20 

 वाल्मीकक समाज की हर घृवणत परंपरा का ववरोध करत ेहैं। सकदयों स ेचि े

अ रह ेजावतगत वणथभेद को नकारते हैं। ईनका मानना ह ैवहन्द ूधमथ दवितों के विए 

ककसी कारागार स े कम नहीं ह।ै ऄब आस कारागार से बाहर वनकिना जरूरी ह।ै 

आवतहास सािी ह ै कक दवित मजदरूों के मेहनतकश हाथ प्रियकारी बन सकते हैं। 

आसी कारण सवणों ने आस मेहनतकश हाथों में वहन्द ूधमथ की बेवडयाुँ डािकर ईन्हें 

बाुँधकर रख कदया ह।ै महेनतकश  मनुष्य ही सवथशवक्तमान ह।ै व ेऄपनी शवक्त स ेऄब 

वह बेवडयों को काट डािेंगें। अक्रोश ऄब ज्वािामूखी का रुप धारण कर विया ह ैजो 

कभी भी, कहीं भी, ककसी वक्त फट सकता ह।ै कवव के शब्दों में-  

“मेरे हाथों की शवक्त 

सहनशीिता, फौिादी दढृ़ता 

वहिा दगेी जावत-व्यवस्था को। 

बहुत हो चुका 
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  सहदयों का सॊताऩ, ओम प्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 30 
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 शोषण, 

प्रताडना 

और ईपिेा 

बस, ऄब मेरा ज्वािामुखी फट पडगेा।”21 

 कवव के ऄंदर अक्रोश आस तरह स े भरा हुअ ह ै कक परूी की परूी जावत-

व्यवस्था को खत्म करना चाहते हैं। वजस धमथ और संस्कृवत ने मनुष्य और मनुष्य के 

बीच दीवार खडी की ह,ै ईस धमथ और संस्कृवत को नकारते हैं। दवित ऄब एक पाितू 

पशु की तरह नहीं बवल्क एक मनुष्य की तरह चजदगी वबताना चाहता ह।ै ईसे वह 

सारा ऄवधकार चावहए जो एक अम नागररक को चावहए होता ह।ै कवव को मनुवादी 

व्यवस्था से , वहन्दवूादी संस्कृवत से घृणा ह।ै सनातन धमथ के बाह्याडबंर और ढोंगीपन 

से सक्त नफरत ह।ै वे सनातन धमथ के ककसी भी रीवतररवाज को मानने से सीधा सपात 

मना करते हैं।  

 दवितों को ऄब ज्ञात हो गया ह ै कक ईनकी सामावजक और अर्थथक वस्थवत 

सोचनीय होने का बहुत बडा कारण ह,ै दवितों का ब्राह्मणवादी धमथ-संस्कृवत के प्रवत 

झुकाव और ईसका ऄंधानुकरण। आसविए कवव कहते हैं कक गंगा स्नान स े कुछ नहीं 

होगा, यह दवितों को ठगने का एक षडयंि माि ह।ै दवित आसी कमथकांड के नाम पर 

सकदयों स ेठगता अया ह।ै िेककन ऄब दवित वगथ समझ गया ह।ै ऄब वह पौरावणक 

गं्रथों एव ं मनुस्मृवत को नकार कर मानवता स े प्रेररत नूतन ववचारों को ग्रहण कर 

स्वंय का और समाज का ईत्थान करेगा।  
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 सहदयों का सॊताऩ, ओम प्रकाश वाल्मीकक,   ऩ.ृ सॊ. 18 
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4.3.3 अशावाद 

वाल्मीकक की कववताओं में अशावाद स्पि रुप स ेझिकता ह।ै कवव ववपरीत 

पररवस्थवत में भी ऄपने पथ से ववचवित नहीं होते हैं। दवित समुदाय के मध्य व्याप्त 

ईदासीनता एवं वनराशा का स्वर बदिने के विए नइ चेतना की गजथना करते कदखाइ 

दतेे हैं। सवणों के ऄत्याचार स ेदवित समुदाय के चेहरे ित-ववित हो गये हैं । ईसकी 

पीडा ईनके चेहरों पर स्पि कदखाइ पड रही ह ै। ऐसी ववषम पररवस्थवत में भी कवव 

की अशा ह ैकक- “बचा रहा ववश्वास 

कक एक न एक कदन 

सारे तकथ  

िम्पट बौवद्धकता में विपटे सावबत होंगे 

और 

ईजाड सांझ के बाद का ऄंधेरा 

वछन्न-वभन्न होकर 

ईजिी धूप का अभास होगा ।”22 

 कवव को ववश्वास ह ैकक जैसे साुँझ का ऄंधरेा वचरस्थायी नहीं ह ै। सूयथ के अने 

से पहि ेऄंधेरा दरू होता ह ैऔर पथृ्वी अिोककत हो जाती ह ैवसैे ही एक कदन दवित 

धूप की तरह उजाथवान बनकर समाज की मुख्यधारा में शावमि हो जाएगा। ककतने 

कदन तक दवित ऐस ेशोवषत पीवडत रहेंगे । भूख ेनंगे रहेंगे । एक न एक कदन ईनके 

जीवन में बहार अयेगी। हमेशा ईनके जीवन में पतझड नहीं होगा। कवव विखते हैं 

कक–                        “पािा ह ैभखूे बच्चों को 
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 बस्स ! बिुत िो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ.-28 
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बहिा-फुसिा कर 

आस आंतजार में 

कक एक रोज बीत जायेंगे 

ये संताप भरे कदन।”23 

कवव अशावादी ह ै ।ईन्हें ववश्वास ह ै कक अगे कोइ भी बच्चा भूख स ेवबिखकर नहीं 

मरेगा। कोइ एकिव्य गुरू वशिा से वंवचत नहीं होगा। ककसी शंबूक की हत्या ऄब 

नहीं होगी। एक ऐसा राज्य स्थावपत होगा जहाुँ सब समान होंगे। सब वमिजुि कर 

रहेंगे। कवव के शब्दों में     

“नहीं मारा जायेगा तपस्वी शंबूक 

नहीं कटेगा ऄंगूठा एकिव्य का 

कणथ होगा नायक 

राम सत्ता िोिुप हत्यारा ।”24 

 कवव राम को नहीं बवल्क कणथ को नायक बनाना चाहते हैं। ईन्हें अशा ह ैकक 

दवित एक न एक कदन नायक बनेगा। आतना ही नहीं कवव आससे भी अगे बढ़कर 

अशावान ह ैकक दवित समुदाय को ईसकी मेहनत का फि प्राप्त होगा और अनेवािी 

पीढ़ी को मनुष्य का दजाथ वमिेगा। समाज में व्याप्त छुअ-छूत की भावना वमटेगी। एक 

न एक कदन सामंतवाद और ब्राह्मणवाद खत्म होगा और ईसकी जगह पर समतावादी 

समाज की स्थापना होगी। कवव विखते हैं- 

“असमान और धरती के मध्य 

                                                           
          23

 बस्स ! बिुत िो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक ऩ.ृ सॊ.-20 
          24

 विी ऩ.ृ सॊ.-103 
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मौसम की 

झीनी चादर ओढ़कर 

िेट गये हैं हम 

कदन और रात की 

संवध-रेखा पर 

आस आंतजार में 

कक कभी-न-कभी 

असमान और धरती 

एक हो जायेंगे 

ठीक ईसी तरह 

जैसे 

एक हो जाते हैं 

पेट 

और 

हाथ 

वक्त पडने पर।”25 

 आस कववता में वाल्मीकक जी का समतावादी दवृिकोण कदखाइ पडता ह।ै व े

समाजवादी समाज की संकल्पना के विए अशावन्वत हैं। ईन्हें ववश्वास ह ैकक एक कदन 

                                                           
         25

 सहदयों का सॊताऩ, ओम प्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ. 36 
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ऐसा प्रिय अयेगा धरती और असमान एक हो जाएुँगे। तब समाज में सवणथवादी 

मानवसकता खत्म होगी। ईस समाज में कोइ उुँ च-नीच नहीं रहगेा। कवव शोषक वगथ 

को बताना चाहते हैं कक सुबह अयेगी धीरे-धीरे और रोशनी चारों ओर फैिकर ऄधंेरे 

को ईजािे में बदि दगेी। कवव विखते हैं- 

“सुबह होने स ेपहि े

मैं, तुम्हें बता दनेा चाहता हुँ 

कक सुबह अयेगी धीरे-धीरे 

तेज रोशनी चारों ओर फैिकर 

ऄंधेरे को ईजाि ेमें बदि दगेी।”26 

 आस तरह वाल्मीकक की कववता में िोभ, अक्रोश और ववद्रोह के साथ-साथ 

पररवतथन और अशावादी स्वर भी कदखाइ दतेे हैं। 

 वाल्मीकक जी को दवितों के पररश्रम पर पूरा भरोसा ह,ै ईन्हें िगता ह ै कक 

समय का चक्र पररवतथनशीि ह।ै वह आमानदारी और वनष्ठा को पहचान कर दवितों 

की पररवस्थवत में बदिाव करेगा। वह कदन ऄवश्य अयेगा जब िोग दवितों की सत्ता 

को स्वीकार करेंगे। वाल्मीकक की यह संकल्पना साकार होती नज़र अ रही ह।ै अज 

राजनैवतक, सामावजक और सावहवत्यक स्तर पर दवितों की ऄवस्मता को स्वीकार 

ककया जा रहा ह।ै  

4.4 बासदुवे सनुानी की कववता में दवित चेतना 

 ववषम पररवस्थवतयों वाि े समाज में जन्म िेने वाि े सुनानी जी ने दवित 

समाज की ववषमताओं में ऄत्यंत साहस से वजया ह।ै ईन्होंने ऄपनी िखेनी के माध्यम 
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 सहदयों का सॊताऩ, ओम प्रकाश वाल्मीकक, ऩ ृ.सॊ-48 
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से दवितों पर होने वािी चहसा, शोषण, ऄत्याचार, दमन और ऄन्याय को िोगों के 

सामने रखा ह।ै एक तरह स ेजावत को िेकर हीन भावना की गाुँठ को खोिा ह ैऔर 

चुनौती भी दी ह।ै   

4.4.1 वणथ-व्यवस्था के प्रवत िोभ 

 सुनानी की कववताओं में सामावजक और सांस्कृवतक ववद्रोह ईभर कर अता ह।ै 

ईनकी कववता का ववद्रोह मानव द्वारा वनर्थमत जावत-व्यवस्था स े ह।ै वजसके कठोर 

बंधनों के कारण दवित समुदाय का गिा घोंटा गया। ऐसी कठोर व्यवस्था को 

वधकारत ेहैं। ईन्हें वहन्द ूधमथ गं्रथों में विवखत चातुवथणथ जावत-व्यवस्था तथा छूअछूत 

और भेदभाव मान्य नहीं। ईनकी कववता ऄन्याय, ऄत्याचार और शोषण पर रटकी 

संस्कृवत, सभ्यता को नकारती ह।ै कववताएुँ पुरानी रूकढ़यों, परंपराओं, नैवतकताओं 

और अस्थाओं के प्रवत ववद्रोह करती हैं। 

 सामावजक शोषण को दखेा जाए तो वणथ और जावत-व्यवस्था ने समाज को 

वछन्न-वभन्न कर कदया। हाित यह थी कक सवणथ वहन्द ूआनकी परछाइ से भी बचकर 

चिते थ।े आनके पास न काम काज के ऄवधकार थे न अर्थथक साधनों पर ऄवधकार 

था। सब पर सवणों का एकावधकार था। दवित-बहुजनों ने बड ेकिों स ेजीवन वजया। 

पर ऄब वे अवाज़ ईठाने िगे हैं। वहन्द ूधमथ की आसी कठोरता के कारण ऄनेक दवित 

धमथ-पररवतथन कर विय।े ईन्हें न वहन्द ू धमथ मान्य था न ईनकी जावत प्रथा। ऄभी 

समाज के कुछ बुवद्धजीवी िोग दवितों को धमथ पररवतथन के विए समझा रह ेहैं। पर 

ऄब दवित सजग हो गय ेहैं। ईन्हें सनातन धर्थमयों की चाि समझ में अने िगी ह ै। 

कवव ईन चािाक बुवद्धजीववयों से सवाि करते हैं कक-  

“फें क कदये थ ेमुझे जंगिी बताकर 

शेर के मुंह में जंगि में 
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जावतवाद और संस्कृवत के नाम पर  

गाुँव के बाहर ऄछूत आिाके में 

ह ेसंस्कारवाकदयों , अज तक तुम कहाुँ थ।े”27 

कवव यहाुँ सनातन वहन्द ूधर्थमयों को मुुँह तोड जबाव दतेे हैं । आन िोगों ने 

कफर स ेदवितों को ऄपनी सावजशों का वशकार बनाना चाहा था। कफर स ेस्वगथ-मत्यथ, 

मंिोच्चारण, गेरूअ,रंग गंगा जि, पाप-पुण्य अकद का भय कदखा कर वणथ-व्यवस्था 

को मनवाना चाहते हैं। पर अज दवितों की नयी पीढ़ी ऐस ेझांस ेमें नहीं अने वािी 

ह।ै व ेऄब रोक-टोक एवं सवाि करने पर ईतर अये हैं। कवव कहते हैं कक- 

“पहि ेमेरी न कुछ अपवत्त थी 

न ऄब ह ै

बस आतना मुझे समझा दो 

स्वगथ-धाम जाने के बाद 

ब्राह्मण, िविय, वैश्य और शूद्र 

मैं कहाुँ स्थान पाउुँ गा? ”28 

दवितों की आस तरह का सवाि ऄब सवणों को झकझोर दतेा ह।ै यह सभ्यता 

और संस्कृवत के नाम पर सकदयों स ेकी गयी बबथरता का रेखांकन ह।ै  

 जावत के नाम पर ये मानवीय भेदभाव सकदयों से कायम वहन्दवूादी 

सांस्कृवतक व्यवस्था के अभूषण ह।ै आसके वबना वहन्दतु्व चजदा ही नहीं रह सकता। 

                                                           
        27

  सायद प्रेम करना मुझ ेमाऱमू निीॊ िै, बासुदेव सुनानी, ऩ.ृ सॊ. 25 
        28

  विी, ऩ.ृ सॊ. 26 
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यह आसका प्राण तत्व ह।ै सकदयों स ेिेकर अज तक य ेजावत-प्रथा ककसी न ककसी रूप 

में चिी अ रही ह।ै“भारत में जावत जन्म के साथ शरुू होती ह ैऔर मरने के बाद भी 

पीछा नहीं छोडती ह।ै कुछ िोग यह दावा करते हैं कक समाज में ऄब ‘जावत’ की 

समस्या नहीं ह।ै िेककन वे ईन समाचारों को ऄनदखेा करत ेहैं जो हर रोज ऄखबारों 

में छपते हैं। हर रोज घटने वािी आन घटनाओं स ेयह पता चिता ह ैकक समूचे दशे में 

पुराणपंथी कट्टरवाकदता ऄपने चरम पर ह।ै िोकतन्ि माि एक कदखावा भर होकर 

रह गया ह ै ।”29 आस जावत-प्रथा के कारण ज्यों ही कवव को ऄपनी  यातनाएुँ याद 

अती हैं, ईनका खून खिैने िगता ह।ै व ेजावतगत काम धधंों के शास्त्रीय अधारों को 

समाप्त और िोक तांविक अधारों को स्थावपत करना चाहते हैं। 

 दवितों पर होने वाि ेशोषण का एक शाश्वत स्वरूप यह ह ैकक ऄथक पररश्रम 

करने के पश्चात भी वह भूखा रहता ह।ै नहरें, कुएुँ व नि बनाने के पश्चात भी दवित 

प्यासे रह।े दवित िोगों के विए कडी महेनत कर भोजन की व्यवस्था करे, पर वह 

स्वयं भखू ेरह,े यही ऄमानवीयता भरा शोषण सवणों द्वारा दवितों पर ककया गया। 

दवित वगथ ने सौवनकों और दासों के रूप में बडी बडी िढ़ाइयाुँ िडीं, राज्य जीते, 

स्वाधीनता संग्राम में बढ़ चड कर वहस्सा विया िेककन वे गुिाम, दास ऄभी भी बने 

रह े। ईनके द्वारा ककये गये हर कायथ का श्रेय सवणथ ि ेगये और खुद को महान बनाते 

गये। पर अज जब व े आस तरह के झूठे कदखावे करते हैं। बहुजन समाज के सामने 

ऄपने नाम का कढडोंरा वपटते हैं तो दवित िोभ से भर जाते हैं। कवव विखते हैं-   

“रूइ बोये हम 

धागे काटे हम 

कपड ेपहने तुम 
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 मुख्यधारा और दलऱत साहित्य, ओमप्रकाश वाल्मीकक, ऩ.ृ सॊ-86 
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हमस ेछीन कर, ऄब मुकुट पहने हो 

तुम स्वाधीनता संग्रामी 

खादी के नाम पर खुद को महान बता रह ेहो।”30 

 आस तरह सुनानी की कववताओं में दवितों के अक्रोश की जीवंत ऄवभव्यवक्त 

हुइ ह।ै आन कववताओं में दवितों के वचर संवचत अक्रोश के स्वर को मखुरता प्रदान की 

गयी ह।ै ऄपने पूवथजों की चुपी से ईपजी प्रताडना, ऄत्याचार तथा यातनामयी 

चजदगी के ववरोध में कवव ने दवित-चेतना के स्वर को कववताओं में प्रवतपाकदत ककया 

ह।ै सुनानी सवणों की जावतवादी मानवसकता का ववरोध करत ेहुए  ईन्हें चेतावनी 

दतेे हैं।  

4.4.2 ववद्रोह और अक्रोश की ऄवभव्यवक्त 

 बासुदवे सुनानी जी ने ऄपनी कववताओं में भगवान, भाग्य, पूवथ जन्म का फि, 

पुरानी परंपराओं, बाह्यडबंर तथा दोहरे मानदडं वािी भारतीय संस्कृवत को 

ऄस्वीकार करते हुए ब्राह्मणवाद और जावतवाद का खंडन ककया। कवव सीधे शब्दों में 

कहते हैं कक- 

“ऄफसोस ह ै 

मैं पाप-पुण्य, स्वगथ-नरक, वेद-नैवेद्य 

में वबिकुि ववश्वास नहीं करता 

ववश्वास करने की कोइ स्पृहा भी नहीं।”31 
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 कवव ‘नवकिेवर’ शीषथक कववता में यह कदखाने की कोवशश करते हैं कक ईन्हें 

वहन्द ूधमथ स ेकोइ मतिब नहीं ह।ै धमथगान करने का ईनके पास समय नहीं ह।ै न 

ईनके आस छि-प्रपंचन स ेकोइ िगाव ह।ै व ेवसफथ  ऄपने काम स ेकाम रखना चाहते 

हैं। वे वहन्द ूधमथ के पाखडं को पाप मानते हैं। वजसके विए व े  वहन्द ूधमथ शास्त्र को 

नकारते हैं। कवव का मानना ह ैकक- 

“पाप करने का, कीतथन गाने का 

मंि पढ़ने का समय नहीं ह ै

मैं गंदगी,कूढ़ा, नािा अकद  

साफ करने से घृणा नहीं करता 

केवि घृणा ह ैतो वसफथ  छिना स े।”32 

 कवव यहाुँ यह स्पि करना चाहते हैं कक मंि-जप करना, भजन-कीतथन करना 

पाप के समान ह।ै यह धमथ के नाम पर ऄहकंार है, वमथ्या ह,ै पाखंड ह ै। वजस ेकवव 

कभी नहीं करना चाहते हैं, वजससे कवव घृणा करते हैं। यह ऄहकंार कवव नहीं कर 

सकते हैं, वजसस ेवह मुवक्त चाहते हैं।  

 ऄब बहुजन समाज जाग गया ह।ै वे ऄब धमथ के ठेकेदारों के झांसे में नहीं अने 

वािे हैं। व े ऄब सवणों के व्यवहार, अचरण और मनोवृवत्त को समझने िगे हैं। 

सुनानी जी ने भारतीय संस्कृवत में ईच्च जावतयों के ऄहम, दभं तथा स्वाथथ को ऄपनी 

कववता में स्पि करते हैं। वे धमथगुरु, पवण्डतों के ऄसिी रूप को स्पि करते हुए विखते 

हैं- 
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                                   “अचायथ, धमथ गुरु, अध्यावत्मक पवण्डत 

तुम वजस-वजसको कहते हो श्रेष्ठ 

ऐसे सब सौन्दयथपूणथ 

कदवप्तमय, वचकने बदन वािे  

मुझे िगते हैं िंपट।”33 

 सुनानी यह समझते हैं कक सकदयों से दवितों का जो शोषण हुअ ह ैवह एक 

सावजश के तहत ककया गया ह।ै और आस सावजश का मुवखया धमथगुरू या पवण्डत ह।ै 

आन पवण्डतों ने धमथ का सहारा िेकर श्रम कानून बनाया और सुख-सुववधाओं के विए 

ईन्हें जन्म, कमथ फि के साथ जोड कदया। पररणाम स्वरूप किकर और घणृास्पद कायथ 

दवितों के वहस्स ेडाि कदये गए। आस संदभथ में ओमप्रकाश वाल्मीकक का कहना ह ैकक 

“जावत का मूि ऊग्वेद के दशम मण्डि का पुरुष-सूक्त ह ै जो कहता ह ै कक परूष 

(ब्रह्मा) के वसर से ब्राम्हण, बाहों से िविय, ईदर स ेवैश्य तथा पैरों स ेशूद्र का जन्म 

हुअ ह ै । आस े श्रम-ववभाजन कहकर मवहमा मंवडत ककया गया था जबकक 

वास्तववकता यह ह ैकक यह श्रम ववभाजन नहीं ‘श्रवमक ववभाजन’ था, जो ब्राह्मण के 

वचथस्व को कायम रखने के विए रचा गया था ।”34  ब्राह्मण पवण्डत वहन्द ूधार्थमक 

गं्रथों का दाता भी ह ैऔर वनमाथता भी। ब्राह्मण का समाज में दवेता तुल्य स्थान ह।ै 

पवण्डत की कइ बातों पर संदहे करना ऄथवा ववरोध करना इश्वर की सत्ता पर 

प्रश्नवचन्ह िगाने जैसा वनन्दनीय कृत्य समझा जाता ह।ै  आन पवण्डतों, धमथगुरूओं ने 

इश्वर के नाम पर िोगों के साथ बहुत छि ककये और ऄभी भी कर रह ेहैं। आन्होंने 
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इश्वर के विए बनाये गये मंकदर में ककतनी बह-बेरटयों की ऄवस्मता के साथ वखिवाड 

ककया आसका कोइ वहसाब नहीं ह।ै कवव विखते हैं कक- 

“आसविए गढ़ ेहो बंदीघर 

नाम कदये हो मंकदर।”35 

 कवव आनके मंकदर को बदंीघर मानते हैं। पता नहीं ककतनों को आन्होंने आस 

मंकदर के नाम पर बंदी बनाकर रखा ह।ै िोगों की दवृि में यह ब्राह्मण पवण्डत इश्वर 

का प्रवतरूप ह।ै आसविए आनके द्वारा कही गयी बातें िोगों के विए ऄकाट्य हैं। आनके 

द्वारा रचे गय ेवेद, पुराण, ईपवनषद वजसमें सत्य को स्थावपत ककया गया, दवितों ने 

ईसका ऄंधानुकरण ककया। वजसका पररणाम यह हुअ कक शारीररक और मानवसक 

दोनों तरह स े गुिाम बन बैठे। दवितों को आस सामावजक सरंचना के यथाथथ को 

समझने में एक िंबा ऄरसा िग गया। अधुवनक युग में वशिा के प्रचार-प्रसार स े

दवितों में स्वावभमान की भावना पैदा हुइ ह।ै व ेऄपने ऄवधकारों के प्रवत सचेत हुए 

हैं। सचेत दवित अज सवणों के आस व्यवहार को ऄन्याय-ऄत्याचार की दवृि स ेदखे 

रहा ह।ै सेवा भाव के स्थान पर ईसके मन में मानवीय गररमा की भावना पैदा हुइ ह।ै 

आस भाव की ऄवभव्यवक्त कवव ने ऄपनी ‘अई केते काि’ (और ककतने समय) कववता 

में आस प्रकार की ह-ै 

“तुम्हारी छिना में 

माया जाि में  

फंस कर 

हम आतने कदन 
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 दास बनकर रह े 

ऄब और नहीं 

हम भी सीख गय ेहैं 

कैसे तोडना ह,ै छिना के जाि।”36 

सुनानी एक जागरुक, सचेत और सकक्रय कवव हैं । ईन्होंने धार्थमक, पौरावणक, 

ऐवतहावसक समाजशास्त्र का गहन ऄध्ययन ककया ह ै। ईनका मानना ह ैकक आन सवणों 

ने सब कुछ ऄपनी सुववधानुसार गढ़ा ह।ै आन्होंने जो ऄमानवीय व्यवहार दवित 

समाज के साथ ककया, वह धमथ के पुरोधाओं और धमथ सरंिकों के विए चहसात्मक नहीं 

ह।ै सवणों ने पूवथजन्म, मोिप्रावप्त, स्वगथप्रावप्त का मुल्िामा पढ़ा कर यह ऄमानवीय 

कृत्य ककया ह ै। आन्होंने कहा सेवा करो, दवित ककए ।  सेवा करन ेस ेइश्वर खुश होंगे । 

इश्वर की प्राप्त होगी । आन्होंने कहा सेवा ही धमथ ह।ै सेवा स ेमोि प्रावप्त होगी। स्वगथ में 

जगह वमिेगी। आसे भी दवितों ने एक बकरी की तरह वबना कोइ प्रवतवाद ककए मान 

विया। कवव का सवाि ह ैकक ऄगर यह सेवा करनी आतनी ऄच्छी बात ह ैतो , कफर 

यह सारी ऄच्छी बात दवितों के विए क्यों। इश्वर दवितों के विए आतने हमददथ कैस े

बन गय े। कवव सवाि करते हुए विखते हैं कक- 

“ह ेभगवान, मरेे विए 

तुम्हारा आतना ददथ क्यों 

एक बार समझा दीवजए 

सेवा करन ेस ेऄगर नारायण प्रावप्त ह ै

तब ईतना ईदार हो कर  
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हावड (चमार), पाण (हररजन) को 

सब कुछ सुऄवसर द ेरह ेहो क्यों। 

                                            तुम्हारे संतान जाएुँगे कहाुँ 

आसस ेतुम्हारा वंश डूब नहीं जाएगा।”37 

मनुष्य की सेवा ऄगर इश्वर सेवा ह,ै इश्वर प्रावप्त ह।ै तो यह काम िेविय, 

ब्राह्मणों के विए क्यों नहीं ह ै? जब सारी सुख-सुववधाएुँ आन िोगों के विए हैं। तब 

यह सुववधाओं का िाभ भी तो ईन्हें ईठाना चावहए था । वजससे ईन्हें भी मोि प्रावप्त 

होती । ईनकी भी संतानें स्वगथ िाभ करती। कवव सवणों के मनोभाव स ेभविभांवत 

पररवचत ह।ै वजसके विए कवव ने ऄपनी ‘सेवा’ शीषथक कववता के माध्यम से वणथवादी 

समाज स ेप्रश्नवाचक संवाद स्थावपत करने की पहि की ह।ै ऄगर सेवा करना दवितों 

के विए इश्वर प्रावप्त ह ैतो यही सेवा सवणों के विए इश्वर प्रावप्त क्यों नहीं हो सकती? 

यह वहन्द ूधमथ का कैसा ऄंतर्थवरोध ह।ै यह सामावजक पटि पर एक प्रश्न ह।ै जो जावत-

व्यवस्था के वखिाफ सवाि खडा करता ह।ै  

सुनानी की कववता अक्रोश की कववता ह।ै कववता के माध्यम स े कवव ने 

सकदयों से ऄपने भीतर दबे अक्रोश को अवाज़ दी ह ै । यह अक्रोश सामावजक 

भेदभाव के कारण ईपजा ह।ै शारीररक एव ंमानवसक ईत्पीडन स ेईभरा ह ै । यही 

कारण ह ै कक दवित अज बोिने िगे हैं । सुनानी ने ‘चीत्कार’ शीषथक कववता में 

दवित अक्रोश का वणथन ककया ह।ै कवव चेतावनी दतेा ह ैकक ऄब तक दवितों के साथ 

जो व्यवहार हुअ, ईसे भाग्य और वनयवत समझ कर दवित चुपचाप सहता रहा। 
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िेककन नइ पीढ़ी ऄपने अक्रोश को मन के भीतर दबा कर नहीं रखेगी, ऄवपतु यह 

अक्रोश ज्वािामुखी की भांवत फूट पडगेा। कवव कहता ह-ै 

“मनुष्य जैसा जीने का  

सवथवनम्न अवश्यकता 

नहीं दोगे तो 

 हो सकता ह ै ऐसा समय अयेगा 

हाुँ-जी, हाुँ-जी बोिता हुअ 

नीरव मुुँह से  

ऄनंत जहर 

बह जाएगा। ”38 

जो गिती दवितों के पवूथजों ने की, ईस े युवा पीढ़ी नहीं दोहराएगी। अज 

दवित को सवणथ समाज की प्रभुता नहीं चावहए। बवल्क ईस ेबराबरी, वहस्सेदारी तथा 

ऄपने वहस्स े की मानव गररमा चावहए। एक मनुष्य के रूप में ईस े स्वीकार ककया 

जाए, यही ईसकी आच्छा ह।ै  

4.4.3 अशावाद 

 सुनानी जी की काव्य चेतना में जहाुँ एक ओर शोषण, अक्रोश, सघंषथ जैसी 

बातें कदखाइ पडती हैं, वहीं दसूरी ओर अशावादी दवृिकोण भी ह।ै ईन्होंने ऐसी 

अशा व्यक्त की ह ैकक एक कदन ऐसा अएगा जब पूरे राष्ट्र पर दवितों का राज होगा। 

क्योंकक कवव को पता ह ैदवित मेहनतकश वगथ ह।ै ऄपनी महेनत स ेव ेऄसंभव को 
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संभव कर सकते हैं। सुनानी दवितों में व्याप्त ईदासीनता एवं वनराशा का स्वर बदिने 

के विए नइ चेतना की गजथना करते हैं ।  

सुनानी ने ऄपनी कववताओं में दवित समाज का कामकाजी वगथ के रूप में 

वचिण ककया ह।ै कवव कहते हैं कक दवितों ने समाज के ववकास में ऄपने श्रमदान स े

गहरी भूवमका ऄदा की ह ै। वे िोग ऄपने कमथ में ऄपना स्वावभमान समझते हैं। स्वयं 

कि सहकर दसूरों के कि दरू करते हैं । गंदगी में रहकर गंदगी की सफाइ करते हैं । व े

मेहनतकश वगथ ह ै, महेनत स ेऄपना पटे भरत ेहैं। ककसी स ेभीख नहीं मांगते हैं। भीख 

मांगने का काम तो सवणों का ह ैजो दसूरों की मेहनत के ईपर वनभथर रहते हैं। कवव 

विखते हैं- 

“ना ना महाप्रभ ु 

हाथ जोड कर तेरे द्वार पर  

रेंगते रेंगते ववनती करते हुए 

अराम जीवन के विए  

प्राथथना नहीं करंूगा  

पर  

वमट्टी खोदूगंा  

पत्थर तोडूुँगा  

शौचािय साफ करंूगा  

सागर तैरते हुए मगरमछ स ेिडूुँगा  
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नहीं नहीं मैं भीख नहीं माुँगूुँगा ।”39 

आन पंवक्तयों को दखेने स ेएक बात साफ होने िगती ह ैकक सुनानी ऄपने पेश े

को ऄपना स्वावभमान समझते हैं। कववता में कवव ने श्रवमक वगथ के बि, शौयथ, साहस 

तथा कमथठता की प्रशसंा की ह।ै दवित भखू ेरह कर भी ककसी का शोषण नहीं करत,े 

प्यासे रहकर भी ककसी को दःुखी, प्रतावडत नहीं करते हैं। ककसी का हक नहीं छीनते 

हैं। वजनसे ईनका स्वावभमान स्पि झिकता ह।ै आसके साथ-साथ कवव दवितों को यह 

भी प्रेरणा दतेे हैं कक वहम्मत और धैयथ से वनरतंर अगे बढ़ते चिना ही सघंषथ ह ैऔर 

तमाम ऄसफिताओं के बावजूद हार स्वीकार नहीं करनी चावहए।  

हािाकंक दवितों के रास्ते में बहुत ही बाधा-ववघ्न अय ेहैं और व ेअगे भी अते 

रहगेें। ईनके सामने तरह-तरह की ववपवत्तयाुँ अयेंगी िेककन ईन्हें हार नहीं माननी ह।ै 

एकिव्य का ईदाहरण दतेे हुए कवव विखते हैं कक- 

“मैं जानता हुँ  

ऄब मूल्यबोध की कोइ वशिा नहीं  

तो क्या  

एकिव्य को प्रमाण पि नहीं वमिा  

वह क्या धनुर चिाना नहीं सीखा । ”40 

जैसे एकिव्य के सामने बाधा अयी िेककन वह ऄपने िक्ष्य से पीछे नहीं हटा। 

ईस ेसामावजक स्वीकृवत नहीं वमिी, गुरु नहीं वमिा।  िेककन ईस ेजो चावहए था ईस े

ऄपनी मेहनत से स्वयं हावसि ककया। कवव का परेू दवित समाज को अह्वान ह ैकक 

                                                           
         39

 सायद प्रेम करना मुझ ेमाऱमू निीॊ िै, बासुदेव सुनानी, ऩ.ृ सॊ. 129 
         40

 छछ, बासुदेव सनुानी, ऩ.ृसॊ-95 
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सभी को एकिव्य की तरह बनना ह ै। कवव का यह भी अह्वान ह ैकक बस एकिव्य 

की तरह ऄपनी साधना से ज्ञान ऄजथन करना ह ैन कक ककसी सवणथ के झांसे में अकर 

भोि ेभण्डारी की तरह ऄपना ऄंगूठा दान करना ह ै । कवव को यह ववश्वास ह ै कक 

ऄपने पररश्रम का फि दवित स्वयं प्राप्त करेंगे । अने वािे समय में दवितों के बचे्च 

भूख-ेप्यासे नहीं होंगे, प्रतावडत नहीं होंगे। व ेभखू-ेप्यासे बचे्च एक कदन शोषण के जाि 

को तोडकर बाहर अयेंगे। कवव के शब्दों में-  

“यहाुँ की वमट्टी में  

 एक ऐसा बीज ऄंकुररत होने की  

शपथ ि ेचुका ह ै 

जो पूरे पररवेश को हरा-भरा बनाने  की  

अकांिा पाि ेह ै।”41 

कवव को ऐस े कदन का आंतजार ह,ै जब समाज स े जातीय दशं समाप्त हो 

जाएगा और समाज में समता अयेगी। कवव को सामावजक बदिाव की ईम्मीद 

कदखाइ द े रही ह।ै व े दवितों की मुवक्त का सपना दखे रह े हैं। यही सपना दवित 

मजदरू की अुँखों में भी पि रहा ह।ै सुनानी ऄपनी कववताओं के माध्यम से एक नय े

मानव की स्थापना करना चाहते हैं जो, समय, समाज और व्यवक्त को िेकर चि े। 

4.5 वनष्कषथ: 

 समग्रतः कहा जा सकता ह ैकक वाल्मीकक और सुनानी की कववताओं में दवितों 

के सघंषथ के साथ-साथ नकार और ववद्रोह का स्वर सुनाइ दतेा ह ै। दोनों की कववताए ं

                                                           

       41
 बिुत कुछ घहित िोना िै, बासुदेव सुनानी, ऩ.ृ सॊ-16 
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दवितों के मन में चेतना को ईजागर करती हैं । दवित सावहत्य गौतम बुद्ध और 

डॉ.ऄंबेडकर के ववचारों से प्रेररत सावहत्य ह।ै डॉ. ऄंबेडकर ने इश्वर के ऄवस्तत्व पर 

प्रश्नवचन्ह िगा कर वहन्द ुधमथ की इश्वरीय मान्यता को नकारा था। वजसका प्रवतचबब 

वाल्मीकक और सुनानी के सावहत्य में बराबरी स े कदखाइ दतेा ह।ै दोनों कवव ऄपनी 

कववता में समाज में व्याप्त सडी-गिी धार्थमक, सामावजक मान्यताओं को नकार कर 

ववज्ञानवादी सोच को ऄपनाते हुए घटनाओं एवं ववचारों को तकथ  की कसौटी में 

कसकर परखते हैं। शोषण ईत्पीडन और जावतवाद के वखिाफ सघंषथ करते हैं ।  आनकी 

मूि चेतना ववज्ञानवादी ह।ै वाल्मीकक और सुनानी की रचनाओं में परंपरागत 

ववचारधाराओं, वमथ्या परंपराओं को नकार कर मनुष्य को मनुष्य के रूप में स्थावपत 

करने का प्रयास हुअ ह।ै मनुष्य को पश ु स े भी हीन मानने वाि े वहन्द ु धमथ और 

संस्कृवत के प्रवत दोनों िखेकों के मन में ववद्रोह की भावना ह ैजो ईनकी कववताओं में 

भविभाुँवत प्रवतचबवबत हुइ ह।ै ईनकी कववता के केन्द्र में मानवतावादी दवृि के दशथन 

होते हैं। व ेसमस्त ववश्व के मनुष्य को ऄपने सावहत्य के केन्द्र में रखते हैं । व ेसमता, 

बंधुत्व और स्वतन्िता के पिधर हैं । ऄतःईनके सावहत्य में दवित जीवन की 

ववडबंनाओं के साथ-साथ ववश्वमानवता के दशथन भी होते हैं। 
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पंचम ऄध्याय 

ओमप्रकाश वाल्मीकक एवं बासदुवे सनुानी की कववताओं की भावषक सरंचना 

एव ं

वशल्प ववधान 

5. प्रस्तावना  

  काव्य-सृजन ऄपने अप में एक जटिल प्रकिया ह।ै कवव की काव्य-प्रवतभा के साथ 

ईसका तत्कालीन पटरवशे भी आस प्रकिया में जुड़ा होता ह।ै कवव की संवेदना, स्वानुभूवत, 

भाव, ववचार आस प्रकिया की नींव होते हैं। ऐस ेकइ पड़ावों स ेहोकर कवव की कववता 

जन्म लेती ह ै। ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदवे सुनानी के काव्य का ऄध्ययन करने के 

बाद आतना तो ज्ञात होता ह ैकक वे जो वलखते हैं, ईससे बहुत अगे की सोचते हैं। कवव 

ऄपने अस-पास के समाज स ेदखेी सुनी घिनाओं, ऄपने ववचारों एव ंभावों को भाषा के 

माध्यम से व्यक्त करना चाहता ह ैऔर वजस ढंग से ईस ेव्यक्त करता ह ैवही ईसका वशल्प 

ववधान ह ै । हर सावहत्यकार ऄपने ववचारों को ऄलग ऄलग तरीकों स ेव्यक्त करता ह ै 

ऄथाात हर रचनाकार की ऄपनी भाषा शलैी एवं वशल्प ववधान ऄलग-ऄलग होता ह ै। 

वह ऄपनी भाषा और वशल्प के माध्यम से ही ऄपनी रचनाओं को एक रूप प्रदान करता 

ह ै। आसी तरह दवलत सावहत्य का भी एक ऄलग भाषायी मानदडं ह ै।  

     दवलत सावहत्य नवीन होने के कारण आसका वशल्प भी परंपरागत सावहत्य से ऄलग 

और ऄपने ढंग का ह ै। वाल्मीकी और बासुदवे सनुानी दवलत रचनाकर हैं । ईनका वशल्प 

और भाषा शलैी भी ऄलग ह ै।  वाल्मीकी और सनुानी की कववताओं में सरल भाषा का 

प्रयोग हुअ ह ै । दवलत जीवन का यथाथा वचत्रण आन दोनों कववयों की शवक्त ह।ै आस 
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यथाथा को ईन्होंने नए प्रतीक, बबव, वमथक, नकार और ववद्रोहपूणा भाषा के माध्यम स े

ऄवभव्यक्त ककया ह।ै वाल्मीकी और सुनानी की भाषा शलैी और वशल्प ववधान का 

वववेचन ववश्लेषण ही आस ऄध्याय का ईद्देश्य ह ै।  

5.1 ओमप्रकाश वाल्मीकक की काव्य भाषा एव ंवशल्प ववधान  

   भाषा एक मात्र ऐसा माध्यम ह ैजो मनुष्य को पशु स ेऄलग करती ह ै। ववचारों की 

ऄवभव्यवक्त ही भाषा का मुख्य ईद्देश्य माना जाता ह ै। भाषा का संबध कवव के ऄन्तमान 

के साथ-साथ तत्कालीन पटरवेश के साथ भी होता ह।ै कवव का पटरवेश, पाटरवाटरक, 

व्यावसावयक,सामावजक जीवन, ईसका अिोश, ईसकी दवृि, काव्य की प्ररेणा, कवव की 

मौवलक ऄनुभूवत यह सब को कववता रूपी धागे में वपरोने का काम भाषा करती ह ै।  

   दवलत कववयों में दवलत की साधारण भाषा का प्रयोग वमलता ह ै। दवलत रचनाकार 

वजस समाज से अता ह,ै वजस वगा ववशेष से अता ह,ै ईसी समाज की अम भाषा को 

ऄपनी रचना में व्यक्त करता ह ै। दवलत रचनाकारों ने ऄपने वलए सहज, सरल और अम 

लोगों की बोलचाल की भाषा को ऄपनाया ह ै। यही कारण ह ैकक दवलत सावहत्य अम 

लोगों की भावनाओं और ववचारों को ऄवभव्यक्त करने में सफल हुअ ह ै। जन सामान्य 

की भाषा का प्रयोग करके वह सीध ेईनके हृदय को स्पशा करती ह ै।  

  दवलत सावहत्य परंपरागत वहन्दी सावहत्य की स्थावपत भाषा और ईसके 

वशल्पगत मानदडंो को नकार कर ऄपने वलए ऄलग मानदडंों का ववकास कर रहा ह ै। 

वाल्मीकक एक दवलत रचनाकार ह ै। ईनकी कववता का कथ्य, ववषय चयन अकद ऄलग 
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होने के साथ-साथ वशल्प और भाषा शैली भी ऄलग ह ै । वाल्मीकक की भाषा एवं 

शैलीगत ववशेषताओं को वनम्नवलवखत वबन्दओुं के अधार पर दशााया जा सकता ह ै।  

5.1.1 सामान्य बोलचाल की भाषा   

   दवलत सावहत्य ने ऄपने प्रकृवत के ऄनुरूप ऄपने वलए सहज,सरल और ग्रामीण 

बोली और भाषा को ऄपनाया ह ै । दवलत सावहत्यकार ऐसी भाषा का प्रयोग करते हैं 

वजसमें भिकाव और ईलझन न हो। दवलत सावहत्य ने संस्कृत वनष्ठ परंपरागत सावहवत्यक 

भाषा एव ंकाव्य शैली को वसरे से नकार कर सवासामान्य भाषा का प्रयोग ककया ह ै। वैस े

ही संस्कृत कभी अम लोगों की भाषा थी ही नहीं । दवलतों को तो संस्कृत पढ़ने का 

ऄवधकार ही नहीं था । वजस भाषा को पढ़ने का ऄवधकार ईन्हें नहीं वमला, ईस भाषा में 

ऄपने भावों को व े कैस ेऄवभव्यक्त कर सकते हैं? दवलत सावहत्यकारों वजस समाज में 

रहते हैं ईस समाज की भाषबोलचाल के शब्दों का प्रयोग ककया ह ै। कफर ईसम ेभल ेही 

पारंपटरक सावहत्य के मानदडं न हो । आस संदभा में शरण कुमार वलम्बाले वलखते हैं 

“दवलत लेखकों को प्रमाण भाषा की ऄपेक्षा ऄपनी बस्ती की भाषा ऄपनी लगती ह ै । 

दरऄसल प्रमाण भाषा में दवलतों की बोली के सभी शब्द नहीं वमलते हैं । ऐसे ही ऄपने 

ऄनुभव, ऄपनी मातृभाषा में वबना प्रयास कह पाना, ऄवभव्यवक्त को ऄवधक तीव्रता दनेे 

में सहायक होता ह ै।”1 

   ओमप्रकाश वाल्मीकक ने ऄपनी कववताओं के वलए सहज, सरल और अम बोलचाल की 

भाषा का प्रयोग ककया ह ै। वजस भाषा का प्रयोग दवलत ऄपने दवैनक जीवन में करता ह।ै  

                                                           

       1 दलऱत साहित्य का सौन्दययशास्त्र, शरण कुमार लऱम्बाऱे, प.ृसं -45  
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दवलत कववता की भाषा पर ऄपने ववचार रखते हुए वाल्मीकी वलखते हैं “यह कहना भी 

ऄसंगत नहीं होगा कक दवलत कववता ने ऄपनी एक भाषा वनर्ममत की ह ै। वजसका रूप 

यथाथा स े जुड़ा ह ै । जो सहज ढंग स ेसावहत्य के संस्कारों और सामावजक सरकारों स े

ऄपनी ऄवभव्यवक्त वनर्ममत करती ह।ै दवलत कववता का यही रूप ईस े वववशि बनाता 

ह।ै”2 ईन्होंने परंपरागत, संस्कृतवनष्ठ, काव्य-शास्त्रीय तथा व्याकरण के वनयमों की ऄपेक्षा 

करने वाली भाषा का पटरत्याग करके सवाग्राही लोक भाषा का प्रयोग ककया ह ै। ईनकी 

भाषा ऄलंकाटरक तथा काल्पवनक भाषा न होकर यथाथा परक भाषा ह ै। परंतु यह नहीं 

ह ै कक ओमप्रकाश वाल्मीकक की भाषा पटरवनवष्ठत नहीं ह ै । वह दवलत सावहत्यकारों में 

‘भाषा के वडक्िेिर’ माने जाते हैं। ईनकी रचनाओं में कहीं-कहीं प्रसगंानुकूल संस्कृत 

शब्दावली, तत्सम, तद्भव, दशेज, ऄरबी, फारसी तथा ववदशेी शब्दावली का प्रयोग हुअ 

ह।ै  

  ईनकी कववता में तत्सम शब्द जैस े ऄस्पशृ्य, िंदन, पिाक्षेप, भूजा, ऄवभशाप, 

श्लोक, मवस्तष्क, प्रज्ज्ववलत, पृष्ठ, शास्त्रीय, स्पशा, घृणा अकद का प्रयोग ककया ह ै। तद्भव 

शब्दों में वमट्टी, बैल, मयाादा, सूऄर, पहाड़, हवा अकद । दशेज शब्दों में मूठ, दहेात, 

झाड़फंूक, जोता, कढबरी, ईखला अकद। ईनकी कववता में अय े ऄंगे्रज़ी शब्द जैस े–स्कूल, 

प्रायमरी, िीचर ,पोस्िर, सायरन, मीटिग, काडा, रूम, पेंटिग अकद । ईदूा, फारसी और 

ऄरबी के शब्दों का भी खूब प्रयोग ककया ह ै। जैसे-आंतजार, व़िलाफ, सलामत, तब्दील, 

कवायत, शीनखत, तकलीफ अकद ।  

                                                           

       2
 सहदयाओं का संताप, ओमप्रकाश वाल्मीकक, भूलमका  
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5.1.2 ववद्रोह तथा गाली-गलौज की भाषा   

  दवलत सावहत्य की भाषा नकार और ववरोध की ह ै। वजसमें सकदयों की यातना साकार 

हो ईठी ह ै। दवलत जीवन की ववसंगवतयों,ईत्पीड़न, शोषण और दमन की ऄवभव्यवक्त के 

वलए यही भाषा ज्यादा सिीक लगती ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीकक वलखते हैं “ दवलत 

सावहत्य ने संस्कृतवनष्ठ परंपरागत सावहवत्यक भाषा, काव्य शलैी, प्रस्तुतीकरण को 

नकारकर सवाग्राही भाषा का प्रयोग ककया ह ै । ऐसी भाषा जो दवलतों की पीड़ा, 

ऄपमान, व्यथा की सही और यथाथावादी ऄवभव्यवक्त बन सके । दवलत सावहत्य की भाषा 

नकार और ववद्रोह की भाषा ह ै वजसमें युगों की यातनाए ँ साकार हो ईठी हैं ।” 3 

वाल्मीकक की भाषा में एक प्रवतवाद ह,ै ववद्रोह ह ै , अिोश ह ै । और यह प्रवतवाद, 

ववद्रोह, अिोश ईनकी वेदना से ईपजा ह ै । ईसीसे होकर वनकला ह ैयह िोध । एक 

ईदाहरण दवेखय-े 

“ एक तुम हो 

जो ऄभी तक आस ‘मादरचोद’ जावत स ेवचपके हो 

न जाने ककस हरामजाद ेने 

तुम्हारे गल ेमें 

डाल कदया ह ैजावत का फंदा 

जो न तुम्हें जीने दतेा ह ै

                                                           

        3 दलऱत साहित्य का सौंदययशास्त्र, ओमप्रकाश वाल्मीकक प,ृ स-ं81 
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न हमें ।”4 

आस कववता में ईन्होंने जो भाषा का प्रयोग ककया ह ैखुशी स ेनहीं ककया ह ै । खशुी स े

ककसी को गाली नहीं द ेरह ेहैं । ईस गाली के पीछे छुपी वेदना को समझना चावहए । हो 

सकता ह ैयह गाली-गलौज के शब्द सावहत्य के पारंपटरक मानदडंों पर खरे न ईतरे हों । 

हो सकता ह ैय ेसमीक्षकों को नागवर लगे । परंतु ऄवभव्यवक्त के स्तर पर कवव की ऄपनी 

संवेदना को व्यक्त करने में सफल मानी जाएगी । दवलत सावहत्य पर ऄश्लीलता का 

अरोप लगाया जाता ह ै । शास्त्रीय मानदडंों के ऄनुसार कववता के वलए गेयता और 

संगीतात्मकता को जरूरी माना गया ह।ै पर दवलत कववताओं में दवलत जीवन की 

ववसंगवतयों, ईत्पीड़न और शोषण की ऄवभव्यवक्त के वलए अनंदानुभूवत वाले रस की 

जरूरत नहीं। वहाँ तो ऐसी भाषा की जरूरत ह ै, वजससे जीवन के सही और यथाथा का 

वचत्रण सभंव होता ह ै। ओमप्रकाश वाल्मीकक वलखते हैं “कुछ अलोचक दवलत सावहत्य 

में गंदी और ऄश्लील भाषा के प्रयोग की ओर सकेंत करते हैं । ईन्हें लगता ह ैसावहत्य का 

पाठ ‘पववत्र’ होना चावहए । भल ेही ईनमें बनाविी भाषा, जो अवभजात्य संस्कारों स े

रची-बसी हो का प्रयोग करना पड़ े। यह धारणा ईवचत नहीं ह ै। क्योंकक दवलत सावहत्य 

कल्पना में नहीं जीता । वह जीवन के किु यथाथा से रूबरू होता ह ै।”5 

      दवलतों के चेहरे पर सकदयों से सवणा द्वारा कदये गये प्रताड़ना के घाव ऄभी भी साफ 

कदखाइ द ेरह ेहैं । आसी प्रताड़ना के ऄहसास को व्यक्त करन ेके वलए कवव भाषायी तेवर 

के माध्यम से गाली-गलौज वाली भाषा का प्रयोग करने में संकोच नहीं करता । 

                                                           

        4
 अब और नि ,ं ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृस-ं20  

        5
 दलऱत साहित्य का सौंदययशास्त्र, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ स-ं81 
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वाल्मीकक की भाषा में समाज के सच को ईजागर करने की ऄपार शवक्त ह ै। यह शवक्त 

भी ईन हजारों सालों के संतप्त लोगों की चीख स ेवमली ह ै।  

5.1.3 प्रतीक ववधान  

   सावहत्य में प्रतीक का ऄपना महत्व ह ै। प्रतीक द्वारा भावना, ववचार बोध अकद की 

ऄवभव्यवक्त जहाँ रचना को प्रभावशाली बनाती ह,ै वहीं ऄथापूणा भी । दवलत सावहत्य के 

प्रतीक पारंपटरक प्रतीकों स ेवभन्न, मौवलक और नए हैं । दवलत सावहत्य में प्रयकु्त प्रतीकों 

के संदभा में ओमप्रकाश वाल्मीकक का कहना ह ै“दवलत कवव का स्वर किु ह,ै क्योंकक ईसने 

समाज के प्रपंच को हजारों सालों स ेऄपनी त्वचा पर सहा ह ै। ईसकी तल्खी प्रतीकों में 

महससू की जा सकती ह।ै  मुवक्त-संघषा की छिपिाहि दवलत कववता को ध्ववनत करती 

ह।ै दवलत कवव का ‘मैं’ ‘हम’ की ऄवभवं्यजना बन जाता ह ै। पारस्पटरक प्रतीकों के स्थान 

पर दवलत कववयों ने मौवलक और नए प्रतीक इजाद ककए हैं ।”6 दवलत समाज की पीड़ा, 

बेबसी, दःुख और शोषण का यथाथा वचत्रण करन ेके वलए दवलत कवव प्रतीकों का प्रयोग 

करता ह ै। वाल्मीकक की कववता ‘पेड़’ का  ईदाहरण वनम्नांककत ह ै–  

“ पेड़ , 

तुम ईसी वक्त तक पेड़ हो 

जब तक ये पत्त े

तुम्हारे साथ हैं 
                                                           
        6

  दलऱत साहित्य का सौंदययशास्त्र, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ स.ं-85  
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पत्ते झरते ही 

पेड़ नहीं ठंूठ कहलाओगे 

जीते जी मर जाओगे ।”7 

    यहाँ कवव पेड़ को शोषण का प्रतीक के रूप में कदखाया ह ै। यहाँ पड़े एक साधारण 

पेड़ नहीं बवल्क शोषण और ईत्पीड़न का प्रतीक ह ै। कवव ने दवलतों को भेवड़ये, जंगली 

सूऄर, कुत्ते के प्रतीक के रूप में दशााया ह ै। शंबकू और एकलव्य को दवलत ऄवस्मता के 

प्रतीक के रूप में दशााया ह।ै कवव ने ऄपने प्रतीक स्वयं गढ़ा ह ैऔर ऄपनी कववता में 

स्थान कदया ह।ै  

5.1.4 बबव ववधान  

    बबव मानस में ईत्पन्न एक प्रवतमा ह ै। बबव के माध्यम स ेयथाथा की प्रवतकृवत भावों 

को बखूवी व्यक्त करने के वलए ईकेरा जाता ह ै । दवलत सावहत्य में प्रयुक्त वबम्ब और 

प्रतीक पारंपटरक वबम्ब और प्रतीक स ेमौवलक और नए हैं । दवलत कववता में बबबों के 

माध्यम से दवलत जीवन की त्रासदी और आसके यथाथा को व्यक्त ककया गया ह ै । 

वाल्मीकक दवलत कववता में प्रयुक्त वबम्ब के संदभा में वलखतें हैं “दवलत कववता में वबम्ब 

दवलत जीवन की त्रासदी और ईसके यथाथा को व्यक्त करत ेहैं । दवलत कववता में ऄधंेरा, 

असपास के पटरवेश में गंदगी की सड़ांध, सीलन भरे तंग मकानों में वससकती बजदगी 

दवलत जीवन का यथाथा हैं , जो ईनके जीवन का ऄववभाज्य घिक बन गए हैं ।  ईन 
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  बस्त्स! बिुत िो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ सं.-11 
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वस्तुओं को दशृ्य वबम्ब के स्थान पर रख कर दवलत कवव आन्हीं बस्तुओं में ऄपने जीवन 

का प्रवतबबब ढँूढता ह ै।”8 वाल्मीकक ने दवलतों के घरों के वलए वनम्नवलवखत वबम्ब कदये हैं  

 

“वमट्टी के कचे्च घर 

वबना रोशनदान 

बरसों करते हैं आंतजार 

सूया की भलूी-भिकी ककरण का 

या कफर ढह जाते हैं चुपचाप 

ककसी बरसाती रात में ।”9 

वाल्मीकक ने ऄपनी कववताओं में झाड़ू, धूल, सूया, रोशनी, प्रकाश, रात- कदन, 

ज्वालामुखी, समुद्र, तूफान अकद कइ बबबों का प्रयोग करते हुए कदखाइ दतेे हैं ।  

5.1.5 वमथक का प्रयोग 

  वहन्दी कववता में वमथकों का प्रयोग प्राचीन काल से चला अ रहा ह ै। दवलत कववता में 

भी वमथकों का भरपूर प्रयोग ककया गया ह ै। पर दवलत कववयों ने ऄपनी कववता के वलए 

नए वमथक गढ़े हैं । आन्होंने ऐवतहावसक वमथकों की पुनव्यााख्या करते हुए पौरावणक 

वमथकों की पटरभाषा ही बदल दी ह ै । वाल्मीकक के शब्दों में “दवलत कववता ने 

                                                           
        8

 दलऱत साहित्य का सौंदययशास्त्र ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ सं.-85 
        9

  बस्त्स! बिुत िो चकुा, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ सं.-22 
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पारंपाटरक प्रचवलत वमथकों को ऄपनी कववता में नायकों की तरह नहीं बवल्क 

ईत्पीड़कों, शोषकों की तरह प्रयोग ककया ह ै । ईनके दवलत ववरोधी अदशों ने  

ऐवतहावसक संदभों में वसफा  छला ह ै। भारतीय सावहत्य में चाह ेवह वहन्दी सावहत्य हो 

या संस्कृत सावहत्य वहाँ शूद्र, ऄवतशूद्र, ऄंत्यज, ऄस्पृश्य अकद के वलए नकारात्मक सोच 

भी कदखायी दतेी ह ै। आसका कारण यह ह ैकक सावहत्य में जो नायक स्थावपत ककए गए, 

वे सभी दवलत ववरोधी थे । व ेनायक भी वजन्हें इश्वरत्व प्राप्त था ।”10  

  वाल्मीकक ने राम को अदशा पुरुषोत्तम के रूप में नहीं बवल्क एक वनरंकुश और 

महत्वकांक्षी राजा के रूप में वचवत्रत ककया ह ै। कवव मानते हैं कक राम ने न केवल शंबूक 

की हत्या की थी बवल्क पूरे दवलत समाज की चेतना की हत्या की थी । कवव के वलए 

शंबूक की हत्या एक सोची-समझी सावजश थी। कवव वलखते हैं – 

“वह कदन कब अयेगा 

जब बामनी नहीं जनेगी  बामन 

चमारी  नहीं जनेगी चमार 

भंवगन भी नहीं जनेगी भगंी 

तब नहीं चुभेंगे जातीय दशं । 

नहीं मारा जाएगा तपस्वी शंबूक 

नहीं किेगा ऄंगूठा एकलव्य का 

                                                           
        10

  सहदयों का संताप, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  भूलमका  
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कणा  होगा नायक 

राम सत्ता लोलुप हत्यारा 

क्या ऐसे कदन कभी अएगें ।”11 

  वाल्मीकक पारंपाटरक वमथकों स ेऄलग ऄपना वमथक गढ़ते हैं । आन्होंने आवतहास और 

पुराण के ईन ईपेवक्षत चटरत्रों को वमथक के रूप में वचवत्रत ककया ह ै । कणा, एकलव्य, 

शंबूक आनकी कववताओं में नायक की भूवमका में प्रवतवष्ठत हुए हैं ।  

5.1.6 महुावरों का प्रयोग  

   ऄपने साधारण ऄथा को छोड़कर ककसी ववशेष ऄथा को व्यक्त करने वाल ेवाक्यांशों को 

मुहावरा कहा जाता ह ै। वाल्मीकक की कववताओं में मुहावरों का सुंदर प्रयोग हुअ ह ै। 

ईनकी भाषा में मुहावरों का प्रयोग यत्र-तत्र कदखाइ दतेा ह ै। कुछ ईदाहरण आस प्रकार 

ह-ै पसीने पर वलखना, बाजीगर के जमुरे, वसर के बल खड़ े होकर, काले नाग फन 

फैलाए, मुंह वचढ़ाना, रूह कांपना, हवा हो जाना, कुए ंमें मेंढक, अँखों के सामने ऄंधरेा 

छाना अकद।  

5.1.7 वणानात्मक शलैी  

   ककसी घिना, दशृ्य और पात्र का सरल वणान या वववरण प्रस्तुत करना ही वणानात्मक 

शैली ह ै। ऄपनी कववताओं में वाल्मीकक कइ जगह पर आसका सहारा लेते हैं । जैसे- 

                                                           
                

11
  बस्त्स! बिुत िो चुका, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ सं. -102 
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“ऐसी बादल न दवेख ,न सुनी कभी 

बरसते रह ेबादल , रात–कदन 

ईफनती रही नकदयां 

धसकते रह ेपहाड़ 

िूि गयी सड़कें  

िपकी छत 

गल्ली-मुहल्ले में बस पानी ही पानी ।”12 

       5.1.8 अत्मकथात्मक शैली  

   आस शैली में वाक्य रचना ईत्तम पुरुष में की जाती ह ै। आसका दसूरा नाम ईत्तम पुरुष 

शैली भी  ह ै ।  कवव जब ऄपने भाव, ववचारों को प्रस्तुत करता ह ैतब अत्मकथात्मक 

शैली का अधार लेता ह ै। वाल्मीकक ने आस शलैी का प्रयोग ऄपनी कववताओं में भरपरू 

ककया ह ै। जैस े– 

“मैंने दःुख झले े

सह ेकि पीढ़ी-दर–पीढ़ी आतने 

कफर भी दखे नहीं पाए तुम 

मेरे ईत्पीड़न  को 
                                                           

         12
 शब्द झठू नि ं बोऱते, ओमप्रकाश वाल्मीकक,  प.ृ सं.-78 
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आसवलये युग समूचा 

लगता ह ैपाखंडी मुझको ।”13 

5.1.9 प्रश्नाथाक शलैी 

   ओमप्रकाश वाल्मीकक ने आस शैली का प्रयोग कर ऄपने काव्य में सजीवता लायी ह ै। 

वाल्मीकक ऄपनी कववता में पाठकों स,े व्यवस्था स,े सवणा समाज से प्रश्न पूछते हैं । व े

वलखते हैं कक- 

“यकद तुम्हें, सरेअम बेआज्जत ककया जाये 

छीन ली जाए संपवत्त तुम्हारी 

धमा के नाम पर 

कहा जाये बनने को दवेदासी 

तुम्हारी वस्त्रयों को 

कराइ जाये ईनस ेवेश्यावृवत 

तब तुम क्या करोगे ?”14 

वाल्मीकक की ‘तब तुम क्या करोगे’ शीषाक की परूी कववता प्रश्नात्मक शलैी में वलखी गइ 

ह ै।  

                                                           
         13

 सहदयों का संताप, ओमप्रकाश वाल्मीकक, प.ृ सं.- 24   
         14

  वि ,    प.ृ स.ं 51 
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5.2 बासदुवे सनुानी की काव्य भाषा एव ंवशल्प ववधान  

     बासुदवे सुनानी की कववताओं की भाषा परंपरागत सावहवत्यक भाषा से वबल्कुल 

वभन्न ह ै। आन्होंने वजस समाज को, वजस व्यवक्त को ऄपने सावहत्य का ववषय बनाया ह ै

वह समाज सकदयों से ईपेवक्षत रहा ह ै। ऄतः आसी ईपेवक्षत समाज की, ईपेवक्षत मनुष्य 

की बोलचाल की भाषा ही सुनानी की कववता की भाषा ह ै। सुनानी ने ऄपनी कववता में 

दवलत समाज को, दवलत मनुष्य को ऄवधक महत्व कदया ह ै। ईन्होंने दवलत समाज की 

पीड़ा, घृणा, वतरस्कार का खलुकर वचत्रण करके समाज के सामने प्रस्तुत करने का प्रयास 

ककया ह ै। ईनके भोगे हुए यथाथा एवं  ददा को, पीड़ा को, ईनकी वाणी को ईन्हीं के शब्दों 

में व्यक्त ककया ह ै। आनकी कववता में वचवत्रत पात्र ऄवशवक्षत, मजदरू एवं दबे हुए वगा के 

प्रवतवनवध होने के कारण आनकी भाषा में औपचाटरकता कम कदखाइ दतेी ह ै । ऄतः 

सुनानी की कववता में ससं्कृतवनष्ठ भाषा के बदल ेसामान्य बोलचाल की भाषा का प्रयोग 

ककया गया ह ै। सुनानी ने ऄपने पटरवेश तथा ऄपने समाज स ेली गयी कथा-वस्तु एवं 

पात्रों के ऄनुसार ही भाषा का प्रयोग ककया ह ै। ऄतः ईनकी कववता में भाषा का एक 

ऄलग रूप वमलता ह ै । यह भी कहा जा सकता ह ै कक सुनानी की कववता की भाषा 

पात्रानुकूल, ववषयानुकूल, भावानुकूल तथा प्रभावपूणा ह ै। 

      लखेक वजस पटरवशे में, वजस जावत ववशेष में जन्म लेता ह,ै वहाँ की बोली ऄथवा 

भाषा को सहजता से ग्रहण करता ह ै। बासुदवे सनुानी स्वयं दवलत जावत से संबवन्धत हैं। 

आसवलए जावतगत भेदभाव का वशकार वे खुद हुए हैं । तथाकवथत वनम्न जावत के होने के 

कारण पीड़ा और वतरस्कार को झेला ह ै। आसवलए ईनकी भाषा में नकार और ववरोध का 

स्वर मुखर रूप स ेईभरता ह ै। ऄपनी रचनाओं में कहीं-कहीं वे गाली-गलौज एवं ऄश्लील 
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भाषा का भी प्रयोग करते हैं । डॉ.एन.बसह के शब्दों में “जब ककसी वगा ववशेष से कोइ 

रचनात्मक व्यवक्त सावहत्य में प्रवेश करता ह,ै तो वह ऄकेला ही प्रवेश नहीं करता, बवल्क 

ईसके साथ ईसका पूरा पटरवेश, संस्कार और समाज सावहत्य में प्रवेश करता ह ै । 

आसवलए जब दवलत सावहत्यकारों ने वहन्दी सावहत्य में प्रवेश ककया, ईनके साथ दवलत 

बवस्तयों की सारी सड़ाँध और गावलयों ने भी सावहत्य में प्रवेश ककया ।”15  जावत 

व्यवस्था के कारण समाज में घृणा, उँच-नीच, वतरस्कार एवं ऄसभ्य भाषा का ववस्तार 

हुअ ह ै । हमारे समाज में तथाकवथत वशि कहजेानेवाले लोग सकदयों स े दवलतों को 

ऄसभ्य एव ं ऄवशि भाषा में गावलयाँ दतेे अ रह े हैं । दवलत समाज के लोगों ने आस 

ऄपमानपरक भाषा को सहन ककया ह ै । अज दवलत लखेकों के स्वर किु हैं, क्योंकक 

ईन्होंने सवणों की नफरत को दखेा व झेला ह ै। आसवलए बासुदवे सुनानी की कववता में 

कुछ ऐसे शब्दों का प्रयोग हुअ ह ैजो सावहत्य के वलए ऄश्लील और वर्मजत रह ेहैं ।      

     सुनानी ने ऄपनी ऄवभव्यवक्त सीध,े सपाि शब्दों में की ह ै। ईनकी मान्यता ह ैदवलत 

सावहत्य यथाथा पर अधाटरत ह ै । आसीवलए ईनकी रचनाओं में दवलतों के यथाथा को, 

ईनकी ऄनुभूवतगत सच्चाइ को प्रस्तुत करनेवाली भाषा व वशल्प कदखाइ दतेा ह ै। सुनानी 

ने भाषा के माध्यम स ेऄपने समाज की वास्तववक सच्चाइ को दवुनया के सामने लाने का 

काया ककया ह ै । ऄपने जीवन में अए शब्दों को ज्यों का त्यों प्रस्तुत करना ही ईनकी 

भाषा को वववशि बनाता ह ै। 

                                                           
        15 दलऱत साहित्य के प्रततमान, डॉ. एन. लसिं, प.ृ स.ं-263 
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    बासुदवे सुनानी की भाषा एवं शैलीगत ववशेषताओं को वनम्नवलवखत वबन्दओुं के 

अधार पर दशााया जा सकता ह ै। 

 5.2.1 सामान्य बोलचाल की भाषा      

     ओमप्रकाश वाल्मीकक की तरह बासुदवे सुनानी की भी काव्य भाषा की प्रमखु 

ववशेषता सहजपन ह ै। सुनानी की कववता में पटरवेश के ऄनुसार भाषा का प्रयोग हुअ 

ह।ै आनके कथ्य दवलत जीवन स ेसंबवन्धत होने के कारण दवलतों की ऄपनी बोली और 

भाषा का अना स्वाभाववक ह ै । जीवन की यथाथा ऄवभव्यवक्त के वलए ऄपनी ही 

बोलचाल की भाषा का प्रयोग ही आनको समीचीन लगता ह ै।सुनानी खुद दवलत होने के 

कारण दवलतों की पीड़ा, दःुख और समस्याओं को करीब स ेदखेा ह ै। आसी यथाथा को वे 

ऄपनी कववता में व्यक्त करते हैं । पाठक भी ईनकी आस पीड़ा स ेऄनायास ही जुड़ जाता 

ह ै। आसका मखु्य कारण ह ैईनकी भाषा । सुनानी वबल्कुल सीध ेशब्दों में सहजता के साथ 

ऄपनी बात रखते हैं । जो भी बात करनी ह ैवो सीधे सीध ेकरत ेहैं । ईनकी भाषा में कहीं 

बनाविीपन नजर नहीं अता । वबना ककसी ऄलकंाटरता से सुनानी ऄपनी बात कहते हैं ।  

  बासुदवे सुनानी ने भी ऄपनी कववता में प्रयोजन ऄनुसार संस्कृत, ऄंगे्रज़ी, ऄरबी, 

फारसी और दशेज शब्दों का प्रयोग ककया ह ै।  ईनकी कववता में अए तत्सम शब्दों में -  

कृतज्ञ, सुज्ञजने,(ज्ञानीलोग) ववद्वान, स्पशा, मुहूता, श्लोक ,श्रीफल, कलकं, द्वार, प्रछन्न, 

ऄमृत, मोक्ष, वनद्वदं, श्वान, छद्म अकद ।  सुनानी ने ऄंगे्रज़ी शब्दों का भरपरू प्रयोग ककया 

ह ै जैस-ेकोि, सिू, पासपोिा, मॉर्ननग वॉक, कोबचग सेंिर, एमजावन्स, वलपवस्िक, वसनेमा 

हॉल, बागेबनग, पाका , गेि, ग्लोबल वार्नमग, हाना अकद । ऄरबी, फारसी और वहन्दी 
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शब्दों में –सफ़ेद,  हरकत, सुराग, नाता, बेबकूफ, गवार, ककफन अकद । दशेज शब्द जैस-े  

सांवगया, चािशाली, गोखद, अमसूरी, चकिा, धांवगरी अकद का प्रयोग ककया ह ै।     

5.2.2 ववद्रोह तथा गाली-गलौज की भाषा   

      बासुदवे सुनानी वजस भावना को व्यक्त करना चाहते हैं वह लवलत भाषा में सभंव 

नहीं ह,ै क्योंकक आनके जीवन का सत्य कड़वा, नंगा, कुरूप तथा तीखा ह ै । जीवन की 

सच्चाइ बयान करना आनका लक्ष्य ह ै। वे कल्पना में नहीं जीते हैं । सवणा समाज ने सकदयों 

स े दवलतों के वलए गंदी तथा ऄश्लील भाषा का प्रयोग ककया ह।ै आसस े वजस प्रकार के 

ऄनुभव दवलतों को हुए हैं । ईसकी ऄवभव्यवक्त के वलए वैसी ही भाषा का प्रयोग सुनानी 

ने ऄपनी कववता में ककया ह ै। वजस लवलत भाषा का प्रयोग सवणों ने ईनके वलए नहीं 

ककया ह ैईसका प्रयोग व ेकैसे कर सकते हैं । ऄतः जो गाली ईनको वमली ह ैईसी गाली 

के बदल ेव ेदसूरा शब्द कैस ेप्रयोग कर सकते हैं सुनानी ऄपनी रचनाओं में जीवन के किु 

ऄनुभव, सत्य तथा वास्तववकता का यथाथा वचत्रण करते हैं । छोिी-छोिी गलवतयों पर 

सवणों के मुँह स ेगावलयाँ वनकलती हैं दवलतों के वलए। सवणा खुल-ेअम वजस ऄश्लील 

शब्द का प्रयोग करते हैं ईस ेसुनानी ने वबना ककसी लाग-लपिे के सीधा-सीधा ऄपनी 

कववता में प्रस्तुत ककया ह ै।जैस-े 

“ माँ, बहन 

साला, बहनचोद गाली में 

पूरा बस्ती भर ईठता ह ै

रात कंपनी के 
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सेक्युटरिी गाडा की तरह जगता ह ै।”16 

5.2.3 प्रतीक ववधान 

   प्रतीक द्वारा ककसी बात को सकं्षेप में कहा जा सकता ह ै। सावहत्यकार ऄपनी बात को 

ऄगर प्रत्यक्ष प्रदर्मशत नहीं करना चाहता तो ईस बात के वलए समतुल्य शब्दों को खोजने 

लगता ह ै। प्रत्यक्ष शब्दों के स्थान पर वजन शब्दों का प्रयोग ककया जाता है, वही प्रतीक 

कहलाते हैं । कववता को प्रभावी बनाने के वलए प्रतीक का प्रयोग ककया जाता ह ै। सुनानी 

ने प्रतीकात्मक भाषा द्वारा भावों को स्पि करन ेका प्रयास ककया ह ै। सुनानी की कववता 

‘पाद’(पैर)  का एक ईदाहरण वनम्नांककत ह-ै  

“गेि के पास सोइ हुइ वो नारी 

भारत माता का प्रतीक तो 

जमीन पे वगरा हुअ ईसका अँचल 

तीन रंगों में फर-फराता ध्वज 

दशे का गवा और महत्व 

और जो बहती नाक वाला बच्चा 

खींच रहा ईसकी माँ का अँचल 

वही तो  ह ैभारत प्रगवत का ऄग्रदतू ।”17 

                                                           

        16
 सायद प्रमे करना मुझ ेमाऱूम नि ,ं बासुदेव सुनानी,  प.ृ सं. 74 

        17
 वि ,     प.ृ स.ं-86 
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  यहाँ कवव ने एक ऄबला नारी को भारत का प्रतीक, ईसके अँचल को वतरंगा ध्वज का 

प्रतीक और ईसके बचे्च को भारत के भववष्य के रूप में वचवत्रत ककया ह ै।  

5.2.4  वबम्ब ववधान 

      सुनानी की कववता में हमें ववववध वबम्बों का प्रयोग कदखाइ दतेा ह ै। ईनकी कववता 

में वबम्ब ईस बवहष्कृत, वतरष्कृत, पीवड़त ,दवलत, ईपेवक्षत मनुष्य को कें द्र में रखता ह ै। 

जैसे ईनका ऄपना सामावजक जीवन ह ैवसैे ही वबम्ब वे गढ़ते हैं । ईनकी कववता के  बारे 

में प्रकाशक सृजन का कहना ह ै कक “कवव बासुदवे सुनानी एक वनखुण कवव ह ै । 

शब्दाडबंर, वबम्ब, वचत्र, प्रतीक के भीड़ में ईनकी काव्य वस्तु को ढंूढ़ा नहीं जा सकता। व े

जैसे भोगते हैं वसैे ही वलखते हैं, वैस ेही बयान करते हैं । बासुदवे की हर कववता हमारे 

सामावजक ववमशा का एक बवलष्ठ ईपादान ह ै।18” सुनानी की कववताओं में दवलतों की 

बजदगी का भयावह रूप कदखाइ दतेा ह ै। वे जहां रहते हैं, ईनका पटरवेश गंदगी पूणा ह ै। 

दवलतों का काम भी गंदगी ढोने वाला ह ै । आसवलए ईनकी कववता में वबम्ब के रूप में 

झाड़,ू कनस्तर, गोशाला, सूऄर, गोबर अकद का वचत्रण हुअ ह ै। दवलतों के घरों के वलए 

सुनानी वनम्नवलवखत वबम्ब का प्रयोग ककया ह ै।  

“ घर में घसुने स े

वसर लगेगा, 

बाबू जरा झुक कर चलो 

                                                           
          18

 सायद प्रमे करना मझु ेमाऱूम नि ,ं बासुदेव सुनानी,  मुख पषृ्ठ  
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एक जीता-जागता डर 

हमारा घर 

हा,ँ ववश्वास कीवजय े

होने के कारण गाँव का चौकीदार 

दवलत वस्ती में सबस ेबड़ा हमारा ही घर 

पर छोिा द्वार 

वस्ती का बाकी सबका 

सूऄर शाला जैसा घर।”19 

5.2.5 वमथक का प्रयोग 

    जैसे की पहल ेबताया गया ह ैकक दवलत सावहत्य में धमा, दशान, पौरावणक वमथकों की 

पुनव्यााख्या की गइ ह ै। वैसे ही सुनानी ने भी परुाने वमथकों को नए ढंग स ेपटरभावषत 

ककया ह ै। ओवडशा में लोग जहां प्रभु जगन्नाथ को बड़ ेदवेता मानते हैं, दःुख हरण कताा 

मानते हैं वहीं सुनानी ईन्हें शोषण कताा मानते हैं । सुनानी जगन्नाथ को बड़ ेदवेता नहीं 

मानते बवल्क वणा वचास्ववादी दवेता मानते हैं ।एक कदन जगन्नाथ की पत्नी लक्ष्मी पूजा 

पाने के वलए ककसी दवलत के घर में चली गयी थी वजसके कारण जगन्नाथ ईन्हें घर स े

वनकाल कदये थ े। आस पर सुनानी लखते हैं – 

“ये वही जगन्नाथ ह ै

                                                           
        19

  सायद प्रेम करना मुझ ेमाऱमू नि ,ं बासुदेव सुनानी,  प.ृ सं.-27 
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जो लक्ष्मी को बाहर वनकाल कदये थ े

ऄनजाने में रख दी थी 

चांडाल(एक नीच जावत) के घर पैर ।”20 

5.2.6 वणानात्मक शलैी 

   सुनानी ने वणानात्मक शैली पर ऄवधक ध्यान केवन्द्रत ककया ह ै । पटरवेश, वेश-भूषा, 

व्यवक्त, मानवसक दशा, अकद के लंब-ेलंब ेवणान ईनकी कववता में पाए जाते हैं। वजसस े

ईनके वणान दशृ्यात्मक बन गए हैं । सुनानी ने ऄपनी कववताओं में दवलतों की 

सामावजक, अर्मथक वस्थवत को ऄवधक महत्व कदया ह ै। ऄतः ईनकी कृवतयों में दवलतों 

की सामावजक, अर्मथक वस्थवतयों का वणान सहज और स्वाभाववक रूप से हुअ ह ै। 

         5.2.7 अत्मकथात्मक शैली  

      अत्मकथात्मक शलैी में कववता की रचना ‘मैं’ को कें द्र में रखकर की जाती ह ै । 

लेखक ऄपने ऄन्तमान का लेखा-जोखा आस शैली के द्वारा प्रस्तुत करता ह ै एवं समाज 

सापेक्ष समस्याओं को स्वयं स ेजोड़कर दखेता ह ै। सुनानी ने भी आस शलैी को ऄपनाया 

ह।ै एक ईदाहरण वनम्नांककत ह ै– 

“मैं जहा ँथा,ऄभी भी वहीं हू ँ

मेरा ऄभाव 

                                                           

         20 अस्त्पशृ्य, बासुदेव सुनानी,  प.ृ स.ं-30  
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मेरा गरीबपन 

मेरी कुटिया घर 

मेरी रोज की मेहनत 

मेरी भवक्त 

मेरे जीने का सलीका 

सब के सब ,ऄक्षत ऄबस्था में ह ै

जो कदन वो कदन  बदल रहा ह ै

वह हो तुम।”21 

5.2.8 प्रश्नाथाक शलैी 

   सुनानी ने ऄपनी कववता  में कइ जगह आस शलैी का प्रयोग ककया ह ै। कभी व ेऄपने 

अप स ेप्रश्न करत ेहैं तो कभी व्यवस्था से, कभी इश्वर स ेतो कभी सवणा समाज से । एक 

ईदाहरण यहा ँद्रिव्य ह ै– 

“ऄमृत कहा ँवमलता ह?ै 

वसनेमा हॉल के सामने 

धीमी-धीमी रोशनी में चना बेचती 

सांवली रंग की स्त्री के पास 

                                                           

          21
 अस्त्पशृ्य, बासुदेव सनुानी,  प.ृ स.ं-52 
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या सारा मांस शेष होने पर 

पैर, पूंछ, कलेजा को ऄच्छे स ेकािकर 

सस्ते में बेचती हुइ मांस वबिेता के पास 

ऄमृत कैसा लगता ह ै?”22 

5.3 वनष्कषा  

ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदेव सुनानी की कववताओं का वशल्पगत ऄध्ययन 

करने के पश्चात यह कह सकते हैं कक दोनों ने  ऄपने काव्य में शलैी के माध्यम से दवलत 

कववता में नया मोड़ लाया ह ै । वशल्प एव ं ऄवभवं्यजना की दवृि से दोनों की कववता 

ऄपनी ऄलग पहचान लकेर ईभरती ह ै। वे ऄपनी भाषा और शैली के माध्यम से ऄपनी 

कववता को ऄथावत्ता तो दतेे ही हैं साथ ही पाठक को कइ प्रकार की ऄनुभूवतओं स ेमुग्ध 

करते हैं । वाल्मीकक और सुनानी ऄपनी ऄनुभूवतयों को कववता की भाषा बनाते हैं । 

सीधी-सरल भाषा में बात करत ेहैं । आनकी भाषा वजतनी सहज प्रतीत होती है, ऄसल में 

वह ईतनी ही तेज ह ै। समाज में दवलतों के साथ हो रह ेभयावह ऄमानुवषकता की वजह 

से वाल्मीकक और सुनानी की भाषा में ववद्रोह का स्वर कदखाइ दतेा ह ै । आस प्रकार 

ओमप्रकाश वाल्मीकक और बासुदवे सुनानी ने ऄपनी कववता में एक ववशेष प्रकार की 

भाषा शलैी का प्रयोग करके सावहत्य जगत में ऄपने वलए एक वववशि स्थान बना वलये 

हैं।  

                                                           
        22

 अस्त्पशृ्य, बासुदेव सनुानी,  प.ृ स.ं-10 
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ईपसहंार 

महात्मा ज्योतिबा फुले और डॉ.ऄंबेडकर के प्रभाव से दतलि चेिना की व्यापक 

लहर महाराष्ट्र के दतलिों में ईठी। आसतलए दतलि सातहत्य की रचना मराठी भाषा में 

सबस ेपहल ेहुइ। धीरे-धीरे मराठी दतलि सातहत्य का प्रभाव ऄन्य भारिीय भाषां  पर 

भी पड़ने लगा। तजसकी ऄनुगूूँज साठ और सत्तर के दशक में तहन्दी सातहत्य में भी सुनाइ 

दिेी ह।ै तहन्दी सातहत्य के क्षेत्र में दतलि सातहत्य को ऄपनी एक ऄलग पहचान तमली। 

तहन्दी दतलि सातहत्य के ऄनेक लखेकों ने दतलि सातहत्य को न केवल समृद्ध ककया, 

बतकक मजबूि भी ककया।  

 दतलि सातहत्य के प्रांरतभक दौर में ज्यादात्तर कतविाएूँ ही तलखी गइ। तहन्दी 

और ईतड़या दोनों भाषां  की परंपरागि कतविा शास्त्रीय तवधानों के अलोक में तलखी 

गइ। आस युग के कतवयों ने धमम का अश्रय लेकर दतलिों की पीड़ा को बड़ ेतसद्दि के साथ  

ईठाया। मलूरूप स े दतलि रचनाकारों ने शास्त्रीय बधंनों स े मकु्त सातहत्य का सृजन 

ककया। दतलि सातहत्यकारों ने संस्कृति और समाज से सघंषम करिे हुए ऄपने ऄतधकारों के 

तलए सातहत्य के माध्यम से संघषम ककया।  

   भारिीय समाज व्यवस्था में दतलिों का स्थान ऄत्यंि तनम्न स्िर का रहा ह।ै दतलि 

कतवयों ने ऄपनी कतविां  के माध्यम से दतलि समाज के यथाथम को प्रस्िुि ककया ह।ै 

दतलि  सातहत्य को लकेर काफी वाद-तववाद ह।ै दतलि सातहत्यकारों ने यही माना ह ैकक 

दतलि व्यतक्त के द्वारा रचा गया सातहत्य ही दतलि सातहत्य ह ै क्योंकक वह भुक्तभोगी 

होिा ह।ै ऄिः वह ऄपनी रचनां  में दतलिों की पीड़ा, व्यथा, अक्रोश को यथाथमिा के 

साथ प्रस्िुि कर सकिा ह।ै जबकक गैर दतलि सातहत्यकार द्वारा वर्णिि पीड़ा भुक्तभोगी 

की नहीं होिी वह केवल ऄनुभूति का ऄंकन करिी ह।ै ईनकी रचनां  में दतलि चेिना 
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का तनिांि ऄभाव ह।ै ईनकी लेखनी में दतलि वगम की यािना और ददुमशा का तचत्रि िो 

हुअ ह ैककन्िु ईनकी चेिना को तवकतसि करन ेका प्रयास बहुि कम ही हुअ ह।ै ईन्होंने 

तसफम  दतलिों के प्रति दयाभाव और सहानुभूति प्रकट की ह।ै दयाभाव एव ंयथाथम में ऄंिर 

होिा ह।ै आस िरह तहन्दी सातहत्य के कें द्र में दतलि समाज का कोइ स्थान नहीं कदखाइ 

पड़िा। आस कमी को पूरा करने के तलए दतलि लखेक अगे अए। दतलि सातहत्यकारों ने 

स्वयं ईनके जीवन को कतविा में पूरी प्रामातिकिा के साथ पेश ककया और दतलि तवमशम 

को सातहत्य की मु्य धारा में शातमल ककया। 

   सहानुभूति ही सही मगर सविम रचनाकारों ने दतलिों के प्रश्नों को ऄपनी शतक्त एवं 

सीमा में ईठाया ह।ै दतलिों की करूिामयी कहानी को ऄनदखेा नहीं ककया बतकक ईस े

ऄपनी कतविा का केन्द्र बबद ुबनाया ईसकी ऄतभव्यतक्त की। 

    दतलि कतविा ईन बसेहारा लोगों की अवाज ह ैजो सकदयों स ेधमम अकद के भय स े

ग्रतसि थे। ईसका तवरोध दतलि कतविा में कदखाइ पड़िा ह।ै दतलि सातहत्यकार ऄनेक 

संघषम से लड़िे-तभड़िे बेहिर सातहत्य सृजन करने में जुटे हुए हैं जो भतवष्य में दतलि 

सातहत्य को समृतद्ध के पथ पर ले जाने में सहायक होगा। 

  ईतड़या दतलि कतविा पर दतृिपाि करिे हुए हम कह सकिे हैं कक 50 वषम बाद 

भी ईतड़या दतलि कतविा की धारा में वह प्रवाह नहीं अ पाया तजसकी ऄपेक्षा की जािी 

ह।ै आसका िात्पयम यह नहीं ह ैकक दतलि सातहत्य की चेिना सुप्त हो गयी, मगर बचिन का 

सीतमि दायरा और प्रतिकक्रयावादी दतृि का पररत्याग करके सातहत्य की यह धारा कम 

समय में तवकतसि हो कर सातहत्य के तक्षतिज पर तवराजमान हो सकिी ह।ै अज दतलि 

सातहत्य ईतड़या सातहत्य की तवतभन्न धारां  में अगे की िरफ बढ़ रहा। तजसमें बचिन 

की ऄनंि गहराइयाूँ कदखाइ पड़ रही हैं, जो एक शुभ संकेि माना जा सकिा ह।ै 
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    तहन्दी कतविा के तपछल े कुछ सालों में ऄनेक पररविमन पररलतक्षि हुए हैं। यह 

पररविमन तवचारगि और िथ्यगि दोनों ही हैं। ऄनेक नए अन्दोलन और नयी 

तवचारधारायें कतविा की दतुनया में सतममतलि हुइ हैं । आन्हीं में दतलि सबंंधी तवमशम भी 

नए संदभम के साथ सामने अिा ह।ै ऄनेक दतलि सातहत्यकारों ने दतलि जीवन के 

तवतभन्न पहलुं  को तचतत्रि ककया ह।ै तहन्दी दतलि कतविा की आस तवकास यात्रा में 

ओमप्रकाश वाकमीकक का स्थान ऄत्यंि महत्त्वपिूम ह।ै दतलि सातहत्य में ऄपना एक 

तवतशि स्थान बना चुके वाकमीकक जी ने दतलि जीवन की तवतवध समस्यां  को 

ईद्घारटि करिे हुए दतलि की बदलिी मानतसकिा का तचत्रि ककया ह।ै व े एक 

संवेदनशील रचनाकार हैं। ओमप्रकाश वाकमीकक ने भोगी हुइ बिंदगी का सही रूप ऄपनी 

कतविा में पशे ककया ह।ै दतलि जीवन की ऄतभव्यतक्त ही ईनकी कतविा का मु्य ईद्देश्य 

बन गया ह।ै ईनकी कतविा में दतलिों का जीवन संघषम, ईनके शोषि के तवतवध रूप का 

विमन ह ैिो ईनके सखु-दःुख के क्षि का भी तचत्रि ह।ै आस िरह स ेदखेें िो ओमप्रकाश 

वाकमीकक के तबना तहन्दी दतलि सातहत्य की चचाम पूरी नहीं होिी। वे तहन्दी दतलि 

सातहत्य के एक नायक हैं तजनके कंधों पर दतलि सातहत्य की नीव खड़ी ह।ै वाकमीकक जी 

ने दतलि सातहत्य के कतव रूप में ही नहीं बतकक कहानी, अलोचना के क्षेत्र में भी ऄपनी 

समथम पहचान बनाइ ह।ै ईन्होंने दतलि समाज के दःुख-ददम, पीड़ा और अक्रोश को 

पहचाना ह ै एव ं ईस े ऄपने सातहत्य के माध्यम स े प्रस्िुि ककया ह।ै ईनकी कतविां , 

कहातनयों िथा वैचाररकी लखेों में दतलि और दतलि सातहत्य की पक्षधरिा तवद्यमान है। 

 दतलि पररवार में जन्म ेबासुदवे सुनानी ने ईतड़या दतलि सातहत्य को नइ कदशा 

प्रदान की। अधुतनक काल में दतलि सातहत्य को जो िाक़ि तमली, आस िाक़ि के पीछे 

सुनानी के क्रांतिकारी तवचारों का बहुि बड़ा योगदान ह।ै सुनानी जैस े तवचारकों के 
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कारि ईतड़या दतलि सातहत्य अन्दोलन को बहुि फायदा हुअ। सुनानी ने ऄपने जीवन 

के तवतभन्न पहलुं  को ईनके साक्षात्कार, ईनके सातहत्य के माध्यम से ईद्घारटि ककया ह।ै 

ईन्होंने दतलि होने के ऄतभशाप को स्वंय झेला । आिनी यािनाएूँ, दतलि होने के कारि 

जाति व्यवस्था के कीचड़ में फस ेभारिीय समाज में झलेनी पड़िी हैं। ये यािनाएूँ ही 

शब्द-बद्ध होकर सातहत्य में प्रस्फुरटि हुइ हैं। सुनानी का सातहत्य शोषि, दतलि, वंतचि 

जनसमुदाय का पक्षधर रहा ह।ै वे सदवै सातहत्य के प्रति समर्णपि रह।े  

 ऄिः कहा जा सकिा ह ै कक दोनों मधूमन्य लखेकों ओमप्रकाश वाकमीकक और 

बासुदवे सुनानी ने जाति-व्यवस्था के दशं को झेला ह।ै भारिीय समाज में व्याप्त दतलि 

समाज का नारकीय जीवन, ईससे ईपजा तवद्रोह, नकार की भावना दोनों ही रचनाकारों 

में कदखाइ दिेी ह।ै फूले, ऄंबेड़कर के जीवन दशमन और वैचाररकिा ने ईनमें चेिना जागृि 

कर समाज के प्रति ऄपने ईत्तर दातयत्व स ेऄवगि कराया। दोनों ही लेखकों ने ऄपने 

सातहत्य के माध्यम स ेऄपने सामातजक ईत्तर दातयत्व को बखुबी तनभाया ह।ै 

     ओमप्रकाश वाकमीकक और बासुदवे सुनानी की कतविां  में दतलिों के जीवन में 

व्याप्त तवतभन्न समस्याएूँ यथाथम के साथ ऄतभव्यक्त हुइ ह।ै सामातजक, अर्णथक दतृि स े

पीछड़ े दतलि वगम में व्याप्त तवतभन्न समस्यां  को समाज के सामने लाने में दोनों 

रचनाकारों को ऄद्भूि सफलिा तमली ह।ै  

 वाकमीकक एवं सुनानी दोनों की कतविां  की संवदेना दतलि जीवन परक होने स े

ईनके पररवेश तचत्रि एवं समस्या तनरूपि में ऄनेक प्रकार की सामयिा के दशमन होिे हैं। 

दोनों ने दतलिों के सामातजक पररवेश का तचत्रि समान रूप स ेककया ह ैतजसमें दतलिों 

की सामातजक तस्थति, ऄस्पृश्यिा, शोषि, बेकारी, दतलिों के तलए गांव में ऄलग 

पनघट, ऄलग स्मशान और गांव में ऄलग ऄशभु कदशा में बस्िी, घृतिि संबोधन, गाली-



239 
 

गलौज अकद का समावशे होिा ह।ै गरीबी की समस्या का तचत्रि भी दोनों कतवयों ने 

ऄपनी-ऄपनी कतविा में तवशेष रूप स ेककया ह।ै ईसी िरह दतलिों का धार्णमक पररवेश, 

राजनैतिक पररवेश, सांस्कृतिक पररवेश, दतलि स्त्री जीवन की तवतभन्न तबड़वंनां  अकद 

का भी दोनों ने समान रूप स ेतचतत्रि ककया ह।ै  

 तहन्द ुधमम व्यवस्था के द्वारा दतलिों पर ऄनेक प्रतिबंध लगाय ेगए। तजससे ईनके 

जीवन में ऄनेक समस्याएूँ ईत्पन्न हुइ। ऄतशक्षा, भूख, गरीबी, शोषि, छुअछूि अकद 

समस्यां  ने दतलिों को कभी सामातजक स्िर पर ईबरने नहीं कदया। भारिीय समाज में 

व्याप्त ऄंध तवश्वास, रूढ़ी, परंपराएूँ दतलि के व्यतक्तत्व को सामातजक और अर्णथक स्िर 

पर कंुरठि करके रखा। तजससे ईसका राजनैतिक क्षेत्र में भी नगन्य स्थान रहा। आस जाति 

व्यवस्था ने दतलिों को ऄमानवीय जीवन जीने के तलए तववश कर कदया। जाति व्यवस्था 

के कारि दतलिों को ऄनेक मुतश्कलों का सामना करना पड़िा ह ै।दतलि समाज सकदयों 

से अज िक शोषि का तशकार रहा ह,ै और ईनके शोषि का कोइ एक रूप नहीं रहा ह।ै 

ऄज्ञानी एवं अतशतक्षि होने के कारि ईन्हें ऄस्पृश्य मानकर ईनका शोषि ककया जािा 

रहा ह।ै मनुवाकदयों के स्पृश्य-ऄस्पृश्यिा की भावनां  के कारि  दतलिों की सामातजक 

तस्थति बदिर रही ह।ै हमारे समाज की व्यवस्था ने शूद्रों को तनचल ेपायदान पर रख 

कदया। सकदयों स ेसविों ने दतलिों को गुलाम बना कर रखा । ईनके सारे ऄतधकार छीन 

तलए गए। विम व्यवस्था का अतवष्कार एक स्वाथव वगम ने ऄपनी स्वाथम पूर्णि के तलए 

ककया था जो कालांिर में दतलिों के तलए एक ऄतभशाप बन गया। हमारे समाज में यह 

स्वाथव शोषक वगम धमम की चादर ओढ़कर दतलिों को लटूिा रहा ह।ै भारि के दतलि 

सामातजक ऄन्याय के सबसे बड़ ेभकु्तभोगी ह ै।  
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  प्राचीन काल से ही विमव्यवस्था ने दतलिों को तनधमन बनाया। ईनकी अर्णथक 

तस्थति कमजोर होने का मु्य कारि ह ै वचमस्ववादी लोगों के द्वारा ईनको सभी 

ऄतधकारों स े वंतचि रखना। सामातजक व्यवस्था में ईन्हें तशक्षा ग्रहि करना एवं धन 

सगं्रह का ऄतधकार प्राप्त नहीं था। धार्णमक ग्रन्थों का हवाला दकेर ईनके उपर ऄनेक 

प्रतिबंध लगाए गए। आस िरह ऄज्ञानिा एवं ऄतशक्षा के कारि वे हमेशा स ेसामातजक 

शोषि के साथ-साथ अर्णथक शोषि का भी तशकार होिे अ रह े हैं। यह शोषि की 

परंपरा प्राचीन काल में अरंभ हो कर समय के साथ-साथ ऄपना रूप बदलिी हुइ अज 

भी ककसी-न ककसी रूप में मौजूद ह।ै   

     रूकढ़गि धार्णमक मान्यिां  ने भी दतलिों को ऄनेक समस्यां  में फूँ सा कदया ह।ै 

तहन्द ूधमम में दतलिों के तलए कोइ सममान नहीं ह।ै एक िरफ िो हम कंप्यूटर युग में 

प्रवेश कर चुके हैं, पर दसूरी ओर पुराने मूकय समाज से पूिमिः समाप्त नहीं हुए हैं। अज 

हमारा समाज धार्णमक रीति-ररवाजों, संप्रदायों, जाति, धमम, विम अकद के भेदों के कारि 

पिनोन्मुख ह।ै डॉ.ऄंबेडकर ने भारिीय संतवधान को धममतनरपके्ष रूप में बनाया िाकक 

धमम या जाति का प्रभुत्व संतवधान पर न रह सके। सभी में भाइचारा हो, लेककन भारि 

में जातिप्रथा और धमम का वचमस्व कम नहीं हुअ ह।ै अज भी जािीय दगें, धार्णमक संघषम 

और कुरटल राजनीति तनरंिर चलिी ह।ै तजनके पास धन ह ैईनका वचमस्व राजनीति में 

होिा ह।ै व ेनेिा बनिे हैं, ईनके ऄनुसार ही तनयम बनिे हैं। ईन तनयमों के सहारे शोषि 

ककया जािा ह।ै आस शोषि का ज़्यादािर तशकार दतलि ही होिे हैं। दतलिों की समस्या 

तसफम  सामातजक, साूँस्कृतिक या अर्णथक नहीं ह ैबतकक राजनीतिक भी ह।ै समाज में ईन्हें 

हर क्षते्र की िरह राजनैतिक प्रकक्रया में भाग लेने का ऄवसर भी कम ही तमला ह।ै लेककन 
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जब अज वे तशक्षा के कारि राजनीति में अ रह े हैं िो भी जातिगि भेदभाव ईनका 

पीछा नहीं छोड़ रहा ह।ै   

   ओम प्रकाश वाकमीकक और बासुदवे सुनानी ने ऄपनी रचनां  में स्त्री पीड़ा को व्यक्त 

करने का प्रयास ककया ह।ै दोनों की कतविायें दतलि तस्त्रयों के जीवन में व्याप्त तवतभन्न 

समस्यां  को ईजागर करिी हैं ।  भारिीय समाज में दतलि नारी पर ऄनेक प्रकार के  

शोषि हो रह ेहैं। भारि में तस्त्रयों की तस्थति और ईनमें दतलि तस्त्रयों की तस्थति बहुि 

ही भयावह ह।ै दतलि तस्त्रयाूँ दतलिों में भी दतलि हैं। दतलि मतहलां  के शोषि के 

तवतवध रूप जैस-े छेड़-छाड़, ऄत्याचार, यौन शोषि अकद को लेकर दोनों ने दतलि 

मतहलां  के पक्ष में कलम ईठाइ ह।ै           

    ओमप्रकाश वाकमीकक और बासुदवे सुनानी का ईद्देश्य केवल दतलिों की समस्यां  

एव ंपीड़ां  को बिाना नहीं ह ैबतकक ऄपनी रचनां  के माध्यम स ेव ेदतलि चेिना का 

भी तचत्रि करिे हैं। ऄिः यह कह सकिे हैं कक वाकमीकक और सुनानी ने जहाूँ एक ओर 

दतलिों की पीड़ा को वािी दी ह ैवहीं दसूरी ओर यह भी सकेंि ककया ह ैकक दतलिों को 

भी जीने का ऄतधकार ह।ै वे भी मनुष्य हैं । वे भी ऄपने उपर हुए ऄन्याय, ऄत्याचार के 

तवरुद्ध अवाज ईठा सकिे हैं । तशक्षा के प्रसार ने अज दतलिों को सचेि कर कदया ह ै। 

जो सकदयों से ऄन्याय, ऄत्याचार सहिे अए हैं अज वही ऄपनी सहनशीलिा की जंजीरों 

को िोड़कर ऄपने ऄतधकार के तलए संघषम कर रह ेहैं । तपछल े कुछ वषों में दतलिों ने 

ऄपनी एक पहचान बनाइ ह ै। हजारों वषों स ेजातिगि भेदभाव से दबा दतलि ऄपनी 

ऄतस्मिा की खोज के तलए जागरूक हुअ ह ै। अज तशक्षा के कारि दतलि समाज में नयी 

चेिना अयी ह।ै वे ऄपने ऄतधकार के बारे में सचेि हो गए हैं ।           

  समग्रिः कहा जा सकिा ह ैकक वाकमीकक और सुनानी की कतविां  में दतलिों के 

संघषम के साथ-साथ नकार और तवद्रोह का स्वर सुनाइ दिेा ह ै । दोनों की कतविाए ं
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दतलिों के मन में चेिना का संचार करिी हैं । दतलि सातहत्य गौिम बुद्ध और 

डॉ.ऄंबेड़कर के तवचारों से प्रेररि सातहत्य ह।ै डॉ. ऄंबेडकर ने इश्वर के ऄतस्ित्व पर 

प्रश्नतचन्ह लगा कर तहन्द ु धमम की इश्वरीय मान्यिा को नकारा था। तजसका प्रतिबबब 

वाकमीकक और सुनानी के सातहत्य में बराबरी से कदखाइ दिेा ह।ै दोनों के काव्य में समाज 

में व्याप्त सड़ी-गली धार्णमक, सामातजक मान्यिां  को नकार कर तवज्ञानवादी सोच को 

ऄपनािे हुए घटनां  एवं तवचारों को िकम  की कसौटी पर कसकर परखिे हैं। शोषि 

ईत्पीड़न और जातिवाद के तखलाफ संघषम करिे हैं ।  आनकी मूल चेिना तवज्ञानवादी ह।ै 

वाकमीकक और सुनानी की रचनां  में परंपरागि तवचारधारां , तमथ्या परंपरां  को 

नकार कर मनुष्य को मनुष्य के रूप में स्थातपि करने का प्रयास हुअ ह।ै मनुष्य को पश ु

से भी हीन मानने वाल ेतहन्द ुधमम और संस्कृति के प्रति दोनों लेखकों के मन में तवद्रोह की 

भावना ह ैजो ईनकी कतविां  में भतलभाूँति प्रतिबबतबि हुइ ह।ै ईनकी कतविा के केन्द्र 

में मानविावादी दतृि के दशमन होिे हैं। व ेसमस्ि तवश्व के मनुष्य को ऄपने सातहत्य के 

केन्द्र में रखिे हैं । व ेसमिा, बंधुत्व और स्विन्त्रिा के पक्षधर हैं। ऄिः ईनके सातहत्य में 

दतलि जीवन की तवड़बंनां  के साथ-साथ तवश्वमानविा के दशमन भी होिे हैं।    

    ओमप्रकाश वाकमीकक और बासुदवे सुनानी की कतविां  का तशकपगि ऄध्ययन करन े

के पश्चाि यह कह सकिे हैं कक दोनों ने  ऄपने काव्य में शैली के माध्यम स ेदतलि कतविा 

में नया मोड़ लाया ह।ै तशकप एव ं ऄतभवं्यजना की दतृि स े दोनों कतवयों की कतविा 

ऄपनी ऄलग पहचान लकेर ईभरिी ह।ै व ेऄपनी भाषा और शैली के माध्यम स ेऄपनी 

कतविा को ऄथमविा िो दिेे ही हैं साथ ही पाठक को कइ प्रकार की ऄनुभूतियों से मुग्ध 

करिे हैं। वाकमीकक और सुनानी ऄपनी ऄनुभूतियों को कतविा की भाषा बनािे हैं। 

सीधी-सरल भाषा में बाि करिे हैं। आनकी भाषा तजिनी सहज प्रिीि होिी ह,ै ऄसल में 

वह ईिनी ही िेज ह।ै समाज में दतलिों के साथ हो रह ेभयावह ऄमानुतषकिा की वजह 
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से वाकमीकक और सुनानी की भाषा में तवद्रोह का प्रखर स्वर कदखाइ दिेा ह ै। आस प्रकार 

ओमप्रकाश वाकमीकक और बासुदवे सुनानी ने ऄपनी कतविा में एक तवशेष प्रकार की 

भाषा शलैी का प्रयोग करके सातहत्य जगि में ऄपने तलए एक तवतशि स्थान बना तलया  

ह।ै    

   आस प्रकार वाकमीकक और सुनानी दोनों क्रमशः तहन्दी और ईतड़या के सस ेप्रमखु 

रचनाकार ह ैजो ऄपनी-ऄपनी भाषा सातहत्य में कथ्य के नये अयाम के साथ प्रवेश करि े

हैं और दीन-दतलिों की दतुनया से सीधा साक्षात्कार करि ेहैं। तनसंदहे दोनों रचनाकारों 

ने दतलि जीवन को समान शतक्त और समान िकलीनिा से ईकेरा ह।ै आस संदभम में दोनों 

ऄपने अप में ऄपूिम एवं ऄनन्य हैं। मेरे आस शोध-प्रबंध के द्वारा  दोनों कतवयों की कतविा 

के कथ्य और तशकप की िुलना करि ेहुए दतलि सातहत्य में आन दोनों कतवयों के महत्व 

को समझने का प्रयास ककया गया ह ै।   

 

 

********** 
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संस्करण, 2012 

13. दहलत साहहत्य का सौन्दयभशास्त्र, ओमप्रकाश वाल्मीकक, राधाकृष्ण प्रकाशन,               

कदल्ली, 2001 

14. दहलत साहहत्य के प्रहतमान, एन्.प्रसह, वाणी प्रकाशन, नइ कदल्ली, 2012 

15. दहलत हवमशभ की भूहमका, कँवल भारती, आहतहासबोध प्रकाशन, आलाहाबाद, 

मुनः मुद्रण 2007 



247 
 

16. दहलत हवमशभ के हवहवध अयाम, बीरेन्द्र प्रसह यादव, राधा पहब्लकेशन्स, कदल्ली, 

2010 

17. दहलत चेतना सोच, रमहणका गुप्ता, नबलेखन प्रकाशन, हजारीबाग, हबहार, 

1998 

18. दहलत साहहत्यःऄनुभव, संघषभ एवं यथाथभ, ओमप्रकाश वाल्मीकक, राधाकृष्ण 

प्रकाशन, कदल्ली,  2020 

19. दहलत साहहत्य का समाजशास्त्र, हटरनारायण ठाकुर, भारतीय ज्ञानपीठ, कदल्ली, 

2009 

20. दहलत हस्तक्षेप, रमहणका गुप्ता, हशल्पायन प्रकाशन, 2004 

21. दहलत ईत्पी़िन की परंपरा और वतभमान, मोहनदास नैहमशराय, गौतम बुक 

सेंटर, कदल्ली, संस्करण, 2006  

22. दहलत साहहत्य का स्त्रीवादी स्वर, हवमल थोरात, ऄनाहमका पहब्लशसभ एडं 

हडस्ूब्यूटसभ, नइ कदल्ली, 2008 

23. दहलत साहहत्य का सौंदयभशास्त्र, शरण कुमार प्रलबाले, वाणी प्रकाशन, 2014 

24. दहलत साहहत्य दशा एवं कदशा, माता प्रसाद, भारतीय दहलत साहहत्य ऄकादमी 

प्रकाशन, नइ कदल्ली, प्रथम संस्करण 2003 

25. दहलत लेखन का ऄंतर्ववरोध, डॉ. रामकली सराभफ, हशल्पायन प्रकाशन, कदल्ली,    

2009 



248 
 

26. दहलत हवमशभ और हहन्दी दहलत काव्य, कालीचरण ‘स्नेही’, ज्ञान हवज्ञान संस्थान, 

हापु़ि, कदल्ली, प्रथम संस्करण, 2013 

27. नवें दशक की हहन्दी दहलत कहवता, रजत रानी ‘मीनू’, दहलत साहहत्य प्रकाशन 

संस्था, कदल्ली, 1996  

28. हनराला साहहत्य में दहलत चेतना, हववेक हनराला  

29. बाबासाहबे डॉ.ऄंबेडकर संपूणभ वांगमय, खंड-1, बी.अर ऄंबेडकर, डॉ.ऄंबेडकर 

प्रकाशन, नइ कदल्ली, 7वां संस्करण, 2013 

30. बाबासाहबे डॉ.ऄंबेडकर संपूणभ वांगमय, खंड-7, बी.अर ऄंबेडकर, डॉ.ऄंबेडकर 

प्रकाशन, नइ कदल्ली, 7वां संस्करण, 2013 

31. भारत में हपि़िा वगभ अंदोलन और पटरवतभन का नया समाजशास्त्र, हटरनारायण 

ठाकुर, सल्पज पहब्लकेशन, कदल्ली, 2009 

32. मुहिबोध की रचनावली खंड-2, गजानन माधव मुहिवोध, राजकमल प्रकाशन, 

2007 

33. मुख्यधारा और दहलत साहहत्य, ओमप्रकाश वाल्मीकक, सामहयक प्रकाशन, दसूरा 

संस्करण, 2010 

34. सलाम, ओमप्रकाश वाल्मीकक, राधाकृष्ण प्रकाशन, नइ कदल्ली, पहला ससं्करण, 

2000 



249 
 

35. सफाइ दवेता, ओमप्रकाश वाल्मीकक, राधाकृष्ण पेपरबैक्स प्रकाशन, नइ कदल्ली, 

पहला संस्करण, 2014 

36. हहन्दी ईपन्यास में दहलत चेतना, डॉ.रामचन्द्र माली, हवद्या प्रकाशन, कानपुर, 

प्रथम संस्करण,  2012 

37. हहन्दी कथा साहहत्यःऄवधारणाए ँ और हवधाए,ँ रजतरानी मीनू, ऄनाहमका 

पहब्लशसभ एडं हडस्ूब्यूटसभ, 2010 

38. हहन्दी दहलत साहहत्य, मोहनदास नैहमशराय, साहहत्य ऄकादमी, नइ कदल्ली, 

प्रथम संस्करण, 2011 

39. 21 वीं सदी के कथा साहहत्य में दहलत साहहत्य, डॉ.सुनीता कावचे, रोली    

प्रकाशन, कानपुर, प्रथम संस्करण, 2015 

   सहायक ग्रंथ (ईह़िया) 

1. ईह़िया साहहत्य का आहतहास, डॉ.मायाधर मानप्रसह, गं्रथ मंकदर प्रकाशन, प्रथम 

संस्करण, 1967 

2. ईह़िया दहलत साहहत्य, बासुदवे सुनानी, आशान-ऄंककत प्रकाशनी, भूबनेश्वर, 

2014 

3. हनश्पेहषतर काव्य, डॉ. बासुदवे साहु, ईह़िशा दहलत साहहत्य और कला एकादमी, 

भूवनेश्वर, 2000 

4. प़िापो़िी, बासुदवे सुनानी,पक्षीघर प्रकाशन, प्रथम संस्करण, 2014 



250 
 

5. ब्राह्मणवाद और भारतीय नारी, बासुदवे सुनानी, आशान-ऄंककत प्रकाशनी, प्रथम 

संस्करण, 2014 

6. दहलत अन्दोलन और दहलत साहहत्य, डॉ.कृण्षचरण बेहरेा/रहबन्द्रनाथ साहु, 

ईह़िशा गबेषणा पटरषद संस्था, 2007 

7. दहलत संस्कृहत का आहतहास, बासुदवे सुनानी, आशान-ऄंककत प्रकाशनी, नुअप़िा, 

2009 

8. Ambedkarism: A way of life, Basudev Sunani, Eshan-Ankit 

Prakasani, 2014 

9. Dalit Encounter (An analysis of Brhamanical Social System), 

Basudev Sunani, Mata Nashib Kaur Yaadgari Parkashan, 2009 

 पत्र-पहत्रकाएँ 

1. ऄपेक्षा- तेज प्रसह 

2. कथादशे- हटरनारायण 

3. बया- गौरीनाथ 

4. बयान- मोहनदास नैहमशराय 

5. दहलत ऄहस्मता- हवमल थोरात 

6. दहलत साहहत्य- जय प्रकाश कदभम 

7. वतभमान साहहत्य- नहमता प्रसह 



251 
 

8. युद्धरत अम अदमी- रमहणका गुप्ता 

9. ईत्कल दीहपका- गौरीशंकर रे 

10. ईत्कल दपभण- मनोरंजन पटनायक 

11. बालेश्वर संवाद बाहहका- गोहवन्द चन्द्र पटनायक 

12.  ईह़िया ओ नव संवाद- िारकानाथ दास 

       कोश 

1. अधुहनक हहन्दी अलोचना के बीज शब्द- बच्चन प्रसह- वाणी प्रकाशन, नइ कदल्ली, 

2004 

2. ईह़िया-ऄंगे्रजी-हहन्दी शब्द कोश- संजय कुमार दाश- ऄजंता प्रकाशन, कदल्ली 

3. हहन्दी शब्द कोश- हरदवे बाहरी- राजपाल एण्ड सन्स, कदल्ली, 2011 

4. हहन्दी साहहत्य कोश- लीलाधर शमाभ- राजपाल एण्ड सन्स, कदल्ली, 1985 

 

             

 







Highlight

Highlight

























AS PER THE 
UNIVERSITY POLICY, 

ANTI-PLAGIARISM 
SCREENING IS NOT 
REQUIRED FOR THE 

REGIONAL 
LANGUAGES 

 

 


