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भूिमका  

िहदंी सािहÂय का इितहास सैकड़Ō वषŎ का रहा ह ै। इसम¤ भी खड़ी बोली िहदंी का सािहÂय 

भी लगभग डेढ़ सौ वषŎ से ºयादा का हो चकुा ह ै । इस िवकास याýा के िविभÆन पड़ाव रहे ह§, 

िजसका िवĴेषण िहदंी सािहÂय के इितहास सÌबÆधी पÖुतकŌ म¤ िमलता ह ै । िविभÆन पड़ावŌ म¤ 

िविभÆन रचनाकारŌ ने अपनी उपिÖथित दजª कì ह ै। इन रचनाकारŌ ने िहदंी सािहÂय को िवकिसत 

करन ेम¤ महÂवपूणª भूिमका िनभाई है । इन महÂवपूणª नामŌ म¤ से एक नाम सुभþा कुमारी चौहान का 

ह ै । सभुþा कुमारी चौहान का रचनाकाल आधिुनक िहदंी सािहÂय के िवकास कì ŀिĶ से एक 

महÂवपूणª काल है । जहाँ किवता के ±ेý म¤ खड़ी बोली िहदंी और āज भाषा का िववाद अभी-अभी 

समाĮ होता ÿतीत हो रहा था वहé खड़ी बोली िहदंी सािहÂय का दौर िĬवेदी युग से दसूरे युग म¤ ÿवेश 

कर रहा था । किवता का िशÐप और भाषा के Öतर पर łप िÖथर होने कì ÿिøया अभी जारी थी । 

वहé गī लेखन के ±ेý म¤ ÿेमचंद का आगमन एक बड़ी पåरघटना थी । गī कì भाषा के łप म¤ 

खड़ी बोली भारत¤द ुकाल से ही Öवीकृत हो चकुì थी  िकÆतु अभी िवषयŌ के Öतर पर पåरप³वता 

नहé आई थी । बहòत सारे कथाकार एवं कहानीकार पूरी िनķा के साथ इस कायª म¤ योगदान दे रह ेथे 

। महावीर ÿसाद िĬवेदी और रामचÆþ श³ुल जैसे सÌपादक, आलोचक भी िहदंी सािहÂय के िवकास 

को करीब से देख रहे थे और उसका िवĴेषण भी कर रह े थे । सब िमलाकर िहदंी सािहÂय 

भिवÕयोÆमुखी हो रहा था या भिवÕय कì तरफ जान ेके िलए तैयारी कर रहा था । ऐसे समय म¤ सभुþा 

कुमारी चौहान एक कवियýी एवं कहानीकार के łप म¤ अपनी मजबूत उपिÖथित दजª करती ÿतीत 

होती  ह§ ।     

सभुþा कुमारी चौहान िहदंी सािहÂय कì एक ÿमुख रचनाकार ह§ । महादेवी वमाª से पवूª 

आधिुनक िहदंी सािहÂय म¤ इतनी मजबूत उपिÖथित िकसी और मिहला रचनाकार न ेदजª नहé कì थी 

। अतएव उनके समú सािहÂय का मÐूयांकन आवÔयक ह ै। सभुþा कुमारी चौहान के रचनाकमª के 

मÐूयांकन के ÿित िहदंी सािहÂय म¤ ÓयाĮ उदासी भी इस शोध कायª के क¤ þ म¤ ह ै। शमशरे बहादरु 
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िसंह, मुिĉबोध Ĭारा िलखे गये आलेखŌ के अितåरĉ कोई महÂवपूणª पहल नहé िदखाई पड़ती ह ै। 

िविभÆन िवĬानŌ Ĭारा यदा-कदा िलखे गये आलेखŌ के अितåरĉ कोई गंभीर ÿयास नहé िकया गया 

। इसिलए इस शोध कायª म¤ सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय पर गंभीरता स ेिवचार करने का ÿयास 

िकया जाएगा । 

 सभुþा कुमारी चौहान (1904-1948) का जीवनकाल और रचनाकाल सामािजक और 

राजनीितक ŀिĶ से हलचलŌ से भरा था । एक तरफ िविभÆन सधुारवादी आÆदोलन चल रह ेथे तो 

दसूरी तरफ Öवाधीनता आÆदोलन भी जोर पकड़ रहा था । Öवाधीनता कì भावना तÂकालीन समाज 

कì क¤ þीय भावना बन गयी थी । मिहला सधुार के िविभÆन ÿयास हो रह ेथे । Öवाधीनता आÆदोलन 

म¤ गाँधी जी का ÿवेश एव ंउनकì उपिÖथित, िहदंी सािहÂय को भी ÿभािवत कर रहा था । समाज 

और सािहÂय के बीच एक मजबूत åरÔता कायम हो रहा था । 

 िहदंी सािहÂय जगत म¤ भी बहòत सारी घटनाएँ घिटत हो रही थé । एक तरफ महाÂमा गाँधी का 

ÿवेश सािहÂय को ÿभािवत कर रहा था तो दसूरी तरफ िहदंी सािहÂय िĬवेदी युग से िनकलकर 

Öवछंदतावाद एवं छायावाद कì ओर अúसर हो रहा था । Öवछंदतावाद और छायावाद एक ही समय 

म¤ सािहिÂयक आÆदोलन के तौर पर मौजूद थे । सयूªकाÆत िýपाठी िनराला, जयशकंर ÿसाद, 

सिुमýानंदन पÆत, महादेवी वमाª के साथ साथ रामनरेश िýपाठी, बालकृÕण शमाª नवीन, माखनलाल 

चतुव¥दी, हåरवंशराय ब¸चन भी सािहÂय रचना कर रह ेथे । मैथलीशरण गुĮ कì भी कई महÂवपूणª 

रचनाएँ इस दौर म¤ सामन े आती ह§ । ÿेमचÆद भी अपनी रचनाएँ कर रह े थे । सािहÂयकार पý-

पिýकाओ ंके माÅयम से भी सािहÂय जगत को पĶु कर रह ेथ े।  

 राÕůीय भावधारा के ÿमुख किव म¤ से एक सुभþा कुमारी चौहान ह§ । राÕůीय किवता म¤ 

मैथलीशरण गुĮ, माखनलाल चतुव¥दी, रामनरेश िýपाठी, और रामधारी िसंह िदनकर सबकì अपनी 

अलग  िवशेषताएं ह§ और उनम¤ पारÖपåरक फकª  भी है । सभुþा कुमारी चौहान कì िवशेषताओ ंको 

समझने के िलए इस फकª  पर गौर करना भी जŁरी ह ै।   
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 कुल िमलाकर यह समय सािहिÂयक तथा सामािजक एवं राजनीितक łप से हलचलŌ से भी 

भरा था और चनुौतीपणूª भी था । इस पåरÿेàय म¤ सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय पर िवचार करने 

का ÿयास इस शोध कायª के अतंगªत िकया जाएगा । िहदंी सािहÂय म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì 

उपिÖथित के महßव को रेखांिकत करते हòए उनके समकालीन महßव पर भी िवचार करने कì कोिशश 

कì जाएगी । कोई भी रचनाकार अपन ेसमय का एक जीिवत दÖतावेज होता ह,ै इसिलए उनके महßव 

पर िवचार करना िहदंी सािहÂय के िवकास के िलए आवÔयक ÿतीत होता ह ै। 

ÿÖतुत शोध ÿबंध का िवषय ह ै– “सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय का आलोचनाÂमक 

अÅययन”, यह शोध कायª ÿो. एम. Ôयाम राव के िनद¥शन म¤ िकया गया ह ै। इस शोध कायª के माÅयम 

से सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ समाज कì तÂकालीन समÖयाओ ंको रेखांिकत िकया गया है 

तथा सभुþा कुमारी चौहान कì दशे-सेिवका के łप म¤ योगदान को िचिĹत िकया गया है । वे िहदंी 

कì महßवपणूª सािहÂयकार होने के साथ-साथ राजनीितक कायªक°ाª भी थé । इस ŀिĶ से उनकì 

रचनाओ ंम¤ Öवानभुूित का पåरŀÔय मालमू पड़ता ह ै। सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय के माÅयम 

से उनके ÓयिĉÂव एवं िवचारŌ से अवगत होन ेका ÿयास िकया गया ह ै। इसके साथ ही शोध ÿबंध 

म¤ तÂकालीन सामािजक, साÖंकृितक व राजनीितक पåरवेश एवं आिथªक Öवłप का समú अÅययन 

का ÿयÂन िकया गया ह ै। सभुþा कुमारी चौहान िहदंी कì राÕůीय काÓयधारा कì ÿ´यात कवियýी 

ह§ उÆहŌने किवता, कहानी, िनबÆध, बाल गीत, लेख, सÌपादन आिद कायŎ म¤ भी अपना योगदान 

िदया ह ै। 

अÅययन कì सिुवधा स ेयह शोध ÿबंध पाचं अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया है ।  

ÿथम अÅयाय - “सभुþा कुमारी चौहान : जीवन पåरचय एवं रचना-कमª” है । ÿÖतुत 

अÅयाय को अÅययन कì सिुवधा कì ŀिĶ से अÆय उप-अÅयायŌ म¤ भी बाँटा गया ह ै। इस अÅयाय 

के अंतगªत पहल ेभाग म¤ सुभþा कुमारी के जीवन पåरचय पर िवÖतार स ेÿकाश डाला गया ह ै। दसूरे 

भाग म¤ सभुþा कुमारी चौहान के रचना-कमª का िववेचन िकया गया ह ै। सुभþा कुमारी चौहान का 
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Óयिĉगत जीवन जैसा रहा ठीक वैसा ही उनका रचना कमª भी दखेा जा सकता ह ै। अतः उनकì 

रचनाओ ंकì िविवधता को इस अÅयाय म¤ Öवłप देन ेका ÿयास िकया गया है ।  

िĬतीय अÅयाय -“िहदंी सािहÂय के इितहास एवं िहदंी आलोचना म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì 

उपिÖथित” ह ै। यह अÅयाय भी कई उप-अÅयाय म¤ िवभािजत ह ै। इस अÅयाय म¤ िहदंी सािहÂय के 

इितहास लेखन म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì उपिÖथित के ÿĳ को रेखांिकत िकया गया ह,ै िहदंी के 

ÿमुख इितहासकारŌ एवं आलोचकŌ जैसे आचायª रामचþं श³ुल, आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी, 

ब¸चन िसंह, समुन राजे, मुिĉबोध, शमशेर आिद के मतानसुार सुभþा कुमारी चौहान कì अपेि±त 

उपिÖथित को ÿÖतुत करन ेका ÿयÂन िकया गया ह ै। 

तृतीय अÅयाय - “सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ अिभÓयĉ  सामािजक, साÖंकृितक और 

राजनीितक चेतना का Öवłप” इस अÅयाय के अंतगªत सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय के आधार 

पर अिभÓयĉ सामािजक, साÖंकृितक, राजनीितक एवं आिथªक समÖयाओ ंपर िवÖतार से िवचार 

िकया गया है । बाल िववाह, दहजे ÿथा, अनमेल िववाह, वÔेया समÖया, अवैध ÿेम कì समÖया 

जैसी गंभीर सामािजक समÖयाओ ंपर सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय के माÅयम से िववेचन िकया 

गया ह§ । उनकì किवताओ ंएवं कहािनयŌ के माÅयम से राजनीितक समÖयाओ ंएवं उनके राजनीितक 

िवचारŌ से भी अवगत होने का ÿयास ह ै। पराधीन राÕů म¤ ÖवतÆýता सेनािनयŌ के िलए चुनौती का 

िवषय है । अतः इस अÅयाय म¤ तÂकालीन राÕůीय आÆदोलन के Öवłप को ÖपĶ करने कì कोिशश 

कì गयी ह ै।  

चतुथª अÅयाय – “सभुþा कुमारी चौहान का आलोचना-कमª” ह,ै इस अÅयाय के अंतगªत 

सभुþा कुमारी चौहान के आलोचनाÂमक वैचारकì को ÿÖतुत करन ेका ÿयास िकया गया है । इस 

अÅयाय म¤ सुभþा कुमारी चौहान के मिहला सÌबÆधी िवचार, बाल सािहÂय सÌबÆधी िवचार 

Öवाधीनता कì चेतना एवं राजनीितक िवचारŌ कì पड़ताल कì गई है; इस अÅयाय म¤ उनके 

आलोचनाÂमक ŀिĶकोण को िवÖतार िदया गया ह ै। 
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पंचम अÅयाय - “सभुþा कुमारी चौहान के बाल सािहÂय का Öवłप” ह ै। ÿÖतुत अÅयाय म¤ 

बाल सािहÂय के Öवłप एवं संवेदनाओ ंको रेखांिकत िकया गया ह ै। िजसके अतंगªत बाल सािहÂय 

कì ÿकृित, वगêकरण एवं बाल सािहÂय के महßव पर ÿकाश डाला गया ह ै। सुभþा कुमारी चौहान 

बाल लेखन के Ĭारा एक ममतामयी Ćदय एवं ÓयिĉÂव को ÿÖतुत करती ह§ । अतः उनके बाल 

किवता एवं कहािनयŌ के माÅयम से बाल चेतना के महÂवपणूª िबÆदओु ंसे हम अवगत हो सकते ह§, 

सभुþा कुमारी चौहान इस िदशा म¤ मिहलाओ ंको बाल सािहÂय लेखन कायŎ कì ओर आगे बढ़ने 

के िलए ÿेåरत करती ह§ । इस अÅयाय म¤ ÿमुख łप से सुभþा कुमारी चौहान के रचनाओ ंम¤ अिभÓयĉ 

बाल मनोिव²ान एवं कला प± को िववेिचत करन ेका ÿयास िकया गया ह ै।  

इस शोध ÿबंध के अंत म¤ उपसंहार ह,ै जो शोध ÿबंध का अंितम łप  ह ै। 

शोध िवषय सÌबÆधी अÆय शोध कायŎ का िववरण : 

हदैराबाद िवĵिवīालय म¤ सभुþा कुमारी चौहान के समú सािहÂय पर आधाåरत यह पहला 

सÌभवतः पहला शोध कायª होगा । इसके अितåरĉ लखनऊ िवĵिवīालय म¤ शोधाथê िविÖमता 

िसंह ने डॉ. ÿेम समुन शमाª के शोध िनद¥शन म¤ ‘सुभþा कुमारी चौहान के समú सािहÂय का 

अनशुीलन’ िवषय पर पीएच. डी. हते ुशोध कायª िकया ह ै। महिषª दयानदं िवĵिवīालय, रोहतक म¤ 

शोधाथê राजवीर िसंह िसवाच न ेशोध िनद¥शक िसंघल बैजनाथ के िनद¥शन म¤ ‘सभुþा कुमारी चौहान 

कृितÂव के आयाम’ िवषय पर एम. िफल का शोध कायª िकया ह ै। यह शोध कायª 2016 ई. म¤ संपÆन 

हòआ ह ै। 

कृत²ता : 

 इस शोध ÿबंध के िलए म§ सवªÿथम अपने परम आदरणीय शोध िनद¥शक ÿो. एम. Ôयाम राव 

का धÆयवाद करती हó ँ , िजनके धैयªपणूª मागªदशªन एवं ÿोÂसाहन के िबना यह कायª संभव नहé हो 

पाता । म§ सर के िदशा िनद¥श एवं उनके सहयोग के िलए आजीवन आभारी रहóगँी । िहदंी िवभाग के 
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िवभागाÅय± ÿो. गजेÆþ कुमार पाठक का म§ हािदªक धÆयवाद करती हóँ । शोध कायª म¤ उनका योगदान 

अिवÖमणêय ह ै।उनके मागªदशªन और ÿोÂसाहन के बगैर यह कायª अपणूª होता । शोध सलाहकार 

सिमित के सदÖय डॉ. भीम िसहं एवं ÿो. सि¸चदानंद चतवु¥दी का म§ आभार Óयĉ करती हó ँिजÆहŌने 

मुझे िवषय चयन से लकेर शोध कायª को अिंतम łप देने म¤ मेरा मागªदशªन िकया ह ै। इस शोध कायª 

के िलए िवभाग के सभी गुŁजनŌ का म§ शिुøया अदा करती हó ँ। 

 हदैराबाद िवĵिवīालय के िहदंी िवभाग कायाªलय के सभी किमªयŌ एवं लाइāेरी के सभी 

किमªयŌ का आभार Óयĉ करती हó ँिजÆहŌने समय समय पर शोध ÿबंध के महÂवपूणª कायª म¤ मदद 

कì । तीनमिूतª पÖुतकालय के कमªचाåरयŌ का धÆयवाद िजÆहŌने आधार úंथŌ कì Öकैन कॉपी उपलÊध 

करायी । 

 इस शोध ÿबंध कì भाषागत अशुिĦयŌ को दरू करने म¤ मदाम कì अहम ्भिूमका रही ह,ै टंकण 

के सहयोग एवं शोध ÿबंध के आवÔयक मागªदशªन के िलए शøुगुजार हó ँ।  

पीएच.डी कायª के सफर म¤ मेरा साथ देने वाल ेहदैराबाद िवĵिवīालय के साथी संदीप, 

िवशाल, आशतुोष, िचÆमयी, बनाªली, िजिनत, पजूा, सशुीला, नीता, कृÕणा, राजीव, िजतेÆþ, कैलाश 

का आभार जो मरेी हर परेशािनयŌ का सहारा बन,े खुिशयŌ के भागीदार रह,े सभी समÖयाओ ंको 

अपना समझकर हल िनकालते रह े। 

अकादिमक कायŎ म¤ मेरे हर ÿयास को सराहने एवं ÿोÂसाहन के िलए म§ सहपािठयŌ, 

सहकिमªयŌ का धÆयवाद िजÆहŌने बार-बार मुझे डॉ. बनन ेके िलए ÿेåरत िकया ह ै। िकड़ो मैम, िसजरेन 

मैम, दोÖत ÿीित िबनीता, अÆना, डेजी, ºयोित, नतून, िचÐली, पी.के., उषा दी, शेफाली ÿीित, छाया, 

गåरमा, आयषुी, खुशब,ू िनितन तुम लोगŌ के साथ, सहयोग एवं Èयार से यह कायª संपÆन हो पाया है 

। तुम लोगŌ के होने से मेरी िहÌमत बढ़ जाती ह,ै शिुøया ।  
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 म§ उनका भी धÆयवाद करती हó ँजो ÿÂय± अÿÂय± łप से इस शोध कायª म¤ सहयोग करते रहे 

म§ उन ÿÂयेक के िलए सदैव ऋणी रहóगँी । 

 इस शोध कायª के अंितम पड़ाव म¤ म§ शोध कायª कì ÿिøया से अनिभ² अपने मा ँ– बाबा कì 

शøुगुजार हó ँिजÆहŌने मझुे िसफª  और िसफª  पढ़ाई कì ओर मन Åयान लगाने का अवसर ÿदान िकया, 

घर पåरवार कì हर िचंता से दरू रखा । इस कायª को सबसे ºयादा महÂवपूणª माना एवं सफलतापूवªक 

संपÆन करने िलए लगातार ÿोÂसािहत करते रह े। म§ उनके इस Èयार और आशीवाªद के िलए तह ेिदल 

से धÆयवाद देती हó ँ। म§ अपनी बड़ी बहनŌ िमकì वÆदना,िकरण और अÆय सदÖय जीजा, मेघा, डॉली 

जो शायद मेरे इस शोध कायª के पणूª होन ेका बेसāी से इिंतजार करते रह े। इस शोध कायª को म§ 

उनके सहयोग और भरोसा के िबना अधरूा पाती हó ँ। इÆहŌने मझुे एक छोटे शहर िसमडेगा से बाहर 

िनकलकर बड़े शहरŌ म¤ जाकर पढ़ने कì िहÌमत दी । िसमडेगा से हदैराबाद तक का यह सफर म§ 

अपन ेपåरवार के ÿÂयेक सदÖय को समिपªत करती हó ँ । अंततः मातृभूिम एवं समाज का जोहार 

शिुøया, जो मेरी चेतना को गढ़ने का काम करते रह ेिजसके ÿित म§ सदा ऋणी रहóगँी ।  

 

        आभार  

िदनांक :         

मधरुा केरकेĘा  

िहदंी िवभाग  

हदैराबाद िवĵिवīालय, हैदराबाद । 
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   ÿथम अÅयाय  

सुभþा कुमारी चौहान : जीवन पåरचय एवं रचना-कमª   

1.1 सुभþा कुमारी चौहान का जीवन पåरचय : 

 

1.1.1 जÆम : 

िहदंी सािहÂय कì यशĵी रचनाकार और भारतीय Öवाधीनता संúाम कì ÿमुख 

सÂयाúाही मिहला सभुþा कुमारी चौहान का जÆम 16 अगÖत 1904 ई. को उ°रÿदेश के 

इलाहाबाद म¤ िनहालपुर नामक गाँव म¤ हòआ था । 

 

1.1.2 पåरवार : 

सभुþा कुमारी चौहान के िपता ठाकुर रामनाथ िसंह और माता ®ीमती िधराजकंुवर 

थी, इनकì माता िसंहनी पåरवार स े थé । इस āाĺण पåरवार म¤ ठाकुर रामनाथ िसंह और 

िधराजकंुवर कì आठवé संतान सुभþा कुमारी चौहान थé । सभुþा कुल आठ भाई बहनŌ म¤ 

सबसे छोटी थé । उनके आठ भाई-बहन इस ÿकार ह§ – रामऔतार, रामÿसाद, महादेवी 

(िबĘी), राजबहादरु (रºज)ू, राजदवेी (रानी), सÆुदर, कमला और सभुþा । 

सभुþा कुमारी चौहान के दादा जी ठाकुर मिहपाल िसंह मािनकपरु के पास के लोहदंा 

गाँव के संपÆन जमéदार थे । सन 1857 के Öवतंýता सúंाम म¤ कुछ भागते हòए अंúेजŌ को 

शरण नहé देन ेके फलÖवłप उÆह¤ अपनी जमéदारी गँवानी पड़ी थी । फलतः उनके दादा जी 
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ठाकुर मिहपाल िसंह को वहाँ से िवÖथािपत होना पड़ा । फलÖवłप पåरवार के बड़े पýु 

रामनाथ िसंह कृिष और Óयापार से धनाजªन करके पåरवार का पालन पोषण करने लगे । उनका 

पåरवार भरा पूरा सुिशि±त और सÌपÆन था जहा ँ िपता रामनाथ िसंह कìतªन और िहंदी 

सािहÂय के अनरुागी भी थे । इनके पåरवार कì मिहलाएँ कुशल गृिहणी होन े के साथ-साथ 

धािमªक िवचारŌ से पणूª थé । इन सबका ÿभाव पåरवार के ब¸चŌ पर पड़ा । 

 

1.1.3  बाÐयकाल व पåरवेश :  

सभुþा कुमारी चौहान का पåरवार अÆय सामाÆय िहÆद ू पåरवारŌ कì तरह Łिढ़वादी, 

सनातनी और मÅयमवगêय पåरवार था । पåरवार का पåरवेश सामÆती मÐूयŌ से छूट कर 

सामाÆय मनÕुय के पåरवेश कì ओर बढ़ तो रहा था िकÆतु पूरी तरह से łिढ़यŌ और परÌपराओ ं

के बÆधनŌ से मĉु नहé हो पाया था । तÂकालीन समाज ऐसा था िक पित को पÂनी का Öवामी 

माना जाता था । िľयŌ को पित या जेठ के सामन ेबोलन ेतक कì अनमुित नहé होती थी । 

लड़िकयŌ और बहòओ ंका छत पर जाना मना था । छोटी लड़िकयŌ से भी पदाª करवाया जाता 

था । लड़िकयां बाहर खेल-कूद भी नहé सकती थé । उनके जीवन कì एक घटना है जब सभुþा 

और उनकì बहन¤ बाहर खेलती हòई भाई रामÿसाद िसंह Ĭारा पकड़ ली गई । उÆह¤ आपस म¤ 

िसर लड़ा-लड़ाकर इसकì सजा भुगतनी पड़ी थी ।  

दसूरी घटना इस ÿकार हòई िजसम¤ घर कì कुछ िľयŌ ने कान िछदवा िलए थे, 

रामÿसाद िसंह का मानना था िक बाहर के मदª से कान िछदवा िलये ह§, पराये मदª से छुआ 

जाने पर भैया रामÿसाद िसंह का गÖुसा बढ़ता गया । इस घटना से पåरवार म¤ बहòत हगंामा 

हòआ था सुधा चौहान के अनसुार – “रामÿसाद िसंह का गÖुसा था िक अब बहनŌ से भी 
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ºयादा अपनी पÂनी पर बढ़ता जा रहा था । उनका कहना था िक जब इसे पराये मदª ने छू 

िलया तो अब ये मेरे िकस काम कì ।”1 इस ÿकार कì वजªनाएं और बंधन समाज म¤ ÓयाĮ थ े। 

सभुþा कुमारी चौहान कì माता ने भी इन बÆधनŌ को Öवीकार िकया था ।  

समाज म¤ नारी के िलए वजªनाएं और बंधन तो थे ही परÆतु पåरवार म¤ नारी पर नारी के 

बंधन भी कुछ अिधक कठोर थे । पåरवार कì बूढ़ी िľयाँ, लड़के लड़िकयŌ म¤ फकª  िकया 

करती थé । सभुþा कुमारी चौहान कì दादी जी, ‘लड़कŌ को घी खाने म¤ देती थé, पर लड़िकयŌ 

को नहé ।’2 इस ÿकार के भेदभाव उनके पåरवार तथा तÂकालीन समाज म¤ ÓयाĮ थे ।  

बाÐयकाल म¤ सभुþा कुमारी चौहान को एक ऐसा पåरवेश िमला जहा ँिľयŌ को घर 

कì देहरी से बाहर जाने कì अनमुित ÿायः नहé थी । उनका राजपतू पåरवार इन बÆधनŌ से यĉु 

था पर उनकì Öवाभािवक िनभêकता इन बÆधनŌ से कभी बािधत नहé हòई । कठोर पदाª होने के 

बावजूद सभुþा कì माता िधराजकंुवर म¤ आÂमिवĵास और बहादरुी कूट-कूट कर भरी हòई थी 

। इतना बंधन होन ेपर भी वे डरपोक नहé थé । वे सौÆदयª के साथ-साथ िनभêकता कì ÿितमा 

ही थé । पåरवार पर आए बाĻ एवं आÆतåरक कĶŌ से वे सदैव संघषª करती थé । घर पर 

िवषैले जीव-जंत ु जैसे साँप आिद िनकल आने पर सभुþा और उनकì माँ िधराजकंुवर एवं 

उनकì बहन¤ िनभªय होकर उसे मार डालती थé । एक बार राÕůीय आÆदोलन के समय 

इलाहाबाद म¤ बड़ा शासकìय आतंक छाया हòआ था । सभी िचंितत थ े । सुभþा कì माता 

िधराजकंुवर भी िचंितत थी । उनकì िचंता इस बात को लेकर थी िक िबना हिथयार के उनके 

ब¸चे पिुलस का सामना िकस ÿकार कर¤गे । उÆहŌने अपने लड़कŌ से पछूा –“सुनती हó ँलड़ाई 

होने वाली ह ै । तुम लोगŌ के पास हिथयार तो ह ैनहé, िनहÂथे कैसे लड़ोगे ?”3 जब पýुŌ न े

 
1 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान,  प.ृ सं. - 36  
2 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. - 22  
3 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. - 35  
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समझाया िक जłरत होगी तो हिथयार िमल जाय¤गे, तभी वे आĵÖत हòई ं। यह घटना उनकì 

बहादरुी और आÂमिवĵास को ही ÿकट करता ह ै। यह भी कहना उिचत होगा िक य ेसारे गुण 

सभुþा कुमारी चौहान को अपने पåरवार से िवरासत म¤ िमले थ े। िनĲय ही सुभþा उस समय 

पåरप³व नहé हòई थी लेिकन उÆहŌने अपनी माता के िनभêक Öवभाव और आÂमसÌमान कì 

भावना का मान रखा था । उÆहŌन े अपने देशÿेमी भाईयŌ के सÖंकार को अपने मन और 

मिÖतÕक म¤ आÂमसात कर िलया था । सभुþा कुमारी चौहान के ÓयिĉÂव पर उनके पåरवार म¤ 

घिटत घटनाओ ंका ÿभाव बचपन से ही पड़ा था, िजनसे हम उनके ÓयिĉÂव को सहज ही 

समझ सकते ह§ । 

तÂकालीन समाज और पåरवार म¤ पŁुष के अÆयाय को िबना िकसी िवरोध के सह 

लेना ľी का धमª माना जाता था । पित परमĵेर ह,ै बचपन से यही ²ान ľी को िसखाया जाता 

था लेिकन सुभþा कुमारी चौहान बचपन से ही संवेदनशील Öवभाव कì थé । उनके मन म¤ एक 

संघषªशील और Öवािभमानी नारी कì छिव िवīमान थी । वे नारी को Öवछंद तो नहé िकÆतु 

Öवतंý एवं आÂमिनķ जŁर देखना चाहती थé । सभुþा कुमारी चौहान Öवािभमानी थé उनके 

िलए इन बÆधनŌ को चुपचाप Öवीकार कर लनेा किठन था । सभुþा कुमारी चौहान के मन और 

मिÖतÕक पर पåरवार कì इन अवÖथाओ ंने गहरा ÿभाव डाला । यह ÿभाव बचपन म¤ उनकì 

øìड़ाओ ंके माÅयम स ेदखेा जा सकता ह ै । उनके Ĭारा खेले जान ेवाल ेखेल के बारे सधुा 

चौहान इस ÿकार िलखती ह§ – “घर म¤ ही पाँच-छः लड़िकयाँ थé, िफर कभी-कभी पड़ोस कì 

लड़िकयाँ भी आ जाती थé । शाम को खूब जोरŌ का खेल जमता था, कभी धमा-चौकड़ी 

होती तो कभी ºयादा गंभीर तरह के खेल होते । मिहला सिमित कì सभा होती थी, लड़िकयां 

ľी सधुार पर, पद¥ के िवरोध म¤ और िश±ा ÿसार पर जोर-शोर से भाषण देतé । आपस म¤ कोई 
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सभापित बन जाती, कोई मंýी कोई वĉा ।”1 यही कारण ह ैिक सुभþा कुमारी चौहान जीवन 

म¤ िľयŌ का प± लेकर लड़ती रहé । इसका Öवाभािवक ÿभाव उनके सािहÂय पड़ता ह ै। इस  

पķृभूिम के कारण ही उनकì किवताओ ं म¤ और कहािनयŌ म¤ ľी के ÿित सहानुभिूत और 

प±धरता िदखाई पड़ती ह ै।  

सभुþा कुमारी चौहान अपने माता-िपता कì सातवé संतान थी, पåरवार के सभी ब¸चŌ 

म¤ सबसे अिधक शरारती होन ेके साथ ही सबकì चहतेी भी थé । जो बात पसदं न आये उसके 

िखलाफ िवþोह करने म¤ उÆह¤ देर नहé लगती थी । एक बार उनकì माँ एक कुÌहार ľी के साथ 

दरू से खड़ी होकर बात¤ कर रही थé, तो सभुþा कुमारी चौहान न ेझट से टोक िदया, ‘दीदी, 

धरती के भी टुकड़े कर लो’2 यह सनुने म¤ सामाÆय सा वा³य ह ैलिेकन यह वा³य बािलका 

सभुþा ने कहा था । इस वा³य के पीछे कì मानवीयता और संवेदना अĩुत ह ै। वह भी एक 

ऐसे सामÆती समाज और पåरवार म¤ जहा ँइसी Óयवहार को Öवाभािवक समझा था ।  जाित के 

आधार पर Óयवहार करना असल म¤ हमारी धरती के ही टुकड़े करने के समान ह,ै यह आज भी 

िकतने लोगŌ को समझ आता ह ै ? यह सभुþा कुमारी चौहान के एक मानवतावादी 

सािहÂयकार के बनन ेकì ÿिøया को दशाªता ह ै।   

बािलका सुभþा के िलए बचपन से ही मनÕुय-मनÕुय म¤ कोई फकª  नहé था । गरीबŌ के 

ÿित उनके मन म¤ सहज सहानुभूित थी । बाÐयकाल म¤ भी सभुþा कुमारी चौहान घर के छोटे 

मोटे काम नौकरŌ से न करवाकर Öवयं कर लेती थé । कड़ाके कì सदê म¤ नौकरŌ को अपनी 

एकमाý रजाई दे देना, Öवयं एक धोती ओढ़कर सो जाना उनके िलए बड़ी बात नहé थी । 

नौकरŌ को डांटना फटकारना सभुþा कुमारी चौहान को बचपन से पसंद नहé था । एक बार 

सभुþा कुमारी चौहान के बड़े भाई ने नौकरानी को डांटा और मारने के िलए हाथ उठाया 
 

1 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. - 39  
2 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. - 37 
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³यŌिक कड़ाके कì सदê के कारण वह उनके कमरे म¤ जÐदी नहé पहòचँ पाई थी । तब सुभþा 

कुमारी चौहान तुरÆत बोल उठी –‘गरीब को मारते हो, िजÆदगी भर तुÌहारा हाथ दुखेगा ।’1 जो 

लोग मौसम कì परवाह न करते हòए दसूरŌ कì सेवा म¤ तÂपर रहते ह§, वह िपटाई के नहé हमारे 

Èयार के हकदार ह§, ऐसा सुभþा कुमारी चौहान का मानना था । उनका सािहÂय भी आगे चल 

कर उनके सोच को ÿमािणत करता है । 

इस ÿकार गलत का िवरोध करना सभुþा कुमारी चौहान को बचपन से आता था । 

सामÆती łिढ़बĦ पåरवार कì सारी िवषमताओ ंसे सभुþा कुमारी चौहान पåरिचत थé । इन 

सारी पाåरवाåरक घटनाओ ंने उनके ÓयिĉÂव का िनमाªण िकया था । इसी ŀिĶ से उनका संघषª 

और सािहÂय बहòमुखी होता गया ।  

 

1.1.4  िश±ा : 

सभुþा कुमारी चौहान का िवīाथê जीवन इलाहाबाद म¤ ही गुजरा । उनके पåरवार म¤ 

एक ओर ठाकुर रामÿसाद िसंह जैसे कठोर Łिढ़वादी Óयिĉ थे दसूरी ओर ठाकुर रामऔतार 

िसंह और रामÿसाद िसंह जैसे ÿगितशील िवचारŌ के Óयिĉ भी थ े । जो अपन ेपåरवार कì 

िľयŌ को िशि±त बनाना चाहते थ े। वैसे तो सभुþा कुमारी चौहान के भाई ठाकुर रामऔतार 

िसंह कì मÂृय ु जÐदी हो गई थी लेिकन उÆहŌने सभुþा कुमारी चौहान कì बड़ी बहन 

महादवेी(िबĘी) से ľी िश±ा का आरÌभ कर िदया था । उनके बाद छोटे भाई राजबहादरु िसंह 

ने पåरवारŌ कì िľयŌ को िशि±त करने का िजÌमा उठाया । उनके ÿयासŌ के कारण ही सभुþा 

कुमारी चौहान तथा उनकì िवधवा बहन रानी और सभुþा कुमारी चौहान कì छोटी बहन 

 
1 िमला तेज से तेज,  सुधा चौहान, पृ. सं. -  22  
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कमला Öकूल म¤ ÿवेश कर सकé । यह बात अलग है िक Öकूल जाते समय उनके इ³के पर 

पदाª लगा रहता था । उनका पाåरवाåरक सÖंकार उनके माता-िपता कì छýछाया म¤ हो रही थी  

परÆतु Öकूल के सÖंकार से िवपरीत घर के वातावरण म¤ उÆह¤ कठोर अनशुासन म¤ रहना पड़ता 

था ।  

सभुþा कुमारी चौहान कì ÿारंिभक िश±ा ÿयाग के øाÖथव¤ट Öकूल म¤ हòई । सभुþा 

कुमारी चौहान  5-6 वषª कì आय ुम¤ ही किवता कì तुकबंदी करने लगी थé । यही कारण था 

िक वे Öकूल म¤ शीŅ ही अÅयािपकाओ ंकì िÿय हो गई ं। यहé उनकì मलुाकात महादवेी वमाª 

से हòई और बहòत जÐद दोनŌ म¤ मýैी हो गई । उस समय बािलका सभुþा कुमारी सातवé और 

महादवेी वमाª पाचंवé क±ा कì छाýाएँ थé । सभुþा और महादवेी वमाª दोनŌ सहिेलयŌ का 

Łझान बचपन से ही किवता िलखने कì ओर था इसिलए िमýता होना Öवाभािवक था । जीवन 

के अतं तक यह मýैी इन दोनŌ कवियिýयŌ के बीच बनी रही । दोनŌ ने एक दसूरे कì कìितª से 

सखु पाया । सभुþा कुमारी चौहान कì पढ़ाई नवé क±ा के बाद छूट गई । उस समय इन दोनŌ 

के िलए िश±ा का आधार Öकूल था पर िहदंी सािहÂय के िलए यहा ँ दोनŌ ÿितभा सपंÆन 

सहिेलयŌ का िमलना एक बड़ी बात थी । 

 

1.1.5  दाÌपÂय जीवन : 

सभुþा कुमारी चौहान का समय सामािजक łिढ़यŌ का समय था िजसम¤ ľी कì 

Öवाधीनता को ÿाय: उपेि±त कर िदया जाता था । ľी कì िश±ा महज खानापूितª हòआ करती 

थी । सभुþा कुमारी चौहान के साथ भी यही हòआ था जब वे आठवé क±ा म¤ पढ़ रही थé तब 

उनकì सगाई ठाकुर लàमण िसंह के साथ हो गई । उस समय उनकì Öकूल कì अÅयािपका ने 
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उनके भाई से कहा था िक “आप इसका िववाह न कर¤ िववाह करके आप देश कì अपार ±ित 

कर¤गे, ³यŌिक यह एक ऐितहािसक लड़कì होगी ।”1 उनकì अÅयािपका ने सुभþा कुमारी 

चौहान के भीतर िछपी हòई ÿितभा को पहचान िलया था लेिकन िफर भी सभुþा कुमारी चौहान 

का िववाह जÐद ही कर िदया गया ।  

सभुþा कुमारी चौहान का िववाह ठाकुर लàमण िसहं के साथ 20 फरवरी सन ्1919 

ई. को संपÆन हòआ । सभुþा कुमारी चौहान िववाह के पĲात् जबलपुर म¤ रहन ेलगé । सगाई 

और िववाह के बीच उनकì माँ का दहेांत हो गया । सभुþा कुमारी चौहान अपनी माँ से 

अिधक जड़ुी हòई थé, इस कारण उÆह¤ गहरा आघात लगा । िपता कì मÂृय ुइसके तीन वषª पूवª 

ही हो चुकì थी । सभुþा कुमारी चौहान और लàमण िसंह का िववाह उन िदनŌ के होने वाले 

िववाहŌ कì तुलना म¤ िबÐकुल िभÆन था । उनकì पýुी सुधा जी के शÊदŌ म¤ - “अपन ेसमय 

को देखते हòए यह शादी बहòत øांितकारी शादी थी...न लने देन कì बात हòई, न बहó न ेपदाª 

िकया और न कड़ाई स ेछुआछूत का पालन हòआ ।”2  

सभुþा कुमारी चौहान का िववाह उस समय को देखते हòए एक øांितकारी िववाह था । 

जब ठाकुर लàमण िसहं सुभþा कुमारी चौहान को िवदा करा के इलाहाबाद से खंडवा ले जा 

रह ेथे, तब उÆहŌने इटारसी Öटेशन पर सुभþा कुमारी चौहान को साथ लेकर Èलेटफामª के दो-

तीन च³कर लगाय े । यह देखकर उनके बड़े भाई जो पहले से ही इस िववाह से असंतुĶ थ े

और अिधक øुĦ हो गय े । उÆहŌने घर पहòचँते ही हò³म िदया िक बहó िबना घूँघट के घर म¤ 

ÿवेश नहé पा सकेगी । इस ÿसंग को टालने के िलए अपने Öवभाव के ÿितकूल सभुþा कुमारी 

चौहान ने घूँघट िनकाल िलया था । उनकì इस तरह कì ÿितिøया पर सुधा जी िलखती ह§ िक 

“łिढ़यŌ से यह टकराव जो ससरुाल कì दहलीज से शłु हòआ वह आजीवन चलता रहा । 
 

1 उĦåरत, सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सिवता भरितया, प.ृ सं. - 16   
2 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. - 68  
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उनका ये कभी-कभी का झुकना ब¤त का लचीलापन था, जो उसे आंधी म¤ टूट जाने से बचाता 

ह,ै पर अपनी जगह ŀढ़ता से खड़ा रखता ह ै।”1  

सभुþा कुमारी चौहान Öवयं आजीवन अिववािहत रहकर देश सवेा करना चाहती थé 

िकÆत ुइस ŀिĶ से वे भाµयशाली रहé िक वैवािहक जीवन म¤ उÆह¤ पित का साथ िमला । उनके 

पित के मन म¤ भी देश और समाज के ÿित ÿेम था, वे Öवयं सलुझे हòए िवचारŌ के Óयिĉ थ े। 

पित लàमण िसहं ने सुभþा कुमारी चौहान को Öवय ंअपनी इ¸छानसुार देश और समाज कì 

सेवा करने का मागª चुनने िदया था और एक स¸चा साथी बनकर उनका साथ िदया था । 

इसिलए शादी के डेढ़ वषª होते ही वह सÂयाúह म¤ शािमल हो गई थé । इस संदभª म¤ पं. 

माखनलाल चतुव¥दी का कथन ह ै िक “लàमण का ÓयिĉÂव इतना ऊँचा था िक सभुþा के 

िवकास म¤ िकसी तरह कì बाधा आ ही नहé सकती थी । वह िबÐकुल Öवतंý था, िबÐकुल 

åरवोÐयशूनरी । सभुþा ने किवता म¤ नाम कमाया, राÕůीय आÆदोलन म¤ काम िकया, अगर 

उसके ÓयिĉÂव म¤ लàमण का ÓयिĉÂव न िमल गया होता...ठीक जैसे दधू पानी म¤ घुल-िमल 

जाता ह ै।”2  

देश सेवा के इस मागª म¤ िववाह के बाद वे एक वषª तक ‘िथयोसोिफकल Öकूल’ म¤ 

पढ़ती रहé । देश म¤ तब असहयोग आÆदोलन का वातावरण बनने लगा था । इसी समय 

माखनलाल चतुव¥दी न ेजबलपुर से ‘कमªवीर’ का ÿकाशन आरंभ िकया था । इसके बाद ही 

सभुþा कुमारी चौहान को माखनलाल चतवु¥दी जैसे महान किव और राÕůीय ÓयिĉÂव का 

सािनÅय ÿाĮ हòआ । उनके सािनÅय से ही इस वातावरण म¤ उनके अंदर कì लेखन कì ÿितभा 

भी जागतृ होने लगी और ‘कमªवीर’ उनकì ÿितभा का कमª±ेý बन गया । इसी का पåरणाम 

था िक महाÂमा गाँधी Ĭारा असहयोग आÆदोलन कì पुकार ने उÆह¤ देशÿेम कì भावनाओ ंसे 
 

1 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. -70  
2 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ स.ं - 89  
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भर कर कमª±ेý म¤ उतार िदया । उÆहŌने अपनी Öकूल कì पढ़ाई का Âयाग कर िदया और 

जबलपरु आ गयé ।  

उनका ÿारंिभक जीवन ही राÕůीय भावनाओ ंके पåरवेश म¤ पÐलिवत हòआ और यहé 

से उनका संघषª ÿारंभ हòआ । िववाह के पĲात् दोनŌ पित-पÂनी देश कì सेवा म¤ जटु गए । 

आगे उÆहŌने जीवन के कई महÂवपणूª वषª जेलŌ म¤ गुजारे । गहृÖथी और नÆह¤ ब¸चŌ का जीवन 

संवारते हòए उÆहŌने समाज और राजनीित कì सेवा कì । देश के िलए अपन ेकतªÓय से पीछे 

नहé हटé और समाज कì िजÌमेदारी सभंालते हòए उÆहŌने Óयिĉगत Öवाथª कì बिल चढ़ा दी । 

उनके पित ठाकुर लàमण िसंह कì ÿेरणा और ÿगितशील िवचारŌ ने सुभþा कुमारी चौहान के 

ÓयिĉÂव के िवकास कì भूिमका म¤ बड़ा योगदान िदया ह ै।  

 

1.1.6  मातृÂव : 

सभुþा कुमारी चौहान एक Öनेही और ममतामयी माँ थé । सभुþा कुमारी चौहान को 

छ: संतान हòए । सबसे बड़ी पýुी सधुा चौहान थé । िजसका िववाह ÿेमचंद के पýु अमतृराय के 

साथ 1945 ई. म¤ हòआ था । सधुा से छोटे अजय, िवजय, अशोक और एक पýु और िफर पýुी 

ममता थ े। अशोक से छोटे पýु का देहांत एक वषª कì आयु म¤ हो गया था । सुभþा कुमारी 

चौहान को इसका गहरा आघात लगा । संतान कì मÂृय ु पर उÆहŌने ‘पýु िवयोग’ शीषªक  

लÌबी किवता िलखी िजसकì कुछ पंिĉयाँ इस ÿकार ह§ – 

“शीत न लग जाए, इस भय से  

नहé गोद से िजसे उतारा 
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छोड़ काम दौड़कर आई  

मा ँकहकर िजस समय पुकारा । 

थपकì दे-दे िजसे सलुाया  

िजसके िलए लोåरया ँगाई ं 

िजसके मखु पर जरा मिलनता  

देख आँख म¤ रात िबताई । 

िजसके िलए भूल अपनापन  

           पÂथर को भी  देव बनाया 

 कहé नाåरयल, दधू, बताशा 

 कहé चढ़ाकर शीश नवाया ।”1 

 यह किवता उनकì सरल संवेदना और ममता को Óयĉ करती ह ै । सभुþा कुमारी 

चौहान ने दशे के िलए कायª करते हòए कभी भी अपने पåरवार कì उपे±ा नहé कì । ब¸चŌ के 

ÿित उनकì ममता और Öनेह अपार था । सधुा चौहान न ेिलखा ह,ै “मझुे लगता ह ैिक हमारी 

मा ँका मातÂृव औरŌ से कुछ अिधक िवकिसत, अिधक उदार था ।”2 वाÖतव म¤ उनका यही 

ÿेम और ममता उदा° होकर राÕůÿेम म¤ बदल गया । उÆहŌने पूरे राÕů को अपन ेपåरवार सा 

बना िलया । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान रचनावली भाग-1, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ सं. - 180 
2 सुभþा कुमारी चौहान, सुधा चौहान, प.ृ स.ं - 6  
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1.1.7  राजनीितक कायªक°ाª :  

 सभुþा कुमारी चौहान का तÂकालीन समय Öवतंýता के ÿथम सúंाम और देश 

कì आजादी से पवूª का समय था, सुभþा कुमारी चौहान अपने समय कì माँग पर खरी उतरती 

ह§ । कहा जाता है उनके जीवन का ®ृंगार राÕů सेवा थी । उनके अदंर नारी-सुलभ कोमलता 

और तेजिÖवता दोनŌ ÿविृ° कूट-कूट कर भरी हòई थी । उनके ÓयिĉÂव को इस łप म¤ देखा 

जाता ह ै– “गिृहणीÂव से मिÁडत राÕů सेिवका का उनका ऋजु ÓयिĉÂव था ।”1 सभुþाजी 

अपन ेपित के साथ पाåरवाåरक जीवन छोड़कर देश कì अटूट सेवा म¤ लग गई ं। परेू दशे को 

अपना पåरवार मानने वालé और पूरे दशे कì समÖया को अपने घर कì समÖया मानने वाली 

सभुþा कुमारी चौहान ने जीवन और सािहÂय को एक तरह से बरता । इसी वजह से उनके 

सािहÂय म¤ राÕů-ÿेम और मातÂृव कì पुकार समान भाव से िदखाई पड़ते ह§ । 

 सभुþा कुमारी चौहान का जीवन गाँधी जी के आदशŎ पर आधाåरत रही ह ै। वे 

गांधी जी कì भĉ थé । इसिलए उनको गाँधीजी कì अनगुािमनी कहा जाता ह ै । जब वे 

िथयोिसिफकल Öकूल कì छाýा थé तब दशे म¤ असहयोग आÆदोलन िछड़ गया । आगे कì 

पढ़ाई छोड़कर देश सेवा करने िनकल गई ं। दोनŌ पित-पÂनी िमलकर ितलक Öवराºय फÁड के 

िलए गाँव-गाँव घूमते और घर-घर जाकर पैसा जमा कर रह ेथे । माचª 1923 ई. को जबलपरु 

म¤ झंडा-सÂयाúह शłु हòआ । यह झंडा-सÂयाúह का क¤ þ नागपरु ÖथानाÆतåरत हòआ । पंिडत 

सÆुदरलाल और नाथूराम मोदी के साथ सभुþा कुमारी चौहान ने झंडा-जलुसू िनकला । 

जबलपरु से सभुþा कुमारी चौहान और उनके पित के नेतÂृव म¤ Öवयं सेवकŌ का एक जÂथा 

नागपरु भेज िदया गया । उस समय सÂयाúिहयŌ के साथ दÓुयªवहार िकया जाता था । सभुþा 

कुमारी चौहान सÂयाúह करते हòए अंत म¤ िगरÉतार हòई ं । इस ÿकार वे िहदंÖुतान कì पहली 

 
1 सुभþा-सािहÂय और राÕůीय किवता, कमलाकाÆत पाठक,  पृ. सं. - 24  
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सÂयाúही बनé । 1931-32 ई. के सÂयाúह आÆदोलन म¤ वे अपने ब¸चŌ के बहòत छोटे होने 

के कारण जेल नहé गई ं, लेिकन इस सÂयाúह म¤ उनके पित जेल गए । 1940 ई. म¤ सÂयाúह 

करन ेके कारण सभुþा कुमारी चौहान िगरÉतार हòई ं इसके बाद अगÖत आÆदोलन म¤ वे िफर से 

जेल गयé । वे कांúेस कì कायªक°ाª थé उÆहŌने पूरी िनķा और समपªण के साथ काúंेस के 

कायªøमŌ को आगे बढ़ाया । उनकì मनोविृ° Âयाग, सेवा, समपªण, शांित, अिहंसा व कŁणा 

कì थी । वे देश के िलए पूरे मन से सहयोग देती रहé । 

सभुþा कुमारी चौहान का Öवभाव ही ऐसा था िक वे देश कì सेवा, उसकì उÆनित 

और र±ा उनके जीवन का लàय था । सभुþा कुमारी चौहान Âयाग और बिलदान कì मिूतª थé 

। सभुþा ने अपना तन मन धन सब कुछ अपन ेदेश के िलए लगा िदया “समय कì गित को 

पहचान कर अपन ेया अपनी पाटê के Öवाथª के िलए काम करने कì ‘राजनीितक’ सझू-बूझ 

उनके पास नहé थी । राजनीितक कायªक°ाª होन ेके नाते यह उनकì बहòत बड़ी कमजोरी थी 

और जन-िहतैषी कायªक°ाª के łप म¤ यही उनकì सबसे बड़ी ताकत थी ।”1  

सभुþा कुमारी चौहान को छल – ÿपंच िबÐकुल नहé आता था वे इसके िवपरीत थé 

इसिलए वे छल कì राजनीित से हमेशा दरू रहé । जैनÆेþ कुमार उनकì राजनीितक गितिविधयŌ 

के िवषय म¤ िलखते ह§ िक “राजनीित से उसने िजतना िलया नहé िजतना अपन ेको िदया ।”2 

सभुþा कुमारी चौहान नागपुर िÖथत मÅयÿदेश िवधानसभा कì सदÖय दो बार रहé । वे 

मिहलाओ ंके िलए सुरि±त Öथान पर दोनŌ बार जबलपरु से िनिवªरोध िनवाªिचत हòई ं। उÆहŌने 

िवधानसभा म¤ तलाक िबल पेश िकया था । वे जांत-पांत को एक ढकोसला मानती थी । वे 

Öवयं अछूतŌ के साथ बराबरी का बताªव करती थé । अÆयाय और अÂयाचार के िखलाफ वे 

 
1 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. -  292 
2 िमला तेज से तेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. - 282  
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हमेशा आवाज उठाती थé । वे िवधानसभा म¤ अछूत-समÖया पर भी बहस कì थी । वे इस 

सिमितयŌ कì Öथायी सदÖय भी रहé । 

 

1.1.8  जीवन दशªन : 

सभुþा कुमारी चौहान के पास जीवन को दखेन े का अपना अलग और िविशĶ 

ŀिĶकोण था । वे अपने सुख-दःुख म¤ हमेशा सकाराÂमक रवैया अपनाती रहé । उनका Öवभाव 

ऐसा था िक उÆह¤ कभी िकसी ने उदास या िनराश नहé देखा । ‘मेरा जीवन’ शीषªक किवता म¤ 

वे िलखती ह§ –  

“सखु भरे सनुहले बादल  

रहते ह§ मुझको घेरे । 

िवĵास, ÿेम, साहस ह§  

जीवन के साथी मेरे ।”1 

जीवन कì सभी समÖयाओ ंको सभुþा कुमारी चौहान हसँते-हसँते पार कर जाती थé 

इसिलए ऐसे ही िवचार काÓय म¤ भी अिभÓयंिजत होते ह§ –  

“म§ अब तक जान पाई  

कैसी होती ह ैपीड़ा ? 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, सÌपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. - 138  
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हसँ-हसँ जीवन म¤ कैसे  

करती ह ैिचंता øìड़ा ?”1 

सभुþा कुमारी चौहान अपने जीवन म¤ ÿेम को सवाªिधक महßव देती थé । उनका 

मानना था िक Èयार ही ह ैजो जीवन और हमारी दिुनया को खूबसरूत बना सकता ह ै ।  ÿेम 

उनके जीवन का सबसे बड़ा दशªन ह,ै ÿेम के महßव को अपनी किवता म¤ ÖपĶ करती हòई ंवे 

िलखती ह§, 

 “म§ने सदा िकया ह ैसब से  

मधरु ÿेम का ही Óयवहार  

िविनमय म¤ पाया सदैव ही  

कोमल अÆतÖतल का Èयार ।”2 

 उनका ÖपĶ मानना था िक ÿेम का ÿितदान ÿेम ही होता ह ै। इसिलए वे कहती ह§ 

िक जीवन म¤ उÆहŌने हमेशा सबसे Èयार िकया और उसके बदल ेम¤ उÆह¤ लोगŌ का बहòत Èयार 

िमला । अथाªत् अगर हम इस समाज को समरसतापणूª बनाना चाहते ह§ तो हम¤ लोगŌ से Èयार 

करना सीखना पड़ेगा, एक - दसूरे का सÌमान करना सीखना पड़ेगा । इसिलए उÆहŌने ‘मधरु 

ÿेम Óयवहार’ को सवाªिधक महßव िदया ।  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, सÌपा. łपा गĮुा,  पृ. सं. - 137 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, सÌपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. - 146-147  
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 वे िसफª  ÿेम करना जानती थé, अपनी रचनाओ ंम¤ वे दिुनया को ÿेम कì पåरभाषा 

के माÅयम स ेÓया´याियत करती ह§ । दसूरे अथª म¤ कहा जा सकता ह ैिक उनका जीवन ही ÿेम 

का पयाªय कì तरह ÿतीत होता ह ै। वे िलखती ह§ – 

“म§ हó ँÿेममयी जग िदखता  

मुझे ÿेम का पारावार  

भरा ÿेम से मेरा जीवन  

लटुा रहा ह ैिनमªल Èयार ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान महादेवी वमाª कì बचपन कì सहलेी थé । िकÆतु दोनŌ के जीवन 

को दखेन े के ŀिĶकोण म¤ बहòत अतंर था । महादवेी के िलए जीवन कì साथªकता उसकì 

दखुमयता म¤ अिधक थी, ‘नीर भरी दःुख कì बदरी’ जबिक इसके िवपरीत सुभþा कुमारी 

चौहान कì ŀिĶ बहòत ही Óयापक और Öवतंý थी, इसिलए वे Öवय ं अपनी किवता ‘मेरा 

जीवन’ म¤ इस ÿकार िलखती ह§ - 

 “म§ने हसँना िसखा ह,ै 

  म§ नहé जानती रोना 

  बरसा करता पल-पल पर 

  मेरे जीवन म¤ सोना ।”2  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, सÌपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. - 147  
2 पथ के साथी, महादेवी वमाª, प.ृ सं. - 45  
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उपयुªĉ पंिĉयŌ को सभुþा कुमारी चौहान के जीवन का सार कहा जा सकता ह ै । 

उनके ÓयिĉÂव का अंदाजा इसी से लगा सकते ह§ । वे जुझाł ÿविृ° कì थé, वे हर मसुीबत से 

हसं-हसं कर जझूना चाहती थé । जीवन को वे हसंकर जीना चाहती थé, वे जीवन के ÿित 

अपन ेिवचार को किवता म¤ इस ÿकार अिभÓयĉ करती ह§ – 

 “म§ न कभी रोई जीवन म¤  

रोता िदखा न यह संसार  

मदृलु ÿेम के ही िगरते ह§  

आँखŌ से मोती दो-चार ।”1  

सभुþा कुमारी चौहान जीवन के ÿÂयेक पल को जीना जानती थé इसिलए बचपन से 

लेकर मÂृय ु तक उÆहŌने जब भी, जो भी िनĲय िकया उसे पूरा िकया । वे पåरिÖथितयŌ के 

सामने झकुé नहé बिÐक पåरिÖथितयŌ को उÆहŌने अपने सामने झकुाया । सधुा चौहान िलखती 

ह§, “माँ जीवन भर बहादरु बनी रही, और जो भी काम उÆहŌने िकया उसम¤ िवजय िमली ।”2 

 

1.1.9 मृÂयु : 

सभुþा कुमारी चौहान न ेपåरवार, समाज, राजनीित, सािहÂय और मानवीय संबंधŌ म¤ 

अĩुत सामंजÖय बनाया है । अंत म¤ 15 फरवरी 1948 ई. को बसंत पंचमी के िदन तीन-चार 

मुगê के ब¸चŌ को बचान ेकì कोिशश म¤ उनकì कार एक पेड़ से टकरा गई और उस कार 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, सपंादक- łपा गुĮा, प.ृ सं. - 147  
2 सुभþा कुमारी चौहान, सुधा चौहान, प.ृ स.ं - 3   
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दघुªटना म¤ सुभþा कुमारी चौहान का देहांत हो गया । जबलपरु से नागपरु कì इस कार-याýा 

कì दघुªटना म¤ सभुþा कुमारी चौहान का पािथªव शरीर तो समाĮ हòआ लेिकन उÆहŌन ेअपने 

अिडग राÕůÿेम, सेवा, समपªण और अपने ÿगितशील िवचारŌ से िहदंी सािहÂय म¤ जो Öथान 

बनाया था, वह हमेशा अ±Áुण रहगेा । दघुªटना कì पķृभूिम म¤ मगुê के चजूŌ का जो सच ह,ै 

वह उनके ÓयिĉÂव कì महानता को दशाªता ह ै। उनकì िवदाई म¤ उनकì ही िलखी किवता कì 

पंिĉयाँ उÐलेखनीय ह§ –  

 “जाओ रानी याद रख¤गे ये कृत² भारत वासी 

   यह तेरा बिलदान जगायेगा Öवतंýता अिवनाशी ।”1 

 सभुþा कुमारी चौहान के जीवन और सािहÂय म¤ कोई अंतर िदखाई नहé पड़ता । 

यह िकसी भी सािहÂयकार और उस भाषा के सािहÂय के िलए एक बड़ी उपलिÊध सरीखा ह ै।   

 

1.2 सुभþा कुमारी चौहान का रचना कमª :  

सभुþा कुमारी चौहान ने रचनाÂमक भूिमका को बखूबी िनभाते हòए िहदंी सािहÂय को 

समĦृ करने म¤ अपना बहòमूÐय योगदान िदया है । किवताओ ंऔर कहािनयŌ के łप म¤ उनका 

रचना कमª िदखाई पड़ता ह ै । सभुþा कुमारी चौहान के सािहिÂयक सजृन कमª कì शŁुआत 

किवता से हòई । तÂपĲात उÆहŌने कथा सािहÂय म¤ अपना योगदान िदया । इसके अितåरĉ 

संकलन, सÌपादन, बालगीत, लेख आिद म¤ भी उनकì िवशेष łिच िदखाई पड़ती ह ै। उनके 

किवता-सúंह ‘न±ý’, ‘किवता कौमुदी’, ‘िýधारा’ नामक शीषªक से ÿकािशत ह§ । सभुþा 

 
1 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं. - 75  
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कुमारी चौहान के तीन किवता सúंह ÿकािशत हòए लेिकन बाद म¤ उन तीनŌ का समेिकत 

सÖंकरण ‘मुकुल तथा अÆय किवताए’ँ नाम से आया ह ै िजसका ÿथम ÿकािशत सÖंकरण 

1930 ई. ह ै। ‘िýधारा’ म¤ 13 किवताएँ संकिलत ह§ और मकुुल किवता संúह म¤ 19 किवताएँ 

सúंिहत ह§ । ‘झाँसी कì रानी’ एक लÌबी किवता है जो Öवतंý łप से ÿकािशत हòई थी । 

सभुþा कुमारी चौहान के किवता-सúंह के बाद, कहानी-सúंह øमशः इस ÿकार ÿकािशत हòए 

ह§ –  

‘िबखरे मोती’(1932), ‘उÆमािदनी’(1934) और ‘सीधे सादे िचý’(1947)।  

सभुþा कुमारी चौहान के रचनाकार कì खास बात यह भी ह ै िक उÆहŌने ब¸चŌ पर 

किवताएँ िलखé । िहदंी सािहÂय म¤ बाल-सािहÂय कì कमी को भी उÆहŌने पूरा िकया है । अपने 

ब¸चŌ के िलए जहाँ से भी िमलता, वहाँ से ढूंढ़-ढूंढ़ कर कहानी-किवता कì पÖुतक¤  लाती थé 

और उÆह¤ पढ़-पढ़कर सनुाती थé । ‘सभा का खेल’, ‘कदÌब का पेड़’ और ‘कोयल’ शीषªक 

से उनकì बाल किवताओ ंका ÿकाशन हòआ । उनकì ‘कदÌब का पेड़’ किवता केवल काÓय-

ŀिĶ से ही नहé बिÐक भाव-ŀिĶ से भी अिĬतीय ह ै । ब¸चŌ के मन कì बहòत गहरी समझ 

सभुþा कुमारी चौहान को थी । उÆहŌने ब¸चŌ के िलए ‘कोयल’ ‘रामायण कì कथा’, ‘पानी 

और धूप’, ‘िखलौनेवाला’, ‘कुĘी’, ‘पतंग’, ‘बांसरुी वाला’, ‘मÆुना का Èयार’, ‘अजय कì 

पाठशाला’, ‘सभा का खेल’, ‘नटखट िवजय’ आिद किवताएँ िलखé । अजय कì पाठशाला 

किवता अ³टूबर 1933ई. म¤ ‘अजय का पाठशाला जाना’ शीषªक से छपी थé । सभी 

किवताओ ंम¤ बाल मन कì और उनकì øìड़ाओ ंकì गहरी समझ तथा सरल अिभÓयिĉ ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान कì अिधकांश बाल-किवताएँ ‘बाल-सखा’ पिýका म¤ छपी थé । 

सभुþा कुमारी चौहान कì पहली किवता ‘नीम’ शीषªक किवता को माना जाता ह ैजो 

जनू-जलुाई 1913 ई. के मयाªदा पिýका म¤ छपी थी । सभुþा कुमारी चौहान ने बचपन से ही 
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किवता िलखना शłु कर िदया था । किवता लखेन के ÿित उनम¤ ऐसी लगन थी िक आरंिभक 

िश±ा के दौरान वे गिणत कì कॉपी तक म¤ किवताए ँिलखती थé । बचपन से ही व ेतुकबÆदी 

िकया करती थé । सभुþा कुमारी चौहान कì माता उÆह¤ गोगा का डर िदखाया करती थी िकÆतु 

बािलका सभुþा को वह कभी िदखाई नहé िदया । वैसे ही भगवान का नाम भी उÆहŌने सुना था 

। अपन ेडर को उÆहŌने इस ÿकार तुकबÆदी म¤ पåरवितªत िकया – 

“हम िबन Óयाकुल ह§ सब लोगा 

तुम हो इस देश के गोगा ।”1 

इस तकुबंदी कì सबसे बड़ी िवशेषता यह ह ै िक इतनी छोटी उă म¤ भी उनके मन 

मिÖतÕक म¤ दशे छाया हòआ था । बचपन कì इस तुकबÆदी के अलावा िहदंी सािहÂय जगत म¤ 

उनकì ÿथम रचना ‘नीम’ भी देखने योµय ह ै– 

“सब दखुहरन सखुकर परम ह ैनीम: जब देखूं तझुे 

तुिह जानकर अित लाभकारी हषª होता ह ैमझुे । 

जब तक देश म¤ तुम सवªदा फूलो फरो 

िनज वाय ुशीतल से पिथक जन का Ćदय शीतल करो । 

तु रोगमĉु अनके जन को सदा करती रह े 

इस भांित से उपकार तू हरेक का करती रह े।”2 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, सिवता भरितया, प.ृ स.ं - 63  
2 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, सिवता भरितया, प.ृ स.ं - 64  
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िहदंी सािहÂय म¤ यह वह समय था जब िĬवेदी युग म¤ ÿकृित-िचýण िवषयक 

किवताओ ंका चलन था । सभुþा कुमारी चौहान कì ‘नीम’ किवता से ÿकृित-िचýण जैसी 

िवशेषताएँ ही ŀिĶगोचर होती ह§ । नीम के बाĻ सौÆदयª के साथ-साथ उसके आयुव¥िदक गुणŌ 

का भी इस किवता म¤ उÐलेख ह ै।   

 

1.2.1 किवता संúह : 

1.2.1.1 मुकुल : 

‘मुकुल’ सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं का संकलन ह ै । इससे पहले उनकì 

किवताओ ंका कोई सúंह नहé ÿकािशत नहé हòआ था । उÆहŌने Öवयं ‘मुकुल’ किवता-सúंह 

कì ÿÖतावना म¤ िलखा ह,ै “मेरे पास अपनी किवताओ ंका न तो कोई सúंह था और न मझु े

ठीक यही याद था िक मेरी कौन किवता कब, कहाँ छपी ह ै।”1 यहाँ लिेखका के इस बड़Èपन 

कì ओर सहज ही Åयान आकृĶ होता ह ै िक उÆहŌने महज ÿकाशन के िलए किवताएँ नहé 

िलखé । सभुþा कुमारी चौहान ‘मुकुल’ के संदभª म¤ इस बात को ÖपĶ करते हòए िलखती ह§ िक 

“म§ने कभी यह इ¸छा ÿगट नहé कì िक मेरी किवताएँ इकĜी कì जाएँ और उनकì पÖुतक 

तैयार हो । यह बात तो कभी म§ने सोची भी नहé थी िक कभी कोई इÆह¤ यह łप देगा और न 

यह समझ कर म§ने कोई किवता ही कभी िलखी ह ै। िकÆतु अनेक बार जो बात सोची समझी 

नहé जाती, वही सामने आती ह ै। इन किवताओ ंके संबंध म¤ भी यही हòआ ।”2  

 
1 मकुुल, सुभþाकुमारी चौहान, पृ. सं. - 6  
2 उपरोĉ, प.ृ सं. 5-6  
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सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंको िवषयवÖतु या ÿविृ° के आधार पर देखा 

जाए तो मु́ यतः राÕůीय भावना कì किवताएँ, वाÂसÐय भाव कì किवताएँ, जीवन-दशªन 

िवषयक किवताएँ और ÿणय-भाव या ®ृंगार कì किवताएँ दखेने को िमलती ह§ । राÕůीय 

भावना कì किवताओ ंम¤ ‘वीरŌ का कैसा हो बसंत’, ‘सेनानी का Öवागत’, ‘झाँसी कì रानी 

कì समािध पर’, ‘जिलयांवाल ेबाग म¤ बसंत’ ‘झाँसी कì रानी’ ‘मात ृमंिदर म¤’ आिद ÿमुख ह§ 

। जीवन दशªन िवषयक किवताओ ंम¤ ‘मेरा बचपन’, ‘मेरा जीवन’, ‘मेरा गीत’, ‘मेरी किवता’ 

आिद ÿमुख ह§ ।  

िहदंी सािहÂय कì राÕůीय भावधारा के अंतगªत किवता करने वाली सुभþा कुमारी 

चौहान अपन े समय कì एकमाý कवियýी ह§ । इस काÓयधारा म¤ वे अपनी सािहिÂयक 

ÓयिĉÂव के कारण बड़े आदर के साथ पढ़ी और Öमरण कì जाती ह§ । वे अपनी एकमाý 

किवता ‘झाँसी कì रानी’ से िहदंी के ÿितिķत राÕůीय किवयŌ म¤ अपना Öथान बना चकुì थé ।  

इसका दÕुपåरणाम ही ह ै िक उनका आकलन उनकì केवल राÕůीय रचनाओ ंके आधार पर 

िकया जाता ह,ै जबिक सुभþा कुमारी चौहान ने अÆय िवषयŌ पर भी रचनाएँ कì ह§ । उÆहŌने 

नारी के िविभÆन łपŌ को अपन ेसमय से अलग और नए ŀिĶकोणŌ से देखा ह ै।  

यह वह समय था जब महाÂमा गाँधी कì ÿेरणा Öवłप देश कì अनेक िľयाँ और 

पŁुष एक साथ राजनीितक ±ेý म¤ सिøय łप स ेभाग लेने लगे थ े। िवदेशी स°ा से मĉु होने 

के िलए भारतवासी बड़ा से बड़ा बिलदान देने को तÂपर थ े। सभुþा कुमारी चौहान एक स¸ची 

देश ÿेिमका और सिøय कायªक°ाª थé । उनके राÕůीय किवताओ ंका मु́ य Öवर Öवतंýता 

और बिलदान था । सभुþा कुमारी चौहान एक किव और कायªक°ाª के तौर पर यह ÖपĶ तौर 

पर महससू करती थé िक देश कì Öवतंýता के िलए  िलए Âयाग और बिलदान कì 

आवÔयकता ह ै। इसी मलू मÆý से ‘राखी’ और ‘राखी कì चनुौती’ किवता म¤ उस वीर भाई 
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का आĽान करती ह§ जो भारत माँ के िलए लोहे कì बड़ी राखी पहनने को अथाªत ्जेल जाने 

के िलए भी सहषª  तैयार हो – 

“आते हो भाई ? पुनः पछूती हó-ँ 

िक माता के बंधन कì ह ैलाज तुमको? 

-तो बंदी बनो, देखो बंधन ह ैकैसा, 

चनुौती यह राखी कì ह ैआज तुमको ।”1 

‘चलते समय’ शीषªक किवता म¤ ®ृंगार प± देखने योµय ह ै। ‘Öवागत-साज’ किवता म¤ 

िजस िÿय के िलए िÿया Öवागत म¤ सजी थी उसके चल ेजाने कì बेला भी आ गई ह ैऔर ÿेम 

के इस िवरह म¤ केवल िबछड़न ेका दःुख ही नहé, साथ के समय म¤  कì गई भूलŌ का पछतावा 

भी ह-ै 

“तुम मझुे पूछते हो जाऊं? 

म§ ³या जवाब दू ँतुÌहé कहो ! 

‘जा’...कहते łकती ह ैजबान 

िकस मुँह से तुमसे कहó ँरहो ! 

म§ सदा łठती ही आई, 

िÿय तुÌह¤ न म§ने पहचाना । 

 
1 मकुुल, सुभþाकुमारी चौहान, पृ. सं. - 90  
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वह मान बाण-सा चुभता ह,ै 

अब देख तुÌहारा यह जाना ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान कì वाÂसÐय भाव कì किवताओ ं के अंतगªत ‘बािलका का 

पåरचय’, ‘मेरा नया बचपन’ और ‘इसका रोना’ आिद किवताएँ महÂवपूणª Öथान रखती ह§ । 

उनकì वाÂसÐय भाव कì किवताओ ंकì सबसे खास बात यह ह ैिक कवियýी ने अपन ेिनजी 

अनभुवŌ के आधार पर किवताएँ िलखी ह§ । संतान ÿािĮ के आनंद को सभुþा कुमारी चौहान 

ने इस ÿकार Óयĉ िकया है – 

“यह मेरी गोदी कì शोभा 

सखु सहुाग कì ह ैलाली  

शाही शान िभखाåरन कì ह ै

मनोकामना-मतवाली ह ै।”2  

सभुþा कुमारी चौहान का वाÂसÐय भाव िविशĶ ÿकार का था । सभुþा कुमारी चौहान 

का मातÂृव पåरप³व और Óयापक हो चुका था । इसिलए  ब¸चे को रोते हòए देख कर जहाँ 

िपता को िचढ़ आती ह,ै वहé सभुþा कुमारी चौहान गौरवािÆवत होती ह§ –      

 “तुमको सनुकर िचढ़ जाती  ह ै

  मुझको ह ैअिभमान ।”3 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग- 1, संपादक  łपा गुĮा, पृ. सं. - 48  
2 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं - 42  
3 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं - 42  
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सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंम¤ वाÂसÐय भावना कूट-कूट कर भरा हòआ ह ै। 

वाÂसÐय-ÿेम कì अनुभिूत म¤ नारी का Öवतंý ÓयिĉÂव अपना महßव खो बैठता है । संतान के 

łप म¤ जीवन कì पूणªता कì अनभुिूत उसे होती ह ै। उनका बीता बचपन बेटी के łप म¤ धारण 

करके उनके सामन ेसजीव हो उठता ह ै। इसिलए वे िलखती ह§ –  

“पाया म§ने बचपन िफर से 

बचपन बेटी धन आया । 

उसकì मंजुल मिूतª देखकर 

मुझम¤ नवजीवन आया ।”1 

 

1.2.1.2 झाँसी कì रानी : 

Öवतंýता कì सबसे अिधक ममªÖपशê कहानी झाँसी कì रानी, रानी लàमीबाई कì थी। 

उन पर िलखी गई किवता, सभुþा कुमारी चौहान कì सवª®ेठ किवता ह ै। यह किवता राÕůीय 

भावनाओ ंकì अिभÓयिĉ करने वाली सवª®ेķ किवताओ ंम¤ शािमल कì जाती ह ै। इसी वजह 

से उनकì इस किवता कì पंिĉयाँ आज ब¸च-ेब¸चे के जुबान पर ह§ -  

            “िसंहासन िहल उठे, राजवंशŌ ने भकुृटी तानी थी, 

              बूढ़े भारत म¤ भी आयी िफर से नयी जवानी थी, 

 
1 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं - 41  
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गुमी हòई आजादी कì कìमत सबने पहचानी थी, 

दरू िफरंगी को करने कì सबने मन म¤ ठानी थी, 

चमक उठी सन स°ावन म¤  

वह तलवार पुरानी थी । 

बÆुदेले हरबोलŌ के मुँह  

हमने सनुी कहानी थी । 

खूब लड़ी मदाªनी वह तो  

झाँसी वाली रानी थी ।”1 

 सभा मंचŌ स ेइस किवता पाठ के माý स े®ोताओ ंम¤ उÂसाह का संचार होन ेलगता 

था । देशÓयापी øांित को तीĄता ÿदान करने के िलए ब¸च-ेबि¸चया ँ भी सुभþा कुमारी 

चौहान कì इस किवता का उĤोष करते ह§ । इसके माÅयम से सभुþा कुमारी चौहान ने 

सामािजक, साÖंकृितक, धािमªक एवं राजनीितक कारणŌ कì सफल अिभÓयिĉ इस ÿकार दी 

ह-ै 

 “अननुय िवनय नहé सनुता ह,ै िवकत िफरंगी कì माया, 

 Óयापारी बन दया चाहता था जब वह भारत आया, 

 डलहौजी न ेपैर पसारे आब तो पलट गई काया, 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 81  



27 
 

 राजा नवाबŌ को भी उसने पैरŌ ठुकराया।”1 

सन 1857 ई. कì øांित के बीच झाँसी कì रानी लàमीबाई का जो ओजÖवी ÓयिĉÂव 

उमड़ कर इनकì किवता म¤ आया ह ैवह िकसी भी देश और देशवािसयŌ के िलए गौरव का 

कारण बन सकता ह–ै 

“िमला तेज से तेज, तेज कì वह स¸ची अिधकारी थी, 

अभी उă कुल तेईस कì थी, मनजु नहé अवतारी थी, 

हमको जीिवत करन ेआई बन Öवतंýता नारी थी, 

िदखा गई पथ, िसखा गई हमको जो सीख िसखानी थी ।”2 

 सभुþा कुमारी चौहान कì लÌबी ‘झाँसी कì रानी’ एक अमर किवता ह ै। यह कहना 

अितÔयोिĉ नहé होगी िक जो लोकिÿयता इस किवता ‘झाँसी कì रानी’ को िमली वैसी 

िकसी आधिुनक किवता को नहé िमली । उनके जीवन काल म¤ ही यह किवता लोकिÿय हो 

चकुì थी । सैकड़Ō लोगŌ ने इसे छापा और बेचा भी । यही एक अमर किवता थी जो छपकर 

मेलŌ म¤ िबकती थी । लोक छÆद और लोक कथा शैली म¤ रची गई यह किवता रेकॉडª होकर 

जन-जन तक पहòचँी । “कमªवीर के 10 जलुाई, 1937 अंक म¤ पķृ 31 पर ‘बेलगाँव कì िचĜी’ 

शीषªक से यह समाचार छपा िक ‘खूब लड़ी मदाªनी’ कì रेकािड«ग हो रही ह ै।”3 

सभुþा कुमारी चौहान के काÓय म¤ िविवधता िदखाई देती ह ै। ‘झाँसी कì रानी’ जैसी 

ओजपणूª किवता िलखन े वाली सुभþा कुमारी चौहान ने ÿेम कì मादकता कì मीठी और 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 82  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 87   
3 उĦåरत, सभुþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 22  
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मोहक किवताएँ िलखी ह§ । हालँािक इसकì चचाª कम हòई ह ै । ÿणय भाव या ®ृंगार कì 

किवताओ ं म¤ ‘ÿेम ®ृंखला’, ‘अपराधी ह ै कौन’, ‘दंड का भागी बनता कौन’, ‘मनहुार’, 

‘Öवागत-साज’, ‘कłण कहानी’, ‘ÿथम दशªन’, ‘साथ’ ‘तुम’ आिद किवताएँ ÿमुख ह§ । 

वाÂसÐय और तेज कì किवताओ ंके इतर ‘Öवागत-साज’ किवता म¤ िÿयतम के Öवागत म¤ 

िÿया सजने को आतुर ह ै । वह िÿय के िलए फूलŌ और किलयŌ सी िखल उठना चाहती है 

सुंदर िदखना चाहती ह ै। यह भावना किवता म¤ इस ÿकार अिभÓयĉ ह ै–  

“ह ेÿसनू-दल ! अपना वैभव  

िबखरा दो मेरे ऊपर 

मुझ-सी मोहक और न कोई 

कहé िदखाई न दे भ ूपर ।”1   

सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं म¤ लोकगाथा कì ÿाचीन शलैी और परÌपरा 

िवīमान ह ै । उनकì किवताओ ंम¤ तÂकालीन यगु और घटनाएँ मखुर हो उठती ह§ । सभुþा 

कुमारी चौहान कì भाषा सरल और कोमल ही माý ही नहé बिÐक हर िकसी कì जुबान पर 

चढ़  जान ेवाली भाषा ह ै। 

 

1.2.2 कहानी संúह :  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. – 148  
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 सभुþा कुमारी चौहान का पहला कहानी सúंह ‘िबखरे मोती’ 1932 ई. म¤ आया 

। दसूरा कथा-सúंह ‘उÆमािदनी’ 1934 ई. म¤ आया । तीसरी कहानी सúंह ‘सीधे-सादे िचý’ 

1947 म¤ ÿकािशत हòई । सुभþा कुमारी चौहान न ेकुल 46 कहािनयाँ िलखी ह§ । 1943 ई. म¤ 

‘सीध-ेसादे िचý’ शीषªक से सभुþा कुमारी चौहान कì सभी कहािनयŌ को संकिलत िकया 

गया ह,ै जो हसं ÿकाशन इलाहाबाद से ÿकािशत हòआ था । सभुþा कुमारी चौहान कì 

कहािनयŌ कì पķृभूिम म¤ सामािजक और उनकì राजनीितक सिøयता िवīमान है । गांधी जी 

Ĭारा असहयोग आÆदोलन के आĽान पर सुभþा कुमारी चौहान अपनी पढ़ाई छोड़ कर 

आÆदोलन म¤ सिøय रहé, िजसके कारण उÆह¤ कई बार जेल जाना पड़ा । राजनीितक 

गितिविधयŌ के कारण कई बार उÆह¤ लÌबे समय तक गहृÖथी छोड़ कर जेल म¤ रहना पड़ा । 

उनकì यह वेदना, वीरता और साहस किवताओ ंव िवशेषकर कहािनयŌ म¤ िदखता ह ै।   

 सभुþा कुमारी चौहान के रचनाकाल म¤ िहदंी गī लेखन के ÿेमचंद, जैनÆेþ और 

महादवेी वमाª जैसे रचनाकार िभÆन-िभÆन िवधाओ ंम¤ अपनी रचना कर रह ेथे । सभुþा कुमारी 

चौहान का रचनाकार भी अपन ेसमय के सजग रचनाकारŌ से ÿभािवत हो रहा था। कथाकार 

ÿेमचंद कì भांित सुभþा कुमारी चौहान कì कहािनया ँ भी सहज, Öवाभािवक और जीवंत 

मालमू पड़ती ह§ । यह भी कहा जाना उिचत ÿतीत होता  ह ै िक िजस परÌपरा के कथाकार 

ÿेमचंद ह§, वही परÌपरा सभुþा कुमारी चौहान कì ह ै।  

सभुþा कुमारी चौहान रचनाकाल के आरंिभक िदनŌ म¤ अपनी कहािनयाँ ®ी 

पदमुलाल ब³शी के पास भेजी िक वे इनम¤ आवÔयक सुधार कर द¤ तब वे उÆह¤ छपवाएँगी । 

‘िबखरे मोती’ के आÂमिनवेदन म¤ सुभþा कुमारी चौहान ने अपना संकोच ÿकट करते हòए 

िलखा ह ैिक , “मुझे िकसी के सामने इÆह¤ उपिÖथत करने म¤ संकोच ही होता था पर ®Ħेय ®ी 

पदमुलाल पÆुनालाल जी ब³शी के आúह और ÿेरणा न ेमुझे ÿोÂसाहन देकर उÆह¤ ÿकािशत 
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करा ही िदया, िकÆतु साथ ही डरती भी हó ँिक कहé मेरा यह ÿयÂन हाÖयÖपद न िसĦ हो ।”1 

उनकì कहािनयŌ को पढ़ कर ब³शी जी न ेसभुþा कुमारी चौहान को सझुाव भी िदया िक वह 

उन कहािनयŌ म¤ िकसी तरह का संशोधन न कर¤ ³यŌिक उनकì शैली म¤ एक ÓयिĉÂव िदखाई 

देता ह ै। यह उĦरण एक रचनाकार कì िवनयता को भी ÖपĶ करता ह,ै िजससे उसका लेखन 

महßवपूणª बनता ह ै। 

 

1.2.2.1 िबखरे मोती -1932 : 

 ‘िबखरे मोती’ का ÿथम सÖंकरण 1932 ई. म¤ छपकर आया । इस सúंह कì 

कहािनयाँ एक वषª के भीतर िलखी गई थé । ‘िबखरे मोती’ सुभþा कुमारी चौहान का पहली 

कहानी सúंह ह ै । इसम¤ ‘भµनावशेष’, ‘होली’, ‘पापी पेट’, ‘मंझली रानी’, ‘पåरवतªन’, 

‘ŀिĶकोण’, ‘कदÌब के फूल’, ‘िकÖमत’, ‘मछुए कì बेटी’, ‘एकादशी’, ‘आहòित’, ‘थाती’, 

‘अमराई’, ‘अनरुोध’ और ‘úामीण’ कुल 15 कहािनयाँ संकिलत ह§ । अिधकांश कहािनयाँ 

नारी-समÖया पर केिÆþत ह§ । इन कहािनयŌ कì भाषा बोलचाल कì भाषा खड़ी बोली िहदंी है 

। 

 इस कहानी संúह कì एक छोटी कहानी ह ै ‘होली’ । इस कहानी म¤ शराबी और 

दरुाचारी पित कì अधमª कì कमाई से कŁणा को खनू कì होली खेलनी पड़ती ह ै। इस कहानी 

के क¤ þ म¤ सभुþा कुमारी चौहान ने दःुख झेलती सामाÆय ľी को िवषय वÖतु को रखा ह ै । 

‘łपा’ कहानी म¤ सभुþा कुमारी चौहान ने एक हÂयाåरन माँ का िचýण िकया ह ै । अपनी 

अनिगनत जेल कì याýा म¤ अपनी बेटी कì हÂया के आरोप म¤ पकड़कर लाई गई एक ľी को 

 
1 िबखरे मोती, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं. - 12  
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उÆहŌने अपनी कहानी का िवषय बनाया ह ै। वह माँ अपनी बेटी को लेकर कँुए म¤ कूद पड़ी , 

बेटी मर गई माँ बच गई । मा ँको हÂया के आरोप म¤ आजीवन कारावास िमला । उस ľी को 

सभी दÂुकारते थे िक अपनी बेटी को ³यŌ मार डाला ? िकÆतु वह ľी िकसी को उ°र नहé देती 

थी । कहानी के अंत म¤ पता चलता है िक उनकì ब¸ची हकलाती थी । इस दोष से पीिड़त 

अपनी बेटी कì ददुªशा से आशंिकत वह हÂयाåरन ľी सपनी संतान कì जीवन लीला समाĮ 

करन ेको तैयार हो गई थी । एक िनधªन ľी कì वाÂसÐय कì िववशता को इस ÿकार कहानी म¤ 

देखा जा सकता ह ै-  “इधर म§ अकेली और जरा-सी गोपा, जहा ँमेहनत मजदरूी को जाती वहé 

ब¸चे और कभी-कभी बड़े बड़े लोग तक गोपा के साफ़ न बोलने पर िचढ़ाया करते थे...पैसे 

कì तंगी होने लगी इधर ब¸चे गोपा को और ºयादा िचढ़ाकर तंग करने लगे । सोचा अभी 

छोटी ह,ै समझती कम ह,ै जब बड़ी होगी तब गोपा को िकतना बुरा लगेगा, मेरी गोपा दखुी हो 

जाया करेगी और कहé म§ मर गई तो... िफर बिहन जी मेरे मारने के बाद गोपा कì जो िÖथित 

होगी उसे सोचकर म§ पागल हो गई और उस ददुªशा तक गोपा न पहòचँ सके, इसिलए...।”1  

सभुþा कुमारी चौहान कहािनयŌ के माफ़ª त ľी-पŁुष म¤ मýैी के संबंध के ÿĳ को 

उठाती ह§ । ³या ľी और पुŁष म¤ मýैी संभव ह ै? इस ÿĳ को सुभþा कुमारी चौहान ने कई बार 

अपनी कहािनयŌ म¤ उठाया ह ै। ‘मंझली रानी’ कहानी म¤ साफ-साफ िलखती ह§ िक “वो मेरे 

कौन थे? म§ ³या बताऊँ? वैसे दखेा जाए तो ये मेरे कोई भी न होते थे । होते भी तो कैसे ? म§ 

āाĺण वे ±िýय, म§ ľी वे पŁुष । िफर न तो åरÔतेदार थे और न िमý । आह ! यह ³या कह 

डाला म§ने ! िमý ? भला िकसी ľी का कोई पŁुष िमý भी हो सका ह ै? और यिद हो भी तो 

³या समाज इसे बदाªÔत करेगा ? यहाँ तो िकसी पŁुष का िकसी ľी से िमलना जलुना या 

िकसी ÿकार का Óयवहार रखना ही पाप ह ै। और यिद िकसी ľी िकसी पŁुष से िकसी ÿकार 

 
1 सीधे-सादे िचý, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं - 186  
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का Óयवहार करती ह,ै ÿेम से बातचीत करती ह ैतो वह ľी ĂĶा ह,ै चåरýहीन ह,ै नहé तो पर-

पŁुष से िमलन-ेजलुने का और मतलब ही ³या हो सकता ह ै?”1 

 सभुþा कुमारी चौहान उस भारतीय समाज कì कहानी भी Óयĉ करती ह§ जहाँ 

आठ-नौ वषª कì लड़कì से भी पदाª करवाया जाता था । ‘थाती’ कहानी के माÅयम से वे इस 

समÖया को सामने लाती ह§ । ‘थाती’ कì अÐहड़ बािलका अपने पित के अितåरĉ िकसी से 

भी बोलने बितयाने के अिधकार से वंिचत ह ै । ससरुाल म¤ िववािहता ľी कì िÖथित और 

िवधवा िववाह कì ददुªशा सुभþा कुमारी चौहान कì कई कहािनयŌ का िवषय ह ै । इसके 

अलावा उनकì कहानी कÐयाणी म¤ िवधवा िववाह कì समÖया को रेखांिकत िकया गया ह ै।  

जहाँ कÐयाणी के पास िववाह न करने का एक तकª  ह ै िक वह दसूरी ľी के अिधकारŌ का 

हनन करना नहé चाहती ह ै। ľी होकर वह ľी के कĶŌ का कारण नहé बनना चाहती ह ै। 

 सभुþा कुमारी चौहान कì एक ÿमुख कहानी ह ै‘ŀिĶकोण’ यह कहानी ľी पŁुष 

संबंधŌ कì पड़ताल करता ह ै। समाज िकस तरह से ľी और पŁुष के चåरý के संबंध अलग-

अलग ŀिĶकोण रखता ह ै । इस कहानी म¤ अबला और असहाय िवधवा िबĘन गभªवती हो 

जाती ह ैऔर उसे कोई सहारा नहé देता । उसकì बहन िनमªला जब यह दÖुसाहस करती ह ैतब 

उसे उसके ही घर वालŌ से बात¤ सुननी पड़ती ह ै। उसका पित ही उसका Öवामी होने लगता है 

। िनमªला झगड़ती ह ैऔर कहती ह,ै जब तुम अपने चåरýहीन पŁुष िमýŌ कì आवभगत कर 

सकते हो तो म§ असहाय िबĘन को आसरा ³यŌ नहé दे सकती । ³या इस घर पर मेरा कोई 

अिधकार नहé ? ÿĳ के बदले वह पित से थÈपड़ भी खाती ह ै। कहानी के अंत म¤ िनमªला का 

ŀिĶकोण बदल जाता ह ैजो इस ÿकार रेखांिकत ह ै– “वह बहòत बच बच कर घर का काम 

कर रही थी । उसके चेहरे पर कोई िवशेष पåरवतªन न था, न तो यही ÿकट होता था िक खुश ह ै

 
1 सीधे-सादे िचý, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं 20  
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और न यह िक नाराज ह ै। हाँ उसम¤ एक पåरवतªन था िक अब उसके Óयवहार म¤ हòकूमत कì 

झलक न थी । वह अपने को उÆहé दो-तीन नौकरŌ म¤ से एक समझती थी, जो घर के काम 

करन ेके िलए होते ह§ मगर िजनका कोई अिधकार नहé होता ।”1 

 

1.2.2.2 उÆमािदनी -1934 : 

 सभुþा कुमारी चौहान का दसूरा कहानी सúंह ‘उÆमािदनी’ ह ै। यह 1934 ई. म¤ 

ÿकािशत हòआ ह ै । इसम¤ कुल नौ कहािनयाँ ह§ िजसका øम इस ÿकार ह ै – ‘उÆमािदनी’, 

‘असमंजस’, ‘अिभयĉु’, ‘सोन ेकì कंठी’, ‘नारी-Ćदय’, ‘पिवý ईÕयाª’, ‘अंगूठी कì खोज’, 

‘चढ़ा िदमाग’ एवं ‘वÔेया कì लड़कì’ । इन कहािनयŌ का मु́ य Öवर पाåरवाåरक सामािजक 

पåरŀÔय ह ै। 

 सभुþा कुमारी चौहान कì इस कहानी-सúंह म¤ सती और वÔेया कì िज़Æदगी से 

सÌबंिधत ÿĳ भी उभरकर सामन े आता ह ै । सभुþा कुमारी चौहान कì कहानी ‘वÔेया कì 

लड़कì’ म¤ इस ÿĳ को मािमªकता स ेÖपĶ िकया गया ह ै। परूी कहानी म¤ ľी के सतीÂव को 

ÿाथिमकता दी गई ह ै। कहानी कì नाियका छाया अपनी माँ से इसिलए सबंंध तोड़ती ह ैिक 

उसकì माँ मिÆदर म¤ गाती ह ै। अपन ेÿेमिववाह के बाद छाया अपने पित के चरणŌ पर ÿाण 

लटुाने के सारे यÂन करती ह ै। उसके पित ने भी अपने माता-िपता और पåरवार को छोड़ कर 

एक øािÆतकारी कदम उठाया था लेिकन धीरे-धीरे समाज कì माÆयताएँ सामने आन ेलगती ह§ 

िक वेÔया कì लड़कì सती नहé हो सकती ह ै। उसकì रगŌ म¤ बहता वेÔया का खून उसे पितता 

ही बनायेगा । कहानी म¤ लिेखका ÿĳ उठाती है िक समाज Ĭारा िनधाªåरत चाåरिýक 

 
1 सीधे-सादे िचý, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं - 43  
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पåरभाषाओ ंसे ľी कब तक पहचानी जायेगी ? छाया Öवयं को िमटाकर इस ÿĳ का उ°र 

देती ह ै िक वÔेया कì लड़कì भी सीता सािवýी हो सकती ह ै । कहानी के अंत म¤ छाया के 

बिलदान से केवल एक Ćदय पåरवतªन होता ह ैउसके पित ÿमोद का जो उसकì आÂमहÂया के 

बाद अपना मानिसक संतुलन खो देता ह ै। 

 सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ म¤ ľी-पŁुष म¤ मýैी के संबंध को देख सकते 

ह§ । ³या ľी और पŁुष म¤ मýैी संभव ह ै? इस सवाल को सभुþा कुमारी चौहान ने कहािनयŌ म¤ 

Óयĉ िकया ह ै। यह सÌबÆध हमारे समाज म¤ Öवीकायª ह ैअथवा नहé यह िनणªय सभुþा कुमारी 

चौहान पाठकŌ पर छोड़ देती ह§ उनकì यह समÖया ‘पिवý ईÕयाª’ शीषªक कहानी म¤ पåरलि±त 

ह ै। उÆहŌने इस कहानी म¤ राखी बंद भाई के माÅयम से ľी-पŁुष कì मýैी सÌबÆध कì समÖया 

को िदखलाया ह ै।  

 

1.2.2.3 सीधे सादे िचý - 1947 : 

 ‘सीधे सादे िचý’ शीषªक कहानी संúह सुभþा कुमारी चौहान का तीसरा और 

अंितम कहानी सúंह ह ै । इसम¤ कुल 14 कहािनयाँ ह§ । ‘łपा’, ‘कÐयाणी’, ‘कैलाशी’, 

‘नानी’, ‘िबआÐहा’, ‘दो साथी’, ‘ÿोफ़ेसर िमýा’, ‘दरुाचारी’ और ‘मंगला’,  इन  आठ 

कहािनयŌ कì कथावÖतु नारी केिÆþत ह§ । इन कहािनयŌ म¤ पाåरवाåरक और सामािजक 

समÖयाएं ह§ । इनके अितåरĉ ‘राही’, ‘तांगेवाला’, ‘हéगवाला’ व ‘गुलाब िसहं’ कहािनयाँ 

देश ÿेम पर आधाåरत ह§।  

सभुþा कुमारी चौहान कì नाियकाएं िवþोह करती हòई नहé िदखती ह§ । अगर कहé 

िवþोह करती भी ह§ तो वह गांधीवादी शैली म¤ मौन और मकू łप स े। उनके ÿितरोध का Öवर 
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मुखर नहé ह ै। गाँधीवादी सÂयाúह और ÿितरोध एवं उनके नैितक अनुशासन और संवेदना ही 

सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ को संतिुलत और ÿभािवत करते ÿतीत होते ह§ । 

 सभुþा कुमारी चौहान कहािनयŌ के क¤ þ म¤ िľयाँ िवशेष łप से ह§ । अपने आस 

पास िबखरे अनिगनत पाýŌ म¤ िवशेषकर ľी शोषण, पद¥ कì समÖया, ľी-पŁुष मýैी संबंध, 

पढ़ी िलखी ľी का दरुाचारी समझा जाना, िवधवा िववाह, वेÔया ÿĳ, दशे ÿेम, कÆयाओ ंका 

Öवयं वर चुनना, और वाÂसÐय भाव से सराबोर पाý सुभþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ म¤ ह§ 

। उनकì कमª भिूम जबलपुर उनकì अिधकांश कहािनयŌ का घटना क¤ þ ह ै। उनकì जबलपुर 

जेल याýा ने भी उÆह¤ कहािनयŌ के कई पाý िदए ह§ ।   

सभुþा कुमारी चौहान म¤ कहािनयŌ म¤ अपन ेÖवभाव कì तरह सरल सहज भाषा का 

ÿयोग िकया ह ै। घटना ÿधान और वणाªÂमक शैली म¤ सभुþा कुमारी चौहान अपनी कहािनयŌ 

को ÿÖतुत कर दतेी ह§ ।  पाýŌ को वे सशĉ łप म¤ पेश नहé करती ह§ बिÐक सहज और 

वाÖतिवक łप म¤ ÿÖतुत करती ह§ । यही उनकì कथा सािहÂय कì ÿविृ° ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान न ेकुल 46 कहािनयाँ िलखी ह§ और वे अपनी कहानी कला कì 

ŀिĶ से एक अित लोकिÿय कथाकार के łप म¤ िहदंी जगत म¤ सÿुितिķत ह§ । 

 

1.2.3 ÿकािशत िनबÆध : 

सभुþा कुमारी चौहान के ÿकािशत िनबंध िľयŌ के सािहÂय सजृन को बल देती ह§ । 

उनका मानना ह ै िक िľयŌ म¤ भावकुता पŁुषŌ कì अप±ेा अिधक होती ह ै । िľयाँ जब 

सािहÂय कì रचना कर¤गी तब सािहÂय और िनखर कर सामने आएगा सुभþा कुमारी चौहान 

कहती भी ह§, “सािहÂय म¤ िजस ÿकार किव का Öथान ऊँचा ह ैउस ÿकार किवयŌ म¤ भी मेरा 
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िवĵास ह,ै ľी किवयŌ का Öथान पŁुष किवयŌ कì अप±ेा ऊँचा रहगेा । किवता ÿाय: भाव 

ÿधान रहती ह ै– और िľयŌ के समान भावकुता पŁुषŌ म¤ नहé िमल सकती ।”1 इस ÿकार 

सभुþा कुमारी चौहान ľी कवियिýयŌ को ÿोÂसाहन दतेी ह§, Öवधीनता के दौर म¤ भी वह 

सभुþा कुमारी चौहान ही थé जो हर मिहला को िलखने कì ओर ÿेåरत करती थé । बचपन म¤ 

सभुþा कुमारी चौहान Öवयं िकसी भी िवषय पर किवता िलख देती थé । ऐसे ही सातवé क±ा 

कì महादेवी वमाª को सुभþा कुमारी चौहान ने ही किवता िलखते हòए पकड़ा था और 

ÿोÂसािहत भी िकया था ।  

नारी Ćदय कì उ¸चता को सुभþा कुमारी चौहान इस ÿकार ÖपĶ करती ह§, “नारी 

Ćदय कì तुलना हम वाय ुमापक यंý (barometer)  से कर सकते ह§ िजसम¤ छोटे से छोटा 

पåरवतªन ŀिĶगोचर होन ेलगता ह ै। ľी Ćदय कì कोमल विृ°या ँअÂयिधक सजग और सजीव 

रहती ह§ । उनकì Ćदय वीणा का ÿÂयेक तार इतना कसा और िखंचा रहता ह ै िक वह 

वातावरण के सàूमाितसàूम आघात से िननािदत हो उठता ह ै । शरीर और मनोिव²ान के 

पंिडतŌ का कहना ह ै िक िľयŌ का शरीर, रचना और मन पŁुषŌ कì अप±ेा कहé अिधक 

पåरÕकृत ह ै।”2  

ľी ही ह ै िजसके अंदर ÿेम कूट कूटकर भरा ह ैवह इस संसार म¤ हर िकसी से ÿेम 

करना जानती ह ै। एक नारी Ćदय म¤ सबसे अिधक ममता दया कłणा जैसे अ¸छे गुण होते ह§ 

वह संसार को अपन े ÿेम से बांध कर रखती ह,ै उसकì ममता से ही एक ब¸चे का भिवÕय 

उºजवल होता ह ै । सभुþा कुमारी चौहान भी उसी नारी Ńदय के ÿेम को ÖपĶ करती हòई 

िलखती ह§, “ÿेम और बिलदान मनÕुय को पशु कì ®ेणी के उठाकर देवÂव के पद पर पहòचँाते 

 
1 सुभþाकुमारी चौहान úंथावली भाग -2, संपा. łपा गुĮा, पृ. सं. - 46 
2 सुभþाकुमारी चौहान úंथावली भाग -2, संपा. łपा गुĮा, पृ. सं. - 46  
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ह§ । पारस वह ह ैजो लोह ेको भी सोना बना देता ह-ै और वह हमको िमलेगा िवशेष माýा म¤ 

िľयŌ के अदंर ।”1  

सिदयŌ से िľयŌ ने बिलदान िदया ह ैलेिकन ľी कì शिĉयŌ के पीछे उनकì गुलामी 

का इितहास भी रहा ह ैउसके अिÖतÂव कì कहानी रही ह ैउसकì अिÖमता का ÿĳ रहा है 

सभुþा कुमारी चौहान ľी कì महानता और शिĉ का बखान भी करती ह§ और सवाल करती 

हòई कहती ह§, “िľयŌ के समान ÿेम और बिलदान िकसने िकया है । इितहास इसका सा±ी है, 

वे िदन और रात ÿÂयेक घड़ी पल-पल जीवन भर बिलदान करती ह§ – मÖुकुराते हòए । संसार म¤ 

बड़े से बड़े कमªयोगी, योĦा, िवĬान और किव ने िľयŌ कì Öफूितªदाियनी शिĉ को मĉु कंठ 

से Öवीकार िकया ह ै।”2  

इितहास म¤ िľयŌ कì शिĉ कì महानता को पŁुषŌ ने भी Öवीकार िकया ह ै। िľयŌ कì 

ÿेरणा से ही पŁुषŌ ने भारतीय सािहÂय म¤ अिवÖमरणीय काम िकये ह§ । सभुþा कुमारी चौहान 

िľयŌ कì ÿेरक छिव को Öवीकारते हòए कहती ह§, “िवĵ िवजयी नेपोिलयन सदा अपन ेमाता 

का गुणगान करता रहा । अमर िāिटश किव þांते अपनी ÿेयसी का आभारी ह ै । तुलसीदास 

कì रामभिĉ कì ÿेåरका उनकì पÂनी थी । लंका कì िवजयकामना सीताजी के कारण रामचþं 

जी के मन म¤ हòई थी और वह रािधका का ही िनÕकाम ÿेम था, िजसने गीता का तÂव ®ीकृÕण 

को िसखलाया था ।”3 

सभुþा कुमारी चौहान यह भी मानती ह§ िक ľी देवी ह ैउसके अंदर ऐसी शिĉयाँ ह§ 

जो उसे पŁुष से अलग और खास बनाती ह,ै एक औरत जननी के łप म¤ इस ससंार म¤ महßव 

रखती ह§ । वाÖतव म¤ यह पूरा संसार यिद Öवगª बना हòआ ह ैतो वह िसफª  िľयŌ कì वजह से है 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं 46  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं 46  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं. 46  
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। यिद िľयाँ न हो तो यह संसार शमशान से कम नहé होगा इसे सुभþा कुमारी चौहान इस 

ÿकार ÖपĶ करती ह§, “समÖत मानव जाित िľयŌ कì गोद म¤ पली ह ैऔर उसकì ऊँगली के 

सहारे खड़ा होना और चलना सीखा ह ै। पŁुषŌ ने ही यह घोिषत कर रखा है िक िľयाँ वाÖतव 

म¤ देवी ह,ै िजÆहŌने इस मÂृयलुोक को Öवगª बना रखा ह ै ।”1  सभुþा कुमारी चौहान का यह 

भाषण नमªदा’ पावस अकं, वषª-9 , अंक-2, 2002  म¤ ÿकािशत हòआ था । 

सभुþा कुमारी चौहान का दसूरा ÿकािशत िनबÆध का शीषªक ह ै– ‘अिखल भारतीय 

िहदंी सािहÂय सÌमेलन के बनारस अिधवेशन म¤ मिहला सािहÂय सÌमेलन कì अÅय± पद से 

िदया गया भाषण (21अĉूबर, 1939)’2  

उपयुªĉ शीषªक िनबÆध म¤ सुभþा कुमारी चौहान ने मिहलाओ ंस ेआúह िकया िक वे 

बाल सािहÂय िलख¤ । वे मिहलाओ ं कì लेखनी को सवª®ेķ मानती ह§ । वे मिहलाओ ं कì 

भावनाओ ंको शÊद देन ेकì बात करती ह§ । मिहलाएं अब अपनी लखेनी के माÅयम से संवाद 

कर सकती ह§ इस सÌबÆध म¤ उÆहŌने बनारस म¤ मिहला सािहÂय सÌमलने के अÅय±ीय भाषण 

म¤ अपने िवचार ÿÖतुत करते हòए कहा, “अभी तक िľयŌ म¤ िश±ा का अभाव था । इसिलए 

पŁुषŌ को ही िľयŌ कì मनोभावनाओ,ं उनके Ńदय के उĬेगŌ, उनके ÿेम और िवरह, उनकì 

आका±ँाओ ं और भय को वाणी देनी पड़ी ह ै । इसम¤ संदेह नहé ह ै िक यह कायª उÆहŌने 

आशातीत सफलता के साथ िकया ह ै। िकÆतु अब िľयाँ इस योµय हो चली ह§ िक वे अपने 

Ńदय के गीतŌ को अपने ही शÊदŌ म¤ गा सक¤  । अब हम¤ अपनी मनोभावनाओ ंकì अिभÓयिĉ 

के िलए पŁुष कì लेखनी कì आवÔयकता नहé रह गई ह ै।”3   

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं 46  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं - 47  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 47 
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लेखनी म¤ सभुþा कुमारी चौहान मिहलाओ ंको पŁुषŌ से ®ेķ मानती थé उÆहŌने मंच से 

कहा था िक “म§ मानती हó ँिक किव म¤ ľी पŁुष का भेद नहé ह ै। किवता का सÌबÆध Ćदय से 

ह ैजो ľी पŁुष के भेद से परे है । िफर भी ľी के Ćदय म¤ िवशेषताएं ह§ । िजनका अनभुव करने 

के िलए पŁुषŌ को िवशषे ÿयÂन करना पड़ेगा ।”1  

आगे वे कहती ह§, “ľी कì Öवभाव िसĦ कोमलता पŁुषŌ के िलए यिद अÿाÈय नहé 

तो दÕुÿाÈय अवÔय ह ैठीक वैसे ही जैस ेिक पŁुष सलुभ ÿखर भावनाएँ िľयŌ के िलए दÕुÿाÈय 

ह§ । िľयŌ के ÿेम और उÂसगª कì पराकाķा को Óयĉ करने के िलए पŁुष किव को भी ľी कì 

ही वाणी म¤ बोलना पड़ता ह ै।”2 िľयŌ का Öवभाव कोमलता का होता है वे पŁुष किवयŌ से 

भी उसी कोमलता कì कामना करती ह§ । इसकì उपे±ा होने पर वे काÓय को साथªक नहé 

मानती ह§ इसिलए वे अपना िवचार ÿकट करते हòए कहती ह§ - “ÿेम और िवरह के गीत गान ेम¤ 

उस राजसी ÿेिमका मीरा से कोई आगे बढ़ सका ह ै। मीरा के पास शÊदŌ का बाहòÐय नहé था, 

कोमलकांत पदावली नहé थी िकÆतु मीरा के पास मीरा का Ćदय था और आिÂमक चåरý था, 

िजसकì अमर छाप उसके गीतŌ पर लगी हòई ह ै।”3 

िľयŌ कì खबूी बतलाते हòए उनका मानना ह§ िक ÿेमपूणª Ćदय के अलावा िľयाँ 

बाल मन को अिधक अ¸छे से समझ सकती ह§ । ľी ही ब¸चŌ के हाव भाव को िबना शÊद 

के समझ सकती ह ै। इसिलए सभुþा कुमारी चौहान मिहलाओ ंके िलए बाल øìड़ा के ±ेý म¤ 

लेखन को बढ़ावा दतेी ह§ और उसे मिहलाओ ंका अिधकार ±ेý मानती ह§ । वे अपने शÊदŌ म¤ 

इस ÿकार कहती ह§ - “ÿेम के अितåरĉ एक और ±ेý ह ैिजसे िľयŌ का अिधकार ±ेý कहा 

जा सकता ह ैवह बाल øìड़ा का । नÆह¤ - नÆह¤ ब¸चे िľयŌ के ही चरणŌ म¤ र¤गकर चढ़ते ह§ 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं. - 47 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 47 
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 47 
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उÆहé के सहारे खड़े होते ह§ वे अपनी बोली माताओ ंसे ही सीखते ह§ । माताओ ंऔर ब¸चŌ 

का इतना नैसिगªक और ÿगाढ़ संसगª रहता है िक ब¸चŌ के मन को माता ही सबसे अ¸छा 

िवĴेषण कर सकती ह ै। माता अपने ब¸चे के मन कì बात अपन ेमन से समझ जाती ह,ै उसे 

समझने के िलए साथªक शÊदŌ कì आवÔयकता नहé ।”1 

इसी ÿकार वे सािहÂय लखेन म¤ बाल सािहÂय लखेन कì ओर मिहलाओ ं को 

ÿोÂसािहत करती हòई कहती ह§ िक “अबोध और तुतलाते बालक के पास साथªक शÊद कहाँ? 

परÆतु ब¸चे कì ऐसी कौन-सी मनोभावना और आवÔयकता है िजसको माता नहé ताड़ लेती 

और नहé समझ लतेी । ब¸चे सबको Èयारे और सुंदर लगते ह§ । परÆतु माता अपने ब¸चे के 

Èयार और सÆुदरता कì खूिबयŌ को िजतना पहचानती ह ैउतना कोई दसूरा Óयिĉ नहé पहचान 

सकता ह ै? इसिलए मेरी तो धारणा है िक माताएँ यिद िशशु सािहÂय पर िलखने लग¤ तो उससे 

हमारे सािहÂय कì सÆुदरता बढ़ जावे ।”2  

िहदंी सािहÂय म¤ बाल रचनाए ँ ÿारÌभ से ही पŁुष िलखते आए ह§ लेिकन सुभþा 

कुमारी चौहान Öवानभुिूत कì अिभÓयिĉ को महÂव देती हòई मिहलाओ ं को बाल सािहÂय 

िलखन ेहते ुकहती ह§ । वे अपना भाव इस ÿकार Óयĉ करती ह§, “िनÖसंदेह पुŁषŌ ने बाल 

सािहÂय पर बहòत कुछ िलखा ह ैपरÆतु उनके Ĭारा रचना को ÿधानता िमली है । िजस िदन 

िľयाँ इस सािहÂय म¤ सजृन करन ेलग जाव¤गी उस िदन अनभुूित को भी वाणी िमलगेी और 

तभी वह सािहÂय सÌपणूª हो सकेगा ।”3  

सभुþा कुमारी चौहान ने Öवयं ब¸चŌ के िलए रचनाएँ िलखी ह§ । उनके समकालीन 

लेिखकाओ ंन ेभी इस ±ेý म¤ िलखना शłु िकया । अब जब बाल सािहÂय मिहलाओ ंĬारा 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 47-48  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, सपंा. łपा गुĮा, पृ. सं.- 48  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 48  
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िलखा जा रहा ह ै तो इस संदभª म¤ उनकì ÿितिøया इस ÿकार ह ै – “अभी तक िľयŌ ने 

गहृÖथी और गृह को सुंदर बनाया । अब वे समाज, सािहÂय और राजनीित म¤ भी पदापªण कर 

रही ह.ै..।”1 वे Öवयं इस उिĉ कì पयाªय रही ह§ । इसिलए वे ऐसा चाहती थé िक मिहलाएँ 

गहृÖथ जीवन से बाहर भी अपना योगदान द¤ । उनकì यह सिद¸छा आज भी िवचारणीय है । 

वे तÂकालीन सािहÂय लेखन म¤ महादेवी वमाª को ÿमुख मानती ह§ । महादेवी जी 

उनकì बचपन कì सहेली थé, वे दोनŌ सहलेी हमेशा एक-दसूरे को ÿोÂसािहत करते थे । 

इसिलए उनके इस वĉÓय म¤ भी उनका Èयार उभर कर सामन ेआया ह ै - “आजकल गीित 

काÓय का यगु ह ै । इसके ÿवतªकŌ म¤ महादेवी वमाª को ÿमुख Öथान ÿाĮ ह ै । महादवेी कì 

आÅयािÂमक ÿेमािभÓयंजना हमारे वतªमान सािहÂय कì एक िवशेषता ह ै । यह एक ऐसी 

िवशेषता है जो उन गीतŌ को अपने माधयुª और िवचार सàूमता के कारण िकसी भी भाषा के 

सािहÂय के िलए गौरव कì वÖतु बन सकती ह ै । सािहÂय के पिंडत महादेवी के गीतŌ म¤ 

रहÖयवाद देखते ह§ । परÆतु वाÖतव म¤ वे गीत इतने ÖपĶ ह§ िक िजतने िक उनम¤ गुंथे हòए तारे, 

सÅंया, रजनी, इþं, धनषु, किलका, पÕुप, ÿभात और चÆþमा ।”2 

सभुþा कुमारी चौहान महादेवी जी के काÓयŌ कì ÿशंसक थé । वे अपन ेवĉÓय म¤ 

महादवेी जी का उदहारण पेश करती ह§ । उÆह¤ अनकुरणीय मानती ह§ । उनके काÓय कì 

िवशेषताओ ंके पुल बाँधते हòए वे कहती ह§ िक “िहदंी भाषा को गीतŌ Ĭारा माजँकर महादेवी ने 

उसम¤ अÂयिधक कोमलता और मधरुता उÂपÆन कर दी ह ै। उसी ÿकार महादेवी Ĭारा ÿचिलत 

छंद आज िहदंी म¤ अिधकांश किवयŌ Ĭारा अपनाया जा रहा ह ै। गीित काÓय महादेवी जी के 

गीतŌ के अÆदर जैसे अपनी पूणªता म¤ छलक सा उठा ह ै– ‘जाने िकस जीवन कì सुिध ले/ 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 48  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 48  
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लहराती आती मध ुबयार।/ एक बार आओ इस पथ म¤ / मलय अिनल बना दे िचर चंचल 

/बीन भी हó ँम§ तÌुहारी /रािगनी भी हóँ/ शÆूय मंिदर म¤ बनूँगी/ आज म§ ÿितमा तÌुहारी’।”1  

िहदंी काÓय परÌपरा कì ®ेणी म¤ सरूदास, मीराबाई आिद के बाद सुभþा कुमारी 

चौहान महादवेी वमाª का Öथान मानती ह§ । वे कहती ह§, “आिद गीतŌ म¤ सÌपणूª ľी Ćदय का 

जो िक ÿेम का ÿतीक ह ै उºजवल िचý िखंच गया ह ै । सरू और मीरा के बाद ÿेम कì 

आÅयािÂमक अिभÓयिĉ, भावŌ कì कोमलता और भाषा कì सरलता महादेवी म¤ उसी तीĄता 

से संगीतमय हो उठी ह ै।”2  

सभुþा कुमारी चौहान िľयŌ कì तर³कì से ÿसÆन होती थé । इसिलए वे हषªपवूªक 

िविभÆन ±ेýŌ म¤ आगे बढ़ने वाली मिहलाओ ंका नाम लेती ह§ । उनकì मेहनत और सराहनीय 

कदम को ÿोÂसािहत करती ह§ । तभी वे इस ÿकार िलखती ह§, “हषª का िवषय ह ै िľयाँ 

िचýकला कì ओर भी बढ़ रही ह§ । Öवयं महादवेी ने अपने साÅंय गीत म¤ िचýकला कì और 

भी बढ़ रही ह§ । Öवयं महादेवी अपने साÅंयगीत म¤ िचýकला का ÿशंसनीय आरÌभ िकया ह ै। 

®ीमती तोरन देवी लली, िÿयंवदा देवी, राजकुमारी चौहान, तारा देवी पांडेय, रामेĵरी देवी, 

चकोरी, रामĵेरी गोयल, राजĵेरी निलनी, रÂन कुमारी, हीरा देवी चतुव¥दी, होमवती, सयूªदेवी 

दीि±त, गोपाल देवी, कमला कुमारी, राज देवी, शकंुतला ®ीवाÖतव, शकंुतला देवी खेर, 

िवÕण ुकुमारी मंज ूआिद ने भी हमारे सािहÂय कì अिभविृĦ कì ह ैऔर कर रही ह§ ।”3 

सभुþा कुमारी चौहान एक कुशल नýेी थी साथ ही साथ उनका Ćदय इस मायन ेम¤ भी 

संवेदनशील था िक एक ओर वे सािहÂय लेखन म¤ मिहलाओ ं को आगे आने के िलए 

आमýंण देती ह§ तो दसूरी ओर गī रचना करने वाली मिहला रचनाकारŌ कì मÂृय ुपर वे दःुख 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 48-49  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 49  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 49  
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ÿकट करती ह§ । उनके सािहिÂयक योगदान को रेखांिकत करती ह§ । वे िदवंगत लेिखकाओ ं

का नमन करते हòए कहती ह§ - “गī म¤ भी िľयाँ िपछड़ी नहé ह§ िदनेश नंिदनी चोरइया के गī 

गीत हमारे वतªमान नवीन सािहÂय म¤ अपना महÂवपूणª Öथान रखते ह§ । रामĵेरी गोयल न ेभी 

गī गीत ÿारंभ िकये थे परÆतु उनकì ममª भेदी भावनाएँ उनके आकिÖमक िनधन के कारण 

पणूªता को ÿाĮ नहé हो सकé िजसका हम¤ खेद ह ै । गोयल के समान रामĵेरी चकोरी कì 

अकाल मÂृय ुने हम¤ एक ÿितभा संपÆन कवियýी से वंिचत कर िदया ।”1 

उनके समकालीन जो मिहला लेिखकाएं िलख रही थé उनको िचिĹत करते हòए कहती 

ह§ िक “उपÆयास और कहािनयŌ के ±ेý म¤ भी िľयŌ ने अपनी लेखनी उठाई ह ैऔर वे सफल 

हòई ह§ । उषा देवी िमýा, िशवरानी दवेी, िनमªला िमýा, सशुीला डागा, होमवती आिद इस ±ेý 

म¤ ÿमुख ह§ । इसी ÿकार सािहÂय के अÆय ±ेýŌ म¤ भी िľयŌ ने सफलतापवूªक पÖुतक¤  िलखé 

ह§।”2  

सभुþा कुमारी चौहान अपने इस भाषण म¤ सािहÂय एवं अÆय ±ेý के िलए अúिसत 

सभी मिहलाओ ं का मनोबल बढ़ाती ह§ । वे उनके नाम और उपलिÊधयŌ को इस ÿकार 

िचिĹत करती ह§ - “®ीमती चþंावती लखनपाल, गोपाल दवेी, ºयोितमªयी ठाकुर आिद कì 

िचिकÂसा ÖवाÖÃय पाक िव²ान तथा मनोिव²ान सÌबÆधी पÖुतक¤  ÿिसĦ ह§ । ®ीमती शÆनो 

देवी, सीता देवी आिद देिवयाँ ÿशंसनीय ढंग से पýŌ का सÌपादन कर रही ह§ । खेद ह ै िक 

समयाभाव के कारण म§ ऐसी बहòत सी बहनŌ का नामोÐलेख नहé कर सकì हó,ँ जो िक सािहÂय 

कì सेवा म¤ संलµन ह§ । म§ इस कमी के िलए उनसे Ńदय से ±मा माँगती हó ँ ।”3 वे ÿÂयेक का 

नामोÐलेख करना चाहती थé, इसिलए अतं म¤ खेद ÿकट करती ह§ । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 49  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, सÌपा. łपा गĮुा, प.ृ स.ं - 49-50  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 50  
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“सवªý िľयŌ म¤ सवा«गीण जाúित के शुभ ल±ण िदखाई दे रह ेह§ और वे सरÖवती कì 

आराधना म¤ तÂपर ह§ । मेरी ईĵर से यही ÿाथªना ह ै िक हमारी उ°रो°र उÆनित हो तथा हम 

िहदंी के सािहÂय को सÌपणूª करन ेम¤ समथª होव¤ ।”1 अंत म¤ वे सभी कì उÆनित के िलए ÿाथªना 

करती ह§ । िľयŌ कì सवा«गीण िवकास स ेही वे िहदंी सािहÂय का िवकास मानती थé ।  

तीसरे ÿकािशत िनबÆध म¤ सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ जो Öवधीनता कì 

चेतना है वह उनकì कमŎ कì वजह से ह ैऔर उनका तेजÖवी łप कथन म¤ भी ÖपĶ ह ै। सभुþा 

कुमारी चौहान एम.एल.ए रही और राÕůीय आंदोलनŌ म¤ उÆहŌने अपन ेवĉÓय के माÅयम स े

लोगŌ को जगाने का ÿयास िकया । सुभþा कुमारी चौहान के भाषण म¤ मिहलाओ,ं ब¸चŌ और 

बूढ़Ō म¤ भी Öवाधीनता कì चेतना जगान ेकì ललक थी । उनके भाषणŌ को कमªवीर पिýका म¤ 

ÿकािशत िकया गया ह ै।      

22 िसतÌबर 1937 ई. को कांिÖटटयएुÆट एसÌेबली म¤ एम. एल. ए के łप म¤ सुभþा 

कुमारी चौहान ने जो भाषण िदया था वह कमªवीर पिýका म¤ ‘फेडरेशन कì बेिड़याँ ज़ेवर नहé 

ह§’ शीषªक से 2 अĉुबर प.ृ 8 म¤ छपा था । सभुþा कुमारी चौहान ने िवधान िनमाªण सिमित का 

ÿÖताव ÿÖतुत िकए जाने पर अपन ेभाषण म¤ उसका समथªन करते हòए कहती ह§ िक “िवĬान् 

डॉ³टरŌ ने आनरेबल और आनरेरी डॉ³टरŌ ने उसके प± म¤ और िखलाफ म¤ भाषण िदए ह§ । 

काननू के बनाने वाले और शासन को चलाने वाले िवĬानŌ ने अपना इस िवषय का ²ान हम¤ 

समझान ेम¤ खचª िकया ह ै। ऐसी हालत म¤ मझुे तो शक होता ह ै िक म§ इस बहस मबुाहसे म¤ 

िकसी ÿकार कì सहायता पहòचँा सकँूगी या नहé । इितहास कì łपरेखा और शासन िवधान 

के बारे म¤ सिदयŌ का अनभुव िनचोड़ कर हम¤ राÖता िदखाने के िलए रौशनी तैयार कì गई ह ै। 

हम जÐदी जÐदी म¤ कहé ठोकर खाकर िगर न पड़¤, उसके िलए सावधान भी िकया गया ह।ै 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं- 50  
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परÆतु अभी तक ÿÖताव के िवŁĦ िजतनी बात¤ कही गई ह§ वे बहòत कुछ आतािकª क और 

काÐपिनक ही जान पड़ती ह ै ।”1 इसÿकार उÆहŌने िवधान िनमाªण सिमित का ÿÖताव पर 

अपना समथªन िदया और उसपर सतकª ता बरतने कì पहल कì । 

सभुþा कुमारी चौहान ने इस दौर कì ÖपĶ चचाª कì थी । - “सारा मÐुक और उसकì 

कौम¤ कांúेस के जåरये अपना आÂमिनणªय का अिधकार मागँ रही ह§ िजसके िलए िपछले 

महायĦु के समय बहòत शोर गुल मचाया गया था । Öवगêय लोकमाÆय ितलक न े हम¤ 

िसखलाया ह ैिक Öवराºय हमारा जÆमिसĦ अिधकार ह ैऔर हम उसको लेकर रह¤ग े। महाÂमा 

गाँधी ने उसी अिधकार के िलए हम¤ गोिलयŌ कì बौछार के बीच हसँते-हसँते बिलदान होना 

िसखलाया ह।ै हमने अपना Åयेय पूरी आजादी तय िकया है और उसको हािसल करने के िलए 

हमने जैसा िक िपछल ेसýह सालŌ के राÕůीय यĦु से जािहर ह-ै बिलदान हो जाने कì अपनी 

उÂकट भावना भी िदखा दी ह ै ।”2 सभुþाकुमारी चौहान का यह भाषण उनकì राÕůीय 

आÆदोलन ही नहé बिÐक अंतराªÕůीय राजनीित कì समझदारी भी ÖपĶ होती है । 

आजादी कì लड़ाई म¤ Öवतंýता सेनािनयŌ ने अपन ेÖवाथª कì िचंता नहé कì । अपना 

सबकुछ छोड़कर जेल जाने कì तैयार हो गए, लािठयाँ खाई,ं गोिलयŌ से नहé डरे, कुकê सह े। 

इतना सब करने पर भी िहदंÖुतान के हाथ कुछ हािसल नहé हो पाया था । इस सुधार के राÖते 

चलते हòए ‘गवम¥Æट ऑफ इिÁडया ए³ट’ ही था जो Öवतंýता सेनािनयŌ के प± था सभुþा 

कुमारी चौहान इस चाल को भलीभांित पहचान रही थé । इसके अलावा हर चीज िāिटश 

शासन कì सह बढ़ा रही थी । िāिटश स°ा का पुरजोर िवरोध िवरोध करती हòई सभुþा कुमारी 

चौहान अपन े भाषण म¤ कहती ह§ – “इस बीच िāिटश सरकार के कारखाने म¤ हमारे िलए 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स,ं - 51  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृसं. - 51  
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फेडरेशन कì बेिड़याँ तैयार कì जा रही ह ैऔर हमारे समझदार सलाहकार और हमारे सावधान 

सलाहकार हम¤ यह सलाह देते ह§ िक उसे पहन लो, पहनकर एक बार देखो तो सही, कौन जाने 

एक बार पहनन ेके बाद वह कोई जेवर ही सािबत हो । ऐसे सलाहकारŌ को हमारा उ°र यही है 

िक बस अब बहòत हो चकुा । अब हम इस Łपहल ेफंदे म¤ नहé फस¤गे । अब हम ऐसा शासन 

िवधान नहé चाहते िजसम¤ ‘मेड इन इµंल§ड कì छाप लगी हो ।”1 

 सधुार कì नीित से हताश होकर वो कहती ह§ – “इस ÿÖताव का िवरोध करने 

वालŌ कì दलीलŌ म¤ øांित के मुकाबले सुधार कì भावना अिधक पाई जाती ह ै । उनको 

काÖंटीटयएुÆट एसÌेबली के नतीजे का डर ह ै उनकì तर³कì के राÖते पर ‘खबरदार रहो’ 

‘सावधान रहो’ कì बड़े-बड़े अ±रŌ वाली ति´तयाँ लगी ह§ । लेिनन ने अपने एक सोन े के 

महßव सÌबÆधी लेख म¤ सुधार के राÖते को भूल भुलैया कहा ह ै। आपने उसके अदंर ÿवेश 

नहé िकया िक िफर आपको बाहर िनकलने का राÖता नहé िमलता और न आप अपने िनिदªĶ 

Öथान तक ही पहòचँ सकते ह§ ।”2 

 करो या मरो 1942 आÆदोलन कì पķृभूिम पर सभुþा कुमारी चौहान िलखती ह§ 

– “हम¤ तो िहदंÖुतान म¤ बताया हòआ िहÆदÖुतानŌ के Ĭारा बनाया हòआ और िहÆदÖुतािनयŌ के 

िहत ही के िलए बनाया गया हो ऐसा शासन िवधान चािहए । सच बात तो यह ह ैिक िहदंÖुतान 

कì आÂमा िवदेशी स°ा के िखलाफ अब øांित कर बैठी ह ै। सधुारवािदयŌ कì मीठी-मीठी 

और लभुावनी दलीलŌ का अब उस पर कोई असर नहé पड़ता ।”3 

 Öवतंýता के पĲात् देश का बंटवारा हो गया । सांÿदाियकता बढ़ गयी थी । िहÆद ू

मÖुलीम जो दोÖत थे एकजुट होकर आजादी कì लड़ाई लड़ रह ेथ ेअब एक-दसूरे के दÔुमन हो 
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं– 52-53  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं– 52  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं– 53  
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गये । सभुþा कुमारी चौहान इस भेदभाव पर कहती ह§, “इस ÿÖताव पर जो संशोधन पेश हòए 

ह§, उनकì मंशा िसफª  यही मालमू होती ह ै िक कम तादाद वाली कौमŌ के हकŌ, धमō और 

सÖंकृित कì र±ा कì जावे । परÆतु वे भूल जाते ह§ यह तो हमारा घł मामला ह ै । उसे हम 

आपस म¤ ही समझकर िनबटा सकते ह§ और िनबटा भी ल¤गे । हमारे कम तादाद वाले भाई इस 

बात का िवĵास रख¤ िक अब देश के राजनैितक शासन कì बागडोर काúंेस के हाथ म¤ ह ै । 

उनके अिधकारŌ के साथ लापरवाही कभी भी नहé हो सकती । म§ अपन े इन संशोधन पेश 

करन ेवाल ेमाननीय भाईयŌ से िनवेदन करती हó ँिक इस समय जबिक आजादी कì जंग म¤ हम 

अपन ेिवरोिधयŌ से लड़ रहे ह§ । और इस जंग को जारी रखने को और भी जी-जान से तैयारी 

कर रह ेह§, ऐसे वĉ वे िवजय के बाद िमलने वाले अिधकारŌ के बँटवारे के तरीकŌ म¤ ही उलझ 

न जाव¤ । बिÐक हमारे कंधे से कÆधा िमलाकर इस आजादी कì लड़ाई म¤ उतर आएँ और 

राÕůीय झंडे को ऊँचा करके आगे बढ़े ।”1 

 

1.2.4 संकलन-संपादन :   

सभुþा कुमारी चौहान न ेकिवता, कहानी एवं िनबंध के अितåरĉ संकलन संपादन का 

कायª भी िकया ह ै । अपनी रचना ‘िबखरे मोती’ कहानी सúंह का सÌपादन सभुþा ने Öवयं 

िकया ह ै। सभुþा कुमारी चौहान ने अपने पहले काÓय सúंह ‘मकुुल’ का संपादन कायª अपने 

भाई ÿफुÐल के साथ िमलकर िकया ह ै। किवताओ ंको पÖुतक łप दनेे के øम म¤ वे िलखती 

भी ह§ िक “मेरे पास अपनी किवताओ ंका न तो कोई संúह था और न मझुे ठीक ठीक यही 

याद था िक मेरी कौन किवता कब, कहाँ छपी ह ै । मेरी किवताओ ंके ÿित ÿफुÐल का जो 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ स ं– 53  
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अंक अकपट Öनेह ह,ै यह सúंह उसी का पåरणाम ह ै।”1 इस पÖुतक के छ: सÖंकरण ÿकिशत 

हòए िजसम¤ ÿÂयेक संÖकरण कì भूिमकाओ ं म¤ सुभþा कुमारी चौहान का भय और संकोच 

िदखाई देता है । वे ÿथम सÖंकरण कì भूिमका म¤ इस ÿकार िलखती ह§, “आज जब यह 

पÖुतक बाजार म¤ जान ेके िलए तैयार है, मझुे कुछ भय सा हो रहा ह ै। लेिकन िफर सोचती हó ँ, 

मुझे भय िकस बात का ? किवताएँ अ¸छी हŌ या बुरी, मेरी ह§ और मझुे Èयारी भी बहòत ह§ । म§ 

इनके बारे म¤ कुछ कहना नहé चाहती । चाहó ँभी तो कुछ कह नहé सकती और इसीिलए मौन 

रहकर ही ÿसÆनतापवूªक यह पÖुतक जनता के हाथŌ म¤ देती हó ँ ।”2 इसी ÿकार जनता कì 

ÿितिøया से वे खुश थé, वे िलखती ह§, “पाचंव¤ सÖंकरण के समय म§ने संकोच के साथ इसम¤ 

कुछ सुधार और कुछ पåरवतªन िकए थे । तब और अब के अतंर को देखते हòए मुझे डर था िक 

यह मेरी दÖतÆदाजी पाठकŌ को पसंद भी आती ह ैिक नहé । िकÆतु ‘मकुुल’ के उस संÖकरण 

का इतनी जÐदी समाĮ हो जाना ही इस बात का ÿमाण ह ैिक आपन ेउसे पसंद िकया ह ै।”3  

उÆहŌने सन 1942 म¤ ‘िववेचनाÂमक गÐप-िवहार’ नामक िहदंी कì मौिलक कहािनयŌ का 

सुंदर संकलन भी िकया है । इस संकलन म¤ सुभþा कुमारी चौहान कì ‘तीन ब¸चे’ शीषªक 

कहानी भी संकिलत ह ै । यह पÖुतक कई वषŎ तक गजुरात िवĵिवīालय कì एम. ए. के 

पाठ्यøम म¤ शािमल रही । 

सभुþा कुमारी चौहान को राÕůीय आÆदोलन म¤ िहÖसा लेन ेके दौरान कई बार जेल जाना 

पड़ा । जब वे जेल म¤ होती थी तब वे डायरी िलखा करती थé । उनकì डायरी के कुछ पķृ 

‘बुंदेले हरबोलŌ के मुंह िजसने सुनी कहानी’ के पåरिशĶ म¤ ÿकािशत हòए ह§ । सभुþा कुमारी 

चौहान कì डायरी के ये पķृ तÂकालीन जेल के वातावरण को ÿकट करते ह§ िक िकस ÿकार 

 
1 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं.- 6 
2 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं. - 6 
3 मकुुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं.- 8  



49 
 

मůैन सी ³लास कì मिहलाओ ंके साथ दÓुयªवहार करती ह ैतथा उनकì सहायता करने पर 

सभुþा कुमारी चौहान को भी उसके कोप का भाजन बनना पड़ता था । सभुþा कुमारी चौहान 

कì इस डायरी का शीषªक - सभुþाजी कì अधरूी विÆदनी कì डायरी ह§ । 

 

1.2.5 पý सािहÂय :  

सभुþा कुमारी चौहान न ेसमय-समय पर पý भी िलखे ह§ । उÆहŌने राÕůीय आÆदोलन 

के समय कई बार जेल कì याýा कì । जेल के ÿवास म¤ उÆहŌने अपने सगे सÌबिÆधयŌ और 

िमýŌ को पý िलखे ह§ । यिद उन पýŌ को इकĜा िकया जाए तो वे िहदंी सािहÂय के िलए 

अमÐूय िनिध बन सकते ह§ । उÆहŌने माखनलाल चतुव¥दी को पý िलखे । ‘बुंदेल ेहरबोलŌ के 

मुँह हमने सुनी कहानी’ म¤ कुछ Óयिĉगत पý सúंहीत ह§ । अपनी पýुी सुधा चौहान को िलखा 

गया एक पý इस ÿकार ह ै–  

“कल तÌुहारा जÆमिदन ह ैबेटी  

मेरा Èयार और आशीवाªद  

तÌुहारी िचęी से सब घर का हाल चाल जाना, जो कुछ मतभेद ह§, िजनके कारण घर म¤ 

असंतोष ह§ वह तो एक न एक िदन खÂम हŌगे ही। जहा ँतक हो सके घर िबना छोड़े काम चल 

सके तो वही करना ‘तमु और अमतृ’ दोनŌ अÌमाजी स ेकह सकते हो िक वे भले ही तÌुह¤ 

छोड़ के रह ल¤ पर तुम उÆह¤ छोड़कर नहé रह सकते । ®ीपत तÌुह¤ उिचत सलाह द¤ग-े--तÌुह¤ 
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łिढ़वािदता के सामन ेकभी न झकुना चािहए । इन बंधनŌ को तोड़ने म¤ कĶ तो होगा, पर पीछे 

आने वालŌ के िलए राÖता सगुम हो जाएगा ।”1 

इस पý से यह िनÕकषª पर पहòचंा जा सकता ह ै िक सुभþा कुमारी चौहान ममतामयी 

थé । उÆहŌने Öवयं łिढ़यŌ के आगे िसर नहé झुकाया था और वे यह भी नहé चाहती थé िक 

उनकì बेटी ऐसा करे । इस पý स े यह भी पता चलता ह ै िक सभुþा कुमारी चौहान संयĉु 

पåरवार को महßव देती ह§ इसिलए मतभेदŌ के होते हòए भी वे अपनी बेटी को सास से अलग 

रहने कì सलाह नहé देती ह§ । 

िदनाँक १२-२-४६ को सधुा जी को िलखा एक पý म¤ उÆहŌने यह कहा था िक ‘ना 

जाने ³यŌ मेरे Öवभाव म¤ घोर िवरिĉ आती जा रही ह ै ।’2 उनकì इस िवरिĉ को उनकì 

किवताओ ंके अिंतम दौर म¤ देखा जा सकता ह ै। 

 

1.2.6 अÿकािशत सािहÂय : 

 सभुþा कुमारी चौहान कì लखेनी हमेशा से चलती रही उÆहŌने बहòत सारी रचनाएँ 

िलखé, परÆतु कुछ अपूणª रचनाएँ ह§ । कुछ अÿकािशत रचनाएँ ‘बुंदेले हरबोलŌ के मुँह हमन े

सनुी कहानी’ के पåरिशĶ म¤ संकिलत ह§ । सभुþा कुमारी चौहान कì अधरूी किवताएँ और एक 

पýु िवयोग पर िलखी लÌबी किवता  एवं एक अधूरा उपÆयास सधुा चौहान के पास संरि±त 

ह§।  

 
1 उĦतृ, सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना(सुधाजी से सा±ाÂकार के समय देखे गये पý का मु́ यांश), डॉ. 
सािवýी भरितया, पृ. सं. - 82  
2 उĦतृ, सुभþाकुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ स ं - 82  
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 कहािनयŌ और उपÆयास म¤ िकसी का शीषªक नहé िदया गया ह,ै केवल एक 

कहानी का Âयागपý शीषªक िदया गया था । इन कहािनयŌ और उपÆयास म¤ एक तरफ िफ़Ðमी 

łमािनयमत कì झलक िदखाई देती ह ै। तो दसूरी तरफ दो कहािनयŌ म¤ िवधवा समÖया को 

उठाया गया ह ै। उपÆयास म¤ नाियका अंत म¤ कांúेस कì कायªक°ाª बन जाती है । कहानी के 

कुछ अशं म¤ सुभþाजी के िवचारŌ कì ÿितÅविन ÖपĶ सनुाई देती ह ैवे ÿेम का बंधन Öवीकार 

करती ह§ लेिकन अपना आÂमसÌमान का हनन नहé चाहती ह§ – “अ¸छी आदशª ľी वे (पित) 

³या बोलते रहना । पर भाई मुझसे तो यह नहé होता । कोई मझुे दस कहगेा तो म§ एक-दो 

कहóगँी ही, आिखर म§ भी तो हाड़ मासं कì बनी हó ँ। मेरी भी, नसŌ म¤ खून दौड़ रहा ह ै। िववाह 

के बाद तÌुहारे घर आकर हमने अपना आÂम-सÌमान तो नहé बेच िदया । यिद बेबात कì बात 

पर गिलया ँिमलती रहगेी तो एक-िदन हमारी अंतराÂमा िवþोह न कर उठेगी ।”1 

 इन कहािनयŌ के अितåरĉ एक लेख और दो भाषण भी ÿाĮ हòए ह§ जो इस ÿकार 

ह§ – अंितम लेख  - “आज मझुे अúसर नारी धमª पर कुछ बात¤ कहनी है । अúसर नारी से 

मतलब ह,ै नारी का जो िक पढ़ी िलखी ह ैऔर  पुरानी łिढ़यŌ को तोड़कर वतªमान øांित म¤ 

भाग लेती हòई आगे बढ़ रही ह ै। उसने पद¥ छोड़ िदया ह ैऔर अब वह लीला और िवलास का 

िखलौना नहé रह गई । इस øािंत के युग म¤ परुानी łिढ़या ँटूटती जा रही ह§ िक वे धमªशाľ के 

Ĭारा िनयत िकए गए ह§ । िकÆतु अब उनकì छान-बीन होती ह ैऔर व बुिĦगÌय होने पर ही 

माÆय होते ह§ । 

 यह बात नहé िक जो परुाना ह,ै वह बुरा है और नया अ¸छा ह ै। परÆतु पुराने म¤ भी 

खरािबयां आ जाती ह§, िजनको दरू करना बहòत जŁरी ह ै । पितĄत धमª बहòत पिवý ह ैऔर 

 
1 उĦतृ, सुभþाकुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ स.ं – 83  
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सुंदर ह ैजबिक वह ÿेम के िसंहासन पर िवराजमान ह ैिकÆतु वही पितĄतधमª वीभÂस हो जाता 

ह,ै जब यह कहा जाता ह ैिक – 

“वĦृ रोग बस जड हीना  

अÆय बिधर कोटी अित दीना  

ऐसेहò पितकर िकए अपमाना  

नाåर पाव जमपुर दःुख नाना”1  

 धमªशाľ के रचनेवाले पŁुष थ,े उÆहŌने नारी को ऐसे िशकंजे म¤ कसा िक उसे 

साँस लेने कì भी जगह नहé रह गई । वह जमपरु, समाज और आिथªक अधीनता के कारण 

सब सहती ह ै। पŁुषŌ के शासन म¤ रहने कì उसे आपत हो गई ह ै। पŁुष का शासन नारी को 

बुरा नहé लगता, यिद वह शासन ÿेम का हो । 

 िपंजड़ा िखल देन े पर भी िपंजरे का प±ी उड़ नहé सकता । वही हालत नारी 

समाज कì ह ै । अिधकार िदए जान ेपर भी उसे Öवीकार करने कì उसकì मनोविृ° नहé ह ै । 

यहé तक नहé नाåरयाँ ही उसका िवरोध भी करती ह ै।(तलाक का िबल पास होन ेपर नाåरयŌ ने 

िवरोध िकया ह ै।) 

 म§ पितĄत धमª के िखलाफ नहé हó ँपर यह वहé उिचत ह ैजहा ँपित-पÂनी के बीच 

आपस म¤ स¸चा ÿेम हो । िकÆतु इसके िबना यह िकतना कठोर हो जाता ह,ै जब धमª को साथ 

मानने को मजबरू िकया जाता ह ै।”2 

 
1 उĦतृ, सुभþाकुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. – 84  
2 उĦतृ, सुभþाकुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 84  
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 सÂयाúह के समय िदया गया भाषण – “िहदंÖुतान कì जनता कì इ¸छा के िवŁĦ उसे यĦु 

म¤ शािमल कर िलया और उसे यĦु के कĶŌ म¤ घसीटा ह ै । स¤ůल असेÌबली और सभी 

असÌेबिलयŌ म¤ úेट िāटेन कì इस नीित का िवरोध िकया गया । मÅयÿाÆतीय असÌेबली म¤ 

म§ने यĦु िवरोधी ÿÖताव का समथªन िकया था...ÿथम यĦु म¤ िमý राÕůŌ ने घोिषत िकया था 

िक भिवÕय म¤ यĦुŌ को बंद करन ेके िलए ही वे इस यĦु म¤ शािमल हòए थे । िकÆतु उस यĦु ने 

ÿितिहसंा को जÆम िदया और उसका पåरणाम सारे संसार को भोगना पड़ रहा ह ै । िहसंा से 

िहसंा नहé िमट सकती ।”1 

 सन 1931 म¤ िदया गया भाषण –  “माननीय ÿधानमýंी के ÿÖताव का समथªन करने के 

िलए म§ खड़ी हó ँ। िāिटश सरकार कì यĦु नीित का िवरोध सन 1937 म¤ सभी असेिÌबिलयŌ 

ने आजादी को बनान ेवाली कािÖटटपनु असेÌबली कì मागं कì थी । आज मांग दोहराने पर 

सौदा कहा जा रहा ह ै। 

उस महासमर म¤ अपनी आहòित देने से पहले हम चाहते ह§ िक हम वहां Öवाधीन राÕů 

के सÌमान के साथ लड़¤ , पराधीन राÕů कì तरह नहé । अúंेजी कहावत ह ै–‘चेåरटी िबगीÆस 

एट होम’ –‘उदारता अपने घर से ही ÿारÌभ कानी चािहए’ । पोल§ड या िकसी अÆय देश कì 

Öवाधीनता के िलए यĦु करने से पहल ेिहÆदÖुतान को Öवतंý कर देना चािहए ।”2 

 सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ अनुभिूत कì अनगुूँज िवīमान ह§ यह 

अनभुूित उनकì कुछ अधरूी किवताओ ंम¤ भी िबखरी रह गई ह§ िजसका ÿकाशन नहé हो पाया 

ह ै। कुछ अÿकािशत किवताएँ इस ÿकार ह§ –  

(1) “जा रही हó ँ 

 
1 उĦतृ, सुभþाकुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया,  प.ृ सं. - 84  
2 उĦतृ, सुभþाकुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ स.ं - 84  
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जानकार ही राह काँटŌ से भरी अपना रही हó ँ। 

जा रही हó ँ। 

रोकने को इन दलीलŌ का असर मुझपर नहé ह ै। 

िव¶न याýाएँ बहòत सही ह,ै मझुे डर नहé ह ै।” 

(2) दरू ह§ मंिजल अभी शिĉ का  

संबल नहé ह ै। 

दो कदम चढ़ सकँू म§ अब और  

मुझम¤ बल नहé ह ै। 

(3) मागंती हó ँदान, तमुसे मांगती हó ँदान  

आज पीछे छोड़ आई मान और अिभमान  

मागंती हó ँदान ! 

(4) टूट गया वह मेरा सपना । 

ऐसा कोई नहé ह ैिजसे कहó ँपल धरमी अपना  

टूट गया वह मेरा सपना  

±ीण-जीणª काया दबुªल ह ै। 

थके पैरŌ म¤ शेष न बल ह ै। 
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पथ ह ैअगम, नहé संबल ह ै। 

िफर भी आगे बढूँ । 

ल± रह गया यही जीवन का सपना  

टूट गया वह मेरा सपना । 

(5) िकराए का ÿहरी, न जयिहदं वालŌ से  

डटकर कभी सामना कर सकेगा । 

हजारŌ कì सं́ या करोड़Ō म¤ बदलो  

चलो आज जय िहÆद का नारा लगाते  

चलो आज, गुमराह ह,ै जो अभी तक  

उÆह¤ याद उनके वतन कì िदलाते  

चलो आज लहó से तुला दान  

करन ेको िफर अपना नेता बुलाए । 

गुलामी कì जंजीर तोड़ आगे कदम हम बढ़ाएं । 

(6 )  1  

अपन ेआहत अंतर कì  

कłणामय किठन कहानी । 
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³यŌ Óयथª सनुाती ह ैत ू 

वह दिुनया ह ैदीवानी । 

2 

मत लटुा ÿचरु पीड़ा धन  

समवेदन को आशा म¤ । 

बाद म¤ ठगी जाएगी  

इस झठूी अिभलाषा म¤ । 

3  

उपहास हास ÓयंगŌ से 

झंझा झकोर से िवचिलत 

³या शांित  कभी पायेगा  

पलभर तेरा आहत िचत  

4 

तू आ जग के उपवन म¤  

मध ुगंध पसदं लटुान े 

साथ अनके पग-पग पर  
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हŌगे जाने अनजाने  

5  

हसंने म¤ सा±ी बनकर  

ह ैनहé कहé हसं पाना । 

पर दःुख म¤ दिुखत होकर  

दÕुकर ह ैआ® ूबहाना । 

6 

अनतुाप, ताप दःुख िचंता  

चपु होकर सहती जाना । 

अपनी पीड़ा का कारन भर  

वसधुा पर नहé िगराना । 

7  

जो िगरकर ऊँचा चढ़ा और, 

जो मरकर भी हो गया अमर । 

ह ै³या उसी तानाजी कì  

िसर देकर िजसने िकया समर । 
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सर िकया िसंहगढ़ को बढ़कर  

उस तानाजी को सनुो कथा । 

िजस तरह िकया उसने समर । 

8  

ऐ ÿाणŌ के ÿाणĆदय के Ćदय  

Öनेह साकार । 

मुझे बता दो जग जीवन म¤  

िकसको कहते Èयार । 

9   

कोई मेरा Èयार सÌहाले  

जीत-जीत कर भी जो हारी । 

कोई मेरी हार सÌहाले  

पåरिचत और अपåरिचत सब§के पथ । 

पर फूल िबछाती आई 

अनजाने राही के राÖते पर से भी  

शलू हटाती आई । 
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अपना और पराया कैसा कभी- 

न जाना कभी न माना  

मानवता के नाते सब पर अपना  

Öनेह लटुाती आई । 

आज िवदा कì बेला म¤ अब कोई  

मेरा भार सÌहाल े। 

10  

(8-3-1942 को जेल म¤ िलखी गई ) 

ये गरीब ब¸च,े इनको  

कौन करेगा Èयार । 

आह । Èयार पाने का भी ³या ह ै 

इनको अिधकार ।  

11 

Ăांत बटोही  

ह ैमेरे Ăांत बटोही । देखो इस ओर न आना  

यह िवकट अटपटा पथ ह,ै ठहरो । मत पैर बढ़ाना । 
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ह ैभोल ेपिथक । ठहर जा कुछ सोच समझकर आना  

आकर िफर जा न सकोगे । िनÕफल होगा पछताना । 

12 

रीित Èयाली । 

रीित होती जाती ह ैमधमुय जीवन कì Èयाली । 

म§ देख रही हó,ँ फìकì पड़ती जाती ह ैलाली । 

13 

आज ह ैबेला िवदा कì आज मत  

łठो हठीले । 

पŌछ दो अपने करŌ से आज मेरे  

नयन गील े। 

जानती हó,ँ यह िक इतनी साधना  

मेरी नहé ह ै। 

वर िमल,े इतनी बड़ी आराधना  

मेरी नहé ह ै। 

िकÆतु िफर भी दे चुके हो तुम मझुे  
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जब Èयार इतना । 

और दो अिंतम समय म¤ देव । 

बस अिधकार इतना । 

म§ झकँूु लनेे चरण रज पŌछ दो  

तुम नयन गील-ेगीले (आज) 

छोटे पýु कì मÂृय ुके उपरांत िलखी गई किवता – 

मुझे याद ह ैिजस िदन से ह,ै 

म§ने होश सÌहाला । 

तेरे आदेशŌ को िविधवत ् 

म§ने ÿितिदन पाला ।।1 ।। 

िखले देख सÆुदर फूलŌ को  

ह ैम§ने सखु पाया । 

उÆह¤ तोड़ कर माँ डाली का  

म§ने िदल न दुखाया  ।।2 ।। 

िफर ³यŌ तोड़ िदया, रे िनदªय  

एक िखलौन मेरा । 
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Ńदय हीन । ³यŌ छीना मझुसे  

नÆहा छौना मेरा ।।3 ।। 

कì भी ÿकट िकसी िदन म§ने  

ऐसी इ¸छा कोई । 

या अचंल पसार कर तेरे  

आगे थी म§ रोई  ।।4 ।। 

अनचाह ेही िदये दया कर  

तूने मझुे िखलौने । 

आगे-पीछे िफरने वाले  

सुंदर-सुंदर छौने ।।5 ।। 

िजनको पाकर अिखल िवĵ का  

वैभव म§ने पाया । 

या भयभीत जगत दःुख मेरे  

पात न अब तक आता  ।।6 ।। 

तेरे सŃदय भाव से िकतनी म§  

कृत² थी तेरी । 
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यīिप उÆह¤ पाने कì भी थी  

इ¸छा कभी न मेरी  ।।7 ।। 

िफर भी मझु पर तून ेअपनी  

इतनी कृपा िबखेरी  

एक नहé दो नहé, मुझे  

दे दी िनिधया ँबहòतेरी ।।8 ।। 

सखु म¤ भूली थी िफर भी  

काया म§ने तुझे भुलाया ।  

³या अपने कृत² भावŌ को तझुको नहé जताया ।।9।। 

अÆतयाªमी होकर मेरे  

मन कì जान न पाया । 

हाय । छीन ली मझुसे  

नÆहé सी वह कोमल काया ।।10।। 

रे, पाषाण कहé “माँ” का मन  

तूने पाया होता । 

तो अपने इस øूर कमª पर  
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तू भी जी भर रोता ।।11।। 

‘जÆम-मरण होता रहता ह ै।’ 

कहते ह§ यह ²ानी  

अमर-आÂमा ह ैपर उसको  

कब िकसने पहचानी ।।12 ।। 

म§ न आÂमा दखे सकì हóँ 

नहé उसे पिहचानूं  

िजसे देखती थी ÿितिदन म§ ।।13।। 

केवल उसको जानूं  

िमĘी का हां वह शरीर ही  

तो था मझुको Èयारा । 

³या पा िलया िवधाता  

उसको करके मझुसे Æयारा ।।14 ।। 

चरू हो गया आज Ćदय यह  

øूर कमª से तेरे  

³या देखे तून ेअ±Ìय अपराध  
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कहé पर मेरे ।।15 ।। 

िजससे ऐसी िवषय वेदना  

ह ैमझुको पहòचंाई । 

कŁना कर कहलाकर कŁणा  

करनी तुझे न आई ।।16 ।। (2-12-1936 ) 

 

 1.2.7 ÿितबंिधत सािहÂय :  

सभुþा कुमारी चौहान न ेझासँी कì रानी को अपने सािहÂय कì नाियका बना िलया 

था। ऐसे म¤ देखा जाए तो रानी लàमीबाई का फलक इतना िवÖततृ ह ैिक यह किवता, कहानी, 

इितहास, सÖंकृित, समाज, राÕů और जीवन मÐूयŌ को एक साथ कई अथª देता ह ै। तÂकालीन 

समय से लेकर अब तक सुभþा कुमारी चौहान कì ‘झाँसी कì रानी’ शीषªक किवता जुबां पर 

चढ़ी हòई किवता ह ैयह लोक म¤ जन जन तक पहòचँी हòई आवाज बन गई । लोक म¤ ÓयाĮ 

लàमीबाई का िकरदार सािहÂय और इितहास म¤ बाद म¤ आया इसिलए किवता कहती ह ै– 

“महलŌ न ेदी आग झोपड़Ō न ेºवाला सुलगाई थी, यह Öवतंýता कì िचंगारी अंतरतम से आई 

थी ।”1 सभुþा कुमारी चौहान कì अमर किवता ‘झासँी कì रानी’ ने राÕůीय जागरण का जो 

िबगुल फंूका वह अिवÖमरणीय ह,ै आज भी िहदंी काÓय जगत म¤ ‘खूब लड़ी मदाªनी वह तो 

झाँसी वाली रानी थी’ कì एक एक पंिĉ राÕůीय धरोहर मानी जाती ह ै। किवता कì रिचयता 

को भले ही कम लोग जानते हŌ लेिकन पूरे भारत म¤ ÿÂयेक िवīाथê व जनमानस सुभþा 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 83 
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कुमारी चौहान कì किवता ‘झाँसी कì रानी’ से अवÔय पåरिचत है । इस किवता ने न केवल 

जनता को अिपत ुउन किवयŌ को भी चेताया ह ैजो परतंýता के भय से दसूरे लोक कì कÐपना 

म¤ डूबे थे, अतीत का गौरवगान करती यह किवता वतªमान म¤ भी उदाहरण ÿÖतुत करती ह ै– 

 “िसहंासन िहल उठे राजवंशŌ ने भकुृटी तानी थी  

बूढ़े भारत म¤ भी आई िफर से नयी जवानी थी  

गुमी हòई आजादी कì कìमत सबने पहचानी थी 

 दरू िफरंगी को करने कì सबने मन म¤ ठानी थी 

चमक उठी सन स°ंावन म¤ वह तलवार पुरानी थी  

बुंदेल ेहरबोलŌ के मुँह, हमन ेसनुी कहानी थी 

 खूब लड़ी मदाªनी, वह तो झाँसी वाली रानी थी ।”1 

झाँसी कì रानी किवता म¤ केवल राÕůीयता और देशÿेम का Öवर ही नहé पूरा इितहास 

िदखाई पड़ता ह ै। Óयापारी बनकर आए अúंेजŌ के बढ़ते ÿताप से लेकर रानी लàमीबाई के 

बिलदान तक का परूा इितहास सभुþा कुमारी चौहान ने इस किवता म¤ अंिकत िकया ह ै–  

“अननुय िवनय नहé सनुता ह,ै िवकत िफरंगी कì माया 

Óयापारी बन दया चाहता था जब वह भारत आया 

डलहौजी ने पैर पसारे अब तो पलट गई काया 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 81 
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राजाओ ंनÓवाबŌ को भी उसन ेपैरŌ ठुकराया ।”1 

जब अúंेज एक-एक कर सारी åरयायत¤ हड़पते चल े गए और एक िदन अपनी 

अÆयायपणूª नीितयŌ से पूरा देश हड़प िलया उस आøोश को सभुþा कुमारी चौहान ने किवता 

के माÅयम से इस ÿकार  Óयĉ िकया ह ै–  

 “िछनी राजधानी देहली कì, िलया लखनऊ बातŌ-बात 

     कैद पेशवा था िबठूर म¤ हòआ नागपरु का भी घात 

 उदैपरु, तंजोर िसतारा, करनाटक कì कौन िबसात 

 जबिक िसधं, पंजाब, āĺ पर अभी हòआ था āज-िनपात 

 बंगाले, मþास आिद कì भी तो वही कहानी थी ।”2 

किवता रानी लàमीबाई के रण कौशल और उनके Ĭारा लड़े गए यĦु का भी परूा 

Êयौरा ÿÖतुत करती ह,ै जैसे आरंिभक यĦु म¤ िवजयी होती रानी भारतीयŌ कì आपसी फूट से 

परािजत हòई –   

 “रानी बढ़ी कालपी आई कर सौ मील िनरंतर पार 

घोड़ा थक कर िगरा भूिम पर, गया Öवगª तÂकाल िसधार 

यमुना तट पर अúंेजŌ ने िफर खाई रानी से हार 

िवजयी रानी आगे चल दी, िकया µवािलयर पर अिधकार  
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 83  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 83-84  
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  अúंेजŌ के िमý िसंिधया ने छोड़ी राजधानी थी ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान रानी लàमीबाई के योगदान को सािहÂय म¤ ÿÖतुत कर एक 

स¸चे सािहÂयकार के साथ-साथ राÕůभĉ के łप म¤ अपने क°ªÓयिनķा का पåरचय िदया ह,ै 

इसिलए  आचायª नंददलुारे वाजपेयी ने इस राÕů किव के बारे म¤ िलखा है िक “राÕůीय किवयŌ 

को परूी सफलता तभी िमल सकती ह,ै जब वे राÕůीय आÆदोलन म¤ Öवयं सिÌमिलत हŌ और 

उÂसाहपवूªक जनता को मिुĉ का पथ िदखलाव¤ ।”2 सभुþा कुमारी चौहान कì ‘झाँसी कì 

रानी’ किवता के Ĭारा ही नेताजी सुभाषचþं बोस सभुþा कुमारी चौहान से पåरिचत हòए । 

नेताजी ने अपनी आजाद िहदंी फ़ौज म¤ रानी लàमीबाई  रेिजम¤ट भी बनाई थी ।  

सभुþा कुमारी चौहान देशÿेम कì भावना को काÓयाÂमक Öवर ÿदान करने वाली 

कवियýी के łप म¤ िव´यात ह§ उनकì ‘झाँसी कì रानी’ किवता म¤ िवÖततृ इितहास, Öमिृत 

ÿेरणा, ओज और कृत²ता सब कुछ ह ैजो इन पंिĉयŌ म¤ देखा जा सकता ह ै– 

 “जाओ रानी याद रख¤गे हम कृत² भारतवासी  

यह तेरा बिलदान जगावेगा Öवतंýता अिवनाशी  

होवे चुप इितहास, लगे स¸चाई को चाह ेफाँसी  

हो मदमाती िवजय, िमटा दे गोलŌ से चाह ेझाँसी  

तेरा Öमारक तू ही होगी तू खुद अिमट िनशानी थी ।”3 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 86  
2 इितहास म¤ अिंकत सभुþा कì Öमिृतयाँ, सÌपा.जयÿकाश िम®ा, िýभवुन नाथ श³ुल, राजीव दबुे, सÂयनारायण ÿसाद, पृ. सं. - 42 
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सकंलन संपा. łपा गुĮा,  प.ृ सं. - 87 
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सभुþा कुमारी चौहान िहदंी किवता जगत कì अकेली ऐसी कवियýी हòई िजÆहŌने 

अपनी किवता कì पकुार से लाखŌ भारतीय युवक-यवुितयŌ को उस युग कì उदासी छोड़कर 

Öवतंýता सúंाम म¤ Öवयं को समिपªत कर देने के िलए ÿेåरत िकया । उÆह¤ अमर कर देने के िलए 

िसफª  ‘झाँसी कì रानी’ शीषªक किवता ही पयाªĮ ह ै। सन 1930 ई. के लगभग इस किवता कì 

धमू थी लेिकन आग उगलती और भारतीयŌ म¤ नवचेतना का संचार करती उनकì यह रचना 

ÿितबंिधत होने से बच गई ³यŌिक उस समय मÅय ÿांतीय सरकार के ÿकाशन िवभाग म¤ दो 

अनवुादक थे, एक मराठी म¤ िनपुण था दसूरा उदूª म¤, िहदंी जानने वाला कोई नहé था । इसी से 

कवियýी और किवता बच गई और सभुþा कुमारी चौहान के जीवन काल म¤ ही यह किवता 

लोकिÿयता के शीषª पर पहòचँ गई । इस किवता कì ÿिसिĦ इतनी थी िक सैकड़Ō लोगŌ न ेइसे 

छापा । इसे लोक छंद, लोक शैली म¤ िपरोई यह गीत जन-जन तक पहòचँा, इसकì åरकॉिड«ग 

हòई,  कागजŌ पर छापकर यह किवता मेलŌ म¤ भी िबकती थी । अनके संपादकŌ ने इस किवता 

को संकिलत िकया ।  संकलन और संपादन के øम म¤ इस किवता को ÿितबंिधत भी होना 

पड़ा था । सभुþा  कुमारी चौहान का यह गीत ‘देशभिĉ के गीत’ पिुÖतका म¤ ‘आजादी कì 

देवी नाम से संकिलत ह ै। इस पिुÖतका म¤ कुछ चनेु हòए  देशभिĉ के गीतŌ का एक संकलन 

ÿकािशत ह ैिजन पर िāिटश सरकार न ेउनके छपते ही ÿितबंध लगा िदया था । इस संकलन 

म¤ इसका संदभª इस ÿकार िदया गया है - ‘मोहर चंद (मÖत) Ĭारा सÌपािदत तथा Ĭादश ®ेणी 

ÿेस से मिुþत, “फौजी ऐलान” पÖुतक से राÕůीय अिभलेखागार ÿितबंिधत सािहÂय, अवािĮ 

सं́ या : 880 । यह पुिÖतका 31 मई, 1985 ई. को राÕůीय अिभलेखागार, नई िदÐली से इस 

उÌमीद के साथ पुन: ÿकािशत िकया गया िक “हमारे अतीत के इन गåरमामय गीतŌ से 

देशवािसयŌ को एक नया Öवर िमले और जन मानस म¤ राÕů के ÿित नया उÂसाह पैदा हो ।”1 

 
1 देशभिĉ के गीत(िāिटश राज Ĭारा ÿितबंिधत सािहÂय से), राÕůीय अिभलखेागार, अिभलेख िनदेशक डॉ. राजेश कुमार परती, नई िदÐली 
: 31 मई 1985, प.ृ सं. - i 
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सभुþा कुमारी चौहान कì इस गीत से देशवािसयŌ को एक नई चेतना िमली तथा अखंड 

एकता बनाये रखन ेके िलए वे कृतसंकÐप हòए । 

  इस संदभª के िनÕकषª म¤ यह कहना उिचत ही होगा िक िहदंी सािहÂय जगत रानी 

लàमीबाई जैसी महान ÓयिĉÂव का ऋणी ह ैइस िकरदार ने लाखŌ लोगŌ के मन म¤ ओज के 

बीज बोये ह§, आजादी कì राह म¤ अपनी वीरता से अúंेजŌ को घटुन ेटेकन ेपर मजबूर िकया है 

। अपन ेपराøम से लोगŌ म¤ देशÿेम कì भावना जगाई ह ै । देश कì नई पीढ़ी को Öवतंýता 

सúंाम के समय कì गौरवशाली गाथा से पåरिचत कराने म¤ रानी लàमीबाई का अनमोल 

योगदान ह ै। उनकì ओजĵी चेतना से पूणª रचनाएँ ÿितबंिधत होते हòए भी अमर ह§ । 

 

1.2.8 सुभþा कुमारी चौहान केिÆþत सािहÂय : 

 सभुþा कुमारी चौहान पर आधाåरत अनेक रचनाएँ िलखे गए ह§ । उनकì 

लोकिÿयता और ÿिसिĦ का आकलन उन पर केिÆþत सािहÂय के आधार पर िकया जा 

सकता ह ै। 

1.2.8.1 िमला तेज से तेज (जीवनी) – सुधा चौहान  

िमला तेज से तेज – सभुþा कुमारी चौहान कì पýुी सुधा चौहान न ेिलखा ह ै। यह हसँ 

ÿकाशन Ĭारा ÿकािशत है । यह एक जीवनी पÖुतक ह ै। इस पÖुतक म¤ सुभþा कुमारी चौहान 

से जड़ेु सभी पहलओू ंको िलखा गया ह ै। िवशेष łप से सभुþा कुमारी चौहान के Óयिĉगत 

जीवन के महÂवपूणª पड़ाव को बारीकì से सधुा जी न ेिलखा ह ै। सधुा चौहान ने सुभþा कुमारी 

चौहान के महान ÓयिĉÂव को सं±ेप म¤ समेटने का ÿयास िकया ह ै। 
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सधुा चौहान ने सभुþा कुमारी चौहान के पाåरवाåरक पåरवेश को और तÂकालीन 

राÕůीय आंदोलनŌ कì पķृभूिम म¤ सभुþा कुमारी चौहान के जीवन को सुंदर ढंग से वणªन िकया 

ह ै । राजनीितक जीवन एवं सामािजक जीवन वे दोनŌ जगह सिøय िदखाई देती ह§ । जैसा 

उनका Öवभाव था वे सािहÂय लखेन म¤ भी वैसा ही रचती ह§ । सहज एवं सरल भाषा का 

ÿयोग िकया गया ह ै । कई महÂवपूणª घटनाओ ंम¤ Öवानुभूित का भी खबूसूरत िचýण िकया 

गया ह ै।  

इस जीवनी म¤ सभुþा कुमारी चौहान के जीवन के िविभÆन पड़ाव को रेखांिकत करने 

का ÿयास ÖपĶ िदखाई पड़ता ह,ै यिद सुभþा कुमारी चौहान के ÓयिĉÂव को समझना ह ैतो 

यह पÖुतक िकसी भी पाठक वगª के िलए उपयोगी ह ै। इस पÖुतक म¤ सुभþा कुमारी चौहान के 

रचनाÂमक लेखन का अिधक िजø नहé है । इसे इस पÖुतक कì सीमा कहा जा सकता है 

अिपतु सुभþा के रचनाÂमक लेखन और उनके ÿेरक ÓयिĉÂव से यह कमी नहé खलती है । 

सही मायने म¤ यह पÖुतक जीवनी के तÂवŌ को परूा करने म¤ सफल ह ै। 

  

1.2.8.2 सुभþा कुमारी चौहान – राजेश शमाª  

 राजेश शमाª Ĭारा िलखा गया यह पÖुतक महÂवपूणª है । इस पÖुतक म¤ सुभþा के 

ÓयिĉÂव को सÓुयविÖथत ढंग से उकेरा गया ह ै। राजेश शमाª जी ने सभुþा के जÆम से लकेर 

मÂृय ुतक कì सभी महÂवपूणª घटनाओ ंको अलग अलग अÅयाय म¤ बाँटा ह ै। इससे अÅययन 

म¤ रोचकता बनी रहती ह ै। ÿÂयेक अÅयाय म¤ सुभþा के जीवन कì ÖमिृतयŌ का िचýण सरल 

भाषा म¤ िकया गया ह ै। शÊदŌ का चयन सही तरीके से िकया गया ह ै।  
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 इस पÖुतक म¤ कम शÊदŌ म¤ सुभþा कुमारी चौहान के जीवन कì सशĉ 

अिभÓयिĉ कì गई ह ै । इस पÖुतक म¤ सभुþा के ÓयिĉÂव के माÅयम से पाठकŌ को ÿेåरत 

करन ेका ÿयास ह ै। पÖुतक के Ĭारा सभुþा कुमारी चौहान के जीवन कì सÆुदरता एवं मह°ा 

को दशाªया गया है । कई ऐसे ÿसंग ह§ जो पाठक के Ćदय को छू जाते ह§ । जैसे सभुþा के 

बचपन का िवþोही Öवभाव, सभुþा कुमारी चौहान कì जेल याýा, उनका मातÂृव Ćदय, 

समाज सेिवका के łप म¤ उनका योगदान सभी प± को इस पÖुतक म¤ देख सकते ह§ । इस 

पÖुतक म¤ जीवन के सभी घटनाओ ंको लाने का भरसक ÿयास िकया गया ह ैलिेकन इसम¤ भी 

अÆय पÖुतकŌ कì भांित घटनाओ ंकì एकłपता िमलती ह ै। नए तरीके से िलखने का ÿयास 

नहé िदखाई देता ह ै िकÆतु सािहिÂयक योगदान के łप म¤ इस पÖुतक को जीवनी माना जा 

सकता ह ै।  

 

1.2.8.3 जनमनमयी सुभþाकुमारी चौहान – राजेÆþ उपाÅयाय :  

  ‘जनमनमयी सभुþा कुमारी चौहान’ – यह पÖुतक राजेÆþ उपाÅयाय न ेिलखा ह ै। 

उÆहŌने सभुþा कुमारी चौहान कì िवशेषताओ ंको रेखांिकत करते हòए अपनी भूिमका म¤ िलखा 

ह ैिक “सभुþा कुमारी चौहान ने जो रचा वही िकया और जो िजया वही रचा । वे िहदंी ही नहé 

अिपत ुबीसवé शताÊदी के भारतीय सािहÂय कì सवाªिधक यशÖवी कवियिýयŌ म¤ िगनी जाती 

ह§ । सभुþा कुमारी चौहान कì भाषा कì सादगी तो आज के किवयŌ तथा समी±कŌ के िलए 

एक चनुौती बनी हòई ह ै। वे ÿाचीन भारतीय ललनाओ ंके शौयª कì याद िदलान ेवाली कमªठ 
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मिहला थी और उनकì अनेक किवताएँ भारतीय Öवतंýता संघषª के दौरान लाखŌ दशेवािसयŌ 

के होठŌ पर थé और अब भी ह§”1। 

इस जीवनी पÖुतक म¤ उÆहŌने सभुþा कुमारी चौहान से जड़ेु सभी महÂवपूणª िबÆदओु ं

को िलखा ह ै । इस पÖुतक को दो खंड म¤ बाँटा ह ै । लेखक न ेपहले खंड म¤ सुभþा कुमारी 

चौहान के ÓयिĉÂव को रेखांिकत िकया ह ै । दसूरे खंड म¤ उÆहŌने सुभþा कुमारी चौहान कì 

चिुनÆदा किवताओ ंका संकलन िकया ह ै।  

पहल ेखंड के अंतगªत सुभþा कुमारी चौहान के जीवन से पåरिचत हो सकते ह§ । एक 

पाठक इस पÖुतक के माÅयम से ÓयिĉÂव कì धनी सुभþा कुमारी चौहान के बारे गहराई से जा 

सकता ह ै। बचपन पर आधाåरत अÅयाय म¤ सभुþा के बाÐयकाल स ेजड़ेु सÖंमरण को िलखा 

गया है । बचपन से ही उनकì राÕůीय चेतना ÿखर थी । महादेवी वमाª और सुभþा कुमारी 

चौहान कì मýैी पर भी लखेक ने सÖंमरण बतलाया ह ै । उनका मानना ह ै िक इन दोनŌ 

कवियिýयŌ का साथ होना िहदंी सािहÂय कì गाढ़ी नéव के समान ह ै।  

इस पÖुतक को उपाÅयाय जी ने ÓयिĉÂव और कृितÂव तक ही सीिमत रखा ह ै। सुभþा 

कुमारी चौहान कì अÆय महÂवपूणª पहलओू ं को इस पÖुतक म¤ शािमल नहé िकया ह ै । 

इसिलए पाठक वगª भी इससे सभुþा कुमारी चौहान के Óयिĉगत जीवन का ही पåरचय पाते ह§ 

। इस पहले खंड म¤ लखेक न ेइस उप-अÅयाय म¤ सभुþा कुमारी चौहान के ÓयिĉÂव को उकेरा 

ह ै– 

-िववाह 

-Öवतंýता सúंाम  

 
1 जनमनमयी सुभþा कुमारी चौहान, राजेÆþ उपाÅयाय, पृ. सं.-1  
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-मुकुल का ÿकाशन 

-कहानीकार सभुþा  

-सभुþा का काÓय  

-मात ृŃदया नारी  

-राजनीितक सामािजक कायªकताª  

-तेरा Öमारक तू ही होगी     

भाषा सहज एवं ÿवाहमयी ह ै। लेखन म¤ बोलचाल खड़ी बोली का ÿयोग है । कोई 

भी पाठक वगª इसे आसानी से पढ़कर समझ सकता ह ै।  

दसूरे खंड म¤ उÆहŌने कुछ किवताओ ंको रखा ह ै। इस संकलन म¤ भी लेखक कì सीमा 

नजर आती ह ै। उÆहŌने किवता के संकलन का कोई ठोस तकª  नहé बतलाया ह ै। िकताब पढ़ते 

हòए ऐसा लगता ह ैजैसे कुछ और किवताओ ंका संकलन इस पुÖतक म¤ होना चािहए । जीवनी 

कì कसौटी म¤ यह पÖुतक खरा नहé उतरता ह ै।  

कुल िमलाकर यह कहा जा सकता ह ैिक यह पÖुतक सभुþा कुमारी चौहान के िलए 

एक भ¤ट Öवłप है । 

1.2.9 पुरÖकार और सÌमान : 

सभुþा कुमारी चौहान को उनकì कई कृितयŌ के िलए परुÖकृत िकया गया ह ै। सबसे 

पहल े अिखल भारतीय सािहÂय सÌमेलन Ĭारा सभुþा कुमारी चौहान को सन ् 1931 ई. म¤ 

‘मकुुल’ (किवता सúंह) के िलए सेकसåरया पाåरतोिषक परुÖकार से सÌमािनत िकया गया था 
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। सन ् 1932 ई. को दसूरी बार सुभþा कुमारी चौहान को सेकसåरया पाåरतोिषक परुÖकार 

‘िबखरे मोती’ (कहानी सúंह ) के िलए िदया गया । तÂकालीन समय म¤ ये परुÖकार ÿितिķत 

परुÖकारŌ म¤ से एक थे ।  

27 नवÌबर 1949 ई. को जबलपरु के िनवािसयŌ ने चंदा इकĜा करके नगरपािलका 

ÿांगण म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì आदमकद ÿितमा लगवाई । िजसका अनावरण सभुþा 

कुमारी चौहान कì बचपन कì सहलेी और िहदंी कì ÿमुख कवियýी महादेवी वमाª ने िकया है 

। इस ÿितमा अनावरण के समय भदंत आनदं कौसÐयापन ब¸चन, डॉ. रामकुमार वमाª और 

इलाचंद जोशी भी उपिÖथत थे । महादवेी वमाª न ेइस अवसर पर कहा िक “निदयŌ का कोई 

Öमारक नहé होता । दीपक कì लौ को सोने से गढ़ दीिजए पर इससे ³या होगा ? हम सभुþा के 

सÆदेश को दरू-दरू तक फैलाएँ और आचरण म¤ उसके महßव को मान¤ - यही असल Öमारक 

ह।ै”1 

6 अगÖत 1976 ई. को भारतीय डाकतार िवभाग ने सुभþा कुमारी चौहान के सÌमान 

म¤ 25 पैसे का एक डाक-िटकट जारी िकया ह ै। 

28 अÿैल 2006 को सभुþा कुमारी चौहान कì राÕůÿेम कì भावना को सÌमािनत 

करन े के िलए भारतीय तटर±क सेना न ेनए िनयĉु एक तटर±क जहाज को सुभþा कुमारी 

चौहान का नाम िदया ह ै। 

 िनÕकषªतः सभुþा कुमारी चौहान के Óयापक ÓयिĉÂव एवं कृितÂव अनमोल है, 

उनका िहदंी के राÕůीय और सामािजक सािहÂय के ±ेý म¤ जो िविशĶ योगदान ह ै वह 

अिवÖमणêय ह ै। 

 
1 जनमनमयी सुभþाकुमारी चौहान, राजेÆþ उपाÅयाय, प.ृ सं.- 42  
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िĬतीय अÅयाय 

िहंदी सािहÂय के इितहास एव ंिहंदी आलोचना म¤ सुभþा कुमारी 

चौहान कì उपिÖथित :  

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय पर िवचार करने के िलए िहदंी सािहÂय के इितहास 

एवं आलोचना म¤ उनकì उपिÖथित पर िवचार करना आवÔयक ÿतीत होता ह ै। सभुþा कुमारी 

चौहान का रचनाकाल, िहंदी सािहÂय के इितहास का एक महßवपणूª कालखÁड ह ै ।  िहदंी 

किवता एक तरफ िĬवेदी यगुीन इितवतृाÂमकता से मुिĉ कì राह¤ तलाश रही थी तो दसूरी 

तरफ āजभाषा काÓय कì माधयुªता को पान ेकì कोिशश भी जारी थी । काÓय łप और काÓय-

िवषय दोनŌ ही ÖतरŌ पर संघषª, इस काल म¤ िदखाई पड़ता ह ै। िĬवेदी यगु और छायावादी युग 

का ĬंĬ भी िहदंी किवता एवं किवयŌ को अपने तरीके से ÿभािवत कर रहा था । 

इसी ÿकार गī लेखन के ±ेý म¤ भी िहदंी-कथा सािहÂय ÿारंिभक अवÖथा को पार 

कर चुका था ।  गī सािहÂय िवषय एवं िवधा के Öतर पर ÿौढ़ता कì तरफ बढ़ता िदखाई पड़ता 

ह ै । ÿेमचंद, जैनÆेþ, महादेवी वमाª जैसे रचनाकार गī लखेन कì िभÆन-िभÆन िवधाओ ं म¤ 

अपनी साथªक उपिÖथित दजª कर रह ेथ।े ताÂपयª यह है िक सभुþा कुमारी चौहान का रचनाकार 

इन सारी िÖथितयŌ – पåरिÖथितयŌ से ÿभािवत हो रहा था । एक सजग रचनाकार के ऊपर 

अपने समय का ÿभाव अवÔय पåरलि±त होता ह ै। सुभþा कुमारी चौहान का लेखन भी अपने 

देशकाल और वातावरण से मĉु नहé ह ैबिÐक अÂयंत साथªक तरीके से देशकाल व वातावरण 

से यĉु िदखाई पड़ता ह ै। 
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सािहिÂयक पåरŀÔय के साथ-साथ सभुþा कुमारी चौहान का सामािजक पåरŀÔय भी 

चनुौतीपणूª था । एक तरफ अंúेजŌ कì गलुामी थी तो दसूरी तरफ िवभेदŌ से भरा हòआ उनके 

आस-पास का समाज था । तÂकालीन रचनाकारŌ के िलए इन दोनŌ ही चुनौितयŌ का सामना 

करना आवÔयक था । इसके अभाव म¤ वह सािहÂय-कमª को सामािजक-कमª के साथ नहé 

जोड़ सकते थ े। सभुþा कुमारी चौहान कì रचनाओ ंम¤ िवīमान Öवतýंता और Öवािभमान कì 

चेतना इसी समझ का पåरणाम मालमू पड़ता ह ै। 

अतएव इस अÅयाय के अंतगªत सवªÿथम िहदंी सािहÂय के इितहास म¤ सुभþा कुमारी 

चौहान कì उपिÖथित के ÿĳ पर िवचार करने का ÿयास िकया गया ह ै। 

 

2.1 आचायª रामचंþ शु³ल :  

आचायª रामचंþ श³ुल ने अपनी पÖुतक ‘िहदंी सािहÂय के इितहास’ म¤ सभुþा कुमारी 

चौहान के किव ÓयिĉÂव पर ही िवचार िकया ह ै। उÆहŌन ेसुभþा कुमारी चौहान को छायावाद 

के समानांतर चलने वाली ‘Öव¸छंद - धारा’ का किव Öवीकार िकया ह ै। इस Öव¸छंद - धारा 

को उÆहŌने काÓय खÁड के ततृीय-उÂथान के अंतगªत रखा ह ै। इस संदभª म¤ उÆहŌने िलखा है – 

“ततृीयोÂथान कì ÿविृ°यŌ के इस संि±Į िववरण से āजभाषा काÓयपरÌपरा के अितåरĉ इस 

समय चलन ेवाली खड़ी बोली कì तीन मु́ य धाराएँ ÖपĶ हòई हŌगी - िĬवेदी-काल कì øमशः 

िवÖततृ और पåरÕकृत धारा, छायावाद कही जानेवाली धारा, तथा Öवाभािवक Öव¸छंदता को 

लेकर चलती हòई धारा, तथा िजसके अंतगªत राजनीितक और सामािजक पåरवतªन कì लालसा 

Óयĉ करने वाली शाखा भी हम ले सकते ह§ ।”1 इसी ‘Öवाभािवक Öव¸छंदता को लकेर 

 
1 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचंþ श³ुल, प.ृ स.ं - 432  
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चलती हòई धारा’ के अंतगªत उÆहŌने सुभþा कुमारी चौहान के काÓय-कमª को Öवीकार िकया ह ै

। यīिप उÆहŌन े इस काÓय-धारा, और इसके अंतगªत आने वाले किवयŌ पर गहनता एवं 

िवÖतार से िवचार न कर पाने के कारण को ÖपĶ करते हòए उÆहŌन ेिलखा है, “ये धाराए ँवतªमान 

काल म¤ चल रही ह§ और अभी इितहास कì सामúी नहé बनी ह§ । इसिलये इनके भीतर कì 

कुछ कृितयŌ और कुछ किवयŌ का थोड़ा सा िववरण देकर ही हम सतंोष कर¤गे ।”1 

छायावाद के साथ-साथ ‘Öव¸छंद धारा’ भी रामचंþ श³ुल के िलए इितहास कì 

सामúी नहé थी। इसके बावजूद ‘Öव¸छंद धारा’  के ÿित उनकì सकाराÂमक सोच िदखाई 

पड़ती ह ै। जैसा िक ²ात ह ैआचायª रामचंþ श³ुल छायावाद को मु́ यतः अिभÓयंजना-कौशल 

से जोड़कर दखेते थ े। छायावाद के ÿित उनम¤, िवशेष कोई उÂसाह नहé िदखाई पड़ता । ‘िहदंी 

का छायावाद उÆह¤ योरोपीय और बाµंला किवयŌ के आÅयािÂमक ÿतीकवाद से ÿभािवत 

ÿतीत होता था ।’2 इसी के समक± चलने वाल े‘Öव¸छंद - धारा’ को वे िवशषे उÂसाह से दखे 

रह ेथ े। यīिप इितहास लेखन कì सीमा के बावजूद उÆहŌने िलखा ह,ै “सवª®ी िसयारामशरण 

गĮु, सुभþा कुमारी चौहान, ठाकुर गŁुभ° िसंह उदयशंकर भĘ इÂयािद कई किव िवÖततृ अथª 

भूिम पर Öवाभािवक Öव¸छंदता का ममªपथ úहण कर के चल रहे ह§ ।”3 सभुþा कुमारी चौहान 

को भी वे इसी काÓय-धारा के अंतगªत Öवीकार करते ह§ । छायावाद को जहाँ वे अिभÓयंजना के 

चमÂकार तथा बाµंला एवं अúंेजी किवता के अनकुरण माý से जोड़कर दखेते ह§, वहé इस 

धारा के किवयŌ कì िवशेषता बताते हòए िलखते ह§, “वे न तो केवल नवीनता के ÿदशªन के 

िलए परुाने छंदŌ का ितरÖकार करते ह§, न उÆहé म¤ एकबारगी बंधकर चलते ह§ । वे ÿसंग के 

अनकूुल परंपरागत पुराने छंदŌ का Óयवहार और नए ढंग के छंदŌ तथा चरण ÓयवÖथाओ ंका 

 
1 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचंþ श³ुल, प.ृ सं. - 432  
2 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचंþ श³ुल, प.ृ स.ं - 428  
3 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचंþ श³ुल, प.ृ स.ं - 432  
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िवधान भी करते ह§ । Óयंजक िचý िवÆयास, ला±िणक वøता और मूितªम°ा, सरस पदावली 

आिद का भी सहारा लेते ह§, पर इÆहé बातŌ को सबकुछ नहé समझत े। एक छोटे से घेरे म¤ इनके 

ÿदशªन माý से वे संतĶु नहé िदखाई दतेे ह§ । उनकì कÐपना इस Óयĉ जगत और जीवन कì 

अनतंवीिथयŌ म¤ Ćदय को साथ लेकर िवचरने के िलए आकुल िदखाई दतेी ह ै ।”1 िवषय, 

भाव, भाषा, शैली सभी ÖतरŌ पर वे इस धारा के किवयŌ के ÿित आशावान िदखाई पड़ते ह§ । 

छायावाद से Öव¸छंद होन ेएवं Öव¸छंदता को अपने किवताओ ंम¤ िवशेष महßव दनेे के कारण 

ही, रामचþं श³ुल ने इÆह¤ ‘Öव¸छंद धारा’ का किव कहा है । उÆहŌन े िलखा ह,ै “छायावादी 

किवयŌ के अितåरĉ वतªमान काल म¤ और भी किव ह§ िजनम¤ से कुछ ने यý तý ही 

रहÖयाÂमक भाव Óयĉ िकए ह§ । उनकì अिधक रचनाएँ छायावाद के अंतगªत नहé आतé । उन 

सबकì अपनी अलग-अलग िवशषेता ह ै । इस कारण उनको एक ही वगª म¤ नहé रखा जा 

सकता । सुभीते के िलए ऐसे किवयŌ कì समिĶ łप से ‘Öव¸छंद धारा’ ÿवािहत होती ह ै। इन 

किवयŌ म¤ पं. माखनलाल चतुव¥दी, ®ी िसयारामशरण गुĮ, पं. बालकृÕण शमाª नवीन, ®ीमती 

सभुþाकुमारी चौहान, ®ी हåरवंशराय ब¸चन, ®ी रामधारी िसहं िदनकर, ठाकुर गŁुभĉ िसंह 

और प.ं उदयशंकर भĘ ।”2  

रामचंþ श³ुल ने सुभþा कुमारी चौहान के ‘िýधारा’ और ‘मकुुल’ किवता-सúंह 

ÿकािशत होने कì सचूना भर दी ह ै। उन पर अलग से िवचार नहé िकया ह ै। इसके बावजूद 

उÆहŌने इस धारा के किवयŌ कì िवशेषताओ ंपर जो िवचार िकया है उसे हम सभुþा कुमारी 

चौहान कì किवताओ ंम¤ दखे सकते ह§ । रामचंþ श³ुल का इितहास úÆथ का लेखन इसी धारा 

 
1 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचंþ श³ुल, प.ृ स.ं - 432  
2 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचंþ श³ुल, प.ृ स.ं - 470 
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और इÆहé किवयŌ कì चचाª के साथ समाĮ होता ह ै । इसस ेभी हम इनके महßव को समझ 

सकते ह§ । 

 

2.2 आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी : 

 आचायª रामचþं श³ुल के साथ आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी का नाम िहदंी सािहÂय के 

इितहास म¤ सÌमान के साथ िलया जाता ह ै । आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी ने सुभþा कुमारी 

चौहान को इितहास म¤ एक ÿमखु मिहला कहानी लिेखका के łप म¤ विणªत िकया ह ै । इस 

संदभª म¤ उÆहŌने िलखा ह,ै “कहािनयŌ के ±ेý म¤ कई ÿभावशाली मिहला लेिखकाओ ं ने 

महßवपणूª कायª िकया । सभुþा कुमारी चौहान, िशवरानी देवी, कमला देवी चौधरी और 

होमवती देवी ऐसी मिहलाएँ ह§ । इनकì कहािनयŌ म¤ भारतीय पåरवार कì समÖयाएँ सामने आई 

ह§ । यथाथª घरेल ूिचý ÿÖतुत करने म¤ मिहलाएँ पŁुष लेखकŌ से अिधक सफल हòई ह§ ।”1 

 छायावाद के समकालीन मिहला कहानी-लेिखकाओ ं म¤ अÆय के साथ उÆहŌन े सुभþा 

कुमारी चौहान को भी िवशेष महßव के साथ उĦतृ िकया ह ै। हजारी ÿसाद िĬवेदी का मानना 

ह ैिक िहदंी म¤ कहानी िवधा को आगे बढ़ाने म¤ इनका महßवपणूª योगदान ह ै। वह भी ऐसे समय 

म¤ जब िहदंी म¤ कहानी लेखन अभी अपना आकार úहण ही कर रहा था । कहानी लेखन कì 

ÿारंिभक अवÖथा म¤ इन लेिखकाओ ंके योगदान को वे बेहद महßवपणूª मानते ह§ । आचायª 

हजारी ÿसाद के अनसुार लेिखकाओ ं कì कहािनयŌ ने भारतीय पåरवार कì आंतåरक 

समÖयाओ ंको सामने लाने का कायª िकया । एक ऐसे समय म¤ जब ÿेमचंद जैसे कहानीकार 

राÕůीय, राजनीितक एवं सामािजक समÖयाओ ंको ÿमखुता से अपनी कहािनयŌ म¤ ÿÖततु कर 

 
1 िहदंी सािहÂय : उĩव और िवकास, हजारी ÿसाद िĬवेदी, प.ृ सं. - 254  



81 
 

रह े थे तब सभुþा कुमारी चौहान जैसे कहानी लेिखकाएँ भारतीय पåरवार कì आंतåरक 

समÖयाओ ंएवं चनुौितयŌ को सामने ला रही थé । िकसी भी समाज कì नéव पåरवार पर िटकì 

होती ह ै। िजस समाज म¤ पåरवार कì इकाई िजतनी मजबतू और ÿगितशील होगी, वह समाज 

भी उतना ही ÿभावशाली होता ह ै। इसके िलए िसफª  पåरवार का एक सामािजक इकाई के łप 

म¤  गणुगान जłरी नहé होता बिÐक उसकì समÖयाओ ंको भी समझना आवÔयक होता ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान जैसे लेिखकाओ ं न े इस िजÌमेदारी का िनवाªह सफलतापूवªक िकया । 

पाåरवाåरक अंतĬ«ĬŌ को कहानी का िवषय बनाया उसे भारतीय समाज कì िचÆताधारा के क¤ þ 

म¤ लाने का ÿयास िकया । आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी मानते ह§ िक मिहला होने के कारण 

इन लेिखकाओ ंने अपनी इस िजÌमेदारी का िनवाªह यथाथªपरक ढंग से िकया ह ै। इसे वे इनकì 

सबसे बड़ी देन मानते ह§ । पåरवार को सबसे नजदीक से देखने एवं िनिमªत करने म¤ मिहलाओ ं

कì भूिमका सबसे ºयादा होती ह ै। इसिलए वह घरेल ूसमÖयाओ ंको सवाªिधक महßवपणूª ढंग 

से अपनी कहािनयŌ म¤ विणªत कर पाई ह§ । िनिĲत łप से उनका यह योगदान अÂयतं महßवपणूª 

ÿतीत होता ह ै। 

 आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी ने सुभþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ का िवÖतार से 

िवĴेषण ‘मिहलाओ ंकì िलखी कहािनयाँ’ नामक अपने एक लेख म¤ िकया ह ै। इस लेख म¤ 

वह सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ के सकाराÂमक और नकाराÂमक प±Ō को िवĴेिषत 

करने का ÿयास करते ह§ । उÆहŌन े िलखा ह,ै “सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ म¤ से 

अिधकांश जैसा िक ऊपर कहा गया है, बहòओ ं को िवशेषकर िशि±त बहòओ ं के दःुखपणूª 

जीवन को लेकर िलखी गयी ह§ । िनःसंदेह वे इसकì अिधकाåरणी ह§ । उÆहŌने िकताबी ²ान के 

आधार पर या सनुी-सुनायी बातŌ को आ®य करके कहािनया ँनहé िलखé वरन अपने अनभुवŌ 
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को ही कहािनयŌ म¤ łपाÆतåरत िकया ह ै । िनÖसÆदेह उनके ľी-चåरýŌ का िचýण अÂयंत 

मािमªक और Öवाभािवक हòआ ह ै िफर भी जो बात अÂयंत ÖपĶ ह ै वह यह है िक उनकì 

कहािनयŌ म¤ समाज-ÓयवÖथा के ÿित एक नकाराÂमक घणृा ही Óयĉ होती ह ै।”1  

 आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी यह मानते ह§ िक सुभþा कुमारी चौहान ने एक समथª कहानी 

लेिखका कì तरह पåरवार कì िशि±त बहòओ ंकì समÖयाओ ंको अपनी कहािनयŌ म¤ Óयĉ 

िकया ह ै। इसका कारण बताते हòए वे यह बताते ह§ िक उनकì कहािनया ँसुनी-सुनायी बातŌ कì 

जगह उनके अनभुव पर आधाåरत थé । िकताबी ²ान या सनुी सुनाई हòई बातŌ पर आधाåरत 

कहािनयाँ अ³सर उपदेशŌ म¤ बदल जाती ह§ । इसस ेकहािनयŌ कì मौिलकता भी नĶ हो जाती 

ह ै । वÖतुतः वह पाठकŌ पर ÿभाव भी नहé छोड़ पातé । इसके िवपरीत िनजी अनुभव को 

कहािनयŌ म¤ łपांतåरत करने कì कला िवशेष ®म एवं ÿितभा कì माँग करती ह ै । ऐसी 

कहािनयाँ मौिलक भी ÿतीत होती ह§ और पाठकŌ को ÿभािवत भी करती ह§ । सुभþा कुमारी 

चौहान को आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी एक मौिलक एवं ÿभावशाली कहानी लेिखका मानते 

ह§ । इसके साथ ही वह यह भी ÖपĶ करते ह§ िक उनके अÂयंत मािमªक एवं Öवाभािवक  पाý 

समाज-ÓयवÖथा के ÿित एक नकाराÂमक घणृा को ही ÿकट करते ह§ । िजसे िकसी कहानी 

िलखन ेवाले कì असफलता ही कहा जा सकता ह ै। 

 सभुþा कुमारी चौहान के कहािनयŌ म¤ इस समÖया को ÖपĶ करते हòए आचायª हजारी 

ÿसाद िĬवेदी िलखते ह§, “पाठक यह तो सोचता रहता ह ैिक समाज यवुितयŌ के ÿित िकतना 

िनदªय और कठोर ह ैपर उनके चåरý म¤ ऐसी भीतरी शिĉ या िवþोह-भावना नहé पायी जाती 

जो समाज कì इस िनदªयतापणूª ÓयवÖथा को अÖवीकार कर सके । उनकì पाठक-पािठकाएँ इस 
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कुचø से छूटन ेका कोई राÖता नहé पातé । इन कहािनयŌ म¤ शायद ही कहé चåरý कì वह 

मानिसक ŀढ़ता िमलती हो जो Öवे¸छा-पूवªक समाज कì बिल-वेदी पर बिल होने का ÿितवाद 

करे । इसके िवŁĦ उनके चåरý अÂयंत िनŁपाय-से होकर समाज कì विĹ-िशखा म¤ अपने को 

होम करके चपुके से दिुनया कì आँखŌ से ओझल हो जाते ह§ । ÖपĶ ही यह दोष ह ै।”1  

 सभुþा कुमारी चौहान िजतनी मािमªकता एवं Öवाभािवकता से ľी पाýŌ कì सजªना करती 

ह§, वह अÆय कहानीकारŌ के यहा ँदलुªभ िदखाई पड़ता ह ै। आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी उनके 

इस महßव को ÖपĶ करते हòए उनके इस पाýŌ कì िनŁपायता को उनकì कहािनयŌ का एक बड़ा 

दोष मानते ह§ । आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी का यह मानना ह ै िक िसफª  समÖयाओ ं को 

मािमªकता से ÿÖतुत करना ही िकसी कहानी िलखने वाले का कायª नहé होता । उनके अनसुार 

कहानी िलखने वाले का एक महßवपणूª कायª आपने पाýŌ के संघषª-तÂव को भी सामन ेलाना 

ह ै । सभुþा कुमारी चौहान के पाý िनदªयी ÓयवÖथा का ÿितवाद नहé करते बिÐक सबकुछ 

जानते समझते हòए भी अपने आपको उसी समाज के िलए होम करते हòए िदखाई पड़ते ह§ । 

सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ के पाýŌ कì इस मानिसक दबुªलता को आचायª हजारी 

ÿसाद िĬवेदी उनकì कहािनयŌ कì एक बड़ी कमी के łप म¤ देखते ह§ । 

 आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी, सुभþा कुमारी चौहान के कहािनयŌ के इस दोष को 

उĤािटत करते हòए, यह भी Öवीकार करते ह§ िक तÂकालीन समाज म¤ सचमचु कì िÖथित भी 

ऐसी ही थी । इस संदभª म¤ वे िलखते ह§, “परÆत ु इस अवÖथा के साथ जब सचमुच कì 

पåरिÖथित कì तुलना करते ह§ तो Öवीकार करना पड़ता ह ैकई अिधकांश घटनाएँ ऐसी ही हो 

रही ह§ । सुभþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ म¤ जो बात सबसे अिधक आकषªक जान पड़ती है 
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वह ह ैउनकì सहानुभूितपूणª ŀिĶ । अपने िÿय पाýŌ के अÆतःÖथल म¤ वे बड़ी आसानी स ेपहòचँ 

जाती ह§ । सभुþा कुमारी चौहान के पाýŌ कì सहज बुिĦ िवहार कì अप±ेा िनिÕøयता कì 

ओर अिधक झुकì हòई ह।ै”1  

 आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी मानते ह§ िक उनकì कहािनयŌ के पाýŌ कì िनŁपायता उस 

समय के पåरिÖथित कì देन ह ै। इसिलए आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी सभुþा कुमारी चौहान 

कì ‘सहानुभिूतपूणª  ŀिĶ’ कì ÿशंसा करते ह§ । िकसी कहानीकार का ÿथम उĥÔेय अपने पाýŌ 

के अÆतःÖथल म¤ ÿवेश करना होता ह ै। तभी वह Öवाभािवक पाýŌ को िचिýत करने म¤ सफल 

हो सकता ह ै। Öवाभािवक पाýŌ के िनमाªण के िबना कोई भी कहानी सफल कहानी नहé बन 

सकती । इसिलए आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी सभुþा कुमारी चौहान कì उस सहानुभूितपणूª 

ŀिĶ कì ÿशंसा करते ह§ िजससे वे सहज ही अपने पाýŌ के ममª को छू लेती ह§ । इसी कारण वे 

मािमªक और Öवाभािवक पाýŌ कì सजªना कर पाती ह§ जो उनकì कहािनयŌ को यथाथªपरक 

और मािमªक  बनाते ह§ । इसके साथ ही आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी सभुþा कुमारी चौहान के 

पाýŌ कì नकाराÂमकता को भी उĤािटत करते ह§ । वे मानते ह§ िक उनके पाý संघषª करने कì 

जगह पलायन करने को ºयादा महßव देते ह§ । संघषª एवं जुझाłपन का अभाव उनके पाýŌ को 

िनिÕøय और िनयितवादी बनाता ÿतीत होता ह ै । इसे पåरिÖथितजÆय मानते हòए भी वे इस 

समÖया को कहानी लेिखका कì एक बड़ी सीमा के łप म¤  Öवीकार करते ह§ । 

 आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी यह िवĵास करते ह§ भारतीय समाज ÓयवÖथा जो ºयादातर 

पŁुषŌ Ĭारा िनयंिýत होती ह,ै उसम¤ िľयŌ कì िÖथित बहòत अ¸छी नहé ह ै। अपनी इस बात को 

ÖपĶ करते हòए वे िलखते ह§, “...इस बात म¤ कोई सदंेह नहé िक ľी का Ćदय अिधकांशतः 
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नगेेिटव या नकाराÂमक ह ै। जहाँ ľी-िश±ा का अभाव ह,ै पŁुष और ľी कì दिुनया अलग-

अलग ह,ै वहाँ तो िनिĲत łप स ेľी म¤ नकाराÂमक चåरý कì ÿधानता होती है । और समाज 

ľी के िलए िजन भूषण łप आदशŎ का िवधान करता ह ैउनम¤ एकातंिनķा, āीड़ा, आÂमगोपन 

और िवनय-शीलता आिद नकाराÂमक गुणŌ कì ÿधानता होती ह ै। इस ŀिĶ से सभुþा कुमारी 

चौहान कì कहािनयŌ म¤ भारतीय ľी का स¸चा िचýण हòआ ह ै। वे भारतीय ľीÂव कì स¸ची 

ÿितिनिध बन सकì ह§ ।”1 

आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी मानते ह§ िक सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ के 

नकाराÂमक ľी पाý तÂकालीन समाज कì पåरिÖथितयŌ कì देन ह§ । जो समाज यथाथª म¤ ľी-

पŁुष को अलग-अलग महßव दतेा है, िľयŌ को पŁुषŌ के बर³स कम महßव दतेा ह ै। ऐसे म¤ 

उस समाज पर आधाåरत कहािनयŌ म¤ भी वैसे ही पाýŌ कì उपिÖथित होगी । पुŁषस°ाÂमक 

समाज िľयŌ से िवशषे गुणŌ कì अप±ेा करता है । इसम¤ उनका िमतभाषी, सहनशील, 

िवनयशील होना ही अपेि±त होता ह ै । आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी के अनसुार समाज म¤ 

िľयŌ से जब नकाराÂमक गुणŌ कì अप±ेा कì जाती है तो उस समाज पर आधाåरत कहािनयŌ 

म¤ जुझाł एवं संघषª करती मिहलाएँ को सिृजत करना भी मिुÔकल ह ै । इस ŀिĶ से सुभþा 

कुमारी चौहान एक समथª कहानी लेिखका ह§ िजÆहŌने िľयŌ का यथाथªपरक एवं मािमªक 

िचýण अपनी कहािनयŌ म¤ िकया ह ै। 

इस तरह आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी सुभþा कुमारी चौहान के लेखन कì सीमा को 

उĤािटत करते हòए उÆह¤ एक समथª यथाथªवादी कहानी लिेखका के łप म¤ Öवीकार करते ह§ । 
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2.3 ब¸चन िसंह :  

आचायª रामचंþ श³ुल  ने ‘Öव¸छंद धारा’ के किवयŌ के बारे म¤ िलखते हòए इस ओर 

Åयान िदलाया था िक इन किवयŌ ने राÕůीय एवं राजनीितक िवषयŌ से सबंंिधत महßवपणूª 

किवताए ँभी िलखी ह§ । ब¸चन िसंह ने भी अपने इितहास úÆथ म¤ मु́ यतः राÕůीय भावनाओ ं

स े संबंिधत किवताएँ िलखने के िलए सुभþा कुमारी चौहान का उÐलेख िकया ह ै । उÆहŌने 

िलखा ह,ै “उÆहŌने तÂकालीन राÕůीय भावनाओ ंको ऐितहािसक और साÖंकृितक सदंभŎ से 

इस ÿकार से जोड़ा है िक कहé जोड़ नहé िदखाई पड़ता और न ही कहé किवÂव का ±रण 

हòआ ह ै।”1 

ब¸चन िसंह सुभþा कुमारी चौहान कì ऐितहािसक और साÖंकृितक सÆदभŎ कì गहरी 

पहचान को, उनके किवताओ ंकì सबसे बड़ी िवशेषता मानते ह§ । उनके अनसुार इसी कारण 

उनकì किवताएँ सहज, ÿेरणादायक एवं ममªÖपशê बन पड़ी ह§ । सभुþा कुमारी चौहान का 

तÂकालीन समय राÕůीय आÆदोलन का समय था । गुलामी कì पीड़ा से सािहÂयकार से लेकर 

आम जन तक पीिड़त थ े। परेू समाज कì आशा और आका±ंा अúेंजी दासता से मिुĉ पाने से 

जड़ुी थी । राजनीितक Öतर पर और सािहिÂयक Öतर पर हर संभव हर तरीके स े  अúेंजŌ का 

िवरोध करने  का ÿयास िकया जा रहा था । इसके िलए आम जन म¤ राÕůीय भावनाओ ंको 

ÿोÂसािहत करना आवÔयक था । सािहिÂयक Öतर पर किवयŌ लखेकŌ कì सबसे बड़ी कोिशश 

राÕůीय भावनाओ ं के िवकास से जुड़ा था । यह उस समय के सािहÂय से अपे±ा भी थी । 

इसिलए बहòत सारे किव एवं लेखक राÕůीय भावनाओ ंसे जड़ुी रचनाएँ कर रह ेथ े। इस बात 

को रेखांिकत करते हòए ब¸चन िसंह िलखते ह§, “िजस पåरवेश म¤ किवता िलख रही थé, वह 

 
1आधिुनक िहदंी सािहÂय का इितहास, ब¸चन िसंह, पृ. सं. - 238  



87 
 

अिµनवषê तथा उथल-पथुल मचाने वाले किवयŌ का पåरवेश था । बड़बोली किवताओ ंके 

शोर-शराबे म¤ उनकì सहज-सरल पाåरवाåरक और राÕůीय किवताएँ डूबती उतरती रहé ।”1 

पाåरवाåरक िवषयŌ पर िलखé किवताओ ं और राÕůीय भावनाओ ं से ओत-ÿोत 

किवताओ ं को ब¸चन िसंह ने जोड़कर दखेा ह ै । उनके अनसुार पाåरवाåरक भावनाओ ं कì 

समझ उनकì राÕůीय भावनाओ ंकì किवता को िनयंिýत करती ह§ । अÆय राÕůवादी किवताओ ं

कì तरह अितरेक का िशकार नहé होने देतé । राÕůीय आÆदोलन म¤ सुभþा कुमारी चौहान कì 

सिøय भागीदारी होने पर भी उनकì किवताएँ अितवाद का िशकार नहé होतé । ब¸चन िसंह 

के अनसुार, “राÕůीय संúाम म¤ कई किवयŌ ने सिøय योगदान िदया था । उनकì किवताओ ंम¤ 

जोश ह ै। ÿलयािµन ह,ै दीवानगी है, अराजकता ह ै। पर सभुþाजी राÕůीय सúंाम म¤ कूदकर भी 

पåरवार से बंधी रहé । इसिलए उनम¤ गहन मानवीय ÿेम ह,ै सयंम ह,ै ÓयवÖथा ह ै।”2 

राÕůीय भावनाओ ंका उģार एवं उसका ÿसार करने के िलए िजस संयम एवं ÓयवÖथा 

कì जłरत होती ह,ै वह उनकì किवताओ ंम¤ िदखाई पड़ता ह ै। इसका एक कारण ब¸चन िसंह 

न ेगांधीवाद को Öवीकार िकया ह ै। आचायª रामचंþ श³ुल िजन किवयŌ को ‘Öव¸छंद धारा’ 

के अंतगªत वगêकृत करते ह§ उÆह¤ ब¸चन िसहं ‘िवÈलव, गांधीवाद और ÿणय कì रचनाएँ’ 

करने वाले किव के łप म¤ वगêकृत करते ह§ । उनके अनसुार, “इन किवयŌ म¤ िवÈलववाद के 

Öवर के साथ गाधँीवादी आÖथा भी िमलती ह ै। खाली ±णŌ म¤ वे ÿणय कì याद भी कर लेते ह§ 

। माखनलाल चतुव¥दी, िसयारामशरण गĮु, बालकृÕण शमाª नवीन, भगवतीचरण वमाª, 

 
1 िहदंी सािहÂय का दसूरा इितहास, ब¸चन िसंह,  पृ. सं. - 404 
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सभुþाकुमारी चौहान, रामधारी िसहं ‘िदनकर’, नर¤þ शमाª, रामĵेर श³ुल ‘अंचल’ आिद इसी 

®ेणी के अंतगªत आय¤गे।”1 

ब¸चन िसंह ने सभुþा कुमारी चौहान का महßव पाåरवाåरक किवताएँ िलखने के िलए 

भी Öवीकार िकया ह ै। पाåरवाåरक जीवन या घरेल ूजीवन से संबंिधत किवताएँ िलखने के बारे 

म¤ उÆहŌन ेसुभþा कुमारी चौहान का िवशेष łप से उÐलेख िकया ह ै। उÆहŌन े‘आधिुनक िहदंी 

सािहÂय का इितहास’ और ‘िहदंी सािहÂय का दसूरा इितहास’ दोनŌ ही इितहास úंथŌ म¤ सभुþा 

कुमारी चौहान कì िवशेषता के बारे म¤ िलखा ह ै। उनके महßव को रेखांिकत करते हòए उÆहŌने 

िलखा, “िनराला कì किवता ‘सरोज-Öमिृत’ एक शोकगीत ह ै। यिद इसे छोड़ िदया जाए तो 

पाåरवाåरक सÌबÆधŌ को लेकर किवता िलखने का ÿथम ÿयास सभुþाजी न ेही िकया ।”2  

इसी ÿकार वाÂसÐय भाव कì ®ेķ किवताओ ंके िलए भी उÆहŌन ेसुभþा चौहान कì 

चचाª कì ह ै। इस बारे म¤ वे िलखते ह§, “वाÂसÐय-सखु ľी का सबसे बड़ा सखु होता ह ै। यŌ तो 

आधुिनक किवयŌ म¤ वाÂसÐय –सखु का वणªन मैिथलीशरण गĮु कì ‘यशोधरा’ म¤ भी हòआ ह;ै 

िकÆतु वह आयासजÆय, व°ृाÂमक और ककª श ह ै । सभुþाजी का वाÂसÐय Öवयं उनकì 

अनभुूित ह ै । अतः उसकì ऋजतुा Ćदय को सीधे ÿभािवत करती ह ै ।”3 आधुिनक िहदंी 

सािहÂय म¤ वाÂसÐय भाव कì किवताओ ंकì सं́ या ºयादा नहé ह ै । वÖतुतः ®ेķ वाÂसÐय 

भाव कì किवता का आभाव रहा ह ै । ऐसे म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì ऐसे किवताओ ंपर 

गंभीरता से िवचार करने कì आवÔयकता ÿतीत होती ह ै । सभुþा कुमारी चौहान पर िवचार 

करते हòए ब¸चन िसंह उनके किव-प± पर ही िवचार िकया ह ै । एक किव के łप म¤ उÆहŌन े

 
1 िहदंी सािहÂय का दसूरा इितहास, ब¸चन िसंह,  पृ. सं. - 400-401  
2 िहदंी सािहÂय का दसूरा इितहास, ब¸चन िसंह,  पृ. सं. - 404  
3 िहदंी सािहÂय का दसूरा इितहास, ब¸चन िसंह,  पृ. सं. - 404  
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उनके महßव को गंभीरता से हमारे सामने रखा ह ै। राÕůीय भावनाओ ंकì किवता िलखने वाले 

किवयŌ म¤ उÆह¤ सवाªिधक महßवपणूª ढंग से याद िकया ह ै। िवÈलवाद कì किवताएँ िलखन ेके 

बावजदू, उनकì किवताओ ंम¤ मौजदू संयम को उÆहŌने सबसे बड़ी उपलिÊध माना ह ै। उÆहŌने 

ÖपĶ तौर पर िलखा, “उनकì राÕůीय किवताओ ंम¤ धमू-धड़ाका नहé ह ै। जो सयंम पाåरवाåरक 

किवताओ ं म¤ ह,ै वही ‘झाँसी कì रानी’ और ‘जिलयांवाला बाग म¤ बसंत’ जैसे राÕůीय 

किवताओ ंम¤ भी ह ै।”1  

 

2.4 सुमन राजे : 

 समुन राजे ने ‘िहदंी सािहÂय का आधा इितहास’ पÖुतक के माÅयम से िहदंी सािहÂय के 

इितहास लेखन कì बड़ी कमी को दरू करने का ÿयास िकया ह ै । उÆहŌन े िहदंी सािहÂय के 

इितहास के अधरेू ľी-प± को परूा करने का ÿयास िकया ह ै । आधी आबादी का ‘आधा 

इितहास’ को िलखन ेएवं ÿÖततु करने का ÿयास िकया ह,ै िजसके िबना िकसी भी भाषा और 

सािहÂय का इितहास पूरा नहé माना जा सकता । सुमन राजे ने इसी øम म¤ सभुþा कुमारी 

चौहान पर भी िवचार िकया ह ै । जहाँ अÆय इितहास úंथŌ म¤ सभुþा कुमारी चौहान का 

रचनाकमª नामोÐलेख या मामलूी िटÈपणी तक सीिमत ह,ै वहé इस इितहास úंथ म¤ उÆह¤ एक 

समिुचत  रचनाकार के łप म¤ दखेने कì कोिशश कì गई ह ै।  

समुन राजे, सभुþा कुमारी चौहान के कवियýी एवं कहानी लेिखका दोनŌ ही łप को 

महßवपणूª मानती ह§ । इस सदंभª म¤ उÆहŌन े िलखा ह,ै “सभुþा कुमारी चौहान कì हर रंग कì 

किवता म¤ राÕůीयता एक अिनवायª बुनावट कì तरह शािमल ह ै। वह किवता कागज से कमª 

 
1 िहदंी सािहÂय का दसूरा इितहास, ब¸चन िसंह,  पृ. सं. - 404  
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±ेý तक उतरती ह ै।...किवता के साथ ही, उÆहŌन ेकहािनयाँ भी िलखé । ‘मुकुल’ काÓय संúह 

और ‘िबखरे मोती’ कहानी सúंह पर ‘सेकसåरया परुÖकार’ ÿाĮ कर चुकì ह§ ।”1 

अÆय िवĬानŌ कì तरह सुमन राजे भी सुभþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं म¤ राÕůीय 

भावना को सवाªिधक महßव देती ह§ । वह उनके जेल जाने, आजादी के आंदोलन म¤ सिøय 

भागीदारी करने को भी उनके रचनाकमª से जोड़ कर देखती ह§ । समुन राजे यह भी रेखांिकत 

करती ह§ िक सभुþा कुमारी चौहान एक ®ेķ कवियýी होने के साथ-साथ एक समथª कहानी-

लेिखका भी थé । इस उĦरण म¤ Åयान देने वाली बात यह है िक जहाँ िहदंी सािहÂय के अÆय 

इितहास-लेखकŌ एवं िवĬानŌ ने सभुþा कुमारी चौहान को महज राÕůीय भावना कì किवताओ ं

को उनकì ±मता और सीमा दोनŌ बताने का ÿयास िकया वहé समुन राजे राÕůीय भावना को 

उनकì किवताओ ंके ‘अिनवायª बुनावट’ के łप म¤ रेखांिकत करती ह§ । यह सभुþा कुमारी 

चौहान कì किवताओ ंको समझने एवं िवचार करने के िलए एक महßवपणूª सýू ÿदान करता 

ह।ै 

समुन राजे अपनी इस Öथापना को Öवयं ÖपĶ करती हòई,ं सभुþा कुमारी चौहान कì 

किवताओ ंकì अÆय िवशेषताओ ंकì ओर हमारा Åयान आकृĶ  करने का ÿयास करती ह§ । 

समुन राजे िलखती ह§, “सुभþा कुमारी चौहान कì किवता का सबसे बड़ा गुण उसकì सहजता 

एवं ľी चेतना ह ै। उनका और उनकì किवता का हर चनुाव ľी के प± म¤ ह,ै यīिप उसका 

गंतÓय राÕů ÿेम ह ै। ľी जीवन के छोटे-छोटे पल िकस ÿकार राÕůीय Öफुरण म¤ बदल जाते ह§, 

यह दखेने कì वÖतु ह ै।”2 

 
1 िहदंी सािहÂय का आधा इितहास, सुमन राजे  प.ृ सं. - 250 
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समुन राजे, सुभþा कुमारी चौहान कì किवता कì सबसे बड़ी िवशेषता उसकì सहजता 

एवं ľी चेतना को मानती ह§ । इस ŀिĶ से दखे¤ तो सुभþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंपर 

िवचार करने कì जłरत का पता चलता ह ै। आज के ľी िवमशª को अÂयिधक महßव न देने 

वाली समुन राजे जब सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंकì सवाªिधक महßवपूणª िवशेषता 

ľी-चेतना को मानती ह§, तब सुभþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं के इस प± पर िवचार 

करना अÂयंत आवÔयक ÿतीत होता ह ै। समुन राजे मानती ह§ िक उनकì किवताओ ंका लàय 

एवं उसकì बुनावट राÕůÿेम पर आधाåरत ह ै परÆतु वे ľी जीवन के कई प±Ō को छूने एवं 

टटोलने का ÿयास भी करती ह§ । इसिलए वह इस ÿिøया को समझने पर जोर दतेी ह§ िक कैसे 

ľी जीवन के मामलूी प± उनकì किवताओ ंम¤ राÕůीय भावनाओ ंकì अिभÓयिĉ स ेजड़ु जाते 

ह§ । 

समुन राजे का मानना ह ै िक इÆहé वजहŌ से उनकì किवताएँ शैली के Öतर पर भी 

िविशĶ ÿतीत होती ह§ । सुमन राजे के अनसुार, “राÕůीय काÓय-धारा के अंतगªत जो ÿचिलत 

łपक थे, सभुþा कुमारी चौहान ने वे नहé िलये, अपने चनुाव Öवयं िकये ह§ । उन łपकŌ ने एक 

साथ किवता के मानक भी बनाये और वीरता के भी ।”1 

अथाªत् सभुþा कुमारी चौहान अपन ेसमािजक जीवन कì ही तरह अपनी किवताओ ंम¤ 

भी सजग ह§ । उÆह¤ अपनी रचनाकार कì िजÌमेदारी का पता ह ै। इसिलए वह तÂकालीन समाज 

और सािहÂय म¤ वीरता और किवता के मानकŌ को संभलकर िनिमªत करन ेका ÿयास कर रही 

थé । इसी संदभª म¤ समुन राजे आगे िलखती ह,ै “सभी किवयŌ ने वीरŌ और महापुŁषŌ के Öतुित 

गान िकये ह§, परÆत ुकवियýी ने चनुा ‘झाँसी कì रानी लàमीबाई’ जो एक नारी ह,ै पÂनी ह,ै 

 
1 िहदंी सािहÂय का आधा इितहास, सुमन राजे  प.ृ सं. - 251 
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रानी ह,ै शासक ह,ै वीर ह,ै मा ँह ैऔर अमर बिलदानी ह ै। ľी कì मिुĉ वे इसी łप म¤ दखेती 

ह§ । इसिलए झाँसी कì रानी किवता कालजयी किवता बन सकì ह ै । सुभþा कुमारी चौहान 

‘पýु’ कì भी माता थी, परÆत ुअपन ेवाÂसÐय-गीत का आधार उÆहŌन े‘कÆया’ को बनाया ह।ै”1 

समुन राज ेइस बात को ÖपĶ करने का ÿयास करती ह§ िक जहाँ अÆय किव वीरŌ और 

महापŁुषŌ के Öतिुतगान तक ही सीिमत थे वहé सभुþा कुमारी चौहान वीर ľी पाýŌ कì सजªना 

अपनी किवताओ ं म¤ करने का ÿयास करती ह§ । उनके अनसुार उनकì ‘झाँसी कì रानी 

लàमीबाई’ किवता के सवाªिधक ÿिसĦ किवता होने कì वजह यही है । सभुþा कुमारी चौहान 

कì किवताओ ंम¤ वीरांगनाओ ंके साथ सामाÆय िľयŌ के ÿित भी अनरुाग िदखाई देता ह ै। यह 

अनरुाग उनकì किवता म¤ पूवाªúह कì तरह नहé आता बिÐक सहजता स ेआता ह ैऔर उनकì 

किवता को मािमªकता ÿदान करता ह ै। उनके िलए ľी एक ही साथ वीर भी ह ैऔर समाÆय 

नारी भी ह,ै िजसकì राÕů के साथ - साथ समाज और पåरवार के ÿित भी जवाबदेही असंिदµध 

ह ै। समुन राजे के अनसुार सभुþा कुमारी चौहान ľी - मिुĉ को इसी łप म¤ साकार करने का 

ÿयास करती ह§ ।  

“सभुþा कुमारी चौहान कì किवताएँ कई अथŎ म¤ िविशĶ ह§ । उनका सौÆदयª 

‘अिभधा’ का सौÆदयª है, इस अथª म¤ वे महादेवी वमाª के समकालीन होते हòए भी पथृक ह§ । 

छायावाद ने उÆह¤ छुआ भी नहé ह§ ।”2 समुन राजे का मानना है िक उनकì सहजता काÓय-

िवषय, काÓय-शैली एवं काÓय-भाषा तीनŌ ही ÖतरŌ पर िदखाई पड़ती ह ै। तभी उनकì किवता 

अÂयंत सहज एवं Öवाभािवक ÿतीत होती ह§, जो अिभधा का सŏदयªशाľ रचती ह§ । इसी 

कारण समुन राजे उनके छायावाद से ÿभािवत नहé होने को जोर दकेर रेखांिकत करती ह§ । 
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सभुþा कुमारी चौहान के समय म¤ चलन ेवाले काÓय-आÆदोलन छायावाद म¤ अिभÓयंजना प± 

पर िवशेष जोर था । उसके किव अिभधा कì जगह ल±णाÂमक एवं ÓयंजनाÂमक किवताएँ 

िलखन े पर ºयादा िवĵास करते थ े । छायावाद उनके समय का सवाªिधक ÿभावी काÓय-

आंदोलन था । इसके बावजदू वह न छायावादी पĦित से ÿभािवत होती ह§ और न ही उनकì 

करीबी माने जाने वाली महादवेी वमाª स े। इसी कारण उनकì किवताएँ िविशĶ होने का दजाª 

पा सकì ह§ । 

इसी कमª म¤ सुमन राजे उनकì एक और महßवपणूª िवशेषता को रेखांिकत करते हòए 

िलखती ह§, “जीवन और किवता दोनŌ को उÆहŌन े समúता म¤ िजया, इसीिलए उनकì ‘ľी-

Öवतंýता’ सबको ‘छोड़ने’ म¤ नहé सबको ‘अपनाने’ म¤ ह ै ।...जीवन और किवता कì ऐसी 

पारÖपåरकता बहòत कम देखी जाती ह।ै वे अपनी किवताएँ जीवन कì तरह जीती ह§, और 

जीवन किवता कì तरह िलखती ह§ ।”1 

िकसी रचनाकार कì यह सबसे बड़ी सफलता मानी जाती ह ैिक वह सामािजक और 

सािहिÂयक दोनŌ ही Öतर पर सफल हो सके । समुन राजे का मानना ह ैकई इस ŀिĶ से सभुþा 

कुमारी चौहान अÂयंत सफल िसĦ हòई ं। इसिलए राÕůीय भावना कì किवता हो या ľी चेतना 

कì, ®ेķता के Öतर को छूती ह§ । समुन राजे अÿÂय± łप से समकालीन ľी प± कì 

आलोचना करते हòए सभुþा कुमारी चौहान के सबको ‘अपनाने’ वाले प± पर िवशेष ÿकाश 

डालती ह§ । ľी Öवतýंता को देश, समाज, पåरवार सभी के संदभª म¤ आवाज दनेे का ÿयास 

सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंम¤ िदखाई पड़ता ह ै। इसे ही समुन राजे ľी - मिुĉ का 

आदशª भी मानती ह§ । जीवन और रचना कì फाकँ, रचना और रचनाकार दोनŌ को असफल 

 
1 िहदंी सािहÂय का आधा इितहास, समुन राजे  प.ृ सं. - 252  
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बना देता है, इसिलए जीवन और किवता का यह अटूट संबंध समुन राजे को िवशेष łप से 

महßवपणूª लगता ह ै। 

समुन राजे एक कहानीकार के łप म¤ भी सुभþा कुमारी चौहान कì कथनी - करनी म¤ 

फकª  नहé होन ेकì, िवशेषता को िवशेष महßव दतेी ह§ । कहानी लेिखका सभुþा कुमारी चौहान 

पर उनके ÿकट िवचार ºयादातर आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी के ही िवचार ह§ । यह थोड़ा 

आĲयª भरा भी ह ै। जहाँ उÆहŌने उनकì किवताओ ंकì िवशेषताओ ंको िवषदता से उĤािटत 

िकया ह ै। वहé उनकì कहािनयŌ कì िवशेषताओ ंपर गंभीरता से िवचार  नहé िकया ह ै। 

 

2.5  मुिĉबोध : 

 िहदंी किवता एवं आलोचना के ±ेý म¤ मिुĉबोध एक महßवपणूª नाम ह§ । एक सफल 

किव होने के साथ एक आलोचक होने के क°ªÓय-पालन का सफल ÿयास उÆहŌने िकया ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंपर उÆहŌने गंभीरता स ेिवचार करने का ÿयास िकया ह ै। 

िहदंी कì ÿगितशील आलोचना से उÆहŌने गंभीरता से िवचार करने का आúह भी िकया ह ै। 

मिुĉबोध ने सुभþा कुमारी चौहान को ‘जनसाधारण मानवीयता’ का किव कहा ह ै । उनके 

िलए सभुþा कुमारी चौहान चमÂकार विजªत एवं मौिलकतापूणª किवताओ ं कì रचना करने 

वाली कवियýी ह§ । इस सदंभª म¤ मुिĉबोध िलखते ह§, “उनके चमÂकार-विजªत काÓय म¤ वह 

मौिलकता उÂपÆन हòई, वह रस-úािहणी और रस-ÿदाियनी शिĉ उÂपÆन हòई, िजसके Ĭारा 
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उनके सािहÂय के माÅयम से यगु का, और युग के माÅयम से उनके सािहÂय का, अÅययन 

सफलतापवूªक िकया जा सकता ह ै।”1  

 अथाªत् मुिĉबोध के िलए सभुþा कुमारी चौहान का काÓय संसार यगु को समझने का एक 

ÿभावी माÅयम ह ै । इसका कारण मिुĉबोध के अनुसार उनके काÓय का चमÂकारŌ से रिहत 

होना एवं मौिलकता से पणूª होना ह ै। इसी कारण वह सहज ही उनकì किवताओ ंम¤ आम जन 

को रस ÿदान करने कì शिĉ उÂपÆन हòई । इसिलए मिुĉबोध का मानना ह ैिक सभुþा कुमारी 

चौहान के काÓय संसार और उनके युग के बीच एक ĬंĬाÂमक सÌबÆध ह ै । सभुþा कुमारी 

चौहान कì रचनाओ ंके माÅयम से तÂकालीन यगु कì िवशेषताओ ंको जाना जा सकता ह ै। 

साथ ही उस युग कì िवशेषताओ ंके आधार पर उनके सािहÂय का अÅययन भी िकया जा 

सकता है । यह िकसी भी बड़े सािहÂयकार कì िवशेषता मानी जाती है िक उसका सािहÂय 

उसके यगु का ÿितिनिधÂव करता हो । इस ŀिĶ से मिुĉबोध सुभþा कुमारी चौहान को एक 

सफल सािहÂयकार मानते ह§ । 

 यह ²ात तÃय है िक सभुþा कुमारी चौहान छायावादी काÓय-आÆदोलन के सामानातंर 

काÓय रचना कर रही थé । सभुþा कुमारी चौहान और छायावादी किवता कì तुलना करते हòए 

मिुĉबोध िलखते ह§, “सुभþाजी के सािहÂय तथा छायावादी सािहÂय कì तुलना करने पर 

छायावादी ÓयिĉÂव तथा एक दसूरे ÿकार के ÓयिĉÂव के िबÌब हमारी आखँŌ म¤ तैरने लगते ह§ 

। छायावादी ÓयिĉÂव एक िवशेष ÿकार कì भाव-सघनता लेकर हमारे सामने उपिÖथत हòआ । 

 
1 मिुĉबोध, मिुĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचंþ जैन, प.ृ स.ं - 385  
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उसका साधारण मनोलोक असाधारण łप से अÆतमुªख तथा सवª-साधारण से बहòत दरू जा 

पड़ा।”1  

 मिुĉबोध के अनसुार छायावादी काÓय अपनी असाधारण अंतमुªखता के कारण सामाÆय 

जन कì भावनाओ ंएवं आका±ंाओ ंको सहज एवं ÿकृत łप म¤ Öवर नहé दे पाया । जनता के 

जीवन कì तरफ जाने कì जगह छायावादी काÓय ºयादा मानिसक ही होता चला गया । “इसके 

िवपरीत, सुभþा कुमारी चौहान के काÓय-िवषय के मूल तÂव, अपने ÿकृत łप म¤, पाåरवाåरक, 

सामािजक, राÕůीय जीवन से िलये गय,े िजसके Ĭारा उनका łप-िनमाªण हòआ था । सुभþा 

कुमारी चौहान इस पाåरवाåरक-सामािजक-राÕůीय जीवन-पåरिध से अिधक पåरिचत, िनकट 

और उसके ÿित अिधक ईमानदार रहé । छायावािदयŌ के कुछ िनजी िगन-ेचनेु काÓय-िवषय थे 

जो िक एक िवशेष अथª म¤ उनकì सीमा भी िनधाªåरत कर देते थे । वह किवयŌ का बंदीगहृ भी 

हो गया था ।”2  

 अथाªत् सभुþा कुमारी चौहान कì किवताए ँ छायावादी किवयŌ Ĭारा िनधाªåरत ±ेý का 

अितøमण कर साधारण जनता म¤ राÕůीयता कì भावना का संचार कर रही थé । उनकì 

किवताए ँ िवषयŌ के चनुाव एवं उसकì सहज ÿÖतुित के कारण साधारण जन कì राÕůीय 

भावनाओ ंका िवकास करने म¤ सफल हो रही थé । सभुþा कुमारी चौहान के िलए आम जन 

कì सामािजक, पाåरवाåरक एवं राÕůीय जीवन िवशषे महßव रखते ह§ । यहé से उनकì किवता 

उपजती थी और अंततः उÆहé के बीच ÿिसĦ होती थé ।  

 छायावादी किवयŌ कì आÂमवादी ÿविृ° ने उनकì किवताओ ं को िबÐकुल साधारण 

समझे जाने वाले लोगŌ कì आशा-आका±ंाओ ं से एकìकृत नहé होने िदया । इस सदंभª म¤ 
 

1 मिुĉबोध, मिुĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचंþ जैन, प.ृ स.ं - 386  
2 मिुĉबोध, मिुĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचþं जैन, प.ृ स.ं - 387  
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मिुĉबोध िलखते ह§, “छायावादी किव, पाåरवाåरक-सामािजक-राÕůीय जीवन से आøाÆत 

होते हòए भी, उसे अपना न सके-उसके अंदर िछपे हòए मानव-सÌबÆधŌ को वे काÓय-िवषय न 

बना सके । अपने आÂमवादी भूिमका के कारण वे िशि±त समदुाय कì ÿविृ°यŌ को अवÔय 

संतĶु करते रहे और आधिुनक िहदंी-काÓय कì ÿधान धारा के łप म¤ हमने उनको पाया । 

िकÆतु इससे सुभþाजी के सािहÂय का महßव कुछ कम नहé होता, वरन ्वह अिधक हो जाता 

ह,ै ³यŌिक उसके Ĭारा आधिुनक िहदंी काÓय-सािहÂय कì एकांिगकता के कम होने के साथ-

ही-साथ एक बहòत बड़े अभाव कì पूितª होती ह ै।”1 

 मिुĉबोध का मानना है िक छायावादी किव भी अपनी तÂकालीन पåरिÖथितयŌ से 

आøांत थ े। उनकì चेतना को भी वे ÿभािवत कर रहे थ े। परÆत ुअपनी आÂमवादी ÿविृत के 

कारण वे उसे आÂमसात नहé कर पाये । सामाÆय जन कì भावनाओ ंको वे Öवर ÿदान नहé कर 

पाए । मिुĉबोध का मानना ह ैिक छायवादी काÓय िसफª  िशि±त वगŎ तक ही सीिमत रहा । 

वहé दसूरी तरफ सुभþा कुमारी चौहान का काÓय इस एकांिगकता को तोड़ने का कायª करता ह ै

। उनकì किवताएँ किवता के फलक को िवÖततृ बनाती ह§ । सामाÆय जन उनकì पाåरवाåरक 

सामािजक एवं राजनीितक िÖथितयŌ को अपनी किवताओ ं के माÅयम से अिभÓयिĉ ÿदान 

करती ह§ । सभुþा कुमारी चौहान के इस योगदान को मिुĉबोध अÂयंत महßवपूणª मानते ह§ । 

उनके अनसुार तÂकालीन यगु के सािहÂय के एक बहòत बड़े अभाव कì पूितª सभुþा कुमारी 

चौहान के किवताओ ंके माÅयम से सÌपÆन होता ह ै। 

 सभुþा कुमारी चौहान कì किवता पर िवचार करते हòए ºयादातर इितहास लेखक एवं 

आलोचक उनकì पाåरवाåरक िÖथित को महßव ÿदान करते ह§ । मिुĉबोध भी इस मत को 

 
1 मिुĉबोध, मुिĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचंþ जैन, पृ. सं. - 387  
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Öवीकार करते हòए िलखते ह§, “सभुþा कुमारी चौहान के काÓय को हम उनकì पाåरवाåरकता से 

अलग नहé कर सकते । इस पाåरवाåरकता ने ही उनके काÓय म¤ एक िवशेष ÿकार कì ऋजुता 

और समीपता का गुण उÂपÆन िकया, उसे अिधक म°ूªता ÿदान कì ।”1  

 मिुĉबोध के अनसुार उनकì किवताओ ंम¤ सामीÈय का गणु उनकì पाåरवाåरकता से ही 

आया ह ै। मिुĉबोध यह भी मानते ह§ िक सभुþा कुमारी चौहान का जो अपने पåरवार से लगाव 

था, उनके अदंर जो पåरवार को लेकर एक कतªÓयिनķा थी, उसी कारण उनकì किवताएँ 

अिधक म°ूª łप ÿाĮ कर सकé । इसिलए आम पाठक एवं जनता उनकì किवताओ ंको ठीक 

से समझ भी पाते थे और उससे समीपता भी महसूस करते थ े। इसिलए मिुĉबोध िलखते ह§, 

“आधुिनक िहदंी काÓय-सािहÂय कì एकरसता म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì झंकार एक नवीन 

ŀÔय उपिÖथत करती ह ै । उनकì किवता से सहज मैýी का बोध, सामीÈय का भाव, उÂपÆन 

होता ह ै।”2  

 सभुþा कुमारी चौहान के संदभª म¤ मिुĉबोध पाåरवाåरक भावनाओ ं को ही राÕůीय 

भावनाओ ंका ąोत बताते ह§ । वे िलखते ह§, “सभुþा कुमारी चौहान कì पाåरवाåरक भावनाएँ 

क°ªÓयािभमखु ह§ । ‘पåरवार’ शÊद यहाँ नागåरकशाľ के ‘कुटुÌब’ का पयाªयवाची नहé ह ै। जो 

अपना-सा हो जाय, वही अपने पåरवार का Óयिĉ । पåरवार के Óयिĉ के ÿित अपनी 

भावनाओ ंको ÿकट करते हòए वे उनके Ĭारा उसकì िववेक-चेतना को सषुĮु नहé करतé, वरन 

उसे जाúत करके एक आदशª कì ओर उÆमखु कर दतेी ह§ । यह आदशª सामािजक-राÕůीय ह ै

।”3  मिुĉबोध इस संदभª म¤ ÖपĶ कहते ह§ िक सभुþा कुमारी चौहान का ‘पåरवार’ 

 
1 मिुĉबोध, मिुĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचþं जैन, प.ृ स.ं - 388  
2 मिुĉबोध, मिुĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचþं जैन, प.ृ स.ं - 389  
3 मिुĉबोध, मुिĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचंþ जैन, पृ. सं. - 390-391  
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नागåरकशाľ के कुटुÌब के पयाªय नहé ह ै। पåरवार िकसे कहा जाता ह ैया कैसा होना चािहए, 

इस प± तक ही सीिमत नहé ह ैबिÐक परायŌ को भी पåरवार का अहसास िदलाने को ºयादा 

महßव देता ह ै । जो अपनŌ सा हो जाए, वह पåरवार का िहÖसा होता ह ै । यह पåरभाषा 

नागåरकशाľ कì नहé हो सकती । मिुĉबोध इससे भी ºयादा इससे ÿभािवत ह§ िक सभुþा 

कुमारी चौहान पाåरवाåरक भावना को उÂपÆन करके उसे पåरवार िवशेष तक सीिमत नहé 

रखतé बिÐक उसे राÕůीय भावनाओ ंकì ओर उÆमखु कर दतेी ह§ । जब परूा दशे ही एक पåरवार 

लगने लगेगा, तब सभी एक ही पåरवार के हो जाय¤गे तब एक-दसूरे के दःुख को दरू करन ेके 

िलए साथ लड़¤गे । इस तरह वह पाåरवाåरक भावना को जागतृ करके उसे राÕůीय ÿĳ स ेजोड़ 

देती थé । मिुĉबोध इसे ही ‘आदशª सामािजक राÕůीय’ कहते ह§ । एक ऐसा आदशª जो राÕůीय 

हो और वह हर समाज कì भावनाओ ंका ÿितिनिधÂव करता हो । सभुþा कुमारी चौहान ने 

अपनी किवताओ ंसे इस आदशª सामािजक राÕůीयता का िवकास भलीभांित िकया । 

 सभुþा कुमारी चौहान जब िलख रहé थी तब बहòत सारे अÆय किव भी राÕůीय भावनाओ ं

एवं आजादी कì जłरत को अपनी किवताओ ं के माÅयम से Öवर ÿदान कर रह े थे । 

øांितकारी और िवÈलवी गीतŌ एवं किवताओ ंकì रचना कर रह ेथ े । ऐस ेम¤ सुभþा कुमारी 

चौहान के िवशषे महßव को ÖपĶ करते हòए मिुĉबोध िलखते ह§, “उनका राÕůीय काÓय माý 

ÿलयवादी वथृा-भावकुता पर आि®त नहé ह ै। वह जीवन के ÿधान क°ªÓय कì अिभÓयिĉ के 

łप म¤ हमारे सामने आता ह ै। वह क°ªÓय कì अिभÓयिĉ भावकुता से भरी हòई है । उस क°ªÓय 

को जीवन के संदभŎ से हटाकर अम°ूª łप म¤ नहé रखा गया बिÐक उसे वाÖतिवक िÖथितयŌ म¤ 

िमलाकर ÿÂय± कर िदया गया ह ै।”1  
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 मिुĉबोध मानते ह§ राÕůीय किवताएँ या िवÈलवी किवताए ँकई बार शोर ºयादा करती ह§ । 

कोरी भावनाओ ंसे भरी इन किवताओ ंम¤ øांित कì हòकँार ºयादा सनुाई देती है परÆतु इनका 

ÿभाव अÂयंत सीिमत होता ह ै। इसिलए सुभþा कुमारी चौहान न ेअपनी राÕůीय भावनाओ ंकì 

किवताओ ंम¤ जीवन के ÿधान कतªÓय के łप म¤ देश ÿेम को Öथािपत करने का ÿयास िकया ह ै

। उनके अनसुार दशेÿेम या øांित जीवन से अलग नहé ह ै बिÐक हमारे जीवन का ÿधान 

क°ªÓय ह ै। इस ÿधान क°ªÓय कì अिभÓयिĉ भावनाओ ंसे भरी हòई ह ै। अथाªत् क°ªÓय करने 

कì भावना, जीवन ÿसंगŌ से जड़ुी हòई ह ै । हमारे जीवन कì भावनाएँ हमारे जीवन ÿसंग कì 

म°ूªता एवं ÿÂय±ता से सÌबंिधत होती ह§ । सभुþा कुमारी चौहान इसे अमूतª या अÿÂय± 

बनान ेका ÿयास नहé करतé बिÐक उसी सहज łप म¤ उसे किवता म¤ भी Öवीकार करती ह§ । 

यही Öवाभािवकता जीवन म¤ क°ªÓय कì भावकुता को तय करता ह ै। िजससे Óयिĉ एवं समाज 

कì राÕůीय भावना का सीधा सबंंध होता ह ै । इसिलए ऐसे राÕůीय भावनाओ ंकì किवताएँ 

कोरी भावनाओ ंपर आधाåरत हो ही नहé सकतé । 

 मिुĉबोध सभुþा कुमारी चौहान को जन - साधारण मानवीयता का किव मानते ह§ । 

उÆहŌने िलखा ह,ै “सभुþा कुमारी चौहान के राÕůीय काÓय का सबसे बड़ा गुण ह ैउनकì जन-

साधारण मानवीयता । यही गुण उनके राÕůीय काÓय को िवशेषता ÿदान करता ह ै।”1  

  इसी संदभª म¤ वे आगे िलखते ह§, “अÆय राÕůीय किवयŌ ने उन देशभिĉपूणª भाव-±णŌ 

कì जीवन-ÿसंगŌ कì वाÖतिवक भूिमका से िवि¸छÆन कर, उÆह¤ एक आÂमसÌपूणª łप देने का 
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ÿयास िकया । सभुþा कुमारी चौहान के राÕůीय काÓय म¤ जीवन का जो उÕमापूणª सÌपकª  ह,ै 

उसके Ĭारा ही यह ‘मानवीयता’ उÂपÆन हòई ।”1  

 मिुĉबोध के अनसुार अÆय राÕůीय किवयŌ ने राÕůीय भावना को आÂमसÌमान पूणª Öथान 

ÿदान तो िकया पर उसका सÌबÆध आम जन-जीवन स ेिवि¸छÆन था । उÆहŌन ेराÕůीय भावना 

को एक गŁुÂवपणूª Öथान िदया । लोगŌ को यह पता चला िक राÕůीयता ³या है, पर इसका 

िवकास करने कì ÿिøया म¤ Öवयं को शािमल नहé कर पा रहे थ े। दसूरी तरफ सभुþा कुमारी 

चौहान ने राÕůीय भावना को आम जन के जीवन - ÿसंगŌ से जोड़ने का ÿयास िकया । इस 

ÿिøया म¤ लोगŌ को, पåरवार को, समाज को शािमल िकया । उनकì किवताओ ं म¤ आया 

‘जीवन का उÕमापणूª संपकª ’ इÆहé वजहŌ से ह ैऔर इसी कारण उनकì किवताओ ंम¤ ÿकट हòई 

राÕůीय भावना, जन साधारण कì मानवीय भावनाओ ंका ÿितिनिधÂव करती ह§ । मिुĉबोध के 

अनसुार ऐसी राÕůीयता के िवकास से समाज को कोई लाभ नहé हो सकता िजसम¤ मानवीयता 

का गुण शािमल न हŌ । राÕůीयता और मानवीयता के बीच एक पारÖपåरक संबंध ह,ै दोनŌ का 

सहज एवं ठोस िवकास इसी संबंध पर िनभªर करता ह ै। इस संदभª म¤ सभुþा कुमारी चौहान एक 

सफल कवियýी के łप म¤ िदखाई दतेी ह§ िजÆहŌने अपनी किवताओ ं के माÅयम से ऐसी 

राÕůीयता का िवकास करने का ÿयास िकया ह ैजो मानवीयता को महßव देती ह ै।    

 मिुĉबोध इस बात से थोड़े असंतĶु नजर आते ह§ िक ÿगितशील आलोचना ने सभुþा 

कुमारी चौहान कì किवताओ ंको िवशेष महßव के योµय नहé माना । इस संदभª म¤ वे िलखते ह§ 

“ÿगितशील आलोचकŌ तथा लेखकŌ के िलए सुभþा कुमारी चौहान के काÓय म¤ नवीन 

सामúी ह,ै आÂमसात करने के िलए । िवशेषकर उनकì काÓय-शैली म¤ जीवन-ÿसंगŌ कì 
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भूिमका तथा कुछ किवताओ ंके नाटकìय तßव के सािहिÂयक महßव का आकलन आवÔयक 

ह ै। साथ ही सवªÿधान वÖतु ह,ै जीवन के वाÖतिवक धरातल पर बाĻ िÖथित-पåरिÖथितयŌ से 

मानिसक संवेदनाÂमक ÿितिøया, और उसको काÓयोिचत महßव-ÿदान करने का कायª, जो 

िहदंी के बहòत थोड़े किवयŌ ने िकया ह ै । ÿगितशीलता कì ŀिĶ से इसका महßव िजतना 

अनभुव िकया जा रहा ह,ैउससे कहé बहòत अिधक ह ै।”1  

 अिधकांश ÿगितशील आलोचकŌ न े सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं को रÖमी 

राÕůीय भावनाओ ंकì किवताएँ के łप म¤ Öवीकार िकया ह ै । इसिलए िवशेष łप से सभुþा 

कुमारी चौहान कì किवताओ ंपर िवचार भी नहé िकया गया । मिुĉबोध मानते ह§ िक सुभþा 

कुमारी चौहान कì किवताओ ंम¤ ÿगितशील आलोचकŌ के सीखने के िलए बहòत सी चीज¤ ह§ । 

उनम¤ सबसे महßवपणूª यह ह ैिक जीवन के वाÖतिवक धरातल पर हमारी मानिसक संवेदनाओ ं

के िनमाªण - ÿिøया पर बाĻ िÖथितयŌ एवं पåरिÖथितयŌ का ÿभाव िकस łप म¤ पड़ता ह ै। इस 

ÿिøया को समझना आवÔयक ह,ै तभी किवता के िनमाªण म¤ मानिसक एवं संवेदनाÂमक 

ÿितिøया के महßव को समझा जा सकता है । मिुĉबोध के अनसुार इस पूरी ÿिøया को 

काÓय łप म¤ पåरवितªत करने का ÿयास सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंम¤ िदखाई पड़ता 

ह ै। ÿगितशीलता कì ŀिĶ से मुिĉबोध इसे अÂयंत महßवपणूª मानते ह§ । इसिलए वह सुभþा 

कुमारी चौहान कì किवताओ ंपर गंभीर łप से िवचार करने का कायª ÿÖतािवत करते ह§ । 

महज राÕůीयता के महुावरे स ेिनकलकर ÿगितशील आलोचना - ŀिĶ से उनकì किवताओ ंपर 

िवचार करने का आúह करते ह§ । भौितक पåरिÖथित एवं मानिसक ÿितिøया कì इस गंभीर 

अÆतसªÌबंध को इतने सहज łप म¤ किवता म¤ पåरवितªत होते दखे उÆह¤ सखुद आĲयª होता ह ै। 

इस संदभª म¤ मुिĉबोध आúह एवं उÌमीद स ेपणूª होकर िलखते ह§, “आशा ह,ै िहंदी के लेखक 
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तथा आलोचक सभुþा कुमारी चौहान कì अनलकृंित म¤ सुंदर काÓय कैस े उÂपÆन हो सका, 

इसका अÅययन कर¤गे।”1 

 

2.6  शमशेर बहादुर िसंह :  

 िहदंी आलोचना के अंतगªत सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंपर िवचार बहòत कम 

हòआ ह ै। इस øम म¤ शमशेर बहादुर िसंह का उनके समú सािहÂय पर िवचार करना अÂयंत 

महßवपणूª जान पड़ता ह ै। शमशेर बहादुर िसंह ने सभुþा कुमारी चौहान के जीवन एवं सािहÂय 

दोनŌ प±Ō पर संजीदगी से िवचार िकया ह ै । उनके जीवन के िवकास - øम के पåरÿेàय म¤ 

उÆहŌने उनकì रचनाओ ं को देखने का गंभीर ÿयास िकया ह ै । शमशेर बहादरु िसहं उनकì 

कलाÂमक उ¸चता के कारण नहé बिÐक उनकì ÿितबĦता के कारण उÆह¤ बड़ा रचनाकार 

Öवीकार करते ह§ । इस संदभª म¤ उÆहŌन ेिलखा ह,ै “...उÆहŌन ेजीवन म¤ लगातार संघषª िकया है: 

खलुकर, मैदान म¤ आकर ऐलािनया लड़ाई लड़ी ह:ै उÆहŌन ेअपनी िजद¤ औरŌ से मनवायी ह§, 

और िफर-िफर मनवायी ह§: िजस राÖते को ठीक समझा ह,ै उस पर िनःशंक होकर कदम रखा 

ह,ै और उसी म¤ उÂसाह और सखु अनुभव िकया ह ैऔर उनके पीछे-पीछे औरŌ ने भी । जłर 

उÆहŌने बहòत कुछ झेला ह,ै तब यह िमठास उनके हाथ लगी ह ै ।...और इसी संघषª म¤ उÆह¤ 

अपनी स¸ची कला के भी दशªन हòए ह§ ।”2   

 शमशेर बहादरु सभुþा कुमारी चौहान कì रचना के अंतगªत उस तßव कì पहचान करने कì 

कोिशश करते ह§, जो उÆह¤ सामाÆय जन का िÿय किव बनाता ह ै । इसके अतंगªत वह उनकì 

 
1 मिुĉबोध, मिुĉबोध रचनावली भाग 5, सं. नेिमचþं जैन, प.ृ स.ं - 397  
2 शमशेर बहादरु िसंह, कुछ और गī रचनाएँ, सं. रंजना अरगड़े, पृ. सं. - 86-87  
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पाåरवाåरक भावना को मूल तßव के łप म¤ महßव देते ह§ । इस संदभª म¤ वे िलखते ह§, “... और 

अब जीवन को एक नवीन िदशा िमलती ह,ै और लगता ह ैिक अपना पåरवार तो बहòत बड़ा 

और दरू तक फैला हòआ है । अपनी समÖया पूरे देश कì समÖया के साथ बँधी हòई ह ै। उसकì 

मिुĉ म¤ ही अपनी भी िनजी मिुĉ ह ै। िकतनी िचंताओ ंका समाधान इस भाव म¤ ह ै। देश-ÿेम 

का तो राग ही िनराला ह ै। Óयिĉगत ÿेम कì सीमा म¤ यह बात कहाँ थी ।”1   

 शमशेर बहादरु िसंह के अनसुार ÿेम का िवÖतार बहòत से सवालŌ को हल करने म¤ 

सहायक होता ह ै। Óयिĉगत ÿेम कì सीमा को समझते हòए ही, ÿेम का िवÖतार सही तरीके से 

िकया जा सकता ह ै। Óयिĉगत ÿेम का अितøमण ही सुभþा कुमारी चौहान को ‘अÆय’ समझ े

जाने वाले लोगŌ से जोड़ता ह ै । पåरवार कì समÖया को वह राÕů कì समÖया से जोड़कर 

देखती ह§ । यह पåरवार भी िसफª  अपना कह े जाना वाला पåरवार नहé ह ै । इसका िवÖतार 

अिधक से अिधक देशवािसयŌ तक ह ै । तभी तो वह इस पåरवार कì मिुĉ म¤ ही िनज कì  

मिुĉ और राÕů कì मिुĉ को देखती ह§ । जब समÖत दशे ही एक पåरवार हो जाएगा, सभी 

सदÖयŌ के बीच भावनाÂमक लगाव होगा, तब दशेÿेम का सवª®ेķ łप िनखरकर सामने आता 

ह ै। शमशेर बहादरु िसंह के अनसुार सुभþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंम¤ देश - ÿेम का रंग 

इÆहé भावनाओ ंसे सराबोर ह ै। इसिलए वह सवª®ेķ राÕůीय किवयŌ म¤ शमुार कì जाती ह§ । 

 सभुþा कुमारी चौहान को लोकिÿय एवं लोक से जुड़ा सािहÂयकार माना जाता ह ै । 

शमशेर बहादरु भी उनके इस प± को समझने का ÿयास करते हòए िलखते ह§, “सभुþा कुमारी 

चौहान अपने साथ के और किवयŌ स ेकहé अिधक लोकिÿय हòई ह§ । इसका कारण है इनकì 

सहज आÂमीयता और लोक-भावनाओ ंका गहरा अपनाव । उनका आदशªवाद भी मु́ यतः 
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राÕůीय हलचलŌ से बँधा हòआ रहा ह ै। इसीिलए उÆहé तमाम रचनाओ ंम¤ एक जागरण-सा ह ै। 

उनम¤ से कई आज भी इतनी ताजा लगती ह ैिक हम¤ सहज ही भूलती नहé।”1  

 शमशेर बहादुर िसंह उनकì लोकिÿयता के पीछे सबसे बड़ी वजह उनकì आÂमीय होने 

एवं लोक भावनाओ ंकì गहरी समझ रखने कì उनकì ±मता को मानते ह§ । यही सहजता उÆह¤ 

जीवन और सािहÂय दोनŌ ±ेý म¤ आम जन का करीबी बनाती ह ै । सभुþा कुमारी चौहान 

जीवन जीने कì तरह ही सािहÂय रचने का काम करती थé । तÂकालीन समय कì जłरत के 

अनसुार वह राÕůीय आÆदोलन म¤ सिøय łप से शािमल भी होती थé । इसिलए उनकì 

अिधकांश किवताएँ राÕůीय भावनाओ ंसे भरी हòई ह§ । अपनी किवताओ ंसे वह जन-जागरण 

के कायª को सफल तरीके से परूा करती ÿतीत होती ह§ । शमशेर बहादरु िसंह मानते ह§ इसिलए 

उनकì सहज पर अÂयंत ÿभािवत करने वाली किवताएँ आप ही लोगŌ के जुबान पर चढ़ी हòई 

ह§ । सभुþा कुमारी चौहान का सािहÂय सहजता को सािहिÂयक गुण बनान ेका काम करता ह ै। 

यह सहजता उनकì किवताओ ंऔर कहािनयŌ, दोनŌ म¤ िवīमान ह ै । वे िलखते ह§, “उनकì 

लोकिÿयता कì तह म¤ एक और चीज़ भी ह ै । वह यह िक खड़ी बोली के सजीव łप कì 

िजतनी र±ा इÆहŌन ेअपनी रचनाओ ंम¤ कì ह ैउतनी शायद नर¤þ और कुछ हद तक ब¸चन से 

पहल ेिकसी ने नहé कì । हा,ँ रामनरेश िýपाठी और गोपालशरण िसंह ने इसका बराबर Åयान 

रखा, मगर उनके यहाँ या तो बनावट अिधक आ जाती ह ैया त³Ðलफ़ु और भाषा उतनी खुल 

नहé पाती । भाषा के ÿाण बोली म¤ ह ै। सजीव भाषा के िलए महßव शÊदŌ का नहé, वा³यŌ 

और वा³यांशŌ के Öवाभािवक लहजे का ह,ै जो िक भाव का वाहक होता ह ै । अकेले शÊद 
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Óयंजना या चमÂकार पैदा कर सकते ह§, ÿाणŌ कì झंकार नहé...जब तक िक वे बोली के 

अंदाज म¤ बंधे हòए नहé होते ।”1 

 िĬवेदी यगु म¤ खड़ी बोली म¤ किवता करना एक चनुौती कì तरह माना जाता था । बहòत से 

िवĬानŌ का मत था िक āज भाषा कì िमठास खड़ी बोली म¤ नहé आ सकती । आम जनता से 

खड़ी बोली किवता का जुड़ाव नहé हो सकता । िĬवेदी यगु के किवयŌ न ेखड़ी बोली िहदंी 

किवता कì नéव रखी और खड़ी बोली को काÓय भाषा के łप म¤ Öथािपत िकया । इसे 

िजÌमेदारी के साथ आगे बढ़ाने का काम सभुþा कुमारी चौहान जैसे कवियिýयŌ ने िकया । 

शÊद Óयंजना, संवाद, चमÂकार आिद कì जगह सभुþा कुमारी चौहान ने शÊद और वा³यŌ के 

Öवाभािवक लहजŌ के ÿयोग को िवशेष महßव िदया । इसी वजह स ेशमशेर बहादरु िसहं मानते 

ह§ िक खड़ी बोली के सजीव łप कì र±ा उÆहŌन ेगोपालशरण िसहं और रामनरेश िýपाठी कì 

तुलना म¤ ºयादा िकया ह ै । नर¤þ शमाª अंचल और हåरवंशराय ब¸चन के पूवª सुभþा कुमारी 

चौहान खड़ी बोली िहदंी किवता को जनता म¤ लोकिÿय बनाने वाली कवियýी थé । उÆह¤ 

लोक और लोकभाषा कì, जन और जनÓयवहार कì गहरी समझ थी। इसी कारण शमशरे 

बहादरु िसंह उÆह¤ महßवपणूª किव मानते ह§ । 

 िकसी भी सािहÂय का दो प± होता ह ै। वÖतु प± और कला प± इस संदभª म¤ शमशेर 

बहादरु िसहं मानते ह§ िक सभुþा कुमारी चौहान ने कला प± पर Åयान िदया ही नहé । उÆहŌने 

िलखा ह,ै “अÖल म¤ कला प± का ÿĳ सभुþाजी के सामने कभी नहé उठा । किवता उनके 
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िलए भावŌ कì िवदµधता भर थी । उदा° भावŌ कì एक तरंग । अÆयथा सीधा-साधा उपयोगी 

कमªशील जीवन का ÿवाह ही उनकì वाÖतिवक किवता ह ै।”1  

 शमशेर बहादरु िसंह के अनसुार िजस तरह वे जीवन के सीधे सहज łप को महßव देती 

थé उसी भाव से वे किवता भी िलखती थé । इसिलए उनकì किवताओ ंम¤ कलाÂमकता का 

िनषधे का भाव िदखाई पड़ता ह ै। कमªशील जीवन कì तरह उनकì किवताए ँजनता को सीधे 

संबोिधत होती थé । जीवन जीना और किवता करन े को वो एक ही तरीके स े दखेती थé । 

इसिलए शमशरे बहादरु िसंह मानते ह§ िक उनका कमªशील जीवन का िनरंतर ÿवाह ही उनकì 

वाÖतिवक किवता है अथाªत् इसी कारण उनकì किवताओ ंम¤ भावŌ कì िवदµधता  ºयादा ह ै। 

 शमशेर बहादरु िसंह मानते ह§ िक सभुþा कुमारी चौहान का जीवन एवं सािहÂय लोक ही 

समिपªत रहा । इस बात को मिुĉबोध ने भी Öवीकार िकया ह ै। उनकì किवताओ-ंकहािनयŌ पर 

शाľीय ढंग से िवचार नहé िकया जाना चािहए । किवताओ ंम¤ उÆहŌने उÆहé छंदŌ का ÿयोग 

िकया ह ैजो िहदंी किवता म¤ पहल ेसे ÿचिलत थ े । कहािनयाँ भी उÆहŌने घरŌ म¤ सनुाई जाने 

वाले िकÖस-ेकहािनयŌ कì तरह ही िलखा । शमशेर बहादुर िसंह ने इसिलए िलखा, “उसकì 

महानता लोक भावना कì संपि° ह:ै इसिलए नहé, िक ऐसे संघषª म¤ ही िवजय कì ÿािĮ ह,ै 

बिÐक इसिलए िक ऐस ेसंघषª से भी उस लोक-शिĉ का धीरे-धीरे संचय होता ह ैजो िवजय 

ÿािĮ को िनिĲत करती ह ै।”2   

 शमशेर बहादरु िसंह मानते ह§ िक सुभþा कुमारी चौहान िहदंी सािहÂय कì महßवपणूª 

सािहÂयकार ह§ । उन पर गहराई एवं गंभीरता स े िवचार करन ेकì आवÔयकता अभी भी बनी 

हòई ह ै। 
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2.7 गोपाल राय : 

 ‘िहदंी कहानी का इितहास’ पÖुतक म¤ गोपाल राय ने सुभþा कुमारी चौहान का एक 

कहानी-लेिखका के łप म¤ समिुचत िवĴेषण करने का ÿयास िकया ह ै। सुभþा कुमारी चौहान 

न ेिहदंी सािहÂय म¤ एक कवियýी के łप म¤ ÿवेश िकया था और उनकì राÕůीय भावनाओ ंकì 

किवताओ ंन ेउÆह¤ पाठकŌ का असीम ÿेम  ÿदान िकया था । उसके पĲात ्उÆहŌन े  कहानी-

लेखन ÿारंभ िकया । इस संदभª म¤ गोपाल राय िलखते ह§, “इस दशक से पवूª िहदंी कहानी के 

पåरŀÔय पर िकसी मिहला कहानीकार कì उपिÖथित न के बराबर थी । समाज म¤ िľयŌ कì 

िÖथित और िनयित का अंकन पŁुष कहानीकार ही अपने अनुभव, ŀिĶकोण और संवेदना के 

आधार पर कर रह ेथ े।...इस दशक के आरÌभ म¤ सुभþा कुमारी चौहान ने समाज म¤ नारी कì 

िÖथित और िनयित को अपनी कहािनयŌ का िवषय बनाया और लगभग 1946 तक वे कहानी 

लेखन म¤ सिøय रहé ।”1 गोपाल राय इस सÆदभª म¤ यह मानते ह§ िक ľी-ÿसंग पर पŁुषŌ Ĭारा 

रिचत कहािनया ँÖवभावतः ÿभावी और पूवाªúह - रिहत नहé हो सकती थी । ऐसे म¤ सभुþा 

कुमारी चौहान का िहदंी कहानी म¤ ÿवेश िनिĲत łप से िहदंी सािहÂय कì एक बड़ी पåरघटना 

थी । पहली बार इÆहŌन ेने ही िľयŌ कì िÖथित और उनकì समाज म¤ िनयित को ÿभावपूणª ढंग 

से अपनी कहािनयŌ म¤ िचिýत िकया । उÆहŌन े िľयŌ के जीवन के िविभÆन प±Ō को अपनी 

कहािनयŌ म¤ ÿÖततु करने का ÿयास िकया ।  

सभुþा कुमारी चौहान का सािहिÂयक जीवन उनके सामािजक जीवन के अनभुव पर 

आधाåरत था । इसिलए अपनी “...कहािनयŌ के Ĭारा वे इस आधारभतू िसĦांत का ÿितपादन 

करना चाहती ह§ िक नारी का Öवतýं ÓयिĉÂव ह,ै उसकì भी अपनी इ¸छाएँ, आकां±ाएँ ह§ । 
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जब तक इस मौिलक िसĦांत को पŁुष समाज Öवीकार नहé कर लेता, तब तक ľी-पŁुष के 

ÓयवहारŌ कì उिचत मीमांसा नहé हो सकती और न समाज म¤ आदशª ÓयवÖथा ही आ सकती 

ह ै।”1  

गोपाल राय के अनसुार सुभþा कुमारी चौहान का यह ÿयास िहदंी कहानी के इितहास म¤ 

पहली बार समिुचत तरीके से िकसी लेिखका के Ĭारा िकया जा रहा था । आज भी समाज म¤ 

िľयŌ कì मौिलकता को Öवाभािवक तौर पर Öवीकृित ÿाĮ नहé ह ै । यह जłर है िक इसके 

िलए िकए जान े वाल े सािहिÂयक एवं सामािजक ÿयास अब बड़े पैमाने पर हो रह े ह§ और 

इसका सकाराÂमक पåरणाम भी दखेने को िमल रहा ह ै। 1930 के दशक म¤ जब सभुþा कुमारी 

चौहान ने िलखना शłु िकया तब िÖथितयाँ ºयादा चनुौतीपणूª थé । िľयŌ के Öवतýं ÓयिĉÂव 

एवं उनकì मौिलकता को ÖपĶ करना एवं उसे Öथािपत करने का ÿयास, िनिĲत łप से एक 

साहिसक ÿयास था । इस बारे म¤ वह सचेत तौर पर ÿयास कर रही थी । गोपाल राय ने 

‘उÆमािदनी’ म¤ िलखे गए उनकì भूिमका को उĦृत करने के बाद िलखा है, “...उÆहŌने यह भी 

िलखा िक उनकì कहािनयाँ उस øांित का िचýण करती ह§ िजसके Ĭारा ľी-पŁुष के उन 

संबंधŌ कì नéव िहल रही ह ैजो िचर ÿचिलत łिढ़यŌ पर आधाåरत ह§ । इस øांित को उÆहŌन े

शभु ल±ण माना था ।...”2 

इसका ताÂपयª यह ह ैिक वह सचेत łप से अपनी कहािनयŌ के माÅयम से ऐसा ÿयास कर 

रही थé। यह िनिĲत łप से तÂकालीन पåरवेश म¤ अÂयंत ÿगितशील ÿयास था । वह मानती ह§ 

िक ľी-पŁुष के िचर ÿचिलत łिढ़यŌ पर आधाåरत संबंध को चनुौती देना, एक øांितकारी 

ÿयास ह ै। साथ ही समाज के िलए वह इसे िहतकारी भी मानती ह§ । गोपाल राय उनकì इस 
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चेतना को िहदंी सािहÂय कì ÿारंिभक कहानी-लेिखकाओ ं म¤ िवरल मानते ह§ । इसी कारण 

उÆहŌने अपनी पÖुतक ‘िहदंी कहानी का इितहास’ म¤ सभुþा कुमारी चौहान का सÌमानपूवªक 

िवĴेषण करने का ÿयास िकया ह ै। इसिलए गोपाल राय महज नामोÐलेख तक सीिमत नहé ह§ 

बिÐक उÆहŌने उनकì कहािनयŌ का िवÖतार से िवĴेषण करने का ÿयास भी िकया ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान कì िवशेषताओ ंको ÖपĶ करते हòए गोपाल राय िलखते ह§, “सभुþा 

कुमारी चौहान कì कहािनयŌ का मु́ य िवषय तÂकालीन समाज म¤ ľी कì िÖथित और िनयित 

ह ै । पŁुषŌ Ĭारा िनिमªत नैितक सिहतंा म¤ िľयŌ और पŁुषŌ के िलए यौन शिुचता सÌबÆधी 

समान िनयम नहé ह§ ।”1 एक ľी होना और साथ ही रचनाकार होना िकसी भी समय म¤ 

चनुौतीपणूª होता ह ै । सभुþा कुमारी चौहान ने यह चुनौती Öवीकार करने का ÿयास िकया । 

इसिलए उÆहŌन ेअपनी िजÌमेदारी को भी तय करने कì कोिशश कì । उसी का पåरणाम था िक 

उÆहŌने तÂकालीन समाज म¤ ľी कì िÖथितयŌ और उसकì िनयित को अपनी कहािनयŌ का 

मु́ य िवषय बनाया । गोपाल राय रेखांिकत करते ह§ िक सुभþा कुमारी चौहान का ÖपĶ मानना 

था िक ľी माý होने के कारण ही िľयŌ को सहज ही सामािजक गैर - बराबरी को Öवीकार 

करना पड़ता ह ै । हर उă कì िľयŌ के िलए पŁुषशािसत समाज ने अलग से िनयमŌ का 

ÿावधान िकया ह ै । इन łिढ़वादी िनयमŌ कì आलोचना करन े का ÿयास उÆहŌने अपनी 

कहािनयŌ म¤ िकया ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान ने िववािहत िľयŌ कì Öवतýंता का ÿĳ भी अपनी कहािनयŌ म¤ 

उठाया ह ै । गोपाल राय इस संदभª म¤ बताते ह§, “सभुþा कुमारी जी कì ŀढ़ धारणा थी िक 

िववाह के बाद भी नारी का Öवतंý ÓयिĉÂव रहता ह,ै अतः वह अपनी łिच के अनकूुल 

 
1 िहदंी कहानी का इितहास, गोपाल राय, प.ृ सं. - 251  
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िकसी सदाचारी पŁुष को िमý बना सकती ह ै। उÆहŌने अपनी अनेक कहािनयŌ म¤ इस ÿĳ को 

उठाया ह ै । सामािजक माÆयता और ÓयवÖथा के अनसुार उनकì इस ÿकार कì अिधकतर 

कहािनयŌ कì पािýया ँपित और समाज Ĭारा लांि±ता, ितरÖकृता और कोई कोई पåरÂयकता 

भी होती ह§, िकÆतु इस उÂपीड़न को सहकर भी वे सŃदय पाठकŌ के मन पर अपने इस 

अिधकार के औिचÂय कì छाप छोड़ जाती ह§ ।”1 

कहानी िलखने वाले कì इस े सफलता ही मानी जाएगी िक वह अतंतः पाठकŌ कì 

सहानुभिूत ÿाĮ कर पाता ह ै । तÂकालीन समाज िľयŌ के िलए बंिदशŌ और कठोर िनयमŌ 

वाला समाज था । ऐसे म¤ िववाह के बाद सदाचारी Óयिĉ स ेिमýता का िनवेदन भी अपने आप 

म¤ एक øािंतकारी ÿयास था । पŁुष के सदाचारी या कदाचारी होन ेका िनणªय अगर ľी Öवयं 

करने का ÿयास करेगी तो पŁुषतांिýक समाज कì नéव का िहलना तय ह ै । इसिलए उनकì 

पािýयŌ को भी लांि±त, ितरÖकृत और पåरÂयĉ होना पड़ता ह।ै समाज कì स¸चाई को ही वे 

सािहÂय म¤ स¸चे तरीके से िदखाने का महßवपणूª ÿयास करती ह§ । 

सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ कì एक अÆय िवशेषता को ÖपĶ करते हòए गोपाल राय 

िलखते ह§, “सभुþा कुमारी चौहान न े िवधवाओ ंके दुःख-ददª को अपनी कहािनयŌ का मु´य 

िवषय बनाया ह ै। िहÆद ूसमाज कì िवधवाओ ंकì मकू Óयथा अपने कŁणतम łप म¤ ‘िकÖमत’ 

म¤ मखुर हो उठी ह ै। बाल िवधवा िकशोरी अपनी सौतेली सास मुÆनी कì माँ के अÂयाचारŌ कì 

ºवाला म¤ ितल ितल भÖम होने के िलए िववश ह ै । ये भोली िवधवाएँ िकसी ÿवंचक के 

 
1 िहदंी कहानी का इितहास, गोपाल राय, प.ृ सं. - 251-252  
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मायाजाल म¤ फंसकर अपना सवªनाश कर सकती ह§, या ‘नारी Ćदय’ और एकादशी’ से ÖपĶ 

ह।ै”1  

िवधवाओ ंकì समÖयाओ ंपर आधाåरत लेखन िहदंी सािहÂय म¤ कई लेखकŌ ने िकया है 

परÆत ुसुभþा कुमारी चौहान Ĭारा िकया गया लेखन, शŁुआती ÿयासŌ म¤ से ह ै । उÆहŌने पूरी 

मािमªकता एवं संवेदनशीलता से इस िवषय पर िलखा ह ै ।  उनकì कहािनया ँ इस बात का 

ÿमाण ह§ । आजादी के िलए चलने वाले आंदोलनŌ के साथ, उस समय कई सामािजक 

आंदोलन भी चल रह े थ े । उनका ÿभाव सािहÂय पर पड़ना अिनवायª था । सुभþा कुमारी 

चौहान तो Öवयं इस सामािजक एवं राजनीितक आंदोलनŌ कì भागीदार रही थé । तमाम 

राजनीितक नेता िहÆद ूसमाज म¤ िवधवाओ ंकì समÖयाओ ंको उठा रह ेथ े। िवधवा-पुनिवªवाह 

जैसे काननू लाने का भी ÿयास िकया जा रहा था । ऐसे म¤ सभुþा कुमारी चौहान Ĭारा 

िवधवाओ ंकì दयनीय जीवन को अपनी कहािनयŌ का िवषय बनाना उनकì ÿितबĦता को ही 

ÿदिशªत करता   ह ै। 

ľी जीवन के िविभÆन समÖयाओ ंको Öवर दनेे के साथ वह अपनी कहािनयŌ म¤ राÕůीय 

भावनाओ ंको भी पयाªĮ जगह दतेी ह§ ।  इस संदभª म¤ गोपाल राय न ेिलखा है, “सभुþा कुमारी 

चौहान कì कहािनयŌ का दसूरा ÿमखु िवषय राÕůीय भावना कì अिभÓयिĉ ह ै।...ये कहािनयाँ 

सभुþा कुमारी चौहान के अनभुव पर आधाåरत होने के कारण पाठक के िचý पर एक िवशेष 

ÿकार का ÿभाव डालती ह§ । इनम¤ Öवधीनता आंदोलन से संबंिधत अनेक मािमªक ÿसंग 

उपिÖथत हòए ह§ ।”2 

 
1 िहदंी कहानी का इितहास, गोपाल राय, प.ृ सं. - 252  
2 िहदंी कहानी का इितहास, गोपाल राय, प.ृ सं. - 253  
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सभुþा कुमारी चौहान कì पहचान राÕůीय कवियýी कì रही ह।ै िजÆहŌने राÕůीय भावनाओ ं

कì किवताओ ंको उÂसाह और  मािमªकता से सिृजत िकया । सिøय łप से भी वे राÕůीय 

आंदोलनŌ म¤ शािमल होती थé  । राÕůीय आंदोलन से उनका भावनाÂमक जड़ुाव था । इसिलए 

उनके जीवन से होता हòआ वह उनकì किवताओ ंऔर कहािनयŌ म¤ मािमªक अिभÓयिĉ पाता 

ह ै । अपनी किवताओ ं कì तरह अपनी कहािनयŌ म¤ भी वह राÕůीय भावना कì सफल 

अिभÓयिĉ करती ह§ । उनकì किवताएँ जैसे िसफª  आजादी के नारŌ तक सीिमत नहé ह§ वैसे ही 

उनकì कहािनयाँ भी महज Öथूल वणªन तक सीिमत नहé ह§ । वह पूरी तÐलीनता से राÕůीय 

आंदोलन से जुड़ी घटनाओ ंकì मािमªक योजना अपनी कहािनयŌ म¤ करती ह§ । इसिलए वह 

यहा ँभी एक सफल कहानी लेिखका के तौर पर िदखाई पड़ती ह§ । 

अतंतः गोपाल राय का मानना ह ै िक एक मिहला लेिखका के तौर म¤ उनका उस समय 

सािहिÂयक पटल पर उपिÖथित होना ही िकसी उपलिÊध कì तरह था । इसे Öवीकार करते हòए 

गोपाल राय िलखते ह§, “सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनया ँ उस युग कì कहािनयाँ ह§ जब 

िहदंी सािहÂय म¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी िवरल थी ।”1 जबिक सभुþा कुमारी चौहान राÕůीय 

आंदोलन के साथ-साथ सािहÂय म¤ भी अपनी सिøय łप स ेभागीदारी करती िदखाई पड़ती ह§ 

।  

 

 

2.8 रामिवलास शमाª : 

 
1 िहदंी कहानी का इितहास, गोपाल राय, प.ृ सं. - 255  
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िहदंी आलोचकŌ म¤ रामिवलास शमाª एक महÂवपूणª नाम है िजÆहŌन े सुभþा कुमारी 

चौहान कì ‘झाँसी कì रानी’ किवता के महßव को बताया ह ै। उनका मानना ह ै िक “अंúेजी 

राºय के िवŁĦ जब जब भारत कì जनता लड़ी तब पŁुषŌ के साथ िľया ँ भी आगे बढ़ी । 

1857 के Öवाधीनता सúंाम म¤ इितहास परंपरा म¤ सबसे लोकिÿय, सबसे ÿिसĦ झाँसी कì 

रानी लàमीबाई थé ।”1 यहा ँ रामिवलास शमाª Öवाधीनता आÆदोलन म¤ मिहलाओ ं कì 

भागीदारी को रेखांिकत करते ह§ । झाँसी कì रानी लàमीबाई कì वीरता और शौयª के साथ-

साथ रानी लàमीबाई पर लोकिÿय किवता िलखन ेवाली कवियýी का नाम लेते हòए वे िलखते 

ह§, “यह बात आकिÖमक नहé ह ैिक 20वé सदी म¤ गाँधीजी के आÆदोलन म¤ सबसे लोकिÿय 

किवता लàमीबाई पर िलखी गयी थी और उसे िलखने वाली सभुþा कुमारी चौहान नाम कì 

मिहला थी – खबू लड़ी मरदानी वह तो झाँसी वाली रानी थी ।”2  

रामिवलास शमाª Öवाधीनता आÆदोलन म¤ मिहलाओ ंकì भूिमका के संदभª म¤ सुभþा 

कुमारी चौहान का नाम लेते ह§ । इसके अितåरĉ सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय पर उÆहŌन े

कोई ÿकाश नहé डाला ह ै। 

गणपितचþं गĮु, रामकुमार वमाª, कृÕणद° पालीवाल जैसे अÆय इितहासकार और 

आलोचकŌ ने सभुþा कुमारी चौहान को एक ही किवता के आधार अपनी रचनाओ ंसे Öथान 

िदया ह ै। 

सार łप म¤ कहा जा सकता ह ै िक सुभþा कुमारी चौहान कì तमाम िविशĶताओ ंके 

बावजदू िहदंी आलोचना और इितहास लेखन म¤ उनकì उपिÖथित उस łप म¤ दजª नहé हो पाई 

 
1 ľी मिुĉ के ÿĳ, रामिवलास शमाª, प.ृ सं. – 21-22  
2  ľी मिुĉ के ÿĳ, रामिवलास शमाª, प.ृ सं. – 22 
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ह,ै िजसकì वे अिधकाåरणी ह§ । सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं और कहािनयŌ पर 

गंभीरता स ेिवचार िकया जाना अपेि±त ह ै।   
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तृतीय अÅयाय  

सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ अिभÓयĉ सामािजक, 

सांÖकृितक और राजनीितक चेतना का Öवłप   

 

3.1 सामािजक चेतना कì अिभÓयिĉ का Öवłप  :  

सभुþा कुमारी चौहान िहदंी सािहÂय के अंतगªत एक समाज-चेितत रचनाकार के 

łप म¤ िदखाई पड़ती ह§ । अपनी समय कì  सामािजक पåरिÖथितयŌ कì आवÔयक 

आलोचना के साथ वे ÿगितशील परÌपराओ ं कì पहचान भी करती ह§ ।  Óयिĉ िजस 

पåरवेश म¤ रहता ह ैउसका ÿभाव उसके ÓयिĉÂव पर भी पड़ता ह ै। सभुþा कुमारी चौहान 

पर बाÐयकाल म¤ उनके पåरवार तथा म¤ घिटत घटनाओ ंका ÿभाव िदखता है । सामािजक 

ŀिĶ से सभुþा कुमारी चौहान  का पåरवार अÆय सामाÆय िहÆद ूपåरवारŌ कì तरह Łिढ़वादी, 

सनातनी और मÅमवगêय पåरवार था । पåरवार म¤ सामÆती पåरवेश था लेिकन धीरे-धीरे 

łिढ़यŌ एवं परÌपराओ ंसे मĉु हो रहा था । सुभþा कुमारी चौहान  का जÆम एक राजपतू 

पåरवार म¤ हòआ था । ऐितहािसक ŀिĶ से राजपतूŌ कì दशेभिĉ को सबसे अिधक महान 

और ÿाचीन माना गया ह ै। संघषª को उनकì ÿविृ° माना गया ह ै। ऐसा माना जाता ह ैिक 

राÕůÿेम उनके नस-नस म¤ िवīमान ह ै। इसिलए सभुþा कुमारी चौहान  को बाÐयकाल म¤ 

राजपतूाना पåरवार व पåरवेश िमला । इसके साथ ही सामÆती राज ÓयवÖथा समाज म¤ 

कायम रहा । यही कारण है िक सुभþा जब रचनाओ ंको िलख रही थé तब उनकì लेखनी 

म¤ भी ये ÿभाव िदखाई देता ह ै। 
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3.1.1 सामािजक पåरवेश : 

तÂकालीन समाज म¤ पित-पÂनी का संबंध िमýता का नहé हो पाता था । पित का पÂनी 

पर ÖवािमÂव माना जाता था । िľयŌ का उनके जेठ के सामने बोलने कì अनुमित नहé 

होती थी और ना ľी का कोई पŁुष िमý हो सकता था । तÂकालीन समय म¤ पदाª ÿथा भी 

कायम थी । लड़िकयाँ घर कì दहेरी से बाहर खेल-कूद नहé सकती थé । अ³सर घर कì 

बुजुगª मिहलाएँ इन परÌपराओ ंको िनभाती थé । Öवयं सभुþा कुमारी चौहान  कì माता के 

िवषय म¤ यह कहा जाता है िक ‘वे एक बार घर के अंदर गयé तो मरन ेके बाद ही घर कì 

देहरी से िनकलé ।’1 इस ŀिĶ से सÿुिसĦ लिेखका सुभþा कुमारी चौहान के सामािजक 

पåरवेश का अवलोकन िकया जा सकता ह ै।  

‘िबखरे मोती’ कहानी सúंह के आÂमिनवेदन म¤ वे Öवयं इस बात कì पुिĶ करते 

हòए िलखती ह§ – “łिढ़यŌ और सामािजक बंधनŌ कì िशलाओ ं पर अनेक िनरपराध 

आÂमाएँ ÿितिदन ही चूर-चूर हो रही ह§ । म§ने तो उÆह¤ केवल बटोरने का ही ÿयÂन िकया है 

। मेरे इस ÿयÂन म¤ कला का लोभ है और अÆयाय के ÿित ±ोभ भी । समाज और गहृÖथी 

के भीतर जो घात-ÿितघात िनरंतर होते रहते ह§, उनकì यह ÿितÅविनयाँ माý ह§ ।”2 इस 

ÿकार  सुभþा कुमारी चौहान  ने सामािजक बिदशŌ को अपनी लेखनी का िवषय बनाया है 

। उÆहŌने अपने तरीके से समाज कì समÖयाओ ंके समाधान भी ÿÖततु िकए ह§। मोटे तौर 

पर यह कहा जा सकता ह ैिक समाज म¤ जो जागłकता उÂपÆन हो रही थी साथ ही साथ 

पåरवतªन कì एक लहर फैल रही थी वही सभुþा कुमारी चौहान  के सािहÂय म¤ ÿबल łप 

म¤ िदखाई पड़ती ह ै। सामािजक चेतना के इस łप को सभुþा कुमारी चौहान  के सािहÂय 

के माÅयम से रेखांिकत िकया जा सकता ह ै। 

 
1 िमला तेज स ेतेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. – 33  
2 िबखरे मोती, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं. – 11  
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सामÆती समाज का पåरŀÔय ‘पåरवतªन’ कहानी म¤ इस ÿकार अिभÓयĉ हòआ ह ै– 

“ठाकुर खेत िसंह - इस नाम को सुनते ही लोगŌ के मुँह पर घणृा और ÿितिहसंा के भाव 

जाúत हो जाते थे । िकÆतु उनके सामने िकसी को उनके िखलाफ चूं करने कì भी िहÌमत न 

पड़ती । ÿÂय± या अÿÂय±, िकसी भी łप से कोई ठाकुर खेतिसंह के िवŁĦ एक ितनका 

न िहला सकता था । खुले तौर पर उनके िवŁĦ कुछ भी कह द¤ कोई मामलूी बात न थी । 

दो-चार शÊद कहकर कोई ठाकुर का तो कुछ िबगाड़ न सकता परÆतु अपनी आफत 

अवÔय बुला लतेा था ।”1 ठाकुर साहब के िकसी कृÂय पर अफ़सोस जािहर करते हòए करते 

हòए मैकू अहीर कहता ह ै– “ह§ तो इतने बड़े आदमी पर काम ऐसे करते ह§ िक कमीन भी 

करते लजाएगा ।”2 इस ÿितरोध के पåरणामÖवłप मैकू अहीर को कठोर सजा दी जाती है 

और ÿकारांतर से ÿितरोध कì िकसी भी संभावना को खÂम कर िदया जाता ह।ै िľयŌ कì 

िÖथित और अिधक गंभीर और शोचनीय थी । ‘पåरवतªन’ कहानी म¤ िľयŌ कì दुगªित  का 

िववरण इस तरह ÿÖतुत हòआ ह ै -“उसी िदन ठाकुर साहब के यहा ँ एक कुÌहार कì 

नविववािहता सुंदर बहó उड़ाकर लायी गयी थी । कुÌहार के घर हाय-हाय मची हòई थी ।”3 

इस तरह कì गंभीर और समाजिवरोधी परÌपराम उनके तÂकालीन समय म¤ मौजदू थी । 

सभुþा कुमारी चौहान उन परÌपराओ ंका रचनाÂमक Öतर पर िवरोध सिुचंितत ढंग से करती 

हòई िदखाई पड़ती ह§ । कोई भी समाज øूर सामंती परÌपराओ ंको जारी रखता हòआ िवकास 

नहé कर सकता । जाितगत दभं और उसके दÕुÿभाव को वे अपनी रचनाओ ंम¤ परूी गंभीरता 

से अिभÓयĉ करती ह§ ।  यह एक गंभीर समÖया ह ैिक समाजिवरोधी परपराओ ंका सबसे 

ºयादा दÕुÿभाव िľयŌ पर ही पड़ता ह ै। िľयŌ कì कई ÿमुख समÖयाएँ ह§ िजÆह¤ रेखांिकत 

करन ेकì आवÔयकता ह ै। 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ सं. -79  
2 उपरोĉ,  पृ. सं. -79 
3 उपरोĉ,  पृ. सं. -80  
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3.1.2 ľी-चेतना  

सभुþा कुमारी चौहान  का समय उÆनीसवé शताÊदी के तरंुत बाद का समय था । 

तब िľयŌ को िÖथित शोचनीय थी । सािहÂय म¤ इन िÖथितयŌ के बारे िलखा जाता था 

परÆतु उन समÖयाओ ंको रेखांिकत कर देन ेतक ही यह सीिमत होता था । तÂकालीन समय 

म¤ जो मिहलाओ ं कì ÿमुख समÖयाएँ थी, वे इस ÿकार  ह§ - पदाª ÿथा, बाल िववाह, 

िवधवाओ ंकì समÖयाए,ँ दहेज कì समÖया, िश±ा का अभाव, सती ÿथा, वेÔयाविृ° कì 

समÖया आिद । सभुþा कुमारी चौहान  अपने सािहÂय म¤ इन सभी समÖयाओ ंपर िचंतन 

करती ह§ । उनका सािहÂय नारी कì ÿमुख समÖयाओ ंको पाठकŌ के सामने दाियßवपूणª ढंग 

से  मुखåरत करता ह ै।  

 

3.1.2.1 ľी सÌबÆधी समÖयाए ँ: 

  समाज के मलू इकाई म¤ ľी क¤ þ िबंद ु होती है । भारतीय समाज म¤ इस बात को 

ÿमुखता से उĤािटत िकया जाता ह ै िक भारतीय समाज म¤, आिदकाल म¤ नारी के ÿित 

®Ħापूणª भाव थे । भारतीय सÖंकृित म¤ जननी को ®ेķ मानकर उसका सÌमान िकया गया है  

िकÆतु िľयŌ के सामािजक िÖथित म¤  समय के साथ पåरवतªन आता गया । नारी को पदाª म¤ 

रहने पर मजबूर िकया गया और वह मिुĉ के िलए तरसती रही । िľयŌ कì अिÖमता को 

घर-पåरवार तक ही सीिमत कर िदया गया । वंदना वीिथका के शÊदŌ म¤ “नाåरयŌ के िलए 

सबसे बड़ा अिभशाप उनकì अिश±ा थी और उनकì परतंýता का ÿमुख कारण उनकì 

आिथªक Öवतंýता का अभाव था ।”1 

 
1 आजकल, संपादक – कैलाश दिहया, माचª 2013 , प.ृ स.ं - 27  
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सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ भी ľी कì िश±ा के महßव को रेखांिकत 

िकया गया ह ै। वे ľी कì िश±ा को महßव देती थé, खास कर छोटी बािलकाओ ंके िश±ा 

को ÿेåरत करते हòए िलखती ह§, “मÆुनी को आिखर पढ़ने के िलए जाना ही पड़ा । साथ म¤ 

जबरदÖती रिमया को भी जाना पड़ा । पĘी, पÖुतक घर से ही ढूंढ़कर दे दी गयी । मÆुनी का 

ही एक परुाना Āाक पिहनकर रामी पहले Öकूल गयी । धीरे-धीरे दोनŌ म¤ खूब मेल हो गया 

। अब वे Öकूल जाने से घबराती न थé । दोनŌ साथ Öकूल जातé, साथ लौटतé और साथ-

साथ पढ़ती । अब मÆुनी को भी कोई िशकायत न थी िक वह मÉुत म¤ पढ़ने जाती ह ैऔर 

रिमया िदन भर मजा करती ह ै।”1  

ľी के पढ़ िलख जाने से उसके सामने िववाह कì समÖया आ जाती थी – “मÆुनी 

के िपता मÆुनी के Êयाह कì तैयारी म¤ ह§ । पर रामी कì माता के सामन ेएक समÖया थी । वह 

सोच रही थी – रामी इतना पढ़ गई ह ै । चाल-ढाल, बाल Óयवहार से वह मझु अपढ़ कì 

लड़कì सी जान ही नहé पड़ती । म§ इसका िववाह कैसे और कहाँ कŁँगी ?”2  

िहदंी सािहÂय म¤ सािहÂयकारŌ न े िवधवाओ ंकì दशा को उपेि±त नहé िकया ह ै। 

देखा जाए तो सािहÂयकारŌ ने अपनी लखेनी म¤ िवधवा समÖया को पयाªĮ महßव िदया ह ै। 

हमारे समाज म¤ हमेशा से िवधवाओ ंकì समÖया अÂयंत शोचनीय रही ह ै। सुभþा कुमारी 

चौहान  जब सािहÂय रचती ह§ तब वे इस िवषय पर गंभीरता से िवचार करती ह§ । उÆहŌने 

िवधवा समÖया पर कई रचनाएँ िलखी ह§ । उन रचनाओ ंम¤ िवशेष łप से बाल-िवधवा 

और यवुा-िवधवाओ ंका उÐलेख िमलता है । इस पर िचंतन िकया जाए तो सभुþा कुमारी 

चौहान  न ेबाल - िवधवा  समÖया पर अिधक गहराई से लखेनी कì  ह ै। 

 
1 łपा गुĮा (संपा), सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, प.ृ स.ं - 324  
2 łपा गुĮा (संपा), सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2,  प.ृ सं. -324 
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‘एकादशी’ कहानी म¤ समाज कì अंध - माÆयता को सामने लाने का ÿयास िदखाई 

पड़ता ह ै। इस कहानी म¤ दस वषêय बािलका का िचýण ह ैजो बाल -िवधवा है । उसे साठ 

वषêय िवधवा दादी कì भांित समाज के िनयमŌ का पालन करना पड़ता ह ै- “अभी दो वषª 

हòए जब बािलका का िववाह हòआ था और िववाह के छः महीने बाद ही वह िवधवा भी हो 

गयी । िवधवा होते ही पुरानी ÿथा के अनसुार उसके बाल काट िदये गये थे । यही कारण 

था िक उसका िसर मुंडा हòआ था । उस पåरवार म¤ दो िवधवाएं थé । एक तो पजुारी कì बूढ़ी 

मा ँ, दसूरी यह अभािगनी बािलका । एक का जीवन अंधकारपणूª भतूकाल था िजसम¤ कुछ 

सखु-Öमिृतयाँ धुंधली ताåरकाओ ं कì तरह चमक रही   थé । दसूरी के जीवन म¤ था 

अंधकारपणूª भिवÕय । परÆतु संतोष इतना ही था िक वह बािलका अभी उससे अपåरिचत 

थी । दोनŌ कì िदनचयाª एक-सी संयमपणूª और कठोर थी । बेचारी बािलका न जानती थी 

अभी उसके जीवन म¤ संयम और यौवन के साथ यĦु िछड़ेगा ।”1  

बाल-िववाह बािलकाओ ंके बाÐयकाल म¤ ही िवधवा हो जाने कì ÿमुख वजह थी 

। यह िकसी भी समाज के िलए अिभशाप के समान था िक एक बािलका को िजस वजह 

से कĶपणूª जीवन िबताने के िलए मजबूर होना पड़ता था, उस वजह का उस ेअनमुान तक 

नहé होता था । सभुþा कुमारी चौहान इस समÖया  को संवेदनशील ढंग से अिभÓयĉ 

करती ह§ । ‘ŀिĶकोण’ कहानी म¤ िबĘन नाम कì बाल -िवधवा थी । बाल िववाह होन ेके 

कारण ही उसके साथ भी यह समÖया उÂपÆन होती है - “िबĘन बाल-िवधवा थी । जÆम ही 

कì दिुखया थी, इसिलए िनमªला सदा उससे ÿेम और आदर का Óयवहार करती थी । िबĘन 

कì कŁणाजनक अवÖथा से िनमªल कातर हो उठी । उसने रमाकांत जी से पूछा- िफर 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गĮुा, प.ृ सं. – 107  
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उसका ³या होगा ? अब वह कहाँ जाएगी ? रमाकांत जी ने उपे±ा से कहा – कहाँ जाएगी, 

म§ ³या जानूँ, जैसा िकया वैसा भोगेगी!”1  

भारतीय समाज भाµयवाद का िशकार रहा ह ै। रमाकांत जी का ‘जैसा िकया वैसा 

भोगेगी’ कहना इसी समÖया कì तरफ इिंगत करता ह ै। िबĘन िबना दोष ही जीवन भर के 

कĶ कì भागी बनती ह ै। साथ ही सभुþा कुमारी चौहान पŁुषŌ कì िľयŌ के ÿित उपे±ापूणª 

Óयवहार को भी ÿÖतुत करती ह§ । रमाकांत कì उप±ेा तÂकालीन भारतीय समाज म¤ िľयŌ 

के ÿित पयाªĮ संवेदनशीलता के अभाव को भी ÿकट करता ह ै । िनमªला एक सामािजक 

łिढ़यŌ के कारण अबला असहाय हो गई एक ľी कì मदद करना चाहती ह ै। वह अपने 

घर म¤ िबĘन को आ®य देना चाहती ह ै लेिकन उसके सास और पित रमाकांत इसके 

िखलाफ हो जाते ह§ । अपनी इस इ¸छा के िलए िनमªला ŀढ़ता से आवाज उठाती ह,ै वह 

कहती ह ै– “जी हाँ, िजतना इस घर म¤ आपका अिधकार ह,ै उतना ही मेरा भी ह ै। यिद 

आप अपने िकसी चåरýहीन पŁुष िमý को आदर और सÌमान के साथ ठहरा सकते ह§ तो 

म§ भी िकसी असहाय अबला को कम-स-ेकम आ®य तो दे ही सकती हó ँ। रमाकांत िनमªला 

के और भी नजदीक जाकर कठोर Öवर म¤ बोले – मेरी इ¸छा के िवŁĦ तुम यहाँ उसे 

आ®य दोगी ? िनमªला ने भी उसी Öवर म¤ उÆह¤ उ°र िदया – जी हा,ँ मेरी इ¸छा का भी कोई 

मÐूय होना चािहए ? या मेरी इ¸छा सदा ही आपकì इ¸छा के सामने कुचली जाया 

करेगी?”2 सभुþा कुमारी चौहान कì कहािनयŌ म¤ अबला-असहाय िľयŌ के िचý ह§ तो 

Öवािभमानी और ŀढ़ होकर संघषª करने वाली िľयाँ भी मौजूद ह§ । अपन ेअिधकार को न 

िसफ़ª  समझने वालé बिÐक उसे अिजªत करने के िलए संघषª करने को तैयार रहन ेवाली ľी 

–चåरý भी उनके रचना जगत म¤ िदखाई पड़ती ह§ ।  

 
1 उपरोĉ,  पृ. सं. - 87  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ सं. – 90  
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‘नारी Ćदय’ कहानी म¤ भी इस समÖया को पाठकŌ के सÌमुख रखा गया है - “खैर, 

आज कुछ भी समझ¤ िकÆतु ऊपर से परमाÂमा दखेता ह ैिक म§ ³या हó ँ? दरुाचाåरणी हó ँया 

नहé, पािपन हó ँया ³या ? इसका सा±ी तो ईĵर ही है म§ अपने मुँह से अपनी सफाई ³या दूँ 

? अब केवल यही ÿाथªना ह ैिक मझुे ±मा करना, मेरी ýिुटयŌ पर Åयान न दनेा, कृपा कर 

मेरे पý का उ°र भी न देना । ³यŌिक अब आपका पý पढ़ने के िलए, शायद म§ संसार म¤ भी 

न रहó ँ।”1  

उस समय के समाज कì एक ÿमुख समÖया दहेज़- ÿथा कì  थी ।  इस 

समाजिवरोधी परÌपरा का भी कठोर ÿभाव िľयŌ के जीवन पर पड़ता था । सभुþा कुमारी 

चौहान ने सीध-ेसीधे दहजे ÿथा को आधार बनाकर रचनाएँ नहé िलखी ह§ परÆत ुउनकì 

कुछ कहािनयŌ म¤ यह समÖया Óयंिजत हòई ह§ । ÿमुख łप से ‘गौरी’, ‘आहòित’ और 

‘मंझली रानी’ शीषªक कहानी म¤ यह समÖया िवīमान ह ै।  

‘गौरी’ कहानी म¤ इसी समÖया से कथा ÿारÌभ होती ह ै। दहजेाभाव के कारण गौरी 

उÆनीस साल कì हो जाती ह ै। गौरी एकलौती थी । योµय वर न िमलने के कारण गौरी के 

िपता उसका िववाह तय नहé कर पा रह ेथे – “योµय पाý का मÐूय चुकाने लायक उनके 

पास यथĶे संपि° न थी ।”2 

‘आहòित’ कहानी म¤ कुÆतला के िपता कुÆतला का िववाह दहजे के अभाव म¤ 

पंिडत राधÔेयाम के साथ तय कर देते ह§, जो पहले से ही दो ब¸चŌ के िपता थे ।  

‘मंझली रानी’ कहानी म¤ मंझले राजा कम पढ़े िलखे, िवलासी थे िजससे मंझली 

रानी का िववाह तय हो जाता ह ै³यŌिक दहजे कì कोई माँग नहé थी । मंझली रानी के िपता 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ सं. – 170  
2 उपरोĉ,   प.ृ सं. – 217  
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इसी से ÿसÆन थे िक “दहेज के नाम से कुछ न देकर भी लड़कì इतने बड़े घर म¤ Êयाही 

जाती थी ।”1 

‘भµनावशेष’ कहानी म¤ यह संकेत िमलता है िक नाियका के मामा दहज़े बचान ेके 

िलए ही तीन ब¸चŌ के अधेड़ Óयिĉ से कथा नाियका का िववाह तय कर देते ह§ ।  

 आज पदाª या घूँघट ÿथा भारतीय समाज म¤ उस तरह से िवīमान नहé ह ैपरÆतु सुभþा 

कुमारी चौहान के समय म¤ यह एक गंभीर समÖया थी । पदाª ÿथा भारत म¤ िश±ा के ÿभाव 

से धीरे-धीरे कम होता गया ह ै। Öवयं सुभþा कुमारी चौहान  को भी िववाह के पĲात् पदाª 

कराया जाता था । सभुþा कुमारी चौहान  पदाª-ÿथा कì कĘर िवरोधी थé । वे बचपन से इस 

ÿथा का िवरोध करती थé । बचपन म¤ वे खेल-खेल म¤ पदाª-ÿथा के िवरोध म¤ भाषण िदया 

करती थé । उÆहŌने जबलपरु म¤ कई मिहलाओ ंको पदाª-ÿथा स ेबाहर िनकाला था ।  

 सभुþा कुमारी चौहान  ने पदाª-ÿथा को अपन ेसािहÂय का िवषय बनाया है । उनके 

सािहÂय म¤ िजस ढंग से पदाª-ÿथा का उÐलेख ह ैउससे उस समय के लोगŌ कì मानिसकता 

को परखा जा सकता ह ै। सभुþा कुमारी चौहान  कì कहािनया ँ‘मंझली रानी’, ‘िकÖमत’, 

‘थाती’, ‘úामीण’, ‘कÐयाणी’ आिद म¤ पदाª ÿथा का वणªन ह ै । मंझली रानी कहानी म¤ 

पदाª करना, सामंती पåरवार कì ÿितķा म का िवषय था । ‘úामीण’ शीषªक कहानी म¤ भी 

पदाª-ÿथा  ÿितķा कì िनशानी माना जाता था – “घर म¤ देखा िकतना पदाª ह ै ? सब 

िखड़कì दरवाजे पर िचक¤  पड़ी ह§ । इनकì मा ँबूढी हो गयी ह§ पर ³या मजाल कì कोई 

परछाई भी देख ल¤ ।”2 अथाªत् िजस घर कì बहó को कोई नहé देखता था वह सबसे अिधक 

सËय और और ÿितिķत माना जाता था । ‘úामीणा’ कहानी कì सोना िखड़कì दरवाजे के 

पास कभी िकसी बुरे उĥÔेय से नहé गई लिेकन िफर भी “वह जानती थी पित नाराज हŌग,े 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ सं. – 69  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 132  
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सास िझड़िकयां लगाय¤गी, इसिलए वह सदा उनकì नजर बचाकर ही यह काम करती । 

मुहÐलेवालŌ को यह बात सहन न हòई । कल कì आई बहó, बड़े घर कì बहó, सदा िखड़कì-

दरवाजŌ से लगा रहे । अवÔय ही यह आचरणĂĶ ह ै।”1 

 इसी ÿकार ‘िकÖमत’ कहानी कì िकशोरी घर म¤ ससरु से पदाª करती ह ै । ‘थाती’ 

कहानी कì बहó कुएँ से पानी भरने के िलए पदाª करके जाती ह ै। कÐयाणी भी जयकृÕण से 

पदाª करती ह ै । मालती को मायके जाते समय यह सलाह दी जाती ह ै िक वह जैसा पदाª 

करती ह ैवैसा ही करती रह े– “वह बाबूजी से जैसा पदाª करती ह,ै वैसे ही करती रह े।”2 

वÔेयाविृ° कì समÖया एक अÂयंत दीघªकािलक और जिटल समÖया ह ै। संसार के 

सभी देशŌ म¤ ľी एक सÌमानजनक िÖथित ÿाĮ कर चुकì ह ै लिेकन नारी जहाँ 

जीिवकोपाजªन के िलए वÔेयाओ ंका होना समाज के िलए एक सवाल खड़ा करता ह ै । 

भारत म¤ वÔेया ÿथा के िविभÆन कारण ह§ – िवधवा कì दशा, दहजे ÿथा, पदाª ÿथा, 

बहòपÂनी िववाह, अनमेल िववाह, नारी अिश±ा, भूख, वासना-िववशता, अÂयाचार, नारी 

कì उप±ेा आिद सभी समÖया मलूतः आिथªक कारणŌ पर ही आधाåरत होते ह§ । वाÖतव म¤ 

एक अÂयंत िववादाÖपद िवषय ह ै । इसे सुभþा कुमारी चौहान  ने भी अपने सािहÂय का 

िवषय बनाया है । 

 ‘वÔेया कì लड़कì’ एवं ‘दवेदासी’ कहानी म¤ सभुþा कुमारी चौहान  ने वेÔया समÖया 

को उठाया ह ै। उनकì ये दोनŌ कहािनया ँवेÔया जीवन कì समÖयाओ ंको सामने लाती ह ै। 

‘वÔेया कì लड़कì’ शीषªक कहानी म¤ वेÔया कì बेटी का नाम छाया ह ै। वह अपनी माता 

के राÖते नहé चलती ह ै। वह ÿमोद से संĂांत पåरवार म¤  ÿेम िववाह करती ह ैऔर कुलवधू 

के łप म¤ जीवनयापन करन ेका ÖवÈन देखती ह ै। समाज के अंतिवªरोधी एवं िवकृत िनयम 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं. – 133-134  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 236  
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से छाया अनजान ह ै। कथा नायक ÿमोद छाया के łप एवं गणुŌ से मµुध ह ै। िकÆतु ÿमोद 

के ÿेम का नशा शीŅ उतर जाता है । उस पर जो लांछन लगाये जाते ह§ उसे वह बदाªÖत 

नहé कर पाता ह ै। वह अपनी माता-िपता के घर तथा समाज कì ओर लौट जाना चाहता है 

। वह Öवयं छाया को अपमािनत करता ह ै। छाया कì मा ँके पेशे कì ओर इिंगत करके उसे 

नीचा िदखान ेकì कोिशश करता ह ै । और अंत म¤ छाया यह सब सह नहé पाती ह ैऔर 

आÂमहÂया कर लेती ह ै।  

 इस ÿकार सुभþा कì कहानी म¤ िजस मंगलमय łप को ÿÖतुत िकया गया है वह 

अĩुत ह ै । वहé सामािजक दबाव म¤ यह ÿयास अतं म¤ िनराशा ले आती ह ै। समाज का 

घिृणत łप नाåरयŌ को ÿोÂसाहन नहé देते ह§ बिÐक आÂमहÂया करने पर मजबूर कर देते ह§। 

‘दवेदासी’ कहानी म¤ मंिदरŌ म¤ रहने वाली देवदासी भी अपिवý मानी जाती है । 

वÔेया कì जगह देवदासी शÊद कह िदया जाता है लेिकन समाज म¤ उसका Öथान वेÔया के 

समान ही होता ह ै । उसके  साथ Óयिभचार होने कì संभावना बराबर बनी रहती ह ै इस 

ÿकार वह वेÔया कì पयाªय बनकर रह जाती ह ै । देवदासी ÿथा ÿकारांतर से िľयŌ के 

दैिहक शोषण का ही एक łप था । इसिलए आगे चलकर Öवंतý भारत म¤ इस पर काननून 

ÿितबÆध लगा िदया जाता ह ै। सुभþा कुमारी चौहान अपन ेसमय म¤ इस ÿथा का िवरोध 

अपनी लेखनी स ेकरती ह§ । यह उनकì सामािजक ÿितबĦता का ही एक ÿमाण है । 

‘दिुनया’ कहानी म¤ यह उÐलखे ह ैिक ľी वेÔया करार दे िदया जाता ह ैजब वह 

घर से बाहर अपना ÖवतÆý ÓयिĉÂव सामने रखने कì कोिशश करती ह ै -“रामलाल ने 

घणृा भरे Öवर म¤ कहा – भाई मझुे तो उसकì श³ल से नफरत ह ै । उसे तो यिद गहृÖथ न 

कह के वÔेया कहा जाए तो ठीक होगा । पर-पŁुष से ऐसी बेशरमी से बात करती ह,ै उनके 

साथ ऐसे खलेुआम िफरा करती ह ै िक कोई वेÔया ³या करेगी । पढ़ी-िलखी औरत¤ ³या 
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हमने दखेी नहé ।”1 यहाँ सुभþा कुमारी चाहòहन न े तÂकालीन समाज म¤  पŁुषŌ कì ľी 

समबÆधी ŀिĶकोण को िचिýत िकया ह ै। सामंती समाज ľी Ĭारा पŁुष कì बराबरी करना, 

पसंद नहé कर पाता । यही कारण था िक पढ़ी िलखी ľी अÂयंत सरलीकृत ढंग से वÔेया 

कह दी जाती थी । िकसी समाज म¤ ľी Ĭारा पŁुष से बात करना ही, चåरýहीन होना हो 

जाए, यह िकतनी दयनीय सोच ह ै। ऐसे म¤ िकसी भी समाज का अपेि±त िवकास नहé हो 

सकता । ľी-पŁुष सÌबÆध म¤ सĩाव के अभाव म¤ लोकतांिýक समाज का िनमाªण नहé हो 

सकता ।   

 ‘कÐयाणी’ कहानी म¤ भी इस समÖया से मखुाितब हो सकते ह§, जब सशुीला कì सास 

ने मालती से यह कहा िक - “दलुिहन । तÌुह¤ तो अब अ¸छा लगता होगा । सहेली िमल 

गई ह,ै पर वह कुल¸छनी ह ै। तुÌहारा घर भी चौपट कर देगी । उस छूत को िनकाल बाहर 

करो ।”2 

 कई कहािनयŌ म¤ सभुþा कुमारी चौहान ने वेÔया कहकर िľयŌ के चåरý हनन कì 

समÖया को ÿÖतुत िकया है । चåरý- हनन के  ÿयास से,  िľयŌ को अधीन बनाए रखने 

हतेु हमेशा से िकया जाता रहा ह ै। सुभþा कुमारी चौहान का उĥÔेय िसफ़ª  िÖतयŎ कì िÖथित 

म¤ सधुार करना नहé ह ैबिÐक एक ÖवÖथ समाज का िनमाªण करना ह ै। उनका मानना था 

िक समाज अगर ÖवÖथ नहé होगा, अपनी कमजोåरयŌ से उबर नहé पायेगा तो वह 

Öवतंýता के लàय को भी ÿाĮ नहé कर सकता ह ै। इसिलए राÕůीयता और सामािजकता 

कì भावना उनके सािहÂय म¤ साथ-साथ उपिÖथत ह ै।  

सभुþा कुमारी चौहान ने िľयŌ के आंतåरक अंतिवªरोधŌ को भी अपनी रचनाओ ं

का िवषय बनाया है ।  इसिलए वह आभषूणिÿयता के दÕुÿभावŌ को भी लि±त करके 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक – łपा गुĮा, पृ. सं. – 344 -345  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ सं. – 236  
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रचनाएँ करती ह§ । नारी कì आभषूणŌ के ÿित आसिĉ ÿाचीन काल से ह ै। अपन ेसौÆदयª 

कì विृĦ के िलए ľी आभषूण धारण करती ह ै । नारी सौÆदयª ÿािĮ के िलए हमेशा 

ÿयÂनशील रहती ह ै । िकÆतु कभी कभी यही आभषूणिÿयता उसके पतन का कारण बन 

जाती ह ै। इस संदभª म¤ ÿेमचंद ने गबन उपÆयास म¤ ÖपĶ िलखा ह ैिक इस ÿथा के कारण ही 

“हमारा िकतना आिÂमक, निैतक, दैिहक, आिथªक और धािमªक पतन हो रहा ह ै। इसका 

अनमुान भी नहé कर सकते ।”1 

 इसी ÿकार सुभþा कुमारी चौहान  ने अपनी कहानी ‘सोने कì कंठी’ म¤ नारी कì 

आभूषणिÿयता को िचिýत िकया ह ै। उसके दÕुपåरणाम को उĤािटत िकया ह ै। कहानी म¤ 

िबंदŌ के मन म¤ गहनŌ के ÿित सहज आकषªण ह ै– “िबÆदो łपवती थी और उसको अ¸छे-

अ¸छे गहन-ेकपड़Ō का शौक था । िľयाँ Öवभावतः सौÆदयª कì उपािसका होती ह§; जो 

िजतनी अिधक सुंदर होती ह§ उनकì सौÆदयªपासना उतनी ही अिधक बढ़ी-चढ़ी होती ह ै। 

िकÆतु सुदंरी िबंदी गहनŌ और कपड़Ō के िलए तरसा करती थी ।”2 वह बार -बार अपने इस 

मनोकामना को मन म¤ दबा लेती है । िबÆदो कì राय थी िक “अ¸छे कपड़े और गहने 

पिहनन ेका अिधकार उÆहé को होना चािहए जो सुंदर हŌ । कुłप िľयŌ का ®ृंगार तो ®ृंगार 

का उपहास और कला का अनादर ह ै । रायसाहब कì लड़िकयŌ से गहने-कपड़े कì 

ÿितयोिगता म¤ हारकर िबÆदो हताश न होती, घर लौटते ही वह शीशे म¤ अपना सुंदर मुँह 

देखकर मन-ही मन उनके ÿित कहती -गहना-कपड़ा पिहनकर भी तो उनका काला मुँह 

गोरा नहé हो जाता; बड़े-बड़े दांत मोितयŌ सरीखे नहé चमकते । िफर यकायक वह दीघª 

िनĵास के साथ शीशे के सामन ेसे दरू चली जाती; मानो यह सोचती िक िवĵ के सारे 

सौÆदयª कì वÖतुएँ केवल उसी के िलए बनाई गई थé िकÆतु िनमाªता कì भूल से वह उससे 

 
1 गबन, ÿेमचंद – पृ. सं. – 66  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 161  
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दरू रखी गई ह§ ।”1 िववाह के बाद भी उसकì यह इ¸छा पूरी नहé हो पाती ह ै। िकÆत ुपित 

ÿेम के कारण यह इ¸छा दब जाता ह ै। िकÆतु िपता के घर आने पर उसकì यह चाह िफर से 

उÂपÆन हो जाती ह ै । जब राय साहब बार-बार सोने कì कंठी का लालच दतेे ह§ तब वह 

अपना सतीÂव हार जाती है और राय साहब कì वासना का िशकार बन जाती ह ै– “अभी 

कहा ँकì देरी होने लगी । कहत-ेकहते रायसाहब ने एक कंठी िबÆदो के गले म¤ पिहना दी 

और उसे जबरन पकड़कर एक बड़े शीशे के सÌमुख खड़ा कर िदया; िफर उसकì तरफ 

सतÕृण नýेŌ से देखते हòए बोल-े अपनी सÆुदरता देखो, वहाँ िबÆदो ह ैया कोई दसूरी ? िबÆदो 

मÆýमµध सी देखती रह गयी ।वह अभी रायसाहब का िकसी बात का उ°र भी न दे पायी 

थी िक इस समय उÆहŌने अपना बड़े-बड़े दाँतŌ वाला मुँह िबÆदो के सुंदर ओठŌ पर घर िदया 

। िबÆदो को जैसे िब¸छु ने डंक मार िदया । वह घबराई िकÆतु कुछ वश न चला ।”2 और 

अंत म¤ यह पता चलता ह ैिक िजस सोन ेकì कंठी के िलए उसने अपना सबकुछ गंवाया 

वह कंठी मलुÌम ेकì ह ै। तब उसपर वû िगर जाता ह ैऔर वह अपना सवªÖव गँवा देती ह ै। 

वह Öवयं अपनी दगुªित का कारण बन जाती ह ै।  

 आज राÕůीय के साथ- साथ अंतराªÕůीय बहनापे कì बात ľी-िवमशª के अतंगªत कì 

जाती ह ै। इसके अभाव म¤ ľी-चेतना का िवकास संभव नहé ह ै। ऐसे म¤ सौÆदयª के किÐपत 

अवधारणा के आधार पर ľी-ľी म¤ भेद करना, इस बड़े उĥÔेय म¤ बाधक िसĦ हो सकता 

ह ै । एक ľी Ĭारा दसूरी ľी का अपमान शारीåरक łप कì वजह से करना, सामंती 

ŀिĶकोण ह ै । सभुþा कुमारी चौहान िľयŌ कì समÖयाओ ं पर िवचर करते हòए, उनकì 

आÆतåरक समÖयाओ ंको भी गंभीरता से उĤािटत करती ह§ ।  

 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 161  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 166   
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3.1.2.2 िववाह सÌबÆधी समÖयाए ँ: 

उÆनीसवé सदी म¤ बाल िववाह पर ÿितबÆध लगा िदया गया िफर भी कालांतर म¤ 

बाल-िववाह होते रहते थे । सभुþा कुमारी चौहान ने बाल-िववाह कì समÖया को 

मािमªकता के साथ ‘िबआहा’ कहानी म¤ ÿÖतुत िकया है । ‘िबआहा’ सÂय घटना पर 

आधाåरत कहानी ह ै। कहानी कì नाियका Öवयं लेिखका सभुþा कुमारी चौहान  ह§ । वे ůेन 

से इलाहाबाद जा रही थé तभी उÆह¤ Öटेशन म¤ 6-7 साल कì एक रामÈयारी नामक ब¸ची 

िमलती ह ै । जो एक थाली और िगलास लेकर अपने िबआहा अथाªत् पित के घर 

इलाहाबाद जाना चाहती है । उसके पास इलाहाबाद जगह के नाम के अितåरĉ कोई दसूरा 

पता नहé ह ै । उसे पित का नाम भी नहé पता होता ह ै । िकÆतु उसके अंदर एक अद° 

िवĵास ह ैिजससे वह कहती ह ैबार-बार िक उसे ‘अपने िबआहा के पास जाइत लाग ह ै।’1 

कथा नाियका याýा पूरी करन े के पĲात् भी अपने मन म¤ सवालŌ से िघरी होती ह,ै वह 

सोचती ह ै िक “वह छोटी-सी ब¸ची ³या जाने िबआह ेको ? ऐसा लगा िक युग-यगु से 

कोई अ²ात वाणी िजसे सीता और सािवýी कहते ह§, उस ब¸ची के कंठ से ÿितÅविनत हो 

रही थी ।”2  साथ ही वे समाज के ÿचिलत इस ÿथा पर ÿĳ-िचÆह लगाती ह§ ।  

 बालिववाह कì समÖया कì सबसे बरुी पåरणित तब होती ह ैजब बाल-अवÖथा म¤ ही 

वह िवधवा हो जाए । सुभþा कुमारी चौहान  कì कई कहािनयŌ म¤ यह समÖया से हम 

łबł हो सकते ह§ । ‘िकÖमत’ कहानी कì िकशोरी, ‘एकादशी’ कहानी कì āाĺण कÆया, 

‘ŀिĶकोण’ कहानी कì पाý िबĘन सभी बाल - िवधवा  और बाल-िववाह कì कुÿथा के 

िशकार ह§ । इस समÖया के उपरांत सुभþा कुमारी चौहान  ने पनुिवªवाह को योµय ठहराया है 

परÆत ुइसे वह अपनी कहािनयŌ म¤ पयाªĮ łप म¤ अिभÓयĉ नहé कर सकì ह§ ।  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 272  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 274  
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अÆतजाªतीय िववाह को सुभþा कुमारी चौहान  अपनी कहानी म¤ बढ़ावा देती ह§, 

‘दो सिखयाँ’ कहानी म¤ सभुþा ने इस संदभª म¤ िलखा ह ैिक “रामी मेरे पास भूिमका बाँधने 

का समय नहé ह ै। म§ तमु से िववाह करना चाहता हó ँ । तÌुह¤ Öवीकार ह ै? रामी काँप उठी, 

उसने कहा – पर यह कैसे हो सकता ह ै! म§ मािलन कì लड़कì हó ँऔर आप ±िýय ! – 

िफø मत करो म§ केवल तुÌहारी राय जानना चाहता हó ँ ।”1 इस ÿकार दो सिखयाँ कहानी 

एक आदशªवादी कहानी ह ै। 

िनÕकषªतः कहा जा सकता ह ैिक नारी आिदकाल से पीिड़त शोिषत रही ह§ । पŁुष 

ÿधान समाज म¤ ľी को मान मयाªदा कì आड़ म¤ उसे दबाया जाता था । घर कì इºजत के 

नाम पर  या कभी उसे देवी बनाकर चारदीवारी म¤ कैद रखा गया । इÆहé परÌपरागत 

समÖयाओ ंको खÂम करने के िलए िľयŌ ने कलम उठाई ह ै। िकसी भी समाज कì उÆनित 

और समरसता के िलए ľी-पŁुष संबंधŌ का सहज होना आवÔयक होता ह ै।  दोनŌ के बीच 

कì बराबरी कì भावना ही इस उĥÔेय म¤ सहायक हो सकता ह ै । सुभþा कुमारी चौहान 

अपनी रचनाओ ंके माÅयम से यह कायª करने का ÿयास सफलतापूवªक ढंग से करती हòई 

िदखाई पड़ती ह§ । 

 

3.2 सांÖकृितक चेतना कì अिभÓयिĉ का Öवłप : 

 सािहÂय और सÖंकृित का सÌबÆध गहरा होता ह ै। दोनŌ का ÿितपाī मानव जीवन ही 

ह ै। िकÆतु िफर भी कायª ±ेý कì ŀिĶ से दोनŌ म¤ अंतर ह ै। सÖंकृित जीवन को, जाित को , 

समाज को, यगु आिद को सÌयक łप म¤ दखेती ह ै। उसकì सवा«गीण Óया´या करती ह ै। 

जबिक सािहÂय जीवन के िकसी एक िविशĶ पहल ूको भी अिभÓयĉ करता ह ै । यīिप 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ सं. – 329  
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सÖंकृित उसका आधार ह ै। सािहÂय सÖंकृित का महÂवपूणª अगं ह ै। हजारी ÿसाद िĬवेदी 

ने सÖंकृित कì Óयापकता को ÖपĶ करते हòए कहा है िक  –‘म§ सÖंकृित को िकसी जाित  

िवशेष या देश िवदेश कì मौिलकता नहé मानता । मेरे िवचार से सारे संसार के मनÕुयŌ कì 

एक ही सामाÆय मानव सÖंकृित हो सकती है ।’1 समाज-चेितत Óयिĉ या रचनाकार पूरी 

पÃृवी को ही अपना घर मानते ह§ और वे सÌपणूª मानव कì मंगल कì कामना करते ह§ । इसी 

से उनकì रचनाओ ं म¤ भी उनकì यह मानवतावादी ŀिĶकोण िदखाई पड़ती है । सभुþा 

कुमारी चौहान  कì रचनाओ ंम¤ भी इसे ÿमुखता से लàय िकया जा सकता ह ै।  

 

3.2.1 भारतीय संÖकृित और सËयता :  

भारतीय सÖंकृित कì अपनी िवशेष पहचान और िविशĶता ह ै ।  इस देश म¤  

सामािजक समरसता को बनाए रखने और बढ़ावा देने वाली बहòत सारी ÿथाएं, ÂयौहारŌ के 

łप म¤ ÿचिलत ह§ । भारतीय सÖंकृित म¤ राखी कì सÖंकृित ह ै। यह Âयौहार परेू िवĵ पटल 

पर मनाया जाता ह ै लिेकन सभुþा कुमारी चौहान ने इस सÖंकृित को राÕůीयता से जोड़ 

िदया ह ै। उनकì ‘राखी’ किवता म¤ यह भाव दखेा जा सकता ह ै। राखी के Âयौहार म¤ भी 

Öवाधीनता का भाव समािहत ह ै। वे देश के वीरŌ को राखी के माÅयम से चुनौती Öवीकार 

करन ेके िलए कहती ह§ । राखी कì चनुौती किवता म¤ उनकì ओजÖवी वाणी समािहत ह,ै 

जहाँ आज़ादी कì लड़ाई म¤ जेल गए हòए भाइयŌ के िलए गवª स ेव ेकहती ह§ – 

“मेरा बÆध ुमा ँकì पकुारŌ को सनुकर  

के तैयार हो जेल खाने गया ह ै। 

छीनी हòई मा ँकì Öवाधीनता को 

 
1 अशोक के फूल, हजारी ÿसाद िĬवेदी , प.ृ सं – 77  
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वह जािलम के घर म¤ से लाने गया ह.ै..।”1 

इसी ÿकार ‘अमराई’ कहानी म¤ राखी के Âयौहार का वणªन ह ै िजसम¤ तÂकालीन 

देश-ÿेम को समािहत िकया गया ह ै– “ उस िदन राखी थी । बिहन¤ अपने भाइयŌ का सदा 

इस अमराई म¤ ही राखी बाँधा करती थé । यहा ँसब लोग एकिýत होकर Âयौहार मनाया 

करते थे । बिहन¤ भाइयŌ को पिहले कुछ िखलातé, माला पिहनातé, हाथ म¤ नाåरयल देतé 

और ितलक लगाकर हाथ म¤ राखी बाँधते हòए कहतé – ‘भाई इस राखी कì लाज रखना, 

लड़ाई के मैदान म¤ कभी पीठ न िदखाना’।”2 

‘ŀिĶकोण’ कहानी म¤ सभुþा कुमारी चौहान िवĵ ÿेम कì भावना को अिभÓयĉ 

करती ह§ । वे िनमªला के ÓयिĉÂव के Ĭारा यह सÆदेश देना चाहती ह§ िक ÿÂयेक Óयिĉ को 

िसफª  अपने देश से ÿेम नहé करना चािहए बिÐक संसार के सभी जन के िलए मनÕुय का 

भाव एक जैसा होना चािहए । कहानी म¤ यह भाव इस ÿकार देखा जा सकता है – “ 

िनमªला िवĵ-ÿेम कì उपािसका थी । संसार म¤ सब के िलए उसके भाव समान थे । उसके 

Ćदय म¤ अपने पराये का भेद-भाव न था । Öवभाव स ेही वह िमलनसार, सरल, हसंमखु 

और नेक थी । साधारण पढ़ी-िलखी थी । अúंेजी म¤ शायद मैिůक पास थी । परÆतु िहदंी का 

अ¸छा ²ान था । सािहÂय के संसार म¤ उसका आदर था और काÓयकंुज कì वह एक 

मनोहाåरणी कोिकला थी । िनमªला का जीवन बहòत िनमªल था । दसूरŌ के आचरण को सदा 

भलाई कì ही नजर से दखेती । यिद कोई उसके साथ बुराई भी करन ेआता तो िनमªला यही 

सोचती कदािचत ्उĥÔेय बुरा न रहा हो, भूल से ही उसने ऐसा िकया हो ।”3  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा,  प.ृ सं. 89-90  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं - 122  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, सपंादक łपा गĮुा, प.ृ सं. - 85   
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उनकì किवताओ ंम¤ भी िवĵ ÿेम कì भावना समािहत ह ै। उनका ÿेम पूरे संसार के 

िलए एक समान था । वे ÿेम कì ÿितłप थé वे िसफª  अपने देश कì मंगलकामना नहé 

करती थé बिÐक पूरे िवĵ कì सखु समिृĦ कì कामना करती थé । उनके इस पद म¤ िवĵ 

ÿेम का भाव Óयंिजत है - 

“म§ ÿसÆन थी, पर ÿसÆनता  

मेरी आज िनराली थी । 

म§ न आज म§ थी यह कोई  

िवĵ-ÿेम-मतवाली थी ।”1 

 

3.2.2 ÿेम संवेदना :  

सभुþा कुमारी चौहान नारी के łप म¤ एक साधारण नाåरयŌ कì भांित अपनी 

भावनाओ ंको Óयĉ करती ह§ । वे अपने काÓय म¤ बेटी, बहन, पÂनी, माता होन ेके साथ-

साथ समाज सेिवका के भाव अिभÓयĉ िकए ह§ । समय के साथ उनका देशÿेम बढ़ता गया 

। इस ÿकार  कहा जा सकता ह ैिक सभुþा कुमारी चौहान  के जीवन म¤ ÿेम दसूरा आधार 

Öतंभ रहा ह ै। काÓय म¤ यह ÿेम िĬमुखी ह ै- बचपन से ÿेम दसूरा दाÌपÂय ÿेम ।   

सभुþा कुमारी चौहान का एक łप ÿेिमका का रहा है । दाÌपÂय जीवन म¤ वे Öवयं 

को एक ÿेिमका Öवीकार करती ह§ और अपने िÿयतम पित के ÿेम पर ही किवता करती ह§ । 

वे सहज एवं सरल शÊदŌ म¤ ÿणय भावना को किवता म¤ इस ÿकार  ÿÖतुत करती ह§  – 

 “तुम मझुे पछूते हो जाऊं ? 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं - 61  
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म§ ³या जवाब दू ँतुÌहé कहो ! 

‘जा...’ कहते łकती ह ैजबान  

िकस मुँह से तुमसे कहó ँरहो !”1 

सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ं म¤ ÿेम-संवेदना का ÿाधाÆय ह ै । उनकì 

किवता म¤ ÿेम कì गूढ़ता, ÿेिमका के ÿेम, िवरह कì भावना, टूटन अथवा अलगाव कì 

अिभÓयिĉ िमलती ह ै। ÿेम भाव का Óयिĉ के अंदर होना उसे साथªकता एवं सÌपूणªता का 

अनभुव करवाता ह ै। ÿेम कì इसी साथªक अनभुूितपूणª संवेदना को सुभþा कुमारी चौहान  

कì कई किवताएँ Óयĉ करती ह§ । वैयिĉक ÿेम संवेदना को दशाªती यह किवता इस ÿकार  

ह ै- 

“म§ सदा ही łठती ही आयी  

 िÿय, तुÌह¤ न म§ने पहचाना  

 वह मान बाण-सा चुभता ह,ै 

अब देख तुÌहारा जाना ।”2 

उनकì किवताओ ंम¤ ÿेम ÿती±ा कì अनेक दशाओ ंको विणªत िकया गया ह ैजो 

Óयिĉ को संवेिदत कर जाती है । एक ÿकार से ÿेिमयŌ के मÅय समान ÿेम संवेदना हो तो 

यह अनभुूित सखुद होती है । िकÆतु िकसी एक का अलगाव इस सुखद अनुभव को पीड़ा 

अथवा िवरह म¤ पåरवितªत कर दतेा ह ै। िनÌनिलिखत उĦरण म¤ ÿेम के इसी भाव को उकेरा 

गया ह ै- 

“हठीले मेरे भोले पिथक! िकधर जाते हो आकÖमत् 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 46  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 46  
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 अरे ±ण भर Łक जाओ यहा,ँ सोच तो लो आगे कì बात  

 यहा ँके घात और ÿितघात, तÌुहारा सरस Ńदय सकुुमार 

 सहगेा कैस?े बोलो पिथक! सदा िजसन ेपाया ह ैÈयार ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान ÿेमी-पित को दवेता समान मानती ह§, हमारे भारतीय सामंती 

समाज म¤ अ³सर िľयाँ अपने पित को परमĵेर, Öवामी आिद Öवीकार करती ह§ । सभुþा 

कुमारी चौहान  भी इस वा³य से अछूती नहé थé । इसिलए व ेिलखती ह§ – 

“देवता थे वे, हòए दशªन, अलौिकक łप था 

देवता थ,े मधरु सÌमोहन Öवłप अनपू था  

देवता थ,े देखते ही बन गयी थी भĉ म§  

हो गयी उस łप-लीला पर अटल आसĉ म§ ।”2 

िÿय से िमलन कì ख़ुशी कुछ ±णŌ कì सही िकÆतु ÿेिमका के Ćदय म¤ अनेक रंग 

भर देती ह ै। बसंत łपी िमलन के पĲात् िÿय का िवयोग उसके िलए पतझड़ का ददª ÿतीत 

होता ह ै। सभुþा कुमारी चौहान  भी अपनी किवता ‘िशिशर समीर’ म¤ िÿयतम के ÿित ऐसी 

ही आशा और ÿेम संवेदना Óयĉ करती ह§ – 

“खबू उÆह¤ समझा कर कहना  

मेरे िदल कì बात सखी  

िवरह-िवकल चातकì मर रही  

जल-जल कर िदन रात सखी... 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 47 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा,  प.ृ सं. - 49  
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कहना िकसी तरह वे सोच¤  

िमलन ेको तदबीर सखी। 

सही नहé जाती अब मझुसे  

यह िवयोग कì पीर सखी ।”1 

उपयुªĉ किवता म¤ कवियýी िशिशर-समीर को अपनी सखी बतला रही ह§ । अपना 

दःुख ददª वे ÿकृित को सहचर मानकर Óयĉ कर रही ह§ –  

“³यŌ खुश हो ? ³या धन पाया ह?ै ³यŌ इतना इठलाती हो ? 

िशिशर-समीरण! सच बतला दो, िकसे ढूंढन ेजाती हो ?  

मेरी भी ³या बात सुनोगी, कह दूँ अपना हाल सखी ? 

िकÆतु ÿाथªना ह,ै न पूछना, आगे और सवाल सखी ! 

िफरती हòई पहòचँ तुम जाओ, अगर कभी उस देश सखी! 

मेरे िनठुर Ôयाम को मेरा, दे देना सÆदेश सखी!”2 

 ‘जाने द’े शीषªक किवता ÿेमी-पित अथवा िÿयतम स े िमलने को आतुर ÿेिमका कì 

दशा को Óयĉ करती ह ै। ÿेम आिÂमक हो तो उसे भुलाना सहज नहé होता । ऐसी संवेदना 

को दबाया या छुपाया नहé जा सकता है । यह ÿेम संवेदना समाĮ नहé िकया जा सकता है 

इसिलए सभुþा कुमारी चौहान  कì इस किवता म¤ ÿेिमका का मनुहार उकेरा गया ह ै- 

“जी भर उÆह¤ देख लेने दे,  

जीवन सफल बनाने दे । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 59 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. - 58 
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खोल, खोल दे Ĭार पुजारी ! 

मन कì Óयथा िमटाने दे । 

बहòत बड़ी आशा स ेआयी हó,ँ  

मत कर तू मुझे िनराश  

एक बार, बस एक बार, तू  

जाने से िÿयतम के पास ।”1 

‘िÿयतम स’े किवता म¤ ÿेमी कì िनķòरता और ÿेिमका कì ÿेम-संवेदना पåरलि±त हòई ह ै– 

“बहòत िदनŌ तक हòई परी±ा 

अब łखा Óयवहार न हो । 

अजी, बोल तो िलया करो तुम 

चाहे मझु पर Èयार न हो । 

जरा जरा सी बातŌ पर  

मत łठो मेरे अिभमानी । 

लो ÿसÆन हो जाओ 

गलती म§ने अपनी सब मानी ।”2  

सभुþा कुमारी चौहान  अपनी ÿाथªना म¤ भी दशेÿेम को ले आती ह§ । वे कृÕण भĉ 

थé । यĦु म¤ जाते सिैनकŌ के िलए वह ÿाथªना करती ह§ । अपनी ÿाथªना म¤ वे सैिनकŌ के 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक łपा गुĮा,  प.ृ सं. - 57 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. 64  
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माÅयम से दशे के सोये हòए समाज को जगाना चाहती ह§, िवदाई शीषªक किवता म¤ सुभþा 

कुमारी चौहान िलखती ह§, 

“कृÕण मंिदर म¤ Èयारे बÆध ु 

पधारो िनभªयता के साथ । 

तÌुहारे मÖतक पर हो सदा  

कृÕण का वह शुभिचंतक हाथ ।। 

तÌुहारी ŀढ़ता से जग पड़े  

देश का सोया हòआ समाज । 

तÌुहारी भÓय मूितª से िमले, 

शिĉ वह िवकट Âयाग कì आज ।।”1  

‘एकादशी’ कहानी म¤ एकादशी के Ąत को महÂव िदया गया है । यह Ąत जब एक 

छोटी ब¸ची करती ह ैतब हम समाज के इस परÌपरा को सोचने पर मजबरू हो जाते ह§ - 

“डॉ³टर साहब ने एक कì जगह दो लड्डू देते हòए उससे िफर बड़े ÿेम के साथ लेने के िलए 

आúह िकया । बािलका न े िफर िसर िहलाकर अÖवीकृित कì सचुना दी । तब डॉ³टर 

साहब ने पूछा – ³यŌ िबिटया, िमठाई ³यŌ नहé लेती ? – आज एकादशी ह ै । आज भी 

कोई िमठाई खाता है ? डॉ³टर साहब हसँ पड़े और बोले – यह इतने ब¸चे खा रह ेह§ सो ? 

– आदमी खा सकते ह§, औरत¤ नहé खातé । हमारी दादी कहती ह ैिक हम¤ एकादश के िदन 

अÆन नहé खाना चािहए । - तो तुम एकादशी रहती ह ै? – ³यŌ नहé ? हमारी दादी कहती है 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 114 
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िक हम¤ नमे-धरम से रहना चािहए ।”1 लेिकन इस कहानी म¤ इस माÆयता को तोड़ने के 

बजाए कहानी के अंत म¤ डॉ³टर भी इसके प±पाती नजर आते ह§ – “Öवर कुछ पåरिचत-

सा था । और आँखŌ म¤ एक िवशेष िचतवन िजससे डॉ³टर साहब कुछ चकराये । एक 

धुंधली-सी Öमिृत उनकì आँखŌ के सामने आ गयी । उनके मुँह से अपने आप िनकल गया 

-³यŌ ? छलकती हòई आँखŌ से ľी न ेजवाब िदया – आज एकादशी ह ै । डॉ³टर साहब 

चŏक उठे । िवÖफाåरत नýेŌ से उसकì ओर देखते रह गये । उसी िदन से डॉ³टर िम®ा भी 

शĦुी और संगठन के प±पाती हो गये ।”2 

 

3.2.3 पयाªवरणीय चेतना : 

सभुþा कुमारी चौहान ‘िशिशर-समीर’, ‘मुरझाया फूल’, ‘फूलŌ के ÿित’, ‘वीरŌ का 

कैसा हो बसंत’, ‘पानी और धपू’ आिदअपनी  किवताओ ं म¤  ÿकृित को सहजता स े

Öथािपत करती ह§ ।  

सभुþा कुमारी चौहान अपनी किवताओ ंके माÅयम से ही सÌपणूª देश म¤ ÿिसĦ 

रही ह§ । इस ŀिĶ से सभुþा कुमारी चौहान  कì ‘वीरŌ का कैसा हो बसंत?’, ‘जािलयाँवाला 

बाग म¤ बसंत’, ‘फूल के ÿित’, ‘मुरझाया फूल’, ‘नीम’, ‘कोयल’, ‘पानी और धपू’ ‘झाँसी 

कì रानी कì समािध पर’ आिद किवताओ ंम¤ दशेÿेम और पयाªवरण चेतना को दखेा जा 

सकता है । सुभþा कुमारी चौहान  कì किवताओ ंने ÿगितशील मÐूयŌ का संचार करने म¤ 

बहòत बड़ी भूिमका िनभाई ह ै । सभुþा कुमारी चौहान  ÿकृित से जड़ुी हòई कवियýी ह§ । 

इसिलए उनकì राÕůवादी किवताओ ंम¤ भी पयाªवरण सÌबÆधी चेतना का समावेश िमलता 

ह ै। सभुþा कुमारी चौहान  कì पहली किवता ‘नीम’ है, सभुþा कुमारी चौहान जब नौ साल 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ स.ं – 106-107  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ सं. – 110  
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कì थé तब उनकì किवता ‘नीम’ उस समय कì ÿिसĦ पिýका ‘मयाªदा’ म¤ ‘सभुþा कँुवåर’ 

के नाम से छपी थी । यह किवता म¤ सुभþा कुमारी चौहान   ने अपने  घर के दरवाजे पर 

लगे नीम के पेड़ पर िलखी थी. िजसम¤ उÆहŌने नीम के परोपकारी और गुणकारी łप का 

वणªन करन ेके बाद ईĵर से ÿाथªना कì ह ैिक जब तक नभ म¤ चंþमा तारे और सरूज का 

ÿकाश ह,ै ह ेनीम तब तक तुम सवªदा फूलो फलो । उनकì यह  किवता इस ÿकार ह ै– 

“तू रोग मĉु अनके जन को सवªदा करती रह ै 

इस भांित से उपकार तू हर एक का करती रह ै 

ÿाथªना हåर से कłँ िहय म¤ सदा यह आस हो  

जब तक रह¤ नभ चÆþ तारे सूयª का परकास हो  

तब तक हमारे देश म¤ तुम सवªदा फूलो फरो  

िनज वाय ुशीतल से पिथक जन का Ćदय शीतल करो ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान का अनरुाग ÿकृित से रहा ह ैइसिलए वे नीम के औषधीय 

गुणŌ को बतलाती ह§ । 9 वषª कì छोटी उă म¤ सुभþा का नीम पर किवता िलखना िहदंी 

जगत के िलए सौभाµय का संकेत था और साथ ही उनके ÿकृित से लगाव का सचूक भी 

था ।  

सन 1919 ई. म¤ जािलयाँवाला बाग के नशंृस हÂयाकांड से कवियýी सुभþा 

कुमारी चौहान के मन को गहरा अघात लगा । उÆहŌने इस राÕůीय घटना को ÿकृित तÂवŌ 

से जोड़ते हòए, दशे के शहीदŌ को अपनी किवता ‘जिलयांवाला बाग म¤ बसंत’ म¤ इस 

ÿकार नमन िकया ह ै–  

 
1 िमला तेज स ेतेज, सुधा चौहान, प.ृ स.ं -38  
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“यहाँ कोिकला नहé, काक ह§ शोर मचाते 

काल-ेकाल ेकìट, Ăमर का Ăम उपजाते... 

पåरमल-हीन पराग दाग-सा बना पड़ा ह ै 

 हा! यह Èयारा सा बाग खून से सना पड़ा ह ै 

 आओ िÿय ऋतुराज! िकÆतु धीरे से आना 

 यह ह ैशोक-Öथान यहाँ मत शोर मचाना ।”1 

जािलयाँवाला बाग हÂयाकांड म¤ सैकड़Ō भारतवासी Öवाधीनता कì आशा िलये 

मारे गए । सभुþा कुमारी चौहान  उÆह¤ अपन ेपåरवार łपी भारत दशे का अिभÆन िहÖसा 

मानती ह§, जो शहीद हो गए उनकì आशा भरे Ńदय के िलए सभुþा कुमारी चौहान  वाय ुस,े 

ऋतुराज से आĽान करती ह§ िक वह धीरे से आए और ब¸चे बूढ़े जो शहीद हòए उनके 

®Ħांजिल Öवłप कुछ किलया ँिगराए । सभुþा कुमारी चौहान के ®Ħापूणª भाव को उनकì 

इन पंिĉयŌ म¤ देखा जा सकता है – 

“कोमल बालक मरे यहाँ गोली खा-खाकर  

किलयाँ उनके िलए िगराना थोड़ी लाकर  

आशाओ ंसे भरे Ćदय भी िछÆन हòए ह§  

अपन ेिÿय पåरवार देश स ेिभÆन हòए ह§  

कुछ किलया ँअधिखली यहाँ इसिलए चढ़ाना  

            करके उनकì याद अ® ुकì ओस बहाना  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक – łपा गĮुा, प.ृ सं. – 92  
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तड़प-तड़प कर वĦृ मरे ह§ गोली खाकर  

शÕुक पÕुप कुछ वहा ँिगरा देना तुम जाकर ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान  कì राÕůीय किवताएँ øांित के जयघोष स ेगुंजåरत ह§ । भारत 

के इितहास म¤ वीर पŁुषŌ और घटनाओ ंका नाम लेकर वीरता का महßव ÖपĶ करते हòए  

‘वीरŌ का कैसा हो बसंत’ किवता म¤ वे िलखती ह§ – 

“वीरŌ का कैसा हो बसंत? 

आ रही िहमाचल से पकुार 

ह ैउदिध गरजता बार-बार 

ÿाची, पिĲम, भ,ू नभ अपार  

सब पूछ रह ेह§ िदग-िदगÆत  

वीरŌ का कैसा हो बसंत  

 फूली सरसŌ ने िदया रंग  

मध ुलेकर आ पहòचँा अनंग  

वध-ुवसधुा पलुिकत अंग-अंग  

ह§ वीर वेश म¤ िकÆतु कंत  

वीरŌ का कैसा हो बसंत ?”2 

‘फूल के ÿित’ किवता म¤ देश के शहीदŌ के ÿित ®Ħा भाव कì अिभÓयिĉ को देखा जा 

सकता ह ै– 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, प.ृ सं. – 92-93  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, प.ृ स.ं – 128   
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“डाल पर के मरुझाये फूल  

Ćदय म¤ मत कर वथृा गुमान  

नहé ह ैसुमन कंुज म¤ अभी  

इसी से ह ैतेरा सÌमान  

मधपु जो करते अननुय िवनय  

बने तेरे चरणŌ के दास  

नयी किलयŌ को िखलती देख  

नहé आव¤ग ेतेरे पास  

सहगेा कैसे वह अपमान ? 

उठेगी वथृा Ćदय म¤ शलू  

भुलावा ह,ै मत करना गवª  

डाल पर के मरुझाये फूल ।”1 

मानव जीवन म¤ पानी और धपू के महßव को किवता के माÅयम से बताती ह§ । 

‘पानी और धपू’ म¤ वे िलखती ह§ – 

“अभी अभी थी धपू बरसने  

लगा कहा ँस ेयह पानी  

िकसन ेघड़े फोड़ बादल के  

कì ह ैइतनी शैतानी  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक łपा गुĮा, पृ. स.ं - 43  
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सरूज न े³यŌ बंद कर िलया  

अपन ेघर का दरवाजा  

उसकì मा ँने भी ³या उसको  

बुला िलया कह कर आ जा ।”1 

गमê कì दोपहर म¤ अपने पालत ू जानवरŌ कì िफ़ø करते हòए अपने अंदर के 

अनतुाप को कम करने के िलए इस तरह गमê का वणªन करती ह§, उनकì काÓय संवेदना को 

इस ÿकार  देखा जा सकता ह ै–  

“भिूम जले जैसे हो आगी 

िछपै सभी घर भीतर भागी  

गमê से Óयाकुल नर-नारी  

जंह बैठिह ंतंह सéचिह ंबारी ।”2 

सभुþा कुमारी चौहान कì उपरोĉ पंिĉयŌ से यह मुखåरत होता ह ै िक वे राÕůीय 

आंदोलनŌ से ÿभािवत होकर उनपर आधाåरत किवताएँ बड़ी सहजता से िलखती ह§ और 

राÕůीयता एवं पयाªवरणीय चेतना का सामंजÖय बैठाती ह§ । 

 

3.2.4 सािहÂय व भाषा का सÌमान : 

 िहदंी सािहÂय के अिधकांश किव सािहÂयकार अपनी मातभृूिम एवं मातभृाषा 

कì वंदना करते िदखाई देते ह§ । राÕůीयता म¤ मातभृाषा भी महÂवपूणª अगं ह ै । इसिलए 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक łपा गुĮा, पृ. स.ं – 193  
2 िमला तेज स ेतेज, सुधा चौहान, प.ृ सं. – 38  
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मातभृूिम के समान ही मातभृाषा का सÌमान ÿÂयेक देशवािसयŌ का क°ªÓय होता ह ै। वह 

कभी इसकì अवहलेना नहé कर सकता ह ै। िहदंी सािहÂय के भारत¤द ुयगु म¤ मातभृाषा के 

ÿित आदर और सÌमान के ÿĳ को सामन ेलाने का ÿयÂन पयाªĮ łप म¤ दखेा जा सकता 

ह।ै 

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ िĬवेदी यगुीन ÿभाव िदखाई दतेा ह ै। राÕůÿेम 

उनम¤ कूट कूट कर भरा हòआ था । अतः मातभृाषा ÿेम को राÕůीयता का अिभÆन अंग के 

łप म¤ देखा जाता था । उनकì लेखनी इसके ÿभाव से वंिचत नहé ह ै। वे जानती थé िक 

मातभृाषा लोगŌ तक अपनी बात पहòचँाने या लोगŌ से उनके मन कì बात जानने का एक 

सशĉ माÅयम ह ै। इसिलए वे मातभृाषा िहदंी कì ÿबल समथªक के łप म¤ िदखाई देती ह§ । 

‘मातमृंिदर’ किवता म¤ वे मातभृाषा का गुणगान करते हòए िलखती ह§ – 

 “िजसको तुतला-तुतला करके, 

शłु िकया था पहली बार । 

िजस Èयारी बोली म¤ हमको,  

िमला हमारी माँ का Èयार ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान Öवभाषा कì उÆनित को Öवदेश कì उÆनित मानती ह§ । वे इस 

बात से भली भांित पåरिचत थé िक िवदेशी भाषा हमारी परÌपराओ ंएवं सÖंकारŌ से िवमुख 

करती ह§ । मातभृाषा के महßव कì ÿतीित जनसाधारण को हó ँगई तो वे िवदशेी भाषा और 

िवदशेी शासन से मĉु हŌग¤ । उÆह¤ िवĵास था िक मातभृाषा िहदंी के Ĭारा ही भारत म¤ 

Öवतंýता कì नई सबुह आएगी । वे िलखती भी ह§  -     

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, मातमंृिदर - संपादक – łपा गĮुा, प.ृ स.ं – 105 
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“मेरे िलए बड़े गौरव कì, 

और गवª कì ह ैयह बात ।  

तेरे ही Ĭारा होवेगा,  

भारत म¤ ÖवातंÞय ÿभास ।”1 

मातभृाषा िहदंी को सभुþा कुमारी चौहान देश का आधार मानती ह§ । देशवािसयŌ को 

जोड़ने कì एक कड़ी के łप म¤ Öवीकार करती ह§ । चूँिक भारत म¤ िहदंी बोलने वाले लोग 

सबसे अिधक ह§ और उनके िवचारŌ का आदान-ÿदान करने वाली एकमाý भाषा िहदंी हो 

सकती ह ै। उनका मानना था िक िहदंी के माÅयम से ही हम Öवाधीन हŌगे और उजड़े ±ेý 

बसाने म¤ साथ ही साथ उजड़े Ńदय िमलाने म¤ यह भाषा सहायक होगी । उनकì किवताओ ं

के भाव इस ÿकार ह§ – 

“तू होगी आधार देश कì, 

पालªम¤Áट बन जान ेम¤  

तू होगी सुख-सार, देश के 

उजड़े ±ेý बसाने म¤ । 

तू होगी Óयवहार, देश के िबछड़े Ńदय िमलाने म¤ । 

तू होगी अिधकार, देशभर  

को ÖवातंÞय िदलान ेम¤”2 

 
1सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, मातमृंिदर - संपादक – łपा गĮुा, प.ृ स.ं –  107   
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, मातमंृिदर - संपादक – łपा गĮुा, प.ृ सं. –107-108  
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  सभुþा कुमारी चौहान को भारत, भारतीय सÖंकृित और िहदंी कì अनÆय उपािसका 

कहा जाता ह ै ।  उनकì कला इन तीनŌ łप म¤ देखा जा सकता ह ै । इन तीन ±ेýŌ म¤ सभुþा 

कुमारी चौहान समिपªत नजर आती ह§ । उनके सािहÂय कì भाषा बहòत सरल और बोलचाल 

कì भाषा ह ै । उनकì सािहिÂयक ÓयिĉÂव को डॉ. रामकुमार वमाª अपने शÊदŌ म¤ इसÿकार 

Óयĉ करते ह§ – “ सुभþा जी िहदंी सािहÂय कì कोिकला ह§ जो भावना कì ऊँची डाल पर 

बैठकर गाती ह§ । उस समय Ćदय-मुकुल िवकिसत हो उठता ह ै।”1 इसÿकार वे भारत¤द ुयगु, 

िĬवेदी यगु कì िनज भाषा कì उÆनित के मागª म¤ आगे िवÖतार देती हòई िदखाई देती ह§ ।  

 

3.3 राजनीितक चेतना कì अिभÓयिĉ का Öवłप : 

3.3.1 राजनीितक पåरिÖथित : 

सभुþा कुमारी चौहान ने जब सािहÂय के ±ेý म¤ कदम रखा तब राजनीित जीवन व 

समाज पर कुछ इस तरह हावी हो चुकì थी िक उससे अछूता रह पाना असंभव था । अपने 

देश एवं राÕů के िलए समिपªत Ćदय उनके जीवन का एकमाý सÂय नहé था बिÐक दशे के 

लाखŌ मानवŌ के सुख-दःुख से जड़ुा हòआ सÂय था । देश कì गलुामी से राजनीित कì 

समझ ही दशे को आजाद करने का मागª ÿशÖत कर सकती है यह सÂय सभुþा कुमारी 

चौहान  को भलीभांित अवगत था । वे देश म¤ उÂपÆन पåरिÖथितयŌ से ही राजनीितक 

पķृभूिम का आकलन करती ह§ - 

आधिुनक िहदंी किवता म¤ राÕůीयता का Öवर भारत¤द ुकाल से आरÌभ होकर आज 

भी िवīमान ह ै । िवदशेी शासन के अÂयाचारŌ से िमली यातनाओ ं तथा लोकतािÆýक 

 
1 मुकुल, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ सं. – 14  
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जनता के मन म¤ उठने वाले ±ोभ और असंतोष का िचýण राÕůीय किवताओ ंकì ÿमुख 

िवशेषताएँ रही ह§ ।  

सभुþा कुमारी चौहान िहंदी कì कवियिýयŌ म¤ अपना िविशĶ Öथान रखती ह§ । 

सभुþा कुमारी चौहान कì किवता ‘झाँसी कì रानी’, ‘वीरŌ का कैसा हो बसंत’, सेनानी का 

Öवागत’, ‘जािलयाँवाले बाग म¤ बसंत’, ‘Öवदेश के ÿित’, ‘झाँसी कì रानी कì समािध 

पर’, ‘सभा का खेल’ आिद किवताओ ंम¤ हमारे देश कì सामािजक और राÕůीय भावनाएँ 

गहरे तौर पर िनिहत ह§ । सभुþा कुमारी चौहान  गहृÖथी के दाियÂव के साथ-साथ किवता 

कमª करती रहé और Öवाधीनता आÆदोलन म¤ भी सिøय रहé  

 

3.3.2 समसामियक राजनीितक घटनाए ँएवं राÕůीय आÆदोलन :  

 सभुþा कुमारी चौहान का समय राजनीितक घटनाओ ंएवं राÕůीय अदोलनŌ से िघरा 

हòआ रहा । कई राजनीितक घटनाओ ंन ेभारत देश के इितहास म¤ अिमट छाप छोड़ िदये । 

उन ऐितहािसक घटनाओ ं म¤ भारतीय जनता दशे के िलए ÿाण दनेे को तैयार थी तथा 

अपनी मातभृूिम कì Öवतंýता के िलए जीवन के अंितम समय तक राÕůीय आÆदोलनŌ म¤ 

शािमल हòए, देश कì Öवाधीनता के िलए पीछे नहé रह े। ताÂया टोपे, बाबू कुवर िसंह, नाना 

साहब पेशवा, बाल गंगाधर ितलक, सभुाष चÆþ बोस, रानी लàमीबाई आिद महापŁुषŌ 

कì वीरता एवं चतरुता से अúंेज हतÿभ थे । कई Öवतंýता सेनानी देश कì Öवाधीनता के 

िलए संघषª  करते हòए अंत म¤ फंसी पर चढ़ गए । यही कारण ह ै िक समसामियक 

पåरघटनाओ ंएवं राÕůीय आÆदोलनŌ पर पुनिवªचार करना आवÔयक ÿतीत होता ह ै । इस 

अÅयाय म¤ सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय के Ĭारा Öवाधीनता के आंदोलनŌ एवं 

घटनाओ ंका िववेचन िकया जा सकेगा ।  
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3.3.2.1 ÿथम Öवाधीनता संúाम : 

1857 ई. का Öवतंýता संúाम भारतीय इितहास का एक Öविणªम अÅयाय है । 

भारत कì Öवतंýता के िलए 1857ई. म¤ अंúेजŌ के िवŁĦ Öवतंýता संúाम लड़ा गया, जो 

असफल रहा । इस Öवतंýता सúंाम के धरंुधर सेनािनयŌ न े राÕůÓयापी संघषª कì 

आधारिशला रखी िजससे हजारŌ भारतीय जनता ने राÕů और समाज के िलए अपना 

सवªÖव समिपªत कर िदया । इस सúंाम ने लोगŌ म¤ राÕůीय चेतना जागतृ कì और अंúेजŌ 

को भयभीत कर िदया । 1857 ई. के ÿथम Öवतंýता सúंाम म¤ बहòत से øांितकारी शहीद 

हो गए, अúंेज सरकार ने िवþोह का दमन करने के पĲात् कई øांितकारी Öवतंýता 

सेनािनयŌ को मार िदया । फलÖवłप इस Öवतंýता सúंाम के øांितकाåरयŌ का जीवन 

संघषª जनता के िलए ÿेरणाÖपद बन गया । 

Öवधीनता के इस महान आÆदोलन से यह सािबत हòआ िक यह समूचे भारत का 

Öवतंýता सúंाम था । िजसम¤ भारत के हर कोने से आम जनता, िकसान, सामंत, बूढ़े ब¸च,े 

मिहलाओ ंने भाग िलया । ®ी नाथरूाम खड़गावत के अनसुार  “इस िवÈलव म¤ साधारण 

जनता न ेभी ÿÂय± अथवा परो± łप से भाग िलया था”1 

1857 ई. का ÿथम Öवाधीनता-सúंाम हो या जिलयांवाला बाग़ का नरसंहार इससे 

जड़ेु संघषª सभुþा कुमारी चौहान  को हमेशा बेचैन करते ह§ । उनका जीवन देखा जाए तो वे 

अपना सÌपणूª जीवन को देश के िलए होम कर देती ह§, देश कì Öवाधीनता के िलए अपने 

दधुमुंह े ब¸चे को छोड़कर उनका जेल चले जाना, लािठया ँ और गोिलयाँ खाना 

अकÐपनीय ह ै। सभुþा कुमारी चौहान  कì कथनी और करनी म¤ कोई भेद न था यह बात 

 
1 1857 कì øांित एवं उसके øांितकारी , संपादक- एस. एल. नागोरी, काÆता नागोरी प.ृ स.ं -168  
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उनके सािहÂय म¤ भी ÖपĶ ह ै। उनके जैसे कई लोगŌ के बिलदान से दशे को पराधीनता से 

मुिĉ िमली ह ै । वे अपनी किवता के माÅयम से देश के ब¸चे, यवुक, बढ़ूे यहाँ तक िक 

सामाÆय िľयŌ को भी Öवाधीनता कì ओज से पकुारती ह§, किवता म¤ उनका यह Öवर इस 

ÿकार ह ै–  

“लटेु हòए दीनŌ कì आशा, तू दासŌ कì उºजवल रÂन  

भारतीय ÖवातÆÞय-ÿािĮ कì तू िचरजीवी सािÂवक यÂन  

मरे हòए को अमर बनाने  

वाली त ूसजंीवन मÆý 

िÿय Öवराºय-संचालन का ह ै 

एकमाý तू जीिवत यंý”1 

 Öवतंýता के योĦाओ ंको शारीåरक कĶ, आिथªक हािन, कारावास और मÂृयदुंड जैस े

Öवतंýता ÿािĮ के िलए कई मÐूय चकुाने पड़े । िकÆतु उĥÔेय कì पिवýता के कारण इन मÐूयŌ 

का मÐूय और अिधक बढ़ गया । ÖवातंÞय पूवª के तÂकालीन समय म¤ यह राजनीितक चेतना 

सभी देश वािसयŌ म¤ फैल रही थी तÂपĲात जेल अथवा कारावास भारितयŌ, øांितकाåरयŌ, 

किवयŌ के िलए तीथª Öथान हो गया । सभुþा कुमारी चौहान कì इन पंिĉयŌ को इस सÆदभª म¤ 

देख सकते ह§ –  

“ितलक, लाजपत, गांधी जी भी  

बंदी िकतनी बार हòए  

जेल गए जनता ने पजूा, 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, सपंा. łपा गुĮा, प.ृ सं. 85  
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संकट म¤ अवतार हòए । 

जेल हमारे मनमोहन के  

Èयारे पावन का जÆम Öथान  

तुझको सदा तीथª मानेगा  

कृÕणभĉ यह िहदंÖुतान ।”1 

वाÖतव म¤ सन 1857 के िवþोह Öवłप राÕůीयता कì पहली िचंगारी फूटी थी । िकÆतु 

िजस तीĄता व ÿचंडता से यह आग भड़कì थी उससे अिधक भीषणता से उसे कुचल िदया 

गया था । यह ÖपĶ हो गया िक अúंेज भारत को अपना उपिनवेश बनाकर तथा भारितयŌ को 

हमेशा के िलए अपना गुलाम बनाकर रखना चाहते ह§ । इस ÿकार भारतीय जनता म¤ िāिटश 

साăाºयवाद के िवŁĦ असंतोष कì भावना बढ़ने लगी ।  

 

3.3.2.2 नागपुर का झंडा आÆदोलन :  

देश-ÿेम कì भावना सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय का अिनवायª अगं ह ै। राजनीितक 

कायªक°ाª के łप म¤ एवं सािहÂय लखेन म¤ देश ÿेम कì भावना कूट-कूट कर भरी हòई ह ै। यह 

देश ÿेम झंडा आÆदोलन के दौरान ÿगाढ़ łप म¤ उभर कर सामन ेआता ह ै। झंडा आÆदोलन 

का उÐलेख सभुþा कुमारी चौहान कì किवता म¤ िवशेष łप से िमलता है । उÆहŌने पं. 

सÆुदरलाल कì ÿेरणा से झंडा आÆदोलन म¤ भाग िलया । राÕůीय झंडा और उसकì मह°ा का 

िचýण ’सेनानी का Öवागत’ किवता म¤ उÆहŌने िकया ह-ै 

“रण-भेरी का नाद सदा को 

 
1 मकुुल- िवदा, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं -110  
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³या अब Łक जायगेा ? 

िजसको ऊँचा िकया वही ³या 

झंडा झुक जायेगा”1 

 इस तरह झंडा आÆदोलन के मान एवं महßव को बढ़ाया गया ह ै। लाल बाहदरु शाľी 

के शÊदŌ म¤ झडंा के महßव को इसÿकार िनŁिपत सकते ह§, “हम रह¤ या न रह¤, लिेकन यह 

झंडा रहना चािहए और मुझे िवĵास है िक यह झंडा रहगेा, हम और आप रह¤ या न रह¤ लेिकन 

भारत का िसर ऊँचा होगा । भारत दिुनया के देशŌ म¤ एक बड़ा दशे होगा और शायद दिुनया 

को कुछ दे भी सके ।”2 

 

3.3.2.3 जिलयाँवाला बाग हÂयाकाÁड  : 

Öवतंýता सúंाम म¤ जािलयावँाला बाग हÂयाकांड देश का शोक िदवस माना गया है । 

रोले³ट ए³ट के िवरोध के फलÖवłप हजारŌ िनहÂथे जनता पर गोली चला िदया गया । इस 

नरसंहार पर किवयŌ ने शोिकत गीत िलखे, उस भूिम को शहीद Öथल माना गया ह ै । सन 

1919 म¤ जािलयांवाला बाग़ हÂयाकांड म¤ हजारŌ लोग मारे गए िजसम¤ ब¸चे बूढ़े यवुा सभी 

इकęे गोिलयŌ से भून िदये गए । इस शोिकत घटना को सुभþा कुमारी चौहान  अपनी 

किवताओ ंम¤ िलखती ह§ । अúंेजŌ कì अनिैतकता पर ÿकाश डालते हòए िलखती ह§ –  

   “पåरमल-हीन पराग दाग-सा बन पड़ा ह ै 

   हाँ ! यह Èयारा बाग़ फूल से सना पड़ा ह ै।”3  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक łपा गुĮा, पृ. स.ं -155  
2 भारत के Öवतंýता सेनानी,  सपंादक -डॉ. जीतेश नागोरी, काÆता नागोरी, प.ृ सं. 219  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा, प.ृ स.ं – 92  
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इस शाहदत भूिम पर नमन करते हòए वे िलखती ह§ – 

“कुछ किलयाँ अधिखली यहाँ इसिलए चढ़ाना  

करके उनकì याद अ® ुकì ओस बहाना  

तड़प-तड़प कर वĦृ मरे ह§ गोली खा कर  

शÕुक पÕुप कुछ वहा ँिगरा देना तमु जाकर  

यह सब करना, िकÆतु बहòत धीरे -से आना  

यह ह ैशोक-Öथान यहाँ मत शोर मचाना ।”1 

समसामियक राजनीितक घटना का अिĬतीय उदाहरण सुभþा कुमारी चौहान कì 

‘जािलयाँवाला बाग’ शीषªक किवता ह ै । रौलेट ए³ट के िवरोध म¤ नशंृस हÂया हòई िजसके 

फलÖवłप भारतवािसयŌ म¤ राÕůीय चेतना कì आँधी उठ गई । वे बिलदान के िलए तÂपर हो 

गए । सभुþा कुमारी चौहान इस घटना से आहत हòई, उनके Ćदय को इस घटना न ेआंतåरक 

चोट पहòचँाई । वे िकसी भी ±ण इस घटना को भूलती नहé थé । किवता म¤ उनकì यह चेतना 

इसÿकार þĶÓय ह ै–  

   “मझुे कहा किवता िलखन ेको,  

िलखने बैठी म¤ तÂकाल  

पिहले िलखा जािलयां वाला, 

कहा िक बस हो गए िनहाल ।”2 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सपंादक - łपा गुĮा,  प.ृ सं. – 93  
2 मकुुल – मेरी किवता, सभुþा कुमारी चौहान, पृ. सं. -82  
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 इस घटना के पĲात् एक दहशत सी िनमाªण हो गई ।िāिटश लोग भारतीय ÓयिĉयŌ 

का संतोष और सुख नहé देख पाते थे । इस घटना के बाद भारतवषª म¤ अंúेजŌ के ÿित एक 

ÿकार कì घणृा िनिमªत हो गई थी । वह असतंोष और घणृा के भाव को इसÿकार सुभþा 

कुमारी चौहान कì किवता म¤ देखा जा सकता ह ै-  

   “हाथ काँपता Ńदय धड़कता  

   ह ैमेरी भारी आवाज  

   अब भी चŏकता ह ैजािलयाँ- 

   वालेका वह गोलÆदाज”1   

इसी सÆदभª म¤ सुभþा कुमारी चौहान का किव मन बसंत के आगमन पर जािलयाँ 

वाला बाग कì िÖथित को इस ÿकार ÖपĶ करता ह ै– 

    “यहा ँकोिकला नहé, काक ह§ शोर मचाते, 

   काल-ेकाल ेकìट Ăमर का Ăम उपजाते  

   किलयाँ भी अधिखली, िमली ह ैकणट ककुल स े 

   वे पौधे, वे पÕुप, शÕुक ह ैअथवा झलुसे ।”2  

Öवतंýता सúंाम म¤ जािलयाँवाला बाग हÂयाकांड दशे के मुँह पर तमाचा था । 

हÂयाकांड कì तटÖथ जांच न होने पर गाँधीजी ने ÿिसĦ असहयोग आÆदोलन िकया 

िजसम¤ िवदेशी का बिहÕकार और Öवदेशी को Öवीकार िकया गया । काúंेस ने तÂपĲात 

गांधी जी को ‘सिवनय अव²ा आÆदोलन’ कì पूणª स°ा ÿदान कì थी । लेिकन चौरा-चौरी  

 
1 मकुुल – राखी, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृ स.ं – 88  

2 मकुुल, जािलयाँ वाला बाग म¤ बसंत, सुभþा कुमारी चौहान, प.ृसं. – 80   
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कì िहंसाÂमक घटना के बाद गांधी जी ने सÂयाúह को Öथिगत कर िदया था । सन 1920 

से 1947 ई. तक भारतीय राÕůीय आÆदोलन कì बागडोर गाँधी के हाथŌ म¤ रही । अंत म¤ वे 

भारत को आजादी िदलाने म¤ सफल हòए । यही कारण रहा ह ैिक इस यगु को गांधी युग भी 

कहा जाता ह ै।  

गांधी जी ने भारतीय राÕůीय आÆदोलनŌ को जन-आÆदोलनŌ म¤ बदल िदया । भारतीय 

राजनीित म¤ गांधी जी के आगमन से पवूª राÕůीय आÆदोलन िशि±त वगª एवं माÅयम वगª 

तक ही सीिमत िदखाई पड़ता ह ै। भारत कì आम जनता इस आÆदोलन से अनिभ² तथा 

दरू थी । गांधी जी ने इस आÆदोलन म¤ मजदरूŌ, िकसानŌ कì सहानुभिूत ÿाĮ करने के िलए 

काúंेस का संबंध गाँव तथा नगर से जोड़ िदया । इसके बाद भारत कì समÖत जनता 

आÆदोलन म¤ भाग लेन े लगी । इस सÆदभª म¤ के. दामोदरन िलखते ह§ “उनके गितशील 

नेतÂृव न ेराÕůीय संघषª को एक स¸चे जन-आÆदोलन का Óयापक Öवłप ÿदान िकया ।”1 

इसÿकार Öवाधीनता आÆदोलन एवं राजनीितक घटनाओ ंका महßव सुभþा कुमारी 

चौहान के सािहÂय से Óयापक łप म¤ ÿकट होता है । 

 

3.3.3 Öवतंýता आÆदोलन म¤ मिहलाओ ंकì भूिमका : 

 Öवतंýता आÆदोलनŌ म¤ िľयŌ कì राजनीितक चेतना उÆनीसवé शताÊदी से ही देखा 

जा सकता ह ै। सवªÿथम सन 1857 से ही मिहलाओ ंकì भागीदारी सिøय łप से िदखाई 

देती ह ै । मिहलाओ ंम¤ राजनीितक चेतना के उदय के सÌबÆध म¤ डॉ. रोिमला थापर का 

मानना ह ैिक “मिहलाओ ंकì अिभविृ° म¤ पåरवतªन लाने कì वतªमान समय म¤ ÿमुख ÿेरणा 

 
1 भारत के Öवतंýता सनेानी, डॉ. जीतेश नागोरी, काÆता नागोरी, प.ृ सं. – 162  
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Öवाधीनता के राÕůीय आÆदोलन Ĭारा ÿाĮ हòई ह ै । इस आÆदोलन का ÿवतªन उÆनीसवé 

शताÊदी म¤ हòआ था तथा इसके सामािजक ÿभाव अब तक हमारे ऊपर हो रह ेह§ ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान रानी लàमीबाई को ÿखर ÿेरणा ąोत मानती ह§ उनका 

उदाहरण दकेर वे जनसामाÆय को जागłक करती ह§ खास कर िľयŌ को जागłक करना 

चाहती थé िजससे िľयाँ रानी लàमीबाई कì ÿेरणा से खदु को सशĉ बना सक¤  और 

Öवधीनता कì लड़ाई म¤ पीछे न रह¤ । उसी ÿेरणाąोत रानी लàमीबाई का जो Öमारक लोगŌ 

के Ćदय म¤ ह ैवह अिमट है उनके Öमरण म¤ सुभþा कुमारी चौहान कì किवता कì पंिĉया ँ

इस ÿकार  ह§ –  

“जाओ रानी याद रख¤गे हम कृत² भारतवासी 

यह तेरा बिलदान जगावेगा Öवतंýता अिवनाशी, 

होवे छप इितहास, लगे स¸चाई को चाह ेफाँसी  

हो मदमाती िवजय, िमटा दे गोलŌ से चाह ेझाँसी, 

तेरा Öमारक तू ही होगी, 

तू खुद अिमट िनशानी थी”2 

सभुþा कुमारी चौहान  Öवयं राÕůीय Öवतंýता म¤ सिøय भूिमका िनभा रही थé । वे 

िľयŌ को राÕůीय आÆदोलन म¤ ÿेरणा दतेे हòई संबोिधत करती ह§ –  

“सबल पłुष यिद भीł बन¤, तो  

हमको दे वरदान सखी । 

 
1 भारतीय Öवतंýता आÆदोलन म¤ मिहलाओ ंका योगदान, एस. एल. नागोरी एवं काÆता नागोरी, प.ृ स.ं -12 -13  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक - łपा गुĮा पृ. सं. - 87  
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अबलाएँ उठ पड़े देख म¤, कर¤  

यĦु घमासान सखी ।”1 

Öवाधीनता कì लड़ाई म¤ सुभþा कुमारी चौहान ने रानी लàमीबाई को नाियका मानती 

ह§ । यĦु भूिम म¤ वे एक मिहला योĦा के योगदान को रेखांिकत करती ह§ । सभुþा कुमारी 

चौहान Ĭारा रिचत किवता म¤ ‘खूब लड़ी मदाªनी...’ के शÊदŌ म¤ रानी लàमीबाई कì वीरता 

को िचिĹत िकया गया ह ै। इससे पहल ेमिहलाओ ंकì वीरता कì तुलना यĦु भूिम म¤ न के 

बराबर िकया गया ह ै । सुभþा कुमारी चौहान कì किवता म¤ मदाªनी शÊद के łप म¤ मदª 

शÊद का ľीिलंग łप ÿयĉु हòआ है । यहा ँकवियýी ने ľी कì वीरता और साहस को 

Öवीकारोिĉ ÿदान कì ह ै । चूिँक यĦु भूिम ľी का ±ेý िबÐकुल नहé माना जाता रहा है 

लेिकन ľी कायर या कमजोर नहé ह,ै वह अपन े कायª ±ेý म¤ अपना योगदान बखबूी 

िनभाती है । यहा ँरानी लàमीबाई के माÅयम से सामािजक पåरवतªन के िलए तथा यĦु ±ेý 

म¤ अÆयाय के िवŁĦ लड़ती िľयŌ कì भूिमका को Öथािपत करती ह§ । 

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ िसफª  एक मिहला Öवतंýता सेनानी का 

नामोÐलेख िमलता ह ै। उÆहŌने अÆय मिहलाओ ंकì भागीदारी को Öवीकार िकया ह ैलेिकन 

सािहÂय के अतंगªत िकसी अÆय ľी का नामोÐलेख नहé हòआ ह ै। यह कमी सुभþा कुमारी 

चौहान कì लखेन म¤ खटकती ह ै। उनके लखेन कì इस कमी को बाद के कई सािहÂयकारŌ 

ने िचिĹत िकया ह ै।  

हालाँिक Öवाधीनता के आÆदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंकì िवशेष भूिमका रही ह ै। समúता 

म¤ देखा जाए तो देश के सभी ±ेýŌ कì मिहलाय¤ यĦु ±ेý म¤ अपनी भागीदारी िनभाती रहé,  

उन िदनŌ घोर अिश±ा के कारण मिहलाओ ं म¤ िवशेष जागिृत नहé थी । िफर भी इस 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक - łपा गुĮा, प.ृ स.ं -103  
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अवसर पर वे पीछे नहé रहé । असहयोग आÆदोलन म¤ िवदेशी वÖतुओ ंके बिहÕकार और 

सÂयाúह म¤  राÕůÓयापी ÿयास म¤ मिहलाओ ंकì भागीदारी को इस तरह रेखांिकत िकया 

गया है – “रौलट िबल, जािलयाँवाला बाग हÂयाकांड और तुकê म¤ खलीफा के साथ 

िकया गया अÆयाय -इन तीनŌ मĥुŌ पर गाँधीजी न े असहयोग आÆदोलन शłु करने का 

आĽान िकया । इस राÕůÓयापी सिवनय अव²ा आÆदोलन म¤ मिहलाओ ंको पहली बार 

एक ऐसे राÕůÓयापी कायª म¤ भागीदारी का अवसर िमला, जो राजनीितक और पर भी 

महÂवपूणª था और सामािजक तौर पर भी ।”1 

इसÿकार सुभþा कुमारी चौहान अपनी रचनाओ ं म¤ Öवाधीनता आÆदोलन म¤ 

मिहलाओ ंकì भूिमका कì पहचान गंभीरता से करती ह§ एवं ľी-पŁुष दोनŌ कì एकजटु 

भागीदारी का समथªन करती ह§ । 

 

3.3.4  Öवतंýता सेनािनयŌ का गौरवगान  :  

Öवाधीनता आÆदोलन के समय सुभþा कुमारी चौहान कì किवताए ँसाÌÿदाियक 

सĩावना कì एक महÂवपूणª छाप छोड़ती ह§ । गाँधी जी को वे साÌÿदाियक सĩाव का 

अúदतू मानती थी । 1857 ई. का ÿथम Öवाधीनता सúंाम इसी साÌÿदाियक सĩाव का 

उदाहरण मानते हòए वे िलखती ह§ – 

“इस ÖवतÆýता महाय² म¤ कई वीरवर आये काम, 

नाना धÆुधपूंत, ताँितया, चतरु अजीमÐुला सरनाम, 

अहमद शाह मौलवी, ठाकुर कँुवरिसंह सैिनक अिभराम, 

 
1 इ³कìसवé सदी कì ओर,भारतीय िľयŌ का मुिĉ आÆदोलन , डॉ. राजम नटराजन िपÐलै, प.ृ स.ं -208  
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भारत के इितहास-गगन म¤ अमर रह¤गे िजनके नाम ।”1  

Öवाधीनता सúंाम म¤ गाँधीजी, सभुाषचÆþ बोस आिद के नेतÂृव म¤ न जाने िकतने 

वीर सेनािनयŌ न ेिनÖवाथª Âयाग और बिलदान िकया ह,ै आजादी के िलए अपने ÿाण िदये 

और अनकेŌ यातनाएँ झेली, वे िलखती भी ह§ – 

“ितलक, लाजपत, गाँधीजी भी  

बÆदी िकतनी बार हòए  

जेल गये जनता ने पूजा, 

संकट म¤ अवतार हòए ”2 

इसके अलावा सभुþा कुमारी चौहान  कì किवताओ ं म¤ राणाÿताप, िशवाजी 

महाराज, छýसाल आिद राÕů नायकŌ का िचýण िमलता ह ै िजनके Âयाग बिलदान और 

वीर भावना से हम¤ ÿेरणा िमलती है ।  

इस ÿकार सभुþा कुमारी चौहान राÕůीय भावना का काÓय देशÿेम, Âयाग, 

बिलदान, आÂमसमपªण और यगुानकूुल ह§ । सभुþा कुमारी चौहान  कì ओजÖवी किवता 

सवªदा जन जन को ÿेरणा और ÿोÂसाहन देती रहगेी ।  

सभुþा कुमारी चौहान  कì कहािनयŌ म¤ महापŁुषŌ का ÿशिÖतगान किवताओ ंकì 

अप±ेा कम हòआ ह ै। पापी पेट और तांगेवाला कहानी म¤ इस तरह का उÐलेख ह ै। पापी 

पेट कहानी के पाý कंुदनलाल के Ćदय का ĬÆद म¤ ह ै। तांगेवाला कहानी म¤ सन 1947 के 

øांितवीरŌ अहमदशाह और ताÂया टोपे का आदरपवूªक Öमरण िकया जाता ह ै। तथा इÆहé 

का इितहास पढ़कर उसने सरकारी नौकरी को ठोकर मारी तथा िकसी अúंेज को तांगा म¤ न 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग – 1, संपादक- łपा गुĮा,  प.ृ सं. 115  
2 उपरोĉ, प.ृ सं. 87-88 
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बैठाने कì कसम खाते हòए दखेा जा सकता ह ै– “पर तांगे पर भी िकसी साले िफरंगी को 

बैठकर तांगा न हाकंूँगा ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ ऐितहािसक पाýŌ का महßव िनłिपत हòआ है 

। िवशेष łप से राÕůीय आÆदोलनŌ के जननायकŌ कì ÿेरणादायक गाथाएँ इितहास म¤ 

अंिकत होने के साथ-साथ भारत के िविभÆन भाषाओ ंम¤ सािहिÂयक िवधा के łप म¤ िलखा 

गया । Öवतंýता संúाम से संबंिधत इन ढेरŌ रचनाओ ंका िसफª  तÂकालीन महÂव नहé है 

बिÐक उन रचनाओ ंम¤ िनिहत Öवाधीनता कì चेतना के महßव को आज भी भुलाया या 

िबसराया नहé जा सकता है । ये रचनाएँ भी Öवतंýता के बीज कì भांित मनÕुय के मिÖतÕक 

म¤ Öमिृत बनकर रह गई ह§ जो आज भी Öवतंýता के महÂव को उकेरती ह§ । ‘वीरŌ का कैसा 

हो बसÆत’ किवता म¤ सभुþा कुमारी चौहान  इितहास को याद करते हòए िलखती ह§ -  

“कह दे अतीत अब मौन Âयाग, 

लंके, तुझ म¤ ³यŌ लगी आग? 

ऐ कुŁ±ेý! अब जाग, जाग, 

बतला अपने अनुभव अनÆत, 

वीरŌ का कैसा हो बसÆत ?”2 

सभुþा कुमारी चौहान  को भारतीय इितहास का गहरा ²ान  था । लाडª डलहौजी ने 

छल कपट व धतूªता से कैसे एक-एक राºय हड़पा इसका वणªन सभुþा कुमारी चौहान  

अपनी किवता म¤ बड़े सटीक ढंग से करती ह§ – 

“अननुय िवनय नहé सनुता ह,ै िवकट िफरंगी कì माया, 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ स.ं - 231  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग – 1, संपादक- łपा गुĮा,  प.ृ सं. 129 
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Óयापारी बन दया चाहता था जब यह भारत आया, 

डलहौजी ने पैर पसारे अब तो पलट गई काया, 

राजाओ ंनÓवाबŌ को भी उसन ेपैरŌ ठुकराया… 

िछनी राजधानी देहली कì, िलया लखनऊ बातŌ-बात, 

कैद पेशवा था िबठूर म¤, हòआ नागपरु का भी घात,  

उदैपरु, तंजौर, सतारा, करनाटक कì कौन िबसात, 

जब िक िसÆध, पंजाब, āĺ पर अभी था वû-िनपात, 

बंगाले, मþास आिद कì भी तो यही कहानी थी ।”1  

इस किवता म¤ दशे का इितहास, सÖंकृित और भगूोल सभी िवīमान ह§ । देश कì 

माटी से उपजी हòई किवता ह ैइसिलए जनता कì जुबान पर चढ़ी हòई किवता ह ै। यह हमारे 

देश कì अÂयंत ÿिसĦ रचना म¤ से एक ह ै। सभुþा कुमारी चौहान  ने भारत के अतीत कì 

अथªव°ा के माÅयम से तÂकालीन समय म¤ राÕůीय चेतना कì भावना को िवकिसत करने 

का ÿयास िकया । सभुþा कुमारी चौहान  Öवयं Öवतंýता – सेनानी थé ।  जीवन म¤ उÆहŌने 

अपन ेकमŎ के उदहारण से इस भावना का िवकास िकया और रचनाÂमक Öतर पर अपनी 

लेखनी से िवकिसत िकया । 

3.4 आिथªक चेतना कì अिभÓयिĉ का Öवłप :  

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय कì पड़ताल कर¤ तो उनके सािहÂय म¤ आिथªक 

चेतना के तÂव िदखाई पड़ते ह§ । इस उप-अÅयाय म¤ सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय के 

माÅयम से आिथªक िवषमता और आिथªक आÂमिनभªरता को रेखांिकत करने का ÿयÂन ह।ै 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग – 1, संपादक- łपा गुĮा,  प.ृ सं. 83-84  
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 3.4.1 आिथªक िवषमता : 

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ आिथªक िवषमता कì जड़Ō को िचिĹत िकया 

जा सकता ह ै । यह िवषमता समाज म¤ घर कर गई थी । यही िÖथित िľयŌ के प± म¤ 

अिधक बरुी थी । समाज म¤ आिथªक आÂमिनभªरता के िवपरीत सोच वाले Óयिĉ भी होते 

ह§, जैसे – ‘úामीणा’ कहानी म¤ पंिडत रामधन ितवारी अपनी पýुी को नौकरी कराना नहé 

चाहता था – “जब सोना साथ साल कì हòई तो घर म¤ एक माÖटर लगातार ितवारीजी न े

सोना को िहदंी पढ़वाना ÿारंभ िकया और थोड़े ही समय म¤ सोना ने रामायण, महाभारत 

इÂयािद धािमªक पÖुतक¤  पढ़ना सीख िलया । गाँव के सभी लोगŌ ने सोना कì कुशाú बुिĦ 

कì तारीफ कì । इसके आगे, अिधक पढ़ाकर ितवारीजी को कÆया से कुछ नौकरी तो 

करवानी न थी; इसिलए सोना का पढ़ना बÆद करवा िदया गया ।”1 

‘पापी पटे’ कहानी म¤ आिथªक मजबरूी इतनी ह ै िक पेट के िलए िनहÂथे लाठी-

चाजª के िशकार हो जाते ह§ । इसपर राय साहब कंुदनलाल जी के Ĭारा आÂमिचंतन भी 

िकया जाता ह ैिक – “न जाने िकतने िनरपराधŌ के िसर फूटे हŌग¤ ? िदमाग ने कहा, फूटने दो 

। जब तक सरकार कì नौकरी करते हो तब तक तÌुह¤ उसकì आ²ा का पालन करना ही 

पड़ेगा और यिद आ²ा का पालन नहé कर सकते हो तो ईमानदारी इसी म¤ ह ै िक नौकरी 

छोड़ दो । माना िक आिखर ये लोग Öवराºय के िलए झगड़ रह ेह§ । उनका काम परमाथª का 

ह;ै सभी के भले के िलए ह,ै पर िकया ³या जाए ? नौकरी छोड़ दी जाए तो इस पापी पेट के 

िलए भी तो कुछ चािहए ? हमारे मन म¤ ³या देश-ÿेम नहé ह ै? पर खाली पेट देश-ÿेम नहé 

हो सकता । आज नौकरी छोड़ द¤, तो ³या Öवराºय वाले मझुे 600 दे द¤गे ? हमारे पीछे भी 

तो गहृÖथी लगी ह,ै बाल ब¸चŌ का पेट तो पालना ही होगा ।”2 

 
1  सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, संपादक - łपा गुĮा, प.ृ सं. – 128  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग - 2, łपा गुĮा (संपा), पृ. सं. - 66  
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सभुþा कुमारी चौहान  के सािहÂय म¤ आिथªक िवषमताओ ंके िविवध łप देखने 

को िमलते ह§ । ‘आहòित’ कहानी के राधेÔयाम जी पÂनी कì मÂृय ुके बाद िवरĉ हो गए थे, 

वे अपने काम म¤ गरीबŌ कì मदद कर इस łप म¤ करते थे, -“जीवन से उÆह¤ वैराµय-सा हो 

गया था । आन-ेजाने वालŌ को व ेसंसार कì असारता और नĵरता पर ल³ेचर िदया करते । 

कचहरी जाते, वहाँ भी जी न लगता । िजस लोगŌ से पचास Łपया फ़ìस लनेी होती उनका 

काम प¸चीस म¤ ही कर देते । गरीबŌ के मुकĥम¤ म¤ वे िबना फ़ìस के ही खड़े हो जाते । 

सोचते, Łपये के पीछे, हाय-हाय करके करना ही ³या ह ै? िकसी तरह जीवन कì ढकेल ले 

जाना ह ै । ताÂपयª है िक जीवन म¤ उÆह¤ कोई łिच ही न रह गयी थी ।”1 इस ÿकार  

राधेशयाम जी का जीवन िनराशा से भरा हòआ था, वे अपना फ़ìस गरीबŌ म¤ खचª कर दतेे 

थे । 

‘łपा’ कहानी म¤ लेिखका एक माता कì आिथªक मजबूरी का िचýण करती ह§ । बेटी 

के इलाज के पैसे जोड़ने के िलए एक िपता लड़ाई पर चला जाता ह ै। कहानी कì पाý łपा 

मेहनत मजदरूी से पैसा कमाती ह ैलेिकन ईलाज नहé करा पाती ह ै । वह अपनी आिथªक 

स¸चाई लिेखका को इस ÿकार  बतलाती ह ै- “बहनजी ! मेरी गोपा इसी तरह थी जैसी 

आपकì ममता ह ै । आपने बÌबई जाकर सैकड़Ō łपये खचª करके ममता का मुँह ठीक 

करवा िलया ह,ै पर मेरे पास Łपया कहाँ से आता । गोपा का बाप कहता था -खूब Łपया 

कमाकर अपनी गोपा को बÌबई ल ेजाकर आपरेशन कर द¤गे, तब सब ठीक हो जाएगा । 

और इसिलए, खबू Łपया कमान ेके िलए वह लड़ाई पर चला गया । तब से उसकì कोई 

खबर नहé िमली । इधर म§ अकेली गोपा जरा-सी, जहाँ मेहनत-मजदरूी कì जाती वहé 

ब¸चे और कभी बड़े-बड़े लोग तक गोपा को साफ़ न बोलने पर िचढ़ाया करते । लड़कì 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, łपा गुĮा (संपा), प.ृ सं. – 111-112  
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िचढ़ती, िदन भर रोती और म§ िकसका मुँह पकड़ती । िबना मेहनत मजदरूी के काम न 

चलता और जहाँ जाती वहé यह बात होती ।”1 

 

3.4.2 आिथªक आÂमिनभªरता :   

हमारे समाज म¤ िश±ा के पåरणामÖवłप मिहलाएँ आिथªक łप से आÂमिनभªर हो 

रही ह§ । समाज म¤ िनÌन वगª कì मिहलाएँ खास कर úामीण ±ेý कì मिहलाएँ कृिष और 

कुटीर उīोगŌ म¤ सहायता ÿदान करती ह§ । साथ ही साथ िश±ा के ÿभाव के कारण यह 

पåरवेश भी देखा जा सकता ह ै िक मÅयवगêय मिहलाएँ तथा उ¸च वगª कì मिहलाएँ भी 

नौकरी कर रही ह§ और पåरवार को आिथªक सहयोग देती ह§ । फलÖवłप िश±ा तथा 

सरकारी नौकरी ÿितķा का सचूक समझा जाने लगा है । आिथªक सŀुढ़ता िश±ा के माÅयम 

से ही मिहलाओ ंम¤ आता गया है । समाज के पŁुषŌ म¤ आिथªक चेतना तो होती ह ैलिेकन 

मिहलाओ ंम¤ यह आिथªक आÂमिनभªरता िश±ा के माÅयम से पाया जाता ह ै।  

इस ŀिĶ से सभुþा कì कहानी ‘दो सिखया’ँ म¤ आिथªक आÂमिनभªरता कì बात इस 

ÿकार  सामने आती ह ै– “रामी कì माता के सामन ेएक समÖया थी । वह सोच रही थी – 

रामी इतना पढ़ गयी ह ै। चल-ढाल, बात-Óयवहार से वह मझु अपढ़ कì लड़कì सी जान 

ही नहé पड़ती । म§ इसका िववाह कैसे और कहा ँकłँगी ? िफर वह सोचती नहé िववाह 

कोई बात नहé । मेरी रामी Öकूल कì माÖटर बनेगी । और तब रामी मझुे यहाँ मािलन का 

काम न करने दगेी ।”2 इस ÿकार  ľी जब पढ़ जाती है तब वह आिथªक łप से 

आÂमिनभªर होने का राÖता खुद ढूंढ़ लतेी ह ै।  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, łपा गुĮा (संपा), प.ृ सं. - 228  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, संपादक - łपा गĮुा, प.ृ सं. - 324 
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सभुþा कुमारी चौहान  कì कहानी ‘मछुए कì बेटी’ म¤ िपता के काम म¤ हाथ बंटाती है 

– “नदी के पार और उस पार से इस पार लान ेका चौधरी ने ठेका ल ेरखा था । चौधरी कì 

अनपुिÖथित म¤ ितÆनी अपन े िपता का काम बड़ी योµयता से करती थी ।”1 इस ÿकार   

ितÆनी अपने िपताजी कì अनपुिÖथित म¤ खदु नाव चलाती थी । ितÆनी के भीतर आिथªक 

सÌपÆनता कì चेतना इस ÿकार  देखा जा सकता ह ै– “इधर अपने पास ही कोई åरयासत है 

न ? वहé के राजा साहब नदी के उस पार िशकार खेलने जाय¤गे । महीना-पþंह िदन का 

काम ह ैमनोहार ! खबू अ¸छा रहेगा । खूब पैसे भी िमल¤गे । म§ तÌुह¤ भी िदया कłँगी । पर 

इतना वादा करो िक जब तक बापू लौट के आव¤ तुम रोज मेरे साथ डाँड़ चलाया करोगे।”2  

जमéदार और उ¸च वगª को सरकार से सरु±ा ÿाĮ हो जान ेके कारण िवलािसता और 

आराम कì ÿविृ° समाज म¤ िवīमान थी िजसका नµन िचýण पåरवतªन कहानी हòआ ह ै। 

इसी िवलािसता का दसूरा िचý ‘मँझली रानी’ कहानी म¤ िदखाई देता ह ै। केवल आिथªक 

िवषमता के कारण पढ़ी िलखी लड़कì का तालकेुदार के िवलासी लड़के से  िववाह कर 

िदया जाता ह ै।  

अúंेजŌ कì आिथªक नीित के फलÖवłप Öवदेशी आÆदोलन का जÆम हòआ । भारत 

कì ददुªशा अúंेजŌ Ĭारा िकए गए आिथªक शोषण के Ĭारा हòई । आिथªक ददुªशा को 

राजनैितक ददुªशा का कारण मानते हòए िवदेशी वÖतुओ ंके पåरÂयाग एवं Öवदेशी वÖतुओ ं

के ÿयोग को बढ़ावा िदया गया । यह Óयवहार देश कì आिथªक दशा को सधुारने का एक 

सवªमाÆय ÿारंिभक उपाय मालमू पड़ता ह ै । Öवदेशी तथा खादी-ÿचार कì आिथªक 

योजनाओ ंराजनीित ŀिĶ से महÂवपूणª था । ऐसा माना जा सकता है िक राÕůीय ±ेý म¤ 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, संपादक - łपा गĮुा, प.ृ सं. – 100  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग - 2, संपादक - łपा गĮुा, प.ृ सं. – 101  
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गांधी जी के आगमन के पवूª ही Öवदेशी आÆदोलन िāिटश साăाºय कì आिथªक नीित पर 

ÿबल ÿहार था ।  

सभुþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ आिथªक चेतना के Öवर आंिशक łप म¤ 

िदखते ह§ । आिथªक िवपÆनता समाज के अिधकांश पåरवारŌ म¤ होते थे इसिलए सभुþा 

कुमारी चौहान का सािहÂय भी आिथªक िवपÆनताओ ं को अिधक मखुर łप म¤ सामने 

लाता ह ै। 

  

िनÕकषª łप म¤ कहा जा सकता ह ै िक  सभुþा कुमारी चौहान  एक सजग और 

संवेदनशील रचनाकार ह§ । एक Óयिĉ और रचनाकार दोनŌ ही Öतर पर उÆहŌने अपने 

दाियßव का सफलतापूवªक िनवªहन िकया ह ै । िजस समय वे रचनारत थé, वह समय 

Öवाधीनता आंदोलन का समय था ।  दशे के नेता जनता म¤ गलुामी से लड़ने कì भावना 

का िवकास करन ेके िलए ÿयासरत थे ।  सभुþा कुमारी चौहान  भी अपनी रचनाओ ंके 

माÅयम से इस बड़े ÿयास म¤ अपना योगदान देती ह§ परÆतु वह समाज म¤ मौजूद 

मानविवरोधी परÌपराओ ं और रीितयŌ का भी अपनी लेखनी से ÿितकार करती ह§ । 

इसिलए उनके िलए सामािजक चेतना और राÕůीय चेतना साथ-साथ चलने वाले िवचार ह§ 

। उनकì रचनाओ ंसे यह ÖपĶ अिभÿेत होता है िक सामािजक łप से जागłक Óयिĉ ही 

स¸चा राÕůवादी हो सकता ह ैऔर कोई भी राÕů अपनी आंतåरक कमजोåरयŌ से लड़कर 

ही मजबूत बन सकता है । इसिलए सुभþा कुमारी चौहान  कì रचनाओ ंम¤ समाजिवरोधी 

परÌपराओ ंका हर संभव ÿितकार िदखाई पड़ता ह ै । उनकì सामािजक, साÖंकृितक और 

राÕůीय चेतना एक दसूरे म¤ संगुिÌफत िदखाई पड़ती ह ै। 

 





168 
 

                   चौथा अÅयाय  

सुभþा कुमारी चौहान का आलोचना-कमª  

 

िहदंी सािहÂय के इितहास म¤ सभुþा कुमारी चौहान का नाम अÂयंत महßवपणूª 

कवियýी के तौर पर दजª ह ै। बाद म¤ उÆह¤ अपने समय के महßवपणूª कहानी-लेिखका के तौर भी 

Öवीकार िकया गया । एक कवियýी और कहानी-लेिखका के साथ -साथ वह एक महßवपणूª 

आलोचक के łप म¤ भी िदखाई पड़ती ह§ । अपने िनबंधŌ और भाषणŌ म¤ उÆहŌने अपने समय 

कì समÖयाओ ंके साथ-साथ ľी लेखन कì िविशĶता और महßव पर भी ÿमखुता से िवचार 

िकया ह ै। सभुþा कुमारी चौहान के समय पर गौर करने स ेयह िदखाई पड़ता है िक उस समय 

के सािहÂयकार एक ही साथ कई िवधाओ ंम¤ महßवपूणª लेखन कर रहे थे । आचायª रामचþं 

श³ुल, इितहास लेखक और िनबंधकार के साथ एक किव भी थ,े ऐसा  ही अÆय लेखकŌ के 

सÆदभª  म¤ भी दखेा जा सकता ह ै। सभुþा कुमारी चौहान से पहल ेऔर तरंुत बाद के रचनाकारŌ 

के सÆदभª म¤ बहòत साफ तौर पर ऐसा िदखाई पड़ता ह ै । आचायª रामचंþ श³ुल के अलावा 

महादवेी वमाª, िनराला, जयशंकर ÿसाद, ÿेमचÆद आिद का नाम इस संदभª म¤ िलया जा 

सकता है । एक कवियýी के तौर पर सभुþा कुमारी चौहान कì इतनी ´याित हòई िक उनके 

आलोचक łप पर िवचार ही नहé िकया गया । आ. रामचंþ श³ुल अपने िनबंधŌ के आधार 

पर एक बड़े आलोचक के łप म¤ Öथािपत होते ह§ वैस ेही सभुþा कुमारी चौहान के िनबंधŌ 

और भाषणŌ पर भी िवचार िकया जाए तो वह अपने समय कì एक महßवपूणª आलोचक 

ÿतीत होती ह§ ।  
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4.1 ľी लेखन सÌबÆधी िवचार : 

सभुþा कुमारी चौहान िľयŌ Ĭारा सािहÂय - सजृन िकए जाने को बहòत महßवपणूª मानती ह§ 

। उनका मानना ह ै िक िľयŌ म¤ भावकुता पŁुषŌ कì अप±ेा अिधक होती है । िľयाँ जब 

सािहÂय कì रचना कर¤गी तब सािहÂय और िनखर कर सामने आएगा । इस सÆदभª म¤ सभुþा 

कुमारी चौहान कहती भी ह§, “सािहÂय म¤ िजस ÿकार किव का Öथान ऊँचा है उस ÿकार 

किवयŌ म¤ भी मेरा िवĵास ह,ै ľी किवयŌ का Öथान पŁुष किवयŌ कì अपे±ा ऊँचा रहगेा । 

किवता ÿाय: भाव ÿधान रहती ह ै – और िľयŌ के समान भावकुता पŁुषŌ म¤ नहé िमल     

सकती ।”1  

एक आलोचक के पास अपना एक मत होता ह ैऔर उस मत को ÿमािणत करने के 

िलए वह तकª  कì मदद लेता ह ै। आलोचक के मत से सहमत-असहमत हòआ जा सकता है 

जैसे यहा ँसुभþा कुमारी चौहान के मत से असहमत हòआ जा सकता ह ैपर उनकì आलोचना 

को अÖवीकार नहé िकया जा सकता । सभुþा कुमारी चौहान का ÖपĶ मानना ह ैिक एक किव 

के łप म¤ िľयाँ  पŁुषŌ से बेहतर किव सािबत हो सकती ह§ । इस सदंभª म¤ वह अपना मत Óयĉ 

करती हòई कहती ह§ िक किवता भावŌ और भावनाओ ंका Óयापार ह ै। िजस के भीतर भावŌ कì 

सघनता अिधक होगी, िजसे भावनाओ ंकì समझ ºयादा होगी वह बेहतर किव होगा । ऐसे म¤ 

उनका मत ह ैिक एक ľी का जीवन भावŌ और भावनाओ ंके ºयादा िनकट होता है ।  इसिलए 

ľी कवियिýयŌ का Öथान वे पŁुष किवयŌ कì तलुना म¤ ऊँचा मानती ह§ । यहा ँयह भी Åयान 

रखने कì बात ह ै िक अÂयिधक भावकुता काÓय-रचना के िलए अिहतकारी भी सािबत हो 

सकता है । िľयŌ का पुŁषŌ कì तुलना म¤ ºयादा भावकु होना, उनके ®ेķ किव होने को 

 
1 सुभþाकुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गुĮा, पृ. सं. 46 
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ÿमािणत नहé करता । इसके बावजदू सुभþा कुमारी चौहान का ÿकट मत यहाँ िवचारणीय 

ÿतीत होता ह ै।  

सभुþा कुमारी चौहान के मत को इस सÆदभª म¤ भी देखा जाना चािहए िक वे ľी 

कवियिýयŌ को ÿोÂसािहत करने का ÿयास करती ह§ । Öवधीनता-संघषª के दौर म¤  सभुþा 

कुमारी चौहान ही थé जो हर मिहला को िलखन ेकì ओर ÿेåरत करने का ÿयास अपने Öतर से 

कर रही थé ।  सुभþा कुमारी चौहान न ेÖवयं बचपन से ही किवता िलखना ÿारÌभ कर िदया था 

। वह िकसी भी िवषय पर बचपन म¤ ही तुकबंदी करने म¤ स±म हो गई ं  थé, आगे चलकर 

उनकì यही ÿितभा उÆह¤ िहदंी कì सवª®ेķ कवियिýयŌ कì ®ेणी म¤ Öथािपत करता ह ै । इस 

ÿकार उÆहŌन ेअपने ही िवīालय म¤ पढ़ने वाली और उनसे एक क±ा किनķ और तब सातवé 

क±ा कì छाýा महादवेी वमाª को किवता िलखते हòए दखेा था और उÆह¤ भरपरू ÿोÂसािहत भी 

िकया था ।  

सभुþा कुमारी चौहान कì नज़र म¤ ľी कì मह°ा उसके Ćदय कì उ¸चता या एक 

Óयिĉ के तौर पर उसकì ®ेķता से ºयादा थी । नारी Ćदय कì उ¸चता को सुभþा कुमारी 

चौहान इस ÿकार ÖपĶ करती ह§, “नारी Ćदय कì तलुना हम वाय ुमापक यंý (barometer)  

से कर सकते ह§ िजसम¤ छोटे से छोटा पåरवतªन ŀिĶगोचर होने लगता है । ľी Ćदय कì कोमल 

विृ°याँ अÂयिधक सजग और सजीव रहती ह§ । उनकì Ćदय वीणा का ÿÂयेक तार इतना कसा 

और िखंचा रहता है िक वह वातावरण के सàूमाितसूàम आघात से िननािदत हो उठता है । 

शरीर और मनोिव²ान के पंिडतŌ का कहना ह ैिक िľयŌ का शरीर, रचना और मन पŁुषŌ कì 

अप±ेा कहé अिधक पåरÕकृत ह ै।”1  
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िľयŌ के Ćदय कì ®ेķता एवं उनकì िविशĶता को रेखांिकत करने के िलए वह वायु - 

मापक यýं का उदहारण देती ह§ । गौरतलब ह ैिक एक आलोचक के तौर पर वह अपनी बात 

को सािबत करने के िलए व²ैािनकता का सहारा लेती ह§, यह लि±त करन ेवाला प± है । यह 

सच ह ैिक वाय ुमापक का आिवÕकार 1643 ई. म¤ ही हो गया था पर उसकì िविशĶता के बारे 

म¤ िहदंी समाज म¤ िकतनŌ को पता था ? उÆह¤ न िसफª  वाय ु - मापक यýं कì जानकारी थी 

बिÐक वह उसके कायª करने कì ÿािविध और उसकì िविशĶता से भी वे पåरिचत थé । उनका 

ľी - Ńदय कì तुलना वायु मापक यýं से करना अचंिभत करता ह ैऔर उनकì वै²ािनक सोच 

को भी ÿकट करता है । िकसी भी रचनाकार का Ćदय अगर वाय ु- मापक यंý कì तरह हो 

और वह अपने आस-पास के मामूली से मामलूी बदलावŌ को अगर लि±त कर पाता है तो 

वह िनिĲत łप से ®ेķ रचनाकार होने कì योµयता रखता है । सभुþा कुमारी चौहान को यह 

योµयता िľयŌ म¤ ºयादा िदखाई दतेा ह ैऔर इसिलए वह ľी रचनाकारŌ कì ®ेķता के ÿित 

आĵÖत ह§ । एक आलोचक कì यह भी खािसयत होती है िक वह अपना एक नजåरया रखता 

ह ैऔर यह सुभþा कुमारी चौहान म¤ ŀिĶगोचर होता है ।  

सभुþा कुमारी चौहान अपने मत के समथªन म¤ शरीर और मानव - मन का अÅययन 

करने वाले िवĬानŌ के मत का भी हवाला देती ह§, िजनके अनसुार िľयŌ का मन पŁुष कì 

तुलना म¤ ºयादा पåरÕकृत होता ह ै। बहòधा यह Öवीकार िकया जाता ह ैिक वह ľी ही ह ैिजसके 

अंदर ÿेम कूट - कूटकर भरा हòआ ह,ै वह इस संसार म¤ हर िकसी से ÿेम करना जानती ह ै। एक 

नारी Ćदय म¤ सबसे अिधक ममता, दया, कłणा जैसे अ¸छे गणु होते ह§, वह संसार को अपने 

ÿेम से बाँध कर रखती ह,ै उसकì ममता स े ही एक ब¸चे का भिवÕय उºजवल होता है । 

इसिलए िľयŌ को ममतामयी भी कहा जाता है । िजस भी Óयिĉ के अÆदर ममता और दया 
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का भाव भरा हो वह एक इंसान और रचनाकार के तौर पर बेहतर सािबत हो सकता है । सभुþा 

कुमारी चौहान भी उसी नारी Ńदय के ÿेम को ÖपĶ करती हòई िलखती ह§, “ÿेम और बिलदान 

मनÕुय को पश ुकì ®ेणी के उठाकर देवÂव के पद पर पहòचँाते ह§ । पारस वह ह ैजो लोह ेको भी 

सोना बना देता ह-ै और वह हमको िमलेगा िवशेष माýा म¤ िľयŌ के अदंर ।”1  

सभुþा कुमारी चौहान िजस समय रचनारत थé वह समय Öवाधीनता के भीषण संघषª का 

समय था। Âयाग और बिलदान को उस समय सबसे बड़ा मÐूय समझा जाता था । आज भी 

Âयाग और बिलदान जैसे मÐूयŌ का महßव कम नहé हòआ ह,ै पर वह समय इस मामले म¤ 

िवशेष था । सभुþा कुमारी चौहान इसिलए कहती ह§ िक ÿेम और बिलदान इसंान को सामाÆय 

इसंान से िविशĶ बना देता ह ै । आज भी हम अपने समाज को दखे¤ जहाँ गलुामी से सीधी 

लड़ाई नहé ह,ै िकसी औपिनवेिशक स°ा से सीधे तौर पर हमारा सघंषª नहé चल रहा ह ैतब भी 

सबसे ºयादा ÿेम और Âयाग कì भावना िľयŌ म¤ ही िदखाई देती ह ैऔर वही ह§ जो िविभÆन 

ÖतरŌ पर ÿÂय± या परो± łप से बिलदानी देकर इस समाज का कÐयाण कर रही ह§ । सभुþा 

कुमारी चौहान के अनसुार उस समय भी ये भावनाएं सबसे ºयादा िľयŌ के अÆदर ही मौजूद 

थé । वे पåरवार का भी खयाल रख रहé थé और दशे कì आजादी के िलए पŁुषŌ के साथ कदम 

से कदम िमलाकर संघषªरत भी थé । Öवयं सभुþा कुमारी चौहान का जीवन और उनका संघषª 

इसका सबसे उ°म उदाहरण ह ै। 

िľयŌ के महßव को बहòधा अनदखेा कर िदया जाता रहा है ।  उनके सीधे तौर पर संघषª 

म¤ शािमल नहé होने पर उनके योगदान को महßवपणूª नहé माना जाता । एक सजग ľी ही इस 

तरह कì माÆयताओ ंका ÿÂया´यान कर सकती ह ै। सुभþा कुमारी चौहान यह ÿयास तब कर 

 
1 सुभþाकुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गुĮा, पृ. सं. - 46  
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रहé थी जब िľयŌ के मत को बहòत अिधक महßव नहé िदया जाता था । उस समय तो िľयŌ 

कì भागीदारी को ही उपलिÊध के łप म¤ दखेा जा रहा था जबिक सच यह ह ै िक सिदयŌ से 

समाज-िनमाªण म¤ िľयŌ ने बिलदान िदया ह ै । उनकì इस बिलदानी के साथ-साथ उनकì 

गुलामी का इितहास भी रहा ह,ै उनके अिÖतÂव और  अिÖमता का ÿĳ भी रहा ह ै । सभुþा 

कुमारी चौहान ľी कì महानता और शिĉ का बखान भी करती ह§ और सवाल करती हòई 

कहती ह§, “िľयŌ के समान ÿेम और बिलदान िकसन ेिकया ह ै। इितहास इसका सा±ी ह,ै वे 

िदन और रात ÿÂयेक घड़ी पल-पल जीवन भर बिलदान करती ह§ – मÖुकुराते हòए । संसार म¤ 

बड़े से बड़े कमªयोगी, योĦा, िवĬान और किव ने िľयŌ कì Öफूितªदाियनी शिĉ को मĉु कंठ 

से Öवीकार िकया ह ै।”1  

िľयŌ के Âयाग के महßव को Öवीकार करते हòए वे पŁुषŌ का िवरोध नहé करतé । 

इितहास म¤ िľयŌ के योगदान को Öवीकार करते हòए वे बताती ह§ िक कई महापŁुषŌ Ĭारा खुले 

मन स े िľयŌ के योगदान को Öवीकार िकया गया है । ÿाकारांतर से वह िľयŌ को खदु का 

महßव और भूिमका को समझने के िलए आमंिýत करती ह§ । बहòधा िľया ँखदु को ही कम 

आँकती ह§ और अपनी सामािजक और सािहिÂयक भूिमका को समझ नहé पातé । सभुþा 

कुमारी चौहान का सािहÂय और ÓयिĉÂव भी तÂकालीन िľयŌ के िलए एक उदाहरण कì तरह 

था ।    

सभुþा कुमारी चौहान सतकª  ŀिĶ से इितहास म¤ िľयŌ कì शिĉ कì महानता को पŁुषŌ 

Ĭारा Öवीकार करने को ÿÖतुत करती ह§ । वे बताती ह§ िक िľयŌ कì ÿेरणा से ही पŁुषŌ ने 

भारतीय सािहÂय म¤ अिवÖमरणीय काम िकये ह§ । सुभþा कुमारी चौहान िľयŌ कì ÿेरक छिव 
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को Öवीकार करते हòए कहती ह§, “िवĵ िवजयी नेपोिलयन सदा अपने माता का गणुगान करता 

रहा । अमर िāिटश किव दांते अपनी ÿेयसी का आभारी ह ै । तुलसीदास कì रामभिĉ कì 

ÿेåरका उनकì पÂनी थी । लंका कì िवजयकामना सीताजी के कारण रामचþं जी के मन म¤ हòई 

थी और वह रािधका का ही िनÕकाम ÿेम था, िजसने गीता का तßव ®ीकृÕण को िसखलाया 

था।”1 

सभुþा कुमारी चौहान का ľी िचंतन भारतीयता और अपन े समाज कì धािमªक-

साÖंकृितक माÆयताओ ंके भीतर ही िनिमªत-िवकिसत होता है । उस समय जैसा समाज था, 

उसकì जो माÆयताएं थé, उनकì अवहलेना करके िľयŌ कì बेहतरी कì बात तब सोची भी 

नहé जा सकती थी । उस समय का समाज उसे Öवीकार नहé कर पाता । सुभþा कुमारी चौहान 

यह भी मानती ह§ िक ľी देवी ह ैउसके अंदर ऐसी शिĉया ँह§ जो उसे पŁुष स ेअलग और खास 

बनाती ह,ै एक औरत जननी के łप म¤ इस संसार म¤ सवाªिधक महßव रखती ह§ । उनके अनसुार 

यह परूा संसार वाÖतव म¤ यिद Öवगª बना हòआ ह ैतो वह िसफª  िľयŌ कì वजह से है । यिद 

िľयाँ न हो तो यह संसार शमशान से कम नहé होगा, इसे सभुþा कुमारी चौहान इस ÿकार 

ÖपĶ करती ह§, “समÖत मानव जाित िľयŌ कì गोद म¤ पली ह ैऔर उसकì ऊँगली के सहारे 

खड़ा होना और चलना सीखा ह ै । पŁुषŌ न ेही यह घोिषत कर रखा ह ै िक िľयाँ वाÖतव म¤ 

देवी ह§, िजÆहŌन ेइस मÂृयुलोक को Öवगª बना रखा ह ै।”2   

4.1.1 समकालीन ľी - रचनाशीलता कì ÿासंिगकता :  

वे तÂकालीन सािहÂय लेखन म¤ महादवेी वमाª को ÿमखु मानती ह§ । महादेवी वमाª 

उनकì बचपन कì सहेली थé, वे दोनŌ सहिेलयाँ हमेशा एक-दसूरे को ÿोÂसािहत करती थé । 
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2 , संपा. łपा गुĮा , प.ृ सं. - 46  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं - 46 (नमªदा’ पावस अंक, वषª-9 , अंक-2, 2002 म¤ ÿकािशत) 



175 
 

इसिलए उनके इस वĉÓय म¤ भी उनका Èयार उभर कर सामने आया ह,ै “आजकल गीित 

काÓय का युग ह ै । इसके ÿवतªकŌ म¤ महादवेी वमाª को ÿमखु Öथान ÿाĮ ह ै । महादवेी कì 

आÅयािÂमक ÿेमािभÓयंजना हमारे वतªमान सािहÂय कì एक िवशेषता ह ै । यह एक ऐसी 

िवशेषता ह ैजो उने गीतŌ को अपने माधुयª और िवचार सàूमता के कारण िकसी भी भाषा के 

सािहÂय के िलए गौरव कì वÖतु बन सकती ह”ै1। आज महदेवी वमाª के महßव को िहदंी 

सािहÂय के इितहास म¤ ÿमुखता से Öवीकार िकया जाता ह ैपर सुभþा कुमारी चौहान Ĭारा उÆह¤ 

उनके समय म¤ ही महßवपणूª रचनाकार के तौर पर रेखांिकत करना  उनके आलोचक łप के 

महßव को ÿदिशªत करता  ह ै। इतना ही नहé वे महादेवी कì किवता के उस दाशªिनक प± को 

भी Óया´याियत करने का ÿयास करती ह§ िजसकì वजह से महादेवी को अपने समय म¤ 

सािहÂय-पंिडतŌ कì कटु आलोचना का िशकार होना पड़ा था । आचायª महावीर ÿसाद 

िĬवेदी, मकुुटधर पाÁडेय, आचायª रामचÆþ श³ुल आिद ने रहÖयवाद को आधार बनाकर 

महादवेी सिहत अÆय छायावादी किवयŌ कì कठोर आलोचना कì थी और उनके रहÖयवाद 

को बाहरी ÿभाव मानते हòए, Öवाभािवक नहé माना था ।  इस सÌबÆध म¤ यिद सभुþा कुमारी 

चौहान के मत को महßव िमलता तो इसे सभंवतः बेहतर तरीके स ेसमझा जा सकता था । उन 

सािहÂय के पंिडतŌ और तÂकालीन समय म¤ रहÖयवाद आधाåरत आलोचना को लàय करते 

हòए उÆहŌने िलखा, “सािहÂय के पंिडत महादवेी के गीतŌ म¤ रहÖयवाद दखेते ह§ । परÆतु वाÖतव 

म¤ वे गीत इतने ÖपĶ ह§ िक िजतने िक उनम¤ गुंथ ेहòए तारे, संÅया, रजनी, इþंधनषु, किलका, 

पÕुप, ÿभात और चÆþमा ।”2 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. 48 
2 सुभþाकुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गुĮा, पृ. सं. 48  
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सभुþा कुमारी चौहान महादवेी जी कì किवताओ ंकì ÿशंसक थé । वे सवªदा महादवेी 

जी का उदाहरण पेश करती थé और उÆह¤ अनकुरणीय मानती थé । उनकì ÿशंसा करने के 

साथ-साथ वह एक रचनाकार के तौर पर महादेवी वमाª के काÓय कì उन िवशेषताओ ंको भी 

ÖपĶ करती ह§ िजस वजह से उÆहŌन ेअपना Öथान िहंदी सािहÂय म¤ सरुि±त कर िलया । िजस 

समय आचायª रामचÆþ शु³ल िहंदी म¤ गीतŌ के बढ़ते ÿचलन का, िवदशेी ÿभाव मानकर 

िवरोध कर रह ेथे उस समय सभुþा कुमारी चौहान गीतŌ के महßव को िववेिचत कर रही थé । 

छायावाद पर िवचार करने के øम म¤ आचायª रामचÆþ श³ुल ने िलखा ह,ै “ ‘कला कला कì 

पुकार’ के कारण योरप म¤ गीत मĉुकŌ (िलåर³स) का ही अिधक चलन दखे कर यहाँ भी उसी 

का जमाना यह बता कर कहा जाने लगा िक अब ऐसी लÌबी किवताएँ पढ़ने कì िकसी को 

फुसªत कहाँ िजनम¤ कुछ इितव°ृ भी िमला रहता हो । अब तो िवशĦु काÓय कì सामúी 

जटुाकर सामने रख दनेी चािहए जो छोटे-छोटे ÿगीत मुĉकŌ म¤ ही संभव ह ै। इस ÿकार काÓय 

म¤ जीवन को अनेक पåरिÖथितयŌ कì ओर ले जाने वाल ेÿसंगŌ या आ´यानŌ कì उĩावना बंद 

सी हो गई”1। आचायª रामचंþ श³ुल कì इस िटÈपणी से उनके िवचारŌ को ÖपĶता से समझा 

जा सकता ह ै। आचायª शु³ल गीतŌ को माý कलाÂमक अिभयिĉ मानते थे और उÆह¤ जीवन 

कì िÖथितयŌ से िविछÆन मानते थे, जबिक सुभþा कुमारी चौहान के अनसुार, “िहंदी भाषा को 

गीतŌ Ĭारा माँजकर महादेवी न ेउसम¤ अÂयिधक कोमलता और मधरुता उÂपÆन कर दी ह ै। उसी 

ÿकार महादेवी Ĭारा ÿचिलत छंद आज िहदंी म¤ अिधकांश किवयŌ Ĭारा अपनाया जा रहा ह ै। 

गीित काÓय महादेवी के गीतŌ के अÆदर जैसे अपनी पूणªता म¤ छलक सा उठा ह.ै..।”2  

 
1 िहदंी सािहÂय का इितहास, आचायª रामचÆþ श³ुल, नागरी ÿचाåरणी सभा, वाराणसी, सÖंकरण 2003, प.ृ सं. - 355 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 48-49  
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एक आलोचक के िलए उसकì ऐितहािसक चेतना सवाªिधक महßवपणूª होती है । 

इितहास - िववेक के िबना आलोचनाÂमक - िववेक पåरपणूª नहé हो सकता । सभुþा कुमारी 

चौहान न िसफ़ª  महादवेी के महßव को Öवीकार करती ह§ बिÐक उनके महßव का िवĴेषण 

िहदंी सािहÂय के इितहास के आईने म¤ भी करती ह§ । इसिलए सभुþा कुमारी चौहान िहदंी के 

गीित-काÓय परÌपरा म¤ सरूदास, मीराबाई आिद के बाद महादेवी वमाª का Öथान मानती ह§ । वे 

कहती ह§, “आिद गीतŌ म¤ सÌपणूª ľी Ćदय का जो िक ÿेम का ÿतीक है उºजवल िचý िखंच 

गया ह ै । सूर और मीरा के बाद ÿेम कì आÅयािÂमक अिभÓयिĉ, भावŌ कì कोमलता और 

भाषा कì सरलता महादवेी म¤ उसी तीĄता से संगीतमय हो उठी ह ै।”1 

 

4.1.2 समकालीन ľी रचनाकारŌ कì पड़ताल : 

सभुþा कुमारी चौहान िľयŌ कì उÆनित से ÿसÆन होती थé । इसिलए वे हषªपवूªक 

िविभÆन ±ेýŌ म¤ आगे बढ़ने वाली मिहलाओ ंका नाम लेती ह§ । उनकì मेहनत और सराहनीय 

कदम को ÿोÂसािहत करती ह§ । तभी वे इस ÿकार िलखती ह§, “हषª का िवषय ह ै िľयाँ 

िचýकला कì ओर भी बढ़ रही ह§ । Öवयं महादेवी ने अपन ेसांÅय गीत म¤ िचýकला कì और 

भी बढ़ रही ह§ । Öवयं महादेवी अपने सांÅयगीत म¤ िचýकला का ÿशंसनीय आरÌभ िकया है । 

®ीमती तोरन देवी लली, िÿयंवदा देवी, राजकुमारी चौहान, तारा दवेी पांडेय, रामेĵरी देवी, 

चकोरी, रामेĵरी गोयल, राजेĵरी निलनी, रÂन कुमारी, हीरा देवी चतुव¥दी, होमवती, सूयªदवेी 

दीि±त, गोपाल दवेी, कमला कुमारी, राज देवी, शकंुतला ®ीवाÖतव, शकंुतला दवेी खेर, 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 49  
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िवÕण ु कुमारी मंज ूआिद ने भी हमारे सािहÂय कì अिभविृĦ कì ह ैऔर कर रही ह§ ।”1 इन 

नामŌ पर गौर कर¤ तो ये नाम हम¤ पहचाने हòए से नहé लगते । िहदंी सािहÂय के इितहास - úंथŌ 

म¤ इन मिहला रचनाकारŌ का िजø तक िदखाई नहé पड़ता । सािहÂय कì ®ीविृĦ करने के 

साथ सुभþा कुमारी चौहान अपनी समकालीन रचनाशीलता को पहचानते हòए अपने Óयापक 

सािहिÂयक और सामािजक दाियßव का िनवाªह करती ह§ । समुन राजे के ‘िहदंी सािहÂय का 

आधा इितहास’ िलखे जाने के बहòत वषª पहले सभुþा कुमारी चौहान उस आधी आबादी के 

महßव को Öवीकार करती ह§ और उÆह¤ उनके नाम के साथ सामन ेलाती ह§ । यह उनका िहंदी 

सािहÂय के िलए महßवपणूª योगदान माना जाना चािहए ।  

सभुþा कुमारी चौहान एक कुशल नेýी थé, साथ ही साथ उनका Ćदय इस मायन ेम¤ भी 

संवेदनशील था िक एक ओर वे सािहÂय लखेन म¤ मिहलाओ ंको आगे आने के िलए आमýंण 

देती ह§ तो दसूरी ओर मिहला रचनाकारŌ कì अलि±त मÂृयु पर वे दुःख ÿकट करती ह§ । उन 

िľयŌ के सािहिÂयक योगदान को महßवपणूª ढंग से रेखांिकत करती ह§ । वे िदवंगत लेिखकाओ ं

को नमन करते हòए कहती ह§ - “गī म¤ भी िľयाँ िपछड़ी नहé ह§ िदनेश नंिदनी चोरइया के गī 

गीत हमारे वतªमान नवीन सािहÂय म¤ अपना महßवपूणª Öथान रखते ह§ । रामĵेरी गोयल ने भी 

गī गीत ÿारंभ िकये थे परÆत ुउनकì ममª भेदी भावनाएँ उनके आकिÖमक िनधन के कारण 

पूणªता को ÿाĮ नहé हो सकé िजसका हम¤ खेद ह ै । गोयल के समान रामĵेरी चकोरी कì 

अकाल मÂृयु ने हम¤ एक ÿितभा संपÆन कवियýी से वंिचत कर िदया ।”2 

उनके समकालीन जो मिहला रचनाकर िलख रही थé उनको िचिĹत करते हòए कहती 

ह§ िक   “उपÆयास और कहािनयŌ के ±ेý म¤ भी िľयŌ ने अपनी लेखनी उठाई है और वे सफल 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 49  
2सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गĮुा, प.ृ स.ं - 49  
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हòई ह§ । उषा दवेी िमýा, िशवरानी देवी, िनमªला िमýा, सशुीला डागा, होमवती आिद इस ±ेý 

म¤ ÿमखु ह§ । इसी ÿकार सािहÂय के अÆय ±ेýŌ म¤ भी िľयŌ ने सफलतापवूªक पÖुतक¤  िलखé 

ह§।”1  

सभुþा कुमारी चौहान अपने इस भाषण म¤ सािहÂय एवं अÆय ±ेýŌ म¤ सøìय सभी 

मिहलाओ ं का मनोबल बढ़ाती ह§ । वे उनके नाम और उपलिÊधयŌ को इस ÿकार िचिĹत 

करती ह§ - “®ीमती चंþावती लखनपाल, गोपाल देवी, ºयोितमªयी ठाकुर आिद कì िचिकÂसा 

ÖवाÖÃय पाक िव²ान तथा मनोिव²ान सÌबÆधी पÖुतक¤  ÿिसĦ ह§ । ®ीमती शÆनो देवी, सीता 

देवी आिद देिवयाँ ÿशंसनीय ढंग स ेपýŌ का सÌपादन कर रही ह§ । खेद ह ैिक समयाभाव के 

कारण म§ ऐसी बहòत सी बहनŌ का नामोÐलेख नहé कर सकì हó,ँ जो िक सािहÂय कì सेवा म¤ 

सलंµन ह§ । म§ इस कमी के िलए उनसे Ńदय से ±मा मागँती हó ँ।”2 सभुþा कुमारी चौहान के इस 

कथन से यह भी पता चलता ह ै िक किवता-कहानी के अतåरĉ मिहलाएँ पý-पिýका का 

संपादन कर रही थé और ²ान -अÆवेषण के ±ेý म¤ भी सøìय थé ।  अगर उस समय सभुþा 

कुमारी चौहान कì इन बातŌ पर Åयान िदया जाता तो िहंदी सािहÂय का तÂकालीन इितहास 

और समĦृ नजर आता । उनके रचनाओ ंके माÅयम स ेउनके तÂकालीन मिहला रचनाकारŌ 

कì पड़ताल का कायª आज भी अपेि±त है । रचनाकार होने के साथ – साथ अपनी 

पाåरवाåरक और सामािजक दाियßवŌ का िनवªहन वे िकतनी सफलतापवूªक कर रही थé, सभुþा 

कुमारी चौहान के Óया´यान इस बात के ÿमाण ह§ । 

सभुþा कुमारी चौहान िहÆदी सािहÂय कì एक ऐसी िसपाहé थé जो अंततः िहदंी 

सािहÂय का कÐयाण चाहती ह§, िहंदी सािहÂय का सÌपणूª और स¸चा िवकास चाहती ह§ । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 49-50  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 50  
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उनकì इस कामना को उनके इस वĉÓय से समझा जा सकता ह,ै “सवªý िľयŌ म¤ सवा«गीण 

जाúित के शभु ल±ण िदखाई दे रह ेह§ और वे सरÖवती कì आराधना म¤ तÂपर ह§ । मेरी ईĵर से 

यही ÿाथªना ह ै िक हमारी उ°रो°र उÆनित हो तथा हम िहदंी के सािहÂय को सÌपणूª करने म¤ 

समथª होव¤ ।”1 उनकì ÖपĶ समझ थी िक मिहला रचनाकारŌ कì रचनाओ ंसे ही िहदंी सािहÂय 

सÌपूणª हो सकता ह,ै सही ÿकार से िवकिसत हो सकता ह ै । सभुþा कुमारी चौहान कì यह 

सोच उÆह¤ अपने समय से आगे खड़ा करती ह ैऔर उनके आलोचना कमª पर ठीक तरह से 

िवचार करने के िलए हम¤ आमंिýत करती ह ै। 

 

4.1.3 ľी लेखन का महßव – िनłपण  : 

सभुþा कुमारी चौहान के एक ÿमखु ÿकािशत िनबÆध का शीषªक ह ै – ‘अिखल 

भारतीय िहदंी सािहÂय सÌमेलन के बनारस अिधवेशन म¤ मिहला सािहÂय सÌमेलन कì 

अÅय± पद से िदया गया भाषण (21अĉूबर, 1939)’2  

उपयुªĉ शीषªक िनबÆध म¤ सभुþा कुमारी चौहान ने मिहलाओ ंस ेआúह िकया िक वे  

सािहÂय-रचना करने कì तरफ ÿव°ृ हŌ । वे मिहलाओ ं कì लेखनी को सवª®ेķ मानती ह§ 

इसिलए वे मिहलाओ ं से आúह करती ह§ िक वे अपनी नैसिगªक भावनाओ ं को शÊदŌ म¤ 

पåरवितªत कर¤ । उनका ÖपĶ मानना था िक मिहलाएं अब अपनी लेखनी के माÅयम से संवाद 

कर सकती ह§ । इस सÌबÆध म¤ उÆहŌन े बनारस म¤ मिहला सािहÂय सÌमेलन के अÅय±ीय 

भाषण म¤ अपने िवचार ÿÖतुत करते हòए कहा, “अभी तक िľयŌ म¤ िश±ा का अभाव था । 

इसिलए पŁुषŌ को ही िľयŌ कì मनोभावनाओ,ं उनके Ńदय के उĬेगŌ, उनके ÿेम और िवरह, 
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 50  
2सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गĮुा, प.ृ स.ं - 47  
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उनकì आकाँ±ाओ ंऔर भय को वाणी देनी पड़ी है । इसम¤ सदंेह नहé है िक यह कायª उÆहŌने 

आशातीत सफलता के साथ िकया ह ै। िकÆतु अब िľया ँइस योµय हो चली ह§ िक वे अपने 

Ńदय के गीतŌ को अपन ेही शÊदŌ म¤ गा सक¤  । अब हम¤ अपनी मनोभावनाओ ंकì अिभÓयिĉ 

के िलए पŁुष कì लेखनी कì अवÔयकता नहé रह गई ह ै।”1 मिहलाओ ंके िलए वह िश±ा के 

महßव को Öवीकार करते हòए िशि±त मिहलाओ ंसे रचना-कमª म¤ ÿव°ृ होने का आúह करती 

ह§ । आधिुनक काल से पहले भी मीरा जैसी ľी कवियýी ने अपने Ćदय के गीतŌ को उÆमĉु 

भाव से गया था और िहंदी सािहÂय के इितहास म¤ ľी उपिÖथित को दजª िकया था । आधुिनक 

काल म¤ Ńदय कì ÿकृत भावनाओ ंके साथ िशि±त होना भी ज़łरी था । यह िलिखत सािहÂय 

का समय था, इसिलए भावनाओ ं कì स¸चाई के साथ िशि±त होना भी आवÔयक था । 

भारत¤दु यगु और िĬवेदी युग म¤ हम¤ िहदंी सािहÂय के अंतगªत सहज łप से िľयŌ कì उपिÖथित 

नहé िदखाई पड़ती । इस सÌबÆध म¤ राजेÆþबाला घोष कì उपिÖथित अपवाद ह,ै िजÆह¤ िहदंी 

सािहÂय के इितहास के अंतगªत बंग मिहला के łप म¤ जाना जाता ह ै । िĬवेदी युग के बाद 

मिहला रचनाकारŌ कì उपिÖथित øमशः पहल ेकì तलुना म¤ ºयादा िदखाई पड़ने लगती ह,ै 

िजसम¤ सुभþा कुमारी चौहान Öवयं एक ÿमखु हÖता±र ह§ । वह पŁुष रचनाकारŌ को खाåरज 

नहé करतé बिÐक उस परÌपरा का िवÖतार करने का आúह मिहलाओ ंस ेकरती ह§ । सभुþा 

कुमारी चौहान का ÖपĶ मानना था िक िľयŌ कì भावनाओ ंऔर उनकì वाÖतिवक अवÖथा 

का िचýण Öवयं मिहलाएं ही बेहतर ढंग से कर सकती ह§ ।  

सभुþा कुमारी चौहान मिहलाओ ं को िकंिचत कारणŌ से पŁुष रचनाकारŌ से ºयादा 

महßवपणूª मानती थé । उÆहŌन ेअपने भाषण म¤ इस बात को रेखांिकत करते हòए कहा था, “म§ 

मानती हó ँिक किव म¤ ľी पŁुष का भेद नहé ह ै। किवता का सÌबÆध Ćदय से ह ैजो ľी पŁुष के 
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 47  
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भेद से परे ह ै। िफर भी ľी के Ćदय म¤ िवशेषताएं ह§ । िजनका अनुभव करने के िलए पŁुषŌ को 

िवशेष ÿयÂन करना पड़ेगा ।”1 सभुþा कुमारी चौहान कì इस माÆयता को आज के ľी िवमशª 

के अंतगªत मौजूद बहस के सÆदभª म¤ दखेा जा सकता ह ै। जहाँ एक बहस इस बात कì रही है 

िक िľयाँ ही िľयŌ के बारे म¤ ºयादा स¸चाई से िलख सकती ह§ । यहाँ यह दखेना महßवपणूª है 

िक सभुþा कुमारी चौहान अपनी इस माÆयता म¤ पŁुष रचनाकारŌ म¤ भेद नहé करतé बिÐक वह 

किव के łप म¤ ľी-पŁुष भेद को भी Öवीकार नहé करतé । किवता को िच°विृतयŌ के ÿकाशन 

से जोड़ कर दखेती ह§ और इसिलए वह किवता म¤ भावनाओ ंकì स¸चाई को महßव देती ह§ न 

िक किव के ľी या पŁुष होने को, और इसी वजह से वह िľयŌ कì भावनाओ ंको िचिýत 

करने के िलए ľी रचनाकारŌ को ºयादा महßव देती ह§ ।  

इस सÆदभª म¤ अपनी बात को ÖपĶ करती हòई वे कहती ह§ िक िľयŌ के िच° कì िजन 

भावनाओ ंको िचिýत करने के िलए पŁुषŌ को िवशेष यÂन कì आवÔयकता पड़ेगी उसे ľी-

रचनाकार सहजता से Óयĉ कर सकती ह§ । सुभþा कुमारी चौहान के अनसुार “ľी कì Öवभाव 

िसĦ कोमलता पŁुषŌ के िलए यिद अÿाÈय नहé तो दÕुÿाÈय अवÔय है ठीक वैसे ही जैसे िक 

पŁुष सलुभ ÿखर भावनाएँ िľयŌ के िलए दÕुÿाÈय ह§ । िľयŌ के ÿेम और उÂसगª कì पराकाķा 

को Óयĉ करने के िलए पŁुष किव को भी ľी कì ही वाणी म¤ बोलना पड़ता  है ।”2 किव Ćदय 

होने के िलए Öवभाव िसĦ कोमलता कì आवÔयकता होती है परÆतु यह िहदंी सािहÂय के 

इितहास से िसĦ भी ह ैिक ÿेम और उÂसगª कì पराकाķा को Óयĉ करने के िलए पŁुष किव 

को भी ľी कì ही वाणी म¤ बोलना पड़ा ह ै । इसका सबसे ÿभावी उदहारण कबीर के पद ह§ 

िजनम¤ वे ľी łप म¤ अपने आराÅय को बालम łप म¤ Öमरण करते ह§ । ‘दिुÐहन गावहò 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 47  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 47  
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मंगलाचार हो’, ‘बालम आओ हमारे गेह रे’ अथवा ‘हåर मोर पीव, म§ राम कì बहòåरया’ आिद  

जैसे उनके अनके पद ह§, िजनम¤ उÆह¤ ľी कì वाणी म¤ बोलते हòए दखेा जा सकता ह ै। कबीर के 

ÿेम या साधना के गहन ±णŌ म¤ ľी हो जाने को Öवीकार करते हòए कबीर-काÓय के ÿमखु 

आलोचक पŁुषो°म अúवाल भी िलखते ह§, “कबीर को ÿेमानुभिूत म¤ नारी łप धारण करना 

पड़ता ह-ैबिÐक कहना चािहए ऐसा Öवतः हो जाता ह”ै1। पŁुषो°म अúवाल कबीर कì इस 

िवशेषता के सÆदभª म¤ िमलान कंुदेरा के एक ÿिसĦ उपÆयास के एक पाý से इस बात को और 

ÖपĶ करते हòए िलखते ह§, “िमलान कंुदेरा का उपÆयास ‘इÌमोरेिटिलटी’ म¤ एक जगह कहता ह,ै 

“अरागाँ का कथन है, ‘ľी ही मनÕुय का भिवÕय ह’ै- मतलब यह ह ैिक जो दिुनया पŁुष कì 

छिव म¤ रची गई थी, अब ľी छिव म¤ łपांतåरत होने को ह ै । दिुनया िजतनी तकनीकì, 

यािंýक, ठंडी और धातुवत् होती जाएगी, उस ऊÕमा कì जłरत उतनी ही बढ़ती जाएगी - जो 

ऊÕमा केवल ľी द ेसकती है । यिद हम दिुनया को बचाना चाहते ह§, तो हम¤ ľीÂव अपनाना 

होगा । ľी कì अगुवाई Öवीकारनी होगी ।”2  

यहा ँ Åयान दनेे वाली बात यह ह ै िक िमलान कंुदरेा का उĉ उपÆयास 1990 ई. म¤ 

ÿकािशत हòआ था और अरागाँ सभुþा कुमारी चौहान के ही समकालीन थ े । िजस बात को 

िमलान कंुदेरा 1990 ई. और पŁुषो°म अúवाल 2000 ई. म¤ कह रह ेह§ उसे सुभþा कुमारी 

चौहान उनसे बहòत पहले समझ रही थé और उसे Óयĉ कर रही थé । इसस ेभी हम उनके महßव 

को समझ सकते ह§ या समझने का िवनीत ÿयास कर सकते ह§ ।  

सभुþा कुमारी चौहान के अनसुार िľयŌ का Öवभाव कोमल होता ह ैवे पŁुष किवयŌ से 

भी उसी कोमलता कì कामना करती ह§ । इसकì उपे±ा होने पर वे काÓय को साथªक नहé 

 
1 िवचार का अनतं, पŁुषो°म अúवाल, पृķ -168 
2 िवचार का अनतं, पुŁषो°म अúवाल, पृķ-172  
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मानती ह§ इसिलए वे अपना िवचार ÿकट करते हòए कहती ह§ - “यही कारण है िक ÿेम और 

िवरह के गीत गाने म¤ उस राजसी ÿेिमका मीरा से कोई आगे नहé बढ़ सका  ह ै। मीरा के पास 

शÊदŌ का बाहòÐय नहé था, कोमलकांत पदावली नहé थी िकÆतु मीरा के पास मीरा का Ćदय 

था और आिÂमक चåरý था, िजसकì अमर छाप उसके गीतŌ पर लगी हòई ह ै ।”1 िľयŌ को 

रचना करने के िलए आमंिýत करने के साथ-साथ वे मिहला रचनाकार के महßव और ľी 

लेखन कì परÌपरा को भी रेखांिकत करने का महनीय कायª करती ह§ । 

 

4.2 बाल सािहÂय सÌबÆधी िवचार : 

िľयŌ कì ÿभावगत नैसिगªक िवशेषताओ ं को रेखांिकत करते हòए सुभþा कुमारी 

चौहान ÖपĶ करती ह§ िक अपने ÿेमपणूª Ćदय के अलावा िľयाँ बाल मन को भी अिधक 

अ¸छे से समझ सकती ह§ । उनके अनसुार ľी ही ब¸चŌ के हाव - भाव को िबना शÊद के 

समझ सकती  है । इसिलए सभुþा कुमारी चौहान मिहलाओ ंके िलए बाल - øìड़ा के ±ेý म¤ 

लेखन को बढ़ावा देती ह§ और उसे मिहलाओ ंका अिधकार ±ेý मानती ह§ । वे इसे ÖपĶ करते 

हòए कहती ह§, “ÿेम के अितåरĉ एक और ±ेý है िजसे िľयŌ का अिधकार ±ेý कहा जा 

सकता ह ैवह बाल øìड़ा का । नÆह¤- नÆह¤ ब¸चे िľयŌ के ही चरणŌ म¤ र¤गकर चढ़ते ह§ उÆहé के 

सहारे खड़े होते ह§ वे अपनी बोली माताओ ंसे ही सीखते ह§ । माताओ ंऔर ब¸चŌ का इतना 

नसैिगªक और ÿगाढ़ ससंगª रहता है िक ब¸चŌ के मन का माता ही सबसे अ¸छा िवĴेषण कर 

सकती ह ै। माता अपने ब¸चे के मन कì बात अपन ेमन से समझ जाती ह,ै उसे समझने के िलए 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. - 47  



185 
 

साथªक शÊदŌ कì आवÔयकता नहé ।”1 िजस समय सभुþा कुमारी चौहान रचना के ±ेý म¤ 

ÿव°ृ हòई थé, वह समय मिहलाओ ंके िलए अप±ेाकृत łप स ेकम Öवछंद था । पåरवार उस 

समय एक ÿमखु मÐूय था और ľी के महßव को उनकì पाåरवाåरकता के सÆदभª म¤ मÐूयांिकत 

िकया जाता  था । पåरवार संभालना और ब¸चŌ कì परवåरश करना उनका दाियßव समझा 

जाता था । सभुþा कुमारी चौहान मिहलाओ ंकì उस भूिमका को Öवीकार करते हòए उनकì 

भूिमका का िवÖतार करती ह§, उसे अपनी रचनाÂमक ±मता म¤ पåरवितªत करती ह§ । ऐसी ही 

अप±ेा वे अपने समय कì मिहलाओ ंसे रखती ह§ और उनसे आúह करती ह§ िक वे बाल-

सािहÂय रचने कì तरफ ÿव°ृ हŌ ।  

सािहÂय - लेखन म¤ बाल - सािहÂय लेखन कì ओर मिहलाओ ंको ÿोÂसािहत करती 

हòई कहती ह§ िक “अबोध और तुतलाते बालक के पास साथªक शÊद कहा ँ? परÆतु ब¸चे कì 

ऐसी कौन-सी मनोभावना और आवÔयकता है िजसको माता नहé ताड़ लतेी और नहé समझ 

लेती । ब¸चे सबको Èयारे और सुंदर लगते ह§ । परÆत ुमाता अपने ब¸चे के Èयार और सÆुदरता 

कì खूिबयŌ को िजतना पहचानती ह ैउतना कोई दसूरा Óयिĉ नहé पहचान सकता ह ै? इसिलए 

मेरी तो धारणा ह ैिक माताएँ यिद िशशु सािहÂय पर िलखने लग¤ तो उससे हमारे सािहÂय कì 

सÆुदरता बढ़ जावे ।”2 सभुþा कुमारी चौहान बाल सािहÂय और मिहला-लेखन के महßव को 

तब पहचान रही थé जब इस सÆदभª म¤ िहदंी सािहÂय म¤ िवशेष ÿयास नहé िदखाई पड़ता । 

बाल-सािहÂय कì ŀिĶ से िहदंी सािहÂय अÆय भारतीय भाषाओ ंकì तरह समĦृ िदखाई नहé 

पड़ता । बाल-सािहÂय िजस सािहÂय म¤ अपनी मजबूत उपिÖथित रखता ह,ै वहाँ सािहÂय का 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. 47-48  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. 48  
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सÖंकार और ससंार बहòत मजबूत होता ह ै। बाµंला, मलयालम, असिमया, मराठी आिद भाषŌ 

का सािहÂय इसका उÐलेखनीय उदाहरण ह§ ।    

िहदंी सािहÂय म¤ बाल सािहÂय ÿारÌभ से ही पŁुष िलखते आए ह§ लेिकन सुभþा 

कुमारी चौहान Öवानुभिूत कì अिभÓयिĉ को महßव दतेी हòई मिहलाओ ं को बाल सािहÂय 

िलखन ेहते ुआमंिýत करती ह§, “िनÖसंदेह पŁुषŌ ने बाल सािहÂय पर बहòत कुछ िलखा ह ैपरÆतु 

उनके Ĭारा रचना को ÿधानता िमली ह ै । िजस िदन िľयाँ इस सािहÂय म¤ सजृन करने लग 

जाव¤गी उस िदन अनभुूित को भी वाणी िमलगेी और तभी वह सािहÂय सÌपणूª हो सकेगा ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान के आलोचक łप कì यह उÐलेखनीय िवशेषता ह ै िक वह अपनी 

Öथापना या आúह को तकª  से पĶु करती ह§ । उनका मिहलाओ ंĬारा बाल सािहÂय िलखे जाने 

का आúह कोरा भावकुतापणूª िनवेदन नहé ह ैबिÐक वह िवशĦु तकª  पर आधाåरत ह ै। वे िहदंी 

सािहÂय के इितहास म¤ संभवतः पहली बार इतने तािकª क ढंग से ‘रचना कì ÿधानता’ और 

‘अनभुिूत कì वाणी’ के ÿĳ को उठाती ह§ । इस सÌबÆध म¤ यह भी ÅयातÓय है िक  वे पŁुष 

रचनाकारŌ के ÿित कहé भी कटु नहé ह§ बिÐक कृत² िदखाई पड़ती ह§ । एक उदारमना 

रचनाकार और आलोचक के łप म¤ हम¤ सभुþा कुमारी चौहान िदखाई पड़ती ह§ । बाल-

सािहÂय ही नहé िकसी भी सािहÂय के िलए अनुभिूत कì ÿमािणकता सवाªिधक जłरी चीज ह ै

। आगे चलकर नई किवता और नई कहानी आÆदोलन म¤ तो यह नवीन सािहिÂयक आÆदोलन 

और रचनाशीलता का आधार ही बन जाता ह ै। ľी िवमशª और दिलत-िवमशª म¤ भी अनभुूित 

कì ÿमािणकता को िवशेष महßव िदया जाता है । सभुþा कुमारी चौहान अनभुूित कì 

ÿमािणकता  को सािहÂय कì सÌपूणªता के िलए आवÔयक मानती ह§, दसूरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा,  वही, प.ृ सं. - 48  
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कहा जा सकता है िक वह चाहती ह§ िक  ‘मैया मोरी म§ नहé माखन खाए’ के ÿसंग को यशोदा 

ही अपन ेशÊदŌ म¤ Óयĉ कर¤ ।  

सभुþा कुमारी चौहान ने Öवयं बाल-सािहÂय के ±ेý म¤ अमÐूय योगदान िदया । उनके 

साथ उनकì समकालीन लेिखकाओ ंने भी इस ±ेý म¤ बहòमÐूय रचनाÂमक योगदान िदया । इस 

संदभª म¤ उनकì ÿितिøया ह,ै “अभी तक िľयŌ ने गहृÖथी और गहृ को सुंदर बनाया । अब वे 

समाज, सािहÂय और राजनीित म¤ भी पदापªण कर रही ह.ै..।”1 वे Öवयं इस उिĉ कì पयाªय रही 

ह§ । इसिलए वे चाहती थé िक मिहलाएँ गहृÖथ जीवन से बाहर भी अपना योगदान द¤ । उनकì 

यह सिद¸छा आज भी िवचारणीय है । 

 

4.3 Öवाधीनता कì चेतना :  

   सभुþा कुमारी चौहान के ÿकािशत कई िनबंधŌ म¤ Öवाधीनता कì चेतना के ÖपĶ दशªन 

होते ह§ । सभुþा कुमारी चौहान एम.एल.ए. रहé और राÕůीय आदंोलनŌ म¤ उÆहŌन ेअपने वĉÓय 

और सािहÂय के माÅयम से लोगŌ को जगाने का महती ÿयास िकया । सभुþा कुमारी चौहान के 

भाषण म¤ मिहलाओ,ं ब¸चŌ और बूढ़Ō म¤ भी Öवाधीनता कì चेतना जगाने कì ललक थी । 

उनके भाषणŌ को  उस समय कì महßपणूª पिýका ‘कमªवीर’ म¤ ÿकािशत िकया गया ।      

22 िसतÌबर 1937 ई. को कांिÖटटयुएÆट एसेÌबली म¤ एम. एल. ए. के łप म¤ सुभþा 

कुमारी चौहान ने जो भाषण िदया था वह ‘कमªवीर’ पिýका म¤ ‘फेडरेशन कì बेिड़याँ जेवर नहé 

ह§’ शीषªक से अ³टूबर 1937 ई. म¤ छपा था । सुभþा कुमारी चौहान िवधान - सभा िनमाªण 

सिमित Ĭारा ÿÖताव ÿÖतुत िकए जाने पर अपने भाषण म¤ उसका समथªन करते हòए कहती ह§ 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. - 48  
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िक “िवĬान ् डॉ³टरŌ ने आनरेबल और आनरेरी डॉ³टरŌ ने उसके प± म¤ और िखलाफ म¤ 

भाषण िदए ह§ । कानून के बनाने वाले और शासन को चलाने वाले िवĬानŌ ने अपना इस 

िवषय का ²ान हम¤ समझाने म¤ खचª िकया है । ऐसी हालत म¤ मझुे तो शक होता ह ैिक म§ इस 

बहस मबुाहसे म¤ िकसी ÿकार कì सहायता पहòचँा सकँूगी या नहé । इितहास कì łपरेखा और 

शासन िवधान के बारे म¤ सिदयŌ का अनुभव िनचोड़ कर हम¤ राÖता िदखाने के िलए रौशनी 

तैयार कì गई ह ै। हम जÐदी जÐदी म¤ कहé ठोकर खाकर िगर न पड़¤, उसके िलए सावधान भी 

िकया गया ह।ै परÆतु अभी तक ÿÖताव के िवŁĦ िजतनी बात¤ कही गई ह§ वे बहòत कुछ 

आतािकª क और काÐपिनक ही जान पड़ती ह ै ।”1 इस ÿकार उÆहŌने िवधान - सभा िनमाªण 

सिमित का ÿÖताव पर अपना समथªन िदया और उस पर सतकª ता बरतने कì पहल कì । यह 

उनके सजगता और आÂमिवĵास को िदखाता है । वह अपना मत रखती थé और उसे ÿदिशªत 

करने का साहस और हóनर भी रखती थé । तÂकालीन पåरवेश म¤ यह एक मिहला कì उपिÖथित 

और उसके महßव को ÿदिशªत करता ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान ने उस दौर कì ÖपĶ चचाª करते हòए कहा, “सारा मÐुक और 

उसकì कौम¤ काúंेस के जåरय े अपना आÂमिनणªय का अिधकार मागँ रही ह§ िजसके िलए 

िपछल ेमहायĦु के समय बहòत शोरगुल मचाया गया था । Öवगêय लोकमाÆय ितलक ने हम¤ 

िसखलाया ह ैिक Öवराºय हमारा जÆमिसĦ अिधकार ह ैऔर हम उसको लेकर रह¤गे । महाÂमा 

गाँधी ने उसी अिधकार के िलए हम¤ गोिलयŌ कì बौछार के बीच हसँते-हँसते बिलदान होना 

िसखलाया ह।ै हमने अपना Åयेय पूरी आजादी तय िकया ह ैऔर उसको हािसल करन ेके िलए 

हमने जैसा िक िपछले सýह सालŌ के राÕůीय यĦु से जािहर ह-ै बिलदान हो जाने कì अपनी 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ सं. – 51  
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उÂकट भावना भी िदखा दी ह।ै”1 सभुþा कुमारी चौहान के इस भाषण से उनकì राÕůीय 

आÆदोलन ही नहé बिÐक अंतराªÕůीय राजनीित कì समझदारी भी ÖपĶ होती ह ै। महाÂमा गाँधी 

और ितलक के महßव को रेखांिकत करते हòए वह पणूª Öवराºय के लàय को ŀढ़ता से हािसल 

करने का आĽान भी करती ह§ । उस समय पूरी आज़ादी के महßव को समझना और उसके प± 

म¤ मजबूती स ेखड़ा होना, उनकì राजनीितक िचंता कì गंभीरता को िदखाता ह ै। 

आजादी कì लड़ाई म¤ Öवतýंता सेनािनयŌ ने अपने Öवाथª कì िचंता नहé कì । अपना 

सबकुछ छोड़ कर जेल जाने के िलए तैयार हो गए, लािठयाँ खाई,ं गोिलयŌ से नहé डरे, कुकê 

सह े। इतना सब करन ेपर भी िहदंÖुतान के हाथ कुछ हािसल नहé हो पाया था । इस सधुार के 

राÖते चलते हòए ‘गवम¥Æट ऑफ इिÁडया ए³ट’ ही था जो Öवतýंता सेनािनयŌ के प± म¤ था 

सभुþा कुमारी चौहान इस चाल को भलीभांित पहचान रही थé। इसके अलावा हर चीज 

िāिटश शासन कì सह बढ़ा रही थी । िāिटश स°ा का परुजोर िवरोध  करती हòई सुभþा कुमारी 

चौहान अपने भाषण म¤ कहती ह§ – “इस बीच िāिटश सरकार के कारखाने म¤ हमारे िलए 

फेडरेशन कì बेिड़याँ तैयार कì जा रही ह ैऔर हमारे समझदार सलाहकार और हमारे सावधान 

सलाहकार हम¤ यह सलाह दतेे ह§ िक उसे पहन लो, पहनकर एक बार दखेो तो सही, कौन जाने 

एक बार पहनन ेके बाद वह कोई जेवर ही सािबत हो । ऐसे सलाहकारŌ को हमारा उ°र यही है 

िक बस अब बहòत हो चुका। अब हम इस Łपहल ेफंदे म¤ नहé फस¤गे । अब हम ऐसा शासन 

िवधान नहé चाहते िजसम¤ ‘मेड इन इµंल§ड’ कì छाप लगी हो ।”2 सभुþा कुमारी चौहान एक 

तरफ  ितलक और गाँधी के योगदान को समझते हòए वह अपनी समझदारी को िवकिसत करने 

और अपने दाियßव का िनवाªह करने कì कोिशश कर रही थé तो दसूरी तरफ़ िहदंी म¤ 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ सं. – 51  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. – 52-53  
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नवजागरण के अúदतू भारत¤द ुहåरĲÆþ के आĽान ‘ÖवÂव िनज भारत गह’ै कì पकुार को भी 

सÌपूणªता म¤ समझ रही थé । इसिलए वह इतनी ÖपĶता और िनभêकता से यह कहती ह§ िक 

अब िāिटश सरकार के शासन - िवधान कì आवÔयकता नहé ह ै। उनका ÖपĶ मानना था िक 

भारत को आजादी इस देश के लोगŌ कì बेहतरी के शतª पर ही Öवीकार करना चािहए, तभी 

देश सÌपूणª आजादी के लàय को ÿाĮ कर पायेगा ।   

 सÌपूणª आजादी ही इस देश का लàय होना चािहए यह उनका ÖपĶ मत था । उस समय 

देश के कĥावर नेताओ ंकì भी यही राय थी । वे तÂकालीन शासन ÓयवÖथा म¤ सधुार नहé 

चाहतé बिÐक उसम¤ आमूलचलू पåरवतªन चाहती थé । इसिलए सधुार कì नीित से िनराश 

होकर वे कहती ह§ – “इस ÿÖताव का िवरोध करने वालŌ कì दलीलŌ म¤ øांित के मुकाबले 

सधुार कì भावना अिधक पाई जाती है। उनको कांिÖटटयएुÆट एसÌेबली के नतीजे का डर है 

उनकì तर³कì के राÖते पर ‘खबरदार रहो’ ‘सावधान रहो’ कì बड़े-बड़े अ±रŌ वाली ति´तयाँ 

लगी ह§ । लेिनन ने अपने एक सोन ेके महßव सÌबÆधी लखे म¤ सधुार के राÖते को भलू भुलैया 

कहा ह ै। आपने उसके अदंर ÿवेश नहé िकया िक िफर आपको बाहर िनकलने का राÖता नहé 

िमलता और न आप अपने िनिदªĶ Öथान तक ही पहòँच सकते ह§ ।”1 सधुार के राÖते को Ăम 

और øांित के राÖते को उिचत समझने वाली उनकì ŀिĶ लेिनन तक जाती ह ै। इसका आशय 

यह है िक दिुनया भर म¤ हो रहे समाजवादी बदलाओ ंको वह आशा कì ŀिĶ से देख रही थé 

उनसे वे पåरिचत थé । आजादी के मूल म¤ अंतराªÕůीय मानवतावाद को समझना और उस हतेु 

ÿयास कर रह ेनेताओ ंके कायª और लेखन से पåरिचत होना, सभुþा कुमारी चौहान के िवराट 

ÓयिĉÂव का पåरचय देता ह ै।  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग 2, संपा. łपा गĮुा, पृ. सं. - 52  



191 
 

 इस सÆदभª म¤ 1942 ई. के ‘करो या मरो’ आÆदोलन कì पķृभूिम पर सभुþा कुमारी 

चौहान के इस कथन को देखा जाना चािहए, “हम¤ तो िहदंÖुतान म¤ बनाया हòआ िहÆदÖुतानŌ के 

Ĭारा बनाया हòआ और िहÆदÖुतािनयŌ के िहत ही के िलए बनाया गया हो ऐसा शासन िवधान 

चािहए । सच बात तो यह ह ैिक िहदंÖुतान कì आÂमा िवदशेी स°ा के िखलाफ अब øांित कर 

बैठी ह।ै सधुारवािदयŌ कì मीठी-मीठी और लभुावनी दलीलŌ का अब उस पर कोई असर नहé 

पड़ता ।”1 एक तरफ वे अāाहम िलकंन Ĭारा ÿितपािदत लोकतंý के बुिनयादी िसĦांत को 

अपने शÊदŌ म¤ Óयĉ कर रही थé तो दसूरी तरफ वे सुधार के राÖते को भटकाने वाले राÖते के 

łप म¤ िचिÆहत करती ह§ ।  जनता से अपने ही लोगŌ कì मीठी और लुभावनी बातŌ म¤ न आने 

का आĽान करती ह§ । आजादी कì लड़ाई कì यह वÖतुिनķ समझ उनकì Öवाधीनता चेतना के 

महßव को उजागर करता ह ै।  

  

4.4 राजनीितक िवचार : 

सभुþा कुमारी चौहान भारत को आज़ाद एवं खशुहाल दखेना चाहती थé । एक स¸चे 

Öवंतýता सेनानी और सािहÂय सेवी के तौर पर वह देश कì जनता के बीच ÿेम और सौहाþª  

को मजबतू और िवकिसत होते दखेना चाहती थé । उस समय Öवाधीनता के संघषª के साथ 

कुछ राजनीितक संगठन अपने Öवाथª लाभ के िलए दशे कì जनता के बीच धमª के नाम पर 

Ăम  फैलाने और कटुता बढ़ान ेका ÿयास कर रह ेथे । दशे के अÆदर बढ़ती सÿंदाियक कटुता 

कì भावना से सुभþा कुमारी चौहान बेहद िचंितत थé । देश और देशवािसयŌ के ÖवाÖÃय के 

िलए वे  इसे बहòत खतरनाक मानती थé । िहÆद ू - मÖुलीम जो एकजटु होकर आजादी कì 
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लड़ाई लड़ रह ेथ,े अब उÆह¤ एक दूसरे का दÔुमन बनाने का कुिÂसत ÿयास िकया जा रहा था । 

इस सÆदभª म¤ सभुþा कुमारी चौहान कहती ह§, “इस ÿÖताव पर जो संशोधन पेश हòए ह§, उनकì 

मंशा िसफª  यही मालमू होती है िक कम तादाद वाली कौमŌ के हकŌ, धमŎ और सÖंकृित कì 

र±ा कì जावे । परÆतु वे भूल जाते ह§ यह तो हमारा घरेल ूमामला ह ै। उसे हम आपस म¤ ही 

समझकर िनबटा सकते ह§ और िनबटा भी ल¤गे । हमारे कम तादाद वाले भाई इस बात का 

िवĵास रख¤ िक अब दशे के राजनैितक शासन कì बागडोर कांúेस के हाथ म¤ ह ै । उनके 

अिधकारŌ के साथ लापरवाही कभी भी नहé हो सकती । म§ अपने इन सशंोधन पेश करने वाले 

माननीय भाइयŌ से िनवेदन करती हó ँ िक इस समय जबिक आजादी कì जंग म¤ हम अपने 

िवरोिधयŌ से लड़ रह ेह§ । और इस जंग को जारी रखने को और भी जी-जान से तैयारी कर रह े

ह§, ऐसे वĉ वे िवजय के बाद िमलने वाल ेअिधकारŌ के बँटवारे के तरीकŌ म¤ ही उलझ न जाव¤ 

। बिÐक हमारे कंधे से कÆधा िमलाकर इस आजादी कì लड़ाई म¤ उतर आएँ और राÕůीय झंडे 

को ऊँचा करके आगे बढ़ े।”1 वह यह समझ रहé थी िक सांÿदाियक सौहाþª को िबगाड़ कर 

आजादी के बाद देश-िवभाजन करने के ÿयास से िकसका फायदा होने वाला था, इसिलए वह 

उन संगठनŌ स ेसावधान रहने और काúंेस पाटê पर िवĵास बनाए रखने का आĽान करती ह§ ।  

वे समझ रही थé िक आजादी िमल जाए और उसके बाद अगर दशे िवभािजत हो जाए अथवा 

आजादी हािसल करने के बाद  दोनé धमŎ के बीच अगर नफरत फैल जाए तो ऐसी आजादी से 

िकसी को कोई लाभ नहé होने वाला ह ै । इसिलए वह िहÆद-ूमिुÖलम जैसे मĥुŌ को दरिकनार 

कर, एकजटु होकर आजादी कì लड़ाई को जारी रखने के िलए लोगŌ को जागतृ करती ह§ । 

अपनी स±म राजनीितक चेतना के कारण वे, वह देख पा रही थé जो देश म¤ Öवंतýता ÿािĮ के 

बाद घिटत हòआ । 
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  उनकì राजनीितक चेतना का पåरचय उनकì यĦु िवरोधी मंतÓयŌ स ेभी िमलता ह ै। िवĵ-

यĦु म¤ भारत को शािमल करने का िवरोध करती हòई वह कहती ह§, “िहदंÖुतान कì जनता कì 

इ¸छा के िवŁĦ उसे यĦु म¤ शािमल कर िलया और उसे यĦु के कĶŌ म¤ घसीटा है । स¤ůल 

असÌेबली और सभी असÌेबिलयŌ म¤ úेट िāटेन कì इस नीित का िवरोध िकया गया । 

मÅयÿाÆतीय असेÌबली म¤ म§ने यĦु िवरोधी ÿÖताव का समथªन िकया था...ÿथम यĦु म¤ िमý 

राÕůŌ ने घोिषत िकया था िक भिवÕय म¤ यĦुŌ को बंद करने के िलए ही वे इस यĦु म¤ शािमल 

हòए थे । िकÆतु उस यĦु ने ÿितिहंसा को जÆम िदया और उसका पåरणाम सारे संसार को भोगना 

पड़ रहा ह ै। िहसंा से िहसंा नहé िमट सकती ।”1 सभुþा कुमारी चौहान कì राजनीितक समझ 

अÆतराªÕůीय मानवतावादी होने कì वजह से तीàण और ÖपĶ ह§ । वे यह याद िदलाती ह§ िक 

ÿथम िवĵ-यĦु म¤ यह कहकर भारत को उसम¤ शािमल िकया गया था िक वह यĦु, भिवÕय म¤ 

यĦु न हŌ इसिलए लड़ा जा रहा ह ै। यह ²ात तÃय है िक उस यĦु ने उससे भी बड़े यĦु कì 

पीिठका तैयार कर दी, उससे भी ºयादा नरसंहार को अंजाम िदया । सभुþा कुमारी चौहान भी 

यह रेखांिकत करती ह§ िक उसस ेदिुनया भर म¤ ÿितिहंसा ही बढ़ी िजसका पåरणाम कुछ दशेŌ 

या िसफ़ª  यूरोप को नहé बिÐक पूरी दिुनया को भोगना पड़ा । यĦु का सवाल हो या िफर 

साÿंदाियक वैमनÕय का, उनकì ÖपĶ समझ थी िक िहसंा से िहंसा नहé िमट सकती । सभुþा 

कुमारी चौहान अपने समकालीनŌ म¤ सवाªिधक उÆनत राजनीितक समझ रखने वाले लोगŌ म¤ से 

थé । उनका इस आधार पर भी अभी मÐूयांकन होना शेष ह ै। 

इसी सÆदभª म¤ जब कुछ इकाइयŌ Ĭारा दसूरे िवĵ यĦु म¤ शािमल होने पर सहमित बन 

रही थे तब उÆहŌन ेकहा,  “माननीय ÿधानमýंी के ÿÖताव का समथªन करने के िलए म§ खड़ी हóँ 

। िāिटश सरकार कì यĦु नीित का िवरोध सन  1937 म¤ सभी असेिÌबिलयŌ ने आजादी को 
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बनान ेवाली कांसटीट्युएÆट असÌेबली कì माँग कì थी । आज माँग दोहराने पर सौदा कहा जा 

रहा ह ै। उस महासमर म¤ अपनी आहòित देने से पहले हम चाहते ह§ िक हम वहाँ Öवाधीन राÕů 

के सÌमान के साथ लड़¤ , पराधीन राÕů कì तरह नहé । अúंेजी कहावत ह ै–‘चेåरटी िबगीÆस 

एट होम’ –‘उदारता अपने घर से ही ÿारÌभ करनी चािहए’ । पोल§ड या िकसी अÆय देश कì 

Öवाधीनता के िलए यĦु करने से पहल ेिहÆदÖुतान को Öवतýं कर दनेा चािहए ।”1 उनकì ÿखर 

राजनीितक चेतना का यह एक मजबूत उदहारण है । वह कहती ह§ िक अगर कुछ इकाइया ँ

भारत के यĦु म¤ शािमल होने के ÿÖताव का समथªन करना चाहती ह§ तो वे िāिटश सरकार से 

आúह करे िक पहले भारत को आजाद कर िदया जाए । जैसे दसूरे देश Öवतýं देश कì हिैसयत 

से इस यĦु म¤ शािमल हो रह ेह§, भारत को भी उसी तरह शािमल होना चािहए । एक पराधीन 

देश कì तरह नहé । वे अúेंज सरकार Ĭारा ÿÖतुत िकये जा रह ेलुभावने वादŌ और झांसŌ को 

बखबूी समझ रही थé । वह जानती थé िक अúेंज सरकार भारत को िकसी भी कìमत पर 

आजाद नहé कर सकती । उÆहŌन ेसीधे तौर पर यĦु म¤ शािमल होने का िवरोध न कर के और 

ÿभावी ढंग से अपने िवरोध को दजª िकया । यह उनकì राजनीितक समझ और चेतना का एक 

उÂकृĶ ÿमाण ह ै। 

 

4.5 अúसर नारी धमª : 

‘अúसर नारी धमª’ सुभþा कुमारी चौहान का िदया हòआ पदबंध ह ै । इसे ÿितपािदत 

और ÖपĶ करती हòई वह कहती ह§, “आज मुझे अúसर नारी धमª पर कुछ बात¤ कहनी है । 

अúसर नारी से मतलब है, नारी का जो िक पढ़ी िलखी ह ैऔर परुानी łिढ़यŌ को तोड़कर 
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वतªमान øांित म¤ भाग लतेी हòई आगे बढ़ रही ह ै|”1 इस अúसर नारी कì िवशेषता बताते हòए 

वे कहती ह§, “उसने पद¥ छोड़ िदया ह ैऔर अब वह लीला और िवलास का िखलौना नहé रह 

गई |”2 सभुþा कुमारी चौहान इस बात को रेखांिकत करती ह§ िक िश±ा अिजªत करने कì वजह 

से अब मिहलाए ंसमझ रहé ह§ िक पुरानी łिढ़याँ अब उनके मागª कì बाधा ह§ और वे िसफ़ª  

लीला और िवलास कì चीज¤ नहé ह§ । यह अúसर नारी असल म¤ Öवाधीन चेता ľी ह,ै 

िजसकì एक ÖपĶ सामािजक और राजनीितक भूिमका भी ह ै। Öवाधीनता आÆदोलन का एक 

बड़ा ÿभाव यह था िक इस आÆदोलन कì वजह से ľी-िश±ा का Óयापक ÿसार-ÿसार हòआ 

और मिहलाएं अपने घर कì चहारदीवारी से िनकालकर पŁुषŌ के साथ Öवतंýता –संघषª म¤ 

जोर-शोर से शािमल हòई ं। अúसर नारी के िनमाªण म¤ आज़ादी के आÆदोलन कì भूिमका को 

रेखांिकत करती हòई वे कहती ह§, “इस øांित के यगु म¤ परुानी łिढ़याँ टूटती जा रही ह§ िक वे 

धमªशाľ के Ĭारा िनयत िकए गए ह§ । िकÆतु अब उनकì छान-बीन होती ह ैऔर व बिुĦगÌय 

होने पर ही माÆय होते ह§”3 Öवाधीन चेता मनÕुय दसूरŌ कì नज़र से दिुनया महीन देखता, वह 

अपनी ÿ²ा का यथासंभव उपयोग करता ह ै। øांित या दशे कì आजादी के उस आÆदोलन ने 

मिहलाओ ंके इदª-िगदª धमªसÌमत, किथत परÌपरासÌमत गढ़ी गई बेिड़यŌ को तोड़ना शłु कर 

िदया था । मिहलाएं घर कì चहारदीवारी से बाहर आकर दिुनया देखने लगी थé, िश±ा उÆह¤ 

चीजŌ को बुिĦसÌमत तरीक़े से दखेने का ŀिĶ दे रहा था और आजादी का मह°म उĥÔेय उÆह¤ 

पŁुषŌ से िकसी भी ŀिĶ से कमतर नहé होन ेका हौसला ÿदान कर रहा था । इसिलए अúसर 

नारी धमªशाľ Ĭारा पवूªिनधाªåरत माÆयताओ ंकì छान-बीन कर रही थé, उन पर वै²ािनक तरीक़े 

से िवचार कर रही थé और उससे सहमत या असहमत होन ेका िववेक अिजªत कर रही थé ।  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 83   
2 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 83  
3 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 83 
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 सभुþा कुमारी चौहान एक उदारमना Óयिĉ थé ।  जैसे उनकì समझ थी िक िहसंा से िहसंा 

को नहé खÂम िकया जा सकता वैस ेही वह यह भी समझती थé िक िवरोध के िलए िवरोध 

करना कभी कारगर नहé हो सकता । इसिलए वह कहती ह§, “यह बात नहé िक जो परुाना है, 

वह बरुा ह ैऔर नया अ¸छा है । परÆतु परुान ेम¤ भी खरािबयां आ जाती ह§, िजनको दरू करना 

बहòत जŁरी ह”ै1 अपनी बात को और मजबूत तरीक़े से रेखािंकत करते हòए तािकª क ढंग से 

अपनी बात को ÖपĶ करते हòए कहती ह§, “पितĄत धमª बहòत पिवý ह ैऔर सुंदर है जबिक वह 

ÿेम के िसंहासन पर िवराजमान ह ै। िकÆत ुवही पितĄतधमª वीभÂस हो जाता ह,ै जब यह कहा 

जाता ह ैिक – 

वĦृ रोग बस जड हीना  

अÆय बिधर कोटी अित दीना  

ऐसेहò पितकर िकए अपमाना  

नाåर पाव जमपरु दःुख नाना”2 

 सभुþा कुमारी चौहान अरÁय काÁड म¤ विणªत सीता-अनसुयूा संवाद के उदहारण से 

ÿभावी तरीक़े से अपनी बात को ÖपĶ करती ह§ िक िसफ़ª  धमªशाľ म¤ विणªत ह ैइसिलए उसे 

मान लेना उिचत नहé ह ै। उस संवाद म¤ अनसुयूा सीता को पित धमª कì िश±ा देते हòए कहती 

ह§, ‘ वĦृ, रोगी, मखूª, िनधªन, अँधा, बहरा, øोधी,और अÂयंत दीन पित का अपमान करने से 

ľी यमपरु(नकª ) म¤ भांित-भांित के दःुख पाती ह ै‘। इस कथन और इसके पीछे कì राजनीित 

और कारण को ÖपĶ करती हòई सुभþा कुमारी चौहान कहती ह§, “धमªशाľ के रचनेवाल ेपŁुष 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. -83-84  
2 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 84  
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थ,े उÆहŌने नारी को ऐसे िशकंजे म¤ कसा िक उसे साँस लेने कì भी जगह नहé रह गई । वह 

जमपरु, समाज और आिथªक अधीनता के कारण सब सहती है । पŁुषŌ के शासन म¤ रहने कì 

उसे आदत हो गई है । पŁुष का शासन नारी को बुरा नहé लगता, यिद वह शासन ÿेम का हो”1 

सभुþा कुमारी चौहान का जीवन Öवयं इस बात का उदाहरण ह ै। वह एक सÌमािनत नागåरक 

के साथ तÂकालीन अथŎ म¤ एक आदशª पÂनी और ममतामयी माता थé । उनके पित उनसे ÿेम 

करते थे और Öवाधीनता संघषª म¤ भागीदारी करने और सािहÂय सजृन करने के िलए ÿोÂसािहत 

करते थे । इसिलए वह कहती ह§ िक पित-पÂनी का सÌबÆध ÿेम पर टीका होना चािहए न िक 

धमª-शाľ Ĭारा Öथािपत माÆयताओ ंपर । इसिलए वह ÖपĶ करते हòए कहती ह§, म§ पितĄत धमª 

के िखलाफ नहé हó ँपर यह वहé उिचत ह ैजहाँ पित-पÂनी के बीच आपस म¤ स¸चा ÿेम हो । 

िकÆतु इसके िबना यह िकतना कठोर हो जाता ह,ै जब धमª को साथ मानने को मजबरू िकया 

जाता ह ै।”2 

 इसके साथ ही वे अúसर नारी के सामने मौजदू उस चनुौती को भी रेखांिकत करती ह§ 

िजसके अभाव म¤ अúसर नारी धमª के िवचार को सच नहé िकया जा सकता ।  उनके अनसुार 

“िपंजड़ा खोल देने पर भी िपंजरे का प±ी उड़ नहé सकता । वही हालत नारी समाज कì ह ै। 

अिधकार िदए जाने पर भी उसे Öवीकार करने कì उसकì मनोविृ° नहé ह ै । यहé तक नहé 

नाåरयाँ ही उसका िवरोध भी करती ह”ै3 िľयŌ को इतने लÌबे समय तक धमª-शाľ के अधीन 

रखा गया ह ैिक उÆह¤ िमलने वाली आजादी के महßव को वे समझ नहé पातé । इसिलए जब 

मिहलाओ ंके हक़ म¤ तलाक का िबल पास हòआ तो मिहलाओ ंने ही उसका िवरोध िकया, इस 

बात से सभुþा कुमारी चौहान बहòत िनराश हòई थé । इसिलए उनका मानना है िक िľयŌ को 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 84  
2 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 84  
3 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ सं. - 84 
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अपने हक़ और अिधकारŌ के िलए सचेत करने के िलए अúसर नारी धमª को स¸चे अथŎ म¤ 

चåरताथª करना अभी शेष है । 

 

िनÕकषª łप म¤ यह िनवेिदत करना चाहती हó ँ िक सुभþा कुमारी चौहान के आलोचक 

łप और उसके महßव पर भी िवचार िकया जाना चािहए । सुभþा कुमारी चौहान को एक 

समथª कवियýी के तौर पर िहदंी सािहÂय के इितहास म¤ सÌमानीय Öथान ÿाĮ ह ै। कुछ िवĬानŌ 

न ेउÆह¤ समथª कहानीकार के łप म¤ भी Öवीकार िकया है परÆत ुएक आलोचक या िवचारक के 

łप म¤ उनके महßव पर िवचार अभी नहé िकया गया ह ै । महादवेी वमाª को भी शŁुआत म¤ 

‘िवरह वेदना’ कì कवियýी माý के łप म¤ ही पहचान िमली परÆतु समय के साथ उनके 

वैचाåरक सािहÂय पर भी िवचार िकया गया । आज ľी िवमशª के सÆदभª म¤ उनके लखेन के 

महßव को ÿमखुता से Öवीकार िकया जाता ह ै । इस सÆदभª म¤ महादेवी वमाª कì समकालीन 

सभुþा कुमारी चौहान के वैचाåरकì पर गंभीरता से िवचार िकया जाना अभी अपेि±त ह ै । 

सभुþा कुमारी चौहान एक समथª रचनाकार होने के साथ एक समथª िवचारक के łप म¤ भी 

िदखाई पड़ती ह§ । इस अÅयाय म¤ उनके इसी प± को िवĴेिषत-िववेिचत करन े का ÿयास 

िकया गया ह ै तथा उनके आलोचना कमª के महßव को तÂकालीन सÆदभŎ म¤ समझने का 

ÿयास िकया गया ह ै। 
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पंचम अÅयाय  

 सुभþा कुमारी चौहान के बाल सािहÂय का Öवłप  

5.1 िहंदी बाल सािहÂय का Öवłप एवं संवेदना : 

Óयिĉ के जीवन का सबसे महÂवपूणª काल बाÐयकाल होता ह ै । बचपन Óयिĉ के भावी 

जीवन का नéव होता ह ै । बचपन म¤ ब¸चे को जैसा सÖंकार और पåरवेश िमलता है उÆहé के बीच 

उसका पूणª िवकास होता है । बाल मन िजन सÖंकारŌ को úहण करता ह ैवह जीवन के अंत तक उनके 

साथ बने रहते ह§ । Êलेयर जोÆस एवं िसंपसन के अनुसार ‘बाÐयावÖथा वह समय ह ैजब Óयिĉ के 

आधारभूत ŀिĶकोण व मÐूयŌ और आदशŎ का बहòत सीमा तक िनमाªण होता ह ै।’ वाÖतव म¤ बाल मन 

िकसी भी बात को सरलता से úहण करने म¤ स±म होता ह ैऔर यह कायª सािहÂय के माÅयम से संभव 

हो पाता ह ै। ब¸चŌ के िलए िलखना िकसी बड़ी चुनौती से कम नहé ह ैलेिकन ब¸चŌ को सही िदशा 

िदखाए िबना िकसी ÿकार का बदलाव संभव नहé है । बाल सािहÂय बालक को Åयान म¤ रख कर 

िलखा जान े वाला सािहÂय होता है । दसूरे शÊदŌ म¤ ‘बाल सािहÂय का अिभÿाय ब¸चŌ कर िलए 

िलखा जाने वाले सािहÂय से ह ै ।’1 िहदंी के ÿ´यात बाल सािहÂयकार डॉ. ®ी ÿसाद के अनसुार - 

बाल सािहÂय ब¸चŌ से जुड़ा मानिसक िचंतन ह ै िजसकì अिभÓयिĉ भाषा के िविवध िवधाओ ं म¤ 

होती ह ै। 

 Öवतंýता पूवª बाल सािहÂय पर िवचारणीय ह ै िक बाल सािहÂय का अिवभाªव कब से माना 

जाए । िहदंी बाल सािहÂय के आरÌभ म¤ महाकिव सरूदास आिद ने बाल लीला के पद िलखे लेिकन ये 

बाल सािहÂय के िलए या इस उĥÔेय से नहé िलखे गए थे इन पदŌ म¤ बाल øìड़ाय¤ ह§ िकÆत ुय ेकृÕण 

 
1 ÖवातंÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, डॉ. कामना िसंह, प.ृ सं. 09  
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भिĉ के पद अिधक लगते ह§ । इस सÌबÆध म¤ यह तकª  सामने आता ह ैिक जो पद ब¸चŌ के िलए नहé 

िलखी गई वह बाल सािहÂय कì सीमा रेखा म¤ कैसे आ सकती ह ै? इन पदŌ से कोई भी पाठक वगª 

सÌवेदनशील हो सकता ह ैलेिकन इÆह¤ बाल सािहÂय के अंतगªत नहé शािमल िकया जा सकता ह ै।  

इसके बाद जब ÖवतÆý łप से ब¸चŌ के िलए िलखा जाने लगा वह आधिुनक काल का 

भारतेÆद ुयुग रहा ह ै। इस काल म¤ ब¸चŌ को सािहÂय का िहÖसा बनाया गया । उÆह¤ तÂकालीन समाज 

कì समÖयाओ ंसे łबł कराया गया । इस साथªक पहल को भारत¤द ुयुग म¤ अिधक देखा गया ह ै। बाल 

सािहÂय कì पहली और अिनवायª शतª यह है िक ब¸चŌ के िलए िलखा जाने वाला सािहÂय । इसिलए 

बाल सािहÂय भारत¤द ु युग से माना जा सकता ह ै - डॉ. हåरकृÕण दवेसरे ने िहंदी बाल सािहÂय का 

अिवभाªव काल भारत¤द ुयुग को िसĦ करते हòए िलखा है िक, “भारत¤द ुयुग म¤, सन 1874 म¤ ‘बाला 

बोधनी’ पिýका का ÿकाशन एक ऐसी ऐितहािसक घटना ह,ै जो यह ÿमािणत करती है िक बाल वगª 

के िलए भी पथृक सािहÂय (Öकूली िकताबŌ के अलावा ²ान देने वाला) िलखा जाना आवÔयक 

समझा गया था ।”1 

हालाँिक बालकŌ के िलए िलखे जाने वाले सािहÂय को अिधक ÿोÂसाहन नहé िदया जा रहा 

था लेिकन बाल सािहÂय को बढ़ावा देने और बाल łिचपणूª रचना करने वाले बाल सािहÂयकारŌ कì 

भी कमी नहé थी । आरंभ म¤ बाल सािहÂय लेखन कì गित मंद रही लेिकन नवजागरण के साथ ही 

बाल सािहÂय को भी एक पथृक िवधा के łप म¤ िचिĹत िकया गया । 

भारतीय Öवतýंता ÿािĮ के पूवª जो िहदंी बाल सािहÂय िलखा गया उसे बाल सािहÂय का 

अनमोल पķृभूिम माना जा सकता है लेिकन उसके बाद ÖवातंÞयो°र िहंदी बाल सािहÂय म¤ िविवधता 

आ गई । कहा जा सकता ह ैिक Öवतýंता ÿािĮ के बाद बाल सािहÂय कì बाढ़ आ गई । इस संदभª म¤ 

 
1 ÖवातंÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, डॉ. कामना िसंह, प.ृ सं. 22  
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कुछ मत इस ÿकार ह§ - “डॉ. हåरकृÕण देवसरे के अनुसार - बाल सािहÂय के िवकास के िलए यह 

समय बहòत महÂवपणूª िसĦ हòआ । नई नई िवचारधाराओ ंने जÆम िलया और सािहÂय के Öवर को धीरे 

-धीरे बदलने लगी । अब तक ब¸चŌ के िलए जो कुछ भी िलखा गया था, वह अिधकांश ÿाचीन 

माÆयताओ ंतथा सीमाओ ंम¤ बंधा हòआ था ।”1 दसूरा अिभमत डॉ. अमरनाथ का ह ै‘Öवतýंता ÿािĮ के 

बाद बाल सािहÂय चरमोÂकषª पर ह ै।’2  

िहदंी सािहÂय म¤ बाल सािहÂयकारŌ कì एक लÌबी परÌपरा रही है । ÿाचीन काल से ही 

पंचतýं, िहतोपदशे, परी कथाएँ, िसंहासन ब°ीसी, जातक कथाएँ आिद के माÅयम से ब¸चŌ को 

मनोरंजनपूणª तरीके से िश±ा ÿदान िकया जाता रहा ह ै। िहदंी सािहÂय के ÿमखु सािहÂयकारŌ म¤ अमीर 

खसुरो कì मकुåरयŌ, पहेिलयŌ जैसे – ‘एक थाल मोती स ेभरा/ सबके िसर पर औधंा धरा’ म¤ ब¸चŌ के 

िलए मनोरंजन कì सामúी िमल जाती ह§ । सरूदास, तुलसीदास आिद किवयŌ ने भी अपनी रचनाओ ंम¤ 

बाÐयवÖथा कì मनोरम वाÂसÐय को ÿÖतुत िकया है । वÖतुतः सूरदास के काÓय कì वाÂसÐय ÿेम 

भावना से ही बाल सािहÂय का ÿारिÌभक यगु गाढ़ा हòआ, जैसे – ‘मैया म§ नहé माखन खायो’ अथवा 

‘मैया, कबहò ँबढ़ेगी चोटी’ आिद पदŌ स ेबाल मन कì िज²ासा ÿकट होती ह ै। सरूदास के साथ साथ 

अÆय किव कवियिýयŌ ने भी ®ी कृÕण कì बाल लीलाओ ंका वणªन करते हòए बाल सािहÂय को पĶु 

िकया ह ै । इसी øम म¤ मैथलीशरण गुĮ, रामधारी िसंह िदनकर, ÿेमचंद, जैनÆेþ कुमार, रवéþनाथ, 

महादवेी वमाª आिद कì परÌपरा म¤ सुभþा कुमारी चौहान एक महÂवपणूª रचनाकार ह§ िजनके सािहÂय म¤ 

बाल मनोिव²ान को रेखांिकत करना आवÔयक ह ै। 

 

 
1 ÖवातÆÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, डॉ. कामना िसहं प.ृ सं. - 27  
2 वही, प.ृ स.ं 27  
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5.1.1 बाल सािहÂय कì ÿकृित : 

बाल सािहÂय िकसे िलखना चािहए ?, कैसा िलखा जाना चािहए ?, िकन िवषयŌ पर िलखा 

जाना चािहए ? अ³सर ऐस े ÿĳ उठते ह§ इस पर िवचार करते हòए हåरकृÕण दवेसरे िलखते ह§ िक 

“अबोध और तुतलाते बालक के पास साथªक शÊद कहा ँ? परÆतु ब¸चे कì ऐसी कौन-सी मनोभावना 

और आवÔयकता ह ै िजसको माता नहé ताड़ लतेी और नहé समझ लेती । ब¸चे सबको Èयारे और 

सुंदर लगते ह§ । परÆतु माता अपने ब¸चे के Èयार और सÆुदरता कì खूिबयŌ को िजतना पहचानती है 

उतना कोई दसूरा Óयिĉ नहé पहचान सकता ह ै ? इसिलए मेरी तो धारणा है िक माताएँ यिद िशशु 

सािहÂय पर िलखन ेलग¤ तो उससे हमारे सािहÂय कì सÆुदरता बढ़ जाव े।” इस बाल सािहÂय के Öवłप 

के िवषय म¤ डॉ. कामना िसंह िलखती ह§, “बालकŌ के िलए िलखने के िलए यह बहòत आवÔयक ह ैिक 

हम अपने को उनके अनुभवŌ से गुजार¤, उनकì िज²ासाओ ं को जान¤, उनके मनोिव²ान को समझ¤, 

उनके मानिसक ि±ितज म¤ ÿवेश कर¤, उÆह¤ अपन ेमांस म¤ आÂमसात कर¤, कुछ उनसे ल¤ और तब अपने 

को उन अनभुव-अनुभूितयŌ से गुजारने के बाद जब हम िलख¤गे, तब वह वाÖतिवक łप से उनके िलए 

होगा, उनका सािहÂय होगा ।”1 

ÿौढ़ सािहÂय अथाªत ्बड़Ō के िलए सािहÂय िलखना िजतना आसान है उतना ही बाल सािहÂय 

िलखना नहé ह ै । ब¸चŌ का मनोरंजन कराना, ²ानवधªक बातŌ स े उÆह¤ ÿेåरत करना, नैितक मÐूय 

िसखाना, पश-ुप±ी ÿेम आिद बाल सािहÂय कì मलू ÿकृित माना जा सकता ह ै । समी±क बाल 

सािहÂय के बारे मतभेद म¤ पड़े ह§ िक आिखर बाल सािहÂय कì ÿकृित ³या होनी चािहए ? इस सÌबÆध 

म¤ डॉ. हåरकृÕण देवसरे ने ÿचिलत लोककथाओ ंऔर लोक ÿिसĦ आ´यानŌ के अनसुार िहदंी बाल 

सािहÂय कì ÿकृित एवं Öवłप पर िवचार करते हòए िलखते ह§ िक “इसी कारण से अिलफ लैला, úीम 

 
1 ÖवातÆÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, डॉ. कामना िसंह प.ृ स.ं - 19  
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बंधओु ंकì कहािनयाँ तथा ई.प.ू कì कथाएँ ÿचिलत रहé और आज भी वे िकसी न िकसी łप म¤ दी 

जा रहé ह§ । िकÆतु उÆनीसवé शताÊदी के उ°राĦª से ही िवĵ बाल सिहÂय म¤ ÖपĶ łप से एक बात 

उभरने लगी थी, िक उसकì रचना के पीछे कोई िनिĲत िवचार होना चािहए । िव²ान के ÿसार, 

बदलती हòई शासन पĦितयŌ और सामािजक मÐूयŌ न ेबाल सािहÂय को एक िनिĲत िवचारधारा के 

अनकूुल रचा जाने के साथ-साथ उसे यथाथª के अिधक िनकट लाने के िलए िववश कर िदया ।”1 

ÿÖतुत कथन म¤ डॉ. दवेसरे ने बाल सािहÂय कì बदलती हòई ÿकृित पर ÿकाश डाला ह ै।  

इसी संदभª म¤ डॉ. राजिकशोर िसंह कथन ह ैिक “ÖवतÆýतापवूª बाल कहािनयाँ इितहास, पुराण, 

उपिनषद ्आिद से ÿभािवत नैितक मÐूयपरक, उपदशे ÿधान थé, बोधकथाएँ थé तो ÖवातÞंयो°र काल 

म¤ अÆधिवĵास िवरोधी, समसामियक जीवन कì उथल-पुथल कì कहानी बन गई । िव²ान और 

लोकिहत, राÕůीय चेतना और बाल-मन का पåरÕकार करती हòई मानवेतर जगत का भी समाहार कर 

इस काल म¤ असं́ य कहािनयाँ िलखी गई । इसÿकार आज बाल- कहानी का ±ेý अÂयंत िवÖततृ ह,ै 

आधुिनकता-बोध, मनोिव²ान, सÖंकृित, समाज और जीवन कì समÖयाओ ं के łबł करानेवाली 

बालमन के अनłुप अनेक कहािनयाँ िलखी जा रही ह§ । िहंदी बाल कहानी का एक समú अÅययन 

इसके Óयापक आयाम और समिृĦ का सचूक ह ै ।”2 इस ÿकार हम दखे सकते ह§ िक िहदंी बाल 

सािहÂय ने िवकास के िविवध चरण तय करते हòए अपने वतªमान Öवłप म¤ िवīमान ह ै। 

माताओ ंका अ³सर अपने ब¸चŌ से अिधक िनकटता का सÌबÆध होता ह ै। हमारे समाज म¤ 

भी यह माना जाता ह ैिक ब¸चŌ को उनकì माताएँ ही अिधक गहराई से समझती ह§ । उनकì अनदखेी 

अनसलुझी बातŌ को भी जान लेती ह§ । यही बात सािहÂय लेखन म¤ भी अपनाया जाए तो बाल 

सािहÂय का फलक अिधक बड़ा हो जायेगा । मिहलाओ ंका िलखा बाल सािहÂय अिधक सटीक एवं 

 
1 समकालीन िहदंी बाल सािहÂय, सुिचता सठे, प ृसं. 86  
2 ÖवातंÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, डॉ. कामना िसंह, प.ृ सं. 54  
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Öवानुभूित पर अिधक पाया गया है ह ैइस संदभª म¤ सुभþा जी का कथन सटीक मालमू पड़ता है - “ÿेम 

के अितåरĉ एक और ±ेý ह ैिजसे िľयŌ का अिधकार ±ेý कहा जा सकता ह ैवह बाल øìड़ा का । 

नÆह¤- नÆह¤ ब¸चे िľयŌ के ही चरणŌ म¤ र¤गकर चढ़ते ह§ उÆहé के सहारे खड़े होते ह§ वे अपनी बोली 

माताओ ं से ही सीखते ह§ । माताओ ंऔर ब¸चŌ का इतना नैसिगªक और ÿगाढ़ संसगª रहता ह ै िक 

ब¸चŌ के मन को माता ही सबसे अ¸छा िवĴेषण कर सकती ह ै। माता अपने ब¸चे के मन कì बात 

अपने मन से समझ जाती ह,ै उसे समझन े के िलए साथªक शÊदŌ कì आवÔयकता नहé ।”1 सभुþा 

कुमारी चौहान भी ऐसा ही करती ह§ उÆहŌने अपने बाल किवताओ एवं कहािनयŌ म¤ ऐस ेिवषय चुने जो 

उनके आस पास िवīमान थे । अपने ब¸चŌ कì िदनचयाª को ही उÆहŌन ेकिवता का िवषय बनाया ह ै। 

 

5.1.2 बाल सािहÂय का वगêकरण :  

बाल सािहÂय के िपछले सौ साल को िवĬानŌ ने वगêकृत करने का ÿयास िकया ह ै। मोटे तौर 

पर िहदंी बाल सािहÂय के इितहास को दो वगŎ म¤ बाँटा गया ह ै- Öवतýंता से पवूª का बाल सािहÂय 

और ÖवातंÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय । डॉ. हåरकृÕण दवेसरे भी बाल सािहÂय म¤ एक और आधुिनक 

काल जोड़कर इसी िवभाजन को Öवीकार करते ह§ । इसीÿकार िहदंी बाल सािहÂय के इितहास को डॉ. 

परशरुाम श³ुल ने िनÌनांिकत पांच भागŌ म¤ िवभािजत िकया है – ‘आिदयगु, भारत¤द ुयगु, पूवª Öवतýंता 

युग, उ°र Öवतंýता युग तथा ÿयोगवादी युग ।’2  

 
1 ÖवातÆÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, डॉ. कामना िसंह प.ृ सं. 47-48  
2 समकालीन िहंदी बाल सािहÂय, सिुचता सेठ, प.ृ सं. -1  
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यह वगêकरण कई आधार पर िकए गए ह§ । िहदंी बाल सािहÂय का वगêकरण िवधाओ ं के 

आधार पर इसÿकार िकया गया ह ै–1.बाल काÓय , 2. बाल कहानी, 3. बाल उपÆयास, 4. बाल 

नाटक एवं बाल एकांकì, 5. बाल जीवनी सािहÂय, 6. Öफुट बालोपयोगी लेखन ।  

ÿकाश मन ुने बाल किवताओ ंका वगêकरण करते हòए इसे तीन चरणŌ म¤ बाँटा ह ै–  

1. ‘ÿारंिभक यगु - (1901-1947ई.) 

2. गौरव युग – (1947 -1970 ई.) 

3. िवकास युग – (1971 से अब तक)’1 

ÿारंिभक यगु को आिद यगु भी कहा जाता ह ै। यह Öवतंýता-पवूª काल ह ै। यह वही समय है 

िजसम¤ Öवतýंता के िलए गुलामी के बÆधनŌ के िवŁĦ बालकŌ के ÓयिĉÂव िनमाªण कì किवताएँ 

िलखी गई । देशभिĉ और उपदेशाÂमक किवताओ ंकì भरमार हो गयी । हालाँिक इस यगु को कुछ 

िवĬान और पीछे भारत¤द ुयुग तक ले जाना चाहते ह§, भले ही उस दौर म¤ ब¸चŌ के िलए किवताएँ कम 

िलखी गई हŌ । 1947 से 1970 ई. तक का समय गौरव यगु ह ै । बाल किवता इस यगु म¤ सवō°म 

ऊंचाई तक पहòचँती है । 1971 ई. के बाद अब तक का समय िहदंी बाल किवता का िवकास युग 

कहलाता ह ै। इस अविध म¤ सबसे अिधक बाल किवताएँ िलखी गई ह§ । 

बाल किव ®ीÿसाद ने बाल किवता के इितहास को तीन भागŌ म¤ बाँटा ह ै– “1. आरंिभक 

युग, 2, िवकास यगु, 3. उÂथान युग । 1910 से 1950 तक आरंिभक युग, 1951-1970 तक िवकास 

युग और 1971 से अब तक के काल को उÆहŌने उÂथान युग कì सं²ा दी ह ै ।”2 इसके अितåरĉ 

 
1 िहंदी बाल किवता का इितहास, ÿकाश मनु, प.ृ सं. – 17  
2 ÖवातÆÞयो°र िहंदी बाल सािहÂय , डॉ. कामना िसंह, प.ृ स.ं - 42  
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®ीÿसाद जी ने बाल कहािनयŌ कì िवषयवÖत ुको Åयान म¤ रखते हòए उनके िनÌन łप िनधाªåरत िकए ह§ 

– 

“1.ऐितहािसक कहािनयाँ 

2. पौरािणक कहािनयाँ  

3. साहस कì कहािनयाँ  

4. जाससूी कहािनयाँ  

5. हाÖय कहािनया ँ 

6.पशपुि±यŌ कì कहािनयाँ  

7. परी कहािनयाँ  

8. लोक कथाएँ 

9. ÂयोहारŌ और ÓयिĉयŌ कì कहािनयाँ  

10. सामÆती जीवन कì कहािनयाँ  

11. व²ैािनक कहािनया ँ 

12. महुावरŌ कì कहािनया ँ 

13. बाल जीवन कì कहािनया ँ 

14. ²ान कथाय¤”1 

 
1 समकालीन िहंदी बाल सािहÂय, शुिचता सेठ, प.ृ स.ं – 32 -33  
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बाल कहािनया ँबालकŌ के ²ान और मनोरंजन के िलए िलखé जाती ह§ । ÿÂयेक कहानी बाल 

कहानी बाल कहानी नहé हो सकती ह§ इसिलए बाल अिभŁिचयŌ को महßव देते हòए एक अÆय िवĬान 

डॉ. शेषपाल िसहं ‘शषे’ ने बाल कहािनयŌ को िनÌनिलिखत ®ेिणयŌ म¤ िवभािजत िकया है – 

“1.उपदशेाÂमक कहािनयाँ, 2. पशपुि±यŌ कì कहािनया,ँ 3. ऐितहािसक कहािनया,ँ 4. 

साहिसक कहािनयाँ, 5. वै²ािनक कहािनया,ँ 6. मनोव²ैािनक कहािनया,ँ 7.मुहावरŌ कì कहािनया,ँ 

8.गीत कथाय¤, 9.परी कथाय¤ ।”1 

इसÿकार समी±कŌ ने बाल सािहÂय के वगêकरण को अलग- अलग ढंग से िनधाªåरत िकया ह ै

। 

 

5.1.3 बाल सािहÂय का महßव : 

ब¸चे सिृĶ कì अनमोल रचना ह§ । उनका कोमल मन अपने आस पास के पåरवेश से ÿभािवत 

होता ह ै। अ³सर एक उिĉ सामने आती ह ै– ‘ब¸चे देश का भिवÕय’, बाल सािहÂय के आलोक म¤ 

यही उिĉ गहन िचंतन का िवषय ह ै। इसकì आवÔयकता इस łप म¤ भी ह ैिक ब¸चŌ के हाथ म¤ िदए 

जाने वाले सािहÂय कैसा हो ? बाल सािहÂय के माÅयम से नई पीढ़ी को सजग एवं िचÆतनशील का 

कम बाल सािहÂयकार करते ह§ । अपनी किवता, कहानी, उपÆयास, नाटक, पहेली, महुावरे आिद के 

माÅयम से नई िचंतन ŀिĶ िवकिसत करने का ÿयास िकया जा रहा ह ै।  

बाल सािहÂयपरक िवचार मंथन करते हòए डॉ. मधपुंत िलखते ह§ िक “परÌपराएँ िवलĮु हो रही 

ह§, पåरवार टूट रह ेह§, सामािजक जीवन म¤ कड़वाहट आ रही है, सÖंकारŌ का िवघटन हो रहा ह ैयिद 

 
1 समकालीन िहदंी बाल सािहÂय, शुिचता सेठ, प.ृ सं. – 32 
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समú łप से देख¤ तो सारी िÖथित इतनी शोचनीय ह ैिक वह कौन-सी चीज ह ैजो हम भावी पीढ़ी को 

देकर जाय¤गे ?”1 इसिलए बाल सािहÂयकारŌ का दाियÂव ह ै िक वे अंधिवĵासŌ, परÌपराओ,ं 

पौरािणकता और सामÆती सोच के मापदंड से थोड़ा हटकर सोच¤ । साथ ही साथ युगानłुप सािहÂय 

िलख¤ ।  

छोटे ब¸चŌ कì िज²ासाओ ंको शाÆत करने के िलए कहानी कहने कì परÌपरा बहòत ÿाचीन ह ै

। कहािनयŌ के िवषयवÖतु बाल मन पर Öथायी ÿभाव छोड़ते ह§ । इसिलए बाल कहानीकारŌ का यह 

दाियÂव बन जाता है िक बाल कहािनयŌ कì िवषयवÖत ुअ¸छे सÖंकार देने वाली हो । ÿारंिभक काल 

म¤ कहानी के िवषय भूत-ÿेत, अÆधिवĵास, जाससूी आिद ÿचिलत थे, य ेकहािनया ँबाल मन पर भय 

कì úहण कर लेती थी लेिकन बालकŌ के मन से भय दरू करने के िलए कहानी कहा जाता था ।  

दसूरी महÂवपणूª िवधा बाल किवता है । किवता का सÌबÆध संवेदना से होता है । ब¸चŌ कì 

संवेदनशीलता बड़Ō कì अपे±ा अिधक होती है । इसीिलए वे किवता कì ओर सहज ही आकिषªत 

होते ह§ । यही कारण ह ै िक बाल सािहÂयकार ब¸चŌ कì अिभŁिच को देखते हòए िनरंतर किवताएँ 

िलखते रहते ह§ ।  

राबटª िलदं ब¸चŌ के िलए गीतŌ के महßव पर ÿकाश डालते हòए िलखते ह§ - “काÓय का 

आनंद, कुछ चुने हòए लोगŌ के ही अिधकार कì बात नहé ह ै। बिÐक वह तो सबकì संपि° है । इसे हम 

आरंिभक  łप म¤ ब¸चŌ के गीतŌ म¤ दहुराए जाने वाले शÊदŌ तथा ÖवरŌ म¤ देख सकते ह§ ।”2  

रामकुमार वमाª ने बाल सािहÂय के उĥÔेय व महßव का िववेचन करते हòए िलखा है िक “बाल 

सािहÂय का महßव केवल राÕůीय ही नहé, अÆतराªÕůीय भी है । इसके Ĭारा उन बालकŌ को िदशा ÿाĮ 

 
1 ÖवातंÞयो°र िहदंी बाल सािहÂय, कामना िसहं, पृ. सं. 17 
2  िहंदी बालसािहÂय : सĦैांितक िववेचन, डॉ.हåरकृÕण देवसरे, प.ृसं. - 237 
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होगी, जो न केवल हमारे दशे के कणªधार ह§, वरन िजÆह¤ दसूरे देशŌ म¤ भारत के ÿितिनिध के łप म¤ 

काम करना ह.ै..।”1 

  

5.2 बाल सािहÂय और सुभþा कुमारी चौहान :  

बाल सािहÂय म¤ सुभþा कुमारी चौहान का Öथान महÂवपणूª है । वे िजस तरह कì बाल 

किवताए ँ िलख रहé थé वह आज भी दलुªभ ह ै । उनका यह योगदान ÖवतÆýतापवूª बाल सािहÂय के 

दायरे म¤ अनुपम था । इस संदभª म¤ ÿकाश मन ुिलखते ह§ िक “सुभþा कुमारी चौहान (1904-1948) ने 

ब¸चŌ के िलए कुछ अÂयंत सुकोमल किवताएँ िलखी ह§ । इनम¤ कहé कहé उनका मातÂृव जैसे फूट 

पड़ा ह ै।”2  

सन 1932-33 ई. के लगभग सभुþा जी का झकुाव बालकŌ कì किवता और कहािनयŌ कì 

तरफ हòआ । सुभþा ने कई सारे बाल किवताएँ िलखे ह§, बाल सािहÂय पर सुभþा कुमारी चौहान कì 

पहली पÖुतक ‘सभा का खेल’ ह ैिकंतु इसम¤ बहòत से किवताएं नहé आ पाए ह§ । हसं ÿकाशन से ‘सभा 

का खेल’ का नया सÖंकरण तथा ‘कदÌब का पेड़’ शीषªक से दो पÖुतक¤  ÿकािशत हòए ह§ । ‘सभा का 

खेल’ संúह के अंतगªत ‘अजय कì पाठशाला’, ‘सभा का खेल’, ‘नटखट िवजय’, ‘मÆुना का Èयार’, 

‘पतंग’, ‘बांसरुी वाला’, ‘कुĘी’ आिद किवताएं सúंिहत ह§ । ‘कदÌब का पेड़’ सúंह म¤ ‘कोयल’, 

‘रामायण कì कथा’, ‘पानी और धपू’, ‘िखलौने वाला’ और ‘कोयल’ किवताएं ह§ । ÖवतÆý łप स े

‘झाँसी कì रानी’ किवता को भी बाल सािहÂय के अंतगªत Öवीकार िकया जाता ह ै। ये सभी किवताएँ 

 
1 िहंदी बाल सािहÂय एक अÅययन, डॉ. हåरकृÕण देवसरे , प.ृ स.ं -8-9  
2 िहंदी बाल किवता का इितहास, ÿकाश मनु, पृ.सं. - 43  
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बहòत रोचक ह§ । वतªमान म¤ ये काÓय संúह उपलÊध नहé ह§, लेिकन इन किवताओ ंको अÆय शीषªक के 

úÆथŌ म¤ संकिलत-सÌपािदत िकया गया ह ै। 

अमराई, गौरी, łपा, कैलाशी नानी, राही, हéगवाला, िबआहा, सभुागी, दरुाचारी, मंगला, तीन 

ब¸चे और दो सखी सभुþा जी कì ÿमखु कहािनयाँ ह§, िजनम¤ वाÂसÐय ÿेम ह ै। मातÂृव का Öनेह है । 

बाल मनोिव²ान के तÂव िवīमान ह§ लेिकन उÆहŌने ब¸चŌ के िलए कहानी िलखना शłु नहé िकया 

था । अिपतु उनकì बाल चेतना उनकì उपरोĉ कहािनयŌ के माÅयम से देखा जा सकता है । 

बाल सािहÂय के िवषयवÖत ुम¤ देश ÿेम, ÿकृित ÿेम, चåरý िनमाªण, जीव ÿेम, नैितक मÐूय, 

िश±ा का महßव आिद ह§ । इनके आधार पर सुभþा कुमारी चौहान के बाल सािहÂय के ÿमखु 

िवशेषताओ ंको इस ÿकार रेखांिकत िकया जा सकता ह ै- 

 

5.2.1 वाÂसÐय ÿेम : 

‘वाÂसÐय एक Óयापक भाव ह ै । यह ÿेम का ÿितłप ह ै । ÿेम इस जगत का आधारभतू 

ǂविृतमय भाव ह ै। िफर छाए वह मातÿेृम हो, ÿेम हो, ®Ħा, दया हो, कŁणा हो, सरु±ा हो पशु-प±ी 

पादप ÿेम हो या दशे-ÿेम हो ।’1 सभुþा जी का वाÂसÐय ÿेम Óयापक था । वे Öवयं वाÂसÐय कì 

ÿितłप थé । उनके जीवन को चÆदन के पेड़ के समान माना गया है जो अपनी पåरिध म¤ सारे को 

सशुोिभत कर गया । 

सभुþा जी का समú सािहÂय का केÆþीय भाव ह ैÿेम ।वह ÿेम वाÂसÐय अÿेम और दाÌपÂय 

ÿेम दोनŌ के łप म¤ िदखाई देता ह ै । िहदंी बाल किवताओ ंम¤ सभुþा जी का योगदान अनमोल ह ै । 

 
1 ÖवातंÞय कोिकला : सुभþा कुमारी चौहान, सपंादक -डॉ. िकशोरी लाल Óयास , प.ृ सं. - 119  
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ब¸चŌ के ÿित उनका जो वाÂसÐय था वही उनकì अनके किवताओ ंम¤ मखुर होता है । सभुþा जी के 

वाÂसÐय भाव कì पåरिध का िवÖतार हो जाता ह ैजब उनके बाल सािहÂय म¤ पश-ुप±ी, पेड़ पौधे समा 

जाते ह§ । वे Öवयं तेज गमê म¤ झलुसाते कु°Ō को पानी िपलाना, उनपर पानी डालना, घर कì तुलसी 

तथा अÆय पेड़ पौधŌ पर पानी देना, पि±यŌ के िलए सकोरे म¤ पानी भरना नहé भूलती थी, िजससे सभी 

को भीषण गरमी म¤ पानी िमलता रहे । ममतामयी Ćदय कì सभुþा कुमारी चौहान म¤ मातÂृव कूट-कूट 

कर भरा हòआ था । दमयंती तलवार उनकì मातÂृव के संबंध म¤ कहती ह§- “आधिुनक िहदंी लेखकŌ म¤ 

शायद सभुþा कुमारी चौहान ही एक ह§ िजनकì रचनाओ ंम¤ मातÂृव साकार हो उठा ह ैऔर िजनके 

वाÂसÐय कì सहज सरल व Öवाभािवक अिभÓयिĉ सहसा सरू कì यशोदा कì याद िदला दतेी ह ै।”1 

ब¸चŌ के साथ चहकने वाली और उनपर अपनी ममता लटूान ेवाली सभुþा जी ब¸चŌ के साथ ब¸ची 

बन जाती थé, वह ब¸चŌ से बहòत Èयार करती थी इसिलए पहली बेटी के जÆम के पĲात अपनी 

किवता म¤ इसÿकार िलखती ह§  -  

“बीते हòए बालपन कì यह 

øìड़ापणूª वािटका ह ै 

वही मचलना, वही िकलकना  

हसँती हòई नािटका ह ै।”2 

सभुþा जी बाल मनोिव²ान स ेबहòत अ¸छी तरह पåरिचत थé । वह जानती थé िक छोटे ब¸चे 

पर मां का अिधक Öनहे देखकर बड़े ब¸चŌ म¤ ईÕयाª कì भावना उÂपÆन होती ह ै। ब¸चŌ कì इस भावना 

को वे अपनी किवताओ ंम¤ इस ÿकार ÿÖतुत करती ह§ – 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ स.ं - 93 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1 , सपंादक - łपा गĮुा, प.ृ स.ं 77 
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“मां, मÆुना को तुम हम सबसे  

³यŌ ºयादा करती हो Èयार ? 

हम¤ भेज दतेé पढ़ने को 

उसका करतé सदा दलुार  

उसे िलये रहतé गोदी म¤  

पैरŌ हम¤ चलाती हो  

हम¤ अकेला छोड़ उसे तमु  

अपने साथ सुलाती हो  

उसके रोन ेपर तमु अपने  

काम छोड़ कर आती हो  

िकÆतु हमारे रोन ेपर तमु  

िकतनी डांट लगाती हो   

माँ, ³या मÆुना ही बेटा ह ै 

हम ³या नहé तुÌहारे ह§? 

सच कह दो मां उसी तरह ³या 

तÌुह¤ नहé हम Èयारे ह§ ?”1 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली,भाग-1  संपा łपा गुĮा, प.ृ स.ं 207 
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ब¸चे मन के स¸चे होते ह§ । व ेगलती बदाªÖत नहé करते ह§ तथा जÐदी ÿितरोध करते ह§ । 

वाÖतव म¤ हमारे समाज म¤ ब¸चŌ को यही िसखाया जाता है । ब¸चे अपने सÖंकार के कारण गलितयाँ 

नहé करते और कुछ गलत होने पर िवरोध करना भी जानते ह§ । िजसका नमूना हéगवाला कहानी म¤ 

देखा जा सकता ह ै- “खान िबना उ°र कì ÿती±ा िकए हéग तौलने लगा । इस पर सािवýी के ब¸चे 

बहòत नाराज हòए । सभी बोल उठे – मत लेना माँ, तमु कभी न जाना । जबरदÖती तौल ेजा रहा ह ै। जब 

खान ने हéग तौलकर पुिड़या बनाकर सािवýी के सामने रख दी तब सबसे छोटे ब¸चे ने पिुड़या उठाकर 

खान के पास फ¤ कते हòए कहा, ‘ले जाओ, हम¤ नहé लेना ह ै। ‘चलो माँ भीतर चलो ।’ सािवýी ने िकसी 

कì बात का उ°र न द ेहéग कì पुिड़या उठा ली और पछूा िकतने पसैे हòए खान । ‘सवा छः आने पैसे 

अÌमा,ँ खान ने उ°र िदया । सािवýी न ेपाँच पैसे तोले के भाव से सवा छः आने पैसे लाकर खान को दे 

िदये । खान सलाम कर चला गया पर सािवýी के ब¸चŌ को माँ कì यह बात अ¸छी न लगी । वे तीनŌ 

बहòत नाराज थे ।”1 

सभुþा जी अÆयाय से कभी हारती नहé थी उÆहŌने ŀढ़ िवĵास और अटूट साहस अपने ब¸चŌ 

म¤ भी भरा था । उनकì कहानी म¤ भी इसका उदहारण दखेा जा सकता है । सभुþा जी के हéगवाला 

कहानी म¤ ब¸चŌ कì ईÕयाª और जलन का िचýण हòआ ह ै । ब¸चे और माँ के इस संवाद म¤ बाल 

संवेदना ÿकट हòई ह ै “ बड़े लड़के न ेकहा – माँ तुमन ेखान को वैसे ही छः आने पैसे द ेिदये ह§ । हéग 

कì कुछ जłरत नहé थी । इसके आगे कुछ कहन ेका साहस न हòआ पर छोटे के कानŌ म¤ तो मलाई के 

बरफ वाले कì आवाज गूंज रही थी – ‘मलाई का बरफ’, ‘ठंडा बरफ’...वह माँ से िबगड़कर बोला – 

दो मा,ँ छः आन ेपैसे हमको भी दो । हम िबना िलये न रह¤गे ! लड़कì,िजसकì उă आठ साल कì थी, 

बड़े गंभीर Öवर म¤ बोली – तुम माँ से पैसा न माँगो । वे तुÌह¤ न द¤गी । उनका बेटा तो वही खान ह,ै हम 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -248  
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नहé ह§ । सािवýी को ब¸चŌ कì इन बातŌ से हँसी आ रही थी, िकÆत ु उसने अपनी हसँी दबा कर 

बनावटी øोध म¤ कहा – चलो चलो, बड़ी रात¤ बनाने लग गये हो, खाना तैयार ह ैखाओ ।”1  

ब¸चे अपने िहÖसे कì चीज¤ आसानी से नहé बांटते ह§ । यिद उÆह¤ बराबर न िमला तब भी वे 

ईÕयाª करते ह§ और लड़ाई कर लेते ह§ – “छोटा बोला – पहले पैसे तो । तमुने खाने को िदये ह§ । सािवýी 

न ेकहा -खान ने पसैŌ के बदले म¤ हéग दी ह,ै तमु ³या दोगे । छोटा – िमĘी द¤गे । सािवýी हसँ पड़ी – 

अ¸छा चलो पिहल े खाना खाओ ं िफर म§ Łपया तुड़ाकर तीनŌ को छः-छः आने दूगँी । खाना खाते 

खाते िहसाब लगा – एक Łपये म¤ सोलह आन,े छः आने रतन लेगा, छः आने मÆुनी लेगी, छोटे के 

िलए चार ही आने बच¤गे । छोटा िबगड़ पड़ा – कभी नहé, म§ छः आने लूँगा । और दोनŌ म¤ मारपीट हो 

चकुì होती यिद मÆुनी चार आने पैसे Öवयं लेना न Öवीकार कर लेती ।”2 

सभुþा जी कहािनयŌ म¤ ब¸चŌ के िलए माँ के महßव को विणªत करती ह§ । गौरी कहानी म¤ 

सीतारामजी के दो ब¸चे ह§ । सीतारामजी कì पहली पÂनी का दहेांत हो चूका ह ै। वे गौरी को दसूरी 

शादी के िलए जब दखेने आते ह§ तब नयी माँ को देखने कì ख़शुी म¤ दोनŌ ब¸चे अÂयंत ÿसÆन ह§ - 

“दोनŌ बड़े ÿसÆन, हसँमखु, आकर घर म¤ वे इस ÿकार खेलन ेलगे जैसे इस घर से वे िचरपåरिचत हŌ । 

कुÆती एक तरफ बैठी थी । ब¸चŌ के कोलाहल से पåरपणूª घर उसे ±ण भर के िलए नंदनकानन-सा 

जान पड़ा ।”3 ब¸चे गौरी को अ¸छे लगते ह§ वह मन ही मन सोचती ह ैिक यिद िबना िकसी ÿकार के 

सÌबÆध हòए भी सीताराम जी  इन ब¸चŌ को संभालने का भर उसे सŏप द¤, तो वह खशुी-खशुी ले ले । 

ब¸चे अबोध होते ह§ वे मन कì बात छुपा कर नहé रख पाते ह§ । इसिलए वे गौरी के घर म¤ अपने िपता 

से िजĥ करते ह§ िक वे उनकì नयी मा ँको िदखाए –“अचानक छोटे ब¸चे को जैस ेकुछ याद आ गया 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -248  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -248  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -219  
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हो । दौड़कर िपता के पास आया । उनके पैरŌ के बीच खड़ा होकर बोला – बाबू, तुम तो कैते थे िक मा ँ

को िदकाने ले चलते ह§ । माँ कआँ ह,ै बतलाओ ? बाबू ने िकंिचत हसंकर कहा -ये मांजी बैठी ह§, इनसे 

कहो, यही तÌुह¤ िदखाय¤गी । बालक ने मचलकर कहा – ऊँ हó ँतुम ूिदकाओ ।”1  

इस कहानी म¤ ब¸चे अपनी नयी माँ को देख कर अपनी तुतलाते हòए उनसे सÌबÆध जोड़ने कì 

कोिशश करते ह§ – “गौरी िपछले बरामदे म¤ चपुचाप खड़ी थी । वह न जाने िकस ´याल म¤ थी । तब 

तक छोटे ब¸चे न ेउसका आँचल पकड़कर खéचते हòए कहा – ³या तुम अमारी माँ हो ? गौरी ने देखा 

ŃĶ पĶु सुंदर सा बालक, िकतना भोला, िकतना िनÔछल । उसने बालक को गोद म¤ उठाकर कहा – हाँ 

। ब¸चे ने िफर उसी Öवर म¤ पछूा – अमारे घर चलोगी न ? बाबू तो तुÌह¤ लेने आये ह§ औल हम भी 

आये ह§ । अब तो गौरी उसकì बातŌ का उ°र न दे सकì । पछूा – िमठाई खाओगे ? ‘हा ँखाय¤गे’ दोनŌ 

न ेएक ही साथ एक Öवर से उ°र िदया ।”2  

माता और िपता दोनŌ के Öनेह म¤ से यिद ब¸चŌ को चनुना हो तब अिधकांश ब¸चे मा ँ के 

सािनÅय को चनुते ह§ । इस øम म¤ ब¸चे अ³सर अपने िपता कì िशकायत मा ँसे और माँ कì िशकायत 

अपने िपता स ेजाकर करते ह§ । हम इस मनोविृ° को गौरी कहानी के इस अंश से पता लगाया जा 

सकता ह ै - “ब¸चे अब भी उसी को घेरे हòए थे । वे उसे छोड़ना नहé चाहते थे । बड़ी मिुÔकल से 

सीतारामजी उÆह¤ बुलाकर कुछ देर तक अपन ेपास िबठा सके, िकÆतु जरा सा मौका पाते ही वे िफर 

जाकर गौरी के आसपास बैठ गये । िपता इसके िवŁĦ कुछ देर तक अपने पास िबठा सके, िकÆतु जरा 

-सा मौका पाते ही वे िफर जाकर गौरी के आसपास बैठ गये । िपता के िवŁĦ उÆह¤ कुछ नािलश¤ भी 

दायर करनी थé, जो िपता के पास बैठकर न कर सकते थे । छोटे ने कहा- बाब ूहम¤ कबी िखलौने नहé 

ले दतेे । बड़े ने कहा – िमठाई भी तो कभी नहé िखलाते । छोटा बोला – ऑल अम¤ छोड़कर दफतर 
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -219  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -219-220  
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जाते ह§, िदन भर नई ंआते, बाबू अ¸छे नई ह§ । बड़ा बोला - माँ तमु चलो, नहé तो हम भी यहé रह¤गे । 

ब¸चŌ कì बातŌ से सभी को हसँी आ रही थी ।”1 

कहानी के अंत म¤ मातÂृव का भाव गौरी के अंदर इस łप म¤ समािहत हो गया था - “गौरी कì 

िचंता थी उन ब¸चŌ कì । जब सÂयाúह -सúंाम िछड़ा था, तभी से उसे िफकर थी िक न जान ेकब 

सीतारामजी िगरÜतारी हो जाय¤ । और िफर वे ब¸चे बेचारे - उÆह¤ कौन देखेगा ।”2 

सभुþा जी मा ँकì ममता का एक अĩुत łप को łपा शीषªक कहानी म¤ िचिýत करती ह§ । 

लेिखका जेल के अदंर एक हÂयाåरन माँ का िचýण करती ह§, िजसका नाम łपा था । वह अपनी 

ब¸ची को लेकर कुएँ म¤ कूद गई थी । यही कारण था िक वह जेल आयी थी । लिेखका इसके पीछे का 

पूरा सच जानना चाहती थी । वह उससे पछूती ह ै । जब łपा स¸चाई बतलाती ह ैतब एक माँ कì 

आिथªक मजबूरी िदखाई देती ह ै– “बहनजी ! मेरी गोपा इसी तरह थी जैसी आपकì ममता ह ै। आपने 

बÌबई जाकर सैकड़Ō łपये खचª करके ममता का मुँह ठीक करवा िलया ह,ै पर मेरे पास Łपया कहा ँसे 

आता । गोपा का बाप कहता था -खूब Łपया कमाकर अपनी गोपा को बÌबई ले जाकर आपरेशन कर 

द¤गे, तब सब ठीक हो जाएगा । और इसिलए, खूब Łपया कमाने के िलए वह लड़ाई पर चला गया । 

तब से उसकì कोई खबर नहé िमली । इधर म§ अकेली गोपा जरा-सी, जहा ँमेहनत-मजदरूी कì जाती 

वहé ब¸चे और कभी बड़े-बड़े लोग तक गोपा को साफ़ न बोलन ेपर िचढ़ाया करते । लड़कì िचढ़ती, 

िदन भर रोती और म§ िकसका मुँह पकड़ती । िबना मेहनत मजदरूी के काम न चलता और जहाँ जाती 

वहé यह बात होती ।”3 łपा के मातÂृव Ćदय का दःुख ददª से भरा था । वह अपनी बेटी का ईलाज नहé 

करा सकती थी इसिलए वह उसके कारण को ही खÂम कर दनेा चाहती थी, इसिलए वह अपना 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -220  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -223  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गुĮा, प.ृ स.ं -228  
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अपराध इसÿकार बतलाती ह ै– “िजस िदन म§ कुएँ म¤ कूदी थी, उसके एक िदन पहले म§ एक जगह 

मजदरूी के िलए गयी थी । ऊपर म§ कुछ काम कर रही थी और वहé जीने पर गोपा एक लकड़ी िलए 

बैठी थी । नीचे महुÐले भर के दस-बारह लड़के-लड़िकया ँउसे िचढ़ा रहे थे । वह कभी इसे, कभी उसे 

मारने दौड़ती, पर वह थे दस-बारह और गोपा अकेली । म§न ेदेखा । मझुे बड़ा øोध आ गया । गोपा को 

म§ने गोद म¤ उठा िलया और पास ही जो लड़का उसकì चोटी खéच रहा था, उसे हÐके से पीठ पर मार 

िदया ।  बस िफर इसी बात को लेकर उन लोगŌ से कहा - सनुी हो गयी । अब मझुे काम भी न िमलता । 

पैसŌ कì तंगी होने लगी । इधर ब¸चे गोपा को और ºयादा िचढ़ाकर तंग करने लगे । सोचा गोपा अभी 

छोटी ह,ै समझती कम ह,ै जब बड़ी होगी तब गोपा को िकतना बुरा लगेगा, मेरी गोपा दःुखी हो जाया 

करेगी और कहé म§ मर गयी तो...िफर बिहनजी! मेरे मरने के बाद गोपा कì जो ददुªशा होगी उसे 

सोचकर...और उस ददुªशा तक गोपा न पहòचँ सके, इसिलए ...।”1 

‘तीन ब¸चे’ शीषªक कहानी म¤ यह देखा जा सकता ह ैिक ब¸चे कैसे दसूरे असहाय ब¸चŌ कì 

मदद िकतनी सरलता स ेकर लेते ह§ । वे अपने िहÖसे का भोजन भी उदारतापूवªक दनेे को तैयार होते ह§ 

। ब¸चŌ म¤ सबसे अिधक संवेदना होती है । िजसे कहानी म¤ इसÿकार दखेा जा सकता ह ै– “दसूरे िदन 

हम लोग सुबह कì चाय पीकर उठने ही वाले थे वे बाल गवैये िफर आ पहòँचे । हम¤, कोमल Öवर म¤ 

सनुाई पड़ा –‘सांवåरयाँ हम¤ भूल गयो, सिख, सांवåरयाँ’... म§न ेअपने ब¸चŌ से कहा – कल तुमने इÆह¤ 

खबू पåूरयां िखलायी थé न । अब वे सब िफर आ गये । जैसे उनके िलए यहाँ रोज पåूरयाँ धरी ह§ ! – 

धरी तो ह§ माँ ! एक साथ ही ब¸चŌ के मुँह से सच िनकला और सबके हाथ एक साथ ही पूरी के डÊबे 

कì ओर बढ़े ।”2 ब¸चŌ कì सच बोलन ेकì ÿविृ° इस उĦरण से ÖपĶ ह ै।  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, सपंादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 228  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, सपंा. łपा गुĮा, प.ृ सं. – 299  
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ब¸चे अ³सर दसूरे ब¸चŌ कì सहायता करने के िलए तकª -िवतकª  करते ह§ िजसे तीन ब¸चे 

कहानी के अगले भाग म¤ दखेा जा सकता है । ब¸चŌ को मदद के िलए आगे बढ़ते दखे उÆह¤ रोकते हòए 

माँ कहती है – “ठहरो, ठहरो । रोज-रोज इÆह¤ पåूरयाँ िखलाओगे तो दरवाजा ही न छोड़¤गे । उÆह¤ चावल 

या आटा दकेर जान ेको कह दो । एक ब¸चा बोल उठा – बेचारे छोटे-छोटे ब¸चे; न जाने उनके माँ भी 

ह ैया नहé । वे भला कहाँ पकाय¤गे ? दसूरा ताने के Öवर म¤ बोला – इसस ेअ¸छा तो उÆह¤ कुछ भी न 

िदया जाय । सबसे छोटा बोला – तुम भी माँ होकर ऐसा ³यŌ कहती हो माँ । उन बेचारŌ को भी भूख 

लगी होगी । मेरे िहÖसे कì दे दो । लड़कì सब म¤ समझदार थी । उसकì ŀिĶ यही चाह रही थी िक माँ 

का इशारा भर िमले और पåूरयŌ का िडÊबा ले जाकर वह पåूरयाँ उन ब¸चŌ को िखला द े । म§ने 

उदासीनता से कहा – पूåरयाँ ही दे दो, पर शाम को िफर तÌुहारे िलए नाÔता बनाना पड़ेगा । ‘मा,ँ शाम 

को नाÔता नहé कर¤गे’, एक Öवर म¤ एक साथ ब¸चŌ न ेकहा और हाथ म¤ पåूरयाँ िलए हòए दरवाजे कì 

ओर दौड़े ।”1 

ब¸चे घर म¤ अपने माता-िपता के अलावा अपने नाना-नानी, दादा-दादी से अिधक ÿेम करते ह§ 

। ब¸चŌ को उनका साहचयª अ¸छा लगता है । कैलाशी नानी का मन ब¸चŌ के िबना नहé लगता था । 

वे बहòत उदार थé । ब¸चŌ के साथ उनकì खशुी थी । उनके वाÂसÐयमयी एवं Öनेिहल Öवभाव पर 

कहानी म¤ इसतरह ÿकाश डाला गया है – “कैलाशी नानी कì जंगल म¤ सखूी रोिटयाँ नमक या कभी-

कभी चटनी के साथ खाने म¤ िजतना Öवाद आता था, उतना Öवाद कभी िकसी भोजन म¤ नहé आया । 

रोिटयाँ भी गेहó ँकì नहé; न जाने िकतने तरह के नाज िमलाकर बनाई जाती थी । कैलाशी नानी को हर 

घर से एक ही नाज तो िमलता था; कहé गेहó ँकहé जब । ºवार, म³का, उड़द, मूंग, गेहó,ँ अरहर, सब 

िमलाकर इकĜा कर दतेé और रोज, आवÔयकतानुसार िकसी कì च³कì से पीस लातé और दसूरे िदन 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, सपंा. łपा गुĮा, प.ृ सं. – 299  
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के िलए रोिटयाँ स¤क रखतé । यही उनका ÿितिदन का आहार था । कभी-कभी गाँव के दसूरे ब¸चे नदी 

म¤ धोती फैलाकर मछली पकड़कर भूनते । उस िदन कैलाशी नानी रोटी भी न खातé । स°ू खाकर ही 

रह जातé ।”1  

 

5.2.2 देश-ÿेम : 

सभुþा कुमारी चौहान कì बाल किवताओ ंकì खािसयत यह भी ह ैिक वे अपनी अिभÓयिĉ म¤ 

देशभिĉ जŁर ले आती ह§ । उनकì किवताओ ंम¤ ब¸चे भी अ³सर खेल-खेल म¤ महापŁुषŌ कì भांित 

बनना चाहते ह§ । ‘सभा का खेल’ देशभĉ ब¸चŌ का खेल पर आधाåरत किवता है । इस सभा का 

खेल म¤ ब¸चे गांधी, नेहł और सरोिजनी आिद के ÿितłप ह§ । सभुþा जी ने ब¸चŌ कì राÕůीय भावना 

को बहòत ही सरस ढंग स ेकिवता म¤ उकेरा ह ै। ब¸चŌ का यह बाल सुलभ िनĲल मन ‘सभा का खेल’ 

किवता म¤ इसÿकार þĶÓय ह ै– 

“सभा का खेल आज हम, 

खेल¤गे जीजी आओ  

म§ गाँधी जी, छोटे नेहł  

तुम सरोजनी बन जाओ । 

मेरा तो सब काम लगँोटी  

गमछे से चल जायेगा  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ स.ं – 243  
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छोटे भी खĥर का कुरता 

पेटी स ेले आयेगा  

लेिकन जीजी तÌुह¤ चािहए 

एक बहòत बिढ़या सारी 

वह तमु माँ स ेही लेना  

आज सभा होगी भारी”1 

‘तीन ब¸चे’ कहानी म¤ लड़ते हòए ब¸चे िकसी दसूरे महान हÖती बन जाते ह§ – “मेरे ब¸चŌ म¤ 

से ÿÂयेक ने अपन ेिलए एक-एक बगीचा लगाया था । बगीचा ³या फूलŌ कì छोटी- छोटी ³याåरयाँ थé 

। एक िदन सबेरे हमलोगŌ ने देखा िक उन ³याåरयŌ म¤ फूल िखल आय ेह§ । ब¸चे ही तो ठहरे । हरेक को 

अपनी-अपनी ³यारी के फूल अिधक सुंदर जान पड़े – और इसी बात पर उन लोगŌ म¤ लड़ाई िछड़ गयी 

। हर एक का कहना था िक उस ³यारी के फूल सबसे सुंदर ह§ । बात बढ़ते-बढ़ते फूलŌ से हटके दसूरे 

±ेý म¤ जा पहòचंी । एक िहटलर बना, तो दसूरा मसुोिलन और तीसरा Öटािलन । और मझुे इन तीनŌ कì 

माँ बनने का सौभाµय ÿाĮ हो गया ।सúंाम म¤ िवषैल ेवा³यŌ को ÿयोग होते सनुकर, मुझे चौके का कम 

छोड़कर, बगीचे कì ओर जाना पड़ा ।”2 

रवीÆþनाथ टैगोर, शरतचंþ, ÿेमचंद जैस े बड़े रचनाकारŌ ने बाल सािहÂय का सजृन ह ै । 

रवीÆþनाथ टैगोर कì बाल कहािनयाँ तो भारत के साथ िवदशेŌ म¤ भी बहòत ´याित िमली ह ै । उनकì 

भांित सभुþा जी ब¸चŌ के िलए किवता, कहानी िलखती ह§ जो उनके चåरý िनमाªण कì िश±ा देन े

वाली िवषयवÖतु आधाåरत ह ै । किवता के माÅयम से वह ब¸चŌ म¤ तÂकालीन Öवतýंता कì चेतना 
 

1 वही, प.ृसं. 213 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक -łपा गĮुा, प.ृ सं. - 297  
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पैदा करती ह ै । साथ ही उनम¤ बचपन से ही Öवाधीनता कì चेतना का बीज बो देना चाहती ह§ । इन 

िवशेषताओ ंका िचýण ‘सभा का खेल’ शीषªक बाल किवता म¤ देखा जा सकता ह ै-  

“कहा बड़े ने छोटे जब तमु  

नहेł जी बन जाओगे  

गाँधी जी बात मानकर  

³या तमु मार न खाओगे । 

खेल-खेल म¤ छोटे भैया  

होगी झूठ-मठू कì मार । 

चोट न आयेगी नेहł जी  

अब तुम हो जाओ तैयार ।”1 

सभुþा जी के पित, उनका कहना न मानने पर ब¸चŌ को डांटते ह§ । उनकì तीन ब¸चे कहानी म¤ 

यह पåरŀÔय ÖपĶ होता है – “म§ सोच रही थी िक िनणªय करने के िलए जरूी ³यŌ न िनयत कर िलए 

जाय¤ िक इतने म¤ ही ब¸चŌ के काका जी आते िदखायी देते । चीखना-िचÐलाना तो दरू, उÆह¤ िकसी का 

पंचम Öवर के ऊपर बोलना पसंद नहé ह ै । ब¸चŌ को लड़ते देखकर बोले – अ¸छा या लड़ाई 

िकसिलए ह ै ? यिद तमु लोग लड़े-िभड़े तो म§ तÌुहारी माँ को सÂयाúह न करने दूँगा । मेरे िहटलर-

मसुोिलनी शाÆत हो गये । माँ के िबना उÆह¤ Öकूल जाने तक म¤ कĶ होता ह,ै माँ के िबना िजनका काम 

नहé हो सकता वही ँमेरे ब¸चे चाहते थे िक म§ सÂयाúह कłँ और जेल जाऊँ ।”2 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ स ं - 213-214  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 297  
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इस खेल म¤ सभुþा जी ब¸चŌ म¤ भी Öवदेशी भावना का बीज डाल देना चाहती थé, वे सभी 

धमª के मेल और एकता पर बल दतेी ह§ इसिलए वे इस किवता म¤ िलखती ह§ –  

“हòई सभा ÿारÌभ कहा 

गांधी ने चरखा चलवाओ  

उठ कर िफर देवी सरोजनी  

धीरे से बोलé बहनो  

िहÆद ूमुिÖलम मेल बढ़ाओ  

सभी शĦु खĥर पहनो । 

छोड़ो सभी िवदशेी चीज¤  

लो देशी सईु तागा ।”1 

सभुþा जी कì ‘झाँसी कì रानी’ शीषªक किवता बेहद लोकिÿय ह ै। सभुþा जी ने जहाँ ‘बुंदेले 

हरबोलŌ के मुख’ सनुाकर राÕůीयता का अलख जगाया था । यह किवता मािमªक और बाल-ÿविृत के 

अनकूुल ह ै। और बाल सािहÂय म¤ इसका ऐितहािसक महßव ह ै। इस संदभª म¤ ÿकाश मन ुने िलखा है 

– “इस किवता म¤ समूची आजादी कì लड़ाई का एक अमर िबÌब समा गया है । ब¸चे इसे इतने लÌबे 

अरसे से गाते और पसंद करते आए ह§ िक इसका शमुार बाल किवता म¤ करना कुछ गलत न होगा ।”2 

एक लÌबे अरस ेसे आजादी कì लड़ाई को अमर करने वाली इस किवता को पसंद िकया जाता ह ै। 

वीरता और अमर बिलदान कì याद िदलाने वाली यह किवता ब¸चŌ के जुबान पर चढ़ी हòई किवता है 

 
1 वही, प.ृ सं. 214  
2 िहंदी बाल किवता का इितहास, ÿकाश मनु, पृ. स.ं - 44  
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। ब¸चे -ब¸चे इस किवता को गाते ह§ । इस किवता से ब¸चे भी अपने देश के इितहास को जान सकते 

ह§ । देश कì Öवाधीनता आंदोलनŌ म¤ मिहलाओ ंया माताओ ंकì जो भूिमका थी उससे ब¸चे वािकफ 

होते ह§, किवता इस िलहाज से भी महÂवपणूª ह ै। इसिलए यह किवता जब तब ब¸चŌ के मखु से सनुाई 

दे जाती ह ै– 

“चमक उठी सन संतावन म¤ वह तलवार परुानी थी 

बुंदेले हरबोलŌ के मखु हमन ेसनुी कहानी थी  

खबू लड़ी मदाªनी वह तो झाँसी वाली रानी थी 

दरू िफरंगी को करने कì हमने मन म¤ ठानी थी ”1 

सभुþा कुमारी चौहान बाल किवताओ ंम¤ ÿसंग अनसुार भारतीय राÕůीयता कì पौरािणक एवं 

ऐितहािसक भूिमका को भी ÿÖतुत करती ह§ । इस ŀिĶ स े ‘कदÌब का पेड़’ और ‘बांसरुी वाला’ 

किवता उÐलखेनीय है । कदÌब का पेड़ किवता म¤ मां बेटे के बीच लुका िछपी का खेल चलता ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान कì ‘कदÌब का पेड़’ किवता मनोहर है, इसे पढ़कर ब¸चे झूम उठत ेह§ । यह 

किवता सनुकर बड़Ō को भी अपने बचपन कì याद िदलाती है । यमनुा नदी हो न हो बचपन पर पेड़Ō पर 

चढ़ने और उस पर बैठ कर यह किवता आज भी जŁर गायी जाती ह ै। माँ और ब¸चे के लाड दलुार 

कì यह दलुªभ तÖवीर िखंचती हòई किवता इसÿकार ह ै –  

“यह कदÌब का पेड़ अगर मा ँ/होता जमनुा तीरे  

म§ भी इस पर बैठ कÆहैया /बनता धीरे-धीरे  

ले देती यिद मझुे बांसरुी/ तुम दो  पैसे वाली  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपा. łपा गुĮा, प.ृ सं. 81  
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िकसी तरह नीची हो जाती /यह कदबं कì डाली  

तÌुह¤ नहé कुछ कहता पर म§ / चपुके चुपके आता  

इस नीची डाली से अÌमाँ /ऊँचे पर चढ़ जाता  

वही ँबैठ िफर बड़े मजे से / म§ बाँसरुी बजाता  

अÌमाँ अÌमाँ कह वंशी के / Öवर म¤ तÌुह¤ बुलाता  

सनु मरेी वंशी को माँ तुम / िकतनी खुश हो जातé 

मझुे देखन ेकाम छोड़कर/तुम बाहर तक आती  

तुमको आती देख बाँसरुी रख / म§ चपु हो जाता  

एक बार माँ कह प°Ō म¤/ धीरे से िछप जाता  

तुम हो चिकत देखतé चारŌ/ ओर न मुझको पातé ।”1 

Öवतंýता-पवूª कì िहदंी बाल किवता को सÌपान बनाने म¤ सभुþा कुमारी चौहान का महÂवपणूª 

योगदान ह ै। बाल मनोिव²ान कì गहरी पकड़ उनकì किवताओ ंम¤ िमलती ह ै। सरला के घर रामायण 

कथा म¤ जाने के िलए बेचैन एक ब¸चे के मन के ये उदगार Öवाभािवक ह§ – 

“³या कहती हो अभी धूप ह,ै अभी बाहर न जाऊँ. 

जरा देर को वहाँ िबछौने पर आकर सो जाऊँ । 

यह ³या माँ, जब अभी जा रहे थे काकाजी बाहर  

तब भी तो थी धूप, गए थे वे भी तो नंगे िसर  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ स.ं- 97 
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उÆह¤ नहé रोका था तुमने, मझुे रोकती जाती  

यही तुÌहारी बाल समझ म¤, कभी न मेरे आती ।”1 

इसी ÿकार उनकì कहािनयŌ म¤ भी बाल मन कì चेतना ÖपĶ िदखाई पड़ती ह ै। 

‘अमराई’ कहानी ब¸चŌ म¤ राÕůीय ÿेम कì भावना को जगाती ह,ै सुभþा जी उनके मनोभाव 

को इसÿकार बतलाती ह§ , “ छोटे छोटे ब¸चे और बि¸चयाँ झलेू पर झूल रह ेथे । उनके सकुुमार ŃदयŌ 

म¤ भी दशे-ÿेम के नÆह¤-नÆह¤ पौधे ÿÖफुिटत हो रहे थे । बहादरुी के साथ देश िहत के िलए फाँसी पर 

लटक जाने म¤ वे भी शायद गौरव समझते थे । पहल ेतो लड़िकयाँ कजली गा रही थé । एकाएक एक 

छोटा बालक गा उठा – ‘झंडा ऊँचा रहे हमारा ।’ िफर ³या था, सब ब¸चे कजली-वजली तो गए भूल 

और लगे िचÐलाने – झंडा ऊँचा रहे हमारा ।”2  

सभुþा जी कì अमराई कहानी म¤ छोटे ब¸चŌ म¤ दशे को आजाद कराने का भाव था । पराधीन 

देश म¤ ऐसा भाव ब¸चŌ म¤ समािहत था इसिलए सभुþा जी िलखती ह§, “ठाकुर साहब ने घोड़े स ेउतर 

कर अमराई म¤ पैर रखा ही था िक उनका सात साल का नाती िवजय हाथ म¤ लकड़ी का तलवार िलए 

हòए आकर सामने खड़ा हो गया । ठाकुर साहब  को सबंोधन कर बोला – दादा ! दखेो मेरे पास भी 

तलवार ह;ै म§ भी बहादरु बनूँगा । इतने म¤ उसकì बड़ी बिहन काÆती, िजसकì उमर करीब नौ साल कì 

थी, धानी रंग कì साड़ी पिहन ेआकर ठाकुर साहब से बोली – दादा ! ये िवजय लकड़ी कì तलवार 

लेकर बड़े बहादरु बनने चले ह§ । म§ तो दादा, Öवराज का काम कŁँगी और चखê चला-चलाकर देश 

को आजाद कर दूगँा । िफर दादा बतलाओ, म§ बहादरु बनूँगी िक ये लकड़ी कì तलवार वाले ? िवजय 

कì तलवार का पिहला वार काÆती पर हòआ । उसने काÆती कì ओर गुÖसे स ेदेखते हòए कहा – देख 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक-łपा गुĮा, प.ृ सं. – 191  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक-łपा गुĮा, प.ृ सं. - 122  
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लेना िकसी िदन फाँसी पर न लटक जाऊं तो कहना । लकड़ी कì तलवार ह ैतो ³या हòआ, मारा िक 

नहé तÌुह¤ ?”1  

सभुþा जी के पित, उनका कहना न मानने पर ब¸चŌ को डांटते ह§ । उनकì तीन ब¸चे कहानी म¤ 

यह पåरŀÔय ÖपĶ होता है – “म§ सोच रही थी िक िनणªय करने के िलए जरूी ³यŌ न िनयत कर िलए 

जाय¤ िक इतने म¤ ही ब¸चŌ के काका जी आते िदखायी देते । चीखना-िचÐलाना तो दरू, उÆह¤ िकसी का 

पंचम Öवर के ऊपर बोलना पसंद नहé ह ै । ब¸चŌ को लड़ते देखकर बोले – अ¸छा या लड़ाई 

िकसिलए ह ै ? यिद तमु लोग लड़े-िभड़े तो म§ तÌुहारी माँ को सÂयाúह न करने दूँगा । मेरे िहटलर-

मसुोिलनी शाÆत हो गये । माँ के िबना उÆह¤ Öकूल जाने तक म¤ कĶ होता ह,ै माँ के िबना िजनका काम 

नहé हो सकता वही ँमेरे ब¸चे चाहते थे िक म§ सÂयाúह कłँ और जेल जाऊँ ।”2 

राही कहानी म¤ बाल संवेदना का मािमªक िचýण िकया गया ह ै। माँगरोरी जाित कì एक माता 

जो अपने भूखे ब¸चŌ के िलए चोरी करती ह ै । िजसे पकड़ कर जेल म¤ भर िदया जाता ह ै उसकì 

मािमªक िचýण सभुþा जी करती ह§ - “अनीता ने एक ठंडी सासँ ली । बोली िफर तूने कहा नहé िक 

ब¸चे भूखे थे, इसिलए चोरी कì । संभव ह ैइस बात से मिजÖůेट कम सजा देता । - हम गरीबŌ कì कोई 

नहé सुनता, सरकार ! ब¸चे आये थे कचहरी म¤ । म§ने सब कुछ कहा, पर िकसी न ेनहé सुना । राही ने 

कहा । - अब तेरे ब¸चे िकसके पास ह§ ? उनका बाप ह ै? अनीता ने पूछा । राही कì आँखŌ म¤ आँस ू

आ गये । वह बोली – उनका बाप मर गया, सरकार ! जेल म¤ उस ेमारा था और वहé अÖपताल म¤ वह 

मर गया । अब ब¸चŌ का कोई नहé ह ै।”3 माँ को जेल होने के बाद ब¸चŌ का कोई नहé होना कहानी 

कì मािमªकता को उकेरता ह ै । इस संदभª म¤ कहानी कì पाý यह ÿĳ करती है िक “िवचारक कì 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. - 123  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 297  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 252 – 253  
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अदरूदिशªता के कारण या सरकारी वकìल चातयुªपूणª िजरह के कारण छोटे-छोटे ब¸चŌ कì माताएँ जेल 

भेज दी जाती ह§ । उनके ब¸चे भखूŌ मरने के िलए छोड़ िदये जाते ह§...।”1  

तीन ब¸चे कहानी म¤ ब¸चŌ कì िववशता को िचिýत िकया गया ह ै। ब¸चŌ कì माँ जेल म¤ बंद 

ह ैइसिलए वे ब¸चे गाना गाकर भीख मागँ कर अपना पेट भरते ह§ । िबन मा ँके ब¸चŌ कì दयनीय दशा 

को इसÿकार िलखती ह§ -  “- तुम लोग कहाँ रहती हो ? सोती कहा ँहो ?  तÌुह¤ डर नहé लगता ? – 

म§ने पूछा । बड़ी लड़कì ने कहा – जेल के पास एक नाला ह ै। हम लोग रात को वहé पलु के नीचे माँ 

कì बात¤ करते-करते सो जाते ह§ । कभी कभी काली माँ भी आ जाती है पर वह रोज नहé आती ।”2 

 

5.2.3 मनोरंजन एवं नैितक मूÐय : 

ब¸चŌ कì शैतािनयŌ के साथ उनके खेल पर भी उÆहŌन ेकिवताएँ िलखी ह§ । ब¸चे खेल-खेल 

म¤ अिधक सीखते ह§ । मनोरंजन बचपन का अहम ्िहÖसा ह ै। इस संदभª म¤ डॉ. हåरकृÕण देवसरे िलखते 

ह§ –“मनोरंजन बाल सािहÂय का ÿमखु गुण है । इसिलए खेल-खेल म¤ कुछ मतलब कì बात पÐले पड़ 

जाए तो िकतना अ¸छा ह ै।”3 इसÿकार ब¸चŌ म¤ साहस, रोमांच और कौतूहल के भाव जगाने म¤ बाल 

सािहÂय को स±म होना चािहए । 

सभुþा बाल मनोिव²ान से अ¸छी तरह पåरिचत थé, वे जानती थé िक ब¸चे जब दकुान पर 

कोई चीज दखेते ह§ तो उसे खरीदने के िलए मचल उठते ह§ । ब¸चे रोने और िचÐलाने लगते ह§ तब 

कोई भी मां सहन नहé कर पाती ह ै। ब¸चे भी अपनी माँ के ÿेम से पåरिचत होते ह§ इसिलए वे जानबझू 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 253  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, संपा. łपा गुĮा, प.ृ सं. -301  
3 बालसािहÂय : मेरा िचंतन, डॉ. हåरकृÕण देवसरे, प.ृ सं. - 92 
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कर ऐसा करते ह§ । सुभþा जी ‘पतंग’ किवता म¤ ब¸चŌ के मन कì ऐसी ही लालसा को रेखांिकत करती 

ह§ । िजसम¤ ब¸चे पतंग खरीदने का आúह करते ह§ और पतंग के रंगŌ का नाम लेते ह§ – 

“लाल लाल ह§, हरे हरे ह§  

पीले और चांद तारा 

धेले वाला भी पतंग माँ   

लगता हम¤ बहòत Èयारा... ।”1 

माता अपने ब¸चे कì मांग को हर संभव परूा करने का ÿयास करती ह ै। इसी Öवभािवक ŀÔय 

को सभुþा जी कì ‘पतंग’ किवता म¤ दखेा जा सकता ह ै। Öवयं सभुþा जी के ब¸चे पतंग देखकर मचल 

उठते ह§, पतंग खरीदने का आúह करते हòए माँ को ब¸चे समझाते ह§, माँ के Ĭारा पैसे ना देन ेकì बात 

पर रोएंगे िचÐलाय¤गे कहने लगते ह§ । पतंग कì बात अपनी मा ंको समझाते हòए कहते ह§ – 

“तुम तो नहé समझती हो मां  

पतंग और मंझे कì बात  

घर म¤ बैठी बैठी जाने 

³या करती रहती िदन-रात ।”2  

इसÿकार ब¸चŌ कì छोटी छोटी िशकायतŌ से उनके मनोिव²ान का पåरचय िमलता ह ै। 

गहृÖथी जीवन कì छोटी-छोटी बातŌ का असर ब¸चŌ पर होता ह ै। सभी ब¸चे जानते ह§ िक माँ 

का कहना न मानने स ेडांट िमलती है । काका गलती करने पर डाँटते ह§, इसिलए ब¸चे यहा ँकाका 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपादक -łपा गĮुा, प.ृ स.ं -202  
2 वही, प.ृ स.ं 202-203 
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और बादल कì समानता बतला रहे ह§ । यह Öवाभािवक िचýण सभुþा जी ने ‘धपू और पानी’ शीषªक 

किवता म¤ करती ह§ – 

 “जोर-जोर स ेगरज रह ेह§, 

बादल ह§, िकसके काका  

िकसको डांट रहे ह§, िकसने  

कहना नहé सनुा माँ का ।”1  

िजस ÿकार ब¸चे अपनी मा ँसे लकुािछपी का खेल खेलते ह§ । अपनी माताओ ंको परेशान 

कर खुश हो जाते ह§ । इस किवता म¤ बाँसरुी कì धनु से बालक अपनी माता के साथ अटखेिलयाँ करता 

ह ै। यह मनोहारी िचýण ‘कदÌब का पेड़’ किवता म¤ इसÿकार ह ै– 

“अÌमाँ अÌमाँ कह वंशी के Öवर म¤ तÌुह¤ बलुाता । 

सनु मरेी वंशी को माँ तुम िकतनी खशु हो जाती  

मझुे देखन ेकाम छोडकर  तुम बाहर तक आती । 

तुमको आती देख बाँसरुी रख म§ चपु हो जाता 

एक बार माँ कह प°Ō म¤ धीरे से िछप जाता । 

तुम चिकत देखतé चारŌ ओर न मुखको पातé। 

तब Óयाकुल सी हो कदÌब के नीचे तक आ जाती । 

प°Ō का मर मर Öवर सुन जब ऊपर आँख उठाती  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपादक -łपा गĮुा, प.ृ स.ं -193  
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मझुे देख ऊपर डाली पर िकतना घबरा जाती । 

गÖुसा होकर मुझे डाटँती कहती ‘नीचे आ जा’ 

पर जब म§ न उतरता हसँ कर कहतé मÆुना राजा ।”1  

‘कुĘी’ शीषªक कहानी म¤ ब¸चŌ कì दोÖती और कुĘी का वणªन है । इसके अलावा ब¸चे िजĥी 

होते ह§, जब मन मतुािबक चीज¤ न हो तब वे अपने िमýŌ से नाराज होकर कुĘी कर लेते ह§ । इसिलए 

कुĘी किवता म¤ सभुþा जी इस िवषय पर िलखती ह§-  

“मोहन स ेतो आज हो गयी ह ैमेरी कुĘी अÌमाँ  

अ¸छा ह ैशाला जान ेसे िमली मझुे छुĘी अÌमाँ ।”2  

ब¸चŌ म¤ यह कुĘी अिधक देर तक नहé चलती ह ै। ब¸चे अपने मनमटुाव जÐद ही समाĮ कर 

लेते ह§ । उनका कोमल Ćदय ±माशील होता ह ैइसका ÖपĶ उदहारण किवता कì अगली पंिĉयŌ म¤ 

देख सकते ह§ –  

“यह ³या कुĘी होने पर भी  

वह आ रहा यहाँ मोहन  

आते उसको देख िवजयिसंह  

हòए बहòत खुश मन ही मन  

बोल-ेकुĘी तो ह ैमोहन  

िफर तुम कैसे आये हो  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं.199-200  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. 211  
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फुल देख उसके बÖते म¤  

पूछा यह ³या लाये हो  

चलो दोÖती कर ल¤ िफर से  

द ेदो हमको भी कुछ फूल  

हम¤ िखला दो खाना अÌमाँ  

अब हम जाय¤गे Öकूल ।”1 

ब¸चे अपन े मनोरंजन म¤ दादा-दादी, नाना-नानी का साथ पाकर ÿसÆन रहते ह§ । वे ÿाचीन 

परÌपरा कì तरह आज भी कहािनया ँसुनना पसंद करते ह§ । पहिेलयाँ बझुाते ह§ । अपने बुजुगŎ के साथ 

समय िबताते ह§ । इसी अटूट सÌबÆध और मनोभाव को सभुþा जी कैलाशी नानी शीषªक कहानी म¤ 

विणªत करती ह§ – “गाँव के छोटे ब¸चŌ का झÁुड कैलाशी नानी के नेतÂृव म¤ ढोर चरान ेिनकलता और 

िफर वहा ँकेवल ढोर ही न चराये जाते थे । वहा ँकहािनयाँ कही जातé, पहिेलयाँ होती, और कभी-कभी 

रामलीला भी होती । और रामलीला तभी संभव होती जब राम बनने के िलए म§ और सीता बनने के 

िलए मेरी छोटी बिहन साथ रहती । मतलब यह िक गाँव म¤ रहकर िजतनी बात¤ संभव थé वहा ँहमलोग 

सभी करते । हम सभी भाई-बिहनŌ को इस úामीण जीवन म¤ बड़ा सखु िमलता । एक भाई बहòत छोटा 

था । वह तो माँ के ही साथ रहता, िकÆत ुहम तीन, म§ और मझुम¤ छोटा भाई जो आठ साल का था और 

उससे छोटी बिहन जो छः साल कì थी, ÿायः रोज कैलाशी नानी के साथ जंगल भाग जाते ।”2 

 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. 211-212  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, सपंादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. – 243  
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5 .2.4 िश±ा कì मह°ा :  

एक बालक अपनी मा ँकì कोख से जÆम लेता है जÆम के बाद उसकì पहली पाठशाला माँ कì 

गोद होती है । माँ से ही वह सीखता है जब ब¸चा अपनी माँ कì आँचल छोड़ पहली बार पाठशाला 

जाता ह,ै तब उसका कौतुहल और बढ़ जाता ह ै। वह पहली बार घर स ेबाहर िकसी और के अधीन म¤ 

रहकर अ±र ²ान सीखता ह ै। इस ÿिøया म¤ ब¸चŌ कì जो मनोविृ° होती ह ैउसे सभुþा कुमारी चौहान 

न े‘अजय कì पाठशाला’ किवता म¤ देखा जा सकता ह ै। इस किवता म¤ सुभþा जी के बेटे अजय के 

Öकूल जाने वाले उÂसाह का वणªन सहज ही दखेने को िमलता ह ै । इस किवता म¤ सुभþा जी के पुý 

अजय चौहान कì ही घटना नहé ह ैबिÐक वह उन सभी लाडले ब¸चŌ कì ह ैजो अपनी माँ कì गोद 

छोड़कर पहली बार िकसी ऐसी जगह जाते ह§ जहाँ उÆह¤ िकसी और के शासन म¤ रहना पड़ता ह ै –  

“उस िदन पहल ेपहल अजय जब 

पढ़न ेगये पाठशाला  

उÆह¤ गŁु जी ने घर भेजा  

पहना फूलŌ कì माला  

पूछा गया नाम तब बोले  

मझुे बड़े भैया कहते  

घर म¤ भी हम नहé खेलते  

          सारे िदन पढ़ते रहते ।”1  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. - 209 
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इसÿकार सुभþा कुमारी चौहान किवता के Ĭारा उÂसाहवधªन, सÖंकार तथा िश±ा कì मह°ा 

भी बतलाना चाहती ह§ । इस किवता म¤ अजय कोई और नहé कवियýी सभुþा कुमारी चौहान के बेटे ह§ 

। इस ÿकार Öवयं किवता म¤ जीिवत िबÌब ÿकट करने म¤ कवियýी स±म हो पायé ह§ । अजय अपनी 

पाठशाला के बाद अपनी पढाई को लेकर गंभीर ह,ै इस øम म¤ वह अÆय दिैनक काम को वह भूल 

जाता है । वतªमान म¤ भी छोटे ब¸चे इस िøया को दोहराते नजर आते ह§ । ममतामयी माता सुभþा का 

वाÂसÐय इस ÿकार यहा ँÿकट होता ह ै–  

“खाने को नहé रही सधु  

बैठ गए पÖुतक लकेर  

बोल-े पढ़ता हó ँन छेड़ना  

कोई भी बाधा देकर  

माँ ने कहा- दधू तो पी लो 

बोल उठे -माँ Łक जाओ  

वही ँरहो पढ़न ेबैठा हó ँ 

मेरे पास नहé आओ  

है शाला का काम बहòत सा  

माँ उसको कर ल ेदो  

ग म भ िलख-िलख कर अÌमाँ  
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पĘी को भर लेन ेदो ।”1 

ब¸चे नटखट और कौतूहलपणूª होते ह§, ब¸चे म¤ पढ़ाई कì ओर आरंभ म¤ मन लगाते ह§ पर उÆह¤ 

अ±र ²ान नहé होता है । ब¸चŌ का पढ़ाई-िलखाई से पहला सा±ाÂकार ऐसा ही होता ह,ै इस सÌबÆध 

म¤ सुभþा जी अपनी किवता का मनोरम उदाहरण ‘नटखट िवजय’ शीषªक किवता म¤ ÿÖतुत करती ह§ –  

“िकतना नटखट ह ैमरेा बेटा  

³या िलखता ह ैलेटा लेटा । 

अभी नहé अ±र पहचाना  

ग म भ का भेद न जाना । 

िफर पĘी पर शीश झकुाय े 

³या िलखता ह ैÅयान लगाये । 

म§ िलखता हó ँिबिटया रानी  

मझुे िपला दो ठंडा पानी ।”2  

सभुþा कुमारी चौहान ‘दो सिखयाँ’ कहानी म¤ बाल िश±ा का महßव समझाती ह§ । उनका 

मानना था िक हर तबके के Óयिĉ के िलए िश±ा जŁरी ह,ै खास कर लड़िकयŌ कì िश±ा अिनवायª 

मानती ह§ । इसिलए वे ब¸चŌ कì िश±ा को जोर देते हòए बाल सलुभ बात¤ िलखती ह§ – “मािलन रोज-

रोज हमारी मÆुनी पढ़ने जाती ह ैऔर Öकूल म¤ बैठी-बैठी थक जाती ह ै। इधर तÌुहारी रिमया िदन भर 

घास खोदती है और बगीचे म¤ मजा करती ह ै। अब यह न होगा । रिमया को भी पढ़ने जाना पड़ेगा । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सÌपा. łपा गुĮा, प.ृ स.ं 209-210  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. 215  
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मालिकन का Öवर सुनते ही मािलन का भय जाता रहा । वह बोली – रिमया तो आपकì ही ह,ै बाई 

साहब, चाह े पढ़ने भेजो चाह े बगीचे म¤ काम कराओ । पर रिमया पढ़ने जाएगी तो मÆुनी रानी का 

बगीचा न सखू जाएगा ? उसे कौन सéचेगा ? िकसी के बोलने स ेपिहले ही मÆुनी बोल उठी – तो िफर 

हम भी बगीचा सीच¤गे । रिमया पढ़ने न गयी तो हम भी न जाय¤गे, चाह ेकुछ भी हो । मािलन ने कहा – 

पर रिमया के पास पĘी भी नहé ह,ै पÖुतक¤  भी नहé ह§, कौन देगा मÆुनी रानी ? मÆुनी बोली – पĘी और 

पÖुतक का बहाना मत करो मािलन । हम द¤गे । पर रिमया पढ़ने नहé जाती तो हम भी नहé जाते । यह 

लो – कहती हòई पĘी, पÖुतक फ¤ ककर मÆुनी भागी ।”1  

 

5.2.5 ÿकृित ÿेम : 

हमारे समाज म¤ बड़Ō को समझाना िजतना मुिÔकल ह ैउतना ही सरल ब¸चŌ को अ¸छी आदत¤ 

बतलाना । ब¸चŌ को यिद यह िसखाया जाता ह ैिक पयाªवरण हमारे िलए िकतने उपयोगी ह§ तो वे इस 

बात को झट से समझ लेते ह§ । बड़Ō कì तुलना म¤ छोटे ब¸चे अिधक संवेदनशील हो जाते ह§ । Öवयं 

सभुþा जी जब 9 वषª कì थé तब उनके बड़े भैया ने नीम के पेड़ पर किवता िलखन ेको कहा था । 

सभुþा ने बड़े मन से नीम के औषधीय गुणŌ को िलख िदया था । यह किवता बाल मन कì किवता ह ै

जो इस ÿकार þĶÓय ह ै- 

“सब दखुहरन सखुकर परम ह ैनीम: जब देखूं तुझे 

तुिह जानकर अित लाभकारी हषª होता है मझुे । 

जब तक दशे म¤ तुम सवªदा फूलो फरो 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2, सपंा. łपा गुĮा, प.ृ सं. -323 
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िनज वाय ुशीतल से पिथक जन का Ćदय शीतल करो । 

तु रोगमĉु अनके जन को सदा करती रह े 

इस भांित से उपकार तू हरेक का करती रहे ।”1 

सभुþा कुमारी चौहान का मन ब¸चŌ-सा था । ब¸चŌ जैसा कोमल, िनÕपाप मन ही सभी 

ÿािणयŌ से अगाध ÿेम कर सकता ह ै। उनका यह मन उनके काÓय को भी ÿÖतुत करते ह§ । सभुþा जी 

‘कोयल’ शीषªक किवता म¤ बादलŌ कì बात करती ह§ । वे कोयल से बादलŌ को शीतल छाया भेजने 

को कहती ह§ – 

 “कह दो कोयल रानी  

Èयासी धरती देख माँगती हो  

³या मेघŌ से पानी  

अथवा कड़ी धपू म¤ हमको  

दखुी दखे घबराती हो 

शीतल छाया भेजो यह 

बादल से कहने जाती हो ।”2  

 ब¸चŌ का सÌबÆध ÿकृित से जड़ुा होता है । वे सहज ही ÿकृित को अपने जीवन से जोड़ लेते ह§ । 

सभुþा जी कì कहािनयŌ म¤ उनका ÿकृित ÿेम इसÿकार समािहत ह ै– “ मेरे नÆह¤ कì खाट । जहा ँबादल 

गरजे, िबजली चमकì और मेरे नÆह¤ ने पकुारा – अÌमाँ बादल तो बहòत जोर से गरजते ह§ । मझुे डर 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. -  64  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृसं. -189-190  
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लगता ह ै। माँ! तुम अपना हाथ मेरी खाट पर रख दो, तो म§ सो जाऊँ ।”1 बादलŌ के गरजने पर ब¸चे 

अ³सर डर जाते ह§, इसिलए वे अपनी माँ को पकुारते ह§ – “मेरा नÆहाँ आज इस समय भी वहé कहé 

सोया होगा । बादलŌ कì तड़प से उसकì नéद आज भी खुल गई होगी और वह डरा भी होगा । उसे रात 

म¤ शायद याद न रही और उसने ‘मा’ँ कहके पकुारा भी होगा ।”2 इसÿकार माँ का वाÂसÐय उमड़ 

आता ह ै। 

 

5.2.6 पशु-प±ी एवं अÆय जीव ÿेम : 

ब¸चŌ को पश-ुप±ी से ÿेम करना बहòत अ¸छा लगता ह,ै इसिलए सभुþा जी ने कोयल, 

कदÌब का पेड़ जैसी किवताएँ िलखी ह§ । वे ‘कोयल’ शीषªक किवता म¤ ब¸चŌ को मीठी बोली बोलने 

कì सीख दतेी ह§ । कोयल काली है पर उसकì बोली मीठी है यह िमठास से भरी बोली ब¸चे अपनी मां 

से ही सीखते ह§ । मीठी बोली के साथ-साथ सरल शÊदŌ म¤ सभुþा जी कोयल कì मनोरम िवशेषताओ ं

का वणªन करते हòए िलखती ह§ – 

“कोयल कोयल सच बतलाओ 

³या संदशेा लायी हो  

बहòत िदनŌ के बाद आज िफर 

इस डाली पर आयी हो  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 281 -282  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 282  
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³या गाती हो िकसे बुलाती हो ।”1 

सभुþा जी ने बाल मनोिव²ान को बखूबी समझा ह ैइसिलए उनकì बाल मनोविृ°या ँजैस े - 

ब¸चŌ का िजद करना, खेलना, मचलना, बहाने बनाना, ततुलाना, तरह-तरह के तकª  ÿÖतुत करना 

आिद उनकì किवताओ ं म¤ सुंदर ढंग स े Óयĉ हòए ह§ । ब¸चŌ कì ऐसी मनोविृ°यŌ का सुंदर िचýण 

सभुþा जी कì ‘मेरा नया बचपन’ शीषªक किवता म¤ इसÿकार ÓयाĮ ह ै-   

“म§ बचपन को बुला रही थी  

बोल उठी िबिटया मेरी  

नंदन वन सी फुल उठी वह  

छोटी-सी कुटीया मेरी । 

‘मा ँओ’ कहकर बुला रही थी  

िमĘी खाकर आई थी, 

कुछ मुंह म¤, कुछ िलए हाथ म¤  

मझुे िखलाने लाई  थी । 

पुलक रह ेथे अगं, ŀगŌ म¤  

कौतहूल था छलक रहा । 

मुँह पर थी आļाद-लािलमा  

िवजय-गवª था झलक रहा । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपादक- łपा गĮुा, प.ृ सं. -189-190 
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म§ने पूछा – यह ³या लाई ? 

बोल उठी वह – ‘माँ काओ’ 

फूल फूल म§ उठी खुशी से  

म§ने कहा – ‘तÌुहé खाओ’।”1 

सभुþा कुमारी चौहान ने कहािनयŌ म¤ भी बालकŌ के पश ु ÿेम को रेखािंकत िकया ह ै । गौरी 

कहानी म¤ उÆहŌने पåरिÖथित स ेअनिभ² ब¸चŌ को िबÐली के पीछे भागते िचिýत िकया ह ै– “इसी 

समय एक बड़ी-सी  सफेद िबÐली आँगन स ेहोते हòई भीतर को भाग गई । ब¸चे िबÐली के पीछे सब 

कुछ सुनकर, दौड़ते हòए अंदर पहòचँ गये । गौरी िपछले बरामदे म¤ चपुचाप खड़ी थी । वह न जाने िकस 

ख़याल म¤ थी । तब तक छोटे ब¸चे ने उसका आँचल पकड़कर खéचते हòए कहा – ³या तमु अमारी माँ 

हो ?”2  

मंगला कहानी म¤ एक माँ और बेटी के िबछड़ने कì मािमªक घटना को ÿÖतुत िकया गया ह ै। 

उनका यह वाÂसÐय ÿेम इसÿकार देखा जा सकता ह ैजहाँ ÿतीकŌ के माÅयम से यह दशाªया गया ह ै– 

“ठीक उसी तरह जैसे ब¸चŌ के उड़ जाने के बाद प±ी का घŌसला हो जाता है । िचिड़याँ ब¸चे तो 

पालती ह§ । सदê-गमê और बरसात हर मौसम म¤ ब¸चŌ के िलए दाना-पानी इकĜा करती ह§ । ितल-

ितलकर अपने को िमटाती और ब¸च ेको बनाती ह ै। ब¸चŌ कì उÆनित म¤ खुश होती ह§, उÆह¤ उड़ाना 

िसखाती ह§ । परÆतु ºयŌ ही डैने मजबतू होते ह§, ब¸चे मा ँका सहारा छोड़कर घŌसले से कुछ दरू तक 

अकेले भी उड़ते ह§ । इस डाल से उस डाल पर इस पेड़ स ेउस पेड़ पर । और इसÿकार एक िदन उड़ते-

उड़ते ब¸च ेउड़ जाते ह§ । कहाँ ? कौन बताए ! सूने घŌसले म¤ िचिड़याँ ! बेचारी िचिड़या,ँ अपने ब¸चŌ 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. 75-76  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -2 , सपंा. łपा गुĮा, प.ृ सं. – 219  
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को ढूंढने के िलए खुद भी िकसी ओर उड़ जाती है । रह जाता सूना ÿाणहीन घŌसला;उस ेब¸चŌ के 

साथ-साथ िचिड़याँ कì भी याद आती ह ै और ÿती±ा करते करते कभी, िकसी हवा के झŌके से 

समझौता कर, ितनके-ितनके अलग होकर, अलग-अलग िदशा म¤ वह भी अपनी िचिड़या और अपने 

ब¸चे कì खोज म¤ उड़ जाता ह ै ।न जाने कब से यह øम चल रहा ह ैऔर अनंत काल तक चलता 

रहगेा।”1 

उÆहŌने अपने खुद के Öवभाव पर भी बाल किवताए ँिलखी है । उनके Öवभाव म¤ भी ब¸चŌ-सा 

मÖती और चपलता थी इसिलए ले िलखती ह§ – “बार बार आती ह ैमुझको, मधरु याद बचपन तेरी/ 

गया, ले गया त ूजीवन कì, सबसे मÖत खुशी मेरी ।”2 यह किवता जैसा ह ैिजस Öथान पर ह,ै आज 

तक िकसी से वैसी किवता नहé िलखी गई । सुभþा कुमारी चौहान कì बाल सलुभ रचनाओ ं कì 

ÿशंसा करते हòए ®ी केशव ÿसाद पाठक न ेकहा ह ैिक ‘बाल Öवभाव के िचýण म¤ सभुþा कुमारी जी 

को अ¸छी सफलता िमली ह,ै यह सÂय ह ै।’3  

सभुþा कुमारी चौहान का वाÂसÐय नदी कì तरह िनझªर बहता रहा । वह कभी सूख नहé पाया । 

वे छोटे छोटे मुगê के ब¸चŌ को बचाने के िलए अपने ÿाणŌ का उÂसगª कर गई । इसÿकार उनका 

जीवन माý मनÕुय स ेÿेम करने भर के िलए नहé था बिÐक ÿाणी से ÿेम करने का सÆदशे दतेा ह ै। 

5.3 सुभþा कुमारी चौहान के बाल सािहÂय का कला प± : 

5.3.1 भाषा शैली :  

सभुþा कुमारी चौहान के बाल सािहÂय लेखन कì भाषा अÂयंत सरल, सीधी और ÿवाहमयी 

ह ै । उनकì भाषा कì सरलता से ही उनके बाल काÓय म¤ राÕůीयता, वाÂसÐय ÿेम, नैितक चेतना, 
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, संपादक-łपा गĮुा, प.ृ सं. – 290  
2 ÖवातंÞय कोिकला : सुभþा कुमारी चौहान, सपंादक – डॉ. िकशोरी लाल Óयास, प.ृ स.ं – 122  
3 सुभþा कुमारी चौहान के सािहÂय म¤ सामािजक और राÕůीय चेतना, डॉ. सािवýी भरितया, प.ृ स.ं – 97   
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ÿकृित ÿेम आिद भाव ÿकट होते ह§ । उनकì बाल किवता कì पंिĉया ँसहज बाल कौतूहल को दशाªती 

ह ै। 

सभुþा जी के बाल सािहÂय म¤ ब¸चŌ कì ततुलाती भाषा को ÿÖततु िकया गया ह ै । िजनके 

अंश इसÿकार ह§ – 

1- “म§ने पछूा – यह ³या लाई ? 

बोल उठी वह – ‘माँ काओ’ 

फूल फूल म§ उठी खुशी से  

म§ने कहा – ‘तÌुहé खाओ’।”1 

2- “छोटे ने कहा- बाबू हम¤ कबी िखलौने नहé ल ेदतेे । बड़े ने कहा – िमठाई भी तो कभी नहé 

िखलाते । छोटा बोला – ऑल अम¤ छोड़कर दफतर जाते ह§, िदन भर नई ंआते, बाबू अ¸छे नई ह§ ।”2 

सभुþा कुमारी चौहान कì किवताओ ंम¤ ÿयĉु सÖंकृत, उदूª, अंúेजी आिद भाषाओ ंके शÊद 

िनÌनिलिखत ह§ –  

तÂसम शÊदावली : Öवर, Ćदय,Óयाकुल, ÿवेिशका, पĘी, मेघ, ÿसाद, þौपदी, सखी, Ćदय, छाया, 

िमý, Öनहे, कृÕण । 

तĩव शÊद : िवनती, बिनया, िबजली, म³खन, माँ, राखी, रानी आिद । 

िवदशेज शÊदावली :  

अंúेजी शÊदावली – पुिलस, पुिलसमैन, जेल, मोटर, Öकूल, सीट, टी सेट,  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. 75-76  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-2, संपादक – łपा गुĮा, प.ृ सं. - 220  



 

242 
 

उदूª शÊदावली – तकरार, शीश, कचहरी 

फारसी शÊद – काका  

देशज शÊदावली का अिधक ÿयोग नहé िकया गया ह,ै िफर भी कुछ शÊद इसÿकार के पाए जाते ह§ । 

जैसे - लोटा, थाली आिद । 

पयाªयवाची शÊद – कृÕण – मोहन मुरलीवाल े, कÆहयैा, वंशीधर, गोवधªनधारी   

 इसÿकार तÂसम, तĩव, देशज और िवदशेज शÊद सुभþा जी कì रचनाओ ंम¤ ÿयĉु हòए ह§ । 

 

5.3.2 गीताÂमकता : 

 सभुþा कì किवताओ ंऔर कहािनयŌ म¤ गीताÂमकता का पटु िमल जाता है । वे गीत संगीत को 

बड़Ō के सािहÂय म¤ अिभÓयĉ करती ह§ लेिकन ब¸चŌ के सािहÂय म¤ भी वे इस गीत शैली को ÿÖततु 

करती ह§ । ‘अमराई’ कहानी म¤ छोटे बालकŌ Ĭारा गाया गया गीत का अंश इसÿकार है - “पहले तो 

लड़िकयाँ कजली गा रही थé । एकाएक एक छोटा बालक गा उठा – ‘झंडा ऊँचा रह ेहमारा ।’ िफर 

³या था, सब ब¸चे कजली-वजली तो गए भूल और लगे िचÐलाने – झंडा ऊँचा रह ेहमारा ।”1 

इसीÿकार किवता का एक उदहारण दशªनीय ह ै– 

“वह दखेो माँ आज िखलौन ेवाला  

िफर स ेआया ह ै 

कई तरह के सुंदर सुंदर  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-2, सÌपा. łपा गुĮा, प.ृसं. - 122  
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नये िखलौने लाया है ।”1 

‘अजय कì पाठशाला’ किवता म¤ माँ और ब¸चे के लाड-दलुार का दलुªभ िचýण िमलता है, 

ब¸चŌ के नखरे और शरारतŌ का अĩुत संगम इस किवता म¤ ह ैिजसकì गीताÂमकता दखेने योµय ह ै – 

“मा,ँ शाला म¤ बैठा-बैठा  

म§ िदन भर थक जाता हó ँ 

बैठँूगा म§ आज पेड़ पर  

पहने फूलŌ कì माला  

मा,ँ मत शाला भेज  

इकęा म§न ेसब कुछ पढ़ डाला ।”2 

सभुþा कुमारी चौहान कì ‘यह कदÌब का पेड़’ किवता मनोहर ह ैइसे पढ़कर ब¸चे झूम उठते 

ह§ । यह किवता बड़Ō को भी अपन ेबचपन कì याद िदलाती है । यमनुा नदी हो न हो बचपन म¤ पेड़Ō पर 

चढ़कर और उस पर बैठकर यह किवता जŁर गायी गई ह ै-  

“यह कदÌब का पेड़ अगर मा ँ 

होता जमनुा तीरे 

म§ भी उस पर बैठ कÆहयैा  

बनता धीरे –धीरे । 

ले देतé यिद मझुे बाँसरुी  
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सÌपा. łपा गुĮा, प.ृ स.ं - 195  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सÌपा. łपा गुĮा, प.ृ स.ं 210  
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तुम दो पैसे वाली  

िकसी तरह नीची हो जाती  

यह कदÌब कì डाली । 

तÌुह¤ नहé कुछ कहता पर म§  

चपुके चपुके आता  

इस नीची डाली से अÌमां  

ऊँचे पर चढ़ जाता । 

वहé बैठ िफर बड़े मजे स े

म§ बाँसरुी बजाता ।”1 

5.3.3 रस :  

रस किवता का अिनवायª अंग ह ै। आचायŎ ने रस को काÓय का आÂमा माना गया ह ै। ‘वा³यं 

रसाÂमकं काÓय’ं – आचायª िवĵनाथ के अनसुार रस यĉु वा³य किवता ह ै । राजÆेþकुमार शमाª ने 

िलखा ह ैिक ‘िशशगुीतŌ और बाल किवताओ ंम¤ तो रसŌ का िवशेष महßव होता है ।’2 अÆय िवĬानŌ 

का भी मत है िक बाल सािहÂय म¤ बहòिव²ता से अिधक रसाÂमकता होती ह ै । हाÖय, मनोरंजन, 

वाÂसÐय, ÿेम, कŁणा आिद Öथायी भाव बाल किवताओ ंको सफल बनाने म¤ िवशेष योगदान दतेे ह§ । 

सभुþा कुमारी चौहान भी अपनी किवताओ ंम¤ वाÂसÐय, हाÖय, वीर, कŁण आिद रस का बड़ा सुंदर व 

सटीक उपयोग करती ह§ । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, संपा. łपा गुĮा, प.ृ सं. 199  
2 समकालीन िहदंी बाल सािहÂय, सुिचता सठे, प.ृ सं. 270 
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िजन बाल काÓय और बाल कहािनयŌ म¤ माता-िपता एवं बुजगुŎ का संतान के ÿित या ब¸चŌ 

के ÿित Öनेह भाव ÿदिशªत होता ह,ै अथवा इसका वणªन िकया गया हो उनम¤ वाÂसÐय रस होता ह ै। 

सभुþा जी का बाल काÓय वाÂसÐय रस से ओतÿोत ह,ै कुछ उदहारण इसÿकार ह§ –  

“म§न ेपूछा – यह ³या लाई ? 

बोल उठी वह – ‘माँ काओ’ 

फूल फूल म§ उठी खुशी से  

म§ने कहा – ‘तÌुहé खाओ’।”1 

सभुþा जी के बाल काÓय संúह से वाÂसÐय रस का एक और उदहारण िनÌनांिकत ह ै– 

“मोहन स ेतो आज हो गयी  

है मेरी कुĘी अÌमाँ  

अ¸छा ह ैशाला जान ेसे 

िमली मझुे छुĘी अÌमाँ ।”2 

वीर रस – िजस बाल काÓय को पढ़कर ब¸चŌ के Ćदय व मन म¤ सहस, वीरता, ओज और 

जोश का भाव संचार होता ह ै। उनम¤ वीर रस कì िनÕपि° होती ह ै। सभुþा जी कì कुछ राÕůीय भावना 

कì किवताएँ ह§ िजसम¤ वीर रस िवīमान ह ै। जैस े- ‘िखलौने वाला’ शीषªक किवता म¤ ब¸चे राम का 

अनसुरण करना चाहते ह§ । किवता कì पंिĉया ँइस ÿकार ह§ –  

“म§ तलवार खरीदूगँा माँ  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. - 76  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली भाग-1, सÌपा. łपा गुĮा, प.ृ स.ं 211  
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या म§ लूँगा तीर कमान  

जंगल म¤ जा, िकसी ताड़का  

को माłँगा राम समान ।”1 

दसूरा उदाहरण इस ÿकार है –  

“एक बार भी मा ँयिद मझुको  

िबजली के घर जाने दो  

उसके ब¸चŌ को तलवार  

चलाना िसखला आन ेदो । 

खशु होकर तब िबजली देगी  

मझुे चमकती सी तलवार  

तब माँ कोई कर न सकेगा  

अपने ऊपर अÂयाचार । 

पुिलसमैन अपने काका को  

िफर न पकड़ने आय¤गे  

दखे¤गे तलवार दरू से ही  

वे सब डर जाय¤गे ।”2  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स ं196 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स ं193-194  
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तीसरा उदाह रण þĶÓय ह ै–  

 “चीर þौपदी का खéचा था 

दशुासन ने अिभमानी  

इस पर कौरव पांडव न ेकì  

जब लड़न ेकì तैयारी  

बने सारथी अजुªन के रथ  

पर थे गोवधªनधारी ।”1 

वीर रस का एक सटीक उदाहरण इसÿकार है । ‘सभा का खेल’ किवता म¤ ब¸चŌ के मन को 

बात सभुþा जी इस तरह सामने लाती ह§ –  

“मोहन लÐली पिुलस बन¤गे  

हम भाषण करने वाले । 

वे लािठयाँ चलान ेवाले  

हम घायल मरने वाल े 

छोटे बोला देखो भैया  

म§ तो मार न खाऊंगा  

मझुको मारा अगर िकसी ने  

म§ भी मार लगाऊंगा  
 

1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स ं205-206  
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कहा बड़े ने छोटे जब तमु  

नेहł जी बन जाओगे  

गाँधी जी बात मान कर  

³या तुम मार न खाओगे ।”1 

हाÖय रस – छोटे-छोटे ब¸चŌ के िलए हाÖय रस कì किवता भरपरू मनोरंजन कराती है । सुभþा 

जी कì बहòत सी किवताओ ंम¤ हाÖय छुपा होता है । यह इस łप म¤ भी होता है िक ब¸चŌ का कौतहूल 

दसूरŌ के िलए हाÖय का िवषय बन जाता ह ै। उदहारण इसÿकार है – 

“माँ के िबना राम इतने िदन 

कैसे रह पाए वन म¤  

आपनी माँ कì याद न उनको  

³या आती होगी मन म¤  

लो अÌमाँ, वन के झगड़े म¤  

चला गया ठेले वाला  

अब न बनूँगा राम, उÆहŌने  

मझुको घाटे म¤ डाला ।”2 

उनकì कहानी म¤ ब¸चŌ के हाÖय भाव अिधक िमलते ह§ । 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक-łपा गुĮा, प.ृ सं 213-214  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, संपा. łपा गĮुा, प.ृ सं. 197  
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®ृंगार रस - कवियýी सभुþा कì बाल किवताओ ंम¤ ®ृंगार रस कì अिधकता नहé ह ै। हालािँक 

कुछ पद ऐस ेह§ िजनम¤ ®ृंगार रस िनिहत ह ै। अथाªत् यह कहा जा सकता ह ैिक सुभþा जी के बाल गीतŌ 

म¤ िशĶ ®ृंगार कì िनÕपि° के Ĭारा बालकŌ के मन के ÿेमभाव कì कोमल भावनाओ ंकì पुिĶ होती है । 

जैसे -  

“गुिड़या भी ह ैबहòत भली सी  

पिहने कानŌ म¤ बाली  

छोटा सा टी सेट ह ै 

छोटे छोटे ह§ लोटा थाली ।”1 

दसूरा उदाहरण इसÿकार ह ै-  

“गोरा हó ँहजª नहé माँ । 

मोर मकुुट वंशी वाला  

बन जाऊंगा हाथ लकुिटया  

लेकर वह कÌबल काला ।”2 

उपयुªĉ उदाहरणŌ से यह ÖपĶ होता ह ैिक सुभþा कुमारी चौहान के बाल सािहÂय म¤ िविभÆन 

रस पाये गए ह§ । अतः रस िनłपण कì ŀिĶ से सुभþा जी का सािहÂय समĦृ ह ै। 

 

 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं 195  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं - 204  
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5.3.4 अलंकार:  

काÓय कì शोभा बढ़ाने वाल ेकारकŌ को अलंकार कहा जाता ह ै। अलंकारवादी आचायŎ के 

अनसुार काÓय म¤ सहज Öवाभािवक łप से Öथान पाए हòए अलकंार भाव सौÆदयª म¤ विृĦ करते ह§ । 

अलंकारŌ के ÿयोग के िवषय म¤ राजेÆþ कुमार शमाª िलखते ह§ – “अलंकार किवता का आभूषण होते 

ह§ । इनका Öवाभािवक एवं सहज ÿयोग किवता कì सफलता माना जाता है । एक सफल बाल 

सािहÂयकार िबÌब उपिÖथत करने वाले अलकंारŌ का ÿयोग करके किवता को आकषªक एवं 

ÿभावशाली बनाता ह ै। बाल सािहÂयकार बाल łिच के अनुसार अलंकार योजना का आ®य लेता ह ै

।”1  

 सभुþा कुमारी चौहान ने बाल किवताओ ंम¤ अलकंारŌ का सहज Öवाभािवक ÿयोग िकया ह ै । 

इÆहŌने काÓय म¤ अलंकारŌ को जबरदÖती नहé डाला ह ै। यह कहा जा सकता है िक बाल कÐपना के 

िवकास के िलए तथा िबÌब िनमाªण के िलए इÆहŌन ेअलकंारŌ का ÿयोग िकया ह ै। यही कारण ह ैिक 

सभुþा जी के बाल सािहÂय म¤ अलंकारŌ कì अिधकता नहé पायी जाती है । अनÿुास, łपक, उपमा, 

पुनŁिĉ ÿकाश अलंकार आिद सुभþा जी के बाल सािहÂय म¤ पाए जाते ह§ । बाल मनोरंजन के िलए 

िजन अलंकारŌ कì योजना सभुþा जी न ेिकया है वे इसÿकार ह§ - 

पुनŁिĉ ÿकाश अलंकार – पुनŁिĉ ÿकाश अलंकार म¤ काÓय कì पंिĉ म¤ एक शÊद या एक 

वा³यांश बार-बार दहुरा कर काÓय सौÆदयª उपिÖथत िकया जाता है । बाल मनोरंजन के िलए पुनŁिĉ 

ÿकाश अलकंार कì योजना इसÿकार कì गई है – 

“काली काली कोयल ह ै  

 
1 समकालीन िहदंी बाल सािहÂय, सुिचता सेठ, प.ृ सं. - 274  
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पर िकतनी मीठी बोली ह ै 

इसने ही तो कूक कूक  

आमŌ म¤ िम®ी घोली ह ै। 

यही आम जो अभी लगे ह§  

खĘे खĘे, हरे हरे  

कोयल कूकेगी हो जाय¤गे  

पील,े रस भरे भरे ।”1  

उपयुªĉ उदाहरण म¤ काली काली, कूक कूक, खĘे खĘे, हरे हरे, भरे भरे म¤ पुनŁिĉ सौÆदयª उपिÖथत है 

। पनुŁिĉ ÿकाश अलंकार का एक और उदाहरण इस ÿकार ह ै- 

“हरा हरा तोता िपजड़े म¤  

ग¤द एक पैसे वाली  

छोटी सी मोटर गाड़ी ह ै 

सर सर सर चलन ेवाली ।”2 

उपयुªĉ पिंĉयŌ म¤ हरा हरा, सर सर सर म¤ पुनŁिĉ ÿकाश अलंकार ÿÖततु िकया गया ह ै।  

अनÿुास अलंकार – सुभþा जी के बाल काÓय म¤ अनÿुास कì छटा अनुपम ह ै। जैसे – 

“छोटा सा टी सटे है  

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं 189 
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं 195  
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छोटे छोटे ह§ लोटा थाली 

छोटे छोटे धनषु बाण ह§  

ह§ छोटी छोटी तलवार ।”1 

उपमा अलंकार –उपमा अलंकार म¤ बाल कÐपना को सभुþा कुमारी चौहान ने समािहत कर 

बाल काÓय का सŏदयª बढ़ाया ह ैजो इसÿकार þĶÓय है –  

      “यह कदÌब का पेड़ अगर मा ँ 

होता जमनुा तीरे  

म§ भी इस पर बैठ कÆहैया  

बनता धीरे-धीरे ।”2 

एक और उदाहरण इसÿकार ह ै– 

     “कहा बड़े न ेछोटे जब तुम  

नेहł जी बन जाओगे  

गाँधी जी कì बात मान कर  

के तमु मार न खाओगे ।”3 

łपक अलंकार – सुभþा जी के बाल काÓय म¤ łपक अलंकार को इस łप म¤ दखेा जा सकता 

ह ै– 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं-195  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं-199  
3 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं-213-214   
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(क) “काली काली कोयल ह ै 

  पर िकतनी मीठी बोली है  

  इसने ही तो कूक कूक  

  आमŌ म¤ िम®ी घोली ह ै।”1 

   (ख) “िबजली के आँगन म¤ अÌमाँ  

चलती ह ैिकतनी तलवार  

कैसी चमक रही ह§ िफर भी  

³यŌ खाली जाते ह§ वार  

³या अब तक तलवार चलाना  

माँ वे सीख नहé पाये । 

इसिलए ³या आज सीखने  

आसमान पर ह§ आये ।”2 

(ग) “जोर-जोर से गरज रह ेह§, 

बादल ह§, िकसके काका  

िकसको डांट रहे ह§, िकसने  

कहना नहé सनुा माँ का ।”1 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं - 189  
2 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग-1, संपादक- łपा गुĮा, प.ृ स.ं 193  
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िनÕकषª łप म¤ यह कहना उिचत होगा िक परेू िहदंी बाल सािहÂय के िवकास म¤ मिहलाओ ंकì 

भूिमका एक लÌबे समय से सिøय भागीदारी रही ह ै । मिहला बाल सािहÂयकारŌ म¤ सबसे पहला 

चिचªत नाम सभुþा कुमारी चौहान है । सुभþा जी ने सीिमत माýा म¤ किवता-कहानी का सजृन िकया है 

पर यह योगदान बाल सािहÂय के इितहास म¤ अ±णु रहगेा । सुभþा जी बाल सािहÂय के ÿारिÌभक 

काल म¤ िलख रही थé । 

सभुþा कुमारी चौहान देश-ÿेम और राÕůीय भाव ब¸चŌ म¤ भी दखेना चाहती थé । उÆहŌने 

तÂकालीन पåरिÖथितयŌ को Åयान म¤ रखते हòए ब¸चŌ के िलए किवताएँ िलखé । देखा जाय तो वे बाल 

किवताओ ंम¤ Öवानभुूित को ही ÿकट करती ह§ । वे अपने ही ब¸चŌ के िøयाकलापŌ को ÿÖतुत करती 

ह§, सधुा, अजय, िवजय, मÆुनी आिद को बाल किवता के पाý के łप म¤ िनŁिपत करती ह§ । इस ÿकार 

उÆहŌने अपने ब¸चŌ को भी सािहÂय के ब¸चे बना िदया ह ै।  

वे ब¸चŌ के िलए कहानी नहé िलख सकé लिेकन उनकì कहािनयŌ म¤ बालकŌ कì मनोविृ° के 

िचý िमलते ह§ । अÆय कहािनयŌ म¤ वाÂसÐय भाव कहé कहé िमलते ह§ । िजन कहािनयŌ म¤ वे बाल मन 

का िचýण करती ह§ वह बाल सािहÂय कì पķृभूिम के łप म¤ रेखािंकत िकया जा सकता ह ै। पåरवेश 

अनसुार वे बाल िवधवा ब¸चŌ कì मनोभावनाओ ंको िचिýत करती ह§ । वे Öवयं िजø करती ह§ िक वे 

जेल म¤ रहते हòए गरीब ब¸चŌ को अ³सर कहािनयाँ सनुाया करती थé । Öवयं ममतामयी Ćदय कì 

मिहला थी । उनके ÓयिĉÂव म¤ वाÂसÐय भाव ह ैवे िजसतरह सािहÂय म¤ इसका उĤाटन करते ह§ वह 

कहé और नहé देखा जा सकता है । उनका बाल सािहÂय बालमन का अĩुत सामंजÖय ह ै । यह भी 

Öवीकार करना होगा िक बाल किवताओ ंएवं कहािनयŌ म¤ सभुþा कुमारी चौहान कì उपिÖथित अनपुम 

 
1 सुभþा कुमारी चौहान úंथावली, भाग -1, सपंादक -łपा गĮुा, प.ृ सं. -193  
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व अĩुत ह ै। उनके सािहÂय म¤ बाल सािहÂय का अंश कम है लेिकन वह महÂवपणूª ह ै। उनके लेखन 

से यह ÿतीत होता ह ैिक सुभþा कुमारी चौहान इस ±ेý म¤ भी अपने दाियÂव को समझती ह§ । 
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उपसंहार  

 

शोध कì इस ÿिøया म¤ िनÕकषªतः यह कहा जा सकता है िक सभुþा कुमारी चौहान ने जैसा 

िजया, वैसा िलखा ।  इस बात पर गौर िकया जाय तो ÖपĶ होता है िक उनका ÓयिĉÂव और उनका 

सािहÂय एक दसूरे के पåरपूरक ह§ । उनका समय Öवाधीनता आÆदोलन के उभार का  समय था । इस 

आÆदोलन का ÿभाव उनके Óयिĉßव और सािहÂय दोनŌ पर िदखाई पड़ता ह ै । तÂकालीन समय 

कì पåरिÖथितयŌ और चुनौितयŌ से उनकì चेतना का िनमाªण होता ह,ै िजसकì रचनाÂमक 

अिभÓयिĉ उनकì रचनाओ ंम¤ पåरलि±त होती है ।  

सभुþा जी के रचनाÂमक सफर कì शŁुआत बचपन से ही हो जाती है । बचपन कì तुकबंिदयŌ 

के माÅयम से वह तÂकालीन समाज कì समÖयाओ ं को आवाज देने लगी थé । आगे चलकर 

उनकì यही ÿितभा ÿखर कवियýी के łप म¤ िनखार पाती है । सुभþा कुमारी चौहान िसफ़ª  राÕůीय 

भावनाओ ंया वीर रस के भावŌ कì कवियýी नहé ह§, उनकì किवताओ ंका फलक िवÖततृ है । 

उनकì किवताओ ंम¤ ब¸चŌ, िľयŌ, वंिचतŌ कì आवाज के साथ Öवतंýता आÆदोलन कì स¸ची 

ताप िदखाई पड़ती ह ै।        

एक ÿभावी कवियýी के साथ सभुþा कुमारी चौहान एक सफल कहानी – लेिखका भी ह§ । 

अपनी  कहािनयŌ के माÅयम से समाज के भीतर चल रही कई समÖयाओ ंको मािमªकता से िचिýत 

करती ह§ । अपनी कहािनयŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित एवं ľी मुिĉ के ÿĳŌ को िचिĹत करती ह§ एवं  

तÂकालीन समाज म¤ ÓयाĮ समÖयाओ ंव कुरीितयŌ के िवŁĦ आवाज भी उठाती ह§ । सभुþा कुमारी 

चौहान अपनी शłुआती कहािनयŌ म¤ ľी समÖया जैसे िवधवा समÖया, वÔेया समÖया, दहजे कì 

समÖया, बाल िववाह, सती ÿथा आिद समÖयाओ ं को अपनी कहानी का िवषय बनाती ह§ । 

कहािनयŌ म¤ वे सधुारवादी रवैया अपनाती ह§ । गांधीवाद से ÿभािवत होन े कì वजह स े Ćदय 
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पåरवतªन का सहारा लेती ह§ और कहािनयŌ के अंत म¤ एक आदशª को Öथािपत करती हòई नजर 

आती ह§ । अपनी कहािनयŌ म¤ वे परÌपराओ ंको तोड़ती हòई नजर नहé आतé बिÐक ह§  समÖयाओ ं 

को रेखांिकत करने तक सीिमत रह जाती ह§ । इसके बावजदू तÂकालीन समय म¤ एक ľी रचनाकार 

के łप म¤ वह अपनी सशĉ उपिÖथित दजª करती ह§ । एक ऐसे समय और पåरवेश म¤ जब िľयŌ कì 

सामािजक एवं सािहिÂयक उपिÖथित सीिमत थी, तब सभुþा जी जैस ेÓयिĉÂव का उपिÖथत होना 

एक महßवपूणª पåरघटना ह ै।  

िहदंी सािहÂय के इितहास म¤ मु́ यतः उÆह¤ राÕůीय भावना कì किवताओ ंऔर कहािनयŌ कì 

वजह स े ÿिसिĦ िमली । यह सÂय ह ै िक उÆहŌने राÕůीय चेतना से ओतÿोत किवताओ ं और 

कहािनयŌ को गढ़ा ह ै और उसम¤ सफलता भी पायी ह ै । एक रचनाकार के łप म¤ उनकì यह 

िवशेषता ह ै िक वे अपने लेखन म¤ सामािजक और राजनीितक समÖयाओ ं कì िसफª  चचाª नहé 

करती ह§ बिÐक उन पर ÿĳ िचÆह लगाती ह§ एवं पाठक वगª को सोचने पर मजबूर करती ह§ । कई 

कहािनयŌ म¤ वे समÖयाओ ं का समाधान भी कर दतेी ह§ । सािहÂय के माÅयम से सुभþा कुमारी 

चौहान Ĭारा उठाये गए ÿĳŌ को देख¤ तो वतªमान म¤ हम कई समÖयाओ ंसे िनजात पा चुके ह§, जैसे 

बाल िववाह, सती ÿथा आिद । लेिकन कई समÖयाओ ं से समाज आज भी जझू रहा ह ै । 

मिहलाओ ंकì ÿमुख समÖयाओ ंम¤ िवधवाओ ंकì समÖया, दहजे कì समÖया, अÆतजाªतीय िववाह 

कì समÖया, नशा कì समÖया आिद समाज म¤ आज भी जड़ फैलाये हòए ह§ । उन समÖयाओ ंपर 

आज हम¤ पनुः सोचने कì जłरत ह ै।   

सभुþा कुमारी चौहान के कथा सािहÂय म¤ पाýŌ पर िवचार कर¤ तो उनका संघषª सहज ही 

Åयानाकिषªत करता ह ै। कई पाý ऐसे ह§ जो अपन ेसंघषª से पाठक वगª म¤ ÿेरणा का संचार कर जाते 

ह§ । सभुþा जी के पाýŌ म¤ आÂमिनभªरता, आÂमसÌमान अवÔय होता ह ै। खास कर उनके ľी पाýŌ 

को देखा जाए तो तÂकालीन पåरिÖथितयŌ के अनसुार सशĉ नजर आती ह§, वे अपने अिधकारŌ के 
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िलए आवाज उठाती हòई िदखती ह§ लेिकन अ³सर उनकì आवाज को कुचल िदया जाता था । 

अंततः उन पाýŌ कì जीवटता ही सुभþा जी के सािहÂय को अमर बनाता ह ै।  

सभुþा जी ने एक सािहÂयकार के łप म¤ अपने समाज का िचýण ÿÖतुत िकया ह ै । परुातन 

समाज कì सभी भावभूिमयŌ को उĤािटत करने का ÿयास िकया ह ै । समाज ÓयवÖथा म¤ िनिहत 

सभी सामािजक समÖयाओ ंके िनराकरण अपने तरीके से िलखती रहé । उÆहŌने नारी समÖयाओ ंके 

िवकृत łप को यथाथª łप म¤ ÿÖतुत िकया है । ľी जीवन के दःुख, ददª, संताप, मानिसक एवं 

शारीåरक अÂयाचार, मातÂृव, संवेदना आिद के सजीव िचýण वे अपने सािहÂय म¤ करती ह§ । नारी 

का सÌमान वे हर हाल म¤ चाहती थé इसिलए उनकì रचनाओ ंम¤ कई ऐसे पाý ह§ जो िवþोह करती 

ह§ अपन ेहक़ के िलए लड़ती ह§ । कई बार Æयाय नहé िमल पाने पर Öवयं को सच के िलए कुबाªन 

कर देती ह§ । इससे पता चलता ह ैिक सुभþा जी िľयŌ के हक एवं उनके सÌमानजनक िÖथित के 

िलए ÿयासरत िदखाई देती  ह§ । वे उन सभी मĥुŌ को सािहÂय के माÅयम से ÿकट करती ह§ िजससे 

ľी का उÂथान हो ।  

ľी-पŁुष समानता के प± म¤ कई रचनाएँ ह§ । िजनम¤ लिेखका पåरवतªनगामी ÿतीत होती ह§ । वे 

बदलाव कì ओर आगे बढ़ती नजर आती ह§ । वे िľयŌ के दोयम दज¥ के जीवन को समाज के िलए 

कĶदायक मानती रही । वे ľी िश±ा पर जोर देती रही ह§ । िश±ा से िľयŌ के जीवन को बदलन े

का मागª वे अपनी रचनाओ ंके माÅयम से भी करती ह§ । इतना ही नहé मिहलाओ ंको लखेन कायª 

करन ेके िलए भी ÿेåरत करती िदखाई देती ह§ । 

इसी ÿकार बाल सािहÂय के माÅयम से वे समाज के सबसे सुंदर प± को उकेरती ह§ । 

बाÐयकाल के सभी प±Ō को समझने और अनुभूितपरक रचन े म¤ सभुþा कुमारी चौहान को 

सफलता हािसल हòई ह ै । बाल øìड़ा के िचýण के माÅयम से वे अपने वाÂसÐय को भली भांित 

ÿÖतुत करती ह§ । सभुþा कुमारी चौहान ने किवताओ ंम¤ अलग से बाल किवताओ ंको िलखती ह§, 
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वे अपने समय कì एकलौती मिहला ह§ जो बाल सािहÂय िलखने के िलए अपन े समय कì 

मिहलाओ ंस ेआúह करती हòई िदखाई पड़ती ह§ ।  

राÕůीय आÆदोलनŌ एवं समसामियक घटनाओ ंका Öवानुभूितपरक रचना यिद कोई कर सका 

ह ैतो वह सभुþा कुमारी चौहान ह§ । उÆहŌने देश कì ददुªशा को देखा और राÕů कì अिÖमता को 

जगाने का काम िकया ह ै। उनका कथा सािहÂय समाज कì िवसंगितयŌ को रेखांिकत करन ेके साथ 

ही साथ राÕůीयता को फैलाने का काम करता ह ै। उनकì राÕůीय भावना कì किवताओ ंम¤ राÕů के 

िलए सब कुछ Æयौछावर कर देने कì भावनाएँ िवīमान ह§ । Âयाग व बिलदान उनके जीवन और 

सािहÂय का महÂवपूणª अंग ह ै। 

सभुþा कुमारी चौहान ने िजतना सािहिÂयक योगदान िदया है उतना ही समाज सेिवका के łप 

म¤ वाÖतिवक धरातल पर भी काम िकया ह ै। वे राजनीितक कायªक°ाª थé । वे गाधँी जी के िवचारŌ 

से ÿभािवत हòई ंऔर सÂयाúह, राÕůीय आÆदोलन आिद म¤ सøìय  भागीदारी कì । उÆहŌने कांúेस 

के िलए भी काम िकया । एक जझुाł कायªकताª बनकर िविभÆन ±ेýŌ म¤ घूम घूमकर, लोगŌ को 

Öवतंýता कì लड़ाई म¤ योगदान देने के िलए जागłक करती रहé । इस ÿकार उनकì किवताओ ं

और कहािनयŌ का यथाथª उनके जीवन कì स¸चाई को ही ÿकट करते ह§ । इसिलए उनकì 

रचनाओ ंके आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक उÆहŌने एक लिेखका और एक समाज सेिवका 

होन ेकì सामािजक िजÌमेदारी को दाियÂवपूणª तरीके से िनभाया ह ै।   

सभुþा कुमारी चौहान एक समथª कवियýी और कहानी-लेिखका होने के साथ समथª िवचारक 

भी ह§ । एक कवियýी के तौर पर सभुþा कुमारी चौहान कì इतनी ´याित हòई िक उनके आलोचक 

łप पर िवचार ही नहé िकया गया । महादवेी वमाª को भी शŁुआत म¤ ‘िवरह वेदना’ कì कवियýी 

माý के łप म¤ ही पहचान िमली परÆतु समय के साथ उनके वैचाåरक सािहÂय पर भी िवचार िकया 

गया । आज ľी िवमशª के सÆदभª म¤ उनके लेखन के महßव को ÿमुखता से Öवीकार िकया जाता है 

। इस सÆदभª म¤ महादवेी वमाª कì समकालीन सभुþा कुमारी चौहान के वैचाåरकì पर गंभीरता से 



 

260 
 

िवचार िकया जाना अभी अपेि±त ह ै । सभुþा कुमारी चौहान के िनबंधŌ एवं भाषणŌ पर िवचार 

करन ेपर वह अपने समय कì एक समथª आलोचक के łप म¤ िदखाई देती ह§ । उनके आलोचक – 

łप पर अभी िवचार नहé िकया गया ह ै। उस सÆदभª म¤ िकंिचत ÿयास इस शोध –ÿबंध के अंतगªत 

करन ेका ÿयास िकया गया है । 

सभुþा कुमारी चौहान कì भाषा को उनकì ताकत माना जा सकता ह ै । सहज, सरल िकÆतु 

वैचाåरकता से पणूª भाषा से वे लोगŌ के िदलŌ म¤ राज करती ह§ । बोलचाल कì भाषा एवं सहज 

सरल वा³यŌ के रचनाÂमक ÿयोग से वे सहजता से अपने अंतमªन को अिभÓयĉ कर पायी ह§  ।    

सभुþा कुमारी चौहान कì समÖत िविशĶताओ ंको रेखािंकत करना एक शोधाथê के łप म¤ मेरे 

िलए चुनौती एवं बड़ी उपलिÊध होगी । 
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