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भूिमका 

वाÖतिवक अथŎ म¤ संवदेनशील वही ह ैजो समय कì नÊज को अपने हाथŌ म¤ िलए अपन ेयगु कì 

पीड़ा के Öपंदन को महससू करता हो और केवल महससू ही नहé उस पर िवचार-िवमशª भी करता हो। 

सािहÂय को सामािजक पåरवतªन कì धरूी कहा जाए तो कोई अितयिुĉ नहé होगी ³यŌिक सािहÂय 

अिभÓयिĉ का एक सशĉ माÅयम ह ैजो समाज कì िदशा और दशा दोनŌ म¤ पåरवतªन लाने कì ±मता 

रखता ह।ै ‘िकÆनर’ नाम सनुते ही एक लºजा का भाव हमारे िदमाग म¤ आ जाता ह,ै लेखन तो दरू नाम 

लेन ेमाý से भी लोग कतराते ह ैशायद आपन ेभी यह भाव कभी महससू िकया हो! ‘िकÆनर’ शÊद सनुते 

ही हमारे मिÖतÕक म¤ एक मनोúंिथ बन जाती ह ैऔर हम शमª महससू करने लगते ह।ै  ‘िकÆनर’ शÊद को 

म§ने इसीिलए िवशषे जोर देकर कहा तािक हमारा Åयान आकिषªत हो सके और हम इस शÊद के परे जाकर 

इनके िलए सोचन ेऔर समझने कì ŀिĶ उÂपÆन कर सके।  

िकÆनर समाज िजसके साथ िबÐकुल उपेि±त-सा Óयवहार िकया जाता ह,ै उपहास उड़ाया जाता है 

उसको आज सÌमान कì दरकार ह।ै वे आम आदमी कì तरह जीने का अिधकार रखते ह।ै आज उनकì 

Óयथा-कथा, समÖयाएँ, उपे±ा और तकलीफ से हमारे समाज को ł-ब-ł होने कì आवÔयकता ह।ै 

उनको भी समाज कì मु́ य धारा, मु́ य समाज म¤ रहने, जीने का अिधकार ह।ै आज सािहÂय उनकì पीड़ा 

कì अिभÓयिĉ के िलए तरस रहा ह ैिकंत ुउसको उिचत अिभÓयिĉ नहé िमल पा रही ह।ै िकÆनर समाज 

को लकेर अभी तक िहदंी सािहÂय म¤ कम लेखन हòआ ह ैलेिकन िजतना भी हòआ ह ैउसने सािहÂय के ÿित 

हमारे ŀिĶकोण म¤ खासा पåरवतªन िकया ह।ै 

िजस बालक को कलम पकड़कर िलखना चािहए वह बालक िविभÆन ÖथानŌ पर िभ±ापाý लेकर 

घमूता ह।ै अिधक से अिधक कला के नाम पर वह कलाकार तो बन जाता ह ैलेिकन सÌमान नहé पाता ह।ै 

³या समाज का यह िकÆनर नामक घटक कभी ÿथम पंिĉ म¤ सिÌमिलत हो सकता ह?ै ³या िकÆनरŌ कì 

कोई ऐितहािसक या पौरािणक पķृभिूम ह?ै इन ÿĳŌ कì पड़ताल इस शोध-कायª म¤ कì गई ह।ै  

यह उनकì पहचान का संकट, अिÖमता का संकट और उस वजदू को तलासन े का संकट है 

िजसम¤ उनकŌ मनÕुय होने का भी ÿमाण देना पड़ता ह।ै िहदंी सािहÂय कì गī िवधाओ ंम¤ उपÆयास और 

कहानी पाठकŌ को अिधक łिचकर ÿतीत होती ह।ै कथावÖतु को अपने म¤ समेटे हòए यह िवधाएं समाज 

का िचýण हमारे सÌमुख ÿकट करती ह।ै म§ने अपने शोध कायª हते ुउपÆयास और कहािनयŌ का चयन 
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िकया ह।ै िकÆनर समुदाय के सखु-दःुख, आशा-िनराशा, समता-िवषमता, िवĵास-अिवĵास आिद भावŌ 

को ÿकट करने वाले उपÆयासŌ और कहािनयŌ का चयन िकया ह ैिजनम¤ पंþह उपÆयास और चार कहानी 

संúह ह।ै  

 म§ने हदैराबाद क¤ þीय िवĵिवīालय म¤ पीएच. डी. म¤ शोध कायª करने के िलए ‘िहदंी म¤ िकÆनर 

क¤ िþत कथा-सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन’ िवषय को चनुा। इस िवषय को चनुन ेका उĥÔेय िकÆनर 

समुदाय कì िÖथित को अपन ेशोध-कायª के माÅयम से ÿकट करना और िहदंी कथा-सािहÂय म¤ िकÆनर 

समुदाय के Öथान पर ÿकाश डालना ह।ै इस उपेि±त िकÆनर समुदाय के उन अनछुए पहलओु ंको जानना 

इस शोध कायª का मु́ य उĥÔेय ह।ै ÿÖतुत शोध-कायª के िलए म§ने समाजशाľीय अÅययन पĦित का 

ÿयोग िकया ह ै िजसम¤ समाजशाľीय मानदंडŌ को आधार बनाते हòए िकÆनर समदुाय का सामािजक, 

आिथªक, राजनीितक और धािमªक अÅययन ÿÖतुत िकया गया।  

 म§ने शोध-कायª को छ: अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया ह।ै िजसम¤ ÿथम अÅयाय ‘सािहÂय का 

समाजशाľीय अÅययन: एक अवधारणा’ ह।ै इसके भीतर समाजशाľ को समझने हते ुसमाजशाľ का 

Öवłप : अथª और पåरभाषाएँ,  ÿमुख पाĲाÂय एवं भारतीय समाजशाľी और उनकì समाजशाľीय 

माÆयताएँ, सािहÂय, ‘समाज और सािहÂय का समाजशाľ’, (उपÆयास और कहानी िवशेष) ‘समाज और 

संवेदना’, ‘समाज और संÖकृित’, ‘समाज और लोकिÿय सािहÂय’, ‘भाषा और समाजशाľ’ कì चचाª 

कì गई ह।ै समाजशाľ म¤ मनÕुय और समाज का अÅययन िकया जाता ह।ै इस अÅयाय म¤ सािहÂय और 

समाज को जोड़कर देखा गया ह ैतथा सािहÂय के समाज पर पड़ने वाले ÿभाव पर ÿकाश डाला गया ह।ै  

 िĬतीय अÅयाय म¤ िकÆनर समदुाय के जÆम, Öथान धमª और उनके इितहास से जुड़े तÃयŌ और 
िमथकŌ का अÅययन िकया गया ह ैसाथ ही सािहÂय ÿाचीन, मÅयकालीन और आधिुनक सािहÂय म¤ 
िकÆनरŌ कì उपिÖथित इस अÅयाय म¤ दजª कì गई ह।ै ‘िकÆनर समदुाय: ऐितहािसक पåरÿेàय’ शीषªक  के 
अंतगªत इस अÅयाय को िविवध उप-अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ैयथा: ‘ऐितहािसक पåरÿेàय: 
िविवध आधार’,  ‘िकÆनर क¤ िþत वैचाåरकì का िवकास’, ‘िकÆनर समुदाय को देखन ेकì िविवध ŀिĶया’ँ, 
‘अथª, पåरभाषा और िवशेषताएँ’,  ‘कोशगत अथª’-िमथकìय आधार, समूह और संगठन, ‘िलगं सÌबंधी 
अवधारणा, धािमªक आधार म¤ ÿाचीन सािहÂय के आधार पर िकÆनरŌ कì उपिÖथित दजª कì गई। (संÖकृत 
सािहÂय-ऋµवेद, परुाण, āाĺण úंथ, मनÖुमिृत, अĶाÅयायी, कामसýू, महाभारत, रामचåरतमानस) 
मÅयकालीन आधार, आधिुनक पåरÿेàय म¤ तिमल सािहÂय, तेलग ु सािहÂय, मराठी सािहÂय, अúंेजी 
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सािहÂय, िहदंी सािहÂय और िकÆनर िवमशª, िकÆनर समदुाय: वैधािनक ÿावधान सबंंधी सभी िबंदओु ंका 
उÐलेख िकया गया ह।ै  

 इितहास समाज के िनमाªण और पतनशीलता कì जानकारी ÿÖतुत करता ह।ै बगैर इितहास के हम 
िजस समाज का अÅययन कर रह¤ ह ै उसकì जानकारी ÿाĮ नहé कर सकत¤। ÿÂयेक बीता हòआ अतीत 
इितहास बन जाता ह ै जो उस समाज के मूÐयŌ को ÿकट करता है चाहे उस समाज का अिÖतÂव रह े
अथवा ना रह।े ÿाचीनकालीन िजतनी भी सËयताएँ थी वे समाĮ हो चकुì ह ैलेिकन जब उनका इितहास 
खोजते ह§ तब उनके बारे म¤ िवÖततृ जानकारी बाहर िनकलकर आती ह।ै िकÆनर समदुाय लĮु हो चकुा 
समुदाय नहé ह ैलेिकन िफर भी इसका अपना इितहास म¤ Öथान दजª ह ैचाह ेवह अÐप माýा म¤ ही ³यŌ न 
हो। ÿाचीन धािमªक úंथो, वेदŌ, परुाणŌ, Öमिृत-सािहÂय, रामचåरतमानस, महाभारत, आधिुनक सािहÂय म¤ 
तिमल, तेलग,ु मराठी, अंúेजी, िहदंी आिद भाषाओ ं म¤ सािहÂय िलखा जा रहा ह।ै ये सभी úंथ और 
भाषाएँ इनकì अिभÓयिĉ का माÅयम बन रह¤ ह।ै जहाँ आधिुनक सािहÂय म¤ तो इनका वतªमान संदभª 
ÿÖतुत िकया जा रहा ह ैवहé ÿाचीन úंथŌ म¤ इनका ऐितहािसक और धािमªक संदभª ÿÖतुत िकया गया जो 
ÿाचीनकाल म¤ इनकì उपिÖथित को ÿÖतुत करता ह ैचाह ेवह कम ही ³यŌ न हो।  

 मेरे शोध िवषय का ततृीय अÅयाय ‘िकÆनर केिÆþत िहदंी उपÆयासŌ का समú िवĴेषण’ ह।ै इसके 

अंतगªत मैने सभी चयिनत उपÆयासŌ का समी±ाÂमक िवĴेषण ÿÖतुत िकया और इसम¤ शोध-िवषय से 

सÌबंिधत िविवध िबÆदओु ं पर ÿकाश डाला गया ह:ै- ‘उपÆयासŌ के िवĴेषण का ÿमुख उĥÔेय’, 

‘समकालीन भारतीय उपÆयास’(िकÆनर केिÆþत), ÿमुख िहदंी उपÆयास जो म§ने अपन े शोध कायª के 

अंतगªत िलए ह-ै यमदीप - नीरजा माधव (2002) म§ भी औरत हó ँ- अनसुयूा Âयागी (2008) िकÆनर कथा 

- मह¤þ भीÕम (2011) तीसरी ताली - ÿदीप सौरभ (2011) गलुाम मंडी - िनमªला भरुािड़या (2014) 

पोÖट बॉ³स नं. 203 नाला सोपारा - िचýा मģुल (2016) म§ पायल - मह¤þ भीÕम (2016) िजंदगी 50-

50 - भगवंत अनमोल (2018) दरिमयाना - सभुाष अिखल (2018) अिÖतÂव- िगåरजा कुमार (2018) 

अिÖतÂव कì तलाश: िसमरन- मोिनका दवेी (2019) हाफम§न (ए पेनफुल जनê) - भवुनĵेर उपाÅयाय 

(2020) ऐ िजंदगी तुझे सलाम - हरभजन िसंह मेहरोýा (2020) मेरे िहÖसे कì धपू - नीना शमाª ‘हरेश’ 

(2020) मंगलमुखी- डॉ. लता अúवाल (2020)ÿमुख ह§।  

 इन उपÆयासŌ म¤ अलग-अलग पाýŌ के माÅयम से िकÆनर जीवन कì िवभीिषका, उÂपीड़न, वेदना 

और समाज म¤ उनके ÿित मानिसकता को ÿकट िकया गया ह।ै इन उपÆयासŌ म¤ िकÆनर समुदाय कì िजंदगी 

कì गजुर-बसर और उनके पहचान के संकट कì समÖया को उजागर िकया गया ह।ै ÿÂयेक उपÆयास के 
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पाý अपने जीवन के िलए जूझते ह ैकोई अपनी िÖथित ऊपर उठा लेता ह ैतो कोई लड़ते-लड़ते हार जाता 

ह।ै ‘यमदीप’ कì नाजबीबी, ‘म§ भी औरत हó’ँ कì रोशनी ‘िकÆनर कथा’ कì सोना ‘तीसरी ताली’ का राजू 

‘नाला सोपारा’ का िबÆनी उफ़ª  िवनोद ‘म§ पायल’ कì पायल िसंह ‘िजंदगी 50-50 का सयूाª ‘दरिमयाना’ 

कì रेशमा और तारा, ‘अिÖतÂव’ कì ÿीत ‘अिÖतÂव कì तलाश’ कì िसमरन ‘हाफमैन ए पेनफुल जनê’ 

का अजुªन ‘ऐ िजंदगी तुझे सलाम’ कì रोशनी ‘मेरे िहÖसे कì धपू’ कì मोनी आिद सभी पाý अपन ेआपसे 

लड़ते ह§, पåरिÖथितयŌ का सामना करते ह§ और िकÆनर समुदाय के सम± साहस और हौसले से जीवन 

जीने कì राह िदखाते ह§।  

 चतुथª अÅयाय ‘िकÆनर क¤ िþत चयिनत िहदंी कहािनयाँ’ ह ैिजनम¤ पहला कहानी संúह ‘थडª ज¤डर: 

चिचªत कहािनयाँ’ सं. डॉ. िवमल सयूªवंशी का ह ैदसूरा ‘कथा और िकÆनर’ िवजयेÆþ ÿताप िसंह, ‘िजंदगी 

के उस पार’ राकेश शकंर भारती, ‘थडª ज¤डर कì कहािनयाँ’ सं. िवज¤þ ÿताप िसंह, डॉ. रिव कुमार गौड़ 

ÿमुख कहानी संúह ह§, ‘कबीरन’ सरूज बड़Âया, ‘िकÆनर’ पनूम पाठक कì कहािनयाँ ह§ जो कहानी सúंह 

म¤ ÿकािशत नहé ह§। इन सभी कहानी संúहŌ म¤ से म§ने उÆहé कहािनयŌ को आधार बनाया िजनम¤ िकÆनर 

जीवन को बखूबी दशाªया गया। लघ-ुकथानक म¤ िकÆनर जीवन को समेटे हòए यह कहािनयाँ बहòत कुछ 

कह जाती ह।ै िजनम¤ उनके नारकìय जीवन कì िवभीिषका का दंश झलकता है।  

 पंचम अÅयाय ‘िकÆनर केिÆþत कथा-सािहÂय: समाजशाľीय ŀिĶकोण’ ह ै िजसको सामािजक, 

आिथªक, राजनीितक, धािमªक, साÖंकृितक आधार पर उप-अÅयायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै 

सामािजक ŀिĶकोण म¤ रहन-सहन, िकÆनर समुदाय कì परंपराएँ, नैितक मÐूय, िकÆनरŌ के ÿित िकया जाने 

वाला भेदभाव, िकÆनर समदुाय और समाज, वाÖतिवक जीवन शैली- अतीत, वतªमान और भिवÕय, 

िश±ा के ±ेý म¤ िकÆनर समदुाय पर चचाª कì गई ह ैसाथ ही समाज म¤ इनकì िविवध गितिविधयŌ का 

अÅययन िकया गया ह।ै  

 इस अÅयाय के अंतगªत आिथªक ŀिĶकोण म¤ उपजीिवका के साधन, सरकारी नौकरी म¤ Öथान एवं 

उनकì िÖथित तथा धािमªक ŀिĶकोण म¤ िकÆनर समुदाय का धमª और मनोवै²ािनक ŀिĶकोण म¤ िकÆनर 

समुदाय और उसके िवÖथापन के ददª, िकÆनरŌ पर होने वाले यौन अÂयाचार पर िवचार िकया गया ह।ै 

राजनीितक ŀिĶकोण िकÆनर समदुाय कì राजनीित म¤ भागीदारी और अिधकार तथा राजनीित म¤ ÿमुख 

िकÆनर Óयिĉ िवशेष पर ÿकाश डाला गया ह।ै साÖंकृितक ŀिĶकोण म¤ िकÆनर समदुाय कì संÖकृित और 

लोकगीत तथा िवशेष ±ेý म¤ उÐलेखनीय िकÆनरŌ पर अÅययन िकया गया ह।ै  
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 षķम अÅयाय म¤ िकÆनर समुदाय कì भाषा से संबंिधत जानकारी ÿदान कì गई ह।ै िजसम¤ भाषा 

कì पåरभाषा, भाषागत ÿयोग के उदाहरण Åविन, चयन, अथª चयन, वा³य चयन, उनकì भाषागत 

िविवधता-मौिखक, िलिखत और सांकेितक Óयवहाåरक भाषा तथा Óयवसाियक भाषा के बारे म¤ 

जानकारी दी गई ह।ै  

 म§ आभारी हó ँ मेरे शोध िनद¥शक डॉ. एम. आÆजनयूलु ु जी कì िजÆहŌने परेू शोध-कायª म¤ मेरा 

मनोबल बढ़ाया और समय-समय पर मुझे ÿेरणा व मागªदशªन दतेे रहते ह§। उÆहŌने िवषय चयन से लकेर 

शोध कायª को अंितम łप दनेे म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभायी। साथ ही िवभाग के सभी ÿाÅयापकगणŌ का 

मागªदशªन समय-समय पर िमलता रहा| मेरे DRC मेÌबर आदरणीय ÿो.आर.एस.सराªज ूसर और ÿो. गज¤þ 

पाठक सर का भी म§ धÆयवाद करती हó ँिजनका िदशा-िनद¥श हमेशा िमलता रहा|  

 शोध-कायª कì इस याýा म¤ मेरे माता-िपता मंजू शमाª और राज¤þ ÿसाद का महÂवपणूª योगदान रहा 

िजÆहŌने हमेशा उÂसाहपवूªक कायª करने के िलए मझुे ÿेåरत िकया। मेरे सास-Öवसरु (जयराज शमाª और 

सीता जी) ने भी िववाह के पĲात भी मेरे कायª म¤ िनरंतरता बनाये रखने म¤ मेरा सहयोग िकया। साथ ही मेरे 

जीवनसाथी Öनेिहल िसĦाथª जी ने मेरा अतं तक साथ िदया। अटल-गौरी, अÆन ू दीदी, Öमिृत, अिमत 

दादा-सीमा भाभीजी, बरजी भआु, धाय सशुीला देवी और अपन ेसभी िमýŌ देिवका, िÿयंका दीदी, गंगा, 

Öवाित, सरेुश, ®िुत, कुलदीप भैया, वंदना जांिगड, मिहमा, नगेÆþ भैया, राजेश भैया आिद कì आभारी हó ँ

िजÆहŌने मझेु संबल ÿदान िकया और कायª करन ेके िलए ÿेåरत िकया और ऐस ेचनुौतीपणूª कायª को करने 

का हŏसला ÿदान िकया।  

 इनके अलावा थडªज¤डर समदुाय पायल िसंह, गंगा िसंह, फाितमा बीबी का भी बहòत-बहòत आभार 

िजÆहŌने अपने समदुाय से जड़ुी हòई जानकारी को मुझसे साझा करके शोध-कायª म¤ सहायता कì।  
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ÿथम अÅयाय- सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन: एक अवधारणा  

1.1 समाजशाľ का Öवłप : अथª और पåरभाषाए ँ  

1.2 ÿमुख पाĲाÂय एवं भारतीय समाजशाľी और उनकì समाजशाľीय माÆयताए ँ

1.3 समाज और सािहÂय का समाजशाľ  

1.4 समाज और सवेंदना 

1.5  समाज और सÖंकृित 

1.6 समाज और लोकिÿय सािहÂय 

1.7 समाजशाľ और भाषा 
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सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन: एक अवधारणा 

‘समाजशाľ’ िकसी िवषय पर अÅययन या शोध कायª करने कì िदशा म¤ Óयापक ŀिĶ ÿदान 

करता ह।ै िवषय के िवĴेषण कì एक ऐसी पĦित; िजसका Óयावहाåरक और सĦैांितक प±, िवषय 

से संबंिधत अÅययन कì सàूम और तािकª क शिĉ ÿदान करता ह।ै अÅययन कì यह पĦित नई नहé 

अिपत ुबहòत परुानी ह ैऔर इसका अपना लंबा इितहास ह।ै हम समाज म¤ रहते ह§, उठते-बैठते ह§ तो 

Öवभािवक ह ैिक इसका हमारे ऊपर ÿभाव अवÔय पड़ता ह ैऔर मनÕुय कì गितिविधयŌ का समाज 

पर ÿभाव पड़ता ह।ै इस तरह से दोनŌ अÆयोÆयाि®त ह।ै परÖपर एक दसूरे से जड़ेु हòए ह§। यिद यह 

एक-दसूरे से अलग होना चाह ेतो इनका कोई अिÖतÂव नहé रह जाता ह।ै ÿमखु िवचारकŌ न ेसमाज 

और मनÕुय के अवयवŌ का अÅययन करके एक पĦित िवकिसत कì िजसे समाजशाľीय पĦित 

कहा गया। समाजशाľीय अÅययन के अपने मानदंड ह।ै सािहÂय और समाज दोनŌ परÖपर एक-दसूरे 

को ÿभािवत करते ह§।  

लेखक अपनी ŀिĶ से समाज को िजस तरह से दखेता ह,ै उसी तरह का वह सािहÂय िलखने 

कì कोिशश करता ह।ै िहदंी सािहÂय म¤ कहानी, किवता, उपÆयास, नाटक आिद िविवध िवधाओ ं

का समाजशाľीय अÅययन िकया जाता ह;ै लेिकन इसके अलग-अलग ŀिĶकोण होते ह§ जैस-े 

ऐितहािसक, मनोवै²ािनक, सामािजक आिद। इसम¤ सामािजक ताना-बाना अिधक जड़ुा हòआ रहता 

ह।ै मानवीय जीवन का ÿÂयेक वह पहलू जो मनÕुय जीवन से जड़ुा हòआ ह ै उसका अÅययन इस 

पĦित के अंतगªत िकया जाता ह।ै  

Óयिĉ समाज म¤ अकेला नहé रहता ह ै और न ही रह सकता ह ै इसिलए वह आपस म¤ 

सामािजक संÖथाओ ंसे संगिठत रहता ह।ै चूँिक मनÕुय एक सामािजक ÿाणी ह ैइस कारण वह अपनी 

आवÔयकताओ ं कì पिूतª हते ु एक-दसूरे पर िनभªर रहता ह।ै इस तरह स े ÓयिĉयŌ कì सामािजक 

िøयाओ ंएवं अंत:िøयाओ ंका अÅययन समाजशाľ म¤ िकया जाता ह।ै  
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यहाँ समाजशाľ और सािहÂय म¤ िनिहत संबंधŌ कì Óया´या करना अिनवायª हो जाता ह ै

³यŌिक समाजशाľ मानवीय सÌबÆधŌ कì पड़ताल करता ह ैऔर सािहÂय उन संबंधŌ कì Óया´या 

करन ेका काम करता ह।ै कथा-सािहÂय म¤ समाजशाľीय अÅययन पĦित के अपन े िनयम ह§। म§ने 

अपन ेशोध कायª म¤ कथा-सािहÂय के समाजशाľीय अÅययन िवषय का चयन िकया ह,ै इसीिलए 

इसके अंतगªत कथा-सािहÂय म¤ चयिनत कहािनयŌ एवं उपÆयासŌ का अÅययन िकया जाएगा। िहदंी 

सािहÂय म¤ उपÆयास और कहानी गī-सािहÂय कì सशĉ िवधाएँ ह§। ÿथम अÅयाय म¤ म§ अपने शोध 

कायª के अंतगªत समाजशाľीय अÅययन के सĦैांितक और Óयावहाåरक दोनŌ प±Ō के साथ सािहÂय 

म¤ समाजशाľ के महßव और उसकì भिूमका को ÿÖततु कłंगी।  

1.1 समाजशाľ का Öवłप:- अथª एव ंपåरभाषाए ँ 

समाजशाľ एक ऐसी ÿणाली ह ैजो समचूे समाज और उसके पåरवेश को अपन ेम¤ समेटे हòए 

रहती ह।ै यह Óयापक Öवłप म¤ समाज को देखता ह।ै साथ ही इसम¤ केवल Óयिĉ ही नहé अिपतु 

समाज और उससे जुड़ी सभी चीजे ÿÂय± अथवा अÿÂय± łप म¤ समािहत रहती ह।ै इसके अंतगªत 

हम यह जानने का ÿयÂन कर¤गे िक समाजशाľ होता ³या ह?ै ³यŌ इसके िविवध ±ेýŌ म¤ अलग-

अलग ŀिĶकोणŌ से कायª िकए जाते ह।ै िकसी भी वÖतिुÖथित को देखने के िविवध आयाम हो 

सकते ह ैऔर इन आयामŌ को दखेने हते ुकुछ िनिĲत उĥÔेय और मानदंड होते ह।ै कुछ िवĬानŌ का 

मानना ह ैिक समाजशाľ एक ही पĦित को लेकर चलता ह ैलेिकन यह सÂय नहé ह;ै यह िविवध 

आयामŌ से भरा पड़ा ह।ै समाजशाľ के Óयावहाåरक और सैĦांितक दो प± होते है। इन दो प±Ō का 

±ेý भी काफì िवÖततृ ह।ै समाजशाľ समाज कì िविभÆन िÖथितयŌ और समÖयाओ ंके अÅययन म¤ 

सहायक ह।ै  

समाजशाľी समाज कì संपणूª िÖथित का जायजा लेने हते ुसमाजशाľीय अÅययन करता ह।ै 

िजसके अंतगªत सामािजक पåरवतªन के मापदंड और उसके िविवध घटकŌ का अÅययन िकया जाता 

ह।ै यह statistical analysis (सांि´यकìय िवĴेषण), सामािजक उÆमखुताओ ं (social 

attitudes) तथा social problems (सामािजक समÖयाओ)ं का अÅययन करता ह।ै 

समाजशाľीय अÅययन के दौरान िजस समाज का हम अÅययन कर रह¤ ह§ हम¤ उस संपणूª समाज का 
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न³शा िमल जाता है। समाजशाľ िजसे िव²ान कहा जाता ह,ै िवकासशील िव²ान कì ®ेणी म¤ 

आता ह।ै िवĵ के समाजशाľीय िवचारकŌ कì इस संबंध म¤ अलग ŀिĶ रही ह।ै अगÖत कŏत इस े

सामािजक ÓयवÖथा एवं ÿगित का िव²ान कहते ह§ तो, दिुखªम ‘सामिूहक ÿितिनधानŌ का िव²ान’, 

मै³सवेबर ‘सामािजक िøयाओ ं के अथªपणूª बोध का िव²ान’ मानते ह§ तो मैकाइवर और पेज 

‘सामािजक संबंधŌ का अÅययन करने वाला िव²ान’, िगिलन और िगिलन ‘सामािजक 

अंत:िøयाओ ं का अÅययन करने वाला िव²ान’, सीमेल ‘मानवीय अंत: संबंधŌ के ÖवłपŌ का 

िव²ान’, सोरोिकन ‘सामािजक-सांÖकृितक घटनाओ ं सामाÆय ÖवłपŌ, ÿकारŌ और उनके अंत: 

संबंधŌ का सामाÆय िव²ान’ कहते ह§।  सामािजक संबंधŌ से ताÂपयª दो या दो से अिधक ÓयिĉयŌ 

अथवा उनके समहू को िजÆह¤ एक-दसूरे का आभास ह।ै जो एक-दसूरे के िलए कुछ कर रह¤ ह§। उसके 

संबंध सहयोगपणूª, तनावपणूª अथवा संघषाªÂमक कैसे भी हो सकते ह§। ÓयिĉयŌ म¤ पाये जाने वाले 

यह सामािजक सÌबंध ही ह ै िजनके आधार पर समाज का िनमाªण होता ह।ै इस ÿकार स ेपाĲाÂय 

िवचारकŌ ने समाजशाľ को िव²ान कì स²ंा दी ह ैजो अÅययन का एक ही ÿकार ह।ै समाज के 

अÅययन हते ुउसकì आरंिभक शतª सामािजक ÓयवÖथाओ ंका अÅययन करना ह§।  

सामािजक ÓयवÖथाओ ंम¤ उनकì रचना, िनमाªण, गठन का पता लगाया जाता ह।ै यिद एक 

सामािजक संÖथा पहले से ही Öथािपत ह ैतो उससे जड़ेु सभी पहलओु ंका अÅययन िकया जाना 

जłरी हो जाता ह।ै सामािजक ÓयवÖथा कì िÖथरता हते ुसामािजक संतलुन आवÔयक ह,ै और यह 

संतलुन िकस ÿकार से आ सकता ह ैयह तो उस ÓयवÖथा म¤ रहन ेवाले लोगŌ कì जानकारी म¤ ही 

अिधक हो सकता ह।ै कोई भी सामािजक संÖथा एक मÐूय पर िटकì हòई नहé रह सकती। उसके 

िविवध मÐूय होते ह§ और उन मÐूयŌ के पीछे अनेक कारण िवīमान होते ह,ै इस संदभª म¤ पारसंस 

िलखत¤ ह§ िक:- “सामािजक ÓयवÖथा तब तक नहé पनप सकती जब तक कì वैयिĉक कताªओ ंको 

उनकì िÖथित के अनसुार भिूमका िनवाªह हते ु पयाªĮ माýा म¤ इस ÿकार ÿेåरत न िकया जाये िक 

सकाराÂमक łप म¤ वे उन आशाओ ंको परूा कर¤ िजनकì िक अÆय Óयिĉ या समाज अप±ेा करते ह§ 

और नकाराÂमक łप म¤ वे Öवयं को ĂĶ व िवनाशक ÿविृ°यŌ या समाज िवरोधी आचरणŌ से पथृक 

रख¤।”1 यहाँ पारसंस उस सामािजक ÓयवÖथा के िवकास कì बात करते ह§ जो सकाराÂमक कारणŌ के 

                                                           
1 talcott parsons, the social system’, the free press, glencoe illinois (1952) p.27 
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पåरणामÖवłप पनपी हो न िक नकाराÂमक ŀिĶ स।े समाज कì ÿगित उसके नैितक आचरण म¤ िछपी 

हòई रहती ह ैन िक अनैितक आचरण म¤, इसिलए दÕुÿविृ°याँ समाज को पतन कì ओर अúसर करती 

ह ैन िक िवकास कì ओर। यही िवĬान पारसंस का सामािजक संÖथाओ ंके मलू म¤ मंतÓय िदखाई 

पड़ता ह ैइस कारण वे निैतकता पर अिधक बल दतेे है। 

समाज का आवरण काफì िवÖततृ ह ै इसिलए समाज म¤ असंतलुन कì िÖथित Æयनूािधक 

माýा म¤ िवīमान रहती ह§। इस असंतलुन कì िÖथित को शीŅता से समाĮ नहé िकया जा सकता। 

अिपत ुधीरे-धीरे कम िकया जा सकता ह।ै यह भेद पणूªतया समाĮ होने वाला नहé ह ै³यŌिक समाज 

िविवधताओ ंसे भरा पड़ा होता ह।ै समाज कì िविवधताओ ंके चलते ही एक पåरÿेàय को आधार 

बनाकर समाज को नहé देखा जा सकता। कहé वगª कì असमानता ह ैतो कहé अथª कì, और इसी 

असमानता के कारण Óयिĉ के सामािजक मानदंड और जीवन जीन ेका तरीका भी अलग-अलग 

होता ह।ै   

सवªÿथम सन ्1780 म¤ ¯ांसीसी िनबंधकार इमेनअुल जोसफ सीयस Ĭारा एक अÿकािशत 

पांडुिलिप म¤ ‘ocialogical’ शÊद का ÿयोग िकया गया था। इसके बाद अगÖट कŏत ने इस शÊद 

का Óयिĉगत łप से ÿयोग िकया। इÆह¤ समाजशाľ का जनक भी कहा जाता ह ै³यŌिक आरंिभक 

łप म¤ समाजशाľ कì शŁुआत इÆहé महोदय के Ĭारा कì गई। कŏत ने समाजशाľ के साथ-साथ 

अÆय इितहास, मनोिव²ान और अथªशाľ को भी एकजटु करने का ÿयÂन िकया। जहाँ कŏत को इस े

Öथािपत करने का ®ेय िदया जाता ह ैवही िवचारक एिमल दिुखªम इसे Óयावहाåरक प± ÿदान करते 

ह।ै बéसवी शताÊदी तक आते-आते समाजशाľ अपन े Óयापक Öवłप म¤ सामने आन ेलगा और 

इसकì शŁुआत अमåेरका से मानी जाती ह।ै अमेåरका और Āांस म¤ हòई दोनŌ øांितयŌ से समाजशाľ 

का उदय माना जाता ह।ै 

समाज एक सÖंथा ह,ै समहू और ÓयवÖथा ह;ै िजसके अपन े िनयम होते ह,ै उसी ÿकार 

समाजशाľ के भी िनयम होते ह ैउÆहé िनयमŌ को Åयान म¤ रखकर समाज का समाजशाľीय ŀिĶ स े

अÅययन िकया जाता ह;ै िजसम¤ समाज को सामािजक संबंधŌ का जाल या सामािजक ताने-बान ेके 
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łप म¤ दखेा जाता ह।ै समाजशाľ समाज का øमबĦ अÅययन करन ेवाला िव²ान ह।ै समाजशाľ 

शÊद दो शÊदŌ socio और logy से िमलकर बना ह ैिजनका अथª øमश: समाज तथा िव²ान ह।ै  

वैसे देखा जाए तो समाजशाľ कì अनेकŌ पåरभाषाए ँ ह ै लेिकन कुछ िवĬानŌ ने गहन 

अÅययन के उपरांत कुछ महÂवपणूª पåरभाषाएँ इस ÿकार दी ह:ै- 

पाĲाÂय िवĬानŌ के अनुसार समाजशाľ कì पåरभाषाए:ँ- 

अगÖत कŏत के अनसुार:- 

      वे िलखत¤ ह§ िक “समाजशाľ इस बात का अÅययन करता ह ैिक िकस ÿकार सामािजक जीवन 

के ÿभाव से मानव का मिÖतÕक और यिुĉ िवकिसत होते ह।ै Óयिĉ एक अमतूª धारणा ह।ै समाज 

एक वाÖतिवकता ह।ै समाज ÿाकृितक िनयमŌ के अनसुार चलता ह।ै समाजशाľ का उĥÔेय समाज 

को चलाने वाले इÆहé ÿाकृितक िनयमŌ को जानना ह।ै”2 कŏत अपने समय के ÿखर समाजशाľी थे। 

उÆहŌने समाज कì संरचना और बनावट का गहन अÅययन िकया इसीिलए वे इतने बड़े िसĦांत के 

जÆमदाता मान े जाते ह।ै उÆहŌने समाज को ÿाकृितक िनयमŌ से यĉु एक सामािजक ÓयवÖथा 

Öवीकार िकया ह।ै  

िगिडंµस के अनुसार:- “समाजशाľ समाज का व²ैािनक अÅययन ह।ै”3  

मै³सवेबर के अनुसार:- “science which attempt the interpreative 

understanding of social actions in order there by to arrive at casual 

explanation of its course and effects ।”4 

(समाजशाľ वह िव²ान है, जो सामािजक िøयाओ ं का िवĴेषणाÂमक बोध कराने का 

ÿयÂन करता है और सामािजक िøयाओ ंका मनन और िववेचन ÿÖतुत करता है।) 

                                                           
2 मुजतबा हुसैन, ‘समाजशाèğीय ͪवचार’, ओǐरयंट Þलैकèवान Ĥकाशन, (2010) नई Ǒदãलȣ प.ृसं.15 
3 वहȣ, प.ृस.ं-11 
4 Sociology- all blogspots.com.com, 2009- home page (maxweber-theory of social and economic) 
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मैकाइवर तथा पेज के अनुसार- “समाज रीितयŌ, कायª िविधयŌ अिधकार और पारÖपåरक 

सहायता अनके समहूŌ और उपिवभागŌ, मानव Óयवहार के िनयंýणŌ तथा Öवतंýता कì ÓयवÖथा ह।ै 

यह सामािजक संबंधŌ का जाल ह ैतथा सदैव पåरवितªत होता रहता है।”5 

िहलर के अनुसार:- “ÓयिĉयŌ के पारÖपåरक सÌबÆधŌ का अÅययन, एक-दसूरे के ÿित उनका 

Óयवहार, उनके मापदंडŌ िजनसे वे अपने Óयवहार को िनयंिýत करते ह§, समाजशाľ के िवषय के 

अंतगªत आते ह§।”6 

दुिखªम के अनुसार:- “समाजशाľ सामिूहक ÿितिनिधÂवŌ का िव²ान ह।ै”7 

पी.सेरोिकन के अनुसार:- “समाजशाľ वÖततु: अंत: िøयाओ ंका िव²ान ह।ै”8 

समाजशाľ को िव²ान समाज के øमबĦ अÅययन करन ेको लेकर कहा जाता ह,ै उदाहरण 

के िलए एक कामकाजी मिहला के घर म¤ होने वाले झगड़Ō के बारे म¤ अÅययन करके बताया जा 

सकता ह ै िक इसके पीछे ³या-³या कारण हो सकते ह§? कामकाजी मिहलाओ ं कì मन:िÖथित, 

कामकाजी मिहलाएँ ही ऐसा ³यŌ करती ह?ै ³या अÆय पåरवारŌ म¤ भी ऐसा होता ह?ै आिद का 

अÅययन िकया जा सकता ह।ै समाज का øमबĦ अÅययन करने के कारण ही समाजशाľ को 

िव²ान कì सं²ा दी जाती ह।ै लेिकन कुछ समाजशाľी इसको िव²ान मानन ेका िवरोध करते ह§; 

³यŌिक यह तकª  के आधार पर िवĴेषण तो करता ह ैलेिकन भिवÕयवाणी नहé कर सकता।   

भारतीय िवĬानŌ के अनुसार समाजशाą कì पåरभाषाए ँ:-  

डॉ. िनमªला जैन के अनसुार:-  

“समाजशाľ अिनवायª łप से समाज मे िÖथत मनÕुय का व²ैािनक, वÖतपुरक अÅययन ह§। 

यह सामािजक संÖथाओ ंऔर सामािजक ÿिøयाओ ंका अÅययन ह।ै”9 

                                                           
5 वीरɅġ Ĥकाश शमा[, ‘समाजशाèğ ͪवæवकोश’, पंचशील Ĥकाशन जयपुर, (2011) प.ृस.ं259 
6 https://www.kailasheducation.com/2020/04/samajshastra-arth-paribhasha-visheshtaye.html 
7 https://www.rsedublog.in/meaning-and-definition-of-sociology/ 
8 एस.एल. दोषी, ‘मुÉय समाजशाèğीय ͪवचारक’, प.ृसं.348  
9 डॉ. Ǔनम[ला जैन, ‘साǑह×य का समाजशाèğीय ͬचतंन’, आदेश बुक ͫडपो नई Ǒदãलȣ, (Ĥथम.स.ं1985) प.ृस.ं147 
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डॉ. नगेÆþ के अनुसार-  

      “समाज स े अिभÿाय सामदुाियक जीवन कì ऐसी अनवरत और िनयामक ÓयवÖथा स े ह ै

िजसका िनमाªण Óयिĉ पारÖपåरक िहत तथा सरु±ा के िनिम° जान-ेअनजाने कर लेते ह।ै”10 

इस ÿकार भारतीय और पाĲाÂय िवĬानŌ के Ĭारा दी गई पåरभाषाएँ समाजशाľ संबंधी 

िवचारŌ को ÿकट करती ह।ै इन सभी के मलू म¤ समाज ही ह ै और उसम¤ रहने वाले लोग। उनके 

िøयाकलाप जो समाज को ÿभािवत करते ह§ िजनका अÅययन समाजशाľ म¤ िकया जाता ह।ै 

समाज के अÅययन कì ÿिøया के िबना समाज के िवकास कì ÿिøया को नहé समझा जा सकता। 

ÿमखु पाĲाÂय िवĬानŌ म¤ कŏत, दिुखªम, रेमंड िविलयÌस, तेन, मादाम Öटेल, मे³सवेबर, मा³सª आिद 

ने समाजशाľ के माÅयम से सामािजक जीवन कì पĦित िवकिसत कì और लोग िजस समाज म¤ 

रहते ह§ उसके िवकास और िनयमŌ को समझाया।  

 1.2  ÿमुख पाĲाÂय एवं भारतीय समाजशाľी और उनकì समाजशाľीय माÆयताए ँ

 समाजशाľ का कैनवास काफì िवÖततृ ह ै इसीिलए पिĲम के िवचारकŌ ने इस पर बड़ी 

गंभीरता से अÅययन िकया ह।ै िवĬानŌ म¤ भी समाजशाľ को लेकर एकमत नहé ह।ै ÿमखु 

समाजशािľयŌ म¤ अगÖट कŏत, रेमंड िविलयÌस, तेन, मादाम Öटेल, लूिसए गोÐडमान, हबªटª Öप¤सर, 

कालª मा³सª आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै इन िवचारकŌ ने इस िवषय पर गंभीरता से सोच-

िवचार िकया और अपनी-अपनी माÆयताएँ Öथािपत कì। इस बात से यह िसĦ नहé होता िक 

भारतीय िवĬानŌ का इस ओर Åयान ही नहé गया। यīिप यह िचÆतन भारत म¤ अठाहरवé शताÊदी के 

उतराĦª तक आया लेिकन भारतीय िवचारकŌ ने भी इस पर गंभीरता से िवचार िकया। ÿमखु 

िवचारकŌ म¤ नाम िलया जा सकता ह:ै- राधाकमल मखुजê, गोिवंद सदािशव घयु¥ (1893-1983) 

धजुªिट ÿसाद मखुजê, (1894-1961) अ±य रतनलाल दसेाई (1915-1994) डॉ. अÌबेडकर 

(1891-1956) Ôयामाचरण दबेु आिद। इन समाजशािľयŌ से ÿेरणा लेकर ही सािहÂय के 

समाजशािľयŌ ने इस िदशा म¤ आगे कायª िकया। ÿमखु पाĲाÂय और भारतीय समाजशािľयŌ कì 

सàूम आलोचनाÂमक ŀिĶ इस ÿकार ह:ै- 

                                                           
10 डॉ. नगेÛġ, ‘साǑह×य का समाजशाèğ’, प.ृसं. 06 
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अगÖट कŏत:-  

समाजशाľ कì एक ÓयविÖथत िव²ान के łप म¤ Öथापना करन ेका ®ेय ÿÂय±वाद के जनक 

ÿिसĦ दाशªिनक अगÖत कŏत को जाता ह।ै समाजशाľ का जÆम वाÖतव म¤ अगÖत øांित के 

पåरणामÖवłप हòआ। सन ् 1838 म¤ अगÖत कŏत ने ‘समाजशाľ’ नामक शÊद का अिवÕकार 

िकया। कŏत समाजशाľ को पहले ‘िफिज³स’ कहते थे। कŏत के अनसुार “समाजशाľ इस बात 

का अÅययन करता ह ैिक िकस ÿकार सामािजक जीवन के ÿभाव से मानव का मिÖतÕक और युिĉ 

िवकिसत होते ह।ै Óयिĉ एक अमतूª धारणा ह।ै समाज एक वाÖतिवकता ह।ै समाज ÿाकृितक िनयमŌ 

के अनसुार चलता ह।ै समाजशाľ का उĥÔेय समाज को चलान ेवाले इÆहé ÿाकृितक िनयमŌ को 

जानना ह।ै ÿाकृितक िव²ान ÿकृित के िनयमŌ को जानकर मानव जीवन को बेहतर बनान ेका ÿयास 

करते ह।ै समाजशाľ का उĥÔेय समाज के िनयमŌ को जानकर समाज को बेहतर बनाना ह।ै”11 वे 

समाजशाľ कì ®ृंखला का गठन मु́ यतया समाज से ही मानते ह§, िकताब¤ पढ़कर या िचंतन के 

माÅयम से समाजशाľ कì Óया´या को वे बेकार मानते थे।  

उनका उĥÔेय समाजशाľ को वै²ािनक Öवłप ÿदान करना था। वे समाजशाľ के 

उपयोिगता सÌबंधी िवचार भी ÿÖततु करते ह ै तथा समाज और सामािजक घटनाओ,ं सामािजक 

सÖंथाओ ंका िवĴेषण करन ेम¤ इसकì उपयोिगता समझते ह।ै यथा ‘Society is governed by 

natural and definite rules similar to other events. The aim of sociology is to 

explore these rules as a positivism subject and to reconstruct society on the 

basis of them.’ “समाज अÆय घटनाओ ं के समान ÿाकृितक एवं िनिĲत िनयमŌ से संचािलत 

होता ह।ै समाजशाľ का उĥÔेय एक ÿÂय±वाद िवषय के łप म¤ इन िनयमŌ का पता लगाना ह ैएवं 

इनके आधार पर समाज का पनुिनªमाªण करना ह।ै”12 कŏत ÿÂय±वादी िसĦांत के समथªक थे इसके 

अंतगªत अनभुव और अवलोकन से ÿाĮ सचूनाओ ंके आधार पर िवषय-वÖत ुकì Óया´या करना, 

यही उनका ÿÂय±वाद था। 
                                                           
11 मुजतबा हुसैन, ‘समाजशाèğीय ͪवचारक’, ओǐरयंट Þलैकèवान Ĥकाशन, (2010) नई Ǒदãलȣ प.ृस.ं 35 
 
12 https://www.informise.com/auguste-comte-father-of-sociology-full-description-in-hindi/ 
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उस समय यरूोप म¤ हलचल मची हòई थी इसी बीच कŏत ने ÿगित और िवकास के मĥु ेको 

उठाया, इस कारण भी उनका नाम बड़े िवचारकŌ म¤ आदर के साथ िलया जाता ह।ै कŏत न े

समाजशाľ शÊद का ÿयोग अपनी पÖुतक ‘पॉिजिटव िफलॉसोफì’ म¤ िकया और इसम¤ समाजशाľ 

के जÆम कì चचाª कì। ÿारंभ म¤ इसका नाम सामािजक भौितकì रखा बाद म¤ इसका नाम समाजशाľ 

कर िदया। कŏत न ेसमाजशाľ को एक िव²ान माना ह ैउनके अनसुार:- “समाजशाľ से मेरा ताÂपयª 

उस िव²ान से ह ै जो सामािजक ÿघटनाओ ं का अÅययन ठीक उसी तरह करते ह§ िजस तरह 

ÿाकृितक घटनाओ ंका अÅययन खगोलशाľ, भौितकशाľ, रसायनशाľ और ÿािणशाľ म¤ िकया 

जाता ह।ै”13 इस ÿकार कŏत ने समाजशाľ कì धारणा ही ÿÖततु नहé कì बिÐक िवÖततृ पĦित, 

ŀिĶकोण और उसकì िवषयवÖत ुको भी ÖपĶ िकया ह।ै कŏत न ेसमाज को पåरवारŌ का संúह माना 

ह।ै कŏत के समाजशाľीय िवचारŌ का यिद मÐूयांकन िकया जाए तो कहा जा सकता ह ैिक कŏत ने 

समाजशाľ िवषय को आरंभ िकया था। वह एक नए समाज कì łपरेखा रखना चाहते थे। उनके 

Óयिĉगत जीवन म¤ भी ýासदी थी िजसने उनके िवचारŌ को ÿभािवत िकया। कŏत ने समाजशाľ पर 

धीरे-धीरे ¯ांिससी ÿभाव Öवीकार कर िलया िजसके पåरणामÖवłप लगने लग गया िक समाजशाľ 

केवल ¯ांिससी समाज कì ही दने ह।ै इनके परवतê िवĬानŌ ने उनकì इस बात को नकार िदया और 

उनसे िभÆन अपन ेमतŌ कì ÿÖतिुत कì।  

तेन:-  

तेन अपन ेयगु के ÿमखु समाजशाľीय िवचारक थे। वे कला और सािहÂय के एक दाशªिनक, 

इितहासकार और समालोचक थे। अपन ेिवधेयवादी ŀिĶकोण से उÆहŌने समाज कì संकÐपना ÿÖततु 

कì। वे सािहिÂयक कृितयŌ कì उÂपि° के कारणŌ कì पड़ताल करते ह।ै उनके अनसुार महान 

रचनाओ ं के माÅयम से हम जान पाते ह ै िक िकसी समय म¤ मनÕुय िकस ÿकार सोचता था और 

चीजŌ को कैस ेअनभुव करता था। इस हते ुउनकì तीन ÿकार कì माÆयताएं ह:ै- ÿजाित, वातावरण 

और ±ण, को वे िवकास कì अवÖथा के महÂवपणूª कारक मानते ह।ै यथा:- “िकसी ÿजाित कì 

चåरýगत िवशेषताएँ जलवायु, िमĘी और इितहास कì महान घटनाओ ंकì उपज होती ह।ै ÿजाित के 

                                                           
13 एस.एल.दोषी, पी.सी जैन, ‘मुÉय समाजशाèğीय ͪवचारक’, रावत Ĥकाशन (2018) प.ृस.ं22  
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चåरý कì बिुनयादी िवशेषताएँ ÿजाित कì िविशĶ चेतना और सŏदयाªनभुिूत म¤ ÿकट होती है।”14 वे 

ÿजाित को बहòत महßव देते ह।ै ÿजाित के िवचारŌ से युग िवशषे के सािहÂय पर ÿभाव पड़ता ह ैऔर 

उसी अनłुप िवचारŌ का पीढ़ी-दर-पीढ़ी आदान-ÿदान होता रहता ह।ै  

यīिप ÿाकृितक पåरवेश का महßव होता ह ै लेिकन तेन ÿाकृितक पåरवेश के साथ-साथ 

सामािजक पåरवेश को भी जोड़कर दखेते ह।ै मनÕुय समाज कì आिदम ÿविृतयाँ तथा ÿजाितगत 

भौितक, सामािजक पåरिÖथितयŌ, घटनाओ ंआिद से ÿभािवत होती ह,ै कभी पĶु होती ह ैऔर कभी 

बदलती रहती ह।ै उÆहŌन ेमानव Öवभाव और ÿाकृितक पåरवेश के बीच कायª-कारण संबंध बैठान े

कì कोिशश कì ह ैऔर उसी आधार पर सािहÂय कì िवशेषताओ ंकì Óया´या कì ह।ै इस सबंध म¤ 

वे िलखते ह§:- “मनÕुय समाज कì िÖथित भी वनÖपितयŌ के समान होती ह।ै एक ही िमĘी, गमê और 

तापमान से िविभÆन ÿकार के पड़े-पौधे पदैा होते ह।ै उनके िवकास म¤ कम से कम एक अवÖथा होती 

ह,ै पवूाªपर संबंध भी होता ह।ै”15 तेन हमेशा मनÕुय को सामािजक ÿाणी Öवीकार करते ह।ै तेन कì 

तीसरी धारणा यगु िवशषे कì ह।ै उनके अनसुार ÿÂयेक यगु के अपन ेÿधान िवचार और बौिĦक 

ढाँचा होता ह ै जो उस यगु िवशषे और संपणूª समाज के िचÆतन को ÿभािवत करता ह।ै िवचार 

पåरवितªत होते रहते ह ैलेिकन एक िवचार दसूरे से आपस म¤ जुड़े हòए रहते है।  

तेन अपन ेसमय के समाज को लेकर काफì िचंितंत थे। उÆहŌने समाज ही नहé अिपत ुउससे 

जड़ेु आवरण का भी अÅययन िकया; िजससे वे समाज का सàूम अÅययन कर पाए। उनकì 

िवधेयवादी अवधारणा को आगे चलकर िहदंी सािहÂय म¤ आचायª रामचþं श³ुल न ेअपनाया और 

सािहÂय के संबंध म¤ अपनी ÿामािणक Öथापनाएं Öथािपत कì।  

मादाम Öतेल:- 

 मादाम Öतेल ने ÿगित कì धारणा, सामािजक िवकास कì अवÖथाओ ं का िसĦांत, 

यगुचेतना और जातीय चåरý आिद के माÅयम से सािहÂय के सामािजक चåरý को समझने कì 

कोिशश कì। ¯ांस म¤ उपजी राजनीितक अिÖथरता के पåरणामÖवłप मादाम Öतेल ने समाज कì 
                                                           
14 मैनेजर पांडये, ‘साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, प.ृसं. 124 
 
15 Taine, ‘twentieth century criticism’, p. 314 
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िÖथित का जायजा िलया। वे अपनी पÖुतक ‘सामािजक संÖथाओ ंस ेसािहÂय के संबंध पर िवचार’ 

कì भिूमका म¤ िलखती ह ैिक “म§ने सािहÂय पर धमª, नैितकता और कानून के ÿभाव तथा उन सब पर 

सािहÂय के ÿभाव कì जाँच-परख का ÿयÂन िकया ह।ै”16 उÆहŌने इन तीनŌ पर सािहÂय कì पड़ताल 

कì, साथ ही सािहÂय के महÂवपणूª तÂवŌ और उस पर पड़ने वाले ÿभाव कì Óया´या कì।  

इस संबंध म¤ उÆहŌने तीन अवधारणाए ँÿÖततु कì यथा:- 1. वह सािहÂय और राजनीित म¤ 

दोनŌ को परÖपर आवÔयक मानती ह।ै उनका मानना ह ै िक ÿÂयेक समाज के सािहÂय का अपन े

समय के राजनीितक िवĵासŌ से गहरा पåरचय होता ह ै और आपस म¤ संबंध होना चािहए। इस 

सÆदभª म¤ उÆहŌने Āांस कì जनता और वहाँ कì राजनीितक उथल-पथुल से सािहÂय पर पड़ने वाले 

ÿभाव को ŀिĶगत िकया। 2. दसूरी बात यह थी िक उपÆयास के उदय म¤ मÅयम वगª कì भिूमका 

िकस ÿकार रही ह।ै मÅयम वगª एक ऐसा वगª ह ैिजसे समाज कì हर आवÔयकता का पता रहता ह।ै 

वह िनÌन वगª से भी जुड़ा रहता ह ैतो पूंजीपित वगª स ेभी। 3. तीसरी बात म¤ मादाम Öतेल न ेसमाज 

म¤ िľयŌ कì िÖथित पर अपना Åयान क¤ िþत िकया ह।ै उनका कहना ह ैिक िजस समाज म¤ िľयŌ कì 

िÖथित िजतनी अ¸छी होगी वह समाज उतना ही अिधक उÆनित करेगा और वहाँ का सािहÂय भी 

िवकिसत होता रहगेा लेिकन िजस समाज म¤ नारी कì िÖथित पतनशील होती ह ैवह समाज भी उतना 

ही पतनशीलता कì ओर उÆमखु होता ह।ै मादाम Öतेल अपने समय कì ÿखर िवचारक थी। उनका 

समाजशाľीय अÅययन उनके Ĭारा समाज के गहन अÅययन का पåरणाम था।   

रेमंड िविलयÌस:-  

समाज और सÖंकृित पर अपनी मजबूत पकड़ बनाने वाले िविलयÌस का मानना था िक 

समाज और संÖकृित म¤ पåरवतªन होते रहते ह।ै वे संपणूª सांÖकृितक ÿिøया को एक ‘सÌÿेषण 

ÓयवÖथा’  इसीिलए मानते थे िक संचार माÅयमŌ के सांÖकृितक महßव पर िवचार करना Öवाभािवक 

ही है। यूरोप म¤ सÖंकृित और सािहÂय के समाजशाľ कì अनेक परÌपराएँ ह ैऔर उनकì अपनी-

अपनी िवशेषताएँ भी। वे सािहÂय को संÖकृित का क¤ þिबंद ुमानते ह ैऔर जीवन भर संÖकृित के एक 

                                                           
16 मैनेजेर पांडये, ‘साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, हǐरयाणा Ēंथ अकादमी पंचकूला, चतुथ[ स.ं 2014 भूͧमका स-े 
 



30 
 

ऐसे िसĦांत के िनमाªण का ÿयास करते रह े िजसम¤ सÿेंषण कì एक Óयापक ÓयवÖथा के łप म¤ 

सÖंकृित का समाज के पåरवतªनशील ऐितहािसक, भौितक संदभª से गितशील संबंध ÿकट हो सके। 

यīिप रेमंड िविलयम सािहÂय को संÖकृित का ÿमखु łप मानते ह ैलेिकन वे सािहÂय म¤ ही संÖकृित 

कì खोज नहé करते बिÐक Óयापक सामािजक संदभª म¤ जोड़कर दखेते ह§। इसीिलए संÖकृित के 

साथ-साथ समाज भी उनके अÅययन का मु́ य क¤ þ-िबंद ुबना। इस कारण मु́ य समाजशािľयŌ म¤ 

उनका नाम िलया जाता है। 

वे उपÆयास के बारे म¤ िलखते ह§ िक:- “जब म§ उपÆयास कì यथाथªवादी परंपरा के बारे म¤ 

बात करता हó ँतो मेरा आशय उन उपÆयासŌ से होता ह,ै िजनम¤ ÓयिĉयŌ के गणुŌ के माÅयम से समाज 

के जीवन कì समú पĦित के गणुŌ और िवशेषताओ ंका सजृन और मÐूयांकन होता ह।ै वार एंड 

पीस, िमिडल माचª, दी रेनबो जैस ेउपÆयासŌ म¤ यह िवशषेता िमलती ह।ै”17 अपन ेÓयापक िचंतन ±ेý 

के पåरणामÖवłप उÆहŌने िāिटश समाज कì िविभÆन समकालीन, राजनीितक, सांÖकृितक 

समÖयाओ ंपर भी िवÖतार से िलखा ह।ै रेमंड िविलयÌस ने सÖंकृित के समाजशाľ कì परंपरा कì 

भी बात कì। इस अंतगªत उÆहŌने ¯ांस, इµंल¤ड और जमªनी कì जनता कì सÖंकृित, समाज और 

सािहÂय के आपसी संबंधŌ का अÅययन िकया। इÆहŌने संवाद और िववाद कì यह Óयापक ÿिøया 

चलाकर संÖकृित और सािहÂय का अपना समाजशाľ िनिमªत िकया। इनके अनसुार सािहÂय 

पåरचचाªÂमक, ÓयवÖथाÂमक संगिठत वÖत ुन होकर Óयावहाåरक चेतना के łप म¤ िविशĶ इितहास 

म¤ िवशेष अिभलेखन से संगिठत हòआ ह।ै उÆहŌने अपनी पÖुतक ‘दीघª øांित’ (long revolution) 

म¤ सÖंकृित कì पåरभाषा दी ह।ै इस ÿकार सांÖकृितक अÅययन जीवन या सािहिÂयक रचनाओ ंम¤ स े

सावªभौिमक मनÕुय कì िÖथित संबंिधत िविभÆन मÐूयŌ कì खोज और िवĴेषण ह।ै आदशª तÃय कì 

खोज तक आलोचना के Ĭारा छानबीन करने का कायª ही सांÖकृितक अÅययन ह।ै  

कालª मा³सª  

जमªनी के यहóदी पåरवार म¤ जÆमे कालª हनेåरख मा³सª (1818-1883) दाशªिनक, अथªशाľी, 

इितहासकार, राजनीितक िसĦांतकार, समाजशाľी, पýकार और व²ैािनक समाजवाद के ÿणेता थे। 

                                                           
17 raymond williams. the long revolution p.304 (उपÛयास का समाजशाèğ) 
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सन ्1824 म¤ इनके पåरवार न े ईसाई धमª Öवीकार कर िलया। सýह वषª कì अवÖथा म¤ मा³सª ने 

काननू का अÅययन करने के िलए बॉन िवĵिवīालय म¤ ÿवेश िलया। तÂपĲात उÆहŌने बिलªन और 

जेना िवĵिवīालयŌ म¤ सािहÂय, इितहास और दशªन का अÅययन िकया। इसी काल म¤ वह हीगेल के 

दशªन से बहòत ÿभािवत हòए। 1839-1941 म¤ उÆहŌने ‘िदमोिøटस’ और ‘एपी³यरुस’ के ÿाकृितक 

दशªन पर शोध-ÿबंध िलखकर डॉ³टरेट कì उपािध ÿाĮ कì। मा³सª न ेवगª संघषª, अथªÓयवÖथा और 

पूंजीवाद से सÌबंिधत अपनी माÆयताएं रखी। वे पूजंीवाद के घोर िवरोधी थे। उÆहŌने वगª-संघषª के 

माÅयम से समाज के ढ़ांच ेको समझाने का ÿयास िकया।  

अपनी पÖुतक ‘पॉवटê ऑफ़ िफलोसोफì’ म¤ सामािजक वगª को पåरभािषत िकया:- “पहला 

तो यह ह ैिक आिथªक दशाएं आम जनता को कामगारŌ कì ®ेणी म¤ रख देती ह।ै दसूरा इस वगª के 

िलए पूंजीपित अपन ेÿभÂुव के कारण काम करन ेकì एक जैसी िÖथितयाँ और हते ुउÂपÆन कर देते ह§। 

इस तरह यह गरीब-गरुबŌ का समहू जहाँ तक पूंजीपितयŌ के ÿित अपन े सÌबÆधŌ का सवाल ह,ै 

पथृक वगª बन जाता ह।ै”18 वगŎ कì उÂपित के साथ ही वगª-संघषª ÿारंभ हो गया था। समाज म¤ 

पåरवतªन का मलू कारण अÆतिवªरोध ह ैऔर इसम¤ ĬĬंाÂमकता होती ह।ै शŁुआत म¤ यह संघषª मानव 

और ÿकृित के मÅय था लेिकन इनम¤ संघषª और सहयोग कì दोनŌ भावनाएँ िवīमान थी ³यŌिक 

आिदम समाज सामिूहक था। उÂपादन के साधनŌ का असमान िवतरण वहाँ नहé था। लेिकन धीरे-

धीरे मनÕुय वÖतओु ंपर अपना ÖवािमÂव Öथािपत करन े लगा िजससे वगª भेद बढ़ता गया। मा³सª 

सामािजक पåरवतªन के िलए समाज सधुार के साथ समझौता नहé करते। मा³सª ने एक वगª-िवहीन 

और राºय िवहीन समाज कì कÐपना कì। 

उÆनीसवé शताÊदी के मÅय िवĵ म¤ कई ÿकार कì िवचारधाराएँ चल रही थी। कुछ ने 

उदारतावाद को अपनाया तो कुछ ने मा³सªवाद को। जब एक िवचारधारा एक समय म¤ सिøय हो 

जाती ह ै तो धीरे-धीरे उसका अवसान काल भी आता है। मा³सª न े वगª-संघषª, इितहास कì 

भौितकवादी अवÖथा आिद पर अपन ेिवचार ÿÖततु िकये। मा³सª का समाजशाľ वाÖतव म¤ वगª-

संघषª का समाजशाľ ह।ै िकसी भी समाज म¤ सामािजक पåरवतªन लाने कì दो मु́ य ÿिøयाएं ह§ 

                                                           
18 एस.एल. दोषी, पी. सी. जैन, ‘मÉुय समाजशाèğीय ͪवचारक’, प.ृस.ं 91  
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समाज सधुार अथवा सामािजक øांित। इसस ेसमाज म¤ पåरवतªन तो आता ही ह।ै मा³सª øांित के 

िलए कई शत¥ रखते ह§। उनका मानना ह ैिक øांित रातŌ-रात नहé होती इसकì भी एक ÿिøया ह ैजब 

िकसी यगु म¤ उÂपादन कì पĦित और उÂपादन शिĉयŌ के मÅय खाई चौड़ी हो जाती ह ैतब øांित 

होना आवÔयक हो जाता ह,ै यही मा³सª कì øांित कì अवधारणा ह।ै  

“Marx believed that this cycle of growth, collapse, and growth would be 

punctuated by increasingly severe crises. Moreover, he believed that the long-

term consequence of this process was necessarily the enrichment and 

empowerment of the capitalist class and the impoverishment of the proletariat. 

He believed that were the proletariat to seize the means of production, they 

would encourage social relations that would benefit everyone equally.।”19 अथाªत 

मा³सª का मानना था िक िवकास और पतन का यह चø तेजी से गंभीर संकटŌ से ÿभािवत होगा। 

इसके अलावा उनका मानना था िक इस ÿिøया का दीघªकालीक पåरणाम अिनवायª łप स े

पूंजीपित वगª का संवधªन और सशिĉकरण और सवªहारा वगª कì दåरþता था। उÂपादन के साधनŌ 

को जÊत करन ेके िलए सवªहारा वगª था, जो सामािजक सÌबÆधŌ को ÿोÂसािहत करेगा, जो सभी को 

समान łप से लाभािÆवत कर¤ग।े  

मा³सª सभी ÿािणयŌ म¤ मानव को सवª®ेķ मानते ह§ और अलग इसिलए मानते ह§, ®म के 

कारण। वे मानव और पश ुम¤ भेद करते हòए िलखते ह§ िक:- “मानव ÿौīोिगकì से जड़ुा हòआ है। 

मानव और पश ुम¤ यही अंतर ह।ै अÆय सभी ÿाणी ÿकृित से अपनी आवÔयकताओ ंकì वÖतओु ंको 

उसी łप म¤ úहण कर लेते ह।ै यह सही ह ैिक मकड़ी और म³खी बहòत अ¸छा िनमाªण करती ह§ परंतु 

वे पवूª योजना से नहé, सहजात ÿविृत के कारण िनमाªण करती ह।ै”20 वे मानव कì सजृनाÂमक बिुĦ 

को उसकì िविशĶ ±मता मानते ह§ इसीिलए उसे िवशेष ®ेणी म¤ रखते ह ैऔर पश ुसे अलग करत ेह।ै 

मा³सª के समाजशाľीय िवचार उनके समाजवादी िवचारŌ स ेजुड़े हòए ह।ै वे समाजवाद के आधार 

                                                           
19 https://www.sociologyguide.com/thinkers/Karl-Marx.php 
20 मुजतबा हुसैन, ‘समाजशाèğीय ͪवचार’, ओǐरयंट Þलैकèवान Ĥकाशन, (2010) नई Ǒदãलȣ प.ृसं.82-83 
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पर समाजशाľ कì बात करते ह ै और ²ान के समाजशाľ कì Óया´या करते ह।ै मा³सª ²ान के 

समाजशाľ को सामािजक और संरचनाÂमक आधारŌ कì खोज का माÅयम मानते ह।ै मा³सª के 

िवचारŌ के आधार पर अनेक øांितयाँ हòई। इसिलए कालª मा³सª के िवचारŌ को समझना महßवपणूª 

ह।ै  

एिमल दुिखªम:-  

जहाँ कŏत को समाजशाľ का जनक माना जाता ह ैवही दिुखªम को समाजशाľ का िपता 

माना जाता ह।ै दिुखªम के नैितक पोषण का उनके समाजशाľीय िचंतन पर गहरा ÿभाव पड़ा। िकसी 

भी समाज कì मु́ य िवशषेता म¤ उसकì निैतक संिहताओ ंको माना जाता ह।ै जो Óयिĉगत आचरण 

को िनधाªåरत करती ह।ै एक धािमªक पåरवार से आन ेके कारण धमª संबंधी धमª-िनरपे± िचÆतन उÆह¤ 

बेहद िÿय था िजसको व े िवकिसत करना चाहते थे। वे समाज को एक ÿकार स ेसामािजक सÂय 

Öवीकार करते ह।ै वे बंधन जो मनÕुय के समहूŌ को आपस म¤ बांधते थे, वही बंधन समाज के 

अिÖतÂव हते ुिनणाªयक तÂव सािबत हòए। यही समाज कì वै²ािनक समझ ह,ै िजस ेदिुखªम िवकिसत 

करना चाहते थे। वे समाज को लेकर िचंितत थे इस कारण नैितक आचरण पर बल देते थे।  

दिुखªम ने अपनी समाजशाľीय ŀिĶ म¤ भी व²ैािनक अÅययन को अिधक महßव िदया। साथ 

ही वे इसे अनभुव का िवषय भी Öवीकारते है। इनका शोध ÿबंध ‘द िडिवजन ऑफ़ लेबर इन 

सोसाइटी’ नाम से ÿकािशत हòआ िजससे इÆह¤ समाजशाľी के łप म¤ माÆयता िमलनी ÿारंभ हòई। । 

सामािजक तÃय को लेकर वे इस ÿकार के िवचार रखते ह§:- “A social fact is every way of 

acting, fixed or not, capable of exercising on the individual an external 

constraint; or again, every way of acting which is general throughout a given 

society, while at the same time existing in its own right independent of its 

individual manifestations.।”21 

अथाªत एक सामािजक तÃय अिभनय का हर तरीका ह,ै िनिĲत ह ै या नहé। वह स±म ह ै
Óयिĉगत और बाĻ बाधाओ ंपर Åयान दनेे म¤ या िफर अिभनय का वह हर तरीका समाज म¤ सभी 

                                                           
21 https://en.wikipedia.org/wiki/Social_fact 
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łपŌ म¤ सामाÆय ह ै जबिक वह तÃय एक ही समय म¤ अपनी Óयिĉगत अिभÓयिĉयŌ को अपने 
Öवतंý अिधकार के अंतगªत िवīमान ह§।   

दिुखªम के अनसुार- “समाजशाľ एक ऐसा शाľ ह ैजो अमतूª तÂवŌ, जैस ेसामािजक तÃयŌ, 

का िव²ान हो सकता ह।ै जो अवलोकन, आनभुिवक, इिÆþयानभुवी, सÂयापनीय साàयŌ पर 

आधाåरत हो। हांलािक Óयवहार ÿÂय± łप म¤ अवलोिकत नहé होता, सामािजक तÃयŌ को 

अÿÂय± łप से Óयवहार के ÿितमान म¤ अवलोिकत िकया जा सकता ह।ै”22 वे काननू धमª और 

िश±ा जैसी संÖथाओ ंको सामािजक तÃयŌ के गठन म¤ सहायक Öवीकार करते ह§। ये समाजशाľ को 

एक अलग िवषय के łप म¤ Öथािपत करन ेवाल ेथे इसीिलए इनको समाजशाľ के वाÖतिवक िपता 

के नाम से जाना जाता ह।ै उनके अनसुार सरल शÊदŌ म¤ समाजशाľ को समाजशाľ या 

समाजशाľीय यथाथª का अÅयापन कहा जाता ह।ै सामािजक तÃय वÖतिुनķ होते है। एक Óयिĉ कì 

इ¸छा और चेतना पर यह िनभªर नहé ह।ै यह Óयिĉ को ÿभािवत करते ह§, एवं उस पर दबाव भी 

डालते ह।ै दिुखªम ने समाजशाľ को एक Óयापक समाजिव²ान के łप म¤ माना ह।ै वे मानते ह ैिक 

इसका कायª केवल सामािजक तÃयŌ कì खोज और िवĴेषण करना ही नहé अिपत ुसमाज िव²ान 

को एक पĦित और िसĦांत के łप म¤ देखा जाना चािहए िजससे इसके अलग-अलग प±Ō को जान 

सके। 

मै³स वेबर:-  

वेबर एक महÂवपणूª सामािजक िवचारक थे। इनकì ‘द åरिलजन ऑफ़ इिंडया’, ‘इकॉनॉमी 

एÁड सोसायटी’, ‘एसेज इन सोिशयोलॉजी’ नामक तीन पÖुतके चिचªत रही। इÆहŌने और भी कई 

पÖुतक¤  िलखी जो इनके िचंतन, मनन और अÅययन कì पåरचायक ह।ै इÆहŌने सामािजक िवĵ कì 

खोज, मनÕुय के अथŎ, मÐूयŌ, समझ, पवूाªúह, आदशŎ इÂयािद पर आधाåरत िवचार ÿÖततु िकए ह।ै 

आधिुनक समाजशाľ को वेबर कì ÿमखु देन रही ह।ै वेबर के अनसुार सामािजक िøया एक ऐसी 

ÿिøया ह ै िजसका Óयिĉिनķ अथª एक या अनके कताª देते ह।ै इसम¤ दसूरे लोगŌ कì अिभविृतयाँ 

                                                           
22 एनसीईआरटȣ, क¢ा-11 प.ृसं. 82  
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और िøयाएँ होती ह ै िजÆह¤ अंत:िøयाओ ंम¤ देखा जा सकता ह।ै”23 समानभुूत समझ के अितåरĉ 

वेबर न ेसमाजशाľ के िलए एक अÆय पĦितशाľीय उपकरण ‘आदशª ÿाłप’ कì बात कì। मलूत: 

अथªशाľी होने के उपरांत भी समाजशाľ कì ओर उनकì Łिच थी।  

वे मलूतः िवचारवादी थे। उनका समाज ÿाचीन पारंपåरक सामािजक िøया पर आधाåरत था 

तथा आधिुनक समाज युिĉपणूª सामािजक िøया पर आधाåरत ह।ै वेबर सामािजक ÖवłपŌ को दो 

िहÖसŌ म¤ िवभािजत करते ह§- 1.पारंपåरक समाज 2.आधिुनक िजसके उÂपित संबंधी आदशª ÿाłप 

और सामाÆय आदशª होते ह§। वे Óयिĉ को क¤ þ म¤ रखकर अपनी सामािजक िøया के िवĴेषण का 

आधार भी उसे ही मानते ह§। उÆहŌने समाजशाľ को कभी िवषय के łप म¤ पढ़ाया नहé बस अलग-

अलग ÖथानŌ पर Óया´यान देते रह।े पहले समाजशाľ को िव²ान कì ®ेणी म¤ नहé रखा जाता था। 

लेिकन अब धीरे-धीरे इसे िव²ान का िवषय भी समझा जाने लगा और उसी अनुłप िवĴेषण िकया 

गया। वेबर मानते थे िक इसे एक िव²ान होना चािहए इसीिलए व ेसामािजक िøया को िव²ान कहते 

ह।ै  

ÿमुख भारतीय समाजशाľी 

 भारत म¤ समाजशाľ का उदय 1914 म¤ कलक°ा िवĵिवīालय के कुलपित सर आशतुोष 

मखुजê कì ÿेरणा से Öवदेशी आदंोलन तथा रेनेसा के पåरणामÖवłप हòआ। आधिुनक यगु के ÿमखु 

समाजशािľयŌ म¤ आनदंकुमार Öवामी, डी. पी. मखुजê, राधाकमल मखुजê, डी.एन मजुमदार, 

Ôयामाचरण दबेु आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै   

ÿो. राधाकमल मुखजê:- 

 भारतीय संÖकृित और समाजशाľ के िवĬान ÿो. राधाकमल मखुजê का जÆम 7 िदसंबर 

1889 को पिĲम बंगाल के मिुशªदाबाद िजले म¤ हòआ। इÆहŌने कोलकाता िवĵिवīालय स े

पीएच.डी. कì िडúी ÿाĮ कì। इÆह¤ आधिुनक भारत के ÿिसĦ िचंतक एवं समाजिव²ानी के łप म¤ 

जाना जाता ह।ै वे लखनऊ िवĵिवīालय के अथªशाľ एवं समाजशाľ के ÿाÅयापक तथा उप-

                                                           
23एस.एल. दोषी, पी. सी. जैन, ‘मुÉय समाजशाèğीय ͪवचारक’, प.ृस.ं140  
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कुलपित रह।े इनके नतेÂृव म¤ ही उ°रÿदेश म¤ सवªÿथम लखनऊ िवĵिवīालय म¤ सन ् 1921 म¤ 

समाजशाľ का अÅययन ÿारÌभ हòआ। इÆहŌने समाजशाľ के ±ेý म¤ महÂवपणूª कायª िकया। 

इसिलए उ°रÿदेश म¤ इÆह¤ समाजशाľ के मु́ य ÿणेता के łप म¤ भी जाना जाता ह।ै इÆहŌने 

अथªशाľ, समाजशाľ, मानवशाľ, दशªनशाľ, मनोिव²ान, सािहÂय, धमªशाľ, अÅयाÂमशाľ, 

कलाशाľ, संगीत आिद िविभÆन िवषयŌ को अपने िचंतन का आधार बनाया। इसके िलए इÆहŌने 

‘सामािजक मÐूय और उनका समाजशाľीय पåरवेश म¤ Öथान’ (social and its position 

sociological environment) का िसĦांत िदया।  

यह अथªशाľ के ÿोफ़ेसर थे लेिकन इÆहŌने समाजशाą जैसे िवषय पर कई पÖुतक¤  िलखी। 

‘द इिंडयन विक« ग ³लास’, ‘रीजनल सोिशयोलॉजी’, ‘सोिशयल इकॉलोजी’, ‘दी सोशल फं³शन 

ऑफ़ आटª’, दी सोशल Öů³चर ऑफ़ वेÐयजू’। इÆहŌने अपने िचंतन म¤ भारतीय समाजशाľ के 

उÂथान कì िदशा म¤ ÿयास िकया। नैितक और आÅयािÂमक तÃयŌ के साथ-साथ ऐितहािसक 

ŀिĶकोण को भी महÂवपणूª Öथान िदया। उनका मानना ह ै िक समाजशाľ सामािजक सÌबÆधŌ कì 

एक दिुनया ह ैजो मानव अंतर-िøयाओ ंएवं पारÖपåरक सÌबंधŌ स ेजड़ुा हòआ रहता ह।ै समाजशाľ 

के अंतगªत इÆहŌने िवशेष łप से सामािजक मÐूयŌ और सामािजक पाåरिÖथितकì पर अपने िवचार 

ÿÖततु िकये।  

सामािजक मÐूयŌ को पåरभािषत करते हòए वे इस ÿकार िलखते ह§:- “सामािजक मÐूय म¤ व े

सामािजक मान, लàय या आदशª ह ैिजनके आधार पर िविभÆन सामािजक पåरिÖथितयŌ तथा िवषयŌ 

का मÐूयांकन िकया जाता ह।ै इन मÐूयŌ का Óयिĉ के िलए िवशेष अथª होता ह ैऔर उÆह¤ सामािजक 

जीवन के िलए महÂवपणूª समझते ह§।”24 वे धमª और राजनीित को पथृक-पथृक मानते थे। इन मÐूयŌ 

कì उÂपित समाज कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª हते ुकì जान ेवाली अंत:िøयाओ ंके पåरणामÖवłप 

होती ह।ै  

धुजªिट ÿसाद मुखजê  

                                                           
24एस.एल. दोषी, पी. सी. जैन, ‘मुÉय समाजशाèğीय ͪवचारक’, प.ृस.ं358 
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 समाजशाľ के ±ेý म¤ इनका योगदान भी राधाकमल मखुजê के समतÐुय माना जाता ह।ै ये 

सामािजक पåरवतªन कì ÿिøया म¤ भारतीय सÖंकृित के पिĲमीकरण को महÂवपणूª िबंद ुमानते ह§ 

और इसका अÅययन वे भारतीय इितहास के संदभª म¤ होना मानते ह§। इनका जÆम 5 अĉूबर 1894 

एक मÅयमवगêय बंगाली āाĺण पåरवार म¤ हòआ इÆहŌने िव²ान म¤ कलक°ा िवĵिवīालय से 

इितहास तथा अथªशाľ म¤ Öनातको°र िकया। बाद म¤ वे परÌपराओ ं को अिधक महßव देने लगे। 

इनका मानना ह ैिक “मेरे िवचार से भारतीय परंपराओ ंका अÅययन करना भारतीय समाजशािľयŌ 

का पहला कतªÓय ह।ै इसके साथ ही भारतीय परÌपराओ ंम¤ उÂपÆन होने वाले समाजवादी पåरवतªनŌ 

कì Óया´या आिथªक शिĉयŌ के संदभª म¤ ही कì जानी चािहए।”25 वे परंपरा और उसम¤ होने वाले 

पåरवतªनŌ का अÅययन आिथªक संदभŎ म¤ करना देखते थे। इसी कारण उÆह¤ समÆवयवादी भी कहा 

जाता ह।ै वे भारतीय संÖकृित को Óयिĉवादी न मानकर समÆवयवादी मानते ह।ै इनका अÅययन 

संपणूªवादी माना जाता ह ै िजसम¤ समाजशाľ के साथ-साथ इितहास, अथªशाľ, कला, सािहÂय, 

संगीत आिद िवषयŌ का भी अÅययन िकया जाता ह।ै डी.पी. मखुजê का भारतीय इितहास और 

अथªÓयवÖथा के ÿित असंतोष उÂपÆन हो गया इसी कारण इÆहŌने समाजशाľ कì ओर łख िकया। 

उनका िवचार था िक भारत म¤ सामािजक ÓयवÖथा ही उसका िविशĶ ल±ण ह,ै इसिलए इसको 

उÆहŌने ÿÂयेक सामािजक िव²ान के िलए अिनवायª माना। इनके सामािजक आयाम के मानदंड 

अिधक िवकिसत थे।  

 उनका मानना था िक भारत म¤ समाज को क¤ þ म¤ रखकर समाजशाľी का ÿमखु कतªÓय यह 

ह ैिक वह सामािजक परÌपराओ ंके बारे म¤ जान।े वे परÌपरा का अÅययन केवल भतूकाल तक ही 

नहé मानते थे बिÐक इसे पåरवतªन कì संवेदनशीलता के साथ भी जोड़कर दखेते थे। उनके अनसुार:- 

“िसफª  भारतीय समाजशाľी के िलए एक समाजशाľी होना काफ़ì नहé होता ह।ै बिÐक उसकì 

ÿथम आवÔयकता एक भारतीय होना ह,ै ³यŌिक वह लोक-रीितयŌ, łिढ़यŌ, ÿथाओ ं तथा 

परंपराओ ंसे जुड़कर ही अपनी सामािजक ÓयवÖथा के अंदर तथा उसके आगे ³या ह?ै को समझ 

पायेगा।”26 डी.पी. मखुजê भारतीय सामािजक ÓयवÖथा कì िदशा, समहू, संÿदाय तथा जाित के 

                                                           
25 डॉ. एम.एम. लवाǓनया, ‘भारत का समाजशाèğ’, ǐरसच[ पिÞलकेशन, प.ृस.ं65  
26 एनसीईआरटȣ. क¢ा-11 ‘समाज का बोध’, प.ृस.ं99 
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िøयाकलापŌ Ĭारा िनधाªåरत होती ह ै न िक Öवैि¸छक होती ह।ै वे वगª संघषª को भी जातीय 

परÌपराओ ंसे ÿभािवत मानते ह§, अथाªत भारत म¤ जो वगª संघषª कì िÖथित पैदा हòई उसके मलू म¤ 

जाित-िवभाजन कì ÿणाली िछपी हòई ह।ै व े आधिुनकता को आवÔयक मानते थे लेिकन 

अÆधानकुरण के िलए नहé।  

ÿो. गोिवंद सदािशव घुय¥  

 इनका जÆम 12 िदसंबर 1893 को मालवान, पिĲम भारत के कŌकण तटीय ÿदेश के छोटे स े

कÖबे म¤ हòआ। बंबई िवĵिवīालय के िवभाग से समाजशाľ कì उपािध ÿाĮ कì। इनके Ĭारा 

‘इिंडयन सोिशयोलॉिजकल सोसायटी’ कì Öथापना कì गई तथा एक सोिशयोलॉिजकल जनªल भी 

िनकाला। सवªÿथम अÅयापन कायª स ेइÆहŌने समाजशाľ कì शŁुआत कì तथा अनेक शोधािथªयŌ 

का िनद¥शन िकया। घयु¥ ने समाजशाľ का एक भारतीय िवषय के łप म¤ पोषण िकया। घयु¥ Ĭारा 

Öथािपत बÌबई िवĵिवīालय िवभाग ऐसा पहला िवभाग बना िजसने दो महÂवपणूª िवषयŌ को लाग ू

िकया- पहला सिøय łप से िश±ण तथा शोध कायŎ को एक ही सÖंथा म¤ लाग ू करना, तथा 

सामािजक मानव िव²ान और समाजशाľ को एक वहृत वगª के łप म¤ Öथािपत करना। यह 

अÆतराÕůीय समाजशाľी मान ेजाते ह§।  

 इÆहŌने अúेंजी और भारतीय समाज कì जाितयŌ, समदुायŌ, ±ेýŌ, धािमªक एवं सांÖकृितक 

ÿतीकŌ व वेशभषूा आिद के मौिलक समाजशाľीय अÅययन पर कायª िकया। इÆहŌने भारतीय 

समाज का गहन अÅययन िकया। भारत कì जाित-ÿथा आिदवािसयŌ का जीवन, úामीण जीवन, 

भारतीय नगर, सËयताओ ंआिद को देखा परखा। जाित ÓयवÖथा पर इÆहŌने ‘भारत म¤ जाित और 

ÿजाित’ (1932) नाम स े पÖुतक भी िलखी। इÆहŌने अपने समाजशाľीय अÅययन म¤ भारत और 

पिĲम के पåरवारŌ का तलुनाÂमक अÅययन िकया।  

 इÆहŌने समाजशाľ को एक वै²ािनक ²ान शाľ के Öथान पर िहÆद ूसमाजशाľ बनान ेपर 

बल िदया। इÆह¤ भारतीय समाजशाľ का जनक माना जाता ह।ै उÆहŌने भारतीय सËयता व सÖंकृित 

पर अपने िवचार ÿÖततु िकये उनका मानना था िक कोई भी संÖकृित छोटी अथवा बड़ी नहé होती 

बिÐक ÿÂयेक समहू अपनी संÖकृित को बड़ा समझता ह।ै सÖंकृित और सËयता पर िवचार करके 
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िलखते ह§ िक:- “सËयता और संÖकृित दोनŌ एक ही ÿघटना के अंग ह।ै उÆह¤ पथृक नहé समझा 

जाना चािहए। सÖंकृित सËयता ह ैऔर Óयिĉ इसे अपने मिÖतÕक और Óयवहार म¤ ढाल लेता ह।ै”27 

इस ÿकार से सËयता और संÖकृित के मलू म¤ इÆहŌने Óयिĉ के Óयवहार को आधार बनाया।  

ÿो. Ôयामाचरण दुबे:- 

 इनका जÆम 6 जलुाई 1901 को कलक°ा के एक अÂयंत ÿितिķत पåरवार म¤ हòआ। उनके 

िपता सर आशतुोष मखुजê एक िश±ािवद ्थे। Ôयामाचरण दबेु का नाम ÿितिķत मानवशाľी एव ं

समाजशािľयŌ के łप म¤ िलया जाता ह।ै यह एक भारतीय िश±ािवद,् िचंतक, राजनेता और 

भारतीय जनसंघ के संÖथापक थे। उÆह¤ एक ÿकार से राÕůवादी के łप म¤ जाना जाता ह।ै वह पंिडत 

जवाहर लाल नेहł के उīोग और आपिूतª मंýी रह ेतथा बाद म¤ एक अलग पाटê ‘भारतीय जनसघं’ 

कì Öथापना कì। इÆहŌने úामीण जीवन, जनजाितयŌ का ÿबंधन तथा िवकास आिद पर िवशषे 

अÅययन िकया ह।ै ÿो. दबेु न े सामदुाियक िवकास योजनाओ ं के भारतीय úामŌ पर पड़ने वाले 

ÿभावŌ को लेकर एक अितåरĉ अÅययन ‘भारत के बदलत े हòए गाँव’ नाम से िकया था। इस 

अÅययन म¤ उÆहŌने सामदुाियक जीवन एवं बदलते Öवłप कì Óया´या कì। योजनाओ ं के 

फलÖवłप उÂपÆन हòए पåरवतªन और तÂजिनत समÖयाओ ंका अÅययन भी िकया।  

अ±य रतनलाल देसाई:- 

1915 म¤ जÆम¤ रतनलाल देसाई का जÆम बड़ौदा म¤ हòआ। जी.एस. घयु¥ के िनद¥शन म¤ इÆहŌने 

बंबई िवĵिवīालय स ेपीएच.डी कì तथा ‘सोशल बैकúाउंड ऑफ़ इिंडयन नेशनिलºम’(1948) 

‘łरल ůांिजशन इन इिंडया’ (1961), ‘Öटेट एंड सोसायटी इन इिंडया’ (1975) ‘पेज¤ट Öůगल इन 

इिंडया’(1979) आिद पÖुतक¤  ÿकािशत हòई। इÆहŌने भारतीय राÕůवाद के सामािजक पहलओु ंपर 

अपना शोधúंथ िलखा िजसम¤ आिथªक ÿिøयाओ ंऔर िवभाजनŌ को महßव िदया गया। इस úंथ म¤ 

उÆहŌने िāिटश उपिनवेशवाद के समय भारत कì आिथªक िÖथित का अÅययन िकया। उÆहŌने एक 

कÐयाणकारी राºय कì िवशेषताएँ बतायी। उनके अनसुार “कÐयाणकारी राºय एक सकाराÂमक 

राºय होता ह,ै इसका अथª यह ह ैिक वह उदारवादी राजनीित के शाľीय िसĦांत कì लेसेज फेयर 
                                                           
27 एस.एल. दोषी, पी. सी. जैन, ‘मÉुय समाजशाèğीय ͪवचारक’, प.ृस.ं386 
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नीित से िभÆन होता ह।ै कÐयाणकारी राºय केवल Æयनूतम कायª ही नहé करता जो काननू तथा 

ÓयवÖथा को बनाये रखने के िलए आवÔयक होते ह§ बिÐक कÐयाणकारी राºय हÖत±ेपीय राºय 

होता ह।ै और समाज कì बेहतरी के िलए सामािजक नीितयŌ को तैयार तथा लाग ू करने के िलए 

अपनी शिĉयŌ का ÿयोग सिøय łप से करता ह।ै”28 उÆहŌने कÐयाणकारी राºय कì अवÖथा 

िमि®त मानी ह ैजहाँ िनजी कÌपिनयाँ तथा सामिूहक कÌपिनयाँ एक साथ कायª कर सके। 

1.3 समाज और सािहÂय का समाजशाľ (उपÆयास और कहानी िवशेष) 

 बीसवé शताÊदी के अÖसी के दशक म¤ िहदंी म¤ सािहÂय के समाजशाľ िवषय पर िचंता और 

चचाªएँ कì जान ेलगी। इससे पवूª भी चचाªएँ होती थी लेिकन बहòत ही संि±Į धरातल पर। यह चचाªएँ 

मौिखक łप म¤ अिधक और िलिखत łप म¤ कम होती थी। सािहÂय का समाजशाľ आलोचना कì 

सामािजक साथªकता का भी एक माÅयम बनता जा रहा ह।ै सािहिÂयक समाजशाľ न केवल कृित 

कì Óया´या करता ह ैअिपत ुउसकì सामािजक अिÖमता कì भी Óया´या करता ह।ै सािहÂय िलखना 

भर ही पयाªĮ नहé हो जाता पाठक वगª उस सािहÂय और लेखक को अमर बना देता है; इसीिलए 

लेखन से पवूª पाठक वगª कì आवÔयकता का Åयान रखना आवÔयक हो जाता ह§। जब कोई भी 

रचना पाठक वगª तक पहòचँती ह ैतो इस बीच उसे लंबी सामािजक-सांÖकृितक ÿिøया स ेगजुरना 

पड़ता ह।ै कृित और पाठक के संबंध पर यिद िवचार नहé िकया जाता ह ैतो सािहÂय ÿिøया कì 

समझ अधरूी ही रह जाती ह।ै पाठक के पास पहòचँकर कृित अपना साथªक łप धारण करती ह§। 

 रोला बाथª इस संबंध म¤ अपन ेिवचार इस ÿकार Óयĉ करते ह:ै- “इस अिभयान कì घोषणा 

करते हòए िलखा ह ैिक लेखन का लàय ह ैपाठक, इसिलए आलोचना म¤ लखेक कì मौत कì कìमत 

पर पाठक का जÆम लेना आवÔयक ह ै ।”29 सािहÂय म¤ समाज कì गहरे Öतर पर पड़ताल करन ेपर 

पता चलता ह ै िक ऊपरी तौर पर इसका संबंध िजतना सरल िदखाई देता ह ैउतना ह ैनहé। अनेक 

िदशाएँ हो सकती ह ैसमाजशाľीय अÅययन कì। िकसी एक ढर¥ पर चलकर यह कायª नहé करता ह§। 

कोई सािहÂयकार या रचनाकार अपनी रचना का िनमाªण योजनाबĦ और बिुĦसÌमत आधार पर 

                                                           
28 एनसीईआरटȣ. क¢ा-11 ‘समाज का बोध’, प.ृस.ं103 
29मैनेजर पाÖडये, ‘साǑह×य और समाजशाèğीय Ǻिçट’, (2016) आधार Ĥकाशन पंचकूला (हǐरयाणा) प.ृसं.41 
  



41 
 

करता ह;ै िजसकì पķृभिूम म¤ सामिूहक चेतना का ÿितिबंब व ÿेरणा िछपी हòई रहती ह।ै यिद इस 

ÿकार कì चेतना उसम¤ नहé रहती ह ैतो वह कृित मतृÿाय: हो जाती ह ैअथाªत वह कब ÿकाश म¤ 

आयी और कब चली गई इसका पता भी नहé चलता ह।ै लेखक अपनी लेखनी को समाज और 

Óयिĉ से साकार कर एक नई सिृĶ का सजृन करता ह ैऔर उसकì इसी सामािजक ÿितबĦता को 

िवचारक Öवीकार करते रह¤ ह§। सािहÂय और समाज के संबंध का पåरचय दनेे म¤ चार ÿमखु पाĲाÂय 

िवĬानŌ का नाम अúणी ह:ै- एडोÐफ इपिलत तेन, िलयो लाव¤थल, लुिसए गोÐडमन और रेमंड 

िविलयÌस आिद।  

 सािहÂय को समझने के िलए िवĬानŌ के िवचार जानना आवÔयक ह।ै सािहÂय और समाज 

को लेकर Ôयामसुंदर दास मानते ह§ िक “िकसी किव या úंथकार पर तीन बातŌ का ÿभाव अवÔय 

पड़ता ह-ै “जाित, िÖथित और काल। जाित से हमारा ताÂपयª िकसी जन-समदुाय के Öवभाव से ह,ै 

िÖथित का ताÂपयª उस सामािजक, राजनीितक, धािमªक और ÿाकृितक अवÖथा से ह ै जो जन-

समदुाय पर अपना ÿभाव डालती ह ै और काल से ताÂपयª उस समय कì जातीय िवकास कì 

िवशेषता से ह।ै”30 समाज म¤ सािहÂय कì भौितक स°ा और सािहÂयकार कì वाÖतिवक िÖथित ³या 

ह?ै इसका पता सािहÂय और समाज के िवĴेषण से ही चल सकता ह।ै सािहÂय और समाज के बारे 

म¤ मैनेजर पांडेय इस ÿकार िलखत¤ ह§:- “आज के समाज म¤ सािहÂय और सािहÂयकार िक वही 

िÖथित नहé ह,ै जो गण समाज या सामंती समाज म¤ थी। भारतीय समाज म¤ सािहÂयकार कì बदलती 

िÖथित पर िवचार कर¤ तो यह बात समझते दरे न लगेगी िक अपन ेसमाज म¤ जो िÖथित वाÐमीिक, 

कािलदास, भवभिूत, कबीरदास, िबहारी या भषूण कì थी, वह आज के लेखक कì नहé ह ै । 

किठनाई तब होती ह ैजब कुछ लोग आज कì समÖयाओ ंका हल भवभिूत या कबीरदास से पाने कì 

कोिशश करते ह§।”31 इस ÿकार सािहÂय और सािहÂयकार का Öवłप भी बदल चकुा ह।ै आज का 

समाज पूंजीवादी समाज है िजसम¤ सािहÂय और सािहÂयकार कì िÖथित अ¸छी नहé ह ैऔर कई बार 

राजस°ा कì सांÖकृितक ŀिĶ सािहÂय कì िदशा तय करती ह ैताÂपयª ह ैिक राजनीित के आधार पर 

सािहÂय गढ़ा जाता ह;ै िजससे सािहÂय अपने ऊपर दबाव महससू करता ह ै और Öवतंýता कì 

                                                           
30 æयामसुंदर दास, ‘साǑह×यालोचन’, प.ृस.ं53 
31 मैनेजर पाÖडये, ‘साǑह×य और समाजशाèğीय Ǻिçट’, (2016) आधार Ĥकाशन पंचकूला (हǐरयाणा) प.ृसं.36 



42 
 

कÐपना करने लगता ह।ै राजनीित के आधार पर िलखे गए सािहÂय पर राजा कì कृपा होती ह।ै 

ÿाचीन काल म¤ चारण-भाट आिद किवयŌ को इसी ÿकार कì रचनाएँ िलखनी पड़ती थी िजसम¤ 

राजाओ ंका यशोगान हो।  

समाज और सािहÂय का समाजशाľ  

 समाज एक अकेली इकाई नहé अिपत ु कई ÓयिĉयŌ, समहूŌ और संÖथाओ ंसे िनिमªत ह।ै 

समाज के िबना हमारी ÿविृत पश ुसमान हो जाती ह।ै समाज मनÕुयŌ कì अंत:िøयाओ ंका ही एक 

ÿितफल ह।ै एक अकेली इकाई समाज म¤ पथृक łप से रहना चाहती ह ैतो वह िबना समाज के पंग ु

हो जायेगी। समाज म¤ मनÕुय का आचरण, िøया-कलाप, उनकì गितिविधयाँ आिद सिÌमिलत रहते 

ह§ और यह ÿÂय± और अÿÂय± łप से एक-दसूरे पर िनभªर रहते ह§।  

कोई भी सािहÂयकार अपने समय म¤ हो रही घटनाओ ंसे न तो िनरपे± रह सकता ह ैऔर न 

ही अपने आस-पास के वातावरण म¤ रहकर उसकì उपे±ा कर सकता ह।ै समाज Óयिĉ िवशषे को 

नहé अिपत ुसंपणूª सामािजक सरंचना को ÿभािवत करता ह§। समाज म¤ घिटत हो रही घटनाओ ंसे 

ÿÂयेक वह Óयिĉ ÿभािवत होता ह§ जो ÿÂय± अथवा अÿÂय± łप म¤ समाज से जड़ुा हòआ रहता 

ह।ै समाज और Óयिĉ भी परÖपर अÆयोÆयाि®त ह§ ³यŌिक Óयिĉ से ही समाज का िनमाªण होता ह।ै 

Óयिĉ अपन े िøया-कलापŌ के माÅयम स े समाज को ÿभािवत करता ह।ै सािहÂय म¤ सामािजक 

पåरिÖथितयŌ का िचýण ÿÂय± अथवा अÿÂय± łप म¤ िकया जाता ह§। सािहÂय म¤ अपन े

समकालीन समाज का ºयŌ का ÂयŌ िचýण नहé िकया जाता अिपत ु उसको िविवध ÖतरŌ म¤ 

ÿसंगानसुार िचिýत िकया जाता ह ैतािक बाद म¤ भी उसकì ÿासंिगकता बनी रह।े  

सामािजक पनुिनªमाªण के संबंध म¤ बोटमोर का कथन इस ÿकार ह:ै- “समाजशाľ पहला 

िव²ान था जो संपणूª सामािजक िव²ान और समाज का िनमाªण करने वाली सामािजक संÖथाओ ंएवं 

सामािजक समहूŌ कì संपणूª जिटल ÓयवÖथा से सबंंिधत था।”32 इस ÿकार सामािजक संÖथाओ ंकì 

ÿिøया जिटल थी। उनकŌ समझना किठन कायª था। समाजशाľ आधिुनक पिĲमी िचंतन कì देन ह ै

और सािहÂय का समाजशाľ और भी बाद कì िवīा। इस ŀिĶकोण को लेकर समाजशािľयŌ के 
                                                           
32 टȣ.बी. बोटमोर, ‘समाजशाèğ’ प.ृस.ं8 
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मÅय मतभेद कì िÖथित ह।ै कुछ िवĬान इसे समाजशाľ के अंतगªत मानते ह§ और कुछ इस ेअलग 

िवषय के łप म¤ लेते ह§। सािहÂय और समाजशाľ को एक मानन ेवाले िवĬानŌ म¤ पी. फोÖटर और 

सी. केनफोडª, जॉन होफ, åरचडª होगाडª आिद को िलया जा सकता ह।ै लेिकन िहदंी के ÿिसĦ 

आलोचक ÿो.मैनेजेर पाÁडेय इस बात को Öवीकार नहé करते ह।ै उनका मानना ह ैिक समाजशाľ 

सािहÂय से िभÆन और अलग िवधा ह।ै इस िवषय को लेकर सन् 1971 म¤ मĥुा उठा। एलेन सेगल न े

‘िāिटश जनरल ऑफ़ सोिशयोलोजी’ म¤ यह ÿĳ उठाया िक- ³या सािहÂय का समाजशाľ संभव 

ह?ै सािहÂय के समाजशाľ को लेकर िववाद बना हòआ है। ³या यह एक Öवतंý िवधा ह ैअथवा 

समाजशाľ कì ही एक शाखा ह?ै समाजशािľयŌ का मानना ह ैिक यह ²ान कì एक शाखा ह ैऔर 

समाजशाľ के भीतर ही इसका अिÖतÂव ह;ै लेिकन सािहिÂयक िवचारक इसे सािहÂय कì एक 

Öवतंý िवधा Öवीकार करते ह।ै सािहÂय के समाजशाľ का अनेक ÖथानŌ पर िवरोध िदखाई पड़ता 

ह।ै कुछ लोग समझते ह§ िक यह िकसी सािजश कì उपज ह ै लेिकन यह तो ²ान कì िविवध 

शाखाओ ंसे िनकला ह।ै łपवािदयŌ और नई समी±ा ने सािहÂय के समाजशाľ के ÿÂयेक łप का 

िवरोध िकया ह§। उनका मानना ह ै िक यह सािहÂय°र आलोचना ह ै या बाĻवतê आलोचना है? 

इसीिलए व ेइसका िवरोध करत ेह§। नई समी±ा के समी±क लीिवस ने सािहÂय और समाज संबंधी 

टी.एस. इिलयट कì अिधकांश माÆयताओ ंको और भी िवकिसत करने का ÿयÂन िकया ह।ै इिलयट 

समाजशाľीय आलोचना को िकसी भी िÖथित म¤ सािहिÂयक आलोचना नहé Öवीकार करते थे। वे 

मानते थे िक वही आलोचना उपयोगी ह ैजो सािहÂय को समझने म¤ मदद द ेऔर सखु भी।  

अगÖत कŏत (1798-1857) इÆहŌने समाजशाľ को सामािजक ÓयवÖथा एवं ÿगित का 

िव²ान के łप म¤ पåरभािषत िकया। कोÌटे का समाजशाľ उन िनयमŌ कì खोज करता ह ै िजनसे 

समाज िनयंिýत एवं ÿगितशील बनता ह§। जेने उÐफ़ सािहÂय के समाजशाľ के तीन प± मानते ह§ 

1.कृित कì Óया´या 2.कृित म¤ िवचारधारा कì पहचान 3. िवचारधारा के सौÆदयªबोधीय łप का 

िववेचन। सािहÂय के समाजशाľीय अÅययन म¤ सामािजक और आिथªक पåरिÖथितयŌ का वणªन 

आवÔयक हो जाता है। आज के समाज म¤ सािहÂय और सािहÂयकार कì जो िÖथित ह,ै उसका 

िववेचन सािहÂय के समाजशाľ म¤ िकया जाता ह।ै इस संदभª म¤ ÿेमचंद िलखत¤ ह§ िक:- 

“सािहÂयकार बहòधा अपन ेदेशकाल कì पåरिÖथितयŌ से ÿभािवत रहता है। जब कोई लहर देश म¤ 
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उठती ह ैतो सािहÂयकार के िलए उससे अिवचिलत रहना असंभव हो जाता ह ैऔर उसकì आÂमा 

देश-बंधओु ंके कĶŌ से िवकल हो उठती ह ैऔर उस तीĄ िवकलता म¤ वह रो उठता ह।ै पर उसके 

łदन म¤ भी Óयापकता होती ह ै वह Öवदेश का होकर भी सावªभौिमक रहता ह।ै”33 इस तरह से 

सावªभौिमक कì अनभुिूत ही सामािजक अनभुिूत ह।ै जब Óयिĉ, Óयिĉ-िवशेष से सामािजक होन े

लगता ह ैतब वह सावªभौिमक होने लगता ह§ और सबकì अनभुूित उसे अपनी लगने लगती ह।ै यही 

ÿिøया सािहÂयकार के साथ होती ह ैतभी वह सफल रचनाकार माना जाएगा। सािहÂयकार समाज 

के मलूभतू ढांचे को समझ पान े कì ŀिĶ रखता ह§। अपन े समाज कì भीतरी परतŌ म¤ बैठकर 

सािहÂयकार जीवन और समाज के आपसी संबंधŌ कì गहन पड़ताल करता ह§, उस पड़ताल के 

उपरांत िनकाले गए िनÕकषª को ही वह सािहÂय के łप म¤ जनमानस के बीच रखता ह ैयिद उसके 

Ĭारा िकया गया िचंतन समाज को Öवीकायª हो जाता ह ै तो उसकì रचना सफल मानी जाती ह§ 

अÆयथा उसका कोई महßव नहé रहता ह§।  

कुछ आलोचक सािहÂय और समाज के एक साथ अÅययन करन ेके िवचार का खंडन करते 

ह§। उनका मानना ह§ िक सािहÂय म¤ समाजशाľ लान े से न तो वह सािहÂय रहता ह ै और न 

समाजशाľ इसिलए आवÔयक ह ै िक ³यŌ न सािहÂय को समझन े के िलए समाजशाľ को पढ़ 

िलया जाये, केवल उसी से काम चल जायेगा लेिकन ओमÿकाश úेवाल इस मत का खंडन करते ह,ै 

उनके अनसुार:- “सािहÂय एक ओर तो वाÖतिवक जीवन का ÿितिबंब होन े के कारण उस 

ऐितहािसक-सामािजक वÖतिुÖथित से घिनķ संबंध रखता ह ैिजसके अंदर उसकì रचना हòई ह§, परंत ु

इसके साथ ही दसूरी ओर वह पåरिÖथित वैिķत भी होता ह।ै जहाँ सािहÂयकार वतªमान के सभी 

सारभतू एवं अिनवायªता ÿाĮ को अपनी कृित म¤ िदµदशªन करवाता ह,ै वहाँ इसके साथ ही वतªमान 

िÖथित का अितøमण करके संभव पåरवतªनŌ कì यही िदशा भी वह पåरलि±त कर सकता ह§।”34 

सािहÂय और समाज के आपसी संबंध को हम िकसी भी िÖथित म¤ नकार नहé सकत¤ लेिकन सािहÂय 

और समाजशाľ और सािहÂय के समाजशाľ म¤ पयाªĮ अंतर िवīमान ह§। सािहÂय के समाजशाľ 

के िववेचन म¤ इस बात का Åयान रखना अितआवÔयक ह ैिक सािहÂय और समाजशाľ के अपने-

                                                           
33 Ĥेमचंद, ‘हंस’, अĤलै-1930 प.ृसं.40 
34 ओमĤकाश Ēेवाल, ‘नयापथ’, जलुाई 1997, प.ृसं.90 
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अपन े मÐूय और ÿितमान होते ह§। रचनाकार समाज से जो अिजªत करता ह§ और वही उसकì 

अिभÓयिĉ होती ह।ै  

सवªÿथम हमारे मिÖतÕक म¤ यह बात आती ह ै िक सािहÂय म¤ समाजशाľ कì ³या 

उपयोिगता ह?ै इसके अंतगªत समाजशाľ कì आवÔयकता ³यŌ महसूस होती ह।ै सािहÂय और 

समाजशाľ का अपना एक अलग ही अटूट åरÔता ह।ै सािहÂय सामिूहक अिभÓयिĉ का माÅयम ह ै

िजसके अंतगªत समाज जड़ुा हòआ रहता ह।ै सािहÂय समाज कì उपज ह;ै जो रचनाकार सािहÂय और 

पाठक के मÅय होने वाली एक अंत:िøया ह।ै जहाँ सािहÂय के समाजशाľ कì अवधारणा का 

ÿादभुाªव अठाहरवé शताÊदी म¤ एडमंड िवÐसन िवको के Ĭारा होमर के महाकाÓयŌ के िलए िकए गए 

अÅययन से ÿारंभ हòआ वही सािहÂय के समाजशाľ शÊद का ÿथम ÿयोग अगÖत कŏत ने िकया 

तथा सािहÂय के समाजशाľ को वैचाåरक आधार इपिलत अडोÐफ़ तेन न े ÿदान िकया। अपने 

िनबंध ‘कला का दशªन’ म¤ वे सािहÂय और कला को ‘सामािजक तÃय’ के łप म¤ देखते ह ैऔर 

िविभÆन ²ानानशुासनŌ के समिÆवत ÿभाव को रचना म¤ Öवीकृित दतेे ह§। सािहÂय के समाजशाľ कì 

िववेचन ŀिĶ अलग ह।ै सािहÂय और समाजशाľ के अपन ेअलग-अलग ÿितमान होते ह।ै जब स े

सािहÂय ने समाजशाľ के मानदडंŌ के आधार पर चलना ÿारंभ िकया तब से सािहÂय का 

समाजशाľ कहलान ेलगा। समाज अपन ेÓयापक पåरवेश म¤ सािहÂय को समटेे हòए िदखाई दतेा ह।ै 

समाज के अभाव सािहÂय कì पåरकÐपना एकदम िनराधार सािबत होती ह§।  

इसी ÿकार स ेडॉ. रामिवलास शमाª अपना िवचार इस तरह से ÿकट करते ह:ै- “जो लेखक 

समाज को गितशील मानता ह,ै समाज कì गित के लàय को पहचानता ह,ै उसके øांितकारी और 

अúगामी तÂवŌ से सहानभुिूत रखता ह,ै इस गित, िदशा और लàय का उÐलेख अवÔय करेगा, 

इसिलए उसका िचýण केवल तÃय कथन होगा, यह कहना Ăम ह।ै”35 रामिवलास शमाª लेखक कì 

केवल तÃय िववरण ÿÖततु करन ेवाली बात को नकारते ह।ै उनका मानना ह ै िक वह तÃयŌ स ेपरे 

समाज को भी साथ लेकर चलता ह।ै यिद लेखक केवल तÃयŌ को ही साथ लेकर चलेगा तो समाज 

                                                           
35 डॉ. रामͪवलास शमा[, ‘आèथा और सɋदय[’, प.ृस.ं-21-22 
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का सही ढंग से िचýण नहé कर पायेगा। ³यŌिक तÃयŌ से इितहास का िनमाªण होता ह ैसमाज का 

नहé। समाज का िनमाªण तो सामािजक अनभुिूत से ही संभव ह§। 

ÿिसĦ िवचारक अडोÐफ़ इपिलत तेन का मानना था िक “कलाकार िजतना अपनी कला म¤ 

अंत:ÿिवķ होता ह ैउतना ही वह अपने यगु और जाित कì चेतना म¤ अंत: ÿवेश करता ह,ै जबिक 

एक सामाÆय कलाकार, िजसकì रचना भले ही समाज का ÿामािणक दÖतावेज हो, ÿभावहीन होने 

के साथ-साथ अपने यगु का ÿितिनिधÂव भी नहé करती। कला को वे समाज के समहूमन कì 

अिभÓयिĉ मानते थे।”36 इनके समाजशाľ को कलाओ ंका समाजशाľ कहा गया ह;ै जो सािहÂय 

कì सामािजकता कì Óया´या करता ह।ै सािहÂय के समाजशाľ को ÓयविÖथत अनशुासन ÿदान 

करन ेका ®ेय लिुसए गोÐडमान को जाता ह।ै इÆहŌने ‘उÂपितमलूक संरचनावाद’ िसĦांत कì Öथापना 

कì, जो केवल सािहÂय के  समाजशाľ का िसĦांत न होकर अÆय िविवध łपŌ जैसे ऐितहािसक, 

सामािजक के िवĴेषण कì पĦित भी ह।ै उनके अनसुार ÿÂयेक कृित का अपना सामािजक 

अिÖतÂव होता ह ैिजसम¤ रचनाकार के अपने िवचारŌ कì अिभÓयिĉ होती है। मा³सªवादी िवचारकŌ 

ने भी इस पर िवचार िकया ह।ै मा³सª, लेिनन, एगंेÐस न ेसािहÂय के Öवłप पर िवचार नहé िकया 

लेिकन अपन ेसामािजक िवचारŌ से सािहÂय िचÆतन पर िवचार िकया। मा³सª मानते थे िक कला को 

सामािजक जीवन और िवचार कला को ÿभािवत करते ह।ै  

ÿो. मैनेजर पांडे ने सािहÂय और समाजशाľ के सबंंध को बड़ी बखबूी पåरभािषत िकया ह।ै 

उनके अनसुार:- “कुछ लोग नये-परुान ेसािहÂय िचतंन म¤ जहाँ कहé समाज से सािहÂय के संबंध का 

उÐलेख देखते ह,ै वे उसे सािहÂय का समाजशाľ या समाजशाľीय आलोचना मान लेते ह ैतब 

उनके िलए यह कहना आसान हो जाता ह ैिक हमारे यहाँ भी सािहÂय के बारे समाजशाľीय िचÆतन 

कì परंपरा मौजूद ह ैवे यह नहé समझते िक समाजशाľ आधिुनक पिĲमी िचÆतन कì दने ह ैऔर 

सािहÂय का समाजशाľ तो और भी बाद कì िवīा ह।ै वे इस ÿकार कì ĂािÆत से एकदम साफ़ 

इकंार करते ह ैिक कहé एक ŀिĶकोण से सािहÂय के समाजशाľ का िवकास हòआ ³यŌिक इसका 

फलक बहòत िवÖततृ ह।ै इसीिलए सािहÂय के समाजशाľ के उदय कì पķृभिूम अलग-अलग ह।ै 

                                                           
36 गǐरमा Įीवाèतव, ‘उपÛयास का समाजशाèğ”, प.ृस.ं-11 भूͧमका से- 
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सामािजक पनुिनªमाªण, सामािजक पåरवतªन कì ही एक ÿिøया ह।ै समाजशाľ और सािहÂय समान 

łप से सामािजक पåरवतªन कì ओर आकिषªत रह ेह§। 

समाजशाľीय ŀिĶकोण म¤ सािहÂय और समाज का संबंध अÆयोÆयाि®त ह।ै िकसी भी रचना 

कì बेहतर समझदारी के िलए उसके सामािजक संदभª कì जानकारी जłरी ह।ै रचना के िकसी एक 

प± पर यिद समाज कì अिभÓयिĉ कì कÐपना कì जाए तो यह असंभव ह।ै रचना के ÿÂयेक Öतर 

पर अंतवªÖत,ु संरचना, िशÐप और भाषा म¤ समाज कì अिभÓयिĉ होती ह।ै इस संदभª म¤ मैनजेेर 

पांडेय िलखते ह§ िक:- “आज के सािहिÂयक समाजशाľी रचना कì अिÖमता Öवीकार करते हòए 

समाज से उसके संबंध का िवĴेषण करते ह।ै लेिकन समाज से रचना कì संबंध भावना या 

समाजशाľीय संबंध भावना का Öवłप और उसकì खोज कì ÿिøया अब भी जिटल समÖया बनी 

हòई ह ै।”37 वे रचना के ÿÂयेक Öतर पर समाज का ÿभाव Öवीकार करते ह§।  

िहदंी म¤ ÿेमचंद ने सािहÂय और समाज के सबंंध को सरल तरीके स े समझाया ह:ै- 

“सािहÂयकार बहòधा अपन ेदेश-काल कì पåरिÖथितयŌ से ÿभािवत रहता ह।ै जब कोई लहर दशे म¤ 

उठती ह ैतो सािहÂयकार के िलए उससे अिवचिलत रहना असंभव हो जाता ह ैऔर उसकì आÂमा 

अपन ेदशे-बंध ुके कĶŌ से िवकल हो उठती ह ैऔर उस तीĄ िवफलता म¤ भी वह रो उठता ह।ै पर 

उसके łदन म¤ भी Óयापकता होती है। वह Öवदेश का होकर भी सावªभौिमक रहता ह।ै”38 सािहÂय 

और समाज को समझने के िलए रचनाकार को इितहास बोध भी होना चािहए। सािहÂय के इितहास 

म¤ मनÕुय जीवन का इितहास झलकता ह।ै 

िकसी भी िवषय को एक िनिĲत िदशा म¤ ले जाने हते ु उसका सैĦांितक आयाम होना 

आवÔयक ह ैअÆयथा िवषय म¤ भटकाव कì िÖथित उÂपÆन हो जाती है। सािहÂय के समाजशाľ का 

भी एक सĦैांितक पहल ूह ैिजसम¤ सािहÂय को समाजशाľ के अंतगªत सĦैांितक प± ÿदान िकया 

जाता ह।ै िविभÆन िवचारकŌ के Ĭारा इस गंभीर िवषय पर िवचार ÿÖततु िकये गए। सािहÂय और 

समाज को लेकर दिुनयाभर के िवचारकŌ म¤ वाद-िववाद हòआ। इसको ÓयविÖथत दाशªिनक आयाम 

                                                           
37 मैनेजर पांडये, ‘साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, प.ृसं.40 
38 Ĥेमचंद, ‘हंस’, अĤले (1932) प.ृस.ं 40 
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देने का ®ेय पिĲम के िवचारकŌ को िदया जाता ह।ै लिुसए गोÐडमान, रेमंड िविलयÌस, िवको और 

हडªर जैसे िवĬानŌ न ेगहन अÅययन िकया। उनके गहन अÅययन के उपरांत समाजशाľ के िसĦांत 

गढ़े गये। गोÐडमान ने सािहÂय कृित और इितहास के बीच िवĵŀिĶ के Öतर पर संरचनाÂमक संबंधŌ 

कì खोज कì ह।ै िववेचन कì यह ÿिøया दोहरी ह ै िजसम¤ एक बार कृित स ेसमाज कì ओर जान े

और दसूरी बार समाज स े कृित कì और लौटने कì आलोचनाÂमक ÿिøया चलती रहती ह।ै इस 

ÿकार गोÐडमान सािहिÂयक कृित कì िवĵŀिĶ कì ÿिøया पर बल देते ह§। िजसम¤ एक बार वह ŀिĶ 

समाज कì पड़ताल करती ह ैतो दसूरी और वह कृित कì Óया´या भी करती ह।ै 

 समाजशाľ एक िवकासशील िव²ान ह।ै यह िव²ान का दसूरा łप ह ैिजसम¤ ÿयोग तो होते 

ह§ लेिकन उसकì अवÖथा अÆय ÿकार कì होती है। ÿÂयेक कायª के पीछे कारण होता ह ैतथा उस 

कारण कì छानबीन करते-करते उसका सामाÆयीकरण िकया जाता ह।ै आरंभ म¤ समाजशाľ कì 

अवधारणाएँ तथा सĦैांितक कोिटयाँ पिĲमी समाज के संदभª म¤ िवकिसत हòई, लेिकन वे भारतीय 

संदभª से मेल नहé खाती ह।ै दोनŌ के समाजŌ म¤ पयाªĮ िभÆनता ह।ै इन िविभÆनताओ ंको हम¤ दोनŌ 

समाजŌ म¤ पथृक अवधारणाÂमक एवं सैĦांितक कोिटयŌ का िनमाªण करने का ÿयÂन करना चािहए। 

इस ÿकार से समाजशाľ के सĦैांितक प± को समझा जा सकता ह।ै  

 उपÆयास का समाजशाľ:-  

सािहÂय के समाजशािľयŌ के बीच उपÆयास एक लोकिÿय िवīा ह।ै गī सािहÂय म¤ 

Óयिĉगत, सामािजक अनभुिूत कì अिभÓयिĉ करने के िलए सशĉ िवधा ह।ै उपÆयास को हमारे 

आधिुनक पूंजीवादी समाज का महाकाÓय कहा जाए तो कोई अÂयिुĉ नहé होगी। इसे आधिुनक युग 

कì ÿितिनिध कला कहा जाये तो कोई अÂयिुĉ नहé होगी। उपÆयास म¤ कोई भी पाý यिद आता ह ै

तो उसके साथ सामािजकता जड़ुी हòई रहती है। इसका सीधा सÌबंध समाज से ह।ै इसका कलेवर 

Óयापक होता ह,ै उसम¤ यथाथª को Óयĉ करने का अवसर मौजूद रहता ह।ै úैिबयल गािसªया माख¥ज 

का उपÆयास के संबंध म¤ कथन इस ÿकार ह:ै- “यिद आप कहते ह ैिक उपÆयास कì मौत हो चकुì ह ै

तो वाÖतिवकता यह ह ै िक उपÆयास नहé बिÐक आप ही िनÕÿाण हो गये हो।”39 उपÆयास समाज 

                                                           
39 https://www.hindisamay.com/contentDetail.aspx?id=2442&pageno=1 
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साप±े होता ह ैइस कारण भी उपÆयास और समाजशाľ दोनŌ समान Öतर रखते ह§। इस पĦित म¤ 

उपÆयास का सावªभौिमक िवĴेषण िकया जाता ह ै जो िक समाज कì कलाÂमक अिभÓयिĉ ह।ै 

हीगल उपÆयास को ‘आधिुनक युग का महाकाÓय’ कहते ह§। उपÆयास और समाज के संबंधŌ को 

देखने पर पता चलता ह ैिक इनका जिटल संबंध है। लेिकन उपÆयास के माÅयम स ेइन संबंधŌ को 

बहòत ही सरल ढंग से अिभÓयĉ िकया जाता ह।ै  

इनका संबंध एक ही काल अथवा पåरवेश से ह।ै ÿो. मैनेजर पाÁडेय का मानना ह ै िक- 

“समाजशाľ म¤ मनÕुय कì सामािजकता कì पहचान के अनके राÖते ह।ै उनम¤ से जो राÖता सािहÂय 

संसार से होकर जाता ह ैवह सगुम और िवĵसनीय तब होता ह,ै जब वह उपÆयास के रचना संसार स े

होकर गजुरता ह ै ³यŌिक वहाँ न तो किवता कì तरह आÂमपरकता कì िफसलन होती ह ै और न 

नाटक के यथाथª का मायालोक।”40 अथाªत उपÆयास अिधक भावनाओ ं कì िफसलन म¤ नहé 

िफसलता उसे यथाथª का ²ान बराबर रहता ह,ै यिद वह ऐसा करना भी चाह ेतो वह एक अ¸छे 

उपÆयास कì ®ेणी से बाहर िनकल जाता ह।ै  

वगª िवकास के साथ उपÆयास कì सरंचनाÂमक समानता ह।ै यह िविभÆन संरचनाए ंतथा वगª 

कì िवĵŀिĶ ह ैिजससे िक लेखक का संबंध ह,ै उपÆयास म¤ अिभÓयĉ होती ह।ै उपÆयास पाठक वगª 

पर अपने िवचार नहé थोपता अिपत ु नई समाज ÓयवÖथा के िनमाªण के िलए संघषªरत मानव का 

रचनाÂमक ŀिĶकोण ÿÖततु करता ह।ै उपÆयास समाज कì उपज ह।ै िजसम¤ आदशª और यथाथª का 

योग बराबर रहता ह।ै रॉÐफ फॉ³स न ेउपÆयास को बुजुªआ अथवा पूंजीवादी सËयता कì देन माना ह,ै 

उनके अनसुार:- “उपÆयास िवĵ कì कÐपना ÿसतू सÖंकृित को बजुुªआ अथवा पूंजीवादी सËयता 

कì एक महÂवपणूª देन ह।ै उपÆयास उसकì एक साहसपणूª खोज ह-ैमानव के Ĭारा मानव कì 

खोज।”41 पिĲम म¤ आरंभ से ही सािहÂय के समाजशाľ के िवकास को लेकर िववाद कì िÖथितयाँ 

बनी रही। उपÆयास के उदय को लेकर भी चचाªएँ हòई। इसकì उÂपित म¤ तेन ने िवधेयवादी ŀिĶकोण 

अपनाया। उपÆयास के उदय के łप म¤ मा³सªवादी िवĴेषण को भी आधार बनाया गया ह ै िजसम¤ 

शोषक और शोिषत कì पåरकÐपना ÿÖततु कì गई ह।ै  

                                                           
40 मैनेजर पाÖडये, ‘साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, प.ृसं.227 
41 रॉãफ फॉÈस, ‘उपÛयास और लोक जीवन’, प.ृस.ं43 
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लुिसए गोÐडमान ने मा³सªवाद और संरचनावाद के मÅय एकता Öथािपत करने का ÿयास 

िकया। उपÆयास कì ÿविृ° आरंभ से ही लोकतांिýक रही ह।ै डÊल.ू जे. हाव¥. ने िलखा ह ै िक:- 

“उपÆयास कì रचना म¤ िøयाशील मानिसकता समाज म¤ लोगŌ कì पणूªता, िविवधता और वैिĉकता 

को Öवीकार करती ह।ै सिहÕणतुा, संशयवाद और दसूरŌ कì Öवाय°ता के ÿित आदर भाव उसके 

आदशª ह§, मतांधता और कĘरता से उसे घणृा ह§।”42 उपÆयास जीवन मÐूयŌ के चनुाव का संकेत देता 

ह।ै वह सामािजक यथाथª के साथ परूी तरह से जड़ुा हòआ रहता ह।ै लेिकन इसकì अिभÓयिĉ म¤ भी 

पयाªĮ अंतर होता है। एक रचनाकार यथाथª के एक Öतर और łप को महßव दतेा ह ैतो दसूरा िकसी 

अÆय łप को। उपÆयास म¤ यथाथªवाद पर एक लÌबी बहस चली। एंगेÐस, टेरी एµÐटन, जाजª लकुाच 

आिद िवĬानŌ ने इस िवषय पर जमकर वाद-िववाद िकया तथा अपने-अपन ेिवचार रखे। उपÆयास के 

समाजशाľ के िनमाªण म¤ जाजª लुकाच कì महती भिूमका ह ै और इसका आरंभ उनकì पÖुतक 

‘उपÆयास का िसĦांत’ (1916) से माना जाता ह।ै  

एंगÐस िलखते ह§ िक:- “म§ िजस यथाथªवाद कì बात कर रहा हó ँवह लेखक के िवचारŌ के 

बावजदू ÿकट हो सकता ह।ै इस बात को समझने के िलए बाÐजाक का उदाहरण िदया जा सकता ह।ै 

बाÐजाक राजनीितक ŀिĶ से ‘िलिजिटिमÖट’ था। उसकì महान रचनाओ ंके बारे म¤ कहा जाता था 

िक यह एक अ¸छे समाज के अिनवायª िवनाश पर िलखे गये स¸चे शोक गीत के समान ह।ै 

बाÐजाक अपन े राजनीितक पवूाªúहŌ और वगêय सहानभुिूत के िवपरीत जाने को मजबूर होता ह।ै 

उसने भिवÕय कì उन वाÖतिवक शिĉयŌ को भी दखेा जो उस समय उपलÊध थी। म§ इसे यथाथªवाद 

कì महान िवजय समझता हó।ँ”43 मादाम Öतेल उपÆयास के उदय के िलए मÅयम वगª कì भिूमका को 

अिनवायª मानते थे। साथ ही नारी कì सÌमानजनक िÖथित को भी। वे कहते थे िक िजस समाज म¤ 

िľयŌ कì िÖथित अ¸छी होगी वहé उपÆयास का िवकास हो सकता ह।ै वे िलखते ह§ िक “आिखर 

‘ÿेम करने कì ±मता के अितåरĉ’ िľयŌ को जीवन के बारे म¤ कोई जानकारी नहé होती। इµंलैÁड 

कì किवता यīिप ‘अवसादपणूª कÐपना’ से सरोबार ह ैिकंत ुयह एक ऐसा दशे ह ैजहाँ ‘िľयŌ को 

                                                           
42 मैनेजेर पांडये, ‘साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, प.ृसं.230 
43  मैनेजेर पांडये, साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, प.ृसं.236 
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बड़ी स¸चाई से Èयार िकया जाता ह।ै”44 उपÆयास समाजशाľीय िवĴेषण म¤ अिधक अनकूुल कैस े

ह?ै समय, समाज और इितहास से पåरभािषत मनÕुय ही उपÆयास रचना का लàय ह।ै समाजशाľ म¤ 

मनÕुय कì सामािजकता कì पहचान का जो सबस ेसगुम राÖता ह;ै वह उपÆयास को ही माना जाता 

ह।ै 

भारत म¤ उपÆयास कला का मागªदशªन करने वाले बांµला के सÿुिसĦ लखेक बंिकमचंþ 

चĘोपाÅयाय कì भिूमका को आलोचकŌ ने Öवीकार िकया ह।ै अपने समय और समाज के िनरी±ण 

और पåर±ण कì जो ŀिĶ उपÆयास िवīा म¤ िदखाई पड़ती ह ैवह अÆय िवधा म¤ इतनी ÿबलता से 

िदखाई नहé पड़ती ह।ै सबसे अिधक ÿितबंिधत सािहÂय म¤ उपÆयास का नाम आता ह ैऔर उपÆयास 

कì लोकतािÆýक चेतना इसका ÿमखु कारण रही ह।ै उपÆयास अपन ेपाठकŌ को जीवन मÐूयŌ के 

बीच चनुाव का संकेत देता ह,ै सहानभुिूत का िवÖतार करता ह ैऔर जीवन कì कला भी िसखाता ह।ै 

उपÆयास को कई बार अनिैतक कहकर भी ÿितबंध लगाये जाते ह।ै जेÌस ºवायस के ‘यिुलिसस’ 

और डी. एच. लार¤स के ‘लेडी चेटेरलीज लवर’ जैसे उपÆयास भी ह।ै िहदंी म¤ ‘शेखर: एक जीवनी’ 

पर भी अनिैतकता का आरोप लगा था। उपÆयास कì यह वाÖतिवकता ह ैिक वह सामािजक यथाथª 

कì अिभÓयिĉ से भागकर उपÆयास नहé रह सकता। िहदंी के ÿमखु उपÆयासकार ÿेमचंद उपÆयास 

के बारे म¤ इस ÿकार िलखत¤ ह§:- “म§ उपÆयास को मानव चåरý का िचý समझता हó,ँ मानव चåरý पर 

ÿकाश डालना और उसके रहÖयŌ को खोलना ही उपÆयास का मलू तÂव ह।ै”45 उÆहŌने मानव के 

सÌपणूª जीवन को ÿकट करना ही उपÆयास का ÿमखु उĥÔेय माना ह।ै ÿेमचंद आदशōÆमखु 

यथाथªवाद से ÿेåरत होकर उपÆयास िलखते थे। इनके उपÆयासŌ को आदशōÆमखु यथाथªवादी 

सािहÂय कì स²ंा दी गई ह।ै  

िवजय बहादरु िसंह िहदंी उपÆयास कì ÿखर चेतना को लेकर इस ÿकार िलखत¤ ह§ िक:- 

िहदंी उपÆयास कì सामािजक चेतना ÿखर हòई ह ैऔर उसका राÕůीय बोध तीĄ और सÌपÆन हòआ 

ह।ै आजादी, लोकजागरण, समतावादी समाज कì नव रचना, जनोÆमखु गणतंý के आúहŌ के साथ-

साथ िľयŌ, दिलत और िपछड़Ō के साथ अÐपसं´यक समाजŌ और वनवािसयŌ, हåरजन-िगåरजनŌ 

                                                           
44 ian watt, ‘the rise of the novel’, लंदन, पैिÊवन बुÈस (1963)  
45 डॉ. अमरनाथ, ‘Ǒहदंȣ कȧ पाǐरभाͪषक शÞदावलȣ’, प.ृस.ं91 
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कì कहानी भी वह कह रहा ह।ै”46 इसम¤ सभी प±Ō कì िÖथित का िचýण होता ह ैजो उस समय के 

समाज को संवेदना से जोड़े रखता ह।ै  

इस ÿकार ÖपĶ ह ै कì सािहÂय के समाजशाľ के अÅययन हते ु सवªÿथम उपÆयास के 

समाजशाľीय ŀिĶकोणŌ का अÅययन करना अितआवÔयक ह।ै पिĲम के िवचारकŌ न ेभी उपÆयास 

के िवकास कì अगली कड़ी के łप म¤ ही अÆय िवधाओ ंके िवकास कì िÖथित को Öवीकार िकया 

ह।ै उपÆयास सािहÂय म¤ आदशª और यथाथª दोनŌ łपŌ म¤ िदखाई पड़ता ह।ै वह केवल आदशªवादी 

नहé रह सकता तो कोरा यथाथªवादी भी नहé रह सकता अिपतु दोनŌ का िमला जुला łप रहता ह।ै  

कहानी का समाजशाľ:-  

समाजशाľीय अÅययन का महßव यह नहé ह ैिक सािहिÂयक रचना को कहé गमु कर िदया 

जाये। कहानी जो एक सािहिÂयक उÂपाī ह ैउसके भतू, वतªमान और भिवÕय के िविवध संदभŎ को 

परखना आवÔयक ह।ै कहानी का समाजशाľीय अÅययन मनÕुय कì सÖंकृित के, उसके 

इितहासबोध के, उसकì उÆमखुताओ ं कì सम एवं िवषम िÖथितयŌ के सरोकारŌ का एक िविवध 

अथŎ म¤ दÖतावेज हो जाता ह।ै कहानी का आकार लघ ुही रहता ह,ै कभी-कभी इसका आकार दीघª 

भी हो जाता ह ैलेिकन इÆह¤ उपÆयास कì ®ेणी म¤ नहé रखा जा सकता। समाजशाľ सािहÂय स ेिभÆन 

िवषय ह ै िकंत ु इसका अवलंब इसिलए िलया जाता ह ै तािक कहानी के िविवध प±Ō को गंभीर 

बनाया जा सके। कहानी के साथ केवल एक प± जड़ुकर नहé आता बिÐक धमª, वगª अिधकार, 

उपिनवेशवाद, मÐूय आिद कई मĥु ेइसस ेजड़ुकर आते है।  

कहानी के समाजशाľीय अÅययन के िलए Öवीकृत िवषय का सÌबंध समाज से ही हो यह 

जłरी नहé ह,ै असामािजक कहािनयŌ का भी समाजशाľीय अÅययन िकया जा सकता ह।ै कोई भी 

असामािजक समझी जाने वाली कहानी समाज िनरपे± नहé होती उसम¤ कुछ न कुछ सामािजक पटु 

अवÔय होता ह।ै िकसी कहानी के अमकु पाýŌ के Óयवहार का कारण जानना भी सामािजक संदभª 

के अंतगªत आता ह।ै कहानी म¤ यिद यथाथª कì खोज करते ह ैतो उसे माý रचना तक सीिमत नहé 

कर सकते बिÐक कहानीकार और उससे जुड़े सामािजक संदभŎ को जानना भी अित-आवÔयक ह।ै 
                                                           
46 ͪवजय बहादरु ͧसहं, ‘उपÛयास समय और संवेदना’, (2007) वाणी Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ  
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इसम¤ कहानीकार के ÓयिĉÂव को ÿभािवत करन ेवाली पåरिÖथितयाँ, लेखकìय िवचार आिद का 

िवĴेषण िकया जाता ह।ै  

कहानी के समाजशाľीय अÅययन म¤ रचना कì आÂमिनķता कì और Åयान िदया जाता ह।ै 

इसम¤ लेखक कì िवचारधारा कì जानकारी होना आवÔयक ह ैतािक उसके मनोभावŌ को जाना जा 

सके। लेिकन कभी-कभी लेखक कì िवचारधारा कृित पर भारी पड़ जाती ह ै जैसे ÿेमचंद कì 

कहािनयŌ के संदभª म¤ कहा जाता ह ैिक इÆहŌने अपनी िवचारधारा के आधार पर कहानी म¤ समÖया 

ÿकट कì और उसी के अनसुार कहानी को मोड़ िदया इसिलए कुछ आलोचक उसकì िवचारधारा 

का िवरोध करते ह§।  

इसी ÿकार कहानी समय के अलग-अलग कथा-िबÆदओु ंका अथª पणूª संयोग ह।ै यह संयोग 

तभी संभव ह ैजब मनÕुय के जीवन के सàूम िबÆदओु ंको गहराई म¤ उतरकर ढंूढा जाये। कहानी म¤ 

जीवन के िविवध प±Ō को लेकर रचनाÂमक संरचना होती ह।ै वह कम शÊदŌ म¤ ही जीवनबोध का 

सजृन करने म¤ स±म होती ह।ै कहानी के Ĭारा सिृजत जीवनबोध समाĮ होने वाला नहé ह।ै 

समाजशाľ कहानी से िभÆन िवधा ह ैलेिकन इसके अÅययन को अिधक गंभीर बनाने के साथ ही 

िविवध प±Ō का सàूम अंकन करने के िलए कहानी के समाजशाľ का सहारा िलया जाता है। 

यथाथª को ÿकट करना भी कहानी के अÅययन म¤ आवÔयक तÂव ह।ै िकसी रचना कì सामािजकता 

कì खोज करने हते ुयथाथª कì पĦितयŌ पर भी िवचार िकया जाता ह।ै इस आधार पर ÿेमचंद और 

अ²ेय कì कहािनयŌ कì तलुना कì जाती ह।ै दोनŌ कì कहािनयŌ म¤ Óयĉ सामािजक वाÖतिवकता, 

जीवन के अनभुवŌ के ÿित दोनŌ के ŀिĶकोण कलागत वैिवÅय आिद का अÅययन िकया जाता ह।ै  

कहानी के समाजशाľीय अÅययन म¤ कहानी कì अपनी Öवाय°ता कभी भी समाĮ नहé 

होती ह।ै उपÆयास के बाद कहानी गī सािहÂय कì ÿमखु िवधा ह।ै जैसे उपÆयास और अÆय िवषयŌ 

का अपना समाजशाľ होता ह ैवैसे ही कहानी का भी समाजशाľ होता ह।ै यिद िकसी कहानी म¤ 

जीवन जीन ेके िलए तिनक भी स¸चाई िमलती ह ैऔर हम¤ जीन ेम¤ मदद करती ह ैतो वह िनिĲत ही 

यथाथªवादी कहानी होगी। उपÆयास के बाद ही कहानी का िवकास हòआ। िकसी भी सािहÂयकार 

Ĭारा समाज के जीवन मÐूयŌ स े ÿेåरत होकर जो सािहÂय िलखा जायेगा, वही उस सािहÂय का 
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समाजशाľ कहलायेगा। िहदंी सािहÂय म¤ मुंशी ÿेमचंद जी कì कहािनयŌ से समाजशाľ का आरंभ 

माना जा सकता ह§। यह एक ऐसे रचनाकार ह ैिजÆहŌने िहदंी म¤ सामािजक जीवन से ÿेåरत कहािनयाँ 

िलखी। उनकì ‘बड़े घर कì बेटी’, ‘पसू कì रात’, ‘कफन’, ‘पंच परमĵेर’, ‘नमक का दारोगा’ 

आिद कहािनयŌ म¤ समाज के यथाथª प± को इिंगत िकया। समकालीन कहािनयŌ का यिद पåरŀÔय 

देखे तो एक कालखंड म¤ िलखी गई कहािनयाँ िजसका उĥÔेय पवूª म¤ िलखी गई कहािनयŌ से अपने-

आपको अलग करना नहé ह ैअिपत ुउस समय िवशेष का िनधाªरण करती ह।ै  

समकालीन कहानी के बारे म¤ िवĵÌभर उपाÅयाय िलखते ह ै िक:- “समकाल शÊद यह 

बताता ह ैिक काल के इस ÿचिलत खंड या ÿवाह म¤ मनÕुय कì िÖथित ³या ह?ै इसे उलटकर कह ेतो 

कह¤गे िक मनÕुय कì वाÖतिवक िÖथित दखेकर या उसे अंिकत करके ही हम समकालीनता कì 

अवधारणा को समझ सकते ह§ शतª ह ैिक मनÕुय आज के अंकन म¤ वÖतगुत रह ेयािन उसके अंकन 

कì िविध कोई भी हो लेिकन उससे जो मानव िबÌब उभरता हो, वह वाÖतिवक जीवन के िनकट 

हो।”47 कहानी म¤ रचनाकार कì सामािजक ŀिĶ िनिहत रहती ह ैसाथ ही मÐूयŌ कì अिभÓयिĉ भी 

होती ह।ै कहानी म¤ मÐूय कì परख का आधार मानवीय संसिĉ ह।ै इसम¤ मÐूयŌ का िनरंतर िवकिसत 

होना एक प± के łप म¤ देख सकते ह§। इन मÐूयŌ कì खोज करना भी कहानी के समाजशाľीय 

अÅययन का मु́ य प± ह।ै यिद िनÕकषª म¤ संि±Į łप से कह ेतो कहानी अपने िवशेष अिÖतÂव के 

माÅयम से जीवन का बोध कराती ह।ै 

1.4  समाज और सवेंदना:-  

समाज और संवेदना का आपस म¤ गहरा संबंध ह।ै संवेदनहीन समाज कì कÐपना करना उसी 

ÿकार ह ैिजस ÿकार ÿाण-रिहत मनÕुय कì कÐपना करना ³यŌिक िबना संवदेना के मनÕुय पÂथर के 

समान बन जाता ह,ै िजसकì कोई भावनाएँ नहé होती। संवेदना एक ऐसा तÂव ह ैजो मानव मन को 

आपस म¤ जोड़े रखती ह।ै संवेदना सािहÂय का मूल तßव है। मानव कभी भी संवेदनाहीन नहé हो 

सकता और यिद वह संवदेनहीन होता ह ैतो पश ुके समान समझा जाता ह।ै संवेदना से अिभÿाय ह,ै 

वह अनुभिूत-ÿवणता जो सàूमाितसàूम ÿभावŌ को úहण करन े म¤ ±मता से पåूरत होती ह।ै 

                                                           
47 ͪवæवàभरनाथ उपाÚयाय, ‘समकालȣन कहानी कȧ भूͧ मका’, (1977) प.ृस.ं2  
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भावनाओ ंके Öतर आधिुनक भी होते ह ैऔर िविवध भी। सािहÂय का संबंध मानवीय संवेदना स ेह।ै 

ÿÂयेक सािहÂयकार अपने यगु कì चेतना से ÿेåरत होकर ही सािहÂय का िनमाªण करता ह।ै मानवीय 

संवेदना सखुाÂमक और दखुाÂमक दोनŌ ÿकार कì होती है। वेदना कì अनभुिूत बड़ी Óयापक और 

गंभीर होती ह।ै इसीिलए दःुख के ±ण म¤ संवेदना का ÿवाह अिधक होता ह।ै संवेदना मानिसक 

अनभुिूत ह।ै सामाÆयत: संवेदना का ÿयोग मनोिव²ान और सािहिÂयक Öतर पर िकया जाता ह।ै  

संवेदना को अंúेजी म¤ ‘स¤सेशन’ अथाªत ‘²ानेिÆþयŌ का अनभुव’ कहा जाता ह।ै इसे 

‘िसÌपैथी’ के नाम स ेभी जाना जाता ह।ै ‘स¤सेशन’ शÊद का ÿयोग यīिप उ°ेजना के िलए होता ह ै

लेिकन घटना या पåरिÖथित के पåरÿेàय म¤ ÿाĮ अनभुिूत कì अिभÓयिĉ को भी संवेदना कहा जाता 

ह।ै संवेदना का अथª सहानभुिूत, दःुख-सखु आिद के łप म¤ िलया जाता ह।ै मनोिव²ान कोश के 

अनसुार:- “संवेदना चेतना कì ÓयवÖथा ह ैजो िकसी एक इिंþय के उ°ेिजत हो जान ेपर उÂपÆन होती 

ह ैऔर िजसका तािÂवक िवĴेषण नहé िकया जा सकता। मनोिव²ान म¤ संवेदना ²ान का सवाªिधक 

सरल łप अनभुव करना, सखु-दःुख आिद कì ÿािĮ करना। Ĭषे, आनदं, शोक, ताप, आिद को मन 

म¤ मालमू करना , ÿकट करना, जताना आिद संवेदना के ल±ण ह§।”48 सािहÂय म¤ संवेदना शÊद का 

ÿयोग आÐहाद, आÖवाद, िज²ासा, राग-िवराग, िनराशा, कंुठा, सखु-दःुख, अनभुिूत आिद के łप 

म¤ िकया जाता ह।ै मनोिव²ान और सािहÂय म¤ संवेदना को अलग-अलग ŀिĶकोणŌ से देखा जाता ह।ै 

लेिकन िफर इसम¤ ÿयĉु होने वाले समानाथê शÊद और भाव िमल जाते ह§। संवेदना अनभुिूत 

ÿवणता का एक माÅयम ह ैजो सàूमाितसàूम भावŌ को úहण करन ेकì ±मता ÿदान करता ह।ै इन 

भावŌ के िविवध Öतर होते ह§। संवेदना को यिद सशĉ अिभÓयिĉ िकसी माÅयम से िमलती ह ैतो 

वह सािहÂय ही है।  

भाषा, भाव और ÿेरणा ये तीनŌ माÅयम सािहÂय कì संवेदना को अथª ÿदान करते ह§। 

वैयिĉक संवेदना ही धीरे-धीरे सामािजक संवेदना म¤ पåरवितªत होन ेलगती ह।ै संवेदना मानव मन कì 

एक ÿितिøया ह।ै Óयिĉ को समाज म¤ कई ÿकार के अनभुव िमलते ह§। सािहÂयकार के बारे म¤ कहा 

                                                           
48 ͪवजय वगȸय, ‘आधुǓनक Ǒहदंȣ कͪवयɉ का सामािजक दश[न’, प.ृस.ं3 
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जाता ह ैिक वह अपे±ाकृत अिधक संवेदनशील होता ह।ै समाज, Óयिĉ और जीवन के ÿित उसकì 

िनजी धारणाएँ होती ह।ै  

  इसके िलए िविवध शÊद ÿयĉु िकए जा सकते ह§- अनभुिूत ²ात होना अथवा िविदत होना। 

“सािहÂय म¤ इस शÊद का ÿयोग इस सीिमत अथª म¤ नहé िकया गया ह।ै िवशेषत: जब हम मानवीय 

संवेदना कì बात करते ह ैतो उसका आशय माý ²ानेिÆþयŌ का अनभुव न रहकर मानव मन कì 

अतल गहराइयŌ म¤ िछपी कłणा, दया एवं संवेदना कì ‘अनभुिूत’ का भी Óयंजक ह ै।”49 अúेंजी म¤ 

‘संवेदन’ शÊद के नजदीक पड़ने वाले शÊद ह-ै स¤सेशन, िफिलंग [FELLING] स¤सेिटव 

[SENSITIVE] आिद। 

 अलग-अलग िवĬानŌ न ेइसकì िभÆन-िभÆन पåरभाषाएँ दी ह,ै इसी संदभª म¤ डॉ. देवीÿसाद 

गĮु िलखते ह§ िक:- “सािहÂय के चेतनानुभिूत कì उस मनोदशा या अवÖथा को संवेदना कहते ह ैजो 

उसे सजृन कì ÿेरणा, रचना िवधान कì ±मता एवं लोकजीवन के ÿित आÖथा ÿदान करती ह।ै”50 

समाजशाľीय अÅययन म¤ समाज के संवेदनाÂमक प± को भी देखा जाता ह।ै समाज म¤ रहते हòए ही 

Óयिĉ सखु-दःुख का अनभुव करता ह।ै मनÕुय के इÆहé भावŌ म¤ संवेदना का पटु िछपा हòआ रहता है। 

इस ÿकार स ेसमाज और संवेदना दोनŌ परÖपर जड़ुी हòई ह।ै सािहिÂयक सदंभª म¤ यिद संवेदना कì 

बात कì जाए तो यह सािहÂयकार कì चेतनानभुिूत कì उस मनोदशा का īोतक ह ै जो उस े

रचनािविध कì शिĉ और सामÃयª ÿदान करती ह।ै ÿाचीन काÓयŌ म¤ जो भाव कहलाया आधिुनक 

यगु म¤ उसे ही संवेदना कहा जान ेलगा।  

 मनोवै²ािनकŌ के अनसुार:- “अनभुिूत एवं भाव ÿवणता Óयिĉ कì संवेदनाएं होती ह।ै अत: 

भावÿवण Óयिĉ िन:संदेह कही अिधक संवेदनशील Óयिĉ होता ह ै साधारण सी घटना भी 

संवेदनशील Óयिĉ के मन म¤ भावनाओ ंका तफ़ूान उठा सकती है। जबिक उसी साधारण सी घटना 

कì ओर सामाÆय Óयिĉ का Åयान तक आकृĶ नहé हòआ करता।”51 संवदेना उस महल कì आधार 

िशला ह ै िजस पर संÖकृित और सËयता łपी महल का िनमाªण होता ह।ै इसी ÿकार डॉ. नग¤þ 

                                                           
49 उषा यादव, ‘Ǒहदंȣ कȧ मǑहला उपÛयासकारɉ कȧ मानवीय संवेदना’, प.ृसं.11 
50 कमलेæवर, ‘नई कहानी कȧ भूͧमका’, अ¢र Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ प.ृसं.34 
51 डॉ.शखेर शमा[, ‘समकालȣन संवेदना और Ǒहदंȣ नाटक’, प.ृ24-25 
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मनोिव²ान और संवेदना म¤ अंतर ÖपĶ करते हòए िलखते ह§ िक:- “मु́ यत: संवेदना का अथª 

²ानेिÆþयŌ Ĭारा ÿाĮ अनभुव का ²ान ह।ै”52 संशय, िवþोह, सýंाश, कंुठा, िवराग, आÖथा, अनाÖथा 

आिद संवेदना के भेद ह।ै  

मनÕुय अपने जीवन काल म¤ कुछ न कुछ ÿाĮ करन ेहते ुÿयÂनशील रहता ह।ै उस ÿयÂन म¤ 

असफल होने पर उसके मन म¤ िनराशा उÂपÆन होती ह।ै उसी िनराशा से असंतोष एवं वेदना जÆम 

लेकर मानव जीवन को नĶ कर दतेी ह।ै िनराशाएँ और असफलताएँ ही मनुÕय जीवन को असहाय 

बना दतेी है। संवेदना म¤ िकसी वÖत ुको दखेकर उसके ÿित हमारे मिÖतÕक म¤ उठने वाले दखुाÂमक-

सखुाÂमक िवचार िøयाशील हो उठते ह§ जो अलग-अलग łपŌ म¤ िदखायी पड़ते ह§। 

 सािहÂयकार िकसी न िकसी łप म¤ समाज से जुड़ा हòआ रहता ह।ै समाज के आचार-िवचार, 

नैितक, आिथªक, राजनीित, आिद पåरिÖथितयŌ से वह जुड़ा हòआ रहता ह।ै इस कारण वैयिĉक 

संवेदना भी सामािजक सवंेदना से जुड़ी हòई रहती ह।ै संवेदना मनÕुय के अंदर बदलाव कì िÖथित 

उÂपÆन करती ह ै। सािहÂय के मलू म¤ संवेदना िछपी हòई रहती ह ैऔर उसी के पåरणामÖवłप समाज 

को एक नई िदशा ÿदान होती ह।ै एक सामाÆय ÿाणी कì अप±ेा सािहÂयकार अिधक संवेदनशील 

होता ह।ै उसम¤ सहानभुिूत के साथ-साथ संवेदना भी होती ह ैलेिकन केवल सहानभुिूत के बल पर ही 

रचनाकार अ¸छी रचना नहé कर सकता। सहानभुिूत और संवेदना के िलए अलग-अलग मापदंड 

िनधाªåरत ह।ै  

संवेदना म¤ अिधक गहराई होती ह ै अपे±ा सहानभुिूत के। िकसी के दःुख को दखेकर 

सहानभुिूत जताई जा सकती ह ै लेिकन संवेदना उसके िलए कुछ करने हते ु ÿेåरत भी करती ह।ै 

राममनोहर िýपाठी इसके संदभª म¤ कहत¤ ह,ै यथा: “संवेदना Ĭारा ही सािहÂय के सजृन के िलए 

सािहÂयकार के मन म¤ सवªÿथम भाव उÂपÆन होते ह§ और इन भावŌ को सािहÂयकार अपनी लेखनी 

Ĭारा अिभÓयĉ करता ह ैतभी सािहÂय कì रचना होती ह।ै”53 सामािजक पåरवेश म¤ उÂपÆन संवेदना 

सािहÂय के łप म¤ ÿकट होती ह।ै सािहÂय और संवेदना का संबंध अटूट होता ह।ै संवेदना के बगैर 

                                                           
52 philip lawrance harina, ‘the new dictionary of psychology’, p.303 
53 राम मनोहर ǒğपाठȤ, Ǒहदंȣ कͪवता: संवेदना और Ǻिçट’, प.ृस.ं36 
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सािहÂय नहé िलखा जा सकता। सािहÂयकार के Ńदय कì संवेदनाÂमक अनभुिूत ही संवेदना के łप 

म¤ बाहर िनकलकर आती ह।ै वह अपने मन कì अनभुिूतयŌ को अपनी कृित के माÅयम स े

अिभÓयिĉ ÿदान करता ह।ै ÿÂयेक सािहÂयकार अपन ेसमाज और पåरवेश से संवदेनाओ ंको úहण 

करन े कì ±मता रखता ह।ै वह सामािजक अनभुिूतयŌ को नवीन अथª ÿदान करता ह ै और उसे 

जनमानस के मÅय रखता ह।ै उससे रचनाकार कì सवंेदना साधारण मनÕुयŌ स ेजुड़ जाती ह;ै इसीिलए 

दोनŌ का संबंध परÖपर अÆयोÆयाि®त है। 

1.5  समाज और सÖंकृित:-  

‘सÖंकृित’ शÊद अपनी िवशालता और िविवधताओ ंको साथ लेकर चलता है। इसे िकसी 

सीमा या िवषय-िवशेष म¤ नहé बांधा जा सकता ह।ै ³यŌिक अपने ±ेý-िवÖतार के इसके िविवध 

आयाम ह।ै भारतीय और िवदेशी संÖकृित के अपन े अलग-अलग ŀिĶकोण ह§। ‘सÖंकृित के चार 

अÅयाय’ पÖुतक कì भिूमका म¤ जवाहर लाल नेहł भारतीय संÖकृित के बारे म¤ िलखते ह§ िक 

“िदनकर ने भी जोर देकर िदखलाया ह ैिक भारतीय जनता कì सÖंकृित का łप सामािसक ह ैऔर 

उसका िवकास धीरे-धीरे हòआ ह।ै एक ओर तो इस संÖकृित का मलू आयŎ से पवूª, मोहनजोदड़ो 

आिद कì सËयता तथा þिवड़Ō कì महान सËयता तक पहòचँता ह।ै”54 सÖंकृित मानव कì ÿगित के 

इितहास को आगे लेकर बढ़ती ह।ै अÆय ÿािणयŌ कì तलुना म¤ मानव अपना िवकास करने के िलए 

अिधक ÿयÂनशील रहता ह।ै अÆय ÿाणी अपनी जीवन शलैी म¤ कोई िवशेष पåरवतªन नहé कर पाते, 

जैसे पश।ु जैसे ह§ वैस ेही रहते ह ैजबिक मनÕुय अपने म¤ पåरवतªन करता हòआ अपनी संÖकृित म¤ भी 

पåरवतªन करता चलता ह ै जो संÖकृित के िविवध łपŌ को हमारे सÌमखु ÿÖततु करता ह।ै इस 

पåरवतªन हते ुवह िवशेष ÿयास नहé करता अिपत ुउसके िवकास के साथ-साथ होता चला जाता है।  

रामजी उपाÅयाय के अनसुार-“मानव Öवभावत: अपनी या ÿकृित कì िकसी रचना को पणूª 

मानकर संतोष नहé कर लेता, बिÐक िनÂय ही उसे अिधक पणूª या सुंदर बनाने का यÂन करता रहा 

ह।ै सुंदर बनान,े सधुारने और पणूª बनाने के ÿयÂन मनÕुय कì बुिĦ और सŏदयª-भावना के िवकास का 

पåरचय देते ह ै। मानव का यही िवकास संÖकृित ह।ै सÖंकृित का अथª सधुारना, सुंदर या पणूª बनाना 

                                                           
54 रामधारȣ ͧसहं Ǒदनकर, ‘संèकृǓत के चार अÚयाय’, लोकभारती Ĥकाशन तीसरा सं.(2010) इलाहबाद  



59 
 

ह।ै”55 समाज और संÖकृित का आपसी अटूट संबंध ह।ै संÖकृित łपी उपवन म¤ ही समाज łपी व±ृ 

अपनी-अपनी शाखाएँ चारŌ और फैलाता ह।ै सÖंकृित के भीतर ही हमारा समाज िविवध łप-

आकार úहण करता ह।ै वैसे सÖंकृित शÊद सनुने म¤ सरल लगता ह ै लेिकन इसके भीतर भी कई 

ÿकार कì जिटलताएं समािहत ह।ै 

समाज और संÖकृित को मानवता के मु́ य आधार ÖतÌभŌ के łप म¤ दखेा जा सकता ह।ै 

इÆहé आधार ÖतÌभŌ के आधार पर समाज िवशेष कì संÖकृित तय कì जाती ह।ै यथा- “सÖंकृित 

िकसी जाित या समाज कì अंतराªÂमा होती ह।ै इसके Ĭारा उस देश के समÖत सÖंकारŌ का ²ान होता 

ह।ै िजनके आधार पर वह अपने सामािजक व सामूिहक आदशŎ का िनमाªण करता ह।ै अत: ÿÂयेक 

देश कì सÖंकृित का और उसके अनकूुल उसकì सामािजक रचनाओ ंका अÆय दशेŌ कì सÖंकृित 

और सËयताओ ंसे िभÆन होना तो एक Öवाभािवक बात है। यही कारण ह ैिक भारतीय संÖकृित जहाँ 

भारतीय समाज कì आÂमा कì अिभÓयिĉ ह ै वही दसूरी पाĲाÂय संÖकृित पिĲम के समाज के 

सÖंकारŌ का बोध कराती ह।ै”56 Óयिĉ के जीवन मÐूयŌ के साथ-साथ उसकì सÖंकृित म¤ भी पåरवतªन 

होता रहता ह।ै समाज म¤ सामािजक, आिथªक, राजनीितक बदलाव के साथ-साथ सांÖकृितक 

बदलाव भी होते रहते ह।ै जब तक समाज का वचªÖव रहता ह ैउसकì संÖकृित भी बनी रहती ह।ै 

समाज के वचªÖव कì समािĮ के साथ ही संÖकृित भी लĮु हो जाती ह।ै इसीिलए परÖपर दोनŌ का 

संबंध ŀिĶगोचर होता ह।ै  

समाज कì सÖंकृित और समाजशाľीय संकÐपना के बारे म¤ मेहरोýा िलखते ह§ िक:- 

“सामािजक घटनाओ ंम¤ समाज कì सÖंकृित, सËयता के घटक, समहू-सिमितयाँ, सÖंथाए,ं जाित, 

पåरवार, काननू, धमª, दशªन, राजनीित, सािहÂय, कला, भाषा आिद इन तÂवŌ का भोĉा सामािजक 

मनÕुय और उसके अंत:सÌबंध, अतं:िøयाएँ आिद ह।ै”57 इसका मानना ह§ िक इन सबके मÅय 

समाज कì सÖंकृित के तÂव िनिहत रहते ह§। समाज के भीतर इस ÿकार कì िøयाएं होती रहती ह।ै 

िजनसे समाज संÖकृित को और संÖकृित समाज को ÿभािवत करती ह।ै 

                                                           
55 रामजी उपाÚयाय, ‘भारतीय धम[ और संèकृǓत’, लोकभारती Ĥकाशन (2014) इलाहबाद प.ृसं.56   
56 ͪवͩकपीͫडया स-े 
57 मेहरोğा, ‘साǑह×य का समाजशाèğ: माÛयता और èथापना’, रचना Ĥकाशन, वाराणसी (1970) प.ृ34 
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समाज के भीतर मनÕुय रहता ह ै उसका एक समाज होता ह ै और उस समाज कì एक 

सÖंकृित। समाज म¤ मनÕुय पलकर बड़ा होता ह ैऔर अपनी संÖकृित के अनसुार ढ़लता ह ैयिद वह 

ढल नहé पाता ह ैतो समाज स ेअलग रहन ेका ÿयास करता ह,ै जब वह समाज स ेकट जाता ह ैतो 

उसका भी कोई अिÖतÂव नहé रहता। उसे समाज म¤ रहन¤ के िलए समाज के िनयम, काननू-कायदे 

मानन े ही पड़ते ह§। समाज म¤ रहकर Óयिĉ अपनी संÖकृित के साथ-अÆय सÖंकृित को भी अपना 

सकता ह।ै समाज और Óयिĉ के संबंधŌ, सÖंकृित के महßव को ÿकट करते हòए मैनजेर पांडेय का 

कथन ŀĶÓय ह:ै- “कभी-कभी एक मानव समदुाय कì समú जीवन पĦितया ँसामािजक िवरासत या 

समÖत सजृन को संÖकृित कहा जाता ह।ै इसके अंतगªत समाज के मÐूय, माÆयताएँ, िवĵास, िवचार, 

भाव, रीित-åरवाज, परंपरा, भाषा, ²ान, कला, धमª आिद के मतूª-अमतूª łपŌ को शािमल िकया 

जाता ह।ै”58 सÖंकृित शÊद कì उÂपित ‘सÖंकृत’ शÊद से हòई ह ैसंÖकृित एवं संÖकृत दोनŌ ही शÊद 

सÖंकार से बने ह§। सÖंकार का अथª ह ैकुछ कृÂयŌ कì पिूतª करना। इन कृÂयŌ कì पिूतª करके ही मानव 

‘सामािजक ÿाणी’ बनता ह।ै सÖंकृित को एक ÿकार से सामािजक ÿाणी माना जाता ह।ै यह समाज 

Ĭारा िदया गया उपहार ह ैिजसे मनÕुय जÆम लेने के बाद ÿाĮ करता ह।ै 

 सÖंकृित का ÿभाव मानव के संपणूª जीवन पर िदखाई पड़ता ह।ै वह Óयिĉ को एक ऐसा 

मानव बनाती ह ैिजसके िबना उसकì िÖथित बबªर पश ुके समान मानी जाती ह।ै मनÕुय, मनÕुय को 

आपस म¤ जोड़ने का काम संÖकृित करती ह।ै ÿÂयेक मनÕुय का जÆम अपने समाज म¤ होता ह।ै 

िजसका एक सांÖकृितक वातावरण होता ह,ै िजसम¤ वह रहता ह,ै िøया-ÿितिøया करता ह।ै हमारा 

जीवन रहन-सहन और हमारी िवचारधारा हमारी संÖकृित का ही फल ह।ै जैसी हमारी संÖकृित होती 

ह ैउसी अनłुप हम बनते जाते ह§। िकंµसले डेिवड ने अपनी पÖुतक ‘Ļमून सोसाइटी’ म¤ िलखा ह ै

िक:- “यिद कोई एक ही कारक मनÕुय के अनठेूपन कì Óया´या कर सकता ह ैतो वह तÂव यह ह ैिक 

केवल मनÕुय म¤ ही सÖंकृित जैसी िविशĶता पाई जाती ह ैइसी स ेअÆय िविभÆनताएँ पैदा होती ह।ै”59 

सÖंकृित कì अपनी िनÌन िवशेषताएँ ह;ै जो उसको ÿकट करती ह:ै- 

सÖंकृित मानव िनिमªत ह।ै 

                                                           
58 मैनेजर पांडये, ‘साǑह×य के समाजशाèğ कȧ भूͧमका’, पंचकुला साǑह×य अकादमी, हǐरयाणा, (त.ृसं.2006) प.ृ66 
59 kingsley devid, ‘human society’, p.1 
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सÖंकृित सीखा जाने वाला Óयवहार ह।ै 

सÖंकृित सदैव समहू Ĭारा वहन कì जाती ह ैऔर समहू म¤ ही Óयĉ होती ह।ै 

सÖंकृित गÂयाÂमक ह।ै 

सÖंकृित हÖतांतåरत कì जाती ह।ै 

सÖंकृित समहू के िलए आदशª होती है।  

सÖंकृित मानवीय आवÔयकताओ ंकì पिूतª करती ह।ै 

सÖंकृित म¤ अनकूुलन कì ±मता होती है। 

सÖंकृित मानव ÓयिĉयŌ के िनमाªण म¤ मौिलक ह।ै  

1.6 समाज और लोकिÿय सािहÂय 

लोकिÿय सािहÂय स ेताÂपयª ह;ै ÿचिलत सािहÂय जो जन-समाज के ÿचलन म¤ हो। केवल 

गंभीर सािहÂय ही सािहÂय नहé ह ैअिपत ुलोकिÿय सािहÂय कì भी अपनी एक वाÖतिवकता ह।ै जब 

से सािहÂय राज-दरबार कì कैद से िनकला ह ैतब से सािहÂय बाजार से ही संचािलत होने लग गया 

ह ैऔर पूंजीवाद का पदाª अपन ेऊपर ओढ़ िलया ह।ै आमतौर पर इसे सÖता सािहÂय, लुगदी आिद 

कहकर टाल िदया जाता ह।ै सहजता, सरलता, सबुोधता आिद इसके अिनवायª गणु मान िलए जाते 

ह§। लेिकन केवल सरलता के आधार पर ही सािहÂय लोकिÿय नहé हो जाता इसके िलए तो जन-

जीवन कì वाÖतिवक िÖथित और महÂवाकां±ाओ ं से जुड़ना पड़ता है इसीिलए सािहÂय कì 

अंतवªÖत ुम¤ मौजूद यथाथª-चेतना का होना भी आवÔयक ह।ै आज का लोकिÿय सािहÂय केवल 

ÿकाशन के पैमान ेपर बनता जा रहा ह ैजो केवल Óयवसाियकता को बढ़ा रहा ह।ै लोकिÿय सािहÂय 

िजससे उपभोĉावाद को बढ़ावा िमला ह ैऐसा सािहÂय लोक-सािहÂय से िभÆन होता है। पूंजीवादी 

यगु म¤ आिथªक उĥÔेय हते ुसािहÂय िलखा जाता ह ैिजसका मÐूय बाजार से तय होता ह।ै लोकिÿय 

सािहÂय का सबसे अिधक िवÖतार उपÆयास के ±ेý म¤ हòआ ह।ै ÿकाशन और पý-पिýकाओ ंके 
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िवकास के साथ उपÆयास का िवकास जड़ुा हòआ ह ैऔर उसकì लोकिÿयता का ÿसार भी। उपÆयास 

और कहानी के अितåरĉ सÖता जीवनीपरक सािहÂय भी लोकिÿय सािहÂय के अंतगªत आता है। 

1.7 समाजशाľ और भाषा  

 भाषा का समाजशाľ भाषा और समाज के मÅय सÌबÆधŌ का अÅययन ह।ै भाषा पर समाज 

का ÿभाव और समाज पर भाषा के आपसी ÿभाव का अÅययन इसम¤ िकया जाता ह।ै भाषा का 

समाजशाľ इस बात को समझने म¤ सहायता ÿदान करता ह ैिक Óयिĉगत और समहू म¤ भाषा के 

उपयोग से सामिूहक गितशीलता ÿभािवत होती ह।ै  

 भाषा मनÕुय के Óयवहार को ÿकट करने का सबस ेमहÂवपणूª साधन होती ह।ै भाषा के िबना 

कोई भी समाज अिवकिसत अवÖथा म¤ रहता ह।ै भाषा एक समाज का िनमाªण करती ह ैऔर एक 

समाज दसूरे समाज स ेभाषा के माÅयम स ेजड़ुता हòआ चला जाता ह।ै िकसी भी समदुाय कì अपनी 

एक भािषक पहचान होती ह।ै भाषागत िविवध łप हो सकत¤ ह,ै लेिकन िविवधता के बावजूद वह 

समाज दसूरे समाज से जड़ुना चाहता ह।ै भाषा िवचारŌ के आदान-ÿदान का ÿमखु माÅयम होती ह।ै 

भाषा के िवकास के िलए उसके लोक Óयवहार म¤ ÿयĉु होना अित-आवÔयक ह।ै भाषा Óयिĉ म¤ 

सÌÿेषण शिĉ उÂपÆन करती ह।ै भाषागत Óयवहार म¤ सामाÆयत: Óयिĉ अपने मन के भाव एक-दसूरे 

को समझान ेव समझने के िलए संकेतŌ का सहारा लेता ह।ै   

 

 

 

 

 

 



63 
 

िनÕकषª  

समाजशाľ का कैनवास काफì िवÖततृ ह ै इसीिलए पिĲम के िवचारकŌ ने इस पर बड़ी 

गंभीरता से अÅययन िकया ह।ै िवĬानŌ म¤ भी समाजशाľ को लेकर एकमत नहé ह।ै ÿमखु 

समाजशािľयŌ म¤ अगÖत कŏत, रेमंड िविलयÌस, तेन, मादाम Öटेल, लूिसए गोÐडमान, हबªटª Öप¤सर, 

कालª मा³सª आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै ÿमखु भारतीय िवचारकŌ म¤ इनका नाम िलया जा 

सकता ह:ै-गोिवंद सदािशव घयु¥ (1893-1983) धजुªिट ÿसाद मखुजê(1894-1961) अ±य 

रतनलाल दसेाई(1915-1994) डॉ.अÌबेडकर(1891-1956)आिद। इन समाजशािľयŌ से ÿेरणा 

लेकर ही सािहÂय के समाजशािľयŌ न ेइस िदशा म¤ आगे कायª िकया।  

समाजशाľ एक िवकासशील िव²ान ह।ै यह िव²ान का दसूरा łप ह ैिजसम¤ ÿयोग तो होते 

ह§ लेिकन उसकì अवÖथा अÆय ÿकार कì होती है। ÿÂयेक कायª के पीछे कारण होता ह ैतथा उस 

कारण कì छानबीन करते-करते उसका सामाÆयीकरण िकया जाता ह।ै आरंभ म¤ समाजशाľ कì 

अवधारणाएँ तथा सĦैांितक कोिटयाँ पिĲमी समाज के संदभª म¤ िवकिसत हòई, लेिकन वे भारतीय 

संदभª से मेल नहé खाती ह।ै दोनŌ के समाजŌ म¤ पयाªĮ िभÆनता ह।ै इन िविभÆनताओ ंको हम¤ दोनŌ 

समाजŌ म¤ पथृक अवधारणाÂमक एवं सैĦांितक कोिटयŌ का िनमाªण करने का ÿयÂन करना चािहए। 

इस ÿकार से समाजशाľ के सĦैांितक प± को समझा जा सकता ह।ै 

इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक सािहÂय के समाजशाľ के अÅययन हते ु सवªÿथम उपÆयास के 

समाजशाľीय ŀिĶकोणŌ का अÅययन करना अितआवÔयक ह।ै पिĲम के िवचारकŌ न ेभी उपÆयास 

के िवकास कì अगली कड़ी के łप म¤ ही अÆय िवधाओ ंके िवकास कì िÖथित को Öवीकार िकया 

ह।ै उपÆयास सािहÂय म¤ आदशª और यथाथª दोनŌ łपŌ म¤ िदखाई पड़ता ह।ै वह केवल आदशªवादी 

नहé रह सकता तो कोरा यथाथªवादी भी नहé रह सकता अिपत ुदोनŌ का िमला जुला łप रहता ह।ै 

कहानी म¤ रचनाकार कì सामािजक ŀिĶ िनिहत रहती ह ैसाथ ही मÐूयŌ कì अिभÓयिĉ भी 

होती ह।ै कहानी म¤ मÐूय कì परख का आधार मानवीय संसिĉ ह।ै इसम¤ मÐूयŌ का िनरंतर िवकिसत 

होना एक प± के łप म¤ देख सकते ह§। इन मÐूयŌ कì खोज करना भी कहानी के समाजशाľीय 
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अÅययन का मु́ य प± ह।ै यिद िनÕकषª म¤ संि±Į łप से कह ेतो कहानी अपने िवशेष अिÖतÂव के 

माÅयम से जीवन का बोध कराती ह।ै 

संवदेना के बगैर सािहÂय नहé िलखा जा सकता। सािहÂयकार के Ńदय कì संवेदनाÂमक 

अनभुिूत ही संवेदना के łप म¤ बाहर िनकलकर आती ह।ै वह अपने मन कì अनभुिूतयŌ को अपनी 

कृित के माÅयम से अिभÓयिĉ ÿदान करता ह।ै ÿÂयेक सािहÂयकार अपने समाज और पåरवेश स े

संवदेनाओ ंको úहण करने कì ±मता रखता ह।ै वह सामािजक अनभुिूतयŌ को नवीन अथª ÿदान 

करता ह ैऔर उस ेजनमानस के मÅय रखता ह।ै उससे रचनाकार कì संवेदना साधारण मनÕुयŌ स ेजड़ु 

जाती ह;ै इसीिलए दोनŌ का संबंध परÖपर अÆयोÆयाि®त ह।ै 

सÖंकृित का ÿभाव मानव के संपणूª जीवन पर िदखाई पड़ता ह।ै वह Óयिĉ को एक ऐसा 

मानव बनाती ह ैिजसके िबना उसकì िÖथित बबªर पश ुके समान मानी जाती ह।ै मनÕुय, मनÕुय को 

आपस म¤ जोड़ने का काम संÖकृित करती ह।ै ÿÂयेक मनÕुय का जÆम अपने समाज म¤ होता ह।ै 

िजसका एक सांÖकृितक वातावरण होता ह,ै िजसम¤ वह रहता ह,ै िøया-ÿितिøया करता ह।ै हमारा 

जीवन रहन-सहन और हमारी िवचारधारा हमारी संÖकृित का ही फल ह।ै जैसी हमारी संÖकृित होती 

ह ैउसी अनłुप हम बनते जाते ह§। 

 लोकिÿय सािहÂय का सबसे अिधक िवÖतार उपÆयास के ±ेý म¤ हòआ ह।ै ÿकाशन और 

पý-पिýकाओ ंके िवकास के साथ उपÆयास का िवकास जड़ुा हòआ ह ैऔर उसकì लोकिÿयता का 

ÿसार भी। उपÆयास और कहानी के अितåरĉ सÖता जीवनीपरक सािहÂय भी लोकिÿय सािहÂय के 

अंतगªत आता ह।ै 

 भाषा िवचारŌ के आदान-ÿदान का ÿमखु माÅयम होती ह।ै भाषा के िवकास के िलए उसके 

लोक Óयवहार म¤ ÿयĉु होना अित-आवÔयक ह।ै भाषा Óयिĉ म¤ सÌÿेषण शिĉ उÂपÆन करती ह।ै 

भाषागत Óयवहार म¤ सामाÆयत: Óयिĉ अपन ेमन के भाव एक-दसूरे को समझान ेव समझने के िलए 

संकेतŌ का सहारा लेता ह।ै   
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    िकÆनर समुदाय: ऐितहािसक पåरÿेàय 

िकÆनर समदुाय लĮु हो चकुा समदुाय नहé ह ैलेिकन िफर भी इसका अपना इितहास म¤ Öथान 

दजª ह ैचाह ेवह अÐप माýा म¤ ही ³यŌ न हो। ÿाचीन धािमªक úंथŌ, वेदŌ, पुराणŌ, Öमिृत-सािहÂय, 

रामचåरतमानस, महाभारत, म¤ इनके बारे म¤ संि±Į जानकारी िमलती ह ैतथा आधिुनक सािहÂय म¤ 

तिमल, मराठी, अúेंजी, िहदंी आिद भाषाओ ंम¤ सािहÂय िलखा जा रहा ह।ै ये सभी úंथ और भाषाएँ 

इनकì अिभÓयिĉ का माÅयम बन रह¤ ह।ै जहाँ आधिुनक सािहÂय म¤ तो इनका वतªमान संदभª ÿÖततु 

िकया जा रहा ह ैवहé ÿाचीन úंथŌ म¤ इनका ऐितहािसक और धािमªक संदभª ÿÖततु िकया गया जो 

ÿाचीनकाल म¤ इनकì उपिÖथित को ÿÖततु करता ह ैचाह ेवह कम ही ³यŌ न हो।  

 इस अÅयाय म¤ म§ने िकÆनर समदुाय के ऐितहािसक पåरÿेàय को ÿÖततु िकया ह।ै 

ÿाचीनकाल, मÅयकाल और आधिुनक कालीन सािहÂय म¤ इनकì उपिÖथित िदखाई पड़ती ह।ै कहé 

नगÁय łप म¤ तो कहé थोड़ा अिधक łप से इनका उÐलेख िमल जाता ह।ै जैसे-जैसे समाज 

ÿगितशील होता गया वसेै-वैसे इनकì यथा-िÖथित से पदाª उठता चला गया और यह समाज एक 

िवषय के łप म¤ हमारे सम± आ खड़ा हòआ; िजन पर अÅययन करन ेकì आवÔयकता जान पड़ी। 

इस तरह से िकÆनर समदुाय के ऐितहािसक पåरÿेàय के माÅयम से इनक¤  इितहास संबंधी िबदओु ंकì 

पड़ताल ÿÖततु कì जायेगी। इनका ÿाचीनकाल से लेकर वतªमान संदभª इस अÅयाय म¤ ÿÖततु िकया 

जायेगा।  

 िकÆनर समदुाय पर शोध कायª म¤ इनका अथª समझना और िवĬानŌ Ĭारा इनकì अलग-अलग 

®ेिणयŌ कì जो पåरभाषाएं दी गई ह;ै उनका उÐलेख करना जłरी ह।ै िकÆनर का अथª ³या ह?ै 

अलग-अलग ±ेýŌ म¤ इनके जीवन और पहचान से संबंिधत कौनसी पåरभाषाएँ दी गई जो इनके बारे 

म¤ जानकारी दे सके और उनकì िवशेषताओ ंको ÿकट कर सके, आिद का वणªन इस अÅयाय म¤ 

ÿÖततु िकया गया ह।ै 
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2.1 ऐितहािसक पåरÿेàय: िविवध आधार  

िकसी भी िवषय का अÅययन करन ेसे पवूª उसके इितहास को जानना आवÔयक हो जाता ह।ै 

इितहास म¤ अतीत का ²ान और सभी घटनाओ ंको कालøमानसुार रखा जाता ह।ै िजससे कì पवूª 

कì जानकारी ÿाĮ कì जा सके। यह जानकारी कहé िलिखत łप म¤ िमलती ह§ तो कहé अवशेषŌ के 

łप म¤। ÿाचीन सËयता का पता भी इितहास के तÃयŌ को खंगालन ेसे चलता ह।ै ÿाचीनकाल म¤ 

तÃयŌ को सरुि±त रखने के िलए इितहास को ही मानव जीवन कì िवकास याýा का पåरचायक माना 

जाता ह।ै यह अतीत का लेखा-जोखा है। अतीत कì संपणूª जानकारी ÿाĮ करने का दाियÂव इितहास 

पर होता ह।ै  

सािहÂय म¤ िजतने भी िवमशª ह§ या जो चल रह ेह ैउनका अपना एक इितहास ह ैिजसम¤ उस 

िवमशª के आरंभ से लेकर वतªमान अवÖथा पर ÿकाश डाला जाता ह ैतथा सािहÂय म¤ उसके Öथान 

और महßव को उĤािटत िकया जाता ह§। िकÆनर समदुाय का इितहास भी आज का इितहास नहé 

अिपत ुलगभग 4000 वषª पवूª का माना जाता ह।ै ऋµवेद म¤, परुाण म¤, ‘मनÖुमिृत’ म¤, वाÂसायन के 

‘कामसýू’ म¤ इनका उÐलेख हòआ ह ै िफर ‘महाभारत’, रामचåरतमानस आिद अनेक पौरािणक, 

धािमªक úÆथŌ म¤ भी इनका वणªन िकया गया ह।ै इन úंथŌ म¤ इन लोगŌ को आदर कì ŀिĶ से दखेा 

गया जो वतªमान वाÖतिवकता से एकदम परे ह§। पौरािणक और ऐितहािसक ÿसंगŌ और संदभŎ का 

सàूम ŀिĶ से अÅययन करने से पता चलता ह ैिक वतªमान समय म¤ उपेि±त और िहकारत कì नजर 

से दखेे जाने वाले िकÆनरŌ का ÿाचीन समय म¤ सÌमान था। देवताओ ं न े भी Öवयं इनका उÐलेख 

िकया ह।ै  

जब हमारा समाज ®ेिणयŌ म¤ िवभािजत था तब भी इनके संबंध उ¸च वगŎ के साथ दखेने को 

िमलते ह§। इस ÿकार से इनका कोई िवशषे लंबा इितहास नहé िलखा गया लेिकन कहé-कहé इनका 

उÐलेख िमलता ह।ै उस समय लोगŌ को इनके बारे म¤ इतनी जानकारी नहé थी लेिकन धीरे-धीरे इनके 

बारे म¤ पता चलन े लगा, लोग िलखन े लगे िजससे इन पर आलोचनाएँ िलखी गई और वतªमान 

Öवłप म¤ यह सबके सामने ह।ै अनेक भाषाओ ंम¤ इनके जीवन से जड़ेु पहलओु ंपर भी िलखा जाने 

लगा, कहानी, उपÆयास, नाटक आिद के माÅयम से इस समदुाय कì जानकारी िमलने लगी। इस 
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समदुाय के इितहास कì पड़ताल करन े के अंतगªत इस अÅयाय म¤ इनक¤  जीवन के आरंभ और 

ÿाचीनकाल से लेकर आधिुनक काल तक कì जानकारी ÿाĮ कì जायेगी।  

इस ÿकार िविवध úÆथŌ और कालŌ को आधार बनाकर िकÆनर समदुाय के इितहास कì 

जानकारी ÿाĮ कì जा सकती ह।ै लेिकन इनका िनिĲत समय िनधाªåरत नहé िकया जा सकता। 

³यŌिक कहé पर भी िनिĲत ितिथ का उÐलेख नहé ह§। इनका 4000 ईÖवी पवूª का समय बताया 

जाता ह ैिकंत ुवह भी लगभग ही है। िविवध úंथो, ‘परुाणŌ’, ‘िमथकìय सािहÂय’, ‘मनÖुमिृत’ आिद 

म¤ यý-तý इनका उÐलेख िकया गया ह ैजो ताÂकािलक समय म¤ इनकì िÖथित तथा समाज म¤ उनकì 

अÐप उपिÖथित को दशाªता ह।ै  

2.2 िकÆनर केिÆþत वैचाåरकì का िवकास 

 िकसी भी िवचारधारा का जÆम एकदम से नहé हो जाता अिपत ुधीरे-धीरे पåरिÖथितवश वह 

िवचार उÂपÆन होता ह।ै वैचाåरकì से ताÂपयª ‘िवचारधारा’ से िलया जाता ह§। ‘िवचारधारा’ शÊद 

अपने-आप म¤ एक िवशेषता िलए हòए ह§। िकसी िवषय िवशषे के िवचार को आगे बढ़ाकर ही 

िवचारधारा बनती ह§। उसके अपन ेमĥु ेएवं समÖयाएँ होती ह।ै िवषय िवशेष से ताÂपयª यहाँ िकसी मĥु े

से िलया गया ह ै िजससे समाज और उस समाज से जुड़ा हòआ ÿÂयेक Óयिĉ ÿभािवत होता ह।ै 

िकÆनर जीवन कì वैचाåरकì पर िवचार आज से नहé अिपत ुबहòत पहले से ही होता आ रहा ह।ै 

लेिकन िहदंी सािहÂय म¤ इसको ÿकाश म¤ आये हòए ºयादा समय नहé हòआ ह।ै  

िकÆनर समदुाय से संबंिधत समÖयाओ ंऔर िवशेषताओ ंने धीरे-धीरे िवचारधारा का łप 

लेना शłु िकया। इसे कोई आंदोलनवादी िवचारधारा नहé कहा जा सकता िजसम¤ øांित के माÅयम 

से सब-कुछ फेरबदल िकया जा सके, अिपत ुइसे एक धारणा या िवचार या एक ÿकार से यह कह 

सकते ह ैिक मानिसकता िजसे तरंुत बदला जाना असÌभव ह;ै जो िकÆनर समुदाय के जीवन से संबंध 

रखती ह।ै एक ऐसी मानिसकता जो हम¤ उनके साथ सहज न रहने पर मजबूर करती ह।ै िकÆनर केिÆþत 

वैचाåरकì को हम इनके साथ जड़ेु पहचान के संकट के साथ जोड़कर देखे तो अभी उसम¤ अवहलेना 

का भाव िछपा हòआ ह।ै अब देखना यह ह ैिक इस समदुाय पर िवचार करने कì िÖथित कहाँ से पैदा 



71 
 

हòई? ³या हमारी संÖकृित के संवाहक úंथŌ म¤ भी इनका उÐलेख िमलता ह?ै इÆहé सब ÿĳŌ स े

िकÆनर समदुाय के इितहास को समझा जा सकता ह।ै  

थडª ज¤डर के साथ सबसे बड़ा संकट, पहचान का संकट ह।ै देश आजाद होने के बाद सÌपणूª 

भारतीय समाज पहचान के संकट से गजुरा ह ैलेिकन जैसे-जैसे िÖथितयाँ बदलती गई, ÓयवÖथा म¤ 

सधुार आता गया और समाज म¤ रहन ेवाले मनÕुय को सËय समाज का दजाª िमलना ÿारंभ हो गया। 

जो असËय लोग थे उनको काननूŌ कì ŀिĶ स ेअपराधी ठहराया गया। िकÆनर समदुाय अभी तक भी 

अपनी पहचान के संकट से जूझ रहा ह।ै इनके हक म¤ काननूŌ का िनमाªण भी हो गया िफर भी यह 

अपनी अिÖमता को खोजने म¤ लगा हòआ ह,ै इसके संदभª म¤ चैनिसंह मीना इस ÿकार िलखते ह§ िक:- 

“सदी के अंत तक सािहÂय म¤ अनके िवमशª उभरकर सामने आये मसलन दिलत, आिदवासी, ľी 

आिद। दरअसल इन िवमशŎ के अंतगªत ‘अिÖमता’ या ‘पहचान’ का सवाल ही सबसे महÂवपणूª 

था। इसी तरह एक मानवीय समदुाय (िकÆनर) ह,ै जो अपनी पहचान के िलए ÿाचीनकाल से ही 

संघषªरत ह।ै”60 इस ÿकार स ेिकÆनर आधाåरत वैचाåरकì म¤ उनके उĩव, िवकास और अलग-अलग 

ÖतरŌ पर हòए िवकास पर िवचार िकया जाता ह।ै िकÆनर समदुाय के िवकास कì ÿिøया म¤ भी 

अलग-अलग माÆयताएँ और िवĵास ह।ै कुछ माÆयताएँ ÿामािणक ह ैतो कुछ Ăामक धारणाओ ंका 

िशकार भी ह।ै िकÆनर जीवन के उĩव को समझने के िलए हम¤ इनके जÆम तथा आरÌभ से लेकर 

अब तक समाज म¤ इनकì उपिÖथित कì पड़ताल करना आवÔयक ह।ै   

अत: ÖपĶ ह ै िक िकÆनर समदुाय का हमारे परुाणŌ, ÿाचीन úंथŌ म¤ अिÖतÂव ढंूढन ेपर पता 

लगाया जा सकता ह ैिक उस समय इनकì िÖथित कैसी थी? इनकŌ पहचाना जाता था अथवा नहé। 

पहले उनके वजूद कì तलाश करनी आवÔयक ह।ै बगैर पहचान के उनकì िÖथित से हम अवगत 

नहé हो सकते। ÿाचीन धािमªक úंथŌ म¤ जो उÐलेिखत ह ैवह सबको Öवीकायª ह ैअत: यहाँ उन úंथŌ 

का हवाला दनेा आवÔयक हो जाता ह।ै ‘रामायण’, ‘महाभारत’, ‘परुाण’, आिद म¤ जो िकÆनर 

समदुाय का उÐलेख हòआ ह ैवह इस बात का īोतक ह ैिक िजस समय उनका उÐलेख हòआ उनके 

िविवध नाम ÿचिलत नहé थे, इनका अÐप माýा म¤ उÐलेख ह ै वह भी अÿÂय± łप से, 

                                                           
60 चैनͧसहं मीना, थड[ जɅडर अिèमता संघष[ और वत[मान पǐरǺæय, सरèवती, स.ंमहेश भारɮवाज, अĤले-ͧसत.(2018) प.ृस.ं14    
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‘रामचåरतमानस’ म¤ इनकŌ ‘िकÆनर’ शÊद से अिभिहत नहé िकया ह।ै इस कारण भी इनकì 

जानकारी िवÖततृ नहé हो पायी, वतªमान म¤ इनकŌ अलग-अलग नामŌ से पकुारा जाता ह ै िजसम¤ 

उपहास का पटु अिधक िदखाई पड़ता ह।ै  

2.3 िकÆनर समुदाय को देखने कì िविवध ŀिĶयाँ  

 ‘िकÆनर’ शÊद िहदंी के दो शÊदŌ ‘िक’ और ‘नर’ से िमलकर बना ह§। िहदंी सािहÂय म¤ यिद 

िकÆनर सािहÂय कì बात कì जाये तो सवªÿथम पाÁडेय बैचेन शमाª ‘उú’ कì कहािनयŌ म¤ लŏडेबाजŌ 

का िजø िकया जाता ह,ै यही िकÆनर ह ैलेिकन मु́ य पाý के łप म¤ इनका उÐलेख नहé हो पाया ह।ै 

इसका कारण यह ह ै िक उस समय यह िवषय इतना खलुकर सामन े नहé आया िजतना Öवłप 

वतªमान समय म¤ ह।ै सािहÂय समाज का मु́ य आधार ÖतÌभ ह ैजो उपेि±त जन-मानस को वाणी 

ÿदान करने का कायª करता ह ै िफर चाह े वह दिलत, ľी, आिदवासी, अÐपसं´यक या िकÆनर 

समदुाय कोई भी उपेि±त वगª हो, उनकŌ लेखन के माÅयम से समाज कì मु́ यधारा स ेजोड़ने का 

कायª सािहÂय के माÅयम से िकया जाता ह।ै 

िकÆनर समदुाय को ÿकाश म¤ आने का कोई िनिĲत समय तय नहé ह ैऔर यिद ह ैभी तो वह 

ÿामािणक नहé ह§। सब अलग-अलग मानदंडŌ से समय िनधाªरण करन ेका ÿयास करते ह§। लेिकन 

ÓयविÖथत łप से अभी तक इनका कोई इितहास नहé िलखा गया यý-तý वांµमय म¤ इनका उÐलेख 

अवÔय िमलता ह।ै िकÆनर कौन थे? कहाँ स ेआय?े इसका पता एक-दम सटीक łप म¤ अभी तक 

नहé लगाया गया ह।ै दिुनया म¤ अलग-अलग ÿकार के लोग होते ह§। कुछ सं́ या म¤ कम होते ह ैतो 

कुछ कì सं́ या अिधक होती ह।ै िकÆनर कम सं´या वालो कì ®ेणी म¤ आते ह§।  

िकÆनर ÿकृित कì खोज कैसे हòई, इसका पता लगाना अÂयंत किठन कायª ह।ै इस खोज के 

बारे म¤ देवद° पĘनायक िवचार ÿÖततु करते ह§ िक- “जो हम¤ खोजने पर िमलता ह,ै उसे ÿाकृितक 

समझा जाता ह।ै िजसका हम अिवÕकार करते ह,ै वह अÖवाभािवक, बनावटी, मानव िनिमªत या िफर 

सÖंकाåरत यािन कृिýम समझा जाता ह।ै”61 लेिकन िकÆनर समदुाय न तो कृिýम ह ै और न ही 

बनावटी अिपत ुयह एक ÿकार कì जैिवक गड़बड़ी इस ेकह सकते है। इस बात से लेखक का यही 
                                                           
61 देवदƣ पɪटनायक, ͧशखंडी और कुछ ͩकÛनर कहाǓनया,ँ प.ृसं.21  
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मंतÓय ह ै िक िकÆनरŌ को ÿाकृितक कहा जाए या कृिýम, इसम¤ संशय ह।ै यह मानव िनिमªत या 

बनावटी तो नही ह,ै इसिलए वे इÆह¤ खोज के आधार पर ÿाकृितक ही Öवीकार करते ह।ै ÿाकृितक 

भी ÿकृित ÿदत नहé अिपत ुजैिवक िøया के उपरांत ÿाĮ होते ह ैउनका यह अथª उनकì खोज स े

िलया गया ह।ै िकÆनर भी सिृĶ का ही एक अंग ह ैइसिलए ÿाकृितक माना जाता ह ैलेिकन दसूरा प± 

यह ह ैिक इनक¤  जÆम के िलए ÿकृित का दोष मानना उिचत ह ैअथवा अनिुचत है? ³यŌिक यह एक 

जैिवक िøया के माÅयम से उÂपÆन जाित ह,ै न िक ÿकृित Ĭारा ÿद°। लेिकन इसके िलए ÿकृित को 

बार-बार दोष िदया जाता ह।ै  

मनÕुयता कì खोज म¤ अनेक कहािनयŌ, कथाओ ंऔर िमथकŌ का ÿचलन रहा ह।ै िकÆनर 

समदुाय भी इस धारणा से अछूता नहé ह।ै पौरािणक काल स े लेकर मगुलकाल तक इनकì 

आवÔयकता और ÓयवÖथा को जात से बाहर नहé समझा जाता था। िकसी न िकसी łप म¤ उनकì 

Öवीकारोिĉ ‘पॉिजिटव स¤स’ के łप म¤ म¤ देखन ेको िमलती है। इनकì िÖथित को लेकर एक आलेख 

म¤ इस ÿकार से उÐलेख िकया गया ह:ै- “भारत म¤ आलो¸य समाज कì दशा बड़ी ही दाłण ह।ै वे 

आिथªक, शैि±क, यौिनक व भाषाई धरातल पर वंिचत ह।ै यह ददुªशा भारत के दोनŌ िहÖसŌ, वह 

उ°र हो या दि±ण, म¤ समान ह।ै मसलन उ°र भारत के िहजड़े जहाँ अपनी आजीिवका के िलए 

बधाई कì रÖम पर िनभªर ह,ै वही दि±ण भारत के िहजड़े इस मामले म¤ वैÔयाविृत पर िटके हòए ह§।”62 

इस तरह से ÿाचीनकाल और वतªमान समय के अंतराल के मÅय उनम¤ काफì गैप आ गया ह।ै 

ÿाचीनकाल म¤ सं́ या के आधार पर भी कहा जा सकता ह ै िक इसकì िÖथित ठीक थी लेिकन 

वतªमान संदभª कì यिद बात कì जाए तो इनकì िÖथित अपमानजनक ह।ै  

इितहास म¤ िहजड़Ō का उÐलेख िमलता ह।ै मÅयकाल म¤ राजा अपनी रािनयŌ कì सरु±ा हते ु

हरम म¤ िहजड़ा सरु±ाकिमªयŌ को रखते थे। िसकंदर लोदी ने पंþहवé शताÊदी म¤ िहजड़Ō का खानगाह 

बनवाया था तो यह अनायास नहé था। ‘िहजड़Ō’ के ÿित यह एक आÅयािÂमक चेतना का उजास 

था। िनिĲत łप से समाज इनके ÿित ईमानदार नहé रहा ह।ै सामािजक भेदभाव, सांÖकृितक 

एकाकìपन तथा पाåरवाåरक łप से इÆह¤ Âयाग देने और नकारने के मÅय यह िजंदगी जीते हòए पतुले 

                                                           
62 डॉ. सुनील कुमार ɮͪववेदȣ, भारतीय वांÊमय और Ǒहजड़ा समुदाय, सं. ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं- भारतीय साǑह×य एवं समाज मɅ 
ततृीय ͧलगंी ͪवमश[, अमन Ĥकाशन कानपुर (2016) प.ृस.ं80 
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अपनी पहचान के िलए अब तक भटक रह ेह।ै महाभारत म¤ िशखंडी, वहृनÐला के łप म¤ इनकì 

पहचान बनी तो कभी िम®, चीन, रोम म¤ उ¸च पदŌ पर आसीन रह।े इनका ‘न ľी और न पłुष ’ 

होन े का दंश इितहास म¤ िदखता रहा ह।ै वे जो ह ै उनकì पहचान अÖवीकार ह।ै आधिुनकता के 

िवकिसत बौिĦक बोध के Ĭारा समय-समय पर कभी इनके Ĭारा तो कभी अÆय समदुाय Ĭारा 

आवाज उठाई जाती रही ह।ै  

अमेåरकì देशŌ और यूरोपीय देशŌ Ĭारा लगातार आÆदोलन और दमन के माÅयम स ेबौिĦक 

जगत म¤ इस संवेदना को उठाया गया और 21वé सदी म¤ इसे अÅययन और मनन का िवषय मान 

िलया गया। अिधकारŌ को लेकर क़ाननूी लड़ाई होती रही। ज¤डर के łप म¤ दजाª िदलाने कì महुीम 

वैिĵक Öतर पर होते रहन ेके कारण कुछ देशŌ म¤ इसे िविधक माÆयता िमली ह ैलेिकन अभी लड़ाई 

बाकì ह।ै एल.जी.बी.टी. अÅययन आज अÅययन का मु́ य िहÖसा ह।ै शायद यही कारण ह ैिक इस 

±ेý म¤ हो रह ेअÅययन और सÌबंिधत परुÖकारŌ कì ओर बौिĦक जगत कì आखँे लगी रहती ह।ै  

सÖंकृत Óयाकरण म¤ तीन िलंग िनधाªåरत ह-ै पिुल«ग, ľीिलंग, नपुंसक िलंग। अब तक 

भारतीय समाज म¤ दो िलगंŌ को ही माÆयता ÿाĮ ह।ै लेिकन अब ततृीय िलंग िजसे ततृीयपंथी या थडª 

ज¤डर के नाम से भी जाना जाता है, को माÆयता िमल चकुì ह।ै इस ततृीय पंथी समदुाय का इितहास 

अलग-अलग ÖतरŌ पर वगêकृत िकया गया ह।ै इस िवचारधारा को आगे बढ़ान ेका कायª अúेंजी 

सािहÂय का माना जाता ह ैलेिकन उससे भी पवूª िमथकìय आधारŌ कì चचाª कì जाती ह।ै समाज का 

दोहरापन जो कभी नहé िमटने वाला ह।ै इसके िलए समाज ही िजÌमेदार नहé ह,ै समाज म¤ रहन ेवाला 

ÿÂयेक वह Óयिĉ िजÌमदेार ह ै जो दोहरे आवरण को ओढ़े हòए रहता ह।ै जो सिदयŌ से िलंग 

आधाåरत संÖकृित कì धारणाओ ं म¤ जीता आ रहा ह।ै तीसरे मानवीय संघषª कì ÿेरणा इस 

िवचारधारा स ेिमलती ह।ै उनकì अिÖमता का संघषª ही हम¤ इस वैचाåरकì पर िवचार करने कì ÿेरणा 

ÿदान करता ह।ै  

इस ÿकार से उपेि±त िकÆनर समदुाय को अलग-अलग ŀिĶकोणŌ से पåरभािषत िकया जा 

सकता ह।ै कुछ इÆह¤ जैिवक गड़बड़ी मानते ह§ तो कुछ इÆह¤ ÿकृित कì िवकृित करार दे दतेे ह§। लेिकन 

यह समदुाय अभी-अभी ही अचानक से पैदा नहé हòआ ह ैइसका उÐलेख तो िमथकŌ, कोशŌ म¤ भी 
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िकया गया ह।ै इनक¤  नाम और इनक¤  ÿित ÿाचीन और नवीन धारणाओ ंम¤ भी काफì अंतर िदखाई 

पड़ता ह ैजो इस ÿकार ह।ै 

2.3.1 अथª, पåरभाषा और िवशेषताए ँ 

अभी तक िकÆनरŌ के उÂथान के िलए कोई ठोस ÿयास नहé िकए गये; यह िबंद ु सोचने, 

समझने और अवलोकन करने के िलए हमारे सÌमखु उपिÖथत ह।ै हमारा समाज िनरंतर ÿगित के पथ 

पर अúसर हो रहा ह ैलेिकन सËय समाज म¤ अभी भी िनÌन मानिसकता होना कोई नई बात नहé ह§। 

कई बार हम िकÆनरŌ को शभु कायŎ म¤ आने पर अशभु मानते ह§। ऐसे म¤ हम¤ अपनी मानिसकता को 

बदलना होगा। िकसी भी माँ के गभª से कोई भी संतान िकÆनर पैदा हो सकती ह,ै ऐसी िÖथित म¤ हम¤ 

अपनी ज¤डर कì जड़ हो चकुì पåरभाषाओ ंको बदलना होगा।  

हर इÆसान जो ľी या पłुष कì तरह नहé ह ैउसे उसकì पहचान को खदु पåरभािषत करने कì 

Öवतंýता देनी होगी और साथ ही उस माÅयम के साथ जीन े का हौसला और िहÌमत भी। िचýा 

मģुल इनके ÿित संवेदनशीलता ÿकट करती हòई कहती ह ै िक:- “दिुनया भर म¤ ितरÖकृत, दिमत, 

शोिषत, अिधकार¸यतु वंिचतŌ, यहाँ तक िक आधी आबादी और दिलतŌ को भी हािशये ने अपने 

भीतर मęुी भर हािशया उपलÊध कराया ह,ै लेिकन यह øूर िवडंबना ह ैिक िलंग वंिचतŌ को हािशये 

म¤ भी कोई हािशया नहé िमला। धमª, समाज, राजनीित और Öवयं मनÕुय न ेमनÕुय होकर मनÕुयŌ पर 

सिदयŌ-सिदयŌ से जो यह अमानिुषक अÆयाय िकया ह,ै सामािजकता से उÆह¤ बिहÕकृत-ितरÕकृत कर 

उनस,े उनके मानवीय łप से जीन ेका अिधकार छीन िलया है। जłरत नहé चेतने कì, िक कलंक 

िलंग वंिचत नहé, कलंक तो वे Öवयं ह,ै सËय समाज के माथे पर, जो रोज आईना दखेकर भी अपने 

माथे पर उसकì कािलख को देख नहé पा रह¤ ह§।”63 इस ÿकार के भाव लेिखका अिभÓयĉ करती ह ै

थडª ज¤डर के ÿित िजनको िलंग िनधाªरण के अभाव म¤ दÂुकार िदया जाता ह।ै लेिखका का यहाँ पर 

यह मानना ह ैिक िकÆनर समदुाय को Öवीकारने कì पहली शतª िलंग आधाåरत मानिसकता ह,ै इस 

ÿकार कì मानिसकता से मनÕुय कभी बाहर नहé िनकल पाता ह,ै ľी और पłुष दो खेमे म¤ बट¤ हòए 

                                                           
63 ͬचğा मɮुगल, ‘सरèवती’ आरंͧभक पçृठ स-े अĤले-ͧसत, 2018        
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ह§ तो िकÆनर समदुाय तो इनसे एकदम िभÆन ÿतीत होता ह।ै इस ÿकार कì मानिसकता से दरू रहकर 

ही िकÆनर समदुाय को समझा जा सकता ह।ै 

भारत म¤ िहजड़Ō को कई नामŌ से जाना जाता ह।ै यथा भाषा तथा नाम कì तजª पर भारत म¤ 

ÿचिलत अनके भाषाओ ंम¤ कई नाम ÿचिलत ह ैिहजड़Ō के िलए। इस समदुाय को उदूª म¤ ‘खोजवां/ 

िहजड़’, िहदंी और बंगाली म¤ ‘िहजड़ा’, तिमल म¤ ‘नंगाई/अŁवÆनी’, पंजाब-पािकÖतान म¤ ‘खसुरा’, 

तथा गजुराती म¤ ‘पवैया’ अúेंजी म¤ युनक (Eunuch) कहा जाता ह।ै परुाणŌ म¤ भले ही िशखंडी, 

बहृनÐला, िकÆनर आिद नामŌ से संबोिधत िकया गया हो पर यह सËय समाज उÆह¤ िहजड़Ō, लŏडŌ, 

लŏडेबाजŌ, छ³का आिद नामŌ से संबोिधत करता ह।ै  

इनके िलए ÿयोग म¤ लाए जान ेवाले ये सभी शÊद इनके िलए गाली के łप म¤ ÿयĉु िकये 

जाते ह।ै भारतीय संÖकृित के तीन ÿमखु धमª िहदं,ू जैन और बौĦ म¤ िहजड़Ō का उÐलेख िमलता ह।ै 

वैिदक सÖंकृित के अनसुार िकसी मनÕुय को पłुष , ľी या नपुंसक तीन ÿकृित म¤ से एक म¤ देखा 

जाता रहा। उस काल के úंथŌ म¤ ‘ज¤डर’ को ‘ÿकृित’ के łप म¤ उÐलेिखत िकया गया ह।ै कामसýू म¤ 

भी इसकì Óया´या कì गई ह।ै हमारे शाľŌ म¤ चार पłुषाथª बताएं गये ह§- धमª, अथª, काम, मो±। 

मो± कì ÿािĮ के िलए पहले ÿाथिमक तीनŌ पłुषाथª धमª, अथª, काम आवÔयक ह।ै इन तीनŌ के 

Ĭारा ही मो± कì ÿािĮ संभव ह।ै िजसम¤ भी काम को ÿमखु पŁुषाथª के łप म¤ वाÂÖयायन ने बताया 

ह§। वाÂसायन ने पłुष ÿकृित, ľी ÿकृित और ततृीय ÿकृित का उÐलेख िकया ह।ै मनÖुमिृतकार के 

अनसुार ततृीय ÿकृित के मनÕुयŌ कì उÂपित जीव वै²ािनक कमी के कारण होती ह;ै इसीिलए भी 

इÆह¤ हीन°र माना गया ह।ै पािणनी के ‘सÖंकृत Óयाकरण’ म¤ भी तीन ÿकार के िलंग का उÐलेख ह।ै 

तिमल Óयाकरण कì पÖुतक ‘तोÐकािÈपयम’ म¤ भी ‘नपुंसकिलंग’ का उÐलेख ह।ै  

परुाणŌ म¤ तीन तरह के वाī यंýŌ का िजø ह ैसाथ ही अÈसरा, गÆधवª और िकÆनर नÂृय का 

िजø ह।ै भारत म¤ िजतने भी नाम इस समदुाय के िलए ÿचिलत ह§ और ÿाचीनकाल के úंथŌ म¤ 

इनका पथृक-पथृक उÐलेख िमलता ह ै परÆत ु सवाªिधक ÿयोग िकया जाता ह ै ‘िहजड़ा’ और 

‘िकÆनर’ शÊद का। अत: यह िवचार करना सवाªिधक जłरी ह ैिक सवाªिधक ÿचिलत इन नामŌ म¤ से 

िकसी एक सवªमाÆय नाम कì Öवीकायªता आवÔयक हो। ³या िकÆनर और िहजड़ा एक ही ह ैया कुछ 
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अंतर भी ह ैइनम¤? इनके संदभª म¤ यह धारणा एकदम गलत एवं Ăामक ह ैिक ‘िकÆनर’, एक िवशेष 

भौगोिलक ±ेý म¤ रहने वाले समदुाय को कहते ह,ै जो नÖल से मंगोल जैसे होते ह।ै इनकì बोिलयाँ 

कÆनौरी, गलचा और लाहौली मानी जाती ह।ै िकÆनर मनÕुय कì वह जाित ह,ै जो मु́ यत: िहमालय 

के िहमवत और हमेकूट ±ेýŌ म¤ िनवास करती ह।ै िकÆनर िहमाचल ÿदेश म¤ िनवास करन े वाली 

जनजाित भी ह ैजो िकÆनौर नामक िजल ेके िनवासी ह ैइÆह¤ ‘िकनौरा’ भी कहते ह ैयह अÂयंत ÿाचीन 

जाित ह,ै िजसका उÐलेख वेदŌ, परुाणŌ, रामायण, महाभारत जैसे अÆय आ´यानŌ म¤ भी िमलता ह।ै 

लेिकन िकÆनर कोई जाित नहé ह ैऔर न ही एक ÿदेश िवशेष म¤ रहने वाले लोग ह,ै अिपत ु‘िकनौर 

ÿदेश’ िहमाचल के ÿदेश िवशेष को कहा जाता ह।ै उस ÿदेश म¤ रहने वाली जाित अलग ह ैऔर 

िकÆनर या िहजड़ा समदुाय एकदम अलग ह।ै जब उनके िलए िकÆनर शÊद का ÿयोग िकया गया तो 

उÆह¤ इस बात से एतराज हòआ। ‘िकÆनर’ शÊद राहòल सांकृÂयायन ने अपन ेयाýा व°ृाÆत ‘िकÆनर दशे 

म¤’ िहमाचल के िकÆनौर ±ेý-िवशेष म¤ ÿाचीन समय म¤ िनवास करन े वाली िवशेष जन-जाित के 

िलए इस शÊद का ÿयोग िकया ह।ै  

कुछ लोग Ăमवश इस जनजाित को ही िकÆनर समझ बैठे ह ैजो पणूªतया सही नहé ह।ै अत: 

िहजड़ा समदुाय जो िक जैिवक िवकार के पåरणामÖवłप पैदा होते ह;ै के िलए िकसी ऐसे शÊद का 

ÿयोग िकया जाना जो िकसी जाित, समदुाय कì भावनाओ ंको आघात पहòचँाए, गलत ÿतीत होता 

ह।ै साधारणतया हम यिद ‘िहजड़ा’ शÊद कì बात कर¤ तो पłुष या ľी जननांग कì अिनिमयतता 

वाले ऐस ेमानव िहजड़ा कहलाते ह;ै िजनकŌ हम ल§िगक łप से न तो नर कह सकते ह ैऔर न ही 

मादा। इÆह¤ ततृीय िलंग के łप म¤ पहचाना जाता ह।ै नवृंश वै²ािनक नंदा के अनसुार “Öवयं िकÆनर 

भी अपन ेआपको न तो आदमी और न ही औरत के łप म¤ Öवीकारते ह ैबिÐक उनका मानना ह ैिक 

मिहला-पłुष िĬआधारी के बीच म¤ कहé न कहé एक जीवन ईĵर न ेबनाया ह ै...। अिधकांश िहजड़े 

शारीåरक łप से नर होते ह ैया अंत:िलंगी, िकÆत ुकुछ मादा भी होते ह।ै”64 आमतौर पर िहजड़ा एक 

पłुष के शरीर म¤ मानिसक łप से एक मिहला कì अविÖथित होता ह।ै सामाÆयत: िहजड़े पłुष 

शरीर म¤ िøया िव²ान के साथ पदैा होते ह ैइस कारण वे अपन ेिलए ľीिलंग का ÿयोग करते ह,ै जैस े

                                                           
64 सेरेना नंदा, ‘नाइदर मɇन नोर अ ͪवमन’ प.ृसं.25 
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म§ सुंदर लग रही हó,ँ म§ जाती हó ँइÂयािद। वे ľीिलंग भिूमकाओ ंको अपनाते ह ैऔर मिहलाओ ंके 

वľ पहनते ह,ै साज ®ृंगार करते ह ैऔर एक मिहला कì तरह ही अÆय कायŎ को भी करते ह।ै  

लोक और शाľŌ म¤ िहजड़Ō कì उपिÖथित पर िवचार कर¤ और दखे¤ तो यह कहना गलत न 

होगा िक लोक से लेकर शाľ तक ततृीय ÿकृित के लोगŌ कì उपिÖथित तो ह ै लेिकन हमारी 

सÖंकृित कì वचªÖववादी अवधारणा सभी अिÖमतामलूक वगŎ ľी, दिलत, आिदवासी, 

अÐपसं´यक, इतर और ततृीय पंथी का िकसी न िकसी łप म¤ दमन ही करती आ रही ह ै और 

िजसका उनको िबलकुल भी एहसास नहé होता ह ैऔर होता भी तो वे अपन ेदभं म¤ मानना नहé 

चाहते िक यह भी इसंान ह।ै इसी कारण ततृीय ÿकृित के मनÕुय को जैिवक गड़बड़ी व कभी 

सामािजक बुराई के łप म¤ ही हमशेा देखा जाता है।  

भारतीय समाज एव ं स°ा ÓयवÖथा कì िवशेषता यह ह ै िक वह दिलत, ľी, आिदवासी, 

अÐपसं´यक, इतर अस±म और ततृीय ÿकृित सभी कì ±मताओ ंका अवमÐूयन करके, उनकŌ 

एक दसूरे से हéन िदखाकर सिदयŌ से िकए जा रह ेसामािजक व स°ाजिनत अÆयाय को ढंकने म¤ 

सफल होती रही ह।ै Óयिĉगत एवं जाितवाचक अिÖतÂववादी संघषŎ के वतªमान दौर म¤ ÿाचीन तंý 

एवं ढŌगी लोगŌ कì समझ को िवकिसत करते हòए वÖतिुÖथित को Öवीकार करान ेका समय आ गया 

ह।ै आज िजस भारतीयता कì बात चहò ँऔर हो रही ह ैवह वंिचत वगŎ कì अिÖमताओ ंके मानवीय 

अिधकारŌ को सिुनिĲत िकए बगैर परूी हो ऐसा सभंव नहé हो सकता ह।ै अिÖमताओ ंके िवÖफोट के 

समय म¤ जब हर समदुाय बौिĦक Öतर पर िवशेष łप से सिøय होन ेलगा ह,ै ऐसे म¤ तमाम वंिचतŌ 

कì संवेदनाओ ंको उठाया जा रहा ह,ै परÆत ु िहजड़ा समदुाय कì संवेदनाओ ंको उतनी तीĄता के 

साथ उठाया नहé जा रहा ह।ै ÿारÌभ म¤ खशुवंत िसंह Ĭारा अपने उपÆयास ‘िदÐली’ म¤ भागमती के 

माÅयम से िदÐली के राजनीितक और तथाकिथत सांÖकृितक गिलयारŌ कì झलक िदखलाई गई। 

अúेंजी लेिखका कमलादास न े अपन े कथा-सúंह ‘िहजड़ा’ म¤ चांदनी के माÅयम से िहजड़Ō कì 

दिुनया से जनमानस को अवगत कराया। ÿिसĦ नाटककार महशे द°ानी Ĭारा िलिखत नाटक ‘सेवेन 

ÖटेÈस अराउंड द फायर’ म¤ िहजड़Ō कì संवेदना को बहòत ही सशĉ ढंग से ÿÖततु िकया गया। 

अúेंजी म¤ और भी कई पÖुतक¤  इस समदुाय के ÿित सवंेदना ÿकट करन ेआई।  
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भारतवषª म¤ सÿुीम कोटª ने अÿैल 2014 म¤ िहजड़ा एव ंůांसज¤डर लोगŌ को ‘थडªज¤डर’ के 

łप म¤ काननूी माÆयता दी ह।ै नेपाल, पािकÖतान तथा बांµलादेश म¤ थडªज¤डर के अिÖतÂव स े

सÌबंिधत सभी काननूी अिधकार िदए गए ह।ै बांµलादेशी सरकार ने िश±ा के ±ेý म¤ उÆह¤ आगे 

बढ़ाने हते ु कई ठोस कदम उठाए ह।ै आिखरकार 21वé सदी म¤ एल.जी.बी.टी. राइट्स को 

मानवािधकार और नागåरक अिधकार माना जाने लगा। कैिलफोिनªया िवĵिवīालय म¤ पहली बार 

इस बात कì पहल कì गई िक ľी-पłुष शौचालय के साथ-साथ एक अलग से ůांसज¤डर का 

शौचालय भी होगा। ऐसी कई समÖयाएँ ह ैिजनसे इÆह¤ दो चार होना पड़ता है। लगातार काननूी मĥु ेसे 

जड़ेु, गणुाÂमक ÖवाÖÃय, नामकरण सÌबÆधी दिुवधा, पहचान पý म¤ िलंग कì पहचान आिद कई ऐस े

मĥु ेह ैजो भावनाÂमक िवरोधाभासŌ को साथ लेकर चलते ह।ै  

पौरािणक काल स े लेकर मगुलकाल तक इनकì आवÔयकता और ÓयवÖथा को जात स े

बाहर नहé समझा जाता था। लेिकन अंúेजी सरकार के आगमन के बाद 1857 म¤ कानून बनाकर 

इÆह¤ अपराधी घोिषत िकया गया ह ैऔर इÆह¤ समय और समाज से अलगाने कì कोिशश कì गई। 

भारत म¤ दिलत, आिदवासी और िľयŌ के साथ सालो-साल अÂयाचार िकया जाता रहा ह।ै इन 

सबकì वजह हमारे समाज कì Łिढ़वादी सोच और मानिसकता है; िजसस ेहमारा समाज अभी तक 

भी आøाÆत ह।ै िजस घर म¤ ऐसे ब¸चे पदैा हो जाते ह ैउनका लालन-पालन न कर, िश±ा, ÖवाÖÃय 

कì सिुवधा न देकर लोकलाज के कारण उÆह¤ धकेल िदया जाता ह।ै अपमान के बोध से पåरवार 

अपन े ब¸चे को Âयागने पर मजबरू हो जाते ह।ै आवÔयकता ह ै समाज और पåरवार Ĭारा सशĉ 

पहल कì। 

इस ÿकार से ÖपĶ ह ै िक िकÆनर समदुाय धीरे-धीरे कैसे अिÖतÂव म¤ आन े लगा, अलग-

अलग भाषाओ ंम¤ अलग-अलग नामŌ से उ¸चारण िकया जाने लगा, साथ ही सािहÂय के माÅयम स े

इसकì सवंेदना ÿकट होने लगी; इसके पåरणामÖवłप इनकŌ जानन ेकì िज²ासा होने लगी। इनकì 

ÿकृित को लेकर भी सवाल उठाया जाता ह,ै िक इनके िनमाªण म¤ सारा दोष ÿकृित का ह ैऔर इसी 

आधार पर हम इÆह¤ अÖवीकारते भी ह§। िकंत ु इसम¤ ÿकृित को दोष न दकेर इसे जैिवक गड़बड़ी 

मानना चािहए तािक इनकì िÖथित म¤ पåरवतªन लाया जा सक¤ । बांµलादेश, नेपाल, पािकÖतान आिद 

अलग-अलग देशŌ म¤ इनक¤  अिधकारŌ को लेकर िनयम बनाये गये ह§।  
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िकÆनर समदुाय कì समÖयाओ ं को लेकर उनके जीवन-यापन सामािजक, आिथªक, 

सांÖकृितक आिद मĥुो को लेकर सािहÂय म¤ िलखा जान ेलगा ह।ै अúेंजी और भारतीय लेखकŌ न े

इस उपेि±त िवषय को सािहÂय के माÅयम से ÿकाश म¤ लान ेका ÿयास िकया ह।ै जब से सािहÂय के 

माÅयम से इन पर लेखन कायª कì शŁुआत हòई ह ै तब से िकÆनर समदुाय के जीवन के बारे म¤ 

सामाÆय पाठक वगª भी जानने लगा और इनके ÿित संवेदना उÂपÆन होने लगी। िकÆनर आधाåरत 

सािहÂय धीरे-धीरे संवेदनाÂमक अिधक होता जा रहा ह,ै जो इनकì िÖथित सधुारने के िलए उपयुĉ 

नहé ह।ै लेिकन केवल संवेदना रखन ेमाý से ही ये अपनी िÖथित म¤ सधुार नहé ला सकते, इसस े

उनकì वही िÖथित बनी रहगेी। जब तक मु́ यधारा के समाज से इनकŌ जोड़ा नहé जाता तब-तक 

इÆह¤ िपछड़े, अÐपसं´यक, हािशयाकृत कुछ भी तरह से देखा जा सकता ह§। 

कृÕणमोहन झा ने ‘िहजड़ा 2’ किवता म¤ इनकì िÖथित को इस ÿकार स ेÿकट िकया ह:ै- 

“उनकì गािलयŌ और तािलयŌ म¤ भी  

उड़ते ह§ खनू के छéटे  

और जो यह गाते-बजाते,  

उधम मचाते 

हर चौक-चौराहŌ पर  

वे उठा देते ह§ अपने  

कपड़े ऊपर  

दरअसल उनकì अभþता नहé  

उस ईĵर से ÿितशोध  

लेने का उनका एक तरीका ह ै 

िजसन ेउÆह¤ बनाया  
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या िफर नहé बनाया।”65  

इस िवĵÓयापी समाज म¤ ÿÂयेक Óयिĉ से समाज का िनमाªण होता ह।ै समाज का ÿÂयेक 

Óयिĉ ÿÂय± अथवा अÿÂय± łप से सामािजकता का िवÖतार करन े म¤ योगदान देता रहता है। 

सामाÆयत: ľी-पłुष के आपसी मेल से अगली पीढ़ी का िनमाªण होता ह ैिजसका अथª यह हòआ िक 

हमारे समाज के दो ÿमखु घटक ह§- ľी और पłुष। पłुष नर और ľी नारी कहलाती ह।ै नर-नारी के 

मÅय “िकम नर: नाåरवा?  ऐसा ÿĳ समाज के उस घटक के िलए उपिÖथत होता ह ै िजÆह¤ िकÆनर 

नाम िदया गया ह।ै यह अÂयंत िवडंबना कì िÖथित ह ै िक समाज का यह तीसरा घटक अनकूुल 

ÿितķा और सामाÆय जीवन ÿाĮ नहé कर पाता ह।ै एक बालक जब संसार म¤ अपनी िकलकाåरयŌ के 

साथ ÿवेश करता ह ैतब पåरवारजनŌ के मखु मंडल पर ÿसÆनता कì आभा छा जाती ह।ै कोई कह 

उठता ह ैिक बेटा ह ैतो िकसी के Ĭारा कहा जाता ह ैिक नहé िबिटया ह।ै िकंत ुजब उस बालक के 

िविशĶ अंगŌ का परी±ण िकया जाता ह ैतब वह ÿसÆनता कì आभा दःुख कì रेखा म¤ पåरवितªत हो 

जाती ह ै ³यŌिक नवजात न तो बालक होता ह ैऔर न ही बािलका। ऐसी िÖथित माता-िपता को 

Óयिथत कर देती ह।ै  

िकÆनर शÊद कì ÓयÂुपित ‘िकम नर’ अथाªत िवकृत पłुष , परुाणोĉ पłुष िजसका सर 

घोड़े का हो तथा शेष शरीर मनÕुय का हो, ऐसी माÆयता ह।ै अथाªत ³या वह भी नर ह?ै इसी 

अवधारणा से िकÆनर शÊद का ÿचलन हòआ ह।ै मु́ यतया तीन शÊद ततृीय ÿकृित, िकÆनर और 

ůांसज¤डर शÊद का अथª यिद दखेे तो “ततृीय ÿकृित शÊद पािकÖतानी सरकार न े ÿदान िकया। 

पिĲमी देशŌ म¤ इसके िलए यनूच शÊद पाया जाता ह ै िजसका अथª ह ै िलंगछेदन िकया हòआ 

पłुष।”66 इसी ÿकार िहजड़Ō के िलए आधिुनक łप म¤ िकÆनर शÊद का ÿयोग िकया जा रहा ह।ै 

वतªमान समय म¤ िहदंी सािहÂय म¤ यह अिधकािधक ÿयोग म¤ िलया जाता ह।ै ÿाचीन भारतीय 

सािहÂय म¤ महाभारत म¤ इसका उÐलेख िकÆनर जाित के संदभª म¤ िमलता ह ैजो नÂृय-गायन म¤ ÿवीण 

थी और देवताओ ंका मनोरंजन िकया करती थी। इसी ÿकार ‘ůांसज¤डर’ शÊद अंúेजी का ह ैजो 

1960 के दशक म¤ अिÖतÂव म¤ आया बाद म¤ 1990 तक आते-आते राजनीितक आयामŌ से जुड़ने 

                                                           
65  कृçणमोहन झा, ‘Ǒहजड़ा-2’ कͪवताकोश स-े  
66 ͧशला डांगा’,‘ͩकÛनर गाथा’ प.ृस.ं10  
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लगा और LGBT समदुाय के अंतगªत इसे जोड़ िदया गया। ³या समाज का यह िकÆनर नामक 

घटक कभी ÿथम पंिĉ म¤ सिÌमिलत हो सकता ह?ै ³या िकÆनरŌ कì कोई ऐितहािसक या पौरािणक 

पķृभिूम नहé ह?ै इन ÿĳŌ कì पड़ताल इस कायª म¤ कì गई ह।ै  

हमारे देश का समाज िकÆनर(िहजड़ा) से भली-भांित पåरिचत है। िकÆनर पैदाईशी łप से न 

ľीिलंग ह ैऔर न ही पिुल«ग। अिपत ुÿकृित ने इÆह¤ अल§िगक Öवłप बनाया ह।ै अथाªत इनके िलंग 

का कोई िनधाªरण नहé होता। अिधकांश िकÆनर पłुष शारीåरक सरंचना के होते ह।ै परÆत ु उनका 

Óयवहार, चाल-चलन िľयŌ के समान ÿतीत होता ह।ै वतªमान समाज म¤ इÆह¤ अनदेखा िकया जा रहा 

ह ै िजÆह¤ समाज म¤ जो Öथान िमलना चािहए उससे काफì दरू ह ै इसी कारण अपने पेट-पालन ेको 

मजबरू िकÆनर बसŌ म¤, ůेनŌ म¤ दस-पाँच łपये मांगते िफरते ह।ै आिखर कब तक इस तरह दयनीय 

िÖथित म¤ जीवन काट¤गे? भारत का सिवधान सभी मनÕुयŌ को समानता से जीन ेका अिधकार दतेा ह ै

परÆत ुइसकì वाÖतिवकता कुछ अलग ही ह,ै इस बात से हम सभी भली-भांित पåरिचत ह।ै  

अभी कुछ समय पवूª दशे के सवō¸च Æयायालय न ेिहजड़Ō को ततृीय िलंग के łप म¤ Öवतंý 

पहचान ÿदान कì ह।ै उÆह¤ भी अÆय िपछड़ी जाितयŌ के समान आर±ण ÿदान करन ेकì पहल कì 

गई ह।ै Æयायालय कì इस घोषणा से िनिĲत ही िहजड़ा समदुाय म¤ ख़शुी कì लहर दौड़ गई ह।ै वे भी 

सोचन ेलगे ह ैिक उनके िदन भी िफर¤गे। लेिकन सबसे बड़ा ÿĳ हमारे सÌमखु यह ह ैिक सरकार Ĭारा 

सब-कुछ सिुवधाएँ महुयैा करान ेपर भी ³या वाÖतिवक łप म¤ इनकì िÖथित म¤ कोई सधुार आ पाया 

ह?ै ³या औरŌ कì तरह उनके भी अ¸छे िदन आने वाले ह ैया आ गए ह ै? उनकì िजÆदगी म¤ भी कोई 

शाइिनगं आई ह?ै  

 सवªÿथम Öवतंýता के बाद दिलतŌ को सिवधान के आधार पर आर±ण िदया गया। आर±ण 

के पीछे सीधा मंतÓय यही था िक दिलतŌ को बराबरी का दजाª िमले। ये भी मु́ यधारा स ेजुड़ जाए 

लेिकन ³या दिलत मु́ य धारा म¤ आ गए ह?ै ³या हमारे दशे म¤ छुआछूत और जाितवाद जैसी 

बीमाåरयाँ समाĮ हो चकुì ह।ै िमटना तो दरू कì बात ह ैअभी तक हालात वहé के वहé ह§ जैसे पहल े

थे। आर±ण के नाम पर सोशल मीिडया पर खबरे उछाली जाती है। फकª  अब िसफª  इतना आया ह ै

िक पहले आमने-सामन े अभþ Óयवहार िकया जाता था अब आँख दबाकर यह Óयवहार िकया 
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जाता ह।ै ÿÂयेक वगª कì उÆनित का आरंिभक काल होता ह ैतो पतन का काल भी होता ह।ै एक 

िनिĲत काल के बाद वह समाज कì मु́ यधारा का िहÖसा बन जाता ह।ै भले ही बहòत से दिलत पढ़-

िलख गए ह ैऔर नौकåरयां भी कर रह ेह§ परंत ुउनके ÿित जाितवाद कì जो जड़¤ बैठी हòई ह ैउसस े

अपने-आपको बाहर िनकालन ेम¤ वे असहाय महससू करते ह§। उ¸च वगª आज भी दिलतŌ को अपने 

बराबर मानन ेको तैयार नहé ह।ै  

 वहé िÖथित ह§ िľयŌ कì, ľी चाह ेसवणª घर कì हो या दिलत हो उसका हमेशा से ही शोषण 

होता आ रहा ह।ै और न जाने कब तक होता रहगेा। िľयŌ कì सरु±ा के िलए सरकार ने भी बहòत स े

िनयम बनाए ह।ै परÆत ुआये िदन समाचार पýŌ म¤ बलाÂकार कì ख़बर¤ आती रहती है। इनकì दशा म¤ 

सधुार आने तथा इÆह¤ मु́ यधारा म¤ लाने के बारे म¤ कुछ नहé कहा जा सकता। िहजड़Ō के िलए 

Öवतंýता और बराबरी, सामािजक सांÖकृितक भेदभाव से मिुĉ, रोटी, कपड़ा, मकान और िश±ा 

का बिुनयादी हक, यौन िहसंा और ÿताड़ना से मिुĉ, कहé भी आने-जाने कì आजादी, काननू म¤ 

बराबरी का हक, सभी मानवािधकार सरु±ा के दायरे म¤ लेना, अनिुचत तरीकŌ से िहरासत म¤ लेना, 

सावªजिनक सेवाएँ, राशन काडª, पासपोटª, űाइिवंग लाइस¤स का हक, अिभÓयिĉ कì आजादी आिद 

कì मांग वे करते रह ेह ैिजसे ůांसज¤डर ‘पसªन राइट्स िबल 2019’ पास करके उनकì मांगŌ कì पिूतª 

करन ेका ÿयास िकया जायेगा। इस काननू के माÅयम से काफì हद तक उनकì िÖथित म¤ सधुार हòआ 

ह।ै 

 सन ्1990 म¤ सेरेना नदंा Ĭारा अपनी पÖुतक ‘नाइदर म§न नॉर अ वमुन: द िहजराज ऑफ़ 

इिंडया’ म¤ थडª ज¤डर पर अÅययन िकया और उनकì मनौवै²ािनक िÖथित के बारे म¤ िवÖतार से चचाª 

कì गई। उÆहŌने अपन ेशोध म¤ भारतीय िहजड़ा समुदाय कì िÖथित और सभी पåरÿेàयŌ का गहनता 

से अÅययन िकया। उनका रहन-सहन, जीवन यापन का तरीका, सामािजक िÖथित के बारे म¤ जाँच 

पड़ताल करके शोध कायª िकया गया। व ेउनके बारे म¤ िलखती ह§ िक “भारतीय समाज म¤ िहजड़ा कì 

पारÌपåरक भिूमका एक ब¸चे के जÆम के आसपास िववाह और समारोहŌ म¤ गायन और नÂृय करना 

ह।ै वे मिहलाओ ंके łप म¤ कपड़े पहनते ह§। माना जाता ह ैिक उनके पास नपुंसकता और बांझपन को 

दरू करन ेवाली िवशेष शिĉयाँ होती ह ै। जो िहदं ूधमª से आते ह§, व ेदवेी बहòचरा कì पजूा करते ह§, 

लेिकन जो मिुÖलम पķृभिूम से आते ह§ और खदु इस देवी को मिुÖलम मानते ह§, वे मिुÖलम रीितयŌ 
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का पालन करते ह§।”67 आम तौर पर जनता िजस ततृीय िलंगी समाज को िकÆनर नाम से पकुारती ह ै

उनका वाÖतिवक नाम िकÆनर नहé था इसका उÐलेख म§ने अपन ेशोध ÿबंध म¤ पहले ही कर िदया 

ह।ै मानव समाज कì ŀिĶ से सÖंकृत म¤ ľी-पłुष के अितåरĉ एक ‘ततृीय ÿकृित’ शÊद भी 

उपलÊध होता ह ैजो उनके िलए ÿयĉु िकया जाता ह ैजो न तो पłुष ह ैऔर न ही ľी। इस समदुाय 

के िलए अलग-अलग भाषाओ,ं ÖथानŌ म¤ िभÆन-िभÆन शÊदŌ का ÿयोग िमलता ह।ै िकÆनरता से 

संबंिधत िवचारŌ और Óयवहार का लंबे समय से सÖंकृत, ÿाकृत, तिमल भाषाओ ंम¤ पåरचय िमलता 

ह।ै वे ³लीव, नपुंसक, मखुभंग, शंड, पंड, पंडक और पेड़ी आिद नामŌ से जान ेजाते ह§।  

िकÆनरŌ कì अपनी कुछ खास िवशेषताएँ होती ह।ै कुछ िवशेषताएँ नकाराÂमक ह ैतो कुछ 

सकाराÂमक। नकाराÂमक इस łप म¤ िक इनकì छिव को नकाराÂमक बना िदया गया ह।ै 

अिधकांशत: मनÕुय के मन म¤ इनकŌ लेकर डर बैठा हòआ रहता है। वे सोचते ह§ िक इनकì ÿविृत 

झगड़ालू होती ह,ै यह दÓुयªवहार करन े म¤ भी शरमाते नहé ह।ै सावªजिनक ÖथलŌ पर भी ये अभþ 

Óयवहार करने लगते ह§ इस तरह से ये अपनी छिव को नकाराÂमक बना लेते ह।ै सकाराÂमक इस łप 

म¤ िक वे नाचते-गाते हòए सबको दआुएं देने का काम करते ह।ै सबकì मगंलकामना करते ह§।  

2.3.2 कोशगत अथª:-  

 िकÆनर समदुाय को िहजड़ा, थडªज¤डर, ůांसज¤डर आिद अलग-अलग नामŌ से पकुारा जाता 

ह,ै इसिलए इन शÊदŌ कì अलग-अलग Óया´या करना अिनवायª ह§।   
अंúेजी शÊदकोश के अनुसार:-  

“either the male or female devision of a species, especially as differntiated by 

social and cultural roles and behavior ।”68  

 अथाªत िकसी ÿजाित के नर या मादा का िवभाजन, िवशेष łप से सामािजक और 

सांÖकृितक और Óयवहार से िभÆन हो।   
ऑ³सफ़ोडª के सातवे सÖंकरण म¤ इस ÿकार िदया गया ह§:-  

                                                           
67 सेरेना नंदा, नाइदर मɇन नोर अ ͪवमन: द Ǒहजड़ाज ऑफ़ इंͫडया p13.  
68 अĒेंजी शÞदकोश, ͪवͩकपीͫडया  
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“a person who feels emotionally that they went to live, dress etc. a 

member of the opposite sex।”69  

 अथाªत एक Óयिĉ जो भावनाÂमक łप से महससू करता ह ैिक वे िलंग के िवपरीत सदÖयŌ 

के समान रहना, űेस पहनना चाहते ह§।  
कोिलÆस िड³शनरी के अनुसार:- “a category of people who do not identify as male 

or female, but rather as neither, both, or a combination of male and female 

genders.”70  

 अथाªत उन लोगŌ कì एक ®ेणी जो पłुष या मिहला के łप म¤ पहचान नहé करते ह§, 

बिÐक पłुष और मिहला िलंग के संयोजन के łप म¤, दोनŌ म¤ से कोई भी नहé ह।ै  
अंúेजी-िहदंी शÊदकोश के अनुसार:- 

“A category (a gender), present in societies which recognize three or more 

genders, which is neither male nor female, in some societies, the category may 

contain individuals who are intersex andorogynous, while other societies may 

categorize transgender people into it.।”71 

 अथाªत एक ®ेणी (एक िलंग), समाजŌ म¤ मौजूद ह ै जो तीन या अिधक िलंगŌ को 

पहचानती है, जो न तो पłुष ह ैऔर न ही मिहला; कुछ समाजŌ, ®ेणी म¤ ऐसे Óयिĉ शािमल हो 

सकते ह§ जो इटंरसे³स या androgynous (उभयिलंगी) ह§, जबिक अÆय समाज इसम¤ ůांसज¤डर 

लोगŌ को वगêकृत कर सकते ह§।  

एक अÆय शÊदकोश के अनसुार:- “ऐसे मानव िहजड़ा कहलाते ह§ जो ल§िगक łप से न नर 

होते ह§ न मादा। जÆम के समय ल§िगक िवकृित के कारण ऐसा होता ह।ै”72 

रÜतार शÊदकोश के अनसुार िहजड़ा शÊद को चार ÿकार से पåरभािषत िकया गया ह:ै- 

                                                           
69 ‘ऑÈसफोड[ एडवांस लȣनस[ ͫडÈशनरȣ’, सेवɅथ एͫडसन- 
70 https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/hijra 
71 Elglish-hindi dictinary वेब स-े 
72 https://educalingo.com/hi/dic-hi/hijara 
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an impotent men, A eunuch:- “1.वह Óयिĉ िजसम¤ पłुष या ľी दोनŌ म¤ से िकसी के भी 

िचÆह न हŌ 

2. वह िजसम¤ ľी संभोग कì शिĉ न हो या बहòत कम हो 

3.ऐसा Óयिĉ िजसम¤ शारीåरक ŀिĶ से और पłुष दोनŌ के कुछ-कुछ िचĹ तथा ल±ण जÆमजात 

और ÿाकृितक łप से हŌ। 

4.ऐसा Óयिĉ न पणूªतः पłुष ही होता ह ैऔर न ľी ही।”73 
िहदंी खोजी शÊदकोश के अनुसार:-  

“पुं. [स.ं िकम-्नर, कमª. स.] [ľी० िकÆनरी] १. परुाणानसुार देवलोक या Öवगª के एक 

ÿकार के गायक उपदेवता िजनका मखु घोड़े के समान कहा गया ह।ै २. आज-कल गाने-बजान ेका 

पेशा करनवेाली एक जाित।”74  

maxgyan िहदंी-अंúेजी शÊदकोश के अनुसार:- 

“जो न ľी हो, न पłुष  

ऐसा Óयिĉ िजसम¤ शारीåरक ŀिĶ से ľी और पłुष दोनŌ के कुछ-कुछ िचĹ तथा ल±ण जÆमजात 

और ÿाकृितक łप से हŌ ऐसा Óयिĉ न पणूªतः पłुष  ही होता ह ैऔर न ľी ही।”75 

2.3.3 िमथकìय आधार  

  भारतीय और िवदेशी िमथकŌ म¤ भी िकÆनर समदुाय का उÐलेख िमलता ह§। िमथक 

सामाÆयत: परंपरागत या अन®ुतु कथा को कहा जाता ह।ै इसका संबंध िवĵ कì उÂपित तथा 

िवĵवासŌ से ह।ै यूनानी के ‘माइथोस’ लेिटन के ‘िमथस’ और जमªनी के िमथस शÊद का ऋणी ह।ै 

ऐसा माना जाता ह ैिक िमथक का ÿयोग मनÕुय के जÆम से ही माना जाता ह।ै िमथक के बारे म¤ कहा 

जाता ह ैिक ये टूटते िवĵासŌ, खंिडत होते सामािजक मूÐयŌ और मानवीयता के ±रण को रोकन ेम¤ 

साथªक सािबत हòए।  

                                                           
73 https://shabdkosh.raftaar.in/Meaning- 
74 https://dict.hinkhoj.com/meaning-in-english.words 
75 http://www.maxgyan.com/hindi/ 
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िमथक शÊद आज कÐपना का िवषय बन चकुा ह ैइसके बारे म¤ राम अवध िĬवेदी िलखत¤ ह§ 

िक “परुातÂव शÊद का ÿयोĉा Öवयं कहता ह:ै- हम नहé कह सकत¤ ह§ िक परुाव°ृ मलूतः सÌपणूª 

अथª का बोध कराने म¤ स±म ह§, िकंत ुिवषय िनłपण के िलए हम यह मान लेते ह§ िक उसम¤ सभी 

अथŎ और संकेतŌ का संúह ह ैजो आधिुनक काल म¤ िमथ से सÌबĦ माने जाते ह§।”76 िमथक का 

कोई ऐितहािसक, ÿामािणक और वै²ािनक आधार नहé होता ह।ै ÿाचीन परुाकथाओ ंम¤ िमथ का 

ÿयोग िकया जाता था। िहदंी म¤ भी िमथक का ÿयोग होता आया ह ैमिुĉबोध, अ²ेय आिद ऐस े

लेखक ह§ िजÆहŌने अपने सािहÂय म¤ िमथकŌ का ÿयोग िकया ह।ै िजनका कोई ÿामािणक आधार 

िसĦ नहé हो सकता। यह कथा को गितशीलता या रोचक बनान ेके उĥÔेय से ÿयोग म¤ लाया जाता 

ह।ै  

िमथक को सामािजकता के भीतर भी दखेा जाता ह ैतथा सामािजक सरोकारŌ के पीछे भी 

देखा जाता ह।ै इसी ÿकार से डॉ. ब¸चन िसंह िलखते ह§:- “िमथक म¤ तकª  कì कोई संगित नहé 

होती। इसम¤ Óयĉ भावनाओ,ं िवचारŌ और घटनाओ ंके सÌबंध सýू अÂयिधक उलझे हòए, तक¥ °र 

होते ह§ और गड्ड-मड्ड होते ह§।”77 कहé कथाओ ंके पाýŌ के łप म¤ िमलता ह ैतो कहé िलंग कì 

अवधारणा के łप म¤ इनका उÐलेख िकया जाता ह।ै ÿाचीन सािहÂय म¤ िमथकŌ, सÖंकृत सािहÂय म¤ 

पािणिन न,े िसĦŌ न,े जैन-बौĦ सािहÂय म¤ िलंग का उÐलेख िकया ह।ै वही यनूान कì कथाओ ंम¤ भी 

इनके बारे म¤ जानकारी िमलती ह ैजो इस ÿकार से ह:ै- 

 एक Öथान पर राहòल सांकृÂयायन इÆहé िकÆनरŌ के िवषय म¤ कहते ह ैिक:-“यिद िकÆनर शÊद 

का अथª ‘बुरा’ शÊद से ले, तो शý ुके िलए आज भी ऐसे शÊदŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै िकसी ने 

अपन ेशýओु ंको यह नाम िदया होगा, तो जłर मालमू होता ह ै िक ऐसा नाम आयŎ कì भाषा म¤ 

होन ेसे यह अथाªभाव आयŎ का ही हो सकता ह,ै तो ³या िकÆनर आयŎ से िभÆन थे? हां आिदम łप 

म¤ जłर िभÆन मालमू होते ह§।”78 लेिकन राहòल जी का यह मत िकसी बात का ÿामािणक दÖतावेज 

नहé कहा जा सकता। जłरी नहé िक िकÆनरŌ के िलए बरुा शÊद का ही ÿयोग िकया जाए, यह मत 

                                                           
76 राम अवध ɮͪववेदȣ, ‘साǑह×य-ͧसɮधांत’, प.ृसं.12 
77 डॉ. बÍचन ͧसहं, ‘आधुǓनक Ǒहदंȣ आलोचना के बीज’, ǑटÜपणी स-े 
78 राहुल सांकृ×यायन, ‘ͩकÛनर देश मɅ’, प.ृस.ं346 
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िकसी भी साथªक िनÕकषª पर नहé पहòचँता ह।ै ÿाचीन समय के úंथŌ म¤ ततृीय ÿकृित के मानव कì 

उÂपित के संबंध म¤ कई िमथक एवं अवधारणाएं िमलती ह।ै िसĦŌ न ेभी अपने úÆथ ‘िसĦ-िसĦांत-

पĦित’ म¤ संतान उÂपित को इस ÿकार बताया ह:ै- 

“शुøिधकेषु पłुष, रĉािधका कÆयका, समशुø-रĉाËयाम नपुंसक: ।”79 

अथाªत संभोग के पåरणामÖवłप यिद गभाªशय म¤ िपता का वीयª अिधक संिचत हो जाता ह,ै 

तो पłुष शरीर उÂपÆन होता ह,ै यिद माता का रज अिधक होता ह ैतो कÆया का जÆम होता ह ैऔर 

यिद रज और वीयª कì माýा समान होती ह ैतो नपुंसक संतान उÂपÆन होती ह।ै उÂपित के संबंध म¤ 

यह सब िमथक ह ै िजÆह¤ कुछ लोग Öवीकार करते ह§ और कुछ नहé। िमथ म¤ एक और बात कही 

जाती ह ैिक āĺाजी कì छाया स ेिकÆनरŌ कì उÂपित हòई ह।ै िकÆनर ÿकृित को ि³वयरनेस के नाम स े

भी जाना जाता ह।ै इनसे संबंिधत िमथ कहािनयाँ िसफª  भारतीय पौरािणक कथाओ ंतक ही सीिमत 

नहé ह ैअिपत ुिवदेशी कथाओ ंम¤ भी इनका उÐलेख ह।ै उ°री ňवु के आकª िटक ±ेýŌ कì ऐिÖकमŌ 

जाित म¤ इस ÿकार कì कथा ÿचिलत ह ै िक इस पÃृवी पर सबसे पहला जोड़ा दो पłुषŌ का था। 

उतरी अमेåरका के कबीलŌ म¤ ‘दो आÂमाओ’ं का संदभª िमलता ह।ै यानी ऐसे लोग िजनम¤ पłुष 

और ľी दोनŌ कì िवशेषताएँ होती है।  

मेि³सको के एजटेक आिदवािसयŌ कì पौरािणक कथाओ ं म¤ मादा गणुŌ वाले फूलŌ के 

राजकुमार सोिचिपली का िजø आता ह ैिजसे नÂृय, गीत, कला, सौÆदयª और कामकुता का संर±क 

माना जाता ह§। जापानी िशÆतŌ परुाणŌ म¤ उभयिलंगी इनारी का उÐलेख िमलता ह ैजो कभी पłुष  ह ै

तो कभी ľी। चीनी ताओवादी परुाणŌ के आठ ÓयिĉयŌ म¤ स ेएक ‘लेन कईह’े का वणªन ह§ िजसकì 

ल§िगकता अÖपĶ ह,ै वह कभी पłुष का वेश धारण करता ह ैऔर कभी ľी का। यह िकÆनरता को 

ततृीय ÿकृित के दायरे म¤ रखने वाला उदाहरण ह।ै इन सबका उदाहरण दवेद° पĘनायक न े

‘िशखंडी’ नामक पÖुतक के माÅयम से िदया ह।ै  

ÿाचीन मेसोपोटािमया कì परुाकथाओ ंम¤ हम¤ एकì नामक एक दवेता कì कथा िमलती ह।ै 

वह ऐसे लोगŌ को भिूमका दनेे का ÿयास करता ह,ै जो अÆय देवताओ ंकì ŀिĶ म¤ पणूª नहé ह§। वह 
                                                           
79 महायोगी Įीगोर¢नाथ, ͧसɮध-ͧसɮधांत पɮदǓत, अनुवादक-èवामी ɮवाǐरका दास शाèğी, वाराणसी-2014   
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नýेहीन को संगीतकार बनाता ह।ै बाँझ औरत को रखैल कì भिूमका और पौłषहीन आदमी को 

राजा के हरम म¤ रखता ह ैतािक उसकì िľयŌ को कोई गलत ŀिĶ से ना देखे।  

इसी ÿकार ÿाचीन समुेåरयाई महाकाÓय म¤ जंगली योĦा, ऐनिकद ू के साथ पłुष ÿेम कì 

कहानी ह ै िजसकì मÂृय ु पर वह फूट-फूटकर रोता ह।ै इन सभी उदाहरणŌ कì पड़ताल करते हòए 

देवद° इस धारणा को िपतसृ°ा के Ĭारा उÂपÆन मानते ह§। ³यŌिक इन कथाओ ंम¤ ľी से अिधक 

पłुषŌ का उÐलेख ह।ै नैितकता से बने मैýी संबंध या आनद के िलए। पłुष कì इन दो 

िवचारधाराओ ंके आधार पर लेखक मानते ह§ िक:- “इन दोनŌ ही मामलŌ म¤ िकÆनरता का या तो 

िकसी ऊँची भावना के कारण या घिटया आनÆद कì ÿािĮ के िलए ÿकृित(यौन संबंध) और संÖकृित 

(िववाह) दोनŌ कì सीमाओ ंसे Óयिĉ को दरू रखने के िलए िकया गया ह।ै यह बात िक िकÆनरता कì 

यह कहािनयाँ पłुषŌ तक ही सीिमत ह§, िपतसृ°ा के ढांचे कì Óयापकता का सबूत माना जा सकता 

ह।ै”80 इसका ताÂपयª ह ै िक िकÆनरता को लेकर यह जो भी कहािनयाँ ह ैइनम¤ सबसे अिधक पłुष 

ÿकृित का ही अिधक ÿयोग िकया जाता ह,ै िजसस ेपłुष स°ाÂमक सोच ÿकट होती ह,ै लेिकन इन 

िमथ कथाओ ंका कोई ठोस आधार नहé ÿतीत होता ह।ै  

ईसा पवूª 77 म¤ िकÆनरŌ को िवदेश म¤ इस ÿकार स ेपåरभािषत िकया जाता था:-  

“Genucius, a Roman slave and eunuch, is denied inheritance on the 

grounds, according to art historian Lynn Roller, of being "neither a man 

nor a woman." He is "not even allowed to plead his own case, lest the 

court be polluted by his obscene presence and corrupt voice." Eunuchs, 

typically castrated men, often hold trusted positions such as servants or 

priests  but they are also treated as abnormal ।”81 

                                                           
80 देवदƣ पɪटनायक, ͧशखंडी और कुछ ͩकÛनर कहाǓनया ँप.ृस.ं65 
81 एनसाइÈलोपीͫडया, ͪवͩकपीͫडया- 
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 अथाªत जेनइुस, एक रोमन गलुाम और यनूचु, कì कथा के आधार पर कला इितहासकार 

िलन रोलर के अनसुार, न तो एक पłुष और न ही एक मिहला के आधार पर िवरासत से इÆकार 

िकया जाता ह।ै उÆह¤ अपने मामले कì पैरवी करन ेकì भी अनमुित नहé ह ै ³यŌिक ऐसा न हो िक 

अदालत उनकì अĴील उपिÖथित और ĂĶ आवाज से ÿदिूषत हो जाए। यनूचु, आमतौर पर जाित 

के पłुष होते ह§ जैसे िक नौकर या पजुारी के łप म¤ लेिकन उनके साथ असामाÆय Óयवहार िकया 

जाता ह।ै  
2.3.4 समूह और सगंठन 

 थडª ज¤डर उस तीसरे दज¥ को कहा गया ह ैिजसकì आंिगक सरंचना म¤ िवकृित ह,ै जो न तो 

ľी ह ैऔर न पłुष या िफर कह लीिजए िक दोनŌ का िमला जुला łप ह§। पौरािणक यगु म¤ ये ततृीय 

पंथी नÂृय गान, संगीत का कौशल रखने वाले देवताओ ंके सेवकŌ के łप म¤ दखेे जाते थे। िकÆनरŌ 

कì ®ेिणयां देखी जाए तो इÆह¤ चार भागŌ म¤ िवभािजत करके दखेा जाता ह:ै- 

 बुचरा- बुचरा वाÖतिवक िहजड़े होते ह§, ये न जÆमजात ľी होते ह§ और न पłुष अथाªत जÆमजात 

अिवकिसत जननांगŌ के साथ पैदा होते ह§। माता कì गभाªवÖथा म¤ कुछ जैिवक गड़बड़ी के चलते 

इनका जÆम होता ह।ै पåरवार म¤ जब इस ÿकार कì संतान उÂपÆन होती ह ैतो जÐद से जÐद उस ेदरू 

करन ेका ÿयास िकया जाता ह।ै  

 नीिलमा- िकसी कारणवश िहजड़ा बनते ह§, और Öवयं को िकÆनर बनन ेके िलए सŏप देते ह§। यह 

धािमªक, आिथªक कारणŌ से भी ऐसा करते ह।ै  

 मनसा- मानिसक łप से अपने-आपको ľी या अपन े िवपरीत िलंग के अिधक िनकट महससू 

करते ह§। इÆह¤ िकसी मनौवै²ािनक से सलाह लेकर अपने अनकूुल वाÖतिवक िलंग म¤ बदला जा 

सकता ह।ै  

हसंा- शारीåरक कमी या Æयनूताओ ंके कारण इÆह¤ िहजड़ा कहा जाता ह।ै इनको भी ऑपरेशन के 

Ĭारा ľी या पłुष बनाया जा सकता ह।ै नकली िहजड़Ō को ‘अजवुा’ कहा जाता ह,ै तथा िजÆह¤ 

जबरदÖती बनाया जाता ह ै वह ‘िछबस’ कहलाते ह§। भारत म¤ मु́ यतः िहजड़Ō के सात घराने ह§। 
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मुंबई का घराना, हदैराबाद का घराना, पणु ेका घराना आिद जो इनके समदुाय के िøया-कलापŌ पर 

ŀिĶ रखते ह§। इन पर िनयÆýण रखते ह।ै िहजड़Ō के सभी िøयाकलापŌ का िøयाÆवयन इन घरानŌ स े

ही चलता ह,ै िजनका मिुखया होता ह।ै मिुखया ही तय करता ह ैिक िकसको िकस Öथान पर भेजना 

ह ैऔर ³या काम करना ह।ै उसके िनद¥श का पालन करना उनके िलए आवÔयक हो जाता ह।ै अपने 

समदुाय म¤ रहने के िलए उनको मिुखया कì बात माननी पड़ती है। इन घरानŌ का अलग-अलग कायª 

होता ह।ै यह एक-दसूरे घरान ेके िनयंýण से मĉु रहते ह।ै लेिकन सारे िकÆनर इनके िनयÆýण म¤ नहé 

रहते ह ैकुछ Öवतंý łप म¤ वैÔयाविृत, िभ±ाटन आिद म¤ िलĮ रहते ह§ जो बाद म¤ कई सारी िबमाåरयŌ 

का िशकार होकर अपनी जीवनलीला समाĮ कर लेते ह§।      

2014 म¤ LGBT को माÆयता ÿदान कì गई LG-समल§िगक, B-उभयिलंगी, T-ůांसज¤डर। 

इनम¤ से समल§िगक या उभयिलंगी यौन Óयवहार के अंतगªत आते ह§ लेिकन थडªज¤डर आंिगक िवकार 

के अंतगªत आते ह§। इनकì सांÖकृितक पķृभिूम अपने-आप म¤ अलग ह।ै जो साधारणतया सामाÆय 

मनÕुय के जीवन स ेएकदम अलग ह ैऔर उसम¤ भी पåरवतªन होते रहते ह§ साथ ही इनकì ÿविृत भी 

अलग-अलग होती ह।ै  

इस संदभª म¤ अÅययन को लेकर पौरािणक कथाओ ंको आधार बनाकर िलखन ेवाले लेखक 

देवद° पĘनायक कहते ह§ िक:- “अमेåरका म¤ जब दो वयÖक पłुष सावªजिनक łप से एक-दसूरे का 

हाथ पकड़कर चलते ह§ तो उÆह¤ समल§िगक माना जाता ह,ै लेिकन भारत म¤ ऐसा नहé ह।ै िकÆनर 

ÿविृत (ि³वयरनेस) को गहराई से समझने के िलए सांÖकृितक ŀिĶ स े जाँच-पड़ताल करना बहòत 

आवÔयक ह।ै लेिकन इसके साथ-साथ हम¤ इस और से भी परूी तरह सावधान रहना होगा िक इस 

जाँच-पड़ताल से कभी-कभी आवाजŌ का दम घटु सकता ह।ै”82 उनका यह कथन इस बात को 

इिंगत करता ह ैिक इनकì कì गई जाँच-पड़ताल के दौरान इनकì भावनाओ ंको ठेस भी पहòचँ सकती 

ह§। इनके अिÖतÂव पर भी आवाज उठायी जा सकती ह,ै इनकì भावनाएं आहत हो सकती ह,ै जो िक 

नहé होनी चािहए। इनके सांÖकृितक जीवन म¤ इनकì परÌपराओ,ं ÓयवÖथाओ,ं रहन ेका तरीका साथ 

ही समाज म¤ इनके सांÖकृितक, आिथªक, धािमªक, राजनीितक महßव कì पड़ताल कì जाती ह।ै अगर 

                                                           
82 देवदƣ पɪटनायक, ͧशखंडी और कुछ ͩकÛनर कहाǓनया,ँ राजपाल एंड संस (2015) ततृीय सं. प.ृस.ं17  
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सामाÆय łप म¤ दखेा जाये तो समाज कì नजर म¤ इनका कोई सांÖकृितक महßव नहé होता। महßव 

इस नजर म¤ िक इनके सांÖकृितक अिÖतÂव को समाज Öवीकार नहé कर पाता ह,ै वह इÆह¤ अपने 

समाज से हीन मानता ह।ै  

इस ÿकार ÖपĶ ह ैिक िकÆनरŌ को मु́ यतया चार ®ेिणयŌ बचुरा. नीिलमा, मनसा, और हसंा 

म¤ िवभĉ िकया गया ह।ै कई बार Óयिĉ इनम¤ भेद नहé कर पाते िकÆत ुइनकì ÿकृित अलग-अलग 

होती ह।ै ‘बुचरा’ को वाÖतिवक िहजड़ा माना जाता ह।ै ये जÆमजात होते ह§ जबिक नीिलमा 

कारणवश अपने-आपको िहजड़ा बना लेते है। मनसा कì मानिसक िÖथित अलग होती ह ैइस कारण 

वे अपन ेशरीर के िवपरीत िÖथित के मनÕुय स ेअपनी िनकटता महससू करते ह§। ‘हसंा’ शारीåरक 

कमी के कारण उनकŌ िहजड़ा कहा जाता है। इस ÿकार से इनकŌ िवभािजत िकया गया ह।ै इसी 

ÿकार स े इनके भारत म¤ अलग-अलग ÖथानŌ पर संगठन भी ह ै िजÆह¤ घराने कहा जाता ह,ै इनके 

माÅयम से ही िहजड़ा समुदाय का कायª संचालन िकया जाता ह।ै   

2.4 िलंग सÌबंधी अवधारणा  

िहजड़ा और िकÆनर शÊद एकदम िभÆन ह,ै वÖततु: िकÆनर शÊद का िहजड़ा शÊद से कोई 

लेना-देना ही नहé ह।ै िकÆनर िहमाचल कì एक जाित ह ै जो िकÆनौर ÿदेश म¤ िनवास करती है। 

लेिकन धीरे-धीरे यह शÊद िहजड़ा समदुाय के िलए ÿयĉु होन ेलगा। ³यŌ इसका ÿचलन हòआ? 

इसकì जानकारी िलिखत łप म¤ उपलÊध नहé ह।ै लेिकन वतªमान म¤ सÌमानसचूक शÊद के łप म¤ 

इस शÊद का ÿयोग िकÆनरŌ के िलए िकया जाता ह।ै अÆय शÊदŌ से इनकŌ µलािन का भाव महससू 

होता ह।ै इसिलए म§ने अपन ेशोध-कायª म¤ अिधकाशंत: ‘िकÆनर’ शÊद का ÿयोग िकया ह।ै  

ÿाय: ज¤डर को एक सामािजक और सांÖकृितक सदंभª माना जाता ह।ै इसके मलू म¤ कारण 

िछपा हòआ ह ै³यŌिक इस संदभª के बल पर यह अपनी पहचान तय करते ह§। यह िľयोिचत अथवा 

पŁुषोिचत गणुŌ को ÿकट करता ह।ै यह पåरवतªनशील ह ैतथा मनÕुयŌ Ĭारा िनिमªत ह।ै कई लोग ज¤डर 

िडसऑडªर के भी िशकार होते ह§। वे तय नहé कर पाते िक उनका शरीर िकस ÿकार कì जłरत 

रखता ह।ै अपनी शारीåरक संरचना के ÿितकूल Óयवहार करना वे पसदं करन ेलगते है। यिद वे ľी ह ै

तो उनका Öवभाव और कायª-कलाप पłुष जैसे हŌगे और यिद वे पłुष ह ैतो उनकì भावनाएं ľीगत 
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होती ह,ै इस ÿकार अपने शरीर के िवपरीत वे सोचते ह ै और उसी ÿकार का Óयवहार करने कì 

अप±ेा भी रखते ह§। कोिलÆस िड³शनरी म¤ ज¤डर डायÖफोरा को इस ÿकार पåरभािषत िकया गया 

ह:ै-  

“a condition in which a person feels uncertanitiy or anxiety about the assumed 

gender assingned to them at birth.।”83 

अथाªत ऐसी िÖथित िजसम¤ कोई Óयिĉ अिनिĲतता या िचंता को जÆम के समय उÆह¤ सŏप े

गये ज¤डर के बारे म¤ महससू करता ह।ै  

 वह अपनी िÖथित को लेकर अिनिĲत बने रहते ह§। वे शारीåरक łप से जो होते ह§ मानिसक 

łप से वैसे नहé होते। िवज¤þ ÿताप इस संबंध म¤ िलखते ह§ िक “एक िचिकÂसक स ेपछेू जान ेपर 

उÆहŌने बताया िक यिद कोई Óयिĉ ज¤डर आइड¤िटटी िडसऑडªर का िशकार होता ह ैतो वह िहजड़ा 

ही बने ऐसा सोचना उिचत नहé ह,ै ऐसा Óयिĉ अपना ज¤डर बदलन ेके िलए सजªरी करवा सकता ह।ै 

बहòत सारे िहजड़े ‘ज¤डर आइड¤िटटी िडसऑडªर’ के िशकार ह,ै उनकì इस मनोदशा को ÿारिÌभक 

अवÖथा म¤ ही उपचार के माÅयम से सधुारा जा सकता ह।ै”84 अमेåरका आिद पाĲाÂय देशŌ म¤ 

िलंगभाव का बदलना एक समय तक एक मानिसक िवकार के łप म¤ समझा जाता था िजस े

डायµनोिÖट³स एंड ÖटेिटिÖटकल मैनअुल (diagnostics and statistical manual-DSM) म¤ 

ज¤डर िडसऑडªर के łप म¤ पहचाना जाता ह।ै  

इसकì िनÌनिलिखत िवशेषताएँ िशला डांगा इस ÿकार बताती ह:ै- “(क) िभÆन िलंगभाव 

का लगातार तीĄ अनभुव होना। बार-बार अपन ेबदले िलंग भाव को जताने कì तीĄ इ¸छा और 

वैसे ही रहने कì िजद करना। (ख) अलग िलंगवाले पहनावे को ÿमखुता देना। (ग) अलग ल§िगकता 

जैसा Óयवहार करन ेकì तीĄता से और लगातार अलग ल§िगकता के खेलŌ, दोÖत या सहलेी के साथ 

मनोरंजन कì इ¸छा या िदवाÖवÈन म¤ िवशषे Łिच िदखाना इस ÿकार ज¤डर को लेकर उनम¤ 

अिनिĲतता बनी रहती ह।ै (ङ) Öवयं के िलंग म¤ िवशेष Łिच िदखाना एवं उसके जैसा आचरण करने 

                                                           
83 www.collinsdictionary. com  
84 ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘भारतीय साǑह×य और समाज मɅ ततृीय ͧलगंी ͪवमश[’ प.ृस.ं46-47 
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म¤ आनाकानी। िकशोरावÖथा म¤ होने वाले शारीåरक पåरवतªन को नापसंद करना तथा उसे बदलने 

कì तीĄ इ¸छा। ऐसी मनोदशा िकसी भी िलंग-िवषयक शारीåरक दोष के कारण न होना। इन दोषŌ के 

कारण मानिसक कĶ होना और इस कारण सामािजक, Óयावसाियक गितिविधयŌ म¤ अŁिच होना 

और थकावट आना।”85 िलंग सÌबंधी अवधारणा काफì परुानी ह ैभारतीय एवं पाĲाÂय िवĬानŌ ने 

इस अवधारणा को लेकर काम िकया ह ैऔर अपनी िलंग सÌबंधी माÆयताओ ंको Öथािपत करने का 

ÿयास िकया।  

भारतीय समाज को िलंगपजूक समाज माना गया ह,ै इस बात को उपÆयास ‘पोÖट बॉ³स 

न.ं203 नाला सोपारा’ म¤ जोर देकर उठाया गया ह ैयथा:- “ भारतीय समाज िलंगपजूक समाज रहा 

ह।ै इस समाज म¤ िलंग को लेकर धारणा ह ैिक िलंग उजाª का ÿतीक ह।ै शिĉ का īोतक ह।ै पłुष 

को समाज म¤ इसिलए भी ÿमखु हिैसयत ÿाĮ ह ै िक वह इस अगं से दमनकारी भिूमका म¤ रहता 

आया ह।ै िलंग को लेकर ऐसी धारणाओ ंन ेसमाज म¤ दो ही तरह के िलंगधाåरयŌ को माÆयता ÿदान 

कì ह।ै ऐसे म¤ जननांग म¤ दोष एक बहòत बड़ा अिभशाप माना गया ह।ै”86 इनकì िलंग कì पहचान को 

लेकर उपे±ा का भाव बना हòआ रहता ह।ै इनकì पहचान को Öवीकारने म¤ िहचिकचाहट होती है 

यथा:- “वह इµन ूके फॉमª और जनगणना वाले फॉमª पर पłुष िवकÐप ही डालने पर जोर देता ह।ै 

िकंत ुलेिखका यहाँ भलू गई ह ै िक Óयिĉ कì ल§िगक पहचान उसके समाज और संÖकृित से तय 

होती ह ैअत: वैयिĉक Öतर पर िहजड़Ō कì ल§िगक िÖथित के यथाथª से मुँह मोड़ने से कुछ हािसल 

नहé होने वाला और िहजड़ा समाज कì तो परूी लड़ाई ही इस बात को लेकर ह ैिक व ेजैस ेह,ै उसी 

यथाथª łप म¤ उÆह¤ समाज और काननू म¤ पहचाना जाये।”87 इस तरह से उनकŌ Öवीकारने से तो हर 

कोई डरता ह।ै हर कोई चाहता तो ह ैिक उनकŌ ज¤डर के łप म¤ माÆयता िमल ेलेिकन अÆयŌ कì ®ेणी 

म¤। इस ÿकार से िलंग कì अवधारणा को समझना आवÔयक ह।ै 

                                                           
85 शीला डांगा, ‘ͩकÛनर गाथा’, वाणी Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ (2020) प.ृस.ं73-74 
86 डॉ. रमाकांत राय, ‘घर वापसी’ का नया पोèट बॉÈस न.ं 203’, अनुसंधान अÈत.ू-Ǒदस. (2017) सं. ͧशगुÜता Ǔनयाज, अलȣगढ़  
87 Ĥमोद मीना, ‘ͩकÛनर भी इंसान होता है’, अनसुंधान-Ǒदस.2017 स.ंडॉ.शगुÝता Ǔनयाज प.ृस.ं14 
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  Ā¤ च भाषा िव²ानी बजे के मतानसुार:- “िलंग का मलू मानव के मानस म¤ ÓयÂुपÆन 

वगêकरण के उस ÿयास म¤ िनिहत ह,ै जो भाषा के साÌय के हते ुिकया गया ह।ै”88 यहाँ िवĬानŌ का 

मंतÓय केवल भाषायी आधार पर िलंग के बारे म¤ जानकारी देना ह।ै ‘मलूर’ इस े Óयाकरण का 

िवभाजन मानते ह ैतो ‘बजे’ नामक िवĬान इस ेमानव मन म¤ उÂपÆन वगêकरण को िलंग का आधार 

Öवीकारते ह।ै  

gender dysphoria:- “first lets look at the word ‘dysphoria’ according to 

Merriam Webster, dysphoria is a state of feeling very unhappy, uneasy, or 

dissatisfied’, so, in the broadcast sense, gender dysphoria is when someone 

feels very unhappy, uneasy, or dissarisfied in relation to their gender. This is 

something many people experience including feeling a tension between how 

someone feels about their body compared to how society genders their body, or 

a conflict between how someone sees themselves in contrast with expacted 

gender roles or expectations।”89  

अथाªत िलंग डायÖपोरा शÊद को दखेे तो मåरयम वेबÖटर के अनसुार बहòत दखुी, असहज या 

असंतĶु महससू करने कì िÖथित ह।ै Óयापक अथŎ म¤ िलंग डायÖपोरा तब होता ह ैजब कोई अपने 

िलंग के सÌबÆध म¤ बहòत दखुी, असहज या असंतĶु महससू करता ह।ै यह कुछ लोगŌ का अनभुव ह ै

िजसम¤ िकसी को अपन ेशरीर के बारे म¤ कैसा महससू होता ह ैइसके मकुाबले तनाव महससू करना 

शािमल ह ै िक समाज उनके शरीर को कैसे सŏपता ह ै या कोई Óयिĉ खदु को िवपरीत िलंग 

भिूमकाओ ंया अप±ेाओ ंके िवपरीत कैस ेदेखता ह।ै यही िÖथित िकÆनर समदुाय के लोगŌ कì भी 

देखी जा सकती ह ैउÆह¤ अपनी identitiy को पहचानन ेम¤ ही समय लग जाता ह,ै वह शरीर यिद 

पłुष धारण िकये हòए होते ह§ तो उनकì भावनाएँ ľी Öवभाव कì और अिधक झकुती ह।ै 

भारतीय िवĬानŌ के अनुसार िलंग 

                                                           
88 वहȣ, प.ृस.ं70 
89 https://www.genderspectrum.org/the-language-of-gender/ 
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भारतीय िवĬानŌ न ेभी िलंग ÓयवÖथा पर िचंतन िकया। उनकì िलंग सÌबंधी कुछ पåरभाषाएँ 

यहाँ ÿÖततु कì जा रही ह।ै डॉ. जगदीश ÿसाद कौिशक कहते ह§ िक:- “भाषाओ ंम¤  िलंग से ताÂपयª 

शÊदŌ के पłुषÂव, ľीÂव आिद के िनधाªरण स ेहोता ह।ै िलंग का शािÊदक अथª िचĹ या ल±ण 

होता ह,ै िलंग तीन ÿकार के होते ह§- पिुल«ग, ľीिलंग, नपुंसक िलंग। भारतीय आयª पåरवार कì 

ÿाचीन एवं मÅयकालीन भाषाओ ं म¤ तीन िलंग ÿचिलत ह।ै िकंत ु आधिुनक भारतीय भाषाओ ं म¤ 

मराठी और गजुराती को छोड़कर सभी म¤ पिुल«ग एवं ľीिलंग इन दो ही िलंगŌ का िवधान ह।ै”90 इस 

ÿकार ÖपĶ ह ै िक यहाँ िलंग कì अवधारणा को संि±Į łप म¤ िदखाया गया ह।ै भारतीय और 

पाĲाÂय िवĬानŌ के मंतÓय को ÖपĶ िकया गया ह।ै  

िकÆनर समदुाय के िलंग िनधाªरण को लेकर हमेशा असमंजस कì िÖथित बनी रहती ह।ै वे 

खदु तय नहé कर पाते िक वे ³या ह।ै इसिलए उनकŌ अदसª कì ®ेणी म¤ रखा गया ह।ै ³या? समाज म¤ 

रहन े के िलए, पहचान िनधाªरण के िलए ज¤डर िनधाªरण होना आवÔयक ह?ै अÆयथा पहचान नहé 

िमल पाएगी। यही बात िकÆनर समदुाय के लोगŌ पर भी लाग ूहोती ह।ै उनका ज¤डर तय नहé ह ैिक व े

ľी ह ैअथवा पłुष। इसी कारण भी उपे±ा का िशकार बने रहते ह§। लेिकन अब माननीय Æयायालय 

Ĭारा उÆह¤ थडªज¤डर का दजाª द ेिदया गया ह,ै इसस ेउनकŌ वैधािनक Öवीकृित तो िमल चकुì ह ैबस 

अब सामािजक Öवीकृित िमलना बाकì ह।ै    

2.5 धािमªक आधार: ÿाचीन सािहÂय के आधार पर  

(सÖंकृत सािहÂय-ऋµवेद, āाĺण úंथ, मनÖुमृित, अĶाÅयायी, कामसýू, महाभारत, 

रामचåरतमानस)  

सÖंकृत सािहÂय म¤:- 

िहदंी कì भांित संÖकृत भाषा म¤ दो िलंग नही अिपत ुतीन िलंग ह ैľीिलंग, पिुल«ग, नपुंसक 

िलंग। इस ÿकार इसम¤ तीसरे िलंग को भी माÆयता दी गई ह।ै सÖंकृत सािहÂय म¤ यहाँ िकÆनर समदुाय 

                                                           
90 डॉ.जगदȣश Ĥसाद कौͧशक, ‘åयावहाǐरक Ǒहदंȣ åयाकरण’, प.ृसं.101  
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कì िÖथित ठीक थी, उनकì अिÖमता और अिÖतÂव को सामािजक Öवीकायª था। उनका यथा-कथा 

उÐलेख ÿसंगानłुप िकया जाता था जो समाज म¤ उनकì उपिÖथित को ÿदिशªत करता था।  

वैिदक सािहÂय म¤ िलंग कì ÿकृित को तीन भागŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह,ै ÿथम पłुष, 

िĬतीय ľी तथा तीसरा ततृीय ÿकृित। ततृीय ÿकृित को नपुंसक कहा गया ह।ै 

ऋµवेद म¤:-ऋµवेद म¤ थडªज¤डर का उÐलेख िमलता ह ै जब इþं अपने-आपको ľी के łप म¤ 

पåरवितªत कर लेते ह।ै (ऋµवेद 1.15.18) 

दसूरी कथा म¤ ÿयोगी के पýु ईĵर Ĭारा शािपत होने के बाद ľी बन जाता ह।ै  

सĉू 10 म¤ भी नपुंसकतावश िनयोग कì अनमुित का उÐलेख िमलता ह।ै यह सĉू यम-यमी अथाªत 

पित-पÂनी का संवाद ह।ै पित नपुंसक होन ेकì िÖथित म¤ अपनी पÂनी को िनयोग कì आ²ा देता ह।ै 

(ऋµवेद सĉू-10) 

āाĺण úंथ:-  

 वेदŌ के बाद āाĺण úंथŌ का ÿचलन रहा। वेदŌ को आधार बनाकर इन úंथŌ कì रचना कì 

गई। आयŎ के बढ़ते ÿभाव से य²Ō और कमªकांडŌ म¤ विृĦ होती गई और धमª का Öवłप अÂयंत 

जिटल हो गया। ‘शतपथ āाĺण’ म¤ अĵमखुी मानव शरीर वाले, मानव िसर म¤ गŁुड मखुी, मानव 

शरीरी और पशपुित, जबिक कुछेक úÆथŌ म¤ मÂÖय धड़ म¤ मिहलामखु का वणªन ह।ै 

मÂÖय पुराण एवं वायु पुराण:-  

परुाणŌ म¤ िकÆनर देवी को गायक कÔयप कì संतान और िहमालयवासी बताया गया ह।ै व े

नÂृय-कला म¤ ÿवीण थे गायन भी जानते थे। मÂÖय परुाण म¤ इनका वास िहÌमवाण पवªत बताया गया 

ह ैतथा वाय ुपरुाण के अनसुार िकÆनर अĵमखुŌ के पýु थे। उनके अनेक गण िवīमान थे जो गायन 

और नÂृय म¤ पारंगत थे। वाय ुपरुाण म¤ महानील पवªत पर िकÆनरŌ का िनवास बताया गया ह।ै 
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मनÖुमृित:- 

 मनÖुमिृत के ततृीय अÅयाय म¤ भी िकÆनरŌ के बारे म¤ उÐलेख ÿाĮ होता ह।ै 

“देÆयदानवय±ाणा गÆधवŎगर±साम। सपुणª िकÆनराणाम च Öमृता बिहªषदोिýजा: ।।”91  

अथाªत अिý के पýु बिहªषद दैÂय, दानव, य±, गंदभª, नाग, रा±स, सपुणª और िकÆनरŌ के 

िपतर ह।ै अथाªत यहाँ पर िकÆनर शÊद का उÐलेख हòआ ह,ै इससे इस बात का पता चलता ह ैिक उस 

समय पवूª भी िकÆनर शÊद ÿचिलत था।  

कामसýू-वाÂसायन  

कामसýू चौथी शताÊदी म¤ िलखा गया जो िजसम¤ वाÂसायन न े चार पुłषाथŎ धमª, अथª, 

काम और मो± म¤ ‘काम’ कì मह°ा िसĦ कì ह।ै ‘कामसýू’ पÖुतक को लेकर लोगŌ कì गलत 

मानिसकता बनी हòई ह,ै इसम¤ धमª और अथª के साथ काम को भी मो± ÿािĮ के ÿमखु साधन के 

łप म¤ बताया गया ह।ै इस úÆथ म¤ िकÆनरŌ के िलए ‘ततृीय ÿकृित’ शÊद का ÿयोग िकया गया ह।ै 

इसम¤ एक Öथान पर इस ÿकार उÐलेख ह:ै-  

“िभÆनÂवाततृीया ÿकृित: पिĲिमÂयेके।  

ततृीया: ÿकृितरनपुंसक: ľीÂवपनुÖÂवाभावा भावािदËयेते।।”92  

अĶाÅयायी-पािणिन  

ÿाचीन भाषा िवĬान ् पािणिन ने अपनी पÖुतक ‘अĶाÅयायी’ के ‘िखल-भाग’ म¤ 

िलंगानुशासन के बारे म¤ बताया, िजसम¤ ľी एवं िकÆनर अथवा नपुंसक के भेद को इस ÿकार ÖपĶ 

िकया ह:ै-  

 “Öतनकेशवती ľी ÖयाÐलोमश: पłुष: Öमृत:। 

                                                           
91 मनुèमǓृत, ततृीय अÚयाय- 3.196  
92 वा×सायन, ‘कामसूğ’, पंचम अÚयाय, प.ृस.ं173 
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 उभयोरंतरं य¸च तदभावे नपुंसकम।।”93 

 अथाªत Öतन, केशवाली ‘ľी’ तथा रोएं वाला पłुष कहा जाता ह ै िजसम¤ इन दोनŌ के भेद 

का अभाव हो, वह नपुंसक अथाªत ‘िहजड़ा’ कहलाता ह।ै  

इसी ÿकार हमारे जैन और बौĦ सािहÂय म¤ भी िकÆनर अथवा नपुंसक का भेद िकया गया ह।ै 

जैन दशªन म¤ मनÕुय कì आÂमा को बंधन म¤ बांधने वाली नौ दÕुÿविृतयŌ का उÐलेख िकया गया ह।ै 

िजसम¤ तीन वेदŌ का उÐलेख ह ैअथाªत ľी वेद, पłुष वेद तथा नपुंसक वेद। नपुंसक वेद उसे कहा 

गया ह ैिजसम¤ ľी और पłुष दोनŌ के साथ भोग कì अिभलाषा उÂपÆन करने वाले मोहनीय कमª को 

कहा जाता ह।ै वही तीनŌ को िलंग के łप म¤ उÐलेिखत िकया गया ह।ै अथाªत िजसम¤ गभª विृĦगत 

होता ह,ै उसे ľी कहत¤ ह§। जो पŁु अथाªत ®ेķजनŌ को जÆम दतेा ह,ै उसे पłुष कहा जाता ह।ै तथा 

िजसका łप न तो ľी हो और न ही पुłष हो, उसे नपुंसक कहा जाता ह।ै जैन धमª म¤ ततृीय भाव के 

łप म¤ नपुंसक का उÐलेख िकया गया ह।ै 

 बौĦ सािहÂय म¤ स°ुिपटक के अंतगªत िवमानवÂथ ु म¤ िकÆनर शÊद का ÿयोग हòआ ह।ै 

िजसम¤ ‘चंþभागानदीतीरे अहोसी िकÆनरी तदा’ िजसका ताÂपयª ह ै िक िचनाब नदी के तट पर 

पवªतीय भाग म¤ उस समय िकÆनर रहते थे। 

इस ÿकार कì कथाओ ंस ेपता चलता ह ैिक भारत के साथ-साथ अÆय दशेŌ कì सÖंकृित म¤ 

इस ÿकार कì अवधारणाएं ÓयाĮ थी। िजनका िकÆनरŌ से िकसी न िकसी ÿकार स ेसंबंध था। जब 

िहÆद ूकथाओ ंम¤ िकÆनरता का उÐलेख िकया जाता था तब केवल ÿसंगानकूुल यदा-कदा केवल 

कुछ उदाहरण दकेर इनकì िववेचना कì जाती थी और िवÖततृ ŀिĶकोण नहé अपनाया जाता था 

लेिकन अÆय देशŌ कì सËयताओ ंसमुåेरयन, मेसापोटािमया आिद म¤ इनका िमथ-कथाओ ंके łप म¤ 

िवÖततृ उÐलेख िमलता ह§। ÿाचीन सािहÂय म¤ इनका उÐलेख नÂृय-गायन, अिभनय, केश-सºजा, 

गहृ-सेवक आिद कायŎ म¤ िनपणु जाित के िलए िकया जाता था।   

                                                           
93 ͧलगंानुशासन, (शÞदɉ के ͧलगं £ान करने का शाèğ) संèकृत भाषा...htm 
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 धािमªक úंथŌ म¤ भी िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता ह।ै भारतीय संÖकृित और सËयता के 

वाहक दो महÂवपणूª úंथ ‘रामायण’ और ‘महाभारत’ म¤ भी इनका उÐलेख िमलता ह।ै इस संदभª म¤ 

देवद° पĘनायक िलखते ह§ िक:- “िहजड़े िसफª  िलंग ही नहé, बिÐक धमª कì सीमाओ ं को भी 

चनुौती दतेे ह§, ³यŌिक इसम¤ कोई साधारण बात नहé ह§ िक कोई मिुĴम नाम वाला िहजड़ा फ़ारसी 

(मगुल काल कì दरबारी भाषा) के शÊद इÖतेमाल करते और सफूì पीरŌ के साथ-साथ िहदं ूदेिवयŌ 

कì पजूा करते हòए िमल जाए।”94 इस तरह से धमª का इन पर कोई बंधन नहé ह।ै िजस ÿकार से अÆय 

मनÕुय-जाित धमª के आधार पर िवभािजत रहती ह।ै इनकì ऐसी कोई मानिसकता नहé रहती। यह 

लोग धमª के नाम पर Öवतंý रहते ह§। ‘रामायण’ और ‘महाभारत’ म¤ इनकŌ सÌमानीय ŀिĶ से देखा 

जाता था। हमारे धािमªक úंथŌ म¤ इनका उÐलेख यथा-कथा िमलता ह।ै जो आज कì तरह उपहास के 

पाý नहé थे।  

‘रामचåरतमानस’ म¤ ®ीराम के आशीवªचन माý स ेही उनकŌ यगुŌ-यगुŌ तक जग म¤ दआुए ं

देने का वरदान िमला। महाभारत म¤ अजुªन ने वहृÆनला के łप म¤ अपन-ेआपको छĪ वेश म¤ रखा। 

इस ÿकार इन धािमªक úंथŌ के आधार पर पता लगाया जा सकता ह ैिक िकÆनर तÂकाल उÂपÆन होन े

वाला समदुाय नहé ह ैअिपत ुइनका अिÖतÂव ÿाचीन काल स ेही चला आ रहा था। हो सकता ह ै

उस समय सं´या म¤ यह कम हो लेिकन इनका अिÖतÂव अवÔय था।                                                                                          

रामचåरतमानस  के आधार पर  

िकÆनरŌ के उĩव और अतीत के संबंध म¤ अनेक अंतकª थाएँ ÿचिलत ह।ै इनम¤ सवाªिधक 

ÿचिलत कथा भगवान राम के वनगमन से सÌबंिधत ह।ै िकÆनरŌ कì ÿÂय± उपिÖथित के ÿमाण 

वाÐमीिक कì ‘रामायण’ और तलुसीदास जी कì ‘रामचåरत मानस म¤ भी िमलते ह§। जब ®ीराम 

अपन ेिपता कì आ²ानसुार चौदह वषª के वनवास हते ुवनागमन करते ह ैतो सÌपणूª अयोÅयावासी 

उनके साथ सरयू नदी तक आये लेिकन राम ने सभी के साथ चलने कì अननुय-िवनय अÖवीकार 

करते हòए सभी नर-नाåरयŌ को वापस जाने को कहा। लेिकन उÆहŌने िहजड़Ō के िलए िवशषे łप से 

नहé कहा इसीिलए वे वहé łके रह ेजब वनवास पणूª कर भगवान राम वापस अयोÅया जा रह ेथे तो 

                                                           
94 देवदƣ पɪटनायक, ͧशखंडी और कुछ ͩकÛनर कहाǓनया,ँ प.ृसं.40 



101 
 

उÆहŌने इन िहजड़Ō को मागª म¤ ही िचýकूट म¤ अपनी ÿती±ा करते हòए पाया। ÿभ ुĬारा उनके यहाँ 

łकने का कारण पछूा तो इन िनमªल िकÆनरŌ ने बताया कì जब हम भरत जी के साथ आपको मनाने 

आये थे तब आपने कहा था:- 

“कथा जोगु कåर िवनय ÿनामा, िबदा िकए सब सानुज रामा। 

नाåर पłुष लघु मÅय बड़ेरे, सब सनमानी कृपािनिध फेरे।।”95 

इसी ÿकार िकÆनरŌ का नाचते-गाते हòए भी उÐलेख िकया गया ह ै

“नभ दुदुंभी बाजिह िवपुल, गंधवª िकÆनर गाविह ं

नचही अपछरा वृÆद परमानंद सुर मुिन पावहé।।”96 

अथाªत ®ीराम के चौदह वषª बाद अयोÅया आगमन पर आकाश म¤ बहòत से नगाड़े बज रह ेह§ 

गंधवª और िकÆनर गा रह ेह§। अÈसराओ ंके झÁुड के झÁुड नाच रह ेह।ै इस चौपाई म¤ िकÆनर शÊद का 

ÿयोग िकया गया ह,ै िजससे यह पता चलता ह ै िक उस समय भी ख़शुी के मौके पर िकÆनर नाच-

गाने और बधाई देने के िलए उपिÖथत होते थे, राम के वनवास स ेपनु: अयोÅया आगमन के अवसर 

पर वे अपना हषª ÿकट कर रह े ह§। कहते ह§ िक ÿभ ु राम िहजड़Ō कì इस िनÔछल और िन:Öवाथª 

भावना से अÂयिधक ÿभािवत हòए और उÆहŌने ÿसÆन होकर िľयŌ को वरदान िदया िक कलयगु म¤ 

तमु लोग राज करोगे, कहते ह§ िक भगवान राम ने इÆह¤ यह भी वरदान िदया िक तमु िजस ेअपना 

आशीवाªद दोगे, उसका कभी अिनĶ नहé होगा; इसीिलए शभु अवसरŌ पर गहृÖथ इनका Öवागत 

करते ह ैऔर इÆह¤ महुमांगी रकम देकर िवदा करते ह।ै  

अनेक ऐसे ŀĶाÆत ह ै िजनसे ÿाचीन काल म¤ िहजड़Ō का अिÖतÂव ÿमािणत होता ह।ै इस 

ÿकार ®ीराम के Ĭारा उÆह¤ आशीवाªद िदया गया और कलयगु म¤ इनकŌ पजेू जाने का आशीवाªद 

िमला लेिकन कलयगु म¤ इनकì िÖथित और भी बदत्र हो गई, समाज का दरुाभाव इनकŌ सहन 

करना पड़ा। 

                                                           
95 रामचǐरतमानस, ‘अयोÚयाकाÖड’ 398/4 
96 रामचǐरतमानस, ‘उƣरकांड’, नéवापरायण, आठवा ͪवĮाम (सÜतसोपान) 
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 महाभारत के आधार पर  

महाभारत कì एक अÆय कथा के अनसुार एक बार अजुªन को þोपदी िववाह कì एक शतª के 

उÐलंघन के कारण इÆþÿÖथ से िनÕकािसत करके एक साल कì तीथªयाýा पर भेजा जाता ह।ै 

तीथाªटन करते हòए अजुªन उतर-पवूª भारत म¤ जाते ह ै जहाँ उनकì मलुाक़ात एक िवधवा नाम 

राजकुमारी अलपूी स ेहोती ह।ै दोनŌ एक-दसूरे के Èयार म¤ पड़कर िववाह कर लेते ह।ै कुछ समय बाद 

अलपूी एक पýु को जÆम दतेी ह ैिजसका नाम अरावन रखा जाता ह।ै कुछ समय पĲात अजुªन उन 

दोनŌ को ही छोड़कर अपनी आगे कì याýा पर िनकल जाता ह।ै िफर पांडवŌ को यĦु म¤ एक नर-

बिल हते ुऐसे Óयिĉ कì आवÔयकता होती ह ैजो राजकुमार हो। तब बिलदान के िलए अरावन आगे 

आता ह ैलेिकन अरावन ने यह शतª रखी िक बिल दनेे से पहले वह एक सुंदर ľी से िववाह करन ेकì 

इ¸छा रखता ह ैिकंत ुकोई भी कÆया एक रात के िलए सहुािगन बन िवधवा होने का ®ाप ³यŌ झेल?े 

तब भगवान ®ीकृÕण मोिहनी का łप धारण करके अरावन से िववाह करते ह§ और इस समÖया का 

समाधान करते ह।ै 

महाभारत म¤ एक दसूरा ÿसंग िशखंडी का िमलता ह।ै भीÕम को िशखंडी Ĭारा ही मारा जाता 

ह ैअंबा ने þुपद के राजा कì पýुी के łप म¤ जÆम िलया जो िशखंडी कहलायी। उसका जÆम एक 

कÆया के łप म¤ होता ह।ै िकंत ुउसके जÆम के समय यह आकाशवाणी हòई िक उसका लालन-पालन 

एक पýुी कì तरह नहé वरन एक पýु कì भांित िकया जाए। इसिलए यह शरीर स ेतो मु´य łप स े

पłुष था लेिकन Öवभाव से ľी थी। इस कारण अजुªन िशखंडी कì सहायता और भीÕम Ĭारा पवूª म¤ 

िकये गये अपमान का बदला लेन ेहेत ुअजुªन िशखंडी कì सहायता से भीÕम िपतामह जो कोरवŌ कì 

और से यĦु कर रह े थे उनका वध िकया और अजुªन न ेभीÕम के सामन े िशखंडी को खड़ा िकया। 

भीÕम एक ľी पर ÿहार नहé कर सकते थे।  इसिलए भीÕम मारे गये। अंबा न ेही िशखंडी के łप म¤ 

जÆम िलया था। िशखंडी शÊद का अथª ह-ै िजसके मोर कì तरह कलगीदार बाल हो। यह ईĵर के 

कई नामŌ म¤ से एक ह।ै िशव और िवÕण ुके हजार नामŌ का एक िहÖसा ह।ै महाभारत म¤ पांडव भीÕम 

िपतामह को परािजत नहé कर पाते ह ैतब वे उÆहé से इसका उपाय पछूते ह ैतो वे इस ÿकार कहते ह§- 
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“िशखंडी समरावषê सरुĵ ľिमितंजय ऋिषकुमार, 

यथा भवÂľी पूवª पĲात पुनÖतं समागता।”97 

 अथाªत तÌुहारी सेना म¤ जो महारथी þुपद पýु ÿाय: शýओु ंको जीता करता ह ैवह पहले ľी 

था और पीछे से पłुष हो गया ह।ै िशखंडी िजसके कारण भीÕम का वध हòआ था। अजुªन ने वहृÆनला 

नामक िहजड़े का वेष धरकर िवराटनगर म¤ अ²ातवास का अंितम वषª पणूª िकया। गजुरात के िकÆनर 

अजुªन के वहृÆनला łप कì पजूा करते ह ै और यहाँ के बहòचर दवेी के मंिदर म¤ िकÆनर बनन े के 

इ¸छुक लोग आते रहते ह।ै बहòचर देवी िकÆनरŌ कì इĶ ह ै िजसका वाहन मगुê ह।ै ये लोग खÈपर 

धारी देवी और िशव के अधªनारीĵर łप कì भी उपासना करते ह।ै  

इस ÿकार कहा जा सकता ह ै िक रामचåरतमानस और महाभारत जैसे धािमªक úंथŌ म¤ भी 

िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता ह।ै इन úÆथŌ म¤ इनकì िÖथित ठीक थी, िकसी ÿकार का दरुाभाव इनके 

ÿित नहé था, मÅयकाल तक भी इनकì िÖथित ठीक रही िकंत ुधीरे-धीरे आधिुनक काल तक आते 

आते इनकì िÖथित पåरवितªत होन ेलगी और सं´या म¤ भी इजाफा होन ेलगा और इनकì अवहलेना 

कì जाने लगी। इÆह¤ हये ŀिĶ से देखा जाने लगा।   

2.6 मÅयकालीन आधार   

 मÅयकालीन भारत म¤ हरमŌ के साथ िकÆनरŌ का सबंंध देखन ेको िमलता ह।ै मिुÖलम शासन 

से ही भारत म¤ हरमŌ कì ÓयवÖथा का सýूपात हòआ। ‘हरम’ अरबी भाषा से िलया गया शÊद ह।ै 

हरमŌ म¤ बहòत सारी िľयŌ को रखा जाता था, िजनकì देखरेख और सरु±ा के िलए िकÆनरŌ को रखा 

जाता था। तािक िľयŌ पर कोई कुŀिĶ ना डाले। यिद पłुषŌ को हरम म¤ रखा जाता तो िľयŌ के 

िलए खतरा था, ऐसा मिुÖलम शासकŌ का मानना था। िखलजी वंश के शासक अलाउĥीन िखलजी 

के हरम म¤ भी िकÆनर होते थे, िजÆह¤ खोजासरा, खोजा, ³लीव आिद शÊदŌ से संबोिधत िकया जाता 

था। अिधकांशत: इितहासकार अलाउĥीन िखलजी के सेनापित मािलक काफूर को िकÆनर मानते ह,ै 

                                                           
97 महाभारत-भीçमपव[ (79 वा ँसग[) प.ृस.ं453 æलोक-29  
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वह िकÆनर था और अलाउĥीन िखलजी पर पणूªतया आसĉ था। कहते ह§ िक उनके आपसी संबंध 

थे; नहé तो वह उसको सेनापित के पद पर नहé िबठाता। 

गजुरात म¤ सÐुतान मºुजफर के समय मिुमत-उल-मÐुक नामक िकÆनर था जो कोतवाल का 

कायª करता था। जहांगीर के समय भी िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता ह ैइसके समय इिÉतखार खान 

नामक िकÆनर था। इितहास म¤ िकÆनरŌ कì भिूमका को दखेते हòए हम यह पाते ह ै िक व ेर±क का 

कायª करते थे यथा:- “इितहास म¤ दजª िकÆनरŌ कì सामािजक, आिथªक, राजनिैतक िÖथित का 

मÐूयांकन कर¤ तो हम पाते ह ैिक इनकì सामािजक उपयोिगता राजा-महाराजाओ ंव नवाबŌ के हरमŌ 

तक थी। मगुलकाल से पहले इनका अलग सामािजक अिÖतÂव िदखाई नहé दतेा ह।ै लेिकन 

मु́ यधारा के लोगŌ म¤ ÓयाĮ परÌपरागत नकाराÂमक धारणाएँ, सामािजक उपे±ा आिद के कारण 

आज इ³कìसवी सदी म¤ भी उनकì दशा ºयŌ िक ÂयŌ बनी हòई ह।ै”98 Öवयं िकÆनर भी अपने-आपको 

न तो आदमी और न ही औरत के łप म¤ Öवीकारते ह§ बिÐक आमतौर पर िहजड़ा एक पłुष के 

शरीर म¤ मानिसक łप से एक मिहला कì अविÖथित होता ह।ै सामाÆयत: िहजड़े पłुष शरीर म¤ 

िøया िव²ान के साथ पदैा होते ह,ै ľीिलंग भिूमकाओ ं को अपनाते ह ै और मिहलाओ ं के वľ 

पहनते ह,ै साज ®ृंगार करते ह ैऔर एक मिहला कì तरह ही अÆय कायŎ को भी करते ह।ै  

इस ÿकार से ÖपĶ ह ैिक मÅयकाल जो िवदेशी आøाÆताओ ंका काल रहा ह ैउसम¤ िकÆनरŌ 

कì िÖथित र±क के łप म¤ मानी जाती थी। िफर चाह ेवह अलाउĥीन िखलजी का समय हो अथवा 

जहांगीर का समय हो कुछ ÿसंगŌ म¤ िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता ह।ै वे अपनी रािनयŌ कì सरु±ा कì 

ŀिĶ से इनकì िनयिुĉ करते थे तािक कोई उन पर गलत ŀिĶ ना डाल सक¤ । यĦु अिभयान म¤ जाते 

समय हरम म¤ रािनयŌ को अकेले रहना पड़ता था इसिलए िकÆनर को उनके पास रखा जाता था। 

मिलक काफूर भी एक िहजड़ा ही था, वह अलाउĥीन का िÿय सेनापित था।  

 

                                                           
98 डॉ. शͧशकांत, लɇͬ गक ͪवकलांगता और भारतीय समाज, स.ं ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं- भारतीय साǑह×य एवं समाज मɅ ततृीय ͧलगंी 
ͪवमश[, अमन Ĥकाशन कानपुर (2016) प.ृसं.89 
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2.7 आधुिनक पåरÿेàय  

लोक और शाľŌ म¤ िहजड़Ō कì उपिÖथित पर िवचार कर¤ और दखे¤ तो यह कहना गलत न 

होगा िक लोक से लेकर शाľ तक ततृीय ÿकृित के लोगŌ कì उपिÖथित तो ह ै लेिकन हमारी 

सÖंकृित कì वचªÖववादी अवधारणा सभी अिÖमताओ-ं ľी, दिलत, आिदवासी, अÐपसं´यक, स े

इतर और ततृीय ÿकृित का िकसी न िकसी łप म¤ दमन ही करती आ रही ह ैऔर िजसका उनको 

िबलकुल भी एहसास नहé होता ह ैऔर होता भी तो वे अपन ेदंभ म¤ मानना नहé चाहते िक यह भी 

इसंान ह।ै ततृीय ÿकृित के मनÕुय को कभी ‘जैिवक गड़बड़ी’ के łप म¤ तो कभी सामािजक बरुाई के 

łप म¤ दखेा जाता है। भारतीय समाज एवं स°ा ÓयवÖथा कì िवशषेता यह ह ै िक वह दिलत, ľी, 

आिदवासी, अÐपसं´यक, इतर स±म और ततृीय ÿकृित सभी कì ±मताओ ंका अवमÐूयन करके, 

उनकŌ एक दसूरे स ेहéन िदखाकर सिदयŌ स ेिकए जा रह ेसामािजक व स°ाजिनत अÆयाय को ढंकन े

म¤ सफल होती रही है। 

 Óयिĉगत एवं जाितवाचक अिÖतÂववादी संघषŎ के वतªमान दौर म¤ ÿाचीन तंý एवं ढŌगी 

लोगŌ कì समझ को िवकिसत करते हòए वÖतिुÖथित को Öवीकार कराने का समय आ गया ह।ै आज 

िजस भारतीयता कì बात चहò ँ और हो रही ह ै वह वंिचत वगŎ कì अिÖमताओ ं के मानवीय 

अिधकारŌ को सिुनिĲत िकए बगैर परूी हो ऐसा सभंव नहé हो सकता ह।ै अिÖमताओ ंके िवÖफोट के 

समय म¤ जब हर समदुाय बौिĦक Öतर पर िवशेष łप से सिøय होन ेलगा ह,ै ऐसे म¤ तमाम वंिचतŌ 

कì संवेदनाओ ंको उठाया जा रहा ह,ै परÆत ुकुछ िहजड़ा समदुाय कì संवेदनाओ ंको उतनी तीĄता 

के साथ उठाया नहé जा रहा ह।ै  

ÿारÌभ म¤ खशुवंत िसंह Ĭारा उपÆयास ‘िदÐली’ म¤ भागमती के माÅयम से िदÐली के 

राजनीितक और तथा-किथत सांÖकृितक गिलयारŌ कì झलक िदखलाई गई। अंúेजी लेिखका 

कमलादास न ेअपने कथा-सúंह ‘िहजड़ा’ म¤ चांदनी के माÅयम से िहजड़Ō कì दिुनया से जनमानस 

को अवगत कराया। ÿिसĦ नाटककार महशे द°ानी Ĭारा िलिखत ‘सेवेन ÖटेÈस अराउंड द फायर’ म¤ 

िहजड़Ō कì संवेदना को बहòत ही सशĉ ढंग से ÿÖततु िकया गया। अंúेजी म¤ और भी कई पÖुतक¤  

इस संवेदना पर आई ह§।  
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समकालीन भारतीय सािहÂय म¤ िविवध िवधाओ ंम¤ िवमशªमलूक चचाªएँ होती रही। लेिकन 

थडªज¤डर पर अब तक कम ही ŀिĶ रही ह।ै धीरे-धीरे सािहÂय के Öवłप म¤ भी पåरवतªन आ रहा है 

और इनसे जड़ेु िवषयŌ पर भी खलुकर चचाªएँ कì जा रही ह।ै अúेंजी लेिखका कमलादास ने अपने 

कथा-सúंह ‘िहजड़ा’ म¤ दम तोड़ती हòई चांदनी को िदखाया ह।ै महशे द°ानी ने अपने नाटक ‘सेवेन 

ÖटेÈस अराउंड द फायर’ से िकÆनर िवमशª म¤ महÂवपणूª योगदान िदया ह।ै   

िकÆनर सािहÂय को लेकर आधिुनक पåरÿेàय कì बात कì जाए तो यह अब काफì िवकिसत 

अवÖथा म¤ आ चकुा ह।ै पौरािणक काल म¤ इनका यý-तý उÐलेख िमलता ह§ लेिकन आधिुनक 

समय म¤ समय और समाज अपन ेअिधकारŌ को लेकर जागłक होन ेलग गया ह।ै इसिलए वतªमान 

समय म¤ इस िवषय पर िलखा जा रहा ह ैऔर चचाª-पåरचचाª का भी िवषय बना हòआ ह।ै आधिुनक 

समय म¤ तिमल, मराठी, अúेंजी, िहदंी, आिद भाषाओ ंम¤ सािहÂय रचा जा रहा ह।ै िजसका िववरण 

इस ÿकार ह:ै- 

2.7.1 तिमल सािहÂय म¤ िकÆनर समुदाय  

तिमल सािहÂय म¤ इसकì उपिÖथित सबसे पहले हम दखे सकत े ह ै जब 1994 म¤ स-ु

सामथुीराम Ĭारा िलिखत ‘वादामÐली’ उपÆयास आया, िजसम¤ ‘अरावाणी समदुाय’ अथाªत िहजड़Ō 

के समदुाय कì समÖयाओ ंको उठाया गया। इसी कड़ी म¤ िहजड़ा कायªकताª ए. रेवती ने िहजड़Ō के 

मĥु ेएव ंल§िगक राजनीित पर तिमल भाषा म¤ ‘ उनारवमु उŁवामनु’ अथाªत समचूे देह का अनभुव’ 

नाम से उपÆयास िलखा, िजसे ÿाथिमक अÅययन के łप म¤ ज¤डर Öटडीज के łप म¤ आधार úÆथ 

माना जाता है। रेवती ने øांितकारी लेखन करते हòए Öवयं के जैस े िहजड़Ō के ÿित सामािजक और 

राजनीितक बदलाव कì बात कì ह।ै  

इसी øम म¤ उÆहŌने तिमल और कÆनड़ भाषा म¤ एक मंचनाट्य िलखा:- ‘द ůñ थ अबाउट मी: 

ए िहजड़ा लाइफ Öटोरी’। यह मंचनाट्य यथाथªवादी समझ के कारण इतना ÿिसĦ और आवÔयक 

समझा जाने लगा िक इसे अमेåरकन कॉलेज, मदरैु के पाठ्यøम म¤ आवÔयक िवषय के łप म¤ 

शािमल कर िलया गया। िÿया बाबू ने “नान सारवानाम अÐला” (2007) म¤ िलखा तो ÿथम 
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आÂमकथा िलखने का ®ेय िवīा को जाता ह,ै िजÆहŌने (2008) म¤ ‘आई.एम.िवīा’ नाम से अपनी 

आÂमकथा िलखी।  

लगभग तीस हजार िहजड़Ō कì जनसं´याँ वाले तिमल समाज म¤ लेखन कì यह परÌपरा हम¤ 

सोचन ेके िलए िववश करती ह,ै ³यŌिक इसका अिभÿाय वहाँ कì मानिसकता म¤ बदलाव कì बयार 

ह।ै िहजड़े अपनी िश±ा और अिधकार के ÿित सजग ह ैतभी तो पाठ्यøम से लेकर कŌĀ¤ स तक म¤ 

अपनी जगह िनिĲत कर चकेु ह।ै भोपाल म¤ मेयर से लेकर पिĲम बंगाल के Öकूल ÿाचायª तक कì 

राह सिुनिĲत कर पाना एक दशक पहले तक सोच पाना किठन था लेिकन िफÐमŌ कì दिुनया, 

मीिडया, सािहÂय के माÅयम से अब हम¤ सोचना होगा िक जब वĦृ आ®म, अनाथा®म, 

अंधिवīालय के िलए सरकार और समाज सहयोग ÿदान कर रह ेह ैतब ůांसज¤डर लोगŌ के िलए हम 

िचिकÂसकìय सिुवधा, आवास तथा उपजीिवका के साधनŌ कì ÓयवÖथा ³यŌ नहé कर पा रह ेह।ै 

रचनाÂमकता और सजृनाÂमकता से परे उÆह¤ दÕुकर जीवन जीने के िलए धकेल रह ेह।ै तिमलनाडु के 

कुवागम मेले म¤ अरावन से एक रात कì शादी करते ह§। परेू कुवागम म¤ सýह िदनŌ तक उÂसव जैसा 

माहौल रहता ह।ै देश के अलग-अलग जगहŌ से िहजड़े आते ह§। अरावन कì कथा तिमल म¤ िमलती 

ह।ै कृÕण को पणूª पłुष के łप म¤ माना जाता ह।ै ÿÂयेक वषª पॉिंडचेरी के िनकट कुवागम नामक गाँव 

म¤ अरावन कì कथा का मंचन िकया जाता ह।ै इसका संबंध वहाँ के úामदेवता कूथनदावर के साथ 

िलया जाता ह§।  

इस ÿकार से तिमल सािहÂय म¤ िकÆनर समदुाय पर लेखन का कायª सन ्1994 से माना जाता 

ह।ै िफर रेवती, िवīा आिद ने Öवयं अपनी आÂमकथाएं िलखकर अपने वाÖतिवक जीवन का िचý 

ÿÖततु िकया और अपन ेजीवन कì िवभीिषकाओ ंके माÅयम से अपन ेसमदुाय को ÿÖततु िकया। 

तिमलनाडू के अरावन मंिदर को लकेर भी िवशषे łप से िकÆनरŌ के िलए तिमलनाडू का महßव  ह।ै  

2.7.2 मराठी सािहÂय म¤ थडª ज¤डर  

 अÆय भाषा सािहÂय कì भांित मराठी भाषा म¤ भी िकÆनर सािहÂय कì रचना हòई ह।ै मराठी 

लेखक लàमीनारायण िýपाठी Öवयं िकÆनर ह ैतथा सामािजक कायªक°ाª ह ैजो िकÆनरŌ के उÂथान 

हते ु कायª करती ह।ै वह कथक नÂृयांगना भी ह।ै 2012 म¤ उनकì पÖुतक ‘मी िहजड़ा मी लàमी’ 
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ÿकाश म¤ आई जो मलू मराठी भाषा म¤ िलखी गई। िजसका अनके भाषाओ ंम¤ अनवुाद हòआ। वह 

सयुंĉ राÕů संघ म¤ एिशया पैिसिफक का ÿितिनिधÂव करने वाली ÿथम ůांसपसªन ह।ै वह टोर¤टो 

आिद देशŌ म¤ िकÆनर समाज का ÿितिनिधßव कर चकुì ह।ै एक ऐसा नाम जो जीवन संघषª कì गाथा 

कहता ह ै Öवयं कì और अपने माÅयम से अपने समदुाय कì। लàमी नारायण िýपाठी टीवी शो 

िबगबॉस सीजन-5 कì ÿितभागी भी रह चकुì ह,ै ‘सच का सामना’, ‘दस का दम’, राज िपछले जÆम 

का’ आिद म¤ भी आ चकुì ह।ै अपन े समदुाय के अिधकारŌ के िलए लड़ने वाली असाधारण 

ÓयिĉÂव कì धनी लàमी को अपने िहजड़ा होने पर गवª ह।ै वह एक सामािजक कायªक°ाª होने के 

साथ-साथ भरतनाट्यम लेिखका और नÂृयांगना भी ह।ै  

 मराठी भाषा म¤ िकÆनर जीवन पर आधाåरत सािहÂय नÊबे के दशक म¤ िमलता ह।ै मी राजन 

गवस कृत ‘चौडक’ (1985) ‘भंडारभोग’ (1988), चाłता सागर कृत ‘दशªन’, साधना झाड़बुके 

कृत ‘भाकरीसाठी चøì’ (2007) पाł मदन नाइक कृत ‘मी का नाही’ (2011) Öवाती चांदोरकर 

कृत ‘िहजडे’(2017) िवजय त¤दलुकर का एक नाटक ‘एका िमýाची गोĶ’ आिद रचनाएँ िलखी गई। 

िसनेमा के ±ेý म¤ भी मराठी म¤ िकÆनरŌ पर आधाåरत िफÐम¤ बनी ह§ जैस-े ‘नटरंग’, ‘जोगवा’, 

‘आÌही का तीसरे’, ‘नटसăाट’ जैसी िफ़Ðम¤ बनी ह§।  

 इस ÿकार स े ÖपĶ ह ै िक मराठी सािहÂय म¤ िकÆनर समदुाय को अिभÓयिĉ देन े का कायª 

लàमीनारायण िýपाठी के Ĭारा िकया गया। अपनी आÂमकथा के माÅयम से उÆहŌने िहजड़ा समदुाय 

म¤ जागिृत पदैा करन ेका कायª िकया। ‘मी लàमी मी िहजड़ा’ का अनके भाषाओ ंम¤ अनवुाद हòआ। 

इसके अलावा और भी कई रचनाएँ ÿकाश म¤ आयी ‘मी का नाही’,  ‘एका िमýाची गोĶ’ आिद न े

िकÆनर जीवन को ÿकाश म¤ लाने का कायª िकया। 

2.7.3 अंúेजी सािहÂय म¤ थडª ज¤डर  

 अúेंजी सािहÂय को दिुनया म¤ सबसे अिधक ÿबुĦशील और समĦृ सािहÂय माना जाता ह।ै 

अúेंजी सािहÂयकार देश-िवदेश म¤ अपनी ÿितभा का लोहा मनवाते रह ेह§। अपने सािहÂय के दम पर 

परूी दिुनया म¤ अंúेजी सािहÂय का वचªÖव Öथािपत ह ैइस बात को नकारा नहé जा सकता। िकÆनरŌ 

के सÌबंध म¤ सािहÂय कì यिद बात कì जाए तो अúेंजी सिहÂय ही एक ऐसा सािहÂय ह ै िजसने 
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सवªÿथम इन पर िलखने का बीड़ा उठाया। अंúेजी म¤ िहजड़ा समदुाय पर सािहÂय िलखा गया 

िजसका अनके भाषाओ ंम¤ अनवुाद भी िकया गया।  

‘invisibles: a tale of eunuchs in india’- jia jafri  

‘neither man, nor women: the hijras of india’- serena nanda  

‘changing sex bending gender- elisan shaw  

‘the female eunuch’- garmen greer  

‘the autobiography of a sex worker’- nalini jamila  

 अमेåरकì रचनाकार डेजी āŌÆ³स भी थडª ज¤डर पर िलखत¤ ह§। उनकì किवता ‘फेिमिलयर 

वेजल’ म¤ वे िकÆनर समदुाय कì Óयथा-कथा इस ÿकार अिभयĉ करते ह§:-  

 “म§ भलू गया यह मेरा शरीर ह ै 

 म§ अपनी छाती और मÖुकान देखता हó ँ 

 मेरी बाँह  

 ये मेरे ही ह§  

 कभी-कभी िगनने कì कोिशश करता हó ँ 

 म§ अपने पेट कì तरफ देखता हó ँ 

और लंबे समय तक  

सोचन ेका ÿयास नहé करता  

लेिकन आĲयªचिकत हो जाता हó ँिक  

मेरे पैर भलू गए ह§ िक व ेमेरे ह§  
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म§ भलू जाता हó ँिक मेरे हाथ कहाँ ह§। 

सब कुछ भलूने पर भी  

मझुे िमलता ह ैअपने शरीर  

मझुे िदखाई देती ह ैअपने शरीर पर असमानता।”99 

इस ÿकार स ेकिव िकÆनरŌ कì िववशता ÿकट करना चाहता ह।ै जो असमानता उनको Öवयं 

म¤ िदखाई पड़ती ह ैवे अपने-आप से और दसूरŌ से ÿĳ करते ह§ िक ‘म§ कौन हó’ँ, मेरी पहचान ³या 

ह?ै कैिलफोिनªया िवĵिवīालय म¤ पहली बार इस बात कì पहल कì गई िक ľी-पłुष के शौचालय 

के साथ-साथ एक अलग से ůांसज¤डर शौचालय कì भी ÓयवÖथा कì जाए।   

सन ् 1996 म¤ िवस¤ट पिÊलशर न े Æययूाकª  म¤ जÆमी िजया जाफरी कì िकÆनर समदुाय पर 

िलखी गई पÖुतक ‘द इनिविजबल: द टेल  युनच ऑफ़ इिंडया’ ÿकािशत हòई। इसम¤ इÆहŌने अिनता 

नाम कì एक थडª ज¤डर के जीवन के बारे म¤ बताया ह ैिजसे उसके माता-िपता थडª ज¤डर समदुाय को 

सŏप दतेे ह§, जहाँ स े उसकì ýासद कथा आरंभ होती ह।ै अमेåरकì लेखक िहÐटन एÐस ने िजया 

जाफरी कì इस पÖुतक के बारे म¤ िलखा ह ै िक “िदलचÖप और इससे पहले कभी नहé िलखी गई 

पÖुतक कहा’ अमेåरका कì ही लेिखका िसिúड ननेुज ने इसे ‘इितहास, एÆŇोपोलोजी, याýाओ,ं 

सÖंमरणŌ के एक गलुदÖत¤ जैसी िदलचÖप पÖुतक’ कहा।”100 इसम¤ भारत के उस समदुाय कì कथा ह ै

जो समाज म¤ रहते हòए भी समाज के पåरŀÔय म¤ समािहत नहé हो पाता ह§। उसका होना या न होना 

कोई अथª नहé रखता।  

इस ÿकार स ेअंúेजी सािहÂय के माÅयम स े िकÆनर समदुाय कì सशĉ अिभÓयिĉ हòई ह,ै 

अúेंजी भाषा म¤ इनसे संबंिधत िवषयŌ पर शोधकायª हòए, कई आलेख ÿकािशत हòए िजसके माÅयम 

से जनमानस म¤ चेतना ÿकट हòई। िजया जाफरी, सेरेना नदंा, जमªन िúयर आिद न े िकÆनरŌ पर 

                                                           
99डɇजी ĦɉÈस, फेͧमͧलयर वजेल, ͪवͩकपीͫडया स-े   
100 शरद ͧसहं, ‘थड[ जɅडर ͪवमश[ और Ĥमुख Ǒहदंȣयेƣर कृǓतया,ं प.ृस.113 
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िलखकर इस िवषय के बारे म¤ हम¤ अवगत कराने का ÿयास िकया िक ऐसा भी एक समदुाय होता ह,ै 

जो समाज म¤ रहकर भी समाज से कटा-कटा अपन ेको महससू करता ह।ै 

2.7.4 िहदंी सािहÂय और िकÆनर िवमशª 

सािहÂय मनÕुय माý के ÿित सामािजक जीवन म¤ घट रही घटनाओ ंया जो हािशये का समाज 

ह ैउसके ÿित भावना उÂपÆन करने का कायª करता ह;ै यिद सािहÂय म¤ इस ÿकार कì ±मता ह ैतभी 

वह सािहÂय कहा जायेगा। आचायª हजारी ÿसाद िĬवेदी जी कì सािहÂय कì पåरभाषा यहाँ सही 

ÿतीत होती ह ै “जो वाµजाल मनÕुय को दगुªितहीनता, परमखुŌपेि±ता से न बचा सके, जो उसकì 

आÂमा को तेजोिदĮ न कर सके। उसे परदःुखकातर और संवेदनशील न बना सके, उसे सािहÂय 

कहने म¤ मझुे संकोच होता ह.ै..।”101 सािहÂय कì सबसे पहली आवÔयक शतª ह ैसंवेदनशील होना, 

वह संवेदनशील होगा तभी जनता कì िच°विृतयŌ को बखबूी समझ पायेगा। यहाँ िकÆनरŌ कì 

संवेदना इस ÿकार ÿकट कì गई ह:ै- 

“कंगन है मेरे हाथŌ म¤, पर कलाई म¤ ताकत है पुłषŌ से अिधक। 

आवाज है मेरी पुŁषŌ सी, पर मन मेरा कोमल है पुŁषŌ से अिधक।”102 

सािहिÂयक ŀिĶकोणŌ से आज अनके िवमशŎ कì चचाª कì जा रही ह ैऔर समाज के अनेक 

उपेि±त वगŎ पर सािहÂय म¤ िचंतन हो रहा ह ैिकंत ुिलंग िनरपे± समाज बिहÕकृत िकÆनर समदुाय के 

िवषय म¤ कोई बड़ी चचाª नहé िदख रही ह।ै सािहÂय के अतीत पर नजर दौड़ाएं तो हम पाते ह ै िक 

‘उú’ कì कुछ रचनाओ ंम¤ लŏडेबाजŌ का िजø आता ह,ै वे यही िकÆनर ह।ै इनसे लेकर अब तक 

इस िवषय से जुड़े मĥुŌ पर सािहÂय म¤ चÈुपी छाई रही। कई सारे िवमशª आये और गये। इस चÈुपी को 

नीरजा माधव ने तोड़ा ह।ै अब तो इस िवषय पर जोरŌ-सोरŌ से चचाª होने लगी। लेिकन िहदंी सािहÂय 

और समाज कì मानिसकता म¤ अभी भी िकÆनर िवमशª बेहद अपåरप³व तथा पवूाªúह कì अवÖथा 

म¤ ह,ै समाज कì ÿगितशील वैचाåरकì अभी इÆह¤ Öवीकारने म¤ िहचक रही ह ैऔर िफर भी यह तो 

मानना ही होगा िक िदन ÿितिदन खलु रह ेऔर िवकिसत हो रह ेसमाज न ेअब इÆह¤ थोड़ा सा Öपसे 
                                                           
101 हजारȣĤसाद ɮͪववेदȣ Ēंथावलȣ भाग-10,  ‘मनुçय हȣ साǑह×य का लêय है’, प.ृस.ं24 
102 भगवती, ‘ͩकÛनर और Ǒहदंȣ साǑह×य’, हèता¢र, अंक-51 स.ं के.पी.अनमोल सांचौर, प.ृस.ं 34  
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देना शłु कर िदया ह।ै िकÆनर िवमशª शĦु  मानवतावादी िवमशª ह ैिजनम¤ जाित-पाित, धमª से इतर 

उन लोगŌ कì चचाª ह ैिजनका न कोई धमª ह ैऔर न ही कोई जाित।  

वे न ľी ह ैऔर न पłुष। जो अपन ेघर-पåरवार, åरÔतेदारŌ, नातेदारी आिद से िनकाल िदए 

गय¤ ह§ िफर भी अपना घर-पåरवार Âयागकर दसूरŌ को खिुशयाँ बांटने म¤ लगे हòए ह§। इस िवषय पर 

कìितª मिलक अपने आलेख म¤ िलखती ह§ िक:- “ľीकाल म¤ ÿकािशत ‘िडस¤ट साहó’ Ĭारा िलए गय े

सा±ाÂकार म¤ छ°ीसगढ़ कì रवीना बåरहा कहती ह ैथडªज¤डर के ÿित हम लोग समाज कì िमली-

जलुी ÿितिøया दखेते ह§। समाज के िजन लोगŌ न ेथडªज¤डर िकÆनरŌ के साथ पहले कभी अथवा 

लगातार मेलजोल रहा ह,ै व े बहòत जÐदी हम लोगŌ को Öवीकार करते ह§। हमसे अ¸छा Óयवहार 

करते ह§। कई बार हम लोगŌ को एक दैवीय łप म¤ देखा जाता ह,ै लेिकन समाज का एक बड़ा तबका 

ऐसा ह,ै जो अपने कुछ पवूाªúहŌ के कारण हमस ेदरू भागता ह।ै”103 समाज म¤ इनके ÿित िकये गये 

Óयवहार के ÿित हमारी मानिसकता झलकती ह ैजो कई बार हम¤ सामािजक से असामािजक बना 

देती ह।ै शरीर के िकसी भी अंग के भंग होने पर ³या हम उसे दरू कर दतेे ह§ अथवा कोई भी िवकार 

उÂपÆन होने पर हम उस अंग को काटकर फ¤ क दतेे ह§ ³या? यही ÿĳ वह बार-बार करता ह।ै अपन े

समदुाय से तथा Öवयं स।े 

उÆह¤ सामािजक बÆधनŌ के कारण घर से िनकाल िदया जाता है। इÆह¤ एक िवशेष संबोधन 

देकर पकुारा जाता ह ै ‘बीच के लोग’। थडªज¤डर को सामािजक समानता िदलाने म¤ सािहÂय कì 

महती भिूमका हो सकती ह।ै सािहÂय के माÅयम से ये अपन ेअिÖतÂव कì लड़ाई जारी रखना चाहते 

ह§। सािहÂय सामािजक Öवीकायªता को अिनवायª बनाने का कायª करता ह,ै वह जन-मानस म¤ उपेि±त 

वगª के ÿित समानता का भाव भरन ेकì चेĶा करता ह।ै सािहÂय मनÕुय का मागªदशªन करने का कायª 

करता ह,ै उसकì सामािजकता के मलू म¤ समानता का तÂव िछपा हòआ रहता ह।ै  

 िवमशª शÊद कì भी अपनी एक अलग पåरभाषा ह,ै ³या कोई िवमशª चलान े माý से हम 

िकसी समÖया का िनदान ढूढ सकते ह?ै ³या िवमशª के बगैर समÖया को सामन े नहé लाया जा 

सकता? इस ÿकार के तरह-तरह के सवाल मन म¤ उठते ह§। िकसी भी तÃयŌ कì खोज स ेसंबंिधत 

                                                           
103 कȧǓत [ मͧलक, साǑह×य मɅ ͩकÛनर ͪवमश[ कȧ आवæयकता, ‘सरèवती’ प.ृस.ं70 
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पणूª जानकारी के Ĭारा िनणªय पर पहòचँने से पहले सावधानी, सतकª ता के साथ तÃयŌ का िवÖततृ 

अÅययन कर िवचार-िववेचन करना ही िवमशª कहलाता ह।ै िहदंी सािहÂय म¤ जो समाज हािशये पर 

था उसके िलए लेखन कायª िकया गया, उस लेखन म¤ लेखकŌ कì मलू ŀिĶ उस समाज कì पीड़ा को 

ÿकट करने कì रही और उसे ही िवमशª का नाम िदया गया।  

भारतीय समाज म¤ तीसरा िलंग उपेि±त ही रहा ह,ै इसी कारण से सािहÂय म¤ भी यह वगª 

उपेि±त ही रहा ह,ै िवमशª म¤ इसे बार-बार जिटल िवषय करार िदया जाता ह,ै ऐसा ³या कारण ह ैिक 

यह िवषय जिटल ह?ै इन सब कारणŌ कì पड़ताल िकÆनर िवमशª के अतंगªत कì जाती ह।ै िहदंी 

सािहÂय म¤ इस जिटल िवषय पर लेखन कì शŁुआत करन े के िलए नीरजा माधव का नाम िलया 

जाता ह,ै िजÆहŌन ेसन ्2002 म¤ पहली बार िकÆनर समदुाय कì पीड़ा को अपने उपÆयास ‘यमदीप’ 

के माÅयम से ÿकट िकया। उसके बाद तो कई उपÆयास और कहािनयाँ िलखी जाने लगी, पिýकाओ ं

के अकं छपने लगे, उनम¤ आलोचनाएँ िलखी जाने लगी। िजससे सािहÂय म¤ यह िवमशª के łप म¤ 

उभरकर सामन ेआन ेलगा। जिटल इसिलए भी कहा जा सकता ह ै³यŌिक इस समदुाय को मु́ यधारा 

के समदुाय स ेअलग रखा जाता ह ैसाथ ही सËय समाज ल§िगक ŀिĶ से इनके ÿित अलग नजåरया 

रखकर इÆह¤ हये ŀिĶ से देखता ह।ै  

िहदंी सािहÂय म¤ यिद उपÆयासŌ कì बात कì जाये तो वतªमान समय के थडªज¤डर आधाåरत 

उपÆयासŌ कì अब लंबी ®ृंखला बनती जा रही ह ैिजसके माÅयम से िकÆनर समदुाय को ÿकाश म¤ 

लान े का कायª िकया जा रहा ह ै साथ ही उनकì समÖयाओ ं को भी ÿकट िकया जा रहा ह ै यथा 

1.यमदीप-नीरजा माधव 2.िकÆनर कथा - मह¤þ भीÕम 3. गलुाम मंडी - िनमªला भरुािड़या 4. तीसरी 

ताली - ÿदीप सौरभ 5. पोÖट बॉ³स न.ं 203 नाला सोपारा - िचýा मģुल 6.िजंदगी 50-50 - 

भगवंत अनमोल 7. म§ पायल - मह¤þ भीÕम 8. म§ भी औरत हó ँ - अनसुयूा Âयागी 9.दरिमयाना- 

सभुाष अिखल 10.अिÖतÂव - िगåरजा कुमार 11.अिÖतÂव कì तलाश: िसमरन- मोिनका देवी 12. 

हाफम§न (ए पेनफुल जनê) - भवुनेĵर उपाÅयाय 13 ऐ िजंदगी तझेु सलाम- हरभजन िसंह मेहरोýा  

14.मरेे िहÖसे कì धपू- नीना शमाª ‘हरेश’ 15. मंगलमखुी - डॉ. लता अúवाल आिद उपÆयास िलखे 

गए।  
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कहािनयŌ म¤ कई अनिुदत और मौिलक कहानी संúह िलखे गए। म§ने अपने शोध कायª म¤ 

मौिलक चयिनत कहािनयŌ को ही शािमल िकया है। िजनम¤ ह:ै-‘थडª ज¤डर : चिचªत कहािनयाँ’- स.ं 

डॉ. िवमल सयूªवंशी (कहानी सúंह) ‘िजंदगी के उस पार’- राकेश शंकर भारती ‘कथा और िकÆनर’- 

िवजयेÆþ ÿताप िसंह ‘थडª ज¤डर कì कहािनयाँ’- स.ं िवज¤þ पताप िसंह, डॉ. रिव कुमार गौड़ 
‘कबीरन’- सरूज बड़Âया, ‘िकÆनर’- पनूम पाठक, आलोचना म¤ कई पý-पिýकाओ ं म¤ लेख 

ÿकािशत हòए यथा ‘वांµमय’, ‘सरÖवती’, ‘अनसंुधान’, ‘सब-लोग’ आिद पिýकाओ ंम¤ थडªज¤डर स े

संबंिधत िवषय पर िवशेषांक ÿकािशत हòए।  

पÖुतकŌ के łप म¤ आलोचना सािहÂय इस ÿकार ह:ै-‘थडª ज¤डर के संघषª का यथाथª’- डॉ. 

िशगĮुा िनयाज, ‘थडª ज¤डर पर क¤ िþत िहदंी का ÿथम उपÆयास यमदीप’-िफरोज खान, ‘िसनेमा कì 

िनगाह म¤ थडªज¤डर’-िफरोज खान, ‘भारतीय समाज म¤ िकÆनरŌ का यथाथª’- आशीष कुमार दीपांकर, 

‘भारतीय सािहÂय एवं समाज म¤ ततृीय िलंगी िवमशª’-डॉ. िवज¤þ ÿताप िसहं, थडª ज¤डर कथा कì 

हकìकत’-अकरम हòसैन, मनीष कुमार गĮुा, ‘हम भी इसंान ह’ै- डॉ.एम िफरोज खान, ‘िकÆनर 

िवमशª सािहÂय के आईने म¤’- डॉ. इकरार अहमद, ‘थडª ज¤डर:िहदंी कहािनयाँ’-डॉ.एम.िफरोज खान, 

‘थडª ज¤डर: कथा आलोचना’- डॉ. एम िफरोज खान, ‘थडª ज¤डर िवमशª’- शरद िसंह, ‘िहदंी सािहÂय 

म¤ िकÆनर जीवन’- डॉ.िदलीप मेहरा, ‘िकÆनर समाज संदभª तीसरी ताली’-पावªती कुमारी, 

‘दरिमयाना आधी हकìकत आधा फसाना’- डॉ.एम िफरोज खान, ‘िकÆनर कथा तीसरी दिुनया का 

सच’- डॉ.एम िफरोज खान, ‘थडª ज¤डर आÂमकथा और जीवन संघषª’- िफरोज खान, ‘थडª ज¤डर 

और िजंदगी 50-50’- िफरोज खान, ‘थडª ज¤डर:अतीत और वतªमान’-िफरोज खान, ‘िकÆनर 

गाथा’- शीला डांगा, ‘कुछ तÃय-कुछ सÂय- नीरजा माधव आिद आलोचनाÂमक पÖुतक¤  िलखी 

गई। इन पÖुतकŌ के माÅयम से िकÆनर िवमशª को एक िदशा िमली और इस िवषय को लेकर मुĥा 

उठाया जाने लगा।  

इस ÿकार स ेहम कह सकते ह ैिक सािहÂय म¤ िकÆनर िवमशª कì िÖथित िकस ÿकार कì ह,ै 

लेिकन कुछ पÖुतकŌ का अÅययन करने के उपरांत लगता ह ैिक मु́ य िवषय तो इनम¤ गौण हो गया 

ह ैबस लेखन के िलए इनकŌ िलखा जा रहा ह।ै िकÆनर समदुाय कì मु́ य समÖयाओ ंका उĤाटन 

इनम¤ पणूªतया नहé हो पाता ह।ै उनका उĥÔेय केवल कृित को ÿकाश म¤ लाना ह।ै लेिकन बहòत हद 
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तक सािहÂय के माÅयम से िकÆनर िवमशª कì अिभÓयिĉ हòई ह ैिजसम¤ इनकì पीड़ा और जीवन कì 

िवभीिषका को दशाªया गया ह।ै वतªमान दौर उ°र-आधिुनकता का दौर ह ै जहाँ मनÕुय मानव 

संवेदनाओ ंको भलुाकर केवल अपन ेबारे म¤ सोचता ह।ै यह दौर नयेपन के साथ-साथ आधिुनक 

जीवन कì ýासदी कì भी अिभÓयिĉ करता ह ैिक वतªमान समय िकस और Łख कर रहा ह?ै नयी 

पीढ़ी िकस और अपने-आपको ले जा रही है? उÂथान कì और या पतन कì ओर। यह तो Öवय ं

उनकŌ तय करना होगा। उ°र-आधिुनक समाज के बारे म¤ यह मानिसकता ह ैिक वह परÌपराओ ंसे 

परूी तरह कट चकुा ह,ै ÿाचीन माÆयताएं और धारणाएं उसके जीवन म¤ कोई महßव नहé रखती। वह 

नये ढंग से इनकŌ रखना चाहता ह।ै लेिकन ³या इस नयेपन के बीच म¤ आकर भी िकÆनरŌ को 

Öवीकारने कì िहÌमत रखता ह ैइसकì जांच-पड़ताल के बाद ही पता चल सकता ह।ै  

उ°र-आधिुनकता के बारे म¤ जोक दåेरदा अपनी पÖुतक ‘दी एंड ऑफ़ मेन’ म¤ इस ÿकार 

िलखते ह§- “मÂृयपुवª का जो øम ईĵर कì मÂृय ुसे शłु हòआ था उसने अंतत: मनÕुय कì जान भी ले 

ली ह।ै”104 इसी øम म¤ डॉ. अमरनाथ िलखते ह§:- “उ°र-आधिुनकता मनÕुय के Öथानीय क¤ þ को 

नकारती ह।ै चूंिक सामािजक िÖथित तथा सांÖकृितक वातावरण रोज बदल रहा ह,ै यथाथª 

अितयथाथª हो रहा ह।ै मनÕुय कì चेतना भी िÖथर और िनिĲत नहé हो सकती।”105 इसी ÿकार 

वतªमान समय म¤ िकÆनर समदुाय के िलए कोई भी िÖथित िनिĲत नहé ह ैसमाज उसे Öवीकारेगा या 

नहé।  

उ°र-आधिुनक दौर म¤ िकÆनर समदुाय शोध िवषयŌ का ÿमखु क¤ þ बना हòआ है। चाह ेवह 

निृव²ान हो अथवा िहदंी या अúेंजी सािहÂय। कोई इसे ज¤डर पर आधाåरत िवषय बनाकर अÅययन 

करता ह ैतो कोई इनका सामािजक और सांÖकृितक अÅययन बनाकर। इनका अÅययन तो िकया जा 

रहा ह ैिकंत ुिवचारणीय यह ह ैिक इस अÅययन करन ेसे इस समदुाय कì िÖथित म¤ पåरवतªन लाया 

जाये। उनकì सामािजक, आिथªक राजनीितक और धािमªक िÖथित म¤ पåरवतªन हो तभी यह समदुाय 

मु́ य धारा के समाज के सम± खड़ा हो सकता है।  

                                                           
104 डॉ.अमरनाथ, Ǒहदंȣ आलोचना कȧ पाǐरभाͪषक शÞदावलȣ, प.ृस.ं79 
105 वहȣ, प.ृस.ं79 



116 
 

5.8 िकÆनर समुदाय: वैधािनक ÿावधान 

 समाज को अपराधŌ स ेबचान ेऔर असामािजक तÂवŌ से दरू रखन ेहते ुकुछ िनयम बनाये 

जाते ह,ै िजनसे उनकì र±ा कì जा सके। यिद कोई उनकŌ नकुसान पहòचंाने कì कोिशश करता ह ैतो 

काननू के माÅयम स ेउनको बचाया जा सके। इसी ÿकार िकÆनर समदुाय के िलए भी सवैधािनक 

उपबंध िनधाªåरत िकये गये ह ैिजनस ेइनके िहतŌ कì र±ा कì जा सके। यह उपबंध वैिĵक Öतर पर 

अलग ह ैऔर भारत म¤ अलग ह।ै इनके माÅयम से इनको सरु±ा ÿदान कì जाती ह।ै  

वैिĵक Öतर पर वैधािनक ÿावधान  

 िकÆनर जीवन के उÂथान हते ुवैिĵक Öतर पर काननूŌ का िनमाªण िकया गया। तािक इनकì 

जीवन शैली और िÖथित म¤ कुछ सधुार लाया जाए। समय-समय पर अलग-अलग दशेŌ म¤ इनके 

उÂथान हते ुकाननू बनाये गए िजनके माÅयम से इनकŌ पयाªĮ सरु±ा ÿदान कì गई ह।ै 1.ईरान के 

सवō¸च नतेा अयातÐुला łहÐलाह खमैुनी ने आĵासन िदया िक िफर से सजªरी कराने पर कोई 

धािमªक ÿितबंध नहé ह§। आज ईरान सजªरी के िलए शीषª गंतÓय ह§, लेिकन इस ÿविृत म¤ एक अधँेरा 

ह।ै कोई समल§िगक ईरानी समल§िगकता उÂपीड़न से बचने के िलए सजªरी का चयन करत¤ ह§ लेिकन 

ईरान अभी तक वैकिÐपक िलंग को माÆयता नहé देता ह।ै  

 2. नेपाल का सवō¸च Æयायालय यह कहता ह ैिक सरकार नागåरकता संबंधी दÖतावेजŌ पर 

एक ततृीय िलंग ®ेणी (अÆय) को Öथािपत करती ह§।  

3. 23 िदस. 2009 को पािकÖतान हाई कोटª ने पहचान पý जारी िकया िजससे िकÆनरŌ को 

अलग िलंग के łप म¤ पहचान िमल सक¤ ।  

4. 15 िदसंबर 2011 आÖůेिलया सरकार ने घोषणा कì िक पासपोटª म¤ तीसरे िलंग का 

िवकÐप िदया जायेगा । इसके िलए मेिडकल åरपोटª म¤ इस बात कì पिुĶ करनी पड़ेगी।  

5. 1.नवंबर 2013 को जमªनी सरकार न ेइनके िहतŌ के िलए काननू बनाए। 

6. फेसबुक पर भी अÆय Æयůूोिसस का िवकÐप िदया जाता ह।ै   
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भारतीय सिवधान और थडª ज¤डर 

सन ्1994 म¤ ही इÆह¤ मतािधकार िमल गया था परंत ुमतदाता पहचान-पý जारी करन ेका 

कायª मेल अथवा फìमेल के ÿĳ पर उलझ गया। अÿैल 2014 म¤ भारतीय सवō¸च Æयायालय के 

Æयायमिूतª के.एस. राधाकृÕणन ने नाÐसा बनाम भारत सरकार पर िनणªय देते हòए कहा था िक अब 

मानिसकता बदलन ेकì आवÔयकता ह।ै सावªजिनक ÖथानŌ पर िकÆनरŌ का अपमान िकया जाना, 

उनके साथ गाली-गलौच करना गलत है। साथ ही उनके साथ ÿÂयेक मानवीय अिधकारŌ का ÿयोग 

होना जłरी ह।ै “1.भारतीय सिवधान के तीन भाग तथा भारतीय संसद तथा राºयŌ कì 

िवधानसभाओ ंम¤ पाåरत िनयमŌ के तहत ततृीय िलंिगयŌ कì सरु±ा के िलए उÆह¤ अिधकार िदए जान े

जłरी ह।ै 2.ततृीय िलंगी लोगŌ को यह Öवतंýता दी जाए, तथा भारत सरकार तथा राºय सरकार को 

िनद¥िशत िकया जाता ह ै िक व े उनके चयन को क़ाननूी माÆयता द¤।”106 लेिकन ³या इसस े उनके 

जीवन Öतर म¤ कोई बदलाव आ पाया ह?ै उनकì िÖथित तो इसके उपरांत भी वही कì वही िÖथर 

मालूम होती ह।ै  

ÿधानमýंी नरेÆþ मोदी कì अÅय±ता म¤ केÆþीय कैिबनेट न े19 जलुाई 2016 को ůांसज¤डर 
पसªÆस (ÿोटे³शन ऑफ़ राइट्स) िबल 2016 को मंजूरी द ेदी। भारत सरकार कì कोिशश इस िबल 

के जåरए एक ÓयवÖथा लाग ू करने कì ह,ै िजससे िकÆनरŌ को भी सामािजक जीवन, िश±ा और 

आिथªक ±ेý म¤ आजादी से जीने के अिधकार िमल सके। यह उÌमीद कì जा रही ह ैिक यह िवधेयक 

भारतीय िकÆनरŌ के िलए मददगार सािबत होगा। हमारे दशे म¤ ऐसे लोगŌ को सामािजक कलंक के 

łप म¤ दखेा जाता ह।ै इनके िलए काफì कुछ िकए जाने कì आवÔयकता ह।ै यह िवधेयक भी इसी 

िदशा म¤ एक ÿयास ह।ै एक ऐितहािसक कदम के तहत क¤ þ सरकार ने लोकसभा म¤ िकÆनर 

(ůांसज¤डर) समदुाय के िलए अलग पहचान और इस समदुाय के साथ लगे सभी धÊबŌ को दरू करन े

के िलए एक िवधेयक पेश िकया। केÆþीय सामािजक Æयाय मýंी थावरचंद गहलोत ने यह िवधेयक 

पेश िकया। इससे पहले लोकसभा अÅय± सिुमýा महाजन ने तथा åरवोÐयशूनरी सोशिलÖट पाटê के 

सदÖय एन. के. ÿेमचंþन के इस िवधयेक को पेश करन ेके िवरोध को ख़ाåरज कर िदया।  

                                                           
106 सूरज पालȣवाल, सघन अनभुूǓतयɉ मɅ रचा-बसा सजग ततृीय ͧलगंी समाज पहल-107 प.ृस.ं224 
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ůांसज¤डर पसªन िबल 2016 म¤ िकÆनरŌ कì शोषण से र±ा करन ेके िलए तंý Öथािपत करन े

और इस समदुाय के साथ भेदभाव दरू करने और इÆह¤ खदु अपनी ल§िगक पहचान का अिधकार देन े

कì कोिशश ह।ै  

  इस फैसले से िकÆनर समदुाय को थोड़ी बहòत िदलासा िमली ह।ै यथा:- “चलते-चलते 

उ¸चतम Æयायालय का फैसला ततृीय िलंगी लोगŌ को िदलासा देने वाला ह।ै उ¸चतम Æयायालय न े

एक ऐितहािसक फैसले म¤ िकÆनर समाज को नई पहचान दी ह।ै कोटª ने आदेश िदया िक हर सरकारी 

दÖतावेज म¤ मिहला और पłुष के साथ एक कॉलम थडª ज¤डर या िकÆनर का भी हो। िकÆनर समाज 

इस फैसले से काफì उÂसािहत ह।ै इसिलए इन लोगŌ के िलए अ¸छे िदन आ गए ह।ै”107 इस 

िवधेयक को अब सरकार ने लोकसभा म¤ पेश िकया ह।ै इस िवधेयक का मकसद िकÆनर समदुाय को 

सशĉ बनाना और भारत म¤ िकÆनरŌ के िखलाफ अपराध करने वाले को कड़ी सजा देन ेका ÿावधान 

ह।ै साल 2011 कì जनगणना के मतुािबक दशे म¤ लगभग पाँच लाख िकÆनर ह।ै ÿधानमÆýी नरेÆþ 

मोदी कì अÅय±ता म¤ हòई केÆþीय मंिýमंडल कì बैठक म¤ इस िवधेयक को 20 जलुाई को ही 

Öवीकृित दी जा चकुì थी। आिधकाåरक सýूŌ का कहना ह ैिक नए कानून से इस समदुाय को समाज 

कì मु́ य धारा म¤ लाने म¤ मदद िमलेगी।  

ÿमुख ÿावधान  

ůांसज¤डर पसªÆस िबल 2016 को नौ अÅयाओ ंम¤ िवभĉ िकया गया ह-ै 

ÿथम अÅयाय- ÿारिÌभक 

िĬतीय- कितपय कृÂयŌ का ÿितषेध  

ततृीय- उभयिलंगी ÓयिĉयŌ कì पहचान को माÆयता  

चतथुª-सरकार Ĭारा कÐयाणकारी उपाय 

                                                           
107डॉ. राͬधका के.एन., ततृीय ͧलगंी कȧ समèयाए,ं युɮधरत आम आदमी, सं.सूरज बड×या-53 (जन-2018) नई Ǒदãलȣ प.ृ82 
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पंचम- Öथापनाओ ंऔर Óयिĉ कì बाÅयता 

षķम-उभयिलंगी Óयिĉ कì िश±ा, सामािजक सरु±ा और ÖवाÖÃय  

सĮम-उभयिलंगी ÓयिĉयŌ के िलए राÕůीय पåरषद  

अĶम- अपराध और शिĉयाँ  

नवम-ÿकìणª  

अÿैल 2016 म¤ राºयसभा म¤ इस िबल को पाåरत िकया था। िजस ेअकÖमात þिवड़ मनेुý कड़गम के 

सदÖय ितŁची िशवा ने एक िनजी सदÖय िवधयेक के łप म¤ उ¸च सदन म¤ पेश िकया।  

ůांसज¤डर राइट्स िबल 2019   

 अगÖत 2019 को ůांसज¤डर पसªÆस राइट्स िबल 2019 राºय सभा म¤ भी पाåरत हो गया। 

इसके तहत ůांसज¤डसª के िहतŌ को Åयान म¤ रखकर ÿावधान तय िकये गये िजससे इनके उÂथान हेतु 

कायª िकये जा सके और िकÆनर समदुाय का समिुचत िवकास हो सके। इसके तहत िनÌनिलिखत 

ÿावधान ह:ै- 

TRANSGENDER- वह Óयिĉ जो अपने जÆम स े िनधाªåरत िलंग के िवपरीत िलंगी कì तरह 

जीवन िबताता ह ै 

जब िकसी Óयिĉ के जननांगŌ और मिÖतÕक का िवकास उसके जÆम स े िनधाªåरत िलंग के 

अनłुप नहé होता ह ैतब मिहला यह महससू करन ेलगती ह ैिक वह पुłष ह ैऔर पłुष यह महससू 

करन ेलगता ह ैिक वह मिहला ह।ै  

 इस िवधेयक म¤ ůांसज¤डर ÓयिĉयŌ को सामािजक, आिथªक, राजनीितक, धािमªक संर±ण 

ÿदान करन ेके िलए एक कायª ÿणाली उपलÊध कì जायेगी। 

 इसके माÅयम स ेहािशये पर खड़े इस समदुाय को सभी ÿकार के लांछन से बचाने के िलए 

ÿावधान िकये गये। 
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 इस समदुाय को सामािजक बिहÕकार से लेकर भेदभाव, बेरोजगारी, िश±ा से वंिचत, 

िचिकÂसा सिुवधाओ ं कì कमी, जैसी समÖयाओ ं का सामना करना पड़ता ह।ै यह एक 

ÿगितशील िवधेयक ह ै जो सामािजक, आिथªक, शैि±क łप से इस समुदाय को सशĉ 

बनायेगा। 

 इस िबल म¤ ůांसज¤डर ÓयिĉयŌ को पåरभािषत िकया गया ह।ै 

 पहचान पý जारी करना। 

 यह ÿबंध करना िक इन ÓयिĉयŌ को िकसी भी Öथापन म¤ िनयोजन, भतê, ÿोÆनित और 

अÆय सÌबंिधत मĥुŌ के िवषय म¤ िवभेद का सामना न करना पड़े।  

 ÿÂयेक Öथापन म¤ िशकायत िनवारण तंý Öथािपत करना और िवधेयक के उपबÆधŌ का 

उÐलंघन करने के सÌबंध म¤ दंड का ÿावधान सिुनिĲत करना।  

अपरािधक ÿावधान-  

सन ्1857 म¤ अúेंजी राज के समय इनको अपरािधक ®ेणी म¤ लाकर और इनके िखलाफ 

काननू बनाकर इÆह¤ अपराधी घोिषत िकया गया। समय और समाज से अलग करन ेकì परूी कोिशश 

कì गई।  

धारा 377-  आईपीसी कì धारा 377 के अनसुार यिद कोई भी Óयिĉ अÿाकृितक łप से िकसी के 

साथ यौन संबंध बनाता ह ैतो उसे उăकैद या जमुाªने के साथ दस साल तक िक कैद हो सकती ह।ै 

यह काननू लगभग 150 वषª परुाना ह।ै महारानी िव³टोåरया के काल म¤ निैतकता का हवाला दकेर 

बनाया गया था। इस धारा पर लंबे समय से िववाद चल रहा था। 2009 म¤ िदÐली हाईकोटª न ेइसे 

अपराध के दायरे स ेहटाया। 2013 म¤ सÿुीम कोटª ने इस ेदोबारा अपराध घोिषत िकया। 2016 म¤ 

धारा 377 के िखलाफ 30 से अिधक यािचकाएं दजª हो गई। 2018 म¤ सÿुीम कोटª ने नोिटस भेजकर 

जवाब माँगा।  

सÿुीम कोटª म¤ इस मामले कì सनुवाई तÂकालीन चीफ जिÖटस दीपक िम®, एवं अÆय 

Æयायाधीश रोिहगंटन नरीमन, जिÖटस ए.एम कंिवलकर, डीवाय चंþचडू, और जिÖटस इदं ुमÐहोýा 
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कì पीठ न ेकì। इस पीठ ने यह जाँच कì िक ³या मौिलक अिधकार और जीवन जीन ेके अिधकार म¤ 

यौन Öवतंýता भी शािमल ह।ै तब सनुवाई के दौरान िनÌन ÿकार से िनÕकषª िनकला:- 

सनुवाई के दौरान  

 अंितम तीन िदनŌ कì सनुवाई म¤ सÿुीम कोटª न ेमाना िक इस धारा को असंवैधािनक करार 

देकर समल§िगकŌ को आजादी के साथ जीने का अिधकार िदया जायेगा। कोटª न ेइसके िलए तकª  

िदया िक वह जीवनसाथी चनुन ेके अिधकार को पहले ही Öवीकृित द ेचकुा ह ैइसिलए यह तकª  यहाँ 

ÿयोग म¤ लाया जा सकता ह।ै उनका कहना ह ै िक:- “एलजीबीटी समदुाय इसे कलंक के łप म¤ 

देखती ह ैऔर गे स³ेस कì आपरािधकता खÂम होने के बाद व ेआजादी स ेएक साथ रह सकते ह§। 

यह कलंक इसिलए ह ै ³यŌिक उनके साथ अलग तरह से Óयवहार िकया जाता ह।ै एक बार 

समल§िगकŌ के बीच संबंध को अपराध कì ®ेणी से बाहर कर िदया गया तो िफर व ेअपने-आपको 

सशĉ महससू कर¤ग।े”108 इस बात पर कोटª के सामने कई यािचकाए ंआयी िजनम¤ कहा गया िक इन 

पर फैसला लेने स ेपवूª जनमत कराया जाए। लेिकन कोटª ने इस बात को मानने से इनकार कर िदया 

और कहा िक बहòसं́ यक नैितकता कì जगह संवैधािनक निैतकता को तरजीह देगी और आईपीसी 

के से³शन 377 को सिवधान के अनु̧ छेद 14, 19 और 21 के आधार पर दखेेगी ।  

समल§िगक होना कोई बीमारी नहé ह ैइसिलए इसका इलाज नहé िकया जा सकता। यह यौन 

łझान Óयिĉ कì इ¸छा पर िनभªर करता ह ैजो उसके जीन पर आधाåरत होता ह।ै इस समदुाय कì 

िशकायत रहती ह ैिक उÆह¤ Öकूल स ेलेकर काम करने कì हर जगह काफì भेदभाव का सामना करना 

पड़ता ह।ै बाल अिधकार संर±ण आयोग, अपोÖटोिलक चचª संघ और दो अÆय ईसाई संÖथाओ ंने 

समल§िगकŌ के बीच स³ेस को काननूी अिधकार िदए जाने का िवरोध िकया ह।ै आल इिंडया 

मिुÖलम पसªनल लॉ-बोडª ने इसका िवरोध िकया था। िवĵ म¤ लगभग 76 देश इसे अपराध कì ŀिĶ 

से दखेते ह§। धािमªक úंथŌ कुरान, बाइिबल, अथªशाľ और मन ुÖमिृत जैसे úंथ भी समल§िगकता कì 

िनंदा करते ह।ै इसके िलए सामािजक नैितकता कì Öवीकृित िमलना भी आवÔयक था। क¤ þ सरकार 

ने इस ÿिøया कì ख़ास िजÌमेदारी नहé ली और कई बीमाåरयŌ का हवाला िदया गया यथा:- “अगर 
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समल§िगकता को इजाजत दी गई तो AIDS और HIV जैसी बीमाåरयां बढ़ने के साथ-साथ लोगŌ 

को म¤टल िडसऑडªर का भी सामना करना पड़ेगा, समल§िगकता समाज कì नैितकता को चोट 

पहòचँाएंगी और इससे बड़े Öतर पर ÖवाÖÃय से जड़ुी समÖयाएँ सामन े आ सकती ह।ै समल§िगक 

संबंधŌ का जैिवक उĥÔेय कुछ नहé ह ै³यŌिक व ेब¸चे को जÆम नहé द ेसकते। अगर सभी समल§िगक 

होते तो अब तक इसंानŌ कì नÖल खÂम हो गई होती। ये बहòत खतरनाक ह ैऔर तमाम सामािजक 

िवकृितयŌ से जड़ुी हòई, यह एक भĥी और परूी तरह से गलत चीज ह।ै”109 इस ÿकार का सरकार का 

रवैया रहा लेिकन बाद म¤ सरकार ने सब कुछ कोटª के फैसल ेपर छोड़ िदया। कोटª ने इस मसले पर 6 

िसतंबर 2018 को फैसला सनुाते हòए इसे अपराध कì ®ेणी स ेबाहर कर िदया ह।ै लेिकन कई बार 

िकÆनर समदुाय अपन े िलए बनाए गये िनयमŌ का िवरोध करते ह§ ³यŌिक उनके िलए काननूŌ का 

िनमाªण तो कर िदया गया ह ैलेिकन उन काननूŌ कì अनपुालना उनके अनसुार उनके िहतŌ म¤ नहé कì 

जा रही ह।ै  

केरल म¤ अिधकाåरक łप से सभी ÖथानŌ पर इनके िलए other gender या third gender 

शÊद के Öथान पर transgender शÊद का ÿयोग िकया जायेगा। एक सा±ाÂकार म¤ पछेू गए ÿĳ पर 

सलोनी नामक िकÆनर कì पीड़ा इस ÿकार झलकती ह:ै- “िकÆनर समाज के िनयम-काननू और यहाँ 

का पåरवेश हम¤ दखुी भी करता ह।ै कई बार यहाँ से िनकलने कì बहòत इ¸छा होती ह,ै पर सवाल 

वही ह ैिक हम यहाँ से िनकलने के बाद जाएंगे कहाँ? रह¤गे कहाँ? इसिलए मन मारकर चाह ेसखुी हो 

या दखुी, हम इस पåरवेश म¤ रहन ेके िलए मजबूर ह§।”110 इस ÿकार स ेव ेिनयमŌ का िवरोध करते ह§, 

जो उनकì ŀिĶ म¤ उनके िलए िकसी काम म¤ नहé आते। इस ÿकार से Æयायालय के िनणªय को लेकर 

LGBT समदुाय म¤ परूी तरह स ेउÂसाह भर गया ह,ै उनको अब लगने लग गया िक उनके अिधकारŌ 

कì र±ा हो पायेगी, वो भी अपनी आजादी के साथ अपने जीवन साथी का चनुाव कर सकते ह§। 

कहé भी रह सकते ह।ै इÆह¤ भी िनजता के अिधकार म¤ शािमल कर िलया गया ह।ै  
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इस ÿकार से ÖपĶ ह ैिक िकÆनरŌ हते ुिविवध ÖतरŌ पर काननूŌ का िनमाªण िकया गया ह।ै इन 

काननूŌ के माÅयम से उनके जीवन Öतर म¤ सधुार कì आशा कì गई ह।ै यह वैधािनक ÿावधान 

भारतीय और अंतराÕůीय Öतर पर बनाए गये। अलग-अलग देशŌ म¤ अलग-अलग समय पर िकÆनर 

समदुाय के िहतŌ के िलए काननूŌ का िनमाªण िकया गया। भारत, नपेाल, पािकÖतान, ऑÖůेिलया, 

जमªनी आिद देशŌ म¤ इनके उÂथान हते ुकाननूŌ का िनमाªण िकया गया। 

2.9 भारतीय िसनेमा और िकÆनर समुदाय  

िसनेमा मनÕुय के भावŌ को तÂकाल łप से ÿभािवत करने वाला माÅयम ह।ै सािहÂय और 

िसनेमा कì हमशेा से कड़ी जड़ुी हòई रही ह।ै यह समाज का आईना बनकर उसके जीवन मूÐयŌ को 

सावªजनीन करता है। सािहÂय को आधार बनाकर िहदंी िसनमेा कई िफÐमŌ का िनमाªण कर चकुा ह।ै 

कई बार कृित िसनमेा के माÅयम से भी अिधक ÿिसĦ हो जाती ह।ै िसनेमा एक ऐसा माÅयम ह ैजो 

तीĄता से मानव-मन पर अपना ÿभाव डालता है। िसनेमा ने ÿÂयेक वगª को अपने पद¥ पर उभारकर 

उसकì दशा और िदशा पर ÿकाश डालन ेका काम िकया ह।ै  

ऐसे िवषयŌ से आम जन को जोड़ना जो समाज कì नजरŌ से दरू थे, यह काम िसनमेा ने 

िकया। इस संदभª म¤ डॉ. चÆदेĵर अपन ेआलेख म¤ इस ÿकार िलखत¤ ह§:-  “िहजड़ा िजÆह¤ भारतीय 

सवō¸च Æयायालय Ĭारा ततृीय िलंग कì सं²ा से िवभिूषत िकया जा चकुा ह,ै भले ही सं´या म¤ 

सीिमत ह,ै लेिकन उनके बगैर समाज के होने कì कÐपना भी नहé कì जा सकती। समाज म¤ िहजड़Ō 

के ÿित सकाराÂमक िÖथित पैदा करन े म¤ सािहÂय और िसनमेा हमेशा से ÿयासरत ह।ै”111 समय-

समय पर इस िवषय पर िफÐमŌ का िनमाªण होता रहा ह,ै िजनके माÅयम स ेइस िवषय कì पड़ताल 

कì गई। आरंभ म¤ इनकŌ छोटी-छोटी भिूमका म¤ िदखाया जाता था लेिकन बाद म¤ इनकì भिूमका म¤ 

बदलाव िकया गया। िकÆनर समदुाय को भारतीय िसनमेा म¤ ÓयंµयाÂमक या हाÖयाÖपद अथवा 

आपरािधक ÿविृत के łप म¤ ही अिधकांशत: िदखाया जाता ह।ै कुछ िफÐमŌ म¤ जłर इनके Ĭारा 

िकये गए साहिसक कायŎ को दशाªया गया ह।ै  

                                                           
111 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, रͪव कुमार गɋड, ‘ͪवमश[ का तीसरा प¢’, डॉ.चंदेæवर, ͧसनेमा और साǑह×य मɅ Ǒहजड़:े एक समी¢ा’ 
अनंग Ĥकाशन, Ǒदãलȣ (2016) प.ृसं. 251 
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दशकŌ तक थडª ज¤डर के पाý िफÐमŌ म¤ भी हाÖय का िवषय बने रह ेलेिकन धीरे-धीरे इनके 

ÿित मानिसकता म¤ बदलाव आने लगा। सन ्2012 म¤ बांµलादेश म¤ बनी िफÐम ‘कॉमन ज¤डर’ म¤ 

िकÆनरŌ के सघंषª को िदखाया गया ह।ै गåुरंदर चड्डा Ĭारा ‘āाइड एंड िÿºयिुडश’ म¤ भी िकÆनरŌ कì 

दासता पर ÿकाश डाला गया ह।ै बॉलीवडु  िफÐम ‘सड़क’ का ‘अÈप’ू नाम से रीमेक बनाया गया। 

2009 म¤ मराठी भाषा म¤ ‘जोगवा’ भी िहजड़Ō पर आधाåरत िफÐम ह।ै चाह े वह ‘कंुवारा बाप’ 

(1974), ‘अमर अकबर एंथोनी’ (1977), ‘सरूमा भोपाली’ या ‘नायक’ िफÐम ³यŌ न हो। इनम¤ 

िहजड़Ō को उपहास के łप म¤ िचिýत िकया गया ह।ै इसी ÿकार ‘तमÆना’, ‘वाटर’, ‘दरिमयान’ 

(1997), ‘शबनम मौसी’ और ‘वेलकम टू सºजनपरु’ म¤ भारतीय समाज म¤ िहजड़Ō कì िÖथित कì 

ओर हमारा Åयान आकिषªत िकया ह।ै इसी øम म¤ िचýŌ के Ĭारा भी िहजड़Ō के जीवन से जड़ुी 

संवेदना को िदखान े कì कोिशश कì गई ह।ै इनम¤ ‘जरीना: पोůेट ऑफ़ िहजड़ा’ (1990), 

‘लेडीवायज’ (1992), ‘बोÌबे यनुचु’ (2001), ‘द िहजड़ाज : इिÁडया थडª ज¤डर’ (2001), 

‘इिÁडयाज लेडी बायज’ (2003), ‘िबटिवन द लाइसं: इिÁडयाज थडª ज¤डर’ (2005), ‘िमिडल 

स³ेस’, ‘बीबीसी: िकस द मनू’, (2009) ‘कॉल मी सलमा’, ‘मोहÌमद टू माया’ आिद के माÅयम 

से िहजड़Ō के ÿित अपन ेमनोभाव जागतृ करन ेका ÿयास िकया गया ह।ै  

िकÆनरŌ पर बनी डॉ³यूम¤ůी िफÐम  

ÿोůेट ऑफ़ ए िहजड़ा (1990) 

लेडी Êवायज (1992) 

बोÌबे यनूक (2001)  

दा िहजड़ाज थडª ज¤डर (2001) 

िबटिवन द लाइसं: इिÁडयाज थडª ज¤डर(2005)  

भारत के अलावा पािकÖतान म¤ भी डॉ³यमू¤ůी िफÐमŌ का िनमाªण हòआ ह।ै जमीन देहलवी ने 

1992 म¤ ‘इमालकेुट कŌसÈेसन’ नाम से िफÐम बनाई।  
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इस ÿकार िनÕकषª łप म¤ हम कह सकते ह§ िक िसनेमा न ेभी इनकì जानकारी देने म¤ अपनी 

महती भिूमका िनभाई ह।ै समय-समय पर िफÐमŌ के माÅयम से इनकì भिूमकाओ ंको अलग-अलग 

łपŌ म¤ दशाªया गया। िफर चाह ेवह अंúेजी िसनमेा हो या िफर भारतीय िसनेमा। दोनŌ म¤ िकÆनरŌ को 

पाýŌ के łप म¤ Öथान िदया गया। आरंिभक łप म¤ इनकì भिूमका यदा-कदा संि±Į łप म¤ िदखाई 

जाती थी लेिकन कई िफÐमŌ म¤ इनकŌ मु́ य िकरदार के łप म¤ भी शािमल िकया गया। िजनम¤ 

‘शबनम मौसी’, ‘तमÆना’, ‘वाटर’ आिद िफÐमŌ का नाम िलया जा सकता ह।ै िफÐमŌ के माÅयम से 

दशाªयी गई इनकì भिूमका से समाज को इस समदुाय के अिÖतÂव कì जानकारी ÿाĮ हो पाई ह ैऐसी 

बात नहé ह ैिक इसस ेपवूª इनके बारे म¤ जानकारी नहé थी लेिकन िसनेमा ने लोगŌ को इनसे जोड़ना 

ÿारंभ िकया। 

2.10 अĴीलता और िकÆनर सािहÂय  

 अĴीलता ³या ह?ै अúेंजी म¤ इसके िलए ‘आÊसीन’ शÊद का ÿयोग िकया गया ह ैिजसका 

अथª ह ै अशभु, गंदा, अनिुचत, अशोभनीय, अनैितक, जगुÈुसा जगाने वाला। सािहÂय म¤ भी इस 

ÿकार के भाव अĴीलता कì ®ेणी म¤ आते ह§। कामो°ेजना या जगुÈुसा भाव जागतृ करन े वाला 

सािहÂय अĴील सािहÂय कहलाता ह।ै सािहÂय म¤ शील, अĴील का झगड़ा ÿारंभ से ही होता रहा 

ह।ै िजस सािहÂय म¤ अĴील भाव हŌगे वह सािहÂय अनैितक और अúहणीय माना जायेगा। लेिकन 

िजस सािहÂय म¤ इस ÿकार के भाव नहé हŌगे वह úहणीय माना जायेगा तथा उसे नैितक कहकर 

पढ़ने के िलए ÿेåरत िकया जायेगा। अĴीलता को भाव के अनłुप या ŀिĶ के अनसुार भी देखा जा 

सकता ह।ै एक महान से महान रचनाकार और िनÌन से िनÌन रचनाकार भी अĴील सािहÂय का 

िववेचन कर सकता ह।ै उपरी Öतर पर ही उन पर अĴीलता का आरोप करना और कुछ लोगŌ Ĭारा 

उनकì रचनाओ ं को िनराधार सािबत कर देना Æयाय संगत नहé होगा। िकÆनर सािहÂय पर भी 

अĴीलता का आरोप लगाया जाता ह।ै इसको कुछ लोग तो इसी ŀिĶ से आकंते ह।ै लेिकन यह 

गलत धारणा बन गई ह ैिक यह सािहÂय माý मनोरंजन के िलए गढ़ा जा रहा है।  

िकÆनर समदुाय अĴीलता का आवरण ही ओढ़े रखता ह;ै यह तकª  सही सािबत नहé होता 

ह ै³यŌिक मु́ यधारा स ेकटे हòए समाज पर इस ÿकार के आरोप उसे मु́ य धारा म¤ लाने के मागª म¤ 
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रोड़े बनते ह§। अिधकांश पाठक वगª इसी बात स ेÿेåरत होकर इस सािहÂय को पढ़ता ह ैलेिकन इसम¤ 

ऐसा कुछ िदखाई नहé पड़ता ह,ै कुछ कृितयŌ म¤ अवÔय इस ÿकार के िबंद ु िदखाई पड़ सकत¤ ह§ 

लेिकन अĴील सािहÂय के आधार पर इसका आकंलन नहé िकया जा सकता। इस संदभª म¤ किव 

डॉ. कमाªनंद आयª का ÓयĉÓय ŀĶÓय ह:ै- “थडª ज¤डर का सÌबंध कुछ लोग अवैध यौन शोषण स े

जोड़ते रहते ह§। āĺचयª और से³स को िनषेधाÂमक मानने वाले इस देश म¤ सबसे ºयादा अगर कोई 

चीज िबकती ह ैतो वह ह ैयौिनकता। यह यौिनकता अगर ľी के िलए हो तो पłुष िकसी भी हद 

तक जा सकता ह।ै जैिवक बनावट और सÖंकृित के अंतरसंबंधŌ को समझकर अगर हम ज¤डर पर 

लाग ूकर¤ तो िनÕकषª यही िनकलता ह ैिक मिहलाओ ंके शरीर कì बनावट भी सामािजक बंधनŌ और 

सŏदयª के मानकŌ Ĭारा िनधाªåरत कì गई ह।ै शरीर का Öवłप िजतना ÿकृित से िनधाªåरत हòआ ह ै

उतना ही संÖकृित से भी। थडª ज¤डर भी इसी सोच का िशकार ह।ै इसी ÿकार उसी अधीनता, जैिवक 

असमानता से नहé पैदा होती ह ैबिÐक यह ऐसे सामािजक, सांÖकृितक मÐूयŌ और संÖथाओ ंकì दने 

ह§। पłुष थडª ज¤डर म¤ ľी के उÆहé गणुŌ को खोजने का भरसक ÿयास करता ह।ै”112 इनकì यह बात 

उिचत ह ैिकंत ुथडªज¤डर खदु नहé चाहता िक वह इस दलदल म¤ फस¤ िकंत ुमजबरून उसे आजीिवका 

हते ु यह सब करना पड़ता ह,ै इस ÿकार के सधुार हते ु उनके िलए आवÔयक ह ै िश±ा। तभी वे 

जागłक बन सकत¤ ह ैतथा अपने और अपने समदुाय के लोगŌ के िलए कुछ कर सकते ह§।  

इससे ÖपĶ होता ह ैिक िकÆनर सािहÂय पर अĴीलता का आरोप लगाया जाता ह ैइस कारण 

कुछ आलोचक इसको पढ़ने से कतराते है, लेिकन ऐसा वाÖतिवक łप स ेपणूªतया सÂय ÿतीत नहé 

होता ह।ै उनका पåरवेश ही ऐसा बन जाता ह ै िक वह अĴील ह,ै एक मनोúंिथ िदमाग म¤ घर कर 

जाती ह।ै िहदंी सािहÂय म¤ उú जैसे रचनाकार के सािहÂय को अĴील करार िदया गया उसी 

रचनाकार को पाठक वगª बड़े चÖके से पढ़ता ह।ै यही िÖथित िकÆनर सािहÂय के साथ भी बन रही ह।ै 

लेिकन एक सही ŀिĶकोण से िवĴेषणाÂमक ŀिĶ अपनाते हòए ही हम िकÆनर िवमशª म¤ अपनी 

भिूमका अदा कर सकत¤ ह§। 

                                                           
112ͪवͩकपीͫडया स-े 
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समय-समय पर िफÐमŌ के माÅयम से इनकì भिूमकाओ ंको अलग-अलग łपŌ म¤ दशाªया 

गया। िफर चाह ेवह अंúेजी िसनमेा हो या िफर भारतीय िसनमेा। दोनŌ म¤ िकÆनरŌ को पाýŌ के łप म¤ 

Öथान िदया गया। आरंिभक łप म¤ इनकì भिूमका यदा-कदा संि±Į łप म¤ िदखाई जाती थी लेिकन 

कई िफÐमŌ म¤ इनकŌ मु́ य िकरदार के łप म¤ भी शािमल िकया गया। िजनम¤ ‘शबनम मौसी’, 

‘तमÆना’, ‘वाटर’ आिद िफÐमŌ का नाम िलया जा सकता ह।ै िफÐमŌ के माÅयम से दशाªयी गई 

इनकì भिूमका से समाज को इस समदुाय के अिÖतÂव कì जानकारी ÿाĮ हो पाई ह ैऐसी बात नहé है 

िक इससे पवूª इनके बारे म¤ जानकारी नहé थी लेिकन िसनमेा न ेलोगŌ को इनसे जोड़ना ÿारंभ िकया। 
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िनÕकषª   

इस ÿकार िनÕकषª łप म¤ कहा जा सकता ह ै िक िविवध úÆथŌ और कालŌ को आधार 

बनाकर िकÆनर समदुाय के इितहास कì जानकारी ÿाĮ कì जा सकती ह।ै लेिकन इनका िनिĲत 

समय िनधाªåरत नहé िकया जा सकता। ³यŌिक कहé पर भी िनिĲत ितिथ का उÐलेख नहé ह§। 4000 

ईÖवी पवूª का समय बताया जाता ह ै िकंत ुवह भी लगभग ही है। िविवध úंथो, परुाणŌ, िमथकìय 

सािहÂय,  मनÖुमिृत आिद म¤ इनका उÐलेख िकया गया ह ैजो ताÂकािलक समय म¤ इनकì िÖथित 

तथा समाज म¤ उनकì उपिÖथित को दशाªता है।  

अत: ÖपĶ ह ैिक िकÆनर समदुाय को िकस ÿकार पहचान िमल सकती ह?ै उससे पहले उनके 

वजदू कì तलाश करनी आवÔयक ह।ै बगैर पहचान के उनकì िÖथित स ेहम अवगत नहé हो सकते। 

ÿाचीन धािमªक úंथŌ म¤ जो उÐलेिखत ह ैवह सबको Öवीकायª ह ैअत: यहाँ उन úंथŌ का हवाला दनेा 

आवÔयक हो जाता ह।ै रामायण, महाभारत, आिद म¤ जो िकÆनर समदुाय का उÐलेख हòआ ह ैवह 

इस बात का īोतक ह ैिक िजस समय उनका उÐलेख हòआ उनके िविवध नाम ÿचिलत नहé थे, इस 

कारण भी इनकì जानकारी िवÖततृ नहé हो पायी, वतªमान म¤ इनकŌ अलग-अलग नामŌ से पकुारा 

जाता ह ैिजनम¤ उपहास का पटु अिधक िदखाई पड़ता ह।ै 

उपेि±त िकÆनर समदुाय को अलग-अलग ŀिĶकोणŌ से पåरभािषत िकया जा सकता ह।ै कुछ 

इÆह¤ जैिवक गड़बड़ी मानते ह§ तो कुछ इÆह¤ ÿकृित कì िवकृित करार द ेदतेे ह§। लेिकन यह समदुाय 

अभी-अभी ही अचानक से पैदा नहé हòआ ह ैइसका उÐलेख तो िमथकŌ, कोशŌ म¤ भी िकया गया ह।ै 

इनक¤  नाम और इनक¤  ÿित धारणाओ ंम¤ भी काफì अंतर िदखाई पड़ता है। 

िकÆनर समदुाय धीरे-धीरे कैसे अिÖतÂव म¤ आने लगा, अलग-अलग भाषाओ ं म¤ अलग-

अलग नामŌ से उ¸चारण िकया जान ेलगा, साथ ही सािहÂय के माÅयम से ÿकाश म¤ आने लगा; 

पåरणामÖवłप इनकŌ जानने कì िज²ासा होन े लगी। इनकì ÿकृित को लेकर भी सवाल उठाया 

जाता ह ैिक इनके िनमाªण म¤ सारा दोष ÿकृित का ह ैऔर इसी आधार पर हम इÆह¤ अÖवीकारते भी 

ह§। िकंत ु इसम¤ ÿकृित को दोष न देकर इसे जैिवक गड़बड़ी मानना चािहए तािक इनकì िÖथित म¤ 
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पåरवतªन लाया जा सक¤ । बांµलादशे, नपेाल, पािकÖतान आिद अलग-अलग देशŌ म¤ इनक¤  

अिधकारŌ को लकेर कुछ िनयम बनाये गये ह§। 

 इसी ÿकार से िहदंी शÊदकोश, अúेंजी शÊदकोश, ऑ³सफोडª िड³शनरी आिद म¤ इनकŌ 

अलग-अलग łपŌ म¤ पåरभािषत िकया गया ह।ै इन सबको यिद एक अथª म¤ बताया जाए तो वह 

Óयिĉ जो अपनी पहचान िनधाªåरत नहé कर पाता ह ैिक वह नर ह ैअथवा नारी। वह अपने शरीर के 

िवपरीत भावनाएँ महससू करता ह।ै 

इस ÿकार कì कथाओ ंस ेपता चलता ह ैिक भारत के साथ-साथ अÆय दशेŌ कì सÖंकृित म¤ 

इस ÿकार कì अवधारणाएं ÓयाĮ थी। िजनका िकÆनरŌ से िकसी न िकसी ÿकार स ेसंबंध था। जब 

िहÆद ू कथाओ ं म¤ िकÆनरता का उÐलेख िकया जाता था तब केवल आÅयािÂमक ŀिĶ से इनकì 

िववेचना कì जाती थी िवĴेषणाÂमक ŀिĶकोण नहé अपनाया जाता था। लेिकन अÆय दशेŌ कì 

सËयताओ ंसमेुåरयन, मेसापोटािमया आिद म¤ इनका िवÖततृ उÐलेख िमलता ह§।  

अनेक ऐसे ŀĶाÆत ह ै िजनसे ÿाचीन काल म¤ िहजड़Ō का अिÖतÂव ÿमािणत होता ह।ै इस 

ÿकार ®ीराम के Ĭारा उÆह¤ आशीवाªद िदया गया और कलयगु म¤ इनकŌ पजेू जाने का आशीवाªद 

िमला लेिकन कलयगु म¤ इनकì िÖथित और भी बदत्र हो गई, समाज का दरुाभाव इनकŌ सहन 

करना पड़ा। 

‘बुचरा’ को वाÖतिवक िहजड़ा माना जाता है। यह जÆमजात होते ह§ जबिक नीिलमा 

कारणवश अपने-आपको िहजड़ा बना लेते है। मनसा कì मानिसक िÖथित अलग होती ह ैइस कारण 

वे अपने शरीर के िवपरीत िÖथित के मनÕुय स ेअपनी िनकटता महससू करते ह§। हसंा शारीåरक कमी 

के कारण उनकŌ िहजड़ा कहा जाता ह।ै 

इस ÿकार कहा जा सकता ह ै िक ‘रामचåरतमानस’ और ‘महाभारत’ जैसे धािमªक úंथŌ म¤ 

भी िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता ह।ै इन úÆथŌ म¤ इनकì िÖथित ठीक थी, िकसी ÿकार का दरुाभाव 

इनके ÿित नहé था, मÅयकाल तक भी इनकì िÖथित ठीक रही िकंत ुधीरे-धीरे आधिुनक काल तक 

आते-आते इनकì िÖथित पåरवितªत होने लगी और सं´या म¤ भी इजाफा होने लगा पåरणामÖवłप 

इनकì अवहलेना कì जाने लगी।  
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मÅयकाल जो िवदेशी आøाÆताओ ंका काल रहा ह ैउसम¤ िकÆनरŌ कì िÖथित र±क के łप 

म¤ मानी जाती थी। िफर चाह ेवह अलाउĥीन िखलजी का समय हो अथवा जहांगीर का समय हो 

कुछ ÿसंगŌ म¤ िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता है। वे अपनी रािनयŌ कì सरु±ा कì ŀिĶ से इनकì िनयुिĉ 

करते थे तािक कोई उन पर गलत ŀिĶ ना डाल सक¤ । यĦु अिभयान म¤ जाते समय हरम म¤ रािनयŌ को 

अकेले रहना पड़ता था इसिलए िकÆनर को उनके पास रखा जाता था। मिलक काफूर भी एक 

िहजड़ा ही था, वह अलाउĥीन का िÿय सेनापित था।  

िकÆनर सािहÂय को लेकर आधिुनक पåरÿेàय कì बात कì जाए तो यह अब काफì िवकिसत 

अवÖथा म¤ आ चकुा ह।ै पौरािणक काल म¤ इनका यý-तý उÐलेख िमलता ह§ लेिकन आधिुनक 

समय म¤ समय और समाज अपन ेअिधकारŌ को लेकर जागłक होन ेलग गया ह।ै इसिलए वतªमान 

समय म¤ इस िवषय पर िलखा जा रहा ह ैऔर चचाª-पåरचचाª का भी िवषय बना हòआ ह।ै आधिुनक 

समय म¤ तिमल,  मराठी, अúेंजी, िहदंी, आिद भाषाओ ंम¤ सािहÂय रचा जा रहा ह।ै 

तिमल सािहÂय म¤ िकÆनर समदुाय पर लेखन का कायª सन ्1994 से माना जाता ह।ै िफर 

रेवती, िवīा आिद न ेÖवयं अपनी आÂमकथाएं िलखकर अपन ेवाÖतिवक जीवन का िचý ÿÖततु 

िकया और अपने जीवन कì िवभीिषकाओ ं के माÅयम से अपन े समदुाय को ÿÖततु िकया। 

तिमलनाडु के अरावन मंिदर को लकेर भी िवशेष łप से िकÆनरŌ के िलए तिमलनाडु का महßव  ह।ै  

 मराठी सािहÂय म¤ िकÆनर समदुाय को अिभÓयिĉ देने का कायª लàमीनारायण िýपाठी के 

Ĭारा िकया गया। अपनी आÂमकथा के माÅयम से उÆहŌने िहजड़ा समदुाय म¤ जागिृत पैदा करने का 

कायª िकया। ‘मी लàमी मी िहजड़ा’ का अनके भाषाओ ंम¤ अनवुाद हòआ। इसके अलावा और भी 

कई रचनाएँ ÿकाश म¤ आयी ‘मी का नाही’, एका िमýाची गोĶ आिद ने िकÆनर जीवन को ÿकाश म¤ 

लान ेका कायª िकया। 

अúंजी सािहÂय के माÅयम से िकÆनर समदुाय कì सशĉ अिभÓयिĉ हòई ह,ै अúेंजी भाषा म¤ 

इनसे संबंिधत िवषयŌ पर शोध कायª हòए, कई आलेख ÿकािशत हòए िजसके माÅयम से जनमानस म¤ 

चेतना ÿकट हòई। जमªन जाफरी, सेरेना नंदा, जमªन िúयर आिद ने िकÆनरŌ पर िलखकर इस िवषय के 
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बारे म¤ हम¤ अवगत करान ेका ÿयास िकया िक ऐसा भी एक समदुाय होता ह,ै जो समाज म¤ रहकर 

भी समाज से कटा-कटा अपने को महससू करता है। 

उ°र-आधिुनक दौर म¤ िकÆनर समदुाय शोध िवषयŌ का ÿमखु क¤ þ बना हòआ है। चाह ेवह 

निृव²ान हो अथवा िहदंी या अúेंजी सािहÂय। कोई इसे ज¤डर पर आधाåरत िवषय बनाकर अÅययन 

करता ह ैतो कोई इनका सामािजक और सांÖकृितक अÅययन। इनका अÅययन तो िकया जा रहा ह ै

िकंत ु ³या इस अÅययन करने से इनकì िÖथित म¤ पåरवतªन लाया जा सकता ह?ै यही हमारे िलए 

िवचारणीय ÿĳ ह§।  

इस ÿकार से ÖपĶ ह ैिक िकÆनरŌ हते ुिविवध ÖतरŌ पर काननूŌ का िनमाªण िकया गया ह।ै इन 

काननूŌ के माÅयम से उनके जीवन Öतर म¤ सधुार कì आशा कì गई ह।ै यह वैधािनक ÿावधान 

भारतीय और अंतराÕůीय Öतर पर बनाए गये। अलग-अलग देशŌ म¤ अलग-अलग समय पर िकÆनर 

समदुाय के िहतŌ के िलए काननूŌ का िनमाªण िकया गया। भारत, नपेाल, पािकÖतान, ऑÖůेिलया, 

जमªनी आिद देशŌ म¤ इनके उÂथान हते ुकाननूŌ का िनमाªण िकया गया। 

समय-समय पर िफÐमŌ के माÅयम से इनकì भिूमकाओ ंको अलग-अलग łपŌ म¤ दशाªया 

गया। िफर चाह ेवह अंúेजी िसनमेा हो या िफर भारतीय िसनमेा। दोनŌ म¤ िकÆनरŌ को पाýŌ के łप म¤ 

Öथान िदया गया। आरंिभक łप म¤ इनकì भिूमका यदा-कदा संि±Į łप म¤ िदखाई जाती थी लेिकन 

कई िफÐमŌ म¤ इनकŌ मु́ य िकरदार के łप म¤ भी शािमल िकया गया। िजनम¤ ‘शबनम मौसी’, 

‘तमÆना’, ‘वाटर’ आिद िफÐमŌ का नाम िलया जा सकता ह।ै िफÐमŌ के माÅयम से दशाªयी गई 

इनकì भिूमका से समाज को इस समदुाय के अिÖतÂव कì जानकारी ÿाĮ हो पाई ह ैऐसी बात नहé है 

िक इससे पवूª इनके बारे म¤ जानकारी नहé थी लेिकन िसनमेा न ेलोगŌ को इनसे जोड़ना ÿारंभ िकया। 

िकÆनर सािहÂय पर अĴीलता का आरोप लगाया जाता ह ै इस कारण कुछ आलोचक 

इसको पढ़ने से कतराते है, लेिकन ऐसा वाÖतिवक łप से पणूªतया सÂय ÿतीत नहé होता ह।ै उनका 

पåरवेश ही ऐसा बन जाता ह ै िक वह अĴील ह,ै एक मनोúंिथ िदमाग म¤ घर कर जाती ह।ै िहदंी 

सािहÂय म¤ उú जैसे रचनाकार के सािहÂय को अĴील करार िदया गया उसी रचनाकार को पाठक 

वगª बड़े चÖके से पढ़ता ह।ै यही िÖथित िकÆनर सािहÂय के साथ भी बन रही ह।ै लेिकन एक सही 
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ŀिĶकोण से िवĴेषणाÂमक ŀिĶ अपनाते हòए ही हम िकÆनर िवमशª म¤ अपनी भिूमका अदा कर 

सकत¤ ह§।  
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िकÆनर केिÆþत िहंदी उपÆयासŌ का समú िवĴेषण 

िजस समदुाय का नाम लेने म¤ भी अिभशाप या शमª का भाव महससू िकया जाता ह ैऐस े

समदुाय अथवा वगª को यिद सािहÂय म¤ Öथान िदया जाए तो इससे सािहÂय कì मह°ा िसĦ होगी। 

जो सािहÂय अपने आवरण म¤ समाज और Óयिĉ के महीन łपŌ कì पड़ताल करता ह ैऔर उसका 

अितसàूम ŀिĶ से अवलोकन करता ह;ै उस सािहÂय म¤ इस वगª को भी उिचत Öथान िमल जाए तो 

इसके उÂथान म¤ सािहÂय का सहयोग समायोिजत हो जायेगा। इस समदुाय को लेकर वेद ÿकाश 

बटुक इस ÿकार स ेकुछ पंिĉयाँ िलखत¤ ह§:- 

 “आज म§ने अपना इितहास दफनते देखा ह ै 

 और उसकì मजार पर नाचते हòए देखा ह ै 

 पचपन करोड़ िहजड़े।”113   

िकÆनर समदुाय अपन ेअिÖतÂव को लेकर बड़ी जĥोजहद म¤ लगा हòआ ह।ै अपने जÆम से 

लेकर मरण और िफर पतनशीलता के भीतर घटुता हòआ उनका जीवन और इस दरिमया ँउनके Ĭारा 

िकये गए संघषŎ कì दाÖतां शायद आज तक हमन ेअिधक माýा म¤ नहé सनुी होगी और सनुी भी 

होगी तो उपरी तौर पर। लेिकन जब से इस समदुाय के जीवन संघषŎ को लेकर िविवध भाषाओ ंम¤ 

लेखन कायª कì शŁुआत हòई ह;ै तब से यह भी िवमशª कì ®ेणी म¤ आकर खड़ा हो गया ह।ै िजसस े

िविभÆन ±ेýŌ म¤ िनवािसत और िनवाªिसत िकÆनर समदुाय और उनके सामािजक, आिथªक, धािमªक 

प±Ō को लेकर मĥुŌ और आपसी िवचार-िवमशª का दौर चल पड़ा ह।ै  

सािहÂय म¤ दिलत, आिदवासी, ľी िवमशª आिद िवमशŎ का दौर चला िजसके माÅयम से 

समाज कì मु́ यधारा स ेकटे वगŎ को समाज के साथ जोड़न ेका उिचत ÿयास िकया गया। सािहÂय 

समाज कì अिभÓयिĉ का एक सशĉ माÅयम ह ैजो Óयिĉ को समाज से जोड़े रखता ह।ै ऐसा ही 

एक िवमशª ‘िकÆनर िवमशª’ भी उभर कर आया और इसने िकÆनरŌ के अिधकारŌ कì मांग कì। उÆह¤ 

समाज कì मु́ यधारा म¤ लाने का मĥुा उठाया और इस हते ुÿयास िकया। लेिकन केवल िवमशŎ के 
                                                           
113 ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘ͪवमश[ का तीसरा प¢’, प.ृस.ं17 
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सहारे ही कोई भी समाज जो िपछड़ा हòआ ह ैऔर अपना वजदू चाहता ह;ै नहé ÿाĮ कर सकता। 

अपनी उÆनित म¤ उसे सब तरह कì किठनाइयŌ स,े łिढ़वादी समाज से और अपने-आप से लड़ना 

होगा जो उनकì ख़राब िÖथित को बेहतर बना सक¤ । इस ÿकार स ेिकÆनर समाज कì मिुĉ म¤ बाधक 

तÂवŌ को इस ÿकार से ÿकट िकया जा सकता ह§:- 

1.सामािजक और łिढ़वादी समाज। 

2.शारीåरक बनावट। 

3.इस वगª के ÿित हमारी मानिसकता। 

4.उिचत अिधकारŌ और अवसरŌ से वंिचत। 

5.समाज म¤ समानता हते ुसंघषª करना। 

िहदंी भाषा म¤ िकÆनरŌ को लेकर लेखन कायª कì शŁुआत काफì बाद म¤ हòई, इस मामले म¤ 

अúेंजी और मराठी सािहÂय आगे रहा। लेिकन अब िहदंी लेखकŌ ने भी इस िवषय पर लेखन कायª 

कì शŁुआत कर दी ह ैजो िहदंी पाठक वगª के िलए महÂवपणूª िसĦ होगा। म§ने अपने शोध कायª के 

ततृीय अÅयाय म¤ सभी चयिनत उपÆयासŌ का समी±ाÂमक अÅययन ÿÖततु िकया ह ैजो मेरी शोध 

िवषय से संबंिधत िवĴेषणाÂमक ŀिĶ को ÿÖततु करेगा और िहदंी उपÆयास सिहÂय के माÅयम से 

िकÆनर समदुाय के िविभÆन प±Ō, उनकì िÖथित और समाज का रवैया ÿÖततु िकया जायेगा।   

यह िवषय एक ÿकार कì िवचारणीय ŀिĶ िवकिसत करता ह ै साथ ही हमारे मन और 

मिÖतÕक म¤ एक ÿकार स ेकौतहुल भी उÂपÆन करता ह।ै िहदंी म¤ कुछ उपÆयास ऐस ेभी ह ै िजनकŌ 

नाम तो िकÆनर आधाåरत उपÆयास िदया गया ह ैलिेकन उनम¤ उनके जीवन सÌबंधी नगÁय भिूमका 

होती ह ैऔर इधर-उधर कì िवषय-वÖत ुसे उसे उपÆयास का łप द ेदेते ह§ इसिलए म§ने अपन ेशोध 

कायª म¤ उÆहé उपÆयासŌ का चयन िकया ह ैजो िकÆनर समदुाय का ÿितिनिधÂव करते ह§। 

कोई भी कायª िनłĦेÔय नहé होता ह,ै ÿÂयेक कायª िकसी न िकसी उĦेÔय कì पिूतª हते ुिकया 

जाता ह।ै िबना िकसी साथªक ÿयोजन के कोई भी कायª हो; चाह ेवह िकतना ही महÂवपणूª ³यŌ न हो 
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Óयथª ही ह।ै अत: इन चयिनत पÖुतकŌ कì समी±ा के भी दरूगामी उĥÔेय ह ैिजसके माÅयम स ेिहदंी 

भाषा म¤ िलिखत िकÆनर क¤ िþत उपÆयासŌ का समी±ाÂमक अÅययन ÿÖततु िकया जाएगा।  

 - ÿÂयेक कृित का सàूम और सांगोपांग िवĴेषण करना। 

  - उनके जीवन से जड़ेु ÿÂयेक पहल ूको उजागर करना।  

  - सामािजक, आिथªक, राजनीितक यथाथª के उनके िविवध प±Ō पर ÿकाश डालना। 

   मानवीय मÐूयŌ और सामािजक जीवन के उÂथान के Óयापक ÿयास करना और समाज के 

िविवध ±ेýŌ म¤ िछपे हòए यथाथª कì अिभÓयिĉ करना इस समी±ा का मु́ य Åयेय रहगेा। तथा इस 

समदुाय से जड़ुी समÖयाओ ंऔर िकÆनर पाýŌ कì मनोदशा का िचýण करना साथ ही िविभÆन ±ेýŌ 

म¤ इनकì भागीदारी पर ŀिĶपात िकया गया ह।ै जłरी नहé कì हम इÆह¤ केवल नगे मांगन,े भीख 

मांगन,े बधाई गान ेआिद के łप म¤ ही जान,े इनके ÿित यिद नजåरया बदल गया तो यह वैसे ही 

सामाÆय ŀिĶ के हकदार ह ैजैसी अÆय सामाÆय जनसमहू के िलए होती है। हम ³यŌ इनको केवल एक 

नजåरये से देख पाते ह§? इनको हम एक नÂृय, कलाकार, गायक, ऑिफसर, या िफर िकसी अÆय ±ेý 

म¤ कायª करते हòए भी देख सकत¤ ह ैयिद इÆह¤ समिुचत अवसर ÿदान िकया जाये।  

िकसी भी माँ के गभª से कोई भी संतान िकÆनर पैदा हो सकती ह।ै ऐसी िÖथित म¤ हम¤ अपनी 

ज¤डर कì जड़ हो चकुì पåरभाषाओ ंको बदलना होगा। हर इÆसान जो ľी या पłुष  कì तरह नहé ह ै

उसे उसकì पहचान को खदु पåरभािषत करन ेकì Öवतंýता देनी होगी और साथ ही उस माÅयम के 

साथ जीन ेका हौसला और िहÌमत भी।  

3.2 समकालीन भारतीय उपÆयास (िकÆनर क¤ िþत) 

ÿाचीन काल के úंथŌ म¤ ‘ज¤डर’ को ‘ÿकृित’ के łप म¤ उÐलेिखत िकया गया ह।ै कामसýू म¤ 

भी इसकì Óया´या कì गई ह।ै वाÂसायन न ेपłुष ÿकृित, ľी ÿकृित और ततृीय ÿकृित का उÐलेख 

िकया ह।ै मन ुने ‘मनÖुमिृत’ म¤ इसे जैिवक łप से Óया´याियत करते हòए कहा ह ैिक उ¸चकोिट के 

पłुष से लड़के का जÆम होता ह ैľी के ÿभावी होन ेपर ब¸ची का जÆम होता ह ैऔर यिद दोनŌ 

ÿकार समान ह ैतो तीसरे ÿकार के ब¸च ेका जÆम होता ह ैअथवा बेटा-बेटी जड़ुवा होते ह ैयिद दोनŌ 
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कमजोर होते ह ैतो वे कमजोर अथवा पåरमाण म¤ िवफल होते ह ैतो ततृीय ÿकृित के मनÕुयŌ कì 

उÂपित होती है। मनÖुमिृतकार के अनसुार ततृीय ÿकृित के मनÕुयŌ कì उÂपित जीव वै²ािनक कमी के 

कारण होती ह;ै इसीिलए भी इÆह¤ हéन°र माना गया ह।ै पािणिन के संÖकृत Óयाकरण म¤ भी तीन 

ÿकार के िलंग का उÐलखे ह।ै तिमल Óयाकरण कì पÖुतक ‘तोÐकािÈपयम’ म¤ भी ‘नपुंसकिलंग’ का 

उÐलेख ह।ै  

इसी ÿकार समकालीन भारतीय सािहÂय अपनी िविभÆन िवधाओ ं के मÅय िवमशªमलूक 

हÖत±ेप करता रहा ह ैलेिकन थडª ज¤डर को लेकर अब भी उहापोह कì िÖथित रही ह।ै तेलग,ु मराठी, 

अúेंजी, तिमल आिद अÆय भाषाओ ंम¤ िकÆनर जीवन पर आधाåरत उपÆयास िलखे गए। शłुआती 

दौर म¤ खशुवंत िसंह ने अपन ेउपÆयास ‘िदÐली’ म¤ भागमती के माÅयम से िदÐली के राजनीितक 

और तथाकिथत सांÖकृितक गिलयारŌ को परखा और इस चकाचŏध के मÅय गमु होती ‘भागमती’ 

िदखाई दतेी ह।ै तिमल सािहÂय म¤ इसकì उपिÖथित सबसे पहले हम देख सकते ह ैजब सन ्1994 म¤ 

स-ुसामथुीराम Ĭारा िलिखत ‘वादामÐली’ उपÆयास आया, िजसम¤ ‘अरावाणी समदुाय’ अथाªत 

िहजड़Ō के समदुाय कì समÖयाओ ंको उठाया गया।  

इसी कड़ी म¤ िहजड़ा कायªकताª ए. रेवती ने िहजड़Ō के मĥु ेएवं ल§िगक राजनीित पर तिमल 

भाषा म¤ ‘उनारवमु उŁवामनु’ अथाªत ‘समचूे देह का अनभुव’ नाम से उपÆयास िलखा, िजसे 

ÿाथिमक अÅययन के łप म¤ ज¤डर Öटडीज का आधार úÆथ माना जाता ह।ै रेवती ने øांितकारी 

लेखन करते हòए Öवयं के जैसे िहजड़Ō के ÿित सामािजक और राजनीितक बदलाव कì बात कì ह।ै 

इसी øम म¤ उÆहŌने तिमल और कÆनड़ भाषा म¤ एक मंचनाट्य िलखा ‘द ůð थ  अबाउट मी: ए िहजड़ा 

लाइफ Öटोरी’। यह मंचनाट्य यथाथªवादी समझ के कारण इतना ÿिसĦ और आवÔयक समझा जाने 

लगा िक इसे अमेåरकन कॉलेज, मदरैु के पाठ्यøम म¤ आवÔयक िवषय के łप म¤ शािमल कर िलया 

गया। िÿया बाबू न े“नान सारवानाम अÐला” (2007) म¤ िलखा तो ÿथम आÂमकथा िलखने का 

®ेय िवīा को जाता ह,ै िजÆहŌन(े2008) म¤‘आई. एम.िवīा’ िलखा। तीस हजार िहजड़Ō कì 

जनसं´याँ वाले तिमल समाज म¤ लेखन कì यह परÌपरा हम¤ सोचन ेके िलए िववश करती ह ै³यŌिक 

इसका अिभÿाय वहाँ कì मानिसकता म¤ बदलाव कì बयार ह।ै िहजड़े अपनी िश±ा और अिधकार 

के ÿित सजग ह ैतभी तो पाठ्यøम स ेलेकर कॉÆĀ¤ स तक अपनी जगह िनिĲत कर चकेु ह।ै भोपाल 
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म¤ मेयर से लेकर पिĲम बंगाल के Öकूल ÿाचायª तक कì राह सिुनिĲत कर पाना एक दशक पहले 

तक सोच पाना किठन था।  

अÿैल 2014 म¤ भारत के सवō¸च Æयायालय म¤ Æयायाधीश ®ी के.एस. राधाकृÕणन ने 

नालसा (national legal authority) बनाम भारत सरकार पर अपना ÖपĶ िनणªय देते हòए कहा िक 

सावªजिनक ÖथलŌ पर िहजड़Ō को िजस तरह स ेअछूत माना जाता है, उÆह¤ अपमािनत िकया जाता 

ह,ै गािलया दी जाती ह,ै वह गलत है। अब इस मानिसकता को बदलने कì जłरत है। उÆहŌने आगे 

कहा ‘ततृीय िलंगी लोगŌ कì सं́ या को देखते हòए उÆह¤ उनके ÿÂयेक मानवीय अिधकारŌ (human 

rights) का ÿयोग करने कì आजादी ह।ै इस ÿकार सवō¸च Æयायालय भी उनके ÿित िचंितत ह§। 

इनकì िÖथित पर किवता कì कुछ पंिĉयां इस ÿकार उÐलेिखत ह:ै-  

“वही चेहरा, वही चाल-ढाल  

  वही łप रंग वही वाणी म¤ राग। 

  इसंान ही ह ैहम दीखते भी इसंान,  

  िफर ³यŌ हमारे संग ये परायेपन का Öवांग ? 

  ना समाज बेटी मानता हम¤,  

  न ईĵर ने माँ बनने का हक़ िदया। 

  नर-नारी कì इस दिुनया न,े  

  हमेशा इस िकÆनर का ितरÖकार िकया।”114 

 

                                                           
114 ǓनǓतन कलाल, ‘ͩकÛनर’ वेब स-े 
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िहदंी सािहÂय म¤ समाज से ÿेåरत सािहÂय िलखा गया। समाज िजस चेतना से अनिभ² था, 

सािहÂय के माÅयम से उस चेतना को जगाया गया। सािहÂय ने सामािजक जीवन पर आधाåरत 

लगभग सभी पहलुओ ंको उजागर करने का ÿयास िकया; िजसस ेजनमानस को समाज म¤ घिटत 

घटनाओ ंका पता चल सक¤  और वह अपने आस-पास के वातावरण को जान सक¤ । िहदंी सािहÂय म¤ 

िकÆनर जीवन को आधार बनाकर उपÆयास और कहािनयाँ िलखी जा रही ह ैिजससे हम समाज के 

एक उखड़े हòए िहÖसे के बारे म¤ जान सक¤ । ‘यमदीप’, ‘िकÆनरकथा’, ‘तीसरी ताली’, ‘म§ भी औरत 

हó’ँ, ‘गलुाम मंडी’, ‘नाला सोपारा’, ‘िजंदगी 50-50’, ‘अिÖतÂव’, ‘दरिमयाना’, ‘म§ पायल’ 

‘अिÖतÂव कì तलाश म¤:िसमरन’, आिद उपÆयासŌ के माÅयम स े िहदंी-सािहÂय जगत म¤ एक नये 

िवषय पर लेखन कायª शłु िकया जान ेलगा ह।ै इस लेखन कायª को लेकर अलग-अलग ÿकार के 

ŀिĶकोण ह।ै कुछ लेखकŌ को इस िवषय से जड़ेु मĥु े पसंद आते ह ै और कुछ को नहé। चयिनत 

कृितयŌ का िवÖततृ िवĴेषण म§ यहाँ ÿÖततु कŁँगी िजसके माÅयम से आगे के अÅयायŌ पर अ¸छी 

तरह से कायª िकया जा सक¤ । 

3.3 ÿमुख िहदंी उपÆयास (िकÆनर केिÆþत) 

3.3.1यमदीप  

लेिखका नीरजा माधव का जÆम úाम-कोतवालपरु (सरेम)ू, िज. जौनपरु (उ.ÿ.) म¤ 15 माचª 

1962 को हòआ। िपताजी िशि±त और माँ धमªिनķ थी। इनकì िश±ा ÿाथिमक से लेकर उ¸च िश±ा 

तक काशी िहदं ूिवĵिवīालय से सÌपÆन हòई। आपन ेअंúेजी िवषय म¤ एम.ए. और पीएच.डी. कì। 

उ°रÿदेश लोक सेवा आयोग म¤ शैि±क सेवा के łप म¤ चयिनत हòई और बाद म¤ 

आकाशवाणी/दरूदशªन के िलए राजपिýत अिधकारी के łप म¤ चयिनत हòई और उसी सेवा म¤ रहने 

का िनणªय िलया। इनकì सािहÂय के साथ-साथ शाľीय संगीत म¤ भी Łिच रही। कई पý-पिýकाओ ं

म¤ इनके लेख ÿकािशत ह§।  

कहानी सúंह:- ‘िचटके आकाश का सरूज’, ‘अभी ठहरो अधंी सदी’, ‘आिदमगंध तथा अÆय 

कहािनयाँ, ‘पथदशं’,‘चपुचाप तारा रोना नहé’,  ‘वाया पांडेपरु चौराहा’। 



142 
 

उपÆयास:-‘तËेय: Öवधा’, ‘गेशे चÌपा’, ‘यमदीप’, ‘अनपुमेय शंकर’, ‘अवणª मिहला कांÖटेबल 

कì डायरी’,  ‘मगृदाय के अहरेी’  
लिलत िनबंध:- ‘चैत िच° मन महòआ’  

किवता संúह:-  ‘ÿÖथानýयी’ 

पýकाåरता:- ‘रेिडयो का कलाप±’ 

सÌमान:- ‘सजªना परुÖकार’, ‘यशपाल परुÖकार’, ‘मÅय ÿदेश सािहÂय अकादमी अवाडª’, 

‘शंकराचायª परुÖकार’ 

नीरजा माधव ने िकÆनर जीवन का यथाथª ‘यमदीप’ उपÆयास म¤ खोला ह।ै िहदंी सािहÂय म¤ 

यह ÿथम उपÆयास ह ैिजसम¤ पहली बार िकÆनर जीवन से संबंिधत िवषय को आधार बनाया गया। 

इससे पवूª यý-तý कहािनयŌ म¤ अÐप भिूमका के łप म¤ िकÆनरŌ को पाý बनाया गया लेिकन 

उपÆयास के माÅयम स ेपहली अिभÓयिĉ िहदंी-सािहÂय म¤ ‘यमदीप’ के माÅयम से ही हòई िजसम¤ 

लेिखका ने यह िदखाने का ÿयास िकया ह ै िक िकÆनर समदुाय के ब¸चŌ को सामाÆय ब¸चŌ कì 

तरह जीवन यापन करने का अिधकार िमलना चािहए। ‘यमदीप’ के माÅयम से लेिखका ने सवªÿथम 

िहदंी सािहÂय म¤ उनकì िÖथित का आकलन करन ेकì कोिशश कì ह।ै यमदीप का लेखन उनका 

Öवयं का अनभुव ह,ै सनुा हòआ नहé अिपत ुदखेा हòआ। इÆहŌने िकÆनर बिÖतयŌ म¤ जा-जाकर इनके 

जीवन कì पड़ताल करने कì कोिशश कì। अब ÿĳ यह ह ैिक लेिखका न ेइस िवषय पर िलखन ेहते ु

शीषªक का चनुाव कैसे िकया? इस उपÆयास का नाम यमदीप ही कैसे रखा? यह भी िवचारणीय ÿĳ 

ह।ै 

एक इÆटरÓय ूम¤ पछेू जान ेपर लेिखका बताती ह ैिक थडªज¤डर लोग उस दीपक कì तरह ह ैजो 

दीपावली से एक िदन पवूª यमराज के नाम स े िनकालकर कूड़े-करकट या घरेू पर रख दतेे ह§ और 

उसको पीछे पलटकर दखेना मना होता ह।ै इससे यही अथª ÿकट होता ह ैिक िजस ÿकार यम को 

बुरा ÿतीक बताया गया ह ै उसी आधार पर िकÆनर को भी बरुा माना जाता ह।ै इसी आधार पर 

लेिखका ने इस उपÆयास के शीषªक का चयन िकया। उÆहŌने उनके पास बैठकर, उनकì बिÖतयŌ म¤ 

जाकर, उनके जीवन कì परूी पड़ताल करने के बाद ही इस उपÆयास को िलखा। चाहरदीवारी म¤ 
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कथानक बुनकर नहé िलखा। इस उपÆयास के आने के बाद िकÆनरŌ के ÿित पवूª ŀिĶकोण म¤ भी 

थोड़ा बहòत पåरवतªन आने लगा। लेिखका से जब पछूा गया िक िकÆनरŌ के ÿित समाज का नजåरया 

कैसा होना चािहए? तो लेिखका बताती ह§ िक “हमारा नजåरया बेहद सहानभुिूतपणूª और संवेदनापणूª 

होना चािहए। वे भी हमारी, आपकì तरह मनÕुय ह§। हमारे घरŌ म¤ ही वे पैदा हòए ह,ै अलग से उनकì 

कोई जाित, धमª या सÿंदाय नहé ह§। ÿकृित के øूर मजाक को, परेू समाज को उसी ÿकार Öवीकार 

करना चािहए जैसे पåरवार म¤ िकसी िदÓयांग ब¸च ेको हम संभालकर रखत¤ ह§।”115 लेिखका इसम¤ 

िकÆनर समदुाय के िहतŌ के िलए िविभÆन उĥÔेयŌ को साथ लेकर चलती ह।ै िविभÆन मĥुŌ को Åयान 

म¤ रखकर उपÆयास कì रचना कì गई ह ैतािक िकÆनरŌ कì िÖथित को धरातल से ऊपर उठाया जा 

सके।  

 उपÆयासकार कथानक कì शŁुआत िकÆनरŌ कì मानवतावादी ŀिĶ से करती ह।ै बीच राÖते म¤ 

सड़क पर मानिसक िवमंिदत मिहला ददª से कराह रही थी। उसकì आवाज सनुकर नाजबीबी, चमेली 

और शबनम दौड़कर उसकì सहायता करन े के िलए उसके पास चले आते ह§। वह मिहला िकसी 

भेिड़ये कì हवस का िशकार होकर गभªवती हो गई थी। वह ददª से चीख रही थी। वे सब उसको 

देखकर þिवत हो जाते ह ैऔर आसपास खड़े लोगŌ को डॉ³टर बुलान ेको कहते ह§ लेिकन उनकì 

कोई नहé सनुता ह ैऔर वे गÖुसे म¤ भर जाते ह ैयथा:- “चपु, िबलकुल अंधे हो गए हो ³या िछबरी के 

औलाद? और दखे नहé रह ेहो बेचारी ददª से कैसे छटपटा रही ह,ै और तमुकŌ गाना बजाना सझू रहा 

ह.ै..। अरे ओ भइया...जरा अपनी अÌमा और चाची को भेजो। बेचारी कì मदद कर द।े नाजबीबी ने 

दरू खड़े लड़कŌ को देखकर िवनती कì थी। लड़के िखÖस से हसँ पड़े।”116 इस ÿकार से उनका 

िवþोही Öवłप उपÆयास म¤ कई ÖथानŌ पर दखेने को िमलता ह।ै कथानक म¤ आगे उस पगली के Ĭारा 

जÆम दी गई ब¸ची को िकसी के Ĭारा नहé लेने पर वे उसे अपनी बÖती म¤ ले आते ह§ लेिकन उÆह¤ 

अपनी बÖती के लोगŌ और पिुलस का डर लगा रहता ह।ै 

 िकÆनर समदुाय अपन ेगłु को ही सवōपåर मानता ह।ै उसकì आ²ा के बगैर कोई भी काम 

करना वे उिचत नहé समझते। यहाँ तक िक अपनी कमाई का िहÖसा भी अपने गłु को सŏपते ह§। 

                                                           
115 नीरजा माधव, डॉ. एम. ͩफरोज खान से बातचीत –साǑह×यपीͫडया Ǒहदंȣ- 
116 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, सामǓयक Ĥकाशन, (2001) नई Ǒदãलȣ प.ृसं.10 
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उपÆयास म¤ भी लेिखका न े िकÆनरŌ के गłु के महßव को दशाªया ह।ै माहताब िहजड़Ō के गłु ह§, 

उनके िनद¥श के िबना समदुाय का कोई भी िनणªय नहé िलया जा सकता:- “उनका अनशुासन और 

आदेश सवªमाÆय था। परंत ु अपना कोई आदशे सनुाते समय वे अपने समदुाय के लोगŌ कì 

भावनाओ ंका बहòत ´याल रखते थे। उनके िपछले जीवन के बारे म¤ िकसी को बहòत कुछ मालमू 

नहé था। उÆहŌने कभी बताया भी नहé, िकसी ने पछूा भी नहé।”117 इस ÿकार से उनके गłु कì आ²ा 

उनके िलए सवōपåर ह,ै वे कभी भी अपन ेगłु के साथ अÆयाय नहé कर सकते और न ही कभी उÆह¤ 

धोखा दे सकते ह।ै 

उपÆयास म¤ लेिखका ने उनकŌ हमेशा अपने-आपको कोसते हòए िदखाया ह।ै वे अपनी 

िजंदगी नरक से भी बदत्र मानते ह।ै जब नाजबीबी सोना को पालने के बारे म¤ सोचती ह ैतो वह 

िवचार करती ह ै िक वह उसका Åयान कैसे रख पायेगी लेिकन दसूरे ही पल उसके मन म¤ दया का 

भाव उमड़ जाता ह।ै वह अपने-आप को कोसती हòई कहती ह ैिक:- “अपने िलए तो जानवर भी जी 

लेते ह§। हम¤ भी तो भगवान न ेजानवर से भी बदत्र बनाए रखने म¤ कोई कोर-कसर नहé छोड़ी थी। हो 

सकता ह ैइस ब¸ची के łप म¤ इÆसान कì सेवा से अगला जनम सधुर जाए। शायद इसीिलए भगवान 

ने उसके पास इस łप म¤ सोना को भेज िदया ह§।”118 इस ÿकार स ेउनकì दया भावना और सĆदयता 

को ÿकट िकया गया ह§। 

नीरजा माधव नारी-मिुĉ आदंोलन से अपने कथानक एवं पाýŌ को हमेशा दरू रखती ह।ै 

उपÆयास म¤ दैिहक िनजता को वे अकेले महससू करते और झेलते रहने के िलए मजबूर ह,ै लेिकन 

उस जीवन को भी उÂसव के łप म¤ बनाकर जीन ेवाले लोगŌ का एक वगª मौजदू ह§। िकसी के ÿित 

पाप करना उनकŌ Öवीकायª नहé ह।ै उपÆयास के बीच-बीच म¤ कुछ अÆय ÿसगं भी आकर जड़ु जाते 

ह ै िजनका उपÆयास कì मलू कथा-वÖत ु से कोई लेना-देना नहé ह§:- जैसे राजनीितक जीवन से 

संबंिधत कुछ मĥु,े ‘आकाश कì चाहत’, म¤ ľी संबंधी ÿĳ आिद िजनकŌ लेिखका ने मलू कथानक 

से हटकर अÆय के łप से शािमल िकया ह।ै   
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िकÆनर जो िक जनन ÿिøया म¤ समथª नहé ह ै िफर भी उनके मन म¤ एक ममतामयी भाव 

उपिÖथत रहता ह§। उपÆयास म¤ नाजबीबी का सोना से कोई åरÔता न होन ेपर भी उसके साथ एक 

अटूट ममßव भाव जुड़ जाता ह,ै वह सोना के जीवन के िलए उससे दरू होना चाहती ह ै लेिकन 

चाहकर भी उसकì ममता उससे दरू नहé हो पाती ह।ै सोना को भी यही लगता ह ैिक नाजबीबी ही 

उसकì माता ह।ै लेिकन नाजबीबी उसके भिवÕय को लेकर िचंितत रहती ह।ै िक यह समाज उस ेएक 

िहजड़ा कì बेटी के łप म¤ देखेगा, उसका उपहास उड़ाएगा। इस कारण वह सोना से दरू होना चाहती 

ह ैयथा:- “नाजबीबी का मन Öनेह से उमड़ आया था। सोना के इसी Öनेह बंधन म¤ तो वह कब स े

जकड़ती चली जा रही थी, िजसे अब छुड़ा पाना असंभव सा लग रहा था। उसने Èयार से सोना का 

गाल थपथपाया और पचुकारते हòए बोली- “जा थोड़ी दरे घमू आ। म§ डłंगी नहé। गłुजी ह§ न।”119 

लेिखका न ेिहजड़Ō के ÿित जन-मानस म¤ भरे हòए िवĬषे को भी उपÆयास म¤ ÿकट िकया ह।ै उसका 

िचýण उपÆयास म¤ कई बार हòआ ह।ै ऐसा िवĬषे जो इÆह¤ िहकारत कì नजर से दखेता ह।ै कुछ लोग 

इनका शोषण करना चाहते ह§ तो कुछ इनसे दरू रहना चाहते ह§। 

एक बार जब नाजबीबी सोना को Öकूल म¤ ÿवेश िदलाने के िलए लेकर गई तो बड़े तो बड़े 

वहाँ ब¸चŌ ने भी उन पर िटÈपिणयाँ करना ÿारंभ कर िदया, उसका िचýण एक बालमन म¤ इस ÿकार 

िदखाई दतेा ह§। एक लड़का अपने दोÖत को कहता ह ै िक “ऐ िनितन, उधर मत जाओ। वो देखो 

िहजड़ा। मेरी मÌमी कहती ह ैिक इनके पास मत जाना, नहé तो पकड़ ले जाएंगे।”120 इस तरह से व े

लोगŌ से परेशान हो उठते ह§। उपÆयास म¤ कहé-कहé अÆयý ÿसंग भी आ गए ह ै जैसे राजनीितक 

पािटªयŌ, ‘आकाश कì चाहत’ म¤ ľी संबंधी ÿĳ आिद िजनकŌ लेिखका ने बेवजह शािमल िकया 

ह।ै उÆहŌने मानवी और आनंद कुमार के माÅयम से ऐितहािसक संदभō को रखने कì कोिशश कì ह।ै 

साथ ही उनकì मानिसक यातनाओ ंऔर समÖयाओ ंको भी उजागर िकया गया ह§।  

नीरजा माधव कहती ह ैिक यिद िकÆनरŌ को बकाया धन कì वसलूी का काम सŏपा जाए तो 

वे चटुकì बजाकर वसलू कर ल¤ग।े उनका मानना ह§ िक िकÆनरŌ कì अवहलेना करने के बजाये यिद 

उÆह¤ रोजगार मुहयैा कराया जाये तो वे अपनी छिव से बाहर आ सकत¤ ह§। उपÆयास म¤ आगे चलकर 

                                                           
119 वहȣ, प.ृस.ं 45 
120 वहȣ, प.ृस.ं49 



146 
 

नंदरानी से नाजबीबी का िकरदार िनभाती ह§ लेिकन वह दिुनया कì नजर म¤ नाजबीबी बन गई ह§। वह 

भेदभाव से दरू रहने का दःुख इस ÿकार ÿकट करती ह§। जब उसके भाई नंदन Ĭारा उसके ÿित 

दÓुयªवहार िकया जाता ह ैतो उसे बहòत दःुख होता ह§:- “देखो, तÌुहारा बार-बार टेलीफोन करना या 

इस पåरवार स ेसंबंध रखना, हमारी इºजत तो बढ़ाता नहé, उलटे तÌुह¤ भी दःुख होता ह ैऔर मÌमी-

पापा को भी। तमु पåरवार म¤ रह नहé सकतé, हम रख भी नहé सकते। इसीिलए यह समझ लो िक तमु 

अनाथ हो। कोई नहé तÌुहारा दिुनया म¤।”121  माँ-बाप Ĭारा Âयाग दनेे पर या मज़बरूी वश समाज के 

डर स ेदरू रहने पर उनके पास रहन ेकì लालसा आजीवन बनी रहती ह§। उनकì महÂवाकां±ा रहती ह ै

िक अÆय लोगŌ कì तरह वह भी माता-िपता के पास रहकर उनका Èयार पा सक¤ ।  

नाजबीबी के साथ भी ऐसी ही िÖथित थी। उसे अपने माँ-बाप कì याद आते ही एक ÿकार 

कì बैचेनी होने लगती थी। “ऐसी बैचेनी उसे कभी-कभी होती थी, और जब असहनीय हो जाती थी 

तभी वह उÆह¤ टेलीफोन करती थी। सोना के बाहर जाते ही वह अपन ेमÌमी-पापा के िलए तड़फ 

उठी। इधर छ: सात महीने हो गए थे। न तो उसन ेमÌमी-पापा को फोन िकया और न पापा ने ही।”122 

उनकì Öवाभािवक आदते उनम¤ अपने-आप आ जाती ह§ जैसे िकसी भी बात पर ताली ठोकना, 

हाव-भाव करना आिद। जब नाजबीबी के माता-िपता उससे िमलने आये तब वह इस ÿकार कì 

हरकत¤ करन ेसे अपन-ेआप को रोक नहé सकì। वह हर जगह पर दÂुकार दी जाती ह।ै जब अपनी 

बीमार माँ स े िमलन ेकì उसकì उÂकट इ¸छा हो जाती ह ैतब वह अपने-आप को रोक नही पाती, 

कानपरु अपन ेघर िमलन ेचली जाती ह ैलेिकन उसको वहाँ केवल उसकì भाभी िमलती ह ैउसकì 

मÌमी गजुर चकुì थी। वह उसकì भाभी Ĭारा भी दÂुकार दी जाती ह।ै  

उपÆयास म¤ िकÆनरŌ के गłु माहताब भी िहजड़Ō के जीवन पर रोष ÿकट करते ह§। नंदरानी 

(नाजबीबी) के माता-िपता से इस बात कì िशकायत करते ह§:- “िकसी Öकूल म¤ आज तक िकसी 

िहजड़ा को पढ़ते-िलखते देखा ह?ै िकसी कुसê पर िहजड़ा बैठा ह?ै पिुलस म¤, माÖटरी म¤, कल³टरी 

म¤...िकसी म¤ भी? अरे इसकì दिुनया यही ह,ै माताजी...कोई आगे नहé आयेगा िक िहजड़Ō को 
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पढ़ाओ, िलखाओ, नौकरी दो, जैस ेकुछ जाितयŌ के िलए सरकार कर रही ह।ै”123 इस उपÆयास म¤ 

नाजबीबी िहजड़Ō के िलए शरीर कì आग से ºयादा पेट कì आग को महßव देती ह§। लेिखका ने 

उपÆयास म¤ मानवी का ÿसंग गढ़ा ह ैजो कही न कही उससे जड़ुी हòई िजंदगी को अिभÓयĉ करता ह ै

³यŌिक वह Öवयं भी पýकाåरता से जुड़ी हòई थी।  

इसम¤ मानवी एक ऐसा पाý ह ैजो उपÆयास के अंत म¤ आकर कथा म¤ पåरवतªन ला देता है 

और ऐसा लगन ेलग जाता ह ैकì यही अब िकÆनरŌ को समÖयाओ ंसे बाहर िनकाल लाएगी, लेिकन 

ऐसा होता नहé ह।ै यīिप वह अपनी तरफ स ेÿयास अवÔय करती ह ैलेिकन ÿयास करके ही रह 

जाती ह।ै वह िहजड़ा बÖती म¤ जाकर उनकì पड़ताल करती ह,ै उनके जीवन को जानन ेकì कोिशश 

करती ह।ै नाजबीबी और माहताब गłु पहले तो उसे बताने से िहचिकचाते ह ै लेिकन उसकì 

आÂमीयता देखकर वह बताने हेत ुतैयार हो जाते ह§। 

एक ÿसंग म¤ महताब गłु से पछून ेपर िक िहदं ु िहजड़ा और मसुलमान िहजड़ा म¤ धमª को 

लेकर कोई भेद ह ै³या? इस बात को लेकर वह उ°ेिजत हो जाते ह ैऔर अपने िवचार इस ÿकार 

ÿकट करते ह§:- “राम भी वही, रहीम भी वही। जाना भी एक बात है, आना भी एक। कोई जनेऊ 

पहनकर िहदं ूब¸चा तो पैदा नहé होता। न कोई मसुलमान ब¸चा खतना करवाकर। यह तो हम लोगŌ 

कì भावना ह ै िक यह मेरा अÐला ह,ै यह मेरा गॉड ह।ै सभी लोगŌ के धमŎ का खनू थोड़ा-थोड़ा 

इ³कęा कåरए उसे देखकर कोई डॉ³टर या साइसं बता द ेिक यह िहदं ूका खनू ह§, यह मसुलमान का, 

तो अपना नामै बदल दे।”124 िजस ÿकार समाज म¤ िहदं-ूमिुÖलम को लेकर अनके Ăांितयाँ फैली हòई 

ह,ै वैसी Ăांितयाँ िकÆनर समदुाय म¤ दखेने को नहé िमलती। इसम¤ िकÆनरŌ पर िकसी भी Óयिĉ को 

जबरदÖती िहजड़ा बना देन ेका आरोप लगाया गया है। इस आरोप को सनुकर माहताब गłु और 

नाजबीबी दोनŌ उ°ेिजत हो उठते ह§। जब मानवी उनसे यह ÿĳ पछूती ह ैिक ऐसा सनुा जाता ह ैिक 

आप लोग यवुकŌ को बहला-फुसलाकर ऑपरेशन करके जबरन िहजड़ा बना देते ह§, तब माहताब 

गłु आवेश म¤ आकर इस ÿकार उ°र दतेे ह§:- “देखो बेटी, अफवाह उड़ान ेवाले को तो हम मना 

नहé कर सकत¤। अगर ऐसा िकसी भी के साथ हòआ हो, तो हम अपनी कोठरी म¤ बंद तो नहé रख¤गे 
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न? बाहर नाचने-गाने जाते ही ह§ हमारी िबरादरी के लोग। ³यŌ नहé थाना-पिुलस म¤ रपट करके 

हमकŌ धरवा दते।े”125 इस ÿकार कì अफवाह¤ उनके वजदू पर सकंट के बादल ला देती ह।ै इस बात 

से वो लोग बहòत आहत होते ह§।  

उपÆयास के अिंतम ÿसंगŌ म¤ सोना को लेकर नया मोड़ आता ह ैजो कहानी म¤ पåरवतªन ला 

देता ह§। िहजड़Ō के डेरे पर पिुलस वालŌ का छापा पड़ जाता ह।ै उनकŌ कहé से खबर िमलती ह ैिक 

यहाँ लड़िकयŌ का अवैध Óयापार िकया जा रहा ह§। इसके अंतगªत नाजबीबी कì िववशता झलकती 

ह।ै वह सोना को अपने से दरू नहé करना चाहती थी। एक ÿकार का ममßव उससे जुड़ गया था। 

उसको यही डर था िक कहé पिुलस वाले उसको उससे दरू द¤ग।े भावनाएं िकसी म¤ भी हो सकती ह ै

िफर चाह े वह सामाÆय मनÕुय हो अथवा िकÆनर कì। पिुलसवालŌ के आदेश िक सोना को नारी 

सधुार गहृ म¤ छोड़कर आना ह§, नाजबीबी इस बात को Öवीकार करने को तैयार नहé होती ह।ै  

वह सोचती ह ैिक सोना मेरे िबना नहé रह पायेगी। इस बात पर चमेली उस ेसमझाती ह ैिक 

तझेु िकसी भी हालत म¤ सोना का मोह छोड़ना ही पड़ेगा यथा:-“जी कड़ा कर नाज उसे समझना 

होगा सब कुछ। वह समझ जाएगी। हमारी भी मजबूरी और अपनी भी। नहé रख सकते हम उसे अपने 

साथ। भगवान ने ही नहé बनाया हम¤ इस लायक, नाज। चमेली कì आँखे भी नम थी।”126 नाजबीबी 

कì िÖथित तो और भी किठन थी, सोना से अब उसकì आÂमीयता गहरी जुड़ गई थी, वह उसको 

छोड़ नहé पा रही थी। नाजबीबी कैसे भी करके उसे भेजना चाहती है, लेिकन उसको यही डर रहता 

ह ैिक उसका बालमन दखुी हो जायेगा। उपÆयास म¤ परेशािनयाँ सोना का पीछा नहé छोड़ती ह।ै जब 

उसे नारी सधुारगहृ भेजा जाता ह ैतो वहाँ भी उसे असहनीय पीड़ा का सामना करना पड़ता है। ľी 

Óयापार को लेकर खलुासा होता ह।ै सधुारगहृ म¤ आयी बड़ी लड़िकयŌ से यह काम करवाया जाता 

ह।ै 

इसम¤ िहजड़े अपन ेआस-पास के पåरवेश को देखकर औरत कì िजंदगी को अपनी िजंदगी से 

भी बदत्र मानते ह§। मानवी कì गंभीर िÖथित को देखकर नाजबीबी िवचार करन ेलगती ह ै“सोच रही 
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हó ँमेम साहब िक भगवान ने मझेु िहजड़ा बनाकर ठीक ही िकया। अगर यह न बनाता तो मझुे जłर 

औरत बनाता और तब ये सारे अÂयाचार मझेु भी झेलन ेपड़ते।”127 इस ÿकार औरत कì पीड़ा और 

उसकì दशा को भी उपÆयास म¤ ÿकट िकया गया ह,ै साथ ही राजनेताओ ं और ÿशासन म¤ ÓयाĮ 

ĂĶाचार और छलावे कì ÿविृ° को बखबूी दशाªया गया ह।ै  

 उपÆयास का संपणूª कथानक रोचक बन पड़ा है। इसम¤ िकÆनर समदुाय के साथ-साथ लेिखका 

ने मानवी का ÿसंग भी उपÆयास म¤ जोड़ िदया ह ैजो अतं म¤ िकÆनरŌ के साथ खड़ा हòआ िदखाई देता 

ह।ै लेिकन उपÆयास को पढ़ने के दौरान कुछ-कुछ ÖथानŌ पर लगता ह ै िक कुछ ÿसंग अनावÔयक 

łप म¤ आ गए ह§। जैसे डी.एम. साहब, मानवी नामक पाý को हावी बनाना जो कभी-कभी नाजबीबी 

के ÿसंग को कमजोर कर देता ह।ै राजनतेाओ ंसे संबंिधत कथानक, मलू कथानक पर भारी पड़ता 

हòआ िदखाई पड़ता ह ैिफर भी उपÆयास म¤ लेिखका का सारगिभªत उĥÔेय ÿकट हòआ ह।ै  

3.3.2  म§ भी औरत हó-ँअनुसयूा Âयागी  

लेिखका Öवयं डॉ³टर ह।ै जÆम कोटा (राजÖथान) म¤ हòआ ह।ै इÆहŌने कोटा से ही 

एम.बी.बी.एस. िकया। लेखन के अितåरĉ इनकì पाक-कला और िचýकला म¤ भी łिच रही ह,ै 

साथ ही सामािजक कायŎ म¤ भी बराबर िहÖसा लेती रही ह।ै  

ÿकािशत कृितयाँ-  

 ‘åरÔतŌ का बोझ’, ‘उÌमीदŌ का कलश’, ‘िकसके िलए’ (कहानी-सúंह)  

 ‘लेबर łम’ (सÖंमरण) 

उपÆयास म¤ वह अपन े पेशे से जड़ेु जÆमजात िवकृितयŌ से यĉु ‘रोशनी और मंजुला’ को 

आधार बनाकर कथानक का िनमाªण करती ह।ै उनका वतªमान उनकì स¸चाई ह ैऔर उनका भिवÕय 

लेिखका कì कÐपना। रोशनी सबुह-सबुह शोच हते ुबाहर जाती ह।ै उसकì माँ Ĭारा मना करन े के 

बावजदू भी उसे बाहर जाना अ¸छा लगता ह,ै पि±यŌ से बात¤ करना, हवा के साथ बहना आिद। 
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लेिकन एक िदन उसके साथ अनहोनी हो जाती ह।ै कुछ लड़के उसको पकड़कर उसके साथ 

जबरदÖती करन ेका ÿयास करते ह§ लेिकन उनकŌ खदु को भी पता नहé होता िक वह िहजड़ा ह ैऔर 

रोशनी को भी नहé पता था। जब वह उनके मुँह से यह बात सुनती ह ैतो सोच म¤ पड़ जाती ह।ै उन 

लड़कŌ Ĭारा उसके साथ िकये गये Óयवहार स ेवह Óयिथत हो जाती ह।ै  वह यह बात िकसी को बता 

भी नहé सकती, अंदर ही अंदर घटुती रहती ह।ै  

वह अपन ेदशे म¤ िľयŌ के ÿित वहशी भेिड़यŌ कì ŀिĶ स ेघणृा करने लगती ह।ै वह बाल 

सलुभ मनोभाव ÿकट करते हòए कहती ह ै िक:- “रोशनी कì इ¸छा हो रही थी वह जोर-जोर स े

िचÐलाए, रोए, इस समाज को िध³कारे, भगवान को कोस ेिक उÆहŌने ³यŌ उसे लड़कì बनाया और 

भारत म¤ पदैा िकया। इससे तो कहé िकसी िवदेश म¤ या शहर म¤ पदैा हòई होती, पर भारत के शहर भी 

कहाँ सरुि±त रह गए ह§ मिहलाओ ंके िलए?”128 उसकì माँ और बिहन के पछून ेपर भी इस डर स े

नहé बताती ह ैिक कहé इनकŌ पता चल गया तो मेरा आना-जाना बंद कर द¤ग।े उसके माता-िपता को 

कुछ भी पता नहé चल पाया जो घटना उसके साथ हòई थी। 

 कुछ समय उपरांत उसकì मा ँको िचंता होन ेलगी िक इनकì आय ुबढ़ती जा रही ह ैिफर भी 

इनकŌ माहवारी नहé आयी। वह उनकŌ डॉ³टर के पास ले जाती ह ैतब डॉ³टर सोच म¤ पड़ जाती ह ै

िक दो बहनŌ को एक साथ ऐसी िवकृित पहली बार देखने को िमल रही ह।ै िफर भी इसका हल 

िनकाला जायेगा। मंजलुा का तो इलाज हो जायेगा, वह परूी तरह ठीक हो जाएगी और माँ भी बन 

सकती ह ै लेिकन रोशनी माँ नहé बन सकती। वह शादी कर सकती ह।ै डॉ³टर ने इलाज म¤ आने 

वाला खचाª भी बता िदया। दोनŌ के माता-िपता सधुा और तलुसीराम इलाज के िलए तैयार हो गये 

और दोनŌ का गĮु तरीके से सफल ऑपरेशन भी हो जाता ह।ै उनके माता-िपता को यह िचतंा लगी 

रहती ह ै िक इस बात कì गाँव म¤ कानो-कान खबर नहé होनी चािहए वरना इनकì शादी म¤ बाधा 

उÂपÆन हो सकती ह।ै  

 मंजलुा का िववाह एक डॉ³टर से कर िदया जाता ह ैजो बहòत ही Óयवहार कुशल होता ह,ै 

और सेवा भावी भी ह।ै उपÆयास म¤ एक तरफ मंजुल और िविपन के जीवन कì कथा चलती रहती है 

                                                           
128 अनुसूया ×यागी, ‘मɇ भी औरत हँू’, (2011) परमेæवरȣ Ĥकाशन, Ǒदãलȣ प.ृसं.56  



151 
 

िजसम¤ सेवा और समपªण का भाव ह।ै वह गाँव के लोगŌ के िलए मेिडकल खलुवाता ह ैऔर मरीजŌ 

कì देखभाल करता ह।ै इस कायª के िलए उसे सरपंच जी से शाबाशी िमलती रहती है। सरपंच 

रामिसंह गांववालŌ के सामन े उसकì तारीफ़ करते हòए नहé थकता ह।ै इसके उपरांत वह गाँव कì 

लड़िकयŌ के िलए अलग से िवīालय भी खलुवाता ह ै िजसम¤ परूा गाँव उसका सहयोग करता ह।ै 

मंजलुा िविपन के समझाने पर उन लड़िकयŌ को पढ़ान ेके िलए भी तैयार हो जाती ह।ै  

उधर रोशनी बी.टेक करके एम.बी.ए. कर चकुì थी और पणुे म¤ अपना शानदार जीवन गजुार 

रही थी। वह लगातार ऊँचाई पर चढ़ रही थी। िजतनी ŀढ़ता से उसने सपने दखेे थे उसी ŀढ़ता से 

उसने अपने सपनŌ को साकार भी िकया और µलनेमाकª  कंपनी कì सी.ई.ओ. बन गई। इÆटरÓय ूके 

दौरान उसकì इस तरह से तारीफ़ कì गई यथा:- “तब वह Öवयं कह उठा था, यंग लेडी यू आर 

िडजवª िदस पोÖट, आई िवल बी वेरी हÈैपी, इफ यू िवल ºवाइन आवर कंपनी।”129 लेिकन इन 

सबको पाकर भी वह पाåरवाåरक जीवन का सखु नहé भोग पाती ह।ै यह ÿĳ लेिखका उपÆयास म¤ 

करती ह।ै वह इतने बड़े पद पर ÿितिķत ह ै िजसकì लालसा लोगŌ को आजीवन रहती ह ै िफर भी 

उसके जीवन म¤ सकूुन कहाँ था। उसकì आय ु36 साल हो चकुì थी। “पर वह ³या सब कुछ िमला ह ै

रोशनी को, जो एक औरत को चािहए? ³या उसे एक पित िमला, ब¸चे िमले, एक घर िमला, जो 

मिहला को चािहए? आज दखेा जाए तो दिुनया कì नजरŌ म¤ रोशनी के पास सब-कुछ ह।ै”130 वह 

कभी-कभी अपनी िजंदगी स ेतंग आकर अपने-आप से ÿĳ करती िक आिखर भगवान न ेमझेु ऐसा 

³यŌ बनाया? वह खदु को हये ŀिĶ से देखने लगती ह।ै वह भी चाहती ह ै िक उसका संसार बसे, 

पåरवार हो जैसे मंजुला दीदी का ह।ै कोई उसकì भी दखेभाल कर¤।  

कथानक म¤ आगे ओकंार पटेल नाम का Óयिĉ ही उससे नजदीिकयाँ बढ़ाना ÿारंभ कर दतेा 

ह,ै वह उससे दरू रहना चाहती ह ै लेिकन उसका िमलना-जलुना लगा ही रहता ह ै और एक िदन 

उसका वह ÿेम शारीåरक संबंध म¤ पåरवितªत हो जाता ह ैतब उसे एहसास होता ह ैिक वह भी शादी 

कर सकती ह,ै वह अपणूª नहé ह।ै रोशनी जब कÌपनी के काम के िलए िÖवट्जरल§ड चली गई तो 

ओकंार उससे बार-बार पछूता ह ै िक तÌुहारा जवाब ³या ह?ै लेिकन रोशनी को तो इसी बात कì 
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िचंता लगी रहती िक कहé ओकंार ने उसका सच जानकार उसे अÖवीकार कर िदया तो इसी डर के 

कारण वह उसे जवाब नहé दे पा रही थी ³यŌिक पहले भी उसके साथ ऐसी घटना घट चकुì थी। 

उसके ही साथी नकुल से उसे लगाव हो गया था लेिकन उसकì स¸चाई जानकर वह उसे छोड़कर 

चला जाता ह ैतब रोशनी िनĲय करती ह ैिक वह िकसी भी पłुष से कभी िमýता नही करेगी। जब 

से उसकì िजंदगी म¤ ओकंार ÿवेश करता ह,ै उसकì िजंदगी परूी तरह से बदल जाती ह।ै वह उससे 

शादी करता ह ैतथा ब¸चे न होने कì बात जानकर भी उसे Öवीकार कर लेता ह ैऔर रोशनी अपने 

सपनŌ को परूा करने लगती ह ै िफर भी अतीत कì Öमिृतयाँ उसका पीछा नहé छोड़ती ह।ै वह भी 

चाहती ह ैिक उसकì भी कोई संतान हो।  

वह बार-बार पटेल से भी पछूती ह ैलेिकन पटेल मÖत-मौला Óयिĉ ह ैउसको इन सब बातŌ 

से कोई लेना-देना नहé ह,ै वह िसफª  अपनी पÂनी कì ख़शुी चाहता ह ैऔर कुछ नहé यथा:- “मझुे 

अपनी रोशनी पर परूा िवĵास जो ह,ै इतनी बड़ी कंपनी कì सी.ई.ओ. जो ह,ै उसे अ¸छा मैनजे कर 

सकती ह ै तो वह ब¸चे जैसी छोटी बात का इतंजाम नहé कर सकती।”131 लेिखका उपÆयास म¤ 

कथानक का िवÖतार करती हòई चलती ह।ै इस बीच रोशनी और उसके पåरवार कì िजंदगी म¤ कई 

मोड़ आ जाते ह§। रोशनी संपणूª उपÆयास म¤ अलग-अलग िकरदार िनभाते हòए िदखाई पड़ती ह।ै वह 

इला सावंत नाम कì मिहला को कुछ रािश के बदले सेरोगेट मदर के łप म¤ चनुती ह ैलेिकन वह 

मिहला उसको धोखा देकर चली जाती है। हालांिक रोशनी उसका बहòत Åयान रखती ह ै। लेिकन वह 

ब¸चा उसे नहé देना चाहती िफर ओकंार और रोशनी आपस म¤ िनणªय करते ह ैिक कोई ब¸चा गोद 

ले िलया जाए और ऊटी म¤ एक ब¸ची गोद ले ली जाती ह ैिजसका नाम तेजÖवी रखा जाता ह।ै  

ओकंार और रोशनी नोएडा म¤ Öवयं कì सॉÉटवेयर कंपनी खोल लेते ह ैऔर तेज भी वही से 

आई.आई.टी. िदÐली म¤ पढ़ने लग जाती ह ैवहé उसकì मयंक सावंत नामक लड़के स ेमलुाक़ात 

होती ह ैजो आई.आई.टी. टॉपर रहा ह।ै वह उसके Óयवहार और सादगी से हतÿभ रह जाती ह ैऔर 

उसके िनजी जीवन के बारे म¤ जानन ेकì कोिशश करती ह।ै इस ÿकार कथानक आगे से आगे चलता 

रहता ह।ै रोशनी को जब इला Ĭारा िदये गये पý से उसे सारी स¸चाई का पता चल जाता ह ै िक 

                                                           
131 वहȣ, प.ृस.ं85 



153 
 

मयंक उसका ही पýु ह।ै इसके बाद रोशनी िनणªय लेती ह ैतेज और मयंक कì शादी करवाने का और 

उनकì शादी हो जाती ह।ै 

 इस ÿकार िनÕकषª łप म¤ कहा जा सकता ह ैिक िजन पåरिÖथितयŌ म¤ उपÆयास कì भिूमका 

तैयार कì गई थी अंत तक आते-आते वे सारी पåरिÖथितयाँ ही पåरवितªत हो जाती ह ैलेिकन सभी 

पाý एक-दसूरे से िकसी न िकसी łप म¤ जड़ेु हòए रहते ह§। उपÆयास िजस मलू उĥÔेय िकÆनर समाज 

को लेकर िलखा गया ह,ै वह अंत तक आते-आते गौण हो जाता ह।ै रोशनी एक पणूª औरत का दजाª 

पा जाती ह ैऔर वह िचÐला-िचÐलाकर सबको यह बताना चाहती ह ैिक ‘म§ भी औरत हó’ँ। सजªरी 

से वह औरत बनती ह ैऔर डॉ³टर को वह भगवान का दजाª द ेडालती ह।ै उपÆयास का कथानक 

कहé-कहé भटक जाता ह,ै लेिकन लेिखका न ेरोशनी से जड़ेु ÿसंगŌ को िवÖतार से बताकर उपÆयास 

को रोचक बनान े का ÿयास िकया ह ै िजसम¤ िकÆनर जीवन पर ÿकाश डालन े वाले अंश कम ही 

िदखाई देते ह§।  

उपÆयास अपन ेमु́ य उĥÔेय से िवलग होकर कथानक आगे बढ़ाता रहता ह ैिजससे कथानक 

गितशील बना रह सक¤  और पाठक को अपनी और आकिषªत कर पाए। उपÆयास कì शłुआती 

योजना िकÆनर समदुाय कì समÖयाओ ंऔर िकÆनर से िलंग पåरवितªत करवाकर ľी अथवा पłुष 

बनन ेका िवकÐप भी यहाँ ÿÖततु ह ैतािक इनके जीवन म¤ बदलाव आ सके और िजस शरीर म¤ यह 

अपने-आपको सहज महससू करते हो, उसम¤ रह सके। यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह।ै 

3.3.3 िकÆनर कथा-मह¤þ भीÕम 

मह¤þ भीÕम के उपÆयास ‘िकÆनरकथा’ म¤ एक ऐसे कथानक कì और ŀिĶपात िकया गया ह ै

िजसम¤ िकÆनर समाज और उनके Ĭारा िकये गए जीवन संघषŎ का क¸चा िचęा खोला गया ह।ै घर-

पåरवार, समाज से िवÖथापन का ददª िकस ÿकार झेलते हòए भी वह जीवन जीते ह§ उसका िचýण 

िकया गया ह।ै यह कृित पाठकŌ कì संवेदना को झंकझोर कर रख देती ह।ै इस उपÆयास को पढ़ने के 

बाद इसकì िवषयवÖत ुबड़ी गहराई से Ńदय म¤ उतर जाती ह।ै इसके बाद ऐसा लगता ह ैिक लेखक न े

िकÆनरŌ के िविभÆन दखुŌ को बड़ी िनकटता से अनुभव िकया है। 
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ľी िवमशª, दिलत िवमशª, आिदवासी िवमशª आिद ने अपनी माÆयताओ ंके अनसुार िवमशª 

चलाकर अपनी िÖथित म¤ सधुार करने का ÿयास िकया। ľी िवमशª िľयŌ के उÂथान और उनके 

अिधकारŌ कì बात करता ह ैतो दिलत िवमशª दिलत समाज के िवकास कì, और आिदवासी िवमशª 

आिदवािसयŌ के िहतŌ के िलए ÿयासरत ह।ै समाज के इन सभी उपेि±त, पीिड़त और अúिहत वगŎ 

के समथªन म¤ यह िवमशª चलाये गए तािक इनकì दशा और िदशा दोनŌ म¤ ही पåरवतªन लाया जा 

सके। इन सबके अलावा समाज का एक और उपेि±त, उपहािसत और Âयाºय वगª ह ै िजस पर 

हमारा Åयानाकषªण कम ही हòआ ह,ै वह ह ैिकÆनर समाज। इस वगª के नाम से आतंåरक łप स ेतो 

शायद आप सभी पåरिचत हŌगे लेिकन इनकì वेदना का शायद िकसी को अंदाजा भी नहé हो 

सकता। यह हमारे सामािजक सÆदभŎ से मीलŌ दरू रखा जान े वाला वह वगª ह ै िजसे सामािजक 

माÆयताएँ नहé दी जाती है। इस पीिड़त, शोिषत, अपमािनत वगª कì काłिणक Óयथा को शायद ही 

कोई इतनी गहनता से अिभÓयĉ कर पाएं जो इनके ददªनाक जीवन कì समÖत अिभÓयिĉ करने म¤ 

सहायक हो सके। 

सािहÂय समाज का ÿितिबÌब होता ह,ै समाज के सभी िøया-कलापŌ, राग-िवराग, सखु-

दःुख को अिभÓयिĉ ÿदान करन ेकì ±मता सािहÂय म¤ िनिहत होती ह।ै इसी परंपरा के तहत ľी 

पीड़ा कì मिुĉ कì कामना करने के िलए जो सािहÂय िलखा गया उसने ľी िवमशª से अपने-आप 

को जोड़ िलया। जो सािहÂय दिलतŌ कì पीड़ा के उĤाटन म¤ सहयोगी रहा उस सािहÂय को दिलत 

िवमशª म¤ सहयोगी कहा गया। आिदवासी िवमशª न े भी आिदवािसयŌ कì पीड़ा को अिभÓयिĉ 

ÿदान कì। इस ÿकार से एक और तो ľी िवमशª और दसूरा दिलत और आिदवासी िवमशª। इन दोनŌ 

(दिलत और आिदवासी) को एक घेरे म¤ रखा गया और ľी िवमशª को अलग रखा गया ³यŌिक 

इसके ÿितिनिधÂव म¤ मिहला लेिखकाएँ अिधक आगे आयी। िविभÆन िवमशŎ के दौरान उपरोĉ 

दोनŌ ľी और दिलत, आिदवासी िवमशª पर तो खबू िलखा गया, वाद-िववाद, संगोिķयाँ, चचाªए,ँ 

पåरचचाªएँ होती रही लेिकन हमारे परÌपरागत सËय भारतीय समाज म¤ एक और वगª ऐसा भी ह ै

िजसकì तरफ हमारी ŀिĶ कम ही गई ह ैया यŌ कह ेिक न के बराबर गई ह।ै वह वगª ‘िकÆनर’ समदुाय 

या उनकì ŀिĶ म¤ गाली कì भाषा म¤ कह ेतो िहजड़ा समदुाय ह।ै उनके िलए ‘िहजड़ा’ शÊद ÿयĉु 
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करना अपमान कì बात होगी इसीिलए उÆह¤ िकÆनर शÊद से अिभिहत िकया जाये तो अिधक उिचत 

रहगेा।  

यह समाज का ऐसा तीसरा वगª ह ैिजसे जÆम से लेकर मÂृयपुरांत आजीवन अिभशĮ जीवन 

िनवªहन करने पर मजबूर होना पड़ता ह।ै अपमान और िध³कार कì िजÆदगी जीते इस वगª का ऐस े

जÆम लेना पाप समझा जाता ह।ै िनयित ³यŌ इन पर इतनी øूर हो जाती ह ैिक इÆह¤ न ľी न पłुष 

‘बीच’ का समझा जाता ह?ै अब इस ‘बीच’ के होन ेका ददª ³या हो सकता ह।ै यह तो इनसे बेहतर 

कोई नहé जान सकता। इनके जÆम लेने म¤ आिखर िकसका दोष माना जाए? ईĵर या Öवयं का, 

िजÆहŌने ऐसा शरीर धारण िकया; िजसके कारण उÆह¤ सबकì घिृणत ŀिĶ का िशकार होना पड़ता ह।ै 

इनसे आिखर ऐसी ³या भूल हो गई िक यह सामाÆय मनÕुय कì भांित अपना जीवन िनवªहन नहé कर 

सकते? इस संदभª म¤ हम¤ सोचन,े समझने कì आवÔयकता जान पड़ती ह।ै 

यह ऐसी दिुनया का कटु यथाथª ह ै जो हािशये के समाज पर ह।ै सामािजक, सांÖकृितक 

अÖवीकार स े पीिड़त इस समदुाय को बहò-सांÖकृितक और िवकिसत बनाने कì हमसे दरकार ह।ै 

ůांसज¤डर ÓयिĉयŌ कì पीड़ा को उपÆयास सािहÂय के माÅयम से अिभÓयिĉ मह¤þ भीÕम के 

बहòचिचªत उपÆयास ‘िकÆनर कथा’ के माÅयम स े िमली। अÂयंत गंभीरता से िकÆनरŌ के साथ होने 

वाले अÆयाय को उपÆयास म¤ कुरेदा गया ह।ै राज-पåरवार म¤ जÆम लेने वाल ेिकÆनर का जÆम िकस 

ÿकार उसके पåरवार और समाज के िलए दःुखदायी होता ह,ै इस ýासद और भयानक जीवन म¤ 

नाना ÿकार के दखुŌ से उसे गजुरना पड़ता ह,ै इस िवभीिषका का िचýण इसम¤ िकया गया ह।ै लेखक 

ने अÂयंत सरल भाषा शैली और कथानक म¤ रोचक उप-कथाओ ंको जोड़ते हòए उपÆयास कì मह°ा 

म¤ अिभविृĦ कì ह।ै लेखक इसम¤ िकÆनर समदुाय के िहतो के िलए िविभÆन उĥÔेयŌ को साथ लेकर 

चलता ह।ै यथा- 

1.िकÆनरŌ को समाज कì मु́ य धारा से जोड़ने का ÿयास करना। 

2.समाज म¤ िकÆनरŌ कì िहÖसेदारी सिुनिĲत करना। 

3.उनका योगदान Öवीकायª करना और बराबर का दजाª देना। 
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4.िकÆनरŌ कì िविवध समÖयाओ ंको समझते हòए उनके समिुचत िवकास हते ुÿयास करना। 

5.समाज कì िकÆनर जाित के ÿित संकìणª मानिसकता को दरू करना और उनके आÂमसÌमान म¤ 

विृĦ करना। 

6.उनके ददª कì प³कì अिभÓयिĉ से जनता को ł-ब-ł करवाना और उनके जीवन के कटु यथाथª 

को सबके सामने लाना। 

7.िकÆनरŌ के अिधकारŌ कì बात करना और सबके सम± उनकì समानता Öथािपत करना तािक 

उÆह¤ लोगŌ कì छोटी मानिसकता से दरू रखा जा सके। 

 उपयुªĉ सभी मĥुŌ को Åयान म¤ रखकर उपÆयास कì रचना कì गई तािक िकÆनरŌ कì िÖथित 

को धरातल स ेऊपर उठाया जा सके। 

 ‘िकÆनर कथा’ िकÆनर समाज कì पीड़ा कì पैरवी म¤ िलखा गया यह उपÆयास ÿबुĦ पाठक 

वगª का Åयान आकिषªत करता ह ैऔर िकÆनरŌ को अपन ेसÌमान और अिधकारŌ के ÿित जागłक 

करता ह।ै इसम¤ समाज, परÌपरा और खोखले मÐूयŌ पर एक साथ चोट करते हòए नवीन जीवन मÐूयŌ 

को अिभÓयिĉ ÿदान कì गई ह।ै ‘िकÆनर कथा’ के माÅयम से िकÆनरŌ कì आह और वेदना कì 

उपिÖथित दजª कì गई है जो अपन ेही पåरवार और समाज से िनरंतर दखुŌ कì पीड़ा झेलते रहते ह।ै 

मानव समाज अपने चरम िवकास के यगु म¤ ÿवेश करके Öवयं को गौरवािÆवत अनुभव कर रहा ह ै

िकंत ुसमाज का यह वगª अभी भी इस मु́ य धारा से जुड़ नहé पा रहा ह ैइसके मलू म¤ अनेक कारण 

िवīमान ह ैिकंत ुमलू कारण ह ैजन सामाÆय कì इस वगª के ÿित हये मानिसक अवधारणा।  

इस उपÆयास म¤ राजघरान ेम¤ जÆमी चंदा (पåरवितªत नाम) कì कहानी ह ैिजसके िकÆनर होन े

का पता चलन ेपर अपने ही िपता के Ĭारा मरवाने का ÿयास िकया जाता ह:ै- “उसके खानदान कì 

साख को बĘा न लगे, वंश म¤ िहजड़ा ब¸चा पैदा होने के कलंक से बच जाए। कुल कì मयाªदा 

सरुि±त रह,े वह सŏप द ेअपनी बेटी को मÂृय ुका úास बनने के िलए।”132 उपÆयास के कथानक म¤ 

अधरूी देह कì पीड़ा, सामािजक उपे±ा, पारÌपåरक एव ंपारÖपåरक संघषª, अवसाद एवं िवĬषे जैस े

                                                           
132 महɅġ भीçम, ‘ͩकÛनर कथा’, प.ृस.ं33 



157 
 

नकाराÂमक भावŌ को दशाªते हòए लेखक न ेिकÆनर समाज कì काłिणक कथा को अिभÓयिĉ देने 

का ÿयास िकया ह।ै शारीåरक łप से यिद कोई िवकलांग हो तो उसको इतना दंश नहé झेलना पड़ता 

िजतना यौिनक łप से िवकलांग Óयिĉ को। इसस ेवह मानिसक और शारीåरक दोनŌ ही łपŌ म¤ हीन 

úंिथ का िशकार हो जाता ह।ै इसम¤ िकÆनरŌ कì अनदेखी, अनसनुी पीड़ा कì खलुकर अिभÓयिĉ हो 

पायी ह।ै  

उपÆयास का आरÌभ होता ह ै दो बेिटयŌ के जÆम, łपा और सोना से। िजसम¤ से एक को 

अपना पणूª जीवन िमला हòआ ह ैऔर एक को आधा। सोना का जÆम एक िहजड़ा के łप म¤ हòआ ह ै

उसके जÆम से लेकर अंितम पड़ाव तक उसे ³या-³या यातनाएँ सहनी पड़ती ह ैउसका कड़वा सच 

हमारे सÌमखु उपिÖथत हòआ ह ै। िकÆनरŌ कì संवेदना और पीड़ा का सच उपÆयास म¤ मु́ य łप से 

मखुåरत हòआ है। वे हमेशा अपने जÆम को िध³कारते रहते ह ैकì िपछले जÆम म¤ आिखर उनसे ³या 

पाप हो गए ह ैजो उÆह¤ इस नारकìय जीवन का वरन करना पड़ा। वीर बुंदेला वंश म¤ िहजड़े का जÆम 

िकतनी शमª कì बात ह ैइसकì अिभÓयिĉ उपÆयास म¤ खलुकर हòई ह।ै जगतराज इस बात से परेशान 

होकर कह उठते ह§ िक- “वीर बुंदेला खानदान म¤ िहजड़े ब¸चे का जÆम, गाली एक बहòत बड़ी 

गाली, सरेआम करारा तमाचा।”133 ‘िहजड़े’ को गाली माना जाना उसके िलए िकतनी दःुख कì बात 

ह,ै जबिक वह भी एक मनÕुय ह,ै मानव ÿजाित का एक िहÖसा ह,ै िफर भी उसके साथ ऐसा Óयवहार 

³यŌ िकया जाता ह।ै  

इÆह¤ जÆम लेते ही घर-पåरवार स ेदरू होना पड़ता ह ैपåरवार से िबछड़ने का दंश, समाज स े

अलग रहन ेकì पीड़ा उनसे अ¸छी तरह से कौन जान सकता ह?ै “ईĵर ³यŌ करता ह ैऐसा अÆयाय? 

भला ! इस नÆहé हसँती-खेलती ब¸ची का ³या दोष ह,ै जो उसे ईĵर ने अपणूª बनाकर संसार म¤ 

भेजा, िजस ेअपन ेमाता-िपता से दरू होना पड़ रहा ह।ै िजसे घर से बेघर िकया जा रहा ह।ै पåरवार स े

िबछुड़ने का दंश िकतना सलता ह,ै कĶ दतेा ह ैयह उससे अ¸छा, भला कौन जान सकता था।”134 

इस ÿकार कì पीड़ा से उÆह¤ गजुरना पड़ता ह।ै सोना का जीवन भी कुछ इसी तरह का था। उसके 

                                                           
133 महɅġ भीçम, ‘ͩकÛनर कथा’, प.ृस.ं33 
134  महɅġ भीçम, ‘ͩकÛनर कथा’, प.ृस.ं41 
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िकÆनर होने का पता जब िपता जगतराज को चलता ह ैतो वह उसे मारने कì योजना बनाने लग 

जाता ह ैऔर पचंम िसंह को उसे मारने का आदेश दतेा ह।ै 

इसम¤ सोना के साथ-साथ समÖत िकÆनर समदुाय हमारे सÌमखु उपिÖथत होता ह ै िजसम¤ 

तारा, सािनया, आिद पाýŌ के संघषªरत जीवन को दशाªया गया ह।ै यहाँ नकली िकÆनरŌ कì समÖया 

को भी उठाया गया ह ैजो िकÆनरŌ का वेश धारण कर उनकì रोजी-रोटी म¤ बाधक बनते ह ैसाथ ही 

उनके बारे म¤ गलत Ăांितयां भी फैलाते है। उनके कारण ही िकÆनरŌ का अिÖतÂव भी संकट म¤ पड़ता 

हòआ िदखाई पड़ता ह।ै िकÆनर सामाÆय मनÕुय िक भांित ÿेम कì आकां±ा भी रखते ह,ै उनकì भी 

इ¸छा होती ह ैिक कोई उनसे ÿेम के दो शÊद बोले लेिकन समाज उनका िनरादर करता ह।ै सोना को 

िजसका नाम बाद म¤ चंदा रखा जाता ह ैमनीष नामक Óयिĉ से उसे ÿेम हो जाता ह ैलेिकन मनीष का 

भाई उसका िवरोध करता ह।ै  

िकÆनरŌ को लेकर जो बात फैलाई जाती ह ै िक सारे िकÆनर यौनकमê होते ह,ै यह सरासर 

गलत ह ै िजसके कारण उÆह¤ सामिजक मान-सÌमान नहé िमल पाता, इसका िजø भी लेखक न े

िकया ह।ै “लोगŌ कì सोच म¤ यही रचा-बसा ह ैिक सारे िहजड़े यौनकमê ह,ै जो गलत ह ैइसी कारण 

हम¤ सामािजक सÌमान नहé िमल पा रहा ह।ै हम¤ समाज म¤ अवांिछत माना जाता ह।ै हमारा 

सामािजक बिहÕकार िकया जाता ह।ै”135 उनकì हमेशा यही दरकार रहती ह ै िक लोग उÆह¤ िकÆनर 

नहé इसंान समझे। ईĵर ने ऐसे अपणूª मनÕुयŌ को रचकर मनÕुय सजªना के साथ मजाक बना िदया ह।ै 

ऐसे अिभशĮ जीवन म¤ उÆह¤ आजीवन शािपत होना पड़ता ह।ै यहाँ िकÆनरŌ के सÖंकारŌ, रीित-

åरवाजŌ, परÌपराओ ंआिद कì भी जानकारी दी गई ह।ै साथ ही उनको, जो अिधकार आम नागåरकŌ 

को ÿाĮ ह ैवे सब ÿाĮ हो, िदलवान ेका ÿयास िकया गया ह।ै उÆह¤ मतदाता पहचान पý, आधार 

काडª, सरकारी नौकåरयŌ म¤ Öथान, बराबर का सामािजक दजाª, आिथªक, राजनीितक, धािमªक, 

सांÖकृितक सभी ±ेýŌ म¤ उनका Öथान सिुनिĲत करन ेका ÿयास लेखक ने िकया ह।ै 

उपयुªĉ िववेचन से ÖपĶ ह ै िक िकÆनरŌ कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ कì कड़ी म¤ यिद िकसी 

उपÆयास का नाम िलया जाये तो वह ह ै‘िकÆनर कथा’। जो पाठक कì मानिसक िÖथित को इस कदर 

                                                           
135 महɅġ भीçम, ‘ͩकÛनर कथा’, प.ृस.ं91 
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झकझŌर कर रख दतेा ह ै िक वह भी उनके सÌबÆध म¤ िवचार करने पर मजबूर हो जाता ह ै और 

आकंलन करता ह ै िक इस ÿकार के शरीर को धारण कर उसे िकस ÿकार कì ददªनाक पीड़ा से 

गजुरना पड़ता ह।ै हम सोचन ेऔर समझने को मजबूर हो जाते ह ैिक आिखर इÆहŌने ऐसा कौन सा 

पाप कर िदया िजसका ÿायिĲत उÆह¤ आजीवन तरह-तरह कì यातनाएँ सहकर करना पड़ता ह।ै यह 

उपÆयास इस कारण भी महÂवपणूª ह ै³यŌिक इसम¤ ऐसे िवषय को Öथान िदया गया िजसका नाम लेने 

माý से ही सब लोग कतराते ह।ै उनके साथ खड़ा होन ेउठने-बैठन ेम¤ शमª का भाव महससू करते ह।ै 

हम¤ िकÆनर समाज के साथ सĩाव रखना चािहए और उनको भी समाज कì मु́ य धारा से जोड़कर 

मु́ य समाज म¤ लाने का ÿयास करना चािहए। 

 आजकल िवमशª के नाम पर जो भी लेखन कायª िकया जा रहा ह।ै वह Óयावसाियकता कì 

ओर अिधक बढ़ रहा ह ै³यŌिक लेखक मलू िवषय-वÖत ुके Öथान पर कुछ भी िलखन ेको तैयार हो 

जाते ह।ै ÿकाशक अपने ÿकाशन कì िकताबŌ कì िबøì हते ु िबना िकसी ÿामािणकता के भी 

िकताबŌ को छाप दतेे ह।ै यही बात िकÆनर िवमशª पर भी लाग ूहोती ह।ै िहजड़ा समदुाय से सÌबंिधत 

सािहÂय एक ओर पवूाªúह से भी úिसत ह ै वह ह ै ‘अĴीलता का ÿĳ’। जबरदÖती ही इसे 

अĴीलता का जामा पहनाकर खड़ा कर िदया जाता और परोस िदया जाता है, पढ़ने के िलए िजसस े

कृित का मु́ य उĥÔेय समाĮ हो जाता ह।ै इसिलए िकÆनर समदुाय पर िलखी गई सामúी का मु́ य 

भाव समÖया और िनदान आधाåरत हो तो इस समदुाय के ÿित जागłकता उÂपÆन करने म¤ आसानी 

रहगेी। इसीिलए इस आधार पर कह सकते ह§ िक िहदंी म¤ िकÆनर केिÆþत िवषय पर ÿामािणक पाठ्य 

सामúी का अभाव ही महससू होता ह ैबजाए अंúेजी सािहÂय के। 
3.3.4 तीसरी ताली-ÿदीप सौरभ  

ÿदीप सौरभ अपने कम लेखन से ही चचाª म¤ आ गए। उनके दो उपÆयास ‘मÆुनी मोबाईल’ 

और ‘तीसरी ताली’ ने िहदंी जगत म¤ तहलका मचा िदया। अपने पहले उपÆयास से ही इÆहŌने अपनी 

पहचान बना ली थी। उभयिलंगी सामािजक दिुनया के बीच एक ऐसी दिुनया का सच जो ÿÂयेक 

शहर म¤ मौजूद ह ै और समाज के हािशए पर िजंदगी जीता रहता ह।ै अलीगढ़ से लेकर आरा, 

बिलया, छपरा, देवåरया यानी ‘एबीसीडी’ तक िदÐली से लेकर परेू भारत म¤ फैली यह दिुनया 

समानांतर जीवन जीती ह।ै तीसरी ताली...यानी ऐसी ताली िजसे कभी सामािजक माÆ यता नहé 
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िमली। िजनकì दआुएं पान ेके िलए लोगŌ म¤ इ¸ छा जłर ह,ै लेिकन उÆ ह¤ देखकर दरू हट जान ेवाले 

लोगŌ कì लंबी जमात भी हमारे समाज म¤ मौजूद ह।ै  

यह िकताब उभयिलंगी, िहजड़Ō और लेिÖबयन कì हािशये पर बसर हो रही िजंदगी कì 

कहानी बयां करती ह।ै इसम¤ अिÖमता और पहचान के संकट स ेजूझत ेवगª का संघषª बयां िकया गया 

ह।ै न केवल इसम¤ हम¤ िकÆनरŌ के इलाके म¤ ले जाया जाता ह ै बिÐक उसके दाłण दखुŌ और 

आÂमहÂया करन े कì भयानक िवभीिषका का िचýण भी िकया गया ह।ै पाýŌ के अंत:करण कì 

पड़ताल यहाँ कì गई ह।ै यह अपनी तरह का पहला उपÆयास ह ैजो ल§िगक असमानता के साथ-साथ 

भेदभाव, पåरवार से पåरÂयĉ होने के ददª को रेखांिकत करता ह।ै उपÆयास कì भाषा इतनी सरलता 

िलए हòए ह ैिक पाठक अंत तक इसको छोड़ना नहé चाहता ह।ै 

‘तीसरी ताली’ िहजड़Ō पर केिÆþत उपÆयास ह ैिजसम¤ इनकŌ हािशए पर से क¤ þ म¤ लान ेकì 

कवायद कì गई ह।ै आजीिवका चलाना इनकì सबसे बड़ी समÖया ह।ै यह उपÆयास िहजड़Ō का 

जीवन और समाज से अलगाव कì कहानी बयाँ करता ह।ै िकस तरह से यह यौनवादी, िलंगवादी 

समाज इनकŌ ितरÖकृत करता ह।ै लेखक ने बनी बनाई लीक से एकदम परे हटकर िवषय चनुा 

िलहाजा यह िवषय सËय समाज कì बेिड़यŌ को तोड़ना चाहगेा। िजसम¤ सËय और ससंुÖकृत लोगŌ 

को सड़ांध का अनभुव हो। यहाँ अंधेरŌ कì दिुनया के कड़वे सच कì परत दर परत उघड़ती िदखाई 

देती ह।ै कहानी कì शŁुआत गौतम साहब के चåरý स े होती ह,ै िजनके घर बेटा हòआ लेिकन वे 

िहजड़Ō के लाख ताली बजाने-गान े के बाद भी दरवाजा नहé खोलते ह§। ³ यŌिक गौतम साहब, 

आनदंी आटंी के िकरदारŌ न ेउन मां-बाप का ददª भी बयां िकया ह,ै िजÆ ह¤ ब¸ चा होने पर खशुी मनाने 

का हक ब¸ चे के िलंग पर िनभªर करता ह।ै ब¸ चा उभयिलंगी ह ैतो यह एक महापाप ह।ै िजसे दिुनया 

से बचाते-िछपाते गौतम साहब, आनदंी आटंी, अपनी िजंदगी के कई साल तो काटते ह§ लेिकन 

समाज उनके ददª को समय के साथ नासरू बना देता ह,ै िजसका अंत आÂ महÂ या जैसे कृÂ य से होता 

ह।ै ददª को बहòत ही मािमªकता के साथ उभारा गया ह।ै  

 ÿदीप सौरभ उस तीसरी ताली कì बात करते ह ैिजसे समाज म¤ माÆयता नहé िमली ह।ै इस 

समाज म¤ िजस ेहम समाज का िहÖसा नहé मानते, उनकì अपनी समÖयाए ँह।ै ज¤डर के अकेलेपन 
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और ज¤डर के अलगाव के बावजदू समाज म¤ जीने कì ललक से भरपरू दिुनया का पåरचय करवाता 

ह ैयह उपÆयास। इसम¤ ऐसे तमाम सच उभरकर सामने आये ह§, जीवन के ऐसे महßवपणूª सच िजÆह¤ 

हम मान ेया न माने लेिकन उनका अपना वजूद ह।ै यह उपÆयास ÿदीप सौरभ के साहसी लेखन कì 

ओर हमारा Åयान आकृĶ करता ह।ै यह कहानी ह ै गौतम साहब और आनंदी आटंी कì। िजनके 

ब¸चा होन ेपर आये िकÆनरŌ को दरवाजा नहé खोलते ह ै इस डर से िक कहé वे उनके ब¸चे को 

उठाकर न ले जाएँ। ब¸चा होने पर ख़शुी के Öथान पर शोक मनाया जाता ह।ै ऐसे ब¸चे के पैदा होने 

का केवल अंत आÂमहÂया के łप म¤ एक और सच उपÆयास के माÅयम से हमारे सामन ेआता ह।ै   

 आिथªक िवषमता के चलते िकÆनरŌ के कायª कलापŌ पर भी लेखक ने ÿकाश डाला ह ै

िजसम¤ उनको भीख तक मांगनी पड़ती ह ैयथा- “म§ मदª रहó,ँ औरत रहó ँया िफर िहजड़ा बन जाऊं, 

इससे िकसी को कोई फकª  नहé पड़ता, पेट कì आग तो न जाने बड़े बड़Ō को ³या-³या बना देती 

ह।ै”136 यहाँ िकÆनर समाज कì उस स¸चाई को सामने रखन ेका ÿयास िकया गया ह ैिजसे दिुनया से 

िछपाकर रखा जाता ह।ै उभयिलंगी विजªत समाज के तहखाने म¤ झाँकने का लेखक न ेभरपरू ÿयास 

िकया ह।ै यह उस दिुनया कì कहानी ह ैिजसे न तो जीन ेका अिधकार न और न ही सËय समाज म¤ 

रहने का। इसम¤ समाज कì तीसरी योिन यानी िहजड़Ō का जो अकेलापन और अलगाव ह ैवह ³यŌ 

ह?ै इनके ÿित समाज इतना øूर ³यŌ ह§? हम इ³कìसवी सदी के दसूरे दौर म¤ पहòचँ गए ह ैलेिकन 

इसके बावजूद इÆह¤ ठीक से जीने का हक़ नहé िमल पाया ह।ै चाह ेवह िश±ा हो, आजीिवका हो, 

राजनीित हो चाह ेजो कुछ भी हो समाज म¤ इÆह¤ हये कì ŀिĶ से देखा जाता ह।ै  

 इसके अलावा उपÆयास म¤ कई ऐसी कहािनयŌ को जोड़ा गया ह ैजो समाज कì एक नई 

हकìकत को हमारे सामन ेलाती ह।ै यहाँ समाज कì िहजड़Ō के ÿित मनोभावना ÿकट हòई ह:ै- “एक 

न एक िदन बेटा िहजड़Ō को सŌपना ही पड़ेगा, ये दिुनया ऐसे ब¸चŌ को तो समाज बदाªÖत कर लेता 

ह,ै लेिकन िहजड़Ō को नहé।”137  वåरķ कथाकार ÿदीप सौरभ ने िजतना भी िलखा उसको सगुढ़ता 

ÿदान कì और नए कलेवर म¤ लपेटकर हमारे सÌमखु ÿÖततु िकया ह।ै एक ऐसे िवषय को जो परंपरा 

                                                           
136.ᮧदीप सौरभ, ‘तीसरी ताली’, वाणी ᮧकाशन, (2011) नई ᳰद᭨ली  पृ. 34 

 
137वहȣ, प.ृस.ं79 
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से एकदम हटकर ह।ै औधोिगकìकरण के इस पåरवेश म¤ पहली और तीसरी दिुनया के राÕů ही 

शिĉशाली मान ेजाते रहे ह§। उपिनवेशी देश िजÆह¤ िनबªल या दबुªल करार िदया गया। उसी ÿकार 

लगभग िवĵ के सभी देशŌ म¤ दो ही िलंगŌ को माÆयता दी गई ह,ै ľी और पłुष। ततृीय िलंगी 

हािशए का समाज ह ैजो उपे±ा कì ŀिĶ से देखा जाता ह।ै  

 आजादी के नाम पर जहाँ हमन ेआधिुनकता और िवकास के नाम पर अनके कायŎ को 

अंजाम िदया ह।ै दशे िवकासशील राÕů बनने कì ओर उÆमखु हो रहा ह।ै तब भी ³या सभी वगŎ, 

समदुायŌ को समानता ÿाĮ ह?ै िकसी भी देश कì उÆनित तब तक नहé हो सकती जब तक उसके 

सभी वगŎ और समदुायŌ को समानता न हो। हमारे देश म¤ आजादी से पवूª ľी िश±ा का Öतर काफì 

िपछड़ा हòआ था। िľयŌ को वह सभी अिधकार ÿाĮ नहé थे िजनसे उनकì िÖथित म¤ सधुार हो सके। 

लेिकन जैसे-जैसे मिहला िश±ा हते ुकायª िकये गए वैसे ही उनकì िÖथित म¤ सधुार होता गया। आज 

भी हमारे भारतीय समाज म¤ ऐस ेपीिड़त, शोिषत और दिमत वगª ह ैिजनकŌ शोषण का िशकार होना 

पड़ता है। एक ऐसा ही वगª िकÆनर समदुाय ह ैिजÆह¤ अपनी िजंदगी म¤ अपने िलए तािलयाँ नहé िमली। 

वे ताउă जीवन तÆहाई म¤ काटने के बावजदू अपनी अधरूी ´वािहशŌ को परूा करन े कì कोिशश 

करते ह।ै 

 ‘तीसरी ताली’ उपÆयास म¤ इस विजªत और बिहÕकृत समाज कì फुतêली कहानी ह ैिजसम¤ 

ऐस-ेऐसे शÊदŌ कì जानकारी िमली ह ैिजनस ेआज तक हम अनिभ² थे। कथा का ऐसा ÿवाह जो 

अंत तक पाठक को बांधे रखता है। कहé-कहé अĴील ÿसंगŌ का ताना-बाना बुना गया जो लगता 

ह ै िक कथानक और रचनाकार कì ŀिĶ से शायद उिचत ही होगा। कथा के साथ कई छोटी-छोटी 

उपकथाएं भी साथ-साथ चलती रहती ह।ै इस दिुनया को पढ़कर ही समझा जा सकता ह ैिक बाकì 

समाज इस समाज के साथ कैसे ‘डील’ करता ह।ै उपÆयास के संदभª म¤ अनजु श³ुला िलखत¤ ह-ै 

“शायद भारतीय भाषाओ ं म¤ बनी कुछ िफÐमŌ को छोड़कर िकसी किवता, कहानी, उपÆयास के 

क¤ þीय कथानक िकÆनर नहé रह।े इस िलहाज से िहदंी सािहÂय म¤ ÿदीप सौरभ का उपÆयास ‘तीसरी 

ताली’ नये बदलाव का सकेंत ह।ै”138 उपÆयास के कथानक कì शŁुआत िदÐली के िसĦाथª इÆ³लेव 

                                                           
138 अनजु शÈुल, ‘वज[नाओ ंके टूटते दèतावेज’, दैǓनक भाèकर, 20 माच[ 2011 
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हाउिसंग सोसायटी से लेकर िहजड़Ō के पिवý तीथª Öथल कुवागम के मेले म¤ जाकर पणूªता को 

पहòचँती ह।ै भले ही हमारा सËय समाज इस मĥु ेपर बात करना पसंद न करता हो, यहाँ तक िक वह 

नाम लेना भी नहé चाहता िफर भी लेखक ने बड़े साहस के साथ िलखने म¤ सफलता ÿाĮ कì। रेखा, 

िचतकबरी, मंज,ू सनुयना, िडÌपल, ºयोित, आिद के माÅयम स ेकथा को िवÖतार ÿदान िकया गया 

ह।ै  

 ÿिसĦ लेखक डोमिनक लेिपयर ने अपनी कृित ‘द िसटी ऑफ़ जॉय’ म¤ िहजड़Ō के बारे म¤ 

िलखा ह ैलेिकन वे उतनी गहराई तक नहé पहòचँ पाए ह।ै मलू कथा म¤ िडÌपल जो कì िकÆनरŌ कì 

मिुखया ह ैउससे जड़ेु पाýŌ का िजø िकया गया ह।ै िहजड़ा समदुाय म¤ डेरे, गĥी आिद का िचýण इस 

उपÆयास म¤ िकया गया ह।ै राजा और मंज ूकì कहानी जो िदल दहला दनेे वाली ह।ै राजा और मंजू 

Ĭारा आपस म¤ ÿेम करन े पर िडÌपल राजा के साथ øूरता का Óयवहार करती ह।ै िजसका उसे 

आजीवन पछतावा होता ह ैजो िकÆनर समाज कì मानवीय संवेदनाओ ंकì अिभÓयिĉ भी करता 

ह:ै- “दसूरी मंडिलयŌ के लोग जेल स ेछूटने पर िडÌपल को बधाई दनेे आ रह ेथे, लेिकन िडÌपल 

अंदर-ही-अंदर अपन े िकये पर दखुी रहती। उसके चेहरे कì रौनक उड़ चकुì थी। उसके अंदर एक 

अचीÆहा अपराध-बोध घर कर चकुा था। वह सोचती िक िजसे उसने अपनी बेटी कì तरह पाला ह,ै 

उसे ही इतनी बड़ी सजा दी। राजा के साथ शादी कर दतेी तो वह छोटी न हो जाती।”139 इस ÿकार स े

वे भी मानवीय åरÔतŌ से सरोबार रहते ह,ै उनकŌ भी वही अनभुव, सखु-दःुख महससू होते ह ैजो 

अÆय सामाÆय ÓयिĉयŌ को। एक ओर उनम¤ गिĥयŌ को लेकर घमासान होता रहता ह ैतो दसूरी ओर 

िकÆनर समदुाय कì िवकृितयŌ को भी दशाªया गया ह।ै आपसी गटुबाजी, फजê िकÆनरŌ कì समÖया, 

आिद का बखबूी िचýण इसम¤ िकया गया ह।ै 

 िजतना इस उपÆयास का पाठक वगª इससे जुड़ा हòआ ह ै यह उतनी ही स¸चाई पर यह 

िलखा गया ह।ै वतªमान दौर म¤ ÿाय:सभी ±ेýŌ म¤ बदलाव आये ह§। बदलाव कì इस बहार स ेिकÆनर 

समाज भी अछूता नहé रहा ह।ै “समकालीन बहò-सांÖकृितक दौर के ‘गे’, ‘लेिÖबयन’, ‘ůांसज¤डर’, 

                                                           
139.Ĥदȣप सौरभ, ‘तीसरȣ तालȣ’ वाणी Ĥकाशन, (2011) नई Ǒदãलȣ  प.ृस.ं 76 
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‘अÿाकृितक-यौनाÂमक जीवन शैिलयŌ के सीिमत सांÖकृितक Öवीकार म¤ भी यह दिुनया अिÿय, 

अवांिछत और विजªत दिुनया ह।ै”140 िदलचÖप ह ै िक 'तीसरी ताली' म¤ विजªत िहजड़Ō-लŏडŌ कì 

दिुनया िसफª  िविचýताओ ं और असामाÆय ÿसंगŌ से ही भरी हòई नहé ह।ै यह तो ह ै ही, लेिकन 

अनेकानेक अÿÂयािशत और अिवĵसनीय से लगने वाले ÿसंगŌ; िजनम¤ कई øूर भी हये ŀÔयŌ के 

बावजदू हम¤ जहाँ-तहाँ उनके कोमल मानवीय प±Ō के दशªन भी होते ह§। जैस-ेपवूªविणªत शवयाýा का 

ही ÿसंग ल¤, तो पता चलता ह ैिक िहजडŌ कì शव याýा आधी रात के एकांत म¤ इसिलए िनकलती 

ह ैतािक िकसी ľी या पłुष पर इस अधम 'तीसरी योिन' कì छाया न पड़े। कोई सामाÆय ľी या 

पłुष इस अशभु को न देखे।  

 यहाँ समाज कì øूरता का भी भयावह चेहरा िदखाई दतेा ह।ै अपन ेसमय के अवांिछत 

यथाथª को ÿÖततु करता यह उपÆयास िवकृत यौिनकता वाले समाज के वांिछत, अवांिछत तÂवŌ कì 

ओर इशारा करता ह ै िक इसम¤ कौन-कौन से तÂव समािहत ह ै और इस समाज के आयामŌ तक 

इसकì िकतनी पहòचँ ह।ै इसम¤ जहाँ सामािजक अलगाव कì समÖया कì ओर इशारा िकया गया ह ै

वही आिथªक िवषमता को भी ÿमखुता से उĤािटत िकया गया ह।ै सामािजक बिहÕकार के कारण 

चाह े वह िकसी भी वगª का हो उसे वंचना का िशकार होना पड़ता ह।ै िकÆनरŌ के साथ भी यही 

समÖया ह।ै उनके मान-अपमान से िकसी को कोई वाÖता नहé ह।ै पåरवार स े Âयाग, सामािजक 

असमानता, उनकŌ भयानक बना दतेी ह।ै आिथªक उपाजªन भी उनकì ÿगित म¤ सबसे बड़ा बाधक ह।ै 

कहé पर काम न िमलने के कारण उनकŌ नाचने-गाने, भीख मांगने जाना पड़ता ह ैऔर से³स रैकेट स े

भी वे जुड़ जाते ह,ै िजसका पåरणाम उÆह¤ यातना सहकर चकुाना पड़ता है। ‘िचतकबरी’ का ÿसंग 

इस ŀिĶ से उिचत ह।ै उपÆयास का एक राजनीितक आयाम भी ह।ै इसी का एक łप बांध कì ऊँचाई 

बढ़ाने वाली नीितयŌ के िवłĦ जनांदोलन के łप म¤ नजर आता ह।ै  

 उपÆयास का एक और आयाम शैि±क भी ह।ै कुछ िहजड़े जो पढ़-िलखकर समाज म¤ 

अपनी पहचान बनाना चाहते ह।ै उपÆयास कì क¤ þीय पाý मंज,ू िवजय नामक यवुक से ÿेम करती ह ै

जो पढ़ा-िलखा ह ै। यह उपÆयास का बड़ा Öपेस ह।ै उपÆयास के सांÖकृितक प± को लेकर इस ÿकार 

                                                           
140 डॉ. महा×मा पांडेय, ͩकÛनरɉ कȧ ıदय ͪवदारक गाथा: तीसरȣ तालȣ का मूãयांकन’, सं. ͪवजɅġ Ĥताप (ͪवमश[ का तीसरा प¢)  प.ृ154  
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के िवचार ह:ै- “उपÆयास के सांÖकृितक प± धनधुªर अजुªन के पýु अरवाण और उसकì कहानी के 

जåरये उभरते ह§। िवÐलुपरुम के मेले का संदभª हो, मगंलसýू कटवाने कì बात हो, या िफर चनुरी रÖम 

का िजø हो, उपÆयास मामले के सांÖकृितक प± को कुशलता स ेउभारता ह।ै”141 इसम¤ न केवल 

िहजड़Ō, समल§िगकŌ के समाज कì आलोचना कì गई ह ै बिÐक उसके सधुार और सामािजक 

पåरवतªन को अपना Åयेय बनाया गया ह।ै  

 सभी प± इस उपÆयास कì अंतवªÖत ुका मु́ य आधार नहé हो सकते। यिद इस ŀिĶ स े

उपÆयास को दखेे तो इसका वै²ािनक अÅययन ही हमारे सÌमखु उपिÖथत होगा। कोई भी एक प± 

इस उपÆयास का िनणाªयक नही हो सकता। ³यŌिक लेखक न ेसभी प±Ō को Åयान म¤ रखकर इसकì 

आधार भिूम तैयार कì है तािक पाठक वगª इससे ऊबाऊ महससू ना कर¤। इसकì रचनाशीलता के 

आधार पर जयपाल िसंह अपनी पÖुतक समी±ा म¤ िलखत¤ ह:ै- “समúत: ÿदीप सौरभ का यह दसूरा 

उपÆयास अंतवªÖत ु ही नहé, łपगत एकाúता को लेकर भी पाठक का Åयान खéचता ह।ै यह 

िनłĦेÔय उपÆयास नहé बिÐक उपÆयासकार कì सिøयता का ÿमाण ह।ै यह उपÆयासकार कì 

मानिसक िवकास याýा के साथ-साथ रचना याýा कमª को समझने के िलए भी उपयोगी ह।ै”142 इस 

ÿकार उपÆयास कì रचनाÂमकता के साथ-साथ उपÆयासकार के रचना कौशल का भी पता चलता ह ै

िक उसम¤ पाठक वगª को बांधे रखने कì सामÃयª ह।ै 

 ÿकृित कì छलनाओ ंके िशकार इन िहजड़Ō के ÿित हमारा समाज िकतना संवेदनहीन है, 

ितरÖकार, वजªनाएं, अपमान उनकì िनयित म¤ है। लेिकन इनके जीवन कì सबसे बड़ी समÖया 

आजीिवका कì ह।ै यहाँ भी सामाÆय लोगŌ कì तरह छल, ÿपंच, षड्यंý, शोषण, दमन, 

महßवाकां±ाएँ और जीिवका के िलए जĥोजहद ह।ै यहाँ अथª का महßव और दबंग और संपÆन 

लोगŌ का वचªÖव ह।ै यहाँ भी ममता और संवेदनाएँ ह ैतो इºजत और ÿितķा के नाम पर अÆयाय 

और शोषण कì ÿविृत है। यह उपÆयास मिÖतÕक म¤ बात कुरेदता ह ैिक िहजड़Ō को सामाÆय मनÕुय 

कì तरह जीन ेका अिधकार हमारा समाज ³यŌ नहé देता? उसे िहजड़ा के नाम से बिहÕकृत करने 

वाली नपुंसक मानिसकता का ितरÖकार समाज ³यŌ नहé करता? 

                                                           
141 Ĥांजल धार, ‘तीसरȣ तालȣ विज[त दǓुनया के तीखे रंग’, लमहȣ, अĤलै-जनू (2011) प.ृ 41-42 
142 जयपाल ͧसहं, ‘उपÛयास के नए Ĥèथानɉ मɅ उƣर समय’, इिÖडया टुडे, (पèुतक समी¢ा) फरवरȣ-2011 प.ृ69 
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 ‘तीसरी ताली’ म¤ बताया गया ह ैिक िकÆनरŌ कì िÖथित के िलए समाज को दोषी मानते 

हòए मानवीय आधार पर मÐूयांकन कर¤ तो रोज़ ितलितल कर मरने वालŌ का नाम ह:ै- िकÆनर। िहÆदी 

सािहÂय म¤ िकÆनर िवमशª अभी अपåरप³व अवÖथा म¤ ह,ै समाज कì वैचाåरकì इÆह¤ Öवीकारने म¤ 

िहचक रही ह।ै आशा ह ै िक िकÆनर भी समाज म¤ सामाÆय लोगŌ कì भांित मानवािधकारŌ के साथ 

जीवन यापन कर पाय¤ग¤। िफर उनके िलए इस ÿकार के शÊद शायद ÿयोग म¤ न लाए जाए:- 

अवहलेना, अपåरप³व, अलगाव, अिभशĮ आिद का ÿयोग करन ेपर इनम¤ Öवयं के ÿित हीनता का 

भाव उÂपÆन होता ह।ै  

पौरािणक काल से लेकर मगुलकाल तक इनकì आवÔयकता और ÓयवÖथा को जाित स े

बाहर नहé समझा जाता था। िकसी न िकसी łप म¤ उनकì Öवीकारोिĉ ‘पॉिजिटव स¤स’ म¤ देखने को 

िमलती है। लेिकन अúेंजो के आगमन के बाद 1857 म¤ काननू बनाकर इÆह¤ अपराधी घोिषत िकया 

गया ह ैऔर इÆह¤ समय और समाज स ेअलगाने कì कोिशश जारी ह।ै इससे इनकì िÖथित म¤ और भी 

अिधक िगरावट आ गई। भारत म¤ दिलत, आिदवासी और िľयŌ के साथ सालो-साल अÂयाचार 

िकया जाता रहा ह।ै इन सबकì वजह हमारे समाज कì łिढ़वादी सोच और मानिसकता ह ैिजससे 

हमारा समाज अभी तक भी आøाÆत है। िजस घर म¤ ऐस ेब¸चे पैदा हो जात ेह ैउनका लालन-पालन 

न कर, िश±ा, ÖवाÖÃय कì सिुवधा न दकेर लोकलाज के कारण उÆह¤ धकेल िदया जाता ह।ै अपमान 

के बोध से पåरवार अपन े ब¸चे को Âयागन े को मजबरू हो जाते ह।ै आवÔयकता ह ै समाज और 

पåरवार Ĭारा सशĉ पहल कì। उपÆयास म¤ आनंदी आटंी और गौतम साहब के बेटे के साथ भी यही 

होता ह।ै वह उसको दिुनया से बचाकर रखना चाहते ह ैलेिकन लाख कोिशशŌ के बाद भी वे उसे 

नहé रख पाते।  

आज िकÆनर समदुाय अपनी पहचान के संकट से जझू रहा ह।ै ³या िकÆनरŌ कì कोई 

ऐितहािसक या पौरािणक पķृभिूम नहé ह?ै यही ÿĳ लेखक के मन म¤ भी बार-बार उठते ह।ै पाł 

मदन नायक ने िहजड़Ō को लेकर एक किवता के माÅयम स ेउनका ददª ÿकट करन ेका ÿयास िकया 

ह:ै- 

“कंगन ह ैमरेे हाथŌ म¤ 
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पर कलाई म¤ ताकत ह ै

पŁुषŌ से अिधक। 

आवाज ह ैमेरी पŁुषŌ - सी, 

पर, मन मरेा कोमल है 

पŁुषŌ से अिधक 

पछूता अिÖतÂव मेरा 

‘त ूकौन ह ै? ”143 

उनका अपने ऐसे जÆम लेना अिभशाप के समान ÿतीत होता ह।ै इसके िलए व ेअपने-आप 

को कोसते रहते ह।ै पåरवार म¤ ब¸चे का जÆम हषōÐलास का कारण बनता ह ै लेिकन यिद घर म¤ 

िहजड़े ब¸चे का जÆम हो जाये तो सारी खिुशयाँ मातम म¤ बदल जाती ह।ै 

इस ÿकार स ेिनÕकषª łप म¤ कहा जा सकता ह ैिक ÿदीप सौरभ न े‘तीसरी ताली’ उपÆयास 

के माÅयम स ेिहजड़ा जीवन और संघषŎ कì गहरी पड़ताल कì ह।ै न केवल िहजड़ा समदुाय बिÐक 

उनसे जड़ेु अÆय समदुायŌ पर भी लेखक कì गहरी ŀिĶ गई ह।ै आनंदी आटंी और गौतम साहब के 

िलए संतान का दःुख, मंज ू और राजा के ÿेम कì पीड़ा, िडंपल का अपन े िकये पर पĲाताप, 

शिĉशाली राजनेताओ ं Ĭारा जनता का शोषण, पिुलस का अमानवीय Óयवहार सÌबÆधी आिद 

गहन मानवीय मÐूयŌ कì पड़ताल कì गई ह।ै लेखक का उĦेÔय केवल समÖया पर ÿकाश डालना 

ही नहé ह ैअिपत ुवह इस समÖया का समाधान भी चाह रह ेह।ै उपÆयास िकÆनरŌ के अिधकारŌ कì 

बात भी करता ह।ै कई ÿसंग ऐसे ह ैिजनम¤ िकÆनर अपन ेअिधकारŌ के ÿित जागłक होते िदखाई द े

रह ेह।ै यहाँ िहजड़ा समदुाय के समथªन म¤ नारे लगाना ही लेखक का उĥÔेय नहé ह,ै बिÐक उनकì 

वाÖतिवक िÖथित से हम¤ अवगत िकया गया ह।ै यह नहé ह ै िक हमारा समाज इनकì िÖथित से 

                                                           
143 पाǾ मदननाईक,  ‘मɇ Èयɉ नहȣं’, प॰ृसं.165 
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अवगत नहé ह ै िफर भी सामािजक माÆयताओ ं के दभं म¤ इनकŌ Öवीकार नहé िकया जाता। इस 

अÖवीकायª कì िÖथित ने इनके जीवन को और भी अिधक ददुªÌय बना िदया ह।ै लेखक केवल 

अपनी संवेदनाएँ ÿकट करके ही चलता नहé बना ह ैबिÐक संवेदनाओ ंके साथ-साथ उनकì जीवन 

शैली म¤ बदलाव लाने कì बात भी करता ह ैऔर यह बदलाव िकसी एक Óयिĉ या सÖंथा से नहé हो 

सकता, समúता से ही हो सकता ह।ै इसीिलए आवÔयकता इस बात कì ह ै िक लेखनी समाज म¤ 

जागłकता ला सकती ह ै लेिकन पåरवतªन तो मानिसकता बदलन े से ही हो सकता ह।ै िहजड़ा 

समदुाय कì िÖथित म¤ भी पåरवतªन उनके ÿित मानिसकता म¤ सधुार लान ेसे हो सकता ह ैऔर यही 

लेखक और कृित दोनŌ का उĥÔेय भी ह।ै 

3.3.5 गुलाम मंडी-िनमªला भुरािड़या 

अपन ेअनोखे और परÌपरा स ेहटकर लेखन हते ुÿिसĦ लेिखका िनमªला भरुािड़या ने इस 

उपÆयास को एक ÿकार से नवीनता ÿदान कì ह।ै इस उपÆयास का कथानक िकसी एक िवषय पर ही 

आधाåरत नहé ह ैअिपत ुमानवीयता को शमªसार करने वाले कई िवषयŌ को इसम¤ आधार बनाया 

गया ह।ै देश-दिुनया कì वाÖतिवक िजंदगी को बेपदª करने वाला यह उपÆयास अंत तक पाठक को 

बांधे रखता ह।ै लेिखका अपने बचपन से देखती आई ह,ै उन लोगŌ के जीवन को िजÆह¤ ÿकृित ने 

तयशदुा ज¤डर नहé िदया। िजसका जीवंत िचýण इस उपÆयास म¤ िकया गया ह।ै लेिखका ने उनके 

जीवन को बड़ी बारीकì से देखा ह,ै इसीिलए वे उनका िचýण करन ेका ÿयास उपÆयास म¤ करती ह।ै 

वैिĵक Öतर पर िवशालतम मानव समूह का यह समदुाय भी एक िहÖसा ह।ै घोर उपे±ा का िशकार 

यह वगª अपने सÌमान को लेकर लालाियत रहता ह ैऔर कोिशश करता ह ै िक अÆय मनÕुयŌ कì 

तरह यह भी िजंदगी िजये। ³यŌिक इस े कभी भी समाज म¤ बराबर का दजाª नहé िमला। यह वगª 

अपनी बराबरी लेने हेत ुÿयासरत रहता ह।ै 

लेिखका ने एक जिटल िवषय को अपने लेखन का आधार बनाया ह ैजो गहनतम संवेदना के 

Öतर पर गलुामी के दशं कì अिभÓयिĉ भी करता ह।ै साथ ही लगभग उन सभी समÖयाओ ंपर से 

पदाª हटाने कì कोिशश कì गई ह ैजो मानवीयता हते ुघातक िसĦ हो रही ह।ै उपÆयास म¤ माý दहे 

समझी जाने वाली ľी कì पीड़ा और िकÆनर होन ेका वीभÂस दंश के सच से हम¤ ł-ब-ł करवाया 

गया ह।ै लेिखका सोचती ह ैिक यिद देवी समझी जाने वाली ľी का ददª कोई नहé समझ सकता तो 
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िकÆनरŌ के ददª को समझने का कलेजा कहाँ से आयेगा। िनमªला भरुािड़या Öवयं अपने एक आलेख 

म¤ िलखती ह ैिक- “जी हाँ, ये वे इसंान ह,ै जो न परूी तरह ľी न पłुष  म¤ िवकिसत हो पाए लेिकन 

ÿकृित के दोष कì सजा समाज से इÆह¤ िनÕकािषत करके दी।”144 

आज दिुनया भर म¤ इसंान Ĭारा दसूरे को खरीदना, फंसाना और गलुाम बना लेना नाजायज 

घोिषत हो चकुा ह।ै अनेकŌ देशŌ म¤ इसके िखलाफ काननू बन चकेु ह।ै मगर मनÕुय के भीतर जो 

शैतान होता ह ैवह कभी नहé सोता ह।ै उपÆयास का ÿारÌभ सपªदंश करवाते úाहकŌ से आरंभ होता 

ह।ै जहाँ सभी लोग जीभ पर दशं नहé लेते। लेिकन कÐयाणी तो जीभ पर दशं लेना चाहती ह ैतािक 

उसके जीवन म¤ यह दशं दोबारा कभी ना आए। उपÆयास म¤ कÐयाणी, गौतम, जानकì मु́ य पाý ह।ै 

लàमी, घुंघł, ताईजी, लतंरानी बआु, सऊ, तायाजी, िमलरेपा, अंगरूी, हमीदा आिद गौण पाýŌ म¤ 

आते ह।ै िकÆनरŌ कì पीड़ा कì कुशल अिभÓयिĉ कì अगली कड़ी म¤ ‘गलुाम मंडी’ आता ह।ै 

िनमªला भरुािड़या का यह बहòचिचªत उपÆयास िकÆनर िवमशª म¤ अपनी महती भिूमका अदा करता ह।ै 

जिटल िवषय को अपन ेलेखन का क¤ þ बनाने वाली िनमªला जी गहनतम संवेदना के Öतर पर गलुामी 

के दंश को कुशलता से अिभÓयĉ कर पायी ह।ै  

आज के ितरÖकृत वगª िकÆनरŌ कì समÖया और मानव तÖकरी का भयावह चेहरा उपÆयास 

म¤ िदखाया गया ह।ै एक ºवलंत समÖया पर लेखन का ÿयास गलुाम मंडी म¤ िकया गया ह,ै इस सच 

को बड़ी बारीकì स ेउघाड़ने का ÿयास िकया गया ह,ै िजस ेबार-बार दबान ेकì कोिशश कì जाती ह।ै 

लेिखका अपने अनभुवŌ को उपÆयास म¤ अिभÓयĉ करती ह।ै “ÿोजे³ट आधाåरत उपÆयासŌ स े

एकदम अलग यह उपÆयास रचनाकार के मलू सरोकारŌ से सीधा जड़ुा हòआ ह,ै जो परूी संजीदगी स े

एक इसंान को इसंान मानने कì वकालत करता ह.ै..िफर चाह ेवह एक मजदरू ľी हो या समाज का 

ितरÖकार झेलने को मजबूर िकÆनर।”145 उन लोगŌ के ÿित समाज के ितरÖकार को िजÆह¤ ÿकृित ने 

तयशदुा ज¤डर नहé िदया, उÆह¤ िहजड़ा, िकÆनर, वहृनला आिद कई नामŌ से पकुारा जाता ह,ै मगर 

अपमान के साथ। 

                                                           
144 Ǔनम[ला भुराͫड़या, ‘गुलाम मंडी’, Ýलेप पेज स-े 
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लेिखका एक Öथान पर उÐलेख करती ह ैिक “बचपन से देखती आयी हó ँउन लोगŌ के ÿित 

समाज के ितरÖकार को, िजÆह¤ ÿकृित न ेतयशदुा ज¤डर नहé िदया। इसम¤ इनका ³या दोष? ये ³यŌ 

हमेशा Âयागे गए, दरुदरुाए गए, सताए गए और अपमान के भागी बने इÆह¤ कई नामŌ से पकुारा गया 

मगर ितरÖकार के साथ ही ³यŌ? आिखर ये बािक इसंानŌ कì तरह मानवीय गåरमा के हकदार ³यŌ 

नहé?”146 इसम¤ िकÆनरŌ के जीवन कì ýासदी और सामािजक उपे±ा के ददª को बहòत ही मािमªकता 

के साथ उभारा गया ह।ै इस उपÆयास के अनावरण के अवसर पर लेिखका अÐपना िम®ा कहती ह:ै- 

“गलुाम मंडी िहदंी सािहÂय का पहला ऐसा उपÆयास ह,ै िजसम¤ मानव तÖकरी और िकÆनरŌ के 

जीवन को क¤ þ म¤ लाया गया ह।ै उÆहŌन ेइसके कैनवास को बहòत बड़ा बताया। इसका कÃय बहòत ही 

बेजोड़ ह ैऔर यह िहदंी सािहÂय का एक बहòत ही अलग ढंग का उपÆयास ह।ै”147 

इसके संदभª म¤ पवूª लोकसभा Öपीकर सिुमýा महाजन कहती ह ैिक “म§ जहाँ रहती थी वहाँ 

िकÆनरŌ का जीवन मझेु समझने का मौका िमला। वे सालŌ से मेरे पास आते रह।े म§ उनकì सामािजक 

उप±ेा के ददª को समझती हó।ँ वे जब भी मझुस े िमलते थे कहते थे, हम¤ काम दो हम भीख नहé 

मांगेगे।”148 इस ÿकार से वह भी िकÆनरŌ कì दशा से पåरिचत ह।ै उनको भी उसके दःुख कì अनभुिूत 

ह।ै िनिĲत łप से यह उपÆयास बहòत ही संवेदनशील उपÆयास ह।ै लेिखका अपन ेअमेåरका ÿवास 

के दौरान अनभुतू अनभुवŌ को इस उपÆयास म¤ उकेरती ह।ै कथा िवदेशी धरती से शुł होकर िकÆनर 

समदुाय कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ अंत तक करती ह।ै यहाँ अलग-अलग िकÆनरŌ कì कथा को 

आधार बनाया गया ह।ै  

कथा का आरंभ अमावस कì काली रात से होता ह,ै िजनम¤ सभी काली सािड़यां पहने हòए ह,ै 

सभी के लंबे बाल खलेु थे। िकसी के पावŌ म¤ चÈपल नहé थी, व ेलोग लाश को कंध ेपर नहé बिÐक 

कāगाह तक चलाकर ले जाया करते ह§। तािक इनकì शवयाýा का पता िकसी को न चले। ये शव 

को पीठ के बल न लेटाकर पेट के बल रखते ह ैऔर पीटना शुł कर देते ह।ै इस कथन के साथ िक 

अगले जÆम म¤ िहजड़ा न बने। शव को जलाकर घेरा बनाकर बैठ जाते ह ैनया गłु चनुने के िलए, 

                                                           
146 Ǔनम[ला भुराͫड़या, ‘गुलाम मंडी’, प.ृसं.7 
147 https://hindi.news18.com/news/nation/nirmala-bhuradia-book-release-369871.html 
148 https://hindi.news18.com/news/nation/nirmala-bhuradia-book-release-369871.html 
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³यŌिक िबना गłु के वे िदशाहीन हो जाते ह।ै इस उपÆयास कì एक पाý कहती ह:ै- “सचमचु देश 

कì िकतनी बड़ी िवडंबना ह ै िक जहाँ लूले, अंधे, कान े बहरŌ को आर±ण िमलता ह ै वहाँ यह 

िहजड़ा समदुाय दरुदरुाये जाते ह ै।”149 इसम¤ कहé अंगरूी कì कथा ह ैतो कहé रानी, कÐयाणी आिद 

पाýŌ कì संवेदना ÿकट कì गई ह।ै  

गलुाम मंडी म¤ कई गलुाम लड़िकयŌ कì वीभÂस पीड़ा का वणªन ह§, जैसे बांµलादेशी , 

मैि³सकन, अĀìकन-अमåेरकन, एिशयन, गोरी आिद लड़िकयŌ कì कथा ह।ै यह पणूªत:ůेजडी 

उपÆयास ह ैिकÆत ुकÃय कì ŀिĶ से इसमे एकतानता का अभाव है। सामािजक समÖयाओ ंका िचýण 

बखबूी िकया गया ह ैलेिकन दशे-िवदेश कì याýाओ ंका िचýण अिधक िकया गया ह।ै उपÆयास का 

कथानक िकÖसागोई के माÅयम से समाज का िचý सामन ेलाता ह ै िजसे दखेकर भी हम अनजान 

बने रहते ह।ै इस चकाचŏध भरी दिुनया म¤ कुछ वगª ऐसे ह ैिजनकŌ शोषण का िशकार बनाया जाता 

ह।ै दास, िकÆनर, िľयŌ आिद को मनÕुय अपन ेचंगलु म¤ फंसाकर पीड़ा पहòचँाते ह।ै “िहदंी म¤ िलखे 

जा रह ेÿोजे³ट आधाåरत उपÆयासŌ से एकदम अलग यह उपÆयास रचनाकार के मलू सरोकारŌ स े

परूी तरह से जुड़ा हòआ ह,ै जो परूी संजीदगी से एक इसंान को इसंान मानने कì वकालत करता 

ह.ै..िफर चाह ेवह एक मजबूर ľी हो या समाज का ितरÖकार झेलन ेको मजबूर िकÆनर।”150 इसके 

कथानक म¤ समाज का वह भयावह चेहरा िदखाई पड़ता ह ैिजसको पढ़कर हमारा Ćदय िसंहर उठता 

ह।ै Ļमून ůेिफिकंग जैसी भीषण समÖयां जो एक अÆतरराÕůीय संगिठत अपराधकमª ह ैिजसकì जड़े 

दिुनया भर म¤ फैली ह;ै का िवरोध भी लेिखका उपÆयास म¤ करती ह।ै  

 उपÆयास म¤ मानव तÖकरी, िľयŌ का शोषण, और तीसरी समÖया ह ैिहजड़ा समदुाय, जो मेरे 

शोध-िवषय का मु́ य आधार ह।ै ůांसज¤डर और ůासंस³ेसअुल िहजड़ा समदुाय स ेजुड़े शÊद ह ैजो 

समाज के तयशदुा खाँचŌ म¤ नहé आ सकता। इसी कारण समाज Ĭारा यह लंबे समय से उपेि±त और 

बिहÕकृत रह।े ल§िगक भेदभाव से पीिड़त हमारा पłुष स°ाÂमक समाज हमशेा से ही ल§िगक ®ेķता 

म¤ पŁुषŌ कì वकालत करता ह।ै वह ľी को भी अपन े सम± खड़ा रहना सहन नहé कर सकता 

िकÆनरŌ को सहन करना तो दरू कì बात ह।ै यह वगª भी समाज कì मु́ यधारा म¤ आना चाहता ह,ै 

                                                           
149 डॉ.सौ. गीता यादव, ‘गुलाम मंडी’, ͪवमश[ का तीसरा प¢ (ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं) 
150 गुलाम मंडी Ýलैप पेज से- 
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सÌमान से जीन ेहेत ुलालाियत ह ैिकÆत ुहमारा तथाकिथत सËय समाज उÆह¤ चैन से जीने नहé देता 

ह।ै समाज कì उपे±ा और आिथªक बेरोजगारी के पåरणामÖवłप यह समदुाय यौनकमê के łप म¤ 

काम करने को मजबरू हो जाता ह।ै 

3.3.6 पोÖट बॉ³स नं. 203 नाला सोपारा-िचýा मुģल  

 नए कलेवर म¤ अपन ेलेखन को पहचान िदलान ेवाली िचýा मģुल हमेशा से अलग िवषयŌ 

पर लेखन को लेकर चचाª म¤ रही ह।ै वे हमेशा नई कथा-भिूम और िविशĶ भगूोल कì तलाश करती 

रहती ह,ै इसीिलए उनका लेखन नया बन पड़ता ह।ै यह उपÆयास पýाÂमक शैली म¤ िलखा गया ह।ै 

जो इस समाज कì तीसरी स°ा को उपे±ा और ितरÖकार के अधंेरे स े बाहर िनकालकर उसकì 

मानवीय पहचान करता ह।ै अपने इस उपÆयास म¤ वह समाज के उस िपछड़े िहÖसे को लेकर 

उपिÖथत हòई ह ैिजसकì िÖथित अÆय िपछड़े तबकŌ से भी अिधक ख़राब ह।ै या यो कह ेिक सोचनीय 

ह।ै िजसे आमतौर पर िहजड़ा कहकर पकुारा जाता ह।ै इसके संदभª म¤ मधरेुश िलखते ह ैिक- “जैस े

कभी महाÂमा गाँधी न ेअछूतŌ के िलए एक सÌमान सचूक शÊद ‘हåरजन’ का उपयोग िकया था, 

इसी सÌमान कì चाशनी म¤ लपेटकर इÆह¤ िकÆनर कहा जान ेलगा ह ै ।”151 अपन ेजीवन म¤ िविवध 

संघषŎ से जझुते हòए कुछ िकÆनरŌ ने अपनी पहचान जłर बनायé ह§ लेिकन वे भी गमुनामी के अंधेरे 

म¤ धीरे-धीरे लĮु हो जाते ह।ै सामािजक और सवैधािनक संÖथाओ ंĬारा उनके अिधकारŌ पर सवाल 

उठा ह ैिजनसे उनको वंिचत रखा गया और इसी कारण व ेवंचना के पाý बने। पाåरवाåरक उÂसवŌ म¤ 

इनकì उपिÖथित को संिदµध ŀिĶ से देखा जाता ह।ै  

िचýा मģुल ने इस उपÆयास कì कथावÖत ुÖवयं के अनभुव को आधार बनाकर तैयार कì ह।ै 

एक समाचार पý के सा±ाÂकार म¤ जब उनसे पछूा गया िक ³या सोचकर आपने इस िवषय पर 

िलखना तय िकया? तो वे कहती ह§ िक:- “मझुे इसे िलखते हòए यह लगा िक समंदर के तलछट को 

जैसे िकसी ‘मैµनीफाइगं µलास’ के सहारे देख पा रही हó।ँ म§ने उस तलछट को, उस एक अजीबो-

गरीब और िनराली दिुनया को उस ‘वो’ के सहारे देखा ह।ै मेरा उसस ेऔर उसके पåरवार के साथ 

                                                           
151 मधरेुश, ‘पोèट बॉÈस न.ं 203 नाला सोपारा अथा[त ् तीसरȣ सƣा कȧ åयथा-कथा’, स.ं डॉ.शगÜुता Ǔनयाज, ‘अनसुÛधान’ अÈतूबर-Ǒदसàबर 

(2017) अलȣगढ़ 
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एक åरÔता रहा ह।ै मझुे उÆह¤ (िकÆनरŌ को) आम लोगŌ के बीच रखकर दखेना था। उन लोगŌ के बीच 

रखकर िजनके दैनिंदन जीवन का वे िहÖसा तो ह ैलेिकन िजनके िलए वे दसूरे या अजनबी ह§।”152 

परूा उपÆयास संवेदना से भरा हòआ ह।ै एक मानवतावादी ŀिĶकोण हमारे सÌमखु उपिÖथत होता ह।ै 

िबÆनी कì माँ वंदना बेन अपने बेटे को लेकर काफì िचंितत रहती है। वह पहले से ‘सैकेिटया’ नामक 

बीमारी से úिसत ह ैऔर ऊपर से उसे बेटे के इस ÿकार के जीवन से और भी अिधक मानिसक 

अवसाद का िशकार होना पड़ता ह।ै वह एक संपÆन पåरवार कì मिहला ह ैिकÆत ुवह अपन ेबेटे से 

िमल नहé सकती यहाँ तक िक खलुकर सबके सामने पýाचार भी नहé कर सकती। पý लेने के िलए 

उसे पास के पोÖट ऑिफस पर जाना पड़ता ह,ै इसी आधार पर  उपÆयास का शीषªक भी यही ह।ै 

ममता कािलया ने भी नवभारत टाइÌस म¤ नाला सोपारा पर अपन े िवचार ÿÖततु िकये ह।ै 

यथा:-“नाला सोपारा िनतांत नई कथावÖत ुÿÖततु करता नए िशÐप का उपÆयास ह।ै हम लेखकŌ ने 

िहजड़ा समदुाय पर यदा-कदा िलखा ह।ै इन पर िफÐम¤ भी कभी-कभार बनी ह§, िकंत ुउनकì पीड़ा, 

परेशानी और ÿÂयाशाओ ं को उठाने का तािकª क ÿयÂन नहé िकया गया ह।ै ÿÖततु उपÆयास म¤ 

िलंगदोषी समाज कì समÖया को अÂयंत मानवीय ŀिĶ से उठाया गया ह।ै”153 इस ÿकार का 

मिुÔकल कथानक िकÆनर समाज पर गहरी नजर डालने पर मजबूर करता ह ैसाथ ही हम¤ सोचन ेऔर 

समझने पर भी िववश करता ह ैिक कैसे इस समाज का िवकास िकया जाये। 

िचýा मģुल का यह उपÆयास मुंबई के एक संपÆन पåरवार के लड़के िवनोद उफ़ª  िबÆनी उफ़ª  

िबमली कì कहानी कहता ह ै जो जÆम से जननांग कì िवकृित का िशकार ह।ै उसकì शारीåरक 

संरचना ही उसकì भयावहता का कारण बनती ह।ै िबÆनी एक मेधावी छाý ह,ै पढ़ने म¤ वह अ¸छा ह ै

लेिकन जैसे-जैसे वह बड़ा होता ह ै वैसे-वैसे सभी ल±ण उसम¤ िदखाई दनेे लग जाते ह ै जो उस े

सामाÆय Óयिĉ स ेअलग करते ह।ै माँ-बाप ने उसे अनेक िवशेष² डॉ³टरŌ को िदखाया पर कोई लाभ 

नहé हòआ। िहजड़ा समदुाय कì नाियका एक िदन उनके घर आकर हगंामा कर देती ह ैऔर िबÆनी पर 

अपना हक जताती ह ैउस िदन तो उसकì माँ उसे ले जाने से बचा लेती ह ैलेिकन वे उसे वापस ले 

                                                           
152 ͬचğा मɮुगल, ‘स×याĒह समाचार-पğ सा¢ा×कार’, (31जनवरȣ 2016) 
153  ममता काͧलया, ‘नवभारत टाइàस’ (ͧसत. 2016) 
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जाने कì धमकì दतेे ह,ै यह बात उसके पåरवार के िलए काफì दःुख कì बात होती ह ैिक उनका बेटा 

उनकì नजरŌ से दरू चला जायेगा। 

 िबÆनी के चौदह साल का होते-होते उसम¤ िहजड़ा होन ेके ल±ण िदखाई पड़ने लग जाते ह।ै 

उसका Óयवहार लड़कì कì तरह हो जाता ह,ै उसे लड़िकयŌ कì तरह रहना, कपड़े पहनना सजना-

सवरना अ¸छा लगता ह।ै इस बात को लेकर उसके पåरवार वाले काफì िचंितत रहते ह ैिकÆनरŌ को 

इसकì भनक भी लगी तो वे उसको उठाकर ले जाय¤गे। बदनामी के डर स ेउसे गमुनाम िजंदगी जीनी 

पड़ती ह।ै यहाँ तक िक उसके पåरवार वाले उसको मतृ घोिषत कर देते ह।ै िवनोद उस घर से कहé 

चला जाता ह।ै उसके अपने जीवन से सÌबंिधत अनभुव Óयापक ह।ै इस दौरान उसे जो भी संघषª 

करना पड़ा; उसे वह अपनी माँ को ÿेिषत कì गई िचåęयŌ म¤ बयाँ करता ह।ै उसके िवÖथापन के 

साथ-साथ उसकì पीड़ा का दंश मानिसक और भावाÂमक łप से उसके पåरवार को भी झेलना पड़ा। 

अÆय ÓयिĉयŌ Ĭारा उसके बारे म¤ पछून ेपर कहé उसे सड़क दघुªटना म¤ िशकार हòआ बता िदया जाता 

ह ैतो कहé उसके कहé चले जाने का तकª  िदया जाता ह ै तािक असिुवधाजनक सवालŌ से पीछा 

छुड़ाया जा सके। उसके माता-िपता यह िनणªय भी कर लेते ह ैिक घर बदला जाए िजससे मोहÐल े

वालो के रोज-रोज के ÿĳŌ से छुटकारा िमल सके। 

िवनोद उफ़ª  िबÆनी ÿगितशील िवचारधारा से भी ÿेåरत ह।ै वह इस जननांग दोषी समाज कì 

िवकृितयŌ को जानता ह ै िफर भी वह सब-कुछ बदलना चाहता ह।ै वह उन िÖथितयŌ म¤ पåरवतªन 

लाना चाहता िजसके पåरणामÖवłप उसके समाज कì यह ददुªशा ह।ै उसकì इ¸छा ह ै िक अÆय 

ÓयिĉयŌ कì तरह हमारा समाज भी पढ़े-िलखे िजससे वह भी समाज कì मु́ य धारा म¤ शािमल 

िकया जा सके। वह कहता ह:ै- “पढ़ाई ही हमारी मिुĉ का राÖता ह ैकोई राÖता ही नहé छोड़ा गया ह ै

हमारे िलए।”154 वह आÂमिनभªर होना चाहता ह।ै िवधायक जी उस ेइÖतेमाल करना चाहते ह ैलेिकन 

वह उनका िवरोध करता ह ैऔर उनके Ĭारा िदए जान ेवाले िदशा-िनद¥शŌ से पणूªतया सहमत नहé हो 

पाता है। िवधायक बस उसका फायेदा उठाना चाहते ह ैअपने वोट ब§क कì खाितर।  

                                                           
154 ͬचğा मɮुगल, ‘पोèट बॉÈस नं. 203 नाला सोपारा, सामǓयक Ĥकाशन, नई Ǒदãलȣ, Ĥथम सèंकरण 2016, प.ृ 9 
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वह अपने इस जीवन को लेकर बहòत दखुी रहता ह।ै वह मानता ह ै िक उसकì वजह से 

पåरवार म¤ कभी ख़शुी का माहौल नहé रहा। उसके मोटा भाई (गजुराती म¤ बड़ा भाई को ) िसĦाथª के 

भी जब ब¸चा हòआ तो उसकì वजह स ेउनके घर पर नहé हòआ। अपन ेिहजड़ा होन ेको लेकर उसके 

मन म¤ गहरा अपराध बोध ह।ै यह संपणूª उपÆयास माँ-बेटे के पý Óयवहार के माÅयम से जीते जी 

पåरवार के िलए मर चकेु िबÆनी उफ़ª  िबमली कì ýासद िÖथित हमारे सÌमखु रखता ह।ै वह अपन-े

आप को बदलना चाहता ह।ै िकÆनर समदुाय िक जो भी गलत परÌपराएँ ह,ै उनकŌ तोड़ना चाहता ह।ै 

वह ताली बजाना, साड़ी पहनकर नाचना, इन सबसे िवþोह करना चाहता ह।ै इसके कारण चाह ेउसे 

ÿतािड़त ही ³यŌ न होना पड़े। यथा:-“उनके लात घूंसे, थÈपड़ और कानŌ म¤ गमª तेल सी टपकती 

िकसी भी संबंध को न ब³शन ेवाली अĴील गिलयŌ के बावजूद न म§ मटक-मटक कर ताली पीटने 

को राजी हòआ न सलम¤-िसतारे वाली सािड़याँ लपेट िलपिÖटक लगा कानŌ म¤ बूंदे लटकाने का।”155 

बार-बार िबÆनी अपने-आप से ÿĳ करता ह ै िक म§ वह ³यŌ नहé हó ँजो मेरे अÆय दोÖत ह,ै हमारे 

समाज को शायद ऐसे लोगŌ कì आदत नहé। पर यह तो जłरी नहé िक समाज कì आदत न होना 

िकसी के िलये अिभशĮ जीवन का िहÖसा बन जाये।  

वह कभी-कभी बहòत øोिधत हो जाता ह ैऔर कह उठता ह:ै- “िजस नरक म¤ तनेू और पापा 

ने धकेला ह ैमझुे वह एक अँधा कुआ ह ैिजसम¤ िसफª  सांप-िब¸छु रहते ह।ै साँप िब¸छु बनकर वह 

पैदा नहé हòए हŌग।े बस, इस कंुए ने उÆह¤ रहने नहé िदया गया।”156 हर नई रचना समाज म¤ एक नई 

मानवीय वैचाåरकì उÂपÆन करती ह।ै िचýा जी का यह उपÆयास वाÖतव म¤ एक नई बहस चलाता ह,ै 

अंदर से कुरेदता ह ैअपन ेमनÕुय होने पर ÿĳिचĹ लगाता ह।ै हमारे आस-पास के वे लोग जो सड़कŌ 

पर, ÓयÖत चौराहŌ पर, ब¸चे होने पर या घर म¤ कोई अÆय उÂसव होन ेपर नाचने-गाने, आशीषने चल े

जाते ह ैतब ³या हम उनके साथ वैसा ही Óयवहार करते ह ैजैसा Óयवहार एक इसंान दसूरे इसंान के 

साथ करता ह?ै नहé करते तो इस उपÆयास के िबÆनी कì आवाज Åयान से सनुना चािहए।  

                                                           
155 वहȣ, प.ृ9 
156 वहȣ, प.ृ11  
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नाला सोपारा नामक Öथान मुंबई का वह भाग ह,ै जहाँ मÅयवगª के अिधकांशत लोग रहते ह।ै 

यहाँ िदÐली कì उस सÖंकृित कì ओर भी इशारा िकया गया ह ैजहाँ पिĲमी सÖंकारŌ का घोलमले 

ह।ै जो नौकरशाहŌ, मंिýयŌ के पýुŌ और पैसे के बल पर शोषण करने वाली ÿविृत, भाई-भतीजेवादी 

बल पर जोर िदखाना आिद कì ओर इशारा करती ह।ै इस उपÆयास के संदभª म¤ डॉ. वीणा शमाª 

िलखती ह§- “यह रचना मानवीय समाज के उस प± को छूती ह ैिजसने भारतीय समाज के ताने-बाने 

को कमजोर सािबत िकया ह।ै सिदयŌ स े उ¸च वणŎ Ĭारा दबाए जाते रह े अÆय वगª भी अपनी 

सामिूहक शिĉ के सहारे ही सही एक नई पहचान बनाने के ÿयास म¤ तो ह।ै लेिकन इसी मानवीय 

समाज का एक और िघनोना łप ह ैजहाँ माý एक शारीåरक अंग के िवकिसत न होन ेसे उसे समाज 

कì मु́ यधारा से काट कर पर¤ फ§ क िदया गया ह।ै”157 आजादी से पहले दशे कì िविभÆन łिढ़यŌ 

और ÿथाओ ंको तोड़ने का ÿयास िकया गया जैसे सती ÿथा, बाल िववाह, िवधवा िववाह, दिलत, 

आिदवासी आिद के जीवन से सÌबंिधत भेदभाव का िवरोध िकया गया लेिकन िकÆनरŌ कì िजंदगी 

म¤ कोई पåरवतªन नहé आया ह।ै लेिखका िकÆनर समाज कì इस िÖथित का वाÖतिवक िजÌमेदार 

हमारे िलंगपजूक समाज को मानती ह।ै उपÆयास िहजड़ा समदुाय के जीवन पर िलखे अÆय उपÆयासŌ 

से कई मायनŌ म¤ अलग ह।ै  

इसम¤ केवल िकÆनरŌ के जीवन-संघषŎ का िववरण न दकेर एक ÿकार से मानवतावादी 

ŀिĶकोण भी ÿकट हòआ ह।ै इसम¤ नायक िबÆनी केवल िहजड़ा होने कì पीड़ा का होकर समाज से 

दया-अनकुÌपा कì याचना नहé करता ह ैअिपत ुवह अपने दम पर संघषª करता हòआ िदखाई पड़ता 

ह।ै गिलयŌ म¤ घमूते िहजड़ा िदन-ÿितिदन हमारी गिलयŌ और ÿताड़ना का िशकार होते रहते ह।ै 

उनके िलए इस कदर अपमानजनक शÊदŌ का ÿयोग िकया जाता ह ै िजÆह¤ सनुकर हमारा मन-

मिÖतÕक िसंहर उठे।  

समाज चाह ेकोई भी हो यिद उसकì संरचना को दखेे तो उसम¤ कहé न कहé िवषमता नजर 

आ ही जायेगी। कमजोर वगª पर शिĉशाली वगª हमशेा से ही शासन करता आया ह।ै शोषण Öवłप 

                                                           
157 डॉ. वीणा शमा[, ‘बिह᭬कृत दिुनया’, सं. डॉ.शगु᳙ा िनयाज, ‘अनुस᭠धान’ अᲦूबर-ᳰदस᭥बर (2017) अलीगढ़  
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िकसी भी ÿकार का हो सकता ह:ै-आिथªक, सामािजक, धािमªक, राजनीितक, शारीåरक अथवा 

मानिसक। अब तक ľी के यौन शोषण के मामल ेआए ह ैलेिकन िहजड़ा समदुाय न केवल पवूª म¤ 

अिपत ुपिĲम म¤ भी पीड़ा का िशकार ह।ै इनकì िÖथित और भी दयनीय ह।ै ये लोग अिधकतर गरीबी 

और िहसंा के िशकार होते रहते ह।ै लेिखका का इस उपÆयास को लेकर सीधा संदेश ह ैिक मिÖतÕक 

म¤ यह िबÐकुल हमारे जैसे ह§, जैसे दसूरे लोगŌ को हक ह ैअपना काम चनुने का वैसे ही इÆह¤ भी। 

ताली बजाना और ब¸चा पैदा होने या शादी समारोह म¤ नेग मांगना, ůेनŌ, बसŌ म¤ भीख मांगन ेतक 

यह सीिमत नहé ह§।  

इस तरह से इÆह¤ मौका महुयैा करवान ेकì कोिशश सरकार को करनी चािहए। समाज, काननू 

का इनको अगर हौसला िमल जाएगा तो इÆह¤ मु́ यधारा म¤ आन ेस ेकोई नहé रोक सकता। इÆह¤ भी 

अपन ेअिधकारŌ के ÿित जागłक होने कì आवÔयकता ह।ै उपÆयास ‘नाला सोपारा’ के माÅयम स े

लेिखका का यही मंतÓय ह।ै  

3.3.7 म§ पायल-मह¤þ भीÕम  

लेखक उ°र ÿदेश म¤ गाँव खरेला (महोबा) म¤ जÆम¤ तथा बÆुदेलखÁड िवĵिवīालय झाँसी स े

राज. िव²ान म¤ पराÖनातक एव ं लखनऊ िवĵिवīालय स े िविध Öनातक िकया। मह¤þ भीÕम 

सपुåरिचत कथाकार ह§। आपके अब-तक पाँच कहानी संúह, दो उपÆयास, एक नाट्य सúंह 

ÿकािशत हòए ह§। इनकì कृितयŌ पर लघ ु िफÐमŌ का िनमाªण हो चकुा ह§। इनके उपÆयास 

‘िकÆनरकथा’ पर फìचर िफÐम का िनमाªण हो रहा ह।ै इÆह¤ कई परुÖकारŌ से भी सÌमािनत िकया जा 

चकुा ह।ै  

अपनी दसूरी कृित म¤ मह¤þ भीÕम िकÆनरŌ से जुड़े मĥुŌ को और अिधक Óयापकतम Öतर पर 

उतारते ह§। इसम¤ संघषª कì अपराजेय गाथा ह।ै िवÖथािपत बालक अपन ेजीवन कì हर ÿकार कì 

दĵुाåरयŌ को झेलता रहता ह।ै यह एक जीवनीपरक उपÆयास ह ैजो लेखक ने िकÆनर गłु पायल िसंह 

के जीवन को आधार बनाकर िलखा ह।ै इसम¤ िकÆनर गłु पायल िसंह को िजंदगी के हर मोड़ पर 

संघषª करना पड़ता ह।ै घटनाøम का आरंभ उ°रÿदेश के उÆनाव िजले से होता है। उपÆयास म¤ यह 

अपन ेमाता-िपता कì चौथी लड़कì के łप म¤ जÆम लेती ह।ै अपन ेजÆम से लेकर अंत तक उस ेहर 
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ÿकार कì ÿताड़ना सहन करनी पड़ती थी। एक तो चौथी लड़कì ऊपर से िहजड़ा दोहरी मार उस पर 

पड़ती ह।ै लेिकन कभी-कभी वह अपने मन म¤ ही िवþोही बन जाती ह।ै वह मु́ य पाý के łप म¤ 

सामािजक बुराइयŌ को भी दरू करने कì पहल करती ह।ै एक Öथान पर वह शरािबयŌ के कारण 

समाज म¤ फैली बुराइयŌ को दरू करने के संबंध म¤ कहती ह ै िक:- “इन सामािजक बुराइयŌ को दरू 

करान ेम¤ हम िकÆनर भी लोगŌ कì, सरकार कì मदद कर सकत¤ ह§। सरकार हम पर भरोसा करके तो 

देखे। हम¤ आजमाएँ तो, हम लोग भी अपन ेलोगŌ के िलए, कुछ कर गजुरन ेका जºबा रखत¤ ह§।”158 

इस ÿकार से एक ÿकार का जोश उनम¤ िदखाई दतेा ह ैलेिकन यह जोश िकसी काम का नहé रह 

जाता ह।ै पायल का बचपन का नाम जगुनी होता है।  

पåरवार म¤ सब उस ेजगुनी कहकर ही बलुाते ह।ै वह अपनी सभी बहनŌ कì लाड़ली बनकर 

रहती ह ैलेिकन अपने िपता को िकसी भी तरह से पसंद नहé होती है। उसके िपता के सामन ेअगर 

वह आ जाती ह ैतो िपताजी का गÖुसा िकसी न िकसी तरह उस पर उतर जाता है। इसको हमेशा से 

ही िपताजी कì मार और बड़े भैया का िनयÆýण सहना पड़ता ह।ै बचपन से ही इसन ेअपन ेिपताजी 

के हाथŌ कì खबू मार खाई ह।ै िपताजी जब नशे म¤ धतु होते तब उÆह¤ यह पता नहé होता िक हाथ म¤ 

³या ह ैजो मन म¤ आये उसी से मार दतेे यथा:- “जब कभी िपताजी दाł के नशे म¤ कोसते, गाली 

देते, ‘ये जुगनी, हम ±िýय वंश म¤ कलंक पैदा हòई ह,ै साली िहजड़ा ह.ै..आिद जाने ³या-³या बकत े

रहते थे। ‘िहजड़ा’ यह शÊद सबसे पहले म§ने उÆहé के मखु से सुना था।”159 उसे करमजली, 

नासपीटी, हरामजादी नामŌ से गाली दतेे थे। बचपन म¤ उसे कुछ पता नही था, वह अपनी मÖती म¤ 

रहती, खेलती कूदती रहती। बचपन म¤ खेल-खेल म¤ माया जो उसकì सहलेी थी, उसके साथ कुछ 

ऐसी-वैसी हरकते करती रहती थी।  

जब जगुनी पहली ³लास से दसूरी ³लास म¤ पढ़ने गई तब उसे लड़के वाली űेस म¤ जुगनी से 

जगुन ूबनाकर भेजा गया। जब उसन¤ तीसरी क±ा म¤ ÿवेश िकया तब उसका नाम पायल िसंह रख 

िदया गया। उसे िपताजी से परूी तरह िछपाकर रखा जाता था, उनके सामने लड़का बनकर रहना 

पड़ता था। पायल िसंह के िलए ये िदन सबसे ºयादा असहनीय और ददª भरे होते थे। परूी तरह से 

                                                           
158 महɅġ भीçम, ‘मɇ पायल’, अमन Ĥकाशन, कानपुर (2016) प.ृस.ं23 
159 वहȣ, प.ृस.ं26 
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उनके सामन ेउसे लड़का बनाकर रखना पड़ता था। यथा:- “िपताजी को कहé स ेभी लड़कì न िदखूँ 

इसकì एहितयात रखी जाती थी। म§ लड़कŌ के कपड़Ō म¤ Öवयं को बहòत ही असहज महससू करती 

थी। इस समय तक मझेु परूी तरह से एहसास हो चला था िक म§ वही हó ँजो िपताजी गÖुस ेम¤ मारते 

समय िचÐलाते-चीखते ह।ै ‘म§ एक िहजड़ा ब¸चा हó.ँ..। यह आभास िपताजी के बारंबार कहने-

कोसन ेसे मझुे हो चकुा था।”160 उसे इस उă तक अपन ेिहजड़ा होन ेका एहसास हो चकुा था। धीरे-

धीरे िपताजी के साथ-साथ उसका भाई राकेश भी उससे उसी तरह का Óयवहार करने लगा जैसा 

िपताजी करते थे। अब तो उसकì पढाई पर भी रोक लग गई थी। उसका Öकूल जाना उसके िपताजी 

कì िहदायत पर बंद कर िदया गया।  

उसका मानना था िक अगर यह Öकूल जायेगी तो समाज म¤ हमारी नाक कट जायेगी। उसके 

िपताजी उसकì माँ को इस ÿकार समझाते ह§:- “कान खोलकर सनु ले कमलेश कì अÌमा। अगली 

बार जब म§ आऊँ तो यह साला िहजड़ा लड़कì के कपड़े पहने िमला और घर स ेबाहर िनकला, तो 

म§ अपन ेही हाथŌ से इस साले का खनू कर दूगँा।”161 इस ÿकार कì भावना रखते थे उसके िपताजी 

उसके ÿित। व ेउसका मुहँ तक दखेना पसंद नहé करते थे। ³या कोई िपता इतना øूर हो सकता ह ै

उसकì øूरता का उदाहरण यहाँ देखा जा सकता ह।ै इतनी वीभÂस ÿताड़ना ईĵर शायद ही िकसी 

को दे िजतनी पायल िसंह न ेझेली है। यहाँ तक िक उसके िपता उसको फांसी पर लटका देते है।  

वह रात के अँधेरे म¤ कराहती हòई अपने-आपको दोष देती रहती ह।ै इन यातनाओ ंसे दखुी 

होकर वह अपने-आपको खÂम कर दनेा चाहती ह,ै इसी आशा से वह घर से िनकल पड़ती ह।ै वह 

ůेन के आगे कूदना चाहती ह ैलेिकन कूद नहé पाती ह।ै रेलवे Öटेशन पर उसे पिुलस वाले कì गंदी 

हरकतŌ का सामना करना पड़ा। वह बार-बार अपनी जीवन लीला समाĮ करने के बारे म¤ सोच रही 

थी। तािक बार-बार उस ेइस तरह के कĶŌ का सामना ना करना पड़े यथा:- “मन म¤ इ¸छा जागतृ हòई 

िक गंगा म¤ कूद जाऊं और आगे आने वाली अिनिĲतता भरी यातनाओ ं से मिुĉ पा लूँ पर म§ 

भयवश या कोई शिĉ जो समानांतर िवचार बन चल रही थी, जो भी कारण हो म§ गंगा मैया कì गोद 
                                                           
160 वहȣ, प.ृस.ं33-34 
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म¤ नहé समायी और गंगा पलु पार हो गया।”162 इस ÿकार कì ऊहापोह उसके मन म¤ चलती रहती ह।ै 

वह इस नारकìय जीवन से छुटकारा पाना चाहती ह ैलेिकन अपन ेÿाण नहé Âयाग पाती। िनयित को 

यह मंजरू ही नहé था िक वह समाĮ हो जाये, अभी तो उसे अपने जीवन म¤ और भी दखुŌ का सामना 

करना शषे था।  

उसके मन म¤ अपने पåरवार से िबछुड़ने का दःुख बड़ा भयंकर था। उसे अपन ेपåरवार कì याद 

सताती रहती थी। कोई भी Óयिĉ नहé चाहता िक वह अपने पåरवार से दरू रह ेपर मजबरून उसे रहना 

पड़ता ह ै यही िÖथित पायल िसंह कì भी रहती ह।ै “जब पåरवार से िबछोह होता ह,ै िमĘी स े

िवÖथापन होता ह।ै यह दाłण दःुख पÃृवी से मानव माý के िलए ही नहé सारे जीवधाåरयŌ के िलए 

सबसे बड़ा संताप होता है। एक मा ँही वह धागा होती जो पåरवार के सदÖयŌ को जोड़े रखती ह§ और 

जोड़े रखती ह ैसंवेदना को, ÿेम को, लगाव को, चाहत को िफर से एक हो जाने कì आस को।”163 

पायल िसंह को अपनी माँ से बहòत ºयादा लगाव था और माँ को भी उससे। वह िकसी भी तरह उसे 

बचाकर रखना चाहती थी। समाज से, िपता से सबसे। वह उसके कलेजे कì कोर थी। वह उससे दरू 

नहé होना चाहती थी लेिकन िनयित को शायद यह मंजूर नहé था। पायल को घर छोड़कर जाना 

पड़ा। पायल िवÖथापन के दौरान अपन े साथ हòई ºयादितयŌ को िľयŌ के साथ जोड़कर दखेना 

चाहती ह।ै  

वह सोचती ह ैिक इस समाज म¤ अकेले ľी बनकर रहना िकतना मिुÔकल काम ह।ै वह यहाँ 

सब तरह से असरुि±त ह§। चारŌ तरफ हवस के भेिड़ये घमू रह ेह§ जो कभी भी िशकार कर सकते ह§। 

इस कारण स े वह लड़का बनकर रहने का िवचार करती ह§। इसम¤ उसकì िľयोजिनत सोच भी 

उजागर होती ह§:- “देह के नरभ±ी भेिड़यŌ कì चभुती नजरŌ को बड़ी िसĥ्त से महससू िकया होगा, 

जो मादा गंध के उठते ही खुंखार हो उठते ह§ और मौका िमलते ही दबोच लेने के िलए उतावले बने 

रहते ह§। सारी जोश आजमाइश के बाद øूरता, नµनता पर उतर आते ह§ और मसल देना चाहते ह§ 

                                                           
162 वहȣ, प.ृस.ं55 
163 वहȣ, प.ृस.ं55 
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नारी दहे को।”164 इस तरह से हमारे समाज म¤ िľयŌ को कुŀिĶ से दखेा जाता ह ै केवल शारीåरक 

संरचना के कारण ही उसे अलग-थलग कर िदया जाता ह।ै  

रेलवे Öटेशन पर एक समय पायल िसंह कì ऐसी िÖथित हो जाती ह ै िक उसे भीख मांगनी 

पड़ती ह।ै उसे दर-दर कì ठोकर¤ खानी पड़ती ह।ै कोई भी उसे काम दनेे को तैयार नहé होता ह।ै वह 

भखूी रहती ह ै और मजबूरन भीख मांगनी पड़ती ह।ै जब वह Öटेशन पर बैठे दो लोगŌ से खाना 

मांगती ह ैतो उसे इस ÿकार दÂुकार िदया जाता ह:ै- “चल भाग साले, पता नहé कहाँ-कहाँ से चल े

आते ह.ै..? बड़ा आया भखूा हó ँसाहब कहने वाला।’ पहला सहयाýी मझेु डांटते हòए बोला। ‘पता 

नहé इन सालŌ को इनके माँ-बाप पदैाकर भीख मांगन े³यŌ छोड़ देते ह§?’ 

‘एक रोटी...’ 

 भागता ह ै यहाँ से साले या लगाऊँ दो हाथ।’ पहला सहयाýी मझेु मारने के िलए उठा म§ 

डरकर दरू हट गई। और उन दोनŌ को टुकर-टुकर देखने लगी।”165 इस तरह से उसे भीख मांगने पर 

भी नहé िमल पाती ह ैऔर जब वे लोग ख़राब हòए खान ेको फ¤ क दते ेह ैतो वह उसे दौड़कर उठा 

लेती ह।ै इस िÖथित से भी उसे गजुरना पड़ता ह।ै इसी बीच िभखाåरयŌ स ेउसका अपनÂव का भाव 

जड़ु गया। वह उनके साथ-साथ भीख मांगने लगी, उनके साथ ही सो जाती, िदनभर उनके साथ 

इधर-उधर घमुना लगा रहता। उनसे उसका एक ममÂव का भाव जड़ु गया था। वह कहती ह ै िक:- 

“एक बात म§ यहाँ ÖपĶ कर द ूउन िभखाåरयŌ के बीच म¤ िजतने भी िदन रही कभी भखूी नहé सोई। वे 

िभखारी जłर थे पर उनके अंदर मानवता थी, दसूरŌ के िलए दःुख-ददª था।”166 रेलवे Öटेशन पर 

अनवर कì मौत हो जाने के बाद पायल ने चाय वाली दकुान पर काम िकया। उसके बाद अÈसरा 

टॉकìज म¤ काम िकया। वह Öवयं कहती ह ै िक अगर म§ बेहतरीन डांसर बन पायी हó ँ तो अÈसरा 

टॉकìज कì वजह से। लेिकन उसकì िजंदगी म¤ तो परेशािनयŌ का सामना करना िलखा था।  

                                                           
164वहȣ, प.ृसं.59 
165 वहȣ, प.ृस.ं61-63 
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उसने यहाँ चौकìदार स ेपरेशान होकर नौकरी छोड़ दी और वापस रेलवे Öटेशन पर कुछ काम 

न सझूा तो मजबूरन भीख मांगना शłु कर िदया। उस समय पायल िसंह कì उă तकरीबन तेरह-

चौदह वषª थी, बाद म¤ वह भीख मंगवाने वाले िगरोह कì िगरÉत म¤ आ जाती ह।ै अपन ेजीवन म¤ 

हमेशा रह ेसंघषª से अपनी िÖथित को वह बद ्स ेबदत्र मानती ह।ै वह कहती ह ैिक:- “घर स ेभागने 

कì उन सभी के पास अपनी-अपनी वजह¤ थी। पर उनम¤ से मेरी तरह एक भी न था, जो िहजड़ा होने 

के कारण अपने िपता कì नफरत और मार से बचने के िलए घर से भागा हो। भागी तो थी मरने के 

िलए पर मझुे ³या पता था िक म§ इस नरक म¤ आकर बद ्स ेबदत्र िÖथित को ÿाĮ होऊँगी। वहाँ से 

िनकलने के बाद उससे सधुार गहृ म¤ भेज िदया गया। एक समय तो उस ेअपना जीवन ही अिभशाप 

लगने लगा।  

उसके भैया राकेश और मÌमी उसे लेने आये और अपनी मौसी के घर चले गये। जब मौसी ने 

उसके िहजड़ा होने का सच जाना तब उसका Óयवहार एकदम से पåरवितªत हो गया। तब पायल िसंह 

अपन ेमन म¤ िवचार करने लगी, लेिकन बार-बार िवÖथािपत जीवन का ददª उसको सालता रहता। 

अÈसरा टॉकìज म¤ भी उसके िकÆनर होने का पता सबको चल गया था। वह वहाँ से परेशान होकर 

िनकल गई। उसके बाद संतोष दादा कì अनकंुपा से उसे पनूम टॉकìज म¤ नौकरी िमल गई । जैसे-जैस े

उसकì उă बढ़ती गई वैस-ेवैसे उस ेअपनी असिलयत पहचानने का डर सताने लगा। इस डर स ेवह 

लड़कì बनकर लखनऊ म¤ रहना चाहती थी तािक वहाँ उसे कोई पहचान न सक¤ । लेिकन लखनऊ म¤ 

कुछ िहजड़ा Óयिĉ उसे पहचान जाते ह§ और अपनी वैन म¤ बैठाकर जबरदÖती ले जाते ह§, व ेउसे 

समझाते ह§:- “घर-पåरवार म¤ रहने से हम¤ ³या िमला, अपने ही सगो के जÐुमŌ के िशकार हòए जब 

हमारा खदु का बाप, भाई ही हमारी जान का दÔुमन बन बैठा तो ऐसे घर-पåरवार से गŁुमाई का डेरा 

हमारे िलए Öवगª से कम नहé ह§। åरया वैन चलाते हòए गंभीर होकर बोली ।”167 

 वह िकÆनरŌ के डेरे से जाने कì िजद करती ह§ लेिकन गłुमाई बार-बार उसको समझाती ह।ै 

उसे जब िकÆनरŌ कì टोली म¤ शािमल करने का ÿयास िकया गया इसी बीच वह भखूी Èयासी भी 

रही, लेिकन हार मानकर उसे उनम¤ शािमल होना ही पड़ा। उसको बधाई टोली के साथ जाना अ¸छा 
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नहé लगता था। िजनके घर बधाई लेन ेजाते थे, उनके घर िमले अपमान, घणृा आिद स ेवह Óयिथत 

हो जाती थी। उपÆयास के अंत म¤ िदखाया गया ह ैिक आजीवन उसे संघषª करना पड़ता ह ैगłुमाई के 

मरने के बाद डेरे म¤ गĥी को लेकर लड़ाई शłु हो गई। अशोक नाम का Óयिĉ िजसस ेवह ÿेम करन े

लगी थी, उससे लड़ाई होन ेपर वह भी धीरे-धीरे पनु: िकÆनरŌ के साथ रहन ेलगी और गĥी का सारा 

काम संभालने लगी।  

 Óयिĉ अपनी आदतŌ को नही छोड़ सकता िजस ÿकार पायल नहé छोड़ पायी। मजबरून उसे 

अंत म¤ िकÆनरŌ कì टोली म¤ शािमल होना ही पड़ा। लेखक न े एक िकÆनर के माÅयम से समÖत 

िकÆनर समाज कì िÖथितयŌ कì ओर संकेत करने का ÿयÂन िकया ह।ै पायल िसंह को जीवन पयªÆत 

संघषª करना पड़ा। उसे कहé पर भी चैन नहé िमला। वह हमेशा खदु कì तलाश करती रही लेिकन 

कभी अपने-आपको नहé खोज पायी।  

 लेखक मह¤þ भीÕम ने पाý पायल िसहं के चåरý को बखबूी उभारा ह।ै उसका परूा िचýण 

उपÆयास म¤ ÿÖततु िकया ह।ै लेिकन अÆय िकÆनरŌ कì िÖथित का Êयौरेवार वणªन इसम¤ िदखाई नहé 

पड़ता ह।ै एक-दो ÖथानŌ पर उनका उÐलेख माý हòआ ह।ै लेिकन मह¤þ भीÕम उपÆयास के मु́ य पाý 

के ÿित परूा Æयाय कर पाए ह§। यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह§।  

3.3.8 िजÆदगी 50-50-भगवंत अनमोल   

 भगवंत अनमोल उभरते यवुा रचनाकार ह;ै िजÆहŌने अपनी पहली पÖुतक से ही यवुा पाठक 

वगª को अपनी ओर आकिषªत िकया। एक मÅयमवगêय पåरवार कì कहानी कहता यह उपÆयास 

21वé सदी म¤ आधिुनकìकरण के कारण हो रह ेबदलाव के पåरŀÔय को दखेते हòए अपने भाई और 

पýु को अपन ेजीवन म¤ िमली पीड़ा का आखँŌ दखेा हाल िलखा ह।ै मÅयमवगêय पåरवार के सपनŌ 

कì उड़ान उड़ता यह उपÆयास लेखक के जीवन म¤ आए पग-पग पर बदलाव और उनसे लड़ने का 

हौसला रखने कì जीिजिवषा कì अिभÓयिĉ करता ह।ै इससे पवूª िलखे गए उपÆयास िकÆनर समाज 

के दःुख-ददŎ स ेहम¤ पåरचय करवाते ह,ै लेिकन यह उपÆयास उÆह¤ सब कĶŌ को सहने का संबल 

ÿदान करता ह।ै यह ±मता लेखक Öवयं उÂपÆन करता ह।ै साथ ही उपÆयास म¤ शायåरयŌ का ÿयोग 

भी िकया गया ह।ै 
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कहानी दो ÖतरŌ पर साथ-साथ चलती ह।ै एक तरफ लेखक और उसका पåरवार ह,ै िजसमे 

माँ, पÂनी अिशका, और बेटा सयूाª ह।ै दसूरी तरफ अनाया और उसका पवूª का जीवन उसे याद 

आता रहता है। वह गाड़ी चलान ेके साथ ही पवूª कì ÖमिृतयŌ म¤ खोता चला जाता ह।ै वह िकÆनर के 

łप म¤ अपने भाई का अंत आÂमहÂया के łप म¤ दखे चकुा था। िफर भी उसे अपन ेबेटे के łप म¤ 

उस दशं को झेलना पड़ा। वह खशु था िक उसके यहाँ ब¸चा होने वाला ह ैलेिकन जैस ेही उसन े

डॉ³टर से सनुा िक आपका बेटा कभी बाप नहé बन पाएगा, उसके पैरŌ तले से जमीन िखसक गई। 

“भगवान ने ऐसा ³यŌ िकया? मेरे यहाँ पर िकÆनर ³यŌ पैदा िकया? अब वह इस दिुनया स े कैस े

लड़ेगा? म§ उसे कहाँ-कहाँ बचाऊंगा। उस अँधेरे म¤ मेरे सामने बस कुछ ही ŀÔय घमू रह ेथे- ůेन के 

शादी वाले मंडप के और ऐसे ŀÔय...िजनकì कÐपना से ही म§ िसहर उठा। ह ेभगवान, ³या वह भी 

िसफª  एक स³ेस वकª र बनकर रह जायेगा?”168 इस ÿकार स ेददªनाक पीड़ा कì कÐपना माý स ेही 

लेखक का Ńदय काँप उठता ह ै³यŌिक वह सब चीजे उसने देख रखी ह।ै अनमोल को नायक कह ेया 

खलनायक? कुछ भी न कह ेतो बेहतर होगा। अनमोल ठीक अपन े जैसा ही Óयिĉ ह।ै वह आम 

आदमी कì तरह गलितया भी करता ह ैऔर उनम¤ सधुार भी करता ह।ै  

पवूªदीĮी शलैी म¤ िलखा गया यह उपÆयास उ°रÿदेश, ब¤गलŁु और मुंबई कì याýा कराता 

िकÆनरŌ के जीवन से भी िमलवाता चलता है। एक ऐसे Óयिĉ कì कहानी जो गाँव से िनकलकर शहर 

म¤ अपना कåरयर बनाने के िलए जाता ह।ै यह उपÆयास िकÆनरŌ के ÿित हमारी सोच म¤ पåरवतªन लाने 

पर जोर दतेा ह।ै इसकì कथावÖत ुअंत तक पाठक को बांधे रखती ह ैऔर आगे ³या होगा? का भाव 

मन के भीतर चलता रहता ह।ै  

उपÆयास म¤ एक मÅयम वगêय पåरवार कì कहानी ह,ै िजसके छोटे-छोटे सपन ेहोते ह§ और इन 

सपनŌ के पीछे वह समाज ह,ै जो इन सपनŌ को लोगŌ के मन म¤ गढ़ता ह ैऔर इस तरह एक मÅयम 

वगêय पåरवार का जीवन पीढ़ी दर पीढ़ी गजुरता जाता ह।ै यह िकसी िफÐम कì कहानी कì तरह 

बीच-बीच म¤ बीते समय म¤ चला जाता ह,ै और िफर एक कड़ी शłु होती ह।ै  
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बीच-बीच म¤ कई िहदंी िफÐमŌ के िकÖसे भी ह,ै िजससे पाठक को उपÆयास रोचक और 

समझने म¤ आसान लगता ह ैऔर यही उपÆयास कì मजबूती है। लेखक Öवयं अनभुव करता ह ैअपने 

बेटे के दःुख को िजसन ेइस काया म¤ जÆम िलया। ऐसी िजÆदगी को वह एक समझौते के अितåरĉ 

कुछ नहé मानता। इस जीवन से अ¸छा वह मरने को मानता ह।ै इस ददª को वे इस ÿकार ÿकट करते 

ह:ै -“इतना ददª िक मेरा बेटा अगर मर भी जाता तो शायद इतना दःुख नहé होता । ऐसे तो िसफª  म§ ही 

दःुख झेल रहा होता पर अब वह दःुख झेलेगा और उसका गवाह म§ खुद बनूँगा। िश±ा से लेकर, 

खेलकूद, नौकरी और स³ेस सभी जगह उससे दोगला Óयवहार होगा। एक बाप अपन े बेटे से यह 

दोगला Óयवहार होते हòए कैसे दखे पायेगा ?”169  भावनाए,ँ जłरते, महÂवाकां±ाए-ं ये सब एक ľी 

कì- लेिकन शरीर पłुष का! एक बेहद ददªनाक पåरिÖथित िजसम¤ िज़Æदगी, िज़Æदगी नहé, समझौता 

बनकर रह जाती है। िजÆदगी म¤ समझौते के अलावा और कुछ शेष नहé रह जाता। ऐसे इसंान और 

उसके घरवालो को हर मकाम पर समाज के दÓुयªवहार और िजÐलत का सामना करना पड़ता ह।ै 

अनमोल इस बात को अ¸छी तरह समझता ह ै ³यŌिक उसकì अपनी एकमाý संतान और छोटा 

भाई, दोनŌ कì यही वाÖतिवकता ह,ै दोनŌ िकÆनर ह।ै लेिकन वह उसको इस चीज का आभास नहé 

होन े देता ह ै और िनणªय करता ह ै उसे भी वह अÆय ÓयिĉयŌ कì तरह सामाÆय िजंदगी देने कì 

कोिशश करेगा। भाई को पल-पल िपसते, घर और बाहर ÿतािड़त और अपमािनत होते हòए दखे 

अनमोल यह ŀढ िनĲय करता ह ैिक वह अपने बेटे को अधरूी िज़Æदगी नहé, बिÐक भरपरू िज़Æदगी 

जीने के िलए हर तरह से स±म बनाएगा! 

उसे अपन ेसाथ-साथ अपनी पÂनी का भी दःुख होता ह।ै वह सोचता ह ै िक आिशका जब 

इस कटु सÂय को सनेुगी तो ³या सोचेगी। “उसने ऐसे ब¸चे को जÆम िदया जो अपना वंश आगे नहé 

बढ़ा सकता। उसे समाज के इस हािशए पर जीना पड़ेगा। मेरी आखँŌ से आँसओु ंकì धाराएँ बहने 

लगी थी। म§ मन से काफ़ì कठोर था िफर भी मझेु ब¸चे का भिवÕय िदख रहा था, वह िकस तरह स े

अपन े दोÖतŌ के मजाक का िशकार बनेगा।”170 इस ÿकार इस समदुाय के ब¸चŌ के जीवन का 

लेखक को पहले से ही अनमुान था इसीिलए वह दखुी हो जाता था। 
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दसूरी कहानी अनाया और उसके ÿेम-ÿसंग कì चलती ह।ै जो िक एक तिमिलयन लड़कì ह।ै 

उसकì शारीåरक संरचना के आधार पर वह सगुिठत एवं सÆुदर ह ैलेिकन उसके दाएँ गाल पर बथª 

माकª  ह ै िजसने उस े Èयार स े दरू कर िदया ह।ै अनमोल, सयूाª, हषाª, अनाया जैस े ही हम सभी के 

जीवन म¤ कोई न कोई कमी अवÔय रहती ह।ै कोई भी परफे³ट नहé हो सकता।  

  

 “ददª उसका था घना, 

िजतना सोचा उससे अिधक ही िमला”171  

भगवतं अनमोल मुंबई से उपÆयास कì शŁुआत करते ह।ै अपनी माँ, और पÂनी आिशका के 

साथ। लेखक को अपन ेगाँव कì याद आती ह ैऔर अपने बचपन कì बात¤ याद करन ेलग जाता ह।ै 

हर माता-िपता कì ´वािहश होती ह ैिक उसका बेटा बड़ा आदमी बने वैसे ही लेखक स ेिपता कì 

भी िदली तमÆना थी िक उनका बेटा भी इजंीिनयर बने। लेखक इजंीिनयर बनने को एक नाली 

समझता था। ऊपर से पिĲमी सÖंकृित कì हवा। इन सबको वह पैसे कमान ेका जåरया समझता ह ै

इसके अलावा और कुछ नहé।  

इसके उपरांत लेखक अपने आज म¤ लौट आता ह।ै िजतनी तेजी से वह गाड़ी űाइव कर रहा 

ह,ै उतनी ही तेजी से उसके मन म¤ िवचार चल रह ेह।ै अिशका जो उसकì बीवी ह;ै कì तिबयत 

खराब होन ेपर उसकì िचंता अÂयिधक बढ़ जाती ह।ै वह शीŅता से अÖपताल पहòचँना चाहता ह।ै 

इस दौरान उस ेअपनी जवानी के िदन याद आ जाते ह,ै उसकì और अनाया कì कहानी जो बरसŌ 

पहले उसकì यादŌ का अिभÆन िहÖसा थी। वह मुंबई से बंगलŁु कì यादŌ म¤ खो जाता ह।ै वहाँ 

ऑिफस म¤ उसका सामना एक ऐसी लड़कì से होता ह ैजो नख स ेलेकर िशख तक सŏदयª से भरपरू 

ह ैलेिकन उस चाँद को उसके चेहरे के बथª माकª  न ेमानŌ धुंधला कर िदया हो। और यहाँ से शłु 

होता ह ैअनाया और उसकì बातचीत का िसलिसला, यह बातचीत कब ÿेम म¤ तÊदील हो जाती ह ै

उÆह¤ पता ही नहé चलता। इसी बीच लेखक अपन ेआस-पास कì दिुनया को लेकर िवरोधी भाव स े
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भर उठता ह।ै वह इस तकनीकìकरण और आधिुनकता से भरे जीवन म¤ मानवीय मÐूयŌ के Ćास पर 

िवचार करता ह।ै सामािजक मीिडया, कÌÈयटूर, लेपटॉप, आिद के यगु से उसे िचढ़ सी महससू होती 

ह।ै यथा:- “वैसे भी इस पþंह इचं कì Öøìन कì अपनी अलग दिुनया ह,ै इसम¤ नौकरी भी ह,ै छोकरी 

भी ह ैयहाँ तक िक फ़ेसबकु, ट्िवटर नामक कई समाज भी, िजÆहŌने देश, जाित, सÿंदाय के बंधन 

तोड़कर अपनी अलग दिुनया बनाई ह।ै इसम¤ Öकूल भी ह ैजहाँ ²ान िमलता ह ैऔर लूटपाट भी होती 

ह,ै परूी तरह से यह तीसरी दिुनया।”172 इस ÿकार लेखक इन सब से अलगाव महससू करता ह ै

³यŌिक यह सभी उपकरण मानवीय संवेदना को शूÆय बना देते ह।ै  

उपÆयास के बीच-बीच म¤ लेखक हीरो बनने कì कोिशश करता ह ै और अपन े पसंदीदा 

अिभनेता शाहłख़ खान से संवाद भी बोलता ह।ै अनाया का चेहरा दखेकर मानŌ वह उसके सब 

दखुŌ को दरू करना चाहता ह,ै वह सोचता ह ैिक बेचारी के जीवन म¤ िकतने दःुख हŌगे ³या म§ इसके 

दखुŌ को थोड़ा सा भी कम नहé कर सकता? अपने शायराना अदंाज म¤ लेखक कह उठता ह:ै- 

        “िकसी उदास चेहरे पर खिुशयाँ लाने का मÐूय 

िकसी खशु चेहरे कì तारीफŌ से कई गनुा अिधक होता ह।ै”173 

इस ÿकार स ेलेखक अनाया के जीवन को खिुशयŌ से भरना चाहता है। वह नहé चाहता िक 

उदास रह।े अब वापस वह खयालŌ से लौटकर सािहल निस«ग होम पहòचँ जाता ह।ै जहाँ उसकì पÂनी 

आिशका कì िडलीवरी होने वाली ह।ै वह एकदम से काँप उठता ह,ै उसकì धड़कने तेज हो जाती है 

लेिकन जब उसन ेमाँ स ेसनुा िक तमु पापा बनने वाले हो तब जान म¤ जान आयी। वह िपता बनने के 

एहसास से मन ही मन खशु होन ेलगता ह।ै शायद एक िपता के िलए पापा बनने से अ¸छा एहसास 

और कोई नहé हो सकता। लेखक के मन म¤ बैचेनी बढ़ रही थी। एक तरफ उÂसकुता भी थी। वह 

डॉ³टर से सनुन े के िलए बेताब हो रहा था। लेिकन िजतनी ºयादा उसे उÂसकुता थी उतनी ही 

अिधक िनराशा का सामना उसे करना पड़ा। वह हाथ पकड़कर उसे अपने केिबन म¤ ले गया। लेखक 

कुछ अनथª के डर स ेघबरा गया। यथा:- “वे थोड़ा अटक-अटक कर बोले, मझुे लगता ह ैआपका 
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बेटा कभी बाप नहé बन पायेगा।”174 यह बात सनुकर लेखक के पैरŌ तले स ेजमीन िखसकने लगी। 

मानŌ उसकì परूी दिुनया ही उजड़ गई हो। उसकì आखँŌ के सामन ेअँधेरा छा गया और उसे 28 

साल परुानी अपन ेभाई हषाª कì Öमिृत हो आयी। उसे लगने लगा िक जो पीड़ा हषाª ने इस योिन म¤ 

जÆम लेकर सही ह।ै पåरवार, समाज, कì हये भावना अब वही मेरे बेटे को भी सहनी पड़ेगी।  

कानपरु म¤ अपने पåरवार म¤ लेखक, हषाª (भाई) उसके िपता और माँ चार सदÖय थे। परंपरा स े

बंधा उनका गाँव सामाÆय लोग जो खेती, मजदरूी करके अपना पटे पालते थे। एक वगª जमéदार वगª 

भी था जो िनÌन वगª पर अपनी धौस जमाता था। इनके िपता भी कुछ ऐस ेही िमजाज के Óयिĉ थे। 

लेिकन बाबूजी का िमजाज जब िबगड़ गया जब इनके हषाª पदैा हòआ िकÆनर के łप म¤। वे इस सÂय 

को Öवीकार नहé रह ेथे या हो सकता ह ैिक करना नहé चाह रह ेथे। वे िदन-रात इस पर अपना गÖुसा 

िनकालते रहते थे।  

Öवयं लेखक के शÊदŌ म¤:- “सच को झठू समझकर जीने का Ăम काफ़ì हद तक इसंान को 

उस सच से उÂपÆन पीड़ा से दरू कर दतेा ह।ै इसंान भी Ăम म¤ थोड़ा सकूुन ढंूढ लेता ह।ै जबिक उस 

Ăम के परद ेके पीछे सÂय खड़ा रहता ह ैटस स ेमस हòए िबना। जरा सा पदाª िहला नहé िक भय स े

आखँ मूंद लेता ह ैइसंान। बाबूजी के साथ भी यही हो रहा था। Ăम कì आड़ म¤ िछपे सÂय को जानते 

हòए भी उसे Öवीकार नहé करना चाहते थे।"175 लेखक का यही मंतÓय ÿकट होता ह ै िक सच को 

इतनी जÐदी Öवीकार करना इतना आसान नहé होता। हषाª का सच Öवीकारना उसके िपता के िलए 

इतना आसान नहé था। वे उसे दिुनया से िछपाना चाहते थे, पर नहé िछपा सके।  

आस-पास के लोग उÆह¤ पछून ेलगे िक सनुा ह ैतÌुहारा लड़का सबसे अलग ह ैइस बात स े

उÆह¤ सबसे अिधक गÖुसा आता। एक बार लेखक के घर पर मेहमान आन ेपर हषाª को उनसे नहé 

िमलवाया गया, तब उसके मन के भीतर बार-बार एक ही ÿĳ उठता िक आिखर ऐसा ³या ह ैमझुम¤ 

िजसकì वजह स ेमेरे साथ इस तरह का बताªव िकया जाता ह?ै  “भैया जैसे ही पैर छूकर खड़ा हòआ, 
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म§ भी उनके पैर छुन ेलगी। लगभग झुक ही गई थी िक बाबूजी ने मेरा हाथ पकड़कर पीछे कì तरफ 

घसीट िलया और दहाड़ने लगे ‘चल त ूअदंर जा।’ उस समय म§ िबना कुछ बोले िखÆन मन से बैग 

टांगकर वापस आने लगी। मझेु बड़ा दःुख हòआ, ऐसा ³या ह ैमेरे अंदर िक बाबजूी न ही िकसी स े

मझुे िमलवाते ह ैऔर न ही कहé घमुाने ले जाते ह।ै”176 

लेखक कì अपनी और दसूरŌ कì िजÆदगी के कुछ अनमोल पहल ूिजनकŌ पढ़कर लगता ह ै

िक यिद Óयिĉ को अपनी कािबिलयत पर परूा भरोसा ह ैऔर कुछ कर गजुरन ेका साहस रखता ह ै

तो वह अपन ेसमाज से लड़कर भी उसम¤ पåरवतªन ला सकता ह।ै भगवंत अनमोल ने अपन ेउपÆयास 

म¤ एक ऐसी कथावÖत ुको आधार बनाया ह ैिजसे िलखना तो दरू लोग उसके बारे म¤ पढ़ने म¤ भी शमª 

महससू करते ह।ै एक सशĉ पाý के łप म¤ लेखक नहé चाहता िक जो ददª िकÆनर के łप म¤ उनके 

भाई हषाª को िमला वह सयूाª को ना िमले।  

भगवंत अनमोल ने ख़दु अपनी िज़ंदगी को ही इस उपÆयास म¤ एक िकरदार के łप म¤ पेश 

करके बड़ा ही पÁुय का काम िकया ह।ै समाज के उस उपेि±त वगª के दःुख-ददª और मानवीय 

संवेदना को अपन ेउपÆयास म¤ उकेरने का काम िकया ह,ै िजसके बारे म¤ इ³कìसवé सदी म¤ भी लोग 

सोचना तक नहé चाहते ह§। अपने धािमªक úंथŌ, भगवद ्गीता, रामायण म¤ भी िकÆनरŌ कì चचाª ह ै

और िकÆनरŌ को समाज उÆह¤ वह इÛज़त नहé दे सका, िजसके व ेहक़दार ह§। आज भी िकÆनरŌ को 

अमानवीय बताªव और सामािजक अवहलेना का सामना करना पड़ता ह।ै भले ही हमारे देश के 

माननीय सवō¸च Æयायालय न े िकÆनरŌ को तीसरे िलंग या थडª ज¤डर कì ®ेणी म¤ डाल िदया ह,ै 

अलब°ा उÆह¤ अभी भी इस समाज म¤ समान अिधकार और सÌमान पाने के िलए बहòत बड़ा संघषª 

करना ह।ै िकÆनरŌ कì ददुªशा के िलए हमारे समाज के दिकयानसूी खयालात और मानिसक 

सकंìणªता िज़Ìमेदार ह§। ऐसे समय म¤ ‘िज़ंदगी 50-50’ जैसे उपÆयास का जÆम लेना िकÆनर समाज म¤ 

बहòत पåरवतªन ला सकता ह,ै िजससे िक वे इस समाज कì मु́ यधारा और अपने पåरवार और अपनी 

मान-मयाªदा के साथ जी सके। 

                                                           
176 वहȣ, प.ृ135 
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3.3.9 दरिमयाना- सभुाष अिखल  

सभुाष अिखल Ĭारा रिचत यह उपÆयास िकसी िवशेष कथानक पर आधाåरत नहé ह ैअिपत ु

उनके जीवन कì िनजी अनभुिूतयाँ ह§ जो बचपन म¤ उÆहŌने देखा, िकÆनरŌ के साथ रहने का उसे मौका 

िमला; उÆहé अनभुिूतयŌ को उÆहŌने उपÆयास का नाम िदया ह।ै लेखक बचपन म¤ िकÆनरŌ के िøया-

कलापŌ को दरू से देखता था। उनका बात-बात पर ताली पीटना, मेक-अप करना, नेग माँगना और 

नही दनेे पर गािलयां िनकालना। ऐसी िक उसके परेू वंश का नाश हो जाएँ। लेखक का बाल-मन 

उनके पास रहना चाहता है। वह चाहता ह ैिक वह उनका नाचना-गाना और अिधक करीब से देखे।  

 उपÆयास के क¤ þ म¤ लेखक और तारा एव ं रेशमा नाम कì िकÆनर ह ैजो उसके मोहÐले म¤ 

सगनु लेती ह।ै अब-तक लेखक उनकŌ दसूरŌ के घरŌ से नेग लेते हòए ही देखता आया ह।ै इस कारण 

अपन ेघर छोटा भाई जÆमते ही वह उÆह¤ बलुाकर लाता ह।ै लेखक के बाल-सलुभ मन पर वे दोनŌ ही 

मोिहत हो जाती ह ैऔर बड़े ÿेम से उसके घर जाती है। लेिकन उसके घर कì हालत देखकर नगे का 

वह एकमाý łपया लेती ह ैऔर खबू सारा आशीवाªद दे दतेी ह।ै लेखक ने उपÆयास म¤ ‘दरिमयान’े 

का अथª भी समझाया ह ै यानी सबके सब दरिमयाने। न तो वे जनाने थे और न ही मदाªने यही 

दरिमयाने का अथª ह ैइसिलए उपÆयास का शीषªक भी यही रखा गया ह।ै 

लेखक सोचता ह ैिक बधाई के पैसे लेते समय कहé-कहé इÆह¤ िकतने अपमान और िजÐलत 

का सामना करना पड़ता ह ैयथा:- “भाई, हम जो भी द ेरह ेह§, अपनी ख़शुी से दे रह¤ ह§। इससे ºयादा 

हम नहé द े सकत।े”177 तब तक लेखक उनसे और उनकì सब बातŌ से अनजान था ³यŌिक उस 

समय उसकì आय ुµयारह वषª कì थी। उपÆयास म¤ उनके दया-भाव को भी दशाªया गया ह।ै वे िजतने 

अिधक िकसी के िलए øूर हो सकत¤ ह ैउतना अिधक दयाभाव उनम¤ रहता ह।ै जब लेखक के घर व े

सगनु लेने गये तो उनकì िÖथित दखेकर तारा कह उठती ह ैिक- “सगन तो सगन होता ह ैबहना। िफर 

एक ³या इ³यावन ³या। जÐदी से बड़ा आदमी बन जाए मेरा राजा बेटा, पढ़े-िलखे कमाए, िफर चाँद 

                                                           
177 सुभाष अͨखल,’ दरͧमयाना’, प.ृसं.23 
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सी दÐुहिनयाँ लाए, मेरी बहना के  िलए।”178 इस ÿकार कैसी िन:Öवाथª भावना होती ह ैउनके मन म¤ 

दसूरŌ के ÿित।  

वे सबके िलए दआुएं करते ह ै लेिकन उनके िलए कोई दआु नहé करता। इसके बाद से 

लेखक उनके समीप जाता गया और इसका उसे पता भी नहé चला। उनके साथ उठता-बैठता। 

लेिकन दसूरी और वह कुसंगित म¤ पड़ गया। जआुåरयŌ से उसकì दोÖती हो गई। वह चोरी भी करन े

लग गया। इस बात का पता तारा को चल गया तो वह बहòत øोिधत हो गई। वह उसे समझाती ह ैिक 

त ूअपना नहé तो कम से कम अपनी माँ का तो ´याल कर।  

 लेिकन लेखक उसकì बात नहé मानता ह ैऔर वह संगी सािथयŌ के साथ िबगड़ता चला 

जाता ह ैऔर तारा से भी दरू हो जाता ह।ै उपÆयास के अंत तक तारा उसके िमलने का इÆतजार करती 

ह,ै वह उसे अपने बेटे कì तरह मानती थी इसिलए मरने से पहले एक बार उसका मुँह देखना चाहती 

थी। लेिकन लेखक का कोई अता-पता नहé रहता ह।ै उसकì शादी भी हो जाती ह।ै एक िदन 

अचानक बाजार म¤ रेशमा से मलुाकात हो जाती ह ै तब वह उससे तारा से िमल आन े कì भीख 

मांगती ह।ै  

 इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक उपÆयास म¤ िकÆनरŌ के ममßव भाव को दशाªया गया ह।ै उनम¤ भी 

भावना होती ह,ै ममता, Öनेह, दया होती ह।ै जैसे आम मनÕुय म¤ होती ह।ै वे िन:Öवाथª िकसी काम को 

करते ह।ै उपÆयास म¤ लेखक के Öवयं के जीवन अनभुव ह ै िकÆनरŌ के साथ। इसिलए वह इतनी 

करीबी से उÆह¤ जान पाया ह।ै  

3.3.10 अिÖतÂव-िगåरजा भारती  

 िगåरजा भारती Ĭारा सन ् 2019 म¤ यह उपÆयास आया। यह भी िकÆनर समदुाय कì 

संकÐपनाओ,ं कंुिठत जीवन को आधार बनाकर िलखा गया। यह इतना ÿकाश म¤ नहé आ पाया 

िफर भी इसने िकÆनर जीवन का ÿितिनिधÂव िकया, ताÂपयª यह ह ै िक िकÆनर पाý को आधार 

बनाकर वेदनामय जीवन को सािहÂय के माÅयम स ेÿकट करन ेकì कोिशश कì गई। इसम¤ कहानी ह ै
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सधुा, वमाª और ÿीत कì। सधुा ÿीत को सबसे िछपाकर रखना चाहती ह,ै और वही भय वाली बात 

उनके मिÖतÕक पर हमेशा मंडराती रहती ह ैिक कहé इसके िकÆनर होन ेका पता न चल जाये। उसने 

उसे अपने पåरवार और समाज से िछपान ेकì कोिशश कì। यह एक ऐसा कटु सÂय था िजस ेलबें 

समय तक दिुनया से िछपाया नहé जा सकता था। िजसे यौिनक िवकलांगता करार िदया जाता ह,ै 

उसका कड़वा सच था, िजसे एक न एक िदन दिुनया के सामन ेआना ही था। इस िवकलांगता पर 

समाज को दोष देने से पहले एक तÃय यह उभरकर आता ह ै िक Óयिĉ Öवयं भी इस स¸चाई को 

Öवीकार नहé कर पाता। वह इसे या तो हाÖयाÖपद मानता ह ैअथवा नारकìय। ऐसी भावना हमेशा 

मनÕुय के मन म¤ रहती ह।ै  

 सधुा के घर खिुशयाँ आयी लेिकन पल भर म¤ ही वह मातम म¤ बदल गई। उसको हमेशा यही 

डर लगा रहा िक एक िदन िकÆनर आय¤गे और उसकì बेटी को उठाकर ले जाय¤ग।े वह उस ेपढ़ा-

िलखाकर बड़ा आदमी बनाना चाहती थी, लेिकन यह पल भर म¤ ठीक होने वाली ÿिøया नहé थी 

इसके िलए तो उसे अपने-आप से पåरवार से, समाज से लड़ना था। बचपन तक तो ठीक ह ैलेिकन 

जैस-ेजैसे वह वयÖक होने लगती ह ैउसम¤ बदलाव आन ेÿारंभ हो जाते ह।ै जब शादी कì बात आती 

ह ैतो उसकì छोटी बिहन के िलए लड़का दखेा जाता ह ैतब लोगŌ के मन म¤ कौतहुल रहता ह ैिक 

पहले बड़ी बेटी कì न कर छोटी कì शादी पहले ³यŌ, इस ÿकार कì आकां±ाएँ ÿीत को लेकर होन े

लगती ह।ै   

 यह उपÆयास मÅयमवगêय पåरवार को आधार बनाकर िलखा गया ह।ै ÿीत को माता-िपता ने 

अपना तो िलया लेिकन यह पåरवार, समाज उसे कहाँ जीन ेद ेरहा था। समाज म¤ रहकर ही तो मनÕुय 

बड़ा होता ह,ै सीखता ह ैलेिकन वही समाज शोषण का िवषय बन जाये तो Óयिĉ कहé का नहé 

रहता। यही िÖथितयाँ ÿीत के साथ भी थी। वह धीरे-धीरे बड़ी होती जा रही थी तो समाज कì आखँŌ 

का काटा भी बनन ेलगी थी। उसके िवषय म¤ कई ÿĳ बनकर उठ रह ेथे, ³यŌ इसकì शादी पहले नहé 

हो रही? इसे ºयादा लोगŌ से िमलन े³यŌ नहé िदया जाता आिद कई तरह कì उÂसकुता लोगŌ के मन 

म¤ रहती। जो ÿीत के िलए परेशानी का कारण थी।  
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3.3.11 अिÖतÂव कì तलाश म¤ िसमरन- मोिनका देवी  

मोिनका देवी न े अपन े उपÆयास म¤ िसमरन नामक िकÆनर को अपने कथानक का मु́ य 

आधार बनाया ह ैजो आजीवन अपने अिÖतÂव को तलाशती रहती ह ैलेिकन उसे उसकì पहचान 

नहé िमलती ह,ै घर-पåरवार, नाते-åरÔतेदार सबके बीच अपने-आपको ढंूढती ह ैलेिकन इन सबके 

बीच अपने-आपको अकेला पाती ह।ै आरंभ म¤ तो वह इसी जĥोजहद म¤ रहती ह ै उसका शरीर 

लड़के का िकंत ुÓयवहार लड़कì जैसा ³यŌ ह?ै जब वह पैदा हòई थी तब और ब¸चŌ कì तरह उसके 

जÆम पर भी ढोल-नगाड़े बजे थे। बाद म¤ वही नफरत का कारण बन गई सबके िलए।  

 वह अपन ेपåरवार के पालन-पोषण का एक जåरया थी। जब उसके पåरवार वालŌ को उसकì 

जłरत पड़ती थी तब वे उसके पास चले जाते थे और पैसे मांगते थे, वह अपना समझकर सब-कुछ 

दे भी दतेी थी लेिकन जब उसे जłरत पड़ती या उसके पास पैस ेनहé होते तो सब उसे दÂुकारते। 

उसकì माँ सबसे ºयादा लालची थी। उसे अपने बेटे से Èयार नहé था बिÐक उसके पसैŌ से Èयार था। 

िसमरन को अपने पåरवार कì जłरतŌ का ´याल था इस कारण वह िदन-रात मेहनत करती थी। वह 

छोटी से छोटी नोकरी करन ेके िलए भी तैयार थी। उन सबम¤ उसका शोषण होता था लेिकन वह ³या 

करती चपु-चाप अपने िपता के डर के मारे सहन करती जा रही थी। वह इसी कारण बार-बार अपने-

आपको कोसती लेिकन मेहनत करने से अपन ेआपको पीछे नहé करती थी। िहजड़ा होने पर वह इस 

ÿकार अपना दःुख ÿकट करती:- “िकÆनर का जीवन भी सरल नहé होता जीते ह§ तो भी रो-रोकर। 

आसं ूही सहारा बन जाते ह ैलेिकन कोई अपना कहने के िलए हाथ नहé बढ़ाता। िहजड़ा एक भावना 

ह।ै अंतराÂमा कì एक पकुार ह ैजो एक शरीर से आती ह,ै पर दःुख कì बात यह ह ै िक आम जन 

मानस इसे दो जांघो के बीच खोजते ह।ै यही सबसे बड़ा दभुाªµय ह।ै”179 इस ÿकार वह दःुख ÿकट 

करती ह ैिक िकÆनरŌ म¤ मनÕुयता कोई नहé खोज पाता सब हवैान बने रहते है।  

 िसमरन का कहाँ शोषण नहé हòआ। पåरवार वालŌ न,े कामकारŌ न,े मािलकŌ न ेयहाँ तक िक 

िकÆनरŌ ने भी उसका शोषण िकया। उसने बेला नामक गłु बनाया था िजसने उसका साथ देने के 

बजाए बहòत अिधक शोषण िकया। िसमरन कì बड़ी उठापटक वाली िजंदगी थी। åरÔतŌ का बोझ 
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ढ़ोना और उÆह¤ िनभाना दोनŌ ही अलग-अलग चीजे ह।ै ऐसे ही िसमरन कì माँ का åरÔता Öवाथê था। 

पåरवारवाले भी साथ नहé देते थे जबिक उनका गजुारा वह Öवयं चलाती थी। यथा:- “म§ रो रही थी, 

अब तो मेरा Ńदय भी रोने लगा। िजÆहŌने मेरा बचपन व पढ़ाई छीनी, उÆह¤ माफ़ करन ेका मेरा मन 

नहé करता। ऐसी िजंदगी िजसम¤ तकलीफ के िसवा कुछ भी नहé था। मझुे मेरे िपता से कĶ, दःुख, 

अपमान और गाली-गलौच के िसवा कुछ नहé िमला। िपता का Öनेह ³या होता ह,ै वह मझेु नहé 

पता। म§ िपता ÿेम को तरसती थी।”180 इस ÿकार वह ÿेम चाहती थी इसके बदले म¤ कुछ भी करने 

को तैयार थी लेिकन वही उसे नहé िमला। 

 इन सबके उपरांत भी िसमरन म¤ गजब कì िजजीिवषा थी। उसे दर-दर कì ठोकरे खानी पड़ी 

िफर भी वह उठकर िफर खड़ी हो जाती थी। उसे भीख भी मांगनी पड़ी, मजदरूी करनी पड़ी। रहने के 

िलए जगह नहé थी और अंत म¤ वह बीमार हो गई उस समय उसे िकसी का सहारा नहé िमला 

िजससे वह बहòत अिधक हताश हो जाती है, उसकì आखँŌ के आसं ूसखू जाते ह।ै िफर भी वह अड़ी 

रहती ह ैऔर अंत म¤ समाज सेिवका बनकर अपने समाज के िलए कुछ करना चाहती ह ै िजससे 

उसके अिÖतÂव को ÿाĮ िकया जा सके यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह।ै  

3.3.12 हॉफमैन(ए पेनफुल जनê)- भवुनेĵर उपाÅयाय  

 इस उपÆयास कì ख़ास िवशषेता यह ह ैिक एक मनÕुय के जीवन को समúता म¤ यह समेटता 

ह।ै एक Óयिĉ के ितरÖकृत जीवन को घटते-बढ़ते िदखाता ह।ै उसकì िजंदगी म¤ कभी हसंी के रंग से 

ºयादा दःुख के रंग ह।ै उसके जीवन कì अनेकŌ िवडÌबनाएँ उसके साथ-साथ उसके माता-िपता को 

भी झेलनी पड़ती ह।ै इस उपÆयास म¤ सािहिÂयक चेतना के साथ-साथ मानवीय मÐूयŌ का भी 

भावाÂमक लेखन ह।ै जीवन का कठोर लेिकन यथाथª भरा जीवन इसम¤ पाýŌ का िदखाई देता ह§। 

उसके जीवन म¤ सकाराÂमकता, ÿेम, आदशª सब-कुछ ह ैयह उपÆयास केवल समÖया ही ÿकट नहé 

करता अिपत ु िनदान भी ÿÖततु करता ह।ै मेहनत, संघषª और ÿेम कì वह हरसंÌभव तलाश जारी 

रखता ह।ै उपÆयास कì शŁुआत िजस सकाराÂमकता से करता ह ैअंत भी उसी ÿकार एक ब¸चे को 

गोद लेकर करता ह।ै  
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 जीवन हमशेा चलता रहता ह,ै कभी ठहरता नहé ह।ै उसम¤ आशा-िनराशा, सखु-दःुख, राग-

िवराग आिद का भाव समािहत रहता है। मु́ य पाý नीरव और अजुªन कì दोÖती वाÖतिवक ÿेम को 

दशाªती ह ैजो स¸चा ह ैिजसम¤ लेश-माý भी आडÌबर नहé ह।ै उपÆयास म¤ पांच मु́ य पाý ह,ै अजुªन, 

नीरव, सबुोध दीपा, कनिुÿया। कथानक कì शŁुआत अजुªन के आई.ए.एस. बनने के उपरांत कì 

िÖथित से शłु होती ह ै जो उसके जÆम लेने से लेकर उसके बनन े तक पीछे िछपे दंश, संघषª, 

आÂमिवĵास और कुछ कर गजुरन े के जºबे को ÿकट करती ह।ै उसके साथ समाज कì ल§िगक 

अÖवीकायªता िछपी हòई थी िफर भी उसके मन म¤ अपने-आपको सािबत करन ेका साहस बना रहा 

और उसके िमýŌ ने िवशेषकर नीरव न ेउसका भरपरू साथ िदया उसे कभी भी महससू नहé होन ेिदया 

कì वह हमसे अलग ह,ै लेिकन उपÆयास म¤ उसके भीतर चलन ेवाले युĦ हो दशाªया गया ह ैिफर भी 

उसम¤ अपने-आपको सÌभालने का गजब का साहस है। उपÆयास का अंत दखुांत नहé ह,ै अंत म¤ 

अजुªन Ĭारा एक ब¸चे को गोद लेने से होता ह ैिजससे वह उसका बेहतर भिवÕय बना सक¤ ।  

 इसम¤ समाज का नजåरया, Óयिĉ का नजåरया और सही नजåरया अपनाने को बया िकया 

गया ह।ै यिद अजुªन के माता-िपता चाहते तो उसकì ल§िगक पहचान होन ेपर उसके जÆम से पहले ही 

उसे मार सकते थे लेिकन उनके Ĭारा सकाराÂमक नजåरया अपनाकर उसे जÆम दनेे का िनणªय िलया 

गया यह जानकर भी िक उनका ब¸चा ल§िगक łप से अपणूª होगा। और उसे इस कािबल बनाना कì 

वह सबके सम± एक उदाहरण बने यही उपÆयास कì उपलिÊध ह।ै लेखक ने अपने उपÆयास के 

आरंभ म¤ िलखा ह ै कì:- “अपनŌ का सहयोग, तमाम िवषमताओ ं म¤ भी संबल देकर जीवन कì 

ÿितकूलताओ ंसे लड़ने कì िहÌमत तो देता ह,ै िकंत ुबाहरी और भीतरी ĬĬंो से जझूना तो Öवयं ही 

होता ह ैऔर जो इस लड़ाई म¤ जीत जाता ह ैसफलता उसके कदम चमूती है। तब उसकì किमयŌ को 

भलूकर दिुनया के पास उसे ससÌमान Öवीकारने के अितåरĉ कोई िवकÐप नहé होता ह।ै”181 अजुªन 

ने भी अपनी िजंदगी कì लड़ाई ऐसे ही लड़ी और अंत म¤ जीता भी इस लड़ाई म¤ उसके माता-िपता 

सजल और पारस न ेउसका साथ िदया और उसे इस कािबल बनाया िक वह दिकयानसूी समाज से 

लड़ सके।  
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अजुªन कì शŁुआत कì पढाई तो वहé हो गई लेिकन आगे कì पढ़ाई के िलए वह िदÐली 

जाना चाहता था लेिकन सजल व पारस को यह डर था िक वह समाज का सामना कैसे करेगा इस 

कारण उसे समझाया लेिकन अजुªन और नीरव को वहाँ जाना था। नीरव ने िदÐली म¤ हर कदम पर 

उसका साथ िदया उसे कभी भी महससू होने नहé िदया िक वह हमसे अलग है। कुछ िदन उनके 

िदÐली घमूने और मौज-मÖती म¤ िनकल गये। लेिकन वे िजस उĥÔेय को परूा करने आये थे अब 

उसको परूा करने कì बारी थी। उÆहŌने िहÆद ूकॉलेज म¤ दािखला ले िलया और पढ़न े म¤ लग गये 

लेिकन कभी-कभी अजुªन कì वाÖतिवकता उसका पीछा नहé छोड़ती थी उसके भतूकाल के कड़वे 

अनभुव और भिवÕय म¤ आने वाली चनुौितयां उनका पीछा नहé छोड़ रही थी:- “कभी-कभी 

भतूकाल के कड़वे अनभुव, वतªमान को भी नहé छोड़ते उसे भी अपनी ही तरह बेÖवाद बनाने पर 

तलेु रहते ह§। और अगर Óयिĉ िहÌमत हार दे तो इन एहसासŌ म¤ इतनी सामÃयª होती ह ैिक ये भिवÕय 

को भी खराब कर द।े”182 अजुªन ने िहÌमत नहé हारी। और उसके दोÖतŌ ने उसे हारने नहé दी उसका 

हर कदम पर साथ िदया। कॉलेज म¤ उसको डॉ³यमू¤ट वेåरिफकेशन करवाने थे तब उसके सामने ज¤डर 

का सवाल था िक कौनसा डाल ूलेिकन उसके इस संकोच को नीरव ने समाĮ िकया, वह हमेशा 

उसको लàय कì साथªकता साधन ेकì बात कहता िजससे उसका Åयान दसूरी चीजŌ स ेहट जाता। 

नीरव कहता कì समय बदलने पर लोगŌ कì धारणाएं बदल जायेगी। 

अजुªन और नीरव को कॉलेज म¤ कनिुÿया और दीपा भी िमली, नीरव का कनिुÿया के ÿित 

आकषªण था और दीपा का अजुªन के ÿित। लेिकन अजुªन को अपनी स¸चाई पता थी वह िकसी को 

धोखे म¤ नहé रखना चाहता था, इसिलए उसने दीपा के दोÖती के ÿÖताव को भी ठुकरा िदया, उसे 

पता था िक कुछ हो नहé पायेगा यिद वह सच जानेगी तो इस सच को Öवीकार नहé कर पायेगी िक 

वह िकÆनर ह।ै  

सब लोग आपस म¤ ÿेम से रहते घमूते खाते, बाते करते और साथ म¤ तैयारी भी करन ेलग 

गये थे। अजुªन कì माँ सजल को बीच-बीच म¤ उसकì िचंता सताती रहती। एक Öथान पर वह कहती 

ह:ै- “संघषª तो अजुªन न ेभी बहòत िकया ह,ै म§ने उसकì आँखŌ म¤ ĬĬं कì गहरी परछाईयंां दखेी ह,ै 
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अपणूªता के एहसास स ेउभरकर, Öवयं को एक लàय के साथ खड़ा करना बहòत बड़ी बात ह।ै”183 

इस ÿकार स ेउसके ददª को उसकì माँ बखबूी समझती थी। अंत म¤ उसन ेअपने लàय को परूा िकया 

और आई.ए.एस. बनकर िदखा िदया िक अगर जºबा हो तो कुछ भी िकया जा सकता ह।ै वह अतं 

म¤ एक ब¸चे को गोद लेकर अपन ेअपणूª जीवन को परूा करता ह ैइस तरह उपÆयास का अंत हो 

जाता ह।ै 

उपÆयास म¤ लेखक कì ŀिĶ साथªक ह,ै वह इधर-उधर भटका नहé ह ैउसने िकÆनर जीवन के 

ददª को समेटकर रखा। और अजुªन के माÅयम से ऐसा उदाहरण पेश िकया िजससे अÆय लोगŌ को भी 

ÿेरणा िमले वे समाज के सामने अपने बल पर कुछ कर सके और िलंग आधाåरत मानिसकता से 

अपने-आपको दरू कर सके, यही उपÆयास और लखेक का उĥÔेय भी ह।ै  

3.3.13 ऐ िजंदगी तुझे सलाम- हरभजन िसहं मेहरोýा  

 लेखक ने उपÆयास के शीषªक के अनसुार ही एक िकÆनर के संघषª कì दांÖता िलखी ह ै

िजसका सफ़र किठनाइयŌ से गजुरता ह ैऔर अतं म¤ डी.एम. के पद पर जाकर वह ÿितÖथािपत होती 

ह,ै लेिकन संघषª उसके जीवन म¤ हमेशा बना रहता ह।ै उपÆयास का कथानक सीधा-सीधा नहé ह,ै 

रोशनी के बचपन से शłु होकर सीधा वयÖक आय ुम¤ पहòचँ जाती ह ैजहाँ वह पहले वाले माँ-बाप 

łपा और कलआु के पास न होकर िकÆनर कुनबे म¤ रºजो और िनमªला के पास होती ह,ै पहले 

उसका नाम मध ु होता ह ै लेिकन बाद म¤ िकÆनर समदुाय Ĭारा उसका नाम रोशनी रखा जाता ह।ै 

उपÆयास म¤ बार-बार बड़े मािमªक ÿसंग आये ह ैजैसे रºजो कì दघुªटना म¤ मÂृय,ु अंत म¤ उसके माँ-

बाप का पता लगने के बावजूद वह उसे िमल नहé पाते ह।ै  

 उपÆयास कì शŁुआत एक िनÌनमÅयम वगêय पåरवार कì ľी के संतान नहé होने पर एक 

ब¸ची उसे रेलवे Öटेशन पर िमली िजसे वह अपने घर ले आयी लेिकन उसे पता नहé था िक यह 

‘िहजड़ा’ ह,ै इसका पता उसे बाद म¤ चलता ह ैिफर भी वह उसे अपने पास रखती है। सब मोहÐले 

वाले उसको मना करते ह ै िक कलुआ जो उसका पित ह ैउसे Öवीकार नहé करेगा लेिकन वह इस 

ब¸ची के िलए परूी दिुनया स ेलड़ने के िलए तैयार हो जाती है। उसे तरह-तरह कì बाते सनुने को 
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िमलती ह ैयथा:- “कोई जनी कह रही थी, हाय...राम िक°ो बरुा भओ...पीछे लड़कवा हòआ रह ैवो 

मåर गवा। अब पगिलया का ब¸चा गोद िलया तो िहजड़ा िनकर गवा...।”184 łपा को इस बात स े

बहòत बुरा लगा जैसे कहने वाली उसके जले पर नमक िछड़क रही थी।  सभुþा उसे समझा रही थी 

िक इस ब¸च े के खाितर अपना घर-बार खराब मत कर लेिकन łपा समझन े को तैयार नहé थी। 

आरती उससे कह रही थी िक भाभी इसका नाम मध ुठीक रहगेा तो सभुþा कहती ह ैिक “देख łपा 

इस ब¸चे के खाितर अपन घर-बार और समाज न खराब कर लेना। कौन अपना खनू है। अपना 

पेटजाई हो तो बात दसूर ह।ै दस लोग साथ भी दे द¤ग।े िकसी और कì औलाद...िजसके बाप का पता 

नहé...नाजायज। अभी तो िलखत-पढ़त भी नहé हòई। िहजड़ा देख कोई बीच म¤ नहé आयेगा।”185 इस 

तरह से सब उसको समझाते ह ैलेिकन वह समझने के िलए तैयार नहé होती ह।ै अंत म¤ वह उसे अपने 

पास रखन ेका िनणªय लेती ह।ै वह उसके िलए सुंदरकांड के पाठ भी करवाती है, िहजड़े उसे लेन े

आते ह ैलेिकन वह उससे लड़ाई कर लेती ह ैऔर अपन ेब¸चे को नहé देती ह।ै एक िदन मेले म¤ गए 

कलुआ और łपा से ब¸ची को ध³का-म³ुकì म¤ कोई उठाकर ले गया, łपा िवलाप करती रही 

लेिकन ब¸ची का कहé पता नहé चला  

 इसके बाद उपÆयास का दसूरा पाटª शłु होता ह ैिजसम¤ रोशनी नामक बािलका परेू ÿदेश म¤ 

दसवé म¤ ÿथम Öथान ÿाĮ करती ह।ै रºजो ने इसे पाल-पोषकर बड़ा िकया और पढ़न ेके िलए Öकूल 

भेजा। वह िवīालय कì सबसे होनहार छाýा थी। रोशनी को हमेशा रºजो ने अपने समदुाय कì 

बंिदशŌ से दरू रखा था, इसिलए वह पढ़ सकì। लेिकन कभी-कभी Öकूल म¤ उसे दसूरŌ से अलग होने 

का एहसास होता। ब¸चे उसे अपन ेसाथ नहé िखलाते थे, वह हमेशा अपने को अकेला पाती थी 

िफर अपने-आपको कोसन ेलगती थी:- “न वह लड़का है, न लड़कì। बस आधी-अधरूी इसंान सी 

ह।ै िजसका इस समाज म¤ कोई अिÖतÂव नहé ह।ै बस गाली कì तरह एक शÊद ह ैिहजड़ा जो उसके 

शरीर म¤ रसौली बनकर िचपक गया है।”186 इस ÿकार वह अपने-आपको इस शÊद से अलग नहé 

कर पा रही थी यिद वह भलू भी जाती तो दिुनया वाले उसे याद िदला देते िक वह सामाÆय मनÕुय 

नहé ह।ै इस तरह स ेवह अपन ेआपको हमेशा कोसती रहती। वह रºजो को ही अपनी माँ समझती 
                                                           
184 ‘हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं27 
185 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं29 
186 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं84 
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थी, उसके पछूने पर रºजो बात को टाल देती। रºजो का रोशनी से बहòत लगाव हो गया था, वह एक 

पल भी रोशनी को अपने से दरू नहé करना चाहती थी। 

 रोशनी दसवé के बाद जब नये सý म¤ ÿवेश लेन े गई तो उसे कई तरह कì मिुÔकलŌ का 

सामना करना पड़ा, उसे िजÐलत भरी िनगाहŌ से गजुरना पड़ा। उसकì िÖथित िýशंकु के जैसे थी न 

इधर कì न उधर कì, वह अपन ेजीवन के िलए ईĵर को कोसती रहती ह:ै- “ह ेÿभ ुिजस अिभशĮ 

जीवन को जीन ेके िलए बाÅय ह।ै ऐसा शरीर दोबारा मत देना।’ कलपन ेके अलावा और कोई राÖता 

भी तो नहé ह।ै इससे अ¸छा ह ैिक सब कुछ भलूकर खशु रहा जाये। सहज Öवीकारोिĉ जो जीन ेकì 

नई राह¤ खोलती ह।ै”187 वह सोचती ह ैिक जो जीवन िमला ह ैउसको सही तरीके से िजया जाये।  

 लेिकन रोशनी को तो अभी और भी संघषŎ का मकुाबला करना बाकì था। उसको रºजो 

और िनमªला कì एक रेल दघुªटना म¤ मरने कì खबर आयी तो उसके होश उड़ गये। उसका तो जैस े

संसार ही उजड़ गया। उसके िसर से छत मानो टूट गई हो। उसके बाद रोशनी पर दखुŌ का पहाड़ टूट 

गया। उसके िवþोही आ खड़े हòए। अब तलवार उसकì पढ़ाई पर लटकनी थी। सÐुताना जो रºजो कì 

गĥी छीनना चाहती थी इसिलए वह रोशनी को सतान े लगी। लेिकन वह उनकì मानिसकता का 

ÿितवाद करती ह:ै- “यह तो सच ह ैिक हमारी ऐसी मानिसकता ने ही हम¤ आगे नहé बढ़ने िदया। कूप 

मंडूक बन कर रह गये ...हम लोग...।”188 इस ÿकार से इनके समदुाय कì नकाराÂमकता को भी वह 

कोसती ह।ै जो उसे आगे नहé बढ़ने नहé देती। इनकì मानिसकता से वह पीछे रह जाते ह,ै उससे 

बाहर नहé िनकलना चाहते लेिकन यह उनकì मज़बूरी बन जाती ह।ै  

रोशनी को भी मज़बूरी वश इस काम म¤ लगना पड़ता ह ैसÐुताना के डर स।े उसे नगे मांगने 

कì िबÐकुल भी जानकारी नहé ह,ै रºजो ने उस ेइन सब स ेदरू रखा था, लेिकन सÐुताना उसे डरा-

धमकाकर यह काम करवाना चाहती है। रोशनी को इन सबके बारे म¤ नहé पता वह कुछ भी नहé 

जानती िफर भी उसे करना पड़ा। “मझुसे नहé होगा...। दीन-हीन हो आयी थी। वैसे भी लàमी के 

Óयवहार से अपमािनत और ±Êुध महससू करने लगी थी। चलती गाड़ी से कूद जाने का रह-रह कर 

                                                           
187 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं87 
188 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं123 
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´याल आते उसे उĦेिलत करने लगा था। एक तो अधरेू शरीर के एहसास से मन म¤ उपजी हीनता 

ऊपर से यह जलालत...। उसे लगा वह अब और नहé łक पायेगी। िनसहाय सा पाया अपन े

आपको, कहाँ चली गई छोड़ कर...मझुे बचा लो मौसी।”189 इस ÿकार से रºजो के मरने के बाद 

उसकì मज़बूरी बन जाती ह ै िक वह काम उसको करना पड़ता है। सÐुताना उसकì पढ़ाई के भी 

िखलाफ होती ह।ै लेिकन वह कैसे भी करके आगे पढ़ती ह ैऔर ÿशासिनक सेवा म¤ जाती ह।ै  

डी.एम. के पद पर, जहाँ उसे देखकर सब आĲयªचिकत हो जाते ह§। चुनौितयाँ तो उसके 

सामन ेयहाँ भी ह ैलेिकन वह उनका डटकर मकुाबला करती ह ैऔर अपने काम का लोहा मनवाती 

ह।ै उसे कहé न कहé िफर भी अपन ेिहजड़ा होन ेका दशं खलता था। वह अपने-आप से ÿĳ करती ह ै

िक आिखर ³यŌ उस े भी इसंानŌ कì तरह नहé समझा जाता यथा:- “ऐसे ततृीय िलंगी ब¸चे को 

उनके माँ-बाप ³यŌ Âयाग दतेे ह§। समाज के डर से...। समाज को ³या भय ह ै हम लोगŌ से। ³यŌ 

नफ़रत करता ह ै समाज अपन े ही लोगŌ स?े ³या हम उनके ही जैसे इÆसान नहé ह?ै ³या दोष ह ै

हमारा?”190 इस ÿकार वह अपने-आप से, समाज से ÿĳ पछूती ह ै िक उनको Öवीकार ³यŌ नहé 

िकया जाता। अंत म¤ वह अपने माता-िपता का पता लगाती ह ैलेिकन िजस उÌमीद स ेवह ÿयास 

करती ह ैउसको असफलता हाथ लगती ह।ै उसकì माँ łपा तो बावली हो गई थी और िपता कलुआ 

मर गया था। उसे इस बात का दःुख होता ह ैिक उसको िजÆहŌने पाला था उनके िलए वह कुछ नहé 

कर सकì। 

 उपÆयास कì रोचकता अंत तक बनी रहती ह ैऔर शैली वणªनाÂमक ह ैजो पाठक को ऊबने 

नहé देती ह।ै िकÆनर िवमशª कì अिभÓयिĉ कì कड़ी म¤ यह उपÆयास महÂवपणूª सािबत होता ह,ै 

साथ ही इसम¤ िवषय से भटकाव कì गुंजाइश भी कम ह।ै रोशनी नामक िकÆनर के संपणूª जीवन पर 

यह ÿकाश डालता ह ैतथा उसके दःुख-ददª और साहस कì कुशल अिभÓयिĉ लेखक न ेयहाँ कì ह।ै  

 

 

                                                           
189 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं133  
190 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं150 
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3.3.14 मेरे िहÖसे कì धपू- नीना शमाª  

 नीना शमाª Ĭारा िलखा गया यह उपÆयास एक अलग ÿकार के कथानक के साथ िलखा गया 

ह।ै िकÆनर जीवन कì पीड़ा तो इसम¤ ह ैही लेिकन उस िवभीिषका से लड़ना और बाहर िनकलना 

मु́ य पाý का साहस और अदÌय िजजीिवषा ÿकट करता ह।ै यहाँ अÆय माता-िपता से एकदम 

िवपरीत मोनी के माता-िपता उसे Âयागते नहé ह ै अिपत ु समाज से, पåरवार से सबसे लड़कर उस े

अपन ेपास रखते ह।ै मोनी नामक िकÆनर उपÆयास कì मु́ य पाý ह ैउसके हिषªता और नवीन भाई-

बहन ह ैजो उससे नफ़रत करते ह§। उनका मानना ह ैिक इसके घर म¤ रहने स ेहमारा कुछ नहé हो पा 

रहा ह।ै हिषªता कì शादी नहé हो पा रही ह ैऔर नवीन भी काÓया से शादी करना चाहता ह ैलेिकन 

काÓया मोनी के साथ उस घर म¤ नहé रहना चाहती ह।ै इससे मोतीलाल जी का सारा पåरवार िबखर 

जाता ह।ै िफर भी माता-िपता अपन ेफैसले पर अिडग रहते ह ैऔर नवीन को कहते ह ैिक त ूइस घर 

से जा सकता ह ैलेिकन मोनी इसी घर म¤ रहगेी।  

 एक बार मोनी सबकì परेशानी को दरू करने के िलए घर से िनकल भी जाती ह ैऔर िकÆनरŌ 

के पास भी चली जाती ह ैलेिकन उनके Ĭारा दी गई यातनाओ ंके कारण उससे रहा नहé गया और 

वह बबली नामक िकÆनर कì सहायता से भाग जाती ह।ै बबली उससे कहती ह:ै- “रोज रात के 

अँधेरे म¤ हजारो सपने तैरते ह ैलेिकन सबुह कì रौशनी के साथ आईने म¤ अपन ेशरीर पर नजर जाती 

ह ैतो सारे सपने िबखर कर चरू-चरू हो जाते ह।ै तब याद आता ह ैिक हम िहजड़Ō को सपन ेदखेने का 

भी अिधकार नहé ह§।”191 इस कारण वह मोनी को यहाँ से चले जान ेको कहती ह,ै वह इस दिुनया 

को नरक मानती और कहती ह ैिक त ूइस नरक म¤ रहकर ³या करेगी। मोनी वहाँ से चली आती ह ै

लेिकन वहाँ कì Öमिृतयाँ उसका पीछा नहé छोड़ती है। िकÆनरŌ के Ĭारा उसके साथ िकये गये 

Óयवहार को वह कई िदनŌ तक भलुा नहé पाती ह।ै  

 इधर हिषªता अपनी शादी को लेकर परेशान ह ैइसका कारण मोनी अपने-आपको मानती ह,ै 

इसी कारण हिषªता उसके साथ दÓुयªवहार भी करती ह ै लेिकन उसकì माँ पÕुपा उसे इस ÿकार स े

समझाती ह:ै- “देख हिषª त ूकुछ नहé जानती उसकì ख़शुी, उसका दःुख, ददª, कुछ भी नहé जानती 

                                                           
191 नीना शमा[, ‘मेरे Ǒहèसे कȧ धूप’, प.ृसं.29 
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हजार ताने सहन िकये ह ै उसने। लोगŌ कì हसंी, अपमान सब-कुछ लेिकन कभी िशकायत नहé 

कì।”192 इस ÿकार सबकì और से उसको ताने सनुने पड़ते ह ैलेिकन उसके माता-िपता हमशेा ढाल 

बनकर उसके साथ खड़े रहते है। नवीन भी अपनी पÂनी के कारण िवदेश म¤ रहन े लग जाता ह।ै 

मोतीलाल जी इस दःुख को लंबे समय तक सहन नहé कर पाते ह ैऔर एक िदन चल बसते है। अब 

सारा भार मोनी पर आ जाता ह।ै मोनी कई िदनŌ तक तो ऐसे ही रहती ह ैबाद म¤ सािजद के समझाने 

पर अपन े िपता के Óयापार को आगे बढ़ाने का फैसला लेती ह।ै इस काम म¤ भी उसका Óयापक 

िवरोध होता ह।ै सभी उसको कौतहुल कì नजर से देखते ह ैलेिकन धीरे-धीरे अåरहतं ºवैलसª का 

बड़ा नाम हो जाता ह ैऔर सभी मोनी को पहचानने लगते है।  

 मोनी को बार-बार अपने हरे रंग पर, आवाज पर नफरत होती थी। वह सोचती िक ³यŌ ईĵर 

ने मझेु अधरूा बनाया ह।ै एक िदन वह अपनी बहन हिषªता के साथ बाजार म¤ थी तब िहजड़Ō कì 

टोली न ेउस पर आøमण कर िदया और उसको लहòलुहान कर िदया पिुलस वालŌ के कारण वह 

बच पायी थी। इस ÿकार से उनके जीवन कì यादे उसे रह रहकर याद आती थी। और वह अिधक 

बैचेन हो जाती थी। उसे उसके िहÖसे कì धपू चािहए थी जो उसे अपन ेिपता का Óयापार आगे बढ़ान े

पर िमली।  

इस तरह से उपÆयास का शीषªक भी यही ह ैजो यह कहता ह ैमोनी को उसके िहÖसे कì धपू 

लेनी ह ैउसे भी यही अिधकार ह,ै सÌमान से जीन ेका हक ह ैजो उसे सराªफा बाजार म¤ काम करके 

िमल जाता ह।ै उसका Óयापार अपन ेिपता कì तरह चलने लग जाता ह ैसब उसके काम कì तारीफ 

करते ह§। उसे अब अलग नहé देखा जाता बिÐक सÌमान कì ŀिĶ से देखा जाता ह।ै पहले-पहल सभी 

ÓयापाåरयŌ ने इसका िवरोध िकया िक एक ‘िकÆनर’ के सराªफा Óयापार म¤ आने से हमारे Óयापार को 

नकुसान पहòचँेगा लेिकन देखते-देखते वे सभी Óयापारी उसके काम को दखेकर उससे सलाह-

मशिवरा करते ह§।  

 

 
                                                           
192 नीना शमा[, ‘मेरे Ǒहèसे कȧ धूप’, प.ृसं.27 
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3.3.15 मंगलमुखी- डॉ. लता अúवाल 

 डॉ. लता अúवाल का यह उपÆयास िकÆनर समदुाय के सकाराÂमक पहल ूकì और हमारा 

Åयान केिÆþत करता ह ैसमाज से कटा हòआ यह वगª उन लोगŌ के िलए जो उनके जैसे नहé ह ैअथवा 

उनके ÿित सही नजåरया नहé रखते उनके िलए कुछ अ¸छा करने को तÂपर ह ैइसी और हमारा Åयान 

आकिषªत करता ह,ै इसी कारण इनका मंगलमखुी होना साथªक हòआ ह।ै िकÆनर समदुाय कì गłु 

उपÆयास म¤ शगनु नामक लड़कì को आÂमहÂया करन ेसे जान बचाती ह ैऔर उसके गभªवती होन े

का पता चलन ेपर उसे अपने पास रखने का िनणªय लेती ह ै³यŌिक उसका ÿेमी उसे छोड़कर भाग 

गया था। समाज के डर से वह अपने को खÂम करना चाहती ह ैलेिकन िकÆनर समदुाय कì टोली उस े

बचा लेती ह ैिफर भी वह मरने कì िजद करती ह ैलिेकन गłु उसे अपने पास रखन ेका फैसला लेती 

ह।ै यहाँ अमानवीयता पर िकÆनर समदुाय कì मानवीयता ÿकट होती ह ैिजसे इसी समाज से दÂुकार 

िमलती है। 

 उपÆयास म¤ हर िकÆनर कì अपनी एक कथा ह ैिजसम¤ हर एक का ददª िछपा हòआ ह।ै और 

वह भी भयानक। मह¤þी, िसमरन, ममता सभी कì अपनी एक कहानी ह ै िजसे शगनु सनुती ह ैऔर 

यह तसÐली करती ह ैिक इनके ददª के आगे मेरा ददª तो कुछ भी नहé। उपÆयास के ÿÂयेक पाý के 

जीवन कì िवभीिषका साथ म¤ शगुन कì िवभीिषका से उपÆयास का नया कलेवर तैयार होता ह।ै 

िजस समदुाय से इनको दÂुकार िमली उसी समाज कì लड़कì को रखने का बीड़ा इÆहŌने उठाया और 

उसे ब¸चे के जÆम लेने तक उनके पास रखन ेका िनĲय िकया। उपÆयास म¤ बार-बार िकÆनर अपनी 

वेदना ÿकट करते ह ैयथा:- “और जो परूी औरत और परूा मरद होके भी कोख न फूले तो...?वाह रे 

छदमी समाज त ू और तेरे िनयम...आज अगर हमारा भी घर-बार होता...कोई हमारी सुंदरता को 

िनहारने वाला...हम¤ Èयार से सीन ेसे लगा हमारा सखु-दःुख पछूने वाला होता। कहने को अपनी छत 

होती...माँ-माँ िलपटते ब¸चे होते, मगर सब Èलान फ़ैल कर िदया उस मािलक के ब¸च ेन।े”193 इस 

तरह से वे अपनी वेदना ÿकट करते ह ैसमाज के ÿित और Öवयं के ÿित भी।  

                                                           
193 डॉ. लता अĒवाल, ‘मंगलमखुी’, प.ृसं.41 
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शगनु को िशÐपा गłु ने रखा और उनके मरने के बाद मह¤þी ने जो शगनु के समाज स े

िचढ़ती थी उसन ेगłु को वचन िदया िक ब¸चे के जÆम लेने तक म§ इसका पालन-पोषण कłंगी। 

और सब लोग सहमत भी रहते ह ैऔर शगनु के आने से डेरे म¤ परूी रौनक रहती ह।ै सब आने वाले 

ब¸चे का खबू Åयान रखते है। िकÆनर म¤ धमª के संबंध म¤ कोई भेदभाव नहé रहता इसका पता 

उपÆयास म¤ इस बात से चलता ह:ै- “हम धरम ईमान को चोट नहé पहòचंाते हमारे पास बाइिबल भी 

ह ैऔर गłु बानी भी, सबको िजंदा रखते ह.ै..त ूदखेी भगवान कने गीता भी रखी ह,ै कुरान भी रखी 

ह.ै..हम िकसी के धमª का अपमान नहé करते...तीरथ भी करते ह,ै हज भी जाते ह।ै”194 इस ÿकार 

उनम¤ िकसी ÿकार का कोई भेदभाव नहé रहता। वे सभी धमŎ को सम ŀिĶ से दखेते ह।ै उपÆयास म¤ 

हर एक पाý का अपना एक ददª ह।ै िशÐपा गłु इस ÿकार शगनु के पछूने पर कहती ह:ै- “छोकरी। 

म§ने कही थी न यहाँ सभी के साथ ऐसी एक-एक कहानी जड़ुी ह।ै हम सभी अपन ेददª को पीकर बैठे 

ह§, िकसे िदखाए अपन ेज´म...कौन समझेगा...सब हम¤ िहजड़ा।  िकÆनर।”195 उनका ददª कोई नहé 

समझता सब उÆह¤ अपमान का घूंट देते ह।ै 

 उपÆयास के अंत म¤ शगनु कì बेटी अनपुमा अफसर बनकर उनका मान बढ़ाती ह ैऔर सबके 

सामन ेएक िमसाल कायम करती है। सबको वह यह बताती ह ैकì यह मेरे माँ-बाप नहé ह ैिफर भी 

इÆहŌने उनका फजª अदा िकया। वह पýकारŌ से मह¤þी और उनके समदुाय के लोगŌ के बारे म¤ बताती 

ह ैिक इनके उपकार के कारण ही म§ आज इस िÖथित म¤ हó ँ िजससे मह¤þी का िसर गवª से ऊँचा हो 

जाता ह।ै और उसकì अ®धुारा बहने लगती ह।ै इस ÿकार शारीåरक बनावट वाली मानिसकता के 

Öथान पर इसंािनयत यहाँ बयाँ होती ह ैजो मनÕुयता बनाये रखने म¤ महती भिूमका िनभाती ह ैऔर 

यही उपÆयास कì साथªकता िसĦ होती ह।ै 

  

 

 

                                                           
194 वहȣ, प.ृस.ं57 
195 वहȣं, प.ृस.ं57  
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िनÕकषª 

‘यमदीप’ उपÆयास का संपणूª कथानक रोचक बन पड़ा है। इसम¤ िकÆनर समदुाय के साथ-

साथ लेिखका ने मानवी का ÿसंग भी उपÆयास म¤ जोड़ िदया ह ैजो अंत म¤ िकÆनरŌ के साथ खड़ा 

हòआ िदखाई देता ह।ै लेिकन उपÆयास को पढ़न े के दौरान कुछ-कुछ ÖथानŌ पर लगता ह ै िक कुछ 

ÿसंग अनावÔयक łप म¤ आ गए ह§। जैसे डी.एम. साहब, मानवी नामक पाý को हावी बनाना जो 

कभी-कभी नाजबीबी के ÿसंग को कमजोर कर दतेा ह।ै राजनतेाओ ं से संबंिधत कथानक, मलू 

कथानक पर भारी पड़ता हòआ िदखाई पड़ता ह ैिफर भी उपÆयास म¤ लेिखका का सारगिभªत उĥÔेय 

ÿकट हòआ ह।ै  

‘म§ भी औरत हó’ँ उपÆयास अपने मु́ य उĥÔेय से िवलग होकर कथानक आगे बढ़ाता है 

िजससे कथानक गितशील बना रह सक¤  और पाठक को अपनी और आकिषªत कर पाए। उपÆयास 

कì शŁुआती योजना िकÆनर समदुाय कì समÖयाओ ंऔर िकÆनर से िलंग पåरवितªत करवाकर ľी 

अथवा पłुष बनन ेका िवकÐप भी यहाँ ÿÖततु ह ैतािक इनके जीवन म¤ बदलाव आ सके और िजस 

शरीर म¤ यह अपने-आपको सहज महससू करते हो, उसम¤ रह सके। यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह।ै 

उपयुªĉ िववेचन से ÖपĶ ह ै िक िकÆनरŌ कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ कì कड़ी म¤ यिद िकसी 

उपÆयास का नाम िलया जाये तो वह ह ै‘िकÆनर कथा’। जो पाठक कì मानिसक िÖथित को इस कदर 

झकझŌर कर रख दतेा ह ै िक वह भी उनके सÌबÆध म¤ िवचार करने पर मजबूर हो जाता ह ै और 

आकंलन करता ह ै िक इस ÿकार के शरीर को धारण कर उसे िकस ÿकार कì ददªनाक पीड़ा से 

गजुरना पड़ता ह।ै हम सोचने और समझने को मजबूर हो जाते ह ैिक आिखर इÆहŌने ऐसा कौन सा 

पाप कर िदया िजसका ÿायिĲत उÆह¤ आजीवन तरह-तरह कì यातनाएँ सहकर करना पड़ता ह।ै 

‘गलुाम मंडी’ उपÆयास म¤ मानव तÖकरी, िľयŌ का शोषण, और तीसरी समÖया ह ैिहजड़ा 

समदुाय, जो मरेे शोध-िवषय का मु́ य आधार ह।ै ůांसज¤डर और ůांसस³ेसअुल, िहजड़ा समदुाय स े

जड़ुी हòई समÖया ह ैजो समदुाय समाज के तयशदुा खाँचŌ म¤ नहé आ सकता। इसी कारण समाज 

Ĭारा यह लंबे समय से उपिे±त और बिहÕकृत रह।े ल§िगक भेदभाव से पीिड़त हमारा पłुष स°ाÂमक 

समाज हमेशा से ही ल§िगक ®ेķता म¤ पłुषŌ कì वकालत करता ह।ै 
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इस तरह से इÆह¤ मौका महुयैा करवान ेकì कोिशश सरकार को करनी चािहए। समाज, काननू 

का इनको अगर हौसला िमल जाएगा तो इÆह¤ मु́ यधारा म¤ आन ेस ेकोई नहé रोक सकता। इÆह¤ भी 

अपन ेअिधकारŌ के ÿित जागłक होने कì आवÔयकता ह।ै उपÆयास ‘नाला सोपारा’ के माÅयम स े

लेिखका का यही मंतÓय ह।ै  

 लेखक मह¤þ भीÕम ने पाý पायल िसंह के चåरý को बखबूी उभारा ह।ै उसका परूा िचýण 

उपÆयास म¤ ÿÖततु िकया गया ह।ै लेिकन अÆय िकÆनरŌ कì िÖथित का Êयौरेवार वणªन इसम¤ िदखाई 

नहé पड़ता ह।ै एक-दो ÖथानŌ पर उनका उÐलेख माý हòआ ह।ै लेिकन मह¤þ भीÕम उपÆयास के मु́ य 

पाý के ÿित परूा Æयाय कर पाए ह§। यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह§।  

भगवंत अनमोल ने ख़दु अपनी िज़ंदगी को ही इस उपÆयास म¤ एक िकरदार के łप म¤ पेश 

करके बड़ा ही पÁुय का काम िकया ह।ै समाज के उस उपेि±त वगª के दःुख-ददª और मानवीय 

संवेदना को अपन ेउपÆयास म¤ उकेरने का काम िकया ह,ै िजसके बारे म¤ इ³कìसवé सदी म¤ भी लोग 

सोचना तक नहé चाहते ह§। अपने धािमªक úंथŌ, भगवद ्गीता, रामायण म¤ भी िकÆनरŌ कì चचाª ह ै

और िकÆनरŌ को समाज वह इÛज़त नहé द े सका, िजसके वे हक़दार ह§। आज भी िकÆनरŌ को 

अमानवीय बताªव और सामािजक अवहलेना का सामना करना पड़ता ह।ै 

 इस ÿकार ÖपĶ ह ैिक ‘दरिमयाना’ उपÆयास म¤ िकÆनरŌ के ममÂव भाव को दशाªया गया ह।ै 

उनम¤ भी भावना होती ह,ै ममता, Öनेह, दया होती ह।ै जैसे आम मनÕुय म¤ होती ह।ै वे िन:Öवाथª िकसी 

काम को करते ह।ै उपÆयास म¤ लेखक के Öवयं के जीवन अनभुव ह ैिकÆनरŌ के साथ। इसिलए वह 

इतनी करीबी से उÆह¤ जान पाया ह।ै  

‘अिÖतÂव’ उपÆयास मÅयमवगêय पåरवार को आधार बनाकर िलखा गया है। ÿीत को माता-

िपता न ेअपना तो िलया लेिकन यह पåरवार, समाज उसे कहाँ जीने द ेरहा था। समाज म¤ रहकर ही 

तो मनÕुय बड़ा होता ह,ै सीखता ह ैलेिकन वही समाज शोषण का िवषय बन जाये तो Óयिĉ कहé 

का नहé रहता। यही िÖथितयाँ ÿीत के साथ भी थी। वह धीरे-धीरे बड़ी होती जा रही थी तो समाज 

कì आखँŌ का काटा भी बनने लगी थी। उसके िवषय म¤ कई ÿĳ बनकर उठ रह े थे, ³यŌ इसकì 
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शादी पहले नहé हो रही? इसे ºयादा लोगŌ से िमलने ³यŌ नहé िदया जाता आिद कई तरह कì 

उÂसकुता लोगŌ के मन म¤ रहती। जो ÿीत के िलए परेशानी का कारण थी।  

‘हॉफमेन ए पेनफुल जनê’ उपÆयास म¤ लेखक भवुनĵेर उपाÅयाय कì ŀिĶ साथªक ह,ै वह 

इधर-उधर भटका नहé ह ैउसने िकÆनर जीवन के ददª को समेटकर रखा और अजुªन के माÅयम स े

ऐसा उदाहरण पेश िकया िजससे अÆय लोगŌ को भी ÿेरणा िमले वे समाज के सामन ेअपन ेबल पर 

कुछ कर सके और िलंग आधाåरत मानिसकता से अपने-आपको दरू कर सके, यही उपÆयास और 

लेखक का उĥÔेय भी ह।ै  

इन सबके उपरांत भी िसमरन म¤ गजब कì िजजीिवषा थी। उसे दर-दर कì ठोकरे खानी पड़ी 

िफर भी वह उठकर िफर खड़ी हो जाती थी। उसे भीख भी मांगनी पड़ी, मजदरूी करनी पड़ी। रहने के 

िलए जगह नहé थी और अंत म¤ वह बीमार हो गई उस समय उसे िकसी का सहारा नहé िमला 

िजससे वह बहòत अिधक हताश हो जाती है, उसकì आखँŌ के आसं ूसखू जाते ह।ै िफर भी वह अड़ी 

रहती ह ैऔर अंत म¤ समाज सेिवका बनकर अपने समाज के िलए कुछ करना चाहती ह ै िजससे 

उसके अिÖतÂव को ÿाĮ िकया जा सके यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह।ै  

 इस ÿकार ‘ऐ िजÆदगी तझेु सलाम’ उपÆयास कì रोचकता अंत तक बनी रहती ह ैऔर शैली 

वणªनाÂमक ह ै जो पाठक को ऊबने नहé देती ह।ै िकÆनर िवमशª कì अिभÓयिĉ कì कड़ी म¤ यह 

उपÆयास महßव पणूª सािबत होता ह,ै साथ ही इसम¤ िवषय से भटकाव कì गुंजाइश भी कम ह।ै 

रोशनी नामक िकÆनर के संपणूª जीवन पर यह ÿकाश डालता ह ैतथा उसके दःुख-ददª और साहस कì 

कुशल अिभÓयिĉ लेखक न ेयहाँ कì ह।ै  

 इस तरह से उपÆयास ‘मरेे िहÖसे कì धपू’ का शीषªक भी यही ह ैजो यह कहता ह ैिक मोनी 

को उसके िहÖसे कì धपू लेनी ह ैउसे भी यही अिधकार ह,ै सÌमान स ेजीने का हक ह ैजो उस ेसराªफा 

बाजार म¤ काम करके िमल जाता ह।ै उसका Óयापार अपन े िपता कì तरह चलन ेलग जाता ह ैसब 

उसके काम कì तारीफ करते ह§। उसे अब अलग नहé देखा जाता बिÐक सÌमान कì ŀिĶ स ेदेखा 

जाता ह।ै पहले-पहल सभी ÓयपाåरयŌ न ेइसका िवरोध िकया िक एक ‘िकÆनर’ के सराªफा Óयापार म¤ 
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आन ेसे हमारे Óयापार को नकुसान पहòचँेगा लेिकन देखते-देखते वे सभी Óयापारी उसके काम को 

देखकर उससे सलाह-मशिवरा करते ह§।  

इस ÿकार ‘मंगलमखुी’ उपÆयास के अतं म¤ शगनु कì बेटी अनपुमा अफसर बनकर उनका 

मान बढ़ाती ह ैऔर सबके सामने एक िमसाल कायम करती है। सबको वह यह बताती ह ैकì यह मेरे 

माँ-बाप नहé ह ैिफर भी इÆहŌने उनका फजª अदा िकया। वह पýकारŌ से मह¤þी और उनके समदुाय के 

लोगŌ के बारे म¤ बताती ह ैिक इनके उपकार के कारण ही म§ आज इस िÖथित म¤ हó ँिजससे मह¤þी का 

िसर गवª से ऊँचा हो जाता ह।ै और उसकì अ®धुारा बहन ेलगती ह।ै इस ÿकार शारीåरक बनावट 

वाली मानिसकता के Öथान पर इसंािनयत यहाँ बयाँ होती ह ै जो मनुÕयता बनाये रखने म¤ महती 

भिूमका िनभाती ह ैऔर यही उपÆयास कì साथªकता िसĦ होती ह।ै 
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िकÆनर क¤ िþत चयिनत िहदंी कहािनयाँ 

िहदंी सािहÂय म¤ िहदंी कहानी का ±ेý काफ़ì िवÖततृ ह,ै केवल उपÆयास कì नहé अिपत ु

कहानी लेखन भी पाठकŌ और लेखकŌ कì लोकिÿय िवधा रही ह।ै िकÆनर जीवन से सÌबंिधत 

िवषय भी इन कहािनयŌ से अछुता नहé ह।ै म§ने कुछ चिुनंदा कहानी संúह और वे कहािनयाँ जो शोध 

कì ŀिĶ से महÂवपणूª थी और संúहŌ म¤ संकिलत नहé कì गई उन चयिनत कहािनयŌ को भी िलया ह ै

िजनकì समी±ा म§ इस अÅयाय म¤ ÿÖततु कłंगी। िहदंी म¤ इस िवषय पर िलखी गई कुछ कहािनयाँ 

ऐसी भी ह ैजो पणूªतया िकÆनर केिÆþत िवषय का ÿितिनिधÂव नहé करती उनकŌ म§न े शोध कायª 

करन ेहते ुनहé िलया ह।ै  

इस ±ेý म¤ कई कहािनयाँ िलखी गई। कई कहािनयाँ अनिुदत है। म§ने केवल िहदंी भाषा म¤ 

िलखी गई कहािनयŌ को अपन ेशोध कायª का आधार बनाया ह ै³यŌिक अÆय भाषा म¤ िलखी गई 

कहािनयŌ का अनवुाद उतना अ¸छा नहé ÿतीत होता ह।ै अभी तक िकÆनरŌ के उÂथान के िलए कोई 

ठोस ÿयास ³यŌ नहé िकए गए? यह िबंद ुसोचने-समझने और अवलोकन करने का ह।ै आज हमारा 

समाज ÿगित के पथ पर अúसर हो रहा ह ैलेिकन सËय समाज म¤ भी िनÌन मानिसकता होना कोई 

नई बात नहé ह।ै िकÆनरŌ को िहजड़ा कहते हòए कई बार सनुा ह।ै कई बार िकÆनरŌ को हम शभुकायŎ 

म¤ आन ेपर अशभु भी मानते ह§ िक यह कहाँ से आ गये लेिकन िकसी भी माँ के गभª से कोई भी 

संतान िकÆनर पैदा हो सकती ह।ै ऐसे म¤ हम¤ ऐसी मानिसकता को बदलना होगा ऐसी िÖथित म¤ हम¤ 

अपनी ज¤डर कì जड़ हो चकुì पåरभाषाओ ंको बदलना होगा। हर इÆसान जो ľी या पłुष कì तरह 

नहé ह ै उसे उसकì पहचान को खदु पåरभािषत करने कì Öवतंýता दनेी होगी और साथ ही उस 

माÅयम के साथ जीन ेका हौसला और िहÌमत भी। 

4.1 थडª ज¤डर: चिचªत कहािनयाँ- स.ं डॉ. िवमल सयूªवंशी 

इस कहानी संúह म¤ लेिखका ने िकÆनर जीवन से जड़ुी हòई µयारह कहािनयŌ को समािहत िकया ह ै

जो मानव समदुाय का ही तथा-किथत िहÖसा िहजड़ा समदुाय के जीवन पर ÿकाश डालती ह।ै म§ने 

अपन ेशोध शीषªक के अनसुार ही चयिनत कहािनयŌ कì समी±ा ÿÖततु कì ह।ै इस कहानी सúंह म¤ 

से म§ने दस कहािनयŌ का चयन िकया ह,ै और उनकì समी±ा कì ह ैजो िकÆनर समदुाय के जीवन 
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और संघषª पर आधाåरत ह।ै ‘िबंदा महाराज’, ‘खलीक अहमद बुआ’, ‘संझा’, ‘इºजत के रहबर’, 

‘कौन तार से िबनी चदåरया’, ‘ýासदी’, ‘पÆना बा’, ‘सकंÐप’, ‘बĥुआ’ कहािनयŌ का िवĴेषण 

िकया ह।ै कहानी संúह के अलावा अÆय महÂवपणूª कहािनयŌ को भी इस अÅयाय म¤ शािमल िकया 

गया ह ैजो शोध कì ŀिĶ से अपेि±त ह,ै िजनम¤ ÿथम कहानी इस ÿकार ह:ै- 

िबंदा महाराज-िशवÿसाद गुĮ   

 िशवÿसाद गĮु Ĭारा रिचत इस कहानी म¤ िबंदा महाराज नाम का मु́ य पाý ह;ै जो िहजड़ा ह ै

और ľी के वेश म¤ रहता ह।ै िबंदा के आरंिभक जीवन और उसके अंत को अपने कलेवर म¤ समेटे 

हòए यह कहानी पाठकŌ के भीतर िहजड़Ō कì दोषहीनता के ÿित एक संदशे छोड़ जाती ह।ै िबंदा 

महाराज सीधे-सरल Öवभाव वाला िहजड़ा ह ैजो उÂसवŌ म¤ जाकर ढोलक कì थाप देकर कुछ पैसा 

कमाता ह ैऔर उसी से उसका घर चलता ह।ै कहानी म¤ घरुिवनवा नामक एक पाý ह ैजो उससे हसंी-

िठठोल करता रहता है। दीप ू िमिसर नाम का एक और Óयिĉ जो लोगŌ के लंघी फंसाकर उनका 

राÖता रोकता ह।ै िबंदा के साथ भी वह ऐसा ही करता ह,ै िबंदा को उसकì यह मजाक िबÐकुल भी 

पसंद नहé होती ह ैलेिकन िबंदा को उसके दो वषêय पýु से अÂयिधक ÿेम हो जाता ह।ै वह बालक 

िबंदा कì ऊँगली पकड़कर चलता ह ैऔर उसका िबंदा को अंत म¤ इसका खािमयाजा भगुतना पड़ता 

ह ैऔर वह ब¸चा िकसी कारण स ेमर जाता ह ैउससे सबकì बाते सनुनी पड़ती ह ैिक इस डायन ने 

ब¸चे को छाती से िचपकाया था इसिलए मर गया। यह कलंक उसके िसर पर लग जाता है।  

 कहानी म¤ िहजड़Ō कì महता के बारे म¤ दीप ू िमिसर िबंदा के łठने पर वािजदअली का 

िकÖसा सनुाता ह ै िक “एक बार वािजद अली शाह के मंýी ने सलाह दी हòजरू, एक िहजड़Ō कì 

पलटन तैयार कì जाए और िफरंगी से िभड़ा िदया जाए। मजा आ जाये। िकतने मजबूत होते हŌगे ये 

लोग, न औरत और न मदª, लड़का पैदा करना होता नहé, देह कसी-कì-कसी रह जाती ह-ै नवाब 

मान गये।”196 उसके बेटे कì मौत से वह एकदम टूट जाती ह ैऔर आÂमµलािन का भाव उÂपÆन हो 

जाता ह ैऔर वह सोचन ेलगती ह ैिक उसके पास रहने से कोई सखुी नहé रह सकता, उसका जीवन 

ही बेकार ह।ै “िबंदा महाराज कलेजे के ददª को मåुęयŌ म¤ पकड़ने कì कोिशश कर रहा था। घर के 
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अँधेरे कोने म¤ ‘बुआ’ कì ÿितÅविनयाँ उठती, उसके Ćदय के भीतर बफª  का ढोका कसकने लगता, 

वह िवषतĮ बाण से िबंधे आहत प±ी कì तरह तड़पता रहा। उसे लगता कì सचमचु वह डायन ह,ै 

आÂमभ±ी। उसके संसगª म¤ आकर कोई सखुी नहé रह सकता, कोई नहé।”197 उसे इस तरह महससू 

करा िदया जाता ह ैिजससे वह अपने-आपको ही गलत समझ बैठता है।  

 इस ÿकार संि±Į कथा-वÖत ुिलए कहानी िबंदा नामक िहजड़े कì Óयथा ÿकट करती ह।ै वह 

छोटा सा आवरण िलए हòए जीता ह ैलेिकन यह समाज उसको जीने नहé देता ह ैऔर ब¸चे कì मौत 

के िलए उस ेिजÌमेदार ठहराया जाता ह।ै वह अपन ेजीवन म¤ बैचेनी का भाव महससू करता ह ैऔर 

आजीवन उससे बाहर िनकलने कì कोिशश करता ह।ै अत: ÖपĶ ह ैिक कहानी एक साधारण िकÆनर 

कì मनोÓयथा ÿकट करती ह ैजो पåरिÖथित से बाहर तो िनकलना चाहता ह ैिकंत ुिनकल नहé पाता 

ह।ै  

खलीक अहमद बूआ-राही मासमू रजा  

 िहदंी के जान-ेमाने लेखक राही मासमू रजा Ĭारा िलखी गई यह कहानी खलीक अहमद 

बूआ नामक िकÆनर और łÖतम खां नाम के Óयिĉ के मÅय ÿेम और उसके अंत को दशाªती ह।ै 

खलीक अहमद łÖतम से बहòत ÿेम करता था। वह उसकì हर एक जłरत का ´याल रखता था, 

उसके िलए खाना बनाना, िखलाना, पैर दबाना आिद कायª करता था। शŁुआत म¤ तो łÖतम भी 

उसका ´याल रखता था लेिकन धीरे-धीरे वह उससे दरू रहन ेलग गया और एक वैÔया के कोठे पर 

जाने लग गया। इस बात का पता खलीक अहमद को चल गया और इसी बात पर वह łÖतम से 

झगड़ा कर बैठा। झगड़ा इतना अिधक बढ़ गया िक दोनŌ कì राह¤ अलग-अलग हो गई। खलीक 

अहमद कहने लग गया यथा:- “हम येके मारे दनूŌ बखत घी न चटाते िक सारी तेरी पखुर-िजया पर 

खåरच हो जाए। अरे बेवफा, ई भी नहé सोचा िक रंडी आज तक के कì भई ह.ै..।”198 इस घटना के 

उपरांत दोनŌ अलग-अलग रहन ेलग गये। एक िदन बूआ ने łÖतम को पखुराज के कोठे पर पीछे के 
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दरवाजे से जाते हòए देख िलया और वहé पहòचँ गया। चाक़ू िनकालकर उस ेøोध वश मार िदया। 

“खलीक अहमद बूआ łÖतम पर टूट पड़े। चाक़ू वाला हाथ ऊपर-नीचे चलन ेलगा, हम का अपनी 

जवानी तोरे पीछे यह मारे गँवाया ह ैिक त ूहमार कमाई का पईसा ई िकराए कì ब¸चेदानी के गÐुलक 

म¤ फेकŌ।”199 इस ÿकार से वह अपना आøोश ÿकट करता ह ैऔर इसी कारण से उसे फांसी कì 

सजा िमलती है। उसे फांसी पर लटकना मंजूर था पर उसकì बेवफाई वह सहन नही कर पाया और 

अपना अंत कर िलया।  

इस ÿकार कहा जा सकता ह ै िक लघ ुकथानक के आधार पर लेखक ने ÿेम और उसकì 

असफलता म¤ िलए गये ÿितशोध का वीभÂस ŀÔय ÿÖततु िकया ह।ै ÿेमी अपने ÿेम म¤ असफल होने 

पर या धोखा िमलने पर िकस ÿकार से आøोिशत हो जाता ह ैिफर चाह ेवह िकÆनर हो अथवा आम 

Óयिĉ। कहानी म¤ यह उदाहरण ÖपĶ देखन ेको िमलता ह।ै  

सझंा- िकरण िसंह   

 िकरण िसंह Ĭारा िलखी गई यह कहानी संझा नामक िकÆनर कì िजÆदािदली कì कहानी ह।ै 

कहानी कì शŁुआत होती ह ैबैदाइन के संतान उÂपÆन होने से। ब¸चा होने से पवूª उसका बहòत Åयान 

रखा जाता ह ैलेिकन उसन ेएक ऐसी संतान को जÆम िदया िजसस ेकभी सामािजक Öवीकृित नहé 

िमल सकती थी, उसका नाम रखा गया- संझा। बैदाइन बेटी के जÆम के दसूरे-तीसरे वषª ही चल 

बसी। तब वैद जी बहòत फूट-फूट कर रोने लगे। संझा को दिुनया से िछपाना भी उनके िलए िकसी 

चनुौती से कम नहé था। वह बाहर जान ेकì िजद करती और वैद जी उसे िछपान ेका ÿयास करते। 

उनकŌ पता था िक इसके िहजड़ा होन ेका पता चल गया तो यह मझुसे दरू हो जायेगी। वह उसे इस 

ÿकार समझाते- “नहé नहé बाहर िनकलते ही तÌुह¤ छूत लग जायेगी। एकदम भयंकर, लाइलाज 

बीमारी। म§ने िकतनी बार तÌुह¤ समझाया ह।ै”200 वह अपन ेिपता से िछप-िछपकर िकताब¤ पढ़ती िक 
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ऐसा कौनसा सÂय ह ैजो मझुसे िछपाया जा रहा है? कहानी के बीच-बीच म¤ उÂसाहवधªक पंिĉयाँ 

भी िलखी गई ह।ै  

वह अपना जीवन समाĮ करना चाहती है। एक िदन यह करने कì कोिशश भी करती ह,ै तब 

वैद जी उसे समझाते ह§- “जीवन के िलए सबसे जłरी तो आँख ह।ै जोगी चाचा अंधे पदैा हòए थे। 

जłरी तो हाथ ह।ै िबंदा बुआ का दािहना हाथ कोहनी से कटा हòआ ह।ै रामधा भैया तो शłु से ही 

खिटया पर पड़े हòए ह,ै रीढ़ कì हड्डी बेकार ह।ै िबसंभर तो पागल ह,ै जÆम से िबना िदमाग का...³या 

वो आखँ, नाक, कान, हाथ, पाँव से भी बढ़ कर हो सकता ह ै³या?”201 इस ÿकार से उसे समझाया 

जाता ह ैलेिकन िफर भी वह अपन ेबारे म¤ जान नहé पाती ह।ै कहानी िवÖततृ कथानक िलए हòए ह।ै 

वैदजी संझा कì शादी करवाना चाहते ह।ै शादी एक ऐस ेÓयिĉ स ेजो संझा कì तरह नहé लेिकन 

बना िदया गया ह,ै कनई नाम ह ैउस Óयिĉ का। जब तक संझा का िववाह नहé हो जाता लोग वैद जी 

के बारे म¤ तरह-तरह कì बाते बनाते ह ैिक इसका बाप ही इसका िववाह नहé करना चाहता।  

 िफर भी संझा कì शादी कर दी जाती ह ै उस Óयिĉ स े जो खदु नपुंसक हो। लेिकन दोनŌ 

अपनी स¸चाई एक-दसूरे को बताकर साथ रहने का िवचार करते ह§। बहòत वषŎ तक संझा के ऐसे ही 

रहने पर िकसी को पता नहé चलता ह ैलेिकन एक िदन ऐसा आता ह ै िक उसकì स¸चाई सबके 

सामन ेआ जाती ह ैिक वह िहजड़ा है। संझा गाँव वालŌ को औषिध दकेर उनका दःुख-ददª दरू करन े

का ÿयास करती ह ैलेिकन गाँव वालŌ को उसकì स¸चाई का पता चलन ेपर उसी के ऊपर आरोप 

लगाते ह§ िक यह हम¤ भी अपने जैसा ही बनाना चाहती ह।ै अंत म¤ गाँववालŌ से खदु का सामना होने 

पर वह उनका मुँह तोड़ जवाब देती ह:ै- “मझुे मारना तो दरू तमु मझुे छू भी नहé सकते ³यŌिक म§ एक 

जłरत बन चकुì हó।ँ सारे चौगांव ही नहé, आस-पास के कÖबे शहर तक म§ ही हó ँजो तÌुहारी िजंदगी 

बचा सकती हó।ँ अपनी औषिधयŌ म¤ अमतृ का िसफत म§ने तप करके हािसल िकया ह।ै म§ जहाँ 

जाउंगी मेरी इºजत होगी तमु लोग अपनी सोचो।”202 इस ÿकार कहा जा सकता ह ै िक कहानी म¤ 

संझा और उसके िपता कì िजंदािदली ही उसको िजंदा रख पाती ह।ै वह अपन ेिपता से जड़ी-बूिटयाँ 
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बनान ेका काम धीरे-धीरे सीख लेती ह ैिजससे अपनी ससरुाल म¤ उसे अलग से काम करन ेके िलए 

िमल जाता ह ै वह कभी-कभी अपन े भिवÕय को लेकर िचंितत हो जाती ह ै लेिकन दसूरे ही पल 

अपने-आपको संभाल लेती ह।ै 

इºजत के रहबर-डॉ. पĪा शमाª 

 डॉ.पĪा शमाª Ĭारा िलिखत यह कहानी ह ै िहजड़ा समाज कì उÂसवŌ, ख़शुी के माहौल म¤ 

सगनु मांगने जाते ह ैऔर वहाँ हòई सारी गितिविधयŌ का िहÖसा बनते ह§। बड़ी मान-मनहुार के बाद 

उÆह¤ सगनु िदया जाता ह,ै नहé दनेे पर ये गाली-गलौच पर भी उतर आते ह§ और नगंा नाच िदखाकर 

®ाप देन ेको तÂपर हो उठते ह§। टोले कì ÿमखु सोिफया ह ैजो ®ीलाल के छोटे भाई िवÔÌभर कì 

शादी होने पर उसके घर सगनु लेन ेजाती है। वहाँ उनके बीच बहस हो जाती है। सोिफया हमेशा 

स¸चाई का प± लेती ह।ै एक बार छंगा नामक Óयिĉ ®ीलाल कì बेटी कì इºजत लूट लेता ह।ै 

सोिफया को जब इस बात का पता चलता ह ैतो वह उसे थाने म¤ åरपोटª िलखवान ेके िलए कहती ह ै

लेिकन वह समाज के डर से åरपोटª िलखवान ेनहé जाता। सोिफया को वह बात मन म¤ खलती रहती 

ह ैऔर एक िदन वह छंगा से बदला लेन ेहते ुउसका गĮुांग काट दतेी ह ै िजससे कोई दसूरा Óयिĉ 

ऐसी घटना को अंजाम ना द ेसक¤ ।  

बÐलू नामक Óयिĉ जो िहजड़ा नहé ह ैऔर उनके साथ रहता ह,ै उसको इन सब बातŌ का 

पता रहता ह ैपहले उसके मन म¤ िकÆनरŌ के ÿित गलत िवचार थे लेिकन सोिफया के इस काम के 

उपरांत उसके मन म¤ िकÆनरŌ के ÿित संवेदना जाग उठी, वह कहता ह-ै “सोिफया कì बात सनुकर 

बÐलू के मन म¤ कभी-कभी उन लोगŌ के ÿित आ जान ेवाले øोध, नफरत, उप±ेा, के भाव समाĮ 

हो गये। उसे लग रहा था िक संवेदना और िवरोध करन ेकì िहÌमत तो इन लोगŌ म¤ ह§ जो अधरेू कह े

जाते ह ैऔर दसूरŌ पर आि®त रहत¤ ह§।”203 इस ÿकार कहा जा सकता ह ै िक ‘इºजत के रहबर’ 

कहानी संि±Į कलेवर के माÅयम से यह संदेश छोड़ती ह ैिक आम आदिमयŌ कì भांित िहजड़Ō म¤ 
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भी संवेदना रहती ह ैऔर कहानी म¤ सोिफया के माÅयम से वह संवेदना ÿकट होती ह§। यह अपने 

िनयमŌ के भी प³के होते ह§। नेक म¤ िकससे िकतना लेना ह ैयह खदु तय करते ह§।  

कौन तार से बीनी चदåरया-अंजना वमाª   

 अंजना वमाª कì इस कहानी म¤ िकÆनरŌ के आपसी वाताªलाप को दशाªया गया ह।ै िकÆनरŌ कì 

िÖथित, जीवन शैली, आय के साधन आिद पर ÿकाश डाला गया ह।ै कुसमु नामक िकÆनर ह ैजो 

उगाही के िलए अपनी टोली के साथ जाता ह,ै उस ेबहòत िमÆनत करने के उपरांत सगनु के पैसे िदय े

जाते ह।ै सुंदरी और कुसमु दोनŌ अपनी िजंदगी को लेकर आपस म¤ बात करती ह ै िक कैस ेउनका 

जीवन शłु हòआ, कुसमु को तो यह भी नहé पता होता िक उसका जÆम कहाँ हòआ, उसके माता-

िपता कौन ह§। वह सब ईĵर पर छोड़ती हòई कहती ह ैिक “जाने द ेसुंदरकì हम सबको उ सब नहé 

सोचना चािहए। हमकŌ भी तो उसी ने बनाया िजसने मरद-मानसु बनाया, जनी-जात बनाया। काह े

सोच करे हम? पेड़ म¤ भी तो दखे तो सब पेड़Ō म¤ फूल बीज कहाँ होता ह?ै हम भी उसी तरह ह।ै 

लेिकन ह ैतो उसी के हाथ के बनाय।”204 सुंदरी का अपना घर-पåरवार ह ैलेिकन उससे िमलने स े

उनकŌ िहकारत मालमू होती ह।ै वह उनसे िमलना चाहती ह।ै एक िदन ऐसे ही कुसमु को सुंदरी अपने 

पåरवार वालŌ से िमलाने के िलए ले जाती ह ैलेिकन िसफª  उसकì माँ उसे पहचानती ह ैबािक कोई 

भी नहé पहचानता। वह उसकì माँ स ेिशव मंिदर म¤ िमलती ह§ वह अपनी इस योिन के संबंध म¤ माँ स े

बार-बार सवाल करती ह ैतब वह वĦृा कहती ह ैिक “तÌुह¤ इतना łप िदया भगवान न,े पर उसका 

माथा खराब हो गया था िक तझेु ऐसा बना िदया। िफर भी जैसी भी थी...रहती मेरे आगंन म¤। पर सब 

उठा ले गये मझुसे छल करके।”205 इस ÿकार से कहानी केवल आपसी वाताªलाप पर ही िटकì ह।ै 

कुसमु, सुंदरी और वĦृा बातचीत के माÅयम से ही कथानक को आगे बढ़ाते ह§। तीनŌ एक-दसूरे को 

Öनेह भरी ŀिĶ से देखते ह§ और एक-दसूरे के दःुख-ददª को समझते ह§ लेिकन उस ददª को कोई बाँट 

नहé सकता जो दंश उÆहŌने इस योिन म¤ रहकर झेला ह ैउसको वही लोग समझ सकत¤ ह ैऔर कोई 

दसूरा नहé। यही इस कहानी का भी उĥÔेय ह§।  
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ýासदी-मह¤þ भीÕम  

 चिचªत उपÆयासकार और लेखक मह¤þ भीÕम Ĭारा िलखी गई इस कहानी म¤ कथानक 

उ°रÿदेश कì राजधानी लखनऊ के चारबाग रेलवे Öटेशन को आधार बनाकर िलखा गया है। 

िबलकुल अलग ढंग कì कहानी ह ैएक िहजड़ा और साधारण मनÕुय के अशरीरी ÿेम (Èलेटोिनक 

लव) को दशाªती ह।ै रित और सुंदरी नामक िहजड़ा के łप म¤। रित अÂयिधक सुंदर थी। अपन ेपित 

कì दघुªटना म¤ मÂृय ुहोने पर उसके Öथान पर उसकì नौकरी लग गई लेिकन कामकु सहकिमªयŌ कì 

कुŀिĶ उस पर पड़ गई और एक िदन वे उसे दबोचकर रेल के खाली िडÊबे म¤ ले जाकर उसका 

बलाÂकार करने पर उताł हो गए लेिकन उसी समय सुंदरी नामक िहजड़ा ने देख िलया और उस े

बचा िलया। सुंदरी को इस घटना से काफì चोट¤ भी आई। बाद म¤ वह रित के घर जाकर रहने लगी। 

उनका आपस म¤ ÿगाढ़ संबंध बन गया। रित का बेटा दीपक जैसे-जैसे बड़ा होता ह ैसुंदरी उसको 

फूटी आँख भी नहé सहुाती ह।ै वह समाज से उसकì माँ और सुंदरी के बारे म¤ अनगªल बाते सनुकर 

øोिधत हो जाता ह ैऔर उससे लड़ने पर उताł हो जाता ह।ै जैसा िक कहानी का नाम ह ैýासदी। 

शीषªक के अनकूुल ही उन सबके जीवन म¤ ýासदी छाई रहती ह।ै 

 एक Öथान पर लेखक कहता ह§ िक “मनÕुय का जीवन ýासदी भरा रहता ह।ै जब तक वह 

जीिवत ह,ै ýासिदयाँ उसके इदª-िगदª बनी रहती ह।ै”206 दीपक कुसंगित म¤ पड़ जाता ह,ै रित और 

सुंदरी अलग-अलग हो जाते ह।ै अंत म¤ दीपक सुंदरी को अपनी माँ स ेबात¤ करते हòए देख लेता ह ै

तब वह गÖुसा होकर Èलेटफामª पर इजंन के आगे उसे ध³का दे दतेा ह;ै िजससे उसकì मÂृय ुहो जाती 

ह ैऔर यही कहानी का अंत भी हो जाता ह।ै  

 इस ÿकार ÖपĶ ह ैिक लेखक न ेपाýŌ के जीवन कì ýासदी का उÐलेख िकया ह।ै ýासिदयाँ 

सबके जीवन म¤ होती ह ैबस पåरिÖथितयाँ ही िवपरीत होती ह।ै सुंदरी, रित और दीपक के जीवन म¤ 

भी ýासदी थी िजसको लेखक ने भिलभांित ÿकट िकया ह।ै 
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पÆना बा-गåरमा सजंय दूबे   

 गåरमा संजय दबेू कì यह कहानी एक िकÆनर िजसका नाम ‘पÆना बा’ ह,ै जो उनके जीवन पर 

आधाåरत ह।ै लेिखका कì आरंभ से यह जानने कì इ¸छा होती ह ै कì िकÆनर कौन होते ह?ै वह 

अपनी सहिेलयŌ से भी यह जानने कì इ¸छुक रहती ह।ै वह आस-पास के लोगŌ से यह सनुती ह§ िक 

पÆना बा मर गया। तब उसे पता चलता ह ैिक आिखर पÆना बा कौन था। सब लोग उसे पÆना बा के 

नाम से ही पकुारते थे। जब लेिखका बचपन म¤ खेला करती थी तब एक बार ग¤द कì पÆना बा के 

लगने पर वह उसके पीछे आता था और घर तक उसकì िशकायत लेकर आ गया था। लेिखका के 

ससरुाल जाने के बाद वह उससे िमला तो उसके बेटे को दस łपये का नोट थमा िदया आशीवाªद के 

नाम पर और उसकì आखँŌ म¤ आसं ूआ गये। आसओु ंकì वजह पछून ेपर वह वहाँ से चला गया। 

 तब लेिखका इस ÿकार स ेसंवेदना ÿकट करती ह§- “कैसा जीवन ÿभ,ु िकतनी यातना, अपने 

ही शरीर से िघन कì हद तक बेगानापन। कैसे िकसी इसंान का मन Öवीकारे मरदाना आवाज, लेिकन 

कपड़े और ®ृंगार करन ेका मन औरतŌ कì तरह, दाढ़ी मूंछŌ का उगना पłुष कì तरह और शरीर का 

िवकास ľी कì तरह। कोई काम पर रख¤ नहé इस अिभशाप को साथ रखने को राजी नहé।”207 इस 

कहानी म¤ िकÆनरŌ Ĭारा दी गई दआु और बĥुआ के बारे म¤ भी बताया गया ह।ै पÆना बा भी इसी तरह 

से अपना गजुारा करती ह§।  

इस ÿकार स ेकहा जा सकता ह ैिक यह कहानी िकÆनर के उस प± को िदखाती ह ैिक जÆम 

से लेकर मÂृय ुउपरांत उसे यातनाएं सहनी पड़ती है। उसके शव को दफ़नाने पर उसके ऊपर जतूे मारे 

जाते ह ैतािक वह दोबारा इस योिन म¤ जÆम न ले। इस ÿकार कì संवेदना ŀिĶ लेिखका कहानी म¤ 

ÿकट करती ह।ै 

सकंÐप-िवज¤þ ÿताप िसहं  

 िवज¤þ ÿताप िसंह कì यह कहानी ‘माधरुी’ नामक िहजड़ा के जÆम से लेकर औरत बनने तक 

कì कहानी ह।ै वह एक ऐसे गरीब पåरवार म¤ जÆम लेती ह ै िजसको िपता के अलावा कोई दखेने 
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वाला नहé था। वह िदन-रात मेहनत करती ह ैलेिकन िकसी के सामने हाथ नहé फैलाती ह।ै मोहÐले 

म¤ यīिप उसका सÌमान नहé होता ह ैलेिकन कोई उसे िहकारत कì नजर से भी नहé देखता ह।ै  

ÿारंभ म¤ उसका नाम मधरु रहता ह ैजो बाद म¤ माधरुी बन जाता ह।ै उसम¤ ľी Öवभाव अिधक 

रहता ह,ै वह िľयŌ के साथ अिधक रहना चाहती ह ैलेिकन लड़िकयाँ उसस ेदरू भागती है। कई बार 

उसके साथ ºयादितयाँ भी कì जाती ह।ै एक पिुलस वाला उसके साथ बलाÂकार करता ह ै तब 

उसकì दशा खराब हो जाती है। वह अपन ेगłु के पास जाती ह।ै सब थान ेम¤ åरपोटª िलखवाने के 

िलए कहते ह§ लेिकन ³या फायेदा इसंानŌ कì नहé सनुी जाती तो िहजड़Ō कì कौन सनुता। तब मधरु 

कì सहलेी पायल अपना आøोश इस ÿकार Óयĉ करती ह-ै “हाय ये दशे और उसके लोग। परूी 

औरत को तो अपनी हवस का िशकार बनाने से छोड़ते नहé, अब िहजड़े भी नहé छोड़े जाते। ईĵर ने 

³या कम जÐुम ढाया ह ैहम िहजड़Ō पर जो, िकसी नासपीटे ने मेरी सहलेी के साथ ऐसा बरुा काम 

करन ेसे पहले िबलकुल भी नहé सोचा।”208 जब मधरु को डॉ³टर स ेयह पता चलता ह ै िक उसम¤ 

ľैण Öवभाव अिधक ह ैऔर वह ľी बन सकता ह ैतब डॉ³टर उसे ऑपरेशन के िलए एक लाख 

łपये फìस के िलए बोलता ह।ै तब वह संकÐप करती ह ै िक कैसे भी करके जैस-ेतैसे वह औरत 

बनेगी। वह िदन-रात मेहनत करती ह ैऔर परूी तरह ľी बन जाती है। 

इस ÿकार से कहानी का यही उĥÔेय ह ैिक यिद ठान िलया जाए तो कुछ भी असंभव नहé ह।ै 

इसंान कुछ भी कर सकता ह।ै यह मधरु न ेभी कर िदखाया और मधरु से माधरुी बन गई और अपनी 

िजÌमेदाåरयŌ को िनभाते हòए अपनी बिहन का िववाह भी िकया। 

बĥुआ  

 कहत¤ ह§ िक िकÆनर यिद कोई बĥुआ द ेदे तो वह सच हो जाती ह ैइसीिलए िकÆनरŌ से कोई 

बĥुआ नहé लेनी चािहए। रामलली और उसके पåरवार के साथ भी यही हòआ। रामलली ने जब वध ु

के łप म¤ घर म¤ कदम रखा तब िहजड़Ō को नेक नहé दनेे से वे उÆह¤ ®ाप द ेगये। तभी से रामलली का 

पåरवार परूी तरह स ेउजड़ गया। एक के बाद एक सभी परलोक िसधार गये। बची रामलली और 
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उसका पýु मरुली। लेिकन जैसे-जैसे मरुली बड़ा होता गया वह भी पłुष होते हòए िľयŌ कì तरह 

Óयवहार करन े लग गया। उनकì तरह रहना, कपड़े पहनना, ®ृंगार करना आिद उसको पसंद था। 

उसकì इन हरकतŌ कì वजह से उसकì माँ बहòत परेशान रहती थी।  

रामलली के बार-बार मना करन ेके बावजूद वह नहé मानता था। तब रामलली को िहजड़Ō 

Ĭारा िदए गये ®ाप का Öमरण हो आता ह।ै िक कहé वह सच तो नहé हो रहा?  कहानी के अंत म¤ वह 

िहजड़ा समदुाय म¤ शािमल हो जाता ह।ै रामलली को यह बात सलती रहती ह।ै िहजड़े उसे ले जाने 

के िलए रामलली को समझाते है- “हम¤ यह भी पता ह ैकì तÌुहारा यह बेटा ढोलक अ¸छी बजाता ह ै

और नाचने-गाने म¤ बहòत होिशयार ह,ै हमारे साथ रहगेा तो चार पैसे कमाएगा...। वरना तमु तो 

जानती ही हो िक यह तÌुहार¤ महुÐले वाले तÌुह¤ और तÌुहारे बेटे को चैन से जीने नहé द¤गे।”209 इस 

ÿकार ना चाहते हòए भी िहजड़ा बन जाना, इस बात को रेखांिकत करना; यही इस कहानी का उĥÔेय 

भी ह।ै  

मन मरीिचका-डॉ.िवमलेश शमाª  

 डॉ. िवमलेश शमाª Ĭारा िलिखत यह कहानी ÿेमी यगुल कì एक ऐसी कहानी ह ैजो एक दसूरे 

के ÿित ÿेम को दशाªती ह।ै केवल शारीåरक ÿेम ही नहé अिपत ु भावनाÂमक ÿेम। सलुोचना और 

मानव कì कहानी। िजनके कई िदन साथ रहने पर भी सलुोचना को पता नहé चलता ह ै िक मानव 

सामाÆय पłुष  नही ह।ै आधिुनक ढंग के कथानक पर बुनी गई यह कहानी ÿेम के उदा° प± को 

हमारे सÌमखु रखती ह।ै सलुोचना को जब यह पता चलता ह ै िक मानव उसे वैवािहक सखु ÿदान 

नहé कर सकता ह,ै तब वह िनणªय करती ह ैिक वह उसका इलाज करवाएगी। वह अिधक भावकु हो 

जाती ह ैऔर उसके मन म¤ मानव के ÿित और अिधक ÿेम उमड़ पड़ता ह।ै उसका ľी मन कराह 

उठता ह ैऔर वह मानव से ÿĳ करती ह-ै“मानव तमुने अकेले इतना ददª सहा, म§ और कोई नहé तो 

तÌुहारी िमý तो थी। तमुने वो अिधकार भी मझुस ेछीन िलया। मझुे सब समझ आ रहा ह,ै वो िसगरेट 
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के टुकड़Ō स ेभरी ऐश ůे, वो खीज और तÌुहारा घंटŌ अंधेरŌ म¤ बितयाना। मानव तमु नहé समझे ľी 

मन को। ľी को देह कì जłरत नहé होती मन कì होती ह।ै काश तुम इतना भर समझ पाते।”210 

 वह उसको ठीक करने का बीड़ा उठाती है। वह खदु कì ´वािहशŌ का पåरÂयाग करके मानव 

को मानवी बनाती ह।ै एक ऑपरेशन के बाद मानव परूी तरह से ľी बन जाती ह,ै जैसा िक उसका 

Öवभाव ह।ै इस ÿकार कहानी म¤ एक ऐसे ÿेम को दशाªया गया ह ैजो िबना िकसी Öवाथª के जीन ेकì 

ललक पदैा करता ह ैऔर दसूरŌ के िलए भी जीवन जीने कì ÿेरणा देता ह।ै  

4.2 कथा और िकÆनर-  स.ं डॉ.िवज¤þ ÿताप िसहं, रिव कुमार गौड़  

‘कथा और िकÆनर’ कहानी-सúंह म¤ िकÆनर समदुाय कì पीड़ा को एक-एक कहािनयŌ के 

माÅयम से िदखाया गया ह।ै यह कहािनयाँ अलग-अलग ÿसंगŌ के माÅयम स े ÿÖततु कì गई ह ै

िजनम¤ हािशये के समदुाय कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ हòई ह।ै इस कहानी संúह म¤ ‘िहजड़ा’, ‘अथ 

िकÆनर कथा’, ‘ÿितशोध’, ‘िकÆनर माँ’, ‘इतनी देर म¤’, ‘आिखर कब तक’, ‘पहचान’,  ‘ÿितमान’,  

‘िमÖटी’, ‘ददª’, ‘अँधेरे कì परत’े, ‘वो िकÆनर’ ‘बरगद कì छाँव’, ‘िहजड़ा चåरý’ ‘अपमािनत’ 

‘घर’ कहािनयŌ को सकंिलत िकया गया ह।ै   

िहजड़ा:- 

 ‘िहजड़ा’ नामक कहानी अपने नाम से ही िहजड़Ō के दÂुकार, ितरÖकार और अपमान कì 

कहानी बयां करती ह।ै पाýŌ म¤ गोपाल और िनषेध बाबू नाम के दो पाý ह।ै गोपाल के घर नगे मांगन े

आये िकÆनरŌ को वह दÂुकार दतेा ह,ै लेिकन िनषेध बाबू उस ेसमझाते ह ै िक िकÆनर भी इसंान ह,ै 

अिपत ुइस असमानता कì खाई से इÆह¤ बाहर िनकालना चािहए। “गोपाल बाबू िकÆनर भी Èयार के 

भखूे होते ह।ै वे भी ÿेम, नफ़रत और दÂुकार कì भाषा समझते ह।ै उÆह¤ इºजत देते तो वे धमाचौकड़ी 

³यŌ करते? उÆह¤ भी िश±ा और रोजगार के ±ेý म¤ वरीयता िमलती तो वे भी अपने पाँव पर खड़े 

होते, ³यŌ Æयौछावर गाते, ³यŌ तीज-ÂयŌहार पर दरवाजे-दरवाजे दÖतक दते।े बाबू पेट का सवाल ह।ै 

िकÆनरŌ को भी भखू लगती ह,ै Èयास लगती ह।ै”211 हम अपनी जाितवादी, ल§िगक मानिसकता म¤ 
                                                           
210वहȣ, प.ृसं.91 
211 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 14 
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जकड़े हòए होते ह§। इसी आधार पर तो ľी और पłुष  को बांटा गया ह ैऔर िकÆनरŌ को एकदम 

अलग-थलग।  

अथ िकÆनर कथा 

 डॉ. मह¤þ ÿताप िसंह Ĭारा यह कहानी िकसी िवशषे ÿसंग को लेकर नहé अिपत ुयह कहानी 

िकÆनरŌ के Ĭारा Öवयं कही गई कहानी ह।ै रामदास और महावीर के मÅय िकÆनरŌ कì िÖथित को 

लेकर वाताªलाप होता ह ैमध ुबाई िकÆनर िजसे मेयर चनुा गया उसके जीवन संघषŎ को लेकर यह 

कहानी िलखी गई साथ ही इसम¤ िकÆनरŌ के देवता अरावन कì कथा भी है जो महाभारत कालीन 

एक ÿसंग ह।ै इस कहानी म¤ िकÆनरŌ कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ इस ÿकार ह:ै- 

 “अपन ेतो ब¸चे नहé अपना सब संसार। 

 ब¸चŌ के शभु जÆम पर, कłं नÂृय हर Ĭार।। 

 सबकì खिुशयŌ म¤ सदा, म§ ÿसÆन हर काल। 

 सबको दू ँशभुकामना, िफर भी म§ बेहाल। 

 हसँना जीवन सार ह,ै हसँना ह ैÓयायाम।  

सदा हसंाता सकल जग, ह ैमेरा यह काम।।”212 

इसम¤ कुवागम मेले (तिमलनाडु) का वणªन ह ैिजसम¤ िकÆनर समदुाय के िववाह, Âयोहार, रÖम¤ 

आिद होते ह§, सभी ÿकार के उÂसव यहाँ मनाए ंजाते ह§। रामदास इस मेले का ÿÂय±दशê ह।ै वह 

िकÆनरŌ के महßव  और दशा पर समिुचत ÿकाश डालता ह।ै 

 

 

                                                           
212 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 21 
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ÿितशोध:- 

 यह िवज¤þ ÿताप Ĭारा िलखी गई कहानी ह।ै आजीवन अिभशĮ और ितरÖकार का जीवन 

जीता यह समदुाय अपनी आिथªक आवÔयकताओ ंको परूा करने के िलए नगे मांगने, बधाई गाने 

और भीख के िलए मजबरू ह।ै राखी िसंह िकÆनर अ³सर अपनी टोली के साथ िववाह के अवसर पर 

नेग मांगने जाती ह ैिकंत ुउसके साथ दÓुयªवहार िकया जाता ह ैऔर पीटा जाता ह ैिजससे उसके खनू 

आ जाते ह।ै और यह वही आदमी होता ह ैिजसे एक बार घायल होने पर वह अÖपताल पहòचँाती ह।ै 

वह उसे भलू जाता ह ैलेिकन राखी िकÆनर को यह याद रहता ह।ै वह आदमी उसके साथ बुरा बताªव 

करता ह।ै िजसस ेिकÆनरŌ कì टोली उनके साथ बेइºजती स ेपेश आती ह,ै अपन ेसारे कपड़े उतार 

देते ह§ तथा उÆह¤ उनकì मदाªनगी का उलाहना दतेे ह:ै- “साहब हमम¤ थोड़ी बहòत इसंािनयत बची 

ह.ै..पर तमु लोगŌ म¤...अरे। तमु बड़े लोगŌ को जब अपन ेमाँ-बाप का एहसान तक याद नहé रहता तो 

मझु जैसे िहजड़े कì मदद कैसे याद रहगेी। अपन े मुँह पर रह गये खनू को पोछते हòए उसन े

कहा...भीख मांगना...तमु लोगŌ के सामने हाथ फैलाना..दर-दर बेइºजती सहना, हम¤ भी अ¸छा नहé 

लगता...पर कर¤ तो ³या करे....न कोई काम देता ह ैऔर न कोई दाम।”213  

  इस ÿकार ‘ÿितशोध’ कहानी म¤ िकÆनरŌ के Ĭारा िकये गये अपमान का बदला िलया जाता 

ह।ै इसी कारण से कहानी का शीषªक भी ‘ÿितशोध’ रखा गया ह।ै िकÆनरŌ के सम± रोजगार कì 

समÖया सबस े बड़ी ह।ै िबना कुछ कमाए वे अपना पेट कैस े भरे इस कारण उÆह¤ भीख मांगने पर 

मजबरू होना पड़ता ह।ै  

िकÆनर माँ  

 मोिहत शमाª ‘जहन’ Ĭारा िलखी गई यह कहानी छोटी मगर बड़ी मािमªक ह।ै एक िकÆनर 

माँ Ĭारा दसूरे िकÆनर ब¸चे के स³ेस ऑपरेशन के िलए अपनी िकडनी बेच दी जाती ह ैऔर वह इस 

कारण िक वह उसको पढ़ाना चाहती ह,ै और कोई िवकÐप न रहने पर वह अपनी िकडनी बेच देती 

ह ैतािक पैसŌ से वह ब¸चे का िलंग पåरवतªन करवा सक¤ । समाज के डर से परे वह उसको िशि±त 
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करना चाहती ह ैतािक वह भी घर-घर जाकर मांगे नहé इसी संदभª म¤ वह कहती ह ैिक:-“214 कभी म§ 

भी łमी कì तरह होिशयार थी। मदद म¤ िलए बहòत भागी, िगड़िगड़ाई पर िकसी ने मेरे ‘िहजड़े’ कì 

पहचान से आगे कुछ जानना ही नहé चाहा।” इस ÿकार से अपनी दयनीय िÖथित के समान वह łमी 

को नहé दखेना चाहती थी। वह उसे स±म बनाकर आÂमिनभªर बनाना चाहती थी। आिथªक łप से 

आÂमिनभªर होना उनकì िÖथित म¤ कुछ सधुार ला सकता सकता है।  

इतनी देर म¤  

 अलका ÿमोद कì यह कहानी एक बहन और भाई कì कहानी ह ैिजसम¤ माँ हमेशा भाई को 

दिुनया कì नजर से बचाकर रखती ह,ै उसकì ममता बार-बार जाग उठती ह ैलेिकन वह िकसी को भी 

नहé बताती ह।ै मरते-मरते अपने बेटे के िकÆनर होन ेका सच वह अपनी बेटी को बता देती ह ैऔर 

कहती ह ैिक तेरा भी एक भाई ह ैउसका Åयान रखना तब वह उसे बचाने जाती ह ैऔर वापस आने 

को भाई को कहती ह ै िकंत ु उसके मन म¤ आøोश और िवþोह का Öवर कुछ इस ÿकार िदखाई 

पड़ता ह:ै- “उसन ेमेरी बात काट कर कहा “इतनी देर म¤ तÌुह¤ याद आया? उस समय तमु कहाँ थे 

जब मझुे माँ कì गोद चािहए थी। बहन का Èयार चािहए था। मेरी न तो कोई माँ ह,ै न बाप, न बहन 

और िजÆह¤ तमु आवारा कह रही हो उÆहŌने ही मुझे पाला ह,ै जीवन िदया ह।ै वही मेरे सब-कुछ ह ै

और नाच-गाना ही मेरा जीवन। ‘उसने िहकारत से मझेु देखते हòए कहा और मझुे कुछ कहन े का 

अवसर िदये िबना ही, एक झटके से उठ कर िबना पीछे मड़ु कर देखे मटकता हòआ चला गया।”215  

इस ÿकार वह अपने जीवन म¤ ही खशु रहता ह ैवह वापस उस िजÐलत भरी िजंदगी म¤ नहé 

जाना चाहता िजसम¤ पहले उसे Öवीकार नहé िकया गया था। िजÆहŌने उसे अपनाया वह उनके साथ 

ही रहना चाहता है।  

आिखर कब तक  

 अिखलेश िनगम ‘अिखल’ कì यह कहानी एक सेठ रामेĵर ÿसाद जो िकÆनर से सेठ बना 

उसके इदª-िगदª घमूती ह।ै पýकारŌ Ĭारा उनके आजीवन समाज सेवा करन ेतथा अिववािहत रहने से 
                                                           
214 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 32 
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ÿभािवत होकर उसका इÆटरÓय ूिलया जाता ह।ै लेिकन जब यह स¸चाई उÆह¤ पता चलती ह ैिक यह 

एक िकÆनर ह,ै उन पýकारŌ का Óयवहार एकदम बदल जाता ह।ै रामĵेर ÿसाद का मानना था िक 

कोई भी िकÆनर ब¸चा िश±ा से वंिचत ना रह.े..वह कहता ह ैिक:- “िकसी बालक के िकÆनर पैदा 

होन ेम¤ उसका ³या दोष ह,ै समाज उसे उपहास कì ŀिĶ से ³यŌ दखेता ह ैउसन ेऐसा कौनसा अपराध 

िकया ह।ै िजससे आपका सËय समाज उसके ÿित कłणा िदखाने के बजाय उसका मखौल उड़ाता 

ह।ै आिखर कब तक िकÆनरŌ को समाज Ĭारा हये ŀिĶ स े देखा जायेगा?” रामĵेर ÿसाद भी एक 

अनाथालय म¤ रह रह ेथे, बाद म¤ एक मील म¤ नौकरी कì और एक लंबे संघषª के बाद सेठ बन गये। 

इस दौरान उÆहŌने जो कुछ झेला उसका िचýण कहानी म¤ िकया गया ह,ै उÆह¤ आजीवन इस बात का 

दःुख था िक उÆह¤ पढ़ने का मौका नहé िमला।  

पहचान 

 किवता िवकास Ĭारा िलखी गई इस कहानी म¤ łबीना एक िकÆनर ह ै िजसका अंत बड़ा 

दःुखदायी होता ह।ै वह अपन ेसमदुाय स ेअलग अपनी पहचान बनाना चाहती ह।ै उसे अपने समाज 

का इस तरह भीख माँगना पसदं नहé ह।ै इसिलए वह भाग जाती ह ैलेिकन उसके समदुाय के लोगŌ 

का बड़ा नेटवकª  होने के कारण उस ेवापस पकड़ िलया जाता है। वह िफर उसी काम म¤ लग जाती ह,ै 

इसी दौरान उसे अÖपताल म¤ एक लावाåरस ब¸ची िमलती ह,ै िजसका पालन-पोषण करने कì वह 

ठानती ह।ै वह उसे पढ़ा-िलखाकर कािबल बनाती ह ैउसका नाम जेबा रखती ह ैऔर उसे समाज कì 

नजरŌ से बचाकर रखना चाहती ह।ै इसी कारण से वह उसको ठाकुर के बेटे के साथ िवदेश म¤ भेज 

देती ह,ै इस कारण उसे कठोर यातनाएँ झेलनी पड़ती है। उसके साथ दÓुयªवहार िकया जाता ह।ै िफर 

भी वह उसका पता नहé बताती ह।ै इसिलए ठाकुर Ĭारा उसको अपमािनत िकया जाता ह:ै- “सोचती 

ह ैचार अ±र पढ़ ³या ली सĂांत बन गई। आिखर ह ैतो यही िहजड़ी, िजसका न कोई जात, न कोई 

िलंग। न दहे न िदमाग, ठाकुर ने øोध म¤ कहते हòए यह उसकì तÖवीर फोरवडª करना शłु िकया। 

बेटी का िजø होते ही łबीना रोन,े िगड़िगड़ाने लगी। कुछ भी हो जाए पर जेबा पर कुछ आचं नहé 

आनी चािहए। ठाकुर ने भी क¸ची गोिलयां नहé खेली थी। छुटते ही पछूा, तो बता तेरी बेटी ने कंुवर 
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को कहाँ भगाया ह।ै”216 इस ÿकार से उसकì फोटो वायरल कर दी जाती ह ैिजसे वह सहन नहé कर 

पाती ह ैऔर अपने बचपन कì ÖमिृतयŌ म¤ खोकर नéद कì गोिलयां खा लेती ह ैऔर अपनी जान द े

देती ह।ै  

ÿितमान  

 रिव कुमार गौड़ ने अपनी इस कहानी के माÅयम से िकÆनरŌ के ÿित दो अलग-अलग 

ÿितमान रखे ह§। कहानी अपनी रोचकता बरक़रार रखती ह।ै लàमी और पायल दो िकÆनरŌ को 

आधार बनाकर कहानी िलखी गई ह।ै यह कहानी िकÆनरŌ के ÿित सोच के अंतर को ÿकट करती ह।ै 

लàमी को मंिदर म¤ एक नवजात ब¸चा िमलता है, िजसको वह पालने का िनणªय लेती ह,ै उसका 

नाम िशवािलका रखा जाता ह।ै जब लàमी एक Öकूल म¤ उसका दािखला करवाने जाती ह ैतब उसे 

िहकारत कì नजर स ेदेखा जाता ह,ै माÖटर को जब पता चलता ह ैिक यह ब¸चा िकÆनर ह।ै वह इस 

ÿकार से लàमी को जलील करता ह:ै-“इतना सनुते ही माÖटर साहब के तेवर बदल गये। लàमी को 

डांटते हòए कहा:- “यह कोई िहजड़Ō के िलए िवīालय नहé खलुा ह।ै िहजड़े पढ़ने-िलखने लग¤गे तो 

बाकì ³या घास छील¤ग।े अरे तमु लोगŌ का काम तो लोगŌ का मनोरंजन करना ह।ै वही जाकर करो 

और इसे भी िसखाओ। यह कले³टर बनन ेसे रही।”217 उनकì इस बात से लàमी बहòत हताश-िनराश 

हो जाती ह,ै लेिकन दसूरे ही पल पायल Ĭारा सझुाने पर उसे आशा कì िकरण िदखलाई पड़ती ह,ै 

वह उसे दसूरी Öकूल म¤ ले जाती ह ैजहाँ िहजड़ा समदुाय के ÿित िवचारŌ का अंतर िदखाई पड़ता ह।ै 

उस Öकूल म¤ उसे दािखला िमल जाता ह।ै हडे-माÖटर अपनी खलुी सोच को कुछ इस ÿकार स े

अिभÓयĉ करते ह§:- “हडे-माÖटर- कौन कहता ह ैिक िहजड़Ō को पढ़न-ेिलखने का अिधकार नहé। 

ये सब बात¤ मखुª लोग ही करते ह§ और अगर लोगŌ कì यही सोच ह ैतो िनिĲत ही भारत देश के 

िलए शमªनाक ह।ै तमु िफ़ø न करो। म§ िशवािलका को ÿवेश दूगंा, इसे िशि±त कłंगा तािक ये 

बुलंिदयŌ को छू सके।  

                                                           
216 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 49 
217 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 56 
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 इस ÿकार से इस कहानी म¤ दो अलग-अलग ÿितमानŌ कì और इशारा िकया गया ह,ै एक 

तरफ जहाँ िकÆनरŌ को दÂुकार िदया जाता ह ैऔर िसफª  मनोरंजन करन ेका पमैाना बना िदया जाता ह ै

वही समाज म¤ इनके ÿित सही ŀिĶकोण वाले मनÕुय भी रहते ह ैजो इनके ÿित सĩाव का नजåरया 

रखते ह§। 

िमÖटी  

 नीना अंदोýा पठािनया कì यह कहानी सधुा और नåरंदर कì कहानी ह।ै दस वषŎ के बाद वह 

गभªवती हòई थी। घर म¤ चारŌ और ख़शुी थी। सधुा का भी अिधक खयाल रखा जाने लगा था। लेिकन 

जैसे ही ÿसव हòआ और सबको पता चला िक इसने िकÆनर को जÆम िदया ह ैउसका जीना दभूर हो 

गया सब उस ब¸चे को िहजड़Ō के हवाले करना चाहते थे, नåरंदर भी मकू बना रहा लेिकन सधुा 

अिडग थी वह इसे पालना चाहती थी इस कारण उसने पित का घर भी Âयाग िदया। उसकì सास उसे 

जली-कटी बात¤ सनुाने लगी:- “सधुा का यह जवाब सनुकर उसकì सास गÖुसे से लाल हो गई ‘मेरी 

तरह सéचा ह.ै..मेरी तरह...अगर मेरी तरह सéचा होता जै पैदा न करती, अभी आ जाय¤गे इसको ले 

जाने वाले पता चल जायेगा इसकì जगह कहाँ ह।ै”218 लेिकन सधुा वहाँ से चली जाती है। वह 

उसको पढ़ा-िलखाकर डॉ³टर बनाती ह ैऔर दिुनया से बचाती है।  

ददª  

 संगीता िसंह भावना Ĭारा िलखी गई यह कहानी वैदहेी नामक पाý के ददª कì अिभÓयिĉ 

करती ह ै िजसे Öवयं का ददª तो ह ैही वह दसूरŌ का ददª भी समझती ह।ै उसके जÆम का जब पता 

चला िक वह िकÆनर ह ैतो उसकì मा ँने उस ेअपने पास ही रखने का िनणªय िकया। वह िकसी भी 

हालत म¤ उसे अपने से दरू नहé करना चाहती थी यथा:- “रÌभा तÌुहारी ये बेटी ³यŌ असामाÆय 

हरकत करती रहती ह,ै जबिक बाकì कì दोनŌ बेिटयां तो सामाÆय लगती ह,ै मेरी मानŌ तमु इसे अपने 

साथ रखकर समाज स ेबड़ी बगावत कर रही हो तब माँ बड़े ही आÂमिवĵास से कहती जब मझेु 

अपन ेब¸चे से कोई परेशानी नहé तो आप लोग नाहक ³यŌ अपनी ऊजाª Óयथª करते हो।”219 िकÆनर 

                                                           
218 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 63 
219 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 72 
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होन ेपर भी िनशांत नामक लड़के स ेउसकì शादी हो जाती ह ैलेिकन जब ब¸चा नहé होता ह ैतो 

ब¸चे के िलए उस पर दबाव बनाया जाता ह।ै तब तक उसकì मा ँको यह पता नहé होता ह ैिक वह 

िकÆनर ह ैजब उसको पता चलता ह ैतो उसकì माँ का नजåरया ही उसके ÿित बदल जाता ह।ै उसे 

सब भला-बुरा कहते ह§ लेिकन जब िनशांत के भाई का बेटा बीमार हो जाता ह ैतब वैदेही ही उसे 

खनू देती ह।ै वैदेही के अलावा बचन ेका उसके पास कोई अÆय िवकÐप शषे नहé रहता   

अंधेरे कì परते  

 यह कहानी उस अंधेरे कì ओर इशारा करती ह ैकभी रोशनी आयी ही नहé। ऐसी िजंदगी थी 

िनशा कì िजसम¤ कभी सखु कì झलक नहé िदखाई पड़ी थी, तीन बेिटयŌ कì मौत के बाद भी चौथी 

संतान के łप म¤ उसन ेसखु कì कÐपना कì थी उसे वह भी नसीब नहé हो पायी। उसे चौथी संतान 

के łप म¤ भी िकÆनर ब¸चा पैदा हòआ। इस िवकट पåरिÖथित म¤ उसके पित रिव ने भी उसका साथ 

नहé िदया। वह िबना बताये घर-छोड़कर भाग गया। िनशा ने अकेले दम पर ब¸चे को पालन ेका 

िनणªय िलया। वह आजीवन ददª सहती रही, उसकì िजंदगी म¤ कभी खिुशयाँ नहé आयी। उसे सबके 

ताने सनुन ेपड़ते। वह परेश को सबकì नजरŌ स ेबचाना चाहती थी लेिकन समाज से उसको हमशेा 

िहकारत िमली। 

 अंत म¤ िकÆनर टोली उसे उठा ले गई, वे उसे समझाते हòए कहते ह ैिक:-िकÆनर समदुाय पता 

नहé परेश के जवान होने कì ÿती±ा म¤ ही था, एक रोज शाम ढ़लने को हòई तो पहòचँ गए िकÆनर 

लोग उसे लेन ेपरेश कुछ देर तो िछपा रहा परंत ुउÆहŌने उसे बहला-फुसलाकर दरवाजा खलुवा ही 

िलया और अपने साथ चलने के िलए उस पर दबाव बनाने लगे, उसे इस िनजêव समाज के कड़वे 

सच से अवगत करान ेलगे िक तÌुहारी माँ के बाद ये लोग तÌुह ेहाथ तक नहé लगाय¤गे और हमारी 

दिुनया म¤ तमु राज करोगे...।”220 इस ÿकार िकÆनर ब¸चा िकÆनर समदुाय म¤ ही सरुि±त रह सकता है 

³यŌिक घर-पåरवार, समाज म¤ उसे आसानी से Öवीकार नहé िकया जा सकता। उसे िहकारत कì नजर 

से ही दखेा जाता ह।ै यिद आिथªक łप से वह संबल ह ै तो वह अपना-जीवन आसानी से गजुार 

सकता ह।ै  

                                                           
220 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 82 
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वो िकÆनर 

 अजय कुमार चौधरी कì  इस कहानी म¤ जितन नामक पाý िकÆनर समदुाय के बारे म¤ जानन े

का कौतहुल रखता ह।ै वह जब िकÆनरŌ को ऐसे ůेन के िडÊबŌ म¤ मांगते हòए देखता ह ैतो उसे गÖुसा 

आता ह,ै वह जानना चाहता ह ैिक ये आिखर ऐस े³यŌ ह ैये कुछ काम भी तो कर सकते ह§। रानी के 

िपता उसके हाव-भाव को पसंद नहé करते थे, वह उससे नफरत करते थे, इस कारण वह परेशान 

होकर िकÆनरŌ कì टोली म¤ शािमल हो गया। उसका हर Öतर पर शोषण िकया जाता रहा। शारीåरक, 

मानिसक, सभी ÿकार से उसे चŌटे पहòचंायी गई। एक Öथान पर जितन को उतनी Óयथा सनुाती ह:ै- 

“³या कłँगी बाबू जी, माँ-बाप ने अपनाने से इकंार कर िदया, समाज हम लोगŌ को हये ŀिĶ स े

देखती ह।ै कहé कोई सÌमान नहé, ऐसे लगता ह ैहम समाज कì ितरÖकृत वÖतओु ं म¤ से एक ह,ै 

िजसका Öथान कूड़ेदान के अलावा कहé नहé। म§ इस ÓयवÖथा के कारण अंदर स े टूट सी गई।”221 

जितन िकÆनरŌ के िलए कुछ करना चाहता ह ै लेिकन सबसे पहले शŁुआत अपन े घर से करना 

चाहता ह।ै  

बरगद कì छाँव 

 डॉ. िनŁपमा चौधरी न ेइस कहानी म¤ बताया ह ैिक एक बेटी अपन ेिपता को पý िलखती ह,ै 

वह िकÆनर ह§ इस कारण से उसे 12 वषª कì उă म¤ घर छोड़ना पड़ता ह,ै वह इस बात कì िशकायत 

करती ह ै िक मेरे हाथ-पैर सब-कुछ ह ैिफर भी मेरे साथ भेदभाव िकया जाता ह ैआिखर ³यŌ? वह 

अपन ेिपता को बरगद कì छाँव मानती ह,ै उसे अपने पापा कì जłरत थी, तब उसका साथ िकसी ने 

नहé िदया, वह अपने िपता łपी बरगद कì छांव से दिुनया कì तिपश से बचना चाहती ह ैयथा:- 

लेिकन पापा म§ जैसी भी हó ँआपकì ही हó।ँ िफर इसम¤ मेरा ³या कसरू ह?ै..पापा शमाª अंकल का बेटा 

जो सनु नहé पाता और देख नहé सकता...वह भी तो रहता ह ैअपने मÌमी-पापा के साथ। िफर म§ ³यŌ 

नहé???।”222 इस ÿकार वह अपने पापा से कहती ह ैिक आप मझुे अपनी छांव म¤ रख लेना। म§ जैसी 

भी हó ँआपकì बेटी हó।ँ  

                                                           
221 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 90 
222 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 95 
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अपमािनत 

 डॉ. चंþशे कुमार छतलानी कì इस कहानी म¤ एक नवजात को देखकर िकÆनर उनसे नेग 

मांगने आये, वह िचिकÂसक था, लेिकन उसन ेउनका अपमान कर िदया। राÖते म¤ एक ब¸चे न ेपछूा 

िक ये लोग कौन ह§...तो वह िचÐलाकर बोले...हम िकÆनर ह ैऔर एक ±ण बाद “उठे हòए हाथ कì 

मęुी बंद कर गरुाªते हòए बोला अपािहज नहé।”223 अथाªत वे शारीåरक łप से परेू स±म ह,ै काम कर 

सकते ह।ै बस ल§िगक िवकलांगता से उÆह¤ हये ŀिĶ से देखा जाता ह।ै 

िहजड़ा चåरý  

 इसम¤ पाटê के नेता िकÆनरŌ से सहयोग मांग रह ेह§, यहाँ वे िकÆनरŌ के िवकास कì बात कर 

रह ेह§। लेिकन वाÖतिवकता कुछ ओर ही ह,ै चनुावŌ के समय उनका प± ले रह ेह§, बस िकÆनर भी 

उनको जवाब द ेदेते ह§, उन नेताओ ंपर वे Óयंµय करते ह§ यथा:- “नेता जी आप हमारे दल म¤ शािमल 

हो जाइए, हमारा Öतर िवकिसत हो न हो, सÂय तो िवकिसत हो जायेगा।”224 इस ÿकार नेता अपने 

ÖवाथŎ कì पिूतª करने के िलए िकÆनरŌ का सहयोग मांगते ह ैलेिकन वे Óयंµय करते ह ैिक हमारी टोली 

म¤ शािमल हो जाईये।  

घर 

 पारस दासोत ने इस कहानी म¤ एक िकÆनर के घर जाने कì Óयथा को ÿकट िकया ह ैजो बस 

याद करके रह जाती ह।ै उसे अÆय साथी समझाते ह ैिक तेरा वहाँ कोई भी नहé। “कुछ ही दरू एक 

खिटया पर लेटे बूढ़े नायक ने अपन े सभी सािथयŌ को अपन े पास बुलाया और अपने पास ही 

बैठकर बोला- बेटे िजस घर को त ूअपना घर बोल रही ह ैवह शायद तेरी नजर म¤ हो सकता ह ैतेरा 

घर।”225 लेिकन वाÖतिवकता म¤ वह तेरा घर नहé ह,ै व ेकुछ गानŌ के माÅयम स ेभी घर के न होन ेकì 

अिभयिĉ करते ह§ ³यŌिक िहजड़Ō का तो कोई ससंार ही नहé होता उसका समदुाय ही उनका अपना 

ह,ै पåरवारजन तो उनको पैदा होते ही Âयाग देते ह।ै  

                                                           
223 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 99 
224 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 100 
225 सं.ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘कथा और ͩकÛनर’ प.ृसं. 101 
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4.3 इस िजंदगी के उस पार- राकेश शंकर भारती 

यøेुन म¤ रहने वाले लेखक राकेश शंकर भारती ने अपन ेकहानी-सúंह म¤ न केवल िकÆनर 

समदुाय बिÐक उससे जड़ेु आस-पास के कई संदभŎ को इसम¤ अिभÓयĉ िकया ह।ै इस कहानी संúह 

म¤ µयारह कहािनयाँ संकिलत ह।ै इन कहािनयŌ म¤ थडªज¤डर लोगŌ कì जीवन शैली और कायª Óयापार 

को दशाªया गया ह,ै इन कहािनयŌ म¤ थडª ज¤डर समदुाय कì मन कì िÖथित उनके अवसाद से गजुरन े

कì ÿिøया, गरीबी और िववशता का िचýण िकया गया ह।ै  

  इस िजंदगी के उस पार, मेरे बलम चले गये’, ‘मेरी बेटी’, ‘दयाबाई’, ‘बिधया’, ‘रĉदान’, 

आिद कहािनयाँ इस कहानी संúह म¤ संकिलत ह।ै  लेखक न ेएक ऐस ेिवषय को क¤ þ म¤ रखा ह ैजो 

समाज कì पीछे कì स¸चाई को सामन ेलाता ह।ै इस कहानी संúह म¤ पहली कहानी ‘िजÆदगी के उस 

पार’ ह।ै 

‘िजÆदगी के उस पार’ 

  इसम¤ िवÕण ुऔर महÆेþनाथ नामक दो लड़कŌ को कथानक का आधार बनाया गया है, िवÕण ु

कì पÂनी मर जाने के उपराÆत दोनŌ िजÖमफरोसी के धंध ेम¤ लग जाते ह।ै िवÕण ुइस दलदल स ेबाहर 

िनकलना चाहता ह ै³यŌिक पिुलस के डर से उसका धंधा उतना नहé चल रहा था वह अपन ेगाँव 

लोटने कì सोचता ह,ै तभी उसकì मलुाकात सभुþा नामक िकÆनर से होती ह,ै वह उसे अपन ेमिुखया 

से िमलवाती ह ैतब से उसके जीवन म¤ पåरवतªन आन ेलगता ह,ै इस कहानी म¤ िकÆनर समदुाय कì 

परूी तÖवीर पेश कì गई ह,ै िवÕण ुवहाँ से भी वापस ऊब जाता ह ैऔर अपन ेगाँव लौटकर शादी कर 

लेता ह।ै कहानी म¤ लेखक को िजंदगी के डरावने और भयावह łप का िचýण करन ेम¤ परूी सफलता 

िमली ह।ै 

 यह कहानी एक ऐस ेजीवन कì स¸चाई ÿकट करती ह ैजो वाÖतिवकता से काफì परे ह।ै 

िवÕण ुनाम का लड़का जो िकÆनर नहé ह ै िफर भी मज़बरूी वश देह-Óयापार करता ह ैऔर बाद म¤ 

िकÆनर मंडली म¤ जाकर शािमल हो जाता ह ैऔर łपमती नाम कì िकÆनर के संपकª  म¤ रहता ह,ै  वह 

łपमती को अपनी दाÖतां सनुाता ह ैऔर łपमती भी अपने कठोर िदनŌ को याद करके आसं ूबहाती 
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ह।ै वह िवÕण ुसे हमददê रखती ह।ै वह इस ÿकार कहती ह ैिक:- “म§ एक िकÆनरी पैदा हòई हó ँतो ³या 

आम लोगŌ कì तरह मेरा भी िदल धड़कता ह।ै”226 इस ÿकार िवÕण ुअपनी शादी और ब¸चे को 

लेकर उदास रहने लग जाता ह ैतब łपमती उसे कारण पछूती ह।ै अंत म¤ दोनŌ अलग-अलग हो 

जाते ह ैऔर वापस गंगा घाट पर िमलते ह§ जहाँ िवÕण ुएक ब¸चे को गोद िलये हòए रहता ह,ै उसे 

देखकर łपमती बहòत अिधक ÿसÆन होती ह ै जैसे वह उसका बेटा हो। कहानी िविभÆन रंगो को 

अपन ेम¤ समेटे हòए िवÕण ुऔर िकÆनरŌ के साथ उसके जीवन कì खĘी-मीठी यादŌ को बयाँ करती ह ै

जो हम लोगŌ के जीवन से काफ़ì दरू ह।ै िकÆनर जीवन के िविवध प±Ō को उजागर िकया गया ह।ै 

अलग-अलग कथानकŌ के माÅयम से उनके जीवन का िचý खéचा गया ह।ै 

 अत: िनÕकषª łप म¤ कहा जा सकता ह ैिक ‘इस िजंदगी के उस पार’ कहानी सúंह म¤ िकÆनर 

जीवन के िविवध प±Ō को उजागर िकया गया ह।ै अलग-अलग कथानकŌ के माÅयम स े उनके 

जीवन का िचý खéचा गया 

मेरे बलम चले गये  

 इस कहानी संúह कì कहानी ह ै‘मेरे बलम चले गये’ कहानी म¤ सशुीला जो िक िकÆनर ह ै

और ÿदीप दोनŌ के मÅय अÆतरंग ÿेम को दशाªया गया ह।ै सशुीला का जÆम एक िकÆनर के łप म¤ 

होता ह।ै लेिकन आरंभ म¤ उसे इस बात का एहसास नहé था बाद म¤ सात साल के बाद पता चला िक 

वह एक िकÆनर शरीर म¤ ह।ै मोहÐले वाले उसकì माँ पर तरह-तरह कì फिÊतयां कसते ह:ै- “उसने 

िकÆनरी को जÆम िदया ह।ै वही िहजड़ा, छ³का पता नहé ³या-³या? ह े राम छी, छी, छी। ना ही 

औरत और ना ही मदª।”227 ÿदीप कì माँ उस पर Óयंµय कसती रहती ह,ै िक वह ÿदीप को जाल म¤ 

फंसाकर उससे शादी करना चाहती है। ÿदीप कì शादी दसूरी जगह करा दी जाती ह।ै लेिकन वह 

उसके साथ चैन से नहé रह पाता ह।ै बाद म¤ वह िकÆनर मंडली म¤ शािमल हो जाती ह ैऔर गłु-चेले 

कì परÌपरा म¤ शािमल हो जाती ह।ै इसम¤ िकÆनर समदुाय के सामािजक िøया-कलापŌ और 

िववशता का िचýण िकया गया ह।ै  

                                                           
226 राकेश शकंर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’, प.ृस.ं182 
227 राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’ प.ृस.ं14  
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मेरी बेटी  

 यह कहानी िन:संतान दÌपित Ĭारा एक भीख मांगती लड़कì को घर लाने तथा पालने-पोसने 

कì कहानी ह,ै यह लड़कì िकÆनर ह ै िजसका नाम मÆुनी रखा गया। उसका सजªरी के माÅयम स े

ऑपरेशन भी करवा िदया गया लेिकन िफर भी वह माँ नहé बन सकती थी। उसे अब इस चीज के 

अलावा जीवन म¤ कोई कमी नहé थी, उसका जीवन साथी भी डॉ³टर था लेिकन उसे हमेशा अपने 

समदुाय को दखेकर दःुख होता िक वे लो ऐसे ³यŌ ह ैसमाज उनकŌ ³यŌ नहé Öवीकारता यथा:- 

“³या हम िसफª  भीख मांगने और िजÖमफरोशी के दलदल म¤ फंसने के िलए जÆम लेते ह§। काश ऐसा 

चमÂकार हो जाता िक मेरे समदुाय के सारे लोग मेरे जैसे ही हो जाते। इस समाज म¤ हम¤ भी उतना ही 

Èयार िमलता, िजतना ľी-पłुष को िमलता ह।ै”228 वह चाहती ह ैिक सब मेरी तरह पढ़े-िलखे और 

सब अपने पैरŌ पर खड़े रह¤। तािक समाज इÆह¤ िहकारत कì नजर स ेना देखे। उसकì माँ मरते दम तक 

आसूं बहा रही थी। इस कहानी म¤ िकÆनरŌ के ÿगित के पथ पर बढ़ने का वणªन िकया गया ह।ै 

दयाबाई  

 यह कहानी एक िकÆनर के िकÆनर टोली म¤ शािमल होने तथा िकÆनर गłु कì पदवी तक 

पहòचँने कì कथा ह।ै उसे िकÆनर गłु लàमीबाई ने पाला था। उसकì बड़ी इ¸छा थी िक वह एक बार 

अपने-माता िपता से िमले तब उसके िदल को तसÐली आये। तब लàमीबाई उसे िमलाने ले जाती 

ह।ै दयाबाई का ऐशो-आराम देखकर घरवाले चिकत हो जाते ह§ और मन म¤ सोचते ह ैिक यह हमसे 

ºयादा सखुी ह।ै इसिलए अपनी बेटी कì शादी म¤ सहयोग मांगते ह,ै दया उनको सहयोग करती ह ै

सारी िजÌमेदारी वही संभालती ह,ै दयाबाई Ĭारा अपन े भाई कì बेटी कì शादी म¤ बहòत सहयोग 

िकया जाता ह।ै लेिकन उसके भाई नर¤þ Ĭारा उसका अपमान िकया जाता ह ैयथा:- “गािजयाबाद का 

िहजड़ा ह।ै आप लोगŌ के Öवागत म¤ सĘे पर लाया ह,ै नर¤þ पीछे मड़ुकर नहé देख सका। थोड़ी दरू पर 

दयाबाई खड़ी थी। अपने बड़े भाई के मुँह से यह बात सनुकर उसकì आÂमा मोम कì तरह िपघलने 

लगी। अब उसम¤ दोबारा संभलने कì ±मता नहé बची थी।”229 यह कहानी पड़ताल करती ह ैिकÆनरŌ 

                                                           
228 राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’ प.ृस.ं33 
229 राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’ प.ृस.ं47 
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कì संवेदनाओ ंकì। उसकì अिभÓयिĉ करना इस कहानी कì ÿाथिमकता ÿतीत होती ह,ै उसके भाई 

कì इतनी सहायता करन ेके बावजूद उसका अपमान िकया जाता ह।ै इस बात से दयाबाई को बड़ा 

आघात लगता ह।ै 

रĉदान  

कहानी म¤ िवमल से िबमला बनी िकÆनर कì बड़ी ददªनाक कहानी ह,ै वह बचपन म¤ यौन 

शोषण कì िशकार हो जाने के कारण घर छोड़कर चली जाती ह।ै कुछ åरÔत¤ ऐसे होते ह§ जो िकतन े

ही दखुदायी हो लेिकन भलुाए नहé जा सकते। िबमला का भाई जब उसके बेटे के िलए रĉ कì 

जłरत पड़ती ह ैतब तो िबमला को याद कर लेता ह ैऔर बाद म¤ उसको भलुा देता ह।ै उसकì भाई 

के बेटे से िमलन ेकì बहòत इ¸छा होती ह ैलेिकन वह उसे िमलने नहé देता ह।ै िबमला गीतामाई के 

पास रहती ह।ै उसको उसी ने पाला है। वह कभी-कभी अपने बचपन कì बरुी ÖमिृतयŌ को याद करके 

बहòत दखुी होती ह ैिक उसका बहòत यौन शोषण हòआ था। लेिकन गłु गीतामाई का साथ िमलन ेस े

उसका जीवन पåरवितªत हो गया। िबमला मानती ह ै िक मेरा जÆम तो ऐसे łप म¤ हòआ ह ैलेिकन 

औरŌ को तो आशीवाªद द े ही सकती हó ँ यथा:- “जब तक दसूरŌ को दआु नहé दतेी हó,ँ तब तक 

आÂमा को शांित नहé िमलती। कौन जानता ह ैिक दसूरे जÆम म¤ पैदा लूँ या न लूँ। कम से कम इस 

जÆम म¤ तो दसूरŌ कì ख़शुी म¤ शरीक होकर अपनी आÂमा को संतोष िदला सकती हó।ँ”230 इस ÿकार 

िकÆनर योिन म¤ जÆम लकेर भी उनके िलए आशीवाªद देने कì बात सोचती ह ैजो उÆह¤ भला-बुरा 

कहते ह§। 

सौतन  

सौतन भी इस कहानी संúह कì ÿमखु कहानी ह,ै यह समल§िगक संबंधŌ पर आधाåरत 

कहानी ह ैजो जैकì और शैलेश के मÅय बनते ह,ै शैलेश के पÂनी होन ेके बावजदू वह जैकì से संबंध 

रखता ह ैिजससे उसका वैवािहक जीवन खराब हो जाता ह।ै उसकì पÂनी को जब इस बात का पता 

चलता ह ैतब वह बहòत øोिधत होती ह।ै  

                                                           
230 राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’ प.ृस.ं50 
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बिधया  

 इस कहानी म¤ जनादªन के जानकì बनने तक का पीड़ादायी सफ़र ह।ै  इस कहानी म¤ उस तÃय 

को उजागर िकया गया ह ैिजसम¤ युवकŌ को बिधया बनाकर िहजड़Ō कì टोली म¤ शािमल कर िलया 

जाता ह।ै वह िहजड़Ō कì टोली के झांसे म¤ आ जाता ह।ै वह ůेन म¤ भीख मांगता ह ैइसी दौरान उसकì 

मलुाक़ात उसकì परुानी महबूबा से हो जाती ह।ै वह परुान ेिदनŌ को िफर से लाना चाहती ह ैलेिकन 

स¸चाई जानकर एकदम िनराश हो जाती है, वह कुछ नहé कर पाता ह।ै इस कहानी को पढ़ने के बाद 

ऐसा लगता ह ैिक लेखक Ĭारा िकÆनरŌ कì कायª-शैली को बहòत पास से दखेा-परखा ह।ै वह िहजड़ा 

न होते हòए भी बिधयाकरण के Ĭारा उसको िहजड़ा बना िदया जाता ह।ै उसकì बचपन कì ÿेिमका 

भी जब उससे प¸चीस साल बाद िमलती ह ैतो आøोश Óयĉ करती ह,ै जनादªन भी उससे माफ़ì 

मांगता ह:ै- “भगवान से यही ÿाथªना करता हó।ँ मझुे माफ़ कर देना िक वादा करके भी तेरा साथ नहé 

दे सका। मझेु हमेशा इस बात का खेद रहगेा।”231 इस ÿकार दोनŌ आपस म¤ िमल जाते ह ैलेिकन ³या 

फायदा जनादªन अब पहले जैसा नहé रहा वह िकÆनर बन गया ह,ै सिुÕमता यह बात जानकार बहòत 

दखुी होती ह।ै 

Ā¤ ड åर³वेÖट 

इस कहानी के माÅयम से लेखक को एक िकÆनर के अंतĬ«Ĭ को बेबाकì से उभारने म¤ 

सफलता िमली ह।ै जसÿीत नामक िकÆनर कì कहानी ह ैिजसे शादी के बाद पता चलता ह ैिक वह 

िकÆनर ह।ै हरिवंदर और जसÿीत का ÿेम िववाह हòआ था लेिकन शादी के नो साल बाद भी उनके 

ब¸चा नहé हòआ। इस बात से दोनŌ बहòत िचंितत थे इसिलए डॉ³टर के पास जाने पर पता चलता ह ै

िक जसÿीत के गभाªशय नहé ह।ै “जसÿीत जी बड़े दःुख के साथ कहना पड़ रहा ह ैिक आप एक 

िकÆनर ह,ै इतने सालŌ म¤ आपको िकसी न ेबताया नहé िक आप एक िकÆनर ह।ै जÆम के बाद ही पता 

चल जाना चािहए था। आपके पेट म¤ ब¸चादानी नहé ह।ै”232 इस बात से दोनŌ को बहòत आघात 

लगता ह ै और कुछ समय बाद दोनŌ एक-दसूरे से अलग हो जाते ह§ और एक लंबे समय बाद 

                                                           
231 राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’ प.ृस.ं128  
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फेसबुक के माÅयम से दोनŌ अनजान िÖथित म¤ एक-दसूरे से िमलते ह।ै हरिवंदर के दो ब¸चे हो जात े

ह ै िजसे जसÿीत ख़ुशी-ख़शुी अपना लेती ह।ै इस ÿकार जहाँ से उÆहŌने शŁुआत कì थी वहé पर 

दोनŌ आकर ठहर जाते ह§ और िबछड़े हòए दो ÿेिमयŌ का आपस म¤ िमलन हो जाता ह।ै  

ůांसज¤डर 

इस कहानी म¤ सजªरी के माÅयम से उसको ůांसज¤डर बना िदए जाने वाले ůांसज¤डर लोगŌ कì 

कहानी ह।ै देवराज नामक डॉ³टर जो खदु लोगŌ का ऑपरेशन करके िलंग पåरवितªत करता ह ैउसी 

का बेटा िजससे उस ेबहòत सारी अपे±ाएँ थी वही बाद म¤ ऑपरेशन करवाकर ůांसज¤डर बन जाता ह।ै 

चांदनी िजसने खदु दवेराज से अपना ऑपरेशन करवाया था उसन ेराधेÔयाम जो देवराज का बेटा था 

उसको सब सच बता िदया। देवराज पहले ऑपरेशन करता था और बाद म¤ उÆहé के साथ संबंध 

बनाता था बाद म¤ उसके बेटे को इस बात का पता चलता ह ैतो देवराज खबू फूट-फूटकर रोता ह।ै 

चांदनी राधेÔयाम को कुछ इस ÿकार समझाती ह:ै- “िफर तो आपको ůांसज¤डर बनन ेम¤ ही łह को 

सकूुन िमलेगा। मेरे साथ भी यही हाल हòआ था। म§ इस दिुवधा और बैचेनी से बाहर नहé िनकल पा 

रही थी। एक िदन अपने दोÖतŌ कì मदद स ेसजªरी करवा ली। अब म§ चांदनी कì देह पाकर बहòत 

सखुी हó।ँ”233 इस तरह से वह भी सजªरी करवा लेता ह ैऔर जो उसकì आÂमा ह ैउसी काया म¤ आ 

जाता ह।ै 

तीन रंिडया 

 अजुªन नामक एक िकÆनर के जीवन कì िविवध दशाओ ंका वणªन करती यह कहानी पाठक 

को सोचने पर मजबरू कर देती ह ैिक उसकì िजंदगी म¤ िकतने बदलाव आ गये थे, वह एक लड़के के 

łप म¤ ľी आÂमा म¤ पैदा हòआ था। उसके िपता कì हर नजर से बचता हòआ एक िदन िदÐली भाग 

जाता ह ैजहाँ िकÆनरŌ के सÌपकª  म¤ आकर बाद म¤ दहे Óयापार के च³कर म¤ फंस जाता ह।ै वह बार-

बार ईĵर स ेिशकायत करता ह ैिक मझुे इस łप म¤ ³यŌ भेजा, मझेु लड़कì बना देते लेिकन उसकì 

नजर म¤ शायद ईĵर को यह मंजरू नहé था। :भाई-बहनŌ िकसी को भी नहé भलुा सकती ह।ै भगवान 

आज मझुम¤ छोटी सी खोट नहé देते तो आज मेरी िजÆदगी का िसतारा िकसी दसूरी िदशा म¤ रौशनी 
                                                           
233राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार’ प.ृस.ं106 
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कì बौछार कर रहा होता। अगर घरवाले और समाज का सहारा िमलता तो सोने पे सहुागा।”234 

लेिकन यह सखु मेरे नसीब म¤ नहé था। अंत म¤ एक वÔैया जो उसके पास रहती थी उससे उÂपÆन 

ब¸ची को उसने पाला और उसकì शादी कì, इससे उसके जीवन का उĥÔेय परूा हो गया। अब 

उसकì िजÆदगी म¤ कोई पछतावा नहé था।  

4.4 थडªज¤डर कì कहािनयाँ- स ंिवज¤þ ÿताप िसहं, रिव कुमार गौड़  

इस कहानी संúह म¤ िकÆनर आधाåरत कहािनयŌ को सúंिहत िकया गया ह।ै इसम¤ ‘िहजड़ा 

गली’, ‘सगंुधा’, ‘कतªÓय’, ‘िकÆनर का सÌमान’, ‘िकÆनरŌ कì ÿितभा’, ‘³या मेरा कसरू ह’ै, ‘मेरा 

हक़’ शगनु-अपशगनु के बीच’, सोनम के चच¥’, ‘नयना होटल,’ ‘सरेुखा कì ईमानदारी’, ताली कì 

गूंज’, तीसरा वगª’,  ‘आदशª’, ‘िहजड़ा कही का’, ‘िकÆनर का आशीवाªद’, िकÆनरŌ कì दआु-

बĥुआ’, ‘िवलास रानी’, कहािनयां संकिलत ह ैजो िकÆनर जीवन पर ÿकाश डालती है।  

िहजड़ा गली   

एस.जी.एस िससोिदया Ĭारा यह िहजड़Ō Ĭारा िकये गये उपकार कì कहानी ह।ै इसम¤ िहजड़ा 

गली म¤ जान ेसे भी लोग कतराते थे लेिकन एक िदन रािधका नामक लड़कì के गुंडे पीछे पड़ जाते ह§ 

तब िहजड़े जान पर कूदकर उसे बचाते ह ै तब से सभी उसका सÌमान करने लग जाते ह।ै “सभी 

कॉलोनी वाले अिभभूत थे, उनके इस सकृुÂय पर उनकì आखँŌ पर पड़ा पदाª हट गया था। िजन 

िहजड़Ō कì परछाई से भी अभी तक कॉलोनी वाले बचते िफरते थे, आज वे ही िकÆनर उनके हीरो 

बन गये।”235 इस ÿकार स े िजस ÿकार कì मानिसकता उनके ÿित ह,ै उस मानिसकता म¤ बदलाव 

कì कोिशश उÆहŌने इस कहानी म¤ कì ह।ै  

सगुंधा 

 रेखा लोढ़ा ‘िÖमत’ कì यह एक मािमªक कहानी ह ैजो सगुंधा नामक िकÆनर के जीवन कì 

गाथा बयाँ करती ह,ै इसम¤ लेिखका Ĭारा सगंुधा नामक िकÆनर कì मदद कì जाती ह।ै इसम¤ जब 

                                                           
234 राकेश शंकर भारती, ‘इस िजÛदगी के उस पार,’ प.ृस.ं134 
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िकÆनर सगुंधा को अपनी टोली म¤ शािमल कर लेते ह ैतब सगंुधा वहाँ से जाना चाहती ह,ै वह पढ़-

िलखकर कुछ करना चाहती ह ैलेिकन िकÆनर टोली उसे बाहर िनकलने नहé दतेी ह ैवह लेिखका कì 

मदद से अपनी िÖथित म¤ बदलाव लाना चाहती है वह लेिखका स ेइस ÿकार कहती ह:ै- “इÆहŌने 

मझु पर िकÆनरŌ कì तरह बताªव करने पर बहòत जोर डाला, पर आटंी म§ ऐसा नहé करना चाहती। म§ 

पढ़ना चाहती हó।ँ म§ कुछ बनना चाहती हó।ँ म§ िकÆनर हó ँपर उसस ेपहले एक इसंान हó।ँ”236 इस ÿकार 

सगंुधा उसके िलए मसीहा बनकर खड़ी होती ह ैऔर उसकì पढ़ाई का बंदोबÖत करती ह।ै 

कतªÓय 

 िवज¤þ ÿताप िसंह Ĭारा िलखी गई यह कहानी एक िकÆनर के कतªÓय कì कहानी ह।ै जो 

िविवध संघषŎ के बावजदू अपना फजª परूा करती ह ैवह ह ैिशवानी। अपन ेग़रीब होन ेम¤ वह लाचारी 

महससू नहé करती अिपत ुअपने माँ-बाप का सहारा बनती ह,ै वह ई-åर³शा चलान ेका काम करती 

ह।ै उसे आरंभ म¤ पता नहé था िक वह एक िहजड़ा ह,ै धीरे-धीरे उसके शरीर म¤ आय ेबदलावŌ के 

आधार पर उसे पता चलता ह,ै वह सभी िवपदाओ ं का मकुाबला करती ह,ै वह अपनी माँ कì 

सहायता करन ेके िलए इस ÿकार कहती ह:ै- “मेरा शरीर लड़कì जैसा ह ैपर म§ लड़कì तो नहé हó ँन। 

म§ ब¸चा पैदा नहé कर सकती घर नहé बसा सकती और लड़िकयŌ कì तरह कोमल भी तो नहé हó।ँ 

मेरी दाढ़ी मूंछ नहé आती लेिकन मन से म§ लड़का हó ँमाँ...। त ूिचतंा मत कर आज के बाद तझुे काम 

करन ेकì जłरत नहé...तेरा बेटा। िजसके साथ ईĵर ने नाइसंाफì कì ह,ै अब वह तेरे साथ नाइसंाफì 

नहé होने देगा।”237 इस ÿकार वह िहÌमत स ेकाम लेती ह ैऔर अपनी हर मिुÔकल राह को आसान 

बनाती ह।ै  

िकÆनरŌ कì ÿितभा  

 रचना िसंह ‘रिÔम’ Ĭारा िलिखत यह कहानी िकÆनरŌ Ĭारा एक लावाåरश पड़ी लड़कì कì 

पालने-पोसन ेतथा अपन ेसमाज स ेलड़कर उस ेपढ़ाने-िलखान ेतथा आई.पी.एस. बनान ेका सफ़र 

ÿकट करती ह।ै शमêली नामक िकÆनर Ĭारा उस ेपाला-पोसा जाता ह ैऔर बड़ा िकया जाता है, इस 
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दौरान वह सबसे लड़ती ह।ै अपनी गłु माँ से िवþोह करके वह उसे पढ़ान ेभेजती ह ैऔर उसे उ¸च 

पद के कािबल बनाती ह।ै िकÆनर समदुाय म¤ भी िदल होता ह ैइसी बात का उदाहरण ह ैयह कहानी। 

इसम¤ उनकì दया, ममता, कłणा झलककर आती ह।ै जब वह आई.पी.एस. बन जाती ह ैतब वह 

िकÆनरŌ के बारे म¤ ÿेस वालŌ को कुछ इस ÿकार स ेबताती ह:ै- “यह िहजड़ा माँ-बाप सब-कुछ ह।ै 

ÿितभा शमêली का हाथ-पकड़कर बोली। ना मिहला ह ैना पłुष इन सबसे ऊपर यह इसंान ह,ै इनम¤ 

इसंािनयत थी, जो मेरी रोती हòई आवाज से इनका िदल िपघल गया और िकसी कì परवाह िकये 

िबना मझेु सीने से लगा िलया।”238 इस ÿकार से िकÆनरŌ Ĭारा िजस ÿितभा का लालन-पालन िकया 

गया वह बड़ी ÿितभावान िनकली।  

³या मेरा कुसूर है  

 डॉ. रीता िसंह न ेÔयामली नामक पाý को आधार बनाकर यह कहानी िलखी ह।ै लेिखका 

Öवयं इससे अनजान थी। वह रोज ऑटो म¤ बैठकर उसके साथ जाती थी। एक िदन नहé आयी तब 

उसे पता लगा िक वह दघुªटना का िशकार हो गई और अÖपताल म¤ ह ैतब उसे पता चलता ह ैतो वह 

फ़ौरन अÖपताल जाती ह ैऔर Ôयामली अपनी दाÖतान सनुाती ह।ै “मरेे पास न कोई नौकरी ह ैन 

कोई चाकरी। इसंान होते हòए भी म§ कोई इसंान नहé कहलाता। अपनŌ के होते हòए भी म§ अकेली हó।ँ 

इस दिुनया म¤ मेरा जÆम तो हòआ ह ै पर मेरी अलग पहचान बन गई ह।ै”239 इस ÿकार वह अपने 

िकÆनर होने का ददª महसूस करती ह।ै उसके पास जीवन जीने का कोई दसूरा जåरया नहé ह।ै 

मेरा हक़  

 डॉ. अिखलेश िनगम ने इस कहानी म¤ िकÆनरŌ Ĭारा अपना हक़ मांगने कì बात कì ह।ै शांतनु 

के माता-िपता उसे िकÆनरŌ को नहé देना चाहते लेिकन िकÆनर उस ब¸चे को लेना चाहते ह ै इस 

िववाद को एक अिधकारी Ĭारा िनपटाया जाता ह।ै िकÆनर िववाद म¤ उलझ जाते ह§ और कहते ह§ िक 

समाज ने Öवीकारा नहé ह।ै यिद यह ब¸चा आज अपन ेमाता-िपता के पास रह जायेगा तो बाद म¤ 

हमारे पास ही आयेगा कोई इसे Öवीकारेगा नहé। वे इस ÿकार कहते ह:ै- “अरे आप िकस माता-
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िपता कì बात कर रह¤ ह§, हम िहजड़Ō का कोई नहé होता...हमारा तो कोई ईĵर भी नहé ह।ै”240 इस 

ÿकार वे यह कहते ह ैिक आज समाज िकतना भी बदल गया हो, िकतने ही िनयम काननू बन गये हो 

लेिकन हमारे ÿित मानिसकता म¤ अिधक बदलाव नहé आया ह।ै 

शगुन-अपशगुन के बीच  

 लता अúवाल कì यह कहानी िकÆनरŌ Ĭारा शादी म¤ नेग मांगने को लेकर हòए िववाद पर 

आधाåरत ह।ै उÆह¤ मुँह-माँगा नगे नहé देने पर लड़के को ®ाप िदया जाता ह।ै लड़के कì मा ँ उनसे 

उलझ जाती ह।ै तब वे कहते ह:ै- “हमारी बĥुआ से महल के महल तबाह ही जाते है, ितजौरी के नोट 

िमĘी के िमĘी हो जाते ह,ै हमारा अिभशाप जहाँ लग जाये कोख नहé उजलती वहाँ।”241 इस ÿकार 

वे वहाँ उनको नेग नहé देन ेपर ®ाप देकर जाते ह§। ऐसी माÆयता ह ै िक उनके Ĭारा िदया गया ®ाप 

सही िसĦ होता ह।ै  

सोनम के चच¥  

 डॉ. अरिवंद कुमार कì यह कहानी सोनम नामक एक सुंदर िकÆनर पर आधाåरत ह।ै उसकì 

सुंदरता दखेते ही बनती थी बस एक ही कमी थी उसम¤ िक वह िकÆनर थी इस कारण उस ेÿताड़ना 

सहनी पड़ी। उसके माता-िपता उसे अपने पास रखना चाहते थे लेिकन मोहÐले वालो से वह परेशान 

थी इस कारण घर से भागकर वह िकÆनर मंडली म¤ शािमल हो गई। उसकì सÆुदरता के इतन ेचच¥ थे 

िक लोग उसको देखकर ही नेग द ेदेते थे। जलूी नामक िकÆनर उसके िलए कहती ह:ै- “कोई मंडली 

तो इसे ले जायेगी। इतनी सुंदर जो ह,ै इतनी सुंदर जैसे चाँद।”242 इस ÿकार सब जगह उसके चच¥ थे 

इस कारण कहानी का नाम भी इसी आधार पर रखा गया है।  
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नयना होटल  

 डॉ. अरिवंद कुमार कì यह कहानी आजीिवका हते ुएक होटल खोलन ेतथा रोजी-रोटी का 

जगुाड़ करने को लेकर िलखी गई ह,ै इस कहानी म¤ िकÆनर टोली Ĭारा नेग मांगने के अितåरĉ कुछ 

आजीिवका चलान ेहते ुÓयवसाय करन ेकì बात कही गई ह।ै वह अपनी गłु माई स ेइस ÿकार कहते 

ह§:- “नौकरी तो हम लोगŌ को सरकार देती नहé ह,ै हमारे िलए अÆय रोजगार का साधन नहé ह,ै हम 

कर¤ तो ³या करे? िवमला बीच म¤ ही बोली-हम लोग भी िबजनेस कर सकते ह§।”243 इस तरह से वह 

चाय-नाÔते कì होटल खोलते ह ैऔर दखेते-देखते वह होटल चल पड़ती ह ैऔर वह उस इलाके कì 

ÿिसĦ होटल िसĦ होती ह।ै यह कहानी िकÆनरŌ के सशिĉकरण का भी एक उदाहरण ह।ै 

सरेुखा कì ईमानदारी 

 डॉ अरिवंद न ेसरेुखा नामक िकÆनर कì ईमानदारी को यहाँ ÿकट िकया ह।ै पहले वह गलत 

काम करती थी लेिकन बाद म¤ उसे समझ म¤ आ जाता ह ैइसिलए वह सब-कुछ छोड़ देती ह।ै और 

बसŌ म¤ वसलूी करते समय भी वह परूी ईमानदारी अपनाती ह ैउसकì इसी बात से लेखक ÿभािवत 

होता ह।ै 

ताली कì गंूज 

 ताली बजाना और नेग माँगना िकÆनरŌ कì Öवभावगत िवशषेता ह ैऔर मज़बरूी भी। अंजली 

गĮुा ÿेमा नामक िकÆनर के ददª को इस कहानी म¤ अिभÓयĉ करती ह।ै वह मीरा को अपनी कहानी 

बताती ह ैिक अपने जैसे लोगŌ पर ही िवĵास करना चािहए। वह कहती ह ैिक:- “वĉ बीतता गया 

और म§ बड़ा होता गया। कभी लगता सब लड़िकयŌ कì तरह बात कłँ, कपड़े पहनूं, चड़ूी पहनूं और 

कभी लगता लड़कŌ के साथ गÐुली-डंडा खेलू। जो भी था पर म§ अदंर स ेहीन-भावना से भरा रहता। 

ऐसा लगता कहé भाग जाऊं।”244 इस तरह बचपन म¤ उसके साथ बहòत शोषण हòआ था इस कारण 

वह अपन ेलोगŌ अथाªत िकÆनरŌ के साथ ही ºयादा खशु रहती थी। 
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तीसरा वगª  

 डॉ. आनदं मोहन ितवारी कì इस कहानी म¤ एक िकÆनर बाबा और उसके Ĭारा पािलत एक 

ब¸चे कì कहानी ह।ै लेखक को कौतहुल रहता ह ैिकÆनरŌ के बारे म¤ जानन ेका, तब जबुेदा उसे एक 

बाबा के पास लेकर जाती ह ैऔर उसके सारे सवालŌ का जवाब िमल जाता ह।ै जब वह लड़का 

कहता ह ैिक आप मेरे िबना कैसे रहोगे तब बाबा कहता ह ैिक:- “बेटा, तब म§ उस िनदªय ÿकृित कì 

याद करके अपन-ेआप को समझा लूँगा, िजसन ेमझेु न नर बनाया ह ैन नारी, बिÐक इस तीसरे वगª 

का बनाकर इस दिुनया कì उपे±ा को झेलन ेके िलए मजबरू कर िदया है।”245 इस ÿकार से कहानी 

का शीषªक भी सािबत होता ह ैिक िकÆनर समदुाय को तीसरी ®ेणी म¤ लाकर खड़ा कर िदया ह।ै उस 

घने जंगल म¤ भी वह बाबा वहाँ रहन ेके िलए तैयार है।  

आदशª  

डॉ. रिव कुमार गौड़ Ĭारा िलखी गई यह कहानी चार सहिेलयŌ Ĭारा एक िकÆनर ब¸चे को 

पढ़ा-िलखाकर उसे उ¸च पद पर बैठान ेऔर समाज को यह िदखाना िक चाह ेपåरिÖथितयाँ िकतनी 

भी िवपरीत ³यŌ न हो यिद मनÕुय चाह ेतो राह आसान कर सकता है। यह कहानी इसी बात को बयाँ 

करती ह।ै िÿयांशी, िशवांशी, देवांशी, िवनांशी Ĭारा जंगल म¤ िमले ब¸चे को पाला जाता ह।ै जब 

उÆह¤ यह पता चलता ह ैिक यह तो िकÆनर ह ैतब भी वह यह ठान लेती ह ैिक िकÆनर हòआ तो ³या 

हòआ ह ैतो इसंान ही। हम रख¤गे इसको और बड़ा आदमी बनाय¤ग।े और वह एक िदन Æयायालय का 

जज बन जाता ह।ै “देश के तमाम टी.वी. चैनलŌ और पýकारŌ का तांता लग गया और हो भी ³यŌ 

ना, पहली बार कोई िकÆनर Æयायाधीश के पद पर पदासीन हòआ ह।ै”246 इस तरह से उनके सहयोग 

से वह इतने उ¸च पद पर बैठता ह ैजो सबके सामन ेउदाहरण का पाý ह।ै एक िकÆनर जो सपने म¤ भी 

उ¸च पद कì कÐपना नहé कर सकता वह जज जैसे उ¸च पद पर आसीन होता ह ै और िकÆनर 

जीवन से जड़ुी हòई सभी धारणाओ ंको दरिकनार करके समाज के सम± उदाहरण पेश करता ह।ै  

 

                                                           
245 सं.डॉ. ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘थड[जɅडर कȧ कहाǓनया’ँ, प.ृसं.101 
246 सं.डॉ. ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘थड[जɅडर कȧ कहाǓनया’ँ, प.ृसं.109 



246 
 

िहजड़ा कहé का 

 डॉ.अनीता पडंा Ĭारा िलखी गई यह कहानी समुी नामक िकÆनर कì कहानी ह ैजो घर-घर 

जाकर नेग नहé माँगना चाहती लेिकन उसकì मज़बरूी ह।ै अपन ेमाँ-बाप से अलग होन ेके बाद उस े

मासी के Ĭारा ही पाला जाता ह ैजो उसी के समदुाय कì ह।ै जब लेिखका उसे िमलने के िलए कहती 

ह ैतो वह इस ÿकार कहती ह ैिक:- “ये िजंदगी भी कोई िजंदगी ह।ै राÖते म¤ चलते-चलते लोगŌ कì 

घरूती आखँे, फिÊतयाँ कसना, मजाक उड़ाना, अपने ही घर और शादी-Êयाह मुंडन म¤ गाना बजाना-

नाचना, नेग माँगना, भीख मांगना...इन सबसे अिजज आ गया हó।ँ िदल म¤ ददª होता ह।ै”247 इस तरह 

हर रोज सजना-संवरना और कमाई करना उसे अ¸छा नहé लगता वह भी सÌमान कì िजंदगी जीना 

चाहता ह ैपर जी नहé पाता। 

िकÆनर का आशीवाªद 

 कहते ह ैिक िकÆनर जो आशीवाªद द ेदेते ह§ वह फलीभतू हो जाता ह ैऔर उनकì बĥुआ भी 

जÐदी ही लगती ह ैइस कहानी म¤ डॉ. अचªना दबेु ने बताया िक एक िकÆनर ने ऐसा ही आशीवाªद 

िदया ह ैिजससे एक िन:संतान दपंित के संतान हो जाती ह।ै शांताबाई िकÆनर पंिडत जी कì बहò को 

जÐदी ही गोद भरने का आशीवाªद देती ह ैिजससे उसकì गोद हरी-भरी हो जाती ह ैऔर वे िकÆनरŌ 

को घर बलुाकर बहòत आदर-सÂकार करते ह§। शांताबाई कुछ इस ÿकार से उसे आशीवाªद देती ह:ै- 

“त ुइतनी उदास मत हो, जÐद ही तेरे घर म¤ िकलकाåरयां गूंजेगी, ये शांताबाई कì जबान ह§। ईĵर कì 

दया स ेआज तक खाली नहé गया ह।ै जो मखु से िनकला ह ैवह उसकì दया से परूा हòआ ह।ै”248 इस 

ÿकार के आशीवाªद से पंिडत जी के घर म¤ िकलकारी गूंजती ह ैऔर सब खुिशयाँ मनाते ह§। िजसके 

बेटा होता ह ैउसकì भी उनके साथ परूी संवेदनाएँ जड़ु जाती ह।ै  

िकÆनरŌ कì दुआ-बĥुआ  

शांित कुमार Öयाल कì िकÆनरŌ कì दआु-बĥुआ पर आधाåरत यह कहानी ÿकट करती ह ै

िक हम¤ िकÆनरŌ कì बĥुआ कभी भी नहé लेनी चािहए उनका आशीवाªद लेना चािहए। यिद वह कहé 
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पर भी łपया मांग¤ तो उÆह¤ द ेदेना चािहए। कहानी म¤ सिचन इस ÿकार कहता ह ैिक:-“औरत और 

मदª इन दोनŌ से िमलकर हमारा समाज बना ह ैलेिकन इस समाज म¤ एक ऐसा समदुाय भी ह ैिजसे 

हम सालŌ से नजरंदाज करते रह¤ ह।ै”249 इनके ÿित मानिसकता म¤ बदलाव कì जłरत ह ैऔर वह 

सभी ÖतरŌ पर हो यही कहानी का उĥÔेय भी ह।ै  

िवलास रानी 

 अिजत पाठक िनकंुज कì यह कहानी िवलसबा से िवलासरानी बन े एक िकÆनर पर 

आधाåरत ह ैवह बीस साल बाद अपने गाँव आया था उसे दखेकर परूा गाँव अचंिभत था िक यह 

कैसे हो गया और वह गाँव म¤ रानी माता का मंिदर भी बनवाता ह ैऔर भÓय जगराता भी करता ह ै

िजससे िवलास रानी परेू गाँव म¤ चिचªत हो जाती ह।ै उसकì कìितª मरकर भी अमर रहती ह।ै इस 

ÿकार िवज¤þ ÿताप िसंह ने ‘थडªज¤डर कì चिचªत कहािनयाँ’ शीषªक कहानी संúह म¤ सúंिहत 

कहािनयŌ के माÅयम से िकÆनर जीवन को रेखांिकत िकया ह।ै िविभÆन पाý अपन ेभावŌ को ÿकट 

करते हòए समाज के सÌमखु अपना वाÖतिवक जीवन ÿकट करते ह।ै  

4.5 कबीरन- सरूज बड़Âया 

 िकÆनर जीवन को आधार बनाकर िलखी जाने वाली बहòचिचªत कहानी ह ैजो थडªज¤डर के 

ददª उनके साथ बार-बार होने वाली असंवेदनशील घटनाओ ंऔर उनकŌ मनÕुयŌ कì ®ेणी म¤ न रखन े

कì ýासदी को उजागर करती ह।ै समुोघ और िकÆनर कबीरन कì कहानी जो दोनŌ भाई-बहन कì 

आपसी संवेदना, िमलन, िबछड़ना और िफर पनु: िमलन कì िÖथितयŌ के भाव ÿÖततु करती ह।ै 

समुोघ को पता नहé था िक यह िकÆनर उसकì बहन ह ैउसे वह गली-मोहÐलŌ म¤ नाचते-गाते हòए 

देखता ह।ै तब वह सोचता ह ैिक यह नाचते-गाते हòए इÆसान कहाँ से आये ह§। एक बार वह अपनी माँ 

को इसके गले लगते हòए देख लेता ह।ै तब वह उससे पछूता ह ैलेिकन वह उसकì बात को टाल देती 

ह।ै बचपन म¤ समुोघ कì आिथªक हालत ठीक नहé थी, उसके िपता सफाई कायª करते थे और शराब 

पीते थे। समुोघ पढ़-िलखकर चंडीगढ़ म¤ ÿोफेसर हो गया था। वह ůेन से आते-जाते िहजड़Ō को 

देखता था। कभी उसका उनसे बात करन ेका मन होता लेिकन वह बात नहé कर पाता।  
                                                           
249 सं.डॉ. ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘थड[जɅडर कȧ कहाǓनया’ँ, प.ृसं.123 
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 एक िदन वह अपने माता-िपता Ĭारा उसके बारे म¤ जानने के बाद िनणªय लेता ह ै िक वह 

उससे बात करेगा। और उसे घर चलने के िलए कहता ह ैलेिकन कबीरन इस बात को नहé मानती ह।ै 

वह कहती ह ै िक:- “अब हमारा पåरवार, åरÔत-ेनाते सब यही समदुाय तो ह।ै हम यही अपनी परूी 

िजंदगी जी लेते ह।ै भाई-बिहन, पित-पÂनी, माँ-बाप सब यही पर तो होते ह§। पर म¤ परेू िवĵास के 

साथ कह सकती हó ँिक तुÌहारी दिुनया से तो अ¸छी ह ैहमारी दिुनया। िकसी को धोखा नहé देते ह§, 

दÂुकारते नहé ह§। हम मेहनत करते ह§ गाते-बजाते ह§। उसके बदले कुछ लेते ह§....? हमारा 

समाज....तÌुहारी बेरहम दिुनया से अलग ह ैबाबूजी।”250 इस तरह स ेवह उस समाज म¤ वापस नहé 

जाना चाहती िजसने उसे दÂुकार िदया था। वह अपन ेभाई से िशकायत भी करती ह ैिक अब तमु मझुे 

³यŌ आने कì कह रह ेहो, पहले तमु लोगŌ ने मझुे Âयाग िदया था और आने के िलए कहोगे तो मेरा 

मन नहé मानेगा।  

 वह समुोघ स ेÿितवाद करते हòए कहती ह ैिक:- “मेरा ³या कसरू था जो बाप ूने मझुे घर स े

िनकाल िदया आज म§ दर-दर कì ठोकर¤ खा रही हó ँतो ³यŌ? पåरवार को दोषी मान ूसमाज को या 

िकस?े”251 इस ÿकार अपनŌ Ĭारा ही Âयागी गई वह उस समाज म¤ वापस नहé आना चाहती। इस 

ÿकार समुोघ को वह ²ानी लगी। वह घमूते-िफरते कबीर कì भांित कबीरन कहलाई। उसकì बात 

का समुोघ पर बहòत ÿभाव पड़ा। वह अपनी बहन को ऐसे दखेकर बहòत खशु हो रहा था। कबीरन 

कहानी के माÅयम स ेलेखक ने एक िकÆनर के ÿित समाज कì ŀिĶ, पåरवार से उसका पåरÂयाग और 

संवेदनाओ ंको उजागर िकया गया ह।ै  

4.6 िकÆनर पनूम पाठक  

 एक संि±Į कलेवर िलए यह कहानी िकÆनर जीवन कì वेदना को ÿकट करती ह ैतथा िकÆनर 

के साहस का पåरचय दतेी ह।ै सामाÆय जन समदुाय कì िकÆनरŌ के ÿित मानिसकता म¤ पåरवतªन कर 

देती ह।ै मानसी नामक एक पाý एक िदन बस म¤ बैठी थी, भीड़ कì वजह से कुछ मनचले उससे 

टकरा रह ेथे उसी बस म¤ एक िकÆनर भी बैठा था। उससे यह देखा नहé गया। उसने खड़े होकर उनके 

थÈपड़ जड़ िदया तब मानसी जो कुछ दरे पहले िकÆनर के पास म¤ बैठन ेसे िझझक रही थी उसी 
                                                           
250 https://www.jankipul.com/2018/04/a-short-story-of-suraj-badtya.html 
251 https://www.jankipul.com/2018/04/a-short-story-of-suraj-badtya.html 
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िकÆनर न ेउसकì र±ा कì। वह िकÆनर का हाथ पकड़कर बोली िक:- “िहजड़ा यह नहé बिÐक आप 

सभी लोग हो जो यह तमाशा इतनी दरे से देख रह ेथे। िकसी िहदंी िफÐम कì तरह, कुछ दरे और 

चलता तो शायद एम.एम. एस. भी बनाने लगत।े पर मदद को एक हाथ भी आगे नहé आता।”252 

इस तरह िकÆनर Ĭारा सभी तमाशबीनŌ के सामन ेएक उदाहरण पशे िकया गया।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
252 https://sahityamanjari.com/hindi-kahani/Kinnar-by-Poonam-Pathak.html 
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िनÕकषª 

 इस ±ेý म¤ कई कहािनयाँ िलखी गई। कई कहिनयाँ अनिुदत ह।ै म§ने केवल िहदंी भाषा म¤ 

िलखी गई कहािनयŌ को अपन ेशोध कायª का आधार बनाया ह ै³यŌिक अÆय भाषा म¤ िलखी गई 

कहािनयŌ का अनवुाद उतना अ¸छा नहé ÿतीत होता ह।ै  

थडª ज¤डर:चिचªत कहािनयाँ सं. िवमल सयूªवंशी Ĭारा िलिखत कहानी संúह म¤ लेिखका ने 

िकÆनर जीवन से जड़ुी हòई µयारह कहािनयŌ को समािहत िकया ह ैजो मानव समदुाय का ही तथा-

किथत िहÖसा िहजड़ा समदुाय के जीवन पर ÿकाश डालती ह।ै म§ने अपने शोध शीषªक के अनसुार 

ही चयिनत कहािनयŌ कì समी±ा ÿÖततु कì ह।ै इस कहानी सúंह म¤ से म§ने दस कहािनयŌ का चयन 

िकया ह,ै और उनकì समी±ा कì ह ैजो िकÆनर समदुाय के जीवन और संघषª पर आधाåरत ह।ै  

 ‘कथा और िकÆनर’ कहानी-सúंह म¤ िकÆनर समदुाय कì पीड़ा को एक-एक कहािनयŌ के 

माÅयम से िदखाया गया ह।ै यह कहािनयाँ अलग-अलग ÿसंगŌ के माÅयम स े ÿÖततु कì गई ह ै

िजनम¤ हािशए के समदुाय कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ हòई ह।ै इस कहानी सúंह म¤ ‘िहजड़ा’, ‘अथ 

िकÆनर कथा’, ‘ÿितशोध’, ‘िकÆनर माँ’, ‘इतनी देर म¤’, ‘आिखर कब तक’, ‘पहचान’,  ‘ÿितमान’,  

‘िमÖटी’, ‘ददª’, ‘अँधेरे कì परत’े, ‘वो िकÆनर’ ‘बरगद कì छाँव’, ‘िहजड़ा चåरý’ ‘अपमािनत’ 

‘घर’ कहािनयŌ को सकंिलत िकया गया ह।ै   

यøेुन म¤ रहन ेवाले लेखक राकेश शंकर भारती ने अपने कहानी-सúंह ‘इस िजंदगी के उस 

पार’ म¤ न केवल िकÆनर समदुाय बिÐक उससे जड़ेु आस-पास के कई संदभŎ को इसम¤ अिभÓयĉ 

िकया ह।ै इस कहानी संúह म¤ µयारह कहािनयाँ संकिलत ह।ै इन कहािनयŌ म¤ थडªज¤डर लोगŌ कì 

जीवन शैली और कायª Óयापार को दशाªया गया ह,ै इन कहािनयŌ म¤ थडª ज¤डर समदुाय कì मन कì 

िÖथित उनके अवसाद से गजुरन ेकì ÿिøया, गरीबी और िववशता का िचýण िकया गया ह।ै  

थडªज¤डर कì कहािनयाँ- सं िवज¤þ ÿताप िसंह, रिव कुमार गौड़ ने इस कहानी संúह म¤ स े 

िकÆनर आधाåरत कहािनयŌ को सúंिहत िकया गया ह।ै इसम¤ ‘िहजड़ा गली’, ‘सगंुधा’, ‘कतªÓय’, 

‘िकÆनर का सÌमान’, ‘िकÆनरŌ कì ÿितभा’, ‘³या मेरा कसरू ह’ै, ‘मरेा हक़’ शगनु-अपशगनु के 
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बीच’, सोनम के चच¥’, ‘नयना होटल,’ ‘सरेुखा कì ईमानदारी’, ताली कì गूंज’, तीसरा वगª’,  

‘आदशª’, ‘िहजड़ा कही का’, ‘िकÆनर का आशीवाªद’, िकÆनरŌ कì दआु-बĥुआ’, ‘िवलास रानी’, 

कहािनयां संकिलत ह ैजो िकÆनर जीवन पर ÿकाश डालती है।  
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  िकÆनर केिÆþत कथा-सािहÂय: समाजशाľीय ŀिĶकोण 

ÿथम अÅयाय म¤ समाजशाľ के ÿमखु िबÆदओु ं का उÐलेख िकया जा चकुा है िजसम¤ 

सािहÂय को समाजशाľ के साथ जोड़कर इस ÿकार देखा गया ह ैिक सािहÂय और समाजशाľ का 

एक-दसूरे से िकतना संबंध ह?ै ³या सािहÂय और समाजशाľ का अलग-अलग अिÖतÂव ह?ै 

अथवा दोनŌ एक ही धारा स ेहोकर िनकलते ह§। इन सभी िबंदओु ंकì ओर ŀिĶपात िकया गया ह।ै 

सािहÂय िचंतकŌ न ेइस िवषय पर गंभीरता से िवचार िकया और अपने-अपन ेमत ÿकट िकये। यह तो 

तय ह ैिक सािहÂय का समाज से अलग कोई अिÖतÂव नहé ह§ लेिकन समाजशाľ अÅययन कì एक 

पĦित ह ैिजसके अतंगªत कई सारे िवषय समािहत होते ह,ै इसे दशªन कì एक शाखा भी माना जाता 

ह ैतो िव²ान भी। इसका संबंध इितहास से भी जोड़ा जाता ह ैतो सामािजक िव²ान से भी, इस कारण 

Óयापक फलक पर समाजशाľीय अÅययन पĦित को देखा जाता ह।ै इस अÅयाय म¤ म§ने शोध कायª 

हते ुचयिनत उपÆयासŌ और कहािनयŌ के माÅयम से समाजशाľीय अÅययन के िबंदओु ंके आधार 

पर िवĴेषण ÿÖततु िकया ह।ै  

िजसम¤ िकÆनर समदुाय के सामािजक संदभª का अÅययन िकया गया ह।ै िजसके अतंगªत  

रीित-åरवाज, परÌपराएँ, सामािजक-सांÖकृितक ŀिĶ, िश±ा, िकÆनरŌ के नैितक मÐूय, समदुाय के 

ÿित समाज का रवैया, वाÖतिवक जीवन शैली, अतीत और वतªमान, िकÆनरŌ Ĭारा समाज स े

अपेि±त जीवन मÐूयŌ कì आकां±ा रखना, राजनीितक पåरÿेàय, भागीदारी, लोकगीत, उनके साथ 

िकये जाने वाले भेदभाव, मनोवै²ािनक ŀिĶकोण आिद का अÅययन चयिनत कथा-सािहÂय के 

माÅयम से ÿÖततु िकया गया ह।ै  

समाजशाľीय ŀिĶ को म§ने इस कारण से अपने शोध कायª हते ुचनुा तािक अपन ेकायª म¤, म§ 

िकÆनर समदुाय को समाज के साथ जोड़कर देख सकंू। समाज और सािहÂय स े िजस ÿकार कì 

अप±ेा इस समदुाय कì ह,ै उसकì अिभÓयिĉ कì जा सक¤  और िहजड़ा समदुाय का िजस सËय 

समाज से अलगाव ह,ै वह समाज उनके ÿित िकस ÿकार का नजåरया रखता ह?ै इसको भी ÿकट 

िकया जा सके। िहजड़ा समदुाय Öवयं अपन े आस-पास के समाज स े िकस ÿकार कì आकां±ा 

रखता ह?ै इसका अÅययन िकया जा सके। “िकÆनरŌ का जीवन एक अिभशĮ कथा सा ÿतीत होता 
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ह ैिजसके साये म¤ िकÆनरŌ का परूा पåरवार आ जाता ह।ै जननांग का िवकास न होना उनके अिभशĮ 

जीवन का कारण बन जाता है। ए संसार पणूªता को ही पजूता ह।ै संतित उÂपÆन न कर पाने के कारण 

उÆह¤ परूा जीवन समाज और पåरवार के सहयोग के िबना िबताना होता है।”253  वैसे तो सामािजक 

जीवन म¤ सारी चीजे समाज से ही जड़ुी हòई रहती ह,ै जो Óयिĉ िकसी कारण वश यिद समाज से नहé 

जड़ु पाता तो वह जड़ुने कì कोिशश करता ह।ै समाज यिद उसको Öवीकार कर ले तो उसका 

सवा«गीण िवकास संभव ह,ै यही िÖथित िकÆनर समदुाय के साथ भी जड़ुी हòई ह।ै इस हािशये के 

समाज को हमारे सËय समाज का िहÖसा नहé माना जाता, लिेकन उनको जłरत ह ैसमाज म¤ रहने 

कì। कुछ करन े कì, अपना अिÖतÂव ढंूढने कì। इसी सोच को आगे बढ़ाने के ÿयास के 

पåरणामÖवłप इस िवषय पर शोध िकया जा रहा है।  

इन सबका अÅययन करने के पीछे यही उĥÔेय ह ैिक सािहÂय और समाज के अंतगªत िकÆनर 

समदुाय के ÿित कैसा नजåरया ह?ै लोगŌ कì इनके ÿित िकस ÿकार कì ŀिĶ रही ह?ै और िजस 

ÿकार कì ŀिĶ रही ह ै³या उसम¤ कुछ पåरवतªन आने कì गुंजाइश शेष ह?ै चयिनत कहािनयŌ और 

उपÆयासŌ के माÅयम से िकÆनर सािहÂय का समाज म¤ ŀिĶकोण ÿÖततु िकया जायेगा। कहािनयŌ म¤ 

‘िबंदा महाराज’, ‘ई मदुªन के गाँव’, ‘िहजड़ा’, ‘ýासदी’, ‘बीच के लोग’, ‘नेग’, ‘इºजत के रहबर’, 

‘कबीरन’, ‘िकÆनर’, आिद ह।ै   

इस ±ेý म¤ उपÆयास लखेन परÌपरा कì शŁुआत िहदंी सािहÂय म¤ सन ् 2002 से हòई ह।ै  

‘यमदीप’, ‘म§ पायल’, ‘िकÆनर कथा’, ‘तीसरी ताली’, ‘गलुाम मंडी’, ‘म§ भी औरत हó’ँ, ‘पोÖट 

बॉ³स न. 203 नाला सोपारा’, ‘िजंदगी 50-50’, ‘दरिमयाना’, ‘अिÖतÂव’, आिद उपÆयास िलखे 

गये ह§। इन सबके माÅयम से यह जानने का ÿयास िकया जायेगा िक िकÆनर समदुाय का 

वाÖतिवकता से ³या लेना-दनेा ह।ै उपÆयास और कहािनयŌ के माÅयम से ÿÂयेक िकÆनर पाý का 

जीवन हमारे सम± रखा गया ह ै िजनके माÅयम स े िकÆनर समदुाय कì पीड़ा को समझा जा सके। 

लेिकन ÿÂयेक पाý का दःुख एक जैसा नहé ह§, िकसी का कम या ºयादा ह ैलेिकन दःुख कì यातना 

सभी को सहन करनी पड़ती ह।ै ‘यमदीप’ म¤ नाजबीबी का। ‘म§ भी औरत हó’ँ म¤ रोशनी का, ‘िजÆदगी 

                                                           
253 डॉ. मुÈता टंडन, ‘हाͧशये पर दज[ ͩकÛनर åयथा’, स.ं आशीष कुमार दȣपाकंर, ‘भारतीय समाज मɅ ͩकÛनरɉ का यथाथ[’, 
प.ृसं.75  
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50-50’ म¤ हषाª, ‘िकÆनर कथा’ म¤ सोना, ‘नाला सोपारा’ म¤ िवनोद उफ़ª  िबÆनी, ‘म§ पायल’ म¤ पायल 

िसंह ‘दरिमयाना’ कì तारा और रेशमा, ‘अिÖतÂव’ उपÆयास कì ÿीत आिद ऐसे पाýŌ के जीवन 

संघषª को िदखाने का ÿयास िकया गया जो िकÆनर समदुाय के संघषŎ का ÿितिनिधÂव करते ह§ साथ 

ही कहािनयŌ म¤ भी मु́ य पाýŌ कì पड़ताल के माÅयम से पता लगाया जा सकता ह ैिक िकस ÿकार 

कì यातना úÖत जीवन शैली से होकर इस समदुाय को गजुरना पड़ता ह ैसाथ ही कई ÿकार कì 

सामािजक, आिथªक, धािमªक आिद समÖयाओ ंका सामना इÆह¤ करना पड़ता ह§। इस समदुाय का 

समाजशाľीय अÅययन इस ÿकार से ÿÖततु िकया गया ह:ै- 

5.1 सामािजक ŀिĶकोण  

 सामािजक ŀिĶकोण के अंतगªत िकÆनर समदुाय के रहन-सहन,िकÆनर समदुाय कì परंपराए,ँ 

नैितक मÐूय, िकÆनरŌ के ÿित िकया जाने वाला भेदभाव, िकÆनर समदुाय और समाज,  वाÖतिवक 

जीवन शलैी- अतीत, वतªमान और भिवÕय, िश±ा के ±ेý म¤ िकÆनर समदुाय आिद िबंदओु ं को 

अिभÓयĉ िकया गया ह।ै  

5.1.1 रहन-सहन  

 िकÆनर समदुाय के रहन-सहन के अंतगªत समाज म¤ उनके िøया-कलापŌ को शािमल िकया 

जाता ह।ै िकस ÿकार के वľ, आभषूण वे धारण करते ह?ै कौन-कौनसी गितिविधयŌ के माÅयम स े

समाज को ÿभािवत करत ेह§, साथ ही समाज कì गितिविधयाँ इनकŌ िकस ÿकार ÿभािवत करती ह?ै 

आिद का उÐलेख इनक¤  रहन-सहन के अंतगªत िकया जायेगा। ÿाथिमक तौर पर इनके वेशभषूागत 

हाव-भाव को दखेकर ही आकंलन िकया जाता ह ै िक यह िकÆनर ह,ै उनका अÖवाभािवक łप स े

सजना-संवरना साधारण मनÕुय को अटपटा सा लगता ह।ै िजनकì कोई ÿकृित नहé, तयशदुा ज¤डर 

नहé, उनका रहन-सहन अपनी मजê मतुािबक होता ह।ै वे अपने शरीर से िवपरीत अपनी भावनाओ ं

के अनकूुल वľ धारण करना चाहते ह,ै अिधकांशत: उनकì भावनाएँ िľयोिचत होती ह,ै इस कारण 

वे िľयोिचत वेशभूषा, मेकअप करना, सजना-संवरना आिद पसंद करते ह।ै  
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 इस मामले म¤ वे अपन-ेआपको Öवतंý महससू करते ह§। शोध कायª के अंतगªत चयिनत 

उपÆयासŌ और कहािनयŌ म¤ उनके रहन-सहन से जड़ेु ÿसंगŌ का यथोिचत ÖथानŌ पर उÐलेख हòआ 

ह।ै इन सबका िववरण इस अÅयाय म¤ िदया गया ह।ै अंजना वमाª अपनी कहानी ‘कौन तार से बीनी 

चदåरया’ म¤ वेशभषूा से सÌबंिधत वणªन इस ÿकार करती ह:ै- “चेहरे पर परूा ®ृंगार काजल से भरी 

आखँŌ और ललाट पर बड़ी सी िबंदी, नाक म¤ लŏग, कानŌ म¤ लटकते हòए झमुके, गल ेम¤ मोितयŌ कì 

माला, मांग म¤ िसंदरू और खबू चमक-दमक वाली िसतारŌ जड़ी साड़ी।”254 इस ÿकार स े िकÆनर 

समदुाय कì वेशभषूा के बारे म¤ बताया गया ह।ै जो िकÆनर नाच-गान म¤ ÿवीण होते ह§ व ेअिधकतर 

सजना-संवरना पसंद करते ह§। सामाÆयतया ये अपन ेघर म¤ साधारण वľ पहनते ह ैलेिकन कहé नेग 

मांगने जाते ह ैतब सज-संवरकर िनकलते ह§। इÆह¤ सजना-संवरना बहòत अिधक पसंद होता ह।ै दि±ण 

भारत के िकÆनर सामाÆयत: साड़ी पहनते ह§। जबिक उ°र भारत म¤ सलवार-कमीज, प¤ट-शटª, यहाँ 

तक िक वेÖटनª कपड़े भी पहनते ह।ै िलपिÖटक लगाना, िबंदी लगाना, आभषूण पहनना आिद इनकŌ 

बहòत पसंद होता ह।ै रहन-सहन उनके समाज म¤ िनधाªåरत अिÖतÂव को भी दशाªता ह।ै वे िकस ÿकार 

के कपड़े पहनते ह?ै कैसी चाल-ढाल ह?ै ये उनके िनजी मनोभावŌ से जड़ुा हòआ रहता है।  

आभूषण:-  

 सामाÆयतया ये बधाई देन ेजाने पर आभषूणŌ से लदकर जाते ह,ै इÆह¤ िकसी घर स ेउपहार म¤ 

आभषूण भी ÿाĮ होते ह,ै अÆयथा ये अपनी कमाई से आभषूण बनवा लेते ह ै इनकŌ आभूषण 

अÂयंत िÿय होते ह।ै मु́ यतया ये हाथ कì चिूड़याँ, नाक म¤ बाली, अंगठूी, हार, आड़, नाक, कान 

आिद म¤ आभषूण पहनते ह।ै ‘दरिमयाना’ उपÆयास म¤ उनका सजना-संवरना इस ÿकार िदखाया गया 

ह:ै- “वे औरतŌ कì तरह सजते ह§, वैसा ही ®ृंगार धारण करते ह§, उनका हÐका ग¤हòआ रंग, तीखी 

नाक पर नगदार फूल, आँखŌ म¤ अिभसाåरकाओ ंसी खमुारी काजल लगा लेने से और िनखर उठती 

थी। उसके मेहदंी लगे हòए सनुहरे से बाल थे बनारसी प°Ō कì सखुê िलए हòए, उसके रसदार 

हŌठ।”255 उपÆयास म¤ लेखक ने उनके नख स ेलेकर िशख तक के सŏदयª का वणªन िकया ह,ै इस तरह 

                                                           
254 सं. डॉ.एम ͩफरोज अहमद, वांÊमय-1 ‘थड[ जɅडर:Ǒहदंȣ कहाǓनया’ँ, ‘कौन तार से बीनी चदǐरया’, अंजना वमा[, प.ृस.ं97  
255 सुभाष अͨखल, ‘दरͧमयाना’, प.ृसं.19 
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से सŏदयª उनम¤ भी कम नहé होता फकª  िसफª  हमारी मानिसकता का पड़ जाता ह।ै अिधकांशत: वे 

िबना मेकअप के बाहर नहé िनकलते।  

 िकÆनर समदुाय के लोग अिधकतर एक इलाके म¤ रहते ह।ै इनका अपना इलाका होता है, 
ये अगर दसूरी जगह रहना भी चाह ेतो रहने के िलए कोई मकान नहé िमल पाता, कोई िकÆनरŌ को 
अपन ेयहाँ नहé रखना चाहता। ये समहू के łप म¤ रहते ह,ै तथा बाहर नेग मांगने के िलए भी समहू म¤ 
ही जाते ह§, वहé उनकì िजंदगी चलती रहती ह।ै हंसत¤-खेलते, पान चबाते, रोते, लड़ते-झगड़ते है 
िफर भी एक हो जाते ह§। यह कम िशि±त होते ह§ इस कारण ÖवाÖÃय को लेकर इनम¤ कम 
जागłकता होती ह,ै ये शराब, िसगरेट आिद अनके कुÿविृतयŌ के िशकार हो जाते ह§। िकÆनर 
समदुाय पर पहला शोध कायª करने वाली िवदेशी शोधकताª सेरेना नदंा इÆह¤ सांÖकृितक ÿÖततुकताª 
के łप म¤ Öवीकार करती ह।ै  
 वे उनके बारे म¤ िलखती हòई कहती ह ैिक- “the most important and best known 
traditionan role for the hijraj in indian society is that of performing at homes 
where a male child has been born. The birth of a son is the most significant 
event for an Indian family and a cause for great celebration. It is on this happy 
and auspicious occasion that the hijras bless the child and the family and 
provide entertainment for friends, relatives and neighbors.”256 अथाªत भारतीय 
समाज म¤ िहजड़Ō के िलए सबसे महÂवपणूª और सबसे परÌपरावादी भिूमका उन घरŌ म¤ ÿदशªन करन े
कì ह ैजहाँ एक पłुष ब¸चे का जÆम हòआ ह।ै एक बेटे का जÆम एक भारतीय पåरवार के िलए सबस े
महÂवपणूª घटना ह§ और यह उÂसव का कारण ह§। यह ख़शुी इसी शभु अवसर पर होती ह ैिक िहजड़े 
ब¸चे और पåरवार को आशीवाªद देते ह§ और दोÖतŌ, åरÔतेदारŌ और पड़ोिसयŌ के िलए मनोरंजन 
ÿदान करते ह§। वे उÆह¤ मनोरंजन कताª के łप म¤ देखती ह।ै उनका यहाँ ताÂपयª ह ैिक लोगŌ कì ŀिĶ 
उनके ÿित एक मनोरंजनकताª से इतर कुछ भी नहé ह,ै इसी भाव से व ेउÆह¤ बुलाते ह§ और नहé भी 
बुलाते ह§ तो वे जबरदÖती चले आते ह§।  

इनके रहन-सहन म¤ इनके शारीåरक हाव-भाव को भी शािमल िकया जाता है। इनम¤ एक और 

िवशेषता झलकती ह,ै यह बात करते समय बार-बार ताली का ÿयोग करते ह§। गÖुसे म¤ अिधक 

ताली बजाते ह।ै इनके Ĭारा बजाई जाने वाली ताली के भी अलग-अलग ÿकार ह,ै एक खास ताली 

बजान ेके माÅयम से इनकŌ पहचाना जाता ह।ै  
                                                           
256 सेरेना नंदा, नाइदर मेन नॉर वमुने’, वɬसरोथ पिÞलͧशगं कंपनी 2.संèकरण प.ृस.ं1 
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ताली के ÿकार:- 

ø.स.ं ÿकार  अथª  
1. आधी ताली (half clap) इसम¤ िकसी बात के िलए असहमित का 

संकेत िदया जाता ह।ै 

2. डेढ़ ताली (one and half clap)                      - 

3. ढाई ताली (two and a half clap) इसम¤ पड़ोस म¤ िकसी खतरे कì चेतावनी 
दी जाती ह।ै जैस-े चलो चले, उठो, 
चलन े के िलए तैयार हो, होिशयार, 
खतरा ह।ै 

4. चार छोटी ताली गाल पर उंगली रखते हòए  यह इस बात का संकेत दनेे के िलए िक 
उनके Ĭारा िकये गये वाताªलाप को कोई 
अÆय बाहरी Óयिĉ समझ रहा ह।ै 
जैस-े उनके Ĭारा ºयादा पसै ेकì मांग कì 
जा रही ह।ै 

5. बीच कì उंगली को ऊपर उठाते हòए ताली 
बजाना  

यह इस बात का संकेत करती ह ै िक 
िवदाई ले रह ेह§ ।  
जैस-े i am leaving now, namste 

6. परूी ताली बजाते हòए तीन उँगिलयŌ को ऊपर 
उठाना।  

सामिूहक िवदाई का संकेत दनेा।  
जैस-ेwe are all leaving now  

 

  मनÕुय हमेशा से अपन े रहन-सहन के ÿित जागłक रहा ह,ै उसके रहन-सहन म¤ उसकì 

सÖंकृित झलकती ह।ै िकÆनर समदुाय के लोगŌ को दखेकर पता लगाया जा सकता ह ै िक इनका 

रहन-सहन एक अलग ÿकार से िदखाई पड़ता ह ैजो हमारे समाज से इनकŌ अलग करता ह,ै अलग 

इस łप म¤ िक ये अपनी माÆयताओ ंको परूी तरह से अपनाते ह§, अपन ेसमदुाय के लोगŌ के Ĭारा जो 

भी िøया-कलाप िकये जाते ह§, उनका ये अनसुरण करत¤ ह§। जो इनक¤  िलए िनधाªåरत िनयम होते ह§ 
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उनका इनकŌ पालन करना ही पड़ता ह ैअÆयथा Öवयं के समदुाय से इÆह¤ बिहÕकृत कर िदया जाता ह।ै 

इसी ÿकार ये ľी और पłुष के िलए िनधाªåरत वľŌ म¤ से कोई भी वľ पहन सकते ह ै लेिकन 

अिधकांशत: ये ľीगत मनोभावŌ कì और अिधक झुके हòए होते ह§ इस कारण भी इनकŌ सजना, 

संवरना आिद पसंद होता ह ैऔर िľयŌ के कपड़े पहनना भी।  

5.2 िकÆनर समुदाय कì परंपराए ँ 

 बगैर परंपरा के कोई भी समदुाय परूा नहé हो पाता, परÌपराएँ समदुाय को जीवंत बनाए रखती 

ह ै और ये परÌपराएँ ही पीढ़ी-दर-पीढ़ी Öथानांतåरत होती रहती ह।ै इनकì परÌपराओ ं से ताÂपयª 

िकÆनर समदुाय कì ³या माÆयताएं ह§? कई ÿकार कì माÆयताएं इस समदुाय कì होती ह ै िजनका 

पालन िकÆनरŌ को करना पड़ता ह।ै उÂसवŌ का आयोजन, जलसा करना, शव सÖंकार आिद ऐसी 

अनेक परÌपराएँ रही ह ै िजनका ये पालन करते ह§, सािहÂय के माÅयम स े इनकì परंपराओ ं का 

उÐलेख िकया गया ह।ै उपÆयासŌ और कहािनयŌ म¤ कई ÖथानŌ पर इनका उÐलेख िमलता ह।ै  

 नीरजा माधव ने ‘यमदीप’ उपÆयास के माÅयम से गłु-िशÕय परÌपरा का उÐलेख िकया ह।ै 

नीरजा माधव जब जानकारी जुटाने हेत ुिकÆनरŌ कì बÖती म¤ जाती ह ैतब उनकì भ¤ट माहताब गुł से 

होती ह।ै उनके Ĭारा उÆह¤ गłु -िशÕय परÌपरा कì जानकारी िमलती ह,ै जो इस ÿकार ह:ै- “गłुजी परेू 

शहर के िहजड़Ō के गłु ह§। िहजंड़ा समदुाय म¤ उनकì ही बात चलती ह।ै उनका अनशुासन ही 

सवōपåर ह।ै उनका िनणªय सवªमाÆय ह।ै कब? िकसे? िकस ±ेý म¤ नाचना-गाना ह?ै िकसी के बीमार 

होन ेपर िकसे उसकì सेवा-टहल करनी ह?ै उसकì कमाई न होन ेपर भी उसका एक िहÖसा गłुजी के 

पास सरुि±त हो जाता ह।ै”257 इस ÿकार गłु कì इनके समदुाय म¤ महती भिूमका होती ह।ै उसकì 

आ²ा का पालन इÆह¤ अिनवायªत: करना ही पड़ता ह।ै गłु िजसका लीडर होता ह ैउसे इनकì भाषा 

म¤ ‘जमात’ के नाम से जाना जाता ह ै अथाªत िकÆनर समदुाय के लोगŌ को जमात कहा जाता ह ै

िजसका मिुखया गłु को बनाया जाता ह।ै नये सदÖय को जमात म¤ आने के िलए 150 łपये का 

भगुतान करना पड़ता ह ै(सभी ±ेýŌ म¤ बाÅय नहé ह§।  िजसे दंड कहा जाता ह।ै गłु-चेला का सÌबÆध 

इन लोगŌ म¤ बहòत अिनवायª ह।ै  

                                                           
257 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं16 
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गłु -िशÕय परंपरा के अंतगªत एक ‘नायक’ होता ह।ै इसके बारे म¤ डॉ. रािधका के.एन. इस 

ÿकार स ेपåरचय देती ह:ै- “ÿÂयेक घर का एक मिुखया होता ह;ै िजसे ‘नायक’ कहते ह§, जो गłु 

िनयĉु करता ह,ै यह बधाई देने वाले ÿिसĦ गायक और चेले होते ह§। गłु कì िजÌमेदारी चेलŌ के 

र±क के łप म¤ कायª करने कì भी होती ह।ै जो िक समदुाय के भीतर नायक और काननू िनमाªता भी 

वही होता ह।ै यिद चेलŌ के मÅय आपसी िववाद हो जाए या कोई िकसी का अपमान कर¤, वåरķ गłु 

समदुाय से जमुाªना लगान े से लेकर िनÕकासन कì सजा और अिभयोग लगान े के łप म¤ उनका 

फैसला कर सकता ह।ै”258 इस ÿकार स ेइनकì परÌपराओ ंम¤ गłु-िशÕय परÌपरा का महÂवपणूª Öथान 

ह।ै ये अपने गłु को भगवान का दजाª देते ह,ै उनकì आ²ा कì अवहलेना करने पर इÆह¤ िबरादरी स े

बाहर कर िदया जाता ह।ै  

बधाई:- िहजड़ा समदुाय म¤ बधाई को परÌपरा माना जाता ह,ै यह इनकì आजीिवका का मु́ य 

साधन होता ह।ै िजसम¤ िकसी के यहाँ ब¸चा होने पर इनके Ĭारा ढोलक कì थाप पर ये नाच-गाकर 

बधाई देत ेह,ै उसके उपराÆत उपहार Öवłप जो कुछ इÆह¤ िमलता ह ैउस ेबधाई के łप म¤ जाना जाता 

ह।ै बधाई म¤ उनकŌ आटा, चीनी, िमठाई, कपड़े, साड़ी और कुछ पसैे िमलते ह।ै यह नेग उनकŌ घर 

कì िÖथित के िहसाब से िमलता ह ैबड़े घरŌ म¤ इÆह¤ अिधक माýा म¤ łपये िमलते ह।ै  

 माना जाता ह ैिक इनके Ĭारा नेग के बदले म¤ एक łपया िदया जाता ह ैजो िक बहòत ही शभु 

माना जाता ह,ै उस एक łपये को लाल कपड़े म¤ िसल कर ितजोरी म¤ रखन ेसे कभी पसैे समाĮ नहé 

होते ह§, ऐसी माÆयता ह।ै ‘कौन तार से बीनी चदåरया’ म¤ बधाई के समय उनके Ĭारा िदये गये 

आशीवाªद का वणªन इस ÿकार ह:ै- “िजयो दीदी जीयो, बने रह ेतÌुहारे पूत। बना रह ेतÌुहारा लÐला। 

बाबू लािखया होय। भगवान िदन देवे अइसा िक हम बार-बार नाचे गाये बधाई, नेग तÌुहारे 

दआुरे।”259 बधाई देते हòए नाचते-गाते िहजड़Ō का छायािचý इस ÿकार ह-ै 

 

                                                           
258 डॉ. राͬधका के.एन. ‘ततृीय ͧलगंी समाज कȧ समèयाएं’, युɮधरत आम आदमी, जनवरȣ-2018 Ǒदãलȣ, प.ृस.80 
259 अंजना वमा[ ‘कौन तार स ेबीनी चदǐरया’, प.ृस.ं 24 
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िववाह म¤ िकÆनरŌ Ĭारा दी गई ÿÖतिुत (HIJRA PERFORMANCES IN MARRIAGES) 

 िकÆनरŌ को जब यह पता चलता ह ैिक िकसी के यहाँ िववाह ह ैतो जब दÐुहन दÐुह ेके घर 

आती ह ैतब वे नाचते ह§। वहाँ बहòत से सगे संबंधी होते ह,ै पड़ोसी होते ह।ै वहाँ बहòत से दशªक होते 

ह ैजो उनकì हसंी-िठठोली, नÂृय भंिगमाओ ंआिद को देखते ह§। वे वर-वध ुको आशीवाªद देने आते 

ह§। नाच-गाकर उपहार लेकर उनक¤  सखुी जीवन कì कामना करते ह§। यह समहू के łप म¤ नÂृय करते 

ह§। िकसी नए Óयिĉ को िकÆनर समाज म¤ शािमल करने के भी िनयम और कई रीित-åरवाज ह।ै 

इनकŌ समदुाय म¤ शािमल करन ेसे पहले नाच-गाना और भोज िकया जाता ह।ै  

िनवाªण- िनवाªण िजसे बिधयाकरण के नाम से भी जाना जाता ह।ै यह ÿिøया िकÆनर समदुाय के 

रीित-åरवाज के अंतगªत आती है। यिद कोई अपनी आइड¤िटटी को पहचान नहé पा रहा ह ै और 

िकÆनर समदुाय म¤ शािमल होना चाहता ह ैतो उसका बिधयाकरण या िनवाªण िकया जाता ह।ै अúेंजी 

म¤ इसके िलए emasculation शÊद का ÿयोग िकया जाता ह,ै इसकì एक ÓयविÖथत ÿिøया ह।ै 
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इस कायª के िलए एक दाई को िनयĉु िकया जाता ह ैिजसको इस कायª का अनभुव होता ह,ै िनवाªण 

से पवूª उस Óयिĉ का परेू रीित-åरवाजŌ के साथ पजून िकया जाता ह,ै उÂसव के łप म¤ आयोजन 

िकया जाता ह,ै इस ेहम ऑपरेशन भी कह सकते है। इसके अंतगªत दाई Ĭारा िनजी अंग को हटा 

िदया जाता ह।ै इस कायª कì अविध लगभग चालीस िदन होती ह।ै िनवाªण के तीन िदन तक उसे कम 

माýा म¤ चाय और āाउन सगुर दी जाती ह।ै चौथे िदन चावल, सÊजी दी जाती ह।ै िनवाªण के चालीस 

िदनŌ के अदंर अपने कमरे से बाहर िनकलन ेकì अनमुित नहé ह।ै उसे केला खाने और दधू पीने कì 

मनाही होती ह।ै आईने म¤ दखेना, बालŌ म¤ कंघी करना आिद कायª नही िकये जाते। बारहवे िदन बाल 

और मुँह को धलुवाया जाता ह ैउसके बाद 20वे और 30वे िदन यही ÿिøया दोहरायी जाती ह।ै इस 

ÿकार इस ÿिøया म¤ उस ेकाफì ददª सहना पड़ता ह ैतब जाकर िनवाªण कì ÿिøया पणूª होती ह।ै  

िववाह  

इनके समदुाय म¤ िववाह-सÖंकार भी िकया जाता ह।ै इनका िववाह अपने आराÅय देव और 

अलपुी के पýु अरावन से होता ह ैऔर इनको देवता के łप म¤ पजेू जाते ह ैऔर उÆहé से िववाह 

िकया जाता ह।ै इस सÌबंध म¤ िकवदंती ह ैिक अजुªन को þोपदी के साथ िववाह कì शतª का उÐलंघन 

पर एक वषª कì तीथªयाýा पर जाना पड़ा। इसी याýा के दौरान अजुªन कì भ¤ट एक िवधवा राजकुमारी 

अलपुी से हòई िजससे अरावन नामक पýु हòआ वे उसको छोड़कर चले गये। अरावन से मोिहनी łप 

म¤ कृÕण का िववाह माý एक िदन के िलए होता ह ै³यŌिक अगले िदन अरावन देवता कì मौत हो 

जाती ह ैऔर इसी के साथ इनका वैवािहक जीवन भी समाĮ हो जाता ह।ै माÆयता ह ैिक कृÕण पłुष 

होकर अरावन से ľी łप म¤ िववाह करते ह§। िववाह स ेपवूª काफì िदनŌ तक उÂसव मनाया जाता ह।ै 

उÂसव म¤ सभी िकÆनर हषōÐलास से भाग लेते ह§। 
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(pc.https://www.google.com/search?tbm=isch&sa=1&ei) 

दाह सÖंकार  

 िकÆनर समदुाय म¤ िकसी कì मौत हो जाने पर एक सĮाह तक भखूा रहना पड़ता ह।ै िकसी 

िकÆनर कì मÂृय ुहोने पर उसे जलाया नहé जाता अिपत ुदफनाया जाता ह,ै शव को अÆय िकÆनर 

चÈपलŌ से मारते ह§ और दःुख ÿकट करते ह§, इनके शव को रात म¤ चपुचाप दफनाया जाता ह,ै िकसी 

के सामने नहé। (ऐसी माÆयता ह ैसब िकÆनरŌ पर यह बात लाग ूनहé होती) 

 इस ÿकार स ेÖपĶ ह ैिक िकÆनर समदुाय कì परÌपराओ ंम¤ बधाई देना और उÂसव, समारोहŌ 

म¤ ÿÖतिुत देना, िववाह, गłु-िशÕय परÌपरा, बिधयाकरण, मÂृय ुसÖंकार आिद का उÐलेख िकया 

जाता ह।ै इनका नाचना-गाना, खिुशयाँ मनाना आिद इनकì परÌपराओ ंम¤ शािमल िकया जाता ह,ै 

अपनी परÌपराओ ं से इÆह¤ जीवÆतता िमलती ह ै और ये øम िनरंतर चलता रहता ह।ै उÂसवŌ-

आयोजनŌ म¤ भाग लेना इनके िलए łिच के साथ-साथ रोजगार का साधन भी बनता ह।ै  
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5.1.3 नैितक मूÐय 

 िकÆनर समदुाय के लोगŌ को निैतकता के नाम पर अलग िकया जाता है। अिधकांशत: लोगŌ 

का मानना ह ै िक ये अनैितक गितिविधयŌ म¤ िलĮ रहते ह§ लेिकन उनके समदुाय म¤ भी कुछ 

नैितकताएं होती ह ैिजनका ये पालन करते है। बीबीसी Æयजू के एक समाचार म¤ बताया गया िक सन ्

1857 म¤ अúेंजŌ ने इÆह¤ नैितकता के आधार पर अपराधी ठहरान ेतथा भारत से िकÆनर समदुाय को 

िमटाने का ÿयास िकया गया था। उ.ÿ. के एक गाँव म¤ भरूा नामक िकÆनर पर अनिैतकता का आरोप 

लगया गया तब Æयायालय ने इस ÿकार स ेखतरा माना िक:- “िāिटश अिधकाåरयŌ ने मानना शłु 

कर िदया था िक िकÆनर शासन करने योµय नहé ह§। िवĴेषकŌ ने िकÆनरŌ को गंदा, बीमार, सøंामक 

रोगी और दिूषत समदुाय के तौर पर िचिýत िकया। इÆह¤ पłुषŌ के साथ स³ेस करने कì लत वाले 

समदुाय कì तरह पेश िकया गया। औपिनवेिशक अिधकाåरयŌ ने कहा था िक यह समदुाय न केवल 

आम लोगŌ कì निैतकता के िलए खतरा ह§, बिÐक औपिनवेिशक राजनीितक स°ातýं के िलए भी 

खतरा ह।ै”260 इस ÿकार िāिटश शासन म¤ इनके ÿित पणूªतया घणृा का भाव था। िसंगापरु कì एक 

टे³नŌलोिजकल यिूनविसªटी के इितहास िवभाग कì ÿोफ़ेसर डॉ. िहकंì ने िāिटश काल के समय के 

तÃयŌ को खंगाला तब उनकŌ इससे सÌबंिधत सचूनाए ँिमली। इस िलंग दोषी समाज कì अपनी कुछ 

नैितक भावनाएं भी पåरलि±त होती ह।ै  

 म§ने अपन ेशोध-कायª के दौरान यह महससू िकया िक कुछेक िकÆनरŌ को छोड़ िदया जाये तो 

अिधकांशत: बड़ी निैतकता से पेश आते ह।ै इनके अपने नैितक मÐूय भी ह ैिजनका िजø उपÆयास 

और कहािनयŌ के माÅयम से िकया गया ह।ै ‘तीसरी ताली’ उपÆयास म¤ िकसन के Ĭारा बीबी नामक 

िहजड़े को जब गाँव म¤ लाया जाता ह ैतो उसका बहòत िवरोध होता ह ैतब िकसन कहता ह ै िक:- 

“िहजड़े कोई िहसंक जानवर नहé ह§, जो गाँव म¤ रह¤गे तो लोगŌ को मारकर खा जाय¤ग।े उÆह¤ भी 

भगवान न ेही बनाया ह।ै तमु लोगŌ कì तरह वे हò³का गड़ुगड़ुाते और ताश पीटते नहé बैठे रहते। 

तÌुहारी जनािनयाँ गोł और खेत पर काम न कर¤ तो भखूे मर जाओ। िहजड़े मेहनत करते ह§। नाच-

गाकर कमाते ह§। दसूरŌ के िलए दआुएं मांगते ह§। असल म¤ तमु लोगŌ का मेहनत से बैर हो गया 

                                                           
260 https://www.bbc.com/hindi/india-48488118 
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ह।ै”261 उनकŌ लगता ह ैिक िहजड़े के हमारे गाँव आने से गाँव का वातावरण दिूषत हो जायेगा, उनके 

पåरवार पर गलत असर पड़ेगा? लेिकन ऐसा नहé होता ह।ै इसी संदभª म¤ यह बात कही गई ह।ै  

िकÆनरŌ पर एक आरोप यह भी लगाया जाता ह ैिक ये िकसी को जबरदÖती िहजड़ा बना देते 

ह§। उनके गĮुांग काट देते ह§ लेिकन नीरजा माधव Ĭारा िलिखत उपÆयास ‘यमदीप’ के माÅयम स े

माहताब गłु से िलए गये एक सा±ाÂकार म¤ वे इस बात का िजø करती ह ैतो वे दखुी हो जाते ह ै

िक एक तो उनकì िजंदगी म¤ दःुख ³या कम ह ैऔर ऊपर स ेयह आरोप। वे बताते ह§ िक:- “देख लो 

बेटी, हमारी कोठåरया म¤। अगर एक ठो ऑपरेशन िथयटर बना है। जहाँ िकसी को काट-पीटकर 

िहजड़ा बना द¤गे हम। एक तो भगवान ने हम¤ न जाने िकस पाप कì सजा देकर इस योिन म¤ भेजा, 

ऊपर से हम और पाप करके िकस नरक म¤ जाय¤ग?े अरे हम तो एक चéटी को भी मारने से िहचकते ह§ 

बेटी।”262 उनम¤ निैतक मÐूय और मानवीयता भी रहती ह।ै 

डॉ. ÿमोद मीना अपन े आलेख ‘िकÆनर भी इसंान होता ह’ै म¤ इस ÿकार िलखत¤ ह ै िक:- 

“िवनोद न िसफª  अपन ेको पैरŌ पर खड़ा करने के िलए संघषª करते िदखता ह ैअिपत ुवह राजनीित 

Ĭारा उपलÊध कराए अवसर का लाभ उठाकर अपनी िहजड़ा िबरादरी को भी ओढ़ी गई िनयित से 

मĉु होने का ÿबोधन देने के िलए ÿयास करता ह।ै वह पढ़-िलखकर अपन ेपैरŌ पर खड़ा होन ेकì 

िजद अपन ेघरवालŌ Ĭारा िहजड़ा िबरादरी म¤ फ¤ क िदये जाने के बाद भी नहé छोड़ता।”263 इस ÿकार 

वह भी नैितक आचरण करना चाहता ह ैलेिकन कोई उस पर िवĵास नहé करेगा।  

िकÆनरŌ पर आरोप लगाये जाते ह§ िक इनका Óयवहार अभþ होता ह ैये िकसी से भी लड़ने 

पर उताł हो जाते ह§, हम दखेते ह ैिक ůेनŌ म¤, बसŌ म¤, यह भीख मांगते हòए िदख जाते ह§ कई बार 

इनकŌ पैसे नहé देने पर ये जबरदÖती करन ेलग जात ेह ैतथा मार-पीट करने पर उताł हो जाते ह§। जो 

इनकì अनैितकता को दशाªता ह,ै कई बार ये अĴीलता भी करन ेलग जाते ह§ इस कारण भी लोग 

इनसे डरने लगते ह§। लेिकन मजबूरन इनको ऐसी अभþता करनी पड़ती ह,ै यिद इÆह¤ भी रोजगार के 

समिुचत अवसर िमल जाए तो इनको ऐसे काम करने कì नौबत नहé आयेगी। िहजड़Ō के अपने 

                                                           
261 Ĥदȣप सौरभ, तीसरȣ तालȣ, प.ृसं.94  
262 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं166 
263 Ĥमोद मीना, ‘ͩकÛनर भी इंसान होता है’, ‘अनुसधंान पǒğका’, प.ृस.ं12  
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उसलू होते ह§, उनम¤ भी इसंािनयत होती ह,ै पेट भरने के िलए व े िबना गłु कì अनमुित के उगाही 

नहé कर सकते, इसके िलए उÆह¤ बिहÕकृत भी िकया जा सकता ह।ै भीख, चोरी, िहसंा, आिद करना 

उनके िलए भयंकर पाप माना जाता ह।ै यिद उÆहŌने िगåरया बना भी िलया तो उसे परूी उă वफादार 

कì तरह रखना पड़ेगा उसे छोड़ नहé सकते।   

यह समदुाय लोगŌ कì Ăामक धारणाओ ंका िशकार रहता ह ैÿाय: लोग इनकì जीवन शलैी 

को लेकर Ăम म¤ रहते ह§। आम लोगŌ कì यह धारणा ह ैिक िकसी के घर िकÆनर ब¸चा पदैा होते ही 

इनको कैसे पता चल जाता है। अगर वह लड़के के शरीर म¤ पैदा हòआ ह ैतो वे इस बारे म¤ जान लेते 

ह§ लेिकन लड़कì के शरीर का पता तो बड़ी होने के बाद ही चलता है। ³यŌिक सारे शारीåरक 

पåरवतªन बाद म¤ होते है। इनकŌ लेकर आम जन के मन म¤ एक ÿकार का डर बना रहता ह,ै वे उनके 

पास जाने से भी कतराते रहते ह§। उनकŌ यह भय सताता रहता ह ैिक कहé उनकŌ पकड़कर वे िहजड़ा 

बना द¤ग।े इस भय से वे िकÆनरŌ से कतराते रहते ह§।  

 इनके बारे म¤ यह भी कहा जाता ह ैिक यह अपने समदुाय का वचªÖव Öथािपत करन ेके िलए 

लोगŌ को िहजड़ा बना देते ह§ लेिकन यह सÂय नहé ह§ ‘यमदीप’ उपÆयास म¤ इसका उदाहरण बखबूी 

देखा जा सकता ह,ै लेिखका जब उपÆयास म¤ महताब साहब से पछूती ह ैिक “ऐसा सनुा जाता ह ैिक 

आप लोग युवकŌ को बहला-फुसलाकर जबरन उनका ऑपरेशन करके िहजंड़ा बना दतेे ह§? महताब 

साहब कहते ह§ िक दखेो बेटी, अफ़वाह उड़ान ेको तो हम मना नहé कर सकते। अगर ऐसा िकसी के 

साथ हòआ हो, उसे हम अपनी कोठरी म¤ बंद तो नहé रख¤गे न? बाहर नाचने-गान ेजाते ही ह§ हमारी 

िबरादरी के लोग। ³यŌ नहé जाकर थाना-पिुलस म¤ रपट करके हम¤ धरवा देते?”264 कहé-कहé अपनी 

इस िÖथित के िलए ये खदु भी िजÌमेदार होते ह§ , इस बात का उदहारण Öवयं मह¤þ भीÕम अपन े

उपÆयास ‘म§ पायल’ म¤ दतेे ह§ यथा:- “आज भी हम िकÆनरŌ के ÿित सामािजक िÖथित जस कì तस 

बनी हòई ह,ै Öवयं िकÆनर भी इस िÖथित के िलए बराबर के दोषी ह§, जो खदु भी चली आती हòई 
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ÓयवÖथा म¤ खदु को ढाले हòए ह§, व ेबने हòए घरेे स ेबाहर आन ेम¤ डरते ह§, उनम¤ आÂमिवĵास कì 

जबरदÖत कमी ह§।”265  

इस ÿकार कì धारणाएँ वाÖतिवक łप से बनी रहती ह,ै यह सामाÆय बात ह ैलेिकन जłरत 

ह ै इस िवचार को बदलने कì। इनम¤ कुछ दिूषत ÿविृतयाँ भी रहती ह ै जैसे अिधक माýा म¤ नशा 

करना, लड़ाई-झगड़ा करना, अवैध यौन सÌबंध आिद। यह सभी दिूषत आदत¤ भी इनके िपछड़ने का 

कारण ह,ै इसका िनदान िश±ा के माÅयम से ही िकया जा सकता ह।ै  

5.1.4 िकÆनरŌ के ÿित िकया जाने वाला भेदभाव  

 यहाँ चयिनत उपÆयासŌ और कहािनयŌ के माÅयम से िकÆनरŌ के जीवन म¤ ÓयाĮ भेदभाव को 

उĤािटत िकया गया ह।ै भेदभाव से असंतोष उÂपÆन होता ह ैऔर असंतोष के पåरणामÖवłप øांित 

या आदंोलन होता ह।ै सािहÂय म¤ यह आदंोलन वाक् ÿहार के आधार पर न होकर रचनाÂमक ढंग से 

िकया जाता ह ैऔर एक ÿकार स े िवमशª चल पड़ता ह।ै िकÆनर समदुाय के साथ हòए भेदभाव पर 

Åयान जब सािहिÂयक िचंतकŌ का गया तो िवमशª का दौर चला और इस समदुाय कì समÖयाओ,ं 

जीवन शैली, और समाज म¤ िÖथित पर ÿकाश डाला गया। कई आलोचक इसके प± म¤ थे तो कई 

इसके िवप± म¤। कुछ ने िवरोध िकया तो कुछ ने Öवीकार िकया।  

 िकÆनर समदुाय जÆम से ही भेदभाव का िशकार होता रहा है। जÆम से लेकर मÂृय ु तक 

आजÆम वह अपने-आपको कोसता रहता ह,ै िक म§ ऐसा ³यŌ हó?ँ इसके साथ पाåरवाåरक Öतर से ही 

भेदभाव शłु हो जाता ह ै िजसकì खाई अतं तक नहé पटती। उसको हर जगह समाज म¤ िहकारत 

और असंवेदनशीलता कì ŀिĶ से दखेा जाना कचोटता रहता ह।ै वह िश±ा, रोजगार, ÖवाÖÃय आिद 

म¤ िपछड़ा रहता है। लेिकन कोरी संवेदना से ही उसका पेट नहé भर जाता ह।ै उसको चािहए 

समानता। भारतीय सिवंधान म¤ अनु̧ छेद 12-14 तक समानता के अिधकार का भारत के सभी 

नागåरकŌ हते ुउÐलेख ह ैलेिकन ³या यह समदुाय दशे के नागåरकŌ कì ®ेणी म¤ नहé आता? भेदभाव 

का हावी हो जाना इनके असंतोष म¤ पåरणीत हो जाता ह,ै पåरणामÖवłप ये समाज से कट जाते ह§ 
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और अलग-थलग रहन े पर मजबूर हो जाते ह§। िजस कारण स े इनम¤ अनके ÿकार कì िवषमताए ं

उÂपÆन हो जाती ह।ै  

 ‘गलुाममंडी’ उपÆयास म¤ एक Öथान पर लेिखका कÐयाणी को लेकर इस ÿकार कहती ह ैिक 

“ठीक बात ह ैयहाँ सभी लोग जीभ पर दंश नहé लेते, कोई हथेली पर कटवाता है, कोई पैर के अंगठेू 

पर, तो कोई एड़ी पर। कÐयाणी तो जीभ पर ही दंश लेना चाहती ह,ै वह भी कोबरा का दंश। तािक 

िजंदगी का दशं कोबरा के दशं म¤ घलु जाए।”266 इस ÿकार शŁुआत से ýÖत जीवन िजसकì कोई 

पहचान नहé होती। रमीला के माÅयम से उनके जÆम लेने से लेकर आजीवन िछपाकर रखने कì और 

संकेत िकया गया ह ैतािक िकसी को उनके होने का पता न चल जाये। इसके मलू म¤ कारण ह ैसमाज 

का डर होना, ³यŌिक हमारे समाज को इÆह¤ úहण करने म¤ संकुचन का भाव महससू होता ह।ै  

 इनके ÿित भेदभाव का Öतर दि±ण और उ°र भारत म¤ भी अलग-अलग ह।ै यथा- “दि±ण 

भारत के अिधकांश ±ेý म¤ िकÆनर कì कोई सांÖकृितक भिूमका नहé ह§, यही िÖथित देश के उ°री 

भागŌ म¤ ह,ै ºयादातर िनयोĉा उपलÊध रोजगार के िलए उÆह¤ नौकरी देने के िलए तैयार नहé ह§। 

अ³सर वे अपनी ल§िगक पहचान िछपा लेने का सहारा लेते ह§, लेिकन ºयादातर मामलŌ म¤ पता चल 

जाता ह ैतो, वे अपने पद से हटा िदए जाते ह§ या वेतन कम ÿाĮ करते ह§।”267 इस तरह से ÿÂयेक 

Öथान पर उनके िलए काम करना दभूर हो जाता ह§। यह केवल अपने परÌपरागत ÓयवसायŌ स ेजड़ेु 

हòए रहते ह§। शादी समारोहŌ म¤ जाना, नेग माँगना, और न दनेे पर बवाल खड़ा करना आिद काम 

करन ेपर यह मजबूर होते ह§।  

सामाÆयतया सामािजक भेदभाव के दो łप होते ह,ै औपचाåरक िजसम¤ कायªÖथल पर होने 

वाले भेदभाव को माना गया दसूरा अनौपचाåरक, िजसम¤ सामािजक तौर पर असÌमानपणूª Óयवहार 

को रखा गया। इसी दसूरे कारण कì वजह से उÆह¤ कलंक माना जाता ह ैलेिकन इनके साथ तो इन 

दोनŌ ÿकार का ही भेदभाव िकया जाता ह।ै कई बार इनके साथ भेदभाव करने से ये अपनी ±मताएँ 

खो देते ह§।  

                                                           
266 Ǔनम[ला भुराͫड़या, ‘गुलाममंडी’, प.ृस.ं10  
267 सं. ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘भारतीय साǑह×य एवं समाज मɅ ततृीय ͧलगंी ͪवमश[’, अमन Ĥकाशन कानपरु (2016) प.ृसं.162 
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राºय सभा चैनल के िलए बनाये गये व°ृिचý म¤ ‘िकÆनर लोक का सच’ म¤ इस समदुाय कì 

अन ुकहती ह ैिक:- “िकसी को ÖवाÖÃयगत समÖया होन ेपर डॉ³टर के पास जाते ह§, तो डॉ³टर हम¤ 

छूता नहé ह§। हमारे देश म¤ बाल रोग, ľी रोग, नाक, कान, गला, रोग िवशेष² ह§, हमारा देश िहजड़Ō 

के रोगŌ को देखन ेके िलए िवशषे² तैयार नहé कर पाया ह।ै दरअसल यह िकÆनर समाज, सरकार 

और नीित-िनयंताओ ंकì सोच पåरिध म¤ नहé आता”268 उनके ÿित िकये गये भेदभाव के अनेक łप 

ह§, जो उनकì कमजोर सामािजक, आिथªक, सांÖकृितक, राजनीितक िÖथित को ÿकट करता ह।ै ऐसा 

कोई भी Öथान हम िवकिसत नहé कर पाये जहाँ िकÆनरŌ को लेकर भेदभाव नहé होता हो। 

इनके साथ िकये गये भेदभाव के कई Öतर ह,ै इÆह¤ समिुचत िचिकÂसा पĦित नहé दी जाती ह,ै 

िचिकÂसक के पास जान ेपर वह भी इÆह¤ नहé देखता ह,ै कहé रोजगार मांगने जान ेपर इÆह¤ नही िदया 

जाता ह,ै लोग इÆह¤ दरू से दखेकर इनके सÌबंध म¤ बाते तो करते ह§ लेिकन इनके पास आन े से 

कतराते ह§। ‘ऐ िजंदगी तुझे सलाम’ कì रोशनी जब ÿशासिनक अिधकारी बन जाती ह ै तब वह 

अपन ेबीते हòए िदनŌ को नहé भलूती ह ैऔर अपने वåरķ अिधकारीयŌ को संबोिधत करते हòए इस 

ÿकार कहती ह:ै- “मझुे इस शहर म¤ अमन-चैन बनाये रखन ेऔर इसकì साफ़-सथुरी छिव बनाये 

रखने के िलए आप सबकì बेहद जłरत ह.ै..। खैर इस पर हम बाद म¤ बात कर¤ग।े अभी जैसा म§ कह 

रही थी। म§ बहòत ही साधारण और िनकृĶ समझने वाली िबरादरी कì एक नमुाइदंा हó।ँ म§ रोशनी...एक 

िकÆनर हó।ँ इसम¤ कोई सदंहे नहé िक मेरे बारे म¤ आपको पता नहé था। लेिकन म§ Öवयं आपसे 

मखुाितब होना चाहती थी।269  

अÿैल 2014 म¤ सÿुीम कोटª न े इनकŌ लेकर समाज के बारे म¤ इस ÿकार कहा था िक:- 

“Seldom, our society realizes or cares to realize the trauma, agony and pain 

which the members of Transgender community undergo, nor appreciates the 

innate feelings of the members of the Transgender community, especially of 

those whose mind and body disown their biological sex. Our society often 

ridicules and abuses the Transgender community and in public places like 

                                                           
268 पंजाब èĐȧन INDIA, ‘मानवाͬधकार मɅ कहȣ ंखो सी जाती है तीसरे ͧलगं कȧ आवाज’,. htm स-े 
269 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं11  
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railway stations, bus stands, schools, workplaces, malls, theatres, hospitals, 

they are sidelined and treated as untouchables, forgetting the fact that the moral 

failure lies in the society's unwillingness to contain or embrace different gender 

identities and expressions, a mindset which we have to change.”270 अथाªत शायद 

ही हमारे समाज को ůांसज¤डरŌ  के समाज कì पीड़ा, आघात और ददª का एहसास होता होगा 

िजससे इस समदुाय के सदÖय गजुरते ह,ै और न ही उनकì भावनाओ ंको ÿोÂसािहत करते ह§। िवशेष 

łप से उन लोगŌ के बारे म¤ िजनके मन और शरीर का उनके साथ जैिवक यौन संबंध होते ह§। हमारा 

समाज अ³सर ůांसज¤डर समदुाय का उपहास और उनके साथ दवुªÓयहार करता ह ैऔर सावªजिनक 

ÖथलŌ जैस े रेलव े Öटेशन, बस Öटेशन, Öकूल, कायªÖथल, मॉल, िथयटर, अÖपताल, स े उÆह¤ 

दरिकनार कर िदया जाता ह§, उÆह¤ अछूत माना जाता ह§। इस तÃय को भलूकर इनकì नैितक 

िवफलता समाज कì अिन¸छा म¤ ह।ै िविभÆन िलंगŌ के łप म¤ पहचान ेजान ेवाली अिभÓयिĉयŌ को 

समािहत करना या गले लगाना चािहए, यह मानिसकता ह ैिजसे हम¤ बदलना होगा।  

इस ÿकार से भारत के सवō¸च Æयायालय Ĭारा कहा गया यह कथन िकÆनर समदुाय के िहतŌ 

के बारे म¤ सोचन ेके िलए महßवपणूª ह§। अनेक ÖथलŌ पर उÆह¤ भेदभाव का सामना करना पड़ता ह,ै 

वह भी समाज के Ĭारा ही दी गई ÿताड़ना ह।ै ‘ऐ िजंदगी तझुे सलाम’ उपÆयास म¤ रºजो अपन ेसाथ 

हòए भेदभाव को इस ÿकार महससू करती ह:ै-“रºजो अपना बचपन याद करती ह ैतो िसहर जाती ह।ै 

िसफª  वही ³यŌ उसके जैसे तमाम लोग िजÆह¤ िलंगभेद के कारण जानवरŌ कì तरह दÂुकार िदया था। 

सबकì कहािनयाँ एक जैसी ह ैजो असहनीय पीड़ा सहते हòए गजुरी ह।ै आज भी समय कहाँ बदला 

ह।ै िनÂय नये िकÖसे खर-पतवार कì तरह उग आते ह§।”271 

उपÆयास गलुाम मंडी म¤ िकÆनरŌ के ÿित िकये गए भेदभाव को लेिखका इस ÿकार ÿकट 

करती ह,ै उपÆयास म¤ अंगूरी कहती ह:ै- “कोई भरती करता ³या पाठशाला म¤, पहले पछूते मेल िक 

िफमेल। अपनी वो शमêला ह ैन, छोरा बनके भरती हòई थी, तो बहनजी ने एक िदन चड्डी उतरवा 

ली थी उसकì और जतूे मारकर, के Öकूल स े िनकलवा िदया था उसको। उमराव गłु के कुनबे न े

                                                           
270 http://sarhadepatrika.com/article/kiran-grovar-35-46.pdf 
271 हरभजन ͧसहं मेहरोğा, ‘ऐ िजंदगी तुझ ेसलाम’, प.ृस.ं109   
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शरण दी उसको वरना भखूी मर जाती तो वो भी...।”272 इस ÿकार िश±ा के Öथल पर भी जहाँ पर 

सबको समान िश±ा ÿाĮ करने का अिधकार ह,ै उनके साथ भेदभाव िकया जाता ह।ै  

‘संझा’ कहानी म¤ िकरण िसंह ने िकÆनर के माÅयम से बताने का ÿयास िकया ह ै िक उनम¤ 

कोई कमी नहé िफर भी उÆह¤ अलग ŀिĶ से ³यŌ दखेा जाता ह ैसझंा कहती ह ैिक:- न म§ तÌुहारे जैसी 

मदª हó।ँ न तÌुहारे जैसी औरत। म§ वो हó ँिजसम¤ पłुष का पौŁष ह ैऔर न औरत का औरतपन। तमु 

मझुे मारना तो दरू, अब मझुे छू भी नहé सकते...अपनी औषिधयŌ से अमåरत का िसफत म§ने तप 

करके हािसल िकया ह।ै म§ जहाँ जाऊँगी , मेरी इºजत होगी। तमु लोग अपनी सोचो।”273 इस ÿकार 

कì मनोदशा वह Óयĉ करती ह ै ³यŌिक वह जीना चाहती ह,ै दसूरŌ कì तरह, उड़ना चाहती है 

लेिकन उसकì शारीåरक कमी उसे इन सबसे दरू रखती ह§। 

 सामािजक बिहÕकरण इनके िवकास म¤ सबस ेबड़ी बाधा ह।ै सामािजक बिहÕकार Óयिĉ को 

पणूªतया अपन ेअिधकार, ľोतŌ, और अवसरŌ को पान ेसे रोक दतेा ह,ै रोजगार, ÖवाÖÃय सिुवधाए,ँ 

आिद से दरू कर दतेा ह।ै इÆह¤ सामािजक-सांÖकृितक जीवन तथा िनणªय लेने कì ÿिøया स ेदरू रखा 

जाता ह।ै इनका पåरवार से भी बिहÕकार हो जाता ह ैतो समाज से भी, इस कारण ये अपन-ेआपको 

कटा-कटा महससू करते ह§। आिथªक łप से िकये जान ेवाला भेदभाव उÆह¤ सभी ±ेýŌ म¤ पछाड़ दतेा 

ह§ इस कारण उनका िवकास नहé हो पाता ह,ै राजनीितक łप से िकये जाने वाले भेदभाव कì तो 

पĶृभिूम ही अलग ह,ै जब तक सामािजक, आिथªक łप से भेदभाव िकया जाता रहगेा तब तक 

राजनिैतक Öतर पर तो भेदभाव अवÔय बना रहगेा।  

इस ÿकार सामािजक ÖथलŌ पर, पåरवार म¤, समाज म¤ उÆह¤ भेदभाव कì ŀिĶ से देखा जाता 

ह।ै यह िहदंी कथा-सािहÂय और अÆय भाषा के सािहÂय म¤ भी िदखाया गया ह ैलेिकन आम तौर पर 

हम अपने आस-पास भी देख सकत¤ ह,ै िक इÆह¤ Öवीकार करना हमारे िलए भी सहज नहé होता ह ै

लेिकन ये अपनी िÖथित सधुारने के िलए हमसे जुड़ना चाहते ह§ तािक इनके साथ भेदभाव न िकया 

जाए। िकÆनर समदुाय अपन ेसाथ िकये गये इस शारीåरक भेदभाव के िलए भगवान को दोषी ठहराते 

                                                           
272 Ǔनम[ला भुराͫड़या, ‘गुलाम मंडी’, प.ृसं.69 
 
273 ͩकरण ͧसहं, ‘संझा’, थड[जɅडर: चͬच[त कहाǓनया-ँस.ं डॉ.ͪवमल सूय[वशंी प.ृसं.79 
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ह§, उनका कहना ह ै िक भगवान न े हम¤ जानवर से भी बदत्र बनाया ह,ै ‘यमदीप’ उपÆयास म¤ 

नाजबीबी अपन ेमनोभाव इस ÿकार Óयĉ करती ह:ै- “अपन ेिलए तो जानवर भी जी लेते ह§। हम¤ भी 

तो भगवान न ेजानवर से भी बदत्र बनाये रखने म¤ कोई कोर कसर नहé छोड़ी थी। हो सकता ह ैइस 

ब¸ची के łप म¤ इÆसान कì सेवा करन ेसे अगला जÆम सधुर जाये शायद इसीिलए भगवान ने उसके 

पास इस łप म¤ सोना को भेज िदया ह।ै नाजबीबी ने आसमान कì ओर देखकर, अपन ेदोनŌ हाथ 

ब¸ची समेत थोड़ा ऊपर उठाकर ÿणाम कì मþुा म¤ जोड़े थे।”274 इस ÿकार व ेहमेशा अपने-आपको 

तथा भगवान को कोसते रहते ह§।  

भारतीय Öतर पर यिद हम िकÆनर समदुाय कì वतªमान िÖथित दखेे तो काननूŌ के िनमाªण के 

बावजदू भी ये मु́ यधारा के समाज से जड़ु नहé पा रह¤ ह§। इनकì पवूª म¤ जो िÖथित थी वह तो कैसी 

भी रही लेिकन वतªमान समाज का पåरŀÔय पणूªतया बदल चकुा ह,ै समाज आधिुनक और उ°र 

आधिुनकता के दौर म¤ ÿवेश कर चकुा ह ै लेिकन वह िहजड़ा समदुाय से पवूाªúह रखता ह,ै उसे 

Öवीकार करने कì शिĉ हमम¤ उÂपÆन नहé हो पाती ह।ै 

5.1.5 िकÆनर समुदाय और समाज 

 सामािजक ŀिĶ से िकसी भी समाज के सोशल Öटेट्स का पता लगाया जाता ह ै िक वह 

समाज िकतना अभी के समाज म¤ Öवीकायªता रखता ह ैया समाज म¤ उसका िकतना अिधक महßव  

ह,ै थडª ज¤डर समदुाय भी अपन ेइसी महßव  कì तलाश करता ह ैलेिकन हर जगह उसे िनराशा ही 

हाथ लगती ह।ै पहली बात तो इनका कोई सामािजक ŀिĶकोण ही समाज म¤ Öवीकायª नहé ह§। न तो 

इनके साथ सामाÆय मनÕुय कì तरह बताªव िकया जाता ह ैऔर न ही कोई मनÕुय इनके साथ उठना-

बैठना पसंद करता ह।ै इनका समाज से पणूªतया अलगाव ह ैया यो कह े िक समाज से यह एकदम 

िवलग ह,ै इसका मु́ य कारण ल§िगक भेदभाव या हमारी िलंग आधाåरत मानिसकता। िजसको 

सोचकर हम िकÆनर समदुाय को सामािजक Öवीकायªता नहé द ेसकत।े िदलाने कì बात तो दसूरी ह,ै 

हम खदु पहले Öवीकार नहé कर पाते। शादी-समारोहŌ म¤ तो लोग इनकì दआुएँ लेने के िलए इनकŌ 

नेग म¤ कुछ द ेदेते ह,ै लेिकन आम तौर पर इनके पास से गजुरन ेम¤ भी कतराते ह§। िहदंी सािहÂय म¤ 
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लेखकŌ ने कहािनयŌ, उपÆयासŌ के माÅयम से इनके ÿित समाज के रवैए को ÿकट करन ेका ÿयास 

िकया ह।ै िकÆनर समदुाय को लेकर िलखी गई किवता ‘अधरूी देह’ म¤ उनकì मनोभावनाएँ इस ÿकार 

ह:ै-  

“अधरूी देह ³यŌ मझुको बनाया 

बता ईĵर, तझेु ³या सहुाया? 

िकसी का Èयार हó,ँ न िक वाÖता हó ँ 

न तो मंिजल हó,ँ न म§ राÖता हó ँ

अनभुव पणूªता का हो न पाया,  

अजब यह खेल, रह-रह धपू छाया, 

अधरूी देह...।”275 

 ‘कौन तार स ेबीनी चदåरया’ के माÅयम से रंजना वमाª इस ÿकार कहती ह ैिक- “ओ सबके 

दिुनया अलग ह,ै अउर हमर सबके दिुनया अलग। हाथ-पैर-मुँह-कान मानसु के समान होके भी हम 

मानसु म¤ नहé िगनाते ह§। ऐसे अ¸छा होता िक हम कौनŌ जानवरे जाित म¤ जनम लेते चाह ेमरद होते 

चाह ेमउगी। अभी हम ³या ह ैबताओ तो।”276 इस ÿकार जीवन को जीन ेके िलए िजन भी अंगŌ कì 

आवÔयकता होती ह ै वो तो ह ै लेिकन इनसे समाज कहाँ उनकŌ जीन े दतेा ह,ै िलंग आधाåरत 

मानिसकता इÆह¤ घिृणत ŀिĶ से दखेती ह।ै उÆह¤ अलग-थलग करके रख दतेी ह।ै समाज और Óयिĉ 

का परÖपर सÌबÆध होता ह,ै Óयिĉ को समाज म¤ रहने के िलए उससे जड़ुना आवÔयक हो जाता है। 

अÆयथा वह समाज का िहÖसा नहé बन पाता ह,ै यही िÖथित िकÆनरŌ कì समाज म¤ बनी हòई ह।ै  

 ‘उपÆयास ‘म§ पायल’  म¤ पायल िसंह इस ÿकार स ेअपन ेिवचार ÿकट करती ह§:- “आज भी 

हम िकÆनरŌ के ÿित मानिसक िÖथित जस कì तस बनी हòई ह।ै इसम¤ Öवयं िकÆनर भी इस िÖथित के 
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िलए बराबर के दोषी ह,ै जो खदु भी Öवयं को चली आ रही ÓयवÖथा म¤ ढाले हòए ह§। वे बन ेहòए घेरे 

से बाहर आने म¤ डरते ह§, उनम¤ आÂमिवĵास कì जबरदÖत कमी ह।ै”277 वतªमान काल कì अप±ेा 

ÿाचीन काल म¤ इनकì िÖथित सामाÆय थी, इÆह¤ कम-स-ेकम मनÕुय तो माना जाता था, लेिकन 

वतªमान समय म¤ काननूŌ का िनमाªण होने के बावजदू इÆह¤ समाज स ेनकार िदया जाता ह।ै समाज म¤ 

Óयिĉ इनकŌ अछूत कì ŀिĶ से देखता ह।ै  

 ÿदीप सौरभ के उपÆयास ‘तीसरी ताली’ म¤ गौतम साहब के ब¸चे के माÅयम से दशाªया गया 

ह:ै- “ब¸चे को घर म¤ तो नहé रखा जा सकता था। िकसी ने नहé रखा आज तक, तो गौतम साहब 

ऐसे आधे-अधरेू ब¸चे को कैसे रख सकते थे। उÆह¤ भी तो समाज म¤ रहना था।”278 इस तरह से उÆह¤ 

आधे-अधरेू कì स²ंा दी जाती ह।ै िकÆनरŌ को लेकर यह कहा जाता ह ैिक वे जबरदÖती िकसी के 

घर म¤ घसुकर िकÆनर पैदा हòए ब¸चे को उठाकर ले जाते ह§। कई हद तक यह बात सच भी ह ैलेिकन 

एक दसूरा प± भी यह ह ैिक जब तक सहमित से इÆह¤ ले जाने िदया जाता ह ैतब वे जबरदÖती करते 

ह§।  

भगवंत अनमोल उपÆयास ‘िजंदगी 50-50’ म¤ समाज के ÿित आøोश ÿकट करते ह§। 

उनका मानना ह ैिक जो समाज िजसके पास साधन ह ैकेवल उसी को पछूता ह ैतो वह समाज हमारे 

िकस काम का। वह अपनी माँ से कहता ह ैयथा:- “आप िकस समाज कì बात कर रही ह?ै जो 

समाज, भखूे रहने पर कभी खाने कì नहé पछूता और अगर हमारे यहाँ रोज का खाना खाने के िलए 

भोजन ह ैतो आये िदन हम¤ िनमýंण देता ह।ै आप उस समाज कì बात कर रही ह§। म§ उस समाज को 

अपनी ठोकर पर रखता हó ँ िजसे िकसी Óयिĉ कì इºजत करना नहé आता। िकसी लड़के को 

ÿोÂसािहत करन ेकì बजाये, उसे हतोÂसािहत करना आता ह।ै इसी तरह वे उपÆयास म¤ कई ÖथानŌ पर 

शायरी का ÿयोग भी करते ह:ै- 

  “अपन ेगनुाहŌ पर सौ पद¥ डालकर, 
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 हर श³स कहता ह ैजमाना बहòत खराब ह।ै”279 

इस ÿकार से लेखक का मंतÓय यहाँ िसफª  यह बताना ह ै िक यिद समाज के डर से िकÆनर 

ब¸चŌ को अपनाया नहé जाता ह,ै यह समाज जो िवपदा म¤ साथ नहé दतेा ह।ै केवल साधन-सÌपÆन 

लोगŌ को ही पछूने आता ह।ै अथª रिहत लोगŌ को तो कोई पछूता भी नहé ह।ै समाज का ŀिĶकोण 

बिहÕकरण का ŀिĶकोण ह,ै िकÆनर समदुाय समाज को Öवीकायª नहé ह§ ³यŌिक वह शारीåरक कमी 

का िशकार ह।ै समाज का नजåरया इनके ÿित अवहलेना का सा ÿतीत होता ह।ै  

 सामािजक माÆयताए ंऔर िÖथित  

समाज म¤ रहने वाला ÿÂयेक मनÕुय सामािजक माÆयताओ ंसे जुड़ा हòआ रहता ह,ै उसे जुड़ना 

ही पड़ता ह,ै अÆयथा वह समाज से अपने को कटा-कटा महससू करता ह।ै सामािजक माÆयताएं 

मनÕुय को समाज से जोड़े रखती ह।ै िकÆनर समदुाय कì अपनी सामािजक माÆयताएं ह ै जो और 

समदुायŌ से उसे अलग करती ह।ै ये अपनी सामािजक माÆयताओ ंके प³के होते ह§, और उÆह¤ बड़ी 

तÂपरता से िनभाते ह§।  

 िकÆनर भी अपने दवेी-देवताओ ंकì पजूा करते ह ैउनम¤ अपार िवĵास रखते ह,ै उनके समाज 

म¤ दंड-िवधान ह।ै उनके िलए उनकì गłु माई का आदेश मील का पÂथर ह।ै इनके अपन े रीित-

åरवाज, परÌपराए,ँ धािमªक माÆयताएँ होती ह,ै ये लोग धािमªक सÖंकारŌ का बड़े मनोभाव से पालन 

करते ह§ िजसका वणªन इस ÿकार ह।ै सबसे पहले माता कì पजूा। डेरे के आगंन म¤ तलुसी चौरा के 

पास बहòचर दवेी का छोटा, िकंत ुिदÓय मंिदर बना हòआ रहता ह।ै मुगê के ऊपर सवार चार भजुाधारी 

माँ बहòचर दवेी एक हाथ म¤ िýशलू, दसूरे हाथ म¤ तलवार, तीसरे म¤ चिूड़याँ तो चौथे म¤ धािमªक úंथ 

धारण िकए हòए ह।ै गले म¤ पÕुपमाला, सर पर ‘®ी’ िलखा मकुुट धारण िकये हòए खलेु केशŌ म¤ माँ कì 

सजीव मिूतª ŀिĶगोचर हो रही होती ह।ै बुचरा माता का िववाह िजस पुłष के साथ हòआ था वह 

अधरूा था। वह अपनी पÂनी के पास नहé रहता था। लेिकन सभी उस लड़कì पर आरोप लगाते थे 

िक तमुम¤ ही कोई कमी होगी। एक िदन उसने उसको जंगल म¤ िहजड़ा जैसा Óयवहार करते हòए पाया। 

और तभी भयंकर देवी का łप धारण कर िलया िक अगर तमु ऐसे थे तो तुमन ेमझुसे िववाह करके 
                                                           
279 भगवंत अनमोल, ‘िजंदगी 50-50’, प.ृस.ं44 



279 
 

मेरा जीवन ³यŌ बबाªद िकया। तब उसन ेपाåरवाåरक दबाव को अपनी मज़बरूी बताया। तब देवी न े

जो कहा उसका उÐलेख देवद° इस ÿकार करते ह§:- “तमु जैसे पłुषŌ को चािहए िक वे खदु को 

बिधया कर ले, िľयŌ जैसी पोशाक पहन¤ और देवी के łप म¤ मरेी पजूा कर¤।”280 मंिदर पåरसर म¤ 

सेकड़Ō मिुगªयाँ होती ह,ै जो माँ बहòचर देवी कì शाही सवारी मानी जाती ह।ै  

 

तिमलनाडु के िविÐलपरुम िजले के कुवांगम गाँव के कुथाÆदावर मंिदर पåरसर म¤ ÿÂयेक वषª 

के अÿैल माह म¤ अठारह िदन तक ‘कुथाअंडावर महोÂसव’ मनाया जाता ह,ै िजसम¤ सिÌमिलत होन े

के िलए दशे-िवदेश से हजारŌ कì सं́ या म¤ िकÆनर पहòचँते ह।ै सारे िकÆनर अवाªन दवेता से Êयाह 

रचाते ह,ै रात भर नाच गाना होता ह ैऔर अगले िदन सबुह अवाªन देवता के बिल चढ़ने के बाद म¤ 

उनकì मÂृय ु का शोक मनाते ह,ै अपनी चिूड़याँ फोड़ते ह।ै तिमलनाडु के िहजड़े Öवयं को 
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‘िथŁनाÆगाई’ (ईĵर पýुी) समझते ह ैऔर ‘अŁवानी’ कहलाना पसंद करते ह ैऔर िहदं ूदेवता अजुªन 

पýु ‘अरवान’ कì पजूा करते ह।ै 

केरल म¤ लायÈपा और चाÌयया- िबÐकू उÂसव, कनाªटक म¤ यÐलमा दवेी उÂसव और 

गजुरात म¤ बहòचर देवी के मंिदर म¤ नवराý भर म¤ डांिडयां, गरबा नÂृय-गायन व अÆय रंगारंग कायªøम 

होते ह।ै इसी Öथान पर अजुªन Ĭारा िहजड़ा शरीर का वरन िकया गया। और ‘बहृÆनला’ कहलाए, 

तभी से ही बहòचर देवी के मंिदर का अिÖतÂव माना जाता ह।ै  

इन िहजड़Ō म¤ ईĵर ÿदत दैवीय शिĉयाँ िनिहत होती ह,ै िजस कारण िहजड़Ō को भी साध-ु

महाÂमा कì तरह समािध दी जाती ह।ै उनका दाह-सÖंकार नहé िकया जाता। बावजूद इसके िक कोई 

भी िहजड़ा यह आकां±ा नहé रखता िक उसका पनुजªÆम िहजड़ा łप म¤ हो, न ही वह िकसी के िलए 

ऐसी कामना करता ह।ै ³यŌिक िजस योिन म¤ उसन ेजÆम िलया ह ैउससे उसका जीवन नारकìय बन 

जाता ह।ै िकÆनर समदुाय से जड़ुी एक समÖया ह-ैअसली और नकली िहजड़Ō कì पहचान कैसे कì 

जाए? िहजड़Ō कì चार शाखाएँ ह§- बुचरा, नीिलमा, मनसा और हसंा। बुचरा पैदाइशी िहजड़े ह,ै 

नीिलमा Öवयं बने तथा हसंा शारीåरक कमी के कारण बने िहजड़े ह।ै  

 सÌपणूª िहजड़ा समदुाय को सामािजक सरंचना कì ŀिĶ से सात घरानŌ म¤ बांटा जा सकता ह।ै 

हर घराने के मिुखया को नायक कहा जाता ह ैयह नायक ही अपन ेडेरे के गłु का चयन करता ह,ै 

िहजड़े िजनसे शादी करते ह ैउÆह¤ ‘िगåरया’ कहते ह।ै यह इÆह¤ ऐसे ही अपने पास रखते ह।ै िकÆनर 

समाज म¤ जÆमजात िहजड़Ō को महßव पणूª Öथान ÿाĮ होता ह ैिजनकì सं́ या न के बराबर ह।ै इÆह¤ 

बुचरा कहा जाता ह।ै अिधक नकली िहजड़े होते ह,ै िजÆह¤ ‘अबुआ’ कहते ह।ै िलंगोछेदन कर बनाए 

गए िहजड़Ō को िछबरा कहते ह।ै असली िहजड़ा िकसी को ®ाप नहé दतेा। यह ठेलो-मेलŌ पर इधर-

उधर भीख मांगते हòए नहé िदख¤गे। 

 िहजड़ा होना आजÆम अिभशाप ढोन ेका पयाªय ह।ै बचपन से लेकर आज तक यह अपने 

अंदर ददª पीते आ रह ेह।ै दसूरŌ कì खिुशयŌ म¤ शरीक होते आये ह।ै दसूरŌ को आशीष दनेे के िसवाय 

इÆहोन¤ कुछ नहé िदया। ईĵर स ेहमेशा उÆह¤ यह िशकायत रहती ह ैिक आिखर उÆहŌने हम¤ ऐसा ³यŌ 

बनाया? उÆह¤ िहजड़ा होने का दडं ³यŌ िदया गया? काश वे भी औरŌ कì तरह ľी-पłुष होते। 
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िहजड़ा होना िकतनी बड़ी सजा है, यह कोई िहजड़ा ही समझ सकता ह,ै दसूरा कोई कभी भी नहé 

समझ सकता। इनकì ख़शुी, शादी-Êयाह, ब¸चे का जÆम हो या मुंडन म¤ पहòचँ जाते ह ैिबन बलुाये। 

इस ÿकार का इनका जीवन गजुरता ह।ै इनके Ĭारा बजायी जान ेवाली ताली का भी उपहास उड़ाया 

जाता ह§ लेिकन लेखक ने उसम¤ भी एक खास िवल±णता का िजø िकया ह§: “भारत म¤ तीसरे िलंग 

अथाªत िहजड़े एक खास ढंग से ताली बजाते ह§ तािक यह सिुनिĲत हो िक दिुनया उनकì 

िवल±णता, उनकì िकÆनरता कì अनदखेी न कर सके।”281 इस तरह स ेउनकì इस हरकत को लेकर 

मजाक िकया जाता ह ैलेिकन यह ÿविृत उनम¤ अपने-आप िवकिसत होती ह।ै  

िकÆनर समदुाय िजस ÿकार अपना अलग अिÖतÂव रखता ह ैउसी ÿकार मनÕुय समाज से 

िभÆन उसके संÖकार, रीित-åरवाज, मÐूय, परÌपराएँ, धािमªक अÆधिवĵास, होते ह।ै कुछ माÆयताए ं

इनको अÆधिवĵास कì ओर धकेलती ह।ै इस ÿकार कì माÆयता ह ैिक इनकì मÂृय ुहोने पर इनके 

शव को रात के अधँेरे म¤ िनकाला जाता ह ैतािक कोई गभªवती ľी उÆह¤ ना दखे ले और उसके भी 

वैसी संतान ना हो जाये। दाह संÖकार से पहले उसके शव को जतूŌ-चÈपलŌ से बहòत पीटा जाता ह।ै 

उसे जलाया नहé अिपत ुदफनाया जाता ह ैऔर गािलयाँ िनकाली जाती ह ैिक पनु: इस योिन म¤ कभी 

पैदा मत होना। इस अÆधिवĵास का उÐलेख नवतेज पआुधी न ेअपनी कहानी ‘ऊँचा बुजª लाहौर 

का’ म¤ इस ÿकार िकया ह:ै- “हमारी िबरादरी म¤ जब कोई यह जनू छोड़ता ह,ै तो हम लोगŌ को नहé 

बताते, बिÐक आधी रात को शव िछपाकर ले जाते ह§, कहé कोई गभªवती ľी न देख ले और हमारे 

जैसे औलाद पैदा कर द-े न मदª न औरत। बिÐक हम तो उसको जतूŌ से पीटते ह ैिक िफर इस जनू म¤ 

पैदा ना होना।”282 लेिकन यह सब िकवदंितयां ह।ै आजीवन वंचना, उपे±ा, ितरÖकार के िशकार 

होते रहते ह।ै मरने के बाद भी भयानक यंýणा उनका पीछा नहé छोड़ती। 

गुł -िशÕय परंपरा- 

भारतीय समाज म¤ गłु का महÂवपणूª Öथान ह।ै िकÆनर समदुाय म¤ गłु का अÂयिधक महßव  

होता ह ै ÿÂयेक घर का एक मिुखया होता ह ै िजसे ‘नायक’ कहा जाता ह।ै यही नायक गłु कì 

                                                           
281 देवदƣ पɪटनायक, ͧशखंडी और कुछ ͩकÛनर कहाǓनया,ँ प.ृसं.40 
282 नवतेज पआुधी, ‘ऊँचा बजु[ लाहौर का’, प.ृस.ं83 
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िनयिुĉ करता ह।ै गłु वे होते ह ैजो बधाई और ÿिसĦ गायन, नÂृय और आशीवाªद, अनķुान आिद 

म¤ उनके चेलŌ को ÿिशि±त करते ह§। माना जाता ह ै िक एक गłु कì देख-रेख म¤ पाँच या उसस े

अिधक चेले होते ह§। गłु चेलŌ के र±क के łप म¤ कायª करता ह।ै जो अपने समदुाय का नायक और 

काननू िनमाªता भी वही होता है। यिद इनके आपस म¤ कोई िववाद हो जाता ह ैतब जुमाªना लगाकर 

इनके िनÕकासन कì सजा सनुाई जाती ह।ै  

उÂसव 

 ये भी इसंान ह ै हमारी तरह। इनका भी िदल करता ह ै िक उÂसव मनाए। यह अपना मन 

बहलाने के िलए उÂसवŌ म¤ भाग लेते ह।ै इनके साथ इनकì कुछ परÌपराए ँभी िछपी हòई रहती ह;ै 

िजनका पालन करना इनके िलए अिनवायª हो जाता ह।ै ÿितवषª अलग-अलग ÖथानŌ पर ये भी 

िमलकर उÂसव का आयोजन करते ह।ै देश के िविभÆन ÖथानŌ से िकÆनर एकिýत होते ह§। िजसम¤ कई 

आयोजन, ÿितयोिगताएं आयोिजत कì जाती ह।ै इस संबंध म¤ डॉ.रािधका के.एन. इस ÿकार 

िलखती ह§ िक- “तिमलनाडु के िवÐलुपरुम िजले के कुरांगम गाँव के कुथांडावार मंिदर के आस-पास 

ÿÂयेक वषª के अÿेल-मई माह म¤ 18 िदन कुथांडावार महोÂसव मनाया जाता ह।ै िकÆनर समदुाय के 

िलए भोपाल म¤ Âयोहार मनाया जाता ह।ै283” इन ÂयोहारŌ म¤ गायन, सŏदयª, नÂृय आिद ÿितयोिगताएँ 

होती ह।ै यह आयोजन अलग-अलग नामŌ से िकये जाते ह§। केरल म¤ आमÈपा और चामÈपा िबहकू 

उÂसव। कनाªटक म¤ येÐलामा दवेी उÂसव आिद गजुरात के बहòचर देवी के मंिदर म¤ नवराý भर 

डंिडया, गरबा नÂृय गायन आिद कायªøम िकये जाते ह§। माÆयता ह ैिक इनको दैवीय Öवłप म¤ माना 

जाता ह।ै इÆह¤ सामािजक साध-ुसंतŌ कì माÆयता िमली हòई ह।ै आमतौर पर ºयादातर इÆह¤ जबरन 

सगनु मांगने के िलए जाना जाता ह,ै इनकì भाषा म¤ ये अपन ेयजमानŌ स ेया आपस म¤ अलग शÊदŌ 

का ÿयोग िकया जाता ह।ै  

 

ø.स.ं शÊद िहदंी म¤ अथª  िकÆनर समदुाय म¤ ÿयĉु अथª  

                                                           
283 डॉ. राͬधका के.एन., ततृीय ͧलगंी कȧ समèयाए,ं युɮधरत आम आदमी, सं.सूरज बड×या-53 (जन-2018) नई Ǒदãलȣ प.ृ80 
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1 थाली बड़ी Èलेट िजसका संबंध िवशेष 

अवसर से होता ह।ै 

úाहक के पास जाना ह ै (थाली के 

पास जाना ह)ै 

2 अथेरी   जो गरीब ह ैवह दया का पाý ह।ै 

3. चाकर  नौकर, िजसके पास एक नौकरी ह।ै  िजनके पास बहòत पसैा ह ै और 

आसानी से उनका शोषण िकया जा 

सकता ह।ै  

4. िघसी रकम  डकैती के िस³के  बहòत कंजसू úाहक  

5. उठाऊ चÐुहा खाना बनान ेका चÐूहा  िजस पर भरोसा नहé िकया जा 

सकता ³यŌिक वह बहòत ºयादा 

घमूता ह।ै 

6. चलती करना  छुटकारा पाना  úाहक से छुटकारा पाना  

7. जाकर  जो कसकर पकड़ता ह,ै जाने नहé 

देता। 

कोई ऐसा Óयिĉ जो कंजसू हो, जो 

पैसे नहé दे रहा हो उसे परेशान न 

िकया जाए।  

 

पाåरवाåरक Öतर पर सामािजक िÖथित 

 िकÆनर पåरवार म¤ आमतौर पर बेिटया,ँ बहन,े माँ शािमल ह ैकोई पłुष नहé होता ह।ै अपने 

पåरवार Ĭारा ितरÕकृत िकये जान ेके बाद इस पåरवार से ही इनकì भावनाएं जुड़ जाती है। और इनका 

सबसे भावाÂमक संबंध जड़ु जाता है। ये मजबूत होते ह ैतथा पåरÂयĉ िकये गये लोगŌ का सरु±ा 

कवच बनकर उभरते ह।ै समदुाय म¤ Öवागत करते ह ैतथा बिधया ÿिøया के बाद उसे अपने समदुाय 

म¤ ले लेते ह।ै इस ÿकार से इसे सÖंकार कहा जाता ह,ै िजसे िनवाªण नाम िदया गया। बिधया ÿिøया 

एक जिटल ÿिøया ह।ै पåरवार म¤ इनकì िÖथित का Öतर अलग ह ैइनके जीवन कì असली गाथा 

पåरवार से ही शłु होती ह।ै 
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  जÆम लेने के बाद इनके अिÖतÂव का पता चलता ह ैलेिकन पåरवार िकसी भी पåरिÖथित म¤ 

इनकŌ Öवीकार नहé कर पाता ह,ै समाज के डर से या अपनी अिÖमता के बचाव म¤ इनकŌ दरू रखने 

का ÿयास िकया जाता ह§, मा ँकì ममतामयी ŀिĶ इन पर रहती ह§। लेिकन वह भी पåरवार समाज के 

डर से इनसे दरू रहना चाहती ह§। “वह लºजा के भाव से पåरवार म¤ रहता ह,ै उसको हर पल यही 

लगता ह ैिक वह घर छोड़कर भाग जाए। सबके दखुŌ का कारण वही बना रहता ह§, वह सोचता ह ै

िक सबको उसकì वजह से शिम«दा होना पड़ता ह§, इस कारण सबकì नजरŌ स ेवह दरू होना चाहता 

ह।ै”284 

यह तो हòई िकÆनर Óयिĉ कì बात लेिकन जब वह अपना पåरवार Âयागकर िहजड़ा समदुाय 

म¤ ÿवेश करता ह ैतो उसकì िÖथित िबÐकुल पåरवितªत हो जाती ह।ै इनके समदुाय म¤ भी हम लोगŌ 

जैसे पाåरवाåरक åरÔत¤ होते ह§, जो खनू के åरÔते ना होकर भी भावनाÂमक łप से अिधक जड़ेु हòए 

रहते ह§। जैसे एक ही पåरवार म¤ बेिटयाँ, बहन ेऔर माँ शािमल ह,ै कोई पłुष नहé होता ह।ै ये मजबूत 

होते ह§ तथा पåरÂयĉ लोगŌ के िलए सहारा एवं सरु±ा का काम भी करते ह§। ये आपस म¤ चाची-

मौसी आिद कहकर पकुारते ह§। इनके संबंध सामाÆयतया ľी सÌबोधन पर ही आधाåरत होते ह§। 

राÕůीय Öतर पर सामािजक िÖथित 

हम इ³कìसवी सदी के मशीनी युग म¤ जी रह ेह§ िफर भी अपनी परÌपरागत धारणाओ ंऔर 

माÆयताओ ंसे अपना पीछा नहé छुड़ा रह ेह§। आज िकÆनर समाज कì अÂयंत दयनीय िÖथित के पीछे 

हाथ हमारे समाज का ही ह,ै जो उÆह¤ चैन और सÌमान से जीन ेभी नहé दतेा। समाज कì वैचाåरक 

मानिसकता िकÆनरŌ के उÂथान कायª के बारे म¤ सोचन ेसे भी िहचिकचाती ह।ै  

इस ÿकार स ेÖपĶ ह ैिक Óयिĉ कì समाज म¤ सामािजक िÖथित ही उसके िवकास को तय 

करती ह,ै तभी वह समाज सामिूहक łप से िवकास कर पाता ह ैजब समाज म¤ उसको उिचत Öथान 

ÿाĮ हो। लेिकन िकÆनर समदुाय के िलए इस ÿकार कì Öवीकृित एक बहòत बड़ी चनुौती ह।ै इनकì 

सामािजक माÆयताएँ एकदम अलग है। ये भी अपने ÂयोहारŌ का आयोजन करते ह§। गłु-िशÕय 

परंपरा इनम¤ खासा महßव  रखती ह,ै ये उÂसवŌ का आयोजन करते ह§ और एक Öथान पर एकý होते 
                                                           
284 ͬचğा मɮुगल, ‘पोèट बॉÈस नं. 203 नाला सोपारा’, प.ृस.ं 
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ह§। इनकì सामािजक िÖथित का Öतर भी अलग-अलग ह।ै पाåरवाåरक Öतर पर इनसे अलग ÿकार स े

Óयवहार िकया जाता ह ैऔर राÕůीय Öतर पर अलग से Óयवहार िकया जाता ह।ै पåरवार म¤ जÆमते ही 

यह लोग दरुाव-िछपाव का कारण बन जाते ह ैऔर राÕůीय Öतर पर उपे±ा का। उपे±ा दोनŌ ही ÖतरŌ 

पर कì जाती ह ैलेिकन मानदडं बदल जाते ह।ै राÕůीय Öतर पर इसका फलक िवÖततृ हो जाता ह।ै 

5.1.6 वाÖतिवक जीवन शैली:- अतीत, वतªमान और भिवÕय   

 िकसी भी मनÕुय का िजसन ेइस संसार म¤ िकसी भी योिन म¤ जÆम िलया हो उसका अपना 

अतीत, वतªमान और भिवÕय होता ह ैऐसा माना जाता ह ैिक जो इस संसार म¤ आया ह ैउसका जाना 

तो तय ह,ै िकÆनर समदुाय कì वाÖतिवक जीवन शैली कì जाँच-पड़ताल हम उनको करीब से जानने 

पर कर सकते ह।ै अतीत म¤ उनकì िÖथित कैसी थी समाज म¤? वतªमान कैसा ह?ै और भिवÕय म¤ 

उसम¤ कोई सधुार होगा या नहé इस बात कì जानकारी जुटान ेकì कोिशश म§ने अपन ेशोधकायª के 

दौरान कì। जैसा िक समाजशाľीय अÅययन म¤ समाज म¤ रहने वाले ÿÂयेक ÿाणी का अÅययन 

िकया जाता ह,ै इितहास से लेकर वतªमान तक का अÅययन िकया जाता ह ै िक िकस ÿकार कì 

ÓयवÖथा का उस पर ÿभाव पड़ा ह?ै उसी अÅययन के अंतगªत म§ने िकÆनरŌ कì वाÖतिवक जीवन 

शैली को जानने का ÿयास िकया।  

 उसका अतीत िकस ÿकार वतªमान से िभÆन रहा ह,ै उसम¤ िकस ÿकार के बदलाव आये ह§। 

िकÆनर समदुाय के Óयिĉ आरंभ से अपने आपको समाज से कटा हòआ महससू करते रह ेह,ै या उÆह¤ 

यह एहसास िदलाया जाता ह ैिक तमु हमारे समाज म¤ शािमल नहé हो सकते। उनका अतीत एकदम 

उनके बचपन से शłु होता ह,ै िजसम¤ अपनी पहचान के उपरांत िक यह ‘िहजड़ा’ ह ैकहकर दÂुकार 

िदया जाता ह।ै वतªमान इनका काफì सधुरा ह ैलेिकन उपरी Öतर पर आतंåरक िÖथित तो वैसी कì 

वैसी ह।ै  

 सरूज बड्Âया ने अपनी कहानी ‘कबीरन’ म¤ इनकì िÖथित को इस ÿकार Óयĉ िकया ह:ै- 

“मेरे पास बताने को कुछ भी नहé बाबूजी। अब हमारा पåरवार, åरÔत-ेनाते, सब यही समदुाय तो ह।ै’ 

हम यही अपनी परूी िजंदगी जी लेते ह§।’ भाई-बहन, पित-पÂनी, माँ-बाप सब यही होते ह§।’ पर म§ परेू 

िवĵास से कह सकती हó ँिक तÌुहारी दिुनया से अ¸छी होती ह ैहमारी दिुनया। िकसी को धोखा नहé 
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देते, दÂुकारते नहé ह§।’ हम मेहनत करते ह§, गाते-बजाते ह§, उसके बदले कुछ लेते ह§।’ हमारा 

समाज...तÌुहारी बेरहम दिुनया से अलग ह ैबाबूजी’ कहते-कहते तÐख़ होती गई थी कबीरन।”285 

इस ÿकार स ेकबीरन अपनी िÖथित म¤ ही खशु रहना चाहती ह।ै इसंानŌ कì दिुनया म¤ आन ेपर तो 

उसे और भी अिधक िजÐलत का सामना करना पड़ता ह।ै इस कारण अपने भाई Ĭारा घर बलुान ेपर 

वह आøोश ÿकट करती  ह।ै  

 मोहÌमद हòसैन Ĭारा िकÆनरŌ से िलए गये सा±ाÂकार म¤ यह पछूने पर िक रोजगार, ÖवाÖÃय, 

सरु±ा, सामािजक एवं राजनैितक अिधकारŌ से जड़ेु हòए मĥुŌ पर अगर आपका समाज बात करने के 

िलए सामन ेनहé आएगा तो समÖयाओ ंका समाधान कैसे होगा? इस पर सलोनी िकÆनर इस ÿकार 

से उ°र देती ह-ै “सÿुीम कोटª ने हम¤ थडª ज¤डर कì ®ेणी ÿदान कर दी ह।ै इसे तकरीबन दो वषª से 

ºयादा का समय हो गया ह।ै सरकार को कई िदशा-िनद¥श भी कोटª के Ĭारा िदए गये, पर हòआ ³या? 

जमीन पर ³यŌ कोई सधुार होता िदखाई नहé द े रहा ह।ै पिÊलक टॉयलेट तक म¤ हमारे िलए कोई 

सिुवधा अलग से नहé ह§। समाज कì िवकृत सोच के कारण िकÆनर बचपन से ही िश±ा से उपेि±त 

हो जाते ह§। हमारी हािदªक इ¸छा होने के बावजदू हम ºयादा पढ़ नहé पाते।”286 इस ÿकार उनके 

अतीत और वतªमान म¤ कोई खास पåरवतªन नहé आ पाया ह।ै बाĻ łप से भले ही उÆह¤ अिधकार 

िमल गए हो लेिकन आज भी उनकì िÖथित कुछेक को छोड़कर वैसी ही ह।ै  

उनकì वतªमान िÖथित कì यिद बात कì जाए तो कई काननूŌ के िनमाªण के बावजूद भी 

उनकì िÖथित वही कì वही ठहरी हòई ह।ै कोई ºयादा फकª  नहé आया ह,ै उनकŌ Öवीकारने म¤, बस 

हमारी मानिसकता अवरोधक बनती ह§। हमारे समाज म¤ िलंग सÌबंधी जो अवधारणा बनी हòई ह ैवह 

कहé न कहé हम¤ रोकती ह।ै वतªमान समय म¤ वे सािहÂय अÅयताओ ंकì जानकारी म¤ भी आ रह¤ रह¤ 

ह§ इस कारण चचाª का िवषय बने हòए ह।ै लेिकन वाÖतिवकता कुछ और ही होती ह,ै ये चचाª का 

क¤ þिबंद ुतो बन गये ह§ लेिकन सही łप म¤ इÆह¤ पहचानने म¤ हम¤ असहजता का भाव महससू होता ह।ै 

सभा संगोिĶयŌ म¤ अितिथ के łप म¤ तो इÆह¤ बलुाया जाता ह ैिकंत ुमु́ य अितिथ के łप म¤ इÆह¤ दजाª 

नहé िदया जाता िजस कारण ये भी समारोह Öथल पर पहòचंकर अपने-आपको असहज महससू करते 

                                                           
285 सूरज बɬ×या, ‘कबीरन’, वेब स-े  
286 मोहàमद हुसनै डायर, ‘ͩकÛनरɉ का सामूǑहक सा¢ा×कार’, सरèवती अĤले-ͧसत.2018 स.ंमहेश भारɮवाज, नई Ǒदãलȣ, प.ृसं.23 
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ह§। भगवंत अनमोल अपने उपÆयास ‘िजंदगी 50-50’ म¤ उनकì वतªमान िÖथित पर इस ÿकार ÿकाश 

डालते ह§:- “आिखर ये लोग ³यŌ नहé समझते िक शारीåरक किमयŌ के िलए हम खदु िजÌमेदार नहé 

होते। ³या ऐसा कोई राÖता नहé िक ऐसे असंवेदनशील लोगŌ म¤ थोड़ी सी संवेदना जाग जाये, और 

मेरे और हषाª जैसे तमाम लोग एक सामाÆय जीवन िबता सक¤ ।”287 लेखक का कहने का ताÂपयª यह 

ह ैिक हम वतªमान समय म¤ जनसामाÆय के साथ रह सक¤ , उनके साथ उठ-बैठ सक¤ । तब जाकर हम 

वतªमान संदभª म¤ जी सक¤ ग¤ अÆयथा वही नारकìय जीवन कì पीड़ा उनकŌ सहन करनी पड़ेगी।  

भिवÕय इनका कैसा होगा? ³या आने वाले समय म¤ इनकì िÖथित और भी अ¸छी हो 

पाएगी? ³या यह भी आम आदमी कì तरह जीवन-यापन कर सक¤ ग?े ÿेम कì आवÔयकता, 

सहानभुिूत, सहनशीलता, संवेदनशीलता आिद कì इÆह¤ भी आवÔयकता महससू होती ह,ै यह भी 

चाहते ह§ िक लोग इÆह¤ Èयार कर¤, पर ऐसा हो नहé पाता ह।ै यह भी भिवÕय म¤ हमारी तरह िबना िकसी 

रोक-टोक के Öवछंद घमूना चाहते, लेिकन हमारी मानिसकता शायद इनके मागª म¤ रोड़ा बन जाती 

ह।ै इनकì वतªमान िÖथित के बारे म¤ इनके अिÖतÂव को लेकर शरद िसंह कì पंिĉयाँ कही जा सकती 

ह,ै  

“एक िदन  

घर कì बैठक म¤  

उसका आना होगा एकदम सामाÆय  

िकसी िमý कì तरह  

िकसी पåरिचत कì तरह  

िकसी अपन ेकì तरह  

होगी चचाªए और बहस¤  

और तब नहé रहगेी उसकì पहचान  
                                                           
287 भगवंत अनमोल, ‘िजंदगी 50-50’, प.ृस.ं145 
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िकसी ताली या बनावटी हाव-भाव वाली  

उस िदन वह थडª ज¤डर खड़ा होगा 

ľी और पłुष के समक±  

ल§िगक दरुाव से परे  

समाज का अिभÆन िहÖसा बनकर  

िफ़लहाल जारी ह ैअिÖतÂव कì लड़ाई...।”288 

वतªमान संदभª इनका अपन ेअिÖतÂव को लेकर ह,ै यह हमारी तरह ही रहना, उठना, बैठना 

चाहते ह§, जीना चाहते ह§, मु́ यधारा के समाज म¤ आना चाहते ह§ लेिकन अभी तक नहé आ पा रह¤ 

ह§। वे अपनी सभी िÖथितयŌ म¤ सधुार चाहते ह§, पर इसम¤ समय लगने के साथ ही इनकŌ शिै±क, 

आिथªक, सामािजक, łप से जागłक होने कì आवÔयकता ह।ै इस ÿकार से ÖपĶ ह ै िक उनके 

अतीत को तो सधुारा नहé जा सकता लेिकन वतªमान को तो सधुारा जा सकता ह ैतािक उनकŌ भी 

अपनी तरफ देखकर यह एहसास नहé हो िक उनका अिÖतÂव कुछ नहé ह।ै 

 5.1.7 िश±ा के ±ेý म¤ िकÆनर समुदाय 

 जब तक कोई भी वगª िश±ा से वंिचत रहता ह ै वह िपछड़ा हòआ ही माना जाता ह,ै यह 

िपछड़ापन, सामािजक, आिथªक, धािमªक आिद ±ेýŌ म¤ िदखाई पड़ता ह।ै िश±ा घर-पåरवार समाज 

और दशे कì Óयापक ÿगित म¤ सहायक होती ह।ै मनÕुय को आिदम से सËय बनाने का काम िश±ा 

ही करती ह।ै िकसी भी वगª कì यिद बात कì जाए दिलत, आिदवासी, ľी आिद िश±ा के अभाव म¤ 

शोिषत होते रह¤, जब ये जागłक होन ेलगे तो अपने अिधकारŌ कì मांग करने लगे, यही िÖथित 

िकÆनर समदुाय कì रही ह।ै िश±ा के ±ेý म¤ इनकì गौण भिूमका रही ह,ै इसी कारण इÆह¤ अपन-े
आपको Æयाय िदलाने म¤ समय लगा। नÐेसन मंडेला के अनसुार “िश±ा एकमाý ऐसा हिथयार ह ै

                                                           
288 शरद ͧसहं, ‘जारȣ है अिèत×व कȧ लड़ाई’, सरèवती, प.ृसं.6 
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िजससे परूी दिुनया को बदला जा सकता ह§।”289 यहाँ नÐेसन मंडेला का यह कथन िकÆनर समदुाय 

के िलए भी लाग ूहोता ह।ै तािक इनकì िÖथित म¤ भी सधुार लाया जा सके। राइट टू एजुकेशन म¤ 

थडªज¤डर ब¸चŌ को Öकूल म¤ दािखला लेने का अिधकार िदया गया। अÿैल 2014 के सवō¸च 

Æयायालय के आदेश कì पालना करते हòए मानव संसाधन िवकास मंýालय Ĭारा यह कहा गया िक 

इन ब¸चŌ को भी िश±ा से वंिचत ना रखा जाये। इस तरह िकÆनर समदुाय कì िश±ा के िलए भारत 

म¤ यह पहला कदम उठाया गया। ‘³या मेरा कुसरू ह’ै नामक कहानी म¤ Ôयामली िकÆनर अिशि±त 

होन ेके कारण कोई रोजगार न िमलन ेसे परेशान होकर कहती है:- “ मरेे पास न कोई नौकरी ह ैया 

चाकरी। इÆसान होते हòए भी म§ इसंान नहé कहलाता। अपनŌ के होते हòए भी म§ अकेली हó।ँ इस दिुनया 

म¤ मेरा जÆम तो हòआ मगर मेरी पहचान बन गई, उसने एक ही सास म¤ कहा।”290 इस ÿकार िश±ा के 

समिुचत साधन न िमलन ेके कारण रोजगार के अभाव म¤ उनकì दयनीय िÖथित हो जाती है। 

 इनके िलए आर±ण को लेकर भी मĥुा उठाया गया। इनकŌ लेकर सरकार अभी असमंजस 

कì िÖथित म¤ ह§। 2019 म¤ सÌपÆन हòए लोकसभा चनुाव म¤ पहली बार इÆह¤ अÆय कì ®ेणी म¤ मत दनेे 

का अिधकार िदया गया। “रेलवे ÿशासन न ेभी िकÆनरŌ के आर±ण फ़ामª म¤ बदलाव िकया ह,ै अब 

इÆह¤ अपने फॉमª म¤ केवल ‘टी’ िलखना होगा। इस तरह से सवō¸च Æयायालय के ÿयासŌ से इस 

समदुाय म¤ कुछ बदलाव आ रह ेह§।  

 कुÌभ म¤ िकÆनरŌ के अखाड़े को Öनान करने कì सहमित ÿाĮ हòई (ÿयागराज, 2019)  

महामंडलेĵर अखाड़े का ÿमखु लàमीनारायण िýपाठी को बनाया गया। यह इस बात का īोतक ह ै

िक इनकŌ धीरे-धीरे समाज के कुछ िøया-कलापŌ म¤ शािमल िकया जा रहा ह ैिजससे इनकì चेतना 

म¤ जागłकता उÂपÆन कì जा सके साथ ही हमारे समाज के Ĭारा भी िकÆनरŌ को úहण करन ेकì 

शिĉ उÂपÆन कì जा सक¤ ।   

 िश±ा जगत म¤ अलग-अलग ±ेýŌ म¤ िकÆनरŌ न े अपनी धाक जमाने कì कोिशश कì ह।ै 

मþास हाईकोटª ने भी तिमलनाडु सेवा भतê बोडª को िनद¥श िदया था कì एक ůांसज¤डर जो सब 

इÖंप³ेटर के तौर पर तैनात कर¤। मध ुिकÆनर रायगढ़ कì पहली िकÆनर मेयर बनी। इसी ÿकार कोि¸च 
                                                           
289 https://aajtak.intoday.in/education/story/nelson-mandela-quotes-in-hindi-1-878501.html 
290 डॉ. रȣता ͧसहं, ‘Èया मेरा कुसूर है’, प.ृस. 44 
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म¤ ततृीय िलंगी के िलए एक िवशेष Öकूल-सहज इटंरनेशनल Öकूल Öथािपत िकया ह।ै इस ÿकार 

िश±ा के माÅयम से इनम¤ जागłकता लाई जा सकती ह ैलेिकन शैि±क ÖथानŌ पर इनस¤ असहज 

Óयवहार िकया जाता ह ैइस कारण ये अपने-आपको सहज महससू नहé करते और िश±ा स ेवंिचत 

रह जाते ह§, फलÖवłप इनम¤ कई बुरी आदत¤ घर कर जाती ह।ै नशा करना, वैÔयाविृत, एड्स जैसी 

कई जानलेवा िबमाåरयŌ का िशकार हो जाना आिद। यह तो हòई भारतीय समाज म¤ िकÆनरŌ कì 

िश±ा पर िलए गए िनणªय तथा लोगŌ कì िकÆनरŌ को लेकर धारणाओ ंकì बात। अब िहदंी सािहÂय 

म¤ िकÆनरŌ कì श±ैिणक योµयता को लेकर ³या दशा ह-ै  

िहदंी सािहÂय के सािहÂयकारŌ न ेतथा आलोचकŌ न ेइनकì िश±ा को लेकर पयाªĮ ÿकाश 

डाला ह।ै िहदंी म¤ कहािनयŌ और उपÆयासŌ म¤ िविभÆन पाýŌ के माÅयम से इनकì िश±ा को लेकर जो 

दशा ह ैउसकì चचाª कì गई ह।ै कहé इÆह¤ िश±ा से वंिचत िदखाया गया ह ैतो कहé िश±ा ÿाĮ कर 

उ¸च पद ÿाĮ करते हòए। लेिकन िकÆनर समदुाय जब िशि±त होन ेलगेगा तो इनम¤ जो भी दÕुÿविृतयां 

होगी वे धीरे-धीरे कम होने लगेगी। िश±ा के माÅयम से लेिखका िचýा मģुल इनम¤ पåरवतªन लान ेकì 

वकालत करती ह।ै  

उनका मानना ह ैिक यिद इनकŌ समिुचत िश±ा ÿदान कì जाय ेतो ये अनेक दिूषत विृ°यŌ के 

िशकार होने से बच सकत¤ ह§:- “िचýा जी कì यह माÆयता सराहनीय ह ैिक वे िकसी भी कुरीित का 

तोड़ िश±ा के आलोक के माÅयम से मानती ह§। इसीिलए वे थडª ज¤डर कì मिुĉ का मागª िश±ा के 

माÅयम से समाज कì मु́ यधारा म¤ शािमल होने म¤ मानती ह§। यही कारण ह ैिक उपÆयास का ÿमखु 

पाý िवनोद पांच-छह वषŎ स ेपढ़ाई छूट जाने पर भी अपनी परूी िहÌमत जटुाकर िफर स ेपढ़ाई शłु 

करता ह।ै वह बकायदा कंÈयटूर-ÿिश±ण úहण करता ह,ै िकÆनरŌ कì िबरादरी म¤ रहते हòए भी िश±ा 

के ÿित उसकì उÂकट कामना उसे आगे चलकर िशि±तŌ कì तरह नौकरी महुयैा करती ह।ै”291 इस 

ÿकार से यहाँ लेिखका का िकÆनर समदुाय के ÿित चेतना का भाव िदखाया गया ह,ै यिद िकÆनर 

िशि±त हो जाए तो व ेअपने िलए कुछ कर सकत¤ ह ैअथवा जागłक होकर समाज म¤ अपन ेÿित 

सही वातावरण बनान ेम¤ महßव पणूª भिूमका िनभा सकत¤ ह§।   

                                                           
291 डॉ. रेशमी पांडा मखुजȸ, ‘वजूद को साǒबत करन ेकȧ जɮदोजहद मɅ’, अनुसंधान- प.ृस.ं32 



291 
 

नीरजा माधव न े अपन े उपÆयास ‘यमदीप’ म¤ इनकì िश±ा को लेकर सवाल उठाया ह,ै 

नंदरानी कì माता उसे पढ़ा-िलखाकर अपने पैरŌ पर खड़ा करना चाहती ह ैतािक उसे भी नारकìय 

जीवन ना जीना पड़े। उपÆयास म¤ नंदरानी के सामने महताब गłु सवाल करते ह§ िक:- “जैसे कुछ 

जाितयŌ के िलए सरकार कर रही ह।ै हमारे िलए तो वह भी नहé\ माता-िपता, घर-पåरवार सबसे 

छुड़ाकर इस बÖती म¤ नाचने-गाने के िलए फ¤ क दी जाती ह ैहमारी िकÖमत। समाज भी नहé, सरकार 

तो अपना वोट मांगन ेके िलए उÆहé के सामन ेचारा फ¤ केगी न, जो रोज मिुगªयŌ कì तरह अंडे दकेर 

आबादी बढ़ाएंगे। हम कौन से अंडे देन ेवाले ह§। अÐलाह िमया ने तो हम¤ वह नेमत भी नहé दी।”292  

इस ÿकार कì िÖथित ह ैिकÆनरŌ कì िश±ा को लकेर, लेिकन वतªमान समय बदल चकुा ह ैिकÆनर 

पढ़ रह¤ ह§ और उ¸च पदŌ पर भी पहòचँ रह े ह§। िजनम¤ प.बंगाल कì कॉलेज ÿाचायª मानोबी 

बंदोपाÅयाय का नाम िलया जा सकता ह,ै राजÖथान म¤ गंगा नाम कì पहली मिहला ůांसज¤डर 

कांÖटेबल बनी ह।ै जो इस बात का संकेत ह ैिक िकÆनरŌ म¤ धीरे-धीरे िश±ा के ÿित चेतना जाúत हो 

रही ह।ै  

इनकì िश±ा ÓयवÖथा को Åयान म¤ रखकर अÐपना िसंह िलखती ह ैिक:- “हमारी सामािजक 

ÓयवÖथा िजसम¤ ‘िश±ा ह ैसबका अिधकार’ नारा िदया जाता ह।ै वहाँ भी इनक¤  िलए िकसी िवशषे 

िश±ा कì ÓयवÖथा नहé ह।ै अगर ये समाज कì िवशषे ®ेणी म¤ ह§, तो िजस तरह िवकलांगŌ के िलए 

िवĵिवīालय ह,ै इनके िलए भी होने चािहए और अगर इÆह¤ ‘िवशेष ®ेणी नहé माना जा रहा ह,ै तो 

सामाÆय नागåरक कì तरह इÆह¤ भी िश±ा नीित म¤ Öथान िमलना चािहए। िकसी भी ÿकार के रोजगार 

म¤ इनके िलए कोई ठोस नीित िदखाई नहé देती।293 इस तरह स ेिकÆनर समदुाय कì िश±ा को लेकर 

िहदंी सािहÂय म¤ पयाªĮ ÿकाश डाला गया ह ैऔर उनकì िश±ा के मĥु ेको उठाया गया ह।ै तािक 

ÿÂयेक िकÆनर सÌमान से जी सक¤ । 

उपÆयास यमदीप, िकÆनर कथा, िजÆदगी, 50-50, नाला सोपारा, आिद के माÅयम स े

लेखकŌ न े िकÆनर समदुाय को लेकर िश±ा ÿदान कराने कì वकालत कì ह।ै वहé कहािनयŌ के 

माÅयम से कहा गया ह ै िक कुछ-पढ़ िलखकर रोजगार पान े लायक हो जाए तो इनकì िÖथित म¤ 

                                                           
292 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं94 
293 अãपना ͧसहं, ‘ͪवमश[ तीसरȣ सƣा का संघष[’, जनसƣा (ͧसत. 2017)  
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सधुार लाया सके। उपÆयासŌ का कोई न कोई पाý इस चेतना से यĉु िदखाई पड़ता ह।ै िजंदगी 50-

50 का नायक भी अपन ेिकÆनर ब¸चे को पढ़ा-िलखाकर बड़ा बनाना चाहता ह ैवही, नाला सोपारा 

का िवनोद भी आगे पढ़ना चाहता है, वह अपन ेसमाज म¤ नहé जाना चाहता ह।ै  

5.2 आिथªक ŀिĶकोण  

 कोई भी मनÕुय अपनी आिथªक िÖथित के आधार पर जीवन यापन करता है। समाज म¤ वह 

िजतना अिधक आिथªक ŀिĶ से संपÆन होगा, उसकì ÿितķा भी समाज म¤ उतनी ही होगी। िजसके 

पास पैसा ह ैउसी का वचªÖव रहता ह।ै संपणूª समाज, देश अथª पर िटका हòआ ह,ै िबना अथª के हम 

अपनी मलूभतू आवÔयकताओ ंकì पिूतª नहé कर पाते ह।ै िकÆनरŌ के पास जीवन यापन करन ेहतेु 

कोई साधन नहé होते, ³यŌिक वे ितरÖकृत होते ह,ै समाज उनको पåरÂयĉ कर दतेा ह।ै इस कारण 

भीख मांगने के अलावा उनके पास कोई चारा नहé रहता ह।ै िहदंी सािहÂय म¤ ÿÂयेक कहानी और 

उपÆयास म¤ इनकì आिथªक समÖया को उठाया गया ह।ै इनके पास नाचने-गाने और भीख मांगने के 

अलावा दसूरा राÖता नहé ह।ै इनकì आिथªक िÖथित बहòत िगरी हòई रहती है। कुछ िहजड़Ō को तो दो 

जनू कì रोटी तक नसीब नहé होती लेिकन कुछ िकÆनर अपने दम पर आिथªक िÖथित सधुार लेते ह।ै  

 यमदीप उपÆयास कì लेिखका इस समाज म¤ इनकì उपयोगी भिूमका कì तरफ Åयान क¤ िþत 

करती ह:ै- “जैस ेमुंबई म¤ एक कंपनी न ेबकाया धन कì वसलूी के िलए  इनकì िनयुिĉ हòई और 

पåरणाम यह हòआ िक िजस ऋण कì वसलूी वषŎ से नहé हो पा रही थी, उसे चटुकì बजाकर ये लोग 

वसलू कर लेते ह§।”294 जीवन जीन ेके िलए आजीिवका के साधनŌ कì आवÔयकता होती ह ैतथा 

जीवन शैली का Öतर उ¸च बनाये रखने के िलए आिथªक सŀुढ़ता का होना आवÔयक ह।ै िकÆनरŌ के 

पास जब आजीिवका का साधन ही नहé ह ैतो यह अपनी जीवन शैली म¤ कैसे सधुार ला सकत ेह§? 

आिथªक िवषमता उनके गले म¤ कांटे कì तरह काम करती ह।ै इनकì आिथªक िÖथित म¤ सधुार लान े

हते ुसमय-समय पर देश के अलग-अलग राºयŌ ने इनके िलए कुछ ÿोúाम चलाये ह§ जो इस ÿकार 

ह:ै-  
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1. छ°ीसगढ़ म¤ यएूनडीपी न ेएक लीडरिशप ÿोúाम चलाया िजसम¤ िकÆनरŌ के िलए अलग स े

हॉÖटल बनान ेकì बात कì गई।  

2. तिमलनाडु म¤ इÆह¤ बी.पी.एल. सचूी म¤ शािमल िकया गया।  

3. इसी ÿकार से वे धीरे-धीरे वे Öवयं भी अपनी िÖथित म¤ सधुार लान े का ÿयास कर रह े ह§ 

लेिकन कुछ को छोड़कर बाकì सबकì िÖथित ºयŌ िक ÂयŌ बनी हòई ह।ै राजनीित म¤ आने से 

कुछ िकÆनरŌ कì िÖथित म¤ सधुार हòआ ह,ै लेिकन वहाँ भी उन लोगŌ को इतनी इºजत नहé 

िमलती िजतनी अÆयŌ को िमलती ह।ै   

5.2.1 उपजीिवका के साधन 

 मनÕुय को िजंदा रहने के िलए उसकì सबसे पहली ÿाथिमकता, उपजीिवका का साधन 

तलाशन ेकì होती ह।ै िकÆनर उपजीिवका का साधन तलाशने हते ु दर-दर कì ठोकर¤ खाते ह।ै वह 

कभी ůेनŌ म¤ मांग-मांग कर रोटी तलाशते ह ैइसी बीच यिद कोई उÆह¤ पैसे नहé देता ह ैतो उनके बीच 

म¤ हाथापाई और गाली-गलौच भी हो जाती ह।ै ‘तीसरी ताली’ उपÆयास म¤ िकÆनर समदुाय के पेट 

भरने कì समÖया को इस ÿकार ÿकट िकया गया ह:ै- “ माना म§ मदª हó ँलेिकन ये समाज मझुसे मदª 

का काम लेने के िलए राजी नहé ह§। मझुे इस समाज म¤ मादा कì तरह तÊदील कर िदया ह,ै म§ मदª रहó,ँ 

औरत रहó ँया िहजड़ा बन जाऊं इससे िकसी को कोई फकª  नहé पड़ेगा। पेट कì आग तो बड़े-बड़Ō को 

न जाने ³या से ³या बना देती ह।ै”295 यह िकसी के घर शगनु मांगने जाते ह ैतब उÆह¤ अपनी कमाई 

का िनयत िहÖसा अपने गłु को दनेा पड़ता ह।ै यिद कोई इसम¤ चोरी भी करना चाह ेतो उसे िबरादरी 

म¤ बेईºजत िकया जाता ह।ै उनकŌ सामािजक Öवीकृित नहé ह,ै इस कारण वह वे काम नहé कर 

सकते िजसे आम मनÕुय करता ह।ै  

 जैसे- दकुान चलाना, ठेला चलाना, Óयापार करना आिद ÿकार के कोई भी काम वे नहé कर 

सकते। इस कारण भीख मांगने पर मजबूर होते है। उनकì आिथªक दरुावÖथा सबसे अिधक खराब 

होती ह।ै इसिलए उÆह¤ उपजीिवका के साधन के िलए बसŌ, रेलवे ÖटेशनŌ, घरŌ, वैवािहक ÖथलŌ 
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आिद म¤ जाना पड़ता ह।ै इस अÅयाय म¤ इनकì आिथªक िÖथित का अवलोकन िकया गया ह।ै िजसे 

फìÐड वकª  के दौरान िकय ेगए सव¥±ण के आधार पर समझा जा सकता है।  

1.बधाई देकर शगनु मांगना।  

2.सड़कŌ और सावªजिनक ÖथलŌ पर भीख मांगना। 

3.मजबरून से³स वकª  करके पैसे कमाना। 

 

 

कई ±ेýŌ म¤ िकÆनर अलग-अलग ÿकार से उपजीिवका के साधनŌ से अपना जीवन यापन 

करते ह।ै अपन े शोध-कायª म¤ िफÐड-वकª  के दौरान पता लगाया िक बधाई देकर, भीख मांगकर, 

स³ेस वकª  करके, एन.जी.ओ. म¤ कायª करके वे िकतना धन कमा पाते ह§। िजसका िववरण इस ÿकार 

ह-ै 
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िकÆनर समदुाय łपयŌ को अपनी भाषा म¤ अलग तरह से ÿयोग म¤ लाते ह§। वे कहé शगनु मांगन ेजाते 

ह ैतब पसैे मांगने म¤ इस ÿकार कì शÊदावली का ÿयोग करते ह§।   

øमांक   नाम  संबंिधत अÆय नाम  िहजड़ा समदुाय म¤ अथª  

1. दल  ल¤ितÐस  कमाई का जåरया  

2. ताÈप ू  एक Łपया  

3. पावकट िहदंी म¤ एक चौथाई प¸चीस łपये  

4. अिधĉ  आधा  50 Łपये  

5. बाł बड़ा सौ Łपय े

6.  पेक बार बड़ा   500 Łपये  

िकÆनर का नाम  Óयवसाय  पहचान पý  जÆम Öथान  ÿितिदन आय  

शिश बधाई  आधार  पटना  2000-5000 

कमला भीख मांगना  आधार  िबहार  500-800 

माधुरी  एकािधक  आधार  पटना  2000 

सोÆया  से³स वकª   आधार  नेपाल  8000 

उषा  एन.जी.ओ. आधार  तिमलनाडु  1000 

रंजना  एकािधक  आधार  गुजरात  1500 

चांदनी  बधाई  आधार   भोपाल  500 

चाł  एकािधक  आधार  आसाम  1500 

काजल  वैÔयालय कì 

मुिखया  

आधार गुजरात  5000  
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प°ा  

 

इस ÿकार स ेव ेधनाजªन करते ह ैऔर अपना जीवन िनवªहन करते ह।ै यिद कुछ िकÆनरŌ को 

छोड़ िदया जाए तो बाकì िकÆनरŌ कì आिथªक िÖथित इतनी सŀुढ़ नहé होती ह ैउनके िलए दो वĉ 

का खाना भी नसीब नहé हो पाता ह।ै िजतना नेग, भीख आिद म¤ िमलता ह ैउसका अिधकांश िहÖसा 

उÆह¤ अपन ेगłु को दनेा पड़ता ह।ै उनके पास कुछ नहé बचता। िदन भर मारे-मारे िफरने के उपरांत 

शाम को उनका वही हाल रहता है। इस कारण उनकì आिथªक िÖथित म¤ सधुार नहé हो पाता ह।ै कई 

बार इस कायª के दौरान लड़ाई-झगड़ा भी हो जाता ह ैिजस कारण उÆह¤ चोट भी लग जाती ह।ै इस 

तरह से उनम¤ आिथªक िवषमता तो हमेशा बनी ही रहती है।  

5.2.2 सरकारी नौकरी म¤ Öथान एवं िÖथित  

 िकÆनर समदुाय म¤ सरकारी नौकरी और पढ़ने को लेकर काफì िपछड़ापन ह।ै िकÆनर समदुाय 

का सरकारी नौकरी म¤ Öथान न के बराबर ह।ै ‘यमदीप’ के माÅयम से परसŌ जब वह ब¸चŌ के उस 

ÿाइवेट Öकूल म¤ जानकारी लेने िÿंिसपल के कमरे म¤ जा रही थी तो गेट पर ही दरबान न े िकतना 

गरुाªकर मना िकया था-‘ऐ तमु यहाँ कहाँ?”296 वतªमान समय म¤ िÖथितयाँ थोड़ी बदली ह ै और 

िकÆनरŌ को भी पढ़न ेका अिधकार िमल गया ह।ै लेिकन समाज म¤ पåरवतªन आना शेष है।  

5.3 राजनीितक ŀिĶकोण 

 िकÆनर समदुाय कì राजनैितक łप से भागीदारी को राजनीितक ŀिĶकोण के अंतगªत देखा 

जा सकता ह।ै उनकì अिÖमता पर ही ÿĳिचÆह लगाया जाता ह ै तो राजनैितक जागłकता कì 

अप±ेा करना दरू कì बात ह।ै िफर भी कुछ िकÆनर ह ै िजÆहŌने अपन े दम पर राजनीित म¤ अपनी 

पहचान बनायी है।   
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5.3.1 भागीदारी और अिधकार  

 िकÆनर समदुाय के िलए राजनीितक भागीदारी और अिधकार नगÁय ह।ै कुछ िकÆनरŌ को 

छोड़ िदया जाए तो राजनीित म¤ इनकì भिूमका िनिÕøय ह।ै सबस ेपहला ÿĳ िक ³या समानता ÿाĮ 

करन ेके िलए राजनीितक भागीदारी आवÔयक ह?ै राजनीितक भागीदारी म¤ मतािधकार, राजनियक 

पद ÿाĮ करना, राजनीितक गितिविधयŌ म¤ भाग लेना आिद शािमल ह।ै िकÆनर समदुाय यह मांग 

नहé करता कì राजनीित म¤ बड़े-बड़े पद िमले, लेिकन यिद उनकŌ राजनीितक गितिविधयŌ म¤ भाग 

लेने का अवसर िमल जाए तो वे भी आम जन के समान अपनी भिूमका अदा कर सकते ह§। इस ±ेý 

म¤ शबनम मौसी 1998 म¤ मÅयÿदेश के िवधानसभा चनुाव म¤ पहली िकÆनर िवधायक बनी । वह 

बारह भाषाएँ जानती ह।ै इसी ÿकार से कमला जैन ने मेयर का चनुाव जीता। इसी ÿकार से आशा 

देवी सन ्2000 म¤ गोरखपरु कì मेयर चनुी गई। लàमी नारायण िýपाठी एक ऐसा चेहरा ह ै िजसन े

अपन ेसमदुाय का संयुĉ राÕů म¤ ÿितिनिधÂव िकया।  

उपÆयास ‘तीसरी ताली’ और ‘नाला सोपारा’ म¤ कुछ ÖथानŌ पर िकÆनरŌ के राजनीितक 

िबÆदओु ं को उठाया गया ह।ै िचýा जी ने ततृीय िलंिगयŌ कì राजनीितक चेतना को िजस łप म¤ 

िचिýत िकया ह,ै उससे उनके अंदर का आøोश ÿकट होता ह:ै- “राजनेता चाहते ह ै िक ततृीय 

िलंिगयŌ को जीरो ®ेणी म¤ आर±ण िमले, वे अपनी राजनीितक रोिटयां सेकना चाहते ह’ै मलू 

मकसद यही ह।ै चारŌ ओर ÿदेशŌ से आर±ण कì मांग उठन ेलगेगी तो उनकì पाटê को समाज कì 

आखँ म¤ जम¤ ितल कì शÐयिøया करने म¤ आसानी होगी। खौलते आøोश को हम सोशल मीिडया 

से जोड़ द¤गे।”297 राजनीितक ÿभÂुव सÌपÆन लोग यह चाहते ह§ िक यिद ये भी राजनीित से जड़ु गये 

तो हमारी भागीदारी म¤ कमी पड़ जायेगी इसी कारण वे िकÆनरŌ के राजनीितक आर±ण कì बात को 

नकारते ह§।  

िकÆनरŌ Ĭारा पहला वोट सन ्1994 म¤ तिमलनाडु म¤ िकया गया। इस संदभª म¤ कोĴ¤þ अपने 

आलेख म¤ इस ÿकार िलखत¤ ह:ै- “तिमलनाडु राºय म¤ कोटª इÆह¤ राशनकाडª, वोटरकाडª म¤ नामांकन 

के आदेश 1998 म¤ िदये थे िजसका पåरणाम यह हòआ िक इस राºय म¤ िहजड़Ō कì िÖथित काननून 
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तौर पर अÆय राºयŌ से बेहतर है। वही िदÐली उ¸च Æयायालय ने अÿैल 2014 म¤ आदेश िदया था 

िक सरकारी फॉमª म¤ ľी-पłुष के साथ ही ततृीयिलंग व अÆय नाम स ेकॉलम बनाएं। इÆह¤ िश±ा, 

रोजगार आिद म¤ Öथान िदए जाएं। याद हो िक यह वही वषª जब शबनम मौसी ने चनुाव जीता। आगे 

चलकर कमलाजान और उ°रÿदेश के गोरखपरु म¤ भी िहजड़े ने अपनी उपिÖथित दजª कì।”298 

उनकŌ लेडीज बाथłम का उपयोग करन ेकì आजादी दी गई, इससे पहले इसका ÿयोग उनके िलए 

विजªत था। इस ÿकार उनकŌ िमले अिधकारŌ से उनकì िÖथित म¤ कुछ सधुार होन ेकì गुंजाईश बनी 

हòई ह।ै  मु́ य चनुाव आयĉु टी.एन.शेषन ने 1994 म¤ िकÆनरŌ को मतािधकार ÿदान िकया था। 

लेिकन अपन ेइस मतािधकार के ÿयोग से व ेखशु नहé ह,ै उनकŌ लगता ह ैिक केवल मत के आधार 

पर ही उÆह¤ बराबरी का हक नहé िमलेगा, राजनीित म¤ भी तो िफर उनकì भिूमका नगÁय ह।ै  

5.3.2 राजनीित म¤ ÿमुख िकÆनर  

शबनम मौसी- उ°र ÿदशे कì शबनम मौसी को दशे कì पहली मिहला ůांसज¤डर िवधायक 

होन ेका गौरव ÿाĮ ह।ै उनको सवाªिधक मत ÿाĮ हòए ह।ै राजनीितक ±ेý म¤ आकर उÆहŌने िकÆनर 

समदुाय के सम± एक िमसाल कायम कì ह।ै इसस ेइस समदुाय म¤ चेतना फैली ह।ै तथा जनमानस 

का ŀिĶकोण भी पåरवितªत हòआ ह ैिक एक िकÆनर बधाई दनेे, नेग मांगने के अलावा अÆय कायª भी 

कर सकता ह।ै  

मधु बाई िकÆनर- छ°ीसगढ़ के रायपरु कì मध ुबाई िकÆनर को पहली मेयर चनुा गया। इÆहŌने ůेनŌ 

म¤ घमू-घमूकर कुछ पैसे कमाए और उÆहé कì सहायता से चनुाव जीता। वह इस पद पर आन ेवाली 

पहली ůांसपसªन ह।ै इनका Åयान साफ़-सफाई स ेजुड़े मĥुŌ पर अिधक केिÆþत रहा। इस ÿकार स े

कहा जा सकता ह ै िक राजनीितक पåरÿेàय म¤ िकÆनर समदुाय कì भागीदारी नगÁय ह।ै इस हते ु

पहली ÿाथिमकता उनके िलए िश±ा ह ै और उसके बाद ÿाĮ अिधकारŌ का सचुाł िøयाÆवयन 

होना िजससे उनकŌ राजनीितक गितिविधयŌ म¤ भाग लेन ेका अवसर िमल सक¤ । केवल वोट देन ेके 

अिधकार के आधार पर उÆह¤ मु́ यधारा कì ®ेणी म¤ नहé लाया जा सकता। 
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5.4 धािमªक ŀिĶकोण  

ÿाचीन सािहÂय म¤ नैितकता कì बात कì गई ह,ै उसम¤ जाित-भेद, धािमªक आडÌबरŌ का 

जाल, धमª को लेकर आøामक नीित आिद जैसे कई ल±ण िवīमान नहé थे। लेिकन धीरे-धीरे धमª 

का Öवłप िवगिलत होता गया और धमª के आधार पर लोगŌ म¤ भेदभाव कì भावना पनपन ेलगी। 

िकÆनर समदुाय पर अÅययन करने के दौरान यह ÿĳ मिÖतÕक म¤ अवÔय आता ह ैिक िकस धमª से 

यह अपना संबंध रखते ह§? िकÆनर समदुाय को लकेर अिधकांशत लोगŌ म¤ उÂसकुता रहती ह ै िक 

आिखर इनका धमª ³या ह?ै िकस धमª को आधार बनाकर ये रहते ह?ै या इनका कोई धमª ही नहé 

होता। 

5.4.1 िकÆनर समुदाय का धमª  

धािमªक आधार पर यिद इनके बारे म¤ पता लगाया जाये तो िकसी िवशेष धमª कì Ăामक 

धारणाओ ंके ये िशकार नहé होते ह§। इनके ऊपर िहदं,ू मिुÖलम, िसख, ईसाई आिद िकसी धमª िवशषे 

का ÿभाव कम िदखाई पड़ता है। अब धमª से पहले जाित पर बात करना अिनवायª ह ैिक ³या इनकì 

जाित भी होती ह?ै और िजस जाित म¤ यह लोग जÆम¤ ह§ उसी जाित के धमª को यह मानते हŌग।े 

कहé-कहé यह उÐलेख होता ह ै िक पैदा होने के बाद यिद इनकŌ अपने जÆम के बारे म¤ कोई 

जानकारी नहé होती ह ैतो इनकŌ गłु के Ĭारा जो नाम िदया जाता ह ैउसी आधार पर इनका धमª बन 

जाता ह।ै ‘कबीरन’ कहानी म¤ कबीरन नामक िकÆनर कì माँ समुोघ नामक िकÆनर से उनकì जाित 

को इस ÿकार ÖपĶ करती ह:ै- “जाित-पाित के बारे म¤ माँ का कथन िकतना साथªक ह ै िक- बेटा 

Ìहारी छोटी जात, जात तो जात ह ैबेĘा, वह चाह ेइसंानŌ म¤ रह ेचाह ेिहजड़Ō म¤ फकª  तो पड़ता ही ह।ै 

यह सब सनुकर समुोघ भाव-िवभोर हो गया और बहन को घर वापस ले आने कì शपथ ली।”299 

गजुरात म¤ िहदं ूऔर मिुÖलम िकÆनर अलग से रहते थे और एक दसूरे के साथ खाना भी नहé खाते। 

इस संदभª म¤ सेरेना नंदा इनके धमª को लेकर इस ÿकार िलखती ह:ै- “in the division of the 

hijra community into houses an analog is also made with jaati (caste) as one 

hijra explained it to me. There is only one caste of eunuchs all over india, all 
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over the world. But for convenience like in one family. There are six brother. It 

is like that. We have kept these houses also. Hijras also describe their houses 

‘like the five fingers on the hand”300  

अथाªत िहजड़ा समदुाय के घरŌ म¤ िवभाजन एक जाित के साथ भी िकया जाता ह ै ³यŌिक 

एक िहजड़ा न ेमझेु समझाया था। परेू भारत म¤ केवल एक ही जाित ह,ै लेिकन एक पåरवार कì तरह। 

िजसम¤ छ: भाई, रहते ह§, हमारे पास घर भी ह,ै िहजड़ा अपने घरŌ के बारे म¤ इस ÿकार भी बताते ह§ 

जैसे हाथ कì पाँचŌ उंगिलयाँ। इस ÿकार से उनकì कोई िवशेष जाित नहé होती, पåरवार होता ह ै

िजसम¤ वे रहते ह§ उÆह¤ ÿाय: घरानŌ का नाम िदया जाता ह।ै 

धमª को लेकर माहताब साहब कहते ह§ िक:- “राम भी वही, रहीम भी वही। जाना भी एक 

बात, आना भी एक। कोई जनेऊ पहनकर िहदं ूब¸चा तो पैदा नहé होता। न कोई मसुलमान ब¸चा 

खतना करवाकर। यह तो हम लोगŌ कì भावना ह ैिक यह मेरा अÐला ह,ै यह मेरा गॉड ह।ै सभी धमŎ 

का थोड़ा-थोड़ा खनू इकęा कåरए। उसे देखकर कोई डॉ³टरया साइसं बता दे िक यह िहदं ूका खनू है, 

यह मसुलमान का, तो हम अपना नाम बदल द¤।”301 

 िकÆनरŌ के िलए आर±ण को लेकर भी जाित कì बात उठायी जाती ह ैिक इÆह¤ िकस वगª म¤ 

रखा जाये। लेिकन सरकार अभी तक असमंजस कì िÖथित म¤ ह।ै इÆह¤ ओबीसी वगª म¤ रखा गया ह।ै 

लàमीनारायण िýपाठी कहती ह ै िक:- “िकÆनर समाज शłु से पजूनीय था, आज भी पजूनीय ह।ै 

सÿुीम कोटª के जजम¤ट के बाद हम¤ लगा िक सरकार के कॉलÌस म¤ हम वो चीज पा सकते ह§ पर 

हमारा खोया हòआ सÌमान िमल जायेगा। लेिकन ये जो समाज ह,ै उसने हम¤ परूा िपछड़ा वगª कर 

िदया। उस समाज को िसÖटम म¤ लान ेके िलए समय तो लगेगा, इसीिलए हमन¤ िकÆनर अखाड़े का 

गठन िकया और िकÆनर अखाड़े का उĥÔेय यह था िक सनातन िहदं ूधमª म¤ जो िकÆनरŌ का वजदू है 

उपदेवता का वह उसको यथावत Öथािपत करने के िलए िकÆनर अखाड़े का गठन िकया गया।”302 

इस ÿकार अखाड़े के माÅयम से भी िकÆनरŌ के वजदू का एहसास आम-जन को कराया गया िक यह 
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भी िकसी धमª के िनयमŌ का पालन कर सकत¤ ह§ अथवा धािमªक िøया-कलापŌ म¤ िहÖसा ले सकत¤ 

ह§। इनके धािमªक िøया-कलापŌ म¤ भाग लेने से धमª अछूत नहé हो जायेगा। कंुभ म¤ Öनान करने पर 

इनका काफ़ì िवरोध िकया गया लेिकन बाद म¤ इनकŌ सहमित िमल गई। 

5.5 मनोवै²ािनक ŀिĶकोण 

 यौिनक िभÆनता के ÿित Ĭषे रखते हòए कभी इÆह¤ Öवीकारा ही नहé गया। समाज का ÿÂयेक 

वगª इÆह¤ अलग-अलग नजåरये स ेदेखता ह।ै थडªज¤डर लोगŌ का भी मनोवै²ािनक अÅययन िकया जा 

सकता ह।ै इनकì जीवन शैली, शारीåरक बदलाव के दौर से गजुरने वाली मानिसक िÖथित और 

पीड़ा से यह úिसत रहते ह§। इस दौरान इनम¤ कई शारीåरक और मानिसक पåरवतªन आते रहते ह§, इसे 

िव²ान का एक łप कहा गया। हामōÆस म¤ आये बदलावŌ के पåरणामÖवłप इनकì शारीåरक 

सरंचना भी बदल जाती ह,ै यिद इनम¤ नर हामōन टेÖटेÖटेरोन कì अिधकता होती ह ैतो इनम¤ पłुष के 

ल±ण अिधक िदखाई पड़ते ह§। अगर मादा हामōन एÁűोजन कì अिधकता होती ह ै तो इनका 

Öवभाव अिधक ľैण होता ह।ै ºयादातर इनम¤ मादा हामōन कì ही अिधकता होती ह।ै इनके िलए 

ÿाकृितक या अÿाकृितकता कì बात कì जाती ह,ै लेिकन इनके िलए इस ÿकार कì बात करना 

बेतकुì ह,ै यह तो जैिवक गड़बड़ी ह ैइसके िलए ÿकृित को दोष देना उिचत नहé ह।ै हम ÿकृित को 

दोष दकेर इनकŌ Öवीकार करने से कतराते ह।ै 

 िकÆनर जीवन को करीबी से जानन ेके दौर म¤ िकÆनरŌ कì मनोव²ैािनक िÖथित को जानना 

भी आवÔयक ह।ै इसस ेयह पता चलता ह ैिक यह िकस ÿकार कì मानिसक धारणा से होकर गजुरते 

ह§। अगर ये अपनी अिÖमता से समाज के सहयोग से अपने-आपको सही पहचान द ेपाये तो काफì 

आगे जा सकत¤ ह§, लàमीनारायण िýपाठी एक ऐसा ही नाम ह।ै  

 भारतीय समाज का एक ऐसा अंग जो साधारण मनुÕय कì भांित समाज का अगं नहé माना 

जाता ह§। ‘िहजड़ा’ शÊद मु́ यतया: गाली के łप म¤ ÿयĉु िकया जाता ह।ै आज िव²ान ने इनकì 

मनोवै²ािनक िÖथित का जायजा लेने कì कोिशश कì ह ै िक िकस मानिसक िÖथित से यह गजुरते 

ह§? िकस तरह से मानिसक अवसाद को झेलते ह§ और िकस ÿकार कì जĥोजहद अपने-आप से इÆह¤ 

करनी पड़ती ह?ै ये हीन-भावना का िशकार रहते ह§ अपनी तथा दसूरŌ कì। एक मनोव²ैािनक 

िचिकÂसक हमेांगी Ìहÿोलकर कहते ह§ िक- “िकÆनर ÓयिĉयŌ के माता-िपता इÆकार कì िÖथित म¤ 
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होते ह§, उÆह¤ लगता ह ैिक यह उनके ब¸चŌ के साथ नहé हो सकता। इस मĥु ेस ेजड़ुी शमª कì बात ह।ै 

वे िचंता करते ह§ िक लोग ³या कह¤ग¤। ³या परूा समाज उनके ब¸चŌ को Öवीकार करेगा।”303 िहदंी 

कथा सािहÂय म¤ लेखकŌ ने अपनी कहािनयŌ और उपÆयासŌ के माÅयम से उनकì मनोवै²ािनक 

िÖथित को यý-तý ÿकट करन ेकì कोिशश कì ह।ै  

 एक िÖथित उनकì ऐसी होती ह ै िक वे अपन े जीवन को समाĮ करना चाहते ह§, उस 

अिभशĮ जीवन को िजसका इस समाज म¤ कोई मतलब नहé ह,ै वह केवल दरुदरुाए जाते ह§। ‘संझा’ 

कहानी उÆह¤ समाज Ĭारा न Öवीकारने का मनोिव²ान ÿकट करती ह:ै- “इस घरती के बािशदंŌ न े

तÌुहारी जाित के िलए नरक कì ÓयवÖथा कì ह।ै उस नरक के लोग पहाड़ी पर तÌुहारे जÆम के सात 

साल बाद आकर बस गये ह§।वे लोग कपड़ा उठाकर नाचते ह§, और भीख मांगते ह§। लोग उÆह¤ 

गािलयाँ देते ह§ और थकूते ह§, उनके मुँह पर दरवाजा बंद कर लेते ह§, उÆह¤ घेरकर मारते ह§...तÌुहारे 

बारे म¤ पता लग गया तो वे तÌुह¤ भी िछनन ेआ जाय¤ग।े”304 इस कहानी म¤ उनके ÿित समाज कì 

सोच पर स ेपदाª उठाया गया ह ैिक कैसी मनोभावनाएँ उनके ÿित रहती ह,ै िकÆनरŌ के जो नैसिगªक 

गणु ह ै उनकŌ िछपाने कì यहाँ कोिशश कì जाती ह।ै ये ÿÂयेक Öतर पर मनोव²ैािनक िÖथित के 

खराब दौर से गजुरते हòए आते ह।ै पåरवार म¤ जÆम से लेकर समाज म¤ बाहर िनकलने पर इÆह¤ दसूरŌ के 

Ĭारा दी गई ÿताड़ना से मानिसक दःुख िमलता है। 

 पहले माता-िपता कì øूर ŀिĶ का वे िशकार होते ह ै िफर पåरवार वालŌ कì और 

सामािजक Öतर पर तो इनकì पीड़ा का दायरा ही बढ़ जाता ह।ै वे अपने शरीर को कोसते रहते ह ै

और इसके िलए भगवान को दोष देते है, कई बार इÆह¤ मानिसक रोगी तक करार िदया जाता ह ैऔर 

कई बार इस योिन म¤ जÆम लेने कì पीड़ा के कारण व ेआÂमघाती भी बन जाते ह§। ‘म§ भी औरत हó’ँ 

उपÆयास म¤ रोशनी इस ÿकार का अनभुव करती ह:ै- “यīिप वह उस भावना को कभी अपने पर 

हावी नहé होने देना चाहती थी, पर जब भी वह एकांत म¤ होती, अपन ेअतीत म¤ जाती, उसे बचपन 

म¤ उन वहशी लड़कŌ से सनेु हòए वे शÊद याद आ जाते, ‘अरे यह तो िहजड़ा ह’ै और वह ितलिमला 

उठती। तब उसे अपने-आप पर दया आने लगती, अपने-आपसे घणृा होन ेलगती और उस अŀÔय 

ताकत पर गÖुसा आने लगता ह ैिक उसने उसे अधरूा ³यŌ बनाया ह?ै एक नॉमªल लड़कì ³यŌ नहé 
                                                           
303 Hindi.mapsofiindia.com 
304 डॉ. इकरार एहमद, ‘साǑह×य के आईने मɅ थड[जɅडर’, प.ृस.ं56 
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बनाया।”305 इस ÿकार से उपÆयास म¤ एक बहòत बड़े पद पर कायªरत रहते हòए भी उसके मन म¤ एक 

हीन भावना हमेशा रहती थी। जैसे-जैसे वे बड़े होते जाते ह§ उनके Óयवहार म¤ भी पåरवतªन होने लगता 

ह,ै यह भी एक मनोवै²ािनक कारण ह§। उनका Öवभाव ľीगत मनोभावŌ कì ओर अिधक झकुने 

लगता ह।ै उÆह¤ लड़िकयŌ कì तरह रहना, सजना-संवरना अिधक अ¸छा लगन ेलगता है।  

 भगवंत अनमोल ने अपने उपÆयास ‘िजंदगी 50-50’ म¤ एक Öथान पर उनके Öवभाव का 

उÐलेख िकया ह:ै- “तभी मझेु Èयास लगी और म§ िकचन कì तरफ पानी के िलए उठा। म§ जा ही रहा 

था, तो सयूाª शीशे के सामन ेखड़ा अपने माथे पर िबंदी लगाकर हŌठŌ पर िलपिÖटक लगा रहा था। 

यह दखेकर मेरी आँखे एकाएक उसी पर ठहर गई। कुछ देर म§ खड़ा रहा पर म§ कतई चŏका नहé, न 

ही परेशान हòआ। उसका ऐसा करना Öवभािवक ही तो था।”306 इस ÿकार से उनम¤ शारीåरक पåरवतªन 

होन ेके साथ-साथ Óयवहाåरक łप से भी पåरवतªन आन ेलगता ह।ै उनकì मनोभावनाएँ भी बदलने 

लगती ह।ै साथ ही लोगŌ से बात करन ेका भी तरीका और थोड़ा सा शमêलापन आन ेलगता ह§। यह 

सब उनम¤ आये मनोवै²ािनक पåरवतªनŌ के पåरणामÖवłप होता ह।ै उनके मन कì संरचना हमसे 

अलग होती ह।ै हर कोई दसूरे से अलग होता ह,ै उसके मन म¤ ³या चल रहा ह ैयह सब हामōÆस तय 

करते ह§।  

 हामōÆस पर उसका कोई िनयंýण नहé ह§। कई बार वह इस िववशता से भी जूझते ह§ िक व े

िकसी से वैवािहक संबंध Öथािपत नहé कर सकते। िवमलेश शमाª कì मन मरीिचका नामक कहानी 

म¤ मानव कì िववशता झलकती ह।ै सलुोचना से मानव यही कहता ह ैिक:- “म§ तÌुहारे लायक नहé, 

म§ तÌुह¤ कोई सखु नहé दे सकता। म§ शादी नहé कर सकता ³यŌिक म§ वो सब नहé कर सकता जो इस 

åरÔते को जłरत ह।ै”307 िवĵ ÖवाÖÃय संगठन के िदशा िनद¥शŌ के अनसुार ůांसज¤डर होने को 

मानिसक िवकार नहé माना जायेगा। िजनम¤ कहा गया िक िकसी भी ůांसज¤डर Óयिĉ को ÿकृित Ĭारा 

ÿदत ल§िगकता से अलग अÆय ल§िगकता का एहसास होना कोई बीमारी नहé ह।ै 

आईसीडी(इटंरनेशनल ³लािसिफकेशन ऑफ़ िडजीज) ने िकसी भी Óयिĉ को िचिÆहत िकये जान े

के बाद ÖवाÖÃय सÌबंधी जłरतŌ को परूा करने के िलए यौन ÖवाÖÃय हते ुसचूीबĦ िकया ह।ै  

                                                           
305 अनुसूया ×यागी, ‘मɇ भी औरत हँू’, प.ृस.ं59 
306 भगवंत अनमोल, ‘िजंदगी 50-50’, प.ृस.ं72 
307 ͪवमलेश शमा[, ‘मन मरȣͬचका’, प.ृसं. 49  



304 
 

 इस तरह से मनोवै²ािनक łप से यिद दखेा जाए तो यह अपन-ेआप म¤ एक हीन úंिथ का 

िशकार रहते ह§, यह अपने-आपको कोसते रहते है, ईĵर को भी कोसते ह ैिक हम¤ ऐसा ³यŌ बनाया 

लेिकन इसके िलए ÿकृित दोषी नहé ह,ै जैिवक कारण होते ह§ इसिलए उÆह¤ इस योिन म¤ जÆम लेना 

पड़ता ह।ै यह कई बार अपन ेशरीर को लेकर मानिसक łप से बीमार रहते ह ैऔर Öवयं को समाĮ 

करन ेकì भी सोचते ह§, वे इस शरीर से बाहर िनकलना चाहते ह§ जब समाज Ĭारा उÆह¤ कहकर यह 

बता िदया जाता ह ैिक वे िहजड़े ह§ इससे ºयादा कुछ नहé, यह उनके मानिसक łप से ÿतािड़त रहने 

के ल±ण ह§।  
5.5.1 िकÆनर समुदाय और िवÖथापन का ददª  

 िवÖथापन का ताÂपयª ह,ै अपनी जÆम-भिूम से अलग होना, या कर िदया जाना। िवÖथापन से 

मनÕुय अपनी भूिम, भाषा, माता-िपता सबसे अलग हो जाता ह,ै उसका सबसे अलगाव हो जाता ह,ै 

इसके उपरांत उसे अपन ेपåरवार से िमलन ेकì चाह को भी खोना पड़ता ह।ै िकÆनर समदुाय को भी 

िवÖथापन का ददª झेलना पड़ता ह,ै इनकŌ तो जÆमते ही पåरवार से अलग कर िदया जाता ह,ै घर-

पåरवार म¤ सब इनके समदुाय के लोग ही होते ह§। िवÖथापन का दंश इनके जीवन पर मनोवै²ािनक 

ŀिĶकोण से अÂयंत पीड़ादायक होता ह ै जो इÆह¤ पणूªतया तोड़ देता ह।ै वह उÆह¤ तनाव, िचंता, 

अवसाद जैसी भावनाओ ंसे घेरे रहता ह।ै मह¤þ भीÕम अपने उपÆयास ‘म§ पायल’ म¤ पायल िसंह के 

पåरवार से िवÖथापन के ददª को इस ÿकार उकेरते ह§:- “यह दीगर बात थी िक घर-पåरवार स े

िवÖथािपत जीवन जीने का जो दशं मेरे Ńदय म¤ िबंधा था वह पल-ÿितपल मेरे आसंओु ंके बांध को 

भेदता रहता ह।ै म§ Ńदय म¤ बहòत जÊत िकये मन ही मन रोती रहती थी और ईĵर से एकांत के ±णŌ म¤ 

अपन ेअपराध के िलए पूछती रहती थी, ‘ह ेईĵर, ऐसा कौन सा पाप म§ने िकया जो तनेू मझुे इस 

जीवन म¤ िहजड़ा łप िदया।”308 इस ÿकार वह अपने पåरवार से िमलना चाहती ह ैलेिकन िकÆनर 

łप म¤ पैदा होने के कारण वह नहé िमल पाती ह।ै वह बार-बार अकेले म¤ ईĵर को अपने इस जÆम 

को लेकर कोसती रहती है िक आिखर मझेु ऐसा जÆम ³यŌ िदया?  

                                                           
308 महɅġ भीçम, ‘मɇ पायल’, प.ृसं.82  
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िहदंी म¤ िकÆनर केिÆþत सािहÂय म¤ उपÆयास और कहािनयŌ म¤ ÿÂयेक िकÆनर पाý को अपनी 

जÆम भिूम को छोड़न ेका दंश झेलना पड़ता ह।ै और उनकŌ यह दःुख िजÆदगी भर सलता रहता ह,ै व े

चाहकर भी अपने पåरवार जनŌ से नहé िमल सकते। उपÆयास ‘गलुाम मंडी’ कì पाý अनारकली 

अपनी कहानी इस ÿकार बताती ह:ै- “अåर म§ तो कचरे के ढेर प ेिमली थी अब िकसको िमली यह 

तो नहé पता। िजस उमर म¤ आखँे खलुी तो अपने को वृंदा गłु कì छांह म¤ पाया और ³या?...अब 

³या बार-बार मेरे मुँह से सनेुगी हरामजादी िक मेरे को मेरी माँ ही फ¤ क गई होगी घरेू पर।”309 पåरवार 

वाले उनसे िमलना नही चाहते और िकÆनर समदुाय के लोग भी उÆह¤ वापस अपन े घर जाने कì 

अनमुित नहé देते। इन सभी कारणŌ स ेउÆह¤ िवÖथापन का दंश झेलना पड़ता है। 

5.5.2  िकÆनरŌ पर िकया जाने वाला यौन अÂयाचार  

 िकÆनरŌ को उपयोग कì वÖत ुसमझा जाता ह।ै हर कोई समझता ह ै िक इनकŌ बचान ेवाला 

कोई नहé ह ै इसिलए शोषण करन े लगते ह§। िहजड़ा अपनी िशकायत करने पहòचँता ह ै तो उसकì 

िशकायत सनुन े के बजाए उसी पर आरोप लगाया जाता ह।ै अिधकांशत: उस पर यौन िहसंा कì 

जाती ह,ै हमारा समाज भी उÆह¤ इसी नजर से देखता ह।ै यौन-शोषण सÌबंधी यातनाएं उनके मन को 

भीतर से आहत कर देती ह।ै  

उनके साथ िकये गए बलाÂकारŌ के पåरणामÖवłप यौन रोगŌ म¤ बढ़ोतरी हो रही ह,ै ‘यमदीप’ 

म¤ माहताब गłु नाजबीबी से इस ÿकार कहते ह§:- “उनका मानना ह ै िक इस ÿकार यौन रोगŌ म¤ 

बढ़ोतरी के अवसर बढ़ रह ेह§। दखेो नाज, चोरी-िछपे यहाँ जो धधंा चल रहा ह,ै उसका फल तो तमु 

देख ही रही हो। जबैुदा चल बसी और अब सोबराती कì बारी ह,ै अब चला जाए िक तब। इसीिलए 

बÖती म¤ हम सबको मना करते रह ेिक िजस करम को करन ेलायक अÐला ने ही हम¤ नहé बनाया तो 

उसके साथ कोई जोर-जबरदÖती मत करो, लेिकन कौन सनुता ह§?”310 कई बार पिुलसकमê उनके 

साथ यौन िहसंा करते ह§ तो कई बार व ेखदु आिथªक तंगी के चलते इस दलदल म¤ घसु जाते ह।ै व े

वैÔयाविृत जैसा काम भी शłु कर दतेे ह§ पåरणामÖवłप एड्स जैसी घातक जानलेवा बीमाåरयŌ के 

                                                           
309 Ǔनम[ला भुराͫड़या, ‘गुलाम मंडी’, प.ृसं. 68 
310 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं28-29  
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िशकार हो जाते ह§ अंत म¤ उनकŌ मÂृय ुका सामना करना ही पड़ता ह।ै उपÆयास और कहािनयŌ म¤ 

िजतने भी िकÆनर मु́ य पाý ह ैउनकŌ कहé न कहé यौन अÂयाचारŌ का िशकार होना ही पड़ता है।  

पायल िसंह, नाज बीबी, िवनोद, सयूाª, िवनीत आिद पाý ह ैजो कहé न कहé अपन ेजीवन 

काल म¤ शोषण के िशकार अवÔय हòए ह,ै कहािनयŌ म¤ ‘िबंदा महाराज’ का िबंदा, ‘खलीक अहमद 

बुआ’ कì बुआ ‘िकÆनर’ म¤ िकÆनर जाित ‘बीच के लोग’ एक Óयंµय ÿधान कहानी ह§। िकरन िसंह 

कì ‘संझा’ कì संझा आिद ऐसे पाý ह ैजो यौन अÂयाचारŌ का िशकार हòए थे, ये अपनी दाÖतां खदु 

कथा-आलोक के माÅयम से बताते ह§। रेलवे ÖटेशनŌ पर, गिलयŌ म¤, सड़कŌ म¤ कहé पर भी इनके 

साथ ºयादितयाँ कì गई। वे शमªवश िकसी से अपना ददª बयाँ नहé कर पाते या िकसी से िशकायत 

करो तो भी उनकì गलती ही मानी जायेगी। उÐटा उन पर ही आरोप लगाया जाता ह ैिक इÆहŌने ही 

कुछ िकया होगा, और इसी बात का फायेदा उठाकर पिुलसवाले इनका शोषण करने लगते ह§।  

‘कबीरन’ कहानी म¤ कबीरन का अनाथालय म¤ रहते हòए िकसी पłुष ने यौन शोषण िकया, 

इसके बारे म¤ वह कहते हòए समाज से पछूती ह ैिक:- “पर म§ िकस ेबताती िक कौन मेरे साथ...कौन 

िवĵास करता िक िहजड़े के साथ बलाÂकार हòआ ह।ै कहé िकसी काननू म¤ िलखा ह ैिक िहजड़े के 

साथ बलाÂकार कì सजा ³या ह।ै तÌुहारा समाज न हम¤ ľी मानता ह ैऔर न पłुष।”311 

कुछ लोग थडª ज¤डर का सÌबंध यौन शोषण स े जोड़कर देखते ह§। उनका मानना ह§ िक 

िहजड़ा समदुाय के लोग इस कायª म¤ िलĮ रहते ह§ लेिकन āĺचयª का िदखावा करन ेवाल ेलोग ही 

इस दलदल म¤ अिधक धंसते हòए िदखाई पड़ते ह§। इस ÿकार से बहòत से ऐसे अपराध होते ह§ िजनका 

पता भी नहé चलता। उनके साथ हòई यौन िहसंा से वे मानिसक अवसाद कì िÖथित म¤ रहते ह§। वे 

यिद पिुलस स ेभी िशकायत करने जाये तो उनकì बात कोई सच नहé मानता। उÐटा उन पर यौन-

िहसंा करन ेका आरोप लगाया जाता ह।ै 

 

 

                                                           
311 कबीरन वबे स-े  
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5.6 सांÖकृितक ŀिĶकोण 

 ÿÂयेक समदुाय का अपना सांÖकृितक ŀिĶकोण होता ह,ै उसी ÿकार िकÆनर समदुाय का भी 

सांÖकृितक पåरŀÔय होता ह ैिजसके अंतगªत उससे जड़ुी संÖकृित, लोक-Óयवहार, सËयता आिद को 

समािहत िकया जा सकता ह।ै इनके उÂसव-पवª िवशेष म¤ ये बड़ी धमूधाम स ेिहÖसा लेते ह ैÿितवषª 

इसके समदुाय Ĭारा अलग-अलग ÖथानŌ पर उÂसवŌ का आयोजन िकया जाता ह।ै इन म¤ सबकì 

भागीदारी होती ह ैऔर खुिशयाँ मनाई जाती ह§, इनका जो ÿमखु गłु होता है उसके िनयंýण म¤ सारा 

काम होता ह।ै तरह-तरह कì ÿितयोिगताएँ करवाई जाती ह।ै िजसम¤ सब भाग लेते ह§। 

5.6.1  सÖंकृित:-  

इस शोध-कायª म¤ िकÆनर समदुाय कì सÖंकृित को समझने के साथ-साथ उनका वतªमान 

संदभª भी समझना होगा। सÖंकृित म¤ िकÆनर समदुाय कì जीवन शलैी के अंतगªत आने वाले सभी 

प±Ō का अÅययन िकया जायेगा। इस øम म¤ गुजराती संÖकृित के तÂव यहाँ देखे जा सकत¤ ह§, 

िवशेषकर संबोधन म¤, मेरी माँ पगे लागू,ं और िदकरा जैसे शÊद और अिभवादन के तरीके गजुराती 

सÖंकृित का पåरचायक ह।ै समाज म¤ िकस तरह से रहते ह§ तथा समाज को कौनसे ŀिĶकोण स े

ÿभािवत करते ह§। िजस Öथान म¤ इनका जÆम होता ह ैवहाँ कì सÖंकृित के तÂव इनम¤ अपने-आप आ 

जाते ह§, जैसे नाला सोपारा उपÆयास म¤ िवनोद म¤ गजुराती सÖंकृित के तÂव समािहत ह ैइसके पीछे 

लेिखका का एक मंतÓय ह ैिक:- “गजुराती संÖकृित को कथा का िहÖसा बनान ेके पीछे मंशा यह ह ै

िक समाज अपे±ाकृत खलुा समाज ह ैऔर ऐसी आकां±ाओ ंको सहज ही Öवीकृित दे सकता ह।ै 

अत: घर वापसी कì यह शŁुआत एक अपे±ाकृत खलुे समाज स ेहो तो अिधक सशĉ शŁुआत हो 

सकती ह।ै”312 उपÆयासŌ और कहािनयŌ म¤ कहé-कहé अलग-अलग संÖकृित कì झलक िदखाई 

पड़ती ह,ै पंजाबी ±ेýŌ म¤ जÆम¤ िकÆनरŌ म¤ पंजाबी सÖंकृित कì झलक िदखाई पड़ती ह ै तो कहé 

गजुराती, राजÖथानी, आिद ±ेýŌ कì।  

सÖंकृित और ज¤डर के सबंंध म¤ लेखक इस ÿकार िलखत¤ ह§:- “शरीर का Öवłप िजतना 

ÿकृित से िनधाªåरत हòआ ह ैउतना ही संÖकृित से भी। थडª ज¤डर भी इसी सोच का िशकार ह।ै इस 
                                                           
312 डॉ. रमाकांत राय, ‘घर वापसी का नया पोèट बॉÈस नंबर 203’, (अनुसंधान) प.ृसं.42  
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ÿकार उसकì अधीनता, जैिवक असमानता से नहé पैदा होती ह ै बिÐक यह ऐसे सामािजक, 

सांÖकृितक मÐूयŌ और संÖथाओ ंकì देन ह।ै पłुष  थडª ज¤डर म¤ ľी के उÆहé गणुŌ को खोजने का 

भरसक ÿयास करता ह।ै”313 हमारी सÖंकृित म¤ ज¤डर को लेकर एक अलग मानिसकता रही है। दो 

िवपरीत िलंगी Óयिĉ ही एक-दसूरे के िलए आकषªण का क¤ þ रह¤ ह§। िलंग आधाåरत समाज न े

समाज को दो वगŎ ľी और पłुष म¤ िवभािजत करके रख िदया ह,ै एक यह भी कारण ह ैिक समाज 

म¤ जो ततृीयिलंगी लोग ह ैउनको हम Öवीकार नहé कर पाये ह§। ³यŌिक व ेमु́ यधारा के समाज म¤ 

नही आते।  

5.6.2 लोकगीत:- इनकì अपनी भाषा या िफर िहंदी भाषा म¤ गीत होते ह ैजो बधाई के समय नगे 

मांगने पर, ůेनŌ म¤ मनोरंजन करने हते ुया िफर शादी-समारोहŌ म¤, ख़शुी के मौकŌ पर अिधकांशत: 

गाए जाते ह।ै बधाई टोली का मु́ य आधार गीत होते ह।ै इनके माÅयम से यह अपनी खशुी ÿकट 

करते ह§। ब¸चे को दआुएं दतेे ह।ै उनके इस िøया-कलाप म¤ एक ढोलक भी होता ह,ै िजसकì थाप 

पर यह नाचते गाते हòए गीतŌ के माÅयम से अपनी अिभÓयिĉ करते ह§। शोधकायª के दौरान िकÆनर 

समदुाय के गीतŌ के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ हòई ह ैजो इस ÿकार ह:ै- िकसी के घर पýु जÆम के अवसर 

पर गाये जाने वाले गीत- 

 तीन लोक के नाथ कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

तीन लोक के नाथ कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

कहा कÆहयैा न ेजÆम िलयो ह.ै.. 

आओन सब िमल मांगे बधाइयां कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

राधा नाच नचाइयां कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह।ै इन महलŌ म¤ जेवर नहé ह.ै.. 

इन महलŌ म¤ जेवर नहé... 

का... अरे का... पहन ेमेरो कÆहयैा... 

                                                           
313 डॉ. इकरार एहमद, ‘ͩकÛनर ͪवमश[ साǑह×य के आईने मɅ’, ͪवकास Ĥकाशन कानपुर 2017 
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कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह।ै  

तीन लोक के नाथ कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

 

इन महलŌ म¤ झूला नहé ह.ै.. 

इन महलŌ म¤ झूला नहé ह.ै.. 

कहाँ झलू¤ मोरो कÆहयैां...कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै..।। 

तीन लोक के नाथ कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

तीन लोक के नाथ कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

तीन लोक के नाथ कÆहयैा जी ने जÆम िलयो ह.ै.. 

 इस ÿकार से बधाई गीतŌ के माÅयम से अपनी भावनाओ ंको ÿकट करते ह§। कÆहयैा के łप 

म¤ उस बालक को माना जाता है, उसे दआुएँ दी जाती ह,ै  

िकसी घर म¤ ब¸चे के होन ेकì ख़शुी म¤ वे गीत गाकर ÿकट करत¤ ह§। व ेनवजात को कÆहयैा कहकर 

बड़े मान-सÌमान के साथ बधाई ÿÖततु करत¤ ह§। एक और गीत इस ÿकार ह-ै 

“सज रही गली तोरी अÌमा चÆुनर कोटे म¤... 

सज रही गली तोरी अÌमा चÆुनर कोटे म¤... 

चÆुनर कोटे म¤ चÆुनर कोटे म¤... 

चÆुनर कोटे म¤ चÆुनर कोटे म¤... 

नाच ूम¤ हा हा हा हा... 
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नाच ूम¤ खशुी से अÌमा चÆुनर कोटे म¤...।”314 

 इस ÿकार िकÆनर समदुाय के सांÖकृितक ŀिĶकोण म¤ उनकì सÖंकृित, गीत आिद आते ह§ 

यहाँ संÖकृित िकसी िवशेष कालखंड को आधार बनाकर ÿÖततु नहé कì गई ह ै अिपत ु िकÆनर 

समदुाय के जीवन-यापन कì गितिविधयŌ का िजø िकया गया ह,ै िजसम¤ उनके गीत, बोलीगत 

Óयवहार आिद को ÿकट िकया गया ह।ै ज¤डर के साथ संÖकृित को देखा गया ह।ै ज¤डर आइड¤िटटी के 

साथ Óयिĉ जैसी सहजता महससू करेगा वह वैसी ही संÖकृित को अपनायेगा।  

5.7  िवशेष ±ेý म¤ उÐलेखनीय िकÆनर 

 भारत म¤ इस समदुाय से संबंध रखन ेवाले कुछ ऐसे भी समदुाय ह ैिजÆहŌने अपनी िहÌमत, 

काम और मेहनत के बल पर अपनी िविशĶ पहचान बनायé ह।ै िवपरीत पåरिÖथितयŌ म¤ रहकर भी 

इÆहोन े समाज म¤ अपनी पहचान Öथािपत कì ह।ै यह उन लोगŌ को करारा जवाब ह ै जो इनकŌ 

Öवीकारने कì िहÌमत नहé कर पाते। िकÆनरŌ के िलए सबसे पहला संकट पहचान का संकट है। कुछ 

तो ऐसे ही अपनी िजंदगी से समझौता करते-करते मर जाते ह ैऔर कुछ अपनी पहचान छोड़ जाते ह§। 

ततृीय पंथी समाज के ÿित सिहÕणतुा का भाव होना जłरी ह ैइसका यह मतलब नहé कì हम उनके 

ÿित पणूªतया समथªन म¤ नारे लगान ेलग जाये, लेिकन थोड़ी संवेदना और सोच के माÅयम से वह 

लोग अपनी िÖथित म¤ सधुार ला सकते ह§।  

 िविभÆन ±ेýŌ म¤ कुछ िकÆनरŌ ने अपनी पहचान Öथािपत करने कì कोिशश कì ह।ै जहाँ 

जोइता मंडल देश कì पहली Æयायाधीश बनी वही शानवी पोनÖुवामी पहली मॉडल, पिृथका पिशनी 

पहली उपिनरी±क, मानबी बंधोपाÅयाय पहली महािवīालय ÿाचायª और शबनम बानŌ पहली 

िकÆनर िवधायक बनी। इन सबने यह ÿमािणत िकया िक यिद इÆह¤ उिचत िश±ा और पåरवेश िदया 

जाये तो इनम¤ भी कुछ करन ेका जºबा रहता ह ैबशत¥ उनकŌ उिचत पåरवेश और िश±ा ÿाĮ करन े

का अवसर ÿाĮ हो।  

                                                           
314  राजकुमार, ‘थड[ जɅडर का भाषा वै£ाǓनक अÚययन’, ͪवकास Ĥकाशन, कानपुर (2018) प.ृस.ं 
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 इनकì िश±ा को लेकर सब-लोग पिýका के संपादक िकशन कालजयी अपने संपादकìय 

लेख म¤ इस ÿकार िलखते ह§- “िश±ा, िचिकÂसा, संगीत, राजनीित, Æयाियक सेवा, सामािजक कायª 

समेत मु́ यधारा के लगभग सभी ±ेýŌ म¤ अपनी उपलिÊधयŌ के खूंटे गाड़कर इÆहŌने यह ÿमािणत 

कर िदया ह ैिक अगर इÆह¤ िश±ा और ÿिश±ण का समिुचत पåरवेश िमल ेतो ये कोई भी उपलिÊध 

हािसल कर सकते ह§ और इनके योगदान से समाज म¤ चौतरफा समिृĦ भी आ सकती ह।ै”315 इÆह¤ 

समाज इस कारण से नहé अपना पाता िक यह ल§िगक Öतर पर समाज के दो वगŎ से मेल नहé खाता 

ह।ै मेल और िफमेल के वगêकरण म¤ इनकŌ दरू रखा जाता ह।ै इस समदुाय म¤ कुछ ऐसे लोग भी हòए है 

िजÆहŌने अपनी मेहनत और संघषª के बल पर अपनी पहचान बनाने कì कोिशश कì ह।ै इनम¤ मानबी 

बंदोपाÅयाय, भारती, मध ुबाई िकÆनर, कलकì सāुमÁयम, पĪनी ÿकाश, लàमी नारायण िýपाठी 

आिद का नाम िलया जा सकता है।  

मानबी बंदोपाÅयाय- यह एक ऐसी ůांसज¤डर मिहला ह ै िजनके Ĭारा िलखे गये उपÆयास 

‘एंडलेस बाँडेज’ कì सवाªिधक ÿितयाँ िबकì। यह उपÆयास िकÆनर जीवन पर आधाåरत ह।ै यह 

बंगाली भाषा कì ÿोफेसर रह चकुì ह ैसाथ ही वतªमान म¤ बंगाल के एक मिहला कॉलेज म¤ ÿाचायª 

भी ह।ै इनके संघषª कì दासता इनकì आÂमकथा म¤ ह§। अभी इÆहŌने अपने सहयोिगयŌ कì ÿताड़ना 

से दखुी होकर अपन ेपद से इÖतीफा दे िदया ह।ै  

भारती- भारती को समाज Ĭारा अÖवीकृत कर िदया गया। लेिकन पåरपणूª शिĉ और धैयª ने उनके 

जीवन को पåरवितªत कर िदया। उÆहŌने ईसाई धमª का नामंकरण िकया तथा िथयोलोजी म¤ Öनातक 

कì िडúी परूी कì और वह आज भारत के इजंीलवादी चचª म¤ एक पादरी ह ै और शािदयŌ का 

आयोजन करती ह।ै  

मधु बाई िकÆनर- इनके माता-िपता ने इनकŌ घर से िनकल िदया, िफर भी अपनी मेहनत के दम पर 

वह छतीसगढ़ कì पहली मिहला िकÆनर नागåरक बनी। अब वतªमान म¤ वह एक लोक कलाकार के 

łप म¤ अपना जीवन यापन कर रही ह।ै  

                                                           
315 ͩकशन कालजयी, जǾरत है एक सǑहçणु सामािजक नजǐरये कȧ’, सबलोग-जुलाई (2019) अंक-7 Ǒदãलȣ  
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कलकì सāुमÁयम- यह एक सामािजक पýकार एवं कायªकताª ह§। इनके पास दो Öनातको°र 

िडिúयां ह§। उÆहŌने नतªकì लाइफ ऑफ़ ए ůांसज¤डर वमुन म¤ एक अिभनेýी कì भिूमका िनभायी ह§। 

कलकì ने सहोदरी फाउंडेशन कì Öथापना भी कì जो िकÆनर समदुाय कì सहायता के िलए बनाया 

गया ह।ै 

पिĪनी ÿकाश- यह सÿुिशि±त कथक नतªकì और एक गायक कलाकार भी ह।ै उÆह¤ भारत के 

िमस ůांसज¤डर के िख़ताब से भी सÌमािनत िकया गया था। यह धारावािहकŌ म¤ भी काम करती ह ै

और समाचार चैनल म¤ एक लोकिÿय िहÖसा ह।ै इसी ÿकार स ेराजÖथान कì गंगा कुमारी सन ्2017 

म¤ पिुलस काÖंटेबल बनी। पिृथका यािशनी दशे कì ÿथम ůांसज¤डर सब इÖंप³ेटर बनी। कलक°ा कì 

जोियता मंडल ÿथम जज बनी।  

मजÌमा जोगाठी 

 वषª 2021 म¤ राÕůपित रामनाथ कोिवंद से पĪ ®ी परुÖकार ÿाĮ करने वाली कनाªटक कì 

जोगÌमा िवरासत कì ůासंज¤डर, लोकनतªक ह।ै िजÆहŌने कई किठनाइयŌ को झेलत ेहòए भी जोगती 

नÂृय और जनपद गीत, कÆनड़ भाषा के गीतŌ पर नÂृय कला म¤ पारंगत हòई। उनके इसी योगदान के 

िलए उÆह¤ पĪ ®ी स ेनवाजा गया। 

इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक अपने ±ेý म¤ िविशĶ पहचान बनान ेवाले िकÆनर अपने समदुाय के 

अÆय लोगŌ के भीतर भी ÿेरणा का संचार करते ह§। उन लोगŌ से ÿेरणा पाकर अÆय के मन म¤ भी कुछ 

करन ेकì इ¸छा जाúत होती ह।ै मानबी, भारती, मधबुाई, लàमी आिद ने अपने ±ेý म¤ िवशेष छाप 

छोड़ी ह।ै इन लोगŌ को अपन ेलàय तक पहòचँने म¤ अनके किठनाइयŌ का सामना करना पड़ा, लोगŌ 

कì ÿताड़नाएं सहन करनी पड़ी, लेिकन िफर भी ये डट¤ रह ेऔर आगे बढ़ते रह,े जो आज इनके 

समदुाय के िलए ÿेरणा का कायª कर रह¤ ह§। 
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िनÕकषª:- 

  मनÕुय हमेशा से अपन े रहन-सहन के ÿित जागłक रहा ह,ै उसके रहन-सहन म¤ उसकì 

सÖंकृित झलकती ह।ै िकÆनर समदुाय के लोगŌ को दखेकर पता लगाया जा सकता ह ै िक इनका 

रहन-सहन एक अलग ÿकार से िदखाई पड़ता ह ैजो हमारे समाज से इनकŌ अलग करता ह,ै अलग 

इस łप म¤ िक ये अपनी माÆयताओ ंको परूी तरह से अपनाते ह§, अपन ेसमदुाय के लोगŌ के Ĭारा जो 

भी िøया-कलाप िकये जाते ह§, उनका ये अनसुरण करत¤ ह§। जो इनक¤  िलए िनधाªåरत िनयम होते ह§ 

उनका इनकŌ पालन करना ही पड़ता ह,ै अÆयथा Öवयं के समदुाय स ेइÆह¤ बिहÕकृत कर िदया जाता 

ह।ै इसी ÿकार ये ľी और पłुष  के िलए िनधाªåरत वľŌ म¤ से कोई भी पहन सकते ह ै लेिकन 

अिधकांशत: ये ľीगत मनोभावŌ कì और अिधक झुके हòए होते ह§ इस कारण भी इनकŌ सजना, 

संवरना आिद पसंद होता ह ैऔर िľयŌ के कपड़े पहनना भी।  

 इस ÿकार स ेÖपĶ ह ैिक िकÆनर समदुाय कì परÌपराओ ंम¤ बधाई देना और उÂसव, समारोहŌ 

म¤ ÿÖतिुत देना, िववाह, गłु-िशÕय परÌपरा, बिधयाकरण, मÂृय ुसÖंकार आिद का उÐलेख िकया 

जाता ह।ै इनका नाचना-गाना, खिुशयाँ मनाना आिद इनकì परÌपराओ ंम¤ शािमल िकया जाता ह,ै 

अपनी परÌपराओ ं से इÆह¤ जीवÆतता िमलती ह ै और ये øम िनरंतर चलता रहता ह।ै उÂसवŌ-

आयोजनŌ म¤ भाग लेना इनके िलए łिच के साथ-साथ रोजगार का साधन भी बनता ह।ै  

 इस ÿकार सामािजक ÖथलŌ पर, पåरवार म¤, समाज म¤ उÆह¤ भेदभाव कì ŀिĶ से देखा जाता 

ह।ै यह िहदंी कथा-सािहÂय और अÆय भाषा के सािहÂय म¤ भी िदखाया गया ह ैलेिकन आम तौर पर 

हम अपने आस-पास भी दखे सकते ह,ै िक इÆह¤ Öवीकार करना हमारे िलए भी सहज नहé होता ह ै

लेिकन ये अपनी िÖथित सधुारने के िलए हमसे जुड़ना चाहते ह§ तािक इनके साथ भेदभाव न िकया 

जाए। िकÆनर समदुाय अपने साथ िकये गये इस शारीåरक भेदभाव के िलए भगवान को दोषी ठहराते 

ह§, उनका कहना ह ैिक भगवान ने हम¤ जानवर से भी बदत्र बनाया ह।ै  
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 इस ÿकार से लेखक का मंतÓय यहाँ िसफª  यह बताना ह ै िक यिद समाज के डर से िकÆनर 

ब¸चŌ को अपनाया नहé जाता ह,ै यह समाज जो िवपदा म¤ साथ नहé दतेा ह।ै केवल साधन-सÌपन 

लोगŌ को ही पछूने आता ह।ै अथªिविहन लोगŌ को तो कोई पछूता भी नहé ह।ै समाज का ŀिĶकोण 

बिहÕकरण का ŀिĶकोण ह,ै िकÆनर समदुाय समाज को Öवीकायª नहé ह§ ³यŌिक वह शारीåरक कमी 

का िशकार ह।ै समाज का नजåरया इनके ÿित अवहलेना का ह।ै  

 िकÆनर समदुाय िजस ÿकार अपना अलग अिÖतÂव रखता ह ैउसी ÿकार मनÕुय समाज से 

िभÆन उसके संÖकार, रीित-åरवाज, मÐूय, परÌपराएँ, धािमªक अÆधिवĵास, होते ह।ै कुछ माÆयताए ं

इनको अÆधिवĵास कì ओर धकेलती ह।ै इस ÿकार कì माÆयता ह ैिक इनकì मÂृय ुहोने पर इनके 

शव को रात के अधँेरे म¤ िनकाला जाता ह ैतािक कोई गभªवती ľी उÆह¤ ना दखे ले और उसके भी 

वैसी संतान ना हो जाये। दाह संÖकार से पहले उसके शव को जतूŌ-चÈपलŌ से बहòत पीटा जाता ह।ै 

उसे जलाया नहé अिपत ुदफनाया जाता ह ैऔर गािलयाँ िनकाली जाती है िक पनु: इस जून म¤ कभी 

पैदा मत होना। 

इस ÿकार स ेÖपĶ ह ैिक Óयिĉ कì समाज म¤ सामािजक िÖथित ही उसके िवकास को तय 

करती ह,ै तभी वह समाज सामिूहक łप से िवकास कर पाता ह ैजब समाज म¤ उसको उिचत Öथान 

ÿाĮ हो। लेिकन िकÆनर समदुाय के िलए इस ÿकार कì Öवीकृित एक बहòत बड़ी चनुौती ह।ै इनकì 

सामािजक माÆयताएँ एकदम अलग ह।ै ये भी अपने ÂयोहारŌ का आयोजन करते ह§। गłु -िशÕय 

परंपरा इनम¤ खासा महßव  रखती ह,ै ये उÂसवŌ का आयोजन करते ह§ और एक Öथान पर एकý होते 

ह§। इनकì सामािजक िÖथित का Öतर भी अलग-अलग ह।ै पाåरवाåरक Öतर पर इनसे अलग ÿकार स े

Óयवहार िकया जाता ह ैऔर राÕůीय Öतर पर अलग से Óयवहार िकया जाता ह।ै पåरवार म¤ जÆमते ही 

ये लोग दरुाव-िछपाव का कारण बन जाते ह ैऔर राÕůीय Öतर पर उपे±ा का। उप±ेा दोनŌ ही ÖतरŌ 

पर कì जाती ह ैलेिकन मानदडं बदल जाते है। राÕůीय Öतर पर इसका फलक िवÖततृ हो जाता ह।ै 

इस ÿकार स ेÖपĶ ह ैिक Óयिĉ कì समाज म¤ सामािजक िÖथित ही उसके िवकास को तय 

करती ह,ै तभी वह समाज सामिूहक łप से िवकास कर पाता ह ैजब समाज म¤ उसको उिचत Öथान 

ÿाĮ हो। लेिकन िकÆनर समदुाय के िलए इस ÿकार कì Öवीकृित एक बहòत बड़ी चनुौती ह।ै इनकì 
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सामािजक माÆयताएँ एकदम अलग ह।ै ये भी अपने ÂयोहारŌ का आयोजन करते ह§। गłु -िशÕय 

परंपरा इनम¤ खासा महßव  रखती ह,ै ये उÂसवŌ का आयोजन करते ह§ और एक Öथान पर एकý होते 

ह§। इनकì सामािजक िÖथित का Öतर भी अलग-अलग ह।ै पाåरवाåरक Öतर पर इनसे अलग ÿकार स े

Óयवहार िकया जाता ह ैऔर राÕůीय Öतर पर अलग से Óयवहार िकया जाता ह।ै पåरवार म¤ जÆमते ही 

ये लोग दरुाव-िछपाव का कारण बन जाते ह ैऔर राÕůीय Öतर पर उपे±ा का। उप±ेा दोनŌ ही ÖतरŌ 

पर कì जाती ह ैलेिकन मानदडं बदल जाते है। राÕůीय Öतर पर इसका फलक िवÖततृ हो जाता ह।ै  

वतªमान संदभª इनका अपन ेअिÖतÂव को लेकर ह,ै ये हमारी तरह ही रहना, उठना, बैठना 

चाहते ह§, जीना चाहते ह§, मु́ यधारा के समाज म¤ आना चाहते ह§ लेिकन अभी तक नहé आ पा रह¤ 

ह§। वे अपनी सभी िÖथितयŌ म¤ सधुार चाहते ह§, पर इसम¤ समय लगने के साथ ही इनकŌ शिै±क, 

आिथªक, सामािजक, łप से जागłक होने कì आवÔयकता ह।ै इस ÿकार से ÖपĶ ह ै िक उनके 

अतीत को तो सधुारा नहé जा सकता लेिकन वतªमान को तो सधुारा जा सकता ह ैतािक उनकŌ भी 

अपनी तरफ देखकर यह एहसास नहé हो िक उनका अिÖतÂव ³या ह।ै 

उपÆयास यमदीप, िकÆनर कथा, िजÆदगी, 50-50, नाला सोपारा, आिद के इनके माÅयम स े

लेखकŌ न े िकÆनर समदुाय को लेकर िश±ा ÿदान कराने कì वकालत कì ह।ै वहé कहािनयŌ के 

माÅयम से कहा गया ह ै िक कुछ-पढ़ िलखकर रोजगार पान े लायक हो जाए तो इनकì िÖथित म¤ 

सधुार लाया सके। उपÆयासŌ का कोई न कोई पाý इस चेतना से यĉु िदखाई पड़ता ह।ै िजंदगी 50-

50 का नायक भी अपन ेिकÆनर ब¸चे को पढ़ा-िलखाकर बड़ा बनाना चाहता ह ैवही, नाला सोपारा 

का िवनोद भी आगे पढ़ना चाहता है, वह अपन ेसमाज म¤ नहé जाना चाहता ह।ै  

इस ÿकार स ेवे धनाजªन करते ह,ै और अपना जीवन िनवªहन करते ह।ै यिद कुछ िकÆनरŌ को 

छोड़ िदया जाए तो बाकì िकÆनरŌ कì आिथªक िÖथित इतनी सŀुढ़ नहé होती ह ैउनके िलए दो वĉ 

का खाना भी नसीब नहé हो पाता ह।ै िजतना नेग, भीख आिद म¤ िमलता ह ैउसका अिधकांश िहÖसा 

उÆह¤ अपने गłु  को देना पड़ता ह।ै उनके पास कुछ नहé बचता। िदन भर मारे-मारे िफरने के उपरांत 

शाम को उनका वही हाल रहता है। इस कारण उनकì आिथªक िÖथित म¤ सधुार नहé हो पाता ह।ै कई 
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बार इस कायª के दौरान लड़ाई-झगड़ा भी हो जाता ह ैिजस कारण उÆह¤ चोट भी लग जाती ह।ै इस 

तरह से उनम¤ आिथªक िवषमता तो हमेशा बनी ही रहती है।  

 इस तरह से मनोवै²ािनक łप से यिद देखा जाए तो ये अपने-आपम¤ एक हीन úंिथ का 

िशकार रहते ह§, ये अपन-ेआपको कोसते रहते है, ईĵर को भी कोसते ह ैिक हम¤ ऐसा ³यŌ बनाया 

लेिकन इसके िलए ÿकृित दोषी नहé ह,ै जैिवक कारण होते ह§ इसिलए उÆह¤ इस योिन म¤ जÆम लेना 

पड़ता ह।ै ये कई बार अपने शरीर को लेकर मानिसक łप से बीमार रहते ह ैऔर Öवयं को समाĮ 

करन ेकì भी सोचते ह§, वे इस शरीर से बाहर िनकनला चाहते ह§ जब समाज Ĭारा उÆह¤ कहकर यह 

बता िदया जाता ह ैिक व ेिहजड़े ह§ इसस ेºयादा कुछ नहé, ये उनके मानिसक łप स ेÿतािड़त रहन े

के ल±ण ह§।  

कुछ लोग थडª ज¤डर का सÌबंध यौन शोषण से जोड़कर दखेते ह§ िक उनका मानना ह§ िहजड़ा 

समदुाय के लोग इस कायª म¤ िलĮ रहते ह§ लेिकन āĺचयª का िदखावा करन े वाले लोग ही इस 

दलदल म¤ अिधक धंसते हòए िदखाई पड़ते ह§। इस ÿकार स ेबहòत से ऐस ेअपराध होते ह§ िजनका पता 

भी नहé चलता। उनके साथ हòई यौन िहसंा से वे मानिसक अवसाद कì िÖथित म¤ रहते ह§। वे यिद 

पिुलस से भी िशकायत करन ेजाये तो उनकì बात कोई सच नहé मानता। उÐटा उन पर यौन-िहसंा 

करन ेका आरोप लगाया जाता है। 

िकÆनर समदुाय के सांÖकृितक ŀिĶकोण म¤ उनकì संÖकृित, गीत आिद आते ह§ यहाँ संÖकृित 

िकसी िवशषे कालखंड को आधार बनाकर ÿÖततु नहé कì गई ह ैअिपत ुिकÆनर समदुाय के जीवन-

यापन कì गितिविधयŌ का िजø िकया गया ह,ै िजसम¤ उनके गीत, बोलीगत Óयवहार आिद को 

ÿकट िकया गया ह।ै ज¤डर के साथ सÖंकृित को देखा गया ह।ै ज¤डर आइड¤िटटी के साथ Óयिĉ जैसी 

सहजता महससू करेगा वह वैसी ही संÖकृित को अपनायेगा।  

इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक अपने ±ेý म¤ िविशĶ पहचान बनान ेवाले िकÆनर अपने समदुाय के 

अÆय लोगŌ के भीतर भी ÿेरणा का संचार करते ह§। उन लोगŌ से ÿेरणा पाकर अÆय के मन म¤ भी कुछ 

करन ेकì इ¸छा जाúत होती ह।ै मानबी, भारती, मधबुाई, लàमी आिद ने अपने ±ेý म¤ िवशेष छाप 

छोड़ी ह।ै इन लोगŌ को अपन ेलàय तक पहòचँने म¤ अनके किठनाइयŌ का सामना करना पड़ा, लोगŌ 
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कì ÿताड़नाएं सहन करनी पड़ी, लेिकन िफर भी ये डट¤ रह ेऔर आगे बढ़ते रह,े जो आज इनके 

समदुाय के िलए ÿेरणा का कायª कर रह¤ ह§। 
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षĶम अÅयाय: िकÆनर केिÆþत सािहÂय कì भाषा 

ÿÖततु अÅयाय म¤ िकÆनर समदुाय Ĭारा अपन ेआिथªक, सामािजक और धािमªक जीवन म¤ 

िजस ÿकार के शÊदŌ का ÿयोग िकया जाता ह;ै उसका अÅययन िकया जायेगा। इस अÅयाय म¤ 

उनकì जीवन शैली म¤ ÿयĉु होने वाले शÊदŌ का िहदंी म¤ अनवुाद करके बताया गया ह।ै इनकì 

भाषा कì भी एक शÊदावली हो सकती ह ैलेिकन अभी तक इनका कोई अलग से शÊदकोश तैयार 

नहé िकया गया ह,ै इनस ेपछूकर ही शÊदŌ का अथª पता िकया जा सकता ह।ै अपन ेशोध कायª म¤ 

इनसे संबंिधत पÖुतकŌ के अÅययन के दौरान पाय ेगये शÊद और इनसे सा±ाÂकार लेकर पता िकय े

गये शÊदŌ का िववरण इस अÅयाय म¤ ह§। इनका िकस ÿकार का शÊद ÿयोजन ह,ै यह अपन ेलोगŌ से 

बात करते समय अलग शÊदावली का ÿयोग करते ह ैऔर अÆय लोगŌ से बात करते समय अलग 

शÊदŌ का, इसका िववरण ÿÖततु अÅयाय म¤ िदया जायेगा।  

भावŌ कì अिभÓयिĉ का एक सशĉ माÅयम माना जाता ह ैभाषा तÂव। ÿभावी भाषा का 

असर लेखक कì लेखनी के माÅयम स ेअवÔय िदखाई देता ह।ै शÊद ÿयोग, वा³य-रचना, भाषा-

शैली, सांकेितकता आिद को भाषा शैली के अंतगªत माना जाता ह।ै भाषा के िनमाªण कì ÿिøया म¤ 

संबंिधत समदुाय का सामािजक सांÖकृितक दबाव भी बना रहता ह।ै समाज के िविभÆन वगŎ और 

सामािजक िÖथितयŌ का ÿभाव उस भाषा पर िदखाई पड़ता ह।ै भाषा कì सामािजकता को लेकर इस 

ÿकार रखा गया ह:ै- “समाज और मनÕुय के जीवन म¤ भाषा का बुिनयादी महßव होता ह।ै समाज कì 

मानवीयता और मनÕुय कì सामािजकता के िवकास म¤ भाषा कì अहम भिूमका सब Öवीकार करते 

ह§। भाषा मनÕुय कì सामािजकता का अहम ल±ण, माÅयम और ÿमाण ह।ै”316 इस तरह से भाषा का 

एक सामािजक आधार होता ह।ै इस पłुष ÿधान समाज म¤ जहाँ िľयŌ को ही दोयम दज¥ का माना 

जाता ह ैतो िकÆनर समदुाय को िवशषे मामलŌ म¤ बोलन ेका अिधकार कहाँ ह?ै िकÆनर समदुाय का 

भाषागत संदभª अपने-आप म¤ कोई िवशषे नहé ह ैिकंत ुिकÆनर समदुाय पर शोध कायª के दौरान यह 

अनभुव हòआ िक इनका भी अलग से एक भािषक संदभª हो सकता ह ै³यŌिक यह िजस समदुाय म¤ 

अपना-जीवन यापन करते ह ैवहाँ अलग-अलग ÖथानŌ से लोग आते ह§ इसिलए इनकì भाषा िमली-

                                                           
316 मैनेजर पाÖडये, ‘आलोचना कȧ समािजकता’. प.ृसं.4 
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जलुी िखचड़ी के łप म¤ हो जाती ह§। भाषागत िविवधता और अलग-अलग शÊद ÿयोग देखन ेको 

िमलते ह§।  

भाषा-शैली के अतंगªत िकÆनर समदुाय के भाषागत Óयवहार को समझा जायेगा। सािहÂयकार 

अपन ेिवचारŌ के माÅयम से ŀÔय िवशषे का अथवा पाýŌ के Óयवहार स ेउसे भाषाबĦ करके ÿÖततु 

करता ह।ै भाषा के माÅयम से ही वह अपनी मनोभावनाएँ अिभÓयĉ कर पाता है। वह इस ढंग से 

ÿÖततु करता ह ैिक पाठक के सामन ेजीता-जागता िचý ÿÖततु करे। लेखक भाषा-शैली के माÅयम 

से कृित को रोचक बनाने का ÿयास करता ह।ै  

6.1 भाषा 

भाषा एवं शलैी का उपÆयास और कहानी सािहÂय म¤ काफ़ì महßव होता ह।ै कोई भी 

रचनाकार भाषा-शैली के माÅयम से अपनी रचना के िलए आधार तैयार करता ह,ै यिद भाषा-शैली 

आकषªक ह ैतो पाठक लखेक के उस उĥÔेय तक आसानी से पहòचँ सकता ह।ै उपÆयास और कहानी 

म¤ कौतहुल बनाये रखने के िलए भाषा-शैली का महßवपणूª योगदान होता ह।ै ÿेमचंद के अनसुार 

शÊदŌ म¤ रचना शलैी, सजीव और ÿभावोÂपादक होनी चािहए। भोलानाथ ितवारी के अनसुार:- 

“भाषा वह साधन ह ै िजसके माÅयम स ेहम सोचते ह§ तथा अपन े िवचारŌ को Óयĉ करते ह§।”317 

भाषा एक ÓयवÖथा होती ह।ै भाषा अÓयविÖथत नहé ह§। सामाÆयत: एक भाषा का ÿयोग एक िवशेष 

वगª अथवा समाज म¤ होता ह।ै उसके Ĭारा ही वह भाषा बोली या समझी जाती ह।ै भोलानाथ ितवारी 

कì एक और पåरभाषा इस ÿकार ह:ै- “भाषा उ¸चारणŌ से उ¸चåरत याŀि¸छक Åविन ÿतीकŌ कì 

वह ÓयवÖथा ह,ै िजसके Ĭारा एक समाज के लोग आपस म¤ भावŌ और िवचारŌ का आदान-ÿदान 

करते ह§।”318 िवचारŌ के आदान-ÿदान से भाषा का दायरा िवÖततृ होता ह।ै भाषा के ÿसार का 

माÅयम िवÖततृ ±ेý-िवशेष होता ह।ै िजतना बड़ा ±ेý होगा भाषा भी उतनी ही Óयापक होगी।  

 िकÆनर समदुाय पर शोध कायª करते हòए म§ने यह पाया िक इनकŌ जानन ेके साथ-साथ इनकì 

भािषक िवशषेता को भी जानना आवÔयक ह।ै इनकì भाषागत िविवधता को जानने का मौका 

                                                           
317 भोलानाथ Ǔतवारȣ, ‘भाषा ͪव£ान’, प.ृस.ं1 
318 वहȣ, प.ृस.ं4 
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िमला। इनकì भाषा का भी अलग से िशÐप िवधान का अÅययन िकया जाना चािहए िजसम¤ उनकì 

भाषा म¤ ÿयĉु ÿतीकŌ, िबÌबŌ आिद का पता लगाया जा सके और इससे यह भी पता चलता ह ैिक 

िहदंी भाषा से इस समदुाय के भाषागत ÿयोजन िकतने अलग ह।ै इस अÅयाय म¤ िकÆनर समदुाय के 

भाषागत ÿयोग को िहदंी भाषा से जोड़कर देखा जायेगा िक िहदंी भाषा से िमलते-जलुते िकतने ही 

शÊदŌ का ÿयोग िकया जाता ह§। 

भाषा अिभÓयिĉ का एक माÅयम ह।ै िकÆनर जीवन पर िलखा गया सािहÂय अलग-अलग 

भाषाओ ंम¤ अपनी रचनाÂमकता ÿÖततु करता ह।ै भाषागत िविभÆनता होन ेपर भावनाएं समाĮ नहé 

हो जाती अिपत ुºयŌ िक ÂयŌ बनी रहती ह।ै तिमल, तेलग,ु मराठी, अúेंजी, िहदंी आिद भाषाओ ंम¤ 

िकÆनर जीवन शलैी आधाåरत सािहÂय िलखा जा रहा ह।ै भाषागत िविभÆनता से इनके जीवन के 

पåरŀÔय म¤ िवÖतार आ जाता ह।ै अलग-अलग भािषक संबोधन इनके ŀिĶकोण को अिभÓयĉ करत े

ह§। इनके Ĭारा ÿयोग म¤ लायी जान ेवाली शÊदावली इनकŌ अÆय लोगŌ से एकदम अलग करती ह।ै 

जो इनक¤  मनोव²ैािनक ŀिĶकोण को भी दशाªती ह।ै उनके लोकजीवन से संबंिधत गीतŌ कì भाषा, 

दैिनक Óयवहार कì शÊदावली आिद शÊदŌ का ÿयोग यह करते ह§। भािषक सÌÿेषण से सÖंकृित, 

परंपरा, समाज कì सËयता आिद का आदान-ÿदान होता है। भाषा को िकसी पर जबरदÖती थोपा 

नहé जा सकता अिपत ुवह तो ²ान के िवÖतार का ÿतीक ह।ै िकÆनर समदुाय Ĭारा ÿयĉु भाषा को 

एक ÿकार से िमि®त भाषा कहा जा सकता ह।ै िजसम¤ फ़ारसी के शÊदŌ का ÿयोग बहòतायत िमलता 

ह।ै  

कई लेखकŌ ने इनकì भाषा को फ़ारसी भाषा करार िदया ह।ै िजसका पता तो अÅययन और 

िवĴेषण के आधार पर ही लगाया जा सकता ह।ै इनकì भाषा को आसानी से समझा नहé जा 

सकता और ऐसा कोई शÊदकोश भी नहé िजसके माÅयम से इसे समझा जा सक¤ । इनके Ĭारा शÊदŌ 

का अथª बताये जाने पर ही हम शÊदŌ कì पड़ताल कर पाते ह§। नीरजा माधव न े अपन े उपÆयास 

यमदीप म¤ िकÆनर समदुाय कì भाषा का बहòतायत ÿयोग िकया ह।ै िजससे उनके Ĭारा ÿयĉु शÊदŌ 

कì जानकारी ÿाĮ होती ह,ै लेिखका ने इनसे बात करके, इनके ±ेýŌ म¤ घमू-घमूकर शÊदŌ का सúंह 

िकया। िकÆनरŌ कì भाषा Óयवहार म¤ ÿयĉु कì गई ह ैजो आपसी वाताªलाप के माÅयम से ÿकट 

होती ह।ै  
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िवचलन:- इस अÅयाय म¤ िकÆनर सािहÂय के अंतगªत उपÆयास और कहािनयŌ म¤ आने 

वाले Åविन-चयन, िवचलन, आिद का अनशुीलन िकया गया ह।ै  

 भाषा के कुछ िनयम होते ह§, जब कोई भी सािहÂयकार इन िनयम और बÆधनŌ से परे जाते 

हòए भाषा कì इकाइयŌ को रचनाओ ंम¤ अपनी इ¸छा के अनसुार ÿयोग करता ह,ै उसे िवचलन माना 

जाता ह,ै यह िवचलन Åविन, शÊद, łप, वा³य अथª, आिद łपŌ म¤ देखन ेको िमलता ह।ै  

Åविन िवचलन:-  

 ‘कतªÓय’ कहानी म¤ Åविन िवचलन इस ÿकार ह-ै “म§ लड़का हó ँलड़का और ताकत ह ैतो 

लड़के दखे ले...मझुस।े”319 इस कहानी म¤ लड़का शÊद को िवशषे जोर दकेर बोला गया ह।ै 

“रसाली ऐसा सबक दो िक िफर जबुान न खोल सके या ले जाकर राजघाट पलु से इसे भी झटका 

देना...।”320 रसाली एक गाली ह ैजो अपन ेमलू शÊद साली से हटकर बोला गया ह।ै  

łप Öतर पर िवचलन:- 

 łप के Öतर पर िवचलन म¤ भाषा म¤ शÊदŌ के ÿयोग म¤ िवचलन िदखाई पड़ता है:- “तÌुहारे 

पास जुलसू िनकालने का अनमुित पý ह?ै...यह सनुते ही रामकली ने अपना छतरीनमुा पेटीकोट 

इÖंप³ेटर के सामने कमर तक उठा िदया।”321 छतरीनमुा शÊद म¤ यहाँ िवचलन दखेने को िमलता ह ै

जो पेटीकोट के िलए ÿयोग म¤ लाया गया ह।ै 

वा³य Öतर:- कोई भी सािहÂयकार यिद Óयाकरण के िनयमŌ को तोड़कर वा³य िनमाªण करता ह ैतो 

उसे वा³य Öतर पर िवचलन कहा जाता ह ैजो इस ÿकार ह:ै- 

अपूणª वा³य-  

                                                           
319 ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘थड[ जɅडर कȧ कहाǓनया’ँ, ‘कत[åय’, प.ृस.ं24   
320 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं280  
321 सलाम ǒबन रÏजाक, ‘बीच के लोग’, ‘थड[जɅडर: Ǒहदंȣ कहाǓनया-ँखंड एक (वाÊंमय पǒğका) प.ृस.ं34  
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 ‘इस िजंदगी के उस पार’ कहानी म¤ अपणूª वा³य इस ÿकार ह:ै- “दसूरा पिुलस वाला और 

नजदीक आकर धमकाते हòए बोला ‘बता आज िकतन े łपये कमाये...।”322 इस कहानी म¤ वह 

अपनी बात परूी न करते हòए उससे ÿĳ करता ह।ै  

 “बंद कोठरी म¤ जमीन पर लेट गई और दोनŌ पाँव दीवार पर फैलाकर िटका िलया। शरीर को 

धनषु कì तरह तान िलया। अÌमा कì धोती फाड़कर मुँह म¤ ठंूस िलया।... सांस रोकì।323 यही वा³य 

समाĮ हो गया यहाँ से दसूरा वा³य आरंभ हो गया। इस तरह से वा³य म¤ िवचलन आ गया।  

पूणª वा³य:- “साहब जी, परूी शाम म¤ िसफª  दो ही úाहक आये। अब तो कमरे पर लौटने का समय 

भी हो गया ह।ै अँधेरे म¤ अब कहé से úाहक नहé आय¤गे। शाम होते ही úाहक झाड़ी म¤ आन ेसे डरते 

ह§। बहòत ºयादा कमाई नहé होती ह।ै इसी पैसे स ेसÊजी आटा और राशन भी खरीदना ह।ै आप कì 

कृपा नहé हो तो भखूे मर जाऊँगा।”324 यहाँ पाý ने वा³य परूा िकया और पिुलस वाले के सामने 

अपनी बात कही। 

इसी ÿकार:- िबंदा महाराज कहानी म¤ “मदª होता तो बीवी ब¸चे होते, पŁुषÂव का शासन होता, ľी 

भी होती तो िकसी मदª का सहारा िमलता, ब¸चŌ कì िकलकाåरयŌ से आÂमा का कण-कण तĮृ हो 

जाता।”325 यह एक ÿकार स ेपणूª वा³य ह ैÖवयं िबंदा महाराज अपनी िववशता बताता है।  

अथª िवचलन 

 भाषा का शरीर वा³य स े चलकर Åविन कì इकाई पर समाĮ होता ह।ै इसके बाद उसकì 

आÂमा पर िवचार करना पड़ता ह§। अथª को भाषा कì आÂमा कहते ह§। िकसी भाषा के अथª को 

समझने पर ही उसकì आÂमा को समझा जा सकता ह।ै अथª िवचलन म¤ एक वा³य के दो या अिधक 

अथª हो सकते ह§ यथा:- ‘ई मदुªन का गाँव’ कहानी म¤ एक उदाहरण अिलंगी िकÆनर के संदभª म¤ इस 

                                                           
322 प.ृसं.156 
323 ͩकरन ͧसहं, ‘संझा’, ‘थड[जɅडर: Ǒहदंȣ कहाǓनया-ँखंड एक (वाÊंमय पǒğका) प.ृस.ं64  
324 वहȣ,प.ृस.ं156 
325 ͧशवĤसाद ͧसहं, ‘ǒबदंा महाराज’ थड[जɅडर: Ǒहदंȣ कहाǓनया-ँखंड एक (वाÊंमय पǒğका) प.ृस.ं26  



326 
 

ÿकार कहा गया ह:ै- “उनकì łट्स तो इिंडया म¤ ह§।”326 अथाªत वे भारत के रहने वाले ह§ और बाहर 

रहत¤ ह ैलेिकन उनकì जान इिंडया म¤ बसी ह,ै इस तरह से यहाँ अथª िवचलन ह§।  

Åविन चयन:- 

 संझा कहानी म¤ इस ÿकार ह:ै- “वे डरे और जले हòए लोग अपनी िबरादरी बढ़ाना चाहते ह§। 

तÌुहारे बारे म¤ पता चल गया तो वो लोग तÌुह¤ िछनन े आय¤गे और चौगांव के लोग तÌुह¤ घर से 

खéचकर उनके साथ जेल भेज द¤ग।े...तÌुह¤ िजंदगी भर अपने-आपको िछपाना ह ैसंझा।”327 Åविन गत 

शÊदŌ का ÿयोग इस ÿकार िकया जाता ह ैिजसम¤ िवशषे Åविन सनुाई दे। 

शÊद चयन:- 

 शÊद कì िवशेष साथªकता को शÊद चयन कहते ह§। ‘यमदीप’, ‘दरिमयाना’ उपÆयासŌ के 

शीषªक म¤ शÊद चयन कì ÿधानता ह ैजैसे:- 

“शायद सब के सब दरिमयाने, यानी न तो वे जनाने थे और न ही मदाªने।  

‘यमदीप’ उपÆयास म¤ बार-बार यमदीप शÊद का ÿयोग िकया गया ह,ै यम से ताÂपयª अँधेरा और 

दीप का अथª ह ैÿकाश फैलान ेवाला। वह दीप जो अँधेरे को दरू करता ह।ै  

‘नाला सोपारा’ उपÆयास म¤ नाला सोपारा शÊद अिधक ÖथानŌ पर ÿयĉु िकया गया ह।ै यह जगह 

का नाम ह।ै 

 इसी ÿकार िबंदा महाराज कहानी म¤ ‘िबंदा’ शÊद अिधक ÿयोग म¤ लाया गया ह ैजो कहानी 

के मु́ य पाý का नाम ह ैयथा:- चारपाई पर लेटे-लेटे िबंदा महाराज का िदल डूबने लगा। बखत कì 

तरह उजली धपू देखकर उसे बड़ी राहत िमली। कहानी म¤ अनेक ÖथानŌ पर िबंदा शÊद का ÿयोग 

हòआ ह।ै 

 

                                                           
326 कुसुम अंसल, ‘ई मुद[न का गाँव’, थड[ जɅडर: Ǒहदंȣ कहाǓनया ँखंड-1, प.ृस.ं52 
327 ͩकरन ͧसहं, ‘संझा’ थड[ जɅडर: Ǒहदंȣ कहाǓनयाँ खंड-1, प.ृस.ं65 
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लोकोिĉयŌ और मुहावरŌ का ÿयोग:- 

 िकÆनर क¤ िþत सािहÂय म¤ कहé-कहé लोकोिĉयŌ और महुावरŌ का ÿयोग भी िदखाई दतेा ह।ै 

‘यमदीप’ उपÆयास म¤ इसका उदाहरण दखेने को िमलता है:- “इस बार अगर भईया मामला िफट हो 

जाये और संत राव मान जाय तो वनमंýी का पद िदिजयगा। हरª लगे न िफटकरी, रंग चोखा हो 

जाय।”328  

इसी ÿकार “ÿजातंý के नाम पर िजस तरह कì भेिड़या धसान यहाँ ह§, उसी को दखे सब समझ लेते 

ह§ िक कर लो बेटा उÐलू सीधा।”329 

“घर को फूट, जगत को लटू”330 

6.2 भाषागत िविवधता  

मु́ यतया िजस भाषा का यह समदुाय दैिनक Óयवहार म¤ ÿयोग करते ह§ उसका łप अलग-

अलग हो सकता ह।ै मौिखक łप म¤ साधारण बोल-चाल म¤ िजन शÊदŌ का ÿयोग करते ह§, जैस े

उठने-बैठने, गाने-बजान ेम¤ ÿयĉु िकये जान ेवाल ेशÊद मौिखक łप म¤ कह ेजाय¤ग।े  

 इनके िलिखत łप को यिद Åयान म¤ रखे तो इनका कोई िवशषे úंथ, भाषा अथवा िलिप नहé 

होती यिद य ेपढ़ना-िलखना जानते ह§ तो उसी भाषा का ÿयोग यह अÆय कायŎ म¤ करते ह§। जैस ेिहदंी 

म¤ पढ़े-िलखे िहदंी भाषा का ÿयोग कर¤गे और अúेंजी पढ़े हòए अंúेजी का ÿयोग कर¤ग।े यिद अÆय 

भाषा ±ेý से यिद वह आता ह ैतो उसी भाषा, बांµला, मराठी, तिमल, तेलग ुका वह ÿयोग करेगा।  

 सांकेितक भाषा से यहाँ अिभÿाय इनके हाव-भाव और तािलयŌ के माÅयम से जो 

अिभÓयिĉ कì जाती ह ैउसे सांकेितक भाषा कहा जाता ह।ै यह िवशेष अवसरŌ पर ÿयĉु कì जाती 

ह।ै इनके Ĭारा बजाई जान ेवाली ताली के भी अलग-अलग ÿकार ह।ै उÂसवŌ, बधाई के समय नाच-

                                                           
328 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं117  
329 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं119  
330 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं166  
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गाने म¤ यह अिधकांशत: ताली का ÿयोग करते ह§ और कभी-कभी बातचीत करते समय भी संकेत 

के łप म¤ ताली का ÿयोग करते ह§।  

ताली के माÅयम से अिभÓयिĉ:-  

 ताली बजाना उनके Óयवहार कì Öवभावगत िवशेषता ह,ै जो उनके Óयवहार म¤ अपने-आप 

आ जाती ह।ै दरिमयाना उपÆयास म¤ कुछ इस ÿकार के उदाहरण देखे जा सकते ह§- 

‘तभी वह िफरकì कì तरह घमूी और घमूकर बैठ गयी। उसके दोनŌ हाथŌ कì हथेिलयाँ अब भी रह-

रह कर टकरा जाती थी। 

‘िकÆनरŌ कì ÿितभा’ कहानी म¤ ताली बजाकर ÿितरोध ÿकट िकया गया ह:ै- “ताली बजाते हòए 

शमêली ने कहा मÍुये कुछ तो शमª कर तेरे कìड़े पड़¤गे त ूसड़-सड़ के मरेगा। छोड़ दे इसको जÐदी 

चल यह ब¸ची रो भी नहé रही ह।ै भखूी-Èयासी ह ैसवेरे से। चल जÐदी घर चलते ह§।”331 

न-री-न इ³यावन से कम न लूंगी, हाँ पहला लड़का होया ह ै और वो भी चाँद सा। एक-दसूरे 

दरिमयाने न ेताली दे मारी। खदुा कर¤ हमरी उमर भी इसे लग जाये...। 

 ताली का अथª भावŌ कì अिभÓयिĉ से लगाया जा सकता ह।ै अपनी िकसी बात को ÿकट 

करना, अिभÓयिĉ दनेा, नकारना अथवा गÖुसा या नाराजगी जािहर करना भावŌ को िकÆनर ताली 

के माÅयम से ÿकट करते ह§।  

“...रेशमा न ेउसी तरह दोनŌ हाथŌ कì हथेिलयŌ के मÅय भाग को टकराया और लचकते हòए कहने 

लगी।”332  

 भाषा मनÕुय के Óयवहार को ÿकट करने का सबस ेमहÂवपणूª साधन होती ह।ै भाषा के िबना 

कोई भी समाज अिवकिसत अवÖथा म¤ रहता ह।ै भाषा एक समाज का िनमाªण करती ह ैऔर एक 

समाज दसूरे समाज स ेभाषा के माÅयम स ेजड़ुता हòआ चला जाता ह।ै िकसी भी समदुाय कì अपनी 

                                                           
331 रचना ‘रिæम’, ‘ͩकÛनरɉ कȧ ĤǓतभा’, प.ृसं.31  
332 सुभाष अͨखल, ‘दरͧमयाना’, प.ृसं. 43 
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एक भािषक पहचान होती ह।ै भाषागत िविवध łप हो सकत¤ ह,ै लेिकन िविवधता के बावजूद वह 

समाज दसूरे समाज से जड़ुना चाहता ह।ै भाषा िवचारŌ के आदान-ÿदान का ÿमखु माÅयम होती ह।ै 

भाषा के िवकास के िलए उसके लोक Óयवहार म¤ ÿयĉु होना अित-आवÔयक ह।ै भाषा Óयिĉ म¤ 

सÌÿेषण शिĉ उÂपÆन करती ह।ै भाषागत Óयवहार म¤ सामाÆयत: Óयिĉ अपने मन के भाव एक-दसूरे 

को समझान ेव समझने के िलए संकेतŌ का सहारा लतेा ह।ै   

िकÆनर समुदाय कì भाषा  

 िकÆनर समदुाय को अपन े समाज स े अलग िकया गया है, तो Öवभािवक łप से इनका 

भाषागत Óयवहार भी अलग होगा। इसका यह ताÂपयª नहé ह§ िक यह भाषा के आधार पर मु́ यधारा 

के समाज स ेएकदम कटे हòए ह§। िजस पåरवेश म¤ यह उÂपÆन होते ह ैउस पåरवेश कì भाषा का ²ान 

तो इÆह¤ अवÔय होता ह।ै उ°रÿदेश म¤ जÆमा वहाँ कì भाषा जानता ह,ै िदÐली म¤ जÆमा िदÐली कì 

तथा राजÖथान म¤ जÆमा िकÆनर समदुाय अपन े±ेý िवशेष कì भाषा का ²ान अवÔय रखता ह।ै बात 

िसफª  इÆहé ÿदेशŌ कì नहé थी अिपत ुपरेू िहदंÖुतान के अलग-अलग ±ेýŌ कì ह।ै अÆतराÕůीय Öतर 

पर भी कुछ ऐसा ही देखने को िमलता ह ैिक िजस जगह म¤ यह समदुाय रहता ह ैवहाँ कì भाषा को 

अवÔय जानता ह§। ±ेý-िवशषे कì भाषा के अलावा भी इनकì अपनी सामदुाियक भाषा होती है। जो 

इनके आपसी Óयवहार, िøया-कलाप आिद म¤ ÿयĉु कì जाती ह।ै इनकì Óयवसाियक भाषा भी 

होती ह ैजो नेग मांगने, गाने-बजान ेमनोरंजन आिद के łप म¤ ÿयोग म¤ ली जाती ह।ै  

 भारतीय समाज का एक ऐसा वगª जो सामाÆय मनÕुय ह ैपरंत ुउसकì समाज म¤ एक अलग 

पहचान बनी हòई ह।ै सामािजक और संÖकृित के आधार पर िकÆनर समदुाय Ĭारा ÿयोग कì जान े

वाली ÿादेिशक ÿधान भाषा के साथ-साथ ला±िणक और िमि®त भाषा के अनेक łप दखेन ेको 

िमलते ह।ै मु́ यतया इनकì भाषा को ÿदेश-जिनत कहा जाये तो कोई अितयिुĉ नहé होगी। िजसम¤ 

िलंग, कारक, शÊद, वा³य, शÊद-िवÆयास Óयाकरण पĦित के मापदंड लाग ू नहé होते ह,ै इन पर 

±ेýीय ÿभाव अिधक िदखाई पड़ता ह।ै िकÆनर समदुाय कì भाषा पणूª łप से Óयाकरिणक सं²ान 

नहé करवाती ह ै ³यŌिक इनकì भाषा कुछ िनिĲत िनयमŌ से बंधी हòई नहé ह।ै िकÆनर सािहÂय म¤ 

िकÆनरŌ Ĭारा ÿÖततु हाव-भाव और वािचक अिभÓयिĉयŌ का भी बोध कराया गया ह।ै इनम¤ उनके 
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Ĭारा बजायी जाने वाली तािलयŌ को ÿतीक के łप म¤ ÿयĉु िकया जाता ह।ै शÊदŌ का सीिमत 

ÿयोग िकंत ु संÿेषण का सशĉ माÅयम इस समदुाय कì भाषा म¤ दखेने को िमलता है। भाषा म¤ 

िनिहत भाषाई सं²ान एवं व²ैािनक ŀिĶकोण भाषा को कहé न कहé महßव अवÔय ÿदान करता ह।ै 

िकÆनर समदुाय का यह ÿायोिगक ŀिĶकोण समाज से दरू था िकÆत ुआज यह चचाª का िवषय बना 

हòआ ह।ै 

6.3 Óयावहाåरक भाषा  

 ºयŌ-ºयŌ हम िवकास कर रह¤ ह§, हमारी भाषाएँ भी अिधक ÓयविÖथत और िनयिमत होती 

जा रही ह।ै एक भाषा का ÿयोग एक स ेअिधक वगª या समाज म¤ होता ह ैऔर उसी वगª अथवा 

समाज के माÅयम स े यह बोली और समझी जा सकती है। िकÆनर समदुाय कì Óयावहाåरक 

बोलचाल कì भाषा के शÊद हमारी भाषा से िबलकुल मेल नहé खाते ह।ै उठने-बैठन,े दैिनक 

Óयवहार के शÊद, आिद का ÿयोग इस ÿकार करते ह§, जłरी नहé िक ऐस ेउदाहरण हर जगह दखेने 

को िमले कहé-कहé पर ही िदखाई पड़ते ह।ै उनके कुछ उदाहरण इस ÿकार दखेने को िमलते ह§:-  

जैस-े हमसी भाव कì तकनी- मेरी गłु जो हमारी माँ ह ैवो चाय पी रही ह।ै 

हमसी िचÖपन िगåरया ह.ै..पर हमसी िगåरया िलकम अिड़यल- मेरा ÿेमी बहòत सुंदर ह ैऔर साथ ही 

उसका िलंग भी बड़ा और मजबूत है।  

िखलवा टाक ले आकर- ला शराब पी ले आकर 

åरÔते से संबंिधत शÊद- नानी, मौसी, ये ऐस ेशÊद ह ैजो समान ÿयĉु िकये जाते ह§।  

चÆþł- जान-पहचान वाला  

यजमान- समाज 

टूलना- लड़का, टूलनी-लड़कì  

सĘुा-बूढा, सटुी-बूढी  
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भावला-भाई, भावली-बहन  

टेपका-ब¸चा, टेपकì-ब¸ची  

रोटी-चटाई- बड़ा उÂसव िजसम¤ सभी ÿाÆतŌ के िकÆनर िमल-जलुकर अपने इस ख़शुी उÐलास के 

कायªøम करते ह§।  

घड़ा- िकसी बुजगुª िकÆनर के मरने के बाद िकया जान ेवाला उÂसव  

बधाई टोली Ĭारा भाषा का ÿयोग- 

लारे द ेबधाई िनकाल...। 

होली का नेग दे रे सेठ...बरकत होगी...। 

ऐ िचकने का ³या कर रहा ह,ै रे ह ैअिड़यल बाबा  

हाय...िनकाल चल पसैा नहé तो बताउंगी म¤ कैसी हó।ँ 

ला रे बाबा...िहजड़े कì दआु लगेगी।  

सफेदगा- चांदी  

झलके- िचÐलर, ढÈपर (पैसा) पनकª - दस Łपये, बड़मा- सौ Łपये  

शÊदावली  

 TG   -      transegender 

 CD  -      crossdresser 

 V    -       verstile gas/les 

 t    -        top gay/les 

 B   -      bottom gay/lerb 
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 lesb -   lesbian  

 TS   -  transsexual 

 BI  -    bisexual  

 het-s - hetro sexual  

टेÊबो वडª: ऐसे शÊद िजसम¤ ऐसे कई तरह के शÊदŌ कì Óयंजना होती ह।ै  

1. ऐ िचकने...ऐस े³या देखता ह ैरे त.ू..कभी िहजड़ा नहé देखा ³या रे...। 

2. हाय...बÆनŌ िकतनी चीसपन कì िनहारण ह।ै 

3. हमसी अिड़यल खांजरेबाज  

 िकÆनर समदुाय कì बोलचाल कì भाषा म¤ आपसी संवाद कì भाषा िदखाई पड़ती ह।ै इसके 

अंतगªत वे अपन ेगłु व समाज के लोगŌ स ेआपसी चचाª करते ह§। शोध म¤ चयिनत उपÆयासŌ और 

कहािनयŌ कì पķृभिूम अलग-अलग ह,ै इसीिलए भाषा का वैिवÅय भी यहाँ ÿाĮ होता ह।ै अलग-

अलग ÖथानŌ पर अलग-अलग शÊदŌ का ÿयोग िकया गया ह।ै सािहÂय म¤ लेखकŌ ने अपना 

ŀिĶकोण भी ÿÖततु िकया ह।ै िकÆनर समदुाय कì भाषा का अÅययन Óयावहाåरक और Óयवसाियक 

दोनŌ पåरÿेàय म¤ िकया जा सकता ह।ै सामाÆय łप से बधाई, उÂसवŌ, बोल-चाल कì भाषा, रेलवे 

ÖटेशनŌ पर भीख मांगने के दौरान ÿयोग म¤ लायी गई भाषा आिद कì िविवधता ÿाĮ होती ह।ै 

िकÆनरŌ कì एक अलग से कोई भाषा िनधाªåरत नहé ह।ै बस उनकì भाषा कì एक खास िवशेषता बन 

जाती ह ैिजसम¤ काकू और िखचड़ी का मेल रहता ह ैसाथ ही फेिमनाइºड का पटु िदखाई पड़ता ह।ै 

 िकÆनर समदुाय भाषा को लेकर बंटा हòआ ह§, ये िजस ÿदेश म¤ रहते ह,ै वैसी ही भाषा का 

ÿयोग करते ह।ै लेिकन आपसी łप म¤ ये अपने Óयवहार गत शÊदŌ का ÿयोग करते ह§। ³यŌिक अपने 

अिÖतÂव कì लड़ाई म¤ Öवयं अपन ेसमदुायŌ म¤ ÓयाĮ भािषक िविवधता को नहé देख पाते ह§। यह 

अपनी भाषा का वाÖतिवक संदभª नहé समझ पाते ह§। िकÆनर समाज कì भाषा को वै²ािनक 

ŀिĶकोण से देखने कì आवÔयकता ह।ै इनकì भाषा म¤ सÿेंषण इनकì िवशषेता ह।ै कम शÊदŌ का 

ÿयोग होन ेपर भी इनका संÿेषण तीĄ होता ह।ै एक शोधाथê Ĭारा इनकì भाषा पर शोध िकया गया, 
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तब पता लगाया िक:- “ÿादेिशक łप से हटकर िकÆनर समदुाय Ĭारा ÿयोग कì जाने वाली 

ÿयोजनमलूक भाषा कहé न कहé िकÆनर समदुाय के भाषाई सं²ान का नवीन िवÖतार करन ेम¤ स±म 

ह§। इस स²ंान का िवÖतार िकÆनर समाज को एक नये पहल ूएवं नये सािहिÂयक बोध से समाज का 

पåरचय करने म¤ स±म ह।ै आज इसी िवÖतार एवं ²ान का कारण ह ैिक िकÆनर समाज कì भाषा को 

वै²ािनक ŀिĶकोण से परखने कì आवÔयकता महससू हो रही ह।ै”333 ताÂपयª ह ैिक भाषा के अथŎ 

का पता लगाया जा सक¤ । वै²ािनक ŀिĶकोण के माÅयम से भाषा का िवÖतार से अÅययन समझा जा 

सकता ह।ै 

 इसी ÿकार स ेउपÆयास ‘नाला सोपारा’ म¤ िदकरा, बा, पगे लागूं, मोटा भाई, खीज भरे धौल 

मेरे पखौरे िहला देता। जैसे शÊदŌ का ÿयोग िकया गया ह।ै  

6.4 Óयवसाियक भाषा 

 इनकì Óयवसाियक भाषा म¤ िकÆनरŌ Ĭारा Óयवसाियक कायŎ म¤ ÿयोग म¤ लायी जाने वाली 

भाषा ह।ै  

लेिखका नीरजा माधव इनकì भाषा के सÌबंध म¤ इस ÿकार िलखती ह§ िक:- “इस भाषा का 

कोई Öथायी Óयाकरण शाľ या िवधान न था िजसे परेू भारत के ततृीय ÿकृित समदुाय के लोग 

जानते हŌ। अÖत ुम§ने उनके करीब आने और उनकì भाषा को समझने के साथ-साथ उनके भीतर 

िछपी संवेदनाओ ंको भी समझने का ÿयास िकया इस øम म¤ उनके सैकड़Ō नये शÊदŌ से पåरिचत हòई 

िजनका ÿयोग म§ने ‘यमदीप’ उपÆयास म¤ िकया ह।ै”334 इस ÿकार यमदीप उपÆयास म¤ इनसे जड़ेु 

िविभÆन भाषागत Óयवहार को देखा जा सकता ह।ै 

िछबरी- िलंग रिहत िहजड़Ō के िलए ÿयĉु शÊद  

टेपका- नवजात िशश ु

कड़े ताल-पłुष  वेशधारी िहजड़ा 

                                                           
333 राजकुमार, ‘थड[ जɅडर का भाषा व£ैाǓनक अÚययन’, ͪवकास Ĥकाशन, कानपुर (2018) प.ृस.ं88 
334 सं. ͪवजɅġ Ĥताप ͧसहं, ‘भारतीय साǑह×य एवं समाज मɅ ततृीय ͧलगंी ͪवमश[’, प.ृसं.27 
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बुचरा माता- िहजड़Ō कì आराÅय देवी 

बड़मा-सौ Łपये का नोट  

चोसा-अ¸छा 

डामरी- ढोलक 

ट¤टुआ-गला 

िनहारन-औरत 

वीला-कंजसू 

पानकì-दस łपये का नोट  

काटका-पचास Łपये का नोट 

बिधया-नसबंदी  

िछÆद-ू िहदं ू

िछलवहू- मसुलमान 

धŏकÆनी-बीड़ी 

कनबासी- टेलीफोन  

कथआुई-कलाई घड़ी  

बंदåरया-अúेंज 

खैरगÐले- िहजड़Ō के बट¤ ±¤ý म¤ अनिधकार ÿवेश करके दसूरे नाचन ेगाने वाले िहजड़े  

ठपरवाला-मोटा आसामी 
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पनके-अपन े±ेý म¤ गान-ेबजान ेवाले िहजड़े  

‘यमदीप’ म¤ मंज ूनामक पाý के माÅयम से भाषा कì बानगी:- “यहाँ जजमान ही का भरोसा। 

कभी-कभार चोसा िमला तो ठीक, नहé तो वीला िमल गया तो बहòत होगा एक मानकì या आधा 

कटका थमा देगा। हमारे पेट कì सधु िकसे ह?ै न सरकार को न जजमान को। मंज ूने हाथ नचाते हòए 

कहा।”335  

इसी ÿकार से उपÆयास ‘नाला सोपारा’ म¤ गजुराती भाषा के शÊदŌ का ÿयोग िकया गया ह ै

³यŌिक उपÆयास गजुराती पåरवेश को आधार बनाकर िलखा गया ह।ै िवनोद और उसकì माँ का 

पýŌ के माÅयम से जो संवाद होता ह ैउसम¤ कुछ-कुछ गजुराती भाषा के शÊद ÿयोग म¤ लाये जाते ह,ै 

िदकरा, बा, पगे लागूं, मोटा भाई  

खीज भरे धौल मेरे पखौरे िहला देता। 

अिÖतÂव कì तलाश म¤ िसमरन म¤ िसमरन देवी माँ के िलए एक लोकगीत इस ÿकार गाती ह:ै-  

“माई भजन बड़ी दरू भैया मोरी आशा न तोड़ो। 

आशा न तोड़ो, िनराशा को मोड़ो।। 

कहò चढ़ावे मैदा Åवजा और नाåरयल, 

कहò लवंग गले हार मैया, मोरी आशा न तोड़Ō।। 

राज चढ़ावे मैया, Åवजा दो नाåरयल, 

रानी लंवंग वाले हार, मैया मोरी आशा न तोड़ो  

काह ेकारण भैया Åवजा और नाåरयल  

काह ेलवंग वाले हार, मैया मोरी आशा न तोड़ो। 

                                                           
335 नीरजा माधव, ‘यमदȣप’, प.ृस.ं27 
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कहा बसे मैया काली रे भवानी 

कहा बसे महादवे, मैया मोरी आशा न तोड़ो।।”336 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
336 वहȣ, प.ृस.ं108  
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िनÕकषª:- 

इस ÿकार से िकÆनर समदुाय कì भाषा का कोई िवशेष ±ेý नहé ह ैया िवशेष भाषा नहé ह।ै 

िजस ±ेý म¤ ये पल-ेबढ़े होते ह ैउसी भाषा या बोली का ÿभाव इन पर िदखाई पड़ता ह।ै कुछ िवशेष 

शÊद होते ह ैजो केवल इनके Ĭारा ÿयĉु िकये जाते ह।ै जो आपस म¤ समझ सकते ह§। वाताªलाप कर 

सकते ह§। िजस समाज को सामाÆय ľी-पłुषŌ न ेहमेशा से दÂुकार कर भगा िदया। उÆह¤ Âयाºय माना 

गया उनके अलग भाषागत संदभª का अिÖतÂव कैसे हो सकता ह?ै कोई उनके पास कम ही जाना 

चाहगेा। लेिकन पता करने पर अवÔय पता चलता ह ै िक इनका अपना अिÖतÂव ह।ै सामािजक, 

सांÖकृितक, राजनीितक, आिथªक के साथ इनका भािषक ŀिĶकोण भी होता ह ैजो सभी जनसमदुाय 

के साथ इनकŌ जोड़ने का ÿयÂन करता ह।ै 
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उपसंहार 

समाजशाľ का कैनवास काफì िवÖततृ ह ै इसीिलए पिĲम के िवचारकŌ ने इस पर बड़ी 

गंभीरता से अÅययन िकया ह।ै िवĬानŌ म¤ भी समाजशाľ को लेकर एकमत नहé ह।ै ÿमखु 

समाजशािľयŌ म¤ अगÖत कŏत, रेमंड िविलयÌस, तेन, मादाम Öटेल, लूिसए गोÐडमान, हबªटª Öप¤सर, 

कालª मा³सª आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै । ÿमखु िवचारकŌ म¤ इनका नाम िलया जा सकता 

ह:ै-गोिवंद सदािशव घयु¥ (1893-1983) धजुªिट ÿसाद मखुजê(1894-1961) अ±य रतनलाल 

देसाई(1915-1994)डॉ.अÌबेडकर(1891-1956)आिद। इन समाजशािľयŌ से ÿेरणा लेकर ही 

सािहÂय के समाजशािľयŌ न ेइस िदशा म¤ आगे कायª िकया।  

समाजशाľ एक िवकासशील िव²ान ह।ै यह िव²ान का दसूरा łप ह ैिजसम¤ ÿयोग तो होते 

ह§ लेिकन उसकì अवÖथा अÆय ÿकार कì होती है। ÿÂयेक कायª के पीछे कारण होता ह ैतथा उस 

कारण कì छानबीन करते-करते उसका सामाÆयीकरण िकया जाता ह।ै आरंभ म¤ समाजशाľ कì 

अवधारणाएं तथा सैĦांितक कोिटयाँ पिĲमी समाज के संदभª म¤ िवकिसत हòई, लेिकन वे भारतीय 

संदभª से मेल नहé खाती ह।ै दोनŌ के समाजŌ म¤ पयाªĮ िभÆनता ह।ै इन िविभÆनताओ ंको हम¤ दोनŌ 

समाजŌ म¤ पथृक अवधारणाÂमक एवं सैĦांितक कोिटयŌ का िनमाªण करने का ÿयÂन करना चािहए। 

इस ÿकार से समाजशाľ के सĦैांितक प± को समझा जा सकता ह।ै 

इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक सािहÂय के समाजशाľ के अÅययन हते ु सवªÿथम उपÆयास के 

समाजशाľीय ŀिĶकोणŌ का अÅययन करना अित-आवÔयक ह।ै पिĲम के िवचारकŌ ने भी 

उपÆयास के िवकास कì अगली कड़ी के łप म¤ ही अÆय िवधाओ ं के िवकास कì िÖथित को 

Öवीकार िकया ह।ै उपÆयास सािहÂय म¤ आदशª और यथाथª दोनŌ łपŌ म¤ िदखाई पड़ता ह।ै वह केवल 

आदशªवादी नहé रह सकता तो कोरा यथाथªवादी भी नहé रह सकता अिपत ुदोनŌ का िमला जुला 

łप रहता ह।ै 

इसी तरह स े कहानी म¤ रचनाकार कì सामािजक ŀिĶ िनिहत रहती ह ै साथ ही मÐूयŌ कì 

अिभÓयिĉ भी होती ह।ै कहानी म¤ मÐूय कì परख का आधार मानवीय संसिĉ ह।ै इसम¤ मÐूयŌ का 

िनरंतर िवकिसत होना एक प± के łप म¤ दखे सकते ह§। इन मÐूयŌ कì खोज करना भी कहानी के 
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समाजशाľीय अÅययन का मु́ य प± ह।ै यिद िनÕकषª म¤ संि±Į łप से कह ेतो कहानी अपन ेिवशेष 

अिÖतÂव के माÅयम से जीवन का बोध कराती ह।ै 

संवेदना के बगैर सािहÂय नहé िलखा जा सकता। सािहÂयकार के Ńदय कì संवेदनाÂमक 

अनभुिूत ही संवेदना के łप म¤ बाहर िनकलकर आती ह।ै वह अपने मन कì अनभुिूतयŌ को अपनी 

कृित के माÅयम से अिभÓयिĉ ÿदान करता ह।ै ÿÂयेक सािहÂयकार अपने समाज और पåरवेश स े

संवदेनाओ ंको úहण करने कì ±मता रखता ह।ै वह सामािजक अनभुिूतयŌ को नवीन अथª ÿदान 

करता ह ैऔर उस ेजनमानस के मÅय रखता ह।ै उससे रचनाकार कì संवेदना साधारण मनÕुयŌ स ेजड़ु 

जाती ह;ै इसीिलए दोनŌ का संबंध परÖपर अÆयोÆयाि®त ह।ै 

सÖंकृित का ÿभाव मानव के संपणूª जीवन पर िदखाई पड़ता ह।ै वह Óयिĉ को एक ऐसा 

मानव बनाती ह ै िजसके िबना उसकì िÖथित बबªर पश ुके समान मानी जाती ह।ै मनÕुय-मनÕुय को 

आपस म¤ जोड़ने का काम संÖकृित करती ह।ै ÿÂयेक मनÕुय का जÆम अपने समाज म¤ होता ह।ै 

िजसका एक सांÖकृितक वातावरण होता ह,ै िजसम¤ वह रहता ह,ै िøया-ÿितिøया करता ह।ै हमारा 

जीवन रहन-सहन और हमारी िवचारधारा हमारी संÖकृित का ही फल ह।ै जैसी हमारी संÖकृित होती 

ह ैउसी अनłुप हम बनते जाते ह§। 

 लोकिÿय सािहÂय का सबसे अिधक िवÖतार उपÆयास के ±ेý म¤ हòआ ह।ै ÿकाशन और 

पý-पिýकाओ ंके िवकास के साथ उपÆयास का िवकास जड़ुा हòआ ह ैऔर उसकì लोकिÿयता का 

ÿसार भी। उपÆयास और कहानी के अितåरĉ सÖता जीवनीपरक सािहÂय भी लोकिÿय सािहÂय के 

अंतगªत आता ह।ै 

 इसी ÿकार िकÆनर समदुाय के इितहास के बारे म¤ िविवध úÆथŌ और कालŌ को आधार 

बनाकर िकÆनर समदुाय के इितहास कì जानकारी ÿाĮ कì जा सकती ह।ै लेिकन इनका िनिĲत 

समय िनधाªåरत नहé िकया जा सकता। ³यŌिक कहé पर भी िनिĲत ितिथ का उÐलेख नहé ह§। 4000 

ईÖवी पवूª का समय बताया जाता ह ै िकंत ुवह भी लगभग ही है। िविवध úंथो, परुाणŌ, िमथकìय 

सािहÂय, मनÖुमिृत आिद म¤ इनका उÐलेख िकया गया ह ै जो ताÂकािलक समय म¤ इनकì िÖथित 

तथा समाज म¤ उनकì उपिÖथित को दशाªता है।  
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अत: ÖपĶ ह ैिक िकÆनर समदुाय को िकस ÿकार पहचान िमल सकती ह?ै उससे पहले उनके 

वजदू कì तलाश करनी आवÔयक ह।ै बगैर पहचान के उनकì िÖथित स ेहम अवगत नहé हो सकते। 

ÿाचीन धािमªक úंथŌ म¤ जो उÐलेिखत ह ैवह सबको Öवीकायª ह ैअत: यहाँ उन úंथŌ का हवाला दनेा 

आवÔयक हो जाता ह।ै रामायण, महाभारत, आिद म¤ जो िकÆनर समदुाय का उÐलेख हòआ ह ैवह 

इस बात का īोतक ह ैिक िजस समय उनका उÐलेख हòआ उनके िविवध नाम ÿचिलत नहé थे, इस 

कारण भी इनकì जानकारी िवÖततृ नहé हो पायी, वतªमान म¤ इनकŌ अलग-अलग नामŌ से पकुारा 

जाता ह ैिजनम¤ उपहास का पटु अिधक िदखाई पड़ता ह।ै 

उपेि±त िकÆनर समदुाय को अलग-अलग ŀिĶकोणŌ से पåरभािषत िकया जा सकता ह।ै कुछ 

इÆह¤ जैिवक गड़बड़ी मानते ह§ तो कुछ इÆह¤ ÿकृित कì िवकृित करार द ेदतेे ह§। लेिकन यह समदुाय 

अभी-अभी ही अचानक से पैदा नहé हòआ ह ैइसका उÐलेख तो िमथकŌ, कोशŌ म¤ भी िकया गया ह।ै 

इनक¤  नाम और इनक¤  ÿित धारणाओ ंम¤ भी काफì अंतर िदखाई पड़ता है। 

िकÆनर समदुाय धीरे-धीरे कैसे अिÖतÂव म¤ आने लगा, अलग-अलग भाषाओ ं म¤ अलग-

अलग नामŌ से उ¸चारण िकया जान ेलगा, साथ ही सािहÂय के माÅयम से ÿकाश म¤ आने लगा; 

पåरणामÖवłप इनकŌ जानने कì िज²ासा होन े लगी। इनकì ÿकृित को लेकर भी सवाल उठाया 

जाता ह ैिक इनके िनमाªण म¤ सारा दोष ÿकृित का ह ैऔर इसी आधार पर हम इÆह¤ अÖवीकारते भी 

ह§। िकंत ु इसम¤ ÿकृित को दोष न देकर इसे जैिवक गड़बड़ी मानना चािहए तािक इनकì िÖथित म¤ 

पåरवतªन लाया जा सक¤ । बांµलादेश, नेपाल, पािकÖतान आिद अलग-अलग देशŌ म¤ इनक¤  

अिधकारŌ को लकेर कुछ िनयम बनाये गये ह§। 

 इसी ÿकार से िहदंी शÊदकोश, अúेंजी शÊदकोश, ऑ³सफोडª िड³शनरी आिद म¤ इनकŌ 

अलग-अलग म¤ पåरभािषत िकया गया ह।ै इन सबको यिद एक अथª म¤ बताया जाए तो वह Óयिĉ 

जो अपनी पहचान िनधाªåरत नहé कर पाता ह ैिक वह नर ह ैअथवा नारी। वह अपने शरीर के िवपरीत 

भावनाएँ महससू करता ह।ैवह िकÆनर ह।ै  

इस ÿकार कì कथाओ ंस ेपता चलता ह ैिक भारत के साथ-साथ अÆय दशेŌ कì सÖंकृित म¤ 

इस ÿकार कì अवधारणाएं ÓयाĮ थी। िजनका िकÆनरŌ से िकसी न िकसी ÿकार स ेसंबंध था। जब 
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िहÆद ू कथाओ ं म¤ िकÆनरता का उÐलेख िकया जाता था तब केवल आÅयािÂमक ŀिĶ से इनकì 

िववेचना कì जाती थी िवĴेषणाÂमक ŀिĶकोण नहé अपनाया जाता था। लेिकन अÆय दशेŌ कì 

सËयताओ ंसमेुåरयन, मेसापोटािमया आिद म¤ इनका िवÖततृ उÐलेख िमलता ह§।  

अनेक ऐसे ŀĶाÆत ह ै िजनसे ÿाचीन काल म¤ िहजड़Ō का अिÖतÂव ÿमािणत होता ह।ै इस 

ÿकार ®ीराम के Ĭारा उÆह¤ आशीवाªद िदया गया और कलयगु म¤ इनकŌ पजेू जाने का आशीवाªद 

िमला लेिकन कलयगु म¤ इनकì िÖथित और भी बदत्र हो गई, समाज का दरुाभाव इनकŌ सहन 

करना पड़ा। 

‘बुचरा’ को वाÖतिवक िहजड़ा माना जाता है। ये जÆमजात होते ह§ जबिक नीिलमा कारणवश 

अपने-आपको िहजड़ा बना लेते है। मनसा कì मानिसक िÖथित अलग होती ह ैइस कारण व ेअपन े

शरीर के िवपरीत िÖथित के मनÕुय स े अपनी िनकटता महससू करते ह§। हसंा शारीåरक कमी के 

कारण उनकŌ िहजड़ा कहा जाता ह।ै 

इस ÿकार कहा जा सकता ह ै िक ‘रामचåरतमानस’ और ‘महाभारत’ जैसे धािमªक úंथŌ म¤ 

भी िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता ह।ै इन úÆथŌ म¤ इनकì िÖथित ठीक थी, िकसी ÿकार का दरुाभाव 

इनके ÿित नहé था, मÅयकाल तक भी इनकì िÖथित ठीक रही िकंत ुधीरे-धीरे आधिुनक काल तक 

आते आते इनकì िÖथित पåरवितªत होन ेलगी और सं´या म¤ भी इजाफा होन ेलगा पåरणामÖवłप 

इनकì अवहलेना कì जाने लगी।  

मÅयकाल जो िवदेशी आøाÆताओ ंका काल रहा ह ैउसम¤ िकÆनरŌ कì िÖथित र±क के łप 

म¤ मानी जाती थी। िफर चाह ेवह अलाउĥीन िखलजी का समय हो अथवा जहांगीर का समय हो 

कुछ ÿसंगŌ म¤ िकÆनरŌ का उÐलेख िमलता है। वे अपनी रािनयŌ कì सरु±ा कì ŀिĶ से इनकì िनयिुĉ 

करते थे तािक कोई उन पर गलत ŀिĶ ना डाल सक¤ । यĦु अिभयान म¤ जाते समय हरम म¤ रािनयŌ को 

अकेले रहना पड़ता था इसिलए िकÆनर को उनके पास रखा जाता था। मिलक काफूर भी एक 

िहजड़ा ही था, वह अलाउĥीन का िÿय सेनापित था।  
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िकÆनर सािहÂय को लेकर आधिुनक पåरÿेàय कì बात कì जाए तो यह अब काफì िवकिसत 

अवÖथा म¤ आ चकुा ह।ै पौरािणक काल म¤ इनका यý-तý उÐलेख िमलता ह§ लेिकन आधिुनक 

समय म¤ समय और समाज अपन ेअिधकारŌ को लेकर जागłक होन ेलग गया ह।ै इसिलए वतªमान 

समय म¤ इस िवषय पर िलखा जा रहा ह ैऔर चचाª-पåरचचाª का भी िवषय बना हòआ ह।ै आधिुनक 

समय म¤ तिमल, तेलग,ु मराठी, अúेंजी, िहदंी, आिद भाषाओ ंम¤ सािहÂय रचा जा रहा ह।ै 

इसी ÿकार स े तिमल सािहÂय म¤ िकÆनर समदुाय पर लेखन का कायª सन ्1994 से माना 

जाता ह।ै िफर रेवती, िवīा आिद न ेÖवयं अपनी आÂमकथाएं िलखकर अपने वाÖतिवक जीवन का 

िचý ÿÖततु िकया और अपन े जीवन कì िवभीिषकाओ ं के माÅयम स े अपन े समदुाय को ÿÖततु 

िकया। तिमलनाडू के अरावन मंिदर को लेकर भी िवशषे łप से िकÆनरŌ के िलए तिमलनाडू का 

महßव  ह।ै  

 मराठी सािहÂय म¤ िकÆनर समदुाय को अिभÓयिĉ देने का कायª लàमीनारायण िýपाठी के 

Ĭारा िकया गया। अपनी आÂमकथा के माÅयम से उÆहŌने िहजड़ा समदुाय म¤ जागिृत पैदा करने का 

कायª िकया। ‘मी लàमी मी िहजड़ा’ का अनके भाषाओ ंम¤ अनवुाद हòआ। इसके अलावा और भी 

कई रचनाएँ ÿकाश म¤ आयी ‘मी का नाही’, एका िमýाची गोĶ आिद ने िकÆनर जीवन को ÿकाश म¤ 

लान ेका कायª िकया। 

इस ÿकार स ेअंúजी सािहÂय के माÅयम स े िकÆनर समदुाय कì सशĉ अिभÓयिĉ हòई ह,ै 

अúेंजी भाषा म¤ इनसे संबंिधत िवषयŌ पर शोधकायª हòए, कई आलेख ÿकािशत हòए िजसके माÅयम 

से जनमानस म¤ चेतना ÿकट हòई। जमªन जाफरी, सेरेना नंदा, जमªन िúयर, खशुवंत िसंह आिद ने 

िकÆनरŌ पर िलखकर इस िवषय के बारे म¤ हम¤ अवगत कराने का ÿयास िकया िक ऐसा भी एक 

समदुाय होता ह,ै जो समाज म¤ रहकर भी समाज से कटा-कटा अपन ेको महससू करता ह।ै 

उ°र-आधिुनक दौर म¤ िकÆनर समदुाय शोध िवषयŌ का ÿमखु क¤ þ बना हòआ है। चाह ेवह 

निृव²ान हो अथवा िहदंी या अúेंजी सािहÂय। कोई इसे ज¤डर पर आधाåरत िवषय बनाकर अÅययन 

करता ह ैतो कोई इनका सामािजक और सांÖकृितक अÅययन। इनका अÅययन तो िकया जा रहा ह ै
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िकंत ु ³या इस अÅययन करने से इनकì िÖथित म¤ पåरवतªन लाया जा सकता ह?ै यही हमारे िलए 

िवचारणीय ÿĳ ह§।  

इस ÿकार से ÖपĶ ह ैिक िकÆनरŌ हते ुिविवध ÖतरŌ पर काननूŌ का िनमाªण िकया गया ह।ै इन 

काननूŌ के माÅयम से उनके जीवन Öतर म¤ सधुार कì आशा कì गई ह।ै यह वैधािनक ÿावधान 

भारतीय और अंतराÕůीय Öतर पर बनाए गये। अलग-अलग देशŌ म¤ अलग-अलग समय पर िकÆनर 

समदुाय के िहतŌ के िलए काननूŌ का िनमाªण िकया गया। भारत, नपेाल, पािकÖतान, ऑÖůेिलया, 

जमªनी आिद देशŌ म¤ इनके उÂथान हते ुकाननूŌ का िनमाªण िकया गया। 

समय-समय पर िफÐमŌ के माÅयम से इनकì भिूमकाओ ंको अलग-अलग łपŌ म¤ दशाªया 

गया। िफर चाह ेवह अंúेजी िसनमेा हो या िफर भारतीय िसनमेा। दोनŌ म¤ िकÆनरŌ को पाýŌ के łप म¤ 

Öथान िदया गया। आरंिभक łप म¤ इनकì भिूमका यदा-कदा संि±Į łप म¤ िदखाई जाती थी लेिकन 

कई िफÐमŌ म¤ इनकŌ मु́ य िकरदार के łप म¤ भी शािमल िकया गया। िजनम¤ ‘शबनम मौसी’, 

‘तमÆना’, ‘वाटर’ आिद िफÐमŌ का नाम िलया जा सकता ह।ै िफÐमŌ के माÅयम से दशाªयी गई 

इनकì भिूमका से समाज को इस समदुाय के अिÖतÂव कì जानकारी ÿाĮ हो पाई ह ैऐसी बात नहé है 

िक इससे पवूª इनके बारे म¤ जानकारी नहé थी लेिकन िसनमेा न ेलोगŌ को इनसे जोड़ना ÿारंभ िकया। 

िकÆनर सािहÂय पर अĴीलता का आरोप लगाया जाता ह ै इस कारण कुछ आलोचक 

इसको पढ़ने से कतराते है, लेिकन ऐसा वाÖतिवक łप से पणूªतया सÂय ÿतीत नहé होता ह।ै उनका 

पåरवेश ही ऐसा बन जाता ह ैिक वह अĴील ह,ै िहदंी सािहÂय म¤ उú जैसे रचनाकार के सािहÂय को 

अĴील करार िदया गया उसी रचनाकार को पाठक वगª बड़े चÖके स ेपढ़ता ह।ै यही िÖथित िकÆनर 

सािहÂय के साथ भी बन रही ह।ै लेिकन एक सही ŀिĶकोण स ेिवĴेषणाÂमक ŀिĶ अपनाते हòए ही 

हम िकÆनर िवमशª म¤ अपनी भिूमका अदा कर सकत¤ ह§। 

‘यमदीप’ उपÆयास का संपणूª कथानक रोचक बन पड़ा है। इसम¤ िकÆनर समदुाय के साथ-

साथ लेिखका ने मानवी का ÿसंग भी उपÆयास म¤ जोड़ िदया ह ैजो अंत म¤ िकÆनरŌ के साथ खड़ा 

हòआ िदखाई देता ह।ै लेिकन उपÆयास को पढ़न े के दौरान कुछ-कुछ ÖथानŌ पर लगता ह ै िक कुछ 

ÿसंग अनावÔयक łप म¤ आ गए ह§। जैसे डी.एम. साहब, मानवी नामक पाý को हावी बनाना जो 
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कभी-कभी नाजबीबी के ÿसंग को कमजोर कर दतेा ह।ै राजनतेाओ ं से संबंिधत कथानक, मलू 

कथानक पर भारी पड़ता हòआ िदखाई पड़ता ह ैिफर भी उपÆयास म¤ लेिखका का सारगिभªत उĥÔेय 

ÿकट हòआ ह।ै  

‘म§ भी औरत हó’ँ उपÆयास अपने मु́ य उĥÔेय से िवलग होकर कथानक आगे बढ़ाता है 

िजससे कथानक गितशील बना रह सक¤  और पाठक को अपनी और आकिषªत कर पाए। उपÆयास 

कì शŁुआती योजना िकÆनर समदुाय कì समÖयाओ ंऔर िकÆनर से िलंग पåरवितªत करवाकर ľी 

अथवा पłुष बनने का िवकÐप भी यहाँ ÿÖततु ह ैतािक इनके जीवन म¤ बदलाव आ सके और िजस 

शरीर म¤ यह अपने-आपको सहज महससू करते हो, उसम¤ रह सके। यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह।ै 

िकÆनरŌ कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ कì कड़ी म¤ यिद िकसी उपÆयास का नाम िलया जाये तो 

‘िकÆनर कथा’ का िलया जा सकता ह।ै जो पाठक कì मानिसक िÖथित को इस कदर झकझŌर कर 

रख देता ह ैिक वह भी उनके सÌबÆध म¤ िवचार करने पर मजबूर हो जाता ह ैऔर आंकलन करता ह ै

िक इस ÿकार के शरीर को धारण कर उसे िकस ÿकार कì ददªनाक पीड़ा से गजुरना पड़ता ह।ै हम 

सोचन ेऔर समझने को मजबूर हो जाते ह ैिक आिखर इÆहŌने ऐसा कौन सा पाप कर िदया िजसका 

ÿायिĲत उÆह¤ आजीवन तरह-तरह कì यातनाएँ सहकर करना पड़ता है। 

‘गलुाम मंडी’ उपÆयास म¤ मानव तÖकरी, िľयŌ का शोषण, और तीसरी समÖया ह ैिहजड़ा 

समदुाय, जो मरेे शोध-िवषय का मु́ य आधार ह।ै ůांसज¤डर और ůांसस³ेसअुल, िहजड़ा समदुाय स े

जड़ुी हòई समÖया ह ैजो समदुाय समाज के तयशदुा खाँचŌ म¤ नहé आ सकता। इसी कारण समाज 

Ĭारा यह लंबे समय से उपिे±त और बिहÕकृत रह।े ल§िगक भेदभाव से पीिड़त हमारा पłुष स°ाÂमक 

समाज हमेशा से ही ल§िगक ®ेķता म¤ पłुषŌ कì वकालत करता ह।ै 

इस तरह से इÆह¤ मौका महुयैा करवान ेकì कोिशश सरकार को करनी चािहए। समाज, काननू 

का इनको अगर हौसला िमल जाएगा तो इÆह¤ मु́ यधारा म¤ आन ेस ेकोई नहé रोक सकता। इÆह¤ भी 

अपन ेअिधकारŌ के ÿित जागłक होने कì आवÔयकता ह।ै उपÆयास ‘नाला सोपारा’ के माÅयम स े

लेिखका का यही मंतÓय ह।ै  
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 लेखक मह¤þ भीÕम न ेपाý पायल िसंह के चåरý को उपÆयास ‘म§ पायल’ म¤ बखबूी उभारा है। 

उसका परूा िचýण उपÆयास म¤ ÿÖततु िकया गया ह।ै लेिकन अÆय िकÆनरŌ कì िÖथित का Êयौरेवार 

वणªन इसम¤ िदखाई नहé पड़ता ह।ै एक-दो ÖथानŌ पर उनका उÐलेख माý हòआ ह।ै लेिकन मह¤þ 

भीÕम उपÆयास के मु́ य पाý के ÿित परूा Æयाय कर पाए ह§। यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह§।  

भगवंत अनमोल ने ख़दु अपनी िज़ंदगी को ही इस उपÆयास ‘िजंदगी 50-50’ म¤ एक िकरदार 

के łप म¤ पेश करके बड़ा ही पÁुय का काम िकया ह।ै समाज के उस उपेि±त वगª के दःुख-ददª और 

मानवीय संवेदना को अपन ेउपÆयास म¤ उकेरन ेका काम िकया ह,ै िजसके बारे म¤ इ³कìसवé सदी म¤ 

भी लोग सोचना तक नहé चाहते ह§। अपने धािमªक úंथŌ, भगवद ्गीता, रामायण म¤ भी िकÆनरŌ कì 

चचाª ह ैऔर िकÆनरŌ को समाज वह इÛज़त नहé दे सका, िजसके वे हक़दार ह§। आज भी िकÆनरŌ को 

अमानवीय बताªव और सामािजक अवहलेना का सामना करना पड़ता ह।ै 

 इसी ÿकार ÖपĶ ह ैिक ‘दरिमयाना’ उपÆयास म¤ िकÆनरŌ के ममÂव भाव को दशाªया गया ह।ै 

उनम¤ भी भावना होती ह,ै ममता, Öनेह, दया होती ह।ै जैसे आम मनÕुय म¤ होती ह।ै वे िन:Öवाथª िकसी 

काम को करते ह।ै उपÆयास म¤ लेखक के Öवयं के जीवन अनभुव ह ैिकÆनरŌ के साथ। इसिलए वह 

इतनी करीबी से उÆह¤ जान पाए ह।ै  

‘अिÖतÂव’ उपÆयास मÅयमवगêय पåरवार को आधार बनाकर िलखा गया है। ÿीत को माता-

िपता न ेअपना तो िलया लेिकन यह पåरवार, समाज उसे कहाँ जीने द ेरहा था। समाज म¤ रहकर ही 

तो मनÕुय बड़ा होता ह,ै सीखता ह ैलेिकन वही समाज शोषण का िवषय बन जाये तो Óयिĉ कहé 

का नहé रहता। यही िÖथितयाँ ÿीत के साथ भी थी। वह धीरे-धीरे बड़ी होती जा रही थी तो समाज 

कì आखँŌ का काटा भी बनने लगी थी। उसके िवषय म¤ कई ÿĳ बनकर उठ रह े थे, ³यŌ इसकì 

शादी पहले नहé हो रही? इसे ºयादा लोगŌ से िमलने ³यŌ नहé िदया जाता आिद कई तरह कì 

उÂसकुता लोगŌ के मन म¤ रहती। जो ÿीत के िलए परेशानी का कारण थी।  

‘हफमेन: ए पेनफुल जनê’ उपÆयास म¤ लेखक भवुनĵेर उपाÅयाय कì ŀिĶ साथªक ह,ै वह 

इधर-उधर भटका नहé ह ैउसने िकÆनर जीवन के ददª को समेटकर रखा और अजुªन के माÅयम स े

ऐसा उदाहरण पेश िकया िजससे अÆय लोगŌ को भी ÿेरणा िमले वे समाज के सामन ेअपन ेबल पर 
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कुछ कर सके और िलंग आधाåरत मानिसकता से अपने-आपको दरू कर सके, यही उपÆयास और 

लेखक का उĥÔेय भी ह।ै   

िसमरन म¤ गजब कì िजजीिवषा थी। उसे दर-दर कì ठोकरे खानी पड़ी िफर भी वह उठकर 

िफर खड़ी हो जाती थी। उसे भीख भी मांगनी पड़ी, मजदरूी करनी पड़ी। रहने के िलए जगह नहé थी 

और अतं म¤ वह बीमार हो गई उस समय उसे िकसी का सहारा नहé िमला िजससे वह बहòत अिधक 

हताश हो जाती ह,ै उसकì आखँŌ के आंस ूसखू जाते ह।ै िफर भी वह अड़ी रहती ह ैऔर अंत म¤ 

समाज सेिवका बनकर अपन ेसमाज के िलए कुछ करना चाहती ह ैिजससे उसके अिÖतÂव को ÿाĮ 

िकया जा सके यही उपÆयास का उĥÔेय भी ह।ै  

 इस ÿकार ‘ऐ िजÆदगी तझेु सलाम’ उपÆयास कì रोचकता अंत तक बनी रहती ह ैऔर शैली 

वणªनाÂमक ह ै जो पाठक को ऊबने नहé देती ह।ै िकÆनर िवमशª कì अिभÓयिĉ कì कड़ी म¤ यह 

उपÆयास महÂवपणूª सािबत होता ह,ै साथ ही इसम¤ िवषय से भटकाव कì गुंजाइश भी कम ह।ै रोशनी 

नामक िकÆनर के संपणूª जीवन पर यह ÿकाश डालता ह ै तथा उसके दःुख-ददª और साहस कì 

कुशल अिभÓयिĉ लेखक न ेयहाँ कì ह।ै  

 इस तरह से उपÆयास ‘मरेे िहÖसे कì धपू’ का शीषªक भी यही ह ैजो यह कहता ह ैिक मोनी 

को उसके िहÖसे कì धपू लेनी ह ैउसे भी यही अिधकार ह,ै सÌमान स ेजीने का हक ह ैजो उस ेसराªफा 

बाजार म¤ काम करके िमल जाता ह।ै उसका Óयापार अपन े िपता कì तरह चलन ेलग जाता ह ैसब 

उसके काम कì तारीफ करते ह§। उसे अब अलग नहé देखा जाता बिÐक सÌमान कì ŀिĶ स ेदेखा 

जाता ह।ै पहले-पहल सभी ÓयपाåरयŌ न ेइसका िवरोध िकया िक एक ‘िकÆनर’ के सराªफा Óयापार म¤ 

आन ेसे हमारे Óयापार को नकुसान पहòचँेगा लेिकन देखते-देखते वे सभी Óयापारी उसके काम को 

देखकर उससे सलाह-मशिवरा करते ह§।  

इस ÿकार ‘मंगलमखुी’ उपÆयास के अतं म¤ शगनु कì बेटी अनपुमा अफसर बनकर उनका 

मान बढ़ाती ह ैऔर सबके सामने एक िमसाल कायम करती है। सबको वह यह बताती ह ैकì यह मेरे 

माँ-बाप नहé ह ैिफर भी इÆहŌने उनका फजª अदा िकया। वह पýकारŌ से मह¤þी और उनके समदुाय के 

लोगŌ के बारे म¤ बताती ह ैिक इनके उपकार के कारण ही म§ आज इस िÖथित म¤ हó ँिजससे मह¤þी का 
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िसर गवª से ऊँचा हो जाता ह ैऔर उसकì अ®धुारा बहने लगती ह।ै इस ÿकार शारीåरक बनावट 

वाली मानिसकता के Öथान पर इसंािनयत यहाँ बयाँ होती ह ै जो मनुÕयता बनाये रखने म¤ महती 

भिूमका िनभाती ह ैऔर यही उपÆयास कì साथªकता िसĦ होती ह।ै 

 इस ±ेý म¤ कई कहािनयाँ िलखी गई। कई कहिनयाँ अनिुदत ह।ै म§ने केवल िहदंी भाषा म¤ 

िलखी गई कहािनयŌ को अपन ेशोध कायª का आधार बनाया ह ै³यŌिक अÆय भाषा म¤ िलखी गई 

कहािनयŌ का अनवुाद उतना अ¸छा नहé ÿतीत होता ह।ै  

थडª ज¤डर:चिचªत कहािनयाँ सं. िवमल सयूªवंशी Ĭारा िलिखत कहानी संúह म¤ लेिखका ने 

िकÆनर जीवन से जड़ुी हòई µयारह कहािनयŌ को समािहत िकया ह ैजो मानव समदुाय का ही तथा-

किथत िहÖसा िहजड़ा समदुाय के जीवन पर ÿकाश डालती ह।ै म§ने अपने शोध शीषªक के अनसुार 

ही चयिनत कहािनयŌ कì समी±ा ÿÖततु कì ह।ै इस कहानी सúंह म¤ से म§न ेदस कहािनयŌ का चयन 

िकया ह,ै और उनकì समी±ा कì ह ैजो िकÆनर समदुाय के जीवन और संघषª पर आधाåरत ह।ै    

‘कथा और िकÆनर’ कहानी-सúंह म¤ िकÆनर समुदाय कì पीड़ा को एक-एक कहािनयŌ के 

माÅयम से िदखाया गया ह।ै यह कहािनयाँ अलग-अलग ÿसंगŌ के माÅयम स े ÿÖततु कì गई ह ै

िजनम¤ हािशये के समदुाय कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ हòई ह।ै इस कहानी संúह म¤ ‘िहजड़ा’, ‘अथ 

िकÆनर कथा’, ‘ÿितशोध’, ‘िकÆनर माँ’, ‘इतनी देर म¤’, ‘आिखर कब तक’, ‘पहचान’,  ‘ÿितमान’,  

‘िमÖटी’, ‘ददª’, ‘अँधेरे कì परत’े, ‘वो िकÆनर’ ‘बरगद कì छाँव’, ‘िहजड़ा चåरý’ ‘अपमािनत’ 

‘घर’ कहािनयŌ को सकंिलत िकया गया ह।ै  

यøेुन म¤ रहने वाले लेखक राकेश शंकर भारती न ेअपने कहानी-सúंह ‘इस िजंदगी के उस 

पार’ म¤ न केवल िकÆनर समदुाय बिÐक उससे जुड़े आस-पास के कई संदभŎ को इसम¤ अिभÓयĉ 

िकया ह।ै इस कहानी संúह म¤ µयारह कहािनयाँ संकिलत ह।ै इन कहािनयŌ म¤ थडªज¤डर लोगŌ कì 

जीवन शैली और कायª Óयापार को दशाªया गया ह,ै इन कहािनयŌ म¤ थडª ज¤डर समदुाय कì मन कì 

िÖथित उनके अवसाद से गजुरन ेकì ÿिøया, गरीबी और िववशता का िचýण िकया गया ह।ै  
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‘थडªज¤डर कì कहािनयाँ’ सं िवज¤þ ÿताप िसंह, रिव कुमार गौड़ ने इस कहानी संúह म¤ से 

िकÆनर आधाåरत कहािनयŌ को सúंिहत िकया गया ह।ै इसम¤ ‘िहजड़ा गली’, ‘सगंुधा’, ‘कतªÓय’, 

‘िकÆनर का सÌमान’, ‘िकÆनरŌ कì ÿितभा’, ‘³या मेरा कसरू ह’ै, ‘मरेा हक़’ शगनु-अपशगनु के 

बीच’, सोनम के चच¥’, ‘नयना होटल,’ ‘सरेुखा कì ईमानदारी’, ताली कì गूंज’, तीसरा वगª’,  

‘आदशª’, ‘िहजड़ा कही का’, ‘िकÆनर का आशीवाªद’, िकÆनरŌ कì दआु-बĥुआ’, ‘िवलास रानी’, 

कहािनयां संकिलत ह ैजो िकÆनर जीवन पर ÿकाश डालती है।  

 िकÆनर समदुाय के समाजशाľ सÌबंधी िबंदओु ंका अÅययन िकया गया ह।ै मनÕुय हमेशा से 

अपन ेरहन-सहन के ÿित जागłक रहा ह,ै उसके रहन-सहन म¤ उसकì संÖकृित झलकती ह।ै िकÆनर 

समदुाय के लोगŌ को दखेकर पता लगाया जा सकता ह ैिक इनका रहन-सहन एक अलग ÿकार स े

िदखाई पड़ता ह ै जो हमारे समाज से इनकŌ अलग करता ह,ै अलग इस łप म¤ िक यह अपनी 

माÆयताओ ंको परूी तरह से अपनाते ह§, अपन ेसमुदाय के लोगŌ के Ĭारा जो भी िøया-कलाप िकये 

जाते ह§, उनका यह अनसुरण करत¤ ह§। जो इनक¤  िलए िनधाªåरत िनयम होते ह§ उनका इनकŌ पालन 

करना ही पड़ता ह,ै अÆयथा Öवयं के समदुाय से इÆह¤ बिहÕकृत कर िदया जाता ह।ै इसी ÿकार यह ľी 

और पłुष के िलए िनधाªåरत वľŌ म¤ से कोई भी पहन सकते ह ै लेिकन अिधकांशत: ये ľीगत 

मनोभावŌ कì और अिधक झकेु हòए होते ह§ इस कारण भी इनकŌ सजना, सवंरना पसंद होता ह ैऔर 

िľयŌ के कपड़े पहनना भी।  

 िकÆनर समदुाय कì परÌपराओ ंम¤ बधाई दनेा और उÂसव, समारोहŌ म¤ ÿÖतिुत देना, िववाह, 

गłु-िशÕय परÌपरा, बिधयाकरण, मÂृय ुसÖंकार आिद का उÐलेख िकया जाता ह।ै इनका नाचना-

गाना, खिुशयाँ मनाना आिद इनकì परÌपराओ ंम¤ शािमल िकया जाता ह,ै अपनी परÌपराओ ंस ेइÆह¤ 

जीवÆतता िमलती ह ैऔर यह øम िनरंतर चलता रहता ह।ै उÂसवŌ-आयोजनŌ म¤ भाग लेना इनके 

िलए łिच के साथ-साथ रोजगार का साधन भी बनता ह।ै  

 इस ÿकार सामािजक ÖथलŌ पर, पåरवार म¤, समाज म¤ उÆह¤ भेदभाव कì ŀिĶ से देखा जाता 

ह।ै यह िहदंी कथा-सािहÂय और अÆय भाषा के सािहÂय म¤ भी िदखाया गया ह ैलेिकन आम तौर पर 

हम अपने आस-पास भी दखे सकते ह,ै िक इÆह¤ Öवीकार करना हमारे िलए भी सहज नहé होता ह ै
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लेिकन यह अपनी िÖथित सधुारन ेके िलए हमसे जड़ुना चाहते ह§ तािक इनके साथ भेदभाव न िकया 

जाए। िकÆनर समदुाय अपन ेसाथ िकये गये इस शारीåरक भेदभाव के िलए भगवान को दोषी ठहराते 

ह§, उनका कहना ह ैिक भगवान ने हम¤ जानवर से भी बदत्र बनाया ह।ै  

 इस ÿकार से लेखक का मंतÓय यहाँ िसफª  यह बताना ह ै िक यिद समाज के डर से िकÆनर 

ब¸चŌ को अपनाया नहé जाता ह,ै यह समाज जो िवपदा म¤ साथ नहé दतेा ह।ै केवल साधन-सÌपन 

लोगŌ को ही पछूने आता ह।ै अथªिविहन लोगŌ को तो कोई पछूता भी नहé ह।ै समाज का ŀिĶकोण 

बिहÕकरण का ŀिĶकोण ह,ै िकÆनर समदुाय समाज को Öवीकायª नहé ह§ ³यŌिक वह शारीåरक कमी 

का िशकार ह।ै समाज का नजåरया इनके ÿित अवहलेना का ह।ै  

 िकÆनर समदुाय िजस ÿकार अपना अलग अिÖतÂव रखता ह ैउसी ÿकार मनÕुय समाज से 

िभÆन उसके संÖकार, रीित-åरवाज, मÐूय, परÌपराएँ, धािमªक अÆधिवĵास, होते ह।ै कुछ माÆयताए ं

इनको अÆधिवĵास कì ओर धकेलती ह।ै इस ÿकार कì माÆयता ह ैिक इनकì मÂृय ुहोने पर इनके 

शव को रात के अधँेरे म¤ िनकाला जाता ह ैतािक कोई गभªवती ľी उÆह¤ ना दखे ले और उसके भी 

वैसी संतान ना हो जाये। दाह संÖकार से पहले उसके शव को जतूŌ-चÈपलŌ से बहòत पीटा जाता ह।ै 

उसे जलाया नहé अिपत ुदफनाया जाता ह ैऔर गािलयाँ िनकाली जाती ह ैिक पनु: इस जून म¤ कभी 

पैदा मत होना। 

इस ÿकार स ेÖपĶ ह ैिक Óयिĉ कì समाज म¤ सामािजक िÖथित ही उसके िवकास को तय 

करती ह,ै तभी वह समाज सामिूहक łप से िवकास कर पाता ह ैजब समाज म¤ उसको उिचत Öथान 

ÿाĮ हो। लेिकन िकÆनर समदुाय के िलए इस ÿकार कì Öवीकृित एक बहòत बड़ी चनुौती ह।ै इनकì 

सामािजक माÆयताएँ एकदम अलग ह।ै यह भी अपने ÂयोहारŌ का आयोजन करते ह§। गłु -िशÕय 

परंपरा इनम¤ खासा महßव रखती ह,ै ये उÂसवŌ का आयोजन करते ह§ और एक Öथान पर एकý होते 

ह§। इनकì सामािजक िÖथित का Öतर भी अलग-अलग ह।ै पाåरवाåरक Öतर पर इनसे अलग ÿकार स े

Óयवहार िकया जाता ह ैऔर राÕůीय Öतर पर अलग से Óयवहार िकया जाता ह।ै पåरवार म¤ जÆमते ही 

ये लोग दरुाव-िछपाव का कारण बन जाते ह ैऔर राÕůीय Öतर पर उपे±ा का। उप±ेा दोनŌ ही ÖतरŌ 

पर कì जाती ह ैलेिकन मानदडं बदल जाते ह।ै राÕůीय Öतर पर इसका फलक िवÖततृ हो जाता ह।ै 
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वतªमान संदभª इनका अपन ेअिÖतÂव को लेकर ह,ै ये हमारी तरह ही रहना, उठना, बैठना 

चाहते ह§, जीना चाहते ह§, मु́ यधारा के समाज म¤ आना चाहते ह§ लेिकन अभी तक नहé आ पा रह¤ 

ह§। वे अपनी सभी िÖथितयŌ म¤ सधुार चाहते ह§, पर इसम¤ समय लगने के साथ ही इनकŌ शिै±क, 

आिथªक, सामािजक, łप से जागłक होने कì आवÔयकता ह।ै इस ÿकार से ÖपĶ ह ै िक उनके 

अतीत को तो सधुारा नहé जा सकता लेिकन वतªमान को तो सधुारा जा सकता ह ैतािक उनकŌ भी 

अपनी तरफ देखकर यह एहसास नहé हो िक उनका अिÖतÂव ³या ह।ै 

उपÆयास ‘यमदीप’, ‘िकÆनर कथा’, ‘िजÆदगी 50-50’, ‘नाला सोपारा’, आिद के माÅयम स े

लेखकŌ न े िकÆनर समदुाय को लेकर िश±ा ÿदान कराने कì वकालत कì ह।ै वहé कहािनयŌ के 

माÅयम से कहा गया ह ै िक कुछ-पढ़ िलखकर रोजगार पान े लायक हो जाए तो इनकì िÖथित म¤ 

सधुार लाया सके। उपÆयासŌ का कोई न कोई पाý इस चेतना से यĉु िदखाई पड़ता ह।ै िजंदगी 50-

50 का नायक भी अपन ेिकÆनर ब¸चे को पढ़ा-िलखाकर बड़ा बनाना चाहता ह ैवही, नाला सोपारा 

का िवनोद भी आगे पढ़ना चाहता है, वह अपन ेसमाज म¤ नहé जाना चाहता ह।ै  

इस ÿकार स ेवे धनाजªन करते ह,ै और अपना जीवन िनवªहन करते ह।ै यिद कुछ िकÆनरŌ को 

छोड़ िदया जाए तो बाकì िकÆनरŌ कì आिथªक िÖथित इतनी सŀुढ़ नहé होती ह ैउनके िलए दो वĉ 

का खाना भी नसीब नहé हो पाता ह।ै िजतना नेग, भीख आिद म¤ िमलता ह ैउसका अिधकांश िहÖसा 

उÆह¤ अपन ेगłु को देना पड़ता ह।ै उनके पास कुछ नहé बचता। िदन भर मारे-मारे िफरने के उपरांत 

शाम को उनका वही हाल रहता है। इस कारण उनकì आिथªक िÖथित म¤ सधुार नहé हो पाता ह।ै कई 

बार इस कायª के दौरान लड़ाई-झगड़ा भी हो जाता ह ैिजस कारण उÆह¤ चोट भी लग जाती ह।ै इस 

तरह से उनम¤ आिथªक िवषमता तो हमेशा बनी ही रहती है।  

 इस तरह से मनोवै²ािनक łप से यिद दखेा जाए तो यह अपन-ेआप म¤ एक हीन úंिथ का 

िशकार रहते ह§, अपने-आपको कोसते रहते ह,ै ईĵर को भी कोसते ह ै िक हम¤ ऐसा ³यŌ बनाया 

लेिकन इसके िलए ÿकृित दोषी नहé ह,ै जैिवक कारण होते ह§ इसिलए उÆह¤ इस योिन म¤ जÆम लेना 

पड़ता ह।ै यह कई बार अपन ेशरीर को लेकर मानिसक łप से बीमार रहते ह ैऔर Öवयं को समाĮ 

करन ेकì भी सोचते ह§, वे इस शरीर से बाहर िनकनला चाहते ह§ जब समाज Ĭारा उÆह¤ कहकर यह 
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बता िदया जाता ह ैिक वे िहजड़े ह§ इससे ºयादा कुछ नहé, यह उनके मानिसक łप से ÿतािड़त रहने 

के ल±ण ह§।  

कुछ लोग थडª ज¤डर का सÌबंध यौन शोषण से जोड़कर दखेते ह§ िक उनका मानना ह§ िहजड़ा 

समदुाय के लोग इस कायª म¤ िलĮ रहते ह§ लेिकन āĺचयª का िदखावा करन े वाले लोग ही इस 

दलदल म¤ अिधक धंसते हòए िदखाई पड़ते ह§। इस ÿकार स ेबहòत से ऐस ेअपराध होते ह§ िजनका पता 

भी नहé चलता। उनके साथ हòई यौन िहसंा से वे मानिसक अवसाद कì िÖथित म¤ रहते ह§। वे यिद 

पिुलस से भी िशकायत करन ेजाये तो उनकì बात कोई सच नहé मानता। उÐटा उन पर यौन-िहसंा 

करन ेका आरोप लगाया जाता है। 

िकÆनर समदुाय के सांÖकृितक ŀिĶकोण म¤ उनकì संÖकृित, गीत आिद आते ह§ यहाँ संÖकृित 

िकसी िवशषे कालखंड को आधार बनाकर ÿÖततु नहé कì गई ह ैअिपत ुिकÆनर समदुाय के जीवन-

यापन कì गितिविधयŌ का िजø िकया गया ह,ै िजसम¤ उनके गीत, बोलीगत Óयवहार आिद को 

ÿकट िकया गया ह।ै ज¤डर के साथ सÖंकृित को देखा गया ह।ै ज¤डर आइड¤िटटी के साथ Óयिĉ जैसी 

सहजता महससू करेगा वह वैसी ही संÖकृित को अपनायेगा।  

इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक अपने ±ेý म¤ िविशĶ पहचान बनान ेवाले िकÆनर अपने समदुाय के 

अÆय लोगŌ के भीतर भी ÿेरणा का संचार करते ह§। उन लोगŌ से ÿेरणा पाकर अÆय के मन म¤ भी कुछ 

करन ेकì इ¸छा जाúत होती ह।ै मानबी, भारती, मधबुाई, लàमी आिद ने अपने ±ेý म¤ िवशेष छाप 

छोड़ी ह।ै इन लोगŌ को अपन ेलàय तक पहòचँने म¤ अनके किठनाइयŌ का सामना करना पड़ा, लोगŌ 

कì ÿताड़नाएं सहन करनी पड़ी, लेिकन िफर भी ये डट¤ रह ेऔर आगे बढ़ते रह,े जो आज इनके 

समदुाय के िलए ÿेरणा का कायª कर रह¤ ह§। 

इस ÿकार से िकÆनर समदुाय कì भाषा का कोई िवशेष ±ेý नहé ह ैया िवशेष भाषा नहé ह।ै 

िजस ±ेý म¤ ये पल-ेबढ़े होते ह ैउसी भाषा या बोली का ÿभाव इन पर िदखाई पड़ता ह।ै कुछ िवशेष 

शÊद होते ह ैजो केवल इनके Ĭारा ÿयĉु िकये जाते ह।ै जो आपस म¤ समझ सकते ह§। वाताªलाप कर 

सकते ह§। िजस समाज को सामाÆय ľी-पłुषŌ न ेहमेशा से दÂुकार कर भगा िदया। उÆह¤ Âयाºय माना 

गया उनके अलग भाषागत संदभª का अिÖतÂव कैसे हो सकता ह?ै कोई उनके पास कम ही जाना 
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चाहगेा। लेिकन पता करने पर अवÔय पता चलता ह ै िक इनका अपना अिÖतÂव ह।ै सामािजक, 

सांÖकृितक, राजनीितक आिथªक के साथ इनका भािषक ŀिĶकोण भी होता ह ैजो सभी जन-समदुाय 

के साथ इनकŌ जोड़ने का ÿयÂन करता ह।ै 
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िवशेष ±ेý म¤ उÐलेखनीय िकÆनर  
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