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भूिमका 
 

               समकालीन उपÆ यासकारŌ म¤ अÊ दलु िबिÖमÐ लाह का महÂ वपणूª Ö थान ह ै। वे जनप±धर 

के ऐसे उपÆ यासकार ह§ जो अपने समय कì सामािजक, राजनीितक, आिथªक एवं साÖं कृितक 

गितिविधयŌ को सािहÂय के केÆ þ म¤ रखते ह§ । अपनी रचनशीलता के माÅ यम स ेवे िहÆदी सािहÂय 

को Ó यापक łप स ेÿभािवत कर रहे ह§ । उनकì कृितयŌ म¤ परÌ परा और ÿगितशील चेतना Ö पÕ ट łप 

से िदखाई दतेी है । उनके कथा सािहÂय  म¤ मÅयवगêय एवं िनÌनमÅयवगêय जीवन जीन ेवाल ेमजदरूŌ 

कì ददुªशा एवं अनके सÌ ÿदायŌ, जाितयŌ उपजाितयŌ म¤ बंटे भारतीय समाज कì झलक को ÖपĶ łप 

से देखा जा सकता ह ै। देश को बांटने वाली ताक़त¤ एक तरफ िहसंा का सहारा लेती ह§ तो वहé दसूरी 

तरफ धमª और जाित के नाम पर भेदभाव करती ह ै। इसीिलए अÊदलु िबिÖमÐलाह अपने उपÆयासŌ 

म¤ सामािजक एवं धािमªक पाखंड का Ó यापक िवरोध करते ह§ । वे िहÆद ूएवं मुिÖलम धमª के पाखंड 

कì  मखुालफत अपनी लखेनी के माÅयम से कर रह ेह§ ।  

 

              अÊदलु िबिÖमÐलाह के उपÆयासŌ का लोक सामाÆयतः पूवê उ°र ÿदेश ह,ै जहाँ सामÆती 

शोषण और ĂĶाचार दोनŌ िदखाई दतेा ह ै। कथाकार ने यह िदखाने का ÿयास िकया ह ैिक úामीण 

िवकास योजना के अंतगªत कई योजनाएँ  बनाई जाती ह§, करोड़Ō łपयŌ का Ó यय सरकार Ĭारा िकया 

जाता ह,ै लेिकन उसका पåरणाम शÆूय िदखाई देता ह ै । योजनाओ ंका लाभ सही पाýŌ तक नहé 

पहòचँाया जाता िजससे उसका गलत उपयोग िकया जाता ह।ै आजादी के सात दशक बाद भी गांवŌ 

कì सरूत म¤ बहòत अिधक बदलाव नहé हòआ । अÊ दलु िबिÖमÐ लाह के कथा सािहÂ य म¤ एकांगी 

िवकास, उ¸ चवगª और अिधकाåरयŌ Ĭारा िकया गया ĂÕ टाचार, ÿशासिनक अिधकारी और नेताओ ं

कì िमली-भगत आिद अनके कारणŌ से भारतीय गाँव  और वहाँ के मजदरू तथा नगरŌ के िमल-

मजदरू िवकास से अछूते रह ेह§।  सामाÆ य मजदरूŌ के िवकास के िलए िनयोजन-बĦता, िवकास, वगª 

चेतना और संघटन आिद को बढ़ावा दनेे कì बात करते ह§।   

 

    अÊ दलु िबिÖमÐ लाह अपने कथा सािहÂय म¤ मानवीय गåरमा एवं संवेदना को क¤ þ म¤ रखते 

ह§, जहाँ आम आदमी भी सÌ मान का हकदार व आका±ंी है । उनके उपÆयासŌ म¤ ‘समर शेष ह§’, 

‘ज़हरबाद’, ‘दंतकथा’, ‘झीनी-झीनी बीनी चदåरया,’ ‘कुठाँव,’  ‘अपिवý आ´ यान,’ ‘मखुड़ा ³ या 

देखे’ का महÂ वपणूª Ö थान है । उनके कथा सािहÂय म¤ अलग- अलग सÖंकृितयŌ कì धाराएँ  िदखाई 

देती ह§, पर वे कही से भी एक दसूरे कì सÖं कृित को बड़ा या छोटा नहé िदखाते । उनके कथा सािहÂय 

म¤ ‘िवłĦŌ का सामंजÖ य’ िदखाई देता ह ै। उÆहŌने  समसामियक मĥुŌ को केÆ þ म¤ रखकर आधिुनक 
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सामािजक Ó यवÖ था का एक Ó यापक Ö वłप ÿÖ ततु िकया ह ै। इस तरह बनारस के ये बनुकर अपनी 

Ó यापक उपिÖथित से एक बनुकर वगª का िनमाªण करते ह§। इन बुनकरŌ को ही यहां कì ±ेýीय भाषा 

म¤ िबनवईया या िबनकार कहा जाता ह ैजो उपÆयास म¤ ŀĶगत भी ह।ै कथाकार ने यहा ँजीवन कì एक 

नयी तÖ वीर को ÿÖ ततु िकया ह।ै ‘झीनी-झीनी बीनी चदåरया’ उपÆ यास कì हर घटना का आपस म¤ 

गहरा सÌ बÆ ध ह§। पåरवेश के अनłुप ही अÊ दलु िबिÖमÐलाह ने अपने चåरýŌ का गठन िकया ह।ै इस 

उपÆयास म¤ लाखŌ बनुकरŌ कì जीवन कì ýासदी को कलाÂ मक तरीके से ÿÖ ततु िकया गया ह।ै 

कथाकार न ेइकबाल के माÅ यम से तमाम º वलÆ त मĥुŌ को सामने रखा ह ै। ये ÿÔ न बुनकरŌ के जीवन 

से गहरे łप म¤ जड़ेु हòए। दशे-िवदेश तक बनारसी सािड़यŌ कì चमक िजनके बदौलत आयी ह ैवे खदु 

कैसा अÆ धकारमय जीवन जी रहे ह§ यह इस उपÆ यास का मूल ह।ै मतीन, भोला, लतीफ, हनीफ, 

इकबाल, हाजी अमीłÐ ला, गजाधर ÿसाद आिद महÂ वपणूª पाýŌ के माÅ यम से बनुकर Ó यवसाय से 

जड़ेु लोगŌ कì मािमªक कहानी को सवªथा नये łप म¤ ÿÖ ततु िकया गया ह ैजहाँ úामीण तथा नगरीय 

जीवन के िनÌ न वगª म¤ अÆ याय-अÂ याचार, शोषण आिद के उपरांत भी जीवन- यापन कì ददुªÌ य 

इ¸ छाशिĉ का ÿखर łप िदखाई देता ह।ै आपसी संबंधŌ म¤ टूटन एवं िवघटन के पĲात इनम¤ आंतåरक 

भाव िदखाई देते ह§ । 

 

                Ö वतंýता के स°र वषŎ के पĲात आज भी दशे के दरू-दराज के गांवŌ, िपछड़ी  जाितयŌ, 

गरीब मसुलमानŌ म¤ िश±ा कì दशा बहòत शोचनीय बनी हòई ह ै। उ¸च वगª Ĭारा शोषण और ईमानदारी 

का अभाव  इसका मलू कारण ह ै। अिश±ा के अभाव म¤ łिढ़वादी परंपरा, आÖथा और अंधिवÔ वास 

का ÿभाव अिधक ह।ै धीरे-धीरे वहाँ ÿाथिमक सिुवधाएँ  उपलÊ ध हो रही ह§ और उनम¤ बदलाव के 

िचĹ नजर आने लगे ह§, लेिकन अभी इसकì रÉतार बहòत धीमी । लेखक ने मिुÖलम समाज म¤ तलाक, 

पदाª ÿथा, हलाला, मेहर आिद समÖ याओ ंका अंकन िकया ह ै। समाज कì इन समÖ याओ ंको वे 

धािमªक कोढ़ और धमा«धता तथा  अंधिवÔ वास मानते ह§ । वे मिुÖलम समाज कì łढ़वादी परंपराओ ं

का मुखर िवरोध करते ह§। साथ ही िहदं ूसमाज कì िववाह Ó यवÖ था म¤ पनप रही दहजे ÿथा का भी 

पदाªफाश करते ह§ । मिुÖलम समाज म¤ ÿचिलत बहò िववाह ÿथा और तलाक संबंधी गलत माÆ यताओ ं

को भी लेखक ने उजागर िकया ह ै। इÖ लाम को एक पाक मज़हब माना जाता ह ैऔर उसम¤ सभी को 

‘मसावत’ यानी बराबरी का दजाª िदया जाना अिनवायª ह,ै पर सामािजक स¸चाई इससे कोसŌ दरू है 

। समाज म¤ ÿचिलत िवषमता का बहòत ही कटु सÂ य लेखक ने समाज के सामने ÿÖ ततु िकया ह।ै 

उÆ हŌने इसके माÅ यम से मुिÖलम समाज म¤ उ¸ च और िनÌन को भी यथाथª धरातल पर Ö पÕ ट िकया ह ै

।   

                    अÊदलु िबिÖमÐलाह ने अपने कथा सािहÂय म¤ यथाथª को बखूबी उĤािटत िकया ह ै

। इनका कथा सािहÂ य धमªिनरपे±ता कì कसौटी पर खरा उतरता ह ै। इनके सािहÂ य म¤ िहदं-ूमिुÖलम 
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और अÆ य जाित-धमō के साथ गाँव  और नगर तथा वहाँ के िपछड़े व सामाÆ य वगª के िचýण के साथ 

सेठ-साहóकार, महाजन-जमéदार, पूँजीपितयŌ को खलुी चनुौती दी गयी है जो समाज को तहस-नहस 

करने पर तुले ह§ । उनका केवल एक ही Åयेय ह ैिक िकसी तरह से आम जन का शोषण जारी रह े

िजससे उनके मनुाफे म¤ लगातार बढ़ो°री होती रह े। अÊदलु िबिÖमÐलाह कì वैचाåरकì मा³सªवाद 

का ĬंĬाÂमक भौितकवाद ह,ै इसिलए इनके कथा सािहÂ य म¤ आिथªक आयाम पर िवशेष łप से बात 

हòई ह ै। आिथªक शोषण जाित एवं धमª से ऊपर बढ़ कर होता ह।ै जाित एवं धमª के नाम पर शोषक 

वगª शोिषतŌ से कोई हमददê नहé रखते। नगरŌ तथा गांवŌ के िनÌ नवगª म¤ आिथªक िवषमता को बहòत 

ही ÖपĶ łप से िचिýत करते ह§ । Ó यवसाय तथा Ó यापार का ±ेý चंद उ¸ चवगêय, पूँजीपित , सेठ, 

पंिडत-परुोिहत और सामंतŌ के हाथŌ म¤ ह ै। इसिलए यहां का आमजन सामाÆ य मजदरू वगª पूँजीपित 

यŌ के हाथŌ िपस जाता ह ै। इस आमजन के िवकास हते ुसरकार Ĭारा अनके ÿयÂ न िकए जाते ह§, 

लेिकन सिुवधाओ ंका लाभ इन तक न पहòचँकर कुछ खास लोगŌ तक ही पहòचँता ह ै। चंद लोग 

इसका लाभ  उठाकर अपन-ेआपको बड़ा बनाने म¤ लग ेह§ । इनकì सखु-सिुवधाओ ंको हड़पकर 

उ¸ चवगª और भी संपÆ न बनता जा रहा ह ै। आिथªक संपÆ नता के कारण उ¸ चवगêय और गाँव  के 

पूँजीपित , सेठ साहóकारŌ Ĭारा िनÌनवगêय जीवन Óयतीत कर रह ेलोगŌ कì िľयŌ का भी शोषण िकया 

जाता ह ै।   

 

                ÿÖ ततु शोध ÿबÆ ध को कुल चार अÅ यायŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ै। ÿथम अÅ याय ‘ 

अÊदलु िबिÖमÐलाह : जीवन और सािहÂय’ ह ै। इस अÅ याय म¤ अÊ दलु िबिÖमÐ लाह के Ó यिĉÂ व 

एवं कृितÂ व के साथ ही उनके ÿारंिभक जीवन पåरवेश, िश±ा-दी±ा एवं उनके उस जीवन सघंषª को 

िदखाया गया ह,ै जहां वे जीिवकोपाजªन के िलए ÿारिÌभक अवÖ था म¤ संघषª कहते ह§ । इसके साथ 

ही उनके रचनाÂ मक संघषª को िदखाया गया ह ैजहाँ स ेपल-पल के अनभुवŌ को वे शÊ दŌ के माÅ यम 

से अपन ेकथा सािहÂय म¤ िपरोते ह§ । शोध ÿबÆ ध का दसूरा अÅ याय ‘सािहÂय का समाजशाÖ ý और 

उपÆ यास : सĦैांितक िववेचन’ है । इस अÅयाय के अÆ तगªत समाजशाÖ ý कì पåरभाषा एवं सािहÂय 

से समाजशाÖ ý के संबंध को िदखाया गया ह ै। सािहÂय को भारतीय एवं पाÔ चाÂ य आलोचक िकस 

łप म¤ देखते ह§ इसे भी ÖपĶ करने का ÿयास िकया गया ह ै। उपÆ यास का उĩव एवं िवकास िकन 

पåरिÖथितयŌ म¤ हòआ, इस िवधा को भारतीय एवं पाĲाÂय नजåरए से देखने कì कैसी कì गयी ह,ै इन 

मĥुŌ पर भी िवचार िकया गया ह ै। ÿÖ ततु शोध ÿबंÆ ध का ततृीय अÅ याय ‘अÊ दलु िबिÖमÐ लाह के 

कथा सािहÂय म¤ सामािजक समÖ या’ का िचýण ह।ै यह इस शोध ÿबÆ ध का महÂ वपणूª व मु́  य 

अÅ याय ह ैजो पणूªत: अÊ दलु िबिÖमÐ लाह के कथा सािहÂय कì अÆ तªवÖ त ुएवं कथावÖ त ुको सामन े

लाता ह ै । अÊदलु िबिÖमÐ लाह समकालीन उपÆ यासकारŌ म¤ अपने महÂवपणूª कथानकŌ के साथ 

उपिÖथत होते ह§ । इसके साथ ही उÆहŌने भाषा एवं िवषयवÖ त ुको जीवंत बनाने के िलए अनेक Ö थानŌ 
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पर अलंकारŌ, िबÌ बŌ, ÿतीकŌ आिद के साथ ही लोकोिĉयŌ, महुावरŌ एवं गीतŌ का भी ÿचरु माýा 

म¤ ÿयोग िकया ह ै। इस तरह लेखक के सामािजक, राजनीितक, आिथªक, धािमªक, साÖं कृितक एवं 

भाषा संबंधी ŀिĶकोण को समúता म¤ िदखाने का ÿयास िकया गया ह ै । शोध ÿबÆ ध का चतुथª 

अÅयाय ‘ अÊदलु िबिÖमÐलाह के कथा सािहÂय का łपगत वैिशÕ टय’ ह ै। इसके अÆ तगªत कथावÖ त ु

कì िनमाªण ÿिøया, पाý योजना, भाषाशैली, लोकगीतŌ का ÿयोग, इÖ लामीक परुागाथाओ ं स े

संबंिधत शÊ दावली को शािमल िकया गया ह ै। अÊदलु िबिÖमÐ लाह कì भाषा पर बहòत गहरी पकड़ 

ह ै। पåरिÖथितयŌ के भाव बोध को कैसे ÿÖततु िकया जाता है, इसे वे बखबूी जानते ह§ । भाषागत 

वैिशĶय के कारण ही ‘झीनी-झीनी बीनी चदåरया’ और िवशेष ÿकार के िशÐप के कारण ‘दंतकथा’ 

को िहÆदी सािहÂय म¤ िवशेष महÂव ÿाĮ ह।ै  अÊदलु िबिÖमÐलाह देश काल एवं पåरवशे से जुड़ी हòई 

भाषा का ÿयोग अिधक करते ह§ िजस कारण इनके यहाँ कथावÖ त ुएवं पåरवेश का जीवÆ त िचýण 

िदखाई देता ह।ै  

    

              मिुÖलम जीवन के यथाथª łप को ÿितिबिÌबत करन ेके िलए इÆ हŌन ेमिुÖलम समाज म¤ 

ÿचिलत शÊ दŌ को माÅ यम बनाया ह ै। ‘झीनी-झीनी बीनी चदåरया’, ‘कुठाँव’, ‘समर शेष ह’ै आिद 

उपÆ यास ऐसी ही भािषक शैली के सवōÂ कृÕ ट उपÆ यास ह§ । चौथे अÅ याय के माÅ यम से अÊदलु 

िबिÖमÐ लाह के लेखन कì िविवध शैिलयŌ को भी िदखाया गया ह ै िजसम¤ संवादाÂ मक, वणªनाÂ मक 

एवं आÂ मकथाÂ मक शैली का महÂ वपणूªÖ थान ह ै । ‘दतंकथा’ उपÆ यास आÂ मकथाÂ मक शैली म¤ 

िलखा गया ह ै िजसम¤ कथाकार न ेएक मगु¥ के माÅ यम से शोिषत मानव समाज का जीवंत यथाथª 

ÿÖ ततु िकया ह ै । उपसंहार के अÆ तगªत अÊदलु िबिÖमÐ लाह जी के कथा सािहÂय म¤ अिभÓ य³ त 

उनकì सामािजक चेतना से सÌ पÆ न िवचारधारा को िदखाया गया ह,ै  जहाँ वे पवूाªúहŌ से म³ु त िदखाई 

देते ह§ । वे भारतीय समाज का समúता म¤ मÐू याकंन करते ह§ तथा िवघटनकारी शिĉयŌ कì जमकर 

मखुालफत करते हòए िदखाई देते ह§ ।  

 

              म§ अपने इस शोध ÿबंध को सामािजक ÿिøया का Óयिĉगत अंश मानता हó।ँ इस शोध 

कायª का परूा खाका अÊदलु िबिÖमÐलाह के सािहÂय और समाज के अंतस«बंधŌ को जानने का 

आकदिमक कायª-Óयवहार का पåरणाम ह ैजो मझुे मागªदशªन, िनद¥शन और सहयोग के łप म¤  िमला 

ह।ै 

           इस शोध कì संकÐपना के बीज मझुे अपन ेशोध िनद¥शक ÿो. रिव रंजन सर के Ĭारा िमल ेह§, 

िजसके कारण म§ इस िवषय के बारे म¤ सोचन ेका साहस जटुा पाया । शोध िनद¥शक के मागªदशªन से   

मझुे सािहÂय और समाज के अंतस«बंधŌ को समझने का एक नजåरया ÿाĮ हòआ । म§ सर का Ńदय स े



 V   
 

आभारी हó ँ । म§ अपने िवभागाÅय± ÿो. गजÆेþ पाठक सर और िवभाग के सभी गŁुजनŌ का Ńदय स े

आभारी हó ँिजनका सहयोग एवं आशीवाªद मझुे समय-समय पर िमलता रहा ह ै।  

 

                  म§ अपन ेमाता-िपता के ÿित आभार Óयĉ करता हó ँिजÆहŌने मझुे इस लायक बनाया ।  

उनका Öनेिहल Èयार और भरोस ेका म§ सदा ऋणी रहóगँा । म§ अपने सभी िमýŌ एवं आÂमीयजनŌ के 

ÿित कृत²ता Óयĉ करता हó ँिजनके सहयोग के िबना इस शोध-ÿबंध का पणूª होना मिुÔकल था । उन 

सभी का आभार िजनका सहयोग इस शोध-ÿबंध को आकार दनेे म¤ िमला ह ै।    

       

   

                                                                                                      - łपधर गोमांगो 
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िकसी भी रचनाकार के रचना संसार से गजुरना उसके िविवध आयाम एवं िवधाओ ंका 

पड़ताल करना उस रचनाकार कì कृितयŌ के वैिवÅय को समझना है । सािहिÂयक कृितयŌ का पड़ताल 

एकाकì पड़ताल नहé होती ह,ै बिÐक इससे गजुरते हòए रचनाकार के जीवन वैिवÅय से भी गजुरना 

होता ह ै। िकसी भी रचनाकार का जो रचना संसार िनिमªित होता ह ैउसम¤ रचनाकार के ÓयिĉÂव का 

भी अहम योगदान होता ह ै। रचना संसार सामािजक िवषमताओ ंएवं मानवीय संवेदनाओ ंके सिम®ण 

के साथ ही तैयार होता ह ै। सािहिÂयक सजृनशीलता महज कÐपना के परवाज़ पर ही सवार होकर 

आगे नहé बढ़ती, बिÐक इसके िलए यथाथª कì जमीन ºयादा माकूल होती ह ै। अÊदलु िबिÖमÐलाह 

का रचना ससंार यथाथª कì भाव भूिम पर अंकुåरत हòआ है और इसी उबड़-खाबड़ जमीन पर पÐलिवत 

भी होता रहा ह ै।   

लेखक के जीवन और सािहÂय के बीच तारतÌय ऐसा होता ह ैिक इसे अलगाया नहé जा 

सकता। सािहÂय म¤ लखेक का जीवन और जीवन-दशªन, दोनŌ का समावेश होता ह ै । लेखक का 

जीवन िजस अभावúÖतता, बेबसी, लाचारी, गरीबी, द:ुख एवं पीड़ा के साथ गुजरा वह सभी सािहÂय 

म¤ भी उĤािटत होता ह ै। जीवन कोई एकालाप नहé ह,ै बिÐक इसम¤ सĮ Öवर ह§, इþंधनषुी ह ै। द;ुख-

सखु, हषª-िवषाद सभी का मले ह,ै सभी का संयोजन ह ै। िकसी के िहÖसे म¤ द;ुख कì अनभुिूत ºयाद े

गहरी होती ह ैतो सुख िकसी मेहमान कì तरह आवाजाही माý ह ै। अÊदलु िबिÖमÐलाह का जीवन 

इन दोनŌ ÖतरŌ से होकर गजुारा ह ै । द;ुख कì गहन अनभुिूत इनके सािहÂय म¤ ŀिĶगत होती ह ै । 

अभावúÖतता इनके सािहÂय का क¤ þीय तÂव ह ै। लेखक का जीवन िजस तरह से रहा है वह इनके 

लेखन म¤ भी ÖपĶ łप से िदखता ह ै। सािहÂय को लखेक के जीवन स ेकाटकर नहé दखेा जा सकता। 

जीवन के हर एक पहल ूको भले ही सािहÂय उसी łप म¤ उĤािटत न करे, लेिकन इसका िवलगाव भी 

संभव नहé ह ै। जीवन यथाथª कì भावभिूम कई बार सािहÂय म¤ कÐपना के साथ भी ŀिĶगोचर होता 

ह ै। ऐसे म¤ सािहÂयकार अपन ेआस-पास के जीवन एवं Öवयं के जीवन का ऐसा िम®ण तैयार करता 

ह ैिजसे बहòत आसानी से अलग-अलग नहé िकया जा सकता । लेखक का यही काÌय ह ैिक वह 
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अपन ेजीवन को इस łप म¤ ÿÖततु करे  िक वह उसका जीवन न होकर आमजन के जीवन जैसा लगे 

।             

1.1- अÊदुल िबिÖमÐलाह का ÓयिĉÂव  

आधिुनक िहÆदी उपÆयासकारŌ म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह अपने अनठेू ÓयिĉÂव के िलए िवशेष 

łप से ÿिसĦ ह§। अÊदलु िबिÖमÐलाह बहòमखुी ÿितभा सÌपÆन सािहÂयकार ह§। इनकì लेखनी 

सािहÂय के दोनŌ łपŌ गī और पī म¤ चली, लेिकन गī िवधा खासकर कथा सािहÂय रचने म¤ उनको 

महारत हािसल ह ै। इनके कथा सािहÂय म¤ जीवन का हर रंग मौजदू ह ै। उपÆयासŌ म¤ लेखक ने जीवन 

संघषª को िजस िवÖतार के साथ ÿÖततु िकया ह ैवैसा किवताओ ंम¤ नहé हो पाया है । वैसे भी आधुिनक 

यगु म¤ कथा सािहÂय ºयादा ÿचिलत ही ह।ै कथा सािहÂय म¤ यथाथªपरकता का ÿभाव अिधक रहता 

ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह अपन ेयथाथªपरक सािहÂय के िलए िवशेष łप से जान ेजाते ह§। अÊदलु 

िबिÖमÐलाह न ेकिवता, कहानी, उपÆयास, नाटक, आलोचना, अनवुाद, वैचाåरक लेख आिद िविवध 

िवधाओ ंके माÅयम से अपनी सजृनशीलता को अिभÓयĉ िकया ह ै। इनका रचना संसार Óयापक 

और िवÖततृ ह ै। मा³सªवादी जीवन ŀिĶ के यथाथªपरक रचनाकार अÊदलु िबिÖमÐलाह के उपÆयासŌ 

म¤ आम आदमी का जीवन क¤ þ म¤ ह ै। उपÆयासकार ने अपन ेसािहÂय म¤ आम जन-जीवन के हर उस 

पहल ूको िचिýत िकया ह ैजो जीवन म¤ कभी न कभी जłर घिटत होता ह ै। समाज कì िजतनी भी 

िवसंगितयाँ ह ैचाहे वह जाित, धमª, ऊँच-नीच, अमीरी-गरीबी या िलंगगत हो, सभी को बहòत ही 

बारीक łप म¤ लेखक न ेउĤािटत िकया ह ै। úामीण जीवन के सामािजक तान-ेबाने म¤ जो कमी आई 

ह ैउसके पहलओु ंका िवĴेषण भी ÿÖततु िकया ह ै। उÆहŌने धमª और जाित के ÿĳ को पूँजी  स े

जोड़कर उसका मा³सªवादी िवĴेषण अपने सािहÂय म¤ िकया ह ै। आम आदमी के अिÖतÂव पर िकस 

तरह स ेसंकट ह§, पूँजीवाद  के नाम पर उसका शोषण िकस तरह स ेिकया जा रहा ह ैऔर इस शोषण 

म¤ धमª का गठजोड़ िकस łप म¤ हòआ है, इसे लखेक बेपदाª करता ह ै। अÊदलु िबिÖमÐलाह कì िचंता 

आमजन के द:ुखŌ व शोषण को कम करने कì रही है । इसके िलए वे शोिषतŌ कì एकता व सघंषª  

कì बात करते ह§ । 
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अÊदलु िबिÖमÐलाह एक सशĉ कथाकार के łप म¤ हमारे सामन ेआते ह§ । वे समकालीन  

®ेķ सािहÂयकार होन े के साथ ही एक कलाकार, पýकार, िवचारक, अनवुादक, गहन अÅयेता, 

संपादक, सामािजक कायªकताª एवं ÿाÅयापक ह§ । अÊदलु िबिÖमÐलाह के सािहÂय का म¤ िसफª  

मा³सªवादी िवचारधारा नहé ह,ै बिÐक उनके जीवनानभुवŌ का दशªन भी ह ै। लेखक ने अपन ेअनभुव 

से जो कुछ भी जाना-समझा उसका िवĴेषण भले ही मा³सªवादी िवचारधारा के आलोक म¤ िकया, 

लेिकन उसम¤ िनिहत भाव-बोध िवशĦु भारतीय ह ै। कथा भिूम Öथानीय एवं जीवन के बहòत करीब 

ह।ै ऐसे म¤ जłरी हो जाता ह ैिक सबसे पहले सािहÂयकार के ÓयिĉÂव को जाना-समझा जाय। इसके 

िबना कृितÂव का सही आकलन नहé िकया जा सकता। सािहÂय केवल िवचार नहé है वरन् 

जीवनानभुाव भी ह ै। सािहÂय म¤ दोनŌ का अनपुात होना लाजमी ह ै। िकसी एक के िबना सािहÂय का 

वह Öवłप नहé रह पाएगा । या तो वह वैचाåरक लेख होकर रह जाएगा या िफर जीवनानभुव । 

इसिलए िकसी भी सािहÂयकार के सािहÂय का मÐूयांकन उसके Óयिĉगत जीवन के साथ ही होना 

चािहए ।  

जÆम/जÆमÖथान-  

सरकारी कागजात के अनसुार  अÊदलु िबिÖमÐलाह का जÆम 5 जुलाई 1949 (जबिक सही 

तारीख 3 अगÖत 1950 को ) इलाहाबाद िजले के बलापरु नामक गाँव म¤ हòआ । इनके िपता वली 

महुÌमद एवं माँ करीमन बीबी थé। अÊदलु िबिÖमÐलाह के जÆम के पवूª इनकì माँ कì तीन संतान े

जÆम के कुछ महीनŌ के बाद ही मर गयी थé । इस बात को लेकर इनकì माँ बहòत द;ुखी रहती थी । 

इस संदभª म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह Öवयं िलखते ह§- “मझुस ेपूवª मेरी माँ के तीन ब¸चे हो चकेु थ,े मगर 

उनम¤ से कोई भी जीिवत नहé बचा था। एक वषª से अिधक कì उă िकसी ने नहé पाई थी।”1 ÖवाÖÃय 

सिुवधाओ ंका अभाव और कुपोषण इसम¤ सबसे बड़े कारण थे । अÊदलु िबिÖमÐलाह जब अपन ेमा ँ

के गभª म¤ थे तो उनकì माँ बहòत परेशान रहती थी । अपने इस ब¸चे को वे िकसी भी तरह से खोना 

नहé चाहती थी । उसी दौरान गाँव म¤ एक फकìर आया । फकìर को कुछ देने  के िलए इनकì माँ बाहर 

 
1बाबा रसलू शेख, अÊदलु िबिÖमÐलाह के उपÆयासŌ म¤ मिुÖलम समाज, पķृ-1   
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आई तो फकìर ने दआु दé । फकìर ने कहा- ‘तÌुहारा बेटा इकबालमंद हो बेटी।’ यह सनुते ही वह 

रोने लगé, ³यŌिक उनका कोई बेटा नहé था।   फकìर के जब रोने का कारण पछूा तो माँ न ेसारी बात 

बता दी। तब फकìर ने कहा- “म§ने तो दआु इस ब¸चे को दी ह,ै जो तÌुहारे पेट म¤ ह ै। यह िजएगा और 

इकबालमंद होगा । हाँ पैदा होन ेपर इसका नाम ‘िबिÖमÐलाह’ रखना ।”  

नामकरण-  

जैसा िक ऊपर बताया गाया ह ैिक एक फकìर ने इनके जÆम से पवूª ही दआुए ँदी थी और 

ब¸चे का नाम ‘िबिÖमÐलाह’ रखने को कहा था । इसिलए जÆम के उपरांत इनका नाम िबिÖमÐलाह 

ही रखा गया। बाद म¤ जब वे कुछ बड़े हòए और जब Öकूल म¤ दािखले का समय आया तो गŁुजी न े

‘िबिÖमÐलाह’ स ेपहले ‘अÊदलु’ जोड़ िदया। अब इनका नाम ‘अÊदलु िबिÖमÐलाह’ हो गया । 

इनके िपता जी न ेभी इस पर कोई एतराज नहé जताया, बिÐक इसे गłु कì कृपा समझकर Öवीकार 

कर िलया। इस तरह फकìर का िदया हòआ ‘िबिÖमÐलाह’ और गłु जी का िदया नाम ‘अÊदÐुल’ 

को िमलाकर ‘अÊदलु िबिÖमÐलाह’ रखा गया। 

माता-िपता-  

अÊदलु िबिÖमÐलाह कì माँ का नाम करीमनबी था। इनका पåरवार बहòत बड़ा िकÆत ुगरीब 

था। माँ कì िश±ा-दी±ा नहé हòई थी यानी अनपढ़ थी, लेिकन बहòत ही सÖंकारशील एवं संघषªशील 

मिहला थी। पित कì नौकरी छूट जान ेपर व Óयापार म¤ घाटा लगने के बाद Öवयं ही चड़ूी बेचना शłु 

िकया। घर-गहृÖथी चलान ेके िलए माँ Öवयं आगे आई थé। सÖंकारशीलता के कारण ही पित Ĭारा 

अÆयाय अÂयाचार सहती रही, लेिकन ÿितकार नहé िकया। कम उă म¤ ही माँ कì मÂृय ुहो गई।  

अÊदलु िबिÖमÐलाह के िपता का नाम वलीमहुÌमद था। वे उदूª, अरबी और फारसी के 

जानकार थे। इनका पåरवार रसखूदार था। िपता न ेशौिकया तौर पर वन िवभाग म¤ नौकरी कì थी, परंतु 

जंगल िवभाग के अिधकाåरयŌ के साथ जमी नहé। इनकì यह नौकरी अपने ससरुाल ±ेý म¤, इसिलए 

नौकरी छोड़ने के बाद वे अपने गाँव चले आए। गाँव आकार चमड़े का Óयापार शłु िकया, लेिकन 
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इसम¤ भी वे सफल नहé हòए। बाद म¤ हड्िडयŌ का चरुा बनान ेएवं मछिलयŌ का कारोबार शłु िकए 

इसम¤ भी उÆह¤ असफलता ही हाथ लगी। बाद म¤ वे राजनीित कì तरफ मड़ेु, लेिकन आिखर तक 

अ¸छी कमाई नहé कर सके। आिथªक िÖथित ठीक नहé होन ेके कारण अ³सर बीवी स ेलड़ाई होती 

थी। गरीबी कì िबकराल होती िÖथित के कारण ही उनकì माँ ने अपना पÔुतैनी पेशा चड़ूी बेचना शłु 

िकया।  

बचपन-  

अÊदलु िबिÖमÐलाह का बचपन मÅय ÿदेश के मंडला िजले के िहनौता नामक गाँव म¤ बीता। 

यहé इनका निनहाल था और िपता जी भी इसी इलाक़े म¤ नौकरी करते थे। अतः उनका का बचपन 

अपन ेनिनहाल म¤ ही Óयतीत हòआ ह ै। वे बचपन से ही अÊदलु िबिÖमÐलाह को दĵुाåरयाँ उठानी 

पड़ी । इनका बचपन बहòत दयनीय िÖथित म¤ गजुरा । वे खान-ेपीने के िलए तरसते रह े। न ढंग के कपड़े 

होते थे और न ही चÈपल । बचपन म¤ कोई भी ´वािहश परूी नहé हो पाती थी । वे हर चीज के िलए 

तरसते रहते थे ।  पसै ेकì कमी के कारण िपता ने भी कभी उनकì ´वाइशŌ पर Åयान नहé िदया था । 

बालक िबिÖमÐलाह को अपने माता-िपता म¤ होने वाले झगड़Ō तथा मारपीट के कारण भी परेशािनया ँ

उठानी पड़ती थé।  

अÊदलु िबिÖमÐलाह का बचपन साधारण पåरवारŌ के ब¸चŌ जैसा भी नहé गुजरा। बचपन 

से ही उÆहŌने अपने िपता के कामŌ म¤ हाथ बंटाना शłु कर िदया था। वे िपता के आदशे का पालन 

बचपन से करन ेलगे थ,े बचपन म¤ उÆहŌने अपने िपता के साथ मछिलयां पकड़é, चमड़े के कारोबार 

म¤ हाथ बंटाया और जंगलŌ म¤ मतृ जानवरŌ कì हड्िडयाँ बीनने का काम िकया ह ै। इस कारण बचपन 

म¤ खेलकूद से वंिचत रहना पड़ा । इसिलए हमउă ब¸चŌ के साथ उनकì गहरी दोÖती नहé हो सकì । 

ईद के Âयोहार पर जहाँ सभी ब¸चे उÂसािहत एवं खुश होते थे वही अÊदलु िबिÖमÐलाह िपता के 

साथ काम करते रहते थे और कोई उÂसाह भी नहé होता था। परुाने कपड़े म¤ ही वे ईद मना िलया करते 

थे और åरÔतेदारŌ के यहाँ स ेआयी हòई सेवैया खाया करते थ।े कई बार तो ईद के िदन भी फाकाकसी 

करनी पड़ती थी 
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 अÊदलु िबिÖमÐलाह बचपन म¤ कई बार बीमार पड़े, लेिकन आिथªक तंगी के कारण बेहतर 

ईलाज नहé हो सका िजसका उनके सेहत पर बुरा ÿभाव पड़ा। अÊदलु िबिÖमÐलाह जब आठवé 

क±ा म¤ थे तभी इनके माता-िपता का देहांत आठ- नौ महीन ेके अंतराल पर हो गया। बारह वषª कì 

उă म¤ ही माता-िपता दोनŌ का साया सर से उठ गया और वे अब अनाथ हो गए। बहòत कम उă म¤ ही 

वे आ®यहीन हो गए। उनके चाचाओ ंतथा åरÔतेदार न सहारा बने और न ही कोई सहयोग िकया, 

बिÐक जायदाद हड़पने के िलए षडयýं ही करते रह।े  ऐसे समय म¤ उनकì सौतेली िहÆद ूमाँ कì लड़कì 

ने कुछ समय के िलए आ®य िदया। यह आ®य भी बहòत िदनŌ तक नहé रहा। ÿतािड़त होने के बाद 

भी वे यहाँ रहना चाहते थ,े लेिकन रह नहé पाए और यहाँ से भी उÆह¤ िनकाल िदया गया। अÊदलु 

िबिÖमÐलाह ने अपना बचपन बहòत ही बेबसी, लाचारी, तंगहाली एवं ÿताड़ना म¤ िबताया। 

‘ज़हरबाद’ तथा ‘समरशेष ह’ै नामक आÂमकथाÂमक उपÆयासŌ म¤ इनके बचपन का िचý पåरलि±त 

होता ह।ै 

िश±ा -  

अÊदलु िबिÖमÐलाह कì ÿारिÌभक िश±ा अपने निनहाल म¤ हòई । इनकì पढ़ाई के िलए घर 

म¤ कोई तैयार नहé था जबिक अÊदलु िबिÖमÐलाह कì इ¸छा पढ़ने कì थी । अपनी पढ़ाई के िलए 

इÆह¤ काफì सघंषª करना पड़ा । पढ़ाई के ÿित ŀढ़ इ¸छा और अटूट आÂमिवĵास न ेइनके हौसले को 

कम नहé होने िदया । पढ़ाई के सहारे ही वे बेहतर जीवन कì चाहत रखते थे । ÿारिÌभक िश±ा िहनौता 

के Öकूल म¤ हòई । इस Öकूल को खलुवान ेम¤ इनके िपता कì अहम भिूमका थी । छठवé स ेआठवé 

तक कì पढ़ाई दÐुलोपरु (म. ÿ.) के िमशन Öकूल म¤ हòई । इस दौरान के माता-िपता कì मÂृय ुहो गई । 

इनके जीवन म¤ जो दĵुाåरयाँ आई उससे सबसे अिधक उनकì िश±ा ही ÿभािवत हòई । पढ़ाई के िलए 

वे दर-दर भटकते रह े। कभी इस åरÔतेदार का तो कभी उस åरÔतेदार का दरवाजा खटखटाते पर हर 

जगह से उÆह¤ िनराशा ही िमली । इस øम म¤ उनकì पढ़ाई का िसलिसला टूट गया । अपने Öवािभमान 

से समझौता करके भी वे पढ़ाई जारी रखना चाहते थे । वे इस बात से वािकफ थे िक अगर इÆसानŌ 



 

8 
 

कì तरह जीवन िबताना है तो उसके िलए िश±ा बेहद जłरी ह।ै यही कारण है िक वे िवषम 

पåरिÖथितयŌ स ेजझूते हòए भी पढ़ाई नहé छोड़ी और ÿारिÌभक िश±ा पणूª कì । 

अÊदलु िबिÖमÐलाह कì आठवé के बाद आगे कì पढ़ाई उ°र ÿदेश के िमजाªपरु िजले के 

लालगंज से हòई। उÆह¤ अपनी हाईÖकूल कì पढ़ाई के िलए सबसे अिधक कĶ उठाने पड़े। कई बार तो 

उÆह¤ भूखे ही सोना पड़ा। वे अपनी बहन तथा बुआ के यहाँ रहकर पढ़ते थे । यहाँ रहना इतना आसान 

नहé था । रहने के बदले उÆह¤ चमड़Ō पर नमक लगाना, बीिड़याँ बनाना, लकिड़याँ लाना तथा पानी 

भरना पड़ता था । तब जाकर उÆह¤ कुछ खाने को िमल पाता था और कई बार तो वह भी नहé िमलता 

था । अवहलेना और दÂुकार भरी ऐसे हालत म¤  इटंरिमिडएट कì पढ़ाई परूी कì । गरीबी के कारण 

आगे कì पढ़ाई जारी रखना बहòत मिुÔकल था, ऐस ेम¤ वे नौकरी ढंूढने लगे । इटंर कॉलेज के िÿंिसपल 

इÆह¤ बहòत मानते थे और इनकì जłरतŌ को भी पूरा करते थे । इटंरिमिडएट म¤ परेू Öकूल भर म¤ अÊदलु 

िबिÖमÐलाह का नबंर सबस ेअिधक था। आगे कì पढ़ाई जारी रखने के िलए िÿंिसपल साहब ने 

काफì ÿेåरत िकया। इस दौरान उÆहŌने Öनातक कì िश±ा भी िमजाªपरु के के. बी. कॉलेज से परूी कì । 

इस दौरान अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेकई छोटी-मोटी नौकåरयाँ भी कì । िजदंगी के उतार-चढ़ावŌ स े

गजुरते हòए उÆहŌने Öनातक तक कì पढ़ाई परूी कर ली। इस दौरान उÆह¤ िजस संघषª स ेगजुरना पड़ा वह 

बहòत ही कĶदायी था, लेिकन िश±ा के ÿित उनकì जागłकता के आगे ये सारे कĶ कमजोर पड़ 

गए। आगे कì पढ़ाई इलाहाबाद िवĵिवīालय से कì। यहा ँसे इÆहŌने िहÆदी सािहÂय म¤ एम.ए . िकया। 

और बाद म¤ यहé स ेडी.िफल कì उपािध भी ÿाĮ कì।  

िववाह तथा पाåरवाåरक जीवन- 

अÊदलु िबिÖमÐलाह जी का िववाह असमत फाितमा से हòआ ह।ै माता-िपता के मÂृय ुके 

पĲात इन पर कोई िवशेष दबाव िववाह के िलए नहé था। अपनी पढ़ाई परूी करने के बाद जीवन साथी 

का चनुाव िकया। इनका पाåरवाåरक जीवन सखुद ह।ै ये अपनी पÂनी को हाशमी नाम स ेपुकारते ह§। 

इनके तीन ब¸चे  िशरी, एकरा और िहलाल ह§।     
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Óयवसाय-  

अÊदलु िबिÖमÐलाह बचपन से ही अपने िपता के साथ काम िकया करते थे। माता-िपता कì 

असमय मÂृय ुसे बचपन म¤ ही इÆह¤ काम करन ेपड़े। जीवन जीन ेके िलए जो संघषª इÆहŌने िकया वह 

बहòत कम ही लोग कर पाते ह§। आपने नौटंकì मंडली म¤ काम करन ेस ेलेकर होटल म¤ बतªन साफ 

करने तक का काम िकया। िछटफुट अÆय काम भी िकए। कभी मजदरूी कì तो कभी ट्यशून भी 

पढ़ाया। पढ़ाई के ÿित जो लगन थी एवं अÅयापकŌ के ÿित जो सÌमान था उससे ÿेåरत होकर बचपन 

से ही ये अÅयापक बनना चाहते थे। अÊदलु िबिÖमÐलाह को एक Öकूल म¤ अÅयापन करने कì मौका 

िमल गया।  बाद म¤ इलाहाबाद से ÿकािशत ‘माया’ नामक पिýका के उपसपंादक बने। इसके बाद वे 

कला एवं वािणºय महािवīालय हनमुना (म.ÿ) म¤ Óया´याता पद पर िनयĉु हòए। यहाँ उÆहŌने महज 

16 िदन ही नौकरी कì और बनारस चले गए। बनारस म¤ वे एक इटंर कॉलेज म¤ दस साल तक ल³ेचरर 

रह।े  

उÆहŌने ÿगितशील िवचारŌ वाली ‘कदम’ पिýका का संपादन िकया। इस सािहिÂयक पिýका 

को अÊदलु िबिÖमÐलाह ने अपन ेÿयासŌ से आगे बढ़ाया । इटंर कॉलेज म¤ पढ़ाने के दौरान ही इनकì 

इ¸छा िकसी िवĵिवīालय म¤ जाकर पढ़ाने कì हòई । अपन े²ान को Óयापक फ़लक पर लाने के िलए 

िवĵिवīालय सबसे मफुìद जगह थी । उनकì यह इ¸छा 1984 म¤ जािमया िमिलया इÖलािमया 

िवĵिवīालय से जुड़कर परूी हòई । यहाँ उÆह¤ सहायक ÿोफेसर के पद पर िनयुिĉ िमली । यहé से 

िनकलकर वे 1993 से लेकर 1995 तक ‘वासाª यिूनविसªटी (पोल§ड)’ म¤ िविजिटंग ÿोफेसर के łप 

म¤ अÅयापन कायª िकया ह ै। पोल§ड म¤ वे िहÆदी भाषा और सािहÂय के साथ-साथ भारतीय सÖंकृित 

के िविभÆन आयामŌ को लेकर अÅयापन कायª िकया । 1988 म¤ सोिवयत संघ िक याýा कì । 1988 

म¤ ही ट्यनूीिशया म¤ सÌपÆन अĀो-एिशयाई लेखक सÌमेलन म¤ िहÖसा िलया। अÊदलु िबिÖमÐलाह 

ने 2003 से 2005 तक माÖको म¤ िहÆदी भी एवं भारतीय सÖंकृित का अÅयापन िकया।  

1. 2- अÊदुल िबिÖमÐलाह का कृितÂव   
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बहòमखुी ÿितभा के धनी अÊदलु िबिÖमÐलाह ने अपनी सजृनशीलता को यथाथªता के बहòत 

करीब रखा। इनके लेखन म¤ जो आमजन कì पीड़ा, द;ुख, वेदना, बेबसी, लाचारी, गरीबी, अभाव 

úÖतता ŀिĶगत होता ह ैवह इनके आस-पास के पåरवेश स ेही संबंिधत ह ै। कथा के पाý भी इनके 

जीवन के आसपास के पाý ह§ । अÆय सािहÂयकारŌ कì तरह ही अÊदलु िबिÖमÐलाह न े अपना 

सािहÂय सजृन किवता से शłु िकया ह ै। किवता के अलावा उÆहŌने कहानी, उपÆयास, नाटक, बाल 

सािहÂय, आलोचना, वैचाåरक लेख आिद का सजृन िकया । इनके लेखन म¤ आम जनता और 

खासकर शोिषतŌ एवं मिहलाओ ंके ÿित हमददê ह।ै साथ ही जीवन के ÿित एक आúह ह ैिक शोषण 

कì बुिनयाद कैस ेकमजोर हो और ®िमकŌ को उनके ®म का उिचत महेनताना िमल सके ।  

अÊदलु िबिÖमÐलाह के लेखन का दायरा सीिमत नहé ह।ै वे भले ही शोिषतŌ, वंिचतŌ के 

िहमायती हŌ, लेिकन कथा म¤ िविवधता ह ै। वे कभी úामीण जीवन को Óयĉ कर रह ेहोते ह§ तो कभी 

शहरी मजदरूŌ को कथा के क¤ þ म¤ ले आते ह§ । उनकì कथा के पाý जीवन के बहòत करीब के लगते 

ह§ ।  दंतकथा उपÆयास म¤ एक मुग¥ को पाý बनाकर लेखक ने जो कÃय ÿÖततु िकया ह ैवह िहÆदी 

सािहÂय म¤ अनठूा ह ै। ĂĶाचार एवं साÿंदाियकता का जो नशा भारतीयŌ को लगा ह ैउसका बहòत ही 

बारीक परी±ण इस उपÆयास के माÅयम से वे करते ह§ । इनके लेखन म¤ िवचारधारा का आúह नहé 

िदखता, बिÐक ये कथा को इस łप म¤ ÿÖततु करते ह§ िक िवचारधारा उसम¤ जड़ु जाती ह ै। अलग से 

िवचारधारा को नÂथी करन ेकì जłरत नहé पड़ती । इनकì कथा कì शलैी ऐसी ह ैिक पाठक का 

जड़ुाव उसस ेबहòत आसानी से हो जाता ह ै। इनके पाý जीवन-संघषª को बहòत ही सहज łप म¤ लेते 

ह§ । शोषण के िवŁĦ आवाज उठाने वाले पाý ÿितøांित के प±धर न होकर संघषª के राÖते को चनुना 

अिधक पसंद करते ह§ । इनका लेखन जीवन के िजतना करीब ह ैउतना ही सघंषª के भी करीब । इनके 

सभी उपÆयासŌ म¤ शोषण के िवŁĦ एक अनगुूंज सनुाई देती ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह ने जीवन –संघषª 

को िजस łप म¤ िजया और देखा वहé इनके कथा सािहÂय का वÁयª िवषय बना। कथा सािहÂय स े

लेकर किवता, अनवुाद एवं संपादन म¤ भी जीवन का उÂस ÖपĶ िदखता ह ै।    

उपÆयास-  
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  अÊदलु िबिÖमÐलाह के अभी तक कुल आठ उपÆयास ÿकािशत ह।ै इन सातŌ उपÆयासŌ म¤ 

‘समर शेष ह’ै, ‘ज़हरबाद’ और ‘मखुड़ा ³या दखेे’ म§ शैली म¤ िलखा गया ह।ै ‘झीनी-झीनी बीनी 

चदåरया’ बनारस के साड़ी बनुकरŌ कì पीड़ा और शोषण  को आधार बनाकर िलखा गया ह।ै 

‘अपिवý आ´यान’ और ‘रावी िलखता ह’ै म¤ मनÕुय जीवन कì िजजीिवषा ह ैतो वहé ‘दंतकथा’ के 

क¤ þ म¤ ĂĶाचार एवं साÿंदाियकता ह।ै ‘कुठाँव’ उपÆयास म¤ मुिÖलम जीवन के आडंबरŌ, जाित 

ÓयवÖथा, पदानøुम (हरैाकê) एवं ľी शोषण व यौिनकता को क¤ þ म¤ रखा गया ह।ै               

समर शेष है (1984)- 

आÂमकथाÂमक शलैी म¤ िलखा गया अÊदलु िबिÖमÐलाह का यह पहला ÿकािशत उपÆयास 

ह।ै इस उपÆयास म¤ लेखक न ेअपने जीवन के एक िहÖसे को कथा का आधार बनाया ह।ै बचपन से 

लेकर युवा अवÖथा तक का वणªन इस तरह िकया गया ह ैिक आÂमकÃय होकर भी आÂमकथा न 

लगे। यिद लखेक को कोई पहले से नहé जानता रहगेा तो पाठक यह आÂमकथाÂमक उपÆयास न 

लगकर म§ शैली म¤ िलखा गया उपÆयास लगेगा। उपÆयास का शŁुआत पैतकृ गाँव जान े के वणªन से 

हòआ ह।ै इलाहाबाद से पहले नैनी Öटेशन उतरकर इ³का गाड़ी म¤ बैठकर जाने का जो िचý लेखन ने 

खéचा ह ैवह úामीण जीवन को बखूबी Óयĉ करता ह।ै क¸चे राÖते से जाता हòआ इ³का धूल उड़ाता 

हòआ जैसे-जैसे आगे बढ़ रहा ह ैलेखक के मन म¤ एक उÂसकुता जगती जा रही ह।ै यह उÂसकुता 

अपनी जÆमभिूम को दखे लेन ेकì ह।ै लेिकन साथ ही Óयाकुलता भी ह ैिक नानी का घर छूटा जा रहा 

ह।ै  इ³का िजस राÖते से होकर जा रहा ह ैकई जगह उसके िकनारे –िकनारे पर कंटीली झािड़या ँह§ 

और दरू-दरू तक बगीचŌ के झुंड िदखाई देते ह§ इ³का चल रहा था  और बालक िबिÖमÐलाह  के 

जेहन म¤ कÐपना भी उमड़-घमुड़ रहा था।  

हर िकसी को िजस तरह से अपन ेजÆम Öथान को देखन-ेजानने कì जो उÂकंठा होती ह ैउसी 

तरह से  अÊदलु िबिÖमÐलाह को भी हो रही थी । िज²ास ुÿविृ° के बालक के मन म¤ तरह-तरह के 

सवाल उठ रह ेथे । उदास एवं ÿĳाकुल बालक िबिÖमÐलाह के मन को शांत करन ेके िलए इनके 

िपता ने गाँव के बारे म¤ बताना शłु िकया । बलापरु पहòचँने से पहल ेही अÊदलु िबिÖमÐलाह अपने 
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गाँव के अतीत एवं वतªमान को जान चकेु थे और अपन ेघर कì कÐपना म¤ खोए हòए थे । घर पहòचँते 

ही घर म¤ रहे भैया और भाभी ने खूब भगत कì, लेिकन Öवागत का यह िसलिसला बहòत जÐद ही 

गÖुसे म¤ बादल गया, जब उÆह¤ लगा िक अब वे यहé रहने आए ह§ । भाभी अपन ेपित के साथ झगड़ने 

लगी और उनके साथ दÓुयªवहार करन ेलगी ।  

यहाँ आने के बाद सबसे बड़ा सवाल उनकì पढ़ाई का था। अÊबा मुझे पढ़ा-िलखाकर एक 

अ¸छा मनÕुय बनाना चाहते थ,े इसिलए वे काफì परेशान रहते थे । िकसी तरह स े अÊदलु 

िबिÖमÐलाह कì पढ़ाई का िसलिसला शłु हòआ था िक अचानक िपता कì  असमय मÂृय ुहो गयी । 

िपता के असामियक िनधन के बाद  उनका जीवन परूी तरह से तबाह हो गया । िपता के साथ सुरि±त 

जीवन के जो सपन ेदखेे थे व ेसभी एकाएक ढ़हते हòए िदखने लगे । अतीत म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह 

के साथ जो भी घटना घटी थी सब याद आने लगी। सारे सपन ेिबखर गए । “सपन ेउस िपता कì लाश  

के साथ दफन हो गए थे । िजसकì कÐपनाएँ  बेहद रंगीन और मोहक थी । कÐपनाएँ  िजनका 

ताअÐलकु उस पý से था जो धरती पर एक ग¤द कì भांित ठहरा हòआ था और अनकेानेक पाँव उसे 

उसे घरू रह ेथे ।”2  एकदम स ेअकेला पड़ जाने के कारण व ेकुछ िदन परेशान रह,े लेिकन अपने सपनŌ 

को परूा करन ेके िलए िवपरीत पåरिÖथित म¤ भी जीवन संघषª का राÖता नहé छोड़ा । जीवन के इस 

गहन अधँकार म¤ उजाला कì उÌमीद िलए अपने दम पर दभुाªµय से लड़ते रहे । अपमान सहते हòए भी 

कभी अपने लàय स े िवचिलत नहé हòए और न ही कभी हार मानी। िश±ा कì बदौलत ही अपन े

सपनŌ को साकार िकया । िकशोरावÖथा के दौरान ही एक लड़कì स ेÿेम आकषªण भी हòआ, लिेकन 

अजुªन कì भािँत अपने लàय को सबसे आगे रखा । अÊदलु िबिÖमÐलाह जीवन संघषª के बारे म¤ 

िलखते ह§- “सघंषª केवल वह नहé जो चंद खास लोगŌ और चंद आम लोगŌ के बीच होता ह ै। संघषª 

िकसी आदमी का जीिवत रहना भी ह ै। जब वह खुद से ही लड़ता ह ैऔर खुद से िनपटता ह,ै खदु स े

ही हारता है और खदु से ही जीतता ह ै। इस तरह आदमी का इितहास ह ै।”3 आदिमयत के इितहास 

 
2 अÊदलु, िबिÖमÐलाह .(2016). समर शेष ह.ै राजकमल पķृ 24 
3 अÊदलु, िबिÖमÐलाह .(2016). समर शेष ह.ै वही, पķृ 66  
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म¤ यकìन रखने वाले अÊदलु िबिÖमÐलाह ने हर समÖया का िनडरता से सामना िकया । जीवन के 

डगर म¤ कई बार पाँव डगमगाए,ँ लेिकन इससे कभी िवचिलत नहé हòए । मिुÔकलŌ को सहजता से 

Öवीकार िकया और गŁुजनŌ कì  मदद से आगे बढ़ते रह े। åरÔतेदारŌ ने मदद नहé कì तो मजदरूी करके 

पढ़ाई जारी रखा। हाईÖकूल से लेकर एम.ए. तक कì पढ़ाई अपने गŁुजनŌ कì मदद से परूी कì। इस 

उपÆयास म¤ लेखक ने अपने जीवन संघषª को बहòत ही सजंीदगी स ेिचिýत िकया ह ै। 

  

झीनी झीनी बीनी चदåरया (1986) 

बनारस के साड़ी बनुकरŌ  के यथाथª को अिभÓयĉ करता यह बहòचिचªत उपÆयास लखेक 

का दसूरा उपÆयास ह।ै इस उपÆयास को ‘सोिवयत ल§ड नहेł पुरÖकार’ से सÌमािनत िकया जा चकुा 

ह ै। िहदंी कथा सािहÂय म¤ यह पहला उपÆयास है जो बुनकरŌ के शोषण और मिुÖलम धमª के आडंबरŌ 

को पाठक के सामन ेलाता ह ै। पूँजीवाद  और धमª का गठजोड़ िकस तरह से शोषण को और भी 

पु́ ता कर दतेा ह ैइसका वह बेपदाª करता ह ै। यह उपÆयास  एक नय ेअनभुव को मूतª करता ह।ै इस 

उपÆयास म¤ साड़ी बुनकरŌ कì अभावúÖत, गरीबी, बेबसी और इन सब स ेउपजे रोगúÖत जीवन को 

क¤ þ म¤ रखा गया ह ै। तसनीम पटेल अपनी पÖुतक ‘भारतीय मसुलमान: शोध और बोध म¤ िलखती 

ह§- “इनम¤ जो बुनकर ह§, वह टूटते हòए भी साबुत ह§ । वह हालात स ेसमझौता नहé करते बिÐक उनस े

लड़ना और बदलना चाहते ह§।”4 उपÆयासकार ने बनारस और आस-पास के बुनकरŌ के जीवन संघषª 

को आधार बनाकर इस उपÆयास को  िलखा ह।ै  

आजादी के पचास साल बाद भी मजदरूŌ के हालत म¤ कोई बदलाव नहé आया है, बिÐक 

िÖथित पहले से बदतर ही हòई ह ै। बढ़ती महगँाई और बीमाåरयŌ ने लोगŌ का  जीना मोहाल कर िदया 

ह।ै शोषक वगª िनत नए-नए पैतर¤ ईजाद कर मालामाल होता जा रहा ह ैऔर वही ®िमक अिभशĮ 

जीवन जीने को मजबूर ह§ । न सही से हवा िमल पाती ह ैऔर न ही पानी । दो टाइम खाना तो बहòत 

दरू कì बात ह ै। तन पर कोई कपड़ा भी नहé होता जबिक वे बुनते कपड़ा ही ह§ । इनकì घर कì िľया ँ

 
4पटेल,तसनीम, भारतीय मसुलमान : शोध और बोध, पķृ. 158 
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बनारसी साड़ी देख तो पाती ह§, लेिकन कभी पहनना संभव नहé हो पाता। लेखक ने इस उपÆयास म¤ 

शोिषत एवं शोषक वगª का िचýण िकया ह।ै शोषक वगª का ÿितिनिधÂव मतीन करता ह,ै तो शोषक 

वगª का नेतÂृव हाजी अमीŁÐलाह करते ह§।  हाजी साहब जैसे लोग बनुकर कì कोई कमी िनकालकर 

पैसे काटने का काम करते ह§। और ऊपर से यह भी कहते ह§ िक बुनकरŌ कì वजह से उÆह¤ घाटा लग 

रहा ह,ै जबिक हर साल शहर म¤ कोई न कोई कोठी तैयार हो जाती ह।ै लेखक ने इस उपÆयास म¤ वगêय 

चेतना को िचिýत िकया ह ै।  

उपÆयास का ÿमखु पाý मतीन बुनकरŌ के हालात को सुधारना चाहता ह।ै और इसके िलए 

वह बुनकरŌ कì एकता कì बात करता ह।ै यिद बुनकरŌ  म¤ एकता होगी और सभी हाजी जैसे लोगŌ 

का काम करना बंद कर द¤ तो हालात बदलते देर नहé लगेगी। मतीन बुनकरŌ को समझाता ह ैिक 

हमारी िजंदगी केवल सेवा करने के िलए नहé है । इन िगरÖतŌ को हमारे भिवÕय कì कोई िचंता नहé 

ह ै। इÆह¤ तो बस अपने करघŌ पर बुनकरŌ से काम लेना है और इसके बदले हमारे ऊपर कजाª लाद 

देना ह ै। वे हम¤ गुलाम बना रहे ह§ और हम गुलाम बनने को तैयार ह§ ।  

मतीन इन सारी िÖथितयŌ से तंग आ जाता ह ै। वह शाम को बुनकरŌ से िमलकर उÆह¤ समझाता 

ह ैऔर एक संगठन बनाने कì बात करता ह।ै मतीन के घर कì हालात बहòत ही दयनीय ह।ै पÂनी 

अलीमनु को टी.बी. हòई ह ै। इलाज के िलए पैसे नहé ह§ । साड़ी बनुकर वह िकसी तरह अपनी गहृÖथी 

चलाता ह।ै इस कमाई म¤ दो जनू कì रोटी भी ठीक से नहé हो पाती । इन सब से िनजात पाने के िलए 

बुनकरŌ के हालात सधुारन ेके िलए वह आगे आता ह ैऔर  िकसी के करघे पर काम न करने का 

शपथ बुनकरŌ को िदलाता ह ै। अपना करघा लगाइए और उसे Öवयं बेिचए । िबचौिलयŌ को जो िबना 

िकसी मेहनत के हमारी कमाई खा रहे ह§ उÆह¤ बाहर कìिजए । मतीन को सरकार Ĭारा बनुकरŌ को लोन 

(क़ज़ाª) देने कì बात पता चलती ह ैतो इसके िलए वह रात िदन एक कर ÿयास करता ह।ै और इसके 

िलए वह बुनकरŌ का समूह बनाना चाहता ह,ै लेिकन उसम¤ असफल हो जाता ह।ै मतीन कहता ह-ै 

“हाजी अमीŁÐला का गढ़ तोड़ना ह ै। लोगŌ का गला काट-काटकर ब¸च ूने बड़ा धन जोड़ा ह।ै देखते 

ह§, अब कौन िबनता ह ैउनके यहाँ कì साड़ी? सब अपना-अपना िबन¤गे और अपना-अपना बेच¤ग।े 
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अभी तक हमारी मेहनत कì रोिटयाँ इन मठुÐलŌ न ेखायी ह,ै अब हम खदु खाएगँे”5 संघषª के दौरान 

बहòत सी किठनाई आती ह।ै कई बनुकर समहू से िनकलकर हाजी के साथ िमल जाते ह§ । बहòत ÿयास 

के बाद भी मतीन समहू को बचा नहé पाता और हाजी अमीŁÐला सोसाइटी अपने नाम कर लेते ह§। 

इस उपÆयास म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह ÿेम िववाह, ľी जीवन कì समÖया, मिुÖलम समाज म¤ 

तलाक ÓयवÖथा को िचिýत िकया ह।ै मतीन-नजबुिनया, शरफुĥी-रेहानवा और इकबाल-िबिबया के 

ÿेम ÿसंगŌ का िचýण लेखक न ेबड़ी सàूमता स ेिकया ह।ै Óयिĉगत लाभ के िलए कैस ेसाÿंदाियक 

दंगे करवाए जाते ह§ का भी पड़ताल लेखन ने िकया ह।ै एम.एल.ए शरफुĥीन और गजाधर ÿसाद  न े

िमलकर कैसे अपने लाभ और चिचªत होने के िलए िहंद-ूमिुÖलमŌ म¤ दंगा करवाया ह ैऔर अपना 

उÐल ूसीधा िकया ह।ै  

अÊदलु िबिÖमÐलाह ने उपÆयास के माÅयम स ेअभावúÖत बुनकरŌ कì समÖया का वणªन 

यथाथª łप म¤ िकया ह।ै बुनकरŌ कì दाŁण िÖथित को इस łप म¤ िचिýत िकया है िक िकसी भी 

संवेदनशील Óयिĉ को झकझोर दगेा। ये बनुकर अपनी मेहनत कì कमाई भी नहé खा सकते। एक-

एक दान ेको तरसते बुनकर पåरवार कैसे बहòत जÐद ही काल कविलत हो जाते ह§। यवुा अवÖथा म¤ 

ही ये बजुगुª हो जाते ह§। जीवन संघषª को कुछ लोग अÐलाह का िदया हòआ मान लेते ह§ तो मतीन 

जैसे युवा इसे शोषण के łप म¤ दखेते ह§ और इसके िलए आवाज भी उठाते ह§ । ऐसे लोग िकसी के 

सामने न तो झुकते ह§ और न ही िकसी तरह का समझौता करते ह§ । अÊदलु िबिÖमÐलाह ने िजस तरह 

से शोषण को इस उपÆयास के क¤ þ म¤ रखा ह ैऔर िजस कहने के अंदाज म¤ इसे Óयĉ िकया ह ैउÆह¤ 

रेण ुऔर ÿेमचंद कì ®ेणी म¤ लाकर खड़ा कर िदया ह ै। उपÆयासकार न ेशोषण के उस पूरे तýं को 

बेनकाब कर िदया ह ैिजसके एक छोर पर है िगरÖता और कोठी वाला तो दसूरे छोर पर ĂĶ राजनीित 

हथकंडे और सरकार के नमुाइदंे ह§ । आम जनता के िलए बनी कÐयाणकारी योजनाए ँका बंदरबाट 

िजस तरह से होता ह ैऔर अपेि±त लोगŌ को इसका लाभ नहé िमलता ह ैको भी उपÆयास म¤ बखबूी 

 
5अÊदलु, िबिÖमÐलाह. (1986). झीनी-झीनी बीनी चदåरया.  पķृ. 13 



 

16 
 

िचिýत िकया गया ह ै । अÊदलु िबिÖमÐलाह ने बुनकर िबरादरी के आिथªक शोषण म¤ सहायक 

परंपराओ,ं सामािजक कुरीितयŌ, धािमªक लंबरदार को भी बेनकाब िकया ह ै।  

ज़हरबाद (1987) 

  अÊदलु िबिÖमÐलाह ने सबस ेपहले ‘ज़हरबाद’ उपÆयास का ही सजृन िकया था, परंतु इसका 

ÿकाशन दो उपÆयासŌ के बाद हòआ । इस तरह से यह ÿकाशन के øम म¤ तीसरा उपÆयास ह ै। इस 

उपÆयास कì कथा भूिम मÅय ÿदेश के आिदवासी बाहòÐय मंडला िजले कì है ।  उनका बचपन इसी 

िजले म¤ Óयतीत हòआ ह ै। यह भी आÂमकथाÂमक उपÆयास ह ै। úामीण जीवन पर आधाåरत इस 

उपÆयास म¤ ऐस ेचåरýŌ का िनłपण हòआ ह ैजो सरकार कì बड़ी-बड़ी िवकास योजनाओ ंसे कोसŌ 

दरू ह§ । इÆह ेिकसी भी योजना कì न तो जानकारी ह ैऔर न ही कोई लाभ ही िमल पाता है। सरकार 

के नमुाइदं ेके łप म¤ ये केवल पटवारी और जंगल िवभाग के अिधकारी को ही जानते ह§। सरकारी 

योजनाओ ंसे एकदम अछूते एवं अपåरिचत ये लोग गरीबी रेखा के बहòत नीचे जीवन-यापन करते ह§। 

लेखक न े एसे ही पाýŌ को उपÆयास के क¤ þ म¤ रखकर समाज कì िवसंगितयŌ, वजªनाओ ं और 

िवषमताओ ंका मािमªक िचýण िकया ह।ै 

जीवन रोज बद से बदतर होते जाने का नाम नहé है, बिÐक कल से बेहतर होने का नाम ह।ै 

सदुरू इस अंचल म¤ न तो कोई अÖपताल ह ैऔर न ही कोई दकुान। जłरत का सामान लाने के िलए 

परूा िदन लग जाता ह।ै उपÆयास म¤ लेखक ने पाýŌ के माÅयम से दःुख-ददª कì ऐितहािसक महागाथा 

को ÿÖततु िकया ह।ै जीवन के ÿित आगाध ÿेम करने वाले यहाँ के úामीण एक िदयासलाई के िलए 

तरस जाते ह§। बाåरश के िदनŌ म¤ यह इलाक़ा एक टापू बन जाता ह ैऔर सारे जगहŌ से संपकª  टूट जाता 

ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेÖथानीय भाषा का ÿयोग कर कथा को और भी रोचक बना िदया ह।ै इस 

रोचकता के कारण ही úामीण जीवन का सजीव िचýण ÿÖततु हो पाया ह।ै  

आजादी के इतने सालŌ बाद भी भखू और कुपोषण से लगातार लोग मर रहे ह§। मलåेरया कì 

दवा तक नसीब नहé होती। ³लोरोिकन कì गोली इन úामीण के िलए िकसी देवदतू का िदया ÿसाद 

जैसा होता ह,ै लेिकन वह भी िमल पाना सभंव नहé होता। अÊदलु िबिÖमÐलाह मÅयÿदेश के मंडला 

अंचल को आधार बनाकर ही úामीण जीवन कì अमानवीय ÓयवÖथा को आकार िदया ह।ै सरकार¤ 
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चाह ेजीतना भी िवकास का नारे लगा ल¤, सड़के बना ले, डैम बना ले,  ऊँची-ऊँची इमारते खड़ी करा 

ल,े लेिकन इससे úामीणŌ का पेट नहé भरता। वे अपनी भखू के कारण िदन-रात तड़पते ह§। सरकारी 

योजनाए ँ या तो कागजŌ पर चलती ह§ या कुछ खास लोगŌ के िलए बनाई जाती ह§ । खाए-िपए अघाए 

लोगŌ को ही ऐसी योजनाओ ंका फायादा िमलता ह ै। आम जनता कहाँ मर-कट रही है इसकì कोई 

खबर सरकार के पास नहé है। सरकार इनकì कोई सधु भी नहé लेना चाहती। पशुवत जीवन जीन ेको 

अिभशĮ ऐस ेúामीण को क¤ þ म¤ रखकर इस उपÆयास को रचा गया ह।ै  

उपÆयासकार न ेइस उपÆयास म¤ िजन पाýŌ का िचýण िकया ह ैवे सभी आिथªक समÖया स े

जझूते नजर आते ह§ । जीवन जीने के िलए जो आधारभूत आवÔयकताएँ होनी चािहए वह भी इन 

लोगŌ के पास नहé ह ै। इस कारण से पित-पÂनी म¤ अ³सर झगड़ा होता रहता है । आजीिवका का 

संघषª कई बार Óयिĉगत संघषª म¤ तÊदील हो जाता ह ैिजससे पाåरवाåरक कलह बढ़ता है । पÂनी िदन-

रात मेहनत करके िकसी तरह से घर चलाती ह ै। पित िनठÐले कì तरह केवल मछली मारने का जुगत 

लगाता रहता ह।ै “काम ना धंधा बस िदन-रात बंसी के पीछे... लाज नहé आती िक महेåरयाँ कमाय े

और मरद बैठकर खाये।”6 काम का अभाव और आिथªक तंगी के कारण पाåरवाåरक जीवन बहòत ही 

दाŁण है । कभी जब कोई काम िमल जाता ह ैतो उससे कुछ गजुर-बसर हो जाता है। कई बार मजदरूी 

भी नहé िमलती और भी िमलती ह ैतो बहòत कम । इस कारण ब¸चŌ को भी छोटी सी उă म¤ काम पर 

जाना पड़ता ह ै। एक उदाहरण þĶÓय ह-ै “अÊबा शाम को लौटे और मझुको उÆहŌने बताया िक एक 

काम उÆह¤ िमल गया ह ै। कल से तमु भी चलो तÌुह¤ भी रखवा दूगँा ।”7 इसस ेÖपĶ होता ह ैिक हालात 

िकस कदर ह।ै  

अÊदलु िबिÖमÐलाह ने इस उपÆयास के माÅयम से तÂकालीन सामािजक िवषमताओ ंका 

अकंन बहòत ही सजीव łप म¤ िकया ह।ै आजादी के बाद बदलते हालात ने गरीबŌ के िलए कुछ िवशेष 

नहé िकया, बिÐक सामािजक िवषमताओ ंको बढ़ाया ही। समाज म¤ अब भी छुआ-छूत कì भावना 

जस कì तस बरकरार ह ै । िकसी के सोच म¤ कोई बदलाव नहé आया। गरीबŌ कì िÖथित म¤ कोई 

 
6अÊदलु,िबिÖमÐलाह. (2016).  जहरबाद. पķृ 7  
7अÊदलु,िबिÖमÐलाह. (2016).  जहरबाद. पķृ 70  
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बदलाव नहé हòआ। उनका जीवन पहले कì तरह ही अमीर लोगŌ कì सेवा के िलए ह ै। अÖपÔृयता 

का एक उदाहरण þĶÓय ह-ै “उस समय मझुे याद आया िक टोले के पटेल के यहाँ अÌमा से कोई 

चीज छू ली गई थी तो वे उसे अपने इÖतेमाल के िलए उठा लायी थी और यहाँ ऐसी बात नहé हòई 

िजसका यही मतलब होता था िक फुलझर के घर वाले पटेल नहé बिÐक गाढ़े थे और उनका सामान 

हम लोग भी इÖतेमाल नहé कर सकते थे ।”8 जाित कì हरैाकê म¤ िकसी भी ÿकार कì कमी नहé आई 

ह।ै कहन ेको लोकतंý ह,ै लेिकन जो पहले से सरपंच बनता आ रहा है वही अब भी बन रहा है । 

पचास सालŌ स ेएक ही पåरवार सरपंच है । उसकì ही धाक ह ै। वही सरकार ह ैऔर वही अÆनदाता 

भी और वही शोषक भी।  अÊदलु िबिÖमÐलाह ने इस उपÆयास म¤ िवषमताबोध को िवशेष łप स े

उजागर िकया ह।ै आजादी के बाद भी úामीण जीवन म¤ िकस तरह कì अभावúÖतता ह ैएवं जीवन 

जीन े लायक आवÔयक सिुवधाओ ं का अभाव है को िचिýत िकया ह ै । धािमªक आडंबर 

अभावúÖतता  को कैसे और बढ़ाते ह§ कì भी पड़ताल लेखन म¤ सàूमता से कì है । रोजमराª के जीवन 

म¤ घिटत होने वाले दःुख, ददª, वेदना-पीड़ा, आनदं-उÂसव एवं छोटी-छोटी खिुशयŌ को बहòत ही गहन 

łप म¤ ÿÖततु िकया ह ै।  

दंतकथा (1990)- 

यह उपÆयास अपने सरंचना म¤ ÿचिलत ढांचे से अलग है। उपÆयास के क¤ þ म¤ एक मुगाª ह।ै 

यह मगुाª ही उपÆयास का क¤ þीय पाý ह।ै इस उपÆयास के रचनशीलता के संदभª म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह 

का मानना ह ैिक यह पूरी तरह से उस मगुाª कì ÿेरणा का फल ह ैिजसे बनारस म¤ मेरी पÂनी ने पाला 

था। मगुाª अपनी जान बचान ेके िलए एक िदन नाबदान म¤ घसु गया था। अपनी जान बचाने के िलए 

मगु¥ ने जो जुगत कì उसकì िचंता ही इस उपÆयास का आधार ह।ै बाद म¤ लेखन ने इसे ÿतीकाÂमक 

बना िदया। वैसे भी िकसी पश-ुप±ी पर िलखना आसान नहé है। पश-ुप±ी कथा म¤ आते रह ेह§, लेिकन 

क¤ þीय पाý के łप म¤ नहé। अपनी संरचना और कÃय के łप म¤ यह एक अĦुत उपÆयास ह।ै उपÆयास 

म¤ यह संशय लगातार बना रहता ह ैिक इसम¤ मनÕुय कì कहानी ह ैया मगु¥ कì या इन दोनŌ कì। 

 
8वही, 68 
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कथा नायक मगुाª ह ैमनÕुय के हÂयारी  िनयत को भाँपकर अपनी ÿाण र±ा के िलए 

नाबदान म¤ घुस जाता ह।ै नाबदान के आकार से बड़ा मगु¥ का शरीर जीवन र±ा के िलए उस 

छोटे से नाबदान म¤ िकसी तरह से घसु जाता ह।ै जान पर आन पड़ी इस Öवािभमानी मगु¥ ने 

मनÕुय कì िनयत को बहòत ही नजदीक से जाना ह।ै इसके मन म¤ मनÕुय के ÿित नफरत ह,ै ÿेम 

नहé। वह कहता ह-ै “म§ इस नाबदान म¤ घसुकर मर जाऊँगा मगर इस पापी मनÕुय ÿाणी के 

हाथŌ लगकर म§ िज़बह नहé होना चाहता ³यŌिक िज़बह करने के बाद उसन ेमगु¥ कì िÖथित 

को देखा था । वह फुट-आध-फुट उछलता ह ैऔर बरुी तरह छटपटाता ह ै। उस मगु¥ कì दशा 

उस आिशक कì तरह होती ह ैिजसे िज़बह कर िदया हो। शायद इसिलए मनÕुय जाित के 

किवयŌ न ेआिशक कì तुलना ‘िबिÖमल’ यानी िज़बह हòए मगु¥ स ेकì ह ै।”9 

                नाबदान म¤ घसु ेमगु¥ को अपनी जान बचाने म¤ मुिÔकल आ रही। बहòत कम जगह होने के 

कारण उसका दम घुट रहा है, लेिकन वह बाहर नहé िनकलना चाहता। इस िÖथित म¤ वह लगातार 

अपन ेबारे म¤ और अपनी जाित के बारे म¤ सोचता रहता ह।ै वह नाबदान म¤ घसुकर लगातार जीवन-

संघषª करता रहता ह,ै ³यŌिक नाबदान म¤ न तो खान ेके िलए कुछ है और न बैठन ेके िलए उतनी 

जगह। भखू से तड़पते खदु को दोषी मानता ह।ै उसे भखूा मरना कबलू ह,ै लेिकन हÂयारŌ के हाथ 

नहé। नाबदान म¤ मÂृय ुसामने िदखाई देती ह ैइससे डर कर वह बाहर िनकलना चाहता ह,ै िजंदा रहना 

चाहता ह,ै लेिकन मनÕुय के हाथŌ हलाल नहé होना चाहता। इससे बेहतर वह नाबदान म¤ ही मर जाना 

उिचत समझता ह।ै  

अÊदलु िबिÖमÐलाह ने नाबदान म¤ फँसे एक मुग¥ के बहाने समाज म¤ ÓयाĮ भय, असरु±ा 

और आतंक के बीच जीवन संघषª को बहòत ही नए łप म¤ ÿÖततु िकया ह ै। यह उपÆयास मनÕुय और 

मगु¥ के अÆतः संबंधŌ कì Óया´या माý  नहé है, बिÐक यह मुग¥- मिुगªयŌ का रहन-सहन उनकì आदत¤ 

और उनकì आका±ंाएँ  व जीवन संघषª को भी िचिýत िकया ह।ै इस उपÆयास म¤ लेखक ने एक मगु¥ 

के माÅयम से आज का मनÕुय िकस तरह स ेøूर बन रहा ह ैउसका यथाथª िचýण िकया ह।ै  

 
9अÊदलु  िबिÖमÐलाह. (1990). दतंकथा. पķृ 19  
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मुखड़ा ³या देखे (1996)- 

                   ‘मखुड़ा ³या देखे’ उपÆयास म¤ úामीण जीवन के सामÆती पåरवेश को उĤािटत िकया 

गया ह।ै साथ ही साÿंदाियकता  का भी िचýण िकया गया है । लेखक ने इस उपÆयास म¤ भी अपने 

गाँव बलापरु के पåरवेश को कथा के माÅयम स ेआगे बढ़ाया ह ै। जाितगत भेदभाव, सामÆती आचरण, 

िपतसृ°ाÂमक  Óयवहार और ÿेम िववाह को भी कथा øम म¤ आगे बढ़ाया गया ह ै। बलापरु गाँव म¤ 

सिृĶनारायण पाÁडेय और रामव±ृ पाÁडेय नाम के दो भाई ह§ । परेू गाँव म¤ इÆहé कì चलती ह।ै ये जो 

चाहते ह§ वही होता ह ै। इन दोनŌ का गाँव म¤ रोब और डर ह।ै इस डर के कारण ही लोग इनके सामने 

सर झकुाते ह§ ।  इनके दरवाजे पर गाँव के लोगŌ कì बैठकì लगती ह ैऔर यहé पर गाँव-िगराव स े

लेकर देश-िवदेश कì चचाª होती ह ै। िकसको भारत का ÿधानमýंी होना चािहए िकसे नहé । ये दोनŌ 

भाई पंिडत जवाहरलाल नेहł और इिंदरा गांधी के ÿशंसक ह§, ³यŌिक अपने को काúंसेी नतेा मानते 

ह§।  

रामव±ृ पाÁडेय कì अंितम लड़कì का Êयाह ह।ै गाँव म¤ सभी जाित के लोगŌ को Æयोता िदया  

गया ह।ै सभी लोग इस शुभ अवसर पर अपनी िजÌमेदारी िनभा रह ेह§ । हलवाई, कोहार, चमार, पासी 

िसपाही नाऊ सभी आए, लेिकन अली चड़ूीहार नहé आया। अली चड़ूीहार का न आना सिृĶनारायण 

पाÁडेय के शान म¤ गÖुताखी ह।ै यह कैस ेहो सकता ह ैिक ÿजा होकर अली चड़ूीहार न आए। अली 

के न आन ेपर पाÁडेय जी आग बबूला हो जाते ह§। उÆह¤ बार-बार अली चिूड़हार पर गÖुसा आता ह।ै 

पािकÖतान बन जाने के कारण ही यह गुमान आया है नहé तो एक ÿजा का यह मजाल िक गाँव कì 

ÿितिķत āाĺण पåरवार कì कÆया का शुभ िववाह हो और वह अनपुिÖथत रहे। सिृĶनारायण पाÁडेय 

जी एक आदमी को भेजकर अली चूड़ीहार को बुलाते ह§ और उससे कुछ पछूने से पहले ही पीटना 

शłु कर देते ह§। अली चड़ूीहार मार खाकर घर पर आता ह ै। वह उसका बदला लेना चाहता ह।ै वह 

इसकì िशकायत पंिडत नेहł स ेकरने इलाहाबाद जाता ह।ै 

उपÆयास म¤ साÿंदाियकता का भी िचýण हòआ ह ै। अली चड़ूीहार का लड़का पासी समदुाय 

कì एक लड़कì से Èयार करता ह ैऔर दोनŌ भागकर शादी कर लतेे ह§। सिृĶ पांडे को एक मौका िमल 

जाता ह ैऔर वे इसे साÿंदाियकता के रंग म¤ रंग डालते ह§ । पािसयŌ को चढ़ाकर मसुलमानŌ के घरŌ 
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पर हमला करवाते ह§ । दो जाितयŌ म¤ साÿंदाियक वैमनÖय फैलने से चूड़ीहारŌ का पåरवार अपना गाँव 

छोड़कर मÅय ÿदेश म¤ जाकर अपना घर बसाता ह ै। मगर उसे अपने गावँ-पåरवार और åरÔतेदारŌ कì 

याद बराबर आती रहती है । अली चड़ूीहार अपना गाँव छोड़कर गया ह,ै लेिकन उसका मन तो अपने 

गाँव म¤ ही है । वह यहाँ तो डर के कारण रहता है । यहाँ अली कì कमाई ठीक-ठाक होने लगी है और 

िजंदगी चल िनकलती ह ै। खशुहाल िजंदगी म¤ अपने गाँव कì याद सताती रहती ह।ै उसे अपने गाँव 

कì बार-बार याद आती रहती ह।ै कई बार अपन ेको कोसता रहता है िक उसे गाँव छोड़कर नहé आना 

चािहए था। उसे आÂमµलािन होती ह ैऔर अपन े गाँव आने कì तड़प लगातार बनी रहती ह।ै  

आिखरकार वह अपने गाँव आता ह ै। इतने साल बाद गाँव आने पर वह देखता ह ैिक गाँव 

का हòिलया ही बदल गया ह।ै जमéदार सिृĶनारायण पाÁडेय का िनधन हो गया ह।ै अली बार-बार उÆह¤ 

याद करते हòए कहता ह-ै“िजनके नाम से गाँव थराªता था अब वह िमĘी म¤ िमल चकेु ह§; वह जमéदोज 

हो गए ह§ ।”10 अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेआजाद भारत म¤ मिुÖलम समाज के भीतरी हालात, मिुÔकलŌ 

और साÿंदाियकता का िचýण िजस संवेदना के साथ िकया वह अÆयý देखने को नहé िमलता। 

सांÿदाियकता को आधार बनाकर कई उपÆयास िलखे गए ह§, लेिकन úामीण जीवन म¤ सांÿदाियकता 

का जहर िकस तरह से ÓयाĮ हो रहा ह ैइसकì पड़ताल लखेक ने इस उपÆयास म¤ बखबूी िकया ह।ै     

अपिवý आ´यान (2008)- 

                 इस उपÆयास के क¤ þ म¤ इसंान बनने कì जĥोजहद ह।ै उपÆयासकार न ेगंगा-जमुनी तहजीब 

के इदª-िगदª कथा को बनुा है । यह समय कì कैसी िवडंबना ह ैिक हम इसंान होने स ेपहल ेिहदं-ू

मसुलमान हो जाते ह§ । पिवýता-अपिवýता के बीच जो वैमनÖय फैल रहा है उसकì िचंता लेखक को 

ह।ै इÆहé बेचैिनयŌ को अÊदलु िबिÖमÐलाह अपने इस उपÆयास म¤ नायक जमील अहमद के माफª त 

दजª िकया ह।ै यह उपÆयास िहदं-ूमिुÖलम के आपसी åरÔतŌ कì िमठास और खटास के साथ ही उन 

िवरोधाभासŌ  को भी Óयĉ करता ह ैजो समय के साथ आ गए ह§। अब यह तय होने लगा ह ैिक कौन 

³या खाएगा, ³या पहनेगा और ³या पढ़ेगा। कोई मसुलमान होकर िहÆदी और सÖंकृत कैसे पढ़ सकता 

 
10िबिÖमÐलाह, अÊदलु. (2008).  मखुड़ा ³या दखे.े  पķृ 68  
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ह।ै उसे तो केवल उदूª, फारसी या अरबी पढ़ने का अिधकार ह ैऔर यिद पढ़ भी िलया ह ैतो िकसी 

मसुलमान को िहÆदी पढ़ान ेका मौका ³यŌ िदया जाना चािहए।   

                उपÆयास का कथा नायक जमील का संबंध ऐसी सÖंकृित से ह,ै जहाँ जीवन मÐूय िकसी 

धमª स ेतय नहé होता और भाषा धमª के बीच कोई दीवार खड़ा नहé करती । िहÆदी से ÿेम होन ेके 

कारण उसन ेअपनी परूी पढ़ाई िहदंी से कì ह।ै नौकरी के िलए जहाँ भी इटंरÓय ूदनेे जाता ह ैपहला 

सवाल यही होता ह ैिक तमु मसुलमान होकर िहदंी ³यŌ पढ़ना चाहते हो? जमाल अपन ेउ°र से संतĶु 

करना चाहता ह,ै लेिकन उसका मसुलमान होना आड़े आ जाता ह।ै इस संदभª म¤ वह अपने 

िवभागाÅय± ÿो. राम कुमार चतुव¥दी से बातचीत करने जाता ह।ै जमील कहता ह ै “सर राÕůीय 

समानता महािवīालय म¤ िहदंी Óया´याता हतेु कल इटंरÓय ूह ैम§ने भी आवेदन िकया ह ैयिद आपके 

आशीवाªद के कुछ आसान हो तो...”11 चतवु¥दी नहé चाहते िक एक मसुलमान िहदं ूकॉलेज म¤ नौकरी 

कर¤। वह टाल देते ह§ और जमील से कहते ह§ िक- “तुम समाचार पý दखेते रह ेकभी िशÊली कॉलेज, 

आजमगढ़ हलीम कॉलजे, कानपरु या िफर अलीगढ़ मुिÖलम यिूनविसªटी म¤ जगह िनकले तो अवÔय 

आवेदन करना। उस समय म§ िजतनी सहायता कर सकंूगा कłंगा। ”12  जमील को यह बार-बार 

एहसास कराया जाता ह ैिक वह मसुलमान है और उसे िहंदी पढ़ने का अिधकार नहé ह ै।  

  लेखक ने उपÆयास कì नाियका यासमीन के हवाल ेसे दोहरे चåरý वाले िकरदारŌ का िचýण 

िकया ह।ै यासमीन पढ़ी-िलखी एवं नमाज-रोज़े वाली यवुती ह,ै लेिकन नौकरी के िलए िकसी मिुÖलम 

नेता के साथ हमिबÖतरी करने म¤ उसे कोई  गरेुज़ नहé ह।ै पैसे के पीछे भागते मौजदूा समाज और 

मिुÖलम समाज के अंतिवªरोधŌ के बहाने सामािजक गितिविधयŌ का राजनीितक पड़ताल िकया ह।ै 

तेज तराªर जमील बहòत तर³कì नहé कर पाता ह,ै वही यासमीन िकसी भी तरह से अपना लàय पाना 

चाहती ह ैऔर इसम¤ वह सफल भी होती ह।ै मसुलमान ľी होते हòए भी एक महािवīालय म¤ िहदंी 

िवभाग कì अÅय± बनती ह।ै जमील यासमीन से िमलन ेजाता ह ैतो यासमीन को बहòत  खुशी नहé 

 
11 िबिÖमÐलाह, अÊदलु.(2008). अपिवý आ´यान. पķृ 34   
12 िबिÖमÐलाह, अÊदलु.(2008). अपिवý आ´यान. पķृ 34   
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होती। रÖम आदायगी कर दोनŌ वापस चले जाते ह§। घर आने के बाद जमील सोचता है िक ³या कोई 

ľी इस हद तक बदल सकती ह।ै  

यासमीन और जमील दोनŌ के राÖते अलग हो जाते ह§ और इस बीच जमील रािबया स े

िववाह कर लेता ह।ै कम पढ़ी-िलखी रािबया को सािहÂय कì कोई समझ नहé ह,ै लेिकन वह इतना 

जानती ह ैिक उसके शौहर जो िलखते ह§ उससे शहर-भर म¤ उनका नाम ह।ै जमील को जानने वाल े

लोग उसे पý िलखकर उसके जीवन शैली कì आलोचना करते ह§। जमील इन सारे पýŌ को बहòत ही 

Åयान से पढ़ता ह।ै इन सभी पýŌ को एक बड़े िलफाफे म¤ रखता ह ैऔर बाद म¤ पÂनी रािबया से उसे 

नदी या तालाब म¤ डालने के िलए कहता ह।ै जमील सोचता ह ैिक ³या पýŌ के एक-एक शÊद भी 

िमट जाए ँगे। उÆह¤ िलखने वाले भी नहé रह¤गे तो भी ³या उन शÊदŌ के पीछे-पीछे अपिवý शÊद भी 

उनके साथ मर जाएँ गे? लेखक ने यहाँ इस सÂय को उĤािटत िकया ह ैिक कोई Óयिĉ यिद स¸चा 

मनÕुय बनना चाहता है तो समाज उसे बनने नहé दतेा। स¸चा मनÕुय बनने से पहले उसे िहÆद ूया 

मसुलमान बनना होगा।  

रावी िलखता है (2010)- 

                 यह अÊदलु िबिÖमÐलाह का सातवां उपÆयास ह।ै इस उपÆयास के क¤ þ म¤ ‘िवकास कì 

अवधारणा’ के साथ ही पीछे छूट गए लोगŌ कì Öमिृतयाँ ह§। उपÆयास म¤ एक तरह का नाÖटेिÐजया 

ह।ै यह उपÆयास परुखŌ के गाँव-घर स ेशłु होकर िदÐली-इलाहाबाद जैस ेमहानगरŌ से होता हòआ 

यरूोपीय तक िवÖताåरत ह।ै एक ऐसा उपÆयास ह ै िजसम¤ गाँव-दहेात स ेपरे यरूोप कì पķृभिूम ह।ै 

भौगोिलक सीमाओ ंको पार कर इस उपÆयास म¤ Óयापक समयांतराल को समटेन ेका ÿयास िकया 

गया ह।ै  यरूोप म¤ बैठकर एक लड़कì भारत को याद करती ह,ै तथा रावी चार दशेŌ कì कहानी सनुाती 

ह।ै  

‘रावी िलखता ह’ै दो सÖंकृितयŌ कì भावनाÂमक टकराहट से उपजी Óयथा कì कहानी ह।ै 

इस कथा म¤ एक तरह वह युवा पीढ़ी ह ैिजÆहŌने गाँव नहé दखेा और नमक, तेल, लकड़ी जैसे बिुनयादी 

चीजŌ के जगुाड़ के िलए संघषª करते नहé देखा। इटंरनेट, ईमेल और फेसबुक के माÅयम से ही गाँव 
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को देखा एवं जाना समझा ह।ै िचåęयŌ के अÐफाजŌ म¤ åरÔतŌ कì गरमाहट को महससू नहé िकया। 

शÊदŌ कì उस पीड़ा स ेभी दरू रह ेजो एक सीमा तक मनोभावŌ को Óयĉ करन ेम¤ सफल रहते थे।  

   उपÆयास म¤ डैडी क¤ þीय भिूमका म¤ ह§। डैडी अतीत और वतªमान को जोड़ने कì कड़ी ह§। 

इनके Ĭारा ही ब¸चे अतीत को जानन ेकì कोिशश करते ह§। डैडी को भारत के िविभÆन अंचलŌ कì 

बोली-भाषा और संÖकृित कì जानकारी है। उÆह े माÖको, इµंल§ड, वासाª, जमªनी आिद देशŌ कì 

भौगोिलक, सामािजक, सांÖकृितक और सािहिÂयक परंपराओ ंका ²ान और अनभुव ह।ै इÆह¤ सभी 

यरूोपीय देश एक जैसे लगते ह§। इन दशेŌ म¤ भारत जैसी िविवधता नहé है । गÐुलू को अपन ेवतन से 

Èयार ह।ै िवदेश म¤ रहते हòए भी वह िहदंÖुतान के बारे म¤ सोचता रहता है । िवदेशी ÖकूलŌ म¤ ब¸चŌ कì 

िकताबŌ म¤ अभी भी िहदंÖुतान कì सैकड़Ō पुरानी तÖवीर ही ह ै। हकìकत से दरू इन तÖवीरŌ म¤ भारत 

कì छिव बहòत ही आदशª łप म¤ ÿÖततु कì गई है जबिक हकìकत यह ह ैिक भारत बहòत बदल चकुा 

ह।ै अब भारत यरूोिपय िवकास मॉडल पर अपना भिवÕय तय कर रहा ह।ै बाजार के राÖते भारत न ेभी 

जो करवट बदली ह ैउसम¤ साÖंकृितक पहचान का संकट मौजदू ह।ै अनेकता म¤ एकता वाला भारत 

अपनी पहचान को खोता ÿतीत हो रहा ह।ै  

कुठाँव (2019)- 

   यह सबसे ताजा तरीन उपÆयास ह।ै इस उपÆयास म¤ ľी-पŁुष का ÿेम, वासना, िहÆद-ू

मसुलमान जाितगत हरैाकê के कैनवास पर जो िचý उकेरा गया ह ैवह सामािजक िवþूपताओ ंका ह।ै 

लेखक ने मिुÖलम समाज कì आÆतåरक िवडÌबनाओ ंऔर िवसंगितयŌ का एक को तैयार िकया ह ै

िजसम¤ ľी देह कì ÿमखुता ह ै। उपÆयास म¤ मेहतर समाज कì मसुलमान औरत इĥन और उसकì बेटी 

िसतारा को क¤ þ म¤ रखकर कथा को आगे बढ़ाया गया ह ै। ये दो मिहलाएँ िकस तरह से ऊँची जाित 

के पैसे वाले मिुÖलम मदŎ स ेलोहा लेती ह§ का िनłपण बखूबी िकया गया है । ľी यौिनकता को 

लेखक ने एक हिथयार के łप म¤ ÿÖततु िकया ह ै। मुिÖलम समाज म¤ भी कैसे जाितगत भेदभाव ह ै

और यह जाितगत भेदभाव यौन संबंध बनाते समय तो नहé होता, लेिकन वैवािहक åरÔता तय करन े

म¤ आड़े आता ह।ै   उÆहोने सामािजक और मदाªना ÿितķा को िĬगिुणत करने के ÿयासŌ का भंडाफोड़ 
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िकया ह।ै साथ ही यह ÿĳ भी उठाया ह ैिक चौखटŌ के भीतर जकड़ी औरत¤ समाज से लड़ती िभड़ती 

और जीतती-हारती औरतŌ के िलए आिखर मिुĉ कì राह कहा ँह?ै कोई भी उÆह¤ अपनी दिैहक ताकत 

से पराÖत नहé कर सकता और न ही उÆह¤ परािजत कर सकता ह।ै यिद िľयाँ चाह जाए ँतो उनके आगे 

सभी को नतमÖतक होना पड़ेगा, लेिकन ऐसा हो नहé पा रहा ह।ै िľयŌ का सहारा लेकर लोग आगे 

बढ़ जा रह ेह§ और उÆह¤ वापस वहé जाना पड़ रहा है जहाँ से उÆहŌने सघंषª करना शłु िकया था।  

1.3-  कहानीकार अÊदुल िबिÖमÐलाह 

   अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेअपने लखेन कì शŁुआत किवता और कहानी दोनŌ िवधाओ ंम¤ 

एक साथ कì। शŁुआती दौर कì कहािनयŌ म¤ ÿेम क¤ þीय िवषय हòआ करता था। इनकì ÿारंिभक 

रचनाओ ंपर बंगाली लेखक केशवचþं का ÿभाव अिधक िदखता ह ै । इन कहािनयŌ म¤ ÿेम को 

भावाÂमक धरातल पर अिभÓयिĉ िमली ह ै । ÿेमचंद, रेण ु और अमरकांत जैसे जनप±धर एवं 

लोकधमê कहानीकार अÊदलु िबिÖमÐलाह के कहािनयŌ का कैनवास बहòत Óयापक ह ै । इनकì  

कहािनयŌ का केवल एक ही रंग नहé ह ैबिÐक इþंधनषुी है । अÊदलु िबिÖमÐलाह जी न ेसामािजक, 

पाåरवाåरक, आिथªक, राजनीितक, मनोव²ैािनक, úामीण एवं शहरी जीवन से सÌबिÆधत कहािनया ँ

िलखी ह ै। कहािनयाँ िकसी खास िवचारधारा स ेसÌबिÆधत नहé है, बिÐक कहािनयŌ म¤ मानव जीवन 

के अनेक प±Ō का उĤाटन हòआ है । जीवन म¤ जो जीवन दशªन ह ैवह मा³सªवाद के बहòत करीब ह।ै 

मानव माý कì बेहतरी और शोषण मĉु समाज कì कÐपना इनकì कहािनयŌ का क¤ þीय कÃय ह ै। 

जीवन म¤ जो कुछ भी बेहतर हो सकता है उसके िलए संघषª करते रहना, दमन और अÂयाचार के 

िखलाफ आवाज बुलंद करना एवं शोषण कì मखुालफत करना इनके पाýŌ को भली भाँित आता ह ै

।     

टूटा हòआ पंख :- इस कहानी सúंह म¤ ‘नÆही नÆही आंख¤’, शÆूय कì ओर, ‘अपना-अपना अंत’, 

क¸ची सड़क, तीथª याýा, िशरमाल का टुकड़ा, पागल, सील टूटा हòआ, पंख आिद कहािनयां 

सिÌमिलत ह§ । इन कहािनयŌ म¤ ÿेम ÿसंग, सामािजक ÿĳ, धमª और जाित का सवाल, छुआछूत, 

राजनीितक दĲुø, िश±ा आिद का िचýण हòआ ह।ै  
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िकतने-िकतने सवाल:- इस कहानी सúंह म¤ ‘मरुीद’, ‘तलाक के बाद’, ‘नया कबीरदास’, ‘दरबे 

के लोग’, ‘फौलाद बनता आदमी’, ‘िकतन-ेिकतने सवाल’, दंड जैसी कहािनयाँ शािमल ह§। इस 

कहानी सúंह कì कहानी ‘मरुीद’, ‘कबीरदास’, ‘िकतने-िकतने सवाल’ और ‘तलाक के बाद’ कì 

चचाª सवाªिधक होती ह।ै ‘मरुीद’ कहानी म¤ धमª के नाम पर हो रहे पाखंड और अथª के आगे सब कुछ 

कमजोर पड़ जाने का िचýण बहòत ही सहज łप म¤ हòआ ह।ै  कहने को तो सभी मुरीद बराबर ह,ै 

लेिकन पीर साहब के िलए के िलए उस िनधªन मरुीद कì कोई अहिमयत नहé ह ैिजसके पास चढ़ावे 

के िलए दो Łपये भी नहé ह।ै ‘तलाक के बाद’कहानी म¤ लेखक ने मिुÖलम मिहलाओ ंकì दयनीय 

िÖथित को िचिýत िकया ह।ै वे इस कहानी म¤ इसके पीछे के कारणŌ  का भी पड़ताल कराते ह§।  

  ‘नया कबीरदास’ का कथा नायक कबीर अÐप िशि±त ह।ै इितहास, परुाण एवं एक-दसूरे 

कì बुराई करने पर वह फटकारता ह।ै उसके इस आचरण से िहदंू उसे िमयां और मुसलमान िहदं ू

समझते ह§। अपन ेइसी िवल±ण Öवभाव के कारण वह दंगŌ के भेट चढ़ जाता ह।ै 

‘िकतन-ेिकतने सवाल’ कहानी बाल मनोिव²ान पर क¤ िþत ह।ै कथाकार ने बहòत ही सहज 

łपŌ म¤ बाल मनोभावŌ को Óयĉ िकया ह ै। लेखक ने बाल मनोभावŌ को सàूमता से पकड़ते हòए 

नौकरी पेशा दंपि° ब¸चŌ कì परवåरश िकस तरह से करते ह§ को िचिýत िकया ह ै। ऐसे दपंि°  न तो 

ठीक ढंग ब¸चŌ कì दखेभाल कर पाते ह§ और न ही उसे वह ÿेम ही द ेपाते ह§ । इस कहानी म¤ अÊदलु 

िबिÖमÐलाह ने माता-िपता Ĭारा ब¸चŌ के ÿित अपने कतªÓयŌ का पालन न कर पाने और उसके 

पåरणाम Öवłप उÂपÆन होने वाली समÖया को बखबूी िचिýत िकया ह ै। इस कहानी संúह कì सभी 

कहािनयŌ म¤ सामािजक िवþूपताओ ंके िविवध पहलओु ंको िचिýत िकया गया ह ै।  

रैन बसेरा : इस कहानी सúंह म¤ सकंिलत कहानी ‘पगला राजा’, ‘िखलाड़ी’, ‘कागज के कारतसू’, 

‘िवदषूक’, ‘दंगाई’, ‘खशुी’, ‘बैरंग िचęी’, ‘लफंगा’, ‘रैन बसेरा’, ‘परुानी हवेली’ ह§। ‘रैन बसेरा’ 

कहानी िशÐप और संवेदना के Öतर पर एक मािमªक कहानी ह।ै इस कहानी म¤ नाियका ‘संबुल’ न तो 

ÿेम का मतलब जानती ह;ै और न ही अपने नाम पर हो रह ेÓयापार को ही समझ पाती ह।ै ‘संबुल’ 

कì माँ यािýयŌ को अपने ‘रैन बसेरे’ म¤ ठहराकर उÆह¤ शादी का ÿलोभन देती ह ैऔर इसके बदले म¤ 
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उनसे पैसे एँ ठती ह ै। वह सोचती ह ैिक अगर इसी तरह एकाध याýी उनके चंगुल म¤ फंस जाए तो 

हमारे िदन कट जाए।ँ इस कहानी सúंह कì अÆय कहािनया ँभी जीवन यथाथª को उĤािटत करती ह§।   

अितिथ देवोभव: इस कहानी सúंह म¤ ÿमखु łप से ‘अिलया धोबी और पाव भर गोÔत’, ‘िसĥीकì 

साहब’, ‘अिभनेता’, ‘पÁुयभोज’, ‘खाल खéचने वाल’े, ‘आधा फूल आधा शव’, ‘यह कोई अंत 

नहé’, ‘úाम सधुार’ और ‘अितिथ दवेो भव’, िवशेष łप से उÐलेखनीय ह§। इस सúंह कì कहािनयŌ 

म¤ Óयिĉ के संघषª कì Óयथा कथा ह।ै सघंषª से टूटते कथा नायक िजंदगी स ेहार नहé मानते। भौितक 

ĬÆĬ  को मनाने वाले अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेकथा नायकŌ को टूटते, कमजोर पड़ते, िनराश होते तो 

िदखाया ह,ै लेिकन कभी हार मानते हòए नहé िचिýत िकया ह।ै मा³सªवादी दशªन का जो फलसफा ह ै

लेखक ने उसे आÂमसात िकया ह।ै तभी तो मिुĉ कì कामना अकेल ेनहé बिÐक सामिूहकता म¤ करते 

ह§। ÿितरोध के िलए शोिषतŌ कì एकता बहòत जłरी ह।ै        

जीिनया के फूल : ‘जीिनया के फूल’ म¤ ÿेम को भावनाÂमक धरातल पर अिभÓयिĉ िमली ह।ै दसूरी 

अÆय कहािनयŌ म¤ समाज और जीवन के जिटल संबंधŌ कì जांच पड़ताल कì गयी ह।ै मानवीय 

संवेदना से यĉु ये कहािनयाँ समाज कì आतंåरकता को अिभÓयĉ करती ह§। इस सúंह कì ÿेमपरक 

कहािनयŌ म¤ ‘मादा सारस कì कातर आंख’े, ‘पटा±ेप’,‘जीिनया के फूल’,‘ÿथम ÿसव’,‘दावत’ 

ÿमखु łप स ेउÐलेखनीय ह।ै  

शादी के जोकर: इस संúह म¤ कुल सýह कहािनयाँ ह§ । अÊदलु िबिÖमÐलाह का जो सामािजक 

सरोकार रहा ह ैवह इन कहािनयŌ म¤ ÖपĶ łप म¤ िदखता ह ै। आम जनता कì तकलीफ़Ō, परेशािनयŌ 

एवं जĥोजहद को िवशेष łप से इन कहािनयŌ म¤ िचिýत िकया गया है । इस सúंह कì कहािनया ँ

सिøय जीवन कì कहािनया ँह§ । लखेक ने आम िजदंगी स ेझांकती परेशानी और कशमकश को 

शÊदŌ कì लयाÂमकता के साथ सýू łप मे सहजेा है। पहली ही कहानी ‘खनू’ åरÔतŌ कì िहफाजत 

करने वाले श´स कì दाÖतान ह ै । ‘ýािहमाम’, ‘कैलेÁडर’, ‘महामारी’, ‘तीसरी औरत’ जैसी 

कहािनयाँ उÌमीद जगाती ह ैिक अभी भी बहòत कुछ बचा हòआ ह ैिजसे सहजेा जा सकता ह।ै  साथªकता 

सहभािगता स ेÖमरणीय का जÆम होता ह ैजो बेहतर कल के िलए आवÔयक ह।ै  
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रफ़ रफ़ मेल:- अÊदलु िबिÖमÐलाह कì सबसे ÿिसĦ कहानी-सúंह ‘रफ़ रफ़ मले’ है । इस कहानी 

सúंह म¤ कुल पþंह कहािनयाँ ‘दलुिहन’, ‘गहृ ÿवेश’, ‘जीना तो पड़ेगा’, ‘चमगादड़’, ‘कमªयोग’, 

‘पेड़’, ‘लµगी’, ‘बालकÖवामी’, ‘नéद जब नहé आती’, ‘नाियका’, ‘जीवन’, ‘ रफ़ रफ़ मेल’, ‘लंठ’, 

और ‘माटा-िमरला कì कहानी’ ह§। इस सúंह कì कहािनयाँ अपन ेिमज़ाज और तेवर म¤ परÖपर अÆय 

सúह कì कहािनयŌ से िबÐकुल अलग ह§। जड़Ō कì ओर वापस लौटने को ÿेåरत करती ये कहािनया ँ

उ°र आधिुनक पåरवेश म¤ अपने कÃय एवं कहन कì शैली म¤ भी िविशĶ ह।ै जीवन म¤ बेहतरी के िलए 

खासकर आधिुनक जीवन पåरपàेय के संदभª म¤ बने नए जीवन मÐूय Óयिĉ को बहòत ही अकेला छोड़ 

िदया हो और सब कुछ गोपन एवं Óयिĉ क¤ िþत हो गया ह ैतो ऐसे म¤ हर कोई लौट जाना चाहता ह ै

अपन ेजड़Ō कì तरफ, जहाँ से उसने जीवन कì याýा शłु कì थी। इस सúंह कì कहािनयŌ म¤ ‘ये सभी 

कहािनयाँ िशÐप के Öतर पर िबÐकुल नई ह§। संवादा शैली म¤ िलखी गई ये कहािनयाँ ÿयोगधमê भी 

ह§ । इन कहािनयŌ के क¤ þ म¤ लोक जीवन ह।ै लोक-भाषा, लोक-गीत और लोकोिĉयŌ के माÅयम से 

कथा को आगे बढ़ाया गया ह।ै एक तरह देख¤ तो हम पाते ह§ िक लेखन ने कहन कì इस शैली का 

ÿयोग कर लोक कì थाती को सúंिहत एवं संरि±त करन ेका भी ÿयास िकया ह।ै  

बाल सािहÂय: 

अजगर का पेट-  “इस सúंह का ÿकाशन सन ् 1989 म¤ हòआ। इसम¤ कुल पाँच बालोपयोगी 

कहािनयाँ ‘अजगर का पेट’,‘अपनी कमजोरी’,‘मन का ताप’,‘िचिड़या’, और ‘सोने कì अँगठूी’ 

सúंिहत ह§।   

1.4  किव : अÊदुल िबिÖमÐलाह 

अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेकिवता और कहानी लेखन साथ-साथ शłु िकया था, लेिकन बाद 

म¤ कथा सािहÂय म¤ अिधक रम गए। किवता म¤ जीवन के हर अनभुव को शािमल करना थोड़ा मिुÔकल 

होता ह ै । अिधकांश सािहÂयकार अपने लेखन कì शłुआत किवता से ही करते ह§ । अÊदलु 

िबिÖमÐलाह ने भी अपनी लेखनी किवता से शłु कì। काशीनाथ िसंह भी कहते ह§ िक अपन े

शłुआती दौर म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह किवता िलखते थ।े इनकì किवताओ ंको बहòत गंभीरता से 
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नहé िलया जाता रहा ह,ै लेिकन जब इÆहŌने कहािनयाँ एवं उपÆयास िलखे तो लगा िक अÊदलु 

िबिÖमÐलाह के पास नया तेवर, नया कÃय एवं कहन कì िवशेष शैली ह ै। कथा सािहÂय कì तरह 

किवताओ ंम¤ भी  जीवनानभुव, वैचाåरकता, आधिुनकता, धािमªक łिढ़या,ँ राजनीित, शोषक वगª, 

शोिषत, मजदरू, िकसान, úामीण जीवन,  ÿेम िवकृित, जीवन संघषª एवं रीित-åरवाजŌ से जड़ेु  मĥुŌ 

का िचýण हòआ ह ै । इनकì किवताए ँ गहन संवेदना स े ओत-ÿोत जीवन के हर एक पहल ू को 

संवेदनाÂमक łप से ÿÖततु करती ह§। उनकì किवताओ ंम¤ Óयिĉ, समाज और जीवन के खĘे-मीठे 

अनभुव, िवडंबना और ýासद पल मौजदू ह§। ऐसा कहा जाता ह ैिक किवता म¤ भाव प± कì अिधकता 

होती ह।ै इसम¤ िवचार नहé होता। िवचार को Óयĉ करने के िलए सािहÂय के दसूरे माÅयम कहानी 

और उपÆयास अिधक मफुìद ह।ै लेिकन ऐसा नहé है । आधिुनक काल खासकर आजादी से मोहभंग 

के बाद किवता म¤ िवचारŌ का ÿभाव तेजी से बढ़ा। आज किवता म¤ िवचार प± हावी ह।ै किवता 

िसफª  इिंþयजÆय नहé ह,ै बिÐक िवचार का होना लाजमी ह।ै िवचार को िकस łप म¤ ÿÖततु िकया 

जाता ह ैयह अिधक जłरी ह।ै एक अ¸छी किवता म¤ िवचार और संवेदना कì बराबर कì भूिमका 

होती ह ै। समकालीन किवता अपने रंग-łप और िवचार म¤ िविवधतापूणª ह ै। इस दौर के कुछ एक 

किव ही ह§ िजनकì किवताओ ंम¤ िवचार और संवेदना का सÆुदर िम®ण हòआ ह ै। अÊदलु िबिÖमÐलाह 

उÆही किवयŌ म¤ स ेएक किव ह§।  

मुझे बोलने दो : (1977)-   

1977 म¤ ÿकािशत ‘मझुे बोलने दो’ अÊदलु िबिÖमÐलाह का पहला काÓय संúह ह।ै 

इलाहाबाद म¤ अÅययन के दौरान ही  उÆहोने िछटफुट किवताएँ  िलखना शłु िकया, लिेकन बनारस 

आ जाने के बाद िविधवत किवता िलखना शłु िकया। इस काÓय सúंह म¤ कुल प§तीस किवताएँ  ह§।  

इस किवता सúंह को उ°र ÿदेश िहदंी संÖथान Ĭारा सन̖ 1979 म¤ परुÖकृत िकया ह।ै इस किवता सúंह 

कì किवताओ ंम¤ देश ÿेम, राजनीित, शोषण, अÂयाचार, तानाशाही,  ĂĶाचार पर Óयंµय िकया गया 

ह।ै इनम¤ मनÕुय का दःुख, पीड़ा, कसक, टीस, वेदना एवं बेकारी को ÖपĶ łप से िचिýत िकया ह।ै  

इनकì किवताएँ नारेबाजी के  श³ल म¤ न होकर सवंेदना के Öतर पर बेजोड़ ह§ ।   
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छोटे बुतŌ का बयान (1982)- 

‘छोटे बुतŌ का बयान’ अÊदलु िबिÖमÐलाह का दसूरा काÓय संúह ह ै। इस सúंह कì किवताए ँ

पहले सúंह कì किवताओ ंसे पहले िलखी गई थी, लेिकन ÿकाशन बाद म¤ हòआ । इस सúंह म¤ 

चालीस किवताए ँ ह§ । किव ने इन किवताओ ंके माÅयम से ÿकृित को ÿमखुता देकर मनÕुयता कì 

हÂयारी ÿविृ°यŌ का पदाªफाश िकया ह।ै  उÆहोने ‘छोटे बुतŌ का बयान’ के माÅयम से ÿकृित के सभी 

उपादानŌ को िचिÆहत करने का ÿयास िकया ह।ै  इन उपदानŌ का जीवन म¤ िकतना महÂव ह ैको भी 

किवता के माÅयम से बताया ह।ै जल, जंगल, पहाड़, पश-ुप±ी, हवा-बयार, बैल, िचिड़याँ, पेड़-प°े 

आिद को क¤ þ म¤ रखते हòए उनके एक-एक पहलओु ंऔर सवंेदना को ÖपĶ करने का ÿयास िकया ह।ै  

वली मुहÌमद और करीमनबी कì किवताए ँ  (1988)- 

यह अÊदलु िबिÖमÐलाह का तीसरा काÓय सúंह ह।ै इसका ÿकाशन सन ्1988 म¤ हòआ। 

इस काÓय सúंह म¤ कुल प§तीस किवताएँ  संकिलत ह§। 1991 म¤ इस काÓय सúंह को िदÐली िहदंी 

अकादमी Ĭारा परुÖकृत िकया गया। इस सúंह कì किवताओ ंम¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह ने आम जनता, 

मजदरू, छोटे ब¸चŌ तथा पित-पÂनी कì Óयथा को Óयĉ िकया ह।ै  

किवता िफर िलखी जाएगी (2012)- 

  ‘किवता िफर िलखी जाएगी’ कì किवताओ ंम¤ जीवन कì ýासद पीड़ा एवं िवडंबना को 

महससू िकया जा सकता ह।ै ‘घर कì िचęी’, ‘नéद’, ‘सरय’ू, ‘ओल,े’ ‘राजा कì मÂृय’ु, ‘बारात का 

घोड़ा’ आिद किवताओ ंम¤ जीवन कì अनभुिूत एवं संवेदना को Öथानीय पåरवेश के साथ ऐसे łपाियत 

िकया गया ह ैिक ये किवताएँ वैिĵक हो जाती ह§। इस सúंह कì कई किवताओ ंम¤ लोक-संवेदना कì 

गहरी अनभुूित ह।ै िमथ पर आधाåरत किवता ‘सपªतंý’ एक ®ेķ किवता ह ैजो सीधे हमारे वतªमान से 

जड़ुती ह ै। इसम¤ वतªमान स°ा-ÓयवÖथा कì िनरंकुशता को िजस तरह से उजागर िकया गया ह ैवैसा 

बहòत कम देखने को िमलता ह।ै यह किवता सúंह केदारनाथ िसहं को समिपªत ह।ै केदार नाथ िसहं के 

ही टोकन ेपर इस किवता सúंह का ÿकाशन हो सका।  

िकसके हाथ गुलेल (2014)- 
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 यह अब तक ÿकािशत किवता सúंह से अलग ह।ै ‘िकसके हाथ गलेुल’ दोहŌ का संúह ह।ै 

इस सúंह के अिधकतर दोहŌ से पाठक पåरिचत ह§। इस संúह के आिधकांश दोह ेपý-पिýकाओ ंम¤ 

पहले से ही ÿकािशत होते रह ेह§। िहÆदी म¤ दोहा कì एक लÌबी परंपरा रही ह।ै कबीर, वÆृद, रहीम एवं 

िबहारी जैसे किवयŌ ने दोह ेम¤ सफल भावािभÓयिĉ कì ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह ने 48 माýाओ ंवाल े

इस छंद नये भाव-बोध के साथ बड़ी बात¤ कहé ह§।  इनम¤ स°ा-ÓयवÖथा कì िवसंगित और िवडंबना 

के साथ ÿेम कì नये ढंग से अिभÓयिĉ हòई ह।ै इस सúंह के दोह ेशाľीय पĦित स ेइतर लोक शैली 

पर आधाåरत ह§। अÊदलु िबिÖमÐलाह ने इन दोहŌ को ‘जनता का गान’ कहा ह।ै इन दोहŌ म¤ वे अपने 

समय और समाज के साथ उपिÖथत होते ह§। वे इन दोहŌ के संदभª म¤ िलखते िक  “अब और ³या 

िलखूँ? थोड़ा िलखना, ºयादा समझना - यह तो हमारे पवूªज भी कह गये ह§।”13 

 

1.5  नाटककार : अÊदुल िबिÖमÐलाह:  

 समकालीन समय म¤ नाटक कम िलखे जा रह ेह§। नाटक का मंचन भी कम हòआ ह ै। अÊदलु 

िबिÖमÐलाह न े चार नाटक भी िलखे ह§।  उनके नाटकŌ म¤ सामािजक िवþूपताओ,ं राजनीितक 

ĂĶाचार, धािमªक łिढ़याँ एवं उÆमाद, गरीबी एवं आिथªक समÖयाओ ंको ÿÖततु िकया ह।ै  

 दो पैसे कì जÆनत :  

  यह अÊदलु िबिÖमÐलाह का बहòचिचªत नाटक ह।ै इसका ÿथम मंचन 8 अ³टूबर 1989 म¤ 

सरेुश ÖविÈनल के िनद¥शन म¤ भोपाल म¤ हòआ था। ‘दो पसैŌ कì जÆनत’ का संबंध वतªमान समय से 

ह।ै यह एक ऐितहािसक नाटक होते हòए भी वतªमान से सीधे जुड़ता ह।ै नाटक म¤ लेखक ने 

ऐितहािसकता के माÅयम से वतªमान समÖयाओ ंतथा शासक वगª  के तानाशाही रवैये को Óयĉ करने 

का ÿयास िकया ह।ै राºय म¤ अकाल पड़ा हòआ ह ैऔर जनता भूख से बेहाल ह।ै राजा इन समÖयाओ ं

को हल का करने के बजाय अपने राºय म¤ जÆनत बनाने कì घोषणा करता ह।ै जÆनत बनाने के िलए 

राजा ने जÆनत िनमाªण अिधकारी भी िनयĉु कर िदया ह।ै जÆनत बनान े के िलए सारी दिुनया से 

 
13िबिÖमÐलाह, अÊदलु, िकसके हाथ गलुेल, अनगं ÿकाशन, िदÐली, सÖंकरण 2014, पķृ 7  
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वÖतओु ंको मंगवाया जा रहा। भखू से पीिड़त जनता के िलए अनाज नहé मंगवाया जा रहा ह।ै  जÆनत 

बनाने का कायª बहòत तेजी स ेचल रही ह।ै राºय कì जनता जÆनत बनान ेके मजदरू के łप म¤ काम 

कर रही ह।ै दशे-िवदेश के िवĬानŌ के दखे-रेख म¤ इसकì िनगरानी कì जा रही है। राºय का परूा खज़ाना 

खÂम हो गया ह।ै इसके िलए राजा न ेआदशे िदया ह ैिक  सभी लोग अपनी बीिवयŌ, बहòओ ंऔर 

बेिटयŌ के जेवरात शाही खजान ेम¤ जमा कर¤। ऐसा नहé करने वालŌ को स´त से स´त सजा दी जाएगी। 

  जÆनत बनाने के िलए मजदरूŌ कì सुंदर यवुितयŌ को सैिनक पकड़कर लाते ह§। जनता म¤ 

नाराजगी ह ैऔर जÆनत बनान ेके िलए िवरोध कर रही ह।ै तब जÆनत िनमाªण अिधकारी कहता ह-ै 

“जÆनत िसफª  सÖंथाओ ंके िलए ह।ै रैयत से उसका मतलब नहé है ।”14  जनता राजा कì तानाशाही 

और रैयत के लोगŌ का िवरोध करती ह।ै जनता िवþोह करके राजा को स°ा से हटाने का ÿयास करती 

ह§। राºय खजांची राजा को बताता ह ैिक खजाना खÂम हो चकुा ह।ै अब जÆनत बनाने का िवचार 

छोड़ द¤, लेिकन राजा नहé मानता । राºय के कई अिधकारी अपने पद से इÖतीफा दे देते ह§। इस संकट 

कì घड़ी म¤ राजा का पýु और पÂनी भी साथ नहé देते।   

 नाटककार इस नाटक के माÅयम स ेयह बताने का ÿयास करते ह§ िक जहाँ भी अÂयाचार 

होगा वहाँ कì जनता उसके िखलाफ़ िवरोध पर उतर आएगी। स±ंेप म¤ कहा जा सकता है िक स°ा 

के नशे म¤ चरू स°ाधारी अपने मनमाने ढंग से जनता का शोषण करेगी तो जनता उसके िवŁĦ बगावत 

करेगी ही। इस नाटक म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेशोषण के िवŁĦ िवरोध करन े के िलए िकसान, 

मजदरूŌ को ÿेåरत िकया ह।ै  

कागज का घोड़ा: ‘कागज का घोड़ा’ नाटक म¤ वतªमान म¤ ĂĶ ÓयवÖथा को क¤ þ म¤ रखकर आधिुनक 

समÖया को Óयĉ िकया गया ह ै। इस नाटक म¤ एक नवयुवक को अिधकारी, ब§क मैनजेर, Öकूल 

मैनेजर, िÿंिसपल, डॉ³टर एवं इÖंप³ेटर सभी मखूª बनाते ह§ । कोई मदद नहé करता। अंत म¤ वह अपने 

दोÖतŌ कì सहायता लेता ह।ै नाटक के क¤ þ म¤ ĂĶाचार ह।ै इस नाटक के माÅयम से अÊदलु 

िबिÖमÐलाह न ेआधिुनक ÓयवÖथा का पदाªफाश िकया ह।ै  

 
14 िबिÖमÐलाह , अÊदलु .(1989).  दो पैसŌ कì जÆनत. पķृ 32   
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  नाटक का पाý रामलाल हाईÖकूल म¤ चपरासी था, िकÆत ुउसका अचानक देहांत हो गया। 

चपरासी का लड़का Ôयामलाल अपन ेिपता के नाम के ब§क खाते से जो łपए ह§ उसे िनकालना 

चाहता ह।ै वह ब§क मैनजेर से अपनी Óयथा बताता ह ैतो ब§क मैनजेर िपताजी कì मÂृय ुका ÿमाण पý 

लाने के िलए कहता ह।ै मÂृय ुÿमाण पý के िलए वह डॉ³टर के पास जाता ह,ै वहाँ डॉ³टर ÿमाण पý 

के एवज म¤ पैसे कì मांग करता ह।ै डॉ³टर से िमलने के पहल ेिलए डॉ³टर का चपरासी दो Łपये कì 

घसू ले लेता ह।ै इस तरह उसे वह ÿमाण िमलता ह।ै बाद म¤ ब§क मनेैजर उसे कहता है िक एक फामª 

पर िकसी ऐस ेआदमी के हÖता±र ले आओ जो तÌुह¤ और तÌुहारे िपता जी को जनता हो और उसका 

खाता इस ब§क म¤ हो। वह Öकूल म¤ मैनजेर के पास जाता ह ै। मैनजेर खदु को ÓयÖत ÓयÖत बताते हòए 

िÿिÆसपल के पास जान ेके िलए कहते ह§। िÿिÆसपल रामलाल को पहचानने से इनकार कर देते ह§। 

इसके बाद पुिलस इÖंप³ेटर के पास जाता ह।ै यहाँ भी उस ेिनराशा ही हाथ लगती ह।ै  

Ôयामलाल बहòत मायसू होता ह।ै तभी उसका िमý ईĵरी ÿसाद उसे एक उपाय बताता ह ैिक 

त ूखदु बाप बन जा और फजê दÖतखत से पैसे िनकाल लेना।  Ôयामलाल अपने िमý कì बातŌ का 

िवरोध करता ह।ै तब  ईĵरी ÿसाद कहता ह-ै “देखो Ôयाम,ू यथाथªवादी बनो। आदशª और नैितकता 

कì सीिढ़या ँबहòत लंबी ह,ै चढ़त-ेचढ़ते मनÕुय के साथ टूट जाती ह।ै यहाँ जो गलत ह,ै वही सखुी ह।ै 

असÂय और छĪ का मागª ही सुगम है ।”15  अंतत: Ôयामलाल पैसे िनकालने के िलए राजी हो जाता 

ह ै। इस ÿकार ईĵरी ÿसाद  और Ôयामलाल दोनŌ ने आदशª और नैितकता को दरू रखते हòए फॉमª पर 

फजê हÖता±र करके ब§क से तीन सौ Łपये िनकालते ह§। 

वतªमान समाज कì ĂĶ ÓयवÖथा म¤ आम आदमी का शोषण िकस ÿकार होता ह ैका यथाथª 

िचýण हòआ ह ै। जब मनÕुय आदशª और नैितकता को लेकर समाज म¤ कोई काम करता ह ैतो सभी 

लोग उÆह¤ मखूª बनाते ह§ ।  आदशªवाद और निैतकता का पाठ गरीब लोगŌ को ही अिधक पढ़ाया 

जाता ह।ै  

 
15अÊदलु िबिÖमÐलाह- कागज के फूल 
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कलयुग का रथ: इस नाटक म¤ एक पूँजीपित तीन åर³शेवालŌ का िकस तरह शोषण करता ह ैका 

यथाथª िचýण हòआ ह।ै  मजदरूŌ का शोषण िकस तरह से होता ह ैका परूा लेखा-जोखा नाटक म¤ ÿÖततु 

िकया गया  ह ै। साथ ही वतªमान पिुलस ÓयवÖथा आम आदमी को िकस तरह परेशान करती ह ैऔर 

उनका आिथªक दोहन करती ह ैका यथाथª िचýण अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेइस नाटक म¤ िकया ह।ै  

गाँव से िदÐली आए तीन अनपढ़ यवुकŌ कì कहानी ह।ै वे िदन भर åर³शा चलाकर अपना 

गजुारा करते ह§। िदन कì िजतनी भी कमाई होती ह ैवह लालासेठ के पास लाकर दे दतेे ह§। लालासठे 

इन युवकŌ के भोजन का ÿबंध करता है । सोने के िलए िकराये से दरी तथा रजाई भी देता ह।ै लाल 

सेठ इन यवुकŌ को लटुता रहता ह।ै इन यवुकŌ के पास पटना से इरफान नाम का एक लड़का आता 

ह।ै यह लड़का िशि±त ह।ै नौकरी न िमलने के कारण वह भी इन लोगŌ के साथ åर³शा चलता ह।ै 

िजस ÿकार लालासठे और पिुलस वालŌ न ेकािदर, रामदलुारे और जµग ूके साथ Óयवहार िकया था, 

उसी ÿकार का Óयवहार इरफान के साथ भी होता ह।ै िशि±त इरफान लालासेठ एवं पिुलस के शोषण, 

लटू का िवरोध करता ह।ै और तीनŌ यवुकŌ को भी स¸चाई से अवगत कराता ह।ै वह बताता ही िक 

ललासेठ और पिुलस वाला  उनका िकस तरह शोषण कर रह ेह§। लालासेठ इन तीनŌ युवकŌ को 

कहता ह ैिक- “देख पुतर, त ूउस इरफान िसरफान के च³कर म¤ न पड़। बह बड़ा गलत लŏडा ह।ै म§ 

जानता हó ंिक उसी ने तुझे  बहकाया ह।ै म§ शłु स ेही उसके ल¸छन देख रहा था। इस िबजनेस म¤ पढ़े-

िलखे लोग आकर सारा मामला चौपट कर रहे ह§ ।”16 िहसाब को लेकर सेठ और जµग ूम¤ झगड़ा हो 

जाता ह ैऔर अंत म¤ लाला कì पोल खुल जाती ह।ै 

इरफान के आगे आने पड़ पुिलस भी पीछे हटती ह।ै इरफान पिुलस का डंडा लेकर लाला कì 

िपटाई करता ह§ और लाला का कालर पकड़कर परेू पैसे वसूल करता ह ै। इन तीन यवुाओ ंको पता 

ही नहé चला कì उनका शोषण हो रहा ह ैजब उÆह¤ इसका पता चलता ह ैतो वे लाला से अपना 

िहसाब कराते ह§ । इस नाटक म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह ने यह ÖपĶ िकया ह ैिक जब तक मनÕुय म¤ 

 
16िबिÖमÐलाह अÊदलु, कलयगु का रथ, पķृ 101   
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िश±ा का अभाव रहगेा, तब तक वह लाला सेठ जैस े लोगŌ के शोषण म¤ िपसता रहगेा। अपने 

अिधकारŌ को जानने के िलए िशि±त होना बहòत जłरी ह।ै  

 जनता खुद देखेगी- इस नाटक म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह ने िकसान जीवन को आधार बनाया है। 

यह नाटक एक बुĦू िकसान और ठाकुर भगत िसहं के आपसी Óयवहार एवं ĬंĬ पर आधाåरत ह ै। इस 

नाटक के माÅयम से सामÆती और पूँजीपित वगª के मखुौटे का पदाªफाश िकया गया है । गाँव के 

ÿितिķत Óयिĉ ठाकुर भगत िसंह अपनी ÿितķा और झठूी शान शौकत कì आड़ म¤ बुĦू जैसे भोल-े

भाल ेआदमी को िकस ÿकार ठगता ह ैका यथाथª िचýण है । एक िदन ठाकुर भगत िसहं बĦूु को घर 

बुलाते ह§ और ůै³टर लेने कì बात करते ह§।  ůै³टर के िलए जो सरकारी िनयम था वह कम स ेकम 

बीस बीघा जमीन का था। ठाकुर भरत िसंह के पास केवल सोलह बीघा जमीन ह।ै वे बĦूु से कहते ह§ 

िक तू मेरे नाम चारबीघा जमीन कर दे। बुĦू को िवĵास म¤ लेकर ठाकुर भरत िसंह बĦूु कì चारबीघा 

जमीन हड़प लेते ह§। 

 ठाकुर भगत िसहं चनुाव लड़ने  कì तैयारी करते ह§। इसके िलए वे अपनी झूठी ईमानदार 

छिव को  गाँव वालŌ के सामने रखते ह§। वह बĦूु को बलुवाकर गाँव वाले के सामने उसस ेकहलवात े

ह§ िक ठाकुर बहòत ईमानदार ह§। लिेकन  जब शोमŁ को यही कहने के िलए बुलाया जाता ह ैतो वह 

इसका िवरोध करता ह ैऔर गÖुसे म¤ आकर कहता ह ैिक ठाकुर बेईमान ह।ै इसी समय दशªकŌ म¤ स े

बुĦू भी उठकर िचÐलाता ह ैिक ठाकुर साहब बेईमान आदमी ह।ै  एक एक करके सभी जनता उठती 

ह ैऔर ठाकुर साहब के ÿित अपना िवरोध दजª करती ह।ै सशिंकत ठाकुर साहब भागने लगते ह§, 

लेिकन जनता उÆह¤ पकड़कर मारने लगती ह।ै  िकसी तरह से ठाकुर साहब वहाँ से भागने म¤ कामयाब 

हो जाते ह§।  

अÊदलु िबिÖमÐलाह न े अपन े नाटकŌ के माÅयम से सामािजक, धािमªक, राजनीितक, 

आिथªक समÖयाओ ंको िचिýत िकया ह।ै भोल-ेभाले úामीण जनता को िकस तरह से पूँजी पित और 

सामंत ठगते ह§ को क¤ þीय आधार बनाया ह।ै इसके साथ ही शोषक-शोिषत मजदरू, मजदरू, िकसान, 
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चपरासी, åर³शे वाले सभी सामाÆय से सामाÆय आम आदमी के ददª तथा कसक को Óयĉ करन ेका 

ÿयास िकया ह।ै  

1.6 अÊदुल िबिÖमÐलाह जी का आलोचना सािहÂय- 

               मÅयकालीन िहÆदी काÓय म¤ साÖंकृितक समÆवय (1985)- मÅयकालीन िहÆदी सािहÂय 

म¤ मिुÖलम सÖंकृित को ÿेम काÓयŌ म¤ िवशेष łप स ेदखेा जा सकता। सफूì मत का ÿचार-ÿसार इस 

दौर म¤ अिधक हòआ िजसके पåरणाम Öवłप एक समिÆवत सÖंकृित का िवकास इस समय म¤ हो सका। 

उस दौर के सािहÂय पर इसका ÿभाव कहé गहरा तो कहé ÿछÆन łप म¤ िदखता ह।ै अÊदलु 

िबिÖमÐलाह न े संÖकृित और सािहÂय म¤ िनिहत ऐसे समÆवयपरक तÂवŌ को खोजा ह।ै अÊदलु 

िबिÖमÐलाह ने परूी िनरप±ेता के साथ सािहÂय एवं सÖंकृित के समÆवयपरक तÃयŌ का िवĴेषण 

व²ैािनक ŀिĶ के साथ करन ेका ÿयास िकया ह ैऔर अंत म¤ अपनी Öथापना दी ह।ै वÖततुः यह उनका 

शोध-ÿबंध ह।ै  

अÐपिवराम (1994) -यह िकताब आलोचनाÂमक लखेŌ का सकंलन ह।ै अÅयापकìय जीवन म¤ 

िलखे ये लेख पý-पिýकाओ ंम¤ ÿकािशत हòए ह।ै इसम¤ ÿमखु łप से ‘ÿेमचÆद कì रचना-ŀिĶ’, 

‘ÿेमचÆद कì सघंषª चेतना’, ‘ÿेमचÆद कì कहािनयŌ और तÂकालीन राÕůीय पåरवेश’, ‘िजजीिवषा 

कì कहािनया’ँ, ‘नयी कहानी आÆदोलन के महÂवपणूª कथाकार: अमरकांत’, ‘सखूाप°ा यानी राÕůीय 

ÓयिĉÂव के िवकास कì कहानी’, ‘भाषा के राजगीर (हरीशंकर परसाई)’, ‘सािहÂय म¤ इितहास का 

सजृन’, ‘बकरी का नाट्य सौÆदयª’, ‘अनामदास का पोथा: एकांितक जीवन पर सामािजक जीवन कì 

तरजीह’, ‘समकालीन िहÆदी कहानी का पåरŀÔय’, ‘समकालीन कहानी कì अंतवªÖत’ु, ‘इितहास; 

सÖंकृित और सािहÂय के अंतःसंबंध’, ‘राÕůीय एकता का Öवłप और रचनाधिमªता’, ‘जनवादी 

कहानी दशा और िदशा’, ‘िहÆदी के िवकास म¤ Óयवधानकारी तÂव’, ‘बहòजातीय समाज-ÓयवÖथा म¤ 

सािहÂय कì एकता-िनłपक शिĉ’ और ‘धािमªक łिढ़वाद और लेखक’ ह।ै   
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िवमशª के आयाम (2006)- अÊदलु िबिÖमÐलाह ने समाज के साथ बदलते समाज और सािहÂय 

और इसे ÿभािवत करने वाले कारणŌ का आलोचनाÂमक िवĴेषण िकया ह।ै इसम¤ िजतने भी लेख 

ह§ सभी सािहÂय और िवमशª को आधार बनाकर िलखे गए ह§ । यह पÖुतक दो खंडŌ म¤ िवभािजत ह।ै 

खंड एक म¤ ‘बाजारवाद के दबाब म¤ सािहÂय और सािहÂयकार’, कहानी से पहले कì कहानी’, ‘िहÆदी 

कहानी: Öवłप और िवकास ’, गहरे मोहभंग कì कहािनयाँ’, ‘उपÆयास होता ³या ह?ै’, ‘भारत 

िवभाजन और िहÆदी उपÆयास’,  ‘सामंती मÐूयŌ के िवŁĦ: िशवÿसाद िसंह कì कहािनया’ँ, ‘कफन: 

उदूª और िहÆदी पाठ का फकª ’, ‘काÓय-कला पर िनराला’, ‘िĬवेदी जी के कबीर और कबीर के िĬवेदी 

जी’, ‘कबीर का पशेा और कबीर कì किवता’,‘एक नया गवा± खोलती राही कì भाषा’,‘सािहÂय 

म¤ नगर’ जैसे िबदओु ंपर Öवतýं लेख िलखे गए ह§। 

  खंड दो म¤ िहÆदी सािहÂय के साथ-साथ उदूª सािहÂय स ेसंबंिधत लेख भी शािमल ह§। लेखक 

कì िदलचÖपी उदूª सािहÂय म¤ भी रहा ह ै। और लेखक ने उदूª के कई िकताबŌ का िहÆदी म¤ तजुªमा 

िकया ह।ै लखेक Öवयं कहते ह§- “ÿÖततु सúंह म¤ िहÆदी के अलावा उदूª सािहÂय से संबंिधत लेख भी 

शािमल िकए गए ह§। म§ने उदूª सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ंका िहÆदी म¤ िलÈयंतरण भी िकया ह।ै 

िलÈयंतरण और अनवुाद और लोगŌ न ेभी िकए ह§, िकÆत ुºयादातर अनवुादŌ म¤ रचनाÂमकता नहé 

िदखाई पड़ती। इसिलए म§ने उदूªए िहÆदी म¤ अनिूदत उपÆयासŌ कì भाषा पर अलग से एक काम िकया 

था, िजसे इस पÖुतक म¤ शािमल िकया गया ह ै।”17  इसम¤ ÿमखुतया ‘उदूª-फारसी म¤ िलिखत राम कì 

कथा’, ‘िहÆदी म¤ अनवुाद कì परंपरा’, नेहł के नाम मंटो का ख़त’,‘मंटो कì औरत¤ ’, ‘िहÆदी म¤ 

अनिूदत उदूª उपÆयास’, ‘िमज़ाª हादी Łसवा’, ‘उमराव जान  अदा’, ‘मीर अÌमन’ और ‘बाग़ो-बहार’ 

ÿमखु ह।ै    

उ°र आधुिनकता के दौर म¤ (2014)- सािहÂय म¤ उ°र आधिुनकता और िवखंडनवाद को लेकर 

जो िवतंडावाद चला उसन ेसभी को ÿभािवत िकया। अभी तक आधिुनकता का सही-सही पता ही 

नहé चल पाया था िक उ°र-आधिुनकता का नारा लगने लगा।  और कहा जाने लगा िक ‘िवचारŌ 

 
17 अÊदलु, िबिÖमÐलाह. (2006).  िवमशª के आयाम, अनगं ÿकाशन, िदÐली पķृ 4  
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का अंत हो गया ह।ै’  मनÕुय को अपनी जड़Ō से जड़ुने देन ेके िलए तरह-तरह के वाद आते रहते ह§ 

उसी म¤ एक वाद िवखंडनवाद भी ह।ै  इस पुÖतक के चार खंड ह§। पहले खंड म¤ ‘भाषा, सÖंकृित, 

मिुÖलम सÖंकृित और इÖलािमक कÐवसª’, ‘कबीर का ममª’, कबीर का ममª’, ‘मीरा कì काÓय-

भाषा’,‘ ‘राहòल सांÖकृÂयायन कì ‘दि³खनी िहÆदी काÓय धारा’, ‘ÿेमचÆद: उदूª-िहÆदी का फ़कª ’,‘ 

रामिवलास शमाª कì आलोचना और िहÆदी कì नई पीढ़ी’,‘नौटंकì’ ÿमखु ह।ै इसी तरह दसूरे खंड म¤ 

‘िहÆदी-उदूª का बहनापा’, ‘ग़ज़ल को ग़ज़ल ³यŌ कह¤’, ‘ग़ािलब का महुावरा’, ‘बाइिबल म¤ ग़ज़ल’, 

‘पं. रतननाथ परासर’ और ‘फ़सानः-ए-आज़ाद’,‘ िजÆदगी का हòÖन और फ़ैज़’,  ‘उदूª शायरी के 

तमाम रंग’, फ़ैज़ कì शायरी’, ‘मंटो का यज़ीद’,‘सºजाद ज़हीर होन ेका अथª’ मु́ य ह।ै    

  तीसरे खंड म¤ ‘कृिष-सËयता का ज़मीन’, ‘सातवé शताÊदी का उपÆयास िहÆदी म¤’, ‘अिµनपवª 

शािÆत िनकेतन: अपåरहायª पÖुतक’, ÿमखु ह।ै चौथे खंड म¤ ‘Óयोमकेश दरवेश को पढ़ते हòए’, ‘आÖतé 

िकसी कì लहó िकसी का’ का ÿमखु ह।ै अंितम  खंड म¤ ‘उ°र आधिुनकता का ÿेत’ िवषय पर बात 

कì गई ह।ै   

1.7 अनूिदत रचनाए-ँ  

पािकÖतान कहािनया-ँ (पािकÖतानी कहानी के पचास साल) 2001-  इस सúंह म¤ उदूª कì 

तेईस, िसÆधी कì तीन, पंजाबी कì दो, सराइकì कì एक, पÔतो कì दो एवं बलचूी भाषा कì एक 

कहानी सकंिलत ह।ै कहानीकारŌ म¤ सआदत हसन मंटो, ममुताज़ मÜुती, ग़लुाम अÊबास, अहमद 

नदीम क़समी, हाजराम सłर, शौकत िसĥीकì, इिंतज़ार हòसैन आिद ÿमखु नाम ह§। इस िकताब का 

ÿकाशन सािहÂय अकादेमी, नई िदÐली से हòआ ह।ै पािकÖतान के तर³कì पसदं सािहÂयकारŌ ने आम 

आदमी के जीवन संघषª, राजनीितक दमन, धािमªक कĘरता एवं जड़ता  को आधार बनाकर जो 

कहािनयाँ िलखी ह§ उसका तजुªमा अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेिहÆदी म¤ िकया ह।ै पािकÖतानी सािहÂय स े

पåरचय करवाने म¤ अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेअहम भिूमका िनभाई ह।ै  

नØश-ए-फ़åरयादी (2020)- 
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नØश-ए-फ़åरयादी’ फ़ैज़ अहमद फ़ैज़ का पहला किवता-सúंह ह,ै यह पहली बार 1941 म¤ ÿकािशत 

हòआ था। इÔक और इकंलाब का जो अटूट संबंध फ़ैज़ कì समचूी शायरी म¤ िदखती ह,ै उसका बीज 

इसी संúह म¤ िनिहत ह।ै इस सúंह  म¤ तीसरे-चौथे दशक कì उनकì तहरीर¤ शािमल ह§। अÊदलु 

िबिÖमÐलाह ने इसका तजुªमा इस तरह से िकया िक यह कहé से भी अनिूदत रचना नहé लगती। ऐसा 

लगता ह ैिक फ़ैज़ ने िहÆदी म¤ ही िलखा हो।  

दÖते-सबा (2020)- यह  फ़ैज़ अहमद फ़ैज़ का दसूरा किवता-सúंह ह।ै 1952 म¤ ÿकािशत इस सúंह 

का समचेू ÿगितशील सािहÂय म¤ ऐितहािसक महßव ह।ै जेल से छूटन ेके बाद िलखी गई किवताओ ं

म¤ एक नया पहल ूभी जड़ु गया। फ़ैज़ न ेजेल के  तजबुाª के बारे म¤ िलखते ह§- “जेलख़ाना आिशक़ì 

कì तरह ख़दु एक बुिनयादी तजबुाª ह,ै िजसम¤ िफ़ø-ओ-नज़र का एकाध नया दरीचा ख़दु-ब-ख़दु 

खलु जाता ह।ै’ इसिलए इस सúंह म¤ हम फ़ैज़ के उस जÛबे को और पुरज़ोर होता दखे सकते ह§, िजसे 

कभी उÆहŌने '³यŌ न जहाँ का ग़म अपना ल¤' कहकर िदखाया था। साथ ही अपने उसूलŌ के िलए 

लड़ने का फौलादी इरादा भी िक ‘मता-ए-लौह-ओ-क़लम िछन गई तो ³या ग़म ह।ै”18 

िज़Æदाँनामा (2020)-  इकंलाबी शायर फ़ैज़ अहमद फ़ैज़ कì शायरी  का बिुनयादी Öवर आवाम का 

हक़ ह।ै øांितकारी रोमािनयत के इस शायर तेवर म¤ स°ा ÿितķानŌ के ÿित को तÐखी ह ैवह वामपंथी 

िवचारधारा के कारण ह।ै ÿगितशील मÐूयŌ कì तरफ़दारी करने वाली इनकì शायरी इनके जीत-ेजी 

ही पािकÖतान के साथ ही भाषा कì सरहदŌ को पार कर दिुनया-भर के शोिषत-पीिड़त अवाम कì 

आवाज़ बन गई थी। ‘िज़Æदाँनामा’ का िवशेष महßव ह।ै फ़ैज़ केवल जज़बाती शायर नहé है बिÐक 

अपन ेउसलूŌ के िलए इÆहŌने क़ैद भी काटी। स°ा के दमन कì आगे कभी झुके नहé। इस सúंह कì 

भिूमका ÿगितशील आÆदोलन कì िदµगज और फ़ैज़ अहमद के िमý सºजाद ज़हीर ने िलखी ह।ै  

सारे सुख़न हमारे-  (1987)- ‘सारे सख़ुन हमारे’ उनकì बेहतरीन शायरी का उदूª से िहÆदी म¤ िकया 

गया तजुªमा ह।ै इसम¤ फ़ैज़ कì तमाम ग़ज़लŌ, नÛमŌ, गीतŌ और क़तआत को पहली बार िहÆदी म¤ 

 
18  दÖत-ेसबा कì भिूमका से  
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संकिलत करन ेका कायª अÊदलु िबिÖमÐलाह ने िकया। इसम¤ उनका आिख़री कलाम भी शािमल ह।ै 

फ़ैज़ पािकÖतान के शायर ह§, लेिकन उÆह¤ भारतीय महाĬीप म¤ खबू पसदं िकया जाता ह।ै जहाँ भी 

स°ा का दमन आम जनता पर होता ह ैवहाँ कì जनता के िलए फ़ैज़ कì शायरी Öलोगन और नारŌ के 

श³ल म¤ स°ा का िवरोध करती नजर आती ह।ै  

दÖतÌबू (2012)- यह िमजाª असद-उÐलाह खां ग़ािलब के गजलŌ का िहÆदी तजुªमा ह।ै ग़ािलब भारत 

ही नहé, बिÐक िवĵ के महान  किवयŌ म¤ शािमल ह§। ग़ािलब न े1857 के ÿथम Öवतýंा आÆदोलन 

के सÌबÆध म¤ अपनी जो łदाद िलखी ह ैउससे उनकì राजनीितक िवचारधारा का पता चलता ह।ै 

‘दÖतंबू’ फारसी भाषा का शÊद का  ह ैिजसका अथª होता ह-ै  पÕुपगु¸छ। ग़ािलब न ेअपनी इस छोटी-

सी िकताब म¤ 11 मई, 1857 से 31 जलुाई, 1857 तक कì हलचलŌ का किवÂवमय वणªन िकया ह।ै  

उदूª कì आिखरी िकताब (2016)- यह उदूª म¤ िलखे Óयंµय का िहÆदी अनवुाद ह।ै इसम¤  इÊने इशंा 

का अÆदाज़ सबसे अलहदा और ÿभाव म¤ कहé Ûयादा तीàण है। ‘उदूª कì आिख़री िकताब’  पाठ्य-

पÖुतक शैली म¤ िलखी गई ह ै। इसम¤ भूगोल, इितहास, Óयाकरण, गिणत, िव²ान आिद िविभÆन िवषयŌ 

पर ÓयंµयाÂमक पाठ तथा ÿĳाविलयाँ ह§। इशंा ने िजन चीजŌ को लेकर  Óयंµय िकया ह ैउसम¤ छोटी-

मोटी चीज़¤ नहé ह§ बिÐक िवभाजन, िहÆदÖुतान और पािकÖतान कì अवधारणा, मिुÖलम बादशाहŌ 

का शासन, कायद-ेआज़म िजÆना, आज़ादी का छĪ, िश±ा-ÓयवÖथा, थोथी नैितकता, ĂĶ राजनीित 

जैसे िवषय ÿमखु ह§ । 

यहóदी कì लड़कì (2015) 

आगा ह® कÔमीरी Ĭारा िलिखत ‘यहóदी कì लड़कì’ का अनवुाद अÊदलु िबिÖमÐलाह ने िकया है। 

आगा ह® कÔमीरी उदूª और िहÆदी दोनŌ ही रंगमंचŌ के िलए समान łप से जान ेजाते ह§। ‘यहóदी कì 

लड़कì’ आगा ह® का एक बहòचिचªत नाटक ह।ै इस नाटक के माÅयम से आगा ह® कÔमीरी ने 

यहóिदयŌ पर होने वाले रोमनŌ के जÐुम को उभारकर धमा«धता, स°ा के अहकंार तथा मानवीय 

भावनाओ ंकì िवजय का मनोरम łप ÿÖततु िकया ह।ै  
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1.8-  पुरÖकार एवं सÌमान: 

 कोई भी रचनाकार िकसी परुÖकार एवं सÌमान के िलए सािहÂय सजृन नहé करता है । यह मÅयकाल 

नहé िक राजा से परुÖकार कì अिभलाषा म¤ राजा का चरण एवं अिभनंदन िकया जाय। समकालीन 

कथाकारŌ म¤ अपनी अलग पहचान बनान ेवाले अÊदलु िबिÖमÐलाह को अपनी सािहिÂयक कृितयŌ 

के िलए सÌमािनत िकया ह ैऔर कृितयŌ को परुÖकार स ेनवाजा गया ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह को 

तथा उनकì रचनाओ ंको अनेक परुÖकारŌ स ेसÌमािनत िकया गया ह ैजो िनÌन ह§। 

उ°र ÿदेश िहंदी संÖथान परुÖकार:- 

सबसे पहले 1977 म¤  अÊदलु िबिÖमÐलाह के ‘मझुे बोलन ेदो’ (किवता-सúंह) को उ°र ÿदेश िहदंी 

सÖंथान परुÖकार से परुÖकृत िकया गया। ‘रैन बसेरा’ (कहानी-सúंह) को उ°र ÿदेश िहदंी सÖंथान के 

यशपाल परुÖकार से सÌमािनत िकया गया ह।ै 

सोिवयतल§ड नेहł पुरÖकार:- 

अÊदलु िबिÖमÐलाह को अपने सबसे चिचªत उपÆयास ‘झीनी झीनी बीनी चदåरया’ के िलए सोिवयत 

ल§ड पुरÖकार सन ्1984 म¤ ÿाĮ हòआ। यह परुÖकार सोिवयत गणराºय łस Ĭारा िदया जाता रहा ह।ै  

मÅय ÿदशे का केिडया पुरÖकार :- 

 ‘झीनी झीनी बीनी चदåरया’ उपÆयास पर अÊदÐुल िबिÖमÐलाह को 1987 म¤ केिडया परुÖकार ÿाĮ 

हòआ। 

िदÐली िहंदी अकादमी परुÖकार :- 

‘वली मुहÌमद और करीमनबी कì किवताए’ँ काÓय-सúंह को िदÐली िहदंी अकादमी से परुÖकृत 

िकया गया ह।ै  

मÅय ÿदशे सािहÂय पåरषद् पुरÖकार :- 

 ‘मखुड़ा ³या दखे’े उपÆयास को मÅयÿदेश सािहÂय पåरषद का ‘वीरिसंह दवे’ परुÖकार िमला ह।ै 
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सािहÂय म¤ समाज का हóबहó अ³स हो ऐसा नहé ह।ै सािहÂय म¤ समाज का यथाथª łप 

अिभÓयĉ होता ह,ै लेिकन उसम¤ सािहिÂयक कला का समावेश उसे कोरा समाजशाľीय नहé बनाता 

ह।ै यह जłर ह ैिक सािहÂय जनता के िवचारŌ, आशाओ,ं आकां±ाओ ंएवं उÌमीदŌ का मतूªłप होता 

ह।ै इसी सदंभª म¤ आचायª रामचÆþ श³ुल ने इसे ‘जनता के िच°विृ°यŌ का ÿितिबंब’ कहा ह।ै 

सािहÂयकार जब अपने िवचार, अनभुव, भाव और  कÐपना आिद को जब शÊदŌ के माÅयम स े

कलाÂमक अिभÓयिĉ दतेा ह ै तो वह हमारे समाने सािहिÂयक łप म¤ उपिÖथत होता ह।ै आधिुनक 

काल म¤ सािहÂय का Óयापक फ़लक ह।ै गī और पī दोनŌ को सािहिÂयक िवधा के łप म¤ िलया जाता 

ह।ै सािहÂय का संदभª जीवन कì कलाÂमक अिभÓयिĉ स ेह ैऔर जीवन िनरंतर पåरवतªनशील ह ैन कì 

िÖथर होती ह।ै जीवन के तरह ही सािहÂय भी िनरंतर गितशील है। चूंिक सािहÂय देशकाल, वातावरण स े

परे नहé ह,ै इसिलए इसका Öवłप एवं अवधारणा पåरवितªत होता रहता ह।ै सािहÂय और समाज के 

अंतस«बंध म¤ के बारे म¤ िवĬानŌ ने सािहÂय कì अनेक पåरभाषाएँ दी ह§। 

2.1- समाज: अथª और पåरभाषा  

समाज शÊद कì ÓयÂुपि° ‘अज’ धातु म¤ ‘सम’ उपसगª ‘धज’ ÿÂयय के योग से बना ह।ै ‘समाज’ का 

केÆþ मानव ह ै और मानव का सबंंध समाज से ह।ै सामाÆयतः‘समाज’ शÊद का ÿयोग ÓयिĉयŌ के 

समहू के िलए िकया जाता ह।ै समाज का शािÊदक अथª ह-ै मानव समहू ह।ै समाज कोश म¤ समाज को 

इस ÿकार पåरभािषत िकया गया ह-ै  

“समाज- िमलना, एकý होना, समहू, संघ, दल, सभा, सिमित, समान कायª करन ेवाला समहू, िवशेष 

उĥÔेय कì पिूतª के िलए संघिटत सÖंथा ।”1  

 
1वहृत िहÆदी कोश,(1992). प.ृ1202 
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“समाज- समहू। वह संÖथा जो बहòत से लोगŌ ने िमलकर िकसी िविशĶ उĥÔेय से Öथािपत कì 

हो ।”2 मनÕुय सामािजक ÿाणी ह।ै गफुाओ ंसे िनकलकर मनÕुय जब रहना शłु िकया तो पहली बार वह 

समाज िनमाªण कì ÿिøया म¤ आया। उसका पहला ÿयास समूह िनमाªण का था।  मानव और समाज का 

संबंध सिदयŌ से संगिठत łप म¤ रहा ह।ै एक समाज का िनमाªण तभी संभव ह ैजब ÓयिĉयŌ के समहू म¤ 

पारÖपåरक संबंध हो और वे संगिठत होकर रह¤। ÓयिĉयŌ के पारÖपåरक अÆयोÆयाि®त संबंध के िबना 

समाज कì कÐपना नहé कì जा सकती।  

 समाज के संबंध म¤ िविभÆन िवĬानŌ ने अपन-ेअपन ेिवचार Óयĉ िकए ह§।  

- According to Maclver and Page – “Society is a system of usages and 

procedures, of authority and mutual aid of many groupings and division, of 

controls of human behavior and of liberties.”3 

यानी  समाज, ÿथाओ,ं åरवाजŌ और कायª करने कì नीित, स°ा और पारÖपåरक सहायता कì अनके 

समहूŌ और ®ेिणयŌ कì, मानव ÓयवहारŌ के िनयýंण और Öवतंýता कì ÓयवÖथा ह।ै  

          इस पåरभाषा के अनसुार समाज के िवÖततृ Öवłप को Óया´याियत करने का ÿयास िकया गया 

ह।ै समाज का क¤ þ मानव समाज ह।ै मानव के ÓयवहारŌ तथा रीित-åरवाजŌ, कायª-पĦित, एक-दसूरे के 

ÿित सहयोगी कì भावना, उनकì Öवतंýता से सबंिÆधत ÓयवÖथा म¤ समाज कì महÂवपणूª भिूमका ह।ै  

According to Geinsberg – “A Society is a collection of individuals united by 

certain relations or modes of behavior, which mark them off from others who do 

not enter into these relations, or who differ from them in behavior.”4 

 
2संि±Į िहÆदी शÊदसागर. प.ृ 956 
3 Anand Navneet and Akhtar, shamin (2009) sociology, sepectum books  page 31 
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समाज िकÆहé सÌबÆधŌ या Óयवहार पĦितयŌ से जुड़े ÓयिĉयŌ का समहू है जो उÆह¤ दसूरŌ के 

साथ शािमल नहé होते ह ै या उनका Óयवहार उनसे अलग होता ह,ै से अलग करता ह।ै समाज 

सामािजक सÌबÆधŌ से बना एक जाल है िजसम¤ मानव समहू एक-दसूरे से बंधे हòए ह§ तथा अपने िभÆन-

िभÆन ÓयवहारŌ और रीित-åरवाजŌ स ेएक अलग समाज का िनमाªण करते ह§। Öथान, रीित-åरवाज, भाषा, 

सÖंकृित, खान-पान आिद के कारण भी अलग-अलग समाज समहू का िनमाªण होता ह।ै भारत म¤ इसके 

संदभª म¤ जाित भी अहम भिूमका िनभाती ह।ै      

According to Giddings- “Society is the union itself, the organization, the sum of 

formal relationship, in which associating individuals are bound together.”5 समाज 

Öवयं एक सघं ह,ै एक संगठन ह,ै औपचाåरक सÌबÆधŌ का समú ह ैिजसम¤ संबंध Óयिĉ परÖपर बंध े

होते ह§ ।  

समाज के संदभª म¤ आलोचक डॉ. नगÆेþ का अिभमत ह ै– “समाज स ेअिभÿाय सामुदाियक 

जीवन कì ऐसी अनवरत एवं िनयामक ÓयवÖथा स े ह,ै िजसका िनमाªण Óयिĉ पारÖपåरक िहत तथा 

सरु±ा के िनिम° जाने अनजाने कर लेते ह§ ।”6 

     समाज म¤ रहते हòए Óयिĉ एक ऐसे सगंठन का िनमाªण करते ह§ िजसके Ĭारा उनके समÖत िøया 

कलापŌ, ÓयवहारŌ, िनयमŌ, सरु±ा सबंंधी ÓयवÖथाओ ंतथा एक-दसूरे के िहतŌ का Åयान रखा जाता ह।ै 

समाज म¤ कई बार ÓयिĉयŌ के िहतŌ कì टकराहट भी बनी रहती ह।ै समाज एक जिटल ÿिøया ह।ै इससे 

ÿिøया से सभी का जुड़ाव बनाता ह।ै चाह ेवह िकतना भी असामािजक ³यŌ न हो।   

 
4  Anand Navneet and Akhtar, shamin (2009) sociology, sepectum books  page 31 
 
5 Anand Navneet and Akhtar, shamin (2009) sociology, sepectum books  page 31 
6नगेÆþ, (1982)  सािहÂय का समाजशाľ.  प.ृ 6 
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    समाज म¤ ही मनÕुय के शारीåरक और बौिĦक िवकास कì ÿिøया ÿितफिलत होती ह।ै हम कह 

सकते ह§ िक मानव जीवन का आधार ÖतÌभ समाज ह।ै समाजशाľ के अनसुार- “समाज मनÕुयŌ का 

समहू ह।ै िकसी भी समाज को समझने के िलए उसके िविवध अगंŌ, पåरवार, वगª, वणª, शहरी और 

úामीण जन-जीवन अथवा राºय को, दशेकाल को समझना अÂयावÔयक होता ह।ै इसके अितåरĉ 

सामािजक अÆतःिøया एवं उसम¤ पåरÓयाĮ नाना ÿकार के आÅयािÂमक, धािमªक, नैितक व राजनैितक 

चेतना का अनशुीलन भी आवÔयक ह।ै”7 समाज को जानने के िलए उसके सगंिठत łप को जानना 

तथा सामािजक अÆतःिøया के आधार पर मनÕुय कì जłरतŌ कì पिूतª सभंव ह।ै इसके साथ-साथ 

मनÕुय का सामािजक संबंध मानव कì संपणूªता का बोध कराता है। सËयता का र±क, पोषक के łप म¤ 

समाज कì महÂवपणूª भिूमका होती ह।ै “Óयापक अथª म¤ ‘समाज’ शÊद का ÿयोग सामािजक सÌबÆधŌ 

कì समचूी ÓयवÖथा के संदभª म¤ िकया जाता है । जब िकसी िनिĲत दशे और काल से सीिमत समाज 

का नाम न लेकर हम केवल ‘मानव-समाज’ या समाज कहते ह§ तो ‘समाज’ शÊद का Óयापक अथª 

होता ह।ै”8 समाज म¤ ही मनÕुय के जीवन और ÓयिĉÂव के िवकास के साथ-साथ उसके िवचारŌ, 

िøयाकलापŌ, सामािजक सÌबÆधŌ का ŀढ़ आयाम Öथािपत होता है। उसकì समÖत इ¸छाओ,ं 

आशाओ,ं  आकां±ाओ ंकì पिूतª समाज म¤ ही होती ह।ै 

“समाज िøया Ĭारा एक-दसूरे पर ÿभाव डालने वाले ÓयिĉयŌ का संगठन ह।ै अपने ÓयिĉयŌ 

पर परÖपर ÿभाव डालने वाली सभी Öथायी िøयाएँ समाज के अंतगªत होती ह ैऔर वह खदु ÓयिĉयŌ 

के पåर®म (िøया) के पारÖपåरक सबंंध पर आि®त ह।ै”9 समाज वह जगह ह ैजहाँ मानव जीवन िनरÆतर 

िवकास कì ओर अúसर होता ह ैजहाँ एक-दसूरे कì भावनाओ,ं अनभुिूतयŌ को समझता ह ैऔर अपने 

 
7ितवारी, गोरखनाथ, (2008) . अंितम दशक के िहÆदी उपÆयासŌ का समाजशाľीय अÅययन.  प.ृ19 
8िसहं, वासदुवे, (2001). िहÆदी संतकाÓय समाजशाľीय अÅययन. प.ृ174  
9संÖकृÂयायन, राहòल,(2012) मानव-समाज, महादेव साहा (संशोधन कताª), प.ृ 11 
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उ°रदाियÂव के ÿित जागłक होता ह।ै अतः समाज का वाÖतिवक आधार केवल ÓयिĉयŌ का समहू 

नहé ह ैबिÐक मानव का एक-दसूरे के साथ सामािजक संबंध ह।ै 

उपरोĉ पåरभाषाओ ं से ÖपĶ ह ै िक समाज ÓयिĉयŌ के समहू, उनके आचार-Óयवहार एवं 

जीवन के समÖत िøया-कलापŌ का वह जगह ह ैजहाँ वह अनभुव एवं सामािजक िनयम-Óयवहार के 

माÅयम से िसखता ह।ै समाज के पित Óयिĉ का कुछ उ°रदाियÂव होता है िजसका उस ेिनवाªहन करना 

पड़ता ह।ै समाज के साथ ही सािहÂय के कुछ पåरभाषाओ ं के माÅयम स ेसमझने का ÿयास िकया गया 

ह।ै 

आधिुनक यगु म¤ बदलती हòई पåरिÖथितयाँ को आÂमसात करते हòए सािहÂय का िवकास िजस 

łप म¤ हòआ वहाँ जीवन कì नई Óया´या मौजदू ह।ै वतªमान समय म¤ ²ान-िव²ान के ÿसार के साथ-साथ 

सािहÂय कì अवधारणा म¤ भी पåरवतªन हòआ। अब सािहÂय को केवल भावना तक सीिमत नहé रखा जा 

सकता है। महावीर ÿसाद िĬवेदी ने ‘सािहÂय कì मह°ा’ नामक िनबंध म¤ िलखा ह ैिक, “²ान रािश के 

संिचत कोश का नाम सािहÂय ह।ै” बाब ूÔयामसुंदर दास ने ‘सािहÂय’ शÊद के दो अथª अिभिहत िकए 

ह§। उनके अनसुार “अँúेजी के िलटरेचर शÊद िक भांित िहÆदी का सािहÂय शÊद भी अब दो अथê म¤ 

ÿयĉु होन ेलगा ह।ै बोल चाल कì भाषा म¤ हम िकसी भी छपी हòई पÖुतक को ‘सािहÂय’ कì स²ंा द े

सकते ह§। यहाँ तक िक दवाइयŌ के साथ आने वाल ेछपे हòए पच¥ भी सािहÂय कहलाते ह§। िकÆतु दसूरे 

और अिधक उपयĉु अथª म¤ सािहÂय स ेउÆहé पÖुतकŌ का बोध होता ह ैिजनम¤ कला का समावेश ह।ै 

10बाब ूÔयामसुंदर दास के कथन से यह ÖपĶ होता है िक सवō¸च भावŌ और िवचारŌ कì कलाÂमक 

अिभÓयिĉ ही सािहÂय ह।ै 

 
10Ôयामसुंदर दास(1986) सािहÂयालोचन. राजकमल ÿकाशन ,2015  प ृ182     
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ÿेमचंद के िवचार म¤ सािहÂय अपने यगु से, समाज से बहòत ही घिनķ łप से जुड़ा रहता ह,ै 

इसिलए उÆहŌन े सािहÂय को “जीवन कì आलोचना” माना ह।ै11 जबिक डॉ. नग¤þ ने कहा ह ै िक 

“सािहÂय एक ÿकार से कलाÂमक िवचार का नाम है।” डॉ. नग¤þ ने “िवचार और अनभुिूत” नामक 

िनबंध म¤ माना ह ै िक “सािहÂय का जीवन स े दोहरा संबंध होता ह।ै एक िøया łप म¤ तो दसूरा 

ÿितिøया łप म¤। िøया łप म¤ वह जीवन कì अिभÓयिĉ है और ÿितिøया łप म¤ उसका िनमाªता 

और पोषक। िवĬानŌ कì पåरभाषाओ ंके िवĴेषण के बाद यह िविदत होता ह ै िक सािहÂय कì कोई 

सवªमाÆय पåरभाषा नहé हो सकती, ³यŌिक इसकì अवधारणा सतत पåरवतªनशील ह।ै इन पåरभाषाओ ं

से यह ÖपĶ ह ैिक भाषा का हर Óयĉ łप सािहÂय नहé हो सकता। सािहÂय मानव-चेतना का वाहक ह।ै 

सािहÂय का संबंध मानवीय संवेदना और िवचार से ह।ै  मानवीय संवेदना यगुीन पåरिÖथितयŌ, तÃयŌ 

और घटनाओ ंसे ÿभािवत होती है। इस ÿकार यगु जीवन म¤ घिटत होने वाले पåरवतªन मानवीय संवेदना 

को ÿभािवत करते ह§ जो सािहÂय म¤ भी उĤािटत होता ह।ै 

पाĲाÂय िवचारकŌ कì भांित भारतीय िवचारकŌ ने सािहÂय कì समाजशाľीय माÆयताओ ंका 

िनłपण करन ेकì उस łप म¤ पहल नहé कì ह ैपरंतु उनकì सािहÂय संबधंी माÆयताओ ंम¤ ‘सािहÂय का  

समाजशाľ’ िनिहत ह।ै िहÆदी के ÿथम िनबंधकार बालकृÕणभĘ ने अपन ेिनबंध ‘सािहÂय जन समहू के 

Ńदय का िवकास ह’ै म¤ इस पर िवचार करते ह§। वे िलखते ह§- “ÿÂयके दशे का सािहÂय उस देश के 

मनÕुय के Ńदय का आदशª łप ह।ै वह जन समूह के िच° का िचýपट ह।ै”12 

िकसी समहू/जाित/वगª िवशेष के भाव-िवचार एवं माÆयताएँ िकसी यगु िवशषे के सािहÂय के 

अÅययन Ĭारा जानी जा सकती ह।ै भĘ जी सािहÂय को समाज कì ÿितछाया मानते ह§। इससे यह 

िनÕकषª िनकलता ह ै िक सािहÂय का मु́ य सरोकार समाज ह।ै दःुख-सखु, हषª–िवषाद, पीड़ा को 

 
11ÿेमचदं  कुछ िवचार,डाइमडं पॉकेट ब³ुस  प.ृ 17   
12 https://hindisarang.com/sahitya-jansamuh-ke-hriday-ka-vikas-hai-balkrshn-bhatt/ 
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अनावतृ करने का काम सािहÂयकार करता ह।ै मानव िजन पåरिÖथितयŌ म¤ अपना जीवन Óयतीत करता 

ह ैउस अनभुव को उĤाटन करन ेका कायª सािहÂयकार अपनी रचनाओ ंके माÅयम से करता ह।ै िजस 

ÿकार सािहÂय कì सोच और रचना के िलए समाज का होना जłरी ह ैउसी ÿकार सािहÂय के अभाव म¤ 

समाज कì पणूªता का अवलोकन नहé हो सकता। सािहÂय के िबना मनÕुय िबना पूछँ के पश ुके समान 

हो जाता ह।ै इसिलए समाज और Óयिĉ के िलए सािहÂय का होना आवÔयक ह।ै मनÕुय के आशाओ,ं 

इ¸छाओ,ं उÌमीदŌ पर समाज, और संÖकृित का भी ÿभाव पड़ता ह।ै इसिलए िकसी भी रचना के संदभª 

को परूी तरह से समझने के िलए उसका समाजशाľीय अÅययन आवÔयक ह।ै 

समकालीन समय म¤ तकनीकì उÆनित से एक राÕů दसूरे राÕů के बहòत करीब आ गए ह§। लेिकन 

‘मीिडयम इज मैसजे’ के दौर म¤ सामािजक सामजंÖय म¤ कमी आई ह।ै सामािजक समरसता बनी रहे 

इसके िलए जłरी ह ैिक सािहÂय को समाज के उन िहÖसŌ पर िवशेष बल दनेा ह ैजहाँ अभी भी जीवन 

कì बुिनयादी जłरत¤ नहé पहòचँ पाई ह§। सािहÂय का समाजशाľ मनÕुय के बिुनयादी ढांचŌ (भौितक एवं 

भावनाÂमक) को उĤािटत करन े कì महÂवपणूª िजÌमेदारी भी ह।ै इसके िलए ‘सािहÂय का 

समाजशाľीय’ अÅययन कì सहायता लेनी पड़ेगी।  

2.2- सािहÂय का समाजशाľ 

सािहÂय मानव जीवन कì अिभÓयिĉ ह।ै सािहÂय के माÅयम स ेमनÕुय जीवन कì Óयापक होती 

ह।ै चूंिक मनÕुय सामािजक ÿाणी ह ैऔर सािहÂय के क¤ þ म¤ भी मानव जीवन ही है इसिलए दोनŌ का 

अÆयोÆयाि®त सबंंध बनाता ह।ै समाजशाľ म¤ समाज के पारÖपåरक संबंधŌ, मनÕुय के Óयवहार तथा 

उसकì अÆतःिøयाओ ंका िवĴेषण िकया जाता है। सािहÂय व समाजशाľ दोनŌ िमलकर अथªनीित, 

िवचारनीित और राजनीित कì भांित एक नया शाľ गढ़ते ह§ िजसे सािहÂय का समाजशाľ कहा जाता 

ह।ै ‘सािहÂय का समाजशाľ’ 19वé सदी के अंितम दशक म¤ अिधक ÿभावी िवषय बनकर उभरा ह।ै 

इसके शािÊदक अथŎ को दखे¤ तो हम पाते ह§ िक वह शाľ जो सािहÂय के माÅयम से समाज का 
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अÅययन करता ह,ै उसे सािहÂय का समाजशाľ कहा जाता ह।ै दसूरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो सािहÂय के 

समाजशाľ का अथª मनÕुय के सामािजक जीवन म¤ सािहÂय का िवशद अÅययन ह।ै 

सािहÂय का समाजशाľ वह ²ान ह ैजो कलाकृितयŌ तथा कलाकारŌ के पारÖपåरक ÿभाव के 

संदभª म¤ कला (सािहÂय) के Öवłप का िववेचन करती है। इसिलए सािहÂय को समाज का दपªण कहा 

जाता ह।ै सािहÂय और समाज दोनŌ एक दसूरे के अिभÆन अंग ह।ै जहाँ समाज ह ै वहाँ सािहÂय ह।ै 

सािहÂय समाज के बाĻ एवं अÆतः दोनŌ ÿिøयाओ ंसे गुजरता ह ैिजससे समाज कì łपरेखा िदखाई 

दतेी ह।ै सािहÂय का समाजशाľ सािहÂय को एक संÖथा के łप म¤ ÿितिķत कर लेखक, पाठक एवं 

आलोचक के परÖपर सÌबÆधŌ का अÅययन भी करता ह।ै आधुिनक समय म¤ सािहÂय के िकसी भी 

िवधा के अÅययन, मÐूयांकन एवं िवĴेषण के िलए सािहÂय के समाजशाľ का ÿयोग िकया जाता ह।ै 

वåरķ आलोचक डॉ. िनमªला जैन सािहÂय का समाजशाľीय िचÆतन करते हòए िलखती ह§ िक- 

“अęारहवé शताÊदी के उ°राधª म¤ एक िविशĶ मÅयवगêय पाठक समदुाय के उदय ने भी लेखक कì 

िनभªरता कì िÖथित को Óयावसाियकता कì िÖथित म¤ बदलने म¤ मदद कì।”13 आधिुनक काल म¤ 

मÅयवगª कì साÖंकृितक पहचान बहòसं́ यक सÖंकृित से परे सािहÂय को वाÖतिवक अथª म¤ िदखाई देता 

ह।ै सािहÂय को समाज ÿभािवत करता है। यह लेखक कì िÖथित, उसकì सजृनाÂमक ±मता को अनेक 

łपŌ म¤ ÿभािवत कर सकता ह।ै सािहÂय के िलए ऐसा वातावरण िहतकर नहé ह ैिक वह अपने चारŌ 

ओर वातावरण का माý तÂव भर बन कर रह जाए। 

समाजशाľ िवशद łप स ेमनÕुय के सामािजक िøया-कलापŌ एवं उसके आचार-िवचार का 

अÅययन करता ह।ै उन कारकŌ को िवĴेिषत करने का ÿयास करता ह ैजो समाज को ÿभािवत करते ह§। 

अिधकांश समाजशाľी समाजशाľ को सामािजक समÖयाओ ंका समाधान ÿÖततु करने वाला िव²ान 

मानते ह§। तो कुछ समाजशािľयŌ के अनसुार सामािजक सÌबÆधŌ, ÓयवहारŌ तथा ÓयवÖथा आिद के 

 
13जैन, डॉ. Ǔनम[ला (2004). आधुǓनक साǑह×य: मूãय और मूãयाकंन , प.ृ 108     
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संबंध म¤ िवशĦु ²ान ÿÖततु करने वाला िव²ान ह।ै समाजशाľ का सबंंध केवल घटनाओ ंके वणªन 

माý म¤ नहé होता ह।ै 

सािहÂय कì समाजशाľीय आलोचना के िवकास न ेमानव कì बौिĦक िवचारधारा को एक 

नवीन ŀिĶकोण िदया ह ै िजसके पåरणाम Öवłप ²ान के नवीन शाखा का ÿादभुाªव हòआ। इसे ही 

सािहÂय का समाजशाľ कहा जाता ह।ै सािहÂय और समाजशाľ को एक दसूरे के समीप लाकर 

समझने म¤ सहायक होता ह।ै इस संदभª म¤ एिलन िÖवंग वडु अपने मत को इस łप म¤ ÿितपािदत करते ह§ 

– “िवषय वÖत ुकì ŀिĶ से सािहÂय और समाजशाľ समान Öतर रखते ह§।”14 उपयुªĉ कथन का ताÂपयª 

यह ह ै िक दोनŌ का अÅययन का िवषय समाज ह।ै समाजशाľ समú łप म¤ समाज का øमबĦ 

अÅययन ह।ै वह समाज के िकसी िवशेष प± का अÅययन नहé करता वरन उसके सामाÆय प±Ō का 

समúता के साथ अÅययन करता है। सेमयुल कोइिनंग कì माÆयता ह ै िक- “ समाजशाľ का संबंध 

मलूतः मानव के सामिूहक कायŎ को संचािलत करने वाले सामािजक सÌबÆधŌ एवं ÿिøयाओ ंसे ह,ै 

तथािप इस शाľ का लàय Óयिĉ के सामिूहक जीवन का समú łप से अÅययन, उसके शारीåरक एवं 

मनोवै²ािनक Öवłप, उसकì पाशिवक व अिजªत ÿकृित का अÅययन करना भी ह।ै”15 सािहÂय सजृन 

Öवयं म¤ एक सामािजक ÿिøया ह।ै इसके माÅयम से सािहÂय और समाज के अंतस«बंधŌ को 

Óया´याियत िकया जाता ह।ै 

भारतीय समाजशाľी डी.पी.मखुजê ने भी सािहÂय और समाजशाľ के संबंधŌ को िवĴेिषत 

िकया ह।ै वे िलखते ह§- “सािहिÂयक परÌपरा और ÿयोग जो सािहिÂयक इितहास और सािहÂय कì 

िवषयवÖतु कì ŀिĶ स ेसाÖंकृितक परÌपराओ ंऔर ÿयोग कì ŀिĶ से एक बहòत ÿभावोÂपादक साधन 

और अिभÓयिĉ ह,ै जो समाज ÿिøया से ÿभािवत होती ह ैऔर उसे ÿभािवत करती ह।ै”16 समाजशाľ 

 
14एिलनवडु. द सोिशयोलॉजी ऑफ िलटरेचर. प.ृ 18   
15समेएुल कोइिनंग. (2016).  समाजशाý, अनुवाद-डॉ. एस.पी. जैन, प.ृ 186    
16मखुजê , डी.पी.  डाइविसªटीज़, प.ृ 46    
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कì िवषयवÖतु के अंतगªत सŏदयाªÂमक एवं अिभÓयिĉ मलूक सÖंथाओ ंरखा गया ह।ै सािहÂय इÆहé 

कलाÂमक सÖंथाओ ंका एक सÖंथा है। यही कारण िक सािहÂय समाजशाľ अÅययन का िवषय बन 

जाता ह।ै 

सÖंथा के łप म¤ सािहÂय अÂयÆत ÿाचीन काल स ेसमाज म¤ अपनी पकड़ बनाए ह।ै पिĲम के 

िवĬान सवªÿथम बन¥ट ने सबसे पहले इस तÃय को ÿितपािदत िकया ह।ै यिद िनयिमत संÖथाओ ंका 

अभाव हो जाए तो ऐसे म¤ सािहÂय िवचार का यýं माý होकर रह जाएगा। सािहÂय म¤ समाज कì 

िविभÆन आिथªक, राजनीितक, धािमªक, साÖंकृितक सÖंथाओ ंका Öवłप एवं पारÖपåरक संबंध सािहÂय 

म¤ िचिýत होता ह।ै इस संदभª म¤ Łचेक का तकª  समीचीन ÿतीत होता ह।ै वे िलखते ह§- “सािहÂय 

आिथªक, पाåरवाåरक सÌबÆधŌ, जलवायु और ÿादिेशकता राजनीितक घटनाओ,ं आचरणŌ, यĦुŌ, धमŎ 

और पयाªवरण तथा सामािजक जीवन के िविभÆन पहलओु ंका ÿितिबÌबन करता ह।ै”17 िजस तरह से 

इन सभी का वणªन एवं िवĴेषण सािहÂय म¤ िकया जाता ह ैउसी तरह सामािजक िवĴेषण म¤ इनकì 

आवÔयकता पड़ती ह।ै समाजशाľ भी इन सभी को अपनी िवषय वÖतु म¤ शािमल िकए हòए ह।ै  

   सािहÂय सदैव आलोचना से संबंिधत रहा ह।ै बÆसª के अनसुार- “आलोचनाÂमक िøया के łप 

म¤ समाजशाľ Öवयं को पåरभािषत करता ह.ै..समाजशाľ  का Öवभाव आलोचना ह।ै ...समाजशाľी 

का यह कायª ह ैिक वह अपनी जनता और उसकì सामािजक सÖंथाओ ंसे संबिÆधत उपकरणŌ के बारे म¤ 

आलोचनाÂमक पåरचयाª का आयोजन कर¤।”18 यथाथªतः सािहÂय कì समाजशाľीय आलोचना एवं 

पĦित के िवकास म¤ दोनŌ के िवषय एवं ÿकृित म¤ साÌय है िजसके कारण “सािहÂय का समाजशाľ” 

पथृक िवषय बनकर रह गया ह।ै 

 
17जे.एस.एच : सोिशयोलॉजी ऑफ िलटरेचर 132    
18बÆसª.  सोिशयोलॉजी ऑफ िलटेरचर, प.ृ  
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सािहÂय का समाजशाľ अभी अपनी शशैवावÖथा म¤ ह।ै सािहÂय के समाजशािľयŌ ने 

सािहÂय के समाजशाľ कì कोई िनिĲत पåरभाषा नहé दी ह ै जो सवªमाÆय हो। वे सािहÂय कì 

समाजशाľीय पĦित के Öवłप िनधाªरण पर ही अपना Åयान केिÆþत करते रहे ह§। सािहÂय के 

समाजशाľ के जनक एच.तेन स ेलेकर आधिुनक मा³सªवादी िवचारक पĦित मलूक िवĴेषण तक ही 

सीिमत रह ेह§ । सामाÆयतः यह कहा जा सकता ह ैिक सािहÂय का समाजशाľ ²ान िक वह शाखा ह ैजो 

सािहÂय के माÅयम स ेसमाज का øमबĦ अÅययन करता है । कृित, कृितकार और जनता के मÅय होने 

वाली अंतःिøयाओ ंके पåरणाम Öवłप िनिमªत होने वाली सरंचनाओ ंिजनके आधार पर कोई भी कृित 

अपना Öवłप úहण करती ह,ै का वÖतिुनķ अÅययन करने वाला िव²ान सािहÂय का समाजशाľ ह ै।  

सािहÂय व समाज का परÖपर संबंध को लेकर समाजशाľी समाज म¤ घिटत और इससे 

संबिÆधत तÂव कì खोज करता ह।ै वह सामािजक साÖंकृितक घटनाओ,ं ÿाłपŌ एवं अनेक ÿकार के 

बाĻ एवं अÆतः सÌबÆधŌ का भी अÅययन करता है। इस ÿकार समाज के भावŌ एवं िवचारŌ कì 

अिभÓयिĉ सािहÂय करता ह।ै समाजशाľीय अÅययन के क¤ þ म¤ समाज होता है और समाज के क¤ þ म¤ 

मनÕुय जीवन। मनÕुय के समिूहक िहतŌ कì र±ा के िलए समाज कì रचना कì जाती ह।ै समाज म¤ रहकर 

ही मनÕुय िविभÆन ÿकार का कायª-Óयवहार करता है। इन सामािजक सÌबÆधŌ कì ÓयवÖथा म¤ 

साÖंकृितक, सामािजक, आिथªक, धािमªक, माÆयताएँ महÂवपणूª ह§। समाजशाľ सामािजक संबंधŌ को 

ÓयविÖथत करने वाले ÿमुख आधारŌ, िविभÆन ÿकार कì माÆयताओ,ं िनयýंण व अिधकार के ÖवłपŌ 

व पारÖपåरक सहयोग आिद को जानने का ÿयास करता ह।ै समाज कभी िÖथर नहé रहता, गितशीलता 

एवं िवकासशीलता ही समाज का पहचान ह।ै समाज पर पåरिÖथितयŌ और पåरवेश का भी ÿभाव पड़ता 

ह।ै समाजशाľ म¤ समाज को ÿभािवत करने वाले घटकŌ, कारकŌ का िवÖततृ अÅययन िकया जाता ह।ै 

िहÆदी म¤ सािहÂय के समाजशाľीय िचÆतन, Öवłप और ÿयोजन के बारे म¤ आलोचकŌ न े

अपने िवचार Óयĉ िकए ह§। ‘सािहÂय का समाजशाľ’ को समाजशाľी समाजशाľ कì एक शाखा के 
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łप म¤ दखेते ह§ तो वहé लेखक व आलोचक इसे सािहÂय कì Öवतंý िवधा के łप म¤ देखते ह§ िजसका 

िवकास हो रहा ह।ै इस संदभª म¤ डॉ. मनैजेर पाÁडेय का िवचार ह ैिक- “समाजशाľ  भले ही सािहÂय के 

समाजशाľ को समाजशाľ कì एक शाखा समझे लिेकन वाÖतिवकता यह ह ैिक अब यह समाजशाľ 

से Öवतंý एक सािहिÂयक िवधा के łप म¤ िवकिसत हो रहा ह।ै िपछले सौ वषŎ म¤ सÖंकृित कì भौितक 

Óया´या के आधार पर कलाओ ंका जो समाजशाľ िवकिसत हòआ है उसका एक łप ह ैसािहÂय का 

समाजशाľ । उसे कोई सािहÂय का समाजशाľ कह े,सािहिÂयक समाजशाľ कह ेया सािहÂयशľीय 

आलोचना कह े –कोई खास फकª  नहé पड़ता। मु́ य बात यह ह ै िक उसका लàय सािहÂय कì 

सामािजकता कì Óया´या करना ह।ै”19 सािहÂय के समाजशाľीय िचÆतन कì परÌपरा उÆनीसवé 

शताÊदी के ÿारिÌभक दौर म¤ ही ÿारÌभ हो गई थी। इस िचÆतनधारा को ÓयविÖथत łप म¤ आरंभ करने 

का ®ेय Āांस कì मादाम Öतले को ह।ै 1800 ई. म¤ ÿकािशत पÖुतक “सामािजक सÖंथाओ ंस ेसािहÂय 

के संबंध पर िवचार” से इस िचÆतन परÌपरा कì शŁुआत माना जाता ह।ै उÆहŌन े अपनी पÖुतक म¤ 

सािहÂय तथा िविभÆन सामािजक संÖथाओ ं के सÌबÆधŌ पर बहòत ही गंभीर चचाª कì ह।ै इनके बाद 

सािहÂय के समाजशाľ के िवकाश म¤ मा³सªवादी िवचारकŌ िलओ लाव¤थल, लिूसए गोÐडमान और 

रेम¤ड िविलयÌस, जाजª लकुाच आिद ने महÂवपणूª योगदान िदया। 

बदलते समय के साथ ही सािहÂय कì भिूमका म¤ भी पåरवतªन हòआ ह।ै अब सािहÂय केवल 

सŏदयª बोधाÂमक ही नहé ह ै वरन वह चेतनापरक भी ह।ै समाजपरक और चेतानपरक सािहÂय का 

अÅययन एवं समी±ा केवल भािषक िवĴेषण के आधार पर ही नहé हो सकती। जब भािषक िवĴेषण 

कì सीमाए ंसामने आने लगी तो समी±क सािहÂय कì समाजशाľीय पĦित कì और मड़ेु। सािहÂय कì 

समाजशाľीय पĦित के साथ जड़ुने का एक और कारण यह िक आज के यगु म¤ ÿाय: सभी रचनाएँ 

सामािजक यथाथª स ेजड़ुी होती ह§। उसम¤ िकसी न िकसी łप म¤ समाज का अ³स जłर होता ह ैभले ही 

उसका रचनाकार उसे सामािजक न कह,े  इसिलए यह जłरी हो जाता ह ैिक सािहिÂयक रचना के बाहर 
 

19पाÁडेय, मनेैजर . (2012).  सािहÂय कì समाजशाľीय भिूमका, प.ृ 142   
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मनÕुय के सामािजक जीवन का भी िववेचन िकया जाए। इसके िववेचन के िलए जो ÿणाली अपनाई 

जाती ह ै वह समाजशाľीय पĦित के अंतगªत आता ह।ै रामिवलस शमाª, रांगेय राघव, मिुĉबोध, 

नामवर िसहं, िशवकुमार िम®, डॉ. िनमªला जैन आिद के िवचारŌ ने सािहÂय के समाजशाľ को आग े

बढ़ाया ह।ै 

ÿगितशील चेतना से जड़ेु सािहÂयकार समाजवादी यथाथªवाद कì अवधारणा को सािहिÂयक 

आलोचना का ÿमखु आधार मानते ह§। डॉ. नामवर िसंह के शÊदŌ म¤ कह¤ तो- “सािहÂय म¤ łप िवधान 

कì अपे±ा िवषयवÖतु के महÂव को Öवीकार करते ह§। सािहÂय और समाज के मÅय कì कड़ी लेखक 

का ÓयिĉÂव िवशेष महÂवपणूª है। सािहÂय रचना कì ÿिøया म¤ समाज, लेखक और सािहÂय परÖपर 

एक-दसूरे को इस तरह ÿभािवत करते ह§ िक इनम¤ से ÿÂयेक øमशः पåरवितªत और िवकिसत होता 

रहता ह–ै समाज से लेखक, लेखक से सािहÂय और सािहÂय से पुनः समाज।”20 आधिुनक युग म¤ 

सािहÂय पर सामािजक संदभª और राजनीितक पåरिÖथितयŌ का बहòत ही Óयापक ÿभाव पड़ा है। 

सािहÂयकार भी समाज तथा वतªमान स°ा एवं ÓयवÖथा का अगं ह।ै लेखक कì सामािजक िÖथित और 

उसकì िवचारधारा तथा उसके लेखन को ÿभािवत करने वाले अÆय कारकŌ का अÅययन  सािहÂय के 

समाजशाľ का िवषय ह।ै 

सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन सािहÂय कì सही समझ, सामािजक यथाथª कì व²ैािनक 

पड़ताल, उसके कलाÂमक łपांतर और अंत म¤ मानवीयमÐूय चेतना स ेसंबंध िसĦांत ह।ै सािहÂय के 

समाजशाľ म¤ सािहÂय और समाजशाľ का िनłपण होता ह।ै सािहÂय म¤ समाजशाľीय ŀिĶकोण वह 

ŀिĶकोण ह ैजो िकसी भी िवषय के अÅययन म¤ सामािजक ÿकृित, सामािजक कारकŌ और सामािजक 

ÿभावŌ पर बल दतेा ह।ै समाजशाľीय ŀिĶकोण कì तीन मु́ य िवशेषताए ँह।ै पहला- यह अÅययन 

िवषय के सामािजक Öवłप को ÿकाश म¤ लाता ह।ै दसूरा- यह संबिÆधत िवषय कì सामािजक उÂपि° 
 

20 िसंह, नामवर http://www.abmcollegejamshedpur.ac.in/pdfs/studymaterials 
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एवं सामािजक घटकŌ कì िववेचना करता ह।ै तीसरा- यह इस िवषय के सामािजक ÿकायŎ, पåरणामŌ 

एवं ÿभावŌ का िवĴेषण करता ह।ै 

आलोचक मैनेजर पाÁडेय समाज और सािहÂय के संदभª म¤ कहते ह§ िक- “सािहिÂयक 

समाजशाľ का लàय कृित कì केवल Óया´या नहé ह।ै उसका लàय सािहिÂयक कृित कì सामािजक 

अिÖमता कì Óया´या ह।ै सािहिÂयक कृित कì सामािजक अिÖमता रचना के सामािजक संदभª और 

सामािजक अिÖतÂव से िनिमªत होती ह।ै इसीिलए सािहÂय के समाजशाľ म¤ पूरी ÿिøया को समझन े

कì कोिशश होती ह ैिजसम¤ कोई रचना सािहिÂयक कृित बनती है।”21 एक आम धारणा ह ैिक सािहÂय 

समाज से ÿभािवत ही नहé होता, वह समाज को ÿभािवत भी करता ह।ै सािहÂय और समाज दोनŌ एक 

दसूरे को ÿभािवत करते ह§। सािहÂय संकट के समय समाज का मनोबल भी बढ़ता ह,ै संÖकृित का 

संवधªन करता ह,ै वगª िवशेष म¤ नई चेतना का संचार करता ह।ै िवशेष ÿकार के सामािजक पåरवतªनŌ को 

लाने म¤ सहायक होता ह।ै पाठकŌ के मन म¤ सािहÂय के ÿित Łिच पैदा करता ह ैऔर सािहÂय समाज को 

िदशा भी ÿदान करता ह।ै यह सब ऐसे तÂव ह§ िजसकì पड़ताल सािहÂय के समाजशाľीय अÅययन स े

िकया जाता ह।ै 

सािहÂय के समाजशाľीय ŀिĶकोण कì एक िवशेषता और ह ैउसकì व²ैािनक ÿकृित। यह 

ŀिĶकोण िवषय के व²ैािनक अÅययन पर िवशेष बल दतेी ह।ै यह अÅययन øमबĦ िकया जाता ह ै

और इसम¤ वÖतुिनķ भी होता ह।ै इसकì पहली माÆयता यह िक यह सािहÂय को सामािजक तÃय के łप 

म¤ दखेना। मानव कì रागाÂमक अनभुूितयŌ कì भावमयी अिभÓयिĉ होते हòए भी सािहÂय समाज कì 

उपज है। वह समाज और मानव चेतना को ÿभािवत करती ह।ै इसके माÅयम से सामािजक यथाथª कì 

खोज सािहÂय के समाजशाľीय अÅययन का मु́ य लàय ह।ै सािहÂय के समाजशाľीय अÅययन का 

अथª यह ह ैिक जीवन सÌबÆधŌ के माÅयम से सािहÂय का अÅययन सचुाŁ łप तथा सÓुयविÖथत ढंग स े

 
21मैनेजर पाÁडेय (2012) सािहÂय कì समाजशाľ कì भिूमका. प.ृ 28   
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करना। यह सवªिविदत ह ै िक सािहÂयकार िजस वातावरण म¤ सािहÂय सजृन करता ह,ै वही वातावरण 

उसकì रचना म¤ पणूªतः पåरलि±त होता ह।ै इसिलए सािहÂयकारŌ के सामािजक वातावरण कì िववेचना 

को सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन कहा जाता ह।ै 

Óयिĉगत ŀिĶकोण से ÿभािवत रचनाकार लेखकìय चेतना को गितशील कर सजृन कायª 

करता ह ैिजसम¤ जीवन के यथाथª कì कटु पलŌ के ऊपर मानवीय दबुªलता, और सŏदयªशीलता के साथ-

साथ आÂमबल के नयेपन को मतूª łप म¤ साकार कर रहा होता है। इसिलए सािहÂय म¤ मनÕुय के 

सÌबÆधŌ कì Óया´या और जीवन कì गितशीलता म¤ नवीन मÐूयŌ और माÆयताओ ंको Öथािपत करता 

हòआ यथाथª के समú łप को दखेा जा सकता ह।ै मानवीय सवंेदनाएँ िÖथर नहé रहती बिÐक काल और 

पåरवेश के अनसुार बदलती रहती ह§। सािहÂयकार अपनी कृित के माÅयम से यगुीन पåरिÖथितयŌ के 

ÿित अपनी ÿितिøया Óयĉ करता ह ैऔर पारंपåरक łिढ़यŌ को तोड़ने का ÿयास करता ह।ै बदलते 

समाज का ÖपĶ łप सािहÂय म¤ दखेा जा सकता ह,ै ³यŌिक सािहÂय परंपराओ ंएवं माÆयताओ ंकì तरह 

जड़ नहé है बिÐक गितशीलता इसकì पहली िनशानी ह।ै यही कारण ह ैिक सािहÂय के समाजशाľीय 

अÅययन कì आवÔयकता एवं महÂव का समथªन सभी करते ह§। 

सािहÂय के समाजशाľीय अÅययन के अतंगªत सामािजक सÖंथाओ ंएवं सामािजक सÌबÆधŌ 

का अÅययन सÓुयविÖथत एवं वै²ािनक तरीके से िकया जाता ह।ै सािहÂय और समाजशाľ का सबंंध 

सामािजक जीवन के लगभग सभी ±ेýŌ अथªÓयवÖथा, राजनीित ÓयवÖथा, कला-वािणºय एवं िविध, 

िश±ा आिद से जड़ुता ह।ै सािहÂयकार िकसी भी कृित कì पķृभूिम म¤ अपने सामािजक वातावरण को 

रखता ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह के सभी उपÆयासŌ म¤ सामािजक वातावरण को ÖपĶतया दखेा जा 

सकता ह।ै चाह ेवह ‘झीनी-झीनी बीनी चदåरया’ हो या ‘समर शेष ह’ै हो या ‘रावी िलखता ह’ै सभी 

उपÆयासŌ का पķृभिूम अलग-अलग ह ैऔर सभी म¤ दशे काल और वातावरण को भी अलग ही रखा 

गया ह।ै 
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सािहÂय के समाजशाľ को इस łप म¤ भी समझा जा सकता है िक जहां बीसवé सदी के पवूाªĦª 

म¤ सािहÂय के क¤ þ म¤ Öवतंýता आंदोलन जैसे महÂवपणूª िवषय थे तो वहé बीसवé सदी के उ°राĦª के 

सािहÂय म¤ Öवतंý भारत कì िवकृितया,ँ सामािजक िवसंगितया,ँ स°ा कì िलÈसा, साÿंदाियकता, 

बेरोजगारी, आचारहीन नेतÂृव, ĂĶाचार, िľयŌ के मĥु,े अकेलापन, सामािजक िवघटन आिद 

समÖयाओ ं को िनभêक, िनÕप± एवं सशĉ łप से िचिýत िकया गया है। यह सािहÂय समाज तथा 

मनÕुय के जीवन-यथाथª को ÿÖतुत करता ह।ै बदलते सामािजक, राजनीितक आिथªक पåरवेश म¤ 

सािहÂय के कÃय म¤ भी बदलाव हòआ ह।ै यह बदलाव सामािजक बदलाव के अनłुप ही िदखता ह।ै 

वतªमान समय म¤ सािहÂय के क¤ þ म¤ समाज कì łिढ़गत माÆयताओ ं कì जगह पर नई 

माÆयताओ ं को Öथािपत कर बदलते हòए सामािजक एवं पåरवतªन कì अप±ेा रखने वाले सािहÂय 

संरचना को अिधक महÂव िमलता ह।ै इसे ही सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन िकया जाता ह।ै 

समकालीन समय म¤ मनÕुय के जीवन म¤ जो बदलाव हो रह ेह§ वह बदलाव सािहÂय म¤ भी परलि±त हो 

रहा ह।ै वतªमान सािहÂय केवल सािहÂयकार के खदु के अनभुवŌ तक सीिमत नहé ह§, अिपतु इसम¤ 

सामािजक ŀिĶ अिधक दखेने को िमलती ह।ै सािहÂय अपने आप सामािजक जीवन के उÂथान म¤ तथा 

Óयिĉ के सवा«गीण िवकास म¤ योग दनेे का यÂन कर रहा ह।ै समय के अनकूुल समाजशाľीय अÅययन 

को आज िवशेष महÂव िदया जा रहा ह।ै वतªमान सािहÂय समúता म¤ सामािजकता को समेट कर 

सािहिÂयक को और भी समाज के करीब ला रहा ह।ै 

सािहÂय-आलोचना कì ÿमुख ÿणािलया ँभी समाज से इतर नहé ह,ै बिÐक सीधे समाज स े

इनका जुड़ाव बनाता ह।ै Óयिĉवादी, मनोिवĴेषणाÂमक, मा³सªवादी, łपवादी, समाजशाľीय। इन 

पĦितयŌ के माÅयम से सािहÂय को िवĴेिषत िकया जाता ह ैऔर इन सभी के मलू म¤ मानव जीवन ही 

ह।ै वतªमान समय म¤ Óयिĉवादी आलोचना ŀिĶ का कोई महÂव नहé है। मनोिवĴेषणाÂमक ŀिĶ म¤ 
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िकसी भी सािहÂयकार के अÆतमªन कì बातŌ को पाýŌ के अÆतमªन कì कंुठाओ,ं úंिथयŌ, मानिसक 

ÿविृ°यŌ ÿÖतुत िकया जाता ह।ै  इस िवचार ÿणाली म¤ Āायड के िसĦांतŌ को महÂव िदया जाता ह।ै 

łपवादी समी±ा का सबंध सािहÂय स ेहोता ह।ै इसम¤ ‘łप’ यानी शÊदŌ के ÿयोग को अिधक 

महÂव िदया जाता ह।ै इसम¤ शÊदŌ के सŏदयª, अलंकार, छंद ,रस, िबÌब, ÿतीक एक कहन ेकì शैली को 

िवĴेषण का आधार बनाया जाता ह।ै इस समी±ा पĦित म¤ तारतÌय बना रहता ह।ै 

मा³सªवादी िचंतन परंपरा भौितक ĬÆĬवाद को सािहÂय एवं कला łपŌ के िवĴेषण म¤ ÿयोग 

करते ह§। ÿगितवादी समी±कŌ न ेसŏदयª कì पåरिÖथित एवं जीवन कì स¸चाई को Öवीकार िकया। यह 

परंपरा दिुनया म¤ अिधक माÆय ह।ै आम जनता कì पीड़ा, शोषण को अिभÓयĉ करने और उसकì 

समी±ा करने के िलए इस आलोचना पĦित का ÿयोग िकया जाता ह।ै अÊदलु िबिÖमÐलाह न ेअपने 

सािहÂय म¤ मा³सªवादी िचंतन परंपरा के माÅयम से जीवन को Óया´याियत करने का ÿयास िकया ह।ै 

सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन के अंतगªत सािहÂय म¤ अिभÓयĉ जीवन कì पåरभाषा 

जैसे सामािजक जीवन कì परत को खोलने म¤ सािहÂयकार कì ³या महÂवपणूª भूिमका ह?ै समाज म¤ 

िनिहत सही-गलत के फैसल,े उसका आकलन िजस łप म¤ सािहÂयकार करता ह ै वह सािहÂय का 

समाजशाľीय अÅययन कहलाता ह।ै इस पĦित के अतंगªत समाजशाľ म¤ नवीन सौÆदयª ²ान तथा 

सामािजक संवेदना को अÂयिधक महÂव िदया गया है। सािहÂय का समाजशाľ लोकमंगल कì भावना 

रखता ह।ै इस सबंंध म¤ िशवकुमार िम® का कथन þĶÓय ह-ै “कुल िमलाकर िवकास के लंबे और 

किठन दौर से गुजरते हòए सािहÂय िवĴेषण कì यह समाजशाľीय ŀिĶ आज एक भरे परेू सौÆदयªशाľ 

म¤ łपाियत हो चकुì ह,ै जो परंपरागत तथा समकालीन दसूरी सŏदयªशाľीय अवधारणा से इन मायने म¤ 

िविशĶ ह ैिक उनम¤ इितहास बोध तथा समाजबोध के साथ िजसे सािहÂय कì कलाÂमक स°ा कहते ह§ 

उसकì भी सही पहचान ह ै और इन ŀिĶयŌ कì संिĴĶ संिÖथित के बल पर ही जो रचना, अपनी 

आÖवाद और मÐूयांकन तीनŌ धरातलŌ पर सािहÂय िवĴेषण के सदंभª म¤ अपनी अपåरहायªता िसĦ 



60 
 

करती ह ैऔर िजसकì सबस ेअहम उपलिÊध यह ह ैिक उसम¤ जीवन मÐूयŌ के बीच कì खाई को पाट 

िदया गया ह ै।”22 उपरोĉ कथन से यह ÖपĶ है िक सािहÂय के माÅयम स ेसामािजक जन-जीवन को 

ÿितबिÌबत करने का ÿयास िकया जाता ह।ै 

सािहÂय यगुीन पåरिÖथितयŌ से कटकर नहé रह सकता। यगुीन पåरिÖथितयŌ को अपने अंदर 

समािहत करते हòए ही चलता ह।ै लेखक सम-सामियक वातावरण से ÿभािवत तो होता ह।ै मनÕुय का 

जीवन जहा ँकहé भी िकसी łप म¤ ÿभािवत होगा सािहÂयकार उसे नजरअंदाज नहé कर सकता ³यŌिक 

वह जनता का ही ÿितिनिधÂव अपने रचना म¤ कलाÂमक łप म¤ करता ह।ै समाजशाľ के अंतगªत 

अथªÓयवÖथा को समाज का मु́ य आधार माना गया ह ै जो हर समाज को िकसी न िकसी łप म¤ 

अवÔय ÿभािवत करता ह।ै वतªमान समय म¤ अथª न ेसभी कारकŌ को पीछे छोड़ िदया ह।ै वह चाहे 

सामािजक कारक हो या सांÖकृितक कारक। सािहÂयकार को भौगोिलक कारक भी ÿभािवत करता है। 

लेिकन वह उस łप म¤ नहé ह ैिजस łप म¤ अÆय कारक। भौगोिलक पåरवेश को ठीक ढंग से जब तक 

िवĴेिषत नहé िकया जाता, तब तक सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन पणूª नहé होता। 

उपरोĉ िववेचन के आधार पर िनÕकषªतः यह कहा जा सकता है िक सािहÂय के समाजशाľीय 

अÅययन के अंतगªत सािहÂय कì पहचान सामािजक पåरÿेàय म¤ िकया जाता ह,ै ³यŌिक समाज का ±ेý 

िजतना िवÖततृ होगा, उतनी ही समाजशाľीय आलोचना िवÖततृ एवं Óयापक होगी। सामािजक, 

राजनैितक, आिथªक, साÖंकृितक प± के आधार पर सािहÂय के सामािजक प± का अÅययन िकया 

जाता है। वतªमान समय के सािहÂय का संबंध समाज से अिधक बन रहा है इसिलए जłरी हो जाता ह ै

िक सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन िकया जाय।  

 

 
22वी.टी. गĮु-सपंािदत.  सािहÂय का समाजशाľीय अÅययन, प.ृ 123     
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2.3- उपÆयास का समाजशाľ  

आधिुनक काल का सबसे चिचªत िवधा उपÆयास म¤ जीवन के सभी प± साकार होते ह§। 

सािहÂय के अÆय िवधाओ ंकì अपे±ा उपÆयास म¤ िवÖतार अिधक होता ह।ै यही कारण ह ै िक इसम¤ 

जीवन का िवÖतार अिधक िदखता ह ैऔर समाज से सीधे जड़ुाव बनता ह।ै उपÆयास के समाजशाľ को 

समझने से पहले यह जान लेना आवÔयक ह ैिक उपÆयास ³या ह।ै अतीत से वतªमान तक के सफर म¤ 

इसम¤ िकतना बदलाव हòआ और समाज से जड़ुाव िकस łप म¤ ह।ै  

उपÆयास को अúंजेी म¤ नॉवेल’(Novel) कहा जाता है। नॉवेल’ आ´यान ÿधान रचना के 

संदभª म¤ ÿयĉु होता ह।ै यानी अúंेजी म¤ िजस ेनॉवेल कहते ह§ उसी तरह के रचना िवधान को िहÆदी म¤ 

उपÆयास के नाम स ेजाना जाता ह।ै उपÆयास का शािÊदक अथª समीप रखना ह।ै उपÆयास शÊद कì 

ÓयÂुपि° Æयास शÊद म¤ उप उपसगª स ेहòई ह।ै “उपÆयास शÊद दो शÊदŌ स ेिमलकर बना ह-ै उप+Æयास। 

‘उप’ का अथª ह-ै समीप और ‘Æयास’ का अथª ह-ै रखना। इस तरह उपÆयास का शािÊदक अथª ह ै

‘समीप रखना’ या मनÕुय के िनकट रखी हòई वÖत ुअथाªत ̖वह वÖतु या कृित िजसको पढ़कर लगे िक 

वह हमारी ही ह,ै इसम¤ हमारे ही जीवन का ÿितिबंब ह,ै इसम¤ हमारी ही कथा हमारी ही भाषा म¤ कही 

गयी ह ै।”23 

  ‘आलोचना कì पाåरभािषक शÊदावली’ पÖुतक म¤ अमरनाथ ने ‘Æय ू इिंµलश िड³शनरी’ के 

हवाले से नॉवेल को कुछ इस łप म¤ पåरभािषत िकया गया ह-ै “नॉवेल वह िवÖततृ आ´यान ÿधान 

रचना है िजसम¤ वाÖतिवक जीवन का अनुकरण करने वाली घटनाओ ंऔर पाýŌ का एक ÓयविÖथत 

कथा वÖतु के łप म¤ वणªन रहता ह।ै”24 ‘आधिुनक यगु कì सबसे महÂवपणूª सािहिÂयक िवधा उपÆयास 

जीवन के सबसे अिधक करीब ह।ै इसके माÅयम स ेकोई उपÆयासकार सामािजक यथाथª कì अनभुिूत 

 
23अमरनाथ .(2012).  िहÆदी आलोचना कì पाåरभािषक शÊदावली. पķृ सं´या. 91  
24अमरनाथ .(2012).  िहÆदी आलोचना कì पाåरभािषक शÊदावली. पķृ सं´या. 91 
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को अपन ेअतीत, भगूोल, राजनीित एवं  आिथªक मÐूयŌ को क¤ þ म¤ रखते हòए अपनी कÐपनाÂमकता 

को एक आकार दतेा ह।ै उपÆयास के माÅयम से समय, काल, वातावरण को आसानी से समझा जा 

सकता ह।ै  

उपÆयास के बारे म¤ कथा सăाट ÿेमचंद कहते ह§ िक- “म§ उपÆयास को मानव चåरý का िचý 

माý समझता हó।ँ मानव चåरý पर ÿकाश डालना और उसके रहÖयŌ को खोलना ही उपÆयास का मलू 

तÂव ह।ै”25 ÿेमचंद ने इसे मानव चåरý से जोड़कर जीवन के सàूम अंकन के साथ-साथ सामािजक 

समÖयाओ,ं मानवीय सबंÆधŌ तथा उसके रहÖयŌ को उĤािटत करन ेपर बल िदया ह।ै ÿेमचÆद सÌपणूª 

मानव जीवन के िचýण कì अपे±ा मानव-चåरý को िवशेष महßव देते ह§। वैसे भी समाज म¤ मानव 

जीवन से अिधक उसके चåरý पर बाल िदया जाता ह ैबात कì जाती ह।ै भारतीय समाज म¤ चåरýवान 

और सÂय के मÐूय का महßव अिधक ह।ै इसी तरह हजारी ÿसाद िĬवेदी उपÆयास और उसके यथाथª के 

संदभª म¤ अपनी बात रखते हòए कहते ह§ िक-  “जÆम स ेही उपÆयास यथाथª कì और उÆमखु रहा ह।ै वे 

(यािन परुानी कथा, आ´याियकाएँ) जीवन के खटकन ेवाले यथाथª के सघंषŎ से बचकर  ÖवÈनलोक 

कì मादक कÐपनाओ ं से मानव को उलझान,े बहकान े और फुसलाने का ÿयÂन करती थé, जबिक 

उपÆयास जीवन कì यथाथªताओ ंस ेरस खéचकर िच°-िवनोदन के साथ ही साथ मनÕुय कì समÖयाओ ं

के सÌमुखहीन होने का आĽान लेकर सािहÂय ±ेý म¤ आया था । उसके पैर ठोस धरती पर जम¤ ह§ और 

यथाथª जीवन कì किठनाइयŌ और संघषŎ से छनकर आनवेाला‘अÓयाज मनोहर’ मानवीय रस ही 

उसका ÿधान आकषªण है ।”26 हजारी ÿसाद जी मानते ह§ िक उपÆयास का जुड़ाव जीवन के यथाथª स े

ह।ै इसके  अंतगªत जीवन कì समÖयाओ,ं जिटलताओ,ं िवसगंितयŌ आिद को उसके वाÖतिवक łप म¤ 

दखेा जा सकता ह।ै उपÆयास कÐपना लोक कì याýा म¤ कम ही िनकलता ह।ै और यिद कोई कÐपना है 

 
25ÿेमचÆद . (2003). ÿमेचÆद के ®ेķ िनबंध, ºयोित ÿकाशन, इलाहाबाद, पķृ 80   
26Ĭेवेदी हजारी ÿसाद. (2013).  सािहÂय सहचर.  लोकभारती ÿकाशन, इलाहाबाद, प.ृ80  
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भी तो उसके क¤ þ म¤ भी मानव जीवन ही ह।ै इह लौिकता पर िवĵास करने वाला उपÆयास जीवन-यथाथª 

से रस úहण करता ह ैऔर उसम¤ भाव और कथन कì कला िम®ण कर पुन: समाज को ही लौटा दतेा ह।ै  

‘िहÆदी सािहÂय का इितहास’ म¤ आचायाª रामचÆþ श³ुल न ेआधिुनक िवधाओ ंपर बात करते 

हòए उपÆयास के बारे अपनी राय देते हòए िलखते ह§ िक- “वतªमान जगत म¤ उपÆयासŌ कì बड़ी शिĉ ह।ै 

समाज जो łप पकड़ रहा ह ैउसे िभÆन-िभÆन वगŎ म¤ जो ÿविृ°यŌ उÂपÆन हो रही ह§, उपÆयास उनका 

िवÖततृ ÿÂय±ीकरण ही नहé करते, अवÔयकतानसुार उनके ठीक िवÆयास, सधुार अथवा िनराकरण कì 

ÿविृ° भी उÂपÆन कर सकते ह§।”27 श³ुल जी उपÆयास कì शिĉ से वािकफ थे। समाज का ÿÂय± 

ÿितफलन उपÆयासŌ म¤ ŀिĶगत होता ह।ै इसकì Óयापकता म¤ समाज के हर पहल ूसिÌमिलत हो जाते ह§। 

श³ुल जी सािहÂय कì Óयापकता पर ÿकाश डालते हòए उपÆयास के महÂव स ेअवगत कराते ह§। ‘िहÆदी 

उपÆयास का इितहास’ पÖुतक म¤ गोपाल राय ने उपÆयास और समाज के संदभª म¤ िवÖततृ łप स ेिवचार 

करते ह§। उपÆयास के संदभª म¤ वे िलखते ह§- “उपÆयास पयाªĮ आकार कì वह मौिलक गī कथा है जो 

पाठक को एक काÐपिनक, पर यथाथª संसार म¤ ले जाती ह,ै जो लखेक Ĭारा Óयिĉगत łप स ेअनभुूत 

और सिजªत होने के कारण नवीन होता ह।ै”28  उपÆयास म¤ भले ही लेखक का ही अनभुव जीवन के 

यथाथª को ÿÖतुत करता ह,ै लेिकन यह िनतांत लेखक के जीवन कì को ही ÿÖतुत नहé करता ह ैबिÐक 

वह इसके माÅयम से मनÕुय के सामािजक जीवन को ÿÖततु कर रहा होता ह।ै  

आलोचक िनÂयानÆद ितवारी अपनी पÖुतक ‘सािहÂय का शाľ’ म¤ उपÆयास के बारे म¤ िवचार 

करते ह§। उनका मानना है िक उपÆयास – “उप (अथाªत ̖समीप) + Æयास ( अथाªत ̖थाती) यानी वह चीज 

जो मनÕुय के बहòत समीप ह।ै इÆही पåरिÖथितयŌ स ेÿभािवत होते हòए, लड़ते-उलझते और उÆह¤ बदलते 

हòए आदमी अपने जीवन चåरý और Öवभाव को संगिठत करता ह।ै यही मनÕुय का वाÖतिवक जीवन ह।ै 

यह वाÖतिवक जीवन, भाव और आदशª के मुक़ाबले पåरिÖथितयŌ को बदलने वाले संघषª पर िनभªर 
 

27श³ुल, रामचÆþ, (2004). िहÆदी सािहÂय का इितहास. प.ृ 357  
28राय, गोपाल, (2012). िहÆदी उपÆयास का इितहास. प.ृ 86     
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ह।ै”29 उपÆयास मनÕुय के वाÖतिवक जीवन कì अिभÓयिĉ ह।ै उपÆयास केवल यथाथª का िचýण भर 

नहé करता, बिÐक बदलाव कì संकÐपना को भी साथ लकेर चलता ह।ै    

िवĬानŌ के इन पåरभाषाओ ंके आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक उपÆयास मानव जीवन के 

िविवध पहलओु ंको यथाथª łप म¤ िचिýत करता ह।ै समाज म¤ घिटत घटनाओ ंका सàूमतम िनरी±ण 

करता ह।ै यही कारण ह ै िक यह आधिुनक यगु का सबसे सशĉ िवधा ह।ै इसम¤ घर-पåरवार, समाज, 

राजनीित, अथªनीित, Óयिĉ कì आका±ंाएँ, अपे±ाए ँएवं उसके मनोभावŌ को िवशेष तरजीह दी जाती 

ह।ै यही कारण है िक उपÆयास कì ÿभािवता मानव समाज को समú łप से िचिýत करने कì अिधक 

ह।ै  

उपÆयास का दायरा इतना वहृद ह ै िक िनिĲत ही इसका संबंध समाज स े जड़ुता ह।ै चूंिक 

समाज के  केÆþ मनÕुय ह,ै इसिलए उपÆयास का मानव समाज के अनभुिूतयŌ को िवĴेषण करने के 

साथ-साथ समाज कì िविभÆन पहलुओ ंको भी उĤािटत करता ह।ै उपÆयास का समाजशाľीय िववेचन 

इसी łप म¤ िकया जाता ह।ै यरूोप म¤ आधुिनक जीवन बोध के साथ ही उपÆयास और समाजशाľ का 

उपज लगभग एक साथ ही हòआ।। आधुिनक जीवन बोध के अिभÓयिĉ का सबस े सशĉ माÅयम 

उपÆयास बनाता ह।ै उपÆयास के माÅयम स े मनÕुय कì सामािजकता और उसकì ऐितहािसकता को 

िवशेष łप स ेिनłिपत िकया जाता ह।ै यही कारण ही िक इसकì लोकिÿयता पाठक और सािहÂय के 

समाजशािľयŌ के बीच बरकरार बनी हòई ह।ै िजस तरस स ेसमाजशाľ के क¤ þ मानव जीवन कì हारा 

घटना का Óयापक परी±ण िकया जाता ह ैउसी तरह से उपÆयास म¤ भी  मानव का जीवन ही क¤ þ म¤ 

रहता ह।ै उपÆयास जहाँ मानव जीवन कì कलाÂमक पनुरªचना का माÅयम है तो वही समाजशाľ मनÕुय 

के बौिĦक िवĴेषण का साधन। सािहÂय कì अÆय िवधाओ ं कì अपे±ा उपÆयास समाजशाľीय 

िवĴेषण के ºयादा अनकूुल ह,ै ³यŌिक किवता कì तरह इसम¤ बहòत अिधक ÿतीकाÂमकता और 

 
29ितवारी , िनÂयानÆद .(2010). सािहÂय का शाľ: आरंिभक पåरचय. प.ृ84 
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ल±णा म¤ बात नहé कì जाती। यही कारण ह ै िक उपÆयास म¤ मौजदू मानव जीवन का समाज स े

संबंĦता और उसके अतीत को इितहास के सापे± łप म¤ आसानी से पहचाना जा सकता ह।ै  

समाजशाľ के जनक अगÖट काÌटे के िवचारŌ का उपÆयास के िवकास पर गहरा ÿभाव पड़ा 

ह।ै भारत म¤ उपÆयासŌ के ÿारिÌभक दौर म¤ िवधेयवाद का गहरा ÿभाव िदखता ह।ै बंगाल के 

सािहÂयकार बंिकमचंþ  के उपÆयासŌ को इस आलोक म¤ दखेा जा सकता है। इनके ÿारिÌभक उपÆयासŌ 

म¤ िवधेयवादी ŀिĶ ह,ै लिेकन बाद के उपÆयासŌ म¤ इसकì कमी िदखती ह।ै यह कमी उनके वैचाåरक 

पåरवतªन को उĤािटत करता ह।ै कुछ आलोचकŌ का मानना ह ैिक बंिकमचंþ  बाद म¤ िहÆद ूचेतना स े

ओत-ÿोत उपÆयासŌ कì रचना करने लगे थे िजसम¤ वै²ािनक तािकª कता का अभाव था। भारत म¤ जो 

ितलÖमी और जाससूी उपÆयास िलखे गए उसम¤ मानव जीवन का समाजशाľीय िवĴेषण नहé िकया 

जा सकता ह।ै    

 उपÆयास म¤ सािहिÂयक कÐपना और समाजशाľीय दोनŌ का समावेश होता है और उसी कì 

खोज उपÆयास के समाजशाľ का मु́ य लàय होता ह।ै समाजशाľ का जो लàय होता ह ैवही सािहÂय 

के क¤ þ भी होता है। सािहÂय का मु́ य सरोकार मनÕुय कì सामािजकता, अनकूुलता और बेहतर जीवन 

के िलए उसम¤ बदलाव कì इ¸छा िनिहत रहती ह।ै इसिलए उसम¤ पåरवार, राजनीित तथा स°ा के साथ 

मनÕुय के सÌबÆधŌ के सामािजक जगत के सजृन का साथªक ÿयास िदखाई पड़ता ह।ै Óयिĉ कì  पåरवार 

एवं अÆय संÖथाओ ंके भीतर उसकì भूिमका के साथ ही सामािजक जीवन के बीच सघंषª और तनाव 

को भी लेखक उĤािटत करता ह।ै िजस तरह से पिĲम म¤ सािहÂय के समाजशाľ के िवĴेषण का  

शŁुआत उपÆयास के ÿारिÌभक दौर स ेही हो गया था लगभग उसी तरह का िवĴेषण पĦित भारत म¤ 

भी रहा ह।ै उपÆयास का सामािजक आधार, अथª और अिभÿाय कì खोज इसके शŁुआती दौर स ेही 

होती रही ह।ै उपÆयास के जÆम स े ही उसके łप और अंतवªÖतु का ऐितहािसक, सामािजक Öवłप 

आलोचकŌ को आकिषªत करता रहा ह।ै 
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 पिĲम म¤ तेन और हेगेल के िचंतन स े उपÆयास के सामािजकता को लेकर िवचार कì जो 

परंपरा शłु हòई, वह उपÆयास के िवकास के साथ ही आगे बढ़ी चली गई है।  इसी िवĴेषण के कारण 

के िलए िपछली सदी म¤ उपÆयास कì कलाÂमकता म¤ भी पåरवतªन हòआ ह।ै अब यह समाज और मानव 

जीवन के अिधक करीब ÿतीत होता ह।ै मानव जीवन के तरह ही उपÆयास कì रचना ŀिĶ म¤ िविवधता 

आयी ह ैऔर कलाÂमक ÿयोगŌ कì अनके परÌपराएँ भी िवकिसत हòई ह§। इस िविविधता के फलÖवłप 

ही उपÆयास के समाजशाľीय िवĴेषण कì पĦितयŌ  ने भी नए łप úहण िकए ह§।  

उपÆयास कì समाजशाľीय Óया´या का सबसे परुाना ŀिĶकोण िवधेयवाद ह।ै िवधयेवाद का 

ही कुछ आिंशक łप हम¤ अनभुववाद म¤ िदखाई देता ह।ै इस ÿणाली के माÅयम से उपÆयास के 

सामािजक अिÖतÂव को िनधाªåरत करन ेवाली भौितक पåरिÖथितयŌ के िवĴेषण के साथ ही उपÆयास 

के पाठकìय úहण का िववेचन िकया जाता ह।ै उपÆयास के समाजशाľीय िवĴेषण का सबसे चिचªत 

पĦित मा³सªवादी िवĴेषण म¤ िमलता ह।ै इसके माÅयम स ेअंतवªÖतु और łप म¤ िनिहत सामािजक 

यथाथª, चेतना, मनÕुय के शोषण कì आिथªक पहलुओ ंपर िवशेष ज़ोर िदया जाता ह।ै इसके अलावा 

कुछ समाजशािľयŌ ने सरंचनवाद के सहारे उपÆयास के समाजशाľ को िवĴेिषत करने का ÿयास 

िकया ह।ै गोÐडमान ने मा³सªवाद और संरचनावाद के बीच एकता Öथािपत करते हòए ‘उÂपितमलूक 

संरचनावाद’ कì पĦित से एक नय ेतरह का िवĴेषण ÿÖततु िकया है। िजस तरह से उपÆयास का जÆम 

यरूोप म¤ हòआ उसी तरह से इसके समाजशाľीय िवĴेषण कì ÿणािलयŌ का जÆम भी अिधकांशत: 

पिĲम म¤ ही हòआ। Öथानीय एवं दशेज पĦित के माÅयम से उपÆयास और समाज को देखने एवं 

िवĴेिषत करने का ÿयास उस łप म¤ नहé हो पाया है िजस łप म¤ होना चािहए। यरूोपीय ²ान मीमांसा 

एवं परंपरा म¤ िवकिसत अवधारणाओ ंऔर पĦितयŌ के सहारे ही उपÆयास के समाजशाľ कì पड़ताल 

कì जाती है। या कह¤ िक इस ÿणाली का ÿभाव सािहÂय और समाज के अÆतर संबंधŌ को जानन-े

समझने के िलए सबसे अिधक ÿयĉु होता ह ैतो कोई अितशयोिĉ नहé ह।ै   
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जमªन दाशªिनक हगेेल उपÆयास को गī यगु का महाकाÓय मानते ह§ िजसका सीधा जड़ुाव 

मनÕुय के सामािजक जीवन से बनाता ह।ै इस संदभª म¤ आलोचक मनैजेर पाÁडेय अपनी पÖुतक 

‘सािहÂय के समाजशाľ कì भिूमका’ म¤ िलखते ह§ िक- “उपÆयास अिÖतÂव के िलए अिनवायª ÿेस, 

ÿकाशन और पý-पिýकाएँ आधिुनक युग के व²ैािनक िवकास कì द¤ ह§ तो उसके लेखक और पाठक 

के łप म¤ िøयाशील मÅयवगª पूंजीपित सामािजक संरचना का पåरणाम ह।ै इन भौितक आधारŌ के 

साथ-साथ िवचारधारा के Öतर पर Óयिĉवाद, धमªिनरपे± जीवनŀिĶ और यथाथªवादी िवĵŀिĶ कì 

जłरत थी, जो आधिुनक यगु कì िववकेवादी चतेना का उपज ह।ै”30 उपÆयास कì रचना ŀिĶ म¤ मनÕुय 

कì ÖवतÆýता, Óयिĉ कì मह°ा और मानवीय सÌबÆधŌ कì गåरमा को भी केÆþीय महÂव िमला, जब 

आधिुनक मनÕुय अपने अनभुव और तकª  के अलावा िकसी लौिकक शिĉ कì स°ा को Öवीकार करन े

के िलए तैयार न था। उपÆयास मÅययुगीनता के िवŁĦ आधिुनकता के िवþोह कì अिभÓयिĉ करने 

वाला सािहÂय ह ै।  

           आधिुनक यगु कì साÖंकृितक चेतना का ÿितिनिध कला łप म¤ वतªमान समय उपÆयास को जो 

महÂव िमला है वह उसके लंबे संघषª के बदौलत ही िमल पाया ह।ै एक लÌबे दौर तक उपÆयास का 

िवरोध होता रहा ह।ै इस िवरोध के कई कारणŌ म¤ सबसे महÂवपणूª कारण था उपÆयास म¤ िनिहत 

लोकतािÆýक चतेना। सामÆती चेतना से पåरपणूª लोग ही सके िवरोध म¤ सबसे अिधक थ।े इस संदभª म¤ 

डÓÐय.ु जे. हावê का िवचार अिधक ÿासंिगक ह।ै “उपÆयास कì रचना म¤ िøयाशील मानिसकता समाज 

म¤ लोगŌ कì पणूªता, िविवधता और वैयिĉकता को Öवीकार करती ह।ै वह िवĵासŌ तथा मÐूयŌ कì 

अनेकता म¤ िवĵास करती ह।ै सिहÕणतुा, संशयवाद और दसूरŌ कì Öवाय°ता के ÿित आदर भाव उसके 

आदशª ह§, मतभेद और कĘरता स े उसे घणृा ह।ै”31 लोकतािÆýक मÐूय मनÕुय कì गåरमा के प± म¤ 

 
30पाÁडेय, डॉ. मनैेजर. (2012).  सािहÂय के समाजशाľ कì भूिमका.  प-ृ 229 
31डÓÐय.ुजे. हावê . केरे³टर एडं थे नॉवेल. प.ृ 24  
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सबसे अिधक वकालत करती ह ैजो सामÆती मÐूय के ÓयिĉयŌ को कभी पसदं नहé आता। वे इसके 

िखलाफ कुतकª  करते ह§ और भाव के कोरी कÐपना का सहारा लेते ह§।   

सािहÂय और समाजशाľ के िवĴेषण के संदभª म¤ जॉन रक बैल अपनी पÖुतक ‘फ़ै³ट इन 

िफ³शन’ म¤ इस तÃय को ÿितपािदत करती हòई कहती ह§ िक- “अÆय सÖंथाओ ंिक तरह सािहÂय समाज 

का अिभÆन अंग ह।ै कथा-सािहÂय समाज कì उपज ह ैऔर यथाथª से संबिÆधत होता ह।ै वह यथाथª का 

ÿÖततुीकरण ही नहé करता, बिÐक वह सामािजक िनयýंण और सामािजक पåरवतªन का भी अंग ह।ै”32 

उपÆयास अपने पाठकŌ को िविभÆन जीवन मÐूयŌ के बीच चनुाव का संकेत दतेा ह।ै साथ ही  उसकì 

सहानभुिूतयŌ का िवÖतार भी करता है जो  जीवन कì कला िसखाता ह।ै आधुिनक यगु का यह निैतक 

आयाम ह ै िक मनÕुय के गåरमा को बरकर रह सके। हर िकसी िक मानवीय गåरमा के साथ जीने का 

अिधकार ह।ै इसीिलए łिढ़वादी नैितकता के समथªक उसका िवरोध करते ह§। ऐसे ही लोग यह हवाला 

दतेे ह§ िक उपÆयास अनैितकता का प±धर ह।ै इस कारण उपÆयासŌ पर ÿितबंध लगाएँ जाए।  

  भारत म¤ łिढ़वादी एवं परंपरवािदयŌ को धमª और नैितकता का सवाल सबसे अिधक परेशान 

करता ह।ै मनÕुय िकस हालत म¤ जीवन जी रहा है। जाित और धमª उसके जीवन म¤ िकस तरह आड़े 

आता ह।ै घर-पåरवार म¤ ही िकस तरह से यौिनक शोषण होता है को यिद सािहÂय म¤ िचिýत कर िदया 

जाय तो समाज ÓयवÖथा कì न जाने कौन सी चलेू िहलन ेलगती ह§। यहाँ इस तरह के झूठे िवरोध कì 

परंपरा रही ह।ै अ²ेय का उपÆयास ‘शखेर एक : एक जीवनी’ का जब ÿकाशन हòआ तो इसके ऊपर 

अनैितकता का आरोप लगा था। तथाकिथत नैितकतावािदयŌ ने इस पर ÿितबंध लगाने कì माँग कì, 

और खबू हगंामा भी िकया। िहÆदी म¤ उÆनीसवé सदी के अिंतम दो दशकŌ से लेकर बीसवé सदी के दसूरे 

दशक तक ÿकािशत के कई उपÆयासŌ पर अनैितक होने का आरोप लगा। इन आरोपŌ को ®ी व¤कटेĵर 

समाचार, ÿयाग समाचार, भारतिमý, सदुशªन आिद पिýकाओ ंन ेहवा दी। जो यह नहé समझ पाता िक 

 
32 राकबैल, जॉन. फे³ट इन िफ³शन.  प.ृ 174  
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उपÆयास कैसे सामािजक यथाथª का संिĴĶ ÿितłप बनता ह।ै वह समाज और सÖंकृित पर उपÆयास के 

ÿभाव को भी नजरअंदाज करता ह।ै सािहÂयकार अपने कलाÂमक अिभÓयिĉ के  माÅयम से उपÆयास 

का सजृन करता ह ैऔर उसम¤ जीवन यथाथª के अनभुूित को िनłिपत करता ह।ै वह इसके łप और 

अथª के बारे म¤ पहले स ेपåरिचत होता ह।ै वह अपने अनभुवŌ एवं कला के मानकŌ का ´याल रखता ह।ै 

उपÆयास सामािजक यथाथª कì एक कला ह।ै दसूरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो सामािजक अिभÓयिĉ का एक łप 

ह ै िजस ेसािहÂयकार कलाÂमक ढंग से ÿÖतुत करता है। łपवादी आलोचक उपÆयास को लेखन कì 

एक कला ही मानते ह§ जबिक समाजशाľी उसे अिभÓयिĉ का एक łप मानते ह§।  

            सामािजक यथाथª से हटकर उपÆयास का कोई अिÖतÂव नहé ह।ै लेिकन यह भी सच कì 

केवल सामािजक यथाथª कì अिभÓयिĉ के कारण कोई रचना उपÆयास नहé हो जाता। इसके िलए  

सािहिÂयक कला एक आवÔयक तÂव ह।ै इस सदंभª म¤ úाÌशी का कथन अिधक समीचीन लगता ह।ै व े

िलखते ह§ िक- “दो लेखक एक ही सामािजक ऐितहािसक यथाथª कì अिभÓयिĉ का ÿयास करते ह§, 

लेिकन उनम¤ स ेएक कलाकार सािबत होता ह ैऔर दसूरा केवल काितब (िलिपकार)।”33 úाÌशी न ेजो 

ÿĳ उठाया ह ैवह बहòत ही वािजब सवाल है। सामािजक यथाथª को िलिपबĦ कर देना उपÆयास नहé। 

इसम¤ कला का और कथन का िवशेष महÂव ह।ै इसके िबना उपÆयास का जो समाजशाľ बनेगा  वह 

कला के łप न होकर  तÃयŌ का वणªन माý होगा।  

उपÆयास के समाजशाľ के िवĴेषण म¤ लेखक कì िवचारधारा एवं िवĵ ŀिĶ के सहारे 

उपÆयास का सामािजक अिभÿाय जानने का ÿयास िकया जाता ह।ै इस संदभª म¤ जाजª लकुाच का 

मानते ह§ िक रचनाÂमक सािहÂय और वगª संरचना म¤ िवशषे संबंध होता ह।ै वे मानते ह§ िक सािहÂय वगª 

कì िवĵ ŀिĶ के संदभª म¤ िलखा जाता ह।ै उसका कोई अिभÿाय होता ह।ै उपÆयास का भी वगª से िवशेष 

संबंध होता ह।ै लेखक अपन ेवगª कì गितशीलता को कलाÂमक łप स ेबताने के िलए ही उपÆयास का 

 
33úाÌशी, अÆतोनीय.  सले³ेशन फॉर  कÐचरल  राइिटंग.  प ृ.93 
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सजृन करता ह।ै यानी उसका ÿमुख उĥÔेय इस बात कì ÿÖतुतीकरण म¤ है िक समाज िकस ÿकार 

गितशील रहता ह।ै रेÐफ फॉ³स ‘उपÆयास और लोक जीवन’ पÖुतक म¤ लकुाच को कुछ इस ÿकार 

उĦतृ करते ह§- “चूंिक यह समाज के िवŁĦ, ÿकृित के िवŁĦ,Óयिĉ के सघंषª का महाकाÓय ह।ै और 

यह केवल उसी समाज म¤ िवकिसत हो सकता था िजसम¤ Óयिĉ और समाज के बीच संतलुन नĶ हो 

चकुा हो और िजसम¤ मानव को अपने सहजीवी सािथयŌ और ÿकृित से यĦु ठना हो। पूंजीवादी समाज 

ऐसा ही समाज ह।ै उपÆयास का पलड़ा इस मामले म¤ सदा भारी रहगेा िक- वह मानव का कहé अिधक 

पणूª िचý ÿÖतुत कर सकता है तथा उस महÂवपणूª आंतåरक जीवन िक झांकì देख सकता ह ैजो िक 

मानव के नाटकìय िøयाशील स ेिभÆन होती ह ैऔर जो िसनेमा िक दासता स ेबाहर कì चीज़ ह ै।”34  

यहाँ यह ÖपĶ होता ह ैिक िवĵ ŀिĶ के सहारे उपÆयास का सामािजक अिभÿाय जानने कì ÿिøया म¤ 

समािजक यथाथª के का मÐूयांकन होता ह।ै एक उपÆयासकार जीवन यथाथª के एक łप को महÂव दतेा 

ह ैतो दसूरा, िकसी और łप का िचýण करता ह।ै रचनाकार कì चेतना एवं िवĵŀिĶ का कला के łप 

से सीधे जड़ुाव बनता है। उपÆयास के समाजशाľीय िववचेन करते समय रचना कì सामािजकता और 

उसके कलाÂमक łप से लेखक कì वैचाåरकता और समाज के साथ उसके संबंध को परखा जा सकता 

ह।ै  

ÿेमचंद से पहल ेिहÆदी सािहÂय म¤ आदशªवादी यथाथª को अिधक महÂव िदया गया। ÿेमचंद ने 

अपने उपÆयासŌ म¤ समाज का यथाथª łप म¤ िचýण िकया। कथा नायकŌ को समाज के खास वगª का 

ÿितिनिधÂव का अवसर िदया। इनके नायक आम जनता के ÿितिनिध के łप म¤ सामने आते ह§। ÿेमचंद 

से इतर इलाचंद जोशी, अ²ेय, मोहन राकेश एवं अÆय उपÆयासकारŌ कì रचनाओ ंके क¤ þ म¤ Óयिĉ 

अहम ह।ै Óयिĉ-चåरý के Óयिĉगत गुणŌ और जीवन के अनभुवŌ और मानवीय संबंधो के माÅयम स े

समाज को Óयĉ िकया गया ह।ै ऐसे म¤ उपÆयासŌ के समाजशाľीय िवĴेषण का कोई एक ही पĦित स े

नहé हो सकता। इसको इस तरह से समझा जा सकता ह-ै एक ही समाजशाľीय पĦित से अगर अÊदलु 
 

34 फा³स, रेÐफ.  उपÆयास और लोकजीवन, प.ृ 9    



71 
 

िबिÖमÐलाह और नरेश मेहता के उपÆयासŌ का िवĴेषण होगा तो दोनŌ के साथ ºयादती होगी। अÊदलु 

िबिÖमÐलाह कì नैितक चेतना और नरेश मेहता कì नैितक चेतना म¤ बहòत अंतर ह।ै इससे मानवीय 

संबंधो और जीवन मÐूयŌ के बारे म¤ उनकì ŀिĶयŌ म¤ अतंर आया ह,ै चåरý िवधान कì ÿिøयाएँ भी 

अलग-अलग ह§। दोनŌ के पाý अलग-अलग वगŎ के ह§। इन पाýŌ कì मनिसकताओ ंम¤ भी फकª  ह।ै 

िबिÖमÐलाह जहाँ िनÌनमÅयवगª और मुिÖलम जीवन को कथा के क¤ þ म¤ रखते ह§ वही नरेश मेहता 

िमथकìय पýŌ को अिधक महÂव देते ह§। इसी तरह हम ÿेमचंद के ‘गोदान’ और रेणु के ‘मैला आचंल’ 

को देख सकते ह§। दोनŌ म¤ िकसान जीवन ह ै दोनŌ म¤ समाज का यथाथª उĤािटत हòआ ह,ै दोनŌ म¤ 

िनÌनमÅयवगª ह,ै लेिकन दोनŌ के िवĵŀिĶ म¤ अÆतर ह।ै रेणु ने िकसान जीवन के यथाथª और कुछ दसूरे 

प±Ō को और łपŌ को िदखाते ह§ और ÿेमचंद से िभÆन पĦित से िचिýत िकया ह।ै यहाँ िकसान जीवन 

का नया łप सामन ेआता ह ैऔर उपÆयास का कलाÂमक Öवłप भी अलग łप म¤ उभरा ह।ै  

आम तौर पर यह माना जाता ह ैिक भारत म¤ और वैिĵक Öतर पर उपÆयास का िवकास याýा 

औīोिगक करण के साथ शłु होता ह।ै इसिलए इसके समाजशाľ का उīोगीकरण से घिनķता ह।ै 

उपÆयास उन समाजŌ म¤ ÿमखु सािहिÂयक िवधा के łप म¤ उभर कर सामने आया है। सामाÆय अथª म¤ 

उपÆयास औīोिगक मÅयवगª कì Óयापक ŀिĶ को ÿितिबिÌबत करता ह।ै उपÆयास म¤ वगêय ąोत, अपन े

समाज कì वाÖतिवकता, अतीत कì जीवन याýा और समय कì स¸चाई कì अिभÓयिĉ कई łपŌ म¤ 

होती रही ह।ै अिभÓयिĉ का एक łप ÿितिनिधÂव का ह ै और दसूरा ÿतीकाÂमक। उपÆयास म¤ 

अिभÓयिĉ का ÿितिनिधÂव कौन कर रहा है और समाज म¤ कौन रहा है के बीच साÌयता। यह साÌयता 

यथाथªवादी परंपरा म¤ अिधक िमलता ह।ै दसूरा łप ÿतीकाÂमकता का ह ैजो सािहÂय म¤ थोड़ा परुाना ह।ै 

ÿतीकाÂमक पĦित के अंतगªत िमथक, फ§ टेसी, और अĩुत कथानकŌ का उपयोग होता ह।ै बीसवé सदी 

के उपÆयासŌ म¤ ÿतीकाÂमक पĦित का ÿयोग पहले कì अपे±ा बढ़ा ह।ै इस संदभª म¤ मैनेजर पाÁडेय 

िलखते ह§- “िहÆदी उपÆयास के शłुआती दौर म¤ ÿतीकाÂमक पĦित का कथा-िवधान िमलता ह।ै 

दवेकìनÆदन खýी के उपÆयासŌ म¤ इसका एक łप ह ैतो अंिबकाद° Óयास के ‘आĲयª वतृातं’ म¤ इसका 



72 
 

दसूरा łप। िहÆदी के महÂवपणूª उपÆयासŌ म¤ ÿितिनिध और ÿतीकाÂमक पĦितयŌ का िमलाजलुा łप 

िदखाई देता है ।”35 उपरोĉ कथन से ÖपĶ ह ैिक िहÆदी के ÿारिÌभक उपÆयासŌ म¤ दोनŌ पĦितयŌ का 

ÿयोग उपÆयासकारŌ ने िकया ह।ै  

यरूोप म¤ उपÆयास के समाजशाľीय िवĴेषण म¤ जाजªलकुाच का महÂवपणूª योगदान ह।ै इÆहŌने 

उपÆयासŌ के समाजशाľ के िवकास कì दो पĦितयŌ को िवशेष łप से िचिÆहत िकया ह।ै 1916 म¤ 

आई पÖुतक  ‘उपÆयास का िसĦाÆत’ म¤ उपÆयास के आरंिभक अवÖथा का उÐलेख ह।ै इस पÖुतक म¤ 

पहली बार उपÆयास के दाशªिनक, ऐितहािसक और सामािजक Öवłप का गंभीर िवĴेषण हòआ ह।ै 

लकुाच न ेअपनी दसूरी पÖुतक  ‘यरूोपीय यथाथªवाद का अनुशीलन’ और ‘समकालीन यथाथªवाद का 

अथª’ म¤ उपÆयास का मा³सªवादी समाजशाľ िनिमªत िकया। इन िकताब म¤ आलोचनाÂमक यथाथªवाद 

को उपÆयास के समाजशाľीय िवĴेषण का आधार बताया गया ह।ै इस पĦित के हतः ही लुकाच न े

यरूोप के कई  उपÆयासकारŌ कì रचनाओ ंके िवĴेषण तथा मÐूयाकंन म¤ उसका साथªक उपयोग िकया 

ह।ै यथाथªवाद के दो łपŌ को सािहिÂयक आलोचना म¤ दखेा जा सकता ह।ै पहला ह-ै आलोचनाÂमक 

यथायªवाद और दसूरा समाजवादी यथाथªवाद ह।ै लुकाच समाजवादी यथाथª कì तुलना म¤ 

आलोचनाÂमक यथाथªवाद को अिधक Óयापक रचनाÂमक ÿविृत मानते ह§। जाजª लकुाच मा³सªवादी 

िवचारधारा के पोषक व यथाथªवाद कì अवधारणा के Óया´याता के łप म¤ अिधक जाने जाते ह§। 

इÆहŌन े मा³सªवादी िसĦांतŌ को सािहÂय के पåरपेàय म¤ िवĴेिषत िकया ह ै और इसके िलए कुछ 

आलोचनाÂमक ÿणािलयŌ कì सĦैांितकì Öथािपत कì ह।ै ये समÖत सािहÂय को वगª-सघंषª कì ŀिĶ स े

दखेते ह§। इनका मानना ह ै िक सािहÂय म¤ वगª-संघषª का ÿितिबÌबन होना आवÔयक ह।ै कला कì 

वाÖतिवकता कसौटी समाजवाद के ÿित िनķा ह।ै समाजवादी यथाथªवाद सÂयता तक पहòचँने का एक 

मागª ह।ै हमारे समाज म¤ सÂय का जो वैÐय ू ह ै उसका łप सािहÂय म¤ भी िदखता ह।ै सÂय के ÿित 

िज²ासा तथा यथाथª के ÿित तीĄ आसिĉ के कारण ही लेखक यथाथªवादी बनाता ह।ै यथाथªवाद ही 
 

35पाÁडेय, डॉ. मनैेजर. (2012).  सािहÂय के समाजशाľीय कì भूिमका. प.ृ 234 
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सािहÂय म¤ ĬंदाÂमकता भौितकवाद का ÿितिनिध ह ैसािहÂय जीवन कì वÖतुपरक Óया´या ÿÖततु करता 

ह।ै  

  समाज-इितहास के यथाथª कì िवकास-ÿिøया कì अिनवायªताओ ं एवं संभावनाओ ं को, 

वतªमान कì अिनवायªताओ ं और भिवÕय कì सभंावनाओ ं को दखेन-ेिदखाने कì ±मता िवचारधारा 

कहलाती ह।ै इस ÿिøया के तहत आने वाली रचनाए ंयथाथªवादी होती ह§। यह बात िजतना बाÐजाक 

के संदभª म¤ सच है उतना ही ÿेमचंद के बारे म¤ भी सच ह§। ÿेमचंद ने अपनी रचनाओ ंम¤ सामंतवाद और  

साăाºयवाद के जकड़न से जूझती भारतीय जनता के सामािजक, राजनीितक एवं आिथªक जीवन के 

यथाथª को वतªमान łपŌ कì अिभÓयिĉ ह ैऔर संभावनाओ ंकì ओर भी संकेत िकया ह।ै ÿेमचंद ने 

समाज के इितहास कì िवकास ÿिøया को, Óयापक िøयाशील शिĉयŌ कì िवकास ÿिøया म¤ बदलते 

यथाथª को एक जन प±धरता के साथ उĤािटत िकया ह।ै यह ŀिĶ ÿेमचंद के यथाथªवाद कì मु́ य 

िवशेषता ह ै।  

चूंिक लेखक समाज से अलग नहé रहते ह§, बिÐक िनिĲत समहूŌ के भीतर अपना जीवन जीत े

ह§। लेखक के साथ भी समाजीकरण कì ÿिøया Ĭारा- पåरवार, समाज,  राजनीित आिद म¤ मÐूयŌ और 

यथाथª के संबंध म¤ एक ŀिĶकोण बन जाता ह ैिजसे वे अपने सािहÂय के माÅयम स ेअिभÓयĉ करते ह§। 

अपने उपÆयास म¤ इस जिटल तान-ेबाने कì समझ को Óयĉ करना उपÆयास के स¸च ेसमाजशाľ का 

मु́ य ल±ण ह।ै सािहÂय (कथा-सािहÂय) के समाजशाľीय पĦित को लूिसए गोÐडमान ने 

‘उÂपितमूलक संरचनावाद’ कहा ह।ै लकुाच ने जो समúता कì अवधारणा को सािहÂय और क 

समाजशाľ łप म¤ Óया´याियत कì उसे गोÐडमान ने संरचना के łप म¤ úहण िकया। वे सािहÂय को 

सजªनाÂमक ÿिøया मानन ेपर अिधक ज़ोर देते ह§। हर कोई सािहिÂयक रचना अतंरंग और बिहरंग दोनŌ 

ÖतरŌ पर लेखक कì सामािजक िÖथित एवं उसके समहू तथा वगª के मÐूयŌ के संगम स ेजÆम लेती ह।ै 

लेखक सािहिÂयक रचना के माÅयम से ही अपने समहू कì महÂवपणूª संरचनाओ ंको ÿÖतुत करता ह।ै 
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उÂपितमलूक संरचनवाद ÿÂयेक रचना के अंदर और उसके बाहर समहू म¤ महÂवपूणª संरचनाओ ंकì 

पहचान करता ह।ै  

गोÐडमान अपने िनबंध ‘द सोिशयŌलॉजी ऑफ िलटरेचर Öटेट्स एंड ÿॉÊलÌेस ऑफ मेथड’ म¤ 

‘उÂपितमूलक संरचनवाद’ कì Óया´या करते हòए वे कहते ह§ िक “उÂपितमलूक संरचनवाद िचÆतन इस 

अवधारणा पर आधाåरत है िक मानव िव²ानŌ म¤ होने वाला समÖत अनिुचंतन समाज के बाहर से नहé, 

बिÐक अंदर से िकया जाता है ।”36 िनÕकषªत: हम दखे¤ तो पाते ह§ िक गोÐडमान कì पĦित यह है िक 

सािहÂय के समाजशाľ का संबंध साÖंकृितक सजृन से ह,ै बाजार के िलए माý उÂपादन से नहé। अपनी 

रचना म¤ लेखक इितहास के िविशĶ यगु म¤ अपने समाज-समहू कì चेतना को अिभÓयĉ करता ह।ै 

गोÐडमान अपने इस लेख म¤ एक ऐसे िसĦाÆत का सझुाब देते ह§ जो उपÆयास के उĩव और संरचना का 

संबंध िनणाªयक łप से बजुुªआ वगª से जोड़ने वाले पवूª के िसĦाÆत स े िभÆन ह।ै उपÆयास हमेशा स े

खंिडत संसार म¤ अखंडता का भाव लाने कì ÿयास करता ह।ै इस ÿकार हम देख¤ तो पाते ह§ िक 

उपÆयास जीवन का महाकाÓय ह ैिजसम¤ जीवन कì Óयापक समúता रची बसी ह।ै  

सािहÂय और समाजशाľ के िवĴेषण के िलए गोÐडमान पाँच िसĦांत ÿितपािदत िकया ह ैजो 

िनÌनवत ह§ । 1 -  समाज, जीवन और सािहÂय सजªन के मÅय आधारभूत संबंध उन मानिसक 

सरंचनाओ ंसे है, जो िकसी सामािजक समहू कì अनभुवजिनत चेतनाओ ंसे ह,ै जो िकसी सामािजक 

समहू कì अनभुवजिनत चेतना तथा लेखक Ĭारा िनिमªत काÐपिनक सिृĶ के पåरणाम Öवłप संगिठत 

होती ह।ै  

2-  इस ÿकार कì मानिसक सरंचनाए ं िकसी एक Óयिĉ के अनभुव का पåरणाम नहé होती, बिÐक 

समान पåरिÖथितयŌ म¤ रहने वाले ÓयिĉयŌ के सयंĉु कमª का ÿितफल होती ह।ै  

 
36गोÐडमान लिूसए.  द सोिशयŌलॉजी ऑफ िलटरेचर- Öटेट्स एंड ÿॉÊलेÌस ऑफ मथेड (लखे) संपादक- एम.सी.एलबटª,  प.ृ 
582 (http://unesdoc.unesco.org/) 
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3- सािहÂय सजªन, सामािजक तथा ऐितहािसक यथाथª तथा शिĉशाली सजªनाÂमक कÐपना के मÅय 

िवरोध का अभाव पाया जाता ह,ै उसम¤ सरल एवं साथªक सबंंध वाले साŀÔय कì ÿािĮ होती ह ै।  

4- इस ŀिĶ से साŀÔय ®ेķ कृितयाँ भी साधारण कृितयŌ जैसी ही Åयेय होती ह§ तथा कृित म¤ िवīमान 

संरचनाओ ंके कारण उसकì अखंडता भी बनी रहती ह ै। 

5- कृित के अंदर िवīमान सरंचनाओ ंएवं उनम¤ िनिहत तÃयŌ को ÿकाश म¤ लाना इस पĦित अथाªत 

सघंटनाÂमक और समाजशाľीय आधार पर ही सभंव ह,ै न िक अंतमूतª सािहिÂयक अÅययन या 

लेखक के सचेत उĥÔेय या अचेतन मनोिव²ान के आधार पर।37  

इस ÿकार ‘उÂपित मलूक सरंचनवाद’ कृित म¤ िवīमान संरचनाओ ंके ÿकाशन और िवĴेषण तक ही 

सीिमत न होकर उसकì ऐितहािसक िनिमªित से भी संबिÆधत ह।ै  

मा³सªवादी िचंतक रेÐफ फा³स उपÆयास के भौितकवादी ŀिĶकोण के समथªक ह§। ये मानते ह§ 

िक-“लखेक कì काÐपिनक सिृĶ उसी वÖत ु जगत का ÿितिबÌब ह ै िजसम¤ िक वह रहता ह ै ।”38 

आधिुनक पूंजीवादी समाज म¤ उपÆयास महाकाÓय ह।ै इसका उĥÔेय मनÕुय के आवÔयकताओ ंको पूरा 

करना, उसकì आका±ंाओ ंको Óयĉ करना तथा उसके जीवन-सघंषª िचिýत करना ह।ै उपÆयास के क¤ þ 

Óयिĉ का होना िनिĲत ह।ै  “वह समाज के िवŁĦ, ÿकृित के िवŁĦ, Óयिĉ के संघषª का महाकाÓय ह।ै 

उपÆयासकार का लàय इितव°ृ िलखना नहé, बिÐक इितहास कì रचना करना ह।ै रेÐफ फा³स ‘लेखन 

को Óयवसाय या धÆदा’ बनाने के प± म¤ नहé थ।े ®म िवभाजन एवं िवशेषीकरण कì ÿविृत ने लेखक 

कì वाÖतिवक जगत को समú łप म¤ देखने कì ÿविृत को आघात पहòचंाया ह।ै”39 एलन िÖवंग हòड ने 

गोÐडमान कì िवचारधारा का समथªन करते हòए उपÆयास के समाजशाľ के िववेचन के øम म¤ िलखत े

 
37 गोÐडमान, लिूसए.  द सोिशयŌलॉजी ऑफ िलटरेचर.  प.ृ 584  
38फा³स, रेÐफ.  उपÆयास और लोकजीवन. प.ृ 12 
39फा³स, रेÐफ.  उपÆयास और लोकजीवन, प.ृ 20 
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ह§- “उपÆयास भी समाजशाľ कì भांित सामािजक, आिथªक व राजनीितक संरचनाओ ंसे संबंध रखता 

ह।ै औīोिगक समाज कì ÿमखु सािहिÂयक िवधा के łप म¤ वह पåरवार, राजनीित और राºय के साथ 

मानव के सबंंधो कì दिुनया कì पनुःसिृĶ करने का ÿयास करता ह।ै वह समाज के अÅययन म¤ 

समाजशाľ के माý वÖतिुनķ व व²ैािनक िवĴेषण व वणªन से आगे बढ़ जाता ह ै –ľी और पŁुष 

समाज को भावनाÂमक łप म¤ िकस ÿकार अनुभव करते ह ै।”40सामािजक जीवन म¤ घिटत हòआ है या 

भिवÕय म¤ िजसकì संभावना ह ैका िचýण उपÆयास को समाजशाľ स ेजोड़ता ह।ै  

‘उपÆयास और समाजशाľ ’ के बारे सैĦांितक िनłपण करते हòए माइकल जेरफा अपने िनबंध 

‘द नॉवेल एज़िलटेरारी फॉमª एंड एज़ सोशल इÖंटीट्यशून’ म¤ िलखते ह§ – “उपÆयास एक संÖथा ह।ै 

सÖंथा के łप म¤ वह समú जीवन से सबंĦं ह।ै उपÆयास का Öवłप और िवषय-वÖत ुअÆय कलाओ ंकì 

अपे±ा सामािजक घटनाओ ंसे िवशेष संबंĦ रखता ह।ै वह अपन ेसमाज के इितहास के िविशĶ युग स े

संबंĦ होता ह।ै अतः उपÆयास अपन ेयुग एवं समाज कì उपज ह।ै उपÆयास पहली कला है जो मानव 

को ऐितहािसक व सामािजक łप म¤ पåरभािषत करती ह।ै उपÆयास के साथ समाज इितहास म¤ और 

इितहास समाज म¤ ÿवेश करता ह।ै”41  उपÆयास िजतना कलाÂमक अिभÓयिĉ ह ै उतना ही समाज 

इितहास भी ह।ै इस माफª त उपÆयास वतªमान समाज का यथाथª िचýण भी करता है। यह जीवन का 

रचनाÂमक सहभागी ह।ै आधिुनक सािहÂय मानव जीवन को क¤ þ म¤ रखकर अिधक िलखा गया। यही 

कारण है िक उपÆयासŌ म¤ जीवन का हर अनभुव एवं मनोभाव का िचýण हòआ ह।ै उपÆयास के क¤ þ म¤ 

आधिुनक जीवन बोध एवं मानवीय मÐूय व गåरमा को िजस łप म¤  िनłिपत िकया गया ह ैवह िकसी 

दसूरी िवधा म¤ नहé हòआ ह।ै पिĲम म¤ जÆमा उपÆयास अपनी सीमा तक ही महददू नहé रहा।  भारत म¤ 

उपÆयास ने जो लोकिÿयता हािसल कì वह िफÐमŌ को छोड़कर िकसी अÆय िवधा को नहé िमल सका।  

 
40एलन िÖवंगवडु, द सोिशयŌलॉजी ऑफ िलटरेचर प-ृ 25-26  
41माइकेल जेराफ़ :  द नावले एज़ िलटेरेरी फॉमª एंड सोशल इÖंटीटुट प.ृ 43  
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भारतीय समाजशाľी डी. पी. मखुजê ने अपने एक लेख ‘कथा-सािहÂय म¤ सामािजक समÖयाए’ँ म¤ 

उपÆयास के समाजशाľ पर िवचार िकया ह।ै वे िलखत े ह§- “आधिुनक उपÆयास आधिुनक जीवन-

पĦित का सहभागी ह ै । ‘गोरा’ और ‘घर बाहारे’ कì लोकिÿयता का एक कारण लखेक कì कुशल 

संवाद कला ह।ै चåरýŌ म¤ आÂम मंथन कì ÿविृ° अिधक ह ैजो आधिुनक यगु कì िवशषेता ह।ै आज के 

यगु म¤ केवल िøया Óयापार न जीवन म¤ पयाªĮ ह,ै न उपÆयास म¤। इसिलए उपÆयास का महÂव घट रहा 

ह।ै कथानक के िलए कथानक पर ज़ोर दनेा जैसा ह।ै उपÆयासकार समÖयाओ ंका समाधान नहé करता, 

³यŌिक सलुझाई गयी समÖया तÃय बन जाती ह ैऔर वह पाठकŌ को िवचिलत नहé करती।”42 यह सच 

ह ैिक उपÆयासकार समÖयाओ ंका समाधान नहé करता ह,ै लेिकन अपने पाýŌ के माÅयम स ेसमÖयाओ ं

से लड़ने के िलए ÿेåरत करता ह।ै ऐस ेसमय म¤ जब िवचारŌ के अंत कì घोषणा कì जा चकुì हो यह 

कहा जाने लगा हो िक उपÆयास बीते दौर कì रचनाÂमक िवधा ह।ै उ°र आधिुनक समय म¤ िकसी के 

पास इतना समाय नहé है िक वह उपÆयास पढ़ेगा। ऐसे समय ये सारी घोषणा िनमूªल सािबत हòई ह§।  

चåरý एवं घटना ÿधान उपÆयास एवं समÖयामलूक उपÆयास अपने Öवाभािवक गित से ही गितमान ह।ै 

इस सदंभª म¤ डी.पी. मखुजê का मानना ह ैिक- “आज के यगु म¤ समÖयामलूक उपÆयास ही साथªक है। 

ऐसे उपÆयासŌ कì अंतवªÖत ुसामािजक होती ह ै। उपÆयास म¤ łप और अंतवªÖतु के Öतर पर सामािजक 

ÿिøया कì अिभÓयĉ  होती ह,ै समाज कì नहé, और सामािजक ÿिøया ĬÆĬाÂमक होती ह ै।43 

 आलोचकŌ एवं समाजशािľयŌ के िवचारŌ से यह ÖपĶ हो जाता ह ै िक उपÆयास समाज कì 

उपज ह।ै इसके इतर नहé ह।ै इसम¤ जीवन कì Óया´या िनिहत ह ैऔर इसका सीधा जड़ुाव समाज से है,  

िजसका िवकास मानवीय आवÔयकताओ ं कì पूितª के िलए हòआ ह।ै सामािजक-साÖंकृितक चतेना 

सािहिÂयक परंपरा एवं जीवन मÐूयŌ के साथ-साथ रचना के िनमाªण म¤ लखेक का ÓयिĉÂव एवं िवचार, 

पाठक कì अिभŁिच एवं आलोचकŌ के ŀिĶकोण का भी महÂवपणूª Öथान ह ै जो औपÆयािसक 

 
42मखुजê,  डी. पी. डाइवेिसªटीज़ प.ृ 285 
43 मखुजê,  डी. पी. डाइवेिसªटीज़ प.ृ 297 
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संरचनाओ ंको िनिमªित करते ह§ और उसे øमबĦ तरीके से ÿÖततु कर रचना को िविशĶ Öवłप ÿदान 

करते ह§। उपÆयास का कलाÂमक प± भी मानवीय अिभविृ°यŌ एवं सामािजक-साÖंकृितक पķृभिूम से 

संबंध रखता ह।ै िकसी भी रचना म¤ कला के सामािजक-साÖंकृितक पहलू मौजदू रहते ह§। ऐसा नहé िक 

कÃय म¤ आचंिलकता का बोध हो और कलाÂमकता िवदशे का। दोनŌ म¤ सामंजÖय का होना आवÔयक 

ह।ै इससे ÖपĶ होता ह ै िक उपÆयास एक सामािजक संÖथा के łप म¤ सामािजक संरचना एवं समहूŌ, 

ÿकायाªÂमक भिूमका, सामािजक सÌबÆधŌ एवं िविभÆन सामािजक सÖंथाओ ं के सÌबÆधŌ तथा 

सामािजक-साÖंकृितक अंत:िøयाओ ं से संबंĦ ह।ै आलोचकŌ एवं समाजशािľयŌ न े उपÆयास को 

समाज स ेसंबĦ ऐसी सािहिÂयक कृित माना ह ैिजसम¤ मानव जीवन उĤािटत हòआ ह।ै  
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तृतीय अध्याय  

अब्दुल बिबमिल्लाह के उपन्यासों िें सािाबिक सिमया 

का बित्रण 
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अब्दलु बिबमिलाह ने सािाबिक सिमयाओ ंके बित्रण को िहुत गहराई से उठाया ह।ै दसूरे शब्दों 

िें कहें तो बिबमिल्लाह सािाबिक यथाथथ के ऐसे बितेरे साबहत्यकार हैं बिनकी कलि ग्रािीण एवं शहरी 

सिाि के शोबित पीबित िनता की भावनाओ ंका ऐसा शब्दांकन करती ह ैिो िीवन के यथाथथ को 

वैिाररक प्रबतिद्धता के साथ अंबकत करती ह।ै भारत िें अलगाववाद एवं साम्‍प प्रदाबयक ताकतों को उन्होंन े

प्रिाबणकता के साथ उठाया ह ैिो भारतीय िन सिदुाय को लंिे सिय से पीछे की ओर धकेल रही हैं। 

धाबिथकता की आि िें साम्‍प प्रदाबयक ताकतों को हिेशा से िढावा बिलता रहा ह।ै सत्ता लोलपु, रािनैबतक 

िहत्वाकाकं्षा रखने वाला व् यबि सिाि को टुकिों िें िांटकर रािनीबत करता ह ैऔर उसे िाबतगत सपोट 

भी खिू बिलता ह।ै ऐसे तत्वों को बिबित कर उससे सावाधान रहने और अपने अबधकारों के बलए अंबति 

दि तक लिने की प्रेरणा इनके पात्रों िें बनबहत ह।ै  

अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें स्त्री की दयनीय बमथबत एकदि मपष्टता के साथ सािने आती 

ह ैिो लोकतंत्र के कायि हो िाने और संबवधान का राि मथाबपत हो िाने के िाद भी िरुी तरह से ददुथशा 

का झंझावत झेल रही ह।ै कहीं वह संयिु पररवार िें शोिण को सह रही ह ैतो कहीं व्यबिगत रूप से 

उसकी आिादी को छीना िा रहा ह।ै भारतीय िीवन िलू्य स्त्री को आिाद दखेना पसंद नहीं करता। 

भारतीय सिाि व्यवमथा भले ही िनु द्वारा बनधाथररत आिार-संबहता से न िलती हो, लेबकन अंत:िेतना 

िें इसके तत्व िहुत गहरे धसे हैं।    आि के आधबुनकीकरण एवं उत्तर-आधबुनक यगु िें सिाि का क्षरण 

िहुत व् यापक तरीके से हो रहा ह,ै बिसे रोकना सिय की िांग ह।ै इस अध् याय के िाध् यि से ग्रािीण िीवन 

पररवेश िें िदलते िीवन िलू् य को व् यापक तरीके से बदखाया गया ह।ै 

िार्कसथवादी बविारधारा से प्रभाबवत अब् दलु बिबमिल् लाह अपने कथा साबहत् य के िाध् यि स े

प्रगबतशील दृबष्टकोण को अपनाते हैं। यही कारण है बक इनकी लेखनी िें सिकालीन सिय के राष्‍ट रीय एवं 

अन् तरराथष्‍ट रीय पररदृश् य यथाथथ रूप िें प्रम ततु हुए हैं। िोहभंग, भाई-भतीिवाद, पररवारवाद, 

साम्‍प प्रदाबयकता, धाबिथक आडंिर, गरीिी, िेकारी, भखू, शोिण, सािन्ती ठसक, पूूँिीवादी  लटू, भ्रष्टािार 
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और श्रेष्‍ट ठतािोध आबद बवियों पर बिबमिल् लाह ने व् यापक व गहरी दृबष्ट डाली ह।ै इनके सभी उपन्यासों 

िें िानवीय गररिा को मथाबपत करने का परूा प्रयास बदखता ह।ै इसके साथ ही भारतीय लोकतंत्र िें िो 

भयंकर सािाबिक, आबथथक, रािनीबतक असिानता ह ैउसे भी उनके साबहत्य का वर्णयथ बविय ह।ै  

 ‘झीनी झीनी िीनी िदररया’ के िाध्यि से इस असिानता को बदखाने िें सफल रह ेहैं। कथाकार 

ने इस उपन् यास िें िबुमलि सिाि की तह तक पहुिंकर उनकी िाबत व् यवम था का यथाथथ प्रम ततु बकया 

ह ैिहाूँ बवििता और शोिण से भरा हुआ एक ऐसा सिाि है िो धिथ के नाि िरािरी का सिाि तो 

बदखता ह,ै लेबकन वामतव िें ऐसा है नहीं। िबुमलि धिथ के ही हािी साहि िनुकरों का शोिण धिथ की 

आूँि िें करते हैं। कथाकार ने इस यथाथथ को िहुत गहरी संवेदना के साथ प्रमततु बकया ह ैिो इस उदाहरण 

िें द्रष्टव्य ह-ै  ‘‘एक सिाि दबुनया का ह।ै एक सिाि भारत का ह।ै एक सिाि बहन् दओु ंका ह।ै एक सिाि 

िसुलिानों का है और एक सिाि िनारस के िलुाहों का ह।ै यह सिाि कई अथो िें दबुनया के हर सिाि 

से अलग ह।ै इस सिाि के कई खर्ण ड हैं। पांिो हैं, िाइसी और िावनो ह।ै अि एक नयीिाइसी भी िन 

गयी ह।ै हर खर्ण ड का अपना सरदार ह ैअपना िहतो ह।ै’’
1
 वणथनात् िक शैली के साथ कथाकार ने परेू 

िनारस के उन म थानों को िुनकर उकेरा है िहाूँ  ये आि बनवासरत हैं। यह कथाकार की शोध परक दृबष्ट 

के कारण ही संभव हो पाया ह।ै उपन् यास इसका यथाथथ रूप इस तरह प्रम ततु करता ह।ै आबथथक तंगी और 

गरीिी इन िनुकर पररवारों पर हावी रहती ह,ै इस कारण पररवार िें कलह का िाहौल बनबिथत रहता ह।ै 

वैसे इसे आबथथक तंगी कहना िेिानी लगता ह।ै िहाूँ अथथ हो ही नहीं वहाूँ तंगी कैसी। तंगी का तो सवाल 

ही नहीं ह।ै इस कारण से पररवार िें परमपर बवरोधी भावनाएं घर कर िाती हैं। एक साधारण िबुमलि 

पररवार िें ‘िाूँ’ के िीवन संघिथ को कथाकार ने रेखांबकत बकया ह ैिो एक साधारण पररवार से संिंबधत 

ह।ै यहाूँ की आबथथक बमथबत अत् यन् त सोिनीय ह ैवह िीबवकोपािथन के बलए बदन-रात संघिथ करती ह।ै 

 
1 बिबमिल् लाह, अब् दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदरिया. प.ृ 10 
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यहाूँ िाूँ के िररत्र के प्रबत कथाकार ने गहरी संवेदना व् यर्क त की ह,ै बिसके कारण पाठकों िें भी उसके प्रबत 

सहानभुबूत और लगाव की भावनाएं आ िाती ह।ै   

 कथाकार ने िबुमलि म त्री के िीवन संघिथ को व् यापक आयाि िें प्रमततु बकया ह।ै कई अथों िें 

यह एक ऐसी म त्री की छबव प्रम ततु करता ह ैिैसे संिीव के धार उपन् यास िें कथा नाबयका िैना संघिथ  

करती बदखाई दतेी ह।ै कई अथों िें इसका संघिथ सयूथकान् त बत्रपाठी बनराला की कबवता ‘वह तोिती पत् थर’ 

के म त्री पात्र िैसा संघिथियी व्यबित्व-सा लगता ह।ै इसी तरह यह िाूँ भी परेू सिय घरेल ूकायों को पणूथ 

करके घर, पररवार को िलाती ह।ै कथानायक ‘िैं’ के बपता िििे के व् यापारी हैं। छोटे िोटे अन् य कायों 

को भी दखेते है। कभी-कभी िीिी का भी व्यापार कर लेते हैं। परन् त ुव् यापार िें हिेशा लाभ ही हो यह 

आवश् यक नहीं ह,ै इसीबलए वे ज् यादा किा नहीं पाते हैं। वे इतना भी आिदनी एकबत्रत नहीं कर पाते बक 

अपने पररवार का भरण-पोिण कर सकें ।  यही कारण ह ैबक भारतीय पररवारों िें अथथ को लेकर ज् यादातर 

कलह घर के अन् दर होती ह।ै  

यह उपन् यास अंसारी िसुलिानों के संघिथ को ियाूँ करता ह।ै आि भी लाखों की संख् या िें लोग 

इस व् यवसाय से ििेु हैं और तिाि यातनाओ ंके िाविदू िीवन-यापन के बलए संघिथ कर रह ैहैं। िनारस 

की प्रबसद्ध रेशिी साबियों की खिूी से परूी दबुनया वाबकफ ह,ै लेबकन इस प्रबसबद्ध के पीछे बकनका हाथ 

ह ैयह सिाि नहीं दखे पाता ह।ै उपन् यासकार ने एक तरह से िनारस ही नहीं, िबल्क िनारस के िनुकरों 

के िहाने अन् य भारतीय िनुकरों के िीवन-संघिथ को भी बनरूबपत बकया ह।ै सिाि का एक ििा वगथ 

आि भी ह ैिो इस व् यवसाय से ििुा हुआ ह।ै एक प्रकार से यह उपन् यास एक वगथ की सच् िाई को यथाथथ 

िें अंबकत करता ह।ै उपन् यास की प्रारबम्‍पभक पंबियों िें ही िीवन-संघिथ कुछ इस रूप िें बदखाया गया ह-ै 

‘‘िािे की धपू इस छत से उस छत तक एक पीले कतान की तरह फैली हुई ह।ै इस छत पर अबलिनु एक 

ओर िने हुए िाविीखाने िें आग सलुगाने िा रही ह ैऔर उस छत पर किकनक तान फेरने की तैयारी 
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िें व्यमत ह।ै’’
2
 उपरोर्क त कथन से यह म पष्‍ट ट ह ैबक िनुकरों की रोििराथ की बिन् दगी बकस तरह प्रारम्‍प भ 

होती ह ैऔर वे बकस तरह के यातनाओ ंके बशकार होते हैं। इसका परूा संवेदनात् िक ब् यौरा यह उपन् यास 

प्रम ततु करता ह।ै 

 पूंिीवाद की बगरफ्त िें आि परूी दबुनया है िो अबधकाबधक श्रि कराकर अबधकांश लाभ किा 

लेते हैं। श्रि की लटू पर बटकी है पूूँिीवादी  दबुनया। बिस बदन श्रबिक अपने श्रि की कीित वसलू करने 

लगे उस बदन यह पूूँिीवादी  दबुनया भरभरा कर बगर िाएगी। एक तरफ िीवन िीने का संघिथ िल रहा ह ै

तो दसूरी तरफ सािाबिक प्रबतष्ठानों पर भी ऐसे ही लोगों का कब्िा ह।ै िस कुछ पैसे बकसी तरह से प्राप्त 

हो िाएूँ इसी खाबतर िनुकर दर-ि-दर भटकते रहते हैं। उपन्यास से एक उदाहरण द्रष्टव्य ह-ै “बिसे बिनने 

िें ग् यारह, िारह, पंद्रह बदन लग िाते ह।ै ििरुी िरूर कुछ ज् यादा बिलती ह ैपर ज् यादा ही र्क या वहीं  पंद्रह 

-िीस रूपये का फकथ  रहता ह।ै
3
 इन पंबियों म पष्‍ट ट होता ह ैबक कथाकार ने श्रबिक िबुमलि वगथ के आबथथक 

बिया-कलापों व आय-व् यय का परूा लेखा-िोखा प्रम ततु बकया ह।ै  

उपन् यास का नायक व उसका परूा सिाि बिससे लाखों िनुकर सबम्‍पिबलत ह ै के शोिण को 

यथाथथ रूप िें प्रम ततु करते ह।ै एक तरफ परम्‍प परावादी पेशा ह ैबिससे आिदनी लगभग शनू् य ह,ै इससे पेट 

पालना भी िबुश्कल से हो पाता ह।ै वहीं दसूरी तरफ िेरोिगारी का भयावह आलि ह ैिहाूँ  संघिथ ही 

संघिथ ह।ै इस तरह लाखों सािी िनुकरों की सिम या को यह उपन् यास प्रिखुता के साथ उठाता ह।ै डॉ. 

रोस सरूफ़्फुद्दीन फकरुद्दीन ने अपनी पमु तक ‘अब् दलु बिबमलल् लाह के साबहत् य िें संघिथरत आि आदिी’ 

िें संघिथ की इस दाम तान को यथाथथ के धरातल पर िलू् यांबकत करते हुए बलखा ह ैबक- ‘‘इस उपन् यास िें 

िनुकरों के पररवादीिद्ध शोिण और दोहन से उपिी अिानवीय िीवन की पररबमथबतयों का सिीव बित्रण 

करने वाला एक प्रािाबणक दम तावेि िाना िाता ह।ै’’
4
  बिबमिल्लाह  ने ‘झीनी झीनी िीनी िदररया’ के 

 
2बिबमिल् लाह, अब् दलु. (2008). झीनी-झीनी बीनी चदरिया.  प.ृ 9 
3बिबमिल् लाह, अब् दलु. (2008). झीनी-झीनी बीनी चदरिया.प.ृ 25 
4फिोद्दीन, डॉ. शेख शरफोद्दीन, अब् दलु बबबमिल् लाह के साबहत् य िें संधर्षित आि आदिी, प.ृ 100 
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िाध्यि से िनुकरों के शोिण को बिस रूप िें प्रमततु बकया ह ैअदु्भत ह।ै यहाूँ केवल िनुकरों की सिमयाओ ं

को ही नहीं बदखाया गया ह ैिबल्क इस शोिण के पीछे कौन-कौन से कारण हैं उसका भी पिताल बकया 

ह।ै आबथथक शोिण के बलए पूूँिीपबतयों  ने बकस तरह से धिथ का सहारा बलया ह ैऔर इसके बलए वे 

सांप्रदाबयक दगंे करवाने से भी पीछे नहीं हटते को भी बवशे्लबित बकया अगया ह।ै      

3.1 उपन् यास का अन् तर्वम तु 

‘झीनी झीनी िीनी िदरिया’ की अन् तर्वम तु– 

यह अब् दलु बिबमिल् लाह का िहुिबिथत उपन् यास ह।ै सन ् 1986 िें प्रकाबशत यह उपन्यास 

बिबमिल् लाह को प्रथि पंबि के रिनाकारों िें लाकर खिा कर बदया। यह उपन् यास िनारस के सािी  

िनुकरों  पर केबन्द्रत ह ैिो बिन् दगी भर िी तोि िेहनत करते हैं, लेबकन उन् हें न तो कोई सम्‍प िान बिलता 

ह ैऔर  न ही  सरकार की तरफ से कोई अनदुान ही। इस उपन् यास की सम्‍प पणूथ घटनाएं और उसके िररत्र, 

उनका िीवन-संघिथ सभी कुछ आपस िें ििुा हुआ बदखाई दतेा ह।ै िनारसी लोक के केन् द्र िें रखकर 

वहाूँ  की भािा (खासकर ििरडीहा के िनुकरों की भािा) एवं व् यापक पररवेश को कथाकार न ेउपन्यास 

िें तरिीह दी ह।ै भािा के उनके सकू्ष् ि हाव-भाव तथा भंबगिाओ ंको यथाथथ रूप िें उकेरा ह।ै िनारस के 

इन िहुल्लों से िो वाबकफ होगा उसे लगता ह ैबक उसके सािने कथा बलबखत रूप िें नहीं िबल्क वह 

सारी घटनाएूँ व पात्रों को लाइव दखे रहा ह।ै  

‘झीनी झीनी िीनी िदररया’  के िाध् यि से यह बदखाया गया ह ैबक िनुकरों के श्रि से िो पैसा 

पूंिीपबत वगथ ने किायी ह ैउससे ये ििी-ििी हवेबलयों का बनिाथण कर बलया है। उनके पास वे सभी 

सबुवधाएं ह ैिो वैभव बवलाबसता पणूथ िीवन िीने िें सहायक होती ह।ै हाबियों के घर म टील और िीनी 

बिट्टी से भरे पिे हैं, ििबक वहीं दसूरी तरफ िनुकरों के यहाूँ खाली पतीली और गरिीली गरीिी छायी 

हुई ह।ै प्रमततु उपन्यास तीन खर्ण डों िें बलखा गया है, बिसे बिबमिल् लाह िी ने ताना, िाना और छोतक 
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इन भागों िें बवभाबित करके िबुमलि सिदुाय व उनके आन् तररक संघिथ तथा श्रबिक िीवन के शोिण 

की भारत िें एक लम्‍प िी परम्‍प परा को बदखाया ह।ै  

 वाम तव िें यह उपन् यास िनारस के अंसारी िसुलिान िनुकरों को केन् द्र िें रखकर सििूे िनारस 

व  अवध की लोक संम कृबत और शोिण को प्रम ततु करता ह।ै उपन् यास िनुकरों सिाि के तौर तरीकों , 

पाररवाररक, सािाबिक एवं आबथथक पररपे्रक्ष् य िें बलखा गया ह ैिहाूँ  आि आदिी, िनुकरों,  बस्त्रयों, 

गरीिों का शोिण ही शोिण ह।ै पूूँिीवादी  वगथ अबधकाबधक श्रि का दोहन कर सवथहारा वगथ का शोिण 

करता आया ह।ै अबधक श्रि लेना और उसका कि िलू्य दनेा यही पूूँिीवादी  सिाि या वगथ का प्रधान 

िररत्र ह।ै उपन् यास की परूी कथा शोिकों और शोबितों के िीि एक खेल की तरह िलता ह।ै एक तरफ 

िनुकरों का अभावग्रम त िीवन ह।ै ििथर होती दबुनया िें प्रबतबनबध पात्रों िें ितीन, अलीिनु तथा इकिाल 

के सहारे कथावम त ुको कसावट के साथ िनुा गया ह।ै उपन् यास िें िीवन संघिथ को बदखाया गया हैं िहाूँ  

िहालत की दबुनया िें ििथर िीवन िीते हुए भी गरीि िनुकर बविि पररबमथबतयों िें संघिथ करते हैं। इस 

उपन् यास के िाध् यि से कथाकार ने ‘िैं’ की दृढ बनश् िय प्रबतज्ञा, अदम्‍प य उत् साह व बििीबविा को बदखाया 

ह।ै ‘िैं’ का िीवन िररत िहुआयािी ह ैबिसिें पाठक का खदु का िररत्र भी बदखाई दनेे लगता ह।ै वाम तव 

िें बिबमिल् लाह िी ने िानव िररत्र के िीवन के सकू्ष् ि क्षणों को बपरोकर रख बदया ह।ै इस तरह यह 

उपन् यास एक आि आदिी के िीवन संघिथ व ददथ के दाम तान को प्रम ततु करता ह।ै िनारस िो सबदयों से 

सभ् यता-संम कृबत के रूप िें अपनी बवबशष्‍ट ट पहिान िनाए हुए ह,ै वहाूँ  िानवीयता का ऐसा वीभत्स रूप 

कथाकार ने बदखाया ह,ै िहाूँ भखूिरी, गरीिी, िहालत, ििेसी, िीिारी एवं िीवन-संघिथ ही िैसे बनयबत 

िन गयी हो। एक तरफ िनुकरों िीवन -संघिथ तो वहीं दसूरी तरफ बहदं ू- िबुमलि का संघिथ भी उपन्यास 

के कें द्र िें ह।ै    

यह उपन् यास एक ऐसे पररवशे को हिारे सािने लाता ह ैबिसके तरफ हिारा ध् यान कभी िाता 

ही नहीं? र्क योंबक सिाि का ढाूँिा ही वैसा है िहाूँ  बस्त्रयों को डाटना या उनसे लिाई करना आि िात 
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ह।ै भारत िें बस्त्रयों को परुूिों ने सदवै अपने अधीन रखन ेकी िाहत रहती ह।ै इस िानबसकता को भी 

उपन् यास िें बदखाया गया ह।ै  उपन् यास िें व् यबिगत संघिथ के साथ ही वगथ संघिथ को बदखाया गया ह।ै 

म वतंत्रता प्राबप्त के िाद कई दशक िीत िाने के िाद भी िो िबुनयादी िदलाव होना िाबहए था वह नहीं 

अभी तक नहीं हो पाया ह।ै कथानायक ‘िैं’ उसी असबुवधा से पीबित ह।ै ििपन से लेकर यवुावम था तक 

वह बविि पररबमथबतयों िें ही िीवन िीने को अबभशप्त ह।ै एक तरह से दखेा िाए तो यह उपन् यास अब् दलु 

बिबमिल् लाह के िीवन के कुछ अंशों िें गहरी साम्‍पयता रखता ह।ै कथाकार का ििपन अत् यन् त कलह 

पणूथ िाहौल िें िीता ह,ै िहाूँ  छोटी से छोटी वम तओु ंके बलए िन को िारकर िीना पिता ह।ै यह यथाथथ 

इस उपन् यास िें िार-िार बदखाई दतेा ह।ै उपन् यास का िुख् य पात्र पठान बिसका बपता बनकम्‍प िा है वह 

बकसी भी तरह की िनुौबतयों का सािना करने िें सक्षि नहीं ह।ै अत: वह पररवार की सािाबिक एवं 

आबथथक सरुक्षा नहीं कर पाता ह।ै उसका बपता हर वमत ुके बलए हिेशा लालबयत रहता ह ैपर उसकी 

इच्छाएं परूी नहीं होती ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह के सभी उपन् यासों िें आबथथक बिया-कलाप का परूा 

बित्रण बिलता ह।ै अथथव् यवम था, सिाि व् यवम था का सिसे िहत् वपणूथ बहम सा ह।ै दोनों एक दसूरे के परूक 

होते हैं। प्राय: उनके वे पात्र िो िध्यवगीय या बनम्‍प निध् यवगीय सिाि से हैं आबथथक रूप से भी कििोर 

हैं। इस तरह का उत् कृष्‍ट ट उदाहरण ‘झीनी झीनी िीनी िदररया’ िें भी बदखाई दतेा ह।ै बिन् हें बवरासत के 

रूप िें एक ऐसा रोिगार बिला ह ैिहाूँ  आिदनी कि और आबथथक शोिण ज् यादा ह।ै  

उपन् यास रिवािों के सिय से लेकर पूूँिीवादी  दबुनया तक के सि को बदखाता ह।ै िहाूँ शोिक 

और शोबित दो ही वगथ बदखाई दतेे हैं। पूूँिीपबतयों  के पास रहने के बलए उच् ि कोबट के सिम त संसाधन 

उपलब् ध हैं, सिम त बवज्ञान और तकनीकों पर उनका कब् िा ह ैवहीं दसूरी तरफ शोबित वगथ के पास रहने 

के बलए आवास तक उपलब्ध नहीं ह ैऔर दो िनू के बलए भोिन भी नसीि नहीं ह।ै उपन् यास ऐसी 

शोिणकारी सिाि का यथाथथ इस रूप िें प्रम ततु करता ह-ै ‘‘हािी अिीरूल् ला साहि अलईपरु के अनेक 

ििे बगरम तों िे से एक हैं। कच् िी िाग िें उनकी भव् य कोठी ह।ै बतिंिली नीि ेवाली िंबिल िें पिीस 

करिे गिे हैं। इिारत से घसुते ही एक पर्क का आंगन ह ैबिसके तीन ओर ििे-ििे किरे हैं। सािने की ओर 



87 
 

बसफथ  गबलयरा ह ैप्रवेश के बलए और एक ओर फ्लश बसम टि पाखाना, बिसिें वहीं परुाने ििाने का 

अलिबुनयि वाला एक िंधना नल के नीिे रखा ह ै और दसूरी ओर ऊपर िाने के बलए सीबढयाूँ हैं।’’
5
 

इस तरह इनके घरों िें रोशनी अपना प्रकाश िारो तरफ फैलाए  हुए ह।ै वहीं सिाि का दसूरा वगथ बिनिें 

िनारस के िनुकर शाबिल हैं , बनम्‍पनमतरीय िीवन प्रत्याशा और िदिदूार सिाूँधयिु िाहौल िें िीने के 

बलए बववश हैं। उनके किरे ऐसे हैं िहाूँ  न प्रकाश आने की कोई व् यवम था ह,ै न ही सिकें  अच् छी हैं। 

एकदि दगुथन् ध यरु्क त वातावरण िें िानवरों सा िीवन व्यतीत करने के बलए एक िहुत ििी आिादी बववश 

ह।ै उसके पास रहने के बलए एक झोपिी भी नसीि िें नहीं ह।ै   

बदन भर ितथनों की आवाि, खटबपट अनायास ही शोर व घरों िें कोलाहल की आवाि सनुाई 

दतेी ह,ै िहाूँ  अंधबवश्वास, रूबढयां, किथकांड और सािाबिक कुप्रथाएूँ हावी हैं। बिबमलल् लाह िी ने इतनी 

ििी आिादी को अपने उपन्यास के केन् द्र िें लाकर आलोिकों, पाठकों व िबुद्धिीबवयों का ध् यान 

आकृष्‍ट ट बकया ह।ै यह हकीकत ह ैबक बिबमिल् लाह िी के पवूथ के साबहत् यकार ने इन िनुकरों की दयनीय 

बमथबतयों पर ध् यान नहीं बदया। हाूँ, यह िात िरूर है बक िध्यकाल िें किीर िैसे िांबतकारी कबवयों के 

यहाूँ िनुकर सिाि का बिि िरूर आता ह।ै िनारस ही नहीं, िबल्क परेू भारत के साबहत् यकारों को इस 

िात पर नाि होना िाबहए बक बिबमिल् लाह िी ने अपने पररश्रि, लगन व आत् िबवश् वास से इस उपन् यास 

िें एक नवीन बविय वमत ुको कें द्र िें रखे िहाूँ  शोिण की अनेक तहें िढी हुई हैं।  

उपन् यास कई ििों िें आगे िढता हैं बिसिें पहला िरण केन्द्रीय पात्र ितीन के िऊ िाने की 

घटना के साथ ही सिाप् त हो िाता ह।ै ितीन का उस शहर िें िाना ही कई इच् छाओ ंआकांक्षाओ ंको 

िन्ि दतेा ह।ै कथाकार ने इसका रोिक वणथन बकया है- ‘‘ितीन अि तक की सारी घटनाओ ंको भलू 

िाना िाहता ह।ै अपनी सोसायटी को भी और नििबुनया को भी। लेबकन िार-िार उसकी आंखों के 

सािने िैंक िैनेिर का िेहरा और नििबुनयों से बखल-बखल करते हुए दाूँत घिू िाते हैं।-----गािी  पािं 

 
5बिबमिल् लाह, अब् दलु. (2008 ). झीनी-झीनी बीनी चदरिया. प.ृ 16 
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बिनट तक अलईपरु म टेशन पर रूकती ह,ै बफर िल दतेी ह।ै ितीन अपनी गोद िें झोला बलये, बसर झकुाय े

िैठा रहता ह।ै िि सारनाथ म टेशन आता ह ैतो थोिी दरे के बलए वह िाहर की दबुनया िें खदु को ले िाता 

ह ैऔर म टेशन पर बलखी इिारत को अटक-अटक कर पढने लगता ह ै- 

िदु्ध शरणम्‍प  गच् छाबि 

धम्‍प िशरणिगच् छाबि 

संघ शरणम्‍प  गच् छाबि।”
6
 

ितीन इस तरह से बफर से अपने शहर िनारस िला िाता ह।ै रेलवे म टेशन पर उत् कीणथ ये पंबियाूँ िसेै 

उसकी कब्र पर लगे शीलालेख पर उत् कीणथ की गयी हों। वह भाव बवभोर  हो उठता ह।ै आगे के खर्ण ड िें 

कथाकार ने िबुमलि सिाि िें व् याप् त कुरीबतयों को बदखाया ह।ै  िैस-ेतलाक, दहिे उसके साथ ही 

उपन्यास िें साहििादों, अिीरों के रोिानी भाव आबद का बित्रण हुआ ह।ै िऊ से वापस आने के िाद 

ितीन कुन् द हो िाता है।  िसैे उसकी  सारी इच्छाएं ख़त्ि हो गई हों। उसको खदु से यह िहससू होता ह ै

बक िैसे वह एकदि ठंडा पि गया हो एकदि नीररह कबब्रमतान  िन िकुा हो। वाम तव िें ऐसा नहीं ह।ै 

ितीन का िऊ शहर से अपने शहर आना एक नई घटना को िन् ि दतेा ह।ै िनुकर सिाि िें बफर से आशा 

और उम्‍प िीद की बकरण आ िाती ह।ै िैसे रोशनी की एक धीिी सी लौ अंधेरे को िीरकर वातावरण िें 

उिाला भर दतेी ह।ै ठीक ऐसे ही यहाूँ  भी होता ह।ै  

उपन्यास िें ितीन बनम्‍पन िध्यवगीय बििीबविा  का प्रतीक ह।ै उपन् यास के अन्य पत्र पात्र रऊफ 

िािा, नििबुदन, ितीिल, लतीफ, िशीर तथा आफताफ ऐसे ही बिद्दी िररत्र के रूप िें सािने आते हैं। 

तिाि बविि पररबमथबतयों िें लिते हैं, लेबकन कहीं से सिझौता नहीं करते हैं। उपन् यास िें ये ऐसे पात्र हैं 

िो हालातों से लिते हैं,  साथ ही लिने की प्रेरणा भी दतेे हैं। इसी कारण आने वाली पीढी या अगली 

पीढी का प्रिखु पात्र इकिाल को सभी यह संघिथ सौंप दतेे हैं। लेखक ने इस उपन् यास को बभन् न-बभन् न 

 
6 बिबमिल् लाह, अब् दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदरिया, प.ृ 16 
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निररए  से यह बदखाने का प्रयास बकया ह ैबक िीवन िें आि आदिी बकतनी बवििताओ ंको झेलता 

हुआ संघिथ करता ह।ै इसी कारण आलोिकों ने इस उपन् यास को सवोत् कृष्‍ट ट श्रणेी के उपन् यासों िें रखा 

ह।ै इस उपन्यास को कुछ लोगों ने इसे इम लाि बवरोधी कहकर उसकी आलोिना की ह,ै लेबकन सिग्रता 

िें िलू्यांकन करने पर यह आरोप बनराधार साबित होता ह।ै  

झीनी-झीनी िीनी िदररया उपन्यास के िाध्यि से बिबमिल् लाह िी ने एक कि पढे-बलख े

बनम्‍पनवगीय पात्र ितीन के िाध् यि से ऊंिाई तक पहुिंने का िो िज्िा बदखाया ह ैवह िहुत िहत्वपणूथ 

ह।ै उपन् यास का िलू बिंद ुको-ओपरेबटव सोसायटी हैं िहाूँ  से िनुकर लोन(किथ) लेते हैं। ितीन भी वहाूँ 

िाता ह ैताबक उसे भी लोन बिल सके और वह अपने िीवन िें तरर्क की कर सके, लेबकन उसे बनराशा ही 

हाथ लगती ह।ै   

अब् दलु बिबमिल् लाह वगथ संघिथ िेतना के कथाकार हैं। इस उपन् यास िें दो प्रिखु वगथ बदखाई दतेें 

ह।ै उपन् यास का नायक शोबित वगथ का प्रबतबनबधत्व करता ह ैबिनका परूा सिाि कबठन से कबठन व 

बविि से बविि पररबमथबतयों िें रहकर संघिथ कर रहा ह।ै उपन् यास िें इस यथाथथ का सकू्ष् ि अंकन हुआ ह।ै 

आि िशीनीकरण  के दौर िें पबिि के दशेों ने खदु ही कालीनों का बनिाथण शरुू कर बदया ह।ै  इस कारण 

से भारत से िाने वाले िाल िें िहुत किी आई ह।ै अि िनुकरों का िहत्व घट गया ह।ै ितीन की िीिी 

को टी.िी. रोग हो गया ह ैइस कारण उसका मवाम्य ठीक नहीं रहता ह।ै इधर ितीन के पास पैसे भी नहीं 

हैं बक ठीक से उसका इलाि करा सकें । उसके पास न तो पैसा ह ैन ही कोई अन् य सबुवधाएं।  अंत: ितीन 

िारों तरफ से दतु् कार को झलेता ह,ै उधर उसकी पत्नी गंभीर िीिारी को झेलती ह।ै एक तरफ ितीन को 

हािी अिीरूल् ला साहि कि पैसे दतेे हैं और उसकी कारीगरी पर या उसके िनुाई िें किी बनकालते हैं।  

वहीं दसूरी तरफ िि ितीन अपनी िीवी अलीिनु को लेकर डॉर्कटर के पास िाता है तो वहाूँ डॉर्कटर भी 

उसे खिू डाटता ह।ै ‘‘अलीिनू की तिीयत सधुर नहीं रही ह।ै ितीन किान रखकर बफर डॉर्कटर अंसारी 

के यहाूँ िाता ह।ै डॉर्कटर अंसारी उसे डाट दतेे हैं? बगिा-बविा बखलाते नहीं फररयाद करते हैं बक अच् छी 
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दवा बलबखए। दवा के साथ-साथ उसे िलाई-वलाई बखलाओ। अर्ण डा िगुाथ बखलाओ।’’
7
 कथा िें ितीन 

शोिण का िात्र एक उदाहरण ह।ै परूा िनुकर सिाि इसी तरह का िीवन िीने को अबभशप्त ह।ै  

इस उपन् यास िें ितीन िैसे लाखों लोग आबथथक तंगी के कारण यातनाओ ंकी िार िारों तरफ से 

झेल रह ेहैं। िनारस और परेू अवध और भोिपरुी अंिल के पररदृश् य को कथाकार ने बदखाया ह।ै िहाूँ  

लोग भखू-प्यास से लथपथ हैं, लेबकन काि बकए िा रहे हैं। इस काि के िदले उनका और उनके पररवार 

का पेट भी नहीं भरता। िीिाररयों के बलए दवाइयाूँ तो दरू की िात ह।ै उपन् यासकार ने ऐसी बवकट 

पररबमथबतयों की तरफ हिारा ध् यान आकृष्‍ट ट बकया ह ैिो पे्रििंद के कफन कहानी के घीस,ू िाधव की 

याद बदलाते हैं। ितीन िैसे ठीक-ठाक उम्र के व् यबि को बिठाई एक छोटे से बडब् िे को दकेर संतषु्‍ट ट कर 

बदया िाता ह,ै यह आि के सिाि की िहुत ििी बवडंिना ह।ै वहीं दसूरी तरफ बवलाबसता के सिम त 

उपकरण पूूँिीवादी  के यहाूँ िौिदू हैं। उपन् यास का केन् द्रीय पात्र ितीन पूूँिीपबतयों  के शोिण के आग े

थक गया ह ैपरूी तरह से टूट गया ह।ै अन् य िनुकरों िें अलीिनु, िशीर, लतीफ आबद का िहत् वपणूथ म थान 

ह।ै ितीन औद्योबगकीकरण यानी पूूँिीवादी  व् यवम था िें िरुी तरीके से फंसा ह ैतो वहीं  दसूरी तरफ वह 

ऊूँ िी कोठी वाले पूूँिीवादी  का बशकार ह।ै 

 िनुकरों की िखु् य सिम या श्रि का उबित िलू्य न बिलना ह ैबिसके कारण ितीन िें आिोश 

ह।ै वह पूूँिीपबतयों  के बखलाफ गोलिन् दी करता ह।ै ििदरूों का एक संगठन तैयार करता ह।ै ििदरूों के 

बहतों के िारे िें वह िहुत सोिता ह।ै इसी कारण बक वह एक को-अपरेबटव सोसायटी का बनिाथण करता 

ह।ै बफर िैंक से पैसा लोन लेकर उन ििदरूों को आत् िबनभथर िनाना िाहता ह।ै वह कई तरह की सिम याओ ं

को लेकर एक साथ ही िझूता व संघिथ करता ह।ै ितीन के िाध् यि से कथाकार ने इस कृबत िें सारी 

सिम याओ ंको हिारे सिक्ष रखा ह।ै ितीन एक तरफ अपनी पत् नी को ले िाकर क्षय रोग यानी टी.िी. 

का इलाि करवाता ह,ै तो दसूरी ओर ििदरूों की िेहतर बिंदगी के िारे िें सोिता ह ैबक ‘िैं’ इनके बलए 

बकतना कुछ अच् छा कर सकंू, लेबकन िाहकर भी वह बववश है।  र्क योंबक पूूँिीवादी  व् यवम था िें अंतत: 

 
7 बिबमिल् लाह, अब् दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदरिया, प.ृ 16 
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वह श्रबिक ही है इससे ज् यादा उसकी हबैसयत कुछ भी नहीं ह।ै ितीन ही उस उपन् यास का प्रबतबनबध पात्र 

ह।ै  ििपन िें िि से कायथ करने लायक हुआ ह ैतभी से वह िनुकरी का कायथ करता िला आया ह।ै 

सिय व पररबमथबतयों  ने उसे यह िता बदया ह ैबक िस यही तमु्‍प हारा िीवन ह।ै  

सिि शेष है की अन् तर्वम तु– 

कथाकार बिबमिल् लाह िी ने अपने उपन्यासों के िाध्यि से िीवन का यथाथथ प्रमततु बकया ह।ै ‘सिर शेि 

ह’ै उपन्यास का कथानायक एक ऐसा पात्र ह ैबिसे उपन्यासकार ने ‘िैं’ नाि से संिोबधत बकया ह।ै वह 

दोहरे म थान पर खिा, दोहरी व् यबित् व की छाप बलए हुए िीवन िीने को बववश ह।ै उसका िीवन-संघिथ 

िलापरु से शरुू होता ह,ै बफर वहाूँ  से लालगंि, ििलपरु, इलाहािाद आबद शहरों िें उसका संघिथ िारी 

रहता ह,ै िहाूँ  वह िीवन के बवबवध अनभुवों से होकर गिुरता ह।ै वह एक साथ दो संघिों से होकर 

गिुरता ह ैएक िनोवैज्ञाबनक संघिथ और दसूरा आबथथक संघिथ से। वाम तव िें ये दोनों संघिथ अलग-अलग 

न होकर एक ही हैं, िो व् यबि को अन् दर से तोि दतेे हैं। यह घटना कथानायक के साथ भी होता हुआ 

बदखाई दतेा ह।ै उसे हर िगह संघिथ ही संघिथ निर आता ह।ै कथाकार ने इसका िनोवैज्ञाबनक बनरूपण 

इन शब् दों िें बकया ह ै– ‘‘संसार ने िझुे अनावश् यक अंग की भांबत काटकर फें क बदया था और ‘िैं’ 

बछपकली की कटी हुई पछू की भाूँबत छटपटा रहा था।’’
8
 कथाकार ने एक यवुा िन:बमथबत के िीवन की 

हृदय बवदारक पररबमथबतयों का बित्रण बकया ह।ै कथानायक भावकु पे्रिी होने के कारण हर तरह से पीबित 

व प्रताबित ह।ै उसे नाना प्रकार की यातनाएूँ झेलनी पिती ह।ै खातनू के पे्रि ने उसे र्क या से र्क या करवा 

डाला। उपन् यासकार ने यहाूँ एक प्रेिी हृदय को वाणी प्रदान की है। यह वह खातनू को िाहने लगा था। 

ठीक उसी तरह िैसे ‘िैं’ छाया को िाहता था। लेबकन छाया के प्रबत अपने प्यार को प्रकट करके ‘िैं’ 

िहुत कुछ भोग िकुा था, अत: दसूरी िार वह बमथबत नहीं आने दनेा िाहता था। बफर यहाूँ  एक सािाबिक 

संकट भी आ खिा होता बक ‘िैं’ खातनू का एक बशक्षक था और सिाि िें बशक्षक का म थान िहुत ऊूँ िा 

 
8 बिबमिल् लाह, अब् दलु .(2016).सिि शेर् ह.ै  प.ृ 160 
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होता ह ैवह म थान का आदशथ िाना िाता है और िो आदशथ होता है  उसे प् यार करने का कोई अबधकार 

नहीं होता ह,ै लेबकन ‘िैं’ िििरू था।  छाया के बिछोह ने उसे िरुी तरह तोि बदया था और खातनू की 

उपबमथबत उस टूटन को िोि  रही थी।   

उपन्यास एक पे्रि की बवशेि भावनात्िक िनःबमथबत को यथाथथता के साथ प्रमततु करता ह ै–“ 

‘िैं’ उस लिकी को अपने िन िें िसा लेना िाहता था।”
9
 इसीबलए कथानायक ‘िैं’ िोहभंग, पे्रिभंग का 

िख् ि खाकर भी बफर से उसी राम ते को अपनाता ह ैऔर बफर से उसे गहरा िज् िा बिलता ह।ै यहाूँ  कथाकार 

ने यह भी बदखाया ह ैबक आबथथक बवपन् नता प्रेि के िागथ से कैसे इतनी ििी िाधा उत् पन् न कर दतेी ह।ै 

कथाकार ने ‘िैं’ के सििूे िीवन संघिथ की उद्घाबटत बकया ह।ै वह बकतनी बविि पररबमथबतयों िें रहकर 

भी संघिथ करता ह।ै उसे ट्यशून का सहारा लेना पिता ह,ै वह िहाूँ  रहता ह ैवहाूँ  िबलन िमती ह।ै अत: 

एक गन् दगीयरु्क त वातावरण िें िीवन िीने के बलए बववश होना पिता ह।ै इसका अंदािा इस िात से 

लगाया िा सकता ह ैबक वह बिस कोठरी िें रहता है, उसी कोठरी िें उसके साथ दो लोग और रहते हैं 

उनिें एक िानवर ह।ै एक िकरी ििबक दसूरा एक अंधा िढूा व् यबि हैं। िगर बकम ित न िाने कैसी ह ैबक 

िीवन अि संत्रास िन िकुा ह।ै   

‘िहििाद’ की अन् तर्वम तु– 

 ‘ज़हरिाद’ का प्रकाशन 1987 िें हुआ। अब् दलु बिबमिल् लाह के प्रकाबशत उपन् यासों िें यह 

तीसरे नम्‍प िर पर आता ह,ै लेबकन इसे कथाकार ने सिसे पहले बलखा ह।ै यह उपन् यास िैं शैली िें बलखा 

गया ह ैबिसे आत् िकथात् िक शैली भी कहा िाता ह।ै उपन् यास के केन् द्र िें हूँसने-खेलने, गली कूिों िें 

उझलकूद करने वाले अत् यन् त िंिल म वभाव का एक िच् िा ह।ै सिय और पररबमथबतयों ने इसे इस रूप 

िें गढ बदया था बक वह फूलझर और लोखरी के अवैध  पे्रि संिंधों की भािा को िहुत आसानी से सिझ 

लेता ह।ै ितलि अपने उम्र के िच् िों से पहले ही सिझदार हो िाता ह।ै इस उपन् यास को अब् दलु 

 
9 बिबमिल् लाह, अब् दलु .(2016).सिि शेर् ह.ै  प.ृ 162  
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बिबमिल् लाह ने खदु अपनी प्रम ततुी के िाध् यि से प्रारम्‍प भ बकया ह,ै िहाूँ गरीिी का िेतहाशा फैलाव 

बदखाई दतेा ह।ै िबुमलि सिाि व पररवार की पषृ्ठभबूि को आधार िनाकर यह उपन् यास बलखा गया ह।ै 

बशल् प कौशल के िाध् यि से कथाकार ने सम्‍प पणूथ पररवेश को िीवंत िना बदया ह।ै इससे संिंबधत एक 

उदाहरण द्रष्टव्य ह-ै  ‘‘काि न धंधा िस बदन-रात िंसी के पीछे XXX खाली िछरी खाके पेट भरेगा न।  

लाि नहीं आती की िेहररया किाये और िरद िैठकर खाये। अम्‍प िा की इस आबखरी िात को अब् िा 

नहीं सह सकें । वंबसया उन् होंन ेआूँगन िें फें क दी और भीतर िाकर अम्‍प िा को पीटने लगे।”
10
 इस तरह इन 

कथनों से म पष्‍ट ट है बक िबुमलि पररवेश को कथाकार ने िखिूी परखा ह।ै  इस तरह स्त्री शोिण को भी इस 

उपन्यास के िाध्यि से सािने लाया गया ह ैबक बकस तरह से घर-पररवार िें छोटी- छोटी िातों पर कलह 

होता ह ैबिसिें बस्त्रयाूँ सवाथबधक घरेल ूबहसंा की बशकार होती हैं।  

उपन् यास िें एक के िाद एक घटनाएं ििश: घटती हैं और  बफर एक क्य का एक नया शरुू हो 

िाता ह।ै हिीिलु् ला िि हि से लौटे तो अपने साथ एक नयी आफत लेकर लौटे। वे अपने साथ कई 

अवैध सािान भी ले आए। इस कारण कम टि बवभाग वालों ने उनके घर छापा िार बदया, लेबकन तिाि 

िबुश्कलों के िाविदू घसू दकेर वे सारा िािला सिाप् त कर दतेे हैं। इसी तरह साम्‍प प्रदाबयकता के उस रंग 

को भी कथाकार ने बदखाया है, िि भारत-पाबकम तान के बिकेट िैि िें पाबकम तान की िीत होती है तो 

वहीं इस खशुी िें पान वालों ने िफु्त िें पान बखलाना शुरू कर बदया। यह एक बवशेि िन: बमथबत या 

िानबसकता को कथाकार ने बदखाया ह।ै ऐसे ही छोटे-छोटे कारणों से दगंे भी खिू भिकते हैं। कथाकार 

ने िनुाव और साम्‍प प्रदाबयक बहसंा के उन दृश्यों को भी बदखाया ह ैबिनके तार अन् दर ही अन् दर ििेु हुए 

होते हैं। िनुावों के सिय इस सिाि िें ठीक वैसा ही रंग आि भी बदखाई दतेा ह।ै िनुाव की िाररबकयों, 

अखिारों द्वारा एक धिथ बवशिे को उत्तेबित करना, भिकाना, प्रशासबनक संयि के कारण दगंों का रूप 

भी बदखाई दतेा ह।ै  यह उपन् यास भारतीय सािाबिक संरिना व यहाूँ की िाबत व् यवम था को बदखाता ह।ै  

 
10बिबमिल् लाह, अब् दलु. (2016).  िहरिाद, प.ृसं.7 
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िैसे िाहर से दखेने पर बहदं ूसिाि एक िरािरी का सिाि लगता ह,ै लेबकन अंदर से कई िाबतयों िें िंटा 

हुआ है ठीक उसी  प्रकार िुबमलि सिाि भी ह ैिो अनेक छोटी ििी िाबतयों िें बवभि हैं। इस तरह 

उपन्यास अपने कथानक से एक नए पररवेश का सिृन करता ह ैिो हिारे ही आस-पास िौिदू ह,ै लेबकन 

हिें बदखाई नहीं दतेा ह।ै   

‘दन् तकथा’ की अन् तर्वम तु– 

‘दन् तकथा’ उपन् यास बहदंी उपन् यास की परम्‍प परा से सवथथा बभन् न व नवीन है। इस उपन् यास की सम्‍प पणूथ 

कथा के केन् द्र िें एक िगुाथ ह ैिो अपनी िान ििाने के बलए एक नािदान के िें शरण लेता ह ैऔर अपनी 

आपिीती को सनुाता ह।ै कथाकार ने प्रतीकात् िक शैली िें इसे सवथहारा वगथ का प्रबतबनबध पात्र िनाया ह।ै 

अपनी गहरी संवेदना के कारण उपन् यास िीवन् त हो उठता ह।ै अपनी खदु की िान को ििाने िें िि वह 

सफल हो िाता ह ैतो अपनी संवेदना को व् यर्क त करता ह ैकथाकार ने उस पक्षी की संवेदना को िानवीय 

संवेदना के साथ िोिकर देखा ह-ै ‘‘सरंुग के िाहर सिक थी, और सिक पर खदिेने वाले पकि धकि 

करने वाले, दखेते ही दिोि लेने वाले और काटकर खा िाने वाले लोग थे। वे िनषु्‍ट य थे।’’
11
 उपन् यास िें 

यह बदखाया गया ह ैबक कैसे ििे लोग अपनी सािंती सोि के कारण छोटे लोगों का दिन करते हैं, खनूी 

बहसंा करते करवाते हैं। इसबलए िगुाथ यह प्राथथना करता ह ैबक अच् छा हुआ ‘िैं’ इस िन् ि िें न बहदं ूह ं न 

िबुमलि ह ूँ  इसबलए िेरा खनू कोई नहीं कर पायेगा।  

कथाकार ने साम्‍प प्रदाबयकता के उस यथाथथ को बदखाया ह,ै िहाूँ  लोग एक धिथ के नाि पर  एक 

दसूरे के खनू के प् यासे रहते हैं। ‘‘िझुे तो इस िात का िेहद संतोि रहा ह ैबक ‘िैं’ बहदं ूया िसुलिान न 

होकर िगुाथ ह ूँ। िैंने कई िार ईश् वर से प्राथथना की ह ैबक वह अगले िन् ि िें भी िझुे िगुाथ ही िनाए,िनषु्‍ट य 

नहीं वरना िििरून िझुे बहदं ूया िसुलिान िनना पिेगा।’’
12
  इस कथन से म पष्‍ट ट ह ैबक इस दशे िें नफरत 

 
11बिबमिल् लाह, अब् दलु (2019). दन् तकथा. प.ृ 9  
12बिबमिल् लाह, अब् दलु (2019). दन् तकथा. प.ृ 8 
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की दीवारें बकतनी ििितू हैं, इन् हें तोिना आसान कायथ नहीं ह।ै साम्‍प प्रदाबयकता के इस रूप को 

इबतहासकार प्रो. बिबपन िन् द्र भी बदखाते हैं- ‘‘बहदं ूओ ंऔर िसुलिानों के बहतों के पवूथ रक्षोपायों की 

आवश् यकता पर िल दनेे के म थान पर उनके अबमतत् व को ही खतरे िें िाने िाने लगा और उन् हीं के 

पवूथरक्षोपायों की आवश् यकता िताई िाने लगी। िसुलिान, िसुलिानी संम कृबत एवं इम लाि, बहन् द,ू बहन् द ू

संम कृबत एवं बहन् दतु् व के ही दिन बकये िाने एवं उन् हें सिाप् त कर बदये िाने के खतरे का शोर ििान े

लगा।’’
13
 बिबमिल्लाह ने िगुे के िाध्यि से सांप्रदाबयक बहसंा का िो डर  बदखाया ह ैवह आि इसंान का 

डर ह।ै   

 भारत िें साम्‍प प्रदाबयक ताकतों को पूंिीवाबदयों ने भी खिू िढाया ह।ै शासन, सत्ता और पूंिीवाद 

के गठिोि से आि साम्‍प प्रदाबयक ताकतों को आगे बकया िा रहा ह,ै बिसिें सवाथबधक नकुसान हाबशए 

पर पिे आि िन की हो रही ह।ै आि आदिी ही िहगंाई से लेकर दगंे तक िें बपसता रहा है बिसे कथाकार 

ने िगुे के िाध् यि से बदखाया ह।ै िगुे की बववशता और परेशानी को बदखाकर शोबितों, दबलतों एवं सवथहरा 

वगथ की बमथबत- पररबमथबत पर प्रकाश डाला ह।ै सवथहारा या शोबित वगथ िगुे की भांबत ही अपना िीवन 

िदिदूार पररवेश िें व् यतीत करने के बलए बववश ह।ै बववशता के तरीके को उपन् यासकार ने इस तरह 

व्यि बकया ह ै-‘‘िगर ये िनषु्‍ट य लोग होते िहुत िालाक हैं। ये लोग बिसकी िोि िाधंते ह ैउसकी टांग े

भी िांध दतेे हैं ताबक वह िोल तो नहीं सके, उछलकूद भी न सकें । बकसी को परूी तरह अशर्क त और 

परतंत्र कर दनेे िें ही इन् हें परि सखु प्राप् त होता ह।ै’’
14
 प्रम ततु कथन से म पष्‍ट ट ह ैबक िगुे का िानवीकरण 

बकया गया ह ैिो शोबित वगथ के प्रबतबनबध के रूप िें इस उपन् यास िें बदखाई दतेा ह।ै कथाकार ने गहरे 

संकेतों के िाध् यि से यह बदखाया ह ैबक िैसे लोग िगुे की आपस िें लिाई कराते हैं और अपना िनोरंिन 

करते हैं  ठीक उसी प्रकार इस दशे िें िाबत, सम्‍प प्रदायों िें िंटे हुए सिाि के बनम्‍प न िध् यवगीय लोगों को 

भी पूंिीपबत वगथ तथा सत्ता की बिलीभगत से इन् हें आपस िें लिाया िाता ह।ै एक सोिी सिझी रणनीबत 

 
13िन् द्र, बिबपन.(1991).  आधबुनक भाित िें सांप्रदाबयकता  प.ृ 259 
14बिबमिल् लाह, अब् दलु (2019). दन् तकथा. प.ृ  34 
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के तहत दशे िें साम्‍प प्रदाबयक दगंे व फसाद कराये िाते हैं।  उपन् यास िें इन त् यों को गहराई के साथ 

उठाया गया ह।ै बनम्‍प न िध् यवगीय सिाि के प्रबत गहरी संवेदना इस प्रकार व् यर्क त की गयी ह-ै ‘‘और थोिे 

ही दरे िें दखेा िाता ह ैबक दोनों प्राणी लह -लहुान हो गए हैं, उनके पर निु गए है और वे िरुी तरह हाूँफ 

रह ै हैं । बफर तो िो भी उस बमथबत का लाभ उठाकर एक िार और हिला कर िैठता, वह िीत 

िाता,र्क योंबक अगले ही पल दखेा िाता बक दसूरा घलू िें पिा फिफडा रहा ह ै या बफर दिु दिाकर भाग 

खिा हुआ।’’
15

 

 इस तरह मपष्ट  ह ैबक कैसे इस दशे की आि आवाि के साथ धोखा बकया िाता ह।ै दतंकथा 

उपन् यास के िाध् यि से बिबमिल् लाह िी ने नये प्रतीक के िाध् यि से इस दशे की िनता की वतथिान बमथबत 

पर प्रकाश डाला ह।ै यहाूँ  कथाकार की दृबष्ट बिल् कुल साफ ह।ै िगुे के िाध् यि से सिाि िें व्याप्त वगथ- 

संघिथ तथा तिाि उन साबिशों को बदखाया ह ैिहाूँ  पूूँिीवादी  वगथ बसफथ  और बसफथ  अपने लाभ के बलए 

तथा िीवन िें आनन् द के बलए गरीिों का परूा िीवन ही दांव पर लगा दतेा ह।ै उपन् यास की अन् तवथम त ुिें 

एक िात िो सिसे िहत् वपणूथ है वह यह है बक िगुाथ द:ुख, पिाताप, बनराशा िें ही नहीं डूिा रहता, िबल्क 

उसके भीतर गहरा आिोश भी ह।ै एक तरह से वह िध् यवगीय, बनम्‍पनवगीय सिाि का िबुद्धिीवी ह,ै 

इसबलए बिंतन के सभी पक्षों को िोिता ह ैऔर खदु अपना िलू् यांकन भी करता ह।ै उपन् यासकार ने ििे 

ही रोिक ढंग से बहसंा, नफरत, म वाथथ ,साम्‍प प्रदाबयकता, वगथ, िाबत, भखू, नफरत, कंुठा आबद को उपन् यास 

िें िहुत िाबिथक व यथाथथ रूप िें प्रम ततु बकया ह।ै  

‘िुखड़ा क् या देखे’ की अन् तर्वम तु-   

 अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें ‘िखुिा र्क या दखेे’ का िहत् वपणूथ म थान है। इस उपन् यास 

का प्रकाशन विथ 1996 है। इसकी कथावम त ुएक व् यापक पषृ्‍ट ठभबूि िें फैली हुई है िो आिादी से लेकर 

इिरिेंसी तक के यथाथथ को िहुत िाबिथकता के साथ प्रमततु करता ह।ै इस परेू दौर िें िो भी घटनाएं घटती 

 
15बिबमिल् लाह, अब् दलु (2019). दन् तकथा. प.ृ 54 
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ह ैउसको शहरी  िबुद्धिीवी लोग बकस निर से दखेते हैं तथा उसी घटना को ग्रािीण लोग बकस निररए 

से दखेते हैं  और उसका र्क या बनष्‍ट किथ बनकालते हैं इसका रोिक रूप यहाूँ  बदखाई दतेा ह।ै हर व् यबि का 

बकसी भी घटना को दखेने का एक निररया या दृबष्टकोण होता ह,ै बिसके आधार पर वह अपना बनष्‍ट किथ 

बनकालता ह।ै उपन् यास के िाध् यि से यह बदखाया गया ह ैबक आिादी के पवूथ िो सािंती िानबसकता 

लोगों के बदिाग िें थी वहीं िानबसकता आि भी कायथ कर रही है। वह सािंती सािती िानबसकता यहाूँ  

के लोगों के अविेतन िें घर कर गयी ह।ै इस सिाि िें व् यापक िदलाव नहीं आ पाया ह।ै  

उपन् यास इसको इस िि िें प्रम ततु करता ह।ै पात्र रािवकृ्षपार्ण डे आिादी को लेकर खींझ  व् यर्क त 

करता ह ैबक अगर नेहरू की िगह पटेल प्रधानिंत्री होते तो दशे बकतना आगे गया होता। वह कहता ह-ै  

‘‘अरे नेहरू के म थान पर गांधी अगर पटेल को प्रधानिंत्री िना दतेा तो वहीं कांग्रेस अच् छी लगती की 

नहीं।’’
16
 इन कथनों से मपष्ट ह ै बक कथाकार ने आि िन िें खासकर रेबडकल बहन्द ू वगथ िें व्याप्त 

अवधारणा को यहाूँ बिबत्रत बकया ह।ै यबद पटेल प्रधानिंत्री िनते तो दशे और भी िेहतर और सरुबक्षत 

रहता, लेबकन वामतव िें ऐसा कुछ नहीं होता यह सि केवल एक दृबष्टकोण या बविारधारा का िािला 

ह,ै िो अभी भी आि लोगों से लेकर खास लोगों तक  एक िहस का िदु्दा ह।ै पंबडत नेहरू हकीकत िें 

एक वैबश्वक छबव रखने वाले दरूदशी नेता थे, उन् होंने सिाि को अपने तरीके से नई ऊूँ िाइयों  तक पहुूँिान े

का कायथ बकया ह।ै  

 उपन् यास के िाध् यि से िाबतवाद, सम्‍प प्रदाय एवं धाबिथक आडंम्‍प िरों के िीणथ-क्षीणथ  बविारों का 

पणूथतया  खर्ण डन बकया ह,ै बिसका वतथिान सिय िें या बकसी भी सिय िें सिाि को गतथ िें ले िाने वाले 

के बलए यही शबियां काि करती हैं। उपन् यास लोक िीवन पर आधाररत है, अत: इसिें लोकगीतों का 

व् यापक रूप बदखाई दतेा ह ैिो दशे काल एवं वातावरण के बलहाि से एकदि संगत िैठता ह।ै भारत िें 

आिादी बिलने के िाद  लम्‍प ि ेसिय तक िाबतवाद, सम्‍प प्रदायवाद हावी रहा ह,ै बिसका कुछ अंश आि 

 
16बिबमिल् लाह अब् दलु.(2003). िखुडा क् या दखे.े  प.ृ 20 
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भी सिाि िें बदखाई दतेा ह।ै उपन् यास िें यह संकेत बदया गया ह ैबक शोिण करने वाल ेलोग हिेशा एक 

सिहू िें होते हैं, ििबक शोबित होने वाले लोगों का कोई संगठन नहीं होता ह।ै सिसे ज् यादा शोिण की 

बशकार बस्त्रयाूँ ही होती है। यह केवल भारतीय सिाि के संदभथ िें ही नहीं, िबल्क वैबश्वक निररये से भी 

यह िात खास िायने रखती ह।ै इस उपन् यास िें यह सिम या प्रिखु रूप से उभर कर सािने आती ह।ै 

िालक ‘िैं’ द्वारा इसका वणथन इस प्रकार बकया गया ह-ै ‘‘हराििादी िुूँह िलाती ह ैबिन् दगी भर किाकर 

बखलाता रहा कीिती कपिे और गहने से लाद ेरहा ति िरद की िदाथनगी नहीं दखेी गयी।’’
17

 

 उपन् यास िें िनोबवज्ञान भी साथ-साथ िलता हुआ बदखाई दतेा ह ैबिसका वाम तबवक रूप ‘िैं’ 

के िररत्र िें बदखाई दतेा ह।ै िालक ‘िैं’ घर िें इस तरह के वातावरण व आबथथक पररबमथबतयों से तंग 

आकर पैसा किाने के िारे िें सोिता है। यह सोि िो इस उम्र के िालकों िें अर्क सर नहीं आती ह,ै उनके 

खेलन-ेखाने के बदन होते हैं ह।ै पररबमथबतयाूँ  पे्रििंद की कहानी ईदगाह के नायक हाबिद की तरह ‘िैं’ 

को भी बिम्‍प िेदार िना दतेी हैं। यही िध् यवगीय व बनम्‍प न िध् यवगीय सिाि का यथाथथ ह।ै इसी तरह िबुमलि 

सिदुाय के भीतर व् याप् त म त्री शोिण, िाल शोिण, गरीिी, अत् यािार, थोथी नैबतकता के खोखले आवरण 

को कथाकार ने उतारकर फें क बदया ह।ै  

सिकालीन दौर के उपन्यासकारों िें अब् दलु बिबमिल् लाह का अत् यन् त िहत् वपणूथ म थान ह।ै  वे 

अपने सिय के ऐसे रिनाकार हैं िो तिाि अवरोधों को झेलते हैं, लेबकन बफर भी अपने लेखन की धार 

को कि होने नहीं दतेे। उनके उपन् यासों िें इस पक्ष की ज् यादा आलोिना होती ह ैबक वे सम्‍प प्रदाय या 

िाबतगत व्यवमथा को नग् न यथाथथ के रूप िें प्रम ततु करते हैं। अपने उपन् यासों की अन् तवथम त ुको वे िहुत 

व् यापक रूप िें फैलाए हुए बदखाई दतेे हैं िहाूँ  सिाि एवं संम कृबत के हर पक्ष को आंतररक रूप से वे 

उिागर करते हैं। इस उपन् यास के िाध् यि से बिबमिल् लाह िी ने पररवार, प्रेि, बशक्षा, बित्रता का िहुत ही 

 
17बिबमिल् लाह अब् दलु .(2016). जहिबाद, प.ृ 7 
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सिीव बित्रण बकया ह।ै उपन् यास का कथानायक िैं तिाि बवकट पररबमथबतयों का सािना करता ह,ै 

लेबकन वह हार नहीं िानता  ह,ै िबल्क वह सिम याओ ंका हल बवबभन् न तरीकों से बनकाल लेता ह।ै  

अपबर्त्र आख्यान की अन् तर्वम तु- 

‘अपबवत्र आख्यान’ िबुमलि सिाि के िाहरी और भीतरी अंतबवथरोध को प्रमततु करता ह ै । ग्रािीण  

पषृ्ठभबूि पर आधाररत यह उपन्यास आधबुनक कहलाने वाले िनषु्‍टय के िखुौटे को नंगा करता ह।ै भारत 

िहु-भािी और बवबवध संमकृबत का दशे ह।ै यहाूँ न केवल बवबभन्नताओ ंिें एकता का अंतबवथरोध दखेने 

को बिलता, िबल्क एक ही भािा, धिथ संमकृबत िें भी अंतबवथरोध दखेने को बिलता ह।ै धिथ को लेकर 

रािनीबत सबदयों से िल रहा ह।ै यह प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से सिाि िें प्रभाव रखता है एवं िनषु्‍टय के 

िीवन के हर क्षेत्र को प्रभाबवत करता है। धिथ के कारण ही दशे बवभािन हुआ। सांप्रदाबयक दगंे भी हुए। 

अलग-अलग सिय िें रिनाकारों ने इसका  वणथन बकया ह,ै पर क्य एवं शैली की दृबष्ट से यह उपन्यास 

श्रेष्ठ ह।ै भिंूडलीकरण के दौर िें धिथ तथा भािा के साथ िीवन एवं िीबवका का संिंध, िेरोिगारी, 

िबुमलि सिाि िें स्त्री की बमथबत आबद को उपन्यास िें बिबत्रत बकया  गया ह।ै  

उपन्यास का कथा नायक ििील एक बनम्‍पन िध्यवगीय िररत्र ह।ै साबहत्य के प्रबत रुबि के कारण 

बज़वागो,िार्कसथ, गांधी एवं सोशबलज़्ि को पढता ह।ै कहानी लेखन िें रुबि रखता ह।ै उसकी कहानी के 

प्रबत सहपाठी यासिीन व्यंग्य करती ह।ै  “बहन्दी िें िहुत से िसुलिान कहानी-उपन्यास बलख रह ेहैं, र्कया 

कोई तिु नया तीर िारने वाले हो ?
18
 एक िसुलिान नवयुवक ििील अर्कसर ऐसे सिाि और पररवेश 

से टकराता ह ैिहाूँ उसके सम्‍पपणूथ व्यबित्व एवं प्रबतभा का िलू्यांकन बसफथ  इसंान के रूप िें नहीं बकया 

िाता ह।ै िीि िें धिथ आिे आता ह।ै एक िसुलिान यवुक का बहन्दी साबहत्य िें अध्ययन करना पबर्णडत 

एवं िौलवी साहि को खटकता ह।ै  “हाूँ, तो ििील बियां, आपका र्कया एि.ए. ह ै? बकधर िाना िाहत े

 
18 बिबमिल्लाह,अब्दलु. (2016). अपबित्र आख्यान.  प-ृ13 
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हैं आप? र्कयों पढ रह ेहैं बहन्दी? बहदंओू ंको िबूतया िनाने के बलए ?”
19
 ििील सोिता ह ैर्कया धिों की 

भी खास भािाएूँ होती हैं। वह मकूल की कक्षा िें वाध्यतािलूक पाठ्यिि के रूप िें संमकृत का अध्ययन 

करता ह।ै गाूँव िें पबर्णडत िी के कहने पर रािायण पाठ करता ह ै- “पाठ अच्छा कर लेते हो !” पबर्णडत 

िी ने प्रशंसा की बनगाहों से ििील के िेहरे को दखेते हुए कहा और पछूा, “र्कया नाि ह ैिेटे ?” 

‘ििील अहिद!’ िस बफर र्कया था। पबर्णडत िी िपु हो गए। पाठ िंद हो गया। पबर्णडत िी का 

िेहरा भट्टी की तरह दहकने लगा। आूँख लाल रंग की गेंदो की तरह िाहर बनकल आई। होंठ अध कटे 

िगुे की तरह फिफिाने लगे, और बफर तिाक। ििील की कनपटी पर ऐसा झापि पिा बक उसकी आूँखों 

के सािने अूँधेरा छा गया। नकेर बपशाि से भीग गया ।”
20
 उपन्यास िें फ़्लैशिकै शैली का प्रयोग बकया 

गया ह।ै ििपन की मकूल बशक्षा से लेकर नौकरी के क्षेत्र िें उसे सिमया झेलनी पिती ह।ै एक िसुलिान 

होने के कारण बहन्दी िें एि.ए. करना उसके बलए िनुौती िन कर खिी हो िाती ह,ै ििबक उसकी 

सहपाठी यासिीन सफलता के बलए शॉटथकट रामता अपनाती है। बहन्दी साबहत्य से ििेु बकसी हमती के 

साथ हिबिमतरी हो िाने से उसकी नौकरी पर्ककी हो िाती ह ैऔर अंत िें बवभागाध्यक्षा िनने के िाद 

भी ििील का िज़ाक उिाना नहीं भलूती ह।ै ििील भी िबुमलि होने के कारण एक िबुमलि िहाबवद्यालय 

िें ही नौकरी प्राप्त करता है। वतथिान सिय िें केवल प्रबतभा ही नहीं, िबल्क नौकरी के बलए हबमतयों का 

अथवा गॉडफादर का आशीवाथद प्राप्त करना िरूरी है। बिबमिल्लाह िी की कथादृबष्ट िें बशक्षा-िगत के 

भ्रष्टािार का नग्न-यथाथथ दखेने को बिलता ह ै।   

िार्ी बलखता है की अन् तर्वम तु-  

‘रावी बलखता ह’ै उपन्यास लेखक के व्यापक अनभुव क्षेत्र को उद्घाबटत करता ह।ै यह अनभुव सिय की 

अवबध ह,ै िो अपने पवूथिों के इबतहास के साथ वतथिान पीढी की सोि का व्यि करता ह।ै अनभुव का 

 
19बिबमिल्लाह,अब्दलु. (2016). अपबित्र आख्यान. प-ृ  19  
20बिबमिल्लाह,अब्दलु.(2016).अपबित्र आख्यान. प,ृ  46  
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क्षेत्र भौगोबलक सीिा, गाूँव से शहर एवं मवदशे से बवदशे िें बवबवध रीबत-ररवािों, भािा-संवाद आबद 

बविारधाराओ ंिें टकराव के साथ कथा आगे िढती ह।ै “डैडी िि संमकृत का कोई कथन िोलते थे तो 

हि हूँसते थे। संमकृत र्कया, बहन्दी का ही कोई िबुश्कल-सा शब्द सनुकर हूँसी आ िाती थी।”
21
 यह वह 

आधबुनक पीढी ह ैिो परुाने रीबत-ररवाि भािा, संमकृबत, खानपान, रहन-सहन के आबद िारे िें सनुकर 

कभी नाक बसकुिाती ह ैतो कभी अिबंभत हो कर सनुती ह।ै तकनीक के भरोसे िैठी इस पीढी को अपने 

परुखों का अतीत अिंबभत करता ह।ै  

उपन्यास के शीिथक पर लेखक की यह राय थी बक अरिी िें स्त्री वािक के बलए ‘बलखता’ ह ै

सही ह।ै अतः उपन्यास का शीिथक ‘रावी बलखता ह’ै बहन्दी पाठकों के सिक्ष भले ही अटपटा लगे, वह 

व्याकरबणक दृबष्ट िें ठीक ह।ै कथा वािक के रूप िें िो िररत्र है वह रावी है। उपन्यास की अंतवथमत ुको 

कई भागों िें बवभाबित बकया गया ह।ै िैस-े रावी बलखता ह,ै रावी ने कथा कही एक िन्ि की, रावी, दादी 

की कहानी: रावी की ििानी, यह ख्वाि की ता’िीर नहीं ह,ै अन्तःसबलला, कहानी, अिूिर 2003, 

गलु्ल ूका ख्वाि बिसे िैंने दखेा, िैसा बक रावी ने िताया,  िझू-अिझू। 

आधबुनकता का लिादा ओढे यह पीढी सि कुछ एक ही िश्िे से दखेती ह।ै उसे आधबुनकता 

का ऐसा िमका लगा ह ैबक सि कुछ तकनीक िें तब्दील हो िाए। आधबुनकता से परे डैडी के िीवन को 

उनके िच्िे इस रूप िें दखेते हैं। ‘डैडी परूी तरह आधबुनक नहीं थे’, ‘ििीन पर िैठकर हि खा लेते थे, 

िगर अच्छा नहीं लगता था’, ‘िने की घघुनी भी कोई खाने की िीि ह?ै’, ‘डैडी एकदि गूँवारों िैसी 

िात करते हैं’, ‘डैडी के लोकगीत कैसेट से हि झल्लाकर टेपररकॉडथर को िन्द कर दतेे’, ‘डैडी का गाूँव 

से इतना लगाव र्कयों ह?ै’ बिबमिल्लाह िी ने नई पीढी और परुानी पीढी िें अंतर को बविार के मतर पर 

बदखाने का प्रयास बकया ह।ै उपन्यास की िनुावट इस प्रकार ह ैबक परत-दर परत कथा खलुती ह।ै अतीत 

की गहराई िें गोता लगाते हुए वतथिान की ओर उन्िखु होती ह।ै  

 
21बिबमिल्लाह अब्दलु, रावी बलखता ह,ै पषृ्ठ संख्या 9 
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   ‘अन्तःसबलला’ नािक भाग िें लेखक ने पे्रि प्रसंग को अप्रत्यक्ष रूप से पत्र-शैली िें प्रमततु 

बकया। यह प्रसंग लेखक के िनारस से संिंबधत िालिू होता ह।ै डैडी के िाबंतकारी व्यबित्व के आग े

प्रेि-प्रसंग फीका लगता ह।ै उपन्यास का सारांश के रूप िें यह कथन िहत्वपणूथ ह-ै “नहीं िेटा, िैं यहीं 

ठीक ह ूँ। िो िहाूँ, वहीं ठीक ह।ै बज़ंदगी िें कुछ लोग दो-िार सीबढयाूँ ही िढ पाते हैं, कुछ आठ-दस िढ 

िाते हैं। िंद लोग और कुछ ऊपर तक िाते ह,ै िहाूँ से वे दसूरी दबुनया भी दखे लेते हैं। तिु लोग िहाूँ 

खिे हो वहाूँ से एक ििा आलि बदख रहा होगा । िगर कुछ ऐसे भी लोग होंगे िो और ऊपर तक 

िाएूँगे...।”
22
   

अब्दलु बिबमिल्लाह  के इस उपन्यास िें अन्य उपन्यासों की भाूँबत इसिें शोिण, पीिा, ग्रािीण 

िेतना, िीवन-संघिथ का अभाव बदखाता ह।ै इस उपन्यास िें डैडी का गाूँव के प्रबत िोह बदखाया गया ह।ै 

एक तरह से यह एक नामटेबल्िक उपन्यास ह ैिो ििों की तरफ लौटने का इशारा करता ह।ै     

‘कुठााँर्’ की अन् तर्वम त-ु 

बिबमिल्लाह िी के उपन्यासों की एक बवशेिता ह ै नािकरण। ‘झीनी झीनी िीनी िदररया’, 

‘िखुिा र्कया दखेे’ शीिथक किीर की पूँबि की याद बदलाती ह,ै तो ‘कुठाूँव’ उपन्यास िें लेखक ने ‘िारेबस 

िोहीं कुठाूँव’ पूँबि को उद्धतृ बकया ह।ै यह पंबि िायसी के काव्य िें भी और तलुसी के ‘िानस’ िें प्रयिु 

हुए हैं। उपन्यास के नािकरण की साथथकता इसिें ह ैबक भाईिारा का डंका ििाने वाला इमलाि धिथ, 

सिाि  िें िाबत  व्यवमथा बकस कदर व्याप्त ह ैका नग्न यथाथथ को प्रमततु बकया ह।ै लेखक पाठकों को 

भबूिका िें ही सावधान कर दतेे हैं। वे बलखते हैं बक-  “पाठकों को दो आपबत्तिनक िातें बदखेंगी: कुछ-

कुछ अश्लीलता और िाबतसिूक शब्दों का प्रयोग। िगर यह िेरी िििरूी थी। उपन्यास की कथावमत ुके 

 
22बिबमिल्लाह अब्दलु, रावी बलखता ह,ै पषृ्ठ 142  
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बहसाि से इनसे िि पाना िेरे बलए लगभग असंभव-सा था। बफर भी िैं इसके बलए क्षिाप्राथी ह ूँ ।”
23
 

िाबहर ह ैऐसी वे व्यवमथा पर िोट करते हैं और संभाबवत बववाद से ििने के बलए मपष्टीकरण दतेे हैं।  

इस  उपन्यास के केन्द्र िें स्त्री िररत्र है, िो कथा को गबत देती ह।ै  इस उपन्यास िें  स्त्री पात्र कें द्रीय 

भबूिका िें ह।ै बसतारा और हुिा िैसी िररत्र प्रबतरोध के िररत्र के रूप िें सािने आती हैं। बसतारा अनपढ, 

गूँवार शोबित स्त्री के रूप िें ह,ै तो हुिा  पढी-बलखी स्त्री का प्रबतबनबधत्व करती ह ैऔर बपतसृत्तात्िक 

व्यवमथा का बवरोध भी करती ह।ै िबुमलि सिाि िें भी िाबतगत पदानिुि (हरैाकी) कायि ह।ै एक 

उदाहरण द्रष्टव्य ह-ै     “बहदंमूतानी सिाि िें बितनी िाबतयाूँ बहन्द ूसिाि िें हैं लगभग उतनी ही िाबतयाूँ 

िबुमलि सिाि िें भी हैं। बहदंमूतान िें िि िसुलिान आए तो यहाूँ की हर उस िाबत के लोगों ने इमलाि 

धिथ अपनाया िो बहन्द ूसिाि िें उपेबक्षत थे। र्कयोंबक इमलाि के हाथ िें िसावत का झनुझनुा िो था। 

िगर यह झनुझनुा बसफथ  ििाने िें अच्छा लगता था।”
24

 

 

इस तरह अब्दलु बिबमिल्लाह िी के उपन्यासों की अंतवथमत ुकाफी बवमततृ ह।ै संपणूथता िें कहा 

िाए तो उन्होंने यथाथथवादी धरातल के कथानकों को िहुत सलीके से उभारा ह।ै ये आिादी के िाद की 

सािाबिक व्यवमथा का वह रूप बदखाते हैं िहाूँ कि कथाकारों की दृबष्ट िा सकी ह ैयही कारण ह ैबक 

बिबमिल्लाह िी के कथानक सिय के साथ और भी प्रासंबगक होते िा रह ेहैं। 

3.2 आबथवक सिमयाए-ं 

सिाि सही रूप िें संिाबलत  हो इसके बलए अथथ की िरूरत पिती ह।ै वतथिान सिय िें िीवन के 

आधारभतू आवश्यकताओ ंको परूा करने के बलए अथथ की िरूरत पिती ह।ै अथथ के बिना िानव सिाि 

 
23बिबमिल्लाह, अब्दलु, (2019). कुठााँि. प.ृ 23   
24बिबमिल्लाह, अब्दलु, (2019).  कुठााँि.  पषृ्ठ 22-23  
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का बवकास आि के यगु िें संभव नहीं ह।ै उसके बिना न तो सिाि परूा ह ैऔर न ही पररवार। िनषु्‍ट य को 

पणूथत् व तक पहुिंाने िें आबथथक शबियों की िहती भबूिका ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें आि 

आदिी खेती, ििदरूी, बिनकारी तथा औद्योबगकीकरण िैसी प्रबियाओ ंके तहत ििदरू की तरह खटता 

हुआ बदखाई दतेा ह।ै आि आदिी को अथथ के अभाव िें सिाि िें भी कोई सम्‍प िान नहीं  बिलता ह ैऔर 

उसे हये दृबष्ट से अथवा कितर सिझा िाता ह।ै आि के पूूँिीवादी  व उत्तर-आधबुनक दौर िें सभी का 

मथान पूंिी ही लेती िा रही ह।ै बिना अथथ के िीवन संभव िान नहीं पिता। सभी व्यवमथा के कें द्र िें 

अथथ बनबहत ह।ै अथथ ही न् याय ह,ै व् यवम था ह,ै सिाि ह,ै प्रबतष्‍ट ठा ह।ै शायद यही कारण है बक आि का 

िनषु्‍ट य घर-पररवार ररश् तो–नातों को छोिकर संम्‍प पबत्त के पीछे भाग रहा ह।ै 

 बिबमिल्लाह ने अपने सभी उपन् यासों िें इसके यथाथथ मवरूप को बिबत्रत बकया ह।ै यह यथाथथ 

बदखाई दतेा ह ैबक पारम्‍प पररक खेती िें न तो फसलों की अच् छी पैदावार ह ैऔर ही ज् यादा आबथथक लाभ। 

इस कारण बकसान खेती का पेशा छोिकर शहरों की तरफ तीव्र गबत से पलायन कर रह ेह।ै औपबनवेबशक 

काल से आिादी के िाद तक के पररवतथन को अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें दखेा िा सकता ह।ै 

‘झीनी झीनी बिनी िदररया’ उपन्यास िें आबथथक तंगहाली को कथाकार ने ितीन नािक एक पात्र के 

िाध्यि से बदखाया िाता है।  ‘‘ितीन को भी एक बकलो का बडब् िा बिला और इस िार उसकी बिनी 

सािी िें ऐि भी नहीं बनकाला गया, ििबक दसूरे सभी कारीगरों की साबडयों िें ऐि बनकाले गए। लेबकन 

बिठाई दनेे िें कोई कोताही नहीं िरती गयी, िबल्क दहेात से आने वाले बहन् द ूकारीगरों को तो आधा-

आधा बकलो के बडब् िे अबतररर्क त बदये गये।’’
25
 ितीन िैसे ििदरू िनुकरों के िाध् यि से कथाकार न े

लाखों िनुकरों की आबथथक सिम या पर प्रकाश डाला ह।ै ितीन की पत् नी अलीिनु िि पैसे के िारे ितीन 

से पछूती है वह उसे और डांटता ह।ै यहाूँ  एक िनोवैज्ञाबनक संयोिन भी दखेने को बिलता ह ैबक कैसे 

गरीिी िें आकर लोग िानबसक रूप से भी िोबधत म वभाव के हो िाते हैं। उपन्यास इसका िाबिथक पक्ष 

 
25बिबमिल् लह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया, प.ृसं. 27  
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हिारे सिक्ष रखता ह ै- ‘‘बदन-रात ओका बधयान पइसन ेिें रहतेे तोरा कागि क का भोवा।’’ ‘‘तै का 

करने िान केर होई न ! अभई अउर रूबपया िइए अलीिनु िपु हो िाती ह।ै”
26
 ििदरूी इतनी कि बिलती 

ह ैबक उससे न घर का खिाथ िल पाता ह ैऔर न ही अलीिनु के बलए दवा ही आ पाती ह।ै इतनी कि 

आिदनी के कारण हफ्ते भर का खिथ तो िल नहीं पाता। बगरहमत से किथ लेना पिता ह।ै किथ लेने  के 

िाद खदु ही िंधक िन िाने की नौित आ िाती ह ैऔर किथ िकुता भी नहीं।  इस तरह आबथथक 

सिमयाओ ंकी तरफ कथाकार ने सकू्ष्िता से ध्यान आकृष्ट बकया ह।ै  

 घर पररवार की आबथथक सिमयाएं कैसे छोटे-छोटे िच् िों का ििपना बनगल िाती ह।ै उन् हें कि 

उम्र िें ही काि करना पिता ह,ै ििबक यह पढने-बलखने और खेलन-ेकूदने की उम्र होती ह।ै अगर इस 

उम्र के िच् िों की परवररश न की गयी तो आगे भबवष्‍ट य िें िच् िों का ही नहीं दशे का भी नकुसान होगा। 

उपन् यास िें एक पात्र लतीफ की दयनीय बमथबत को इसी तरह से बदखाया गया है। आबथथक गरीिी बकस 

तरह से ििपन को बनगल िा रही है इसका िहुत िाबिथक अर्कस कथाकार ने उपन्यास के पात्र लतीफ के 

िाध्यि से खींिा ह।ै  ‘‘लतीफ अपने ििे िेटे शरीफ को बिनकारी बसखा रहा ह।ै शरीफ की उम्र लगभग 

दस साल ह।ै उससे एक छोटा लिका ह ैिो अभी नंगा रहता ह।ै शररफवा लुगंी पहनता ह,ै िहुल् ले िें ऐसे 

िार-िार साल के लिके भी लुंगी पहनते हैं। इनकी नाप की नन् हीं–नन् हीं लुंबगया यहाूँ दालिर्ण डी की 

दकूानों िें बिल िाती ह।ै’’
27

 

 उपरोर्क त कथनों से यह म पष्‍ट ट है बक कथाकार ने िनुकरों का शोिण करने वाली शबियों का 

पदाथफाश बकया ह।ै िनारस के िनुकरों के आबथथक संकट लगातार गहराते िले िाते हैं। इन संकटों ने घर- 

पररवार के भीतर कलह, ईष्‍टयाथ और नफरत को िन् ि दकेर अिन िैन छीन बलया ह।ै इन कािगारों स े

अबधक िात्रा िें कपिे उधार ले बलये िाते हैं। बफर उन् हें छोटी रकि दकेर पूूँिीवादी  वगथ अबधकाबधक 

 
26 बिबमिल् लह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया,प.ृसं.30 
27बिबमिल् लह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया, प.ृ 32 
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लाभ किाता ह।ै उन् हें कािों के िदले िहुत कि ििदरूी दी िाती ह।ै दसूरे लम्‍प िे सिय तक उनका भगुतान 

भी नहीं बकया िाता ताबक िनुकर किथ लें और किथ के िदले सदू भी दतेे रहें। इसी कारण उन िनुकरों 

की अगली पीढी संगठन िनाकर संघिथ करती ह।ै दो पीबढयों के िीि िें कैसे संघिथ या नेततृ्व का अन्तर 

आ िाता ह,ै इसे उपन्यास िें िखिूी बदखाया गया ह।ै उपन् यास के प्रबतबनबध पात्र ितीन का िेटा बनम्‍प न 

िध्यवगीय पात्रों के िाध् यि से संघिथ को आगे ले िाता ह।ै इस संगठन के लोग अपने अबधकारों के बलए 

आगे आते हैं और अपनी आवाि िलंुद करते हैं।   

आबथथक िहालत झेलने वाले िनुकरों का बित्रण कतर हुए बिबमिल्लाह िी बलखते हैं- ‘‘ितीन 

बिस आदिी के घर िें रहता ह ैउसकी िीवी भी सिुह सवेरे करघे पर िैठ िाती ह ैऔर खटा-खटु खटा-

खटु शरुू हो िाता ह।ै उसका शौहर िेयरिैन के यहाूँ कोई और काि करता ह।ै लेबकन तनख् वाह उसे 

शायद ही बिलती हो, इसबलए घर िें पैसों की तंगी अर्क सर ही िनी रहती ह।ै लगता ह ैिेयरिैन साहि की 

झठूी खशुनदूी हाबसल करने के बलए ही यह आदिी उनकी पछू के पीछे लगा रहता ह।ै’’
28
 आबथथक तंगी 

से ग्रम त यहाूँ के िनुकरों का रहन-सहन इतना बनम्‍प न म तर का ह ैबक वे म वयं कपिा िनुकर परेू दशे का तन 

ढकते हैं, लेबकन खदु अपन ेिच् िों को कपिा पहनाने िें असिथथ हैं। यही इस दशे की संरिना और 

बवडंिना ह।ै घर के नाि पर इन् हें कच् ि ेसीलन यरु्क त अथवा टीनशेड के िकानों िें रहना पिता ह।ै िािलूी 

सी िाररश होने िात्र से इनका घर कीिि यरु्क त हो िाता ह,ै बफर भी वे इस नरकीय िीवन को बिताने के 

बलए िििरू ह।ै’’
29

 

 उपन् यासकार ने इस तरह के यथाथथ को प्रम ततु कर िानवीय संवेदना का वह रूप बदखाया ह ैिहाूँ  

पैसे के आगे संवेदना िर िाती ह।ै पैसा और पूंिी एक तरफ और िानवीय िलू् य दसूरी तरफ ह।ै दोनों एक 

दसूरे के बवरोधी ध्रवुों पर खिे बदखाई दतेे हैं। झीनी झीनी िीनी िदररया उपन्यास के िाध् यि से यह त् य 

 
28बिबमिल् लह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया, प.ृ 141 
29बिबमिल्लाह,अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया,प.ृसं.143 



107 
 

सािने आता ह ै बक उच् िवगीय सिाि के लोग अपने स ेछोटी िाबतयों या कहें बक आबथथक रूप से 

कििोर तिके पर िेहद िूरतापवूथक व् यवह करते हैं। उच् िवगीय सिाि साधन सम्‍प पन् न होता ह।ै 

अथथव् यवम था व वैज्ञाबनक तंत्रों पर उनका परूा अबधकार होता ह।ै वे अपने सिाि िें अपनी प्रबतष्‍ट ठा िनाय े

रखने के बलए ही बिन् दा होते हैं इसके बलए वे कुछ भी करने को तैयार होते हैं। वहीं दसूरी तरफ ऐसे लोग 

हैं बिन् हें परम्‍प परागत रूप से नीिी िाबत का िाना गया ह।ै  उनके यहाूँ  न रोटी का सम्‍प िन् ध हो सकता ह ैन 

िेटी का सम्‍प िन् ध हो सकता ह।ै इस संदभथ िें सिािशाबस्त्रयों का यह कथन सिझना िरूरी हो िाता ह ैिो 

उन्होंने िानव सिाि के िारे िें कहा है – ‘‘सिाि िनषु्‍ट य के एक सिूह के अन् त:सम्‍प िन् धों की एक िबटल 

व् यवम था ह।ै’’
30
  इस उपन् यास िें इसका यथाथथ बदखाई दतेा ह,ै िहाूँ  का सिाि अत् यन् त उलझा हुआ है 

वे बकसी भी सिम या को आपस िें सलुझाना नहीं िाहते हैं, िबल्क कुछ लोग बिलकर सिाि को और 

ज्यादा टुकिों िें िांटना िाहते हैं। यहाूँ  बनम्‍प न वगथ याबन श्रबिकों को ििे लोग अपने कब् िे िें रखना िाहते 

हैं उन् हें िार-िार िानबसक रूप से आतंबकत करते हैं। एक भय का िाहौल उनके बदिाग िें िनाते ह ैताबक 

बिना प्रबतरोध के ही इन िनुकरों का आबथथक शोिण बकया िा सके और िनुकरों के तरफ से कोई प्रबतरोध 

न हो और यबद हो भी तो उसे दिा बदया िाय।  

उपन् यास िें सािंतवाद और पूंिीवाद का गठिोि बदखाई दतेा ह।ै आि आदिी का हर तरह से 

शोिण बकया िाता ही ह।ै इन उपन् यास िें िनुकरों ने एक सोसायटी के िैनर तले अपने शोिकों के बवरूद्ध 

आवाि उठाना शरुू करते हैं। परंपरवादी व ििवादी िानबसकता के लोग इसे मवीकार नहीं करते हैं वे 

आि के सिय िें भी परुानी व्यवमथा को कायि रखना िाहते हैं।   

 आत्िकथात्िक शैली िें बलखे गए उपन्यास ‘सिर शेि है’ िें लेखक नें अपने िीवन के आबथथक 

िदहाली को व्यि बकया ह।ै उपन्यास िें एक िालक को केन् द्र िें रखकर सििूे उपन् यास का ताना-िाना 

 
30म वणथलता (1975) म वातन् ्योत्तर बहदंी उपन् यास साबहत् य की सिािशाम त्रीय पषृ्‍ट ठभबूि (प्रथि सं.) ियपरु : बववेक 

पबब्लबशगं हाउस,प.ृसं.3  
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िनुा गया ह।ै कथाकार ने उस िालक के बलए िैं शैली का प्रयोग बकया ह।ै ‘िैं’ अपने सािाबिक- 

सांम कृबतक, आबथथक और ििपन से लेकर यवुावम था तक की संघिथ दाम ता को ििश: िताता ह।ै उसके 

िताने से ही सारी िातें म पष्‍ट ट होने लगती हैं बिसे कथाकार ने ििशः बदखाया ह।ै सात-आठ विथ की उम्र 

िें उसके बपता का साया उठ िाता है, घर िें आबथथक बमथबतयां इस तरह से िनी हुई हैं बक उससे बनकल 

पाना िहुत  िबुश्कल ह,ै लेबकन कथा नायक िैं ने अपने अथक संकल् प से बविि से बविि पररबमथबतयों 

को िात दकेर िीवन की संभावनाओ ंके िायने और िलू अबमतत् व की तलाश करता ह।ै  

बपता का साया उठने के िाद ‘िैं’ अपनी िहन के यहाूँ  इस उम्‍प िीद से िाता ह ैबक वहाूँ  उसे कोई 

बदर्क कत नहीं होगी, लेबकन पररबमथबतयां वहाूँ  भी वैसी ही रहीं। बतरम कार और अपिान के अलावा यहाूँ  

और कुछ भी हाबसल न हो सका। इस तरह िीवन िें ठहराव आने की ििाय भटकाव लगातार िना रहता 

ह।ै उपन् यास ऐसे कारुबणक यथाथथ को प्रम ततु करता ह-ै ‘‘िेरा बविार था बक कुछ भी हो रात को िझु े

खाने के बलए कहा िायेगा लबेकन ऐसा नहीं हुआ। सीबढयों पर िि कोई आहट होती तो िैं यही सोिता 

बक कोई न कोई िझुे िलुाने आता होगा, पर िेरी कल् पना के टुकिे-टुकिे हो गये। दरे रात तक अूँधेरे िें 

टकटकी िांधे रहने के िाद िें धीरे-धीरे सो गया।’’
31
 ऐसी तिाि बवकट पररबमथबतयों से कथानायक ‘िैं’ 

के िीवन-संघिथ को प्रम ततु बकया गया ह।ै बपता के रहते उसने िो सपने दखेे थे वे सभी अिानक ढह गये।  

बकशोरावम था िें ही एक लिकी से प्रेि हो िाता ह,ै इस तरह बविि पररबमथबतयों िें उपन् यास का केन् द्रीय 

पात्र ‘िैं’ अपने आप को संभालता ह।ै अबभभावक के न रहने पर िच्िों पर र्कया प्रभाव पिता ह ैइसका 

यथाथथ रूप इस उपन्यास िें बदखाई दतेा ह।ै   

 सिाि की संरिना भी कुछ इस तरीके से हुई है बक पूूँिीवादी  व् यवम था िें आि आदिी की कोई 

हबैसयत नहीं ह,ै र्कयोंबक यहाूँ  बसफथ  पैसे वाले का ही सम्‍प िान ह ैिाबक का तो शोिण और अपिान ह।ै 

बिन् दगी का यथाथथवादी बवश् लिेण करते हुए बिबमिल् लाह िी ने यह बदखाया ह ैबक कथा नायक दोहरे 
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म थान पर खिा ह।ै एक तरफ उसके बपता की अिानक हुई ितृ् य ुउसे तोि दतेी ह ैवहीं दसूरी तरफ आबथथक 

संकट से वह िाहर नहीं आ पाता ह।ै वाम तव िें ये िीवन के िहत् वपणूथ बिन् द ुहैं िहाूँ  से व् यबि की 

वाम तबवक बिंदगी शरुू होती ह।ै कथानायक िैं अपनी बिंदगी गिुारने के बलए लोहे की तरह ििितू 

िनता ह,ै लेबकन दसूरी तरफ उसका िन कहीं और खोया हुआ रहता है। वह छाया, िेगि, शीला, भाभी 

आबद की म िबृतयों िें खोकर िन को अत् यन् त कोिल व सहि िनाने की कोबशश करता ह।ै    

 कथानायक ‘िैं’ का यह िीवन संघिथ इलाहािाद से शुरू होकर िलापरु. लालगंि आबद से 

गिुरता हुआ ििलपरु तक िाता ह।ै हर िगह व् यबि को अपनी लिाई खदु ही लिनी पिती ह ैिाह ेवह 

सािाबिक लिाई हो या सांम कृबतक या आबथथक, यही उपन् यास का केन् द्रीय म वर ह।ै उपन् यास िें आबथथक 

व िनोवैज्ञाबनक संघिथ को भी बदखाया गया ह।ै ििपन िें बिस भी िालक को िाता-बपता का प्रेि नहीं 

बिलता ह ैअर्क सर वे थोिे से पे्रि या सहानभुबूत को पाकर िहुत खशु हो िाते ह।ै कथानायक ‘िैं’ के साथ 

भी लगभग ऐसी ही घटना घबटत होती ह।ै इसबलए प्रेि व सम्‍प िान की भखू उसे आिीवन िनी रहती ह।ै 

पे्रि के अभाव को िहससू करता हुआ वह बनरथथक िोध से पीबित एक आधबुनक पीढी का यवुा ह।ै यहाूँ 

कथाकार ने एक िनोवैज्ञाबनक संरिना को बदखाया ह ैबक पे्रि की भखू भी िनषु्‍टय के िीवन िें िहससू 

होती ह।ै यही कारण ह ैबक िसेै ही एक लिकी के द्वारा उसे थोिा सा पे्रि बिलता ह ैवह तरुन् त ही उसकी 

तरफ आकबिथत हो उठता ह।ै छाया के प्रबत उसका पे्रि यद्यबप भावकुता से भरा ह,ै लेबकन दोनों िें म वाथथ 

की भावनाएं नहीं ह ैदोनों बदल से ििेु हुए ह।ै  ‘‘िैं तमु्‍प हें हिेशा के बलए िाहता ह ूँ िलों हि तिु भाग िले 

कहीं....। तिु हाूँ तो कहों छाया, िैं कहीं भी ले िाकर रखूूँगा। भीख िांगकर बखलाऊंगा पर तमु्‍प हें कोई 

तकलीफ नहीं होने दूगंा।’’
32
  इस भावकु पे्रि और अथाथभाव के कारण ‘िैं’ को काफी िबुश्कलों से होकर 

गिुरना पिता ह।ै  
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इस संदभथ को आलोिकों ने अपने तरीके से दखेने की कोबशश की ह।ै इस संदभथ िें  प्रो. ब्रहिदवे 

बिश्र का िानना ह ैबक – ‘‘सिर शेि ह ैशीिथक के अथथ के अनसुार िैं को तो अभी संघिथ करना ह।ै अभी 

उसका अन् त होने वाला नहीं ह।ै इसीबलए एक सिम या के हल होते ही दसूरी सिम या खिी हो िाती ह।ै 

भाभी का कठोर और िूर म वाथी िन वैधव् य की आंि िें तपकर बपघलता ह ैतो अफवाहों के प्रभाव स े

उसके भतीिे उसके िान के दशु् िन िन िाते है xxxx इसीबलए इस लिाई का अन् त ति तक नहीं होता 

िि तक बक सािाबिक बवभदेिन्य शोिण और िानवीयता सिान नहीं हो िाते।’’
33
 उपन् यास के िाध् यि 

से कथाकार ने वह यथाथथ प्रम ततु बकया ह ैबक आबथथक अथवा अन् य संसाधनों के प्रभाव िें भी िीवट 

व् यबि संघिथ करके अपना राम ता खदु िना ही लेते ह।ै यह उपन् यास िहाूँ  भारतीय आि िनिानस के 

यथाथथ को प्रम ततु करता ह ैवहीं दसूरी तरफ एक आदशथ भी िताता ह।ै इस तरह ‘सिर शेि ह’ै उपन् यास 

िीवन का उत् स ह ैिहाूँ  आि आदिी का िीवन यथाथथ प्रम ततु ह।ै तिाि अभावों व िदहाली िें रहकर 

भी िीवन िीने की उत् कट अबभलािा उपन् यास का कें द्रीय तत्व ह।ै  

‘दतंकथा’ उपन् यास िें आबथथक अभावों को यथाथथपरक ढंग से बदखाया गया ह।ै यह उपन्यास 

िखु् यत: अपने अनठेू शैलीपन और लेखनी के कारण ििाथ के केन् द्र िें रहा ह।ै उपन् यास के िाध् यि से 

िखु् यत: साम्‍प प्रदाबयकता, म त्री शोिण, अनैबतक किो को बदखाया गया ह।ै आबथथक सिम या की दृबष्ट से 

इस उपन् यास का खास िहत् व नहीं ह।ै उपन् यास की बविय वम त ुके केन् द्र िें सिाि िें नफरत फैलाने वाल े

वे लोग हैं िो सिाि को िाूँटकर उसका रािनीबतक या अन् य लाभ लतेे हैं। प्रतीकात् िक शैली िें बलख े

गये इस उपन् यास का नायक एक िगुाथ पक्षी ह,ै िो न तो बहन् द ूिनना िाहता ह ैऔर न ही िसुलिान, 

िबल्क वह एक िेहतर इसंान िनना िाहता ह।ै इसके िाविदू उसने िो यातनाएं झेली ह ैवाम तव िें वही 

यातनाएूँ आि के ििदरू वगथ झेल रह ेहैं। उन तिाि ििदरूों की बिंदगी को उपन् यास के िाध् यि स े

रेखांबकत बकया गया ह ैिो आबथथक अभाव के िलते झोपिपरट्टयों और नालों के बकनारे अपनी बिंदगी 
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व् यतीत करते हैं। वाम तव िें इन् हीं ििदरूों की िदौलत ही आि शहरों िें पूूँिीपबतयों  के िंगले िें रोशनी 

आयी ह।ै  

िानव सभ् यता के इबतहास को यबद गौर से दखेा िाये तो हिेशा से कुलीन वगथ के लोगों ने बनम्‍प न 

वगथ का आबथथक शोिण बकया ह।ै र्क योंबक कुलीन वगथ ऐसा वगथ हैं िो सि प्रकार के संसाधनों से सिदृ्ध ह।ै 

वहीं बनम्‍प नवगथ का व् यबि आबथथक अभाव के िलते म वाथो या बववशता के वशीभतू होकर कायथ करता 

ह।ै िगुे के िाध् यि से कथाकार ने आि नागररक के दृबष्टकोण व असबुवधाओ ंका यथाथथ अंकन बकया ह।ै 

िगुे का अन् तिथन ही आि िनषु्‍ट य का अन् तिथन ह ैिो इस उपन् यास िें प्रकट हुआ ह।ै कथाकार ने िानवीय 

सािाबिक बवििता का यथाथथ प्रतीकात्िक रूप िें प्रम ततु बकया ह ै–‘‘िो िगुी अंडे दनेा िंद कर दतेी 

थी, उसे वे लोग अपनी िांझ बस्त्रयों की भाबंत उपेक्षा की दृबष्ट से दखेा करते थे और घर-घर िें उसका 

सम्‍प िान बगर िाता था। िाहे उनकी अपनी औरत हो िाह ेिगुी- संतान के िािले िें वे दोनों के साथ एक 

िैसा िताथव करते थे। िो म त्री संतानवती होती उसकी खिू दखेभाल की िाती पररवार िें उसकी ििी 

इज् ित होती। उसी प्रकार अर्ण डे दनेे वाली िगुी की भी खिू कद्र की िाती।’’
34

 

 इस तरह के सकू्ष् ि यथाथथ को प्रम ततु कर रिनाकार ने बविि पररबमथबतयों िें झेलते हुए आि 

आदिी के यथाथथ को प्रम ततु बकया ह।ै इस उपन्यास के सन् दभथ िें ब्रहिदवे बिश्र ने िाके की िात कही ह ै

िो इस प्रकार ह-ै ‘‘बिबमिल् लाह का िगुाथ पोई की रोिानी म िबृतयों से वह िानबसक शबि पाता है बिसके 

सहारे वह अपने त्रासद अनभुवों को झेलने िें सिथथ होता ह ैऔर अगले संघिथ के बलए तत् पर। प्रकृबत 

िीवन की म वीकृबत के साथ संघिथ की ओर अग्रसर होना बिबमिल् लाह के कथा साबहत् य का वबैशष्‍ट टय ह ै

िो दतंकथा िें म पष्‍ट ट रूप स ेदृबष्टगोिर होता ह।ै’’
35
 वाम तव िें बिबमिल् लाह िी सभी उपन् यासों िें नय े

प्रतीकों का सहारा बलया ह।ै िानव- िानव के िीि संवेदना की तलाश बकसी प्रतीक के िाध् यि से करते 
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हैं। यहाूँ  भी िगुाथ प्रतीकात् िक रूप से प्रम ततु हुआ ह,ै ििबक उसकी परूी संवेदना िानवीय धरातल पर 

उपबमथत हुई ह।ै िगुे के िाध् यि से उन्होंने आि आदिी के द:ुख, करूणा व संवेदना को उकेरने का 

िहत् वपणूथ कायथ बकया ह।ै िैसे िगुे के भीतर सिाि को लेकर आिोश आता है वह हर तरीके से िदलाव 

िाहता ह ैठीक उसी प्रकार आि आदिी भी िि व् यवम थाओ ंके तले रौंदा िाता ह ैतो उसे भी गहरा 

आिोश आता ह ैऔर आबथथक रूप से कििोर होने के कारण आिोश का यह म वर और भी सघन हो 

उठता ह।ै  

 िहाूँ  तक दतंकथा का सवाल ह ैतो भारत िें इसकी प्रािीन परम्‍प परा रही ह।ै लेबकन धीरे-धीरे ऐसे 

कथानकों का लोप हो गया। आधबुनक काल िें तो दतंकथा की परूी परम्‍प परा ही सिाप् त हो गयी। 

बिबमिल् लाह िी ने इस ितृप्राय बवधा को बफर से सहिे कर रखने की कोबशश की ह।ै उन् होंने इस बवधा 

का प्रयोग यहाूँ  िहुआयािी रूप िें प्रम ततु बकया ह।ै वहीं गहरे सािाबिक- सांम कृबतक और आबथथक 

सिम याओ ंके तले दिे िगुे के िाध् यि से लेखक ने सिाि के बिस रूप को प्रम ततु बकया ह,ै उससे आि 

आदिी के िीवन संकट को सिझने िें िदद बिलती ह।ै भारतीय सिाि िें करोिों लोग इस िगुे की भाूँबत 

ही तिाि यातनाओ ंका बशकार हुये हैं। वे नयी पीढी के सािने अपनी परुानी पीढी का द:ुखिा लेकर िैठे 

हैं, लेबकन उनको सनुने वाला कोई नहीं है। हर िगह उन् हें असरुक्षा, भय, आबथथक, सांम कृबतक संकटों के 

दौर से गिुरना पि रहा ह।ै यही िीवन की बवडंिना ह।ै यही िीवन का संघिथ ह।ै आिादी के िाद दशे की 

आबथथक, सािाबिक बमथबतयों िें िो सधुार होना िाबहए था वह नहीं हो पाया, इसी कारण आिादी के 

िाद के कथाकारों िें आबथथक बमथबतयों को लेकर एक खीझ बदखाई दतेी ह।ै  

बिबमिल्लाह िी का उपन्यास ‘िखुिा र्क या दखेे’ विथ 1996 िें प्रकाबशत हुआ। इस उपन् यास का 

कथानक आिादी के िाद स ेलेकर 1975 तक की इिरिेंसी तक भयानक रूप से सािाबिक, आबथथक 

बवकटता को उकेरता ह।ै इस परेू सिय िि िें दशे के भीतर घटी हुयी घटनाओ ंको यह उपन् यास प्रम ततु 

करता ह।ै कथाकार ने उपन् यास िें इस िात पर िोर बदया ह ैबक दशे-दबुनया िें घटने वाली ििी-ििी 
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घटनाओ ंको िबुद्धिीवी वगथ तथा इबतहासकार बकस रूप िें दखेते हैं। उनके निररये का भी िलू् यांकन 

उपन् यास िें बदखाई दतेा ह।ै भारत की म वतंत्रता के िाद से लेकर आपातकालीन दौर तक बकस तरीके से 

आि िनता आबथथक रूप से बपस गयी, इसका यथाथथ यह उपन् यास प्रम ततु करता ह।ै पहले अंग्रेिों की 

सरकार थी इस कारण दशे के लोग ििाथद हो रह ेथे, र्क योंबक खेतों िें वही फसल उगाई िाती थी िो अगं्रेि 

शासक िाहते थे, लेबकन आिादी के दौरान िो म वप् न बदखाया गया िो और आिादी के उपरांत उसिें 

ऐसा कुछ भी नहीं था बक िनता को कुछ राहत बिल सके। िस कागिों का ही हमतातंरण हुआ। शासन 

का म वरूप तो िदल गया लेबकन उसका िलू िररत्र नहीं िदला। िस शासन करने वाले लोग िदल गय े

थे। आि िनता को िाबक कोई अन् तर नहीं बदखाई दतेा ह।ै  

‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास िें ऐसे नाििात्र के रािनीबतक हम तांतरण को एक छल के रूप िें 

बदखाया गया ह।ै यहाूँ पीबित व् यबि आिादी के िाद भी पीबित ही रहा, उसके िीवन िें कोई खास 

िदलाव नहीं आ पाया। उपन्यास इस कारुबणक यथाथथ को इस रूप िें प्रमततु करता है –‘‘इस गाूँव िें 

आि तक अली अहिद की बमथबत ने भर िुूँह िात तक नहीं कही बफर कोई िात हो तो आदिी सिरु कर 

ले। यह तो सरासर िलु् ि है र्क या आिादी का यही ितलि ह?ै पहले तो कहा िाता था बक अंग्रेि सरकार 

िहुत िाबलि ह,ै अपना राि आ िाने पर सारा िोर िलु् िखत् ि हो िायेगा। यही पबर्णडत िी िताया करते 

थे सिको तो र्क या यह सि झठू था।’’
36

 

 ‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास एक तरह बहदं-ूिबुमलि संघिथ को बदखाता ह ै तो दसूरी तरफ 

अथथव् यवम था बनम्‍प न होने के कारण व् यबि का िीवन बनम्‍प निध् यवगीय हो गया ह।ै बहन्द ू-िबुमलि पररवार 

की आबथथक ददुथशा को उपन् यासकार ने बदखाने का परूा प्रयास बकया ह।ै उपन् यास का पात्र अली ििुीहार, 

पं. रािवकृ्ष की बशकायत करने पं. िवाहरलाल नेहरू के यहाूँ  इलाहािाद िाता ह ैऔर अन् तत: बववश 

होकर वह बवम थाबपत होकर अन् य िगह िला िाता ह ैताबक सकूुन से िी सके। यह उपन् यास िबुमलि 

 
36बिबमिल् लाह अब् दलु, िखुडा र्क या दखेे, प.ृसं. 31 
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पररवार की बवशेिकर बनम्‍प निध् यवगीय िबुमलि सिाि के यथाथथ से पररबित कराता ह।ै अपनी िातीय व 

आबथथक वगथ की सच् िाई से िझूते हुए ििूीहार का पररवार इलाहािाद से िध् यप्रदशे के पवूी इलाके िें 

िाने को बववश हो िाता ह।ै वहाूँ  वह इसाईयों द्वारा िनाई गयी िम ती िें िा पहुिंता ह।ै लेबकन सिय 

सिको अवसर दतेा ह।ै कालान् तर िें वहीं पररवार पनु: वापस इलाहािाद आ िाता ह।ै कथाकार ने इस 

परेू आबथथक-सािाबिक पररवशे का ताना-िाना अली अहिद िबूिहार के संवेदनशील िररत्र के रूप िें 

गढा ह।ै वह पररबमथबतयों के कारण िार खाकर भी गाूँव  िें िपु िना िैठा रहता ह,ै ििबक उसका िेटा 

प्रगबतशील िेतना से सम्‍प पन् न ह।ै  इसबलए वह प्रबतरोधी िेतना के साथ अपनी उपबमथबत दिथ कराता ह।ै 

और अपने पररवार के ऊपर होने वाले हर अन्याय का प्रबतरोध करता ह।ै   

 कथाकार ने यहाूँ यह बदखाया ह ैबक आबथथक बियाओ ंके न होने पर कैसे पररवार टूट िाता ह।ै  

व्यबि धिथ पररवतथन के बलए िाध्य हो उठता ह।ै िि आबथथक रूप से व् यबि टूट िाता ह ैया आबथथक रूप 

से िहुत संिदृ्ध हो िाता ह ैतो उसके बलए िध् यवगीय िलू् य कोई म थान नहीं रखते हैं, िबल्क वह ऐसे 

िलू् यों को तोिने के बलए बववश हो उठता ह।ै यही कारण ह ैकी अली अहिद का िेटा एक बहन्द ूअछूत 

लिकी से शादी करता ह।ै  उपन् यास ऐसे कई िहत् वपणूथ प्रश् नों को कें द्र िें लाता है बिनसे सािना होने के 

डर से आि आदिी िहुत घिराता ह।ै बिबमिल् लाह के उपन् यासों के पात्र ऐसी सािाबिक रूबढयों को 

तोिते हैं। आबथथक बियाओ ंका सिाि पर र्क या प्रभाव पिता ह ैतथा बकन-बकन रूपों िें पिता ह ैकथाकार 

ने इसको िहुत गहराई से उठाया ह।ै 

 ‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास यह बदखाता ह ैबक िि सबृष्ट नारायण इस संदभथ िें िौलवी िब् िार 

अली से बिलते हैं ति िबुमलि िाबतवाद का एक नया रूप भी बदखाई देता ह।ै उपन् यास का पात्र सबृष्ट 

नारायण, िौलवी िब् िार अली से यह बनवेदन करता है बक वह अपनी िाबत बिरादरी के लोगों को सि 

सिझा दें ताबक बहन्द-ूिबुमलि के िीि कोई बववाद न पैदा हो, िौलवी साहि को यह िात नागवार गिुरती 

ह।ै कथाकार ने इसे इस रूप िें प्रमततु बकया ह-ै ‘‘दबेखए पंबडत िी अि ऐसी गाली तो न दीबिए। अली 



115 
 

िबुिहार ह ैऔर हि तरुक। एक िात बिरादरी के कैसे हुए।’’
37
 आबथथक बियाएूँ सिाि से तथा सिाि 

िाबत व् यवम था से और िाबत व् यवम था भारतीय सािाबिक संरिना िें बकस कदर घलुी बिली ह,ै इस 

उपन् यास िें आसानी से दखेा िा सकता ह।ै ‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास कई अथो िें ‘झीनी-झीनी िीनी 

िदररया’ और ‘दतंकथा’ की तलुना िें काफी व् यापक ह।ै उपन् यास की कथा संरिना, पात्र पररवेश भािा 

आबद को यहाूँ  काफी बवम तार बिला ह।ै उपन् यास का गठन िहुत योिनािद्ध तरीके से बकया गया ह।ै यह 

उपन् यास आिादी के िाद के लगभग तीन दशकों के दरम्‍प यान गाूँव  के टूटने की दाम तान को ियाूँ  करता 

ह।ै  

उपन् यास के केन् द्र िें म वाधीनता प्राबप्त के सिय बवभािन की त्रासदी, िोहभंग तथा आपातकाल 

की वे घटनाएं शाबिल हैं, िहाूँ  आि आदिी बववश होकर सि कुछ दखेता रहा िगर कुछ िदलाव नहीं 

ला पाया। उपन्यास का िहत् व इस िात िें हैं बक उपन् यासकार ने अपने कथानक को बिस बनम्‍प निध् यवगथ 

को केन् द्र िें रखकर बलखा ह ैवह म थलू और सकू्ष् ि दोनों रूपों िें हिारे सािने आता ह।ै उपन् यास के सिम त 

बकरदार अपनी- अपनी भबूिका का बनवथहन करते हैं। कथाकार ने साधारण पात्रों के सहारे असाधारण 

संवेदना को प्रम ततु बकया ह।ै यहाूँ  एक गहरी अन् तथदृबष्ट की निर से छुआ-छूत, िाबतगत भेदभाव, 

साम्‍प प्रदाबयकता के बिस रूप और रंग को बदखाया गया ह ैवहीं भारतीयता का वाम तबवक रंग है िो आि 

भी किोवेश उसी रूप िें बवद्यिान ह।ै  

‘सिर शेि ह’ै उपन् यास िीवन के बवबवध पात्रों व रंग संम कृबतयों को हिारे सािने प्रम ततु करता 

ह।ै िीवन र्क या है और बकसे कहते हैं उसके न िाने बकतने आयािों को यहाूँ बदखाया गया ह।ै िीवन कभी 

नकारात् िक दौर से गिुरता ह ैतो कभी सकारात् िक दौर से गिुरता ह।ै यह उपन् यास परम्‍प परा व आधबुनकता 

के िहुाने पर खिा बदखाई दतेा ह।ै आबथथक बमथबत कििोर होने पर व् यबि के रहन-सहन व खान-पान पर 

र्क या प्रभाव पिता है, यह उपन् यास िहुत सकू्ष् ि दृबष्ट के साथ बदखाता ह।ै िलापरु गाूँव का एक दृश् य इस 

 
37बिबमिल् लाह अब् दलु, िखुडा र्क या दखेे, प.ृसं. 29-30 
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उपन्यास िें इसी रूप िें बिबत्रत बकया गया है- ‘‘उस घर िें िेहिानों का आगिन िहुत होता था और 

परंपरा के अनसुार उनके सािने घर की सही बमथबत को बछपाना पिता था। इसी बनयि के अनसुार एक 

रोि िन िैठक िें कुछ िेहिान िैठे थे तो िझुसे कहा गया बक िैं अन् ना का खाना बपछवािे की ओर से 

ले िाऊूँ ।’’
38
  कथाकार ने िहुत सकू्ष्िता के साथ यहाूँ बदखाया ह ैबक यबद आबथथक बमथबतयाूँ अच् छी नहीं 

होती ह ैतो घर के िेहिानों के सािने कैसे बदखावटीपन का अहसास कराया िाता ह।ै उसे यहाूँ बदखाया 

गया ह।ै कथानायक ‘िैं’ का आबथथक संघिथ सतत िलता रहता ह।ै कभी वह बकसी ररश्तेदार के यहाूँ यहाूँ  

शरण लेता ह ैतो कभी िहन के पास। इस तरह िीवन का ज् यादातर सिय इन आबथथक संघिो िें ही गिुरता 

िला गया।  

बिबमिल् लाह िी ने अपने उपन् यासों िें पररवेशगत वैबवध् य को बदखाने िें सवाथबधक सफलता 

प्राप् त की ह।ै यह उनकी लेखनी का कौशल ह ैबक वे पररवेश िें िान डाल दतेे हैं और सारी की सारी 

सािाबिक, आबथथक बमथबतयां म वयं ही म पष्‍ट ट बदखाई दनेे लगती हैं। उपन् यास िें एक ऐसे ही पररवेश को 

इस तरह प्रम ततु बकया गया है। ‘‘हिारा इर्क का अभी पच् छुि टोलेवाली कच् िी सिक तक ही पहुिंा था 

बक िैने दखेा, भैया की िीणथ-शीणथ साईबकल टुनटुनाती िली आ रही ह।ै साईबकल पर वे इस प्रकार िैठे 

हुए थे िैसे कोई परुाना टीला आगे की ओर झकुा हो। उस रूप िें अत् यन् त हताश और दखुी प्रतीत हो रहे 

थे वे।’’
39
 उपरोर्क त कथन से कथानायक ‘िैं’ के आबथथक िीवन को सिझने िें सहायता बिलती ह।ै यह 

एक हकीकत ह ैबक आिादी के िाद भारत िें िोहभंग तथा िेतहासा गरीिी का िो रूप यहाूँ  प्रम ततु ह ै

वह गलत नहीं ह।ै प्रबसद्ध इबतहासकार बिबपन िंद्र ने अपनी पमु तक आिादी के िाद का भारत िें आबथथक 

बियाकलापों की तरफ हिारा ध् यान आकृष्‍ट ट बकया ह ैिहाूँ  आबथथक कििोरी का ढांिा सििूे दशे िें 

िौिदू था। वे बलखते हैं-‘‘साठ के दशक के िाद भगुतान संतलुन की बमथबत सधुारने, अनाि की सिम या 

 
38बिबमिल् लाह अब् दलु, सिर शेि ह,ै प.ृसं. 15 
39बिबमिल् लाह अब् दलु, सिर शेि ह,ै प.ृसं.18 
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हल करने गरीिी खत् ि करने संिंधी कदि उठाने और तेल-सरीखी िरूरी वम तओु ंके आयात पर बनभथरता 

कि करने की कोबशशे की गई।’’
40

 

आि लोकतंत्र िें पूूँिीवादी  व् यवम था एक तरह हावी ह ैबक सि कुछ बनगलने को तैयार ह।ै वहीं 

दसूरी तरफ गरीि वगथ का व् यबि और गरीि होता िा रहा ह।ै इसके पीछे के कारणों की तलाश करने पर 

यह त् य सािने आता ह ैबक आि िहुराष्‍ट रीय कम्‍प पबनयों और सत्ताधाररयों की बिलीिलुी गठिोि वाली 

सरकार ह।ै पािात्य संम कृबत यानी पूूँिीवादी  संम कृबतबवश् व की अन् य संम कृबतयों को बनगलने के बलए 

तैयार ह।ै पाश् िात् य संम कृबत का भारतीय संम कृबत पर गहरा प्रभाव पिा है, इसबलए सि कुछ िदला-

िदला सा निर आने लगा ह।ै एक साबहबत्यक की डायरी िें ऐसा ही एक प्रसंग आया ह ैिहाूँ िबुििोध 

ने बलखा है बक –‘‘िो पररवार के िलू् य होंगे, वे िीवन िें होंगे और वे साबहत् य िें भी उतरेंगे। यहाूँ यह 

सही है बक साबहत् य िें आकर इनकी रूपरेखा िदल िायेगी बकन् त ुबिंदगी के िो रूप हैं , िो-िो रवैये हैं, 

िो एटीट्यडूि हैं वे साबहत् य िें अवश् य प्रकट होंगे।’’
41
  ‘सिर शेि ह’ै िें पाररवाररक सािाबिक एवं 

नैबतक िलू् यों का क्षरण म पष्‍ट ट रूप से बदखाई दतेा है।  कथानायक ‘िैं’ तिाि ररश् तों के िाविदू एक 

भटकाव का बशकार हो िाता है, र्क योंबक वतथिान पाररवाररक एवं सािाबिक संवेदना शनू्य हो िकुी ह।ै 

भारतीय संम कृबत की परम्‍प पराएं टूट रही ह।ै संयरु्क त पररवार अि एकल पररवार िें िदलने िा रह ेहैं, अबतबथ 

सेवा, भाईिारे और अपनेपन की भावनाएं बिखरती िा रही हैं। िीवन का हर क्षेत्र यांबत्रकता से भर उठा 

ह।ै बिबमिल् लाह के इस उपन् यास िें िलू् य संििण को बदखाया गया ह।ै यहा ‘िैं’ के साथ सभी िलू् यों का 

िहत् व शनू् य हो गया है। वह िाहकर भी कहीं भी ठहर नहीं पाता ह।ै कथानायक ‘िैं’ रािनीबतक, 

सािाबिक, आबथथक िलू् यों से िझूता हुआ आि आदिी है बिसकी कोई कद्र नहीं ह,ै र्कयोंबक उसकी 

 
40िंद्र बिबपन, आिादी के िाद का भारत, प.ृसं 468 
41िबुििोध, एक साबहबत्यक की डायरी, प.ृसं. 87 
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उसकी आबथथक बमथबत ठीक नहीं ह।ै इसबलए वह सािाबिक उपेक्षा का बशकार होता ह।ै िलू् य संििण 

और पररवारों का बवघटन कैसे होता ह ैइस उपन् यास िें बदखाई दतेा ह।ै  

भ्रष्‍ट टािार तानाशाही व अरािकता के िलू िें िलू् य बवघटन ही ह।ै उपन् यास इसका िाबिथक बित्रण 

करता ह ै–‘‘अर्क सर ऐसा हुआ ह ैआस-पिोस के लोग सािने से गिुरे और िैंने सोिा बक िझुे कराहत े

दखेकर शायद कोई इधर दखे,े लेबकन इस शहर के अपने बनिी िररत्र की विह से ही शायद ऐसा ििुबकन 

नहीं  हो सका। लोग िदम तरू िाहर बनकलते रह ेसिक पर िलते हुए िांग् ला दशे के संिंध िें िाते करत े

रह ेकबब्रम तान िें िैठकर लिबकयों को छेिते रह,े पर उस किरे के भीतर गूंिती कराह पर ध् यान दनेे की 

िरूरत बकसी को िहससू नहीं हुई। बलहािा िैं कराहता रहा और शहर अपनी परुानी रफ्तार से टहलता 

रहा।’’
42
 उपरोर्क त कथन से म पष्‍ट ट ह ैबक आि पूूँिीवादी  सिाि िें िलू् यों का बवघटन हो िकुा ह।ै एक 

तरह से बिबमिल् लाह िी का प्रारबम्‍पभक िीवन िहुत कबठनाइयों से होकर गिुरा ह ैकहीं न कहीं वह ददथ 

और यातना इस उपन् यास िें बदखाई दतेा ह।ै कथाकार ने अपने िीवन िें घबटत तिाि घटनाओ ंको यहाूँ  

उकेरकर रख बदया ह ैिो इस उपन् यास को और िीवन् तता प्रदान करता ह।ै कथानायक िैं के िाध् यि से 

बिबमिल् लाह िी ने अपने म विनों और सािाबिक सरोकार को इस तरह प्रम ततु बकया ह ैिहाूँ  का 

सािाबिक तानािाना साफ- साफ बदखाई दतेा ह ै–‘‘िीवन एक रहम य के रूप िें िेरे सािने फैला हुआ 

था और उसे िैं िान लेने का बितना ही प्रयत् न करता उतना ही असफल होता। िझुे लगता ह ैबक बनयबत 

के साथ िेरे सम्‍प िन् ध कहीं न कहीं अवश् य उलझे हुए हैं।’’
43
कथानायक के िालपन से लेकर यवुावम था 

की बविि पररबमथबतयों का यथाथथ ‘सिर शेि ह’ै उपन् यास िें बदखाई दतेा ह।ै वह बकस तरह से ऐसे ििथर 

आबथथक हालात से खदु को बनकालता ह ैइसका गम्‍प भीरता पवूथक बिंतन बकया गया ह ै–‘‘भयैा ने िलत-े

िलते िझुे दो आने बदए एक बसर्क का दस पैसे का और एक दो पैसे का। िैंने उसे बहफाित से किीि की 

िगलवाली ििे िें डाल बलया और िल पिा।’’ ‘‘या परवरबदगार ! बकसी को यतीन न िना।’’बकसी 

 
42बिबमिल् लाह अब् दलु, सिर शेि ह,ै प.ृसं. 156 
43बिबमिल् लाह अब् दलु, सिर शेि ह,ै प.ृसं. 25 
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म त्री के िखु से बनकले हुए ये शब् द अिानक िेरे कानों िें पिे और तालाि तक पहुूँिते -पहुूँिते  िैं रो 

पिा।’’
44
 उपन् यास िें इसे प्रिखु रूप से केन् द्रीय वार्क य िाना िा सकता ह।ै वाम तव िें कथानायक ‘िैं’ को 

अपनी िाता के म नेह से िन् ि के कुछ सिय िाद ही वंबित होना पिता ह।ै बपता के साथ रहकर वह अपने 

ख़्वािों की दबुनया िसाने का म वप् न दखेता ह ैऔर गरिीली गरीिी से िबुि िाहता ह ैलेबकन वह एक 

अधरूा ख् वाि िनकर रह िाता ह।ै  

सिकालीन कथाकारों िें बिबमिल्लाह िी का िहत्वपणूथ मथान ह।ै बिबमिल्लाह िी अपने सिय 

के एक ऐसे लेखक हैं िो यथाथथ लेखन के कारण ििाथ िें रह ेहैं। इसी कारण उनके उपन्यासों िें शोध की 

दृबष्ट निर आती ह।ै उपन्यास बमथबत बक उस हकीकत तक पहुूँिते  हैं िहाूँ  तक सािान्य निरें नहीं पहुिं 

पाती हैं बिबमिल्लाह िी अपने सिय के सवथश्रेष्ठ कथाकारों िें मथान रखते हैं। उनके द्वारा बलबखत उपन्यास 

आिादी के िाद के भारत को बदखाने िें सक्षि ह ैउन्होंने उसे यथाथथ को बदखाया ह ैिहाूँ  आि आदिी 

ह ैऔर उसका िीवन ह ैआि आदिी का िीवन बकतनी बविि पररबमथबतयों िें और बकतने  संघिथ िें ही 

ह ैइसका यथाथथ प्रमततु करते हैं। बिबमिल्लाह िी बिस सिय कथा-क्षेत्र िें आए, बहदंी का कथा-साबहत्य 

नगरीय िीवन िोध के कें द्र िें रखकर अबधक सबिय था। ऐसे िें अब्दलु बिबमिल्लाह ने ग्रािीण पषृ्ठभबूि 

को कें द्र िें रखकर िीवन अनभुबूत को कथा िें उपबमथत बकए। इनकी रिनाधबिथता ने इन्हें बहदंी कथा 

साबहत्य की अगली पंबि के रिनाकारों के िीि प्रबतबष्ठत कर बदया। यह सि ह ैबक उस कृबत िें ऐसा 

िहुत कुछ था िो कथा साबहत्य के तत्कालीन संदभों िें बहदंी पाठक के बलए नया और अछूता था। 

बिबमिल्लाह िी के उपन्यासों के िाध्यि से पाठकों  ने भारतीय सिाि  के िीवन-यथाथथ  को उसके 

वामतबवक रूप िें दखेा और अनभुव बकया।  

सिाि का यथाथथ आि िनों के आिार -बविार, िोली-भािा, िान्यताएूँ, बवश्वास, गीत-संगीत, 

पवथ -त्योहार, सखु-द;ुख इतने सहि रूप िें हिारे सािने आते हैं बक सिििु हिारे  सिाि का िीवन 

 
44बिबमिल् लाह अब् दलु, सिर शेि ह,ै प.ृसं.40 
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यथाथथ िहुत कुछ ऐसा ह ैिो अि तक उपेबक्षत और त्याज्य रहा ह।ै बिबमिल्लाह िी ने ििी सकू्ष्िता एवं 

आत्िीयता के साथ इस उपेबक्षत और त्याज्य सिाि को  साबहत्य के कें द्र िें लाया ह।ै ऐसा लगता ह ैबक 

अब्दलु बिबमिल्लाह ने भारतीय सिाि को परूी तरह िांिा-परखा ह।ै सिमत सधुार संभावनाओ ंसे पे्रररत 

होकर उसे प्रमततु बकया ह।ै इनके उपन्यासों के अबधकाशं पात्र सिाि के यथाथथ से रू-ि-रू कराते हैं। 

तिाि पात्र ऐसे भी हैं िो बवडंिनाओ,ं शोिण, दिन के बखलाफ ििकर संघिथ भी करते हैं। इन पात्रों के 

िाध्यि से ही सिाि-यथाथथ को उद्घाबटत बकया ह ैऔर उस व्यवमथा का बदग्दशथन भी कराया ह ैबिसिें 

आबथथक संकट हर िगह िौिदू ह।ै ग्रािीण िीवन की सिमया इनके उपन्यासों िें सवाथबधक िहत्वपणूथ ह।ै 

दयनीय आबथथक बमथबत, िढती हुई िनसंख्या एवं धीिी प्रगबत का खाबियािा आि िनता को सिसे 

अबधक भगुतनी पिती ह।ै आिादी के िाद गाूँवों का पतन अबधक हुआ ह।ै यहाूँ भी पैसे का प्रभाव बदखने 

लगा ह।ै आत्िीयता ख़त्ि हो रही ह।ै  सािबूहक िानवीय िीवन िलू्य के िदले व्यबिगत िीवन िलू्य 

का प्रभाव िढ रहा ह।ै  

3.3 धाबिवक एर्ं सांप्रदाबयक सिम याए ं

भारत िहुधाबिथक, िहुसम्‍प प्रदायों एवं िहुसंम कृबतयों का दशे ह।ै यही इसकी बवबशष्‍ट टता और पहिान ह।ै 

यहाूँ  सािाबिक सािंिम य का अनोखा रूप बदखाई दतेा है, लेबकन पूूँिीपबतयों  और सत्तालोलपु लोगों 

ने बिलकर इसे लगातार तोिने की कोबशश की ह।ै यही कारण ह ैअंग्रेिों के सिय से लेकर आिादी के 

िाद तक यानी वतथिान सिय तक साम्‍प प्रदाबयकता, कट्टरता व नफरत की भावना ने सिाि को तोिकर 

रख बदया ह।ै आि साम्‍प प्रदाबयकता हिारे सिाि की प्रिखु एवं ज् वलन् त सिम या का रूप धारण कर िकुी 

ह।ै  इसका यथाथथ रूप अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें प्रिखुता से बदखाया गया ह।ै िहाूँ  एक 

सम्‍प प्रदाय के लोग खदु को श्रेष्‍ट ठ व दसूरे को नीिा बदखाने की लगातार कोबशश कर रह ेहैं। तरह-तरह के 

हथकंडे अपनाकर, साम्‍प प्रदाबयक ताकतों का सहारा लेकर पूूँिीपबतयों  ने अपना व् यबिगत लाभ व यश 

किाया ह।ै लेबकन अन् दर ही अन् दर वे सिाि को खोखला िना बदए हैं। वाम तव िें साम्‍प प्रदाबयकता हिारे 
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दशे-सिाि के बलए खतरा िन गई ह।ै भारत ही नहीं, िबल्क आि यह वैबश्वक सिम या के रूप िें उभर 

कर आई ह।ै साम्‍प प्रदाबयकता का यही रूप बविारकों की निर िें भी ह।ै इस संदभथ िें श्री गोपीनाथ कालभोर 

का िानना है बक –‘‘साम्‍प प्रदाबयकता एक ऐसा भाव ह ैिो एकाबधक पंथों अथवा साम्‍प प्रदायों के िन िें 

अपने सम्‍प प्रदायों के बहतों, व् यबिगत म वाथों धाबिथक प्रबतष्‍ट ठाओ ंएवं रािनैबतक सत्ता संघिों को लेकर दगंे 

के रूप िें िदल िाता ह।ै’’
45
 वामतव िें साम्‍प प्रदाबयकता का अवलोकन करने पर यह त् य सािने आता 

ह ैबक इसका िन् ि बब्रटीश औपबनवेबशक काल से प्रारम्‍प भ हुआ। िि अंग्रेिों को भारत िें अपने साम्राज्य 

को ििितूी प्रदान करने िें रूकावट आने लगी तो उन् होंने बहदं ूव िबुमलि दो प्रिखु धिो के िीि नफरत 

फैलाने का कायथ प्रारम्‍प भ बकया और इसिें वे काियाि भी रह।े  

अब्दलु बिबमिलाह के यहाूँ इसका सकू्ष्ि रूप इस तरह प्रमततु हुआ है -‘‘हिने खदु अपनी आंख 

से दखेा ह।ै दसूरा कोई कहता तो बफर भी एक िार बवश्वास करते। ऊ िो तोते है न अरे नहीं भगत राि 

पासी उसकी बिबटया के संग सेत नार िें ससरु रासलीला कर रह ेहैं आिकल। कहना बक अि भी टेि ह,ै 

िाि आ िाय अपनी हरकत से नहीं तो भई बहदं-ूिसुलिान का िािला िन िाएगा तो हि बफर नहीं  

िानते।’’
46
 उपरोर्क त कथन से म पष्‍ट ट ह ैबक िातीय एवं धाबिथक रूबढवादी लोग कैसे साधारण से साधारण 

िात िें भी साम्‍प प्रदाबयकता का रंग िढा दतेे हैं। िीवन िगत के तिाि ऐसे क्षेत्रों से कथाकार बिबमिल् लाह 

िी ने एक खोिी एवं बज्ञज्ञास ुवैज्ञाबनक की भाूँबत सिाि िें बवििता िोने वाले लोगों का पदाथफाश बकया 

ह।ै कथाकार ने रािनैबतक पाबटथयों को भी केन् द्र िें लाया ह ैबिन् होंने हिेशा से सिाि को िांटने का कायथ 

बकया ह।ै उपन् यास का पात्र िदुु्ध उफथ  डॉ. रफीक अहिद बसद्धीकी सिाि िें िाबन्त लाने का प्रयास करता 

ह।ै  वह पं.सषृ्‍ट टीनारायण पांडे, दयाशंकर पांडे का िार-िार बवरोध करते हुए अपना पक्ष रखता ह।ै लेबकन 

िदुु्ध सिाि को प्रगबत के पथ पर िाते हुए दखेना िाहता ह।ै िदुु्ध से इसी कारण गाूँव का एक लिका 

सािाबिक िाबन्त के साथ- साथ रािनीबतक िाबन्त िें भाग लेने की िात कहता ह ैबक तोते की बिबटया 

 
45कालभोर गोपीनाथ: धिथबनपके्षता और राष्‍ट रीय एकता, ियपुर सं. 2000, प.ृसं. 170  
46बिबमिल् लाह अब् दलु, िखुडा र्क या दखेे, प.ृसं. 141  
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से ब् याह करके तिुने सािाबिक िाबन्त की ह।ै िैं िाहता ह ूँ बक दशे िें आने वाली रािनीबतक िांबत िें 

भी तिु िदद करो। इस तरह ‘िखुिा र्क या दखे’े अपनी कथावम त ुकी सगुठता को अप्रतीि िनाए हुए ह।ै 

साम्‍प प्रदाबयकता, नफरत और बवदे्वि के संदभथ िें डॉ. राधाकृष्‍ट णन का बविार प्रासंबगक लगता ह।ै ‘‘िनषु्‍ट यों 

िें आपसी झगिों का अकुंर उस पद्धबत से पैदा होता हैं बिसके अनसुार बवबभन् न सिहूों के व् यबि दसूरों 

के संिंध िें अपनी धारणा िना लेते हैं। कतथव् य और न् याय के अपने आदशों को दसूरों से श्रेष्‍ट ठ सिझते 

हैं।’’
47

 

 इसी तरह ‘िहरिाद’ और ‘सिर शेि ह’ै उपन् यास िें िबुमलि संम कृबत, साम्‍प प्रदाबयकता व परम पर 

आपसी संघिथ को बदखाया गया ह।ै ‘िहरिाद’ िें आपसी संघिथ का म वरूप कि बदखाई दतेा ह।ै यह 

लेखक का आत् िकथात् िक उपन् यास ह।ै ज़हरिाद उपन् यास िें साम्‍प प्रदाबयकता की सिम या ज् यादा िहत् व 

की नहीं  ह,ै लेबकन उपन् यास की िहत्ता उससे कि नहीं हो िाती। िबुमलि संम कृबत का यथाथथ बनरूपण 

इस उपन् यास िें हुआ है िो अभी भी गरीिी की रेखा के नीिे िीवन िी रह ेहैं। कथाकार ने िबुमलिों के 

आपसी टकराहट, द्वन् द्व व बवसंगबतयों को सािने लाया ह ैिहाूँ के अबधसंख् य लोग आबथथक रूप से िझू 

रह ेहैं। इस उपन् यास के िाध् यि से बिबमिल् लाह िी ने कथानयक ‘िैं’ तथा ‘िैं’ के िाता-बपता की ददथ भरे 

िीवन व यातनाओ ंको प्रम ततु बकया ह।ै साम्‍प प्रदाबयकता दो िनषु्‍ट यों के िीि नहीं, िबल्क दो सिदुायों के 

िीि िें फैलती ह।ै इस तरह अखर्ण ड भारत इन ताकतों के सािने खर्ण ड -खर्ण ड होता बदखाई दतेा ह।ै 

साम्‍प प्रदाबयक दगंों के दौरान हाबशए पर िीवन व् यतीत कर रहा हर गरीि पीसता ह ैवह भी बिना बकसी 

गनुाह के।  

सिाि िें सत्ता लोलपु लोग अपनी व् यबिगत म वाथथ के बलए गरीि िनुकरों की बिंदगी को दांव 

पर लगा दतेे हैं। बकसी के भीतर इन गरीिों के िारे िें सोिने की बिंता नहीं ह।ै कथाकार ने कािता नेता 

शरफुद्दीन, अल् लफु रहिेान एडीटर और दादा पंबडत िनिी के सदप््रयासों से बमथबत को काि ूिें करने 

 
47राधाकृष्‍ट णन, डॉ. सवथपल् ली, हिारी बवरासत (अनु. बविय िल् होत्रा) प.ृसं. 100   
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वाले लोगों के रूप िें बदखाया ह ैबिसे अगले बदन सिािार पत्रों िें िोटे-िोटे अक्षरों िें छापा िाता ह।ै 

िार-िार िताया िा रहा ह ैबक दगंो के दौरान बमथबत बनयतं्रण िें आ गयी ह,ै लेबकन यह कभी नहीं िताया 

िाता बक इन दगंो से गरीिों के पररवार वालों या सिाि या दशे पर उसका र्क या प्रभाव पिता ह।ै न िाने 

बकतने व् यबि इन साम्‍प प्रदाबयक दगंो के दौरान िारे गये, घर िार लटू बलया गया, िेरोिगार हो गये इसे 

प्रिखुता से कभी नहीं बदखाया िाता ह।ै उपन्यास इसका यथाथथ रूप इस तरह से प्रमततु करता ह-ै‘‘नगर 

की बमथबत अि सािान् य होती िा रही ह ैऔर प्रशासन ने दगंों को परूी तरह बनयंबत्रत कर बलया ह.ै..

 xxxx लेबकन अखिारों ने यह सिािार नहीं छापा बक कफ्यूथ के दौरान न वशीर बियां के घर 

पानी बिला और न ितीन के घर को आटा।’’
48
  इस तरह साम्‍प प्रदाबयक के बवबवध रूप अब् दलु 

बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें बदखाई पिते हैं। वाम तव िें बिबमिल् लाह िी राही िासिू रिा की परम्‍प परा 

को आगे िढाने वाले कथाकारों िें इस दृबष्टकोण से सवाथबधक िहत् वपणूथ हम ताक्षर हैं। उपरोर्क त कथन से 

यह म पष्‍ट ट ह ैबक धिथ का बवकास िानवता के बलए हुआ था, लेबकन आि उसका केवल बनिी म वाथथ के 

िलते दरुूपयोग बकया िा रहा ह।ै आि धिथ पर कुछ लोगों का कब् िा ह ैऔर उन् हीं के अनसुार उसे 

िलाया िा रहा ह।ै ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ उपन् यास िें इन सभी त् यों को कथाकार ने बनभीकता 

पवूथक सािने लाया ह।ै वे बलखते हैं- ‘‘शोर ििाती भीि। एक ऐसा शोर बिसका अध् यात् ि से कोई सरोकार 

नहीं। ठीक उसी प्रकार का शोर उस वर्क त भी होता ह ैिि ताबियाूँ का िलुसू बनकलता ह।ै धिथ दोनों ही 

अवसरों पर सिक छाप हो िाता ह ैवह सरेआि बसर के िल खिा हो िाता ह।ै लेबकन बफर भी लोग 

कहते हैं यह सत् य ह ैऔर बसफथ  यही सत् य ह।ै इस सत् य के बलए लोग कट िरते हैं।’’
49
 इस तरह कथाकार 

ने बहदं ूया िसुलिान बकसी की तरफ कोई तरफदारी न करके वम तबुनष्‍ट ठ एवं वैज्ञाबनक दृबष्टकोण से दोनों 

धिो को दखेा हैं। 

 
48वही, प.ृसं.194 
49बिबमिल् लाह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया, प.ृसं. 191  
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 वाम तव िें इस दशे िें अि बनयोबित तरीको से दगंों को करवाया िाता ह।ै उत्तर प्रदशे, बिहार, 

िैसे बहदं ू-िबुमलि िाहुल् य प्रदशेों िें साम्‍प प्रदाबयक दगंों का किवा सि सिय-सिय पर बदखाई दतेा रहता 

ह।ै कथाकार ने िनारस के कुछ म थानों का बिि करके कथा िें ऐबतहाबसक प्रिाण प्रम ततु बकया ह।ै इसका 

उदाहरण उपन्यास िें इस रूप िें प्रमततु ह–ै ‘‘यहाूँ िदनपरुा िें दो गबलयां ऐसी हैं बिनको लेकर ििा 

बववाद हैं। एक गली ऐसी ह ैबिसिें िसुलिानों की आिादी िहुत ज् यादा ह ैऔर बहदं ूिाहते हैं बक दगुाथ 

की प्रबतिा इसी गली से होकर गिुरे ििबक िसुलिान नहीं िाहते हैं बक ऐसा हो वरना उनका इिान 

शायद ख़तरे िें पि िाएगा। दसूरी गली ऐसी ह ैिहाूँ बहदंू ंआिादी ज्यादा ह ैऔर उस गली िें िसुलिानों 

ने एक इिाि िौक िना रखा ह।ै वे वहाूँ ताबिया िैठाते हैं और बहदंू ंनहीं िाहते हैं बक ऐसा हो, वरना 

उनकी आमथा पर शायद िोट पहुूँिे।”
50
  

सांप्रदाबयकता को साबहत्यकारों के साथ -साथ इबतहासकारों ने भी अपने तरीके से सिझने का 

प्रयास बकया ह।ै आधबुनक भारत के सिसे िहत् वपणूथ इबतहासकारों िें से एक प्रो. बवबपन िन् द्र इसे 

उपबनवेशवाद का दषु्‍ट पररणाि िानते हैं। इस संदभथ िें उनका यह कथन िहुत सिीिीन लगता ह–ै

‘‘साम्‍प प्रदाबयकता िलूत: उपबनवेशवाद के दषु्‍ट पररणािों िें से एक ह।ै यह भारतीय अथथव् यवम था के 

फलम वरूप अवरूद्ध बवकास का पररणाि ह ै इसके साथ ही साम्‍प प्रदाबयकता हाल के विों के दौरान 

अथथव् यवम था और सिाि को बवकबसत कर पाने िें पूंिीवाद की अक्षिता और असफलता का भी 

प्रबतफल ह।ै उपबनवेशवाद ने एक सािाबिक संरिना प्रदान की बिसने साम्‍प प्रदाबयकता को उत् पन् न बकया 

और बिसके भीतर साम्‍प प्रदाबयकता की बविारधारा पनप सकी।’’
51
 इन कथनों से साम्‍प प्रदाबयकता का एक 

नया म वरूप सािने आता है। आिादी के िाद के कथाकारों िें अब् दलु बिबमिल् लाह ने उन िनेु हुए 

कथाकारों की श्रेणी िें अपना म थान िनाया ह,ैबिन् होंने बहदं ू-िबुमलि के वाम तबवक रूप को सािने लाया 

ह।ै उनके उपन् यासों ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’, ‘िहरिाद’, ‘दतंकथा’, ‘िखुिा र्क या दखेे’, ‘रावी 

 
50बिबमिल् लाह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी िदररया, प.ृसं.161  
51बिबपन िन् द्र : आधबुनक भारत िें सांप्रदाबयकता, बदल् ली, 1996, प.ृसं.24  
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बलखता ह’ै तथा ‘सिर शेि ह’ै िें िबुमलि पररवारों का सििूा संसार बदखाई दतेा ह।ै एक तरह से िबुमलि 

संम कृबत के बवबवध पक्षों से उपन् यास हिारा साक्षात् कार कराता ह ै तो दसूरी तरफ सांप्रदाबयकता के 

आंतररक ताने-िाने को भी यथाथथ रूप िें प्रमततु बकया ह।ै  

प्रबसद्ध उपन् यास रावी बलखता ह ैबक ये पंबियां एक पररदृश् य को सिझने के बलए िहत् वपणूथ हैं– 

‘‘दीन िहुम्‍प िद को दफ्न करने के बलए खिू गहरी कब्र खोदनी पिी र्क योंबक उनका बिम ि िरुी तरह अकि 

गया था और वह सीधा नहीं हो सका। यानी अपनी कब्र िें भी वे बसिद ेिें रह।े’’
52
 ‘िहरिाद’ उपन् यास 

के अबधकांश िररत्र भखूिरी के बशकार हैं। आबथथक अभावों िें व् यबि कैसे िीवन यापन करता ह ैऔर 

खासकर ति िि पररवार काफी ििा हो। ऐसी अनेक सिम याओ ंको उपन् यास के िाध् यि से बदखाया 

गया ह।ै  कथानायक ‘िैं’ के बपता की ििींदारी िली िाती ह।ै अम्‍प िा के गहने िेिकर वह िििे का 

व् यवसाय  शरुू करता है लेबकन वह ठीक से िल नहीं पाता ह ैपूंिी के अभाव िें अब् िा का सारा श्रि 

िेकार हो िाता ह।ै घर की िाली हालत अत् यन् त दयनीय हो िाती ह।ै कथाकार ने इसका िाबिथक रूप इस 

तरह से प्रम ततु बकया ह ै–‘‘अम्‍प िा थोिे से भटु्टे कहीं से िांग लायी थी, बिन् हें उिाल-उिालकर कुछ बदनों 

तक काि िलाया गया।’’
53
 वामतव िें ‘िहरिाद’ उपन् यास धिथ, त् योहार, पवथ संम कृबत एवं बनम्‍प न 

िध् यिवगीय िबुमलिों के पररवेश को यथाथथ िें बदखाता ह।ै इस तरह बिबमिल् लाह के कथा साबहत् य िें 

प्रबतिद्धता ह ैिो उन् हें अपने सिाि के कटु यथाथथ से बविबलत नहीं होने दतेी ह।ै ‘िहरिाद’ तथा ‘सिर 

शेि ह’ै ये दोनों उपन् यास आत् िकथात् िक शैली िें बलखे गये हैं, इन दोनों िें तारतम्‍पयता बदखाई दतेी ह,ै 

र्क योंबक इनिें कथानायक खदु ही वािक ह ैिो अपनी और अपने सिाि की कहानी को िताता ह।ै  

धाबिथक दगंे बकस तरह करवाये िाते ह ैयह उपन्यास िें साफ साफ बदखाई दतेा ह।ै इस संदभथ िें 

यशपाल का यह कथन बविारणीय ह ै– ‘‘साम्‍प प्रदाबयकता सिाि और रािनीबत िें िहर घोलने का काि 

 
52बिबमिल् लाह अब् दलु : सिर शेि ह,ै प.ृ सं. 52  
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करती ह।ै दशे िें िो भी दगंे फसाद हुए िाबतयों िें बवदे्वि का बवि फैला, दशे के दो टुकिे हुए, ये सि इसी 

के पररणाि हैं। साम्‍प प्रदाबयकता के कारण िनषु्‍ट य-िनषु्‍ट य न रहकर पशु िन िाता ह।ै’’
54
साम्‍प प्रदाबयकता 

सिाि के बलए बवि की तरह ह,ै लेबकन बिनके हाथों िें सत्ता होती ह ैवो भी लोग इसिें शाबिल होते हैं, 

र्क योंबक उनके बलए िनषु्‍ट य का िहत् व उतना नहीं ह ै बितना की सत्ता का होता ह।ै ‘झीनी-झीनी िीनी 

िदररया’ िें यह यथाथथ सािने आता ह ैिहाूँ  िंद अरािक लोगों की विह से सम्‍प पणूथ सिाि का परूा 

कायथ-व् यवसाय सि कुछ िंद हो िाता ह ैऔर लोगों िें भयानक दहशत का िाहौल घर कर िाता ह।ै िऊ 

से लेकर िनारस तक िैसे दगंो की कोई श्रृखंला िल पिी हो ऐसा इस उपन्यास िें बदखाई दतेा ह।ै 

कथाकार ने मपष्ट संकेत बकया ह ैबक दगंा भले ही बकसी एक मथान पर हो िगर उसकी लौ सििूे दशे िें 

बदखाई दतेी ह ैिो अत्यतं बितंा का बविय ह ै। उपन् यास ऐसे वीभत्स दृश् यों को सािने लाता ह-ै‘‘इस दगं े

और इस कफ्यूथ से िऊ ही नहीं आसपास का सारा धंधा ठप हो गया। आििगढ बिले के कोयागिं, 

अदरी, परूाघाट, घोसी, बसपाह, िधिुन तथा गािीपरु बिले के कोयागंि, अदरी, िरूाघाट, घोसी, बसपाह, 

िह रािाद, िरहद, िंगीपरु आबद म थानों के िनुकर िऊ से ही सतू ििदरूी प्राप् त करते हैं। कफ्यूथ काल िें 

तैयार िाल लोगों के घर िें ही पिा रहा और उन् हें सतू भी नहीं बिल सका, बिससे सािी तैयार नहीं हो 

सकी। 
55
 िबुमलि पररवेश, आबथथक अभाव, अज्ञानता और िाल एवं बकशोर िनोबवज्ञान को उपन् यास के 

िाध् यि से बदखाया गया ह।ै  

‘िहरिाद’ उपन् यास िें कथानायक िैं पररवार और सिाि के िीि पीसता रहता ह ैउसके बलए 

वही ज़हरिाद ह।ै लेबकन बिंदगी केवल इतने से नहीं कटती अंधेरे िें भी कभी-कभी रोशनी की लौ आती 

ही ह।ै  तीि, त् योहार, बववाह आबद सांमकृबतक रूपों को भी बदखाया गया ह।ै कथाकार ने ग्रािीण पे्रि- 

प्रसंग को िहुत सकू्ष् िता से बदखाकर ग्रािीण ताने िाने, टकराव व संघिथ को बदखाया ह।ै गांवों िें लकेु 

बछपे पे्रि प्रसंग िलते हैं।  कथानायक ‘िैं’ को भी इसिें बदलिम पी िढती ह।ै  उसका लोहरी के प्रबत 
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बवकिथण और फुलझरर के प्रबत गहरा आकिथण ह।ै एक तरह म त्री के प्रबत आकिथण का भाव और सिाि 

के प्रबत बवकिथण का भाव कथानायक ‘िैं’ िें बदखाई पिता ह ैिो उम्र के बहसाि से सहि व मवाभाबवक 

भी लगता ह।ै   

 ‘दन् तकथा’ उपन्यास को कुछ आलोिकों ने उपन् यास की श्रेणी िें नहीं  िानते हैं, लेबकन 

साम्‍प प्रदाबयकता के यथाथथ को व् यर्क त करने िें उपन् यास की िहती भबूिका ह।ै इसका कथानायक एक िगुाथ 

ह ैिो साम्‍प प्रदाबयक ताकतों के बखलाफ शरुू से अन् त तक खिा रहता ह।ै वाम तव िें िगुाथ आि आदिी 

का प्रतीक ह ैिो आबथथक, सािाबिक व साम्‍प प्रदाबयक ताकतों से लिता ह।ै साम्‍प प्रदाबयक ताकतें कैसी 

होती हैं  इसे िगुे के िाध्यि से बदखाया गया ह ैिगुाथ म वयं कहता बक –‘‘दरअसल िोंि िांधने की कला 

िें इस िनषु्‍ट य िाबत का कोई िवाि नहीं। बिस भी प्राणी से इसे अपने बखलाफ िोले िाने का खतरा 

िहससू होता ह।ै यह उसकी िोंि को पहले ही िांध दतेा ह।ै’’
56
  आि आि आदिी की पूूँिीवादी  

व्यवमथा िें ठीक उतनी ही हबैसयत ह ैबितनी बक इस िगुे की ह।ै संकेतों के िाध्यि से कथाकार ने िहुत 

करारा व्यंग्य बकया ह ैबक पूूँिीवादी  वगथ के लोग केवल आवश्यकता के बहसाि से लोगों को रखते हैं 

िैसे ही मवाथथ पूरा हो िाता है आि आदिी को उठाकर फें क दतेा ह।ै इस तरह बपछले कई िहीनों से यहाूँ 

के िनुकर तिाही के बशकार होते आ रह ेहैं। सांप्रदाबयकता का आबथथक सािाबिक एवं सांम कृबतक रूप 

से कैसे नकारात् िक प्रभाव पिता ह ैइसकी तरफ कथाकार ने गहरा संकेत बकया ह।ै 

 आि का िनषु्‍ट य अपने म वाथी म वरूप के कारण कुछ भी करने को तैयार ह ैयहाूँ  तक की वह 

अपने प्राणों की िािी लगाकर भी अपने म वाथथ को बसद्ध करना िाहता ह।ै यह िनषु्‍ट य का म वभाव िन 

िकुा ह।ै  अि वह हर वम त ुको लाभ के निररये से दखेता ह ैिहाूँ  लाभ है वहीं  वह ििुता ह।ै आिादी 

के िाद के रािनेताओ ंने साम्‍प प्रदाबयकता को एक हबथयार की तरह प्रयोग बकया। आि िनता को कुछ 

लालि दकेर उनका शोिण करते हैं और िनुाव के वर्क त ऐसे ही लोगों की वैशाखी से बवबवध वगथ 
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सम्‍प प्रदायों के िीि दगंे करवाये िाते हैं। इसका सिसे ििा कारण ह ैबक आिादी के िाद बशक्षा व् यवम था 

पर बितना ध् यान दनेा िाबहए था उतना ध्यान  बदया नहीं गया और अबधकांश िनता अताबकथ क और घोर 

धाबिथक ही िनी रही। इस संदभथ िें रािबकशोर शिाथ बलखते हैं – ‘‘एक तो यह बक सभी धिथ तकथ  -बवतकथ  

और िबुद्ध बववेक का बविय न होकर अंधबवश् वास और अंधश्रद्धा का बविय िन गए हैं। बिसके 

फलम वरूप िािलूी सी िात पर भी हिारी भावनाएं भिक उठती हैं। दसूरा कारण यह है बक सभी धिथ 

सत्तापीठ के रूप िें कायथ करते हैं और उनके िीि सत्ता का द्वन् द्व िलता ह।ै सत्ता की प्रबतम पधी िि दगंों 

के रूप िें प्रकट होती है तो धिथ की असली बवसंगबत सािने आती है। धिथ आदिी को िेहतर िनाने की 

ििाए उसे राक्षस िनाने लगता ह।ै’’
57
  सिाि वैज्ञाबनक अभय कुिार दिेु ने भी  साम्‍प प्रदाबयकता के 

कारणों की तलाश करने की कोबशश की ह।ै यहाूँ उनके बविार एकदि म पष्‍ट ट ह-ै ‘‘भारतीय संदभथ िें 

साम्‍प प्रदाबयकता के िार िखु् य रूप हैं बहदं ूिसुलिान, बसख और इसाई साम्‍प प्रदाबयकता। िूूँबक धिों का 

िबुनयादी आधार अन् यीकरण के ििाय परम पर सबहष्‍ट णतुा के िलू् यों से सम्‍प पन् न होता ह,ै इसबलए 

साम्‍प प्रदाबयक रािनीबत धाबिथकता के म वरूप और अबभव् यबियों को िदलने का प्रयास करती है, ताबक 

धिथ का िेिा इम तेिाल बकया िा सके।’’
58
  

अब्दलु बिबमिल्लाह सांप्रदाबयकता के हर एक पहल ूका उद्घाटन अपने उपन्यासों िें बकया ह।ै 

‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास िें साम्‍प प्रदाबयक सिमया को उठाया गया ह।ै उपन् यास िें दबलत िाबतयों को 

बहदं ूअरािकतावादी  ताकतें बकस तरह से अपने लाभ के बलए बहन्द-ूबहन्द ूकहकर अपनी तरफ बिला 

लेती हैं इसका यथाथथ अंकन बकया गया ह।ै उपन् यास का पात्र पं. सषृ्टीनारायण तथा पं. दयाशंकर पांडे को 

िि यह िात पता िली की एक िसुलिान अली िबुिहार का लिका और एक दबलत सिाि की लिकी 

िो बक िाबत से पासी ह ै का आपस िें प्रेि हो गया ह ैतो इन अबभिाव् य वगीय लोगों को िहुत नागवार 

गिुरता ह।ै आि के संवैधाबनक यगु िें कोई भी व् यबि बकसी भी िाबत या धिथ की लिकी से प्रेि सम्‍प िन् ध 
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िनाने के बलए म वतंत्र ह।ै यहाूँ पररबमथबतयाूँ एकदि बवपरीत हैं। अत: उन दोनों पबर्णडतों पर बहन् दतु् व का 

नशा सवार हो िाता ह ैबिसका पररणाि यह हुआ बक आि तक यह भारत की यह सिसे ििी सिम या 

के रूप िें उपबमथत ह।ै आिादी के िाद िि इस पर व् यापक रूप से बनयंत्रण म थाबपत होना िाबहए था तो 

इस पर कोई अंकुश न लग सका, यही कारण ह ैबक आिादी के सिय भारत-पाबकम तान िंटवारे के सिय 

बहन् द-ुिबुमलि दो धिों के िीि िें बवश् व का सिसे ििा साम्‍प प्रदाबयक दगंा हुआ बिसिें लाखों म त्री -परुूि 

व बनरीह िच् िों को अपनी िानें गवानी पिी।  

 आि साम्‍प प्रदाबयकता बशक्षा, इबतहास, धिथ, भािा, सभी का इम तेिाल करती ह।ै उसकी सत्ता की 

अपना रािनीबत एिेंडा ह ै बिसके िदौलत वे सभी लोग सत्ता िें पहुूँिते  हैं। साम्‍प प्रदाबयकता दशे की 

एकता, अखर्ण डता के बलए सिसे ििी िनुौती िन गयी ह।ै इसने दशे के अबमतत् व पर ही प्रश् न बिन् ह लगा 

बदया ह।ै सिम त िानवीय, सािाबिक, पाररवाररक िलू् यों का बवघटन शरुू हो गया ह।ै साम्‍प प्रदाबयकता 

िाहर से दखेने पर िैसी बदखती ह,ै अन् दर से उससे कहीं और ज् यादा खतरनाक ह।ै िनषु्‍ट य–िनषु्‍ट य के िीि 

दरूरयां िढती िली िा रही हैं। हर दसूरे व् यर्कत् बााा को संदहे की निर से दखेा िा रहा ह।ै साम्‍प प्रदाबयकता 

को लेखकों, आलोिकों तथा दबलत म त्री बविशथकारों ने अलग-अलग निररये से दखेा ह।ै इस संदभथ िें 

श्री गीतेश शिाथ का िानना ह ैबक–‘‘साम्‍प प्रदाबयकता राष्‍ट रीय एकता और अखर्ण डता के बलए ही  िनुौती 

नहीं ह,ै िबल्क यह िानवीय िलू् यों एवं संवेदनशीलता के बलए भी एक िनुौती ह।ै साम्‍प प्रदाबयक आवेश 

िें इसंान अपनी इसंानी पहिान खो िैठता ह।ै दगंों के दौरान यह िात हिेशा सािने आती हैं।’’
59
 इसी 

तरह सांप्रदाबयकता के संदभथ िें उन्होंने अन्यत्र बलखा है बक -‘‘शहर िें अंग्रेि नम ल वाले िगुे खशुबकम ित 

हैं। वे यदु्ध की इस परंपरागत कला से प्राय: अनबभज्ञ ह,ै र्क योंबक वे लि बभिकर या धूल-बिट्टी िें लोट-

पोटकर ििे नहीं होते उनका बवकास बििली की गिी से होता ह।ै िीवन यहाूँ िनषु्‍ट यों द्वारा ईिाद बकए 

गये िौबद्धक बवज्ञान िें िंद है, प्रकृबत की उन् िरु्क तता िें नहीं ।’’
60
  आि यह वामतबवक हकीकत ह ैबक 

 
59शिाथ गीतेश : साम्‍प प्रदाबयकता एवं साम्‍प प्रदाबयक दगं,े कलकत्ता, 1985, प.ृसं. 53  
60वही, 54  
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साम्‍प प्रदाबयकता का म वरूप भारत के बकसी एक धिथ ने नहीं, िबल्क सभी धिों िें देखने को बिलता है। 

यह एक तरह का पागलपन और नासिझी की भावना ह ैबिससे सिाि कििोर होता ह।ै इस संदभथ िें 

श्रीगीतशे शिाथ का बविार भी कुछ इसी तरह से बिलता िलुता ह-ै ‘‘साम्‍प प्रदाबयकता अपने आप िें कोई 

रोग नहीं यह उस रोग का लक्षण ह ैिो घोर आबथथक बवििता और सािाबिक अन् याय पर आधाररत 

व् यवम था से उत् पन् न होता ह।ै िि आदशों एवं बसद्धान् तों को व् यवहार िें लाग ूनहीं बकया िाता ति वे 

खोखले हो िाते हैं। ऐसी बमथबत िें उत् पन् न ररर्क तता को िो बवकृबतयां भरती हैं, उनिें साम्‍प प्रदाबयकता 

प्रिखु हैं।’’
61

 

  ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ उपन् यास िें कथाकार बिबमिल् लाह िी ने िीवन का ऐसा कोई कोना 

नहीं छोिा है िहाूँ  उनकी दृबष्ट न गयी हो वो हर निररये से इसे यथाथथ म वरूप िें अंबकत करते ह।ै भारत 

िैसे दशे िें िहाूँ बवबवधता सम्‍प पणूथ बवश् व िें सवाथबधक हो वहाूँ साम्‍प प्रदाबयकता के िानकों का बनधाथरण 

करना अत् यन् त दरुूह कायथ हैं। ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ िें धिाथन् धता के सभी त् यों की गहरी पिताल 

की गयी ह।ै इसका िाबिथक यथाथथ उपन् यास के इस अंश िें दखेा िा सकता ह ै–‘‘िशीर के घर िें नल 

नहीं  ह।ै उनके िच् िे िाहर से पानी लाते हैं पर कफ्यूथ िें इसका सवाल ही नहीं उठता। िाहर नगरपाबलका 

का िो नल लगा हुआ है उसकी टोटी टूट गयी है और हिेशा उससे पानी टपकता ह।ै िि से कफ्यूथ लगा 

ह ैकाफी पानी सिक पर फैलता ह।ै लेबकन उसे कोई भर नहीं सकता। िशीर की िीवी अपनी िकान 

िालबकन से आटे के साथ-साथ खाना एक भगोना पानी भी िांग लाती ह ैऔर िच् िों के बलए खाना 

पकाती ह।ै सारे ििदरू िनुकर िेकार हो गये हैं। िो लोग ििरूी पर बिनते हैं, वे अपने गहृमथों के यहाूँ  

सािी नहीं पहुूँिा पा रह ेहैं। यही हाल बििी पर बिननेवालों का ह।ै रेिा परूा हो िकुा ह ैपर िाहर िाने 

का सवाल ही नहीं उठता। ितीन की सािी बिस बदन परूी हुई उसी बदन दगंा हो गया। वह भी हाथ पर 

 
61शिाथ बगतेश : साम्‍प प्रदाबयकता एवं सांप्रदबयक दगंे, कलकत्ता 1985 प.ृसं. 18  
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हाथ धरे िैठा ह ैसभी िनुकर परेशान हैं। अबधकांश घरों िें नल नहीं हैं, आटा खत् ि हो िकुा ह ैभखूो िरने 

की नौित आ गयी ह ैलेबकन कफ्यूथ िें कोई छूट नहीं  हैं।’’
62

 

 इस तरह साम्‍प प्रदाबयकता के एक- एक पक्ष को बिबमिल् लाह िी ने िहुत सकू्ष् िता से अंकन बकया 

ह ैतथा सरकारों को कठघरे िें खिा बकया ह ैबक कैसे संसाधनों का उच् िवगीय लोग दरुूपयोग करते हैं, 

ििबक बनम्‍प नवगीय गरीि िनुकर सिाि का व् यबि का सारा कायथ व् यापार ठप पि िात ेहैं। िशीर, ितीन 

आबद पात्रों के िाध् यि से िेतहाशा गरीिी, बनराशा और िेरोिगारी को कथाकार ने म पष्‍ट ट रूप से बदखाया 

ह।ै ‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास के केन् द्र िें धिथ और सम्‍प प्रदाय के अलावा िो तीसरा प्रभावी तत् व ह ै

अफवाह। उपन् यास िें अफवाहों का िािार गिथ रहता ह।ै उपन् यास का पात्र पं. सबृष्टनारायण पार्ण डे की िि 

ितृ् य ुहो िाती ह ैतो इसे रािनीबतक रंग का पैिािा पहना बदया िाता ह।ै परेू गाूँव  व इलाके िें शोर िि 

िाता ह,ै थाने िें ररपोटथ दिथ करायी िाती ह।ै  

कथाकार ने यहाूँ नेताओ ंके साथ प्रशासबनक तंत्र पर भी गहरा प्रहार बकया ह।ै इसी तरह अन् य 

साम्‍प प्रदाबयक दगंो का बिि उपन् यास िें बदखाई दतेा ह।ै  कथाकार ने व् यापक अथथ िें िनारस के िाहर 

यानी दशे भर की साम्‍प प्रदाबयकता और उसके म वरूप को बदखाया ह।ै इसी तरह ििलपरु िें हुए दगंो को 

‘िखुिा र्क या दखे’े उपन् यास के िाध्यि से उठाया गया ह।ै िहाूँ बहदंओु ंऔर िबुमलिों के िीि लिाई हो 

गयी ह ैऔर दशे के प्रधानिंत्री पंबडत िवाहर लाल नेहरू ने सािाबिक सद्भाव व भाईिारा को िढाने के 

बलए कहा बक ‘िसुलिान तो अपने ही भाई लोग हैं इसबलए आपसी लिाई ठीक नहीं ह।ै’ इन दगंो के 

िलू िें एक िबुमलि लिके अनवर का एक बहदं ूकी लिकी उिा से पे्रि हो िाता ह।ै कुछ लोग इसी िें 

लिने- झगिने लगते हैं। इसी िौके का लाभ उठाकर साम्‍प प्रदाबयकता को फैलाने वाले धिाथन् ध लोगों न े

इसे साम्‍प प्रदाबयकता का रंग द ेबदया और प् यार नफरत िें और नफरत दगंो के रूप िें पररवबतथत हो गया।   

 
62अब्दलु बिबमिल्लाह,झीनी झीनी िीनी िदररया,प.ृसं. 194  
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‘झीनी-झीनी बिनी िदररया’ िें सांप्रदाबयक दगंों के िि िें बहदं ूएवं िुसलिानों का अहि अबधक 

बिम्‍पिेदार ह।ै िसुलिानों ने इिाि िौक िना रखा ह,ै वे वहाूँ  िोहरथि िें ताबियां बिठाते हैं और बहदं ूनहीं 

िाहते बक ऐसा हो वरना उनकी आम था पर शायद िोट पहुिंेगी। इस तरह हर साल दशहरे और िोहरथि 

के अर्क सर पर उस शहर के प्रशासन की परीक्षा भी होती रहती ह।ै उपन् यास के िाध् यि से यह त् य सािने 

आता ह ैबक धिथ का िो िलू् य था वो आि बिखर गया ह,ै िो कायथ सािाबिक  सद्भाव व सािंिम य स े

होने िाबहए उसके बलए अि पबुलस प्रशासन की अनिुबत लेनी पि रही ह।ै दोनों धिों के लोग अभी तक 

अपने अपने पवूाथग्रहों से ििु नहीं हो पाये हैं। कथाकार ने यहाूँ यह साफ साफ संकेत बकया ह ैबक यबद 

दसूरे सम्‍प प्रदाय के व् यबि कोई उत् सव िनाते हैं तो यह िहुत खशुी की िात होनी िाबहए हिें उनका सहयोग 

करना िाबहए ताबक बिखरा हुआ सिाि िेहतर सांििम य िना सकें , लेबकन यहाूँ  की बमथबतयां ठीक 

उल् टी ह।ै यहाूँ  अपनी गली से यबद दसूरे सम्‍प प्रदाय के लोग िलूसू बनकालते हैं या अपनी संम कृबत का व े

कोई पवथ िनाते हैं तो कायथिि के दौरान ही नफरत व  दंगे फैलाये िाते ह।ै कथाकार ने इस उपन् यास के 

िाध् यि से एक गहरा संदशे बदया ह।ै  

वाम तव िें साम्‍प प्रदाबयक दगंो िें आि आदिी ही िारा िाता ह।ै एक गरीि िनुकर की पररबमथबतया ं

और पररवेश भी ऐसी नहीं होती बिससे वह कोई उपाय करके ऐसे दगंे-फसाद से िि सके। इन कथनों के 

िाध् यि से कथाकार ने िबुमलि पररवेश की एक रूप रेखा तैयार की ह ैताबक पाठक वगथ एक बवशेि 

पररवेश से ििु सके। यह एक यथाथथ ह ैबक अब् दलु बिबमिल् लाह िबुमलि पररवार से थे उनके  घर की 

िाली हालत ठीक नहीं  थी, इस कारण उन् हें तिाि तरह के अभावों का सािना करना पिा ह ैिो उपन् यास 

िें िगह-िग ह प्रकट भी हुआ ह।ै यही कारण ह ै बक उन् होंने खदु िबुमलि िीवन को या कहें बक 

बनम्‍प निध् यवगीय िबुमलि सिदुाय की व् यापक सिम या को सािने लाया ह।ै भारतीय सिाि का सिीकरण 

इस तरह से बनबिथत हुआ है बक कहीं -न-कहीं ये दोनों सिाि आपस िें टकराते भी हैं। कथाकार ने 

साम्‍प प्रदाबयकदगंो की तह िें िाने की कोबशश की ह ैिहाूँ पूंिीवाद सत्तावाद व म वाथथलालपुता हावी ह।ै 

यही कारण ह ैभारत िें िि भी बहन् द-ुिबुमलि दगंे हुए हैं उसिें िहुसंख् यक अनपढ ििदरू व बनरीह लोग 
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ही सवाथबधक िारे गये हैं। कभी भी ििे वगथ का व् यबि इन दगंो िें प्रत् यक्ष रूप से सािने नहीं आता है 

िबल्क वह पद ेके पीछे से ही िखु् य भबूिका बनभाता रहा ह।ै  ऐसे हिारों त् यों को कथाकार ने पाठक वगथ 

के िीि लाकर एक िौबद्धक िेतना का प्रकाश फैलाया ह।ै       

3.4 म त्री िीर्न की सिम याए ं

सिाि सही रूप िें तभी िलता ह ैिि म त्री व परुूि दोनों को हर क्षेत्र िें सिान अवसर बदया िाये और 

आगे िढने के बलए पे्रररत बकया िाये। एक के अभाव िें दसूरे का िीवन साथथक नहीं है और न ही उसकी 

अथथवत्ता का कोई िलू् य ह।ै भारतीय सिाि की एक सच् िाई यह भी ह ैबक बस्त्रया-ंपरुूिों के अधीन रही 

हैं। सबदयों से उनके श्रि को निरअंदाि बकया िाता ह ैउनके श्रि को श्रि नहीं िाना िाता ह,ै ििबक परूी 

दबुनया के श्रि का 60 प्रबतशत िबहलाएं करती हैं। सािन्ती बपतसृत्तात्िक सिाि व्यवमथा िें सिसे 

दयनीय बमथबत बस्त्रयों की ह।ै सिसे कि भोिन और दवाइयों के आभाव िें िहुत कि उम्र िें िढुापा आन े

और िरने को अबभशप्त हैं। साथ ही धिथ का हवाला दकेर उनकी पराधीनता को सरुक्षा कवि के रूप िें 

व् याख् याबयत बकया िाता ह।ै  आि सिाि िें व् यापक िदलाव हो रह ेहैं, लेबकन िि िात म त्री की आती 

ह ैतो उसे प्रािीन धिथ ग्रन् थों की कसौटी पर रखकर परखा िाता ह।ै  

भारतीय सिाि व् यवम था िें परुूिों के अधीन रहकर कायथ करने वाली म त्री को ही आदशथ म त्री 

का नाि बदया गया। भारतीय सिाि व् यवम था िें म त्री को हिेशा बद्वतीयक के रूप िें रखा गया। म त्री िीवन 

को तटम थ रहकर कभी िलू् याकंन नहीं बकया गया, िबल्क उसे हिेशा बकसी न बकसी ररश् ते िें िांधकर ही 

दखेा गया।  इस कारण म त्री को हिेशा से एक िाूँ, िहन,पत् नी, िेटी िैसे आदशथवादी खािंों िें रहकर दखेा 

गया। यही कारण ह ैबक भारतीय म त्री का कभी भी तटम थ होकर िलू् याकंन नहीं बकया िा सका। वैबदक, 

पौराबणक काल िें बिन बस्त्रयों का उदाहरण दकेर यह त् य बनकाला िाता ह ैबक वहाूँ पर उनकी बमथबत 

िहुत िेहतर थी, ििबक ऐसा बिल् कुल भी नहीं हैं। उस सिय के सिाि से िहुसंख् यक बस्त्रयों का अबशबक्षत 



134 
 

होना यह साबित करता ह ैबक केवल कुछ पढी बलखी उच्ि कुलीन खासकर ऋबि एवं राि कन्याओ ंको 

बदखाकर प्रािीन भारतीय सिाि व् यवम था िें बस्त्रयों की वाम तबवक बमथबत पर पदाथ डाल बदया िाता ह।ै  

 अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें म त्री िीवन का िाबिथक यथाथथ अबभव् यर्क त हुआ ह।ै तिाि 

िाबतयों सम्‍प प्रदायों िें िटे हुए सिाि िें बस्त्रयां भी िटी हुई है अत: उनके िदु्द ेअलग-अलग रूपों िें बदखाई 

पिते हैं। म त्री िीवन भारतीय सिाि िें सिसे कष्‍ट टकारी रहा ह।ै वे दोहरे शोिण का अबभशाप झेल रही 

हैं। म त्री िीवन का द:ुख-ददथ भारतीय लोक िानस िें हर िगह बवद्यिान ह,ै इसबलए अब् दलु बिबमिल् लाह 

ने म त्री िीवन की पीिा को िहुत गहरे रूप िें उठाया ह।ै यहाूँ  पे्रििंद का यह कथन अत् यन् त साथथक प्रतीत 

होता ह ैबक- “िीवन की धारा िें कथानक िहते रहते हैं यह लेखक ह ैबववेक पर बनभथर ह ैबक वह उस 

धारा िें से र्क या लेगा और र्क या छोि दगेा उसिें इतना और िोि दनेा िरूरी है बक िीवन की धारा से 

कथानक छानने के बलए उसिें धंसना पिता ह।ै यह छानना पानी िें िाल फें क कर या िंसी डालकर 

िछली छानने या फसाने िसैा नहीं  है, िीवन के प्रवाह से इस प्रकार कथानक का ियन करना सिृन 

किथ या रिनात् िक कला का प्रारंभ ह।ै’’
63
 बिबमिल् लाह िी ने ऐसे म त्री कथानकों को ििी सतकथ ता एवं 

प्रािाबणकता के साथ उठाया है। उनके िररत्र व्यबिगत न होकर परूी तरह से सिाि से िुिे हुए हैं। ‘झीनी-

झीनी िीनी िदररया’ िें बवश् वसनीयता के साथ म त्री िररत्रों को उभारा गया ह ैिहाूँ  बस्त्रयां संघिथरत ह,ै 

लेबकन वे न आबथथक रूप से, न सािाबिक रूप से और न ही रािनैबतक रूप से म वतंत्र हैं। उपन् यासकार 

ने एक प्रबतबनबध म त्री पात्र अलीिनु के िाध् यि से यह बदखाया ह ैबक िबुमलि बस्त्रयां बकतने िंधनों िें 

िंधकर िीवन िीने के बलए बववश हैं। इसी कारण उन्हें हर तरह की यातना को सहना पिता ह।ै उन् हें 

बििारी या बकसी भी प्रकार का कोई गंभीर रोग हो िाये ति पर भी उन् हें कोई िोहलत नहीं बिलती ह।ै 

एक स्त्री का इससे ििा िघन्य शोिण और अपराध कोई और नहीं हो सकता।  िबुमलि पररवेश िें म त्री 

की िाबिथक रुदन को यहाूँ  अबभव्यि बकया गया है- ‘‘अलीिनु को टी.वी. हो गयी ह,ैितीन को िालिू 

 
63यादव िंद्रदवे, अब् दलु बिबमिल् लाह का कथा साबहत् य, (लखे-खगने् द्र ठाकुर) प.ृ सं. 2  
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ह ैलेबकन वह कुछ नहीं  कर सकता। घर का िो काि हैं वह िीवी को करना ही होगा। फेटाई-भराई,नरी-

ढोटा, हांडी िलूी सभी कुछ करना होगा। बिन बकये काि िलेगा नहीं और रहना भी होगा पद ेिें। खलुी 

हवा िें घिूने का सवाल नहीं। सिाि के बनयि सत् य हैं उन् हें तोिना गनुाह ह।ै’’
64
 उपरोर्क त कथन से यह 

िात म पष्‍ट ट हो िाता ह ैबक म त्री को अपने पांरपररक कायों से कभी भी छुटकारा नहीं बिल पाता ह।ै िाह े

उसका िीवन अत् यन् त बविि व दयनीय बमथबतयों से ही र्क यों न गिुर रहा हो। 

  भारतीय म त्री को हर तरह के िंधनों िें िकि कर रखा गया ह।ै  इस कारण वह िि भी कोई 

सिथनात् िक कायथ करती ह ैतो परम्‍प परावादी िानबसकता रखने वालों लोगों को नागवार गिुरती ह।ै अब् दलु 

बिबमिल् लाह के उपन् यासों िें म त्री प्रधान िररत्रों की किी बदखाई ह,ै लेबकन िीि –िीि िें बस्त्रयों की 

सािाबिक बमथबत िरूर बदखाई गयी है। उतनी ही स्त्री िररत्र इस सिाि की संरिना को सिझने के बलए 

पयाथप्त हैं। वाम तव िें बिबमिल् लाह िी िखु् यत: िबुमलि बविशथ के बलए िाने िाते हैं। िबुमलि सिाि की 

बस्त्रयां धिथ के खोखले नैबतकता व दिघोटू िाहौल िें िीवन गिुर-िसर करती हैं। यह त् य भी इनके 

उपन्यासों िें उभर कर आता ह।ै धिथ ने बस्त्रयों को अपने अधीन व ियाथदा िें रखकर कायथ करने को कहता 

ह,ै ििबक वही कायथ परुूिों के बलए कई अवसरों को पैदा करता ह।ै िबुमलि धिथ परुूिों को कई शाबदया ं

करने की छूट दतेा ह।ै  साथ ही तलाक दनेे की भी छूट देता ह,ै ििबक धिथ बस्त्रयों के बलए यह बवकल् प 

नहीं दतेा ह।ै  अत: बिसके साथ वे ब् याह दी िाती हैं परूा िीवन उसे उसी के साथ ही गिुारना पिता ह ै

उनके पास और कोई बवकल्प ही नहीं ह।ै यहाूँ धिथ की अिानवीय संकीणथ िानबसकता का यथाथथ बदखाई 

दतेा ह।ै  

बिबमिल् लाह ने म त्री शोिण के बवबभन् न रूपों को बदखाया ह।ै बन:संदहे यह िात म पष्‍ट ट ह ैबक म त्री 

बपतसृत्तात् िक व् यवम था िें बिस तरह से ह ैठीक उसी तरह से घर-पररवार िें शोबित ह।ै पूूँिीवादी   व् यवम था 

िें भी उसका शोिण लगातार िना हुआ ह।ै ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ िें ऐसे तिाि दृश् यों को बदखाया 
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गया ह ैिहाूँ पूूँिीवादी  व् यवम था व आबथथक िदहाली िें पररवार का िीवन िलाना अत् यन् त कबठन हो 

िाता ह।ै उपन् यास िें िीवन अनभुव को प्रािाबणकता के साथ प्रम ततु बकया गया ह।ै ितीन का िेटा 

इकिाल पूूँिीवादी  व् यवम था के प्रबत लोगों को िागरूक करता ह,ै उन् हें उनके श्रि की कीितों से अवगत 

कराता ह।ै आि बिन ििदरूों के श्रि से लाखों- करोिों रूपये की किाई होती है उन् हीं के घरों िें अधेरा 

ह।ै उनकी बस्त्रयों का भी हर तरह से शोिण होता ह।ै इसीबलए वगीय िेतना से संपन् न उपन्यास का पात्र 

इकिाल िनुकरों से सवाल करता ह-ै ‘‘बसफथ  करघों की िदद से तकरीिन पच् िीस –तीस करोि रूपयों 

की रेशिी साबियाूँ हर साल आप लोगों की िेहनत से यहाूँ  तैयार होती हैं पर आपको र्क या बिलता ह,ै 

िदले िें बसथफ एक लुंगी। भैंस का गोश् त ! और नंग-धडंग िाबहल िच् ि!े टी.िी. की िीिारी से छटपटाती 

हुई औरते। इससे ज् यादा और र्क या बिलता।’’
65
 उपरोर्क त उदाहरण के िाध् यि से म पष्‍ट ट है बक टी.िी. िैसी 

न िाने बकतनी बििाररयों से िबुमलि बस्त्रयां त्रमत हैं, लेबकन न सरकार द्वारा उन् हें कोई म वाम थगत सेवाएं 

उपलब् ध हो पाती ह ैऔर न ही पूूँिीवादी  शोिणवादी व् यवम था िें उनके श्रि का वाम वबवक िलू् य ही 

बिल पाता ह ैबक वे बकसी डॉर्कटर को बदखा सकें ।  

कथाकार ने अपने उपन् यासों के िाध् यि से म त्री शोिण के उस म वरूप को बदखाया ह ैिो सबदयों 

से सिाि िें बवद्यिान ह।ै यह शोिण बहन् द ु-िबुमलि दोनों सिाि की बस्त्रयों ने सहा ह।ै  यह िात अलग ह ै

बक अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों की पषृ्‍ट ठभबूि िें िबुमलि सिदुाय को केन् द्र िें रखा ह।ै िहाूँ  पदाथ 

प्रथा, िकुाथ पहनने िैसे बनयिों को परुूि सिाि ज् यादती के साथ लाग ूकरता ह।ै  ऐसा न करने पर वह 

अपना सिाि िें तौहीनी सिझता ह।ै म त्री की रूप सनु् दरता और देह ही परुुिों के आकिथण का केन् द्र रही 

ह।ै िनमु िबृत, राििररत िानस, कुरान िैसे धिथग्रन् थों का प्रभाव सिाि िें अबधक बदखता ह ै  न बक 

संबवधान का। धाबिथक ग्रन् थों िें म त्री का आदशथ रूप नहीं, िबल्क नकारात् िक रूप बदखाई दतेा ह।ै बस्त्रयों 

को सभी पापों की खान कहकर उनका ििाक िनाया गया ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह ने ऐसे सभी बिथकों 
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से ऊपर उठकर म त्री संघिथ को रेखांबकत बकया ह।ै भले ही वे बस्त्रयां पररबमथबत वश िििरू निर आती हैं, 

लेबकन वे लगातार आिीबवका व सािाबिक सरुक्षा के बलए संघिथरत हैं। ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ िें 

काशी के कुछ िोहल् लों की कथा ह।ै िहाूँ  कथाकार ने व् यापक पररवेश को कथानक का आधार िनाया 

ह।ै िदलते हुए पररवेश िें पूूँिीवादी  व् यवम था ने कैसे घर तक शोिण को एक हबथयार की तरह इम तेिाल 

बकया ह ैयह इस उपन् यास िें बदखाई दतेा ह ैवहीं  दसूरी तरफ वैवाबहक िीवन िें बस्त्रयों को न िाने बकतना 

संघिथ करना पिता ह।ै न तो पररवार के साथ अपना सािंिम य िैठा पाती हैं और न ही गहरी आत् िीयता 

से ििु पाती हैं। अत: उनके भीतर ईष्‍ट याथ, दे्वि, कलह आबद की भावनाएं आ िाती हैं। अबधकांश बस्त्रया ं

शोिण को सहते सहते िानबसक रूप से नकारात् िक बविार िें िीने लगती हैं।  

कथाकार ने झीनी-झीनी िीनी िदररया के िाध् यि से िबुमलि धिथ व सिाि िें प्रिबलत रूबढगत 

परम्‍प पराओ ंको एक बसरे से खाररि बकया ह।ै धाबिथक किथकांडों की आि िें िो ताना-िाना िनुा िाता ह ै

उसे कथाकार ने गहरी वैज्ञाबनक दृबष्ट से खाररि कर बदया ह।ै बिबमिल् लाह िी खदु एक िबुमलि सिाि 

से ताल् लकु रखते हैं, लेबकन िहाूँ  -िहाूँ  उन् हें रूबढवाबदता बदखाई दतेी ह ैबिना बकसी संकोि के वे उस 

पर बनिथि प्रहार करते हैं। अपने सिाि की तो उन् होंने पोल ही खोल दी ह,ै िहाूँ  कि उम्र िें ही िच् ि े

अपने िािा- िौसी िआु की लिकी से शारीररक संिंध िना लेते हैं ििबक इसकी िानकारी होने पर कुछ 

लोग तो नाराि ह ैिाते हैं, ििबक कुछ पररवार के लोग रिािंदी से शादी बववाह कर दतेे हैं। कई अथों िें 

अब् दलु बिबमिल् लाह िी राही िासिू रिा की परम्‍प परा को आगे िढाने वाले कथाकार बदखते हैं।  िैस े

साम्‍प प्रदाबयकता को लेकर उनका म पष्‍ट टित है बक यह पूंिीवाद की दने ह ैताबक सिाि हिेशा िंटा रह।े 

आि यह सिाि की हकीकत भी ह ैबक इन सि के िलू िें रािनीबत और पूंिीवाद ही िखु्य कारण हैं।   

अब्दलु बिबमिल्लाह िहाूँ िनोवैज्ञाबनक बित्रण करते हैं वहाूँ  वे प्रेििन् द की परम्‍प परा के कथाकार लगत े

हैं। ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ िें ऐसे अनेक नारी पात्र हैं िो बनयबत, अंधश्रद्धा व रूबढयों की बशकार 

हैं। इनिें िहत् वपणूथ िररत्र ितीन की पत् नी अबनिनु का है िो पबत के कायथ िें तो सहायता दतेी ह।ै ‘केराई-
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भराई’, ‘नरी-ढोटा’, ‘हाूँडी-िलूीं’, सभी काि करती ह,ै र्क योंबक बकये बिना िलेगा नहीं और सि के 

ऊपर तलाक िो बिरादरी िें आि िात ह।ै ‘औरत िात की आबखर हबैसयत ही र्क या ह?ै िि िाह ेितूि 

पर लात िारकर बनकाल दो। औरत का और इम तेिाल ही र्क या ह ै? कतान फेरे, हाूँडी-िलूी करे, साथ िें 

सोये, िच् ि ेिने और पाूँव दिाए। इनिें से बकसी काि िें हीला-हवाली करें तो काननू इम िला का पालन 

करो और िोल दो बक िैं तमु्‍प हें तलाक दतेा ह ूँ। तलाक ! तलाक !! तलाक !!! और पबत-पत् नी पनु: साथ 

साथ रहना िाह ेतो ‘हलाला’ बकये िगैर एक साथ नहीं रह सकते।”
66
 इन सारे पाररवाररक, सािाबिक 

दृश् य िें िो स्त्री सािने आती ह ैवह रोगग्रम त, बनरीह, अशर्क त और लािार होने के साथ-साथ अपनी 

भावनाओ ंऔर इच् छाओ ंको दिाए सबदयों से शोबित नारी ह।ै अलीिनु, किरून, नििबुनया, रेहाना 

सभी इसकी गवाह हैं बिन् हें रहना भी होगा पद ेिें। खलुीं हवा िें घिूने का सवाल नहीं। सिाि ने िो बनयि 

इनके ऊपर लाद बदए हैं उससे िाहर नहीं िाया िा सकता ह।ै बिबमिल्लाह िी ने स्त्री िीवन को परूी 

बवश् वसनीयता के साथ रेखांबकत बकया ह।ै लतीफ और किरून का पनुबवथवाह प्रसंग बिबत्रत ह ैिहाूँ वे 

सािाबिक धाबिथक बनयिों का बवरोध करते हैं। ऐसे छोटे-छोटे िहत् वपणूथ िदलाव के उपन्यास िें कई िगह 

बदखाते हैं। ितीन की िीिी अलीिनु टी.िी. से ग्रम त ह,ै खनू की उल्टी कर रही  ह ैऔर ितीन ठीक स े

इिाल भी नहीं करा पाता। दवा के बलए  पैसे नहीं है इसके बलए वह अपना करघा िेि दतेा ह।ै करघा 

िेिकर भी ितीन अपनी िीिी को ििा नहीं पाता और आबखरकार अबलिनु दि तोि दतेी ह।ै यही स्त्री 

िीवन ह,ै खाने के बलए  ठीक से खाना नहीं और दवा भी ति की िाती ह ैिि िीिारी अपने िरि पर 

पहुूँि िाय।  

 उपन् यास की और एक प्रिखु स्त्री पात्र नििबुनया ह।ै नििबुनया की हालत तो पे्रििन् द के हिीदा 

ईदगाह कहानी के पात्र हाबिद से भी िदतर और करूण ह।ै नििबुदया गािी बियाूँ के िेले िें परुाना नकाि 

पहनकर िाती ह।ै ििूी और िोटी भी उसके बलए फैशन की िीि िन गयी ह।ै उस भीि िें उसका 
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अकेलापन दखेने लायक ह।ै वह तो िेले िें शाबिल होने गयी है।  िनुकरों के िीवन की बवडम्‍प िना ह ैबक 

िो उूँगबलयाूँ अनन् त रेशि-सौंन् दयथ को बसरिती हैं, उन् हीं के घर की औरतों एक सम ती िनारसी सािी 

पहनने को तरसती रहती है और िीवन भर इस लालसा िें गिुार दतेी हैं बक कभी कुछ पैसा हो िाएगा 

तो उसे खरीद लेंगी। अब् दलु बिबमिल् लाह ने गहरी संवेदना के साथ अभावग्रम त िीवन और  स्त्री की एक 

िािलूी सी अदद िाह को बिस रूप िें बिबत्रत बकया ह ैवैसा बित्रण अन्यत्र नहीं हुआ ह।ै िीवन की य े

छोटी-छोटी इच्छाएूँ कभी परूी नहीं होती। इस उपन्यास िें बिबमिल्लाह िी ने  िनुकर पररवार की बस्त्रयों 

के िीवन को बिस गहन संवेदना से अबभव्यि बकया ह ैऐसा लगता ह ैबक यह सारी घटना या तो लेखक 

के घर-पररवार की ह ैया लेखक  इस िीवन-संघिथ का गवाह रहा ह।ै  

बस्त्रयों को उनकी आिादी से दरू करना अिानवीय घटना है। बकसी की देह पर उसका खदु का 

अबधकार न हो, इससे ज् यादा और बवसंगबत र्क या हो सकती ह।ै लेबकन दभुाथग् य से भारत िें ऐसा सबदयों से 

होता आ रहा ह।ै ‘झीनी- झीनी िीनी ि दररया’ िें एक तरफ लोक का बित्रण ह ैतो वहीं दसूरी तरफ म त्री 

पराधीनता के दृष्‍ट टान् त बदखाई पिते हैं  “आि हािी बियां का खास िेला ह।ै झरु्ण ड की झरु्ण ड बस्त्रयां नकाि 

डाले िेले की तरफ िली िा रही हैं। िहुत परुाने ििाने की बस्त्रयों ने ििी टाइप की गोल टोपीवाले िारों 

ओर से िंद िकेु पहन रखे हैं। टोपी के सािने बसफथ  िन् द छोटे-छोटे सरूाख निर आ रह ेहैं बिनके िररय े

ये बस्त्रयां बकसी तरह िाहर की दबुनया को दखे सकती हैं। िो बस्त्रयां उनसे कि परुाने ििाने की हैं उन् होंने 

बसफथ  िादरें ओढ रर्क खी हैं और नये ििाने की बस्त्रयों ने नये ढंग के नकाि पहन रखे हैं। लिबकयों ने िैंर्क सी 

टाइप के नये काटवाले नकाि धारण बकये ह।ै’’
67
 िेला ग्रािीण बस्त्रयों के बलए िहुत खशुी का पल होता 

ह।ै आबथथक तंगी के कारण वे यहाूँ िाकर भले ही कुछ न खरीदें, लेबकन िीवन िें एक उल्लास भर आता 

ह।ै बिबमिल्लाह ने िेले का बित्रण रेण ुकी तरह बकया ह।ै स्त्री शोिण के संदभथ िें डॉ. भीिराव अम्‍प िडेकर 

का बविार  ह ैबक “ये बविार भारत की बस्त्रयों के बलए अपिान िनक और उन् हें िोट पहुिंाने वाले ह।ै 
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िोट करने वाला इ सबलए बक ज्ञान प्राप् त के म त्री के अबधकार को यहाूँ  रोका गया ह ैिो बक अन् याय 

ह।ै’’
68

 

 इसी तरह साबहबत्यक दबुनया की िात की िाए म त्री पराधीनता के संदभथ िें िहादवेी विाथ भी किा 

रूख अबख्तयार करती हैं वे बस्त्रयों की म वतंत्रता िें िाधक हर िंबदशों को एक बसरे से खाररि कर दतेी हैं। 

वे भारतीय बस्त्रयों की तलुना िें यरूोप की बस्त्रयों को ज् यादा िहत् वपणूथ िानती हैं इसबलए उनका यह कथन 

यहाूँ  िहत् वपणूथ प्रतीत होता ह ै–‘‘यरूोप की बस्त्रयां िाह ेहिारी तरह दवेत् व का भार लेकर न घिू रही हो, 

िानवी अवश् य सिझी िाने लगी हैं।’’
69
  इन कथनों के आलोक िें यबद अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों 

का बवश् लिेण करें तो यह त् य प्रिखुता से उभरकर सािने आता ह ैबक परुूिों ने बस्त्रयों के उन सभी 

संसाधनों व अबधकारों का हनन बकया ह ैिो िलू रूप से उन् हें बिलना िाबहए था। इनके उपन् यासों िें 

अत् यन् त दयनीय सोिनीय शोबित बस्त्रयां आती हैं िो बवरोध तो करती हैं िगर हालात के सािने घटुने टेक 

दतेी हैं। वाम तव िें आि बस्त्रयों के प्रबत सहानभुबूत बदखाने का दौर खत् ि हो िकुा ह।ै अि वह सिय आया 

ह ैिि बस्त्रयों को अपने अबधकारों को छीन लेना होगा तभी वे एक अच् छे और सभ् य सिाि का बनिाथण 

कर सकें गी।  

आि म त्री सशर्क त होने की राह पर ह,ै लेबकन कथाकार ने इन दिी कुिली िबुमलि बस्त्रयों का 

बिि यथाथथ रूप िें बकया ह ैिो यह प्रदबशथत करता ह ैबक अभी भी भारतीय सिाि िें कहीं न कही, बनम्‍प न 

वगीय सिाि और इसके साथ ही साथ उच् िवगीय सिाि िें बस्त्रयों का शोिण लगातार बकया िा रहा 

ह।ै म त्री को दिाकर रखने की प्रवबृत्त परुूिों िें सदवै से रही ह।ै परुूि कभी भी म त्री के अबधकारों को 

म वीकार नहीं  कर पाता ह।ै इस संदभथ िें अरबवंद िैन का यह कथन सिीबित प्रतीत होता ह ैिि वे कहते 

हैं  बक –‘‘दबुनया के 98 प्रबतशत पूंिी पर परुूिों का कब् िा ह।ै परुूिों के िरािर आबथथक रािनीबतक 

 
68िालती, डॉ. के.एि.म त्री बविशथ : भारतीय पररपे्रक्ष् य, प.ृसं. 50 
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सत्ता पाने िें औरतों को अभी हिार विथ लगेंगे।’’
70
 म त्री-परुूि िें िैबवक बभन् नता रही ह,ै लेबकन दोनों 

प्रकृबत की सन् ताने हैं बफर इतना भेदभाव रखना कहां का न् याय ह।ै 

 ‘िखुिा र्क या दखेे’ उपन् यास िें लिकी की शादी को िोझ की तरह बदखाया गया है। भारतीय 

सिाि िें लिकी की शादी बिना दहिे के संभव नहीं  हैं, कि आबथथक हबैसयत हो तो कि पढा-बलखा 

लिका ही बिलेगा। यबद दहेि ज् यादा बदये तो लिका सरकारी िॉि या अच् छे खानदान का बिलेगा 

बिसके पास धन दौलत की कोई किी न हो। उपन् यासकार ने यहाूँ  कोई िाबन्तकारी िात न कहकर उस 

सािाबिक यथाथथ को बदखाया ह ैिो भारतीय सिाि िें िौिदू ह-ै ‘‘पं. रािवकृ्ष पार्ण डे अपनी अिराई िें 

लेटे हुए थे और बविारिग् न थे। अपनी आबखरी कन् या का बववाह करके वे एक भारी कत्तथव् य भार से िरु्क त 

हो गए थे। वर भी अच् छा बिल गया था। िी.ए. पास और सरकारी नौकरी से लगा हुआ था।’’
71
 इस कथन 

से म पष्‍ट ट है बक बपतसृत्तात्िक सिाि िें  लिकी का बपता होना िहुत ििी बिम्‍प िेदारी ह।ै अब् दलु 

बिबमिल् लाह ने उपन् यासों के िाध् यि से म त्री संघिथ के बवबभन् न रूप को प्रम ततु बकया ह।ै  

नारी शोिण का अत् यंत भयानक रूप उपन् यास ‘िहरिाद’ िें बिलता ह।ै ‘िहरिाद’ के प्रिखु 

पात्र ‘िैं’ की िाूँ पर बपता द्वारा लगातार अत् यािार बकया िाता ह ैबिसे िालक िैं एक ििाांतक पीिा स े

होकर गिुरता ह।ै उसके िाता-बपता का तलाक हो। तोहित उस संघिथशील िाूँ पर यह लगाई िाती ह ैबक 

वह िररत्रहीन ह।ै  अपनी िाूँ का वणथन ‘िैं’ बिस तरह से उपन्यास िें ियाूँ करता ह ैउससे यह मपष्ट होता 

ह ैबक िररत्रहीनता का आरोप लगाकर एक स्त्री को सिाि द्वारा कैसे िबहष्‍ट कृत बकया िाता ह।ै कथानायक 

‘िैं’ के अब्िा अम्‍पिा के ऊपर िररत्रहीनता का आरोप लगाते हुए कहते हैं-“िा वहीं अपने यार के साथ 

रह। इस घर िें तेरे बलए कोई िगह नहीं। किीनी। लचु्िी। कुबतया।”
72
 ििूी िेिकर घर िलाने वाली िाूँ 

को बपता पीटते हैं और टोपरा उठाकर लगिाते हुए िाहर िली िाती हैं। कोई स्त्री बकसी गैर-िदथ से िात 

 
70िालती, डॉ. के. एि. म त्री बविशथ : भारतीय पररप्रेक्ष् य, प.ृसं. 61 
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कर ले िो यह िदों को नागवार गिुरती ह ैऔर इसके बलए परुुिों के पास एक हबथयार ह ैबक वह स्त्री 

िररत्रहीन िताए और यबद स्त्री इसका बवरोध करे तो उसकी बपटाई करे। इस उपन्यास िें स्त्री िीवन की 

पीिा को िहुत ही ििाांतक रूप िें बिबत्रत बकया गया ह।ै        

‘कुठाूँव’ उपन्यास िें बिबमिल्लाह िी ने इद्दन और बसतारा को कें द्रीय पात्र िनाया ह।ै िेहतर 

िाबत से संिंध रखने वाली ये बस्त्रयाूँ िखुर हैं, लेबकन बपतसृत्ता के आगे लािार हैं। उन्ििु िीवन की 

आकांक्षा बलए बसतरा नईि को पसंद करती ह,ै लेबकन नईि के बलए िाबत िाधक ह।ै वह बसतारा को 

िाहता ह ैउससे बववाह भी करना िाहता है, लेबकन अपने बपता के ििी के बखलाफ नहीं का सकता। स्त्री 

की बमथबत सिाि िें इतनी दयनीय र्कयों हैं? इसके पीछे र्कया कारण हैं? आि भी स्त्री अपनी अबमिता के 

बलए संघिथरत है िैसे सवालों का िवाि बिबमिल्लाह िी ने इस उपन्यास िें दनेे का प्रयास बकया ह।ै स्त्री 

के साथ सिसे ििी िीि यह सिाि िोिता ह ैइज्ित। और इज्ित की िागडोर परुुि के हाथ िें ह।ै िि 

तक इस िागडोर से स्त्री का छुटकारा नहीं होता ति उसका शोिण इज्ित के नाि पर होता रहगेा। कभी 

घर के अंदर तो कभी के िाहर भी।   

इस उपन्यास िें उच्ि वगथ एवं बनम्‍पन वगथ की स्त्री पात्रों का बित्रण हुआ ह।ै उच्ि वगथ की स्त्री के 

पास सि कुछ ह ैिबढया घर ह,ै बशबक्षत ह,ै धन-संपबत्त है, खान-ेपीने की कोई किी नहीं ह।ै वही दसूरी 

तरफ िेहतर िाबत की इद्दन और उसकी िेटी बसतारा ह।ै न तो रहने के बलए ठीक-ठाक घर है न खाने के 

बलए कुछ बवशेि। वह बितना िेहनत ििदरूी करके किाती ह ैउसी से गिुारा होता ह।ै बसतारा के मकूल 

की फीस भरने के बलए भी पैसा नहीं ह।ै उपन्यासकार इद्दन के िीवन का बित्रण कुछ इस तरह कराते हैं। 

“किाई के एवि िें उसे रोबटयाूँ बिलती थी। िार तािा रोबटयाूँ तो तय ही थीं िाह ेज्वार की ही र्कयों न 

हों, कभी-कभी गेंह  की िासी रोबटया भी बिल िाती थी। िासी रोबटया ही नहीं, भात, दाल, तरकारी और 

कभी-कभी तो गोमत का िासी सालन भी बिल िाता था।”
73
 यहाूँ लेखक ने यह बदखाने का प्रयास बकया 
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ह ैबक उच्ि वगथ के स्त्री का शोिण केवल बपतसृत्तात्िक व्यवमथा के तहत ही होगा, ििबक इद्दन िैसी 

स्त्री का शोिण आबथथक रूप िें भी होता ह।ै ऐसी बस्त्रयों को सिसे अबधक संघिथ खाने के बलए करना 

पिता ह।ै रोि कािना रोि खाना। यबद बकसी बदन काि नसीि नहीं हुआ तो खाने के लाले पि िाते हैं। 

इद्दन घरों िें झािू-पोछा का काि करती करती। इतने भर से पररवार का गिुारा नहीं होता ह ैतो इद्दन का 

पबत उसे िैला ढोने के बलए भी कहता ह।ै इद्दन यह काि करने से िना करती है तो उसका पबत कहता है- 

“ऐसा ही था तो हलेा के घर िें पैदा र्कयों हुई?”
74
 इसके प्रबतउत्तर िें इद्दन कहती है- पैदा तो हिारे िच्िे 

भी होंगे, िगर र्कया हिारे िच्िे भी लोगों के ग-ूितू साफ करेंगे? िैं तो अपने िच्िों को यह सि नहीं करने 

दूूँगी।”
75
 इद्दन का यह प्रबतकार उसके प्रबतरोधी िेतना को मपष्ट करता है,लेबकन इसके बलए उसे अपन े

पबत से प्रताबित भी होना पिता ह।ै इद्दन अपने िच्िों को पढा-बलखकर इस काबिल िनाना िाहती ह ै

बक वह अपने पैरों पर खिा हो सकें  और सिाि िें उन्हें हेय दृबष्ट से न दखेा िाय।  

इद्दन बसतारा को िििरू नहीं ििितू िनाना िाहती हैं और इसके बलए वह कोई कोई भी कदि 

उठाने को तैयार हैं। ठाकुर गिेन्द्र बसंह के संपकथ  िें आने के उपरांत इनकी आबथथक तगंी थोिी ठीक होती 

ह।ै अपने रािनीबतक ओहद ेऔर रसकु के िल पर गिेन्द्र बसंह बसतारा को हाईमकूल की परीक्षा पास 

करवाने की बिम्‍पिेदारी लेते हैं। इसके एवि िें वह बसतारा का शारीररक शोिण भी करते हैं। अब्दलु 

बिबमिल्लाह न ेइस उपन्यास िें ‘स्त्री यौबनकता’ को प्रश्ाबंकत करते हैं। र्कयोंबक इद्दन अपनी गरीिी से 

िाहर बनकलने बलए यौबनकता का सहारा लेती है। बसतारा का संिंध नईि से है इस िात को इद्दन भली 

भाूँबत िानती हैं, वह इसका बवरोध कारण के ििाय सिथथन करती ह।ै इद्दन बिस सिमया से िबुि िाहती 

थी वह उसिें और गहरे धूँसती िली गई। यौन संिंधों का यह िि उसकी िेटी तक िा पहुूँिा। ठाकुर 

गिेन्द्र बसंह बसतारा के साथ ज़ोर ििरदमती करने लगे हैं। इस िात का पता िि हुिा को िलता ह ैतो 

वह ऐसे परुुिों और व्यवमथा को बधर्ककारती ह।ै “ हरििाद,े किज़ात, सअूर के िच्िे ...नईि बियाूँ और 
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ठाकुर... िसुलिान हो या बहदं,ू सि साले एक िैसे हैं। लिकी और वो भी नीिी िात की उनकी निर िें 

तो वह गोमत का एक टुकिा भर ह।ै िस।”
76
  हुिा परुुिों  की िानबसकता को सिझती ह।ै वह िानती है 

बक परुुिों के बलए स्त्री केवल उपभोग की वमत ुह।ै वह िाह ेबकसी िात धिथ र्कयों न हो। वह स्त्री को एक 

वमत ुही सिझता ह ैिैसे उसका काि बनकल िाता ह ैवह उसे बनकाल िाहर कर दतेा ह।ै परुुिों के बलए 

स्त्री का दबैहक शोिण करते सिय िाबत िायने नहीं रखता। िाबत तो रोटी-िेटी के संिंध िें सिसे आगे 

आता ह।ै हुिा िाबत और सािन्ती परुुिों के िररत्र के िारे िें कहती हैं-“ िहाूँ तक िेरी परेशानी का सवाल 

ह ैतो साफ िता दूूँ बक िाबतवाद की असल सिा औरत को ही भगुतानी पिती ह।ै बहदंओु ंिें कोई भी 

ब्राह्मण या ठाकुर यह कहता हुआ बिल िाएगा बक िैंने गाूँव की बकसी ििाररन, पसबनया, खटबकन को 

नहीं छोिा ह ैउसी त्राह बकसी खाूँ साहि या बकसी सैयद साहि के साहििाद ेयह कहते हुए आपको 

आसानी से बिल िाएूँगे बक िैंने अपने इलाक़े की बकसी िलुाबहन, िबुिहाइन या धोबिन को नहीं छोिा 

ह।ै सि िेरी िांघों के नीिे से बनकलकर अपनी सुहागरात िनाने गई हैं।”
77
 इस उपन्यास िें अब्दलु 

बिबमिल्लाह ने इद्दन, बसतारा और हुिा िैसे पात्रों के िाध्यि से स्त्री-िीवन के संघिथ को बदखाया ह।ै इद्दन 

ने यौबनकता का सहारा लेकर ज़लालत और िहालत से ििु होने का प्रयास बकया, लेबकन वह इसके 

दलदल िें ही फूँ सती िली गई। लेखक ने इशारा बकया ह ैबक स्त्री िबुि का रामता इतना आसान नहीं है 

उसकी राह िहुत िबुश्कल ह।ै स्त्री को एक ही साथ कई िोिे पर लिना पिता ह।ै इस लिाई िें उसका 

साथ दनेे वाला कोई नहीं ह।ै                  

अब्दलु बिबमिल्लाह के अबधकांश उपन्यासों िें िबुमलि सिाि का बित्रण ह ैहुआ ह।ै इसबलए 

यह म वाभाबवक ह ैबक पात्र भी िबुमलि ही होंगे। अबधकांश स्त्री िररत्र पात्र िबुमलि हैं। म त्री िीवन के 

सािने परुूि के िकुािले कई गनुा ज् यादा सिम याएं एवं िुनौबतया।ं िबुमलि सिाि िें भी िाबत व्यवमथा 

कायि ह।ै इन बस्त्रयों को िाबत एवं बपतसृत्ता से दोहरी लिाई लिनी पिती ह।ै बिबमिल्लाह ने बिन स्त्री 
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पात्रों को अपने उपन्यास के कें द्र िें रखा ह ैउन्हें गरीिी, आबथथक तंगी, िाबतगत भेदभाव एवं बपतसृत्तात्िक 

बविारों से संघिथ करना पिता ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह को ऐसी शोबित बस्त्रयों के प्रबत सहानभुबूत ह।ै 

उन्होंने अपनी बिंदगी िें ऐसी बस्त्रयों को संघिथ करते दखेा ह।ै आबथथक तंगी  यानी भखू के आगे सि कुछ 

बिखर िाता ह।ै इसके कारण ही स्त्री को घर िें बहसंा भी झेलनी पिती ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह के 

उपन् यासों िें परुूि म त्री का हर तरीके से शोिण करता हुआ बदखाई दतेा ह।ै  

अब्दलु बिबमिल्लाह के उपन्यासों से गिुरते हुए यह िात मपष्ट हो िाता ह ैबक उपन्यासों का 

क्य कल्पना नहीं, िबल्क सािाबिक यथाथथ की वह ऊिि-खािि भबूि ह ैिहाूँ िीवन के तिाि संघिथ 

एवं िद्दोिहद िौिदू ह।ै इनके उपन्यासों का कें द्रीय क्य आििन का िीवन-संघिथ ह।ै वह िाह े‘झीनी 

झीनी बिनी िदररया’  िें िनारस के िनुकरों की दयनीय, अभावग्रमत एवं आबथथक तंगी िें िीत रहा ह ै

िीवन हो या ‘िहरिाद’ के कथानायक ‘िैं’ के पररवार का बित्रण हो िो गरीिी रेखा से भी नीिे िीवन 

यापन करने को िििरू ह।ै अब्दलु बिबमिल्लाह ने अपने इन उपन्यासों के िाध्यि से भारतीय ग्रािीण 

िीवन खासकर  बनम्‍पन िबुमलि सिाि का िीवन एवं िनारस के िनुकरों के िीवन को आबथथक, 

रािनीबतक, सािाबिक एवं धाबिथक दृबष्टकोण से प्रमततु बकया ह।ै बिबमिल्लाह ने िार्कसथवादी वैिाररक 

दृबष्ट के िाध्यि से इन सभी तत्वों का बवशे्लिण बकया ह ैऔर शोिण के कें द्र िें इन्हीं को बिम्‍पिेदार ठहराया 

ह।ै लेखक सितािलूक सिाि की उम्‍पिीद करता ह।ै वह िाहता बक सभी को अपने बहमसे की हवा, पानी 

एवं भोिन बिल सके।           
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3.5 िदलते िीर्न िूल् य 

 भारतीय संम कृबत का एक खास िहत् व ह,ै वह िहत् व इस िात िें ह ैबक भारतीय संम कृबत 

ने पाररवाररक, सािाबिक, नैबतक एवं आबथथक िलू् यों को ििाकर रखा ह।ै लेबकन आधबुनकता के 

आगिन से इस संम कृबत व िूल् यों िें व् यापक िदलाव हुआ ह।ै आि टूटते िीवन िलू् यों की विह से परूा 

सािाबिक ढांिा िदल गया ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह के ज़हरिाद , झीनी-झीनी िीनी िदररया, दतंकथा 

िखुडा र्क या दखेे, रावी बखलता ह ैतथा सिर शेि है उपन् यासों िें यह िदलता हुआ रूप बवबभन् न म वरूपों 

िें बदखाई दतेा ह।ै उनके उपन् यासों पर िात करने से पवूथ िलू् य को सिझने का प्रयास करेंगे बफर उपन् यासों 

िें बकस तरह का िलू् यगत िदलाव आया ह ैइसका म वरूप दखेा िायेगा। संम कृत कोश िें िलू् य का अथथ 

इस प्रकार अबभव् यर्क त बकया गया ह ै– ‘‘िलू् य शब् द की उत् पबत्त िलू+यत से िानी गयी ह ैबिसका अथथ 

ह ैउखाि दनेे योग् य तथा िोल लेने योग् य।’’
78
 इसी तरह बहदंी कोश िें –‘‘िलू् य ‘िदु्रा’के रूप िें उतना धन 

िो कोई िीज़ िय करने के बलए िदले िें बकसी को दनेी पिती हैं।’’
79
 इसी तरह बवश् वबहदंी कोश िें 

िलु् य को िदु्रा के अलग िानकर दखेागया ह ै-‘‘िलू् य के म वरूप, प्रकार और उसकी ताबत्वक सत्ता का 

अध् ययन’ िलू् य-िीिांसा’ नािक अंग्रिेी शब् द एबग्िथोलािी का बहदंी रूपान् तर ह।ै’’
80
    

ििबक भारतीय वांड्:िय या प्रािीन साबहत् य िें िीवन िलू् यों का िहत् व म वीकार बकया िाता 

रहा है । इस संदभथ िें भतृथहरर का यह कथन िहुत िहत् वपणूथ ह ै–‘‘बिन व् यबियों िें बवद्या दान, ज्ञान, 

शील, गणु, धिथ आबद नैबतक गणु नहीं होते हैं, लोग धरती पर िोझ म वरूप हैं और िनषु्‍ट य के रूप िें पश ु

ही हैं।’’
81
  इस तरह िलू् य को सािाबिक पररप्रेक्ष् य िें िोिकर दखेा गया। ििबक िनोबवज्ञान िें िलू् य का 

अथथ िनषु्‍ट य के अबमतत् व संिंधी व् यबियों के िलू िें िाना गया ह ै। सिाि िें िलू् यों के अभाव िें नैबतकता 

 
78 आपटे वािन शिविाि, संम कृत हहदंी कोि, प.ृस.ं 812 
79 विाा, िािचन्‍द र, िानक हहदंी कोि भाग-4, प.ृस.ं 404  
80 ततवािी, िािप्रसाद, ववश् व हहदंी कोि, प.ृस.ं 365 
81 भतहृिी, नीततितक, श् लोक, प.ृसं. 13 
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का हृास होता ह।ै बिना सािाबिक िलू् य के अच् छे सिाि की कल् पना नहीं  की िा सकती हैं। सािाबिक 

िलू् यों द्वारा ही व् यबि अपना िीवन बनबदथष्‍ट ट की तरफ आगे िढाता ह।ै िलू् य एक ऐसा नैबतक आदशथ ह ै

िो बकसी एक बवशेि व् यबि को नहीं  िबल्क सििूे सिाि को अपनाना पिता ह।ै िलू् यों िें पररवतथन स े

सिाि के व् यवहार िें पररवतथन होता ह।ै भारतीय संदभथ िें िात की िाये तो यहाूँ िलू् य एक तरह का 

सिन् वय भी ह ैर्क योंबक यहा बवश् व की सभी संम कृबतयां बवद्यिान हैं। इस प्रकार सिाि िलू् यों का प्रभाव 

केन् द्र होता ह।ै िलू् य व् यबि के व् यबित् व को हर तरह से िलू् यवान िनाता ह।ै िलू् यका बनिाथण सिय के 

अनसुार िदलता रहता ह ैयह भी दशे काल एवं पररबमथबतयों के अनरुूप िदलाव खदु िें लाता ह।ै  

यही कारण ह ैबक भारत िें कुछ िलू् य तो शाश् वत िाने गये हैं ििबक कुछ िलू् य सदैव सिय के 

अनरुूप रह े ह।ै प्रत् येक नया यगु अपने बलए नए सािाबिक एवं सांम कृबतक िलू् यों को िनाता ह ै

पररबमथबतयों के अनरुूप प्रािीन िलू् य अप्रासंबगक भी होते हैं प्रत् येक यगु व सिाि की अपनी इच् छाओ ं

एवं अबभरूबियों के अनरुूप िलू् यों का बनिाथण व बनधाथरण होता रहा ह।ै अब् दलु बिबमिल् लाह के उपन् यासों 

िें बहन् द ूव िबुमलि संम कृबत व उसके िलू् यों िें िो बिखराव आया ह ैउस पूूँिीवादी  व् यवम था का यथाथथ 

प्रम ततु बकया गया ह।ै ‘सिर शेि ह’ै उपन् यास िें िलू् य बवघटन का यथाथथ रूप बदखाई दतेा ह।ै उपन् यास 

का कथानायक खदु ही अपनी कथा कहता ह,ै बिसे कथाकार ने ‘िैं’ शैली िें बलया ह ै। ‘िैं’ के िाध् यि 

से ही वे सिम त िीवन िलू् य प्रम ततु हुए हैं, िो िीवन के बलए िहुत आवश् यक होते हैं। कथानायक ‘िैं’ 

के सम्‍प पणूथ पररवेश रहन-सहन, खान-पान, बशक्षा, बित्रता एवं बविय पररबमथबतयों िें िनाये रखने वाल े

हौसले को बदखाया गया ह ैिो उसे भीतर से प्रेररत करता ह।ै उपन् यास अपने प्रारंबभक पषृ्‍ट ठ िें ही िलू् यों 

का एक िेहतरीन उदाहरण प्रम ततु करता ह ैिो यह बदखाता ह ैबक हिारे पवूथि बकतने किथठ व अपनी 

ििुान के पर्क के हुआ करते थे-इलाहािाद के एक बवशेि अंिल िलापरु गाूँव का कथानक कुछ इस 

प्रकार बदखाई दतेा ह ै–‘‘उस ििाने िें कोई िुसलिान िादशाह इस क्षेत्र िें आया तो उसने कहा बक अगर 

दादरूाि िेरे बिम ि को तलवार से छू दें तो उन् हें िैं कुछ गाूँव िसाने की इिाित द ेदूूँगा।” 
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दादरूाि ने वह गतथ परूी कर दी और फलम वरूप छ: गाूँव िसाये गए। उनिें से तीन दादरूाि ने 

िसाए और तीन िालाराि ने कहा िाता ह ैबक िादशाह का पान खाने के कारण दादरूाि तो िसुलिान 

हो गए पर िालाराि बहदं ूिने रह।े िालाराि ने िो तीन गाूँव िसाए उनिें प्रिखु था िालापरु, िो बिगिकर 

अि िलापरु हो गया ह।ै’’
82
 उपरोर्क त कथनों से यह त् य सािने आता ह ैबक िलू् यगत कारणों की विह 

से ही आि का िलापरु गाूँव दान िें बिला था। भारत िें िाबतव् यवम था एक सच् िाई ह ैइसे अम वीकार 

नहीं बकया िा सकता।  परम्‍प परावादी िानबसकता रखने वालों  के बलए वह भी एक िलू् य हो सकता ह ै

और इसे तोिने वाले व् यबि के साथ परूा गाूँव ही उससे नाता तोि लेता ह।ै कथाकार ने ऐसी िलू् यगत 

व् यवम था को िाबतव् यवम था से िोिकर दखेा है- ‘‘िालाराि ने इस गाूँव िें बवबभन् न िाबतयाूँ िसाई। 

ब्राह्मण, लाला, अहीर, लहुार, ििार, िसुलिान, पारसी, ठाकुर, भुंिवा, िरई, भाट आबद। लेबकन वेश् या 

के बलए अनिुबत नहीं दी।’’
83
  वेश् या को अनिुबत र्क यों नहीं प्रदान की गयी? र्क या वह िनषु्‍ट य नहीं ह?ै ऐसा 

इसबलए बक वेश् या के रहने से उनकी नज़र िें सिाि भ्रष्‍ट ट हो उठेगा। अत: यहाूँ सिाि पर बनिेधात् िक 

कोई भी प्रभाव न पिे इसबलए ऐसा बकया गया िान पिता है। िाबत व् यवम था को तोिना या अलग िाबत 

की म त्री के साथ संिंध रखने वाले व् यबि को सिाि द्वारा दबंडत बकये िाने का यथाथथ भी इस उपन् यास 

िें बदखाई दतेा ह ैिहाूँ एक ठाकुर िाबत के व् यबि ने एक छोटी िाने िाने वाली िाबत पासी की एक म त्री 

से संिंध िना बलया था इसबलए ठाकुर सिाि ने उस ठाकुर को अपनी िाबत से िबहष्‍टकृत कर बदया - 

‘‘अि सभी िाबतयाूँ तो ज् यों-की त् यों हैं, पर ठाकुर ने िूूँबक एक पाबसन को रख बलया था और फलम वरूप 

वह पासी हो गया था, इसबलए ठाकुरों के रूप िें उसका वंश नहीं िला।’’
84
  इस तरह िलू् यगत म वरूप 

बकस तरह से सिाि पर हावी ह ैकथाकार ने इसका िेहतरीन रूप बदखाया ह।ै आि भी भारतीय गाूँव 

ज् यादा नहीं िदले हैं, वे तकनीक और बवज्ञान तो एकदि अत् याधबुनक प्रयोग करते ह ैलेबकन उनकी सोि 

आम थापरक, िलू् यपरक व परम्‍प परापरक ह।ै एक म त्री के साथ प्रेि करना संवैधाबनक दृबष्ट से कोई गलत 

 
82 बिस्मिल् लाह अब् दलु, सिि िेष है, प.ृस.ं 6  
83 बिस्मिल् लाह अब् दलु, सिि िेष है, प.ृस.ं 6 
84 वहीं, प.ृसं. 6 
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कायथ नहीं ह ैलेबकन वहीं सािाबिक दृबष्ट से दखेा िाय तो परूा गाूँव-ििात ही इसके बवरोध िें आकर 

खिा हो िाता ह ैबक दसूरी िाबत से शादी करने की इसकी बहम्‍प ित कैसे हुई? इसी तरह आधबुनकता ने 

व् यबि को भीि िें भी तनहा और अकेला िना बदया ह ैिहाूँ व् यबि के आस-पास तो हिारों-लाखों लोग 

रहते ह ैलेबकन, कोई बकसी से ितलि नहीं रखता, िात भी नहीं करता ह।ै ऐसा र्क या िदलाव हुआ बिससे 

आदिी आदिी के िीि िें संवाद की किी होती िा रही ह।ै वाम तव िें इन सिके िलू िें पूूँिीवादी  िलू् य 

हैं िो आि सिाि से ज् यादा पैसे को िहत् व दतेे हैं। ‘सिर शेि ह’ै उपन् यास िें अकेलेपन के घटुन व 

संत्रास का एक सकू्ष् ि अंकन बदखाई पिता ह ै– ‘‘अकेलापन र्क या होता ह,ै इसका ज्ञान िझुे कबब्रम तान से 

लौटने के िाद हुआ। िदु ेिें भी संिंध की कबशश होती ह,ै यह िैं नहीं िानता था और यह भी िझुे नहीं 

िालिू था बक अकेलापन एक ऐसी िन:म थबत का नाि ह ैिो आदिी की िेतना को कंुद कर दतेी ह।ै’’
85
  

 इन कथनों से आि के िनषु्‍ट य िीवन के एकाकीपन को सिझा िा सकता ह।ै ऐसी 

पररबमथबतयों का िन् ि एक बदन िें नहीं  हुआ है िबल्क काफी लम्‍प िे सिय िाद आधबुनक उत्तरआधबुनक 

यगु िें िनषु्‍ट य के भीतर यह एकाकीपन का भाव आया ह।ै इस संदभथ िें कुिार बविल का यह कथन 

सिीिीन लगता ह-ै ‘‘नए िलू् यों का िन् ि अल् पकाल िें नहीं होता यह प्रबिया एक लम्‍प िे अरसे तक 

िलती ह,ै ति िाकर परुाने िूल् य अपना संदभथ िदलते हैं तथा िलू् यों का संघिथ सदवै दृबष्टकोण के िनुाव 

की सिम या द्वारा उदू्भत होता ह।ै’’
86
   

 इसी तरह िलू् यों का क्षरण ‘झीनी-झीनी िीनी िदररया’ उपन् यास िें भी बदखाई दतेा ह ै

िहाूँ पूूँिीवादी सभ् यता ने सभी िबुमलि िलू्यों; आपसी भाईिारा, सौहाद्रथ एवं नैबतकता आबद को नष्‍ट ट 

कर बदया ह।ै पूूँिीवादी  व् यवम था ने नैबतकता का क्षरण इस कदर बकया ह ैबक आि िुबमलि ही िबुमलि 

का इतना अबधक शोिण करने पर उतावला ह ै बितना अन् य धिथ का व् यबि भी नहीं कर सकता ह।ै 

 
85 वहीं, प.ृसं. 23 
86 वविल, डॉ. कुिाि  
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आिादी के िाद िलू् यों का क्षरण और तीव्र गबत से प्रारम्‍प भ हुआ ह।ै 1960-70 के दशक से बहन्द,ू िबुमलि, 

बसख, इसाई आबद के सांमकृबतक म वरूप िें तीव्र गबत से पररवतथन आया ह।ै यह पररवतथन सािाबिक 

पाररवाररक, रािनीबतक, धाबिथक एवं नैबतक आबद रूपों िें फैला हुआ ह।ै संयरु्क त पररवार के तीव्र गबत स े

टूटने से एकल पररवार की अवधारणा सािने आयी है यही कारण ह ैबक सिाि िें िदलाव के एक यगु 

का सतू्रपात हुआ िो भारत िें इसके पहले कभी नहीं था। इस तरह भारतीय सिाि पर पबििी सिाि का 

सीधा-सीधा प्रभाव बदखाई दतेा ह।ै यवुाओ ंिें पे्रि सम्‍प िन् ध को लेकर खास उत् साह बदखाई पिने लगा। 

एक तरह से परम्‍प परावादी भारतीय िलू् य और आधबुनकतावादी िलू् यों की टकराहट बदखाई दतेी ह।ै 

उपन् यास इसका यथाथथ िहुत संिीदगी के साथ प्रम ततु करता ह-ै ‘‘िनुार का िेला िीत गया ह ैऔर 

शादी-ब् याह शरुू हो गये ह।ै शरफुद्दीन की शादी भी हो रही ह।ै शरफुद्दीनवा ने हालांबक पे्रि बववाह करना 

िाहा था और इसके बलए उसने िी.एि.य.ू की एक लिकी दखे भी रखी थी, पर हािी अिीरूल् ला न े

उसके प्रम ताव को ठुकरा बदया ‘हािी िबलउल् ला र्क या सोिेंगे यार।’’
87
  इस तरह उपन् यास िें दो पीबढयों 

के सोि व िलू् य आपस िें टकराते हैं लेबकन परुानी पीढी की परम्‍प परा ही अंत तक यहाूँ हावी रही। सरफुद्दीन 

िाहकर भी िी.एि.य.ू िें पढने वाली लिकी से पे्रि बववाह नहीं कर पाता ह ैर्क योंबक यह िात उसके 

घरवालों के  परम्‍प परा व उनके िलू् यों के बवपरीत ह।ै  

 अिनिीपन आधबुनकता की एक प्रिखु बवशेिता ह।ै  व् यबि भीि िें भी अकेला िहससू 

करता ह ैििबक उसी शहर िें उनके िैसे हिारों लोग उपबमथत हैं। िगर संवाद बकसी से नहीं हो पाता ह ै

र्क योंबक कोई भी यहाूँ का बनवासी नहीं ह ैिबल्क दशे के अलग-अलग क्षेत्रों से लोग आये हुए ह ैउपन् यास 

िें इसका धाबिथक म वरूप बदखाई दतेा ह-ै ‘‘भोला नया-नया आया ह ैिनारस िें काि की तलाश िें। दो 

बदन पहले ितीन से िलुाकात हुई तो दोम ती हो गयी। कोई दसूरा वर्क त होता तो शायद ितीन कुछ 

हालिाल पछूता भोला का लेबकन इस वर्क त उसका िन उदास ह।ै वह काि िें लगा हुआ हैं…ितीन उसी 

 
87 बिस्मिल् लाह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी चदरिया, प.ृसं. 125 
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तरह अपना लाग बिनता रहता ह।ै’’
88
 कथाकार ने आि के सिय िें लगातार बगरते िलू् यिोध को सािने 

लाया ह ैबिसके कारण सिाि एक तरफ िहाूँ संबवधान के कारण सिभाव वाले दृबष्टकोण िें आ रहा है 

वहीं नैबतक िलू् यों के पतन से अरािकता, हत् या, आगिनी िैसी घटनाएं आि होती िा रही हैं। प्रािीन 

बशक्षा व् यवम था और आि की बशक्षा व् यवम था एवं वहाूँ की अरािकता का एक दृष्‍ट टान् त कथाकार नें यहाूँ 

प्रम ततु बकया ह ै–‘‘इस िीि एक ऐसी घटना घट गयी बिस पर म वयं हािी अिीरूल् ला को भी बवश् वास 

नहीं हुआ। िी.एि.य.ू के एक छात्रनेता का िडथर हो गया और शरफुद्दीन बगरफ्तार कर बलया गया।’’
89
  

वाम तव िें अब्दलु बिबमिल् लाह ने अपने सिय के उस यथाथथ को बदखाया ह ैिो सिििु आि के सिाि 

िें घबटत हो रहा ह।ै कथाकार के इस कथन की पबुष्ट आलोिक ज् योबति िोशी के इन कथनों से और भी 

ज् यादा प्रिाबणक हो िाती ह।ै उनका िानना है बक, ‘‘उपन् यास अपने सिय की नैबतकता से दरू नहीं हो 

सकता। उपन् यासकार अगर नैबतक सिम याओ ंसे आखें िरुाता ह ैतो िानना िाबहए बक वह अपने दाबयत् व 

से िुूँह िोि रहा ह ै...इस दृबष्ट से बहदंी उपन् यास की भबूिका कुछ अपवादों को छोिकर उल् लखेनीय रही 

ह।ै अपने सिय की रािनीबत, सिाबिक संघिथ, संििण, उपभोर्क तावाद और पाररवाररक बवघटनों को 

केन् द्र िें रखकर अनेक उपन् यास बलखे गये और िबिथत भी हुए।’’
90
 उपरोर्क त कथनों की गहरी सभ् यता 

अब् दलु बिबमिल् ला के उपन् यासों िें दखेी िा सकती है। उनके उपन् यासों िें यह भी बदखाई दतेा ह ैबक 

िलू् यों के क्षरण िें पू ्ंिीवाद की भबूिका कैसे िहत् वपणूथ हो िाती ह।ै पूूँिीवादी  लोग अपने अनरुूप िलू् यों 

को गढते हैं बिसिें संवेदना का म थान अथथ ले लेता ह ैऔर िानवीय संिंधों िें भारी बगरावट होती ह।ै 

उपन् यस इसकी तरफ संकेत करता ह-ै‘‘िनुकरों ने सरकार से िांग की है बक वाम तबवक गरीि िनुकरों 

द्वारा उत् पाबदत कपिे खरीदने की व् यवम था की िाय तथा उन् हें ऋण की सहायता सलुभ करायी िाय।’’
91
  

पहले ही सरकार से साठ-गांठ करके पूंिीपबत वगथ ने भारत के अबधकांश संसाधनों पर कब् िा ििा बलया 

 
88 वही, प.ृसं. 47  
89 वही, प.ृसं. 156 
90 जोिी, ज् योततष, उपन्‍द यास की सिकालीनता, प.ृसं. 15  
91 बिस्मिल् लाह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी चदरिया, प.ृसं. 143 
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ह।ै वही किथ देंगे वही शोिण करेंगे। संवेदनशीलता धीरे-धीरे सिाप् त की िा रही ह ैऔर धिथ की आि िें 

साम्‍प प्रदाबयक दगंे करवाये िा रह ेहैं। आि का पूंिीपबत वगथ और सत्तावगथ दोनों का िररत्र एक िैसा ह।ै 

पहले दगंा कराते ह ैबफर सिाि को धिथ के नाि पर इकट्ठा करते हैं बफर उसी से अपनी रोिी-रोटी या कहें 

बक अपने व् यबिगत लाभ को प्राप् त करते ह-ै ‘‘इस इलाके िें वैसे भी िौतें ज् यादा हो रही हैं इन बदनों। 

अभी दशहरे और िहुरथि के िौके पर यहाूँ भयंकर दगंा हुआ, बिसिें सैकिों िाने गयीं।’’
92
 इस तरह 

कथाकार ने िऊ और िनारस के दगंों के िाध् यि से यह बदखाने का प्रयास बकया ह ै बक आि कैसे 

साम्‍प प्रदाबयक सौहाद्रथ को हिारों िील दरू िैठा पूिंीपबत वगथ बकतनी आसानी से बिटा दनेे पर तलुा ह।ै 

बब्रबटश बिस प्रकार बहदं-ूिबुमलि के िीि नफरत के िीि िोकर अपने वतन िले गये, आि वही नफरत, 

सम्‍प प्रदाय, श्रषे्‍ट ठतािोध की ताकतें भारतीय ििीं पर फल-फूल रही हैं। इसी तरह बहदं-ूिबुमलि दगंो के 

म वरूप के संदभथ िें आलोिक िधरेुश का यह कथन एकदि सिीिीन प्रतीत होता है- ‘‘म वाधीनता से 

पवूथ गाूँवों िें िो साम्‍प प्रदाबयक सौहाद्रथ था, बहदं ूििींदार िसुलिान ‘प्रिा’ के प्रबत िो सदाशयता िरतता 

था वह म वाधीनता के िाद रािनीबतक कट्टरता की आूँधी िें उि िाती ह।ै’’
93
 इस तरह िि सिाि का 

सौहाद्रथ बिगिता ह ैति िानवीय संवेदना शनू् य हो िाती ह।ै आिादी के िाद बहन् दतु् ववादी ताकतों ने िैसे-

िैसे अपना बवम तार बकया वसैे-वैसे दगंो िें भी वबृद्ध निर आने लगती ह।ै यानी दगंों का कुल इबतहास 

िहि सौ दो सौ विों का है वहीं यबद हि अपने प्रािीन या िध् यकालीन धिथ सम्‍प प्रदाय या िलू् यों को दखे े

तो वहाूँ िलू् य नीबतपरक थे इसी कारण न दगंे होते थे न ही इतनी नफरत। इस संदभथ िें प्रो. िहुम्‍प िद हिीि 

का यह कथन उल् लेखनीय है िो हिें प्रािीन िलू् यों की िहान भारतीय परम्‍प परा की तरफ हिारा ध् यान ले 

िाता ह-ै ‘‘यह बवबित्र िात ह ैबक िध् यकालीन इबतहास के रािनैबतक या ऐबतहाबसक साबहत् य िें बहन् द ू

िबुमलि द्वन् द्व का कोई छोटे से छोटा प्रिाण नहीं बिलता।’’
94

 

 
92 बिस्मिल् लाह अब् दलु, झीनी-झीनी िीनी चदरिया, प.ृसं. 142 
93 िधुिेि, हहदंी उपन्‍द यास का ववकास, प.ृसं. 222 
94 हिीि िुहम् िद : (उत्तिगाथा) अकं 6-7, जनविी, 1981, प.ृस.ं 15   
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उपरोर्क त कथन से यह िात म पष्‍ट ट हो िाती ह ैबक भारतीय िीवन िलू् यों िें लगातार बगरावट दिथ 

हो रही ह ैऔर इन सिके िूल िें पूूँिीवादी व साम्‍प प्रदाबयक ताकतें िहत् वपणूथ हैं। इसी तरह ‘ज़हरिाद’, 

‘दतंकथा’, ‘िखुिा र्क या दखेे’, ‘रावी बलखता ह’ै िैसे उपन् यासों िें बवबवध प्रकार के िीवन िलू् यों को 

रेखांबकत बकया गया ह।ै   
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चतुर्थ अध्याय 

अब्दुल बिबमिल्लाह के उपन्यासों का रूप-गत वैबवध्य 
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4.1-   कर्ा बििाथण की प्रबिया- 

किसी भी रचनािार िा रचना िर्म सजृनशीलता िे िला पक्ष िो अकभव्यक्त िरता ह।ै रचना 

प्रकिया िा अर्म साकहत्य िे िला पक्ष से ह ै। दसूरे शब्दों र्ें िहें तो िोई भी साकहत्यिार अपनी अनभुकूत 

एवं कचन्तन-धारा िो अकभव्यक्त िरने िे कलए कजस संरचना िा उपयोग िरता ह ैउसे ही रचना प्रकिया 

िहते हैं । रचना िरना एि प्रकिया ह,ै इस प्रकिया र्ें प्रारंभ से अंत ति सभी िुछ शाकर्ल होता ह ै। 

रचना प्रकिया िे सन्दभम र्ें र्दु्राराक्षस िहते हैं- “कलखना र्ाततृ्व िी प्रकिया िे सर्ानांतर अनभुव ह।ै”
1
 

िोई भी सजृन िताम जब सजृन िी प्रकिया से गज़ुरता ह ैतो जो भी वह अनभुव िरता ह ैया िहें कि इस 

प्रकिया र्ें जो भी तत्व शाकर्ल होते हैं वह रचना-प्रकिया िे अंतगमत आते हैं । रचना-प्रकिया िे संदभम र्ें 

िुर्ार कविल िा र्ानना ह ैकि- “साकहत्य कवधाएं ही नहीं, सभी लकलत िलाओ ंर्ें भावना िी धरातल 

ति रचना प्रकिया िी सर्ानता बनी रहती ह,ै किन्त ुभावनाओ ंया भाकवत अनभुकूतयों िो सजमन िे 

धरातल ति लाते ही अकभव्यकक्त प्रणाली या अभीष्ट कवद्या िे अनरुूप रचना प्रकिया र्ें अंतर आ जाता 

ह।ै सजमन िे धरातल ति पह ंच जाने िे  बाद िकव, उपन्यासिार और नाटििार िी रचना-प्रकिया एि 

सांचे र्ें ढली नहीं रहती, बककि अपने-अपने कवधागत स्र्ापत्य िे अनरुूप किंकचत कभन्न हो जाती ह।ै”
2
 

हर साकहत्यिार िी अपनी रचना प्रकिया होती है । यह जरूरी नहीं कि एि सर्य िे हर रचनािार िी 

रचना प्रकिया एि जैसी होगी। रचना प्रकिया कशकप िा ही एि कहस्सा ह।ै कवषय वस्तु िो िला-रूप र्ें 

ढालने िी प्रकिया िो ही रचना प्रकिया िहते हैं। इस प्रकिया र्ें जीवन दृकष्ट, आदशम, कवषय वस्त ुआकद 

िा सर्ावेश होता ह।ै       

अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने सर्य िे अन्य रचनािारों से अलग तरह िी रचना प्रकिया िो 

अपनाते हैं। इस सर्य िे अन्य रचनािार कनम्न वगम, कनम्न र्ध्य वगम, ग्रार्ीण एवं शहरी जीवन बोध िो 

 
1अवस्र्ी ओर्.(1992).रचना प्राक्रिया, पषृ्ठ सं. 11    
2कविल, िुर्ार .(1996).रचना प्रक्रिया का सामान्य स्वरुप, काव्य रचना प्रक्रिया, पषृ्ठ सं. 41   



156 
 

अपने साकहत्य िे िें द्र र्ें रखते हैं तो वहीं अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने उपन्यासों र्ें कनम्न वगम िे र्कुस्लर्ों 

िा जीवन, र्कुस्लर्ों र्ें जाकत व्यवस्र्ा, वगम कवशे्लषण, सारं्ती एवं पूूँजीवादी शोषण िा गठजोड़, धर्म 

और पूूँजी िा तालरे्ल, पूूँजी िा जीवन र्ें प्रवेश, स्त्री-परुुष संबंध, र्कुस्लर्ों र्ें नैकति –अनैकति िी 

बहस, तीज त्यौहार, रे्ले आकद िा बह त ही सजीव वणमन किया ह ै। ग्रार्ीण जीवन खासिर र्कुस्लर् 

सर्ाज िे जीवन िे कवकवध रूपों िो कजस तरह से  कचकित किया ह ैवैसा िहीं और दखेने िो नहीं कर्लता 

। रचना-प्रकिया िे संदभम र्ें गोिी िहते हैं कि- “ अपने सार तत्व र्ें साकहकत्यि सजृनात्र्िता सभी दशेों 

तर्ा सभी जाकतयों र्ें एि सी है।”
3
 गोिी िी बातों से पणूमतया सहर्त नहीं ह आ जा सिता । रचना-

प्रकिया सर्य एवं सर्ाज सापेक्ष होते ह ए भी हर लेखि िी अपनी कवकशष्टता होती ह ैजो एि दसूरे से 

कभन्न होती हैं। इस सन्दभम र्ें अर्तृराय कलखते हैं- “र्ैं आपिी बात से सहर्त ह ूँ कि सबिी अपनी-

अपनी रचना प्रकिया िे बावजदू उसिा एि सार्ान्य स्वरूप भी होता ह,ै लेकिन उसिे कलए लम्बी 

व्याख्या अपेकक्षत ह।ै”
4
 एि सार्ान्य रचना प्रकिया िे बावजदू हर लेखि िी अपनी स्वयं िी रचना 

प्रकिया होती ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िी रचना प्रकिया अपने सर्य िे लेखिों से अलग ह।ै अपने पहल े

उपन्यास ‘ज़हरबाद’ र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह ने आत्र्िर्ात्र्ि शैली िो अपनाया ह।ै इस शैली िे 

र्ाध्यर् से लेखि ने अपने जीवन-संघषम िो बह त ही संवेदनात्र्ि रूप से प्रस्ततु किया ह।ै  

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अपने जीवन-संघषम िो इस तरह से कचकित किया ह ै कि उससे सभी िा 

जड़ुाव बन सिे। पाठि िो यह नहीं लगता ह ैकि यह लेखि िी कजंदगी ह,ै बककि ऐसा लगता ह ैकि 

यह आर् जन िे जीवन संघषम िी अकभव्यकक्त ह।ै अभावग्रस्तता िे िारण जीवन र्ें जो संघषम होता ह ै

वह बेहतरी िे कलए होता ह ैऔर यह बेहतरी स्वयं िे सार् शोकषत, पीकड़त, अभावग्रस्त जनता िे कलए 

होती ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िे लेखन िा यह िौशल ह ैकि वे स्व िी पीड़ा िो आर् जनता िी पीड़ा 

र्ें तब्दील िर दतेे हैं और इसिे कलए वे र्ार्कसमवादी कवचार प्रणाली िा प्रयोग िरते हैं। इनिे लेखन िी 

 
3गोिी, र्ैकर्कसर्.(1986). मैंने क्रिखना कैसे क्रसखा, िेखन-किा और कौशि. पषृ्ठ सं. 8     
4अवस्र्ी, ओर् (1992) रचना प्रक्रिया. पषृ्ठ सं.10    
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प्रकिया र्ें र्ार्कसमवादी दृकष्टिोण हरे्शा बना  रहता ह।ै जाकत व्यवस्र्ा, धाकर्मि पाखंड एवं शोषिों िा 

वगम किस तरह से आर् जन िे जीवन र्ें दुुःख भरते हैं इनिे िर्ा िा प्रस्र्ान कबंद ुहै। ‘ज़हरबाद’ एवं 

‘सर्र शेष ह’ै उपन्यास लखेि िे जीवन िी घटना पर आधाररत होते ह ए भी िहीं भी व्यकक्त िा 

र्कहर्ारं्डन या स्वयं िी पीड़ा,  दुुःख, ग़रीबी, जहालत िा कवशेष रूप उकलेख नहीं किया ह।ै स्व िी 

पीड़ा िब पर-पीड़ा र्ें तब्दील हो जाती ह ैयही लेखि िा िौशल ह।ै अब्दलु कबकस्र्लाह ने कजतने भी 

उपन्यास कलखे हैं उसर्ें रे्हनतिश जनता िी पीड़ा ह।ै ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े र्ें स्वतंिता िे बाद जनता िी 

कस्र्कतयों र्ें िोई बदलाव नहीं ह आ और न ही किसी तरह िा िोई लाभ आर् जनता िो कर्ला, लेकिन 

यह जरुर ह आ कि कहदं-ूर्कुस्लर् र्ें वैर्नस्य बढ़ गया। िई बार र्कुस्लर्ों िो ताना सनुना पड़ता ह ैकि जब 

तरु् लोगों िा अलग दशे बन गया ह ैतो यहाूँ र्कया िर रह ेहो, जाओ अपने दशे पाकिस्तान । 

अब्दलु कबकस्र्लाह िे सभी उपन्यासों ‘ज़हरबाद’, ‘सर्र शेष ह’ै, ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’, ‘झीनी-

झीनी बीनी चदररया’, ‘िुठाूँव, ‘दन्तिर्ा’ एवं ‘रावी कलखता ह’ै र्ें  वैकवध्य ह।ै कजस तरह से जीवन र्ें 

एि रूपता नहीं है उसी तरह से इनिे उपन्यासों र्ें भी एि रूपता न होिर वैकवध्य ह।ै सर्िालीन 

उपन्यासिारों र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह ऐसे िर्ािार हैं कजन्होंने अपने िर्ा साकहत्य िे र्ाध्यर् से एि 

साकहत्य िा नया स्वरुप कविकसत किया ह।ै                                          

 रचना प्रकिया र्ें कशकप ही वह र्ाध्यर् ह ैकजससे िर्ािार अपने कवषय िा अनसुन्धान और 

कविास िरता ह,ै उसे र्तूम रूप दतेा ह,ै अर्मबोध िराता ह ैऔर अंत र्ें उसिा र्कूयािंन िरता ह ै। रचना 

प्रकिया िे र्ाध्यर् से ही लेखि िलात्र्ि अकभव्यकक्त प्रदान िरने र्ें सर्र्म होता ह।ै रचना प्रकिया िे 

सन्दभम र्ें रोर्ां रोला िा र्त ह ै कि- “रचना प्रकिया िो आत्र् और वस्त ुजगत, या आत्र्कनष्ठ तर्ा 

वस्तकुनष्ठ ध्रवुों िी टिराहट िे रूप र्ें सर्झा जाना चाकहए। इसकलए उन्होंने टिराहट ही िो अवस्र्ाओ ं

र्ें बाूँटिर बताया ह ैकि इसिी प्रकिया िे दौरान व्यकक्त िी कवचार या आंतररि दशमन िे सार् टिराहट 

होती ह ैजो प्रयत्न और अप्रयत्न दोनों तरह िी हो सिती है । किर उस टिराहट िे बाद आत्र्सात िी 



158 
 

प्रकिया आती ह ै। उसिे बाद टिराहट िी तीव्रता कनधामररत होती ह।ै रचना प्रकिया रूप र्ें अकभव्यक्त 

होने वाला भावावेग ह ैकजसिी तीन अवस्र्ाएूँ हैं ।’’ 1- प्रारकम्भि चरण. 2- कबंब सजृन,  3- कनणमयन
5
।  

रचना प्रकिया िे र्ध्य से िलािार िी अनभुकूत अर्तूम से र्तूम हो जाती ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ैकि कशकप 

किसी साकहकत्यि िृकत िी रचना-प्रकिया िा नार् ह।ै यह लेखि िे अंतर्मन से कनकर्मत िर्ा होती ह।ै  

अब्दलु कबकस्र्कलाह िी रचना-प्रकिया िा र्खु्य आधार कबंद ु है उनिी वैचाररिी । यह 

वैचाररिी  कवचारधारा से सम्बद्ध है, लेकिन उसिा प्रकतकबम्ब र्ाि नहीं ह।ै इनिे साकहत्य र्ें आस्र्ा िे 

अनेि प्रतीि हैं। उनिा अकधष्ठान एि ह,ै किन्त ुउनिी दाशमकनि र्ान्यताएूँ  अनेि अन्तकवमरोधों  िो  पार 

िरती ह ई स्त्री और प्रिृकत िे र्ोहि कचिों िे सार् साकहत्य र्ें व्यक्त होती हैं । नये र्ानवतावाद िे 

प्रकतष्ठापि कबकस्र्कलाह िे साकहत्य र्ें कनरन्तर संघषमशील कनजी अनभुव िा कविास, उनिे िाव्य तर्ा 

उनिी भावधारा िो कववेकचत िरता ह ै। अब्दलु कबकस्र्कलाह िे साकहत्य परंपरा र्ें आत्र्िथ्य िा आना 

नए र्कूयों िी तलाश ह ैऔर लेखि उस तलाश र्ें सिल भी होता ह।ै ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ र्ें 

लेखि स्वयं उपकस्र्त होिर िर्ा िो और भी यर्ार्मपरि बना दतेा ह।ै  

अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने िर्ा यािा र्ें जीवन िे अनभुव और अपने आस-पास िे चररिों 

िो अकधि कचकित किया ह।ै इनिे िर्ा िा कविास भी इसी िर् र्ें ह आ ह ै। आत्र्िर्ात्र्ि उपन्यास 

से होते ह ए इन्होंने अपने जीवन िे आस-पास िी घटनाओ ंिो सरे्टा ह ै । अब्दलु कबकस्र्कलाह िा 

आत्र्िर्ात्र्ि दृकष्टिोण इस तरह िा ह ैकि वे अपने अनभुव दसूरों िो दिेर दसूरों िे अनभुव िो 

कवचारों िी िसौटी पर िसत ेहैं । यह सच है कि रचनात्र्ि  अनभुव िी पीड़ा लेखि स्वयं भोगता ह ै। 

और जब ति उसे शब्द नहीं द ेदतेा तब ति उस पीड़ा स ेकनिल नहीं पाता। बनारस र्ें रहते ह ए इन्होंने 

बनुिरों िी कस्र्कत से परूी तरह वाकिि होिर ही ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ िी रचना िी ह ै। अब्दलु 

कबकस्र्कलाह कवसंगकतयों, रूकढ़यों, अनास्र्ा एवं असुंदर िे बीच वे इन सभी र्ें िांकतिारी पररवतमन िरते 

 
5अवस्र्ी, ओर् .(1992). रचना प्रक्रिया. पषृ्ठ सं. 35  
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ह ए कदखाई पड़ते हैं । सर्ाज र्ें कजस तरह िी सर्स्याएूँ हैं वे उसे उसी तरह  कचकित भर नहीं िरते बककि 

इनिे उपन्यासों िे नायि कस्र्कत िे बदलाव िे कलए संघषम िरते हैं। इनिे उपन्यासों िे िर्ानायि 

र्ार्कसमवादी जीवन दशमन से प्रभाकवत हो सर्ाज र्ें गैर- बराबरी िो सर्ाप्त िरने िरने िी बात िरते हैं। 

वह चाह े‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ िा बवाली हो या बदु्दू, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ िा र्तीन हो या इिबाल 

तर्ा ‘सर्र शेष ह’ै िा िर्ानायि ‘र्ैं’ सभी शोषण िी बनुयाद पर कटिी व्यवस्र्ा िो बदल दनेा चाहते 

हैं ।      

सर्ग्रता र्ें दखेें तो हर् पाते हैं कि अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने सर्य िे अन्य साकहत्यिारों िे 

अपेक्षा कनम्न र्ध्यवगीय सर्ाज िा प्रकतकनकधत्व अपने िर्ा साकहत्य र्ें वैचाररि पररपे्रक्ष्य र्ें भी िरते 

हैं। इनिे उपन्यासों से गजुरते ह ए यह स्पष्ट हो जाता ह ैकि वैचाररि धरातल पर ये नारा नहीं लगाते और 

न ही उसिा प्रचार-प्रसार िरते हैं। उपन्यासों र्ें अपने पािों िे र्ाध्यर् से जीवन र्कूयों िो इस तरह 

कचकित िरते हैं कि लगता ही नहीं ह ै कि िर्ा नायि िोई गढ़ू दाशमकनि बात िह रहा ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्कलाह िी रचना-प्रकिया िकपना से यर्ार्म िी यािा न होिर यर्ार्म से यर्ार्म िी यािा ह।ै         

 

4.2- पात्र योजिा 

उपन् यास र्ें पाि-योजना िा र्हत् वपणूम स् र्ान होता ह ै। िई बार उपन्यासिार पाि-योजना (चररि-कचिण) 

िे बल पर ही उपन्यास िो सिल बनाते हैं। िर्ा नायि/नाकयिा उपन्यास िो सशक्त आधार प्रदान 

िरते हैं। उपन्यास िो आगे बढ़ाने र्ें पािों िा सर्कुचत कचिण सवामकधि र्हत्वपणूम ह ै। उपन्यासिार िो 

पािों िी सकृष्ट इस प्रिार िरनी चाकहए कि वे सत् य और कवश् वसनीय लगें । पाि िर्ानि िे सार् ताल-

रे्ल कबठाने वाला हो, ऐसा न हो कि िर्ा ग्रार्ीण पषृ्ठभकूर् िी हो और पाि शहरी । यकद पाि िर्ानि 

िे अनिूुल होते हैं तो वे पाठिों िी चतेना िो प्रभाकवत िर पाने र्ें सिल होते हैं और पाठि िे र्न-

र्कस्तष्ि पर अपना प्रभाव छोड़ने र्ें सिल होते हैं । इस सन्दभम र्ें िर्ा सम्राट पे्रर्चंद िो  दखेा जा 
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सिता ह ै। पे्रर्चंद ने अपने सभी उपन्यासों र्ें पािों िा सशक्त कचिण किया ह।ै ‘सेवासदन’ िी सरु्न, 

‘गबन’ िी जालपा, ‘कनर्मला’ उपन्यास िी कनर्मला, ‘रंगभकूर्’ िा सरेू एवं गोदान िा होरी पाि-योजना 

िे सशक्त कर्साल हैं । पे्रर्चंद ने व् यकक्तत् व िे अनरुूप ही पािों िो रचा ह ै। पाि-योजना िे र्हत्व िो 

रेखांकित िरते ह ए डॉ. बेचन िहते हैं- “एिर्ाि पाि ही उपन्यास िा रे्रुदडं ह ै। पाि और चररि िे 

चारों ओर िैला ह आ वातावरण और पररकस्र्कतयां ही लेखि या िलािार िे कलए िच्चा र्ाल ह,ै कजस े

पिािर वह उपन्यास िा िलेवर तैयार िरता ह ैउसे सजाता ह।ै िर्ा िा प्रधान लक्ष्य चररि-कचिण 

द्वारा र्ानव संवेदना िो प्रभाकवत प्रभावोत्पादि बनाना ह।ै इसिे कलए वह घटनाओ ंिा सजृन िरता है 

और संगीत िी रीत िी तरह आरोह-अवरोह िी गकत संचाकलत िरता ह,ै उसे र्कलाइरे्र्कस ति पह चंाता 

ह ैऔर उतारता ह।ै”
6
 अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों र्ें पािों िा कचिण र्कलाइरे्र्कस िे सार् ह आ ह।ै  

‘ज़हरबाद’, ‘िुठाूँव’, ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’, ‘सर्र शेष ह’ै,  ‘रावी 

कलखता ह’ै, ‘दन्तिर्ा’ र्ें चररि- कचिण िर्ा िो गकत प्रदान िरते हैं। इनिे सभी उपन्यासों र्ें जो र्खु्य 

एवं गौण पाि आए हैं वे यर्ार्म जीवन से हैं। इन पािों से गजुरते ह ए ऐसा लगता ह ैकि ये हर्ारे आस-

पास ही र्ौजदू हैं। ये पाि इिहरा जीवन व्यतीत नहीं िरते, बककि इन पािों र्ें जीवन िे कवकभन्न राग-

अनरुाग सर्ाकहत ह।ै ‘ज़हरबाद’ एवं ‘सर्र शेष ह’ै िे पाि तो ऐसे लगते हैं जैसे उनिे ही पररवार िे लोग 

हों। ‘झीनी झीनी बीनी चदररया’ उपन्यास िे जो भी पाि हैं वे सभी बनारस िे बजरडीहा र्ोहकले िे 

बनुिर हैं। लेखि पािों िा बाह्य एवं आतंररि दोनों गणु कविकसत िरता ह ै। िर्ानि िे अनसुार ही 

वह पािों िे चररि िो उद्घाकटत िरता ह।ै इस सन्दभम र्ें डॉ. प्रताप नारायण टंडन िा र्त ह ैकि-  “र्नषु्य 

िा बाह्य और आंतररि रुप कभन्नता रखता ह?ै एि र्नषु्य िे किया-िलाप से किस सीर्ा ति उसिे 

चररि िा अनरु्ान लगाया जा सिता ह?ै सार्ाकजि पररकस्र्कतयां िहां िहाूँ ति र्नषु्य िो उसिे जीवन 

 
6डॉ. बचेन, (2010) कथा साक्रित्य चररत्र और क्रवकास. पषृ्ठ सं. 26     
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र्ें प्रभाकवत िरती हैं? आकद प्रश्नों िे द्वारा ही  उपन्यास िृकत र्ें अनेि पािों िा कनर्ामण िरता ह।ै”
7
अब्दलु 

कबकस्र्कलाह िे उपन् यासों र्ें पाि किसी-न-किसी सर्स् या िो लेिर उपकस्र्त होते हैं। 

कबकस्र्कलाह ने पािों िा सजृन सर्स् याओ ंिो उपकस्र्त िरने या उसे उभारने िे कलए किया ह ै

। पािों िे र्ाध् यर् से दकैनि जीवन र्ें घटने वाली घटनाओ ंिो उपकस्र्त किया गया ह।ै इनिे सभी 

उपन्यासों र्ें पाि-योजना बेजोड़ ह ै। ‘सर्र शेष ह’ै, ‘ज़हरबाद’, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ उपन्यास र्ें 

जो पाि-योजना ह ैवह रोजर्राम िे जीवन-संघषम िो उद्घाकटत िरते हैं। पाि जीवन िे कवकवध भावों िो 

व्यक्त िरते हैं। िभी वे हसंात ेहैं तो िभी ये रुलाते हैं। िभी संवेकदत िरते हैं तो िभी िोध से भर दतेे हैं। 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने पािों िे र्ाध्यर् से जीवन िे कवकवध रूपों िा दशमन िराया ह।ै चूंकि कबकस्र्कलाह 

जी प्रकतबद्धता िे सार् लेखन िरते हैं, इसकलए इनिे यहाूँ सर्ाज र्ें जो शोषण व्याप्त ह ैउसिा उद्घाटन 

भी इनिे पाि िरते चलते हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने पािों िो िहीं भी ढीला नहीं छोड़ते, इसकलए 

वे अपने पािों िे चयन और उनिी भकूर्िा िे बारे र्ें परूी सावधानी बरतते हैं। वे इस बात िा ध् यान 

अवश् य रखते हैं कि िहीं उनिे पाि अकनयंकित होिर उद्दशे् य िे दायरे से बाहर न चले जाएूँ। इनिे 

उपन्यासों िे र्खु्य पाि कजसे हर् नायि भी िह सिते हैं शोषण िी प्रकिया िो उद्घाकटत िरते चलत े

हैं। सर्ाज र्ें शोषण िी जो ज़र्ीन ह ैकजसिे चंगलु र्ें आर् जनता कपसती  रहती ह ैिो व्यक्त िरने िे 

कलए वे सर्ाज िे यर्ार्म पािों िो उठाते हैं। ‘सर्र शेष ह’ै और ‘ज़हरबाद’ िा िर्ानायि‘र्ैं’, ‘झीनी 

झीनी बीनी चदररया’ नायि ‘र्तीन’,‘र्खुड़ा र्क या दखे’े िा अली अहर्द तर्ा ‘दन् तिर्ा’ िा नायि 

‘र्गुाम’ आकद िे चररि सम् पणूम शोषण प्रकिया िा उद्घाटन िरती है । सारं्ती सर्ाज व्यवस्र्ा िा शोषण 

और पूूँजीवादी शोषण िो कचकित िरने िे कलए वे पूूँजी िे बदले स्वरूप िो उद्घाकटत िरते ह ए 

व् यावसाकयि बकुद्धवाले शोषिों िे चररि िो कचकित किया ह।ै ‘झीनी-झीनी बीनी’ चदररया उपन्यास र्ें 

र्तीन और उसिे बेटे इक़बाल िे र्ार्म त र्ार्कसमवादी र्कूयों िो कचकित किया ह।ै    

 
7टंडन, प्रताप नारायण.(1959).क्रििंदी उपन्यासों में कथा क्रशल्प का क्रवकास. पषृ्ठ सं 75    



162 
 

जहरिाद - 

र्ैं शैली र्ें कलखा गया इस उपन्यास िा र्खु्य पाि ‘र्ैं’ ह।ै इसिे अलावा अब्बा एवं अम्र्ा सहायि पाि 

हैं। गौण पािों र्ें रै्स ूर्ार्ा, शहीदन, रिीि खाूँ, हाकिज खाूँ, िुलझर, लोखरी, साबनुलाल, शाहबाज 

खाूँ, साह िार, शर्शाद खाूँ, लाल बाब ूऔर बेगर् हैं। िर्ानि ‘र्ैं’ उपन्यास िा प्रर्खु पाि ह ैजो 

संभवत; लेखि ही ह ै। लेखि िे अब्बा, अम्र्ा और सार् ही  अम्र्ा िी सहलेी िुलझर एवं लोखरी 

िे इदम-कगदम ही िर्ा घरू्ती ह।ै आत्र्िर्ात्र्ि शैली र्ें कलखा गया इस उपन्यास र्ें िर्ानायि ‘र्ैं’ िे 

अभावग्रस्त बचपन िा कचिण अब्ब-ूअम्र्ा िे झगड़ों र्ार्म त किया गया ह।ै िर्ानायि ‘र्ैं’ बालपन र्ें 

अपने हर् उम्र शहीदन िे प्रकत आिकषमत ह ैऔर वह खेल-खेल र्ें उससे कववाह भी िरता ह।ै िर्ानायि 

अपने आस-पास और पररवार िे बारे र्ें बताता है- “दादा ने दो शाकदयां िी र्ीं और अब्बा ने चार। 

पहली बीवी िो तलाि कदया, दसूरी र्र गई, तीसरी िो पनुुः तलाि कदया और अब्बा और अम्र्ाूँ चौर्ी 

बीवी िे रूप र्ें आयीं। तीसरी बीवी कहदं ूर्ी, कजनसे एि लड़िी भी र्ी जो दशे (पैतिृ स्र्ान) र्ें ब्याही 

र्ी। अम्र्ाूँ िा खानदान बह त बड़ा र्ा, पर रे्रे र्ार् ूकनहायत गरीब रे्। नाना र्र गए रे् और नानी बढ़ूी 

हो गयी र्ीं। एि र्ार् ूबाहर रहते रे् और दसूरे अपने दोनों लड़िों िे सार् घर पर ही रहिर र्जदरूी किया 

िरते रे्। उनिे अलावा उस घर र्ें दो लड़कियां भी रहती र्ीं- शहीदन और बेगर्। शहीदन र्ेरी बड़ी 

अम्र्ाूँ िी लड़िी र्ी और बेगर् र्ार् ूिी। शहीदन िे र्ां-बाप दोनों र्र गए र्े और उसिा पालन-पोषण 

नानी ने हीं किया र्ा। एि तरह से बेगर् िा पालन-पोषण भी नानी ही िर रही र्ी, र्कयोंकि र्ार् ूकसिम  

नार् िो ही उसिे कपता रे्। र्ाूँ उसिी भी नहीं र्ी। शहीदन र्झुसे िािी बड़ी र्ी और खबूसरूत न होते 

ह ए भी नाि-नक़्शे से आिषमि लगती र्ी, लेकिन उसिे पास बकुद्ध िी बेहद िर्ी र्ी, इसकलए लोग 

उसे बैही (पगली) िहा िरत ेरे्। बेगर् र्ोड़ी र्ोटी र्ी इसकलए र्ैं उसे र्टुकली िह िर कचढ़ाया िरता 

र्ा ... ।” 
8
  ‘र्ैं िर्ानायि ने अपने आस-पास िे लोगों िे बारे र्ें इसी तरह से बताया ह।ै  

 
8कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2016). जहरबाद, पषृ्ठ सं. 8 -9     
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उपन्यास र्ें ये सभी गौण पाि हैं। गौण पाि िर्ा र्ें र्खु्य भकूर्िा तो नहीं नभाते, लेकिन िर्ा 

िो गकत दनेे एवं आगे बढ़ाने र्ें सहायि होते हैं। अम्र्ाूँ, अब्बा, लोखरी- िूलझर सहायि पाि िी तरह 

िर्ा र्ें र्ौजदू हैं। लेखन ने अम्र्ाूँ िे चररि िो ितमव्यपरायण, सहनशील, पकतपरायण, अपने बच्चे िो 

पे्रर् िरने वाली, दसूरों िी र्दद िरने वाली, पररश्रर्ी, सहज एवं सरल रूप र्ें कचकित किया ह।ै अब्बा 

िा चररि बह त कवस्तार कलए ह ए नहीं ह।ै इनिा चररि गसु्सा िरने वाला, कजरे्दाररयों से र्ुूँह र्ोड़ने वाला 

एवं अनैकति पे्रर् संबंधों िे रूप र्ें कचकित ह आ ह।ै सर्ग्रता र्ें दखेें तो हर् पाते हैं कि िर्ानायि ‘र्ैं’ 

िे अलावा अम्र्ाूँ,लोखरी और  िूलझर िे चररि िा कवस्तार ह आ ह।ै उपन्यास िी िर्ा भी इन्हीं िे 

आस-पास िें कद्रत ह।ै  

सिर शेष है- 

यह उपन्यास ‘ज़हरबाद’ िा ही कवस्तार लगता ह।ै आत्र्िर्ात्र्ि शैली िे इस उपन्यास िी िर्ा 

‘ज़हरबाद’ िे आगे िी िर्ा ह ैऔर इसिा िर्ानायि ‘र्ैं’ ह।ै उपन्यास र्ें र्खु्य चररि ‘र्ैं’ िे अलावा 

अब्बा, अम्र्ाूँ, नज़ीर, छाया, खातनू, भाभी, रहर्तकुला सहायि पाि हैं जबकि कपं्रकसपल, चपरासी, 

यासीन साहब, शिूर साहब, छोटू, बबाना बआु, ‘र्ैं’ िी सौतेली बहन, र्ुहम्र्द भैया, इस्लार् एवं पप्प ू

आकद पाि िा संयोजन उपन्यास र्ें बह त िुशलता िे सार् ह आ ह।ै    

सर्र शेष है िा िर्ा नायि ‘र्ैं’ उपन्यास र्ें आत्र्िर्ात्र्ि रूप र्ें प्रस्ततु होता ह ै। छाया और 

खातनू िर्ानायि ‘र्ैं’ िी पे्रकर्िा िे रूप कचकित हैं। नज़ीर िर्ा नायि िा चचेरा भाई ह ैएवं भाभी 

नज़ीर िी पत्नी है ।  िर्ानायि ‘र्ैं’ िा छाया और खातनू से पे्रर् रहता ह,ै लेकिन दोनों ही र्ार्ले र्ें 

नायि िा प्रेर् कववाह िी पररकणकत िो प्राप्त नहीं िर पाता। िर्ानायि ‘र्ैं’ ग़रीबी िी जहालत झेलत े

ह ए अपने ररश्तेदारों िे यहाूँ पढ़ने िे कलए जाता ह,ै लेकिन हर जगह उसे अपर्ान एवं कतरस्िार सहना 

पड़ता ह।ै ‘र्ैं’ िे कपता अपने बेटे िो पढ़ाने िे कलए ररश्तेदारों िा अपर्ान सहते हैं। अपने स्वाकभर्ान िी 

हत्या िर वह िर्ानायि िो पढ़ाने िा प्रयास िरते रहते हैं । बेबसी, लाचारी, जहालत ग़रीबी िा कचिण 



164 
 

इस उपन्यास र्ें िर्ानायि ‘र्ैं’, अब्बा, रहर्तकुला, नज़ीर िी पत्नी आकद िे र्ाध्यर् से ह आ ह।ै गरीबी 

िे कचिण िा एि उदाहरण द्रष्टव्य है- ‘रे्रा कवचार र्ा कि िुछ भी हो, रात िो र्झुे खाने िे कलए जरूर 

िहा जाएगा, लेकिन ऐसा नहीं ह आ। सीकढ़यों पर जब िोई आहट  होती तो र्ैं यही सोचता कि िोई-न-

िोई र्झुे बलुाने आता होगा, पर रे्री िकपना िे टुिड़े-टुिड़े हो गए। दरे रात ति अूँधेरे र्ें टिटिी बाूँधे 

रहने िे बाद र्ैं धीरे-धीरे सो गया।”
9
  उपरोक्त उद्धरण से पता चलता ह ैकि िर्ा नायि ने किस तरह िी 

लाचारी, बेबसी एवं गरीबी दखेी ह ै। घर र्ें एि भी दाने न होने िे िारण उसे अपनी बहन िे यहाूँ भी 

खाने िो िुछ नहीं कर्लता। ऐसा लगता ह ैकि लेखन ने ‘र्ैं’ िे रूप र्ें स्वयं उपकस्र्त होिर पाठिों िे 

सर्क्ष अपने जीवन-िर्ा िो व्यक्त किया ह।ै      

झीिी-झीिी िीिी चदररया-     

बनारस िे बनुिरों िे जीवन चररि पर आधाररत इस उपन्यास र्ें अनेि पािों िा कचिण िर्ानि िे 

अनसुार ह आ ह।ै इस उपन्यास र्ें िर्ानि बह त ही सशक्त हैं कजसे िुछ पािों िे र्ाध्यर् से कचकित किया 

गया ह।ै उपन्यास िा सबसे र्हत्वपणूम भाग पाि योजना ह।ै उपन्यास िी सिलता पािों िी िुशल कचिण 

र्ें हैं। ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ उपन्यास र्ें पािों िा संयोजन िर्ा िे अनिूुल ह आ ह।ै लेखि ने 

पािों िो स्र्ानीयता िे सार् कचकित किया ह।ै इस उपन्यास िा नायि र्तीन ह।ै इसिे अलावा इिबाल, 

डॉ. अंसारी, बसीर, कबकस्र्कलाह, शरिुद्दीन, अलीर्नु, हाजी अर्ीरुकला, अकताि, रउर् चचा, शरीि, 

शर्ीर्, िार्ता प्रसाद, सेठ गजाधर, अर्ीना, रेहाना, अलीर्नु, नजबकुनया, अख्तरुकनया आकद पाि हैं। 

यह परूा उपन्यास बनारस िे बजरडीहा र्हुकले िे साड़ी बनुिरों पर िें कद्रत ह ैऔर िर्ा नायि र्तीन 

बनुिरों िा प्रकतकनकधत्व िरता ह।ै उपन्यास र्ें हाजी अकर्रुकला जैसे अढ़कतएूँ हैं तो र्तीन जैसे बनुिर 

जो किसी तरह से साड़ी बुनिर अपने पररवार िा पेट पालते हैं। र्तीन बनुिरों िो इिट्ठा िर र्ाकलिों 

िे शोषण िे कखलाि आवाज उठाता ह।ै उपन्यास र्ें बनुिरों िे शोषण िो िें द्र र्ें रखा गया ह।ै शोषि 

 
9कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2016) सर्र शेष ह,ै पषृ्ठ सं. 55   
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वगम यानी व्यापारी और शोकषत वगम यानी साड़ी बनुिरों िे बीच वगम संघषम िी कस्र्कत तो नहीं ह ैलेकिन 

र्तीन इन सेठ साह िारों िी नीकतयों िो बखबूी सर्झता ह,ै इसकलए बुनिरों िो संगकठत िर अपने हक़ 

िे कलए आवाज उठाने िे कलए िहता ह।ै  

‘झीनी झीनी बीनी चदररया’ िे हाजी अर्ीरूक लाह और सेठ गज़ाधर प्रसाद शोषि वगम िा 

प्रकतकनधत्व िरते हैं । हाजी अर्ीरूक ला िा चररि अब्दलु कबकस्र्क लाह िी उक लेखनीय दने है जो 

यर्ार्मवादी चररिों िी ितार र्ें एि बड़ी उपलकब्ध भी है । हाजी अर्ीरूक ला िी बढ़ती पूूँजी रे्हनत िा 

प्रकतिल नहीं ह,ै बककि बनुिरों िे श्रर्-शोषण िा िल ह ै। साड़ी र्ें ऐब कनिालिर पैसे िाटना शोषण 

िा ही एि औजार ह।ै यह एि ऐसा औजार ह ैकजसे र्न र्सोस िर बनुिर र्ान लेता ह।ै बनुिरों िी 

दयनीय कस्र्कत िा कचिण सभी पािों िे र्ाध्यर् से ह आ ह।ै शोषि वगम िा प्रकतकनकधत्व िरने वाले हाजी 

अर्ीरुकलाह शोषण िा हर तरीिा जानते हैं और उसे अपने पररवार िे सभी सदस्यों िो कसखाते हैं। 

बाहर से बह त ही नम्र एवं दयाल ुकदखने वाले अर्ीरुकलाह शोषण िी हर कतिड़र् िो अपनाते हैं।  

‘झीनी-झीनी बीनी चदाररया’ र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह ने न िेवल बनुिरों िे शोषण िो कदखाया 

ह,ै बककि र्तीन िे बेटे इिबाल िे चररि िे द्वारा शोषण िे कवरुद्ध संघषम िो भी कदखाया है । इिबाल 

आधकुनि चेतना से यरु्क त नवयवुि ह।ै उसे अपने व् यकक्तगत एवं सार्ाकजि अकधिारों एवं दाकयत्वों िा 

भान ह।ै भावनात्र्िता से अकधि वैचाररिता से लैस, वह अन् याय िे कखलाि र्खुर ह ैऔर बनुिरों िो 

संगकठत िर शोषण िे कवरूद्ध लड़ने िा आह्वान िरता ह ै। इिबाल िेवल शोषण िे कवरुद्ध ही आवाज 

नहीं उठाता, बककि वह धाकर्मि पाखंड िा भी र्खुालपत िरता ह ै। अपनी र्ाूँ िी र्तृ्य ुिे बाद किए 

जाने वाले धाकर्मि िायमिर्ों िो बिवास सर्झता ह ैइसकलए इसिा कवरोध भी िरता ह।ै  

स्त्री पािों र्ें अलीर्नु, नजवकुनया तर्ा रेहाना प्रर्खु पाि हैं। रे्हनती एवं संस्िारी अलीर्नु र्तीन 

िी पत्नी ह ैजो टीबी से ग्रकसत ह।ै वह अपने पकत िा ख्याल रखती ह ैऔर सोसायटी िे िायों र्ें परेशान 

र्तीन िे सार् खदु भी कचंकतत रहती है । पकत परायण बीर्ार अलीर्नु अपने पकत र्तीन िो दसूरी शादी 
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िरने िे कलए भी िहती ह।ै वह नजवकुनया से पे्रर्वत व्यवहार िरती ह।ै शादीसदुा नजवकुनया से र्तीन 

िो प्रेर् ह ैजो बाद र्ें तलाि लेिर र्तीन से शादी िरती ह।ै नजवकुनया भी एि संवेदनशील स्त्री ह ैजो 

अलीर्नु िा इलाज िरवाती ह।ै उपन्यास र्ें तीसरी र्खु्य पाि रेहाना ह।ै रेहाना रऊि चचा िी बेटी है 

कजसिे सार् िर्रुद्दीन अनैकति अत्याचार िरता ह।ै रेहाना िा परूा जीवन दुुःख र्ें बीतता ह।ै सार्ाकजि 

बदनार्ी िो झेलती रेहाना िा कववाह लतीर् िे सार् िर कदया जाता ह।ै रेहाना िी बह त ही िर् उम्र र्ें 

र्तृ्य ुहो जाती ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह ने इस उपन्यास र्ें कजतने भी पािों िो गढ़ा ह ैवे सभी जीवन िे 

यर्ार्म िो उद्घाकटत िरते हैं।   

रावी बलखता है – 

इस उपन्यास िे िें द्र र्ें आधकुनिता िा लबादा ओढ़े लोगों एवं ग्रार्ीण चेतना िा दं्वद्व ह।ै उपन्यास र्ें 

रावी िर्ा वाचि ह ैकजसिे र्ाध्यर् से नास्टेककजया िा कवतान रचा गया ह।ै इस उपन्यास िा िर्ानि 

गाूँव से शरुू होिर इलाहबाद- कदकली जैसे शहरों से होता ह आ यरूोप ति कवस्ततृ ह।ै इस उपन्यास र्ें 

सिूधार रावी और अप्पी हैं। इस उपन्यास िे पाि अपने सर्य िो प्रस्ततु िरते हैं। दीनर्हुम्र्द ‘सतयगु’ 

िे, वलीर्हुम्म्द िेता िे वलीर्हुम्द िे पिु एवं अप्पी िे कपता यानी डैडी द्वापर िे तर्ा िर्ावाचि रावी 

एवं अप्पी िलयगु िे प्रतीि रूप र्ें कचकित ह ए हैं। ये चारों कर्लिर कनम्नवगीय र्कुस्लर् पररवार िी चार 

पीकढ़यों िा जीवन-वतृ्ातं रचते हैं। इन पािों से र्कुस्लर् सर्ाज िी चार पीकढ़यों िा दं्वद्व कचकित ह आ ह।ै 

गाूँव-शहर, कर्र्ि एवं यर्ार्म िा कर्श्रण ऐसा ह ैकि उसे अलगाना र्कुश्िल ह।ै िर्ा अप्पी िे र्ाध्यर् 

से ही आगे बढ़ती ह।ै अप्पी अपनी जड़ों िो खोजने िे कलए िैं टेसी िा कशकप तलाशती ह।ै इस िैं टेसी 

र्ें कपता यानी डैडी िी एितरिा पिात्र्ि प्रेर् िहानी भी शाकर्ल ह।ै िर्ा-कशकप र्ें अप्पी िा चररि 

कबलिुल अलग तरीिे िा ह।ै   

इस उपन्यास र्ें सीकर्त पाि हैं। सारं्ती प्रवकृत िा दीनर्हुम्र्द किसान-र्जदरू से कनर्मर् वसलूी 

िरता ह।ै इस वसलूी से ही कपनिा और उसिा पररवार आत्र्हत्या िर लेता ह।ै वलीर्हुम्र्द िा चररि 
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किस्स-ेिहाकनयों र्ें खोये रहने वाले व्यकक्त िे रूप र्ें कचकित ह।ै वलीर्हुम्र्द चार शाकदयां िरते हैं और 

इसे बड़े शान िी बात र्ानत ेहैं । डैडी िा चररि न तो परूी तरह से परंपरावादी ह ैऔर न ही परूी तरह से 

आधकुनिता से यकु्त। अप्पी िा चररि नास्टेककजि ह।ै धीरे-धीरे वह परंपरा िे र्हत्त्व िो सर्झती ह ैऔर 

डैडी िो भी सर्झाने िा प्रयत्न िरती ह ै। ‘रावी कलखता ह’ै उपन्यास िे पाि वैकशष््टय पीढ़ीगत अंतराल 

और भरंू्डलीिृत र्कुस्लर्-जीवन िी सटीि बयानी िो व्यक्त िरते हैं।  

कुठााँव- 

इस उपन्यास िे िें द्र र्ें स्त्री-परुुष िा पे्रर् संबंध एवं अनैकति यौन संबंधों िे सार् ही कहन्द ू- र्कुस्लर्  

सर्ाज र्ें जाकत व्यवस्र्ा िो कदखाया गया ह।ै इस उपन्यास र्ें र्कुस्लर् सर्ाज िी आन्तररि कवडंबनाएं 

एवं कवसंगकतयों िो िें द्र र्ें रखा गया ह।ै रे्हतर सर्ाज िी बेवा इद्दन उसिी बेटी कसतारा, नईर् और  

ठािुर गजेन्द्र कसंह उपन्यास िे िेन्द्रीय पाि हैं। सहायि पािों र्ें कसतारा िा भाई हकर्द, रिीि, अली 

ह सैन खान, जवैुदा, उवमशी आकद पाि हैं। र्कुस्लर् सर्ाज र्ें व्याप्त जाकत-व्यवस्र्ा िो कदखाने िे कलए 

नईर् और कसतरा िे पे्रर् संबंधों िो कदखाया गया ह,ै लेकिन जहाूँ कसतरा र्ेहतर ह ैतो वही नईर् सैय्यद 

ह।ै उपन्यास र्ें इद्दन और बेटी कसतारा हर वह िोकशश िरती हैं कजससे उनिी कस्र्कत र्ें बदलाव हो सिे 

कजससे उन्हें भी अन्य र्कुस्लर्ों िी तरह सम्र्ान कर्ल सिे।  इद्दन और कसतारा िी आिांक्षाएं  इतनी 

अकधि हैं वह इसिे कलए िुछ भी िरने िो तैयार रहती हैं । अब्दलु कबकस्र्कलाह ने इन दो स्त्री पािों िे 

र्ाध्यर् से र्कुस्लर् सर्ाज र्ें जाकत व्यवस्र्ा एवं कपतसृत्ा िो कदखाया ह।ै    

दतंकर्ा – 

इस उपन्यास िा िर्ा नायि एि र्गुाम ह।ै र्गुे िे र्ाध्यर् से ही िहानी आगे बढ़ाती है । कनम्न र्ध्य वगम 

िा प्रतीि र्गुे िा चररि परेू उपन्यास र्ें उभरिर सार्ने आता ह।ै र्गुाम ग्रार्ीण पररवेश िा ह ैलेकिन उसे 

शहर लाया जाता ह।ै गाूँव र्ें रहने वाले र्गुे िो शहर िी घटुन भरी कजदंगी पसंद नहीं आती ह।ै र्गुे िे 
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र्ाध्यर् से लेखि ने र्ध्यवगीय जीवन बोध एवं कवसंगकत िा कचिण किया ह।ै र्गुाम इसंानों िे कहन्द-ू

र्कुस्लर् िे तिरार िे िारण वह बोलता ह ैकि उसे न कहन्द ूबनना ह ैऔर न ही र्सुलर्ान उसे र्गुाम ही 

बने रहना ह।ै र्गुाम िहता ह ैकि- “ र्झुे इस बात िा बेहद संतोष रहा ह ैकि र्ैं कहदं ूया र्सुलर्ान न होिर 

र्गुाम ह ूँ। र्ैंने िई बार ईश्वर से प्रार्मना िी है कि वह अगले जन्र् र्ें भी र्झुे र्गुाम ही बनाए, र्नषु्य नहीं; 

वरना र्जबरून र्झुे कहन्द ूया र्सुलर्ान बनना पड़ेगा।”
10
 यह र्गुे िा आत्र्िथ्य नहीं है बककि र्नषु्यता 

और अर्नषु्यता िा दं्वद्व ह।ै र्नषु्य िे अन्दर जो पशतुा ह ैजो कहसंा ह ै वह जाग उठती ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्कलाह ने इस उपन्यास र्ें र्गुे िे चररि िे र्ाध्यर् से र्नषु्य िी कजजीकवषा िो भी अकभव्यक्त किया 

ह।ै शकक्तशाली और कनरीह िे दं्वद्व िो भी िर्ा र्ें व्यक्त किया ह।ै       

‘िुखड़ा क्या देखे’ – 

ग्रार्ीण जीवन पर आधाररत इस उपन्यास र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह ने ग्रार्ीण सर्ाज िे सभी वगों िे पािों 

िा कचिण किया ह ै। उपन्यास िा नायि अली चकुड़हार ह।ै उपन्यास र्ें प्रर्खु पाि दयाशंिर पाण्डेय, 

रार्बकृ्ष पाण्डेय, अशोि िुर्ार पाण्डेय, सकृष्ट नारायण पाण्डेय, सत्ार, जब्बार, र्खदरू् नाऊ, पतरस, 

र्नु्ना नचकनया, लकल,ू नरुू, डॉ. रर्ीअहर्द, रं्गल, जलील, खलील, दसरर् कसंह गोंड, बंगाली बाब,ू 

बवाली, जवाहर हलवाई, रकनया और भरूी हैं। उपन्यास र्ें लकल ू कवशेष पाि है जो गीतों िा पैरोडी 

बनािर गाूँव िे यवुाओ ंिा र्न बहलाता ह।ै गाूँव िे यवुा  लकल ूभाट िो छेड़ते रहते हैं। लकल ूसनु्दर 

पैरोडी बनािर सनुाता ह।ै  

डोंट टच र्ाइ बॉडी र्ोहन रकसया 

हाूँ र्ोहन रकसया 

यूं आर ए सन ऑर् श्री कबंदराबन, 

एंड आई ऍर् ए डॉटरऑर् 

 
10कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2016). दतंिर्ा, पषृ्ठ सं. 87      
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गोिुल रकसया 

डोंट टच र्ाइ बॉडी र्ोहन रकसया
11

 

गाूँव िी रार्लीला, नौटंिी र्ें सभी िा र्नोरंजन िरने वाला लकल ूकपता िी र्तृ्य ुिे बाद कबलिुल 

शांत हो जाता ह।ै लकल ूिी जीवन यािा बह त सखुद नहीं ह।ै िेस िे चर्किर र्ें अशोि िुर्ार उसिा 

नसबंदी िरवा दतेे हैं। बाद र्ें एि िायमिर् र्ें गोली लगाने से लकल ूिा दखुद अंत हो जाता ह।ै  

उपन्यास िा नायि अली चकुड़हार ह ैजो स्वाकभर्ानी ह।ै अली कनम्न र्ध्यवगीय र्कुस्लर् सर्ाज 

िा प्रकतकनकधत्व िरता ह।ै रार्बकृ्ष पाण्डेय िी बेटी िी शादी र्ें नेग लेने नहीं जाता ह ैतो उसे अपर्ाकनत 

किया जता ह ैऔर उसिे सार् र्ारपीट भी होती हैं। इससे अपर्ाकनत हो वह गाूँव छोड़िर र्ध्य प्रदशे 

चला जाता ह।ै वही ूँ उसिी र्लुािात पतरस नार्ि व्यकक्त से होती ह ैजो धर्म पररवतमन िर ईसाई बन 

गया ह।ै पतरस िी र्दद से ही वह वहां पर एि दिुान खोलता ह ैकजससे उसिा जीवन यापन चलता ह।ै 

इस उपन् यास र्ें पकण्डत रार्वकृ्ष पाण् डे, सकृष्टनारायण पाण् डे आकद सारं्ती संस् िारों से यरु्क त शोषि वगम िा 

प्रकतकनधत्व िरते हैं, जो लोगों िी ज़र्ीन हड़पिर उन पर शासन िरते हैं । जर्ींदारी खत् र् होने िे बाद 

राजनीकत िा पक ला पिड़त ेहैं। राजनीकत इन लोगों िो शोषण िी प्रकिया र्ें सकुवधा दतेी ह।ै गाूँधी और 

नेहरू िो गररयाने वाले ये पाि सरदार पटेल  िो र्ानते हैं और सारं्ती पषृ्ठभकूर् से िोई सर्झौता नहीं 

िरना चाहते। रार्बकृ्ष पाण्डेय गाूँव िे लोगों पर रौब झाड़ने वाला पाि ह।ै र्सुलर्ानों से नर्रत िरने 

वाला यह पाि चाहता है कि सभी र्सुलर्ानों िो पाकिस्तान भेज दनेा चाकहए। रार्बकृ्ष पाण्डेय िा छोटा 

भाई सकृष्टनार् पाण्डेय अनैकति व्यवहार वाला पाि ह।ै वह िुकली दाई िी नाकतन से अनैकति व्यवहार 

िरता ह,ै लेकिन उसर्ें सिल नहीं हो पाता ह।ै वह र्नु्ना नचकनया से भी अनैकति संबंध रखता ह ैऔर 

उसिे पैसों पर अपना अकधिार जताता ह।ै र्नु्ना से इतर वह अजय से भी संबंध रखता ह।ै उपन्यास िा 

एि पाि अशोि पाण्डेय रार्बकृ्ष िा पोता ह।ै वह भी अपने दादा िे नक़्शेिदर् पर चलता ह।ै अली 

 
11कबकस्र्कलाह, अब्दलु ( 2016) र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 9   
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चड़ूीहार िी बेटी से एि तरिा प्रेर् िरता ह ैऔर उसिे कलए िुछ भी िरने िो तैयार रहता है, लेकिन 

ताकहरा उससे पे्रर् नहीं िरती।   

इस उपन्यास िा एि प्रर्खु पाि बदुु्ध ह ैजो अली चड़ूीहार िा बेटा ह।ै बदुु्ध आगे िी पढ़ाई िरना 

चाहता ह,ै लेकिन स्िूल र्ें उसे  सांप्रदाकयि भेदभाव िा सार्ना िरना पड़ता ह।ै इस िारण वह पढ़ाई 

छोड़ दतेा ह।ै  बदुु्ध िो गाूँव िे ही तोते पासी िी बेटी भरूी से पे्रर् िरता ह ैऔर उससे कववाह भी िरता 

ह।ै भरूी से कववाह िरने िे कलए उसे अपना गाूँव छोड़ना पड़ता ह।ै बदुु्ध िा नर्कसलवादी रं्गल से पररचय 

होता ह ैतो वह उसे डॉर्कटर बनने िा सलाह दतेा ह।ै बदुु्ध डॉर्कटर बन रर्ी अहर्द कसद्दीिी हो जाता ह।ै 

प्रगकतशील चेतना से यकु्त बदुु्ध अपने पारंपररि पेशा िो छोड़ने िी बात िरता ह।ै बुदु्ध रं्गल िे संपिम  

र्ें आने िे बाद सशस्त्र िाकंत िी विालत िरता ह ैऔर उसे अपना सर्र्मन दतेा ह।ै रं्गल और बदूु्ध दोनों 

प्रगकतशील चेतना िे यवुि हैं। वे शोषणर्रु्क त सर्ाज िे कलए िाकन्त िी बात िरते हैं। सभी क्षेिों र्ें 

आर्लू पररवतमन िराना उनिा लक्ष् य ह।ै वह िहता ह-ै ‘‘सब पूूँजीखोरन िा एि कदन नास होगा, दखेत े

रहना।’’
12
अब्दलु कबकस्र्कलाह जी िो जहाूँ भी र्ौक़ा कर्ला है वे अपने पािों से र्ार्क समवादी चेतना िा 

उदबोधन िरवा लेते हैं। इस उपन्यास र्ें भी बदुु्ध और रं्गल र्ार्कसमवादी कवचारधारा िो र्ानने वाले व् यकक्त 

हैं। कबकस्र्कलाह ने अपने पािों िो कवकभन् न पररकस्र्कतयों र्ें रखिर कवश् लेकषत िरते हैं।  

इस उपन्यास र्ें दो स्त्री पािों िो कवशेष रूप से कचकित किया गया ह।ै इसर्ें अली चड़ूीहार िी 

पत्नी रकनया और तोते पासी िी बेटी भरूीजो बदुु्ध िे पत्नी भी ह ैिा कचिण ह आ ह।ै रकनया पकत परायण 

ह।ै वह अपने पकत अली िी सेवा िरती है और उसिे हर िदर् र्ें सार् दतेी है और अपना पशु्तैनी पेशा 

चड़ूी पहनाने िा िायम जारी रखती ह।ै रकनया िा कचिण पररवार एवं सर्ाज िे सार् सारं्जस्य कबठाने 

वाली स्त्री िे रूप र्ें ह आ ह।ै दसूरी प्रर्खु स्त्री पाि भरूी ह ैजो अली एवं रकनया िे बेटे बदुु्ध से पे्रर् िरती 

ह ैऔर सार्ाकजि कवरोध िे बावजदू भी भागिर ब्याह िरती ह।ै भरूी भी अपने पकत िे हर र्सुीबत र्ें 

 
12–कबकस्र्क लाह अब् दलु(2016). र्खुड़ा र्क या दखे,े प.ृ 176  
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सार् खड़ी रहती ह।ै यहाूँ भरूी िा चररि सार्ाकजि रुकढयों एवं परंपरा से कवद्रोह िा है, लेकिन कववाह िे 

अलावा उसिा किसी भी तरह िा िोई प्रकतरोध नहीं कदखता ह ै।  

अब्दलु कबकस्र्कलाह जी अपने सभी उपन्यासों र्ें स्त्री पािों िो नायित्व दनेे र्ें चिूते नजर आत े

हैं। इनिे सभी उपन्यासों र्ें िहीं भी स्त्री परंपरा एवं रूकढयों से कवद्रोह िरती ह ई नहीं कदखती ह।ै झीनी-

झीनी बीनी चदररया’ िे अलीर्नु, कनजबकुनया, रेहाना सभी पकत परायण ह।ै पे्रर् र्ें रहते ह ए भी ये कस्त्रयाूँ 

परंपरावादी ही हैं। ये कस्त्रयाूँ अपने भाग्य िो िोसती हैं, लेकिन उस पर कवश्वास भी िरती हैं। ‘नजबकुनया’ 

लड़कियों िो स् िूल भेजना अच् छा नहीं र्ानती। इसी तरह ‘र्खुड़ा र्क या दखेे’ उपन् यास िी ‘रकनया’ भी 

अपनी लड़िी िो नहीं पढ़ाना चाहती, बककि उससे परम् परागत पेशा चकूड़याूँ पहनाने िो िहती ह।ै 

आधकुनि चेतना से लैस बदुु्ध िी पत्नी भरूी जो कि बदुु्ध से भागिर कववाह िरती ह,ै लेकिन उपन्यास र्ें 

िहीं भी उसिा सार्ाकजि बदलाव िे कलए प्रकतरोध नहीं दीखता और न कपतसृत्ा से िोई टिराहट ही। 

इसी तरह ‘सर्र शेष ह’ैउपन् यास र्ें सार्ाकजि पररकस्र्कतयों से कववश होने िे िारण ही छाया तर्ा खातनू 

अपनी प्रेर्ी  से कववाह नहीं िर पात।यहाूँ  पररवार एवं सर्ाज से किसी तरह िा बगावत नहीं कदखता ह ै

। अब्दलु कबकस्र्कलाह ने स्त्री पािों िे जीवन यर्ार्म िो तो अकभव्यक्त किया ह,ै लेकिन परंपरा, रुकढयों 

िे नार् पर हो रहे शोषण िो र्खुरता नहीं प्रदान िी है । स्त्री जीवन िी जो कस्र्कत ह ैजो दशा ह ैउस पर 

अलग से िहीं भी कवचार नहीं किया और न ही कपतसृत्ात्र्ि व्यवस्र्ा िो ही दोषी र्ाना ह।ै कबकस्र्कलाह 

जी ने पूूँजीवाद पर तो प्रहार किया ह,ै लेकिन कस्त्रयों िी कस्र्कत िे कलए सबसे अकधि कजम्र्ेदार धर्म और 

कपतसृत्ा िी र्खुालित अपने पािों से िरवाने र्ें चिूते नजर आते हैं।      

4.3- भाषा शैली    

साकहत्य िा र्लू उपिरण भाषा ह।ै इस उपिरण िे र्ाध्यर् से ही साकहत्य िी अर्मवत्ा िो अकभव्यक्त 

किया जाता ह।ै इस कलहाज से दखेें तो किसी िृकत िी भाषा िी अर्मवत्ा उसर्ें कनकहत कनकित अर्म िो 

व्यंकजत िरने र्ें ह।ै इस संदभम र्ें राजेंद्र यादव िहते हैं- “अनभुकूत और अकभव्यकक्त िे बीच भाषा कनिय 
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ही एि जीकवत और स्वतंि सत्ा ह।ै”
13
यह जीकवत और स्वतंि सत्ा यर्ार्मवादी साकहत्य लेखन िे कलए 

आवश्यि ह ै कजससे कि िर्ा साकहत्य अपने भाषाई संदभम र्ें भी यर्ार्मपरि लगे। भाषा िा भी 

यर्ार्मवादी होना आवश्यि ह।ै भाषा एवं िथ्य िा आपसी संबंध इस तरह से होना चाकहए कि उसर्ें 

अलगाव न र्हससू हो । यर्ार्मवादी िर्ा साकहत्य एवं कवचारवाही साकहत्य से गजुरते ह ए एि बात िा 

कनरंतर अनभुव होता रहता ह ैकि ये िर्ा साकहत्य स्वाधीनता पवूम िे उपन्यासों से कबलिुल जदुा ह ै। इस 

अलगाव िा र्खु्य िारण हर्ारी आधकुनि भावभकूर् ह।ै इस भावभकूर् िो सर्झे कबना िर्ा िी पषृ्ठभकूर् 

एवं संरचना िो नहीं सर्झा जा सिता। आधकुनि भावबोध िे िारण िर्ा साकहत्य र्ें आशय, कवषय 

और शैलीगत पररवतमन ह ए हैं। कहदंी िर्ा साकहत्य आंदोलन िई कवचार एवं भाव भकूर् से होते वतमर्ान 

ति िी जो यािा ह,ै उसर्ें नवीनता एवं परंपरा दोनों िा कर्श्रण ह।ै सर्िालीन िर्ा साकहत्य परुानी 

अवधारणाओ ंसे परूी तरह र्ुक्त नहीं हो पायी । यही इसिी िर्जोरी और सीर्ा भी ह।ै  

किसी भी िर्ािार िे साकहकत्यि कविास र्ें उसिे द्वारा प्रयकु्त भाकषि-संरचना िा अत्यकधि 

र्हत्त्व होता ह।ै िर्ािार द्वारा प्रयकु्त भाषा कजतनी सशक्त होती ह,ै उसिा िर्ा-साकहत्य भी उतना ही 

प्रभावशाली होता ह।ै डॉ. हरे्लता ने िर्ा-भाषा िे सन्दभम र्ें अपनी पसु्ति ‘नई िहानी िी संरचना’ र्ें 

भाषा िी अवधारणा िे संदभम र्ें बह त ही र्हत्त्वपणूम बात िही ह-ै “भाषा स्वयं शाकब्दि शब्दों िी ऐसी 

व्यवस्र्ा ह ैजो बाह्य जगत और र्ानव िे आंतररि भावबोध िो परस्पर जोड़ती ह ैसार् ही सजमनात्र्ि 

िकपना िी सकू्ष्र् प्रकिया से अपने आपिो कनकर्मत िरती ह।ै”
14
 भाषा िोई जड़ वस्त ुनहीं होती, बककि 

भाषा िे र्ाध्यर् से िहानीिार अपने जीवन िे अनभुवों और जीवन-संदभों िो रूपाकयत िरता ह ै। 

अब्दलु कबकस्र्लाह िे उपन्यासों िी भाषा र्ें उनिे जीवन-दशमन िो भाषा िे र्ार्म त दखेा जा सिता है 

। इनिे उपन्यासों िी भाषा र्ें र्खु्य रूप से प्रवाहात्र्िता, कचिात्र्िता, प्रतीिात्र्िता, व्यंग्यात्र्िता, 

नाटिीयता एवं भावात्र्िता आकद पद्धकतयों िा प्रयोग प्रर्खुता से ह आ ह।ै अब्दलु कबकस्र्लाह िे 

 
13यादव, राजेंद्र. (1977). िहानी: स्वरूप और संवेदना. पषृ्ठ सं. 115 
14डॉ. हरे्लता. (2013). नई िहानी िी संरचना. पषृ्ठ सं. 259  
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उपन्यासों र्ें प्रयकु्त भाकषि-संरचना र्ें िहीं भी अस्वाभाकविता दृकष्टगत नहीं होती। स्त्री-परुुष, कशकक्षत-

अकशकक्षत, ग्रार्ीण-शहरी पािों िे बौकद्धि और र्ानकसि पार्मर्कय िो अब्दलु कबकस्र्लाह अपनी 

भाकषि-संरचना र्ें सार्मिता िे सार् व्यंकजत िरते हैं। इनिे द्वारा प्रयकु्त िी जाने वाली भाषा स्वाभाकवि, 

जीवंत एवं िथ्यपरि ह ै। नवोन् र्षेी िथ्य िी तरह ही अब् दलु कबकस्र्क लाह ने भाकषि संरचना िा जो 

कवतान तैयार किया ह ैवह भी नवीनधर्ी ह।ै दसूरे शब्दों र्ें िहें तो हर् िह सिते हैं कि इनिी रचनाओ ं

र्ें भाषा वैकवध्य ह,ै यह भाषा वैकवध्य परंपरावादी न होिर नवोन् रे्षी ह।ै अब्दलु कबकस्र्क लाह जन 

सरोिारों िो अकभव्यक्त िरने वाले उपन्यासिार हैं, इसकलए इनिे उपन् यासों र्ें शोकषत, पीकड़त, किसान, 

र्ज़दरू  एवं आर्जन िी भाषा सहज रूप र्ें अकभव्यक्त होती ह।ै यर्ार्मपरि जीवन िो व्यक्त िरने िे 

कलए इन्होंने अलंिाररिता से यकु्त छद्म भाषा िो न अपनािर आर्जन िी भाषा र्ें उपन्यासों िो रचा 

ह,ै कजसर्ें स्र्ानीयता िा सर्ावेश अकधि होता ह।ै   

साठोत्री िे दौर िे िर्ािारों ने िर्ा िे अंतवमस्त ुिे सार्-सार् रूप पक्ष िो भी उतना ही 

र्हत्त्व कदया ह।ै इन साकहत्यिारों ने भाषा िे स्तर पर नवीन दृकष्टिोण िे अंतगमत भाषा िी िृकिर्ता और 

जड़ता िे स्र्ान पर सहज-सरल शब्दों िे चयन पर अकधि बल कदया। िाशीनार् कसंह, ज्ञानरंजन, दधूनार् 

कसंह, रकवन्द्र िाकलया एवं अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ जो पररवेशगत भाषाई संरचना ह ैवह सहजता-

सरलता िर्ािारों िे उनिे पररवेश और िथ्य िे अनसुार अलग-अलग कदखाई दतेी ह।ै भाषा िे संदभम 

र्ें नार्वर कसंह िी यह कटप्पणी उकलेखनीय ह-ै “हकिे-हकिे शब्द और छोटे-छोटे वार्कय एि पर एि 

जरे् ह ए एि पर एि सहज प्रवाह र्ें बहते चलते हैं, किर भी सकू्ष्र् भाव अर्वा कवचार िा िोई रेशा 

छूटने नहीं पाता।”
15
 नार्वर कसंह िा यह िर्न अब्दलु कबकस्र्कलाह पर सर्ीचीन प्रतीत होता ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्कलाह िा जड़ुाव इलाहबाद, कर्जामपरु, बनारस एवं कदकली से रहा ह,ै इसकलए इनिे शब्दों र्ें 

स्र्ानीयता िा प्रभाव अकधि कदखता ह।ै स्र्ानीय भाषा िा प्रवाह िथ्य िे अनिूुल होता ह ैऔर िर्ा 

 
15कसंह,नार्वर. (2012). िहानी नई िहानी. पषृ्ठ सं. 48 
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िो आगे बढ़ाने र्ें सहज ही गकतशील रहता ह।ै कबकस्र्कलाह जी िा जड़ुाव ग्रार्ीण जीवन से लगातार 

बना रहा, इसकलए भी इनिे उपन्यासों र्ें गाूँव-िस्बों र्ें प्रचकलत शब्द अकधि आते हैं। अब्दलु 

कबकस्र्कलाह ने अपने उपन्यासों  र्ें कजस प्रिार से शब्दों िा चयन किया ह ैउससे यह बोध होता ह ैकि 

उनिा शब्द ज्ञान अत्यंत कवस्ततृ एवं सर्दृ्ध ह।ै उदूम, िारसी, अरबी िे दरुुह शब्दों िे बदले लोि र्ें 

प्रचकलत स्र्ानीय शब्दों िो अकधि तरजीह दतेे हैं। इनिे उपन्यासों र्ें िर्ानि िे अनरुूप तत्सर्, तद्भव, 

दशेज (स्र्ानीय) अरबी, िारसी एवं अंग्रेजी शब्दों िे अलावा अपशब्द, कनरर्मि शब्द एवं ध्वन्यार्मि 

शब्द, बाजारू एवं सर्हूवाची शब्दों िा प्रयोग बह लता से ह आ ह।ै 

अब्दलु कबकस्र्कलाह िे िर्ा साकहत्य र्ें तत्सर् और तद्भव शब्दों िी बह लताजन्य नैरंतयम से 

िहीं भी ऐसा प्रतीत नहीं होता ह ैकि यह जानबझूिर किया गया प्रयोग ह।ै भाषा िी सहजता िो बनाय े

रखने िे कलए ये शब्द आवश्यि होते हैं। तत् सर् शब्दों िी गम् भीरता िे सार् ही तद्भव शब् दों िी सहजता 

िा सर्न् वय इनिे उपन्यासों र्ें भाषा िो सहजता प्रदान िरता ह।ै लेखि ने इन शब्दों िा प्रयोग िर्ा 

प्रवाह िे अनिूुल ही किया ह।ै उपन्यासों र्ें प्रयकु्त िुछ तत्सर्-तद्भव शब्द दृष्टव्य ह-ै 

तत्सि-तद्भव  

अधर, आभास  ,आत् र्ा, अपेक्षा,उन् र्खू, कतरस् िार, पररवतमन, स् वर, सघन, वातावरण, घनी भतू, ध् वकन, 

र्हान् , तड़प, परीक्षा, दशमन, संवेदन, प्रकत, प्राण, नार्, हषम, पत् र्र,प्रतीक्षा, आगंतिु, प्रत्येि, प्रशंसापणूम, 

नेि,  कवश्वासपणूम, व्यकक्त, उदारतापवूमि, सम्र्कत, प्रिट, र्ौकलिता, िणमस्पशी, आत्र्-संतकुष्ट, कजज्ञासा, 

र्दु्रा, िरुण, रहस्यपणूम, असरं्जस, दाशमकनि, क्षण, स्वभाव, योग्य,अनकभज्ञता, प्रलाप, ह्रदय, व्याप्त, 

एिकित, संबोकधत, सकूचत, व्यर्म, सभ्यता, तचु्छ, ग्रन्र्,  दृकष्टगोचर, कवराजर्ान, अतएव,  पकर्ि,  

श्रेकणयों, उपकस्र्त, प्रार्कर्ि, अविाश, वैद्य, कविेता, आकर्मि, कवद्यार्ी, शरीर, कनतंबों, उरोज, स्वागत, 

घोषणा, खंडन, गवम, छाि, शंिाल,ु शांकतपवूमि, आश्वासन, भकवष्य, कनम्न, र्ध्य, वगम, संगकठत, सज्जन, 

पवूम-घोकषत, आर्लू, प्राचीन, पररवतमन, उते्कजत, अत्याचार,रकसि दाम्पत्य, लटिाये, कजतना, उलझा, 

जीना, र्रना, कहनकहनाते, भटिने, दौडा, झिुा, अनदखेी, ठहर, टूँिा, होंठ, कगरती साूँस, नचाती, कचत, 
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र्ोड, र्ाूँ, नाई, संभवतुः, दं्वद्व, कर्ि  ,सोकझउ अिवाहों, कघरा, परछाई, टाूँगे, बेकझझि, लेट, अधनंगा, 

र्ििर, आिुल, चेहरे, हूँसा, झणु् ड–झणु् ड, झाूँि, कनिल,  ब्राह्मण, पकर्ि, ह्रदय, आस्र्ा,  वकृत्, शषु्ि, 

उद्घाटन, ब्रह्मभोज, धर्मप्रवण, सपुुि, संशोधन,  सबुह, खेत   ,, असगनुटूटते, बहना, र्स् ती  , ब् याह, साूँझ, 

आूँख, गाूँव, रात, दधू, आूँसू, बहन, प् यार, चाूँद, आग, पहला, जीभ  ,दकुभमक्ष, सशुोकभत, पिात, पणूमतया, 

आियम, तिम , दषु्टतापवूमि, रहस्यर्यी, र्ौकखि, सहानभुकूत, अवश्य, कवस्तार उद्घाटन, रुकच, दृकष्ट, संबंध, 

धारणाएं, संगकठत, प्रर्र्, सर्कुचत, प्रधान, कवस्तारपवूमि, ललाट, भाव-भंकगर्ा, अत्यतं, भावना, कर्ि, 

साक्षी, पथृ् वी, कस्र्कत, कभन् न–कभन् न, धर्म, स् वप् न, आगार्ी, कस्र्र, पलि, दृकष्ट, यद्यकप, सम् पन् न, पिु, 

भीषण, सौन् दयम, पनु: सम् प्रदाय आकद।  

अब्दलु कबकस्र्लाह ने अपने सभी उपन्यासों र्ें कचकित पररवेश िे अनसुार ही भाषा िा प्रयोग 

किया ह।ै इनिे उपन्यासों र्ें तत्सर् शब्दों िा जो प्रयोग ह आ ह ैवह सायास ह।ै तत्सर् शब्दों िे सार् ही 

कबकस्र्कलाह जी ने तद्भव शब्दों िा प्रयोग अपनी भाषा िो सहज और सरल बनाने िे कलए िरते हैं। 

तद्भव शब्दों िे सार् स्र्ानीय बोकलयों िा संयोजन िर िर्ानि िो पररवेशानिूुल ढालिर प्रस्ततु 

िरना अब्दलु कबकस्र्लाह िी अपनी कवशेषता ह।ै इस तरह िे शब्दों िे प्रयोग से इनिी भाषा र्ें 

स्वाभाकविता िी स्पष्ट झलि कदखती ह।ै इनिे िर्ा-साकहत्य र्ें प्रयकु्त स्र्ानीयता िो ध्वकनत िरते िुछ 

शब्द इस प्रिार हैं-  

देशज शब्द  

दशेज शब्दों िा संबंध लोि-जीवन ह।ै किसी भी भाषा िे शब्द जब लोि-जीवन र्ें आते हैं 

और उसर्ें जब स्र्ानीयता िा छौंिा लग जाता ह ैतो वह शब्द दशेज या ठेठ रूप र्ें प्रयकु्त होते हैं। भाषा 

िी दशेजता िे संबंध र्ें िाशीनार् कसंह ने ‘दतंिर्ाओ ंर्ें किलोचन’ रेखाकचि र्ें भाषा िी स्र्ानीयता 

एवं दशेजता िा जो कचि अपने र्ाूँ िे र्ाध्यर् से खींचा है वह अदू्भत ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों 

िे िें द्र र्ें भी स्र्ानीयता िा बोध अकधि ह।ै ‘झीनी झीनी बीनी चदररया’, ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े, 

‘ज़हरबाद’, ‘सर्र शेष ह’ै एवं िुठाूँव उपन्यासों र्ें स्र्ानीयता िा दशमन होता ह।ै स्र्ानीय या ठेठ शब्दों 
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िे प्रयोग से िर्ा र्ें रोचिता आ गई ह।ै कबकस्र्कलाह जी अपने भाषाई िौशल एवं र्ौकलिता से इन 

उपन्यासों िो बह त ही प्रभावी बना कदया ह।ै इनिे उपन्यासों र्ें प्रयकु्त दशेज शब्दों िे िुछ उदहारण द्रष्टय 

ह-ै        

नोई, खरिा, गोदला, छूला,  खरिा,  डंग् गा, भोंड, चरिा,  छािा, गोई, ऐरन, िंदरी, र्ड़ई, खोरी, 

कचिारा, िंडा, खंडा, िाठ, खरु्री, रौं, सोंहाररयाूँ, नोई, परछी, डेंगरखोरी, खजुलैयाूँ, िुलरा, गाूँती, र्ोटो, 

झंपली, बारी, नबमदा, जोिराइन,    डोर्क िे, िुरहरी, िुटिी, दऔुकलया, पैना, गहु ूँ , गउवों,  कचिट, 

कबजिूा, हरनी-पानी, ठोलािोटवार,  कनरदोस, कबदवान, सिाडे, रेजा, कगरस् ता, बेठन, ददू, बरना, बैठिी, 

ररंधी, सुंसआुता, कसंधोरा, तुक बा, िजनी, हौली, खडया, डागा, िरिा, र्नसेध,ू कभम्र्ा, बररहा, िोरो, 

चलूी- दआुर, चिर-पिर,  कगरस, र्सुािा, जोकडया, नेजार्त, दहररन, अयाूँ,  रग्गी, र्रूख, परछी, 

भंइकसया,   कबलैत, पौडर, र्सीन, परेसानी, औटंाते, बखत, गोस, र्छरी, ननू, इबराकहर्, टरेकनंग, बेसरर्, 

सैकिल, इस्टाट, खपसरूत, परचार, कबस्वास, िुबेला, गदाम, गदबेरा, चोरबत्ी(टाचम), इजार, तनज् जलुी, 

बरसाती,र्नई, रे्हरारू, कर्रचई, िुिुर, कचरई-चनुर्नु, भिुआए,  हकंडया, र्कुठया, अउर, चरखवा, घास-

पात, िउआ, बबवा, लावा, आतर्ा, गोरू, इस्िूल, नकनयाउर, िरईल, अस्तरुा, नोम्सिार, पलुसु, 

िह ली, िाकह, कनखरी, टेर्, जलुरू्, सोसण, कनरदोस, अलहनै, बड़र्नइन, भात, बररहा, िोदो, एि जनू, 

अम्र्ा, बलईु, र्रद, ढेला, गाहिों, चलूी-दआुर, सोउरी- बरही, सहर, सहल, र्ोलबी, ढरबा, कलबनचसू, 

कबस्िूट, र्ाई-बाप, धरर्, पेरानी, र्लुां, सेर, सीघ्र, जगुाड़, बड़र्नइन, कििर, उनकहन, कर्रजापरु, 

चेरे्र्ोइयाूँ, परुकखन, नसेड़ी, बकनया, बकतयाने, अगरेजी, दधुारू, दसमन, परूब, बढ़ू-परुकनया, सावा-ंिोदो, 

सोहारी, परधानरं्िी, कबसेस, सरु्किर, र्लिाइन, र्लुरु-र्ुलर, चढ़उना,  चर्रौधे, चप्पल, झलुनी, र्रूख, 

भात, संझा, बड़ुबि, कपट्ठ , बिार और रे्हरारू आकद।  

अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ शब्द-चयन िा आधार भाषा र्ें सहजता, सरलता एवं बोधगम्यता 

से ह।ै दशेज शब्दों िे प्रयोग से िर्ा और भी अकधि संपे्रषणीय हो जाती ह।ै स्र्ानीय शब्दों िे प्रयोग स े

िर्ा र्ें सजीवता आ जाती ह ै। ‘जहरबाद’ उपन्यास र्ें छत्ीसगढ़ी िा एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै  
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“भाइगेदजूवुार ि चारा बैलर्ान खाकतर  सिेल डारौ। िाली ि िली दखेबौन। भगवान िरा 

एसनेच हर्ार भाग र्ें बदे रहे कि रात-कदन िर्ायन, चाउर पैदा िरर्न, रगद ि पसीना बनउर्न तोने पर 

डोिी र्न दरुार्न ला भर पेट खाये पर नाकह कर्लै।”
16
 स्र्ानीय बोली-बानी िे िारण िथ्य र्ें 

प्रवाहात्र्िता आ गई ह।ै छत्ीसगढ़ िा र्जदरू होने िे िारण लेखन ने उसिी बोली िा प्रयोग किया 

ह,ै “आपन अम्र्ाल िहला भगायदये रे ? वह बेचारी यहाूँ ईटागारा ढोयै।”
17
 स्र्ानीय शब्दों िा प्रयोग 

‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ र्ें भी खबू ह आ ह।ै यह उपन्यास बनारस िे बजरडीहा र्ोहकले िे बनुिरों 

पर आधाररत ह।ै बजरडीहा िे बनुिर और  र्दनपरुा िे कगरस्ता(अढ़कतए) अपनी-अपनी बोली बोलते 

हैं। एि ही शहर िे दो र्कुस्लर् सर्दुाय िे लोगों िी बोली र्ें अंतर ह।ै यह अंतर र्कलास (जाकत एवं वगम) 

िो भी दशामता ह।ै 

उदूम कर्कश्रत ठेठ बनारसी भोजपरुी िा एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै  

तोहार नाव िा ह ैर्ट्टर साहब? 

र्झुे अब्दलु कबकस्र्कलाह िहते हैं। 

...र्ैं नावेल कनगार ह ूँ। 

ओ ! जइस ेहर्रे इब्न ेसिी अउर ए हर्ीद ह।ै वाह र्ट्टर साहब। 

इब्न ेसिी िा िोई जवाब नहीं। उ नवाकलया ि िा नाूँव ह ैरे सरिुकद्दनवा जे िे रस्रे्एजरा र्ें लाल बहादरु 

शास्त्री आये रहने।”
18
बजरडीहा र्हुकले र्ें बनारसी साड़ी बनुने वाले अंसारी बनुिर रहते हैं कजनिी भाषा 

उदूम कर्कश्रत भोजपरुी ह।ै उपन्यासिार ने ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ र्ें इसी भाषा िा प्रयोग अकधि 

किया ह।ै  

“ िहाूँ जाती रे ?” 

 
16कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2016).  जहरबाद, पषृ्ठ सं. 113   
17कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(216) . जहरबाद, पषृ्ठ सं. 113    
18कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2008). झीनी-झीनी कबनी चदररया, पषृ्ठ सं. 87 
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अलीर्नु ने पछूा तो नजबकुनया अनायास ही र्सु्िरा उठी। 

“जाइला अपनी भउजी कियें।” 

“तोरी भउजी ि घरवािेज्जन पड़ेते ?” 

“बािराबाद िे लंगपड़ेते।” 

“िा िरेह वाूँ जाती?” 

हर्री भउजी िी अम्र्ाूँ िी तबीयत ख़राब ह,ै उनहीं  िे दखेे जाइला ।”
19

 

‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ िी यह जो भाषा ह ैइसर्ें स्र्ानीयता र्ें भी स्र्ानीयता यानी बजरडीहा 

र्ोहकले िी भाषा ह।ै बजरडीहा िे बनुिरों यानी यहाूँ िे जुलाहों िी यही बोली-बानी ह ैकजसे कबकस्र्लाह 

जी ने बह त ही र्नोयोग से पिड़ा ह ैऔर उसे उपन्यास र्ें प्रकतकनकधत्व िे तौर पर इस्तेर्ाल किया ह।ै 

  स्र्ानीय बोली िा बखबूी प्रयोग ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ उपन्यास र्ें भी ह आ ह।ै यह उपन्यास 

इलाहबाद िे ग्रार्ीण क्षेि, पकिर्ी कर्ज़ामपरु एवं र्ध्य प्रदेश िे सीधी कजले िे भाषाई पररक्षेि िो ग्रहण 

िरता ह।ै उपन्यास र्ें बैगा एवं गोंडी बोली िो भी शाकर्ल किया गया ह।ै गोंड और बैगा सर्दुाय िे पाि 

अपनी बोली-बानी िा प्रयोग िरते हैं। दशेजता िा एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै  

समु्र्ार िो जाना ठीि नहीं होगा, र्रुिी परूब र्ें हैं। 

सोर् सनीचरपरूब न चाल ू। 

रं्गर बधु उत्र कदस िाल। 

जाना ह ैतो इतवार िे कदन ही चले जाओ।
20

 

एि दसूरा उदहारण द्रष्टव्य ह-ै  

“सान चढ़ाने िे कलए पइसा चाही िी नहीं? और ररवाज अइसा ह ै कि बड़र्नइन िे कहयाूँसोउरी स े

लेिेकबयाह िे बखत ति लकड़िन ि बाल र्िुत र्ें ही बनना पड़ता ह।ै बदले र्ें एि डब्बल नहीं कर्लता। 

 
19कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2008) झीनी-झीनी कबनी चदररया, पषृ्ठ सं. 57 
20कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं.  54 
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िहते हैं कबयाह र्ें नेग न लोग ेर्कया? अब तमु्ही सोचो, यही कनयाव ह ैिा? र्गर सब ररवाज तो बड़र्नइन 

िा बनाया ह आ ह ैकि नहीं। िभी दईुपईसा -एि आना देंगे भी तो ऐसे र्ानो िजम द ेरह ेहैं।”
21
 इस उपन्यास 

र्ें अकधिांश पाि स्र्ानीय बोकलयों र्ें ही संवाद िरते हैं। ठेठ दसेी रंग र्ें रंगे इस उपन्यास िे पाि अवधी 

एवं अवधी कर्कश्रत बघलेी िा प्रयोग िरते हैं।  स्र्ानीयता िा एि उदहारण- “ सनूा ह ैअब ति त िोऊ 

खाली हार् लउकटस नाहीं। बाूँझ र्ेहरारुन ि गोकद भररगऽ। जेिरे लड़किए-लड़िी रकहन, ओिरे गोदी र्ें 

बाबा खेलतबाटै। अरे हर्रे गाूँव ि भागअैह ैकि िजनी िहाूँ से अउताररत होइ गये न र्हतर्ाजी। चलौ 

बकहन िउनौ कदना हर्ह ूँ चकल िे दरसन िइ आवैं।”
22

 

अब्दकुल कबकस्र्कलाह िा प्रारकम्भि सर्य इसी क्षेि र्ें बीता  है इस कलहाज से उन्होंने इस क्षेि 

िी बोकलयों िा बह त ही सहजता से प्रयोग किया ह।ै ‘ज़हरबाद’ उपन्यास र्ें भी लेखि ने स्र्ानीयता िा 

परूा ख्याल रखा ह।ै गोंडी और बैगा भाषाओ ंिा सर्ावेश पािानिूुल ह आ ह।ै उपन्यास र्ें रै्स ूिा जो 

चररि ह ैवह बैगा जाकत से और वह अपनी बोली र्ें ही बात िरता ह।ै एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै “हाल-

चाल ठीि ह ैन रै्सू भाई? र्कचया पर बैठते ह ए अब्बा ने पूछा तो चोंगी बझुािर उन्होंने एि और रख दी 

और नाि से अंकतर् बार धआुूँ कनिालते ह ए िुछ बोलना चाहा कि खाूँसी आ गयी। ठौंिे-हवे र्ुंसी जी, 

तैं आपन बताव, िइसे चले?”
23
 अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने पािों िी भाषा िो लेिर बह त सजग हैं। 

इनिे स्र्ानीय पाि अपनी भाषा िे सार् ही उपकस्र्त होते हैं। इनिे सभी उपन्यासों र्ें स्र्ानीय बोकलयों 

िे अलावा सर्दुाय कवशेष िी भाषा भी पािानिूुल ह।ै बैगा एवं गोंड सर्दुाय िे लोगों िे कलए 

कबकस्र्कलाह ने उन्हीं िे बोकलयों िा सहारा कलया ह।ै इन बोकलयों एवं भषाओ ंिे र्ाध्यर् से िर्ा र्ें 

यर्ार्मता और भी अकधि घनीभतू हो जाती ह।ै      

उदद थ, अरिी एवं  फारसी के शब्द    

 
21कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 34  
22कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 239 
23कबकस्र्कलाह, अब्दलु(2016). ज़हरबाद, पषृ्ठ सं. 11     
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अब्दलु कबकस्र्लाह िे लगभग सभी उपन्यासों र्ें र्कुस्लर् पाि हैं कजस िारण से भाषा र्ें उदूम, अरबी, 

िारसी िे शब्द आते हैं, लेकिन ये शब्द दरुूह नहीं ह,ै बककि आर् बोलचाल र्ें प्रयुक्त होने वाले शब्द 

हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह ने आर् बोलचाल र्ें बोले जाने वाली उदूम शब्दों िा प्रयोग किया ह।ै बतौर 

उदाहरण उनिे उपन्यासों र्ें िुछ प्रयकु्त शब्द द्रष्टव्य हैं-  

अनार, अन् दाज़, अफ्सर, अजीब,िब़, िलई, िाननू , रोबार, बाज़ार, शिल, हिीर्, िाकिर, 

खाली, खास, कखलार्, ख़दु, बेगर्, आवारगी, र्रह र्, अश्ि, अब् बा, अरर्ान, आगाही, अब्बा, 

आकतशबाज़ी आबादी, ग़ाकलब, र्तुाककलि, तब् दील, तरह, तलाक़, कनिाह, अर्क ल, अर्क सर, अज़ान, 

शौहर, जबान, कख़दर्त, िंदील, िर्, वाकलदा, असीर्,इज़हार, रहर्कदल, लफ़्ज, आकखर,अदा, 

अर्ानत, रोशनख़याली, कहर्ायत, बगावती, खवातीन, जज़्बात, िद्रदानी, आप, गरीब,असकलयत, 

ितान, संजीदगी, पख़ु्तगी,अक लाह, इतंज़ार्, इसंान, इसंाि, र्ख़ु्तसर, तब्दीली, ह िूर्त, गलुार्, जनाब, 

जवाब, जेब, ह क़्र्परस्त, आरार्तलबी, र्रर्ाइश, तसकली, बगावत, गलतबयानी, इज़ाजत, ईद, उिम , 

ऐलान, एहसान, औिात, इतंिाल, कनिाह, िक त, तारीख, नज़र रुख़सती, िौर्, र्ुख़ाकलि, शबनर्, 

र्ररश्ते, औलाद, िबीर, कलयाित, र्ज़हब, िजम, िार्याब, खार्ोश, खरुाि, खानदान, खनू, खबूसरूत, 

गोश् त, गन् दगी, गरु्राह, ज़र्ीन, जायदाद, दस् तिार, ज़ेवर, ताज़गी, दरकिनार, कनशान, िुबामन, सलुिू, 

एतबार, कसयासत, तजबेुिार, बाकशंदा, उसलू, तिलीर्, ििम , इशारा, और ख़्वाब , कजन् दगी, आकद। 

अंगे्रजी के शब्द  

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अंग्रेजी भाषा िे प्रचकलत शब्दों िा प्रयोग भी अपने िर्ा-पािों से सहजता िे 

सार् िरवाया ह,ै अंग्रजेी िे शब्द भी स्र्ानीय बोली-बानी र्ें इस तरह सर्ाकहत हो गए हैं जैसे लगता ही 

नहीं है कि ये शब्द अंग्रेजी िे हैं। अंग्रेजी िे िुछ प्रर्खु शब्द हैं-  र्ास्टर,  प्राइवेट,  कपं्रकसपल,  ट्यशून, 

पे्रयर, आवसम, िंटीन् य,ू  टे्रकनंग, वेंट, र्ैंिय,ू बेड, िीस,  टे्रडर्ािम , ररर्ािम , ऑपरेशन, पािम , टेस् टविम , 

स्र्ाटम, एडकर्शन, र्ैच बार्क स,िोककडंग, र्ॉडल पेपर, एसोकसयेशन, र्कूवंगचेयर, िॉलेज, शॉप्स, 
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िारच् यनूेटकसस् टर्, िंड, ग्रेच्यटुी, स्टेशन, र्ाडनम, कवलेज, प् लेटिार्म, एडवटामइज़, जनरल नॉलेज, िो-

आपरेकटव सोसाइकट, प्लीज, ग्लोबल-वाकर्िंग,  प्लेटिार्म, बेंच, ओजोन लेयर, िीर्, ड्राइगं रूर्, लॉकजि, 

सेंटेंस, ट्रांसलेशन, बस स्टैंड, स्लीवलेस स्वेटर,  प्रोग्रार्, स् िाई, ररपोटम, पािम , िॉर, ऑडमर, किलासिी, 

चैयरर्ैन, िप, प्लेट, पाटमनर, टॉकनि, ब्रेसरी, टेप-ररिाडमसम, टू-इन-वन, इलेर्क शन, एडीटोररयल, िरे्ण् ट्री, 

बार्रूर्, हॉस्टल, ब् लडी, बास् टडम, ड्यटूी, पेंट, िोट, टाई, टे्र, नाइरं्, गाड, ग्रेट, ड्राइगं रूर्, हीरोइन, 

स्टाटम, प्राइवेट,  किचेन, िैरेर्कटसम, स्ट्राइिर, अप्रवू, ररसचम, आटम, इजंीकनयर, लैकट्रन, टंबलु, प्रोग्रार्, 

डार्क टर, टेलसम, हयेरिकटंग, डाईर्कलीकनंग, कबजनेस, टाइर्, आई लभ य,ू इसं् पेर्क शन, गारंटी, पोस् ट र्ास् टर, 

कबजी, िोटम, टेबलु,  िादर, र्ाई, ही, एर्क चअुली, वाज, डैडी, सीररयस, हकेर्, टॉप, फे्रण् ड, इनवाइट,  

पैसेंजर, टे्रन, , प् लेटिार्म, टै्रकिि, डाटर, सन, इपंोटेट, सेिेटरी, म्यकुन्सपैकलटी, एिास, लैंप पोस्ट, 

बॉडीगाड, टोन, र्क लाउड्स, टैबलेट, र्ेंटकलकट, पोस् ट आकिस, ऑपरेशन, कडनर, स् टाटम, कसगरेट, डॉर्कटर, 

इज, र्ािेट-वाक यसूोसम, पै्रकर्कटस कसकवल, गो, एंड, िोसम, टीचर, वाश, और ररपोटम आकद। 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अपने सभी उपन्यासों र्ें कर्कश्रत भाषा िा प्रयोग बह त ही सहज रूप र्ें 

किया ह।ै  कर्कश्रत भाषा िा प्रयोग इन्होंने कहदंी, उदूम एवं अंग्रजेी िे रूप र्ें किया ह।ै ‘रावी कलखता ह’ै 

उपन्यास िा एि उदहारण दृष्टव्य ह-ै  “ही बाज र्ाई िादर।” यह भी िोई अगं्रेजी ह।ै हर् उन्हें कसखाते, 

“बाज नहीं डैडी, वाज बोला िीकजए। और िादर नहीं र्ादअ। आर साइलेंट होता ह।ै” डैडी बरुा नहीं 

र्ानते र्े। हूँसिर िहते, “बेटा, आप जैसी अगं्रेजी र्ैं नहीं बोल सिता।” किर र्ाने हर्ें कचढ़ाने िे अंदाज 

र्ें बोलते, “अच्छा गो एंड हार्-र्ुूँह वाश िरिे आओ। कडनर इज तैयार।”
24
  इस उद्धरण र्ें अंग्रेजी िे 

शब्दों िे प्रयोग से किसी बजुगुम कपता और बेटे िे संवाद र्ें स्वाभाकविता आ गई ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह 

िी भाषायी रचनात्र्िता उनिे सर्िालीनों से कबकिुल अलग ह।ै इनिी रचनाशीलता किसी खाूँचे, 

साूँचे अर्वा ढाूँचे र्ें बूँधी ह ई नहीं ह।ै िथ्य िे अनरुूप भाषा एवं शैली िा गठन कबकस्र्कलाह िे यहाूँ 

 
24कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2010). रावी कलखता ह,ै पषृ्ठ सं.9      
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सहज ही उपकस्र्त होता ह।ै इसी तरह ‘र्खुड़ा र्क या दखेे’उपन् यास र्ें भी कर्कश्रत शब्दों िा प्रयोग किया 

गया ह।ै इस उपन्यास िे प्रारंभ र्ें ही उपन्यास िा पाि लकल ूएि गाना गा रहा है जो कहदंी अंग्रेजी शब्दों 

िा एि पैरोडी ह-ै 

‘‘डोंट टच र्ाइ बाडी र्ोहन रकसया। 

हाूँ र्ोहन रकसया 

हो र्ोहन रकसया 

डोंट टच र्ाइ  बाडी र्ोहन रकसया। 

य ूआर ए सन आि श्री कबंदाराबन, 

एंड आइ एर् ए डाटर आि 

गोिुल रकसया। 

डोंट टच र्ाई बाडी र्ोहन रकसया...
25

 

‘र्खुड़ा र्कया दखेें’ उपन्यास र्ें अंग्रेजी िे शब्दों िे प्रयोग िे सार् ही अगं्रेजी कर्कश्रत वार्कयों िा प्रयोग 

दखेने िो कर्लता ह।ै अंग्रजेी कर्कश्रत भाषा िा प्रयोग कबकस्र्कलाह जी ने कजस तरह से किया ह ैउससे 

भाषा र्ें रोचिता आ गई ह।ै एि और उदहारण द्रष्टव्य ह-ै “ नो, नो अब र्ैं एि सीररयस रै्न हो गया ह ूँ। 

तरु् इकंग्लस नहीं जानते। इसीकलए  कहन् दी र्ें बात िर रहा ह ूँ। वट एवहरी व् हयेर आई यजू टू टाि इन 

इकंग्लस। लखनऊ र्ें एि िंकपटीसन ह आ र्ा इकंग्लस टांकिंग िा, उसर्ें र्ैं िस् टम आया ह ूँ।’’
26
अब्दलु 

कबकस्र्कलाह ने अंग्रेजी कर्कश्रत वार्कयों िे प्रयोग से लोि जीवन िी सुंदर झांिी िो प्रस्ततु किया ह।ै  

कर्कश्रत भाषा िे र्ाध्यर् से जीवन िा वह स्वरूप प्रस्ततु होता ह ैकजसे हर्ने अन्य संस्िृकतयों से 

ग्रहण किया ह।ै अन्य संस्िृकतयों से आए ये शब्द िई बार अपने र्लू से बाहर कनिलिर स्र्ानीयता िो 

ग्रहण िरते हैं। इस प्रकिया र्ें लोि-जीवन र्ें भाषा िा वही स्वरूप नहीं रहता कजसिा वह अर्म होता ह,ै 

 
25कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2003). र्खुड़ा र्कया दखेें, पषृ्ठ सं. 9    
26: अब् दलु, कबकस्र्क लाह.(2003). र्खुड़ा र्क या दखेे प.ृ 187. 
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बककि लोि जीवन र्ें भाषा जबुान पर चढ़िर अपनी अलग लय बनाती ह ैअर्म भी बदलता रहता ह।ै  

‘र्खुड़ा र्कया दखेें’ उपन्यास से एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै 

ररवरस्ट्रीर् न जाओ कडयर 

िुटवा पडूूँ 

ररवरस्ट्रीर् गए तो गयबे िरे 

उसिे ओभर गए तो गयबे िरे 

सेिंड वाइि न लाओ कडयर 

िुटवापडूूँ..
27
. 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने पािों िो गढ़ते ह ए भाषा िा कवशषे ध्यान रखा ह।ै उपन्यास ‘र्खुड़ा र्कया दखेें’  

ग्रार्ीण पषृ्ठभकूर् पर उपन्यास ह।ै इस उपन्यास र्ें जाकत, धर्म, बेरोजगारी, पाररवाररि सर्स्या आकद प्रश्नों 

िो उठाते सर्य भाषा िे प्रवाह एवं िर्ा िी गकतशीलता िो ध्यान र्ें रखा गया है। इस उपन्यास र्ें 

नौटंिी िा कजि िई बार ह आ ह।ै लकल ूजो एि भाड़ िा बेटा ह ैनौटंिी वालों िा बखबूी निल 

उतारता ह।ै उपन्यासिार ने अंग्रजेी कर्कश्रत भाषा िा प्रयोग लकल ूिे र्ाध्यर् से किया ह।ै लकल ूिहता 

ह-ै  

“आई एर् लकल।ू सन ऑर् र्कवीन कवर्कटोररया। 

यडैूर् िूल। नोनो, र्ाईिादर। र्ाईगाड।”
28

 

अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ अंग्रेजी िे जो भी वार्कय ह ैवह इसी तरह ह।ै इनिे उपन्यासों िा िोई भी 

पाि अंग्रजेी िे वार्कयों िा प्रयोग नहीं िरता बककि अंग्रजेी कर्कश्रत वार्कयों िा प्रयोग िरता ह,ै र्कयोंकि 

इनिे उपन्यासों िे अकधिांश पाि ग्रार्ीण पषृ्ठभकूर् या शहरी कनम्न वगम या कनम्न र्ध्यवगीय होते हैं। ‘रावी 

 
27कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं 21     
28कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ 30  
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कलखता ह’ै उपन्यास र्ें अगं्रजेी िे िुछ शब्दों िा प्रयोग अवश्य ह आ ह,ै लेकिन िोई भी पाि धड़कले 

से अंग्रेजी नहीं बोलता। यदा-िदा अंग्रजेी िे िुछ शब्द आ जाते हैं जो आर् बोलचाल र्ें प्रयकु्त होते हैं।   

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने िर्ा साकहत्य र्ें भाषागत कवकवधता िो अपनाया ह।ै संस्िृत भाषा िो 

भी इन्होंने अपने उपन्यासों र्ें प्रयकु्त किया ह ैजो पािानिूुल ह।ै ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ उपन्यास नौटंिी िे 

दौरान ही सकृष्टनारायण पाण्डेय और आचायम कशवपजून कतवारी र्ें शास्त्रार्म होता ह ैकजस ेकबकस्र्कलाह जी 

ने संस्िृत भाषा िे श्लोिों िे र्ाध्यर् से व्यक्त किया ह।ै िुछ उदहारण द्रष्टव्य ह-ै “शास्त्रार्म आरंभ ह आ। 

आचायम कशवपजून कतवारी ने खखारिर गला साि किया, किर सकृष्ट नारायण िी और चनुौती-भरी दृकष्ट 

से दखेते ह ए “अहर्न्नर् ्अहर्न्नर् ्अहर्न्नर् ्िा उच्चारण किया और बोले सकृष्टनारायण इसिे अंतर 

र्कया हैं?     

अहर्न् नादो अहर्न् नादो अहर्न् नद। यह र्न्ि तैकत्रीय उपकनषद ्िा ह,ै पहली पनिी िा िहती ह:ै र्ैं अन्न 

ह ूँ , र्ैं अन्न ह ूँ , र्ैं अन्न ह ूँ ।  

सकृष्ट नारायण पाण्डेय ने तपाि से उत्र कदया। आचायम िी भंकगर्ा पररवकतमत ह ई बोले:  

‘अच्छा यह बताइए कि उक्षादाधार पकृर्वी र्तुद्यार् िे टर्किर िा भी िोई रं्ि ह?ै”
29

 

सकृष्टनारायण पाण्डेय एवं आचायम कशवपजून कतवारी िे बीच हो रहे शास्त्रार्म िो कबकस्र्कलाह जी ने 

संस्िृत िे श्लोिों एवं रं्िों िे र्ाध्यर् से कचकित किया ह।ै संस्िृत िे इन श्लोिों िो लेखि ने व्याकख्यत 

भी किया ह।ै लेखि ने गायिी रं्ि िो भी इन्हीं पािों िे र्ाध्यर् से कचकित किया ह।ै   

‘‘न कवष् ण ुपासनाकनत् यावदेनोर्क तातिुस् याकचत्  

न कवष् णदुीक्षाकनत् याकस्तकशवस् याकपतर्वै च। 

गायियपुासनाकनत् यासवमवेद:ै सनीररता 

र्या कबना त् वध: पातोब्राह्मणस् र्ाकस्त ।।
30

 

 
29कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2003) र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ 13  
30कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2003) र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ 14. 
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कवष् ण ुिी कनत् य उपासना िरना वेदों र्ें नहीं िहा गया है और न ही कवष् ण ुिी दीक्षा और कशव िी दीक्षा 

ही कनत् य ह।ै परन्त ु गायिी िी कनत् य उपासना वेदों र्ें िहीं गयी ह।ै  वेदो, परुाणों, गायिी रं्ि एवं  संस्िृत 

व्यािरण  िा उकलेख शास्त्रार्म िे दौरान लेखि ने किया ह।ै इससे स्पष्ट होता ह ैकि अब्दलु कबकस्र्कलाह 

ने भाषा िे वैकवध्य िो अपनािर सार्ाकजि-सांस्िृकति कवकवधता िो भी सजग रूप र्ें कचकित किया 

ह।ै  

लोकोबि एवं िुहावरों का प्रयोग-  

लोिोकक्तयाूँ लोि सर्ाज िी स्र्ानीय बोकलयों र्ें हर कदन िी पररकस्र्कतयों एवं संदभों से उपजे वैसे पद 

या वार्कय होते हैं कजसे किसी खास सर्हू, उम्र, वगम या क्षेिीय दायरे र्ें प्रयोग किया जाता ह।ै इसर्ें स्र्ान 

कवशेष िी संस्िृकत, भाषाओ ंिे कर्श्रण इत्याकद िी झलि कर्लती ह।ै लोिोकक्त आकश्रत वार्कयांश न 

होिर स्वतंि वार्कय होते हैं। इन वार्कयों र्ें जनता िे अनभुवों िा कनचोड़ या सार होता ह ैसार्ान्यतुः 

इनिी उत्पकत् एवं रचनािार ज्ञात नहीं होते। लोिोकक्त र्ें लोि ज्ञान िा सर्ावेश बह त ही संकक्षप्तता िे 

सार् किया गया र्ा । यही िारण ह ैआर्जनर्ानस िी जुबान पर  लोिोकक्त रहती ह,ै इसिे कलए अलग 

से प्रयास िरने िी िोई आवश्यिता नहीं पड़ती। दशेज एवं ठेठ बोली-बानी िे संवादों र्ें लोिोकक्तयों 

िा प्रयोग अकधि होता ह।ै इस िर् र्ें दखेें तो हर् पाते हैं कि अब्दलु कबकस्र्कलाह िे अकधिांश 

उपन्यासों िे िें द्र र्ें स्र्ानीयता िा भाव प्रबल ह।ै     

 र्हुावरा अरबी भाषा िा शब्द ह ैकजसिा अर्म ह ैबातचीत िरना या उत्र दनेा। िुछ लोग र्हुावरे 

िो ‘रोज़र्राम’, ‘बोलचाल’, ‘तज़ेिलार्’ या ‘इस्तलाह’ िहते हैं, लेकिन इनर्ें से िोई भी शब्द ‘र्हुावरे’ 

िा पणूम पयामयवाची नहीं बन सिा। िुछ लोग इसिे कलए ‘प्रयकु्तता’, ‘वाग्रीकत’, ‘वाग्धारा’ आकद िे 

रूप र्ें कचकन्हत िरते हैं। इस सन्दभम र्ें वी. एस. आप्टे ने अपने ‘इकंग्लश-संस्िृत िोश’ र्ें र्हुावरे िे 

पयामयवाची शब्द िो ‘वाि्-पद्धकत', ‘वाि् रीकत’, ‘वाि्-व्यवहार’ और ‘कवकशष्ट स्वरूप' आकद स े

अकभकहत किया ह।ै कनष्िषमतुः हर् िह सिते हैं कि कजस सुगकठत शब्द-सर्हू से लक्षणाजन्य और िभी-
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िभी व्यंजनाजन्य िुछ कवकशष्ट अर्म कनिलता ह ैउसे र्हुावरा िहा जा सिता ह।ै र्हुावरे  िी वजह से 

भाषा सदुृढ़, गकतशील और रुकचिर बन जाती ह।ै र्हुावरों िे प्रयोग से भाषा र्ें एि कचिर्यता आ जाती 

ह।ै र्हुावरों िे कबना भाषा कनस्तेज, नीरस और कनष्प्राण हो जाती ह।ै र्हुावरे एवं लोिोकक्त से िथ्य र्ें 

गकतशीलता आ जाती ह।ै र्हुावरों िा वार्कय र्ें प्रयोग किया जाता ह,ै जबकि लोिोकक्त िा ज्यों िा त्यों 

प्रयोग किया जाता ह।ै र्हुावरे िा उपयोग किया िे अनसुार बदल जाता ह,ै लेकिन लोिोकक्त िा प्रयोग 

िरते सर्य इसे कबना बदलाव िे रखा जाता ह।ै अब्दलु कबकस्र्लाह अपने  िर्ा साकहत्य र्ें लोिोकक्त 

एवं र्हुावरों िा प्रयोग आवश्यितानसुार किए हैं। स्र्ानीय भाषा िा जहाूँ भी प्रयोग ह आ है वहाूँ 

लोिोकक्त एवं र्हुावरों िा प्रयोग किया गया ह।ै लोिोकक्त िे प्रयोग से दशेज भाषा और भी अकधि 

अर्मवत्ा िे सार् आया ह।ै िई बार लेखि अपनी बातों िो पषु्ट िरने िे कलए भी लोिोकक्त िा सहारा 

लेते हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अपने उपन्यासों र्ें लोिोकक्त एवं र्हुावरों िे र्ाध्यर् से भाषा र्ें छौंिा 

लगाया ह।ै  ध्यातव्य ह ैकि प्रत्येि भाषा र्ें अनेि ऐसे कवशेष शब्द प्रयकु्त होते हैं जो भाषा िे सौंदयम िो 

बढ़ािर उसे अकधि प्रभावी बनाते हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों र्ें प्रयकु्त लोिोकक्तयों और 

र्हुावरों िे प्रयोग से भाषा सहज, आत्र्ीय और अकधि सजीव हो गई  ह।ै ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ 

‘र्खुड़ा र्कया दखेे’, ‘िुठाूँव’, ‘सर्रशेष ह’ै एवं ‘ज़हरबाद’ उपन्यास र्ें लोिोकक्तयों एवं र्हुावरों िा 

प्रयोग अकधि ह आ ह।ै  

उपन्यासों िें प्रयुि लोकोबियााँ- 

‘‘िररयाअच् छर, भूँइसबरोबर।’’ 

“कबन घरनी घर भतू िा डेरा ।’’ 

“र्ाईहोत त र्ौसी िे िाह ेगोहराइत।”  

“र्ड़ूर्डुाएकतन नर्ा। गदमन र्ोटा, कसर सिा, दईुपइसा िा तेल बचा।”   
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‘‘घर िा जोगीजोगडा आन गाूँव िा कसद्ध।’’ 

‘‘पानी र्ें रह ेिे ह ैत र्गरर्च् छ से भला वैर।’’ 

“र्ाटी िी हांडी गई सो गई।” 

“दाई से पेट र्तछुपाओ।” 

‘‘िोउ नपृ होय हर्ें िा हानी, चेरी छाूँडनहोउबैरानी।’’ 

‘‘जब अपनी सोना खोट त परखैया िे िा दोस।’’ 

‘‘सौ बीर्ारों िे एि अनार।’’ 

जािेअूँगना बह ेनदी, सो र्कयों र्रे कपयासा ? 

“चीलर िे डर से िोई अपनी िर्री छोड़ दगेा।” 

 ‘‘जब राजा नल पर कवपत परी तब भूूँजीर्छरी जल र्ें कगरी।’’ 

“जेिर बंदररया उह ैसे नाचै।” 

“सकुर्रर् िो नकहदोसगोसाई।ं” 

“पापी र्रे न खंडहर ढह।े” 

‘‘आपन घर र्ें अंकधयार िरिे रं्कदर र्ें गए हैं कदया बारने। 

“कबकली िे भाग से छींिा टूटना।” 

“पेटै िे िारननाचतगावत, पेटै िे िारन बाजा बजावत।”   
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“जहाूँ पेड़ न रुख वहाूँ रेंडैर्हापरुुख।”  

“न िहीं कचरई, न कचरई ि पूत।” 

“लररिन िे हर् छुइतनाूँहीं, जवानन िे न सताई। बढ़ुवन िे हर् छोकडतनाूँहीं,िेतनौ ओढ़े रजाई।”   

  “गरुु से िपट कर्ि से चोरी. या होयआूँधर या होय िोढ़ी।”       

लोिोकक्तयों िी तरह ही र्हुावरों िा प्रयोग भी कवकवध स्र्ानों पर प्रसंग और प्रिरण िे अनरुूप ह आ ह।ै 

उपन्यासों र्ें प्रयकु्त र्हुावरे-  

खेत खाए गधहा र्ार खाए जलुहा  ,र्ुूँह पर िाकलख र्ल लेना, र्ुूँह र्ें रार् बगल र्ें छूरी  ,किस् र्त 

िूट जाना, दाूँत पीसना  ,सीधे िा र्ुंह िुिुर चाटता ह ै ,चेहरा लाल होना, लात िे आदर्ी बात से नहीं 

र्ानत े ,पेट र्ें चहू ेिूदना, खनू पी जाना, चेहरा उतर आना, एि हार् से ताली नहीं बजती है,िान पर जूूँ 

न रेंगना,तारे नज़र आना, भीगी कबक ली बनना, सखु और दुुःख िा सार्  ,खनू र्ें हरित होना,धपू र्ें बाल 

सिेद िरना, जैसी नीयत वसैी बरित  ,जी छोटा िरना, गले लगाना, कदन-दनूी रात-चौगनुी, किसी िी 

जान जाए और किसी िा कखलौना, अण् डबण् ड बिना, िलेजा र्ुूँह िो आना, गला भर आना, ऊधर् 

र्चाना,  खाट खड़ी िरना,  किस्र्त लोढ़ा से कलखना,  कदल बैठ जाना, र्ुूँह कबचिाना, िरेजा जलाना, 

र्ारे् पर बल पड़ना, र्ुूँह िे बल लोट जाना, कछल िे पेडा खाना, आूँचल िैलाना, उठकल ूिा चकुहा, 

दाल र्ें िाला होना, छाती िूटना,  र्ूूँछ र्ड़ुवाना, पट्टा कलखाना, सर र्ड़ुाते ओले पड़ना आकद। र्हुावारों 

िे प्रयोग  से िथ्य र्ें गकतशीलता आ जाती ह।ै र्हुावरों िे प्रयोग िे सन्दभम र्ें िुछ उदहारण द्रष्टव्य ह।ै  
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“शररिवा इस ताि र्ें रहता ह ै कि बाप इधर-उधर हटे तो िन्नी िाटिर सरि जाय। उसिे दोस्त 

िब्रस्तान र्ें उसिा इन्तजार िरते होंगे। लाकतिवा वैसे तो हटता नहीं पर पान-वान िी तलब लगती ह ै

तो हटना पड़ता ह।ै कबना नासा-पानी िे िार् नहीं होता नहीं। लाकतिवा हटा िी शररिवा बाहर।”
31

 

नरेश हरे्शा शदु्ध बनारसी र्ें बोला िरता। उसिी भाषा र्ें स्त्रीकलंग िा प्रयोग बह त होता। रार्भजन िो 

दखेिर िभी िभी शदु्ध बकलयाकटि भी बोलने लगता। “आई-ंआई ंबइठी! रउवा िे िहाूँ जात बानी? 

और रार्भजन कखल उठता।”
32

 

सरिुद्दीन बह त अत्यंत सक्त लहजे र्ें उससे सवाल िरता और अपनी िूर आूँखेर्तीन िे चेहरे पर कटिा 

दतेा ह।ै”
33

 

“र्गर कबट्टन खाला र्ानें तब न, तरु् तो जानती हो छील िे पेड़ा खाती हैं वो।”
34

 

“ ‘र्गर वहाूँ से वो पढ़-कलखिर लौटेगा तो कितना बड़ा साहब बनेगा, पता ह?ै’ अच्छा-अच्छा, 

बस िरो अब ! वही र्सल ह ैकि रहें भईू ं चाटे बादर।”
35

 

लोिोकक्तयों एवं र्हुावरों िे प्रयोग से अब्दलु कबकस्र्कलाह ने उपन्यासों र्ें सहजता प्रदान िी ह।ै 

उपन्यासों र्ें प्रयकु्त इस तरह िी कशकप पद्धकत  से िथ्य र्ें सजीवता आ जाती ह।ै सर्ग्रता र्ें दखेें तो 

अब्दलु कबकस्र्कलाह िे सभी उपन्यासों र्ें लोिोकक्तयों और र्हुावरों िा बखबूी प्रयोग दृकष्टगत होता ह।ै 

अपने सर्िालीन िहानीिारों िी तलुना र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह लोिोकक्त और र्हुावरों िा अकधि 

प्रयोग िरते कदखते हैं। इसिा एि िारण यह भी ह ैकि लोिोकक्त और र्हुावरों िे संदभम र्ें यह र्ान्यता 

ह ैकि यह जनसाधारण िी भाषा िे र्ध्य उनिे पररवेश , संस्िृकत और जीवन-शैली स ेप्रभाकवत होते ह ए 

 
31कबकस्र्कलाह,अब्दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 32  
32कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 61  
33कबकस्र्कलाह,अब्दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 93  
34कबकस्र्कलाह,अब्दलु .(2003).  र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 82 
35कबकस्र्कलाह,अब्दलु .(2003).  र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 62 
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व्यतु्पन्न होते हैं। चूूँकि अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों िा िें द्रीय पक्ष ही जनसाधारण रहा ह।ै शायद 

इसकलए इनिे साकहत्य र्ें कनम्न  र्ध्य वगम िे-बीच कवशेष रूप से प्रचकलत लोिोकक्त और र्हुावरों िा 

सहज रूप से प्रयोग होना स्वाभाकवि प्रतीत होता ह।ै 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अपने उपन्यासों र्ें पािों िे चररि द्वारा सर्ाज िी कवसंगकतयों, 

कवदू्रपताओ ंऔर रूकढ़यों िो अकभव्यकक्त किया ह।ै कनम्न-र्ध्यवगम िे पािों िा चयन एवं उनिे अनिूुल 

भाषा िा प्रयोग िरिे कबकस्र्कलाह िथ्य र्ें स्वाभाकविता िा भाव प्रकवष्ट िराने र्ें पणूमतुः सर्र्म हैं। 

इसिा पररणार् यह कनिलता ह ैकि पाठि स्वयं िो िहानी िे सार् जड़ुने पर कववश हो जाता ह।ै सशक्त 

पािानिूुल भाषा होने िे िारण अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों िे पाि पाठि िो संघषम िी पे्ररणा 

दतेे हैं सार् ही अकधिांश िथ्यों से गजुरते ह ए पाठि उपन्यास र्ें घकटत घटना िो अपने सार् घकटत 

ह आ र्हससू िरता ह।ै  

 

कर्ोपकर्ि या संवाद शैली  

किसी भी पाि िा संपणूम पररचय उसिे संवाद र्ें कनकहत होता ह।ै पािों िे संवाद िे र्ाध्यर् से ही हर् 

उसिी रूकच, संस्िार, जीवनदृकष्ट, वैचाररि सर्झ िो जानते सर्झते हैं। संवाद िे र्ाध्यर् से िर्ावस्त ु

िो कवस्तार कर्लता ह ैऔर तथ्यों िो उद्घाकटत िरने र्ें सहजता भी होती ह।ै िर्ोपिर्न शैली िे संदभम 

र्ें डॉ. प्रताप नारायण टंडन िहते हैं कि - “िर्ोपिर्न अर्वा संवाद-योजना िहानी िा चौर्ा र्लू 

उपिरण ह।ै सैद्धांकति दृकष्ट से तो िहानी िे प्राय: सभी तत्त्व परस्पर संबद्ध होते हैं, परंत ुव्यावहाररि 

दृकष्टिोण से िर्ोपिर्न िा संबंध पािों से अकधि घकनष्ठ होता ह।ै िहानी र्ें कनयोकजत पािों िे 

पारस्पररि वातामलाप िे कलए ही इस तत्त्व िा सर्ावेश िहानी र्ें किया जाता ह।ै पािों तर्ा िहानी िे 

अन्य तत्त्वों िी भांकत ही िर्ोपिर्न िे क्षेि र्ें भी पयामप्त कवकवधता कर्लती ह।ै”
36
 डॉ. प्रताप नारायण 

 
36 टिंडन, डॉ .)1970(. प्रताप नारायण .क्रििंदी किानी किा, पषृ्ठ सिं. 332  
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टंडन िे इस िर्न से स्पष्ट है कि िहानी िे कवकवध उपिरणों र्ें से िर्ोपिर्न िा कवशेष र्हत्त्व होता 

ह।ै संवाद शैली िे सन्दभम र्ें गलुाब राय िा रं्तव्य ह ैकि- “िर्ोपिर्न या वातामलाप द्वारा ही हर् पािों 

िे हृदयगत भावों िो जान सिते हैं। यकद वातामलाप पािों िे चररि िे अनिूुल न हो तो हर् उनिे चररि 

िा र्कूयांिन िरने र्ें भलू िर जाएंगे।”
37
 संवाद िर्ा साकहत्य िा एि उपयोगी और अकनवायम तत्त्व ह ै

कजसिे र्ाध्यर् से िर्ा र्ें गकतशीलता बनी रहती ह ैऔर पाठि जड़ुाव र्हससू िरता ह।ै िर्ा साकहत्य 

र्ें िर्ोपिर्न अर्वा संवाद शैली िी उपयोकगता एवं उसिे र्हत्व िे संदभम र्ें आचायम नंददलुारे 

वाजपेयी िी यह कटप्पणी उकलेखनीय ह-ै “ िर्ोपिर्न िहानी िा छोटा, स्वाभाकवि और प्रभावी अशं 

होता ह।ै उसिा प्रत्येि शब्द सार्मि और सोद्दशे्य होना चाकहए। बड़े संवादों िे कलए िहानी र्ें स्र्ान नहीं 

होता। िहानी िे िर्ोपिर्न ऐसे न होने चाकहए जो स्वतंि रूप से पाठि िा ध्यान आिृष्ट िर उसे 

कवलर्ाते चलें या िर्ा िे प्रवाह र्ें किसी प्रिार िा कवक्षेप डालें।”
38
पािों िे संवाद से िहानी सगुकठत 

होती ह।ै िर्ोपिर्न अर्वा संवाद शैली िे प्रयोग िी सदुीघम परंपरा रही ह।ै उपन्यासों र्ें संवाद शैली न 

हो तो र्कुश्िल होता ह।ै  

अब्दलु कबकस्र्कलाह िर्ोपिर्न या संवाद शैली िा प्रयोग अकधि िरते हैं। इनिे सभी 

उपन्यासों र्ें इस शैली िा प्रयोग ह आ ह।ै इनिे पाि स्वय ंउपकस्र्त हो अपनी बात िहते हैं। इस शैली र्ें 

पािों िे हवाले से लेखि िो बह त िुछ िहने िी आवश्यिता नहीं पड़ती। उपन्यास िे संवाद छोटे, 

िई बार आवश्यितानसुार लम्बे भी होते हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों र्ें संवाद न तो बह त छोटे 

हैं और न ही बह त बड़े। झीनी-झीनी बीनी चदररया िा एि उदहारणद्रष्टव्य है- लतीि घर लौटता ह ैतो 

अपने दरवाजे पर र्तीन िो बाहर कनिलता ह आ दखेता ह।ै लूंगी िा टोंिा उठाये,  रै्ला-सा िुताम पहने, 

टोपी लगाये ... लतीि िो दखेिर वह अपने-आप ही खड़ा हो गया। 

“िहो म्याूँ िइसे आये रहवे?”  

 
37 टंडन, डॉ. प्रताप नारायण .(1970). क्रििंदी किानी किा.  पषृ्ठ सं. 332 
38टंडन, डॉ .(1970).  प्रताप नारायण .कहदंी िहानी िला, पषृ्ठ सं. 333 
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“बइठो त बात होय?” 

“आओ।” 

और दोनों जने िरघे वाले िर्रे र्ें घसुिर बैठ गये। 

“दस जने ि दसखत हो गोवा ह।ै बीस आदर्ी अउर चाकहए। िोकसस िरौ।” 

“होइ ए म्याूँ, सब होइए, पर इ पछू कलये हौ न कि रुकपया कर्कलए ?” 

“हाूँ म्याूँ, कर्कलए िाह ेने ?” 

“तब होइ एस बरुिरौ। बस उ हकनिबै बरूचोदी िे हरार्ी ह।ै भोसकडयावाला दलाली िरेते।” 

“चलौ िउनौ हजाम नकहने।” 

“िेतना कर्कलइ म्याूँ?”     

“िरीब-िरीब साठ हजार जरुर से कर्कलए। द-ुद ुहजार एि-एि जने िे।” 

“बह त ह ैम्याूँ, बह त ह!ै”
39

 

यहाूँ पर िर्ािार ने सरिारी लोन लेने र्ें किस तरह िी सर्स्या आती है और लोगों िे जेहन र्ें किस 

तरह िा सवाल उठता ह ैिो र्तीन और लतीर् िे बातचीत िे र्ाध्यर् से प्रस्ततु किया ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्कलाह ने इस उपन्यास र्ें स्र्ानीय भाषा िा प्रयोग िरते ह ए संवाद शैली िा प्रयोग किया ह।ै इस 

उपन्यास िे सभी पाि बातचीत िरने िे कलए स्र्ानीय बोली िा प्रयोग िरते हैं। 

 संवाद शैली िी अकनवायमता पर बल दतेे ह ए जगन्नार् प्रसाद शर्ाम िहते हैं-- “संवाद से अन्य 

सभी तत्वों िा सीधा संबंध होता ह।ै संवाद जहां एि ओर िर्ा िे प्रसार िा र्खु्य साधन होता ह,ै वहीं 

चररिोद्घाटन िा भी, सार् ही दशे िाल िा भी पयामप्त  बोध िरा दतेा ह।ै इस प्रिार साकहत्य नार् स े

अकभकहत होने वाले रचना िे कजतने भी रूप हैं, उनर्ें संवाद तत्व अकनवायम होता ह।ै
40
” संवाद शैली िे 

र्ाध्यर् से िर्ा र्ें पररवेश िा भी उद्घाटन होता ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह छोटे -छोटे संवादों िे  र्ाध्यर् 

 
39कबकस्र्कलाह, अब्दलु(2018).झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 26    
40शर्ाम, जगन्नार् प्रसाद. (1961). िहानी रूप और संवेदना. पषृ्ठ सं. 26 
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से पािों िो बलुवाते हैं, जो िर्ानि िो आगे बढ़ाते हैं। इनिे यहाूँ जो भी संवाद है वह किसी एि खास 

कचि या िर्ानि िो उभारने िे कलए नहीं ह,ै बककि वे इसिे र्ाध्यर् से राजनीकति संदभों, सारं्तवादी 

व्यवस्र्ा, जाकत-व्यवस्र्ा, पूंजीवादी लटू, पाररवाररि सर्स्याओ,ं र्नोदशाओ ं एवं संवेदनाओ ं िो 

अकभव्यक्त िरने र्ें सहायि होते हैं। ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ र्ें लेखि ने संवाद िे र्ाध्यर् से ही 

सेठों, धाकर्मि आडंबर, जाकत व्यवस्र्ा िो कचकित किया ह।ै  

र्ैं शैली र्ें कलखा गया उपन्यास ‘सर्र शेष ह’ै र्ें छोटे-छोटे संवादों िे र्ध्यर् से सार्ाकजि 

कवडम्बनाओ ंिो उद्घाकटत किया गया ह।ै ‘सर्र शेष ह’ै नायि ‘र्ैं’ और पे्रकर्िा ‘छाया’ िा एि संवाद 

द्रष्टव्य ह-ै  

‘‘हर्ें अब भलू जाइए। बस इतने कदन िा ही सार् र्ा। अब हर् चले जाएूँगे। जकदी ही।’’    

 छाया किसी यंि िी तरह बोल रही र्ी। र्ैं चपु र्ा।  

 ‘‘र्झुे छोड़िर तरु् चली जाओगी छाया? जा सिोगी ? 

छाया िििने लगी। क्षण-भर िे कलए वातावरण र्रर्रा उठा। संसार िी गकत र्ानो रूि गयी र्ी। र्ैं ने 

उसे संभाला।  

 ‘‘र्त रोओ छाया! कजन्दगी िी सबसे बड़ी सच्चाई यही ह।ै’’ 

 रे्रे पास कदल िे अलावा िोई ऐसी चीज़ नहीं ह ैकजसे र्ैं द ेसिूूँ  आपिो...  

 ‘‘लेकिन र्ेरे पास एि चीज़ ह’ै’  

 र्ैंने कहम्र्त िरिे जेब से िंगन कनिाल कलए।  

‘‘अपनी िंगाली र्ें र्ैं कसिम  यही द ेसिता ह ूँ तमु्हें, और िुछ नहीं। हालाूँकि यह निली िंगन 

ह,ै                                                      लेकिन इसर्ें र्ेरा असली प्यार ......’’  

 ‘‘आप र्कयों ले आए यह।’’  

 ‘‘इस सवाल िा र्ेरे पास िोई जवाब नहीं ह।ै’’ 
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 ‘‘छाया िंगन िे जोड़े िो कनहारती रही और उसिी आूँखों से आूँस ूझरते रह।े”
41

 

सर्िालीन सर्य िे सशक्त िर्ािार अब्दलु कबकस्र्कलाह संवाद शैली िा प्रयोग िर िर्ा िो जीवंत 

और ग्राह्य बना दतेे हैं। इनिे उपन्यासों र्ें संवाद संयोजन िी जो भी योजना कदखती ह,ै वह अनायास 

जान पड़ते हैं। ऐसा िहीं नहीं लगता ह ै कि संवादों िा प्रयोग जानबझूिर किया गया ह।ै इनिे सभी 

उपन्यासों र्ें संवाद ह ैऔर य ेसंवाद पािों िी बतिही िा ऐसा र्जर्नू प्रस्ततु िरते हैं कजससे लगता ह ै

कि पाठि भी इस संवाद र्ें शाकर्ल ह।ै ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े उपन्यास र्ें सारं्ती पररवेश, जातीय वैर्नस्य 

एवं राजनीकति खोखलेपन िो लेखि ने संवाद शैली िे र्ाध्यर् से व्यक्त किया ह।ै इस उपन्यास से एि 

उदाहरण द्रष्टव्य ह-ै 

‘‘हर् आए हैं पंकडत जवाहरलालजी से कर्लने िे वास् ते। हर्ारे गाूँव र्ें एि ब्राह्मन हैं, रार्वकृ्षपाण् डे। बह त 

जाकलर् हैं। हर्ें बेबात िे र्ारा ह।ै वही आए हैं कशिायत िरने। जवाहरलालजी तो अपने ही कजले िे हैं, 

अब राजा भी वही ह,ै र्क या अपने कजले िी जनता िे वास् ते िुछ न िरेंगे? 

पनवाड़ी अली अहर्द िी बात चपुचाप सनुता रहा, किर ित् र्े िी कगलकसया र्ें लिड़ी िी 

चर्ची कहलाता ह आ बोला : ‘‘दखेो भइया, तरु् र्झुे सीधे जान पड़ते हो, या किर किसी ने तमु् हें बेविूि 

बनािर यहाूँ भेजा ह।ै पहली बात तो ये जान लो कि पंकडत जवाहरलालजी से भेंट िरना इतना सरल नहीं 

ह।ै उनसे तो बड़े-बड़े लोग नहीं कर्ल सिते, हर्ारी-तमु् हारी र्क या कबसात ह ै? किर वे िहाूँ कर्लेंगे िहाूँ : 

वे तो कदक ली र्ें रहते हैं। राजधानी तो वही ह ैन।’’ 

‘‘र्गर सनुा है जवाहरलाल जी पहले िे राजा लोगों िी तरह नहीं ह।ै वे प्रधानरं्िी हैं। उनिा 

िार् ह ैदशे िी दखेभाल िरना और इसिे वास् ते उन् हें तनख्वाह भी कर्लती ह।ै तो यह तो वैसे ही ह ैजैस े

नौिरी। और इलाहाबाद र्ें उनिा घर ह ैतो छुट्टी र्ें तो ज़रूर आते होंगे। आजिल गर्ी िी छुट्टी है कि 

नहीं।’’ 

 
41कबकस्र्कलाह, अब्दलु(2016) समर शेष ि.ै पषृ्ठ सं. 103    
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‘‘नहीं र्ेरे भाई, तमु् हें िुछ भी नहीं पता ह।ै पहले िे राजा और अब िे राजा र्ें बस इतना ही 

िरि ह ैकि वे राजा िहाते र्े, ये प्रधानरं्िी िहाते हैं...वे हार्ी-घोड़े पर चढ़िर कनिलते र्े, यह र्ोटरिार 

र्ें बैठिर कनिलते हैं। बािी सब ‘र्गर हर्ारा दशे तो अब आज़ाद हो गया ह।ै जनता िा राज ह ैयहाूँ।” 

“हाूँ ह ैतो, र्गर जनता तो, रे्रे भाई इस चौराह ेपर अपनी गरु्टी र्ें बैठी पान बेच रही ह,ै राजिाज 

कदक ली र्ें चल रहा ह।ै’’
42

 

संवाद िे स्तर पर इनिे उपन्यासों र्ें िहीं भी दरुूहता नहीं ह।ै पाि िी र्नुःकस्र्कत और खीझ 

िो भी कबकस्र्कलाह जी बह त ही सरल एवं सपाट रूप र्ें अकभव्यक्त िरते हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह कबंबों 

एवं प्रतीिों िे र्ाध्यर् से बात न िहिर सीधे िहते हैं। वह अपने अकधिाशं उपन्यासों र्ें पािों से संवाद 

िरवाते हैं। इनिे उपन्यासों र्ें पािों िे बीच एिालाप नहीं ह,ै बककि वातामलाप ह।ै संवादों िे प्रयोग से 

उपन्यासों र्ें सजीवता आ जाती ह ैऔर इससे िर्ा और अकधि प्रभावशाली बन जाती ह।ै संवादों िी 

उपयोकगता िर्ा िो आगे बढ़ाने और र्लू संवेदना िो उभारने र्ें रही ह।ै कनकित रूप से इनिे दौर िे 

अन्य लखेिों िे बरर्कस अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ संवाद शैली िा प्रयोग अकधि ह आ ह।ै 

सादृश्य बवधाि एवं वणथिात्िक शैली- 

यह शैली उपन्यास िा अकभन्न तत्त्व ह।ै कहदंी उपन्यास िे प्रारंकभि दौर से लेिर वतमर्ान सर्य 

ति इस शैली िा प्रयोग सबसे अकधि ह आ ह।ै इस शैली िे संदभम र्ें डॉ. प्रताप नारायण टंडन िा िर्न 

सर्ीचीन प्रतीत होता है- “िहानी कलखने िी यह शैली ही सवामकधि प्रचकलत ह।ै इस शैली र्ें जो 

िहाकनयाूँ कलखी जाती हैं, वे िहानी िला िे पररपर्कव स्वरूप िा सर्ग्रता स ेसंपकृ्ताता िा पररचय दतेी 

हैं। इस शैली र्ें िहानी िे सभी र्लू उपिरणों िे कविास िी संभावनाएं कवद्यर्ान रहती हैं।”
43
 सादृश्य-

कवधान शैली र्ें िणीश्वरनार् रेण,ु कशवप्रसाद कसंह, कशवर्कूतम िा िोई शानी नहीं ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह 

 
42कबकस्र्कलाह,अब्दलु.(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 39-40      
43टंडन, डॉ. प्रताप नारायण.(1970). क्रिन्दी किानी किा. पषृ्ठ सं. 395 
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स्र्ानीय बोध िे सार् कनम्न र्ध्यवगीय र्कुस्लर् सर्ाज िा कचिण िथ्य िे अनरुूप बनेु एि-एि शब्द 

िे र्ाध्यर् से ह -ब-ह  प्रस्ततु िरते हैं। ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’, ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े, ‘सर्र शेष ह’ै, 

‘ज़हरबाद’, ‘िुठाूँव’ र्ें कनम्न र्ध्य वगम िे र्कुस्लर् सर्ाज िा जो कचिण अब्दलु कबकस्र्कलाह ने किया 

ह ैवैसा कचिण कहदंी साकहत्य र्ें अन्यि नहीं कर्लता। अब्दलु कबकस्र्कलाह वणमन िरते-िरते ऐसा दृश्य 

कवधान रचते हैं कि पाठि सीधे तौर पर उससे जड़ुा र्हसूस िरते हैं। बेबसी, लाचारी, भखूर्री, गरीबी, 

जीने िी उत्िट चाह, बेरोजगारी, स्त्री-परुुष संबंध, राजनीकति स्वार्मपरिता, शोषण िी अंतहीन 

व्यवस्र्ा, जाकत-व्यवस्र्ा, आडम्बर, पाखंड, ग्रार्ीण सर्ाज र्ें लगने वाले रे्ले और ऊसम जैसे िथ्यों िो 

कवस्तार दनेे िे कलए वे वणमनात्र्ि शैली िा प्रयोग िरते ह ए ऐसा कचि खींचते हैं कि पाठि िो यह 

अनभुकूत होती ह ैजैसे वह स्वयं किसी आूँखों दखेी घटना िा गवाह हो। अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने 

उपन्यासों र्ें जो दृश्य कवधान प्रस्ततु िरते हैं उसिे कलए वे बड़े- बड़े वार्कयों िा प्रयोग नहीं िरते, बककि 

छोटे वार्कयों िे र्ाध्यर् से ऐसा दृश्य रचते हैं कि वह सार्ने प्रस्ततु हो जाता ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िी 

यह कवशेषता ह ै कि वह अपने उपन्यासों र्ें घटना िा वणमन िरते सर्य पाठि िे र्न र्ें शब्द कचि 

उपकस्र्त िर दतेे हैं। 

गोपाल राय ने अपनी पसु्ति ‘उपन्यास िी पहचान: र्ैला आूँचल’ र्ें रचना िे कशकपगत 

वैकशष््टय िे संदभम र्ें बह त ही र्हत्त्वपणूम बात िही ह-ै “किसी साकहकत्यि िृकत िे कशकप िा कववेचन 

िरने िा अर्म उस िौशल िा उद्घाटन िरना ह ैकजससे उसिे रूप या आिार िी कनकर्मकत ह ई ह।ै”
44
 

गोपाल राय िी यह कटप्पणी अब्दलु कबकस्र्कलाह िे ऊपर सटीि बैठती ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह अपने 

उपन्यासों र्ें दृश्य उपकस्र्कत हते ुवणमनात्र्िता िा सहारा लेते हैं। कबकस्र्कलाह रे्ले िा वणमन ऐसा िरते 

हैं कि पाठि स्वयं वहां उपकस्र्त हो जाता ह।ै ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’, ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’, ‘िुठाूँव’, 

‘सर्र शेष ह’ै, और ‘ज़हरबाद’ र्ें र्ेले िा वणमन िरते ह ए लेखि ने ऐसा कचि खींचा ह ैिी पाठि स्वय ं

िो रे्ले र्ें पाता ह।ै ‘झीनी-झीनी चदररया’ से एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै  

 
44भषूण, कवद्या. (2011). रेण ुिी िहाकनयों िा पनुपामठ. पषृ्ठ सं, 24 
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“दोपहर र्ें तो रे्ला िुछ िर्जोर र्ा, लेकिन शार् होते ही भीड़ बढ़ गयी ह।ै नजबकुनया घरू्त-े

घरू्ते र्ि गयी ह।ै गर्ी िे र्ारे बरुा हाल ह,ै पर रे्ला छोड़िर जाते नहीं बनता। उसने दरू से ही दखेा, एि 

जगह र्तीन िुछ लोगों िे सार् खड़ा ह।ै उसिी ओर दखेिर वह र्सु्िुराया तो नजबकुनया लजा गयी। 

जकदी वह दसूरी ओर कनिल गयी।  

 जगह-जगह खोर्चे लगे ह ए हैं। िहीं नानखटाई कबि रही ह ैतो िहीं पिौकड़याूँ। िहीं गोलगप्पा तो िहीं 

कखजली और िुकिी।  

एि ओर कबसातबाने िी दिुानें हैं तो दसूरी ओर चकुड़हाररनें बैठी ह ई हैं। बारी-बारी से नजबकुनया 

िा ध्यान सबिी  ओर जाता ह।ै  कखजली और नानखटाई िी ओर, चकुड़यों िी ओर, िीतों और चोकटयों 

िी और... किर अचानि एि कबसातबाने िी एि दिुान िे सार्ने खड़ी हो जाती ह।ै वहाूँ एि डोरी पर 

रंग-कबरंगी चोकटयाूँ लहरा रही हैं, नजबकुनया िा कदल र्चल जाता ह।ै सबिे बीच र्ें जो एि लालवाली 

चोटी ह,ै वह नजबकुनया िो बह तै अच्छी लग रही ह।ै            

“ ए भईया इ चोकटया िेतने िी ह?ै” 

वह बह त खशु होिर चोटी िा दार् पछूती ह ैऔर किर आगे बढ़ जाती ह।ै एि रूपय ेिा तो उसने र्जार 

पर नयाज िराने िे कलए लाचीदाना ही खरीद कलया र्ा। अब बीस आना िी चोटी िहाूँ से खरीदगेी। 

किर भी अब्बा िे कलए नोवलजीन भी तो लेनी ह.ै... 

नजबकुनया र्ुूँह लटिाये रे्ले से बाहर आ जाती ह।ै”
45
 र्ेले िे इस सजीव वणमन िे सार् ही नजबकुनया 

िे र्ाध्यर् से अब्दलु कबकस्र्कलाह ने गरीबी एवं लाचारी िा भी कचि खींचा ह।ै लेखि ने रे्ले िा वणमन 

अपने अन्य उपन्यासों र्ें भी किया ह ैऔर वहाूँ भी गरीबी, बेबसी, लाचारी, अभावग्रसत्ा िा वणमन ऐसे 

िरते हैं जैसे लगता ह ैकि यह सब लेखि िे जीवन िी घटनाएूँ हैं। 

जीवन िे कवकवध रंग-रूप िो कदखाने िे कलए लेखि वणमनात्र्ि शैली िा प्रयोग अकधि िरत े

हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ ग्रार्ीण जीवन िा सर्ग्र दस्तावेज ह।ै तीज-त्यौहार, शादी- कववाह, नाच- 

 
45कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2018). झीनी झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं.53-54   



198 
 

नौटंिी, रे्ला-ऊसम, खेती किसानी िे गीत, किसान-र्जदरूों िा जीवन, र्कुस्लर् सर्ाज िी जीवन शैली, 

सारं्तवादी व्यवस्र्ा, जाकत-व्यवस्र्ा, स्त्री-परुुष संबंध, खान-पान आकद िा वणमन कबकस्र्कलाह जी ऐसे 

िरते कजससे पाठि अपना जड़ुाव र्हससू िरने लगता ह।ै ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े उपन्यास र्ें लेखि ने 

वणमनात्र्ि शैली िा बखबूी प्रयोग किया ह।ै सारं्ती पषृ्ठभूकर् एवं गरीबी व भखू िा एि उदहारण द्रष्टव्य 

ह-ै     

“नौटंिी दखेत-ेदखेते पाण्डेजी िी परजा भी सो गई र्ी। अचानि वह भी हड़बड़ािर उठ बैठी। 

भखू िे र्ारे उसिी जान कनिली जा रही र्ी। जब ति िन्या िा कववाह संपन्न न हो जाय, भोजन िैसे 

होगा- इस सवमर्ान्य कसद्धांत िे अनसुार भोजन ज्यों िा त्यों पड़ा ह आ र्ा। पत्लें कववाह िे बाद ही 

लगना शरुू ह ई। सबसे पहले बाराकतयों ने भोजन ग्रहण किया। किर आया घराकतयों िा नंबर। उनर्ें भी 

पहले बैठे वे लोग जो पाण्डेजी िे ख़ासपाह न रे्। किर अंत र्ें पत्ले लगी परजा िे कलए। अब ति एिदर् 

सबेरा हो गया र्ा। परूब र्ें हकिी-हलिी लाकलर्ा झलिन ेलगी र्ी। पर रात-भर िी भखूी –प्यासी परजा 

िो इतना साहस नहीं र्ा कि भोजन छोड़िर अपने घर चली जाय। परजा र्िी ह ई और लस्त र्ी, र्गर 

लालच भरी नज़रों से र्ाल र्ें भरी ह ई पकूड़यों- िचौकड़यों िो कनहार रही र्ी। एि  िर् से िचौड़ी, पड़ूी, 

उबला ह आ िोंहड़ा, अलग से रार्रस यानी नर्ि, अचार और पीसी ह ई चीनी परोसी जा रही र्ी। ितल 

िी रसेदार तरिारी और कर्ठाई आकद पर उनिा हक़ नहीं र्ा। नौटंिी दखेने िे बाद जो लोग अपने घर 

जािर सो गए तह नाऊ उन्हें भी जगािर बलुा लाया। गाूँव िा िोई भी आदर्ी छूटने न पाए, इस बात 

िा सख्त कनदशे र्ा कि पत्ल र्ें किसी चीज िी िर्ी न कदखे। जो एि पड़ूी र्ाूँगे, उसे चार दो। परजा िो 

कखलाते सर्य इस बात िा िड़ाई से पालन होना चाकहए। परजा िे पत्ल र्ें यकद अकधि भोजन भर जाय 

और वह परूा न खा सिे तो अपने अूँगोछे र्ें बाूँधिर घर ले जाय, उसिे बाल बच्चे खायें। परजा िे सखु 

से ही अपना भी सखु ह।ै परजा खा–पीिर चंगी रहगेी तो दनेू उत्साह से िार् िरेगी: गणु भी गाएगी।”
46
  

इस उद्धरण र्ें गरीबी, बेबसी, लाचारी और भखू िा जो कचि शब्दों िे र्ाध्यर् से उपकस्र्त किया ह,ै 

 
46कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2003).र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 15-16   
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िाकबले गौर ह।ै कबकस्र्कलाह ने रार्बकृ्ष पाण्डे िे यहाूँ बारात र्ें प्रजा िा कचिण कजस तरह से किया ह,ै 

कजस दृश्य िो उपकस्र्त िरना चाहा है वह पाठि िे र्ानस पटल पर स्वतुः कखच जाते हैं। कबकस्र्कलाह 

इस भाकषि संरचना द्वारा परजा िी बेबसी, लाचारी और भखू जैसे भाव बोध िो प्रिट िरने र्ें सिल 

नजर आते हैं। 

सादृश्य कवधान शैली एि ऐसी शैली ह ैकजसिे र्ाध्यर् से वातावरण िो सजीव रूप र्ें कचकित 

किया जाता ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ इस शैली िा प्रयोग अकधि ह आ ह।ै कनम्न र्ध्यवगीय 

ग्रार्ीण पषृ्ठभकूर् िो सादृश्य कवधान िे द्वारा रचने र्ें कशवप्रसाद कसंह िा िोई सानी नहीं ह,ै लेकिन कनम्न 

र्ध्य वगम िी कजंदगी और सर्स्याओ ंिो अब्दलु कबकस्र्कलाह कचिात्र्ि शैली िे र्ाध्यर् से ह -ब-ह  

उतार िर रख दतेे हैं। ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ बनारस िे साड़ी बनुिरों िा जीवन उपन्यास र्ें किकर् 

िी तरह चलती कदखती ह।ै बनारस िा बजरडीहा, अलईपरु, लकलापरु, र्ें बसे बुनिरों िा जीवन 

बजबजाती नाकलयों िी तरह ही ह।ै न तो खाने िे कलए सही से भोजन और न ही रहने िे कलए घर। सबुह 

से शार् ति साड़ी बीनना और उसे र्दनपरुा और गोलघर िे गहृस्ता िे यहाूँ पह ूँचाना। अब्दलु 

कबकस्र्कलाह िे सभी उपन्यासों र्ें सादृश्य कवधान शैली िा प्रयोग ह आ ह।ै ये भाषा िी कचिात्र्िता िे 

द्वारा िथ्य िो जीवंत बना दतेे हैं। सादृश्य कवधान से पररवेश एवं पाि दोनों ही सजीव हो उठते हैं। इस 

शैली से वातावरण तर्ा पररवशे िा ही कचिण नहीं होता, बककि पािों िा कचिण भी इस शैली िे र्ाध्यर् 

से िर्ािार पाठि िे र्न र्ें उतारता ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह इस शैली िा उपयोग अपने उपन्यासों र्ें 

बह त ही िलात्र्ि ढंग से िरते हैं। इनिे उपन्यासों से गजुरते वक्त ऐसा नहीं लगता कि जो दृश्य सार्ने 

हैं उससे जड़ुाव न हो। भाषा िी कचिात्र्िता िे जररए वे उपन्यासों र्ें ऐसे दृश्य उत्पन्न िरते हैं कजससे 

पाठि िा सहज ही जड़ुाव बन जाता ह।ै 
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आत्िकर्ात्िक या िैं शैली 

आत्र्िर्ात्र्ि या र्ैं शैली र्ें उपन्यास िा िोई पाि ‘र्ैं’ िे धरातल पर आत्र्वणमन िे द्वारा उपन्यास 

र्ें उपकस्र्त होता ह।ै इस तरह िी पद्धकत िे अंतगमत परूी िर्ा िा ताना  -बाना उत्र् परुुष र्ें बनुा जाता  

ह।ै इस तरह िी शैली र्ें कलखी गई िहानी िो     ‘र्ैं’ शलैी, आत्र्चररि शैली एवं उत्र् परुुष शैली भी 

िहा जाता ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ र्ैं शैली िी बह लता ह।ै ‘ज़हरबाद’ और ‘सर्र शेष ह’ै र्ैं 

शैली र्ें कलखा गया उपन्यास ह।ै इन दोनों उपन्यासों र्ें लेखि स्वयं उपकस्र्त ह।ै दसूरे शब्दों र्ें िहें तो 

ये दोनों उपन्यास अब्दलु कबकस्र्कलाह िे जीवन पर आधाररत आत्र्िर्ात्र्ि उपन्यास ह।ै ‘झीनी-झीनी 

बीनी चदररया’ र्ैं शैली र्ें तो नहीं कलखा गया ह ैलेकिन क्षेपि र्ें लेखि स्वयं उपकस्र्त होता ह।ै ‘सर्र 

शेष ह’ै िा िर्ानायि ‘र्ैं’ अर्ामत लेखि ही ह।ै इस उपन्यास से र्ैं शैली िा एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै 

“अिेलापन र्कया होता ह,ै इसिा ज्ञान र्झुे िकब्रस्तान से लौटने िे बाद ह आ। र्दु ेर्ें भी संबंध िी 

िोकशश होती ह,ै यह र्ैं नहीं जानता र्ा और यह भी र्झुे नहीं र्ालरू् र्ा कि अिेलापन एि ऐसी 

र्न:कस्र्कत िा नार् है जो आदर्ी िी चेतना िो िंुद िर दतेी ह।ै”
47
 इस परेू उपन्यास र्ें ‘र्ैं’ शैली िा 

प्रयोग ह आ ह।ै ‘र्ैं’ शैली र्ें कलखी गई िहाकनयों र्ें व्यकक्त और पररवेश िे सार्-सार् आत्र्ीयता िा 

बोध अकधि होता ह।ै इस सन्दभम र्ें िारे्श्वर प्रसाद कसंह िहते हैं-  “इस तरह िी िहाकनयों िा िर्ानायि 

अर्ामत ‘र्ैं’ िा संबंध सदा उसिे कनजी व्यकक्तत्व से हो, ऐसा आवश्यि नहीं।...िई िहाकनयों र्ें, यह 

‘र्ैं’ अर्ामत िहानीिार प्रधान पाि नहीं होता अकपत ुसंपणूम घटना से असंपकृ्त िेवल उसिा साक्षी होता 

ह।ै”
48
 र्ैं शैली र्ें लेखि िो सकू्ष्र् से सकू्ष्र् अनभुवों िो साझा िरने र्ें सहजता होती ह।ै इस तरह िी 

शैली िे र्ाध्यर् से व्यकक्त िे आंतररि द्वन्द्वों िो अकधि प्रार्ाकणि ढंग से अकभव्यक्त किया जा सिता 

ह।ै ‘ज़हरबाद’ उपन्यास भी र्ैं शैली र्ें ही कलखा गया ह।ै इस उपन्यास र्ें िर्ानायि ‘र्ैं’ िे जीवन िा 

वतृांत ह।ै एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै “सबुह र्झुे दकूहा बनाया गया। नहलािर नये वस्त्र एवं जतूे पहनाए 

 
47कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2016). सर्र शेष ह,ै पषृ्ठ सं. 23    
48कसंह, डॉ. िार्ेश्वर प्रसाद. (1988). नई िहानी और र्ध्यवगम. पषृ्ठ सं. 206 
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गये। सर पर सािा बाूँधिर िचनार िे िूलों िा सेहरा बाूँधा गया और ऊपर से लाल रंग िे झीने से टूल 

िा र्िना लटिाया गया। किर दधू िा शरबत कपलािर घोड़े पर बैठाया गया और परेू टोले र्ें घरु्ाया 

गया। लौटने पर सेर्ल ूर्ार्ा ने अपना नगाड़ा बजािर रे्रा स्वागत किया और अन्य कस्त्रयों िे सार् अम्र्ाूँ 

ने भी नतृ्य किया। पर र्ोड़ी देर बाद ही वह तार्झार् अब्बा ने बंद िरा कदया और परछी र्ें सजदा िरािर 

र्झुे नंगा िर कदया गया। किर र्झुे चादरों िे पद ेर्ें उलटे घड़े पर बैठाया गया और क्षण भर बाद ही ‘सोने 

िी कचकड़या’ कदखािर र्झुे र्सुलर्ान बना कदया गया।”
49
  इस उद्धरण र्ें िर्ानायि स्वयं उपकस्र्त 

होिर अपने र्सुलर्ान बनने िी प्रकिया (खतना) िो बताता ह।ै 

आत्र्िर्ात्र्ि शैली िो संस्र्रणात्र्ि शैली िे एि कहस्से िे रूप र्ें दखेा जाता रहा ह।ै 

साठोत्री िे िर्ा लेखिों ने इस शैली िा प्रयोग बह धा किया ह ैजहाूँ ‘र्ैं’आत्र्िर्ात्र्ि ढंग से अपने 

अतीत जीवन िे संस्र्रणों िो िर्ात्र्ि रूप र्ें िहता ह आ चलता ह।ै आत्र्िर्ात्र्ि शैली िे अंतगमत 

िर्ािार एि सिूधार िे रूप र्ें िर्ावाचि िी भांकत पणूमतुः तटस्र् होिर िर्ा िी सकृष्ट िरता ह।ै इस 

तरह िे उपन्यासों र्ें घटनाओ ंिा उकलेख िेवल एि पाि कवशेष िे र्ाध्यर् से होता ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्कलाह ने इस तरह िी शैली िे अंतगमत आवश्यितानसुार जगह-जगह पर वणमन कववेचन एवं 

कवशे्लषण आकद पद्धकतयों िा भी सहारा कलया ह।ै 

उपरोक्त शैकलयों िे अलावा अब्दलु कबकस्र्कलाह ने पवूमदीकप्त शैली (फ्लैशबैि शैली), पिात्र्ि 

शैली, व्यंग्यात्र्ि एवं नाट्य शैली िा भी प्रयोग अपने उपन्यासों र्ें किया ह।ै ‘रावी कलखता ह’ै र्ें 

फ्लैशबैि शैली िा प्रयोग लेखि ने बह त ही सनु्दर तरीिे से किया ह।ै स्र्कृतयों से गजुरते ह ए लेखि ने 

तीन पीकढ़यों िी िर्ा िो कचकिि किया ह।ै इस उपन्यास र्ें पिात्र्ि शैली िा भी प्रयोग ह आ ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्कलाह गाकलयों िे कलए डाट्स िा प्रयोग नहीं िरते बककि परूी गाली ही कलखते हैं। डॉट्स िा 

प्रयोग इनिे उपन्यासों र्ें खबू ह आ है, लेकिन गाकलयों िे सन्दभम र्ें नहीं। िुछ अनिही बाते कजसे पाठि 

स्वयं सर्झ जाय िे कलए इस तरह िा प्रयोग ह आ ह।ै           

 
49कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2016). ज़हरबाद, पषृ्ठ सं. 23    
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4.4- लोकगीतों का सिावेश  

ग्रार्ीण जीवन िी यर्ार्मपरि अकभव्यकक्त िे कलए िई बार िर्ािार लोिगीतों िा सहारा लेत ेहैं। 

ग्रार्ीण चतेना िे शीषमस्र् िर्ािार िणीश्वर नार् रेण ुने अपने िर्ा साकहत्य र्ें लोिगीतों िा सवामकधि 

प्रयोग किया ह।ै ‘परती-पररिर्ा’ र्ें रेण ुजी ने लोिगीतों िा सनु्दर सर्ावेश किया ह।ै लोि जीवन एवं 

ग्रार्ीण जीवन िो िेन्द्रीयता प्रदान िरने वाले सर्िालीन िर्ािार अब्दलु कबकस्र्कलाह ने भी अपने 

िर्ा साकहत्य र्ें लोिगीतों िा प्रयोग िथ्य एवं पाि िे अनिूुल किया ह।ै िर्ा साकहत्य र्ें ग्रार्ीण 

जीवन स्पष्ट रूप से र्खुररत हो सिे इसिे कलए अकधिाशं साकहत्यिार कशकप िे र्ाध्यर् से लोिगीतों 

िा सनु्दर सर्ायोजन िरते हैं। लोि गीत ग्रार्ीण जीवन िे कवकवध रूपों जैसे हषम-कवषाद, उकलास, ख़शुी, 

दुुःख, संवेदना, िरुणा, शोि आकद िो व्यक्त िरने िा सहज र्ाध्यर् ह।ै लोिगीत जीवन राग ह ैइसर्ें 

जीवन िा यर्ार्म अकभव्यकक्त होता ह।ै लोिगीत िे सहजता िे सन्दभम र्ें र्राठी साकहत्यिार सदाकशव 

िड़िे िा र्त ह ैकि -“शास्त्रीय कनयर्ों िी प्रवाह न िरिे सार्ान्य लोि व्यवहार िे उपयोग र्ें लाने िे 

कलए  र्ानव अपनी आनंद तरंग से जो छंदोबद्ध वाणी सहज उदू्भत िरता ह ैवही लोिगीत ह।ै”
50
 कहदंी 

िर्ा साकहत्य र्ें साकहत्यिारों ने जब भी लोि गीतों िा प्रयोग किया ह ैवह अनायास रूप र्ें नहीं किया 

ह।ै िथ्य एवं पाि िे अनिूुल ही लोिगीतों िा प्रयोग किया गया ह।ै  

सर्िालीन उपन्यासिार अब्दलु कबकस्र्कलाह कजनिे सभी उपन्यासों (रावी कलखता ह ैिो 

छोड़िर) िे िें द्र र्ें स्र्ानीयता िा दशमन होता ह ैकजसर्ें उत्र प्रदशे िा कर्जामपरु, बनारस एवं इलाहाबाद, 

र्ध्य प्रदशे िा रं्डला, हनरु्ाना, जबलपरु और छत्ीसगढ़ ह।ै इन उपन्यासों िी भाषा र्ें स्र्ानीयता िा 

छौंिा लगा ह आ ह।ै कबकस्र्कलाह ने ‘ज़हरबाद’, ‘सर्र शेष ह’ै ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े, ‘झीनी-झीनी बीनी 

चदररया’, ‘िुठाूँव’ उपन्यास िा जो कशकप ह ैउसे लोिगीतों से बघार कदया ह।ै लोिगीतों िे र्ाध्यर् स े

 
50गौतर्, डॉ. सरेुश. (2008).लोि साकहत्य: अर्म और व्याकप्त, पषृ्ठ सं. 67    
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ग्रार्ीण जीवन िा यर्ार्म कचिण िरने र्ें सहजता होती ह।ै लोिगीत जीवन िे वैकवध्य िो भी दशामते हैं 

और सार् आंचकलिता िे सार्ाकजि-सांस्िृकति पहलओु ंिो भी व्यक्त िरते हैं। कबकस्र्कलाह जी अपने 

उपन्यासों र्ें पवूी उत्र प्रदशे िे अंचल कवशेष िे लोि संस्िृकत एवं लोि जीवन िो लोिगीतों एवं नतृ्य 

िे र्ाध्यर् से उद्घाकटत किया ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन् यासों र्ें अनेि त्योहारों, र्ेलों, उसम, व्रत, 

उत्सवों िा उकलेख आता ह।ै इनिे उपन्यासों र्ें त्योहारों एवं उत्सव िे अवसर पर स्त्री तर्ा परुुषों द्वारा 

गाये जान ेवाले लोिगीत तर्ा लोि नतृ् य भरे पड़े हैं। स्र्ानीयता िी र्हि िे सार् ही परेू उपन्यास िा 

िथ्य एवं कशकप घकटत होता ह।ै इनिे उपन्यासों र्ें जो भी लोि गीत एवं लोि नतृ्य ह ैवह स्र्ानीयता िे 

रंग र्ें  रंगे होते हैं।  

ज़हरिाद 

‘ज़हरबाद’ उपन्यास र्ें िरर्ा लोि नतृ्य िो कबकस्र्कलाह ने स्र्ानीय भाव बोध िे सार् व्यक्त किया ह।ै 

इसिा एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै  

‘‘आहाहाय ! 

हाय रे सींचै ला जाबो ना, 

साजा तरे ि डबरा 

सींचै ला जाबो ना।’’
51

 

 यह गीत िरर्ा नतृ्य िरते सर्य गाया जाता ह।ै कबकस्र्कलाह जी ने इस उपन्यास िे िर्ा नायि जो कि 

‘र्ैं’ ह ैिे र्ाध्यर् से व्यक्त किया ह।ै बसंत िे र्हीने िा वणमन िरते ह ए उपन्यासिार ने र्ाूँदर िे र्ाप पर 

स्त्री -परुुषों िा र्दर्स्त नतृ्य िरर्ा िरते सर्य िे गीतों िो व्यक्त किया ह ैजो स्र्ानीय भाषा िे सार् 

तालर्ेल िो दशामता ह।ै ‘ज़हरबाद’  उपन्यास र्ें संस्िार िे सर्य गाए जाने वाले गीत, लौंडा  नाच िा 

 
51कबकस्र्क लाह, अब् दलु.(2016). ज़हरबाद, पषृ्ठ सं. 21  
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गीत एवं अन्य गीतों िा सुंदर सर्ावेश ह आ ह।ै िर्ा नायि िे खतने िे सर्य रे्हर्ानों एवं गांव िे 

लोगों िा जटुान ह आ ह।ै ऐसे आयोजनों पर िई बार लोग नाच गाने िा िायमिर् रखते हैं। गांव िे ही 

साबनुलाल िा छोटा भाई हीरा नवयवुती िा रूप धारण िर जर्ीन पर पैरों िा र्ाप दतेे ह ए गा रहा ह।ै 

र्ोर बलर्ा नादान र्ोर दकेहयाूँ गलुाबी रंग होइग ै

पांचैपचासै िी चोकलया 

बंद लागे हजार 

पहनावे वाली छोिररया 

चली बकहयाूँझलुाय 

लौंग िे लागी ह ैरुख 

ओखी पतली ह ैडार 

सर्झै सर्झ गोरी टोरल े

र्ाल ह ैकबरान ...
52

 

इस लोिगीत िे र्ाध्यर् से ग्रार्ीण जीवन र्ें अनर्ेल कववाह ( स्त्री-परुुष िे बीच उम्र िे अंतर) िो 

कदखाया गया ह।ै िई बार लोिगीतों पर अश्लीलता िा आरोप भी लगता ह,ै लेकिन लोि र्ें इस तरह 

िे गीतों िी सहज अकभव्यकक्त ह।ै लोि र्ें श्लीलता-अश्लीलता िा दै्वत बह त अकधि नहीं ह।ै लोि गीतों 

िे र्ाध्यर् स ेऐसी बातें भी िही जाती ह ैकजसे सीधे तौर पर नहीं िहा जा सिता ह।ै  हीरा गाूँव िा यवुा 

लड़िा ह ैकजसिा र्न नाचने-गाने र्ें अकधि लगता ह।ै उसे जब भी र्ौक़ा कर्लता है वह गनुगनुाना शरुू 

िर दतेा ह।ै हीरा िे गनुगनुाने िो उपन्यास र्ें रीना िहा गया ह।ै  िर्ानायि हीरा से िरर्ाइश िरता ह ै

कजसे हीरा इनिार नहीं िर पाता। हीरा िा रीना शरुू हो जाता ह-ै 

कसिुलै तोर रुम्र्ि झमु्र्ि गेंदा िूलै िचनार सआु हो 

 
52कबकस्र्क लाह, अब् दलु.(2016). ज़हरबाद, पषृ्ठ सं. 34  
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रीरी नारी हलो ना। 

िोन खनावै ताल-तलइया िोन बूँधावै ओखर धार 

रार् बनावै  ताल-तलइया लछर्न बूँधावै ओखर धार 

सआु हो, रीरी नारी हलो ना। 

िोस-िोस र्ें गाूँव बसे हैं अस्सी िोस र्ें चट्टी 

चलत-चलत र्ोर पाूँव कपरा गौ चाला हो गौ र्ट्टी 

सआु हो … 
53

 

लोि गीतों र्ें रार्, लक्ष्र्ण, सीता, िृष्ण, राधा एवं अन्य धाकर्मि व कर्र्िीय चररिों िो आलम्बन 

बनािर भी गीत गाए जाते हैं। लेकिन कनम्न जाकत वगम सर्हूों र्ें गाए जाने वाले गीतों र्ें आलंबन नहीं 

होता ह ैऔर न किसी प्रिार प्रछन्न अर्म। आर् जन र्ानस र्ें लोि गीतों िो सीधे-सीध ेशब्दों र्ें अकधि 

अकभव्यक्त किया जाता ह।ै जीवन जगत िी तर्ार् सर्स्याएूँ लोि गीतों र्ें र्खुररत होती ह।ै ग्रार्ीण 

जीवन र्ें हषम और उकलास िो व्यक्त िरने िे कलए रं्डली िा आयोजन किया जाता ह।ै रं्डली र्ें किसी 

एि िर्ा िे र्ाध्यर् से चररि एवं पररवेश िो उद्घाकटत किया जाता ह।ै ज़हरबाद उपन्यास र्ें नाच रं्डली 

िे र्ाध्यर् से लोि गीत एवं लोि नतृ्य िा उकलेख उपन्यासिार ने बह त ही सजीव रूप र्ें किया ह।ै 

रं्डली िा वणमन िरते सर्य लेखि ग्रार्ीण जीवन िा कचि खींचने र्ें िार्याब रहा ह।ै रं्डली िा 

आयोजन टोली िे र्कुखया पोकलागोंड ने किया ह।ै र्कुखया िे आंगन र्ें चूँदोवा तानिर रं्डली िे कलए 

जगह तैयार िर कदया गया ह।ै इन तैयाररयों िे सार् हर्ती र्ार्ा बड़े ही तकलीनता िे सार् गाते हैं-  

हाय रीनी झीनी आ ना 

चादर ला ओढाय ले रीनी झीनी आ ना। 

आठ बरन िे चरखा बकनगै दस ैबरन िे पनूी रार्ा 
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दसैबरन िे पनूी 

नौ दस र्कहना बीनत लकगगै र्रूख रै्ली िीनी 

रीनी झीनी आ ना ... 

लंिा ओढ ैबंिा ओढ ैओढै सदल िसाई रार्ा 

ओढै सदल िसाई 

धरु पहला दकब भीसणओढ ैओढ ैर्ीराबाई 

रीनी झीनी आ ना ... 

ना र्ैं आरी ना र्ैं भोरी पतू जनाजन हारी रार्ा 

पतू जनाजन हारी 

कतन –कतनलररिा गोद खेलाएवंहौ र्ैं अभी िुवाूँरी 

रीनी झीनी आ ना ... 

चादर ला ओढाय ले रीनी झीनी आ ना...
54

 

बैगा जनजाकत िा प्रर्खु लोि नतृ्य रीना-सैला िे र्ाध्यर् से लेखि ने िर्ानायि ‘र्ैं’ िो ग्रार्ीण जीवन 

र्ें र्नोरंजन िे कलए उपलब्ध नाच-तर्ाशा िे सजीव कचि खींचा ह ै। यह लोि नतृ्य िसल िे िट जाने 

िे बाद किया जाता ह।ै िर्ा िे र्ाध्यर् से इस लोि नतृ्य िो किया जाता ह।ै इस लोि नतृ्य र्ें स्त्री िा 

अकभनय भी परुुष ही कनभाते हैं। जोिर जोिराइन ग्रार्ीण जीवन र्ें व्याप्त हास्य िो प्रस्ततु िरते हैं। 

‘ज़हरबाद’ उपन्यास र्ें लोि गीतों िा जो भी सर्ावेश ह आ ह ैवह लोि नतृ्य िे र्ाध्यर् से ही ह आ ह।ै 

जीवन िे राग-कवराग र्ाूँदल िे र्ाप झरू्ते-गाते एवं पैरों िी कर्रिन से जीवन िे िुछ क्षणों र्ें उकलास 

भर दतेा ह।ै िर्ानायि स्वयं भी अपने िो रोि नहीं पाता और उसिे पैर भी कर्रिने लगता। रीना-सैला 

नतृ्य गोंडी एवं बैगा बोली र्ें ही गाए जाते हैं। अब्दलु कबकस्र्कलाह ने इस बात िा कवशेष ध्यान रखा ह।ै   

 
54कबकस्र्क लाह, अब् दलु.(2016).ज़हरबाद, पषृ्ठ सं 59 
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र्ोला दखेत रकह बेनोनी र्ोर 

कझंझरी र्हल ले र्ोला ले दखेतर कहबे
55

 

हर्ती र्ार्ा बीच-बीच र्ें जोिर-जोिराइन से संवाद िरता ह ैजो सवाल- जवाब िे रूप र्ें अकधि रहता 

ह।ै सवाल  जवाब िे उपरांत जोिर-जोिराइन कर्लिर गाते हैं- 

कबकचया बजार र्ें कबिैला पटेी हो कबिैला पेटी 

र्ोखान कहबंोलै र्ार्ा तरु्र बेटी ला कचन्हाय द ेना 

र्छरी त र्ारे िूँ सावैपकढना 

हाूँ िूँ सावै पकढना 

र्ोला ठकगठ कगराखै अढ़ाई र्कहना 

हाूँ कचन्हाय द ेना...
56

 

‘ज़हरबाद’ उपन्यास र्ें रीना-सैला िे र्ाध्यर् से ही लोि गीतों िा कचिण ह आ है। प्रिृकत उपासि 

आकदवासी सर्ाज र्ें इस तरह िे लोि नतृ्य िा कवशेष र्हत्व ह।ै  पे्रर् पणूम जीवन िी जो िकपना ह ैवह 

इन लोि नतृ्यों एवं लोि गीतों र्ें दखेने िो कर्लता ह।ै पे्रर् र्ें रूठना, र्ानना, र्नहुार िरना आकद िे जो 

भाव हैं वह िई बार सीधे तो िई बार प्रिृकत िे प्रतीि िे सहारे उद्घाकटत होता ह।ै रीना िा गायन छोटे 

बच्चों िो कसखाने एवं वात्सकय प्रदकशमत िरने िे कलए भी गया जाता ह।ै     

 

िुखड़ा क्या देखे-  

 
55कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2016).जहरबाद, पषृ्ठ सं. 60     
56कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2016).जहरबाद, पषृ्ठ सं. 60     
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यह उपन्यास अंग्रजेी कर्कश्रत लोिगीत ‘डोंट टच र्ाई बॉडी र्ोहन रकसया’ से प्रारम्भ होता ह।ै इस उपन्यास 

र्ें लोि गीतों िी झड़ी सी लग गई ह।ै िव्वाली, शेर, लोि गीत िे र्ाध्यर् से ग्रार्ीण जीवन िे हषम एवं 

उकलास िो व्यक्त किया ह।ै जीवन िे हर उकलास र्ें गीत इस तरह से रच बस गए हैं कि इनिे कबना 

ग्रार्ीण जीवन िा िोई भी आयोजन पणूम नहीं होता। र्ानव जीवन र्ें हकषमत िरने वाले कजतने भी संस्िार 

हैं उन सभी संस्िारों पर कस्त्रयाूँ परेू र्नोयोग से गाती हैं।  श्रर् िरते ह ए, सर्ूह र्ें रास्ता चलते ह ए भी 

ग्रार्ीण कस्त्रयाूँ अपने रागात्र्िता से आस-पास िे वातावरण िो गुंजायर्ान िरती रहती हैं। लोि र्ें 

जीतनी भी िलाएूँ हैं उन सभी िलाओ ंर्ें लोि गीत र्ें कस्त्रयों िा स्वर अकधि कदखता ह।ै अब्दलु 

कबकस्र्लाह ने इस उपन्यास र्ें कस्त्रयों द्वारा शादी-कववाह र्ें गाए जाने वाले गीतों िो भी उद्घाकटत किया 

ह।ै  लोिगीतों िे सन्दभम र्ें िहा जाता ह ैकि इसर्ें ग्रार्ीण जीवन िा हर पक्ष उद्घाकटत होता ह।ै   

लोि साकहत्य िा पचास प्रकतशत यानी आधा कहस्सा लोि गीतों िा ह ैऔर उसर्ें भी अकधिांश 

कस्त्रयों द्वारा रकचत जान पड़ता ह।ै चूंकि कस्त्रयां श्रर् िरते ह ए व र्ांगकलि अवसर पर गीत गाती हैं, इसकलए 

लोिगीतों िे अकधिांश कहस्से िा सजृन कस्त्रयों ने ही व्यक्त किया ह।ै किसी भी र्ागंकलि आयोजन पर 

भी कस्त्रयों द्वारा ही गीत गाये जाते हैं। र्ांगकलि अवसर पर गाए जाने वाले लोि गीतों र्ें परुुषों िी 

उपकस्र्कत नहीं होती ह।ै इस सन्दभम र्ें अनरुाधा गपु्ता िा र्ानना ह ैकि- “भारतीय लोि साकहत्य िे कनर्ामण 

र्ें परुुषों िी अपेक्षा कस्त्रयों िा योगदान अकधि रहा।
57
 यही िारण ह ैकि लोि गीतों र्ें स्त्री िा अर्ाह 

ददम, तिलीि, पीड़ा, प्रेर्, आशा, कनराशा, प्रताड़ना आकद िो साि र्हससू किया जा सिता ह।ै जीवन 

िी कवकभन्न पररकस्र्कतयों र्ें स्त्री ने अपने भाव और अभाव िे उद्गार िो गीतों िे र्ाध्यर् से ही किया ह।ै 

लोि िे ये गीत स्त्री जीवन व सर्ाज िे घात-प्रकतघात िा सच्चा रूप व्यक्त िरते हैं। इन लोि गीतों र्ें 

जनर्ानस िे राग कवराग से पणूम, स्वर और लय िे संगीतात्र्ि आवरण से कलपटी, भावानभुकूतयों िा 

कनश्छल प्रवाह ह,ै कजसर्ें लोि जीवन िे सर्स्त किया-िलाप, रीकत-ररवाज, परंपराएं, सार्ाकजि-

 
57गपु्ता, अनुराधा. िोकगीत परिंपरा में स्त्री वेदना के 

स्वरhttp://www.hindisamay.com/contentDetail.aspx?id=9152&pageno=1 
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सांस्िृकति गकतकवकधयां, कर्र्ि, जीवन र्ीर्ांसा, प्रकतकिया, प्रकतरोध, आशा, उम्र्ीद, हषम-कवषाद सभी 

िुछ प्रकतकबंकबत होता ह।ै िृष्णदवे उपाध्याय िे शब्दों र्ें –“किसी दशे िे लोिगीत उस दशे िी जनता 

िे हृदय िे उद्गार हैं। वे उनिी हाकदमि भावनाओ ंिे सच्चे प्रतीि होते हैं। यकद किसी दशे िी सभ्यता िा 

अध्ययन िरना हो तो सवमप्रर्र् उनिे लोिगीतों िा अध्ययन िरना होगा। लोिगीत लोिर्ानस िी 

वस्त ुह,ै अतुः उनर्ें जनता िा हृदय कलपटा रहता ह।ै”
58

 

‘र्खुड़ा र्कया दखे’े उपन्यास िे प्रारम्भ र्ें ही बारात िा उकलेख ह।ै कववाह िे कलए बाहर तैयाररया ं

चल रही ह ैऔर अन्दर कस्त्रयाूँ गीत गा रही हैं- 

 

एि कदन सकखयन संग सैंया 

चली गयी गलुजार र्ें 

नेहरू जी िो गलुाब र्ें दखेा 

गाूँधी जी िो अनार र्ें 

एि कदन सकखयन संग सैंया...
59

 

शादी कववाह िे सर्य गाए जाने वाले गीतों र्ें आज़ादी िे नायि गाूँधी और नेहरू िा कजि लेखि ने 

लोि िे रंग र्ें रंग िर किया ह।ै कस्त्रयाूँ गा तो रही हैं कववाह गीत लेकिन उसे आजादी िे नायिों से जोड़ 

द ेरही हैं। लोि िी यह ताित ही ह ैकि वह इन नायिों िो भी अपने अनरुूप ढाल लेता ह।ै इस गीत िो 

सनुाने िे बाद ऐसा लगता ह ैजैसे गाूँधी जी अभी जीकवत हों। स्वाधीनता िा स्वर लोि जीवन र्ें  खासिर 

स्त्री जीवन र्ें इन गीतों िे र्ाध्यर् से दृकष्टगत होता ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह ने इस गीत िे र्ाध्यर् स े

कस्त्रयों िी अकभव्यकक्त िो भी आवाज दी ह।ै स्वाधीनता िे ये नायि कस्त्रयों िो अभी कदखते हैं।  

 
58उपाध्याय, डॉ. िृष्णदवे, िोक साक्रित्य की भकू्रमका. प.ृ 142  
59कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं 90 
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कववाह र्ें गाए जाने वाले गीतों र्ें जीवन िा हर उकलास शाकर्ल रहता ह।ै ‘गारी’ िे र्ाध्यर् स े

यौन संबंधों िो भी अकभव्यक्त किया जता ह ैऔर सार् ही नव दपंकत् िो यौन संबंधों िे बारे र्ें गीतों िे 

र्ाध्यर् से ही ज्ञान कदया जाता ह।ै कववाह र्ें ‘गारी’ गीत िा अपना कवशेष र्हत्व ह।ै ‘गारी’ गाते सर्य 

कस्त्रयाूँ यौन संबंधों िो बह त ही र्खुर रूप र्ें प्रस्ततु िरती हैं। यहाूँ िोई पददेारी नहीं होती और न ही 

किसी तरह िी िोई रोि टोि ही। जो कस्त्रयाूँ यौकनिता या यौन संबंधों िे बारे र्ें िभी िुछ भी नहीं 

बोलती वह भी गारी िे र्ाध्यर् से व्यक्त िर रही होती हैं। वर िे पक्ष िे लोग जब खाना खाते हैं तब भी 

वध ुपक्ष िी कस्त्रयाूँ खाना खाने बैठे वर पक्ष िे लोगों िो गारी सनुाती हैं बरात िे सार् आए बैंड बाजा 

वाले बाजा बजाना बंद िर कदए हैं और उधर  कस्त्रयाूँ गा रही हैं-  

बजकनया िाह ेचपुान 

बजावत िाह ेनाहीं रे 

तोरे बकहनी िे लेइ गवा पठान 

बजावत िाह ेनाहीं रे
60

 

इसी तरह दकुह ेिे आगर्न पर भी कस्त्रयाूँ गाती हैं- 

कधयालइ िे उड़बी कधयालइ िे बड़ुबी 

कधयालइ िे जइबूं पतार। 

अइसनत पकसया िे गौउरा नाहीं दबेूूँ 

बल ुगउरा रकहहें िुूँ वार 

सपू अइसन दकेहया अ अम्र्ाूँ, बरध अस आूँखी ....
61

 

दकुह ेिो दी जाने वाली ‘गारी’ र्ें रार्-सीता एवं कशव-पावमती िो प्रतीि बना कदया जाता ह।ै  

दकुहा िे नाि नर्कस, र्खु, चेहरा, बाल, हार्, पैर एवं सभी अंग–प्रत्यगं िो आधार बनािर दकुह ेिो 

 
60कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं.208 
61कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं.209 
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िर्तर आंिते ह ए कस्त्रयों द्वारा गीत गाए जात ेहैं। इन गीतों र्ें इस बात िी कशिायत होती ह ैकि दकुहा 

सनु्दर नहीं ह।ै हर्ारी सनु्दर बेटी या बहन िे कलए वर योग्य नहीं ह ैऔर यकद र्ोड़ा बह त योग्य ह ैभी तो 

बह  िे कलए िुछ भी नहीं लाया ह।ै आभषूण भी नहीं लाया ह ैऔर जो लाया भी वह बह त खराब है । 

इससे अच्छा ह ैकि पावमती जसैी हर्ारी बेटी कबन ब्याह ेही ठीि है ।  

इन गीतों र्ें िई बार स्त्री िी बेबसी, लाचारी कदखती ह ैतो िई बार नव जीवन िा उकलास भी। 

आकर्मि कवपन्नता िे िारण पलायन िा कजि तो अर्कसर ही इन गीतों र्ें अकभव्यंकजत होता रहता ह।ै  

पंकडत रार्वकृ्ष पाण्डेय िी बटेी िी कववाह र्ें गाूँव िी कस्त्रयाूँ गा रही हैं-  

र्ोर धानी चनुररया इतर गर्िे 

र्ोर बारी उर्ररयानइहर तरसे 

सोने िे र्ारी र्ें जेवना परोसे 

सोने िे र्ारी र्ें ... 

र्ोर जी र्नवा लाकबदसे तरसे...
62

 

*** 

लागा झलुकनया िइ धर्किा 

बलर् िलित्ा कनिरर गए 
63
... 

इन दोनों गीतों र्ें स्त्री िी बेबसी, लाचारी कदखाती ह ैऔर इसिे िें द्र र्ें है आकर्मि कवपन्नता, गरीबी एवं 

बेरोजगारी। शादी-ब्याह िे र्ौिे पर कस्त्रयाूँ चहुल भी िरती हैं और अपने दुुःख ददम िो इस रूप र्ें भी 

व्यक्त िरती हैं। नव कववाकहता िे हार् से अभी र्ेंहदी िे रंग छूटे भी नहीं रे्, िपड़ों से इि (सेंट) िी 

खशुब ूअभी भी बरिरार ह,ै लेकिन यह सब कजसिे कलए ह ैवह परदसे चला गया ह।ै र्ैं यहाूँ किसिे 

कलए रह ूँ र्झुे अपने रै्यिे िी बह त याद आती ह।ै  जीवन र्ें कववाह िा यवुि-यवुती िे कलए सबसे 

 
62कबकस्र्कलाह, अब्दलु . (2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं 12  
63कबकस्र्कलाह, अब्दलु . (2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं 43 
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सखुद पल होता ह,ै लेकिन इस ख़शुी बह त ही जकदी िपरूम हो जाती ह।ै ब्याह होते ही िर्ाने िा दबाव 

बढ़ जाता ह।ै यह दबाव िई बार पत्नी िी रूप सौन्दयम िे सार् भी होता ह।ै लोिगीतों र्ें िलित्ा जाने 

िा सन्दभम सबसे अकधि आता ह।ै िोई अपनी पत्नी िे कलए पान लेने चला गया तो िोई अपनी पत्नी 

िे कलए नई-नई साड़ी लाने। पवूी उत्र प्रदशे और कबहार िे िुछ अंचलों र्ें कभखारी ठािुर िा कबदकेसया 

भी बेरोजारी िे कलए कवस्र्ापन िो लोि गीतों िे र्ाध्यर् से व्यक्त िरता ह।ै      

‘र्खुड़ा र्कया दखे’े उपन्यास र्ें रे्ले एवं बाजार से लौटती कस्त्रयाूँ गाती चलती हैं तो वही किसानी 

से भी संबंकधत गीत हैं। गर्ी िे बाद पानी बरसने िे सार् ही धरती हरी-भरी हो जाती ह ैऔर जीवन र्ें 

एि नए तरह िा संचार होने लगता ह।ै प्रिृकत िी यह हररयाली किसानों िे जीवन र्ें भी हररयाली लाने 

िा रास्ता बनता ह।ै तप्त धरती पर जब बाररश िी िुहार पड़ती ह ैतो किसान गा उठते हैं –  

गरजय बादर,खार्य पछाड 

धर संगी नागर, आ गय असाढ़।
64

 

 

आषाढ़ आते ही किसान सब िुछ छोड़ िर खेती िी तैयारी र्ें लग जाते हैं। आषाढ़ किसानों िे कलए 

बाराकतयों जैसा ह।ै कजस तरह से बाराकतयों िा स्वागत किया जाता ह ैउसी तरह से आषाढ़ िा स्वागत 

किया जता ह।ै गीत िे संबंध र्ें िहा जता ह ैकि यह श्रर् िी कवधा ह।ै िर्ा जहाूँ कवचार और कवश्रार् िी 

कवधा ह ैवहीं गीत पररश्रर् व हृदय िे भाविु व संवेदनशील उद्गार हैं । लोिगीत र्ें जे्ञयता प्रर्खु तत्व ह।ै 

गीत वे रागात्र्ि अकभव्यकक्त ह ैकजसर्ें जीवन-राग प्रस्िुकटत होता ह।ै र्ानव िी आकदर् प्रवकृतयां-िरुण, 

पे्रर्, हास्य वात्सकय एि सर्ान होने िे िारण सभी सर्ाजों व संस्िृकतयों िे गीतों र्ें सर्ानता एवं 

तारतम्यता दखेी जा सिती ह।ै लोिगीत परुुषों िी अपेक्षा कस्त्रयों िे जीवन िे अकधि नजदीि होता ह।ै 

कस्त्रयां अपने र्नोभावों िो व्यक्त िरने िे कलए गीतों िा सहारा अकधि लेती हैं। धान िूटते सर्य, जाता 

 
64कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं 80  



213 
 

र्ें गेंह  पीसते सर्य, खेती किसानी र्ें श्रर् िरते सर्य और भी िई सांस्िृकति अवसरों पर वे गीत गािर 

अपने सखु-दुुःख िो प्रिट िरती हैं।  

‘र्खुड़ा र्कया दखे’े उपन्यास र्ें गाूँव िी कस्त्रयाूँ शार् िे सर्य र्ें सर्हू र्ें बैठिर गाती ह।ै आषाढ़  

(जलुाई) िा र्हीने र्ें परदशे गए लोग भी लौटने लगते हैं और किसान भी िुछ र्हीनों िे कवश्रार् िे बाद 

पनु: अपने िायम र्ें लग जाते हैं। आषाढ़ सबसे अकधि उर्स भरा र्हीना होता ह,ै ऐसे र्ें गांव िी कस्त्रयाूँ 

शार् िे सर्य सर्ूहों र्ें िहीं पर बैठिर गीत गाती ह ई प्रिृकत िी तरह हंसी-कठठोली िरती हैं। र्कहलाओ ं

िा सर्हू दसरर् गोंड िे बरोठे र्ें बैठिर साज बाज जर्ाए िई गीत गा रही हैं। र्कहलाएं एि दसूरे िो 

गाने िे कलए िह रही हैं। इस दौरान िई गीत- ‘सोने ि गडुआ गंगाजल पानी’, 

लवंगाइलइचीिइबीरालगाएव’ आकद गाना हो जाने िे बाद िई र्कहलाओ ंने रकनया िो िुछ गाने िे 

कलए िहा। रकनया गाती ह ै–  

नजर लगी राजा तोरे बंगले पर 

नजर लागी राजा .... 

जे र्ैं होती राजा बन िइिोयकलया 

िुह ि रहती राजा .... 

जो र्ैं होती राजा िारीबदररया 

बरस रहती राजा .... 

जो र्ैं होती राजा चंपा चरे्कलया 

र्हि रहती राजा...
65

 

रे्ले िा वणमन अब्दलु कबकस्र्कलाह ने कजस तरह से किया ह ैउससे र्ेले िा सजीव रूप कवद्यर्ान हो जाता 

ह।ै र्ेले र्ें बजने वाले गीत, लाउडस्पीिर पर जोर-जोर स ेबजने वाले दशेज कर्कर्ी गीत और इन गीतों 
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िा नक़ल उतारते बच्चों िा कचिण िर्ा िो सजीवता प्रदान िरते हैं। हलवाई िा लड़िा लाउडस्पीिर 

से बजने वाने गाने िा नक़ल उतारते ह ए गा रहा ह-ै  

लाले लालेओठवा स े

बह ेरे ललइया कि रसचवेूला 

जइसेअर्वा िे र्ोजरा से 

रसचवेूला 

हो कि रसचवूेला...
66

 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने लोि गीतों िे अलावा इस उपन्यास र्ें लोि कवश्वास, र्िुरी, लोिोकक्त, चनुावी 

नारे, दो अर्ी िकवत् आकद िा प्रयोग लोि संरचना िे तहत ही किया ह।ै रार्लीला िे संवाद और उसर्ें 

प्रयकु्त दोह ेर्ें भी लोि गीत शैली िा प्रभाव कदखता ह।ै गांव र्ें होने वाली नौटंिी र्ें भी लोि गीतों िा 

बखबूी प्रयोग ह आ ह।ै कर्कर्ी गीतों िो लोि र्ें ढालिर भी प्रस्ततु किया गया ह।ै  

दो बैलो िी जोड़ी 

कबछुड़ गई रे 

गजब भयो रार्ा, जलुरु्भयो रे 

दो बैलो िी जोड़ी ...
67

 

गांवों िे द्वारा खेला जा लोि नाट्य र्ें परुकबया गाने िा एि उदहारणद्रष्टव्य ह-ै 

ताना र्ारैं सास ुननकदया 

हर् बह ररयाभइली ना 

ताना र्ारैं ... 

सोरा रोटी हर् सरपोटीअउबटुआ भर दाल 
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सास ुगोसाई तोहरीकिररया, हर् िइली उपवास 

कि हर् बउरकहया भइली ना ...
68

 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ उपन्यास र्ें लोि जीवन िा गीतों, शेर, िव्वाली, चनुावी नारे 

एवं बच्चों िे उकक्त एवं लोि कवश्वास िे र्ाध्यर् से स्त्री जीवन िे यर्ार्म िो कचकित किया ह।ै ये गीत 

र्हज स्वप्न और इच्छाओ ंिी ही अकभव्यकक्त नहीं िरत ेह,ै वरन इच्छाओ ंऔर सपनों िो र्तूम रूप दनेे 

िे कलए पररवार और सर्ाज जैसे संस्र्ाओ ंिे र्कूयों-र्ान्यताओ ंसे सार्ना िरना पड़ता ह।ै स्वप्न यर्ार्म 

िी टिराहट जीवन-आख्यान िे जररए गीतों र्ें पह ूँचती ह,ै र्कयोंकि यह यर्ार्म रूप र्ें िलीभतू नहीं हो 

पाता, जो यर्ार्म र्ें िलीभतू नहीं हो पाता वह िकपना बन गीतों िे र्ध्यर् से प्रस्ततु होता ह।ै गीत सखु 

दुुःख िी वह अनभुकूतयाूँ हैं जो स्वर लहररयों िे र्ाध्यर् से अकभव्यक्त होती ह।ै लोि जीवन र्ें खासिर 

स्त्री जीवन र्ें गीतों िा अकधि र्हत्व ह।ै      

कुठााँव- 

िुठाूँव यानी र्र्मस्र्ल िो छूने र्ें उपन्यासिार सिल रहा ह।ै र्कुस्लर् सर्ाज िी आतंररि िर्जोररयों, 

सार्ाकजि-सांस्िृकति एवं धाकर्मि िुठाूँव से लेखि ने पररचय िराया ह।ै इसर्ें जाकत िा भी संबंध ह ै

और स्र्ानीयता िा भी बोध ह।ै उत्र प्रदशे िा कर्ज़ामपरु इस उपन्यास िे िें द्र र्ें ह।ै इस उपन्यास र्ें 

कर्ज़ामपरु िे तीज-त्यौहार, रे्ले, उसम, स्र्ानीय संस्िृकत आकद िा कचिण ह आ ह।ै कर्ज़ामपरु िा एि स्र्ानीय 

त्यौहार ह ैिजरी। सावन र्ास र्ें पड़ने वाला यह त्यौहार कस्त्रयों र्ें अकधि प्रचकलत ह।ै झलूा झलूते सर्य 

कस्त्रयाूँ एवं लड़कियाूँ िजरी गाती हैं। उपन्यासिार ने कर्ज़ामपरु कजले िे सदुरू कहस्से ‘गड़बड़ा’ र्ें लगाने 

वाले िा कचिण किया ह।ै रे्ले र्ें बह त िुछ बेचा जा रहा ह।ै इसी रे्ले र्ें एि व्यकक्त गा-गा िर किताबें 

बेच रहा र्ा। वह स्र्ानीय गीत ‘िजरी’ गा रहा र्ा- 

हम्र् ेसैकिल पर चढ़ना कसखाय द कपया 
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कर्रजापरु घरु्ायद कपया ना
69

 

सड़ि िे दोनों किनारों पर पद ेलगे ह ए रे्। पदों िे पीछे कस्त्रयाूँ िजरी गा रही र्ीं। कर्ज़ामपरु िी िजरी िे 

िई रूप रह ेहैं। दगंलों िी िजरी, कस्त्रयों िी िजरी, िकवयों िी िजरी और...और कर्ज़ामपरु िी अपनी 

कवशेष िजरी। अनन्त चौदस िी रात हरे्शा कस्त्रयों िी िजरी िा ही आयोजन होता र्ा।
70
 र्ेले र्ें कस्त्रयाूँ 

िजरी गा रही हैं दसूरी तरि िव्वाली िा भी रं्च सजा ह आ ह।ै नईर् िे िानों र्ें रह रहिर दोनों िा 

स्वर गूूँज रहा ह।ै नईर् जहाूँ खड़ा ह आ ह ैसड़ि िे उस पार से कस्त्रयाूँ िजरी गा रही हैं। 

हरर-हरर बरसात हैं सकख रे्घ 

झर्ाझर् पानी रे हरी 

िारी भरूी भरूीभयावकनघेरर 

घटा घहरानी रार्ा 

हरर हररगरकजतरकज बह  भांकत 

भकूर् कनयरानी रे हरी
71

 

र्ेले र्ें ठहरी कस्त्रयाूँ एि िे बाद एि िजरी गा रही हैं। िजरी र्ें प्रिृकत िी तरह ही उकलास ह।ै ऋत ुपरि 

गीत िजरी स्त्री जीवन िी संवेदना िो भी अकभव्यक्त िरता ह।ै ऐसा िहा जाता ह ैकि कस्त्रयों िो सावन 

िा र्हीना सबसे अकधि कप्रय ह।ै इस र्हीना उनिे कलए उकलास एवं उत्सव िा र्हीना ह।ै इस र्ाह र्ें 

कस्त्रयाूँ पेड़ों पर झलेू डालिर झलूती हैं और नवयवुकतयां एवं लड़किया झलूा झलूती ह ई गाती हैं- 

 

कनकबया कबररछ कजकन िाटा र्ोरे बाबा 

कनकबया िे छतवार  छाूँव रे। 
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कनकबया िे िटले कचरइया उकड़ जइहैं 

होई जाई सनू सगरौ गाूँव रे। 

कनकबया कबररछ बाबा कबकटया िी नाई ं

टुट जइह ेतोर िररहाूँव रे।
72

 

इस गीत र्ें स्त्री िा ददम र्खुररत ह आ ह।ै यह गीत स्त्री जीवन िी परूी िर्ा िो व्यक्त िरने वाला गीत ह।ै 

वैसे तो यह बह त संवेदनापरि कवदाई गीत ह,ै लेकिन इसे लड़कियाूँ झलूा झलूते ह ए गा रही हैं। झलूा 

झलुाती लड़कियों िो पता ह ैकि उन्हें भी एि कदन अपना घर छोड़िर िहीं और जाना ह।ै वह कजन 

पररकस्र्कतयों से गजुरी ह ैउसी तरह से किसी और िो न गजुरना पड़े, यही िारण है कि उसे घर िे इन 

पेड़ों-पौधों और उस पर रहने वाली कचकड़यों िी कचंता ह ै। नीर् िा पेड़ तो एि प्रतीि ह ैवह प्रतीि िे 

र्ाध्यर् से अपनी जीवन िे ददम िो व्यक्त िर रही हैं। नीर् िा पेड़ और उसर्ें बसर िरने वाली कचकड़यों 

र्ें जीवन िा िैलाव दखेती हैं । बेकटयों िे कबना घर कितना वीरान होता है, कितना सूना हो जाता ह ैइसे 

एि स्त्री अकधि जानती ह।ै इस सनेूपन र्ें र्ाूँ कितनी अिेली पड़ जाएगी, इसिो लेिर वह कचंकतत ह।ै 

नवयवुकतयां गाती हैं और अपने कपता से यह अनरुोध िरती हैं कि वे नीर् िा पेड़ न िाटें। इस गीत र्ें 

कपतसृत्ा िे आगे बेबस, लाचार स्त्री िा ददम ह ैतो दसूरी तरि प्रिृकत से सहचर संबंध भी।  

र्कुस्लर् सर्ाज र्ें  िव्वाली िा कवशेष र्हत्व ह।ै किसी भी उत्सव, आयोजन, खतना एवं रे्ले 

भी इसिा आयोजन किया जाता ह।ै िव्वाली िे सन्दभम र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह कलखते हैं- “िव्वाली 

िे श्रोता कसर्म  परुुष ही होते रे्। यानी एि ही सड़ि पर पद ेिे अन्दर कस्त्रयाूँ िजरी िा रस लेती र्ीं तो 

परुुष खकुलर् खकुला क़व्वाली सनुते रे्। कस्त्रयाूँ पद ेर्ें और परुुष सड़ि पर। भारतीय संस्िृकत िा यह रूप 

कर्ज़ामपरु र्ें हर साल कदखता र्ा।
73
 ‘िुठाूँव’ उपन्यास र्ें िव्वाली िा ख़बू प्रयोग ह आ ह।ै यह जवाबी 

 
72कबकस्र्कलाह, अब्दलु,िुठाूँव पषृ्ठ सं. 148 
73कबकस्र्कलाह, अब्दलु(2019) िुठाूँव पषृ्ठ सं. 103 



218 
 

िव्वाली ह ैकजसर्ें दो टीर् ह।ै एि टीर् िा नेततृ्व परुुष तो दसूरी टीर् िा नेततृ्व र्कहला िर रही ह।ै परुुष 

िव्वाल द्वारा प्रकतदं्वदी िो र्खुाकतब िरिे गया जवाबी िव्वाली िा एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै 

सलार्-ेहसरत िबलू िर लो 

रे्री र्हुब्बत िबलू िर लो 

उदास नज़ारे तड़प-तड़पिर तमु्हारे जलवों िो ढूूँढती हैं 

जो ख्वाब िी तरह खो गए उन हसीं लम्हों िो ढूूँढती ह।ै 

अगर न हो नागवार तरु्िो 

तो ये कशिायत िबलू िर लो 

रे्री र्हुब्बत िबलू िर लो 

तो ये कशिायत .... 

इसिे  जवाब र्ें गाकयिा जवाब दतेी ह-ै 

तमु्हीं कनगाहों िी आरज ूहो, तमु्हीं ख़यालों िा र्दु्दआ हो 

र्ेरी परकस्तश िी लाज रख लो 

र्ेरी परकस्तश िी लाज रख लो 

रे्री र्हुब्बत िबलू िर लो।
74

 

इस तरह िी  जवाबी िव्वाली र्ें एि दसूरे िो र्ात दनेे िी परूी िोकशश रहती ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह 

ने इस उपन्यास र्ें कहदं ूएवं र्कुस्लर् दोनों धर्म िे संस्िृकतयों िे सार् ही स्र्ानीय लोि पवम एवं रे्लों िा 

जो कचि खींचा ह ैवह सजीव जान पड़ता ह।ै िुठाूँव र्ें शेर एवं लोि प्रसंग िा भी सर्ावेश किया ह ैजो 

कद्वअर्ी एवं अश्लील ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह सार्ाकजि यर्ार्म िो प्रिट िरने र्ें कद्वअर्ी एवं अश्लीलता 

से संिोच नहीं िरते। इस उपन्यास र्ें जगह-जगह शेर-ओ-शायरी भी दखेने िो कर्लती ह।ै शायरी 

लोिोकक्तयों िो सर्ाकहत िर गढ़ी गई हैं। उदाहरणार्म:-   

 
74कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2019). िुठाूँव, पषृ्ठ सं.105 
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“पकहल ेबइर सर्, किर भइलेकटिोरा। 

सैंया जी हार् लागल हो गइलैं कसंधोरा।”
75

 

 

“ख़तारे-दज़ी िा सीना दखेिर, 

जी र्ें आता ह ैकि इसिो र्ल र्ल दूूँ।”
76

 

 

अश्लीलता िे संदभम र्ें उपन्यासिार ‘िहना जरूरी ह’ै र्ें आत्र्स्वीिृकत िरते हैं। पहली बात तो यह कि 

इस उपन्यास र्ें पाठिों िो दो आपकत्जनि बातें कदखेंगी; िुछ अश्लीलता और जाकतसचूि शब्दों (जो 

कि आज िे यगु र्ें असंसदीय या कनकषद्ध हैं।) िा प्रयोग। र्गर यह रे्री र्जबरूी र्ी। उपन्यास िी िर्ावस्त ु

िे कहसाब से इनसे बच पाना र्ेरे कलए लगभग असम्भव-सा र्ा। किर भी र्ैं इसिे कलए क्षर्ाप्रार्ी ह ूँ।”
77
 

कबकस्र्कलाह जी ने भले ही इसिे कलए क्षर्ा प्रार्ी हैं, लेकिन  परेू उपन्यास र्ें कद्वअर्ी एवं अश्लीलता िा 

प्रयोग अकधि कदखता ह।ै 

 

झीिी -झीिी िीिी चदररया- 

इस उपन्यास र्ें बनारस िे बुनिरों िे आकर्मि शोषण, तंगहाली, गरीबी, संप्रदायवाद एवं वगम संघषम िो 

कदखाया गया ह।ै उपन्यास िे िें द्र र्ें बजरडीहा िे बनुिर हैं जो साड़ी बीनते हैं। ‘झीनी झीनी बीनी 

चदररया’ उपन्यास िी बोली-बानी र्ें स्र्ानीयता िा प्रभाव अकधि ह ैया िहें कि यह उपन्यास स्र्ानीय 

बोली र्ें कलखा गया ह ैतो िोई अकतश्योकक्त नहीं होगी। आंचकलिता िे सारे तत्व र्ौजदू होने िे बाद 

भी यह आंचकलि उपन्यास नहीं ह।ै स्र्ानीय लोि जीवन िी झांिी, रे्ले, त्यौहार आकद िे संयोजन से 

 
75कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2019). िुठाूँव. पषृ्ठ सं.98 
76कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2019). िुठाूँव. पषृ्ठ सं. 58 
77कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2019). िुठाूँव. पषृ्ठ सं. 9 
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यह उपन्यास बनुिर जीवन िो उद्घाकटत िरने र्ें सिल रहा ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह िे अन्य उपन्यासों 

िी तरह ही इस उपन्यास र्ें भी लोि गीतों िा प्रयोग ह आ ह।ै ये लोि गीत जीवन िे कवकभन्न पहलओु ं

िो उद्घाकटत िरने र्ें सक्षर् ह।ै उपन्यास र्ें िजरी, सोहर, बन्दा लचारी लोिगीतों िा प्रयोग ह आ ह।ै 

रार् भजन दलाल दातनू िरते िरते िजरी गनुगनुा रहा ह-ै  

 

चार गुंडा आगे चलै 

चार गुंडा पीछे चलै 

कबचवा र्ें चलेल ूउतान सांवरगोररया 

तहुइं बाटू नोखे ि जवान सावंरगोररया
78

 

िजरी लोि गीत कर्ज़ामपरु एवं बनारस दोनों कजलों र्ें गाया जाता ह ैकजसे स्त्री-परुुष गनुगनुाते रहते हैं। इस 

उपन्यास र्ें लोि गीतों िा जो भी वणमन ह आ ह ैवह पािानिूुल एवं िथ्यपरि ह।ै 

शादी-कववाह िे अवसर पर कस्त्रयाूँ कववाह गीत गाती हैं। कववाह िर्म िी शरुूआत से लेिर अन् त 

ति वे तरह-तरह िे गीत गाए जाते हैं कजसे वातारण संगीतर्य हो जाता ह।ै लोिगीतों िे र्ाध्यर् से 

र्नर्ोहि वातावरण िी सकृष्ट होती ह।ै नसीबनु बआु िे र्ाध्यर् से लेखि ने लोिगीतों िो प्रस्ततु किया 

ह।ै ये लोि गीत शादी कववाह र्ें गाए जाते हैं। नसीबनु बुआ इस तरह िे िायमिर्ों र्ें सबसे आगे रही हैं 

और वही सबसे पहले राग उठाती हैं।  रेहाना (रेहनावा) िी शादी र्ें नसीबनु बआु बन्ना गा रही हैं- 

 

बन्नी अउर बन्ना िी िली र्लुाक़ात ह ै

र्कया र्जे िी बात ह,ै र्कया र्जे िी बात ह ै

बन्नी िह ेहर्िो टीिा बनवा दो 

 
78कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2018). झीनी- झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 
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दोनों र्ें शतम लगी र्कया र्जे िी बात ह ै

बन्नीअउर बन्ना िी िली र्लुाक़ात ह।ै
79

 

बन्ना बन्नी लोिगीत र्ें दकुहा दकुहन िे सार् चहुल(छेड़छाड़) िी जाती ह।ै िई बार तो िार् िीड़ा िो 

इस तरह िे लोि गीतों िे र्ाध्यर् से व्यंकजत किया जाता ह।ै उपयुमक्त गीत र्ें दकुहा-दकुहन िो ह्रास-

पररहास िे र्ाध्यर् से भावी जीवन िे कलए तैयार किया जाता ह।ै उनिे बीच जो भी संिोच रहता ह ैउसे 

िर् िरने र्ें ये गीत आधार बनते हैं। 

कववाह िा सबसे र्ाकर्मि एवं संवेदनात्र्ि कहस्सा िन्या िी कवदाई होता ह।ै कवदाई िे सर्य 

सभी भाव कवह्वल हो जाते हैं। कवदाई गीत र्ें दकुहन िी वेदना उभर िर आती ह।ै कजस बात िो वह िभी 

नहीं िहती उसे वह कवदाई गीत िे र्ाध्यर् से िहती ह।ै कजस घर र्ें वह पली-बढ़ी उसे अपना ही घर 

छोड़िर जाना पड़ता ह।ै कवदाई गीत िा एि उदहारणद्रष्टव्य ह-ै 

िाह ेिो कदया कवदसे रे 

अरे लाकखया बाबलु र्ोरे 

भईया िे कदह ैबाब ूआपन दहेररया 

हर्िे दहे उपरदसे रे 

एि बन गइलीदसूर बन गइली 

कतसरे र्ें लागीकपयास 

कर्याना ि परदा उलकट िे जो दखेलीं 

ना बाबलु न बाबलु ि दसे रे।
80

 

कवदाई िे सर्य बेटी अपने कपता से िहती ह ैकि उसिे भाई िो उसिा अपना घर कर्ला और उसे घर 

छोड़िर परदशे जाना पड़ रहा है । उसिे सार् हर सर्य भाई से दोयर् दजे िा व्यवहार ह आ और अब 

 
79कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2008). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 85  
80कबकस्र्कलाह, अब्दलु.(2008). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं.87  
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उसे इतना दरू जाना पड़ रहा ह ैजहाूँ उसे अपने दशे िी तरह िुछ भी नहीं ह।ै उसे न तो अपने कपता कर्लेंग े

और न ही अपना गाूँव सर्ाज। इन लोिगीतों िे बहाने लोि सर्ाज िी स्त्री-र्न िे कवकवध भावोच््वास 

अपनी संपणूम तरलता और उद्दार् वेदना िे सार् प्रिट ह ए हैं। ये लोिगीत न कसिम  उसिी वेदना िो बया ं

िरते हैं बककि इनर्ें उसिा प्रकतरोध भी दजम ह आ ह।ै  

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अपने उपन्यासों र्ें िर्ा िो प्रभावशाली बनाने हते ुिई-िई  जगहों पर 

लोिगीतों िे र्ाध्यर् से लोि जगहों पर लोिगीतों िा प्रयोग किया ह।ै लोिगीत सर्ाज िे दखु-ददम एवं 

गहरी संवेदना िो गहरी अनभुकूत िराता ह।ै ‘िुठाूँव’, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’, ‘र्खुड़ा र्कया दखे’े, 

‘ज़हरबाद’ उपन्यासों र्ें लोि गीतों िा प्रयोग ह आ ह।ै ‘सर्र शेष ह’ै, ‘रावी कलखता ह’ै और ‘दतंिर्ा’ 

उपन्यासों र्ें लोि गीत नहीं ह।ै इन तीनों उपन्यासों र्ें आंचकलिता नहीं है और न ही स्र्ानीय बोकलयों 

िा प्रभाव ह।ै इनिे चार उपन्यासों र्ें लोि जीवन अकधि ह।ै ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ र्ें सवामकधि लोि गीतों 

िे दशमन होते हैं। इन उपन्यासों िे आधार पर दखेें तो हर् पाते हैं कि अब्दलु कबकस्र्कलाह िा लोि-

जीवन से गहरा जड़ुाव जान पड़ता ह।ै उन्हें अपने पररवेश िी सांस्िृकति सर्झ ह।ै यहाूँ यह िहना 

सर्ीचीन प्रतीत होता ह ै कि अब्दलु कबकस्र्कलाह िो स्र्ानीय गीत, रीकत-ररवाज, टोन, तेवर और 

र्ानकसिता िा गहरा बोध ह।ै एि प्रिार से दखेें तो अब्दलु कबकस्र्कलाह िे उपन्यासों र्ें प्रयकु्त लोि 

िा यह स्वरुप  िर्ा र्ें रोचिता पैदा िरने िे सार्- सार् कशकप संरचना िो और भी प्रभावी बनाता ह।ै 

 

4.5 - इमलाि संिंबधत पाररभाबषक शब्दावली 

अब्दलु कबकस्र्कलाह न तो धाकर्मि लेखि हैं और न ही इनिे साकहत्य र्ें धर्म िा कववेचन किया गया ह।ै 

लेकिन अब्दलु कबकस्र्कलाह ने कजतने भी उपन्यास कलखे हैं उन सभी उपन्यासों र्ें र्कुस्लर् पािों िी 

उपकस्र्कत रही ह।ै ‘ज़हरबाद’, ‘सर्र शेष ह’ै, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’, ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’, ‘रावी 
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कलखता ह’ै और िुठाूँव उपन्यास र्ें र्कुस्लर् पाि हैं। इन सभी उपन्यासों र्ें इस्लार् धर्म से संबंकधत िोई 

न िोई कजि अवश्य आया ह आ ह।ै इस्लार् धर्म िे त्यौहार, व्रत, उपवास एवं उसम िा उकलेख ह आ ह।ै 

अब्दलु कबकस्र्कलाह ने अपने िर्ा साकहत्य र्ें िहीं भी इस्लार् िे  उदय एवं प्रस्र्ान िे बारे र्ें नहीं 

बताया ह ैऔर न ही िहीं भी इस्लार् धर्म िा र्कहर्ा रं्डन ही किया ह।ै लेखि ने र्कुस्लर्ों िे बीच व्याप्त 

आडंबर, धाकर्मि पाखण्ड, जातीय पदानिुर् (Hierarchy) ऊूँ च-नीच िी भावना, धर्म गरुुओ,ं 

उलेर्ाओ ंआकद िे िायम व्यवहारों िो अपने िर्ा साकहत्य र्ें दजम किया ह।ै इस्लार् धर्म िी िे बारे र्ें 

रार्धारी कसंह कदनिर िहते हैं- “इस्लार् िो जन्र् कलए ह ए कसिम  अस्सी वषम ह ए रे् कि उतने ही सर्य र्ें 

उसिा झंडा एि ओर तो  भारत िी सीर्ा  पर पह ूँच गया और दसूरी ओर वह अटलांकटि र्हासागर िे 

किनारे पर जा गड़ा। सात सौ ईस्वी लगते लगते इस्लार् इराि, ईरान और र्ध्य एकशया र्ें रै्ल गया तर्ा 

सन ्1612 र्ें कसंध र्सुलर्ानों िे अकधिार र्ें आ गया। और उसी साल र्सुलर्ानी राज्य स्पेन र्ें भी 

गया। कहजरी सन ्िे सौ साल होते-होते र्सुलर्ानों िे राज्य िे सार्ान शकक्तशाली राज्य दकुनया र्ें और 

नहीं रह गया र्ा।”
81
 जवाहर लाल नेहरू ने भी कडस्िवरी ऑर् इकंडया र्ें र्कुस्लर् संस्िृकत पर बात िी 

ह।ै वे कलखते हैं- “र्कुस्लर् संस्िृकत से तात्पयम इस्लार् िे प्रिाश र्ें सर्ाज और जीवन िे सवािंगीण 

संस्िार सधुार और कविास ह,ै कजसिी सीर्ा र्ें रहन-सहन, खान-पान, वेशभषूा, साकहत्य, िला, दशमन, 

राजनीकत, आचार, व्यवहार, नीकत, रीकत, रूकच, धर्म, अर्म आकद। व्यकक्त सर्ाज तर्ा जीवन से संबंध 

सभी तत्त्व आ जाते हैं।”
82

 अब्दलु कबकस्र्कलाह िे यहाूँ धर्म संबंधी जो भी पदावकलयाूँ आती हैं ज्यादातर 

सर्ाज र्ें प्रचकलत शब्द ही होते हैं। ‘जहरबाद’, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ और ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ र्ें 

इस तरह िे शब्दों िा प्रयोग ह आ ह।ै धर्म िे प्रकत आर्जन र्ें जो कवश्वास ह,ै जो कनयर् है उसे लेखि ने 

अपने उपन्यासों र्ें िथ्य िे अनरुूप शाकर्ल किया ह।ै                     

 
81कदनिर, रार्धारी कसंह .(2010). संस्िृकत िे चार अध्याय, पषृ्ठ सं. 244   
82नेहरू, जवाहर लाल, कडस्िवरी ऑर् इकंडया, पषृ्ठ सं. 2008     
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ििाज- र्कुस्लर्ों र्ें ईश्वर प्रार्मना िा तरीिा ह।ै और यह कदन र्ें पांच बार किया जता ह।ै पांचों नर्ाज 

िो  अलग-अलग नार् से जाना जाता ह।ै  

ििाज ए फ़जर- यह नर्ाज सयूोदय से पहले पढ़ी जाती ह।ै  

ििाज ए जुह्न-  यह नर्ाज सयूोदय िे बाद होता ह।ै  

ििाज इ अस्र-  इस नर्ाज िो सयूामस्त से र्ोड़ा पहले अदा किया जाता ह।ै  

ििाज ए िगररि- यह नर्ाज सयूामस्त िे बाद संध्यािाल र्ें किया जाता ह।ै 

ििाज ए इषा-   इस नर्ाज िो सयूम डूबने से डेढ़ घंटे बाद अदा किया जाता ह।ै   

कलिा पढ़िा -एिेश्वर िा दृढ प्रकतज्ञा िे कलए जाप िरना और हजरत र्हुम्र्द िो याद िारते ह ए इश्वर 

िे दतू िे रूप र्ें र्ानना।   

हज़-  र्सुलर्ानों िे सबसे पकवि तीर्म स्र्ल र्र्किा िी धाकर्मि यािा िो हज़ िहा जाता ह।ै  

हाजी-  हज़ िी यािा िर चिेु व्यकक्त िो हाजी िहा जाता ह।ै  

ज़कात देिा- अपनी िर्ाई िा ढाई प्रकतशत कहस्सा दान िरना ज़िात िहलाता ह।ै 

रोज़ा- इस्लार् िा पकवि र्हीना रर्जान र्ें उपवास रखना। 

तरावी -  रोजे िे कदनों र्ें पढ़ी जाने वाली कवशेष नर्ाज। 

अफ्तार- रोजे िा उपवास सर्ाप्त होने िे बाद शार् िे सर्य र्ें जो िुछ भी खाया जाता ह ैउसे अफ्तार 

िहते हैं। अरबी शब्द अफ्तार िा अर्म नाश्ता होता ह।ै 
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सेहरी- रर्जान िे वक्त सबुह चार बजे से पहले जो खाना खाया जाता ह ैउसे सेहरी िहते हैं। सेहरी िे 

बारे र्ें अब्दलु कबकस्र्कलाह कलखते हैं- “ दो बजे रात से ही सेहरी जगाने वालों िी टोकलयाूँ कनिल पड़ती 

हैं। “सेहरी िे खायवालो ! जागो! सेहरी िे खायवालो जागो ...”
83

 

 

िुहरथि- यह इस्लाकर्ि वषम िा पहला र्हीना होता ह।ै इस्लार् र्ें चार र्हीनों िो सबसे अकधि पकवि 

र्ाना जाता ह ैउसर्ें यह र्हीना भी ह।ै इसी र्हीने र्ें र्हुम्र्द साहब िे नवासे हजरत इर्ार् ह सैन पररवार 

एवं दोस्तों िे सार् शहीद िर कदया गया र्ा। यह ग़र्ी एवं शोि िा त्यौहार ह।ै र्कुस्लर् पररवारों र्ें 

र्कहलाएं इस दौरान चकूड़यां नहीं पहनती और न किसी कवशेष तरह िा र्नोरजन ही होता ह।ै ‘ज़हरबाद’ 

उपन्यास र्ें लेखि ने र्हुरमर् िा यर्ार्म कचिण किया ह।ै एि उदहारण द्रष्टव्य ह-ै र्हुरमर् िे कदन र्ार् ूिे 

लड़िे िो सवारी चढ़ाई जा रही ह।ै अब्बा ‘शहादतनार्ा’ र्ें से िोई नौहा पढ़ते हैं। और हर् याली-याली 

(या अली) िरिे र्ातर् िरत।े क्षण भर बाद रिीि भयैा िांपने लगते और दधू िा प्याला र्ांगते हैं। नार् 

पछूने पर बताते हैं ‘र्ैं खनूी नाल ह ूँ...किर दखेता ह ूँ कि र्झुे भी सवारी चढ़ी ह ई हैं।”
84
 इसी तरह झीनी-

झीनी बीनी चदररया र्ें लेखि ने र्हुरमर् िा कचिण किया ह।ै इस उपन्यास र्ें बनुिरों िे जो पररवार हैं वे 

सभी धाकर्मि भावनाओ ंिे सार् जीवन व्यतीत िरते हैं।  ईद, बिरीद िे बाद र्हुरमर् िी तैयाररयां शरुू 

हो जाती ह।ै छोटे-छोटे लड़िे लुंगी पहनिर हार्ों र्ें तलवार कलए बह त ही िुशलता िे सार् अपनी 

वीरता िा पररचय दतेे हैं और नारा लगाते हैं- “बोलो-बोली र्हर्दीयाऽऽह सैनऽन।”
85

 

िौहा- र्हुरमर् र्ें गाए जाने वाले दुुःख भरे गीत।  

किथला – जहाूँ ताकजए िो दर्न किया जाता ह।ै 

 
83कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2008). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं. 68     
84कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2016). जहरबाद, पषृ्ठ सं. 37 
85कबकस्र्कलाह, अब्दलु .(2018). झीनी-झीनी बीनी चदररया, पषृ्ठ सं.85 
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अब्दलु कबकस्र्कलाह ने ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ र्ें िबमला िा वणमन किया ह।ै वे कलखते हैं-

“ दोपहर िे बाद जब िबमला िे कलए ताकज़ये कनिले तो नवयवुिों िे दल छाती कपट-कपटिर र्ातर् 

िरते ह ए आगे-आगे चले! गर् िो उत्सव िी तरह र्नाने वाले ये नौजवान यहाूँ कदखा दनेा चाहते र्े कि 

ह सैन िी हत्या िा असली गर् बस हर्ीं िो ह।ै कशया यवुिों ने तो ब्लेड से अपने सीनों पर चीरे लगा 

रर्कखे रे् और उनसे खनू िी बूूँद ेछलि रही र्ी। अनेि यवुि लोह ेिी कसिकड़यों से अपनी पीठ पर चोट 

िर रह ेरे्। इस तरह बनारस िे बनुिरों िा यह झणु्ड हनरु्ान िाटि िे पास इिट्ठा होिर ‘ह स्से-ह स्से’ 

िरता ह आ िबमला िी और धीरे-धीरे बढ़ा जा रहा र्ा।”
86

 

 

उसथ- किसी सिूी संत िे र्जार पर लगने वाला वाकषमि रे्ला। ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’, ‘र्खुड़ा र्कया 

दखेे’ एवं िुठाूँव उपन्यास र्ें उसम िा उकलेख ह आ ह।ै  उसम पर रे्ले लगते हैं, लोग र्न्नते र्ांगते हैं और 

चादर चढ़ाते हैं। ‘र्खुड़ा र्कया दखेे’ र्ें जब भरूी िी बेटी बीर्ार होती ह ैतो गांव िी र्कहलाएं उसे गाजी 

कर्या से र्न्नत र्ांगने िो िहती हैं। “ जमु्रे्वाले कदन अगरबत्ी सलुगा िे गाजी कर्याूँ से र्न्नत र्ागं 

लेना।”
87

 

 

फाबतहा- िाकतहा एि सरुह िा नार् ह,ै जो क़ुरान िा सबसे पहला सरूह हैं। अकहर् दो कलकला हीरकब्बल 

आलकर्न, सारी प्रशंसा उस र्हान ईश्वर िे कलए है जो सारे जहान िा रब ह।ै अररहर्ानकनर रहीर्।
88
  

‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ उपन्यास र्ें अलीर्नु िे र्तृ्य ुिे बाद जब इिबाल िो िाकतहा पढ़ने िो 

 
86कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2008 ) झीनी-झीनी कबनी चदररया, पषृ्ठ सं.98    
87कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2003). र्खुड़ा र्कया दखे,े पषृ्ठ सं. 184     
88https://hi.quora.com/ 

https://hi.quora.com/
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िहा जाता ह ैतो इिबाल िहता है-“ जब वह कज़ंदा र्ी तब उसिी सेवा नहीं िी। लाख कसपारा पढ़ने से 

उसे तसकली नहीं कर्लेगी।”
89

 

 

कुिाथिी देिा- िुबामनी िा संबंध हजरत इब्राकहर् से ह।ै इब्राकहर् िो खदुा िे तरि से ह र्कर् ह आ कि अपने 

सबसे कप्रय चीज िी िुबामनी िरो।  हजरत इब्राहीर् ने अपनी सबसे प्यारी चीज अपने बेटे िा िुबामनी 

िरने िो तैयार हो गए। िुबामनी िे एन र्ौिे पर हजरत इस्र्ाइल िी जगह दमु्बा िुबामन हो गया। तभी से 

िुबामनी िी शरुूआत होती ह।ै िुबामनी िे सन्दभम र्ें िहा गया कि कजसिे ऊपर किसी भी तरह िा बिाया 

नहीं होगा यानी िजम नहीं होगा वही िुबामनी द ेसिता ह।ै झीनी-झीनी बीनी चदररया र्ें र्तीन िा कवचार 

ह ैकि -“िुबामनी न िी जाय र्कयोंकि िजमदार पर िुबामनी जायज नहीं ह,ै पर अलीर्नु अड़ी ह ई र्ी। एि 

ठे तो लड़िा ह,ै किसिा र्ुूँह जोहगेा?”
90
  िुबामनी िा जो संबंध ह ैउसिा अनिुरण सर्ाज र्ें नहीं हो 

पाता ह।ै र्तीन इस्लार् धर्म िे पाखंडों िा कवरोध िरता ह।ै  

सर्ग्रता र्ें दखेें तो हर् पाते हैं कि इनिे उपन्यासों िे िला पक्ष र्ें कवकवधता ह।ै इनिे उपन्यासों 

िे िर्ानि और पाि हर उपन्यास र्ें बदल जाते हैं। बदलता जीवन-रूप इनिे उपन्यासों िी िें द्रीयता र्ें 

ह।ै अब्दलु कबकस्र्कलाह ने जो भी िुछ िहना चाहा है वे सभी अपने पािों िे र्ाध्यर् से व्यक्त किया ह।ै 

स्वयं उपकस्र्त होिर िर्ा िो उबाऊ नहीं बनाते। पािानिूुल भाषा िा प्रयोग, संवाद योजना एवं स्र्ानीय 

बोकलयों िा प्रयोग िर िर्ा िो और भी अकधि यर्ार्मपरि बनाया ह।ै स्र्ानीय पािों िे र्ाध्यर् से 

इन्होंने गीतों िा सनु्दर प्रयोग किया ह।ै ये गीत इनिे उपन्यासों िा बीज तत्व जान पड़ते हैं। सकू्त वार्कयों 

एवं लोिोकक्तयों व र्हुावरों िा संयोजन इनिे उपन्यासों िो सरुुकचपणूम बनाते हैं। इनिे उपन्यासों िे पाि 

ग्रार्ीण जीवन से आते हैं जो कनम्न र्ध्यर् वगम िा प्रकतकनकधत्व िरते हैं। अंग्रेजी, उदूम, एवं संस्िृकत भाषा 

 
89कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2008) झीनी-झीनी कबनी चदररया, पषृ्ठ सं.161 
90कबकस्र्कलाह, अब्दलु (2008) झीनी-झीनी कबनी चदररया, पषृ्ठ सं.109 
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िा प्रयोग भी इनिे उपन्यासों र्ें बखबूी कदखता ह।ै इनिे उपन्यासों िी भाषा बह त ही सहज एवं सरल 

ह।ै स्र्ानीयता िा पटु होते ह ए भी िहीं भी भाषा िा प्रवाह बाकधत नहीं होता। अब्दलु कबकस्र्कलाह 

अपने बेजोड़ कशकप और िहन िे र्ाध्यर् से िर्ा िो पठनीय बनाते हैं।            
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किसी राष्ट्र िे साकित्य िो ध्यान से पढ़िर यि बताया जा सिता ि ैकि उसिी जनता किस प्रिार िी 

थी।                                                                                                            -लईु द बनोल 

फ्ाांसीसी दार्शकनि लईु द बनोल िा यि िथन साकित्य और समाज िे अांतसंबांध िो समझाने 

िा आधार कबन्द ु  ि।ै इस आधार कबन्द ु में लेखि िी रचना प्रकिया भी र्ाकमल ि।ै साकित्य िे 

समाजर्ास्त्रीय अध्ययन िे अथश िा सांदभश सामाकजि यथाथश िे कबना सांभव निीं ि।ै समाज मनषु्ट्य जीवन 

िे किया-िलापों िा ताना-बाना ि।ै मनषु्ट्य िी इन्िीं कियाओां िे फलस्वरूप साकित्य में समाज िे 

अन्वेषण एवां कववेचन िते ुअनेि साकिकत्यि पद्धकतयााँ प्रचकलत िैं। मनषु्ट्य-जीवन में कवकवधताओां िे बढ़ने 

से साकित्य में जीवन िे आग्रि से साकित्य िे  समाजर्ास्त्रीय आलोचना िी  एि नवीन पद्धकत सामने 

आई ि ै। इस आलोचनात्मि पद्धकत िे अांतर्शत साकित्य और समाज िे सांबांधों पर अकधि बल कदया 

जाता ि।ै मनषु्ट्य िी सामाकजिता िो जानने समझने िे अनेि रास्ते िैं उसमें से एि रास्ता साकित्य भी 

ि।ै साकित्य िी अन्य कवधाओां िी अपेक्षा उपन्यास में सामाकजि पिल ू स्पष्ट और अकधि कदखाई दतेी 

ि।ै आधकुनि भाव बोध िे साथ िी साकित्य में खासिर उपन्यासों में जीवन िे िर पिल ूिा कचत्रण ि।ै 

यि कचत्रण न िेवल िथ्य िे रूप में ि,ै बककि रचना िे प्रत्येि स्तर पर अथाशत उसिी अांतवशस्त ुसांरचना, 

कर्कप और भाषा में भी समाज िी अकभव्यकि िोती ि।ै साकित्य िे समाजर्ास्त्र में सामाकजि सांरचना 

एवां उसिी अकभव्यकि लेखि अपने सजृनात्मि िौर्ल से िरता ि।ै अपने समय और समाज िो 

उपन्यास बखबूी व्याख्याकयत िरते िैं। उपन्यास िे मार्श त समाज िे कनरीक्षण, परीक्षण  एवां अन्वेषण िी 

सांभावना उपन्यास में अकधि कमलती ि।ै उपन्यास यथाथश िा निीं अकस्तत्व िा परीक्षण िरता ि।ै 

अकस्तत्व घकित िा निीं िोता वि मानवीय सांवेदनाओ ां िा आभास ि,ै जो मनषु्ट्य िो सिता ि,ै कजसिे 

कलए वि सक्षम ि।ै उपन्यासिार खोज िे जररए मानवीय सांभावनाओां िा नक्र्ा  बनाता ि।ै चररत्र और 

दकुनया सम्भावनाओां द्वारा जानी जाती ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि अपने उपन्यासों में सामाकजि यथाथश िा 

परीक्षण िरने िे साथ िी मनुष्ट्य िे अकस्तत्व और मानवीय सांवेदना िे साथ नजर आते िैं। ‘झीनी-झीनी 

बीनी चदररया’ में सामाकजि यथाथश एवां पूाँजीवाद  िा धमश से र्ठजोड़ िा कचत्रण सवाशकधि िुआ ि।ै        
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प्रस्ततु र्ोध प्रबांध ‘अब्दलु कबकस्मलाि िे उपन्यासों िा समाजर्ास्त्रीय अध्ययन’ िे अांतर्शत 

कबकस्मकलाि िे उपन्यासों िो िें द्र में रखिर उसिा समाजर्ास्त्रीय अध्ययन किया र्या िै । अब्दलु 

कबकस्मकलाि िे र्रुूआती दो उपन्यास आत्मिथात्मि िोते िुए भी सामाकजिता से लबरेज िैं। इन दोनों 

उपन्यासों में कबकस्मकलाि ने अपने जीवन-सांघषश िो इस तरि से कचकत्रत किया ि ैकि ििानी स्व िोते िुए 

भी आमजन से सीधे जड़ुती िै। लेखि ने अभावग्रस्तता िे साथ जीवन में जो भी सांघषश किया ि ैवि इनिे 

सभी उपन्यासों में कदखाता ि।ै   

समिालीन उपन्यासिारों में अब्दलु कबकस्मकलाि िी अपनी अलर् पिचान ि।ै इन्िोंने अपने 

उपन्यासों में आमजन िे सभी पिलओु ां िो उद्घाकित िरने िा प्रयास किया ि।ै आम जनता िी पीड़ा िो 

आवाज दी ि।ै राजनीकति, सामाकजि ढााँचें िी परत दर परत पड़ताल िरने िे साथ िी जाकत, वर्श, 

धाकमशि आडम्बर, रुकढयों िी जड़ता िा मखुरता से प्रकतरोध किया ि।ै स्वतांत्रता िे बाद धमश, राजनीकत 

और पूाँजी िा र्ठजोड़ किस तरि से लोितांत्र िो खोखला िर रिा ि ैऔर किस तरि से आम जनता िी 

पीड़ा, दुुःख, अभावग्रस्तता , दररद्रता िम िोने िा नाम निीं ले रिा। समाज िे नए बनते सम्बन्ध िा 

ग्रामीण जीवन पर किस तरि िा प्रभाव पड़ रिा ि ैइसिा कचत्रण इनिे उपन्यासों िा प्रस्थान कबन्द ुिैं। 

सामांतवाद से पूाँजीवाद  िे तरफ बढ़ता समाज किस तरि से र्ोषण िे नए िकथयार ईजाद िर रिा िैं और 

आम जनता इन चालाकियों से वाकिर् निीं िो पा रिी इस िो भी इन्िोंने अपने उपन्यासों में प्रमखुता से 

कचकत्रत किया ि।ै            

अब्दलु कबकस्मकलाि िा प्रारकम्भि जीवन अभावग्रस्तता में व्यतीत िुआ ि ैइनिा जीवन-सांघषश 

इनिे उपन्यासों में दृकष्टर्त िोता ि।ै इनिे सभी उपन्यासों में मानव जीवन िे बेितरी िी आर्ा एवां उम्मीद 

ि।ै जीवन िी बेितरी िे कलए िी इनिे पात्र र्ााँव  से पलायन िरते िैं, लेकिन यि पलायन भी र्ोषण िे 

नए रूप ईजाद िरता ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि िे लेखन िा िौर्ल यि िै कि वे स्व िी पीड़ा िो 

आमजनता िी पीड़ा में तब्दील िर दतेे िैं। वे इसिे कलए माक्सशवादी दर्शन िा प्रयोर् िरते िैं। इनिे 
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उपन्यासों में सीधे-सीधे वर्श सांघषश या िाांकत िी बात निीं िोती, लेकिन द्वांद्वात्मि भौकतिवाद िा सांघषश 

इनिे अकधिाांर् उपन्यासों ‘मखुड़ा क्या दखेें’, ‘समर र्ेष ि’ै, ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ में स्पष्ट रूप 

से दृकष्टर्त िुआ ि।ै यिी िारण ि ैकि इनिे लेखन िी प्रकिया में माक्सशवादी दृकष्टिोण िमेर्ा बनी रिती 

ि।ै र्ोषि वर्श धमश िा सिारा लेिर किस तरि से आमजन िा र्ोषण िरते िैं और समाज में प्रकतकित 

िोते रिते िैं इसिा कचत्रण भी इनिे उपन्यासों में िुआ ि।ै मकुस्लम समाज में किस तरि से जाकत व्यवस्था 

िायम ि,ै इसिी िर परत िा पदाशफार् ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि ने ििीं भी मकुस्लम समाज िा 

मकिमामांडन निीं किया ि,ै बककि समाज िा जो खीजन ि ैउसिा कचत्रण बखबूी किया ि।ै  मकुस्लम 

समाज िी वतशमान सामाकजि पिृभकूम िे साथ, उनिी आन्तररि िमजोररयों िो भी उजार्र किया ि।ै 

पूाँजीवादी  व्यवस्था में र्ोषि वर्श जाकत-धमश िी व्यवस्था से ऊपर अथश िो मित्व दतेा ि ैऔर इसिे 

कलए वि धमश िा सिारा लेने से भी र्रेुज निीं िरता।  

‘ज़िरबाद’ एवां ‘समर र्ेष िै’ उपन्यास ‘मैं’ र्ैली में कलखा ि,ै लेकिन इन दोनों उपन्यासों में 

स्वयां िी पीड़ा, दुुःख, र्रीबी आकद िा ििीं भी कवर्ेष उकलेख निीं ि।ै ऐसा जान पड़ता ि ैकि अब्दलु 

कबकस्मकलाि िो स्व िी पीड़ा िो पर-पीड़ा में तबदील िरने िा िुनर मालमू ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि ने 

कजतने भी उपन्यास कलखे िैं उसमें मेिनतिर् जनता िी पीड़ा ि।ै स्वतांत्रता िे बाद जनता िी कस्थकतयों 

में िोई बदलाव निीं िुआ और न िी किसी तरि िा िोई लाभ आम जनता िो कमला। ‘मखुड़ा क्या 

दखेे’ में आजादी िे बाद भी आम लोर्ों िे जीवन में किसी भी प्रिार िा िोई बदलाव निीं िुआ, 

कस्थकतयाां ज्यों िी त्यों बनी रिी। सामाकजि पररवतशन िे नाम पर यि जरूर िुआ कि किांद-ूमकुस्लम में 

वैमनस्य बढ़ र्या। सामाकजि सांघषश िे अलावा पाररवाररि िूिन िा भी कचत्रण लेखि ने किया ि।ै  

समिालीन उपन्यासिारों में कबकस्मकलाि ऐसे िथािार िैं कजन्िोंने अपने उपन्यासों िे माध्यम 

से एि नया स्वरुप कविकसत किया ि।ै इनिे सभी उपन्यासों में समाज िा कवर्ेष रूप से कचत्रण िुआ ि।ै 

इस्लाम िे जो कसद्धाांत िैं जिााँ स्त्री-परुुष िे अकधिारों में कवर्ेष अांतर निीं ि ैविी यथाथश रूप में ऐसा िुछ 
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भी निीं जान पड़ता। कपतसृत्तात्त्मि समाज व्यवस्था में स्त्री-परुुष सांबांध में असमानता िी लिीर और 

चौड़ी िुई िै। इस स्वरूप में समाज िा यथाथश कचत्रण अकधि िुआ ि।ै इनिे सभी उपन्यासों में समाज िे 

र्ोकषत वर्श िा कचत्रण िुआ ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि ने कस्त्रयों िो िें द्र में रखिर किसी उपन्यास िी 

रचना तो निीं िी ि,ै लेकिन इनिे उपन्यासों में कस्त्रयों खासिर मकुस्लम कस्त्रयों िी कस्थकतयों िा कचत्रण 

िुआ ि।ै मकिलाओां िी वास्तकवि कस्थकत िा कचत्रण िरते िुए कलखते िैं- ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ 

िी िमरून, रेिना इस व्यवस्था िे  उदिारण िैं।     

अब्दलु कबकस्मलाि िे सभी उपन्यासों ‘ज़िरबाद’, ‘समर र्ेष ि’ै, ‘मखुड़ा क्या दखेे’, ‘झीनी-

झीनी बीनी चदररया’, ‘दन्तिथा’,‘अपकवत्र आख्यान’, ‘रावी कलखता ि’ै एवां ‘िुठााँव’ में जीवन िा 

वैकवध्य ि।ै इस वैकवध्य में भी आमजन िी पीड़ा िी ि।ै कबकस्मकलाि ने कनम्न एवां मध्य वर्ीय मकुस्लम 

पररवारों िे भीतर क्या-क्या घिता ि ैिो कजस तरि से कचकत्रत किया ि ैवि अन्यत्र ििीं निीं ि।ै इनिे 

उपन्यासों में मकुस्लम समाज िे उच्च वर्श िा कजि बिुत िम िुआ ि।ै ‘ज़िरबाद’, ‘मखुड़ा क्या दखे’े 

और ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ में आकथशि कवपन्नता िा कचत्रण बखबूी िुआ ि।ै आकथशि कवपन्नता िे 

िारण िी घर में झर्ड़े िोते िैं। ‘ज़िरबाद’ उपन्यास में िथानायि ने अपने माता-कपता िे बीच िोने वाल े

झर्ड़े िा कज़ि किया। खाने-पीने िी िमी िा कचत्रण ‘समर र्ेष ि’ै और ‘ज़िरबाद’ दोनों उपन्यासों में 

िुआ ि।ै ईद आई तो अपने साथ ििुता लेिर आई। पता निीं किस बात िो लेिर ऐन ईद वाले कदन 

अब्बा और अम्मा में लड़ाई िो र्ई। कबकस्मकलाि ने पररवारों में आपसी िलि िी मखु्यों वजिों में अथश 

िो िें द्र में रखा ि।ै  

‘दन्तिथा’ उपन्यास िो छोड़िर इनिे सभी उपन्यासों  में अथश िी भकूमिा िा कचत्रण किसी न 

किसी रूप में अवश्य िुआ ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि अपने उपन्यासों में कनम्न वर्श िे मकुस्लम पररवारों िा 

जीवन, उच्च वर्श या ििें कि उच्च वणश र्ेख, सय्यैद, पठान, िा वचशस्व किस तरि से मकुस्लम श्रकमि 

जाकतयों िे ऊपर ि ैिा भी कनरूपण यथाथश रूप में किया िै । वर्श कवशे्लष्ट्ण, सामांती एवां पूाँजीवादी र्ोषण 
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िा र्ठजोड़, पूाँजी िा जीवन में प्रवेर्, नैकति-अनैकति िी बिस, तीज त्यौिार, मेले, ऊसश आकद िा 

बिुत िी सजीव वणशन किया ि।ै कबकस्मकलाि ने ग्रामीण जीवन खासिर मकुस्लम समाज िे जीवन िे 

कवकवध रूपों िा कजस तरि से  कचत्रण किया ि ैवैसा ििीं और दखेने िो निीं कमलता। इनेि उपन्यासों 

में राजनीकति चेतना िी िमी कदखाती ि।ै ‘झीनी-झीनी बीनी चदररया’ िे ‘इिबाल’ िो छोड़िर िोई 

भी पात्र  राजनीकति रूप से सचेत निीं िैं। मतीन िथिरघा में पॉवरलमू िे आ जाने िा मतलब समझता 

ि ैऔर इसिे कलए वि बनुिरों िो सांर्कठत भी िरता ि।ै इस उपन्यास में बनुिरों िी कजांदर्ी िे सन्दभश 

में भारत भारद्वाज ििते िैं- लाखों अांसारी बनुिरों िी छोिी कजांदर्ी िी बड़ी ििानी ि ैयि उपन्यास। 

बनुिरों िे जीवन िी त्रासदी िो लेखि ने बिुत िी जीवांत रूप में प्रस्ततु किया ि।ै मतीन कबनता रिता 

ि ै जैसे वि लार् निीं कजांदर्ी िा अांतराल बनु रिा िै । इनिे िथानायि सामाकजि, राजनीकति 

कवदू्रपताओां से बिुत अकधि सांघषश निीं िरते। झीनी झीनी बीनी चदररया में र्ोकषत वर्श यानी साड़ी 

बनुिरों िा सांघषश कदखता ि।ै मतीन पढ़ा-कलखा निीं ि,ै र्ोकषत िोते िुए भी वि वि र्ोषिों से िोई 

समझौता निीं िरता। इिबाल िे मार्श त लेखि ने वर्श सांघषश िो कचकत्रत किया ि।ै इिबाल िे सांघषश िे 

बारे में कबकस्मकलाि कलखत ेिैं- इिबाल िे अकफाज अांर्ारों िी तरि जल रि ेिैं- यि ििौती, यि 

साकजर्, यि बद- इन्तज़ामी ख़त्म िोनी चाकिए। सरमायादारों िी कतिड़में अब िूिनी चाकिए और आम 

बनुिरों िो उनिा िक़ कमलना िी चाकिए। िमारे बापों ने भले िी सब िुछ बदाशश्त किया, पर िम निीं 

िरेंर्े। िम एितेजाज िरेंर्े। इिबाल िाांकत िी बात तो निीं िरता, लेकिन र्ोषण िे कखलाफ बनुिरों 

िो सांर्कठत िर सांघषश िा ऐलान िरता ि।ै           

कनष्ट्िषशत: िम पाते िैं कि अब्दलु कबकस्मकलाि अपने समय िे अन्य साकित्यिारों िी अपके्षा 

कनम्न मध्यवर्ीय मकुस्लम समाज िा प्रकतकनकधत्व अपने िथा साकित्य में वैचाररि पररपे्रक्ष्य में िरते िैं। 

इनिे उपन्यासों से र्जुरते िुए यि स्पष्ट िो जाता ि ैकि वैचाररि धरातल पर ये नारा निीं लर्ाते और न 

िी उसिा प्रचार-प्रसार िरते िैं। उपन्यासों में अपने पात्रों िे माध्यम से जीवन मकूयों िो इस तरि कचकत्रत 

िरते िैं कि लर्ता िी निीं ि ैकि िथा नायि िोई र्ढ़ू दार्शकनि बात िि रिा ि।ै अब्दलु कबकस्मकलाि 
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िे उपन्यास िकपना से यथाथश िी यात्रा न िोिर यथाथश से यथाथश िी यात्रा ि।ै कबकस्मकलाि ने िथ्य और 

भाषा िो इस तरि से कपरोया ि ैकि उसमें र्ढ़ू सैद्धाांकति बात भी िथा िी प्रवाि में सिज रूप से अकभव्यि 

िो जाती ि।ै        
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