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भूहमका 

दच्लत साच्ित्य केर्वल साच्ित्य निीं िच्ल्क यि एक ‘सामाच्जक आन्दोलन’ ि ै च्जसका 

सम्िन्ध दच्लत समाज के जीर्वन सिंघषों से जड़ुा ि ै। इस साच्ित्य में परम्परार्गत सामाच्जक 

पाखण्ड एर्विं िाह्य आडम्िरों के च्लए कोई जर्गि निीं ि ै । परन्त ु इसमें िजारों र्वषों से 

र्गलुामी की च्जन्दर्गी जी रि ेलोर्गों की िेतना को जाग्रत कर उन्िें आत्मसम्मान से जीने का 

मार्गा अर्वश्य ि ै। दच्लत साच्ित्यकार समाज में मानर्वीय स्र्वतिंत्रता, समानता और ििंधतुा 

को सर्वोपरर मानते िैं । इसच्लए इस समदुाय से च्नकले रिनाकार भारतीय समाज में व्याप्त 

जाच्तर्वाद, ब्राह्मर्णर्वाद, पूँजीर्वाद आच्द सामाच्जक व्यर्वस्था का च्र्वरोध करते िुए इन 

िन्धनों से मचु्ि के च्लए सिंघषा करते िैं । दच्लत साच्ित्य, र्वि साच्ित्य ि ै च्जसमें दच्लत 

जीर्वन के भोरे्ग िुए यथाथा, दुुःख और पीड़ा का र्वर्णान समाज-सापेक्ष िोता ि ै।   

 दच्लत साच्ित्य के सभी च्र्वधाओिं में कच्र्वता का मित्त्र्वपरू्णा स्थान ि ै । दच्लत 

कच्र्वता मात्र कच्र्वता निी, िच्ल्क दच्लत जीर्वन के अच्भव्यच्ि का माध्यम ि ै । इस 

कच्र्वता में प्रेम, सौन्दया और च्र्वलाच्सता के च्ित्रर्ण के िजाय समाज में शोच्षत, पीच्ड़त 

दच्लत समाज के ददा का र्वर्णान रिनाकारों िारा च्कया जाता ि ै। दच्लत समाज अि भी 

सामाच्जक, राजनीच्तक, आच्थाक रूप से च्पछड़ा ि ैऔर इसमें जाच्तर्वाद, ब्राह्मर्णर्वाद, 

अन्धच्र्वश्वास जड़ें जमाएँ िुए िैं । इसच्लए इसे समाप्त कर अम्िेडकरर्वादी समाज की 

स्थापना करना िी, दच्लत कच्र्वयों का मखु्य उद्दशे्य ि ै। 

 19र्वीं सदी के अिंच्तम दशक में च्ििंदी दच्लत साच्ित्य के माध्यम से साच्िच्त्यक 

जर्गत में इस नए च्र्वमशा की शरुूआत िुई ि ै। इस च्र्वमशा ने समाज में सच्दयों से उपेच्क्षत, 

शोच्षत-पीच्ड़त जाच्तयों के जीर्वन में िदलार्व की पटकथा च्लखी । च्जसका च्ित्रर्ण दच्लत 
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साच्ित्य में च्र्वच्र्वध-च्र्वधाओिं के माध्यम से च्कया जाता ि ै। इस साच्िच्त्यक ििस के क्षेत्र 

में च्ििंदी दच्लत कच्र्वता और च्ििंदी दच्लत कच्र्वता आलोिना का अच्ितीय स्थान ि ै। 

 च्ििंदी दच्लत कच्र्वता च्जसने परम्परार्गत कच्र्वता से च्भन्न च्र्वषय-र्वस्तओु िं का 

च्ित्रर्ण कर 1990 ई० के आस-पास अपनी स्र्वतिंत्र पििान स्थाच्पत की, इसकी जड़ें, 

काफी प्रािीन िैं । आच्दकाल में च्सद्धों के यिाँ 30 शदू्रों का िोना, भच्िकाल में सन्तों  के 

िारा दच्लत जीर्वन और समस्याओिं पर च्लखा जाना इत्याच्द को र्वतामान दच्लत कच्र्वता 

का प्रारच्म्भक िरर्ण माना जा सकता ि,ै जिच्क यि भी स्पि ि ैउस समय तक ‘दच्लत’ 

शब्द का कोई नामोच्नशान निीं था । परन्त ुइनकी पििान च्नम्न रूप में िोती रिी ि ैजैसे 

शदू्र, अस्पशृ्य, अछूत, िररजन इत्याच्द । परन्त ुआधचु्नक काल में िीराडोम और स्र्वामी 

अछूतानन्द ने उसे पनुजीच्र्वत च्कया, च्जसे िम दच्लत कच्र्वता के च्र्वकास का च्ितीय िरर्ण 

मान सकते िैं । 

  इस प्रकार दच्लत कच्र्वता च्नरिंतर च्र्वच्भन्न रिनाकारों िारा आधचु्नक-काल, 

च्िरे्वदी-यरु्ग, छायार्वादी यरु्ग, प्रर्गच्तर्वाद यरु्ग, प्रयोर्गर्वाद यरु्ग इत्याच्द कालों में च्र्वकच्सत 

िोती र्गई । परन्त ु इसमें रै्गर-दच्लत कच्र्वयों िारा च्लच्खत कच्र्वता दच्लत समस्या पर तो 

च्लखी र्गई िं  पर र्वि न तो ब्राह्मर्णर्वाद के ििंर्गलु से ििी और न दच्लत िेतना को जर्गा 

सकी, यिाँ तक की मिाकच्र्व च्नराला और नार्गाजुान के िारा च्लखी र्गई दच्लत समस्या 

आधाररत कच्र्वता भी ब्राह्मर्णर्वाद से मिु निीं ि ै। इसच्लए समकालीन दच्लत कच्र्वयों की 

कच्र्वताओिं में जिाँ एक तरफ परम्परार्गत च्र्वषयों से  च्भन्न स्र्वरूपों का च्ित्रर्ण ि,ै र्विीं 

दसूरी तरफ रै्गर-दच्लतों िारा च्लच्खत दच्लत कच्र्वता से भी च्भन्न । दच्लत कच्र्वता का 

मकसद आनिंद और मनोरिंजन से ऊपर, मानर्व िेतना को जाग्रत करते िुए लोकतािंच्त्रक 

समाज की स्थापना करना ि ै। 
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  दच्लत कच्र्वता आलोिना इन्िीं लोकतािंच्त्रक मलू्यों को स्थाच्पत करने के च्लए 

परम्परार्गत  च्सद्धािंतो  और मानदिंडों से च्भन्न आलोिकीय दृच्िकोर्ण को प्रस्ततु करती ि ै। 

च्जसका केन्द्रीय च्ििंद ुमिात्मा िदु्ध, मिात्मा फुले, डॉ.अम्िेडकर के जीर्वन दशान को माना 

जाता ि ै। इन मिापरुूषों के च्र्विारों के आधार पर दच्लत साच्ित्य में नए-नए मानदिंड भी 

स्थाच्पत िुए िैं ।  

  दच्लत कच्र्वता-आलोिना ने परम्परार्गत आलोिना से च्भन्न प्रतीक, च्िम्ि और 

च्मथक का प्रयोर्ग कर सच्दयों से उपेच्क्षत दच्लत र्वर्गा के उपेच्क्षत पात्रों को नायक एर्विं च्ििंदी  

साच्ित्य के परम्परार्गत पात्रों को प्रच्तनायक के रूप में च्िच्त्रत च्कया ि ै। इन प्रतीकों और 

च्मथकों को नया सन्दभा, अथा और यरु्गीन आकािंक्षा के रूप में प्रयिु च्कया र्गया ि ै। 

  इस आलोिना को च्र्वच्भन्न च्र्विारधाराओ िं का समथान च्मला ि ै च्जसमें िदु्ध, 

िार्वााक, च्सद्ध-नाथ, सिंत साच्ित्य फुले और अम्िेडकर, दच्लत पैंथर, ब्लैक पैंथर इत्याच्द 

च्र्विारधाराओ िं  से दच्लत साच्ित्य प्रभाच्र्वत िै । दच्लत कच्र्वता के इस च्र्वकासीय-िरर्ण में 

21र्वीं सदी के दच्लत साच्ित्य ने एक मकुम्मल मानदिंड स्थाच्पत च्कया, च्जसमें 

अम्िेडकरर्वाद से च्भन्न कोई भी रिना और च्सद्धािंत मान्य निीं । अिंतत: यिी किा जा 

सकता ि ैच्क यि अभी प्रारिंच्म्भक अर्वस्था में ि ैपरन्त ुइसका भच्र्वष्य उज्जर्वल ि ै। प्रस्ततु 

शोध-च्र्वषय को अध्ययन के नजररए से पाँि अध्याय में च्र्वभाच्जत च्कया र्गया ि ै।     

 प्रर्थम अध्याय-: च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता के अभ्यदुय की पषृ्ठभचू्म, पररभाषा और 

स्र्वरूप के अिंतर्गात दच्लत कच्र्वता की उत्पच्त्त के मूल कारर्णों और इसके उद्दशे्यों की 

पड़ताल करते िुए, आच्दकाल से लेकर आज तक इस क्षेत्र में िुए च्र्वच्भन्न पररर्वतानों को 

रेखािंच्कत च्कया र्गया ि,ै साथ िी इस कच्र्वता के च्र्वकास िरर्ण का ऐच्तिाच्सक और 

र्वतामान मराठी दच्लत कच्र्वता, भारतीय साच्ित्य और दच्लत कच्र्वता, समकालीन दच्लत 
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कच्र्वता, च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता की पररभाषा और स्र्वरूप, दच्लत शब्द की पररभाषा, 

दच्लत कच्र्वता की पररभाषा, च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता के स्र्वरूप आच्द का च्र्वशे्लषर्ण च्कया 

र्गया ि ै । 

 हितीय अध्याय-: भारतीय आलोिना और च्ििंदी दच्लत कच्र्वता आलोिना के 

अिंतर्गात आलोिना की पररभाषा और स्र्वरूप, भारतीय आलोिकों की दृच्ि में, पाश्चात्य 

आलोिकों की दृच्ि में च्ििंदी आलोिना का स्र्वरूप, भारतीय आलोिना के च्र्वकास िरर्ण 

और च्ििंदी दच्लत कच्र्वता आलोिना, भारतीय आलोिना के च्र्वकास िरर्ण, दच्लत 

आलोिना का स्र्वरूप, दच्लत आलोिना के मानदिंड, दच्लत कच्र्वता आलोिना के 

च्र्वकास इत्याच्द के माध्यम से दच्लत साच्ित्य के सौंदयाशास्त्र और प्रच्तमानों, च्िम्िों, रस, 

छिंद, च्सद्धािंतो  और स्र्वरूपों का अध्ययन और च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै ।  

तृतीय अध्याय-: च्ििंदी दच्लत कच्र्वता आलोिना की रै्विाररक पषृ्ठभचू्म के 

अिंतर्गात, सिंस्कृत कच्र्वता आलोिना की रै्विाररकी, च्ििंदी कच्र्वता आलोिना की 

रै्विाररकी, छायार्वादी-कच्र्वता आलोिना की रै्विाररकी, प्रर्गच्तर्वादी-कच्र्वता आलोिना 

की रै्विाररकी, प्रयोर्गर्वादी कच्र्वता आलोिना की रै्विाररकी एर्विं च्ििंदी दच्लत कच्र्वता 

आलोिना की रै्विाररकी,मिात्मा र्गौतम िदु्ध, मक्खच्ल र्गोसाल, िार्वााक/लोकायत, 

च्सद्ध-नाथ रै्विाररकी, सिंत साच्ित्य की रै्विाररकी माक्सार्वाद की रै्विाररकी, 

अम्िेडकरर्वाद की रै्विाररकी इत्याच्द च्र्वच्भन्न च्र्विार धाराओ िं के प्रभार्व एर्विं दच्लत 

साच्ित्य के आधार स्तम्भ िन िकेु रै्विाररकी के मलू च्सद्धािंतो, इत्याच्द ज्र्वलिंत च्र्वषयों 

का अध्ययन एर्विं च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै।  

 चतुर्थव अध्याय-: च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता का आलोिना-पक्ष के अिंतर्गात च्र्वच्भन्न 

दच्लत आलोिकों माता प्रसाद, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, कँर्वल भारती, डॉ. एन. च्सिंि, डॉ. 
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तेज च्सिंि, डॉ. धमार्वीर, श्यौराज च्सिंि िेिैन, मोिनदास नैच्मशराय, जयप्रकाश कदाम, 

च्र्वमल थोरात, रजनी च्तलक, अच्नता भारती के दृच्ि में च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता आलोिना 

के च्र्वच्भन्न दृच्ियों एर्विं उनके मत-अच्भमत का अध्ययन एर्विं च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै। 

 पिंचम अध्याय-: च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता आलोिना की दशा और च्दशा के 

अिंतर्गात च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता आलोिना की सामाच्जक दृच्ि, परम्परार्गत असमानता एर्विं 

दच्लत कच्र्वता का प्रच्तरोध, दच्लतों के अन्दर जाच्तर्वाद का अिंतििं, दच्लतों के अन्दर 

जाच्तर्वाद का अिंतििं च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता आलोिना की आच्थाक-दृच्ि, दच्लत व्यर्वसाय 

पर र्वर्णा-व्यर्वस्था का प्रभार्व, दच्लत श्रमजीर्वी समाज की उपेक्षा, च्ििंदी दच्लत कच्र्वता 

आलोिना की धाच्माक-दृच्ि, भारतीय सामाच्जक धमा और दच्लत कच्र्वता, आच्द च्िन्द ू

आन्दोलन, भारतीय िौद्ध मिासभा, धाच्माक ग्रन्थों का प्रच्तरोध-दच्लत कच्र्वता, दच्लत 

आलोिकों के िीि धाच्माक अिंतििं, च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता आलोिना-राजनैच्तक दृच्ि, 

च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता राजनीच्तक पषृ्ठभचू्म, सत्य शोधक समाज, ब्लैक पैंथर, दच्लत पैंथर, 

िामसेफ, भीम आमी, साच्ित्य और राजनीच्त का र्गिरा सम्िन्ध, दच्लत साच्ित्य 

राजनीच्त और डॉ. अम्िेडकर, इत्याच्द का अध्ययन एर्विं  च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै।   

अनुसन्िान की पद्धहतयााँ   

 प्रस्ततु शोध च्र्वषय ‘च्ििंदी दच्लत कच्र्वता का आलोिना पक्ष’ में च्र्वच्भन्न 

अनसुिंधान पद्धच्तयों का सिारा च्लया र्गया ि ै। िूँच्क दच्लत समस्या समाज की सामाच्जक 

और ऐच्तिाच्सक समस्या ि ैइसच्लए ‘समाजशास्त्रीय’ और ऐच्तिाच्सक उपार्गम के साथ-

साथ आलोिनात्मक उपार्गम और ऐच्तिाच्सक, राजनैच्तक, भौर्गोच्लक आच्द उपार्गमों 

का सिारा लेते िुए अध्ययन च्कया र्गया ि ै। इस शोध-प्रििंध में ऊपर च्लच्खत उपार्गमों के 

माध्यम से व्याख्यात्मक, तलुनात्मक, च्र्वरे्विनात्मक, च्र्वशे्लष्र्णात्मक, सिंशे्लषर्णात्मक, 

पद्धच्तयों का इस्तेमाल च्कया र्गया ि ै।  
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शोि-प्रबिंि का उदे्दश्य 

 प्रस्ततु शोध-प्रििंध का उद्देश्य दच्लत कच्र्वता और आलोिना पक्ष को दृच्ि में 

रखकर परम्परार्गत साच्ित्य और समकालीन दच्लत साच्ित्य के समस्याओिं  को रेखािंच्कत 

करते िुए उन्िें नए सन्दभों से जोड़कर दखेने का प्रयास च्कया र्गया ि ै। दच्लत कच्र्वता के 

माध्यम से समाज में व्याप्त उसके उत्पच्त्त और आलोिना के माध्यम से समय-समय पर 

िुए साच्िच्त्यक मलू्यों और च्सद्धािंतों के पररर्वतान का आकलन च्कया र्गया ि ै । दच्लत 

कच्र्वता आलोिना परम्परार्गत आलोिना से कैसे च्भन्न ि ैइस तथ्य को उजार्गर करने का 

प्रयास च्कया र्गया ि ै। इसच्लए इस शोध-प्रििंध िारा आलोिकीय मानदिंड को दखेने का 

प्रयास च्कया र्गया ि ै।  

अनुसिंिान कायव की उपिहधियााँ 

 शोधकताा के च्र्विार से प्रस्ततु अनसुन्धान काया च्ििंदी दच्लत कच्र्वता का 

आलोिना पक्ष की च्नम्नच्लच्खत उपलच्ब्धयाँ िैं- 

 दच्लत कच्र्वता समकालीन समय में ििु-िच्िात च्र्वधा ि ै । इसच्लए इस शोध-प्रििंध के 

माध्यम से ऐच्तिाच्सक एर्विं समकालीन दच्लत समस्याओिं से यरु्गानरुूप पररच्ित िुआ जा 

सकता ि ै। 

 इस कच्र्वता ने साच्िच्त्यक जर्गत में नए पाठ एर्विं नई आलोिकीय दृच्ि का च्नमाार्ण च्कया 

ि,ै च्जसे समझा जा सकता ि ै।   

 सामाच्जक शोषर्ण के च्खलाफ सामाच्जक न्याय और आत्म-सम्मान की जनिेतना के 

च्र्वस्तार को समझा जा सकता ि ै। 

 परम्परार्गत सौन्दयाशास्त्र के िरक्स दच्लत साच्ित्य के सौन्दयाशास्त्र की उच्ित व्याख्या एर्विं 

च्र्वशे्लषर्ण का अध्ययन । 
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 च्ििंदी  आलोिना और दच्लत आलोिना की च्भन्नता के उच्ित च्र्वशे्लषर्ण के मायने को 

स्पि करने का प्रयास एर्विं दच्लत जीर्वन और दच्लत लेखन की आर्वश्यता की र्गिंभीर 

पड़ताल ।  

 ब्राह्मर्णर्वाद के िारा रच्ित सच्दयों परुाने काल्पनीय दचु्नया से च्भन्न दच्लत समाज के 

यथाथा का पररिय ।  

 अच्स्मता एर्विं आत्मसम्मान के च्लए सिंघषारत समाज के जीर्वन-सिंघषा का यथाथा च्ित्रर्ण ।  

 समयर्गत िदलार्व के अनरुूप दच्लत जीर्वन में आए पररर्वतानों को कच्र्वताओिं के माध्यम 

से च्ित्रर्ण करते िुए च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै।  

कृतज्ञता-ज्ञापन 

 प्रस्ततु शोध-प्रििंध के च्र्वषय िनुार्व को मेरे शोध-च्नदशेक श्रदे्धय र्गरुुर्वर 

प्रो.सच्चिदानन्द ितरेु्वदी जी ने सिषा सिमच्त दी एर्विं इस शोधकाया को सचु्नच्दाि रूप दनेे 

में समय-समय पर मार्गादशान च्कया । यि मेरा सौभाग्य ि ैच्क श्रदे्धय र्गरुुर्वर ने अपने व्यस्त 

क्षर्णों में मेरी छोटी-छोटी शिंकाओिं, प्रश्नों एर्विं उलझनों को सलुझाकर इस दरुूि-काया को 

सिज एर्विं सरल िनाया । मेरी त्रचु्टयों का यथासिंभर्व समाधान एर्विं उनका स्नेिपरू्णा 

प्रोत्सािन मेरे च्लए सदैर्व सिंिल िना रिा । च्जसके च्लए मैं उनका हृदय से आभार व्यि 

करता ि  ँऔर आशा करता ि  ँ च्क भच्र्वष्य में भी उनका मार्गादशान एर्विं सियोर्ग च्मलता 

रिरे्गा । च्ििंदी च्र्वभार्ग के च्र्वभार्गाध्यक्ष एर्विं मेरे शोध-सच्मच्त सलािकार के सदस्य प्रो. 

र्गजेन्द्र कुमार पाठक जी एर्विं मेरे दसूरे शोध-सच्मच्त सलािकार के सदस्य प्रो. आर. एस. 

सरााज ुजी ने इस शोध काया में समय-समय पर मार्गादशान एर्विं सलाि दी, इसच्लए मैं दोनों 

मिानभुार्वों का च्र्वशेष रूप से आभार व्यि करता ि  ँ ।   
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 च्ििंदी  च्र्वभार्ग के प्रो. र्वी. कृष्र्ण जी एर्विं डॉ. भीम च्सिंि जी का मैं च्र्वशेष रूप से 

आभारी ि  ँच्जन्िोंने दच्लत साच्ित्य और दच्लत लेखन से पररच्ित कराकर इस च्र्वषय के 

ियन का सझुार्व च्दया एर्विं उन्िोंने च्र्वच्भन्न पररच्स्थच्तयों में मेरा मार्गादशान कर उत्साि 

र्वधान भी च्कया । च्ििंदी  च्र्वभार्ग के प्रो. च्र्वष्र्ण ुसरर्वदे जी, प्रो. रच्र्वरिंजन जी, प्रो. एम. श्याम 

रार्व जी ने इस शोध-प्रििंध के च्लए मित्त्र्वपरू्णा सलाि दी । अत: मैं इनके प्रच्त कृतज्ञता 

व्यि करता ि  ँ।  

 मैं अपने परम पजूनीय च्पता जी और स्र्वर्गीय माता जी के िरर्णों में नतमस्तक ि ,ँ 

च्जनके स्नेि और आशीर्वााद के िल पर यिाँ तक पिुिँ सका ि  ँ। मैं अपने भाई-ििनों में 

ज्ञानपच्त, सनुीता, अनीता, परर्वीता, च्प्रयिंका एर्विं दीपक कुमार च्दर्वाकर के प्रच्त आभार 

व्यि करता ि  ँजो मेरे सखु दुुःख के साथी सदरै्व रि ेिैं । 

  मेरे इस शोध-काया में सियोर्गी रि े च्मत्रों में आशतुोष कुमार, अच्नल कुमार, 

च्र्वशाल कुमार, इन्द्रदरे्व शमाा, च्जतेन्द्र कुमार, प्रर्वीन्द्र शेखर शकुिं त, च्र्वकास िोरा, च्िन्मयी 

दास, मधरुा केरकेट्टा ने समय-समय पर सियोर्ग च्दया इसच्लए मैं इनका हृदय से आभार 

व्यि करता ि  ँ। साथ िी साथ मैं उन सभी च्मत्रों का भी आभार व्यि करता ि  ँच्जन्िोंने 

मझेु प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष सियोर्ग च्दया ि ै।                                                                           

           

                                                                      ....धन्यर्वाद                                                                           

                                                                         सिंदीप कुमार                                                                                                      

                                                                           15HHPH13 
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                                                        प्रर्थम अध्याय 

ह िंदी दहित कहिता के अभ्युदय की पृष्ठभूहम, पररभाषा और स्िरूप 

प्रस्तािना-     

  समाज का रूप च्जस र्गच्त से िदलता िै, साच्ित्य का स्र्वरूप भी उतनी िी र्गच्त से 

पररर्वच्तात िोता ि ै। ये दोनों समय और पररच्स्थच्त के साथ-साथ िमेशा िदलते रिते िैं । 

इस समय िम इक्कीसर्वीं सदी के उस दौर में रि रि े िैं, च्जसमें ज्ञान-च्र्वज्ञान, कला, 

सिंस्कृच्त, परम्परा, इच्तिास सि िदल िकेु िैं । परन्त ु िाच्शये पर पड़े भखेू, अधनिंर्गें, 

शोच्षत, पीच्ड़त, समाज को आज भी अच्धकार च्र्विीन त्रासद जीर्वन जीना पड़ रिा ि ै। 

  दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात, इन्िीं शोच्षत-पीच्ड़तों की आर्वाज को साच्ित्य की 

च्र्वच्र्वध-च्र्वधाओिं के माध्यम से उठाया जाता ि ै। इस साच्ित्य की सभी च्र्वधाओिं में दच्लत 

कच्र्वता एर्विं दच्लत आलोिना का स्थान सर्वोपरर ि,ै च्जसे समझने के च्लए दच्लत कच्र्वता 

की पषृ्ठभचू्म को समझना आर्वश्यक ि ै । इसच्लए इस अध्याय में दच्लत कच्र्वता के 

अभ्यदुय और समयानसुार िुए उसके स्र्वरूप में, च्र्वच्भन्न पररर्वतानों इत्याच्द का अध्ययन 

और च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै।  

1 ह िंदी दहित कहिता के अभ्युदय की पृष्ठभूहम  

1.1 सामाहिक-पृष्ठभूहम      

 एक लोकतािंच्त्रक दशे िोने के िार्वजदू, यि दशे जाच्तर्वाद, पाखण्डर्वाद और 

अन्धच्र्वश्वास में जकड़ा िुआ ि ै। च्जसे समझने के च्लए इसके ऐच्तिाच्सक ति में जाकर 

सामाच्जक-पषृ्ठभचू्म की पड़ताल करना आर्वश्यक ि,ै इसच्लए इसे िम च्नम्नच्लच्खत रूप 

में दखेनें का प्रयास करेर्गें  ।   
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1.1.1 ििीय-पृष्ठभूहम  

 19 र्वीं सदी परू्वा की च्स्थच्त दच्लत साच्ित्य के च्लए ििुत मित्त्र्वपरू्णा ि ै । र्वि 

इसच्लए च्क उस समय तक ‘दच्लत’ नाम की कोई ििस निीं थी, लेच्कन च्जन्िें आज 

दच्लत किते िैं उन्िें च्भन्न-च्भन्न नामों से जाना जाता था । इस िात का उल्लेख दच्लत 

च्िन्तक माता प्रसाद ने ‘च्ििंदी  काव्य में दच्लत काव्यधारा’ नामक पसु्तक में च्कया ि ैच्क 

“रै्वच्दक-काल एर्विं स्मचृ्त-काल की र्वर्णा-व्यर्वस्था और जाच्त-व्यर्वस्था से इनका घच्नष्ठ 

सम्िन्ध ि ै। र्वर्णा-व्यर्वस्था से शदू्र, जाच्तयों, उपजाच्तयों का च्र्वकास िोता रिा, च्फर इनको 

‘िाण्डाल’, ‘अस्पशृ्य’, ‘अछूत’, ‘िररजन’ आच्द अनेक नामों से पकुारा जाता रिा ि ै। 

इनके साथ समाज और राज्य सत्ता ने जो द:ुखद व्यर्विार च्कये रे्व ददानाक िैं ।”
1
 माता 

प्रसाद का यि मत उस सामाच्जक-पररच्स्थच्त की याद च्दलाता ि,ै च्जसमें दच्लतों को 

कमजोर, िेिस, िेजिान िनाये रखने की साच्जश रिी र्गई । भारतीय समाज को सिुारु 

रूप से सिंिाच्लत करने के च्लए र्वर्णा-व्यर्वस्था की व्यर्वस्था की र्गई थी । इस र्वर्णा-व्यर्वस्था 

के च्र्वषय में इिंच्तजार नईम खाँ ने च्लखा ि ैच्क “च्िन्द ूसमाज की लोकोत्तर च्र्वशेषता, उसमें 

प्रिच्लत र्वर्णा-व्यर्वस्था तथा जाच्त-प्रथा ि,ै च्जन्िें सिंसार का आठर्वाँ आश्चया किने में कोई 

अत्यचु्ि निीं ि ै । च्िन्द ूसमाज की कमर तोड़ने र्वाली यि र्वर्णा-व्यर्वस्था च्िन्द ूजाच्त के 

च्लए दभुााग्यर्वश उसमें क्यों प्रिच्लत िो र्गई, इसका सिंच्क्षप्त इच्तिास पाठकों को दनेा 

परमार्वश्यक ि ै।”
2
  

यि व्यर्वस्था च्जसे नईम खाँ ने च्िन्द ूजाच्त की कमर तोड़ने र्वाला माना ि,ै र्वास्तर्व 

में एक र्गिंभीर, च्र्विारर्णीय मदु्दा ि ै। च्जस र्वर्णा-व्यर्वस्था की शरुूआत कमों को सिंिाच्लत 

करने के च्लए ब्राह्मर्ण, क्षच्त्रय, रै्वश्य और शदू्र के रूप में िुई । र्वि जाच्तर्वाद के रूप में फैल 

                                                           
1
 माता प्रसाद, च्िन्दी काव्य में दच्लत काव्यधारा, पषृ्ठ सिंख्या-1   

2
 इिंच्तजार नईम, दच्लत समस्या जड़ में कौन? पषृ्ठ सिंख्या-29  
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र्गया । इससे समाज की छच्र्व च्कतनी दचू्षत िुई इसे िताने की या समझने की आर्वश्यकता 

ि ै। ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने भारतीय समाज का उल्लेख इस प्रकार च्कया िै- “भारतीय 

समाज-व्यर्वस्था ने र्वर्णा-व्यर्वस्था का एक ऐसा च्जरििख्तर पिन रखा िै, च्जस पर 

लर्गातार िमले िोते रि ेिैं, च्फर भी र्वि टूट निीं पाई । िीसर्वीं सदी में सिसे िड़ा िमला 

डॉ. अम्िेडकर ने च्कया और िौद्ध धमा को पनुजीच्र्वत च्कया । र्वर्णा-व्यर्वस्था के स्र्वरूप में 

िदलार्व च्दखाई पड़ा । इस व्यर्वस्था को तोड़ने के च्लए जाच्त-व्यर्वस्था का टूटना जरूरी 

ि,ै तभी समाज में समरसता उत्पन्न िो सकती ि ैऔर साच्ित्य में उपजी च्र्वभ्रम च्स्थच्त से 

मिु िो सकते िैं ।”
3
  

परम्परार्गत रूप से यि व्यर्वस्था सच्दयों से िली आ रिी िै । इतनी अव्यर्विाररक 

और घातक िोते िुए भी यि आज तक कैसे जीच्र्वत ि?ै इन मदु्दों पर सोिना आर्वश्यक िी 

निीं, िच्ल्क एकजटु िोकर इसको ध्र्वस्त करना भी जरूरी ि ै। परन्त ुसत्ता के लोभी इसे 

च्कसी भी तरि जीच्र्वत िनाए रखना िािते िैं । समानता और भाईिारे के च्लए ग्रन्थ 

च्लखने र्वाले िड़े-िड़े सन्तों के व्याख्यान और सत्यम,् च्शर्वम,् सनु्दरम ्और ‘र्वसधुैर्व 

कुटुम्कम’ की र्वकालत करने र्वाले भी इसमें असफल रि ेिैं या किें च्क उनके अिंदर भी 

र्विी िेतना च्र्वद्यमान ि,ै जो सच्दयों से िली आ रिी ि ै।  

दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात र्वर्णा-व्यर्वस्था की काफी र्गिंभीर ििस ि,ै क्योंच्क र्विीं 

से भारतीय समाज में मानर्व जाच्त च्र्वभाच्जत िोनी शरुू िोती ि ै। च्जस व्यर्वस्था से समाज 

में सिंतलुन स्थाच्पत च्कया जा सकता था, र्वि समाज के च्लए नासरू िन र्गई ि ै। ब्राह्मर्ण, 

क्षच्त्रय, रै्वश्य और शदू्र के च्र्वभाजन ने च्कसी को शे्रष्ठ तो च्कसी को च्नम्न िना च्दया ि ै। 

इस च्र्वषय में ‘मनसु्मचृ्त’ में जो च्लखा ि?ै उसे डॉ. अम्िेडकर ने इस प्रकार रेखािंच्कत 

च्कया ि—ै1.93.“ब्रह्मा के मखु से उत्पन्न िोने से, ज्येष्ठ िोने से और रे्वद के धारर्ण करने 

                                                           
3
 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-59-60 



12 
 

से, धमाानसुार ब्राह्मर्ण िी सम्परू्णा सचृ्ि का स्र्वामी िोता ि ै। 1.94 स्र्वयिंभ ूउस ब्राह्मर्ण िव्य 

तथा कव्य को पिुिाने के च्लए और सम्परू्णा सचृ्ि की रक्षा के च्लए तपस्या कर सर्वाप्रथम 

ब्राह्मर्ण को िी अपने मखु से उत्पन्न च्कया । 1.95 ब्राह्मर्ण के मखु द ेदरे्वता लोर्ग िव्य 

तथा च्पतर लोर्ग कव्य को खाते िैं । अत: ब्राह्मर्ण से अच्धक शे्रष्ठ कौन प्रार्णी िोर्गा । 1.96 

भतूो में प्रार्णधारी जीर्व शे्रष्ठ ि,ै प्राच्र्णयों में िचु्द्धजीर्वी शे्रष्ठ ि,ै िचु्द्धजीच्र्वयों में मनषु्य शे्रष्ठ ि ै

और मनषु्यों में ब्राह्मर्ण शे्रष्ठ ।”
4
 इस व्यर्वस्था ने समाज में असमानता का जो िीज डाला 

उससे आज भी समाज मिु निीं िो पाया ि ै। िदु्ध, किीर, रैदास एर्विं आधचु्नक च्ििंतकों 

में फुले, अम्िेडकर के अलार्वा अन्य दच्लत आलोिकों ने इस च्र्वषय पर र्गिंभीर च्ििंता 

व्यि की ि ै।   

सरूज िड़त्या ने इसका उल्लेख च्कया ि ै च्क- “िदु्ध के समय से िी भारत में 

सिंस्कृच्त की दो धाराएँ ििुत िी स्पि रिी िैं । एक धारा र्वि ि ै जो र्वर्णााश्रम धमा को 

अक्षणु्र्ण रखना िािती ि ैच्जसका च्र्वश्वास रे्वदों, परुार्णों, स्मचृ्तयों तथा धमाशास्त्रों में ि ैऔर 

धमा के स्मचृ्त रूपों में श्रद्धा रखती ि,ै मिंच्दर, मचू्ता, तीथा और व्रत में च्र्वश्वास करती ि ै। इस 

धारा के आिाया मन,ु शिंकर तथा उनके कच्र्व काच्लदास, जयदरे्व च्र्वद्यापच्त और 

तलुसीदास िैं । दसूरी धारा र्वि ि ैजो िदु्ध के कमिंडल से च्नकलकर, िौद्ध आिायों से 

िोकर सरिपा, नािपा आच्द च्सद्धों में पिुिँी और उनके कच्र्व किीर, र्गरुु नानक, दाद ूिैं ।
5
  

इस व्यर्वस्था में पिली िार पररर्वतान मिात्मा िदु्ध ने च्कया, उन्िोंने रे्वद, परुार्ण, 

उपच्नषद ्और अन्य ब्राह्मर्ण ग्रथों का खिंडन कर समतार्वादी समाज की नींर्व तो डाली, 

परन्त ुर्वर्णार्वादी व्यर्वस्था परू्णात: च्मट न सकी । इस र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था को पोच्षत करने 

                                                           
4
 िािा सािि सम्परू्णा र्वाङमय, च्ििंदतु्र्व दशान, खिंड-6, पषृ्ठ सिंख्या- 148-149 

5
 सरूज िड़त्या, सत्ता सिंस्कृच्त और दच्लत सौन्दया शास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-71 
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र्वाली दसूरी धारा इसे सच्दयों मजितू करती रिी । मध्यकाल के सिसे मित्र्वपरू्णा कच्र्व 

तलुसीदास की इन पच्ियों में इसे दखेा जा सकता ि-ै  

“ढोल,र्गिंर्वार, शदू्र, पश,ु नारी । 

ये सि के ताड़न के अच्धकारी । 

पचू्जय च्र्वप्र सील र्गनु िीना । 

शदू्र न र्गनुर्गन ग्यान प्रर्वीना ।”
6
 

 डॉ. अम्िेडकर इस च्र्वषमता को दरू करने में सफल िुए पर समलू नि करने में उन्िें 

भी सफलता न च्मली । दच्लत साच्ित्यकारों का यिी प्रयास ि ै च्क इस च्र्वषमतार्वादी 

समाज से इतर समतार्वादी समाज का च्नमाार्ण िो सके, इसच्लए उनके लेखन में पररर्वतान 

के साथ-साथ आक्रोश भी िोता ि ै। मलखान च्सिंि की ये पिंच्ियाँ स्पि किती िैं च्क तमुने 

ितरु्वार्णीय व्यर्वस्था िनाकर जीर्वन को नका  िना च्दया ि-ै   

“सनुो भदूरे्व 

तमु्िारा कद 

उसी च्दन घट र्गया था 

च्जस च्दन तमुने 

न्याय के नाम 

जीर्वन को िौखटों में कस 

                                                           
6
 माता प्रसाद, काव्य में दच्लत काव्य धारा, पषृ्ठ सिंख्या-56  
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कसाई िाड़ा िना च्दया था ।”
7
 

र्वर्णार्वादी यिी व्यर्वस्था समयानसुार ‘जाच्त’ में िदल र्गयी, च्जससे सभी व्यर्वसाय 

र्विंशानरु्गत और जाच्तर्गत िो र्गए । यि च्सलच्सला कई पीच्ियों से िला आ रिा ि ै। जाच्त 

और र्वर्णा को लेकर समाज में कई तरि की भ्रािंच्तयाँ उत्पन्न िो र्गई िैं । कई तो इन दोनों 

को एक िी मान लेते िैं । कँर्वल भारती ने ‘दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका’ नामक पसु्तक में 

च्लखा ि-ै “र्वर्णा और जाच्त काननूी अथा में एक-दसूरे के पयाायर्वािी िैं । पद और 

व्यर्वसाय दो ऐसी अर्वधारर्णाएँ िैं, जो र्वर्णा और जाच्त दोनों में च्नच्ित िैं । च्फर भी दोनों 

एक दसूरे से च्भन्न िैं । र्वर्णा तो पद या व्यर्वसाय च्कसी भी दृच्ि में र्विंशानरु्गत निीं िैं । पर 

जाच्त में पद और व्यर्वसाय दोनों िी र्विंशानरु्गत िैं और इसे पतु्र अपने च्पता से ग्रिर्ण करता 

ि ै । इसच्लए डॉ. अम्िेडकर किते िैं च्क ब्राह्मर्णर्वाद िारा र्वर्णा को जाच्त में िदलने का 

अथा ि ैच्क उसने पद और व्यर्वसाय को र्विंशानरु्गत िना च्दया । यि काम उसने कई िरर्णों 

में च्कया ।”
8
 इसके च्र्वच्भन्न िरर्णों के च्र्वषय में कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क “पिले उसने 

यि च्कया च्क उस व्यर्वस्था को समाप्त कर च्दया, च्जसमें एक स्र्वत्रिंत सत्ता के िारा लोर्गों 

के र्वर्णा का च्नधाारर्ण च्कया जाता था । यि र्वर्णा व्यर्वस्था केर्वल िार र्वषा के च्लए िोती थी। 

इस अर्वच्ध को ‘मन्र्विंतर’ किते थे । िर िार र्वषा के िाद यि च्नधाारर्ण िोता था और िर 

िार र्वषा के िाद अच्धकाररयों का नया दल िनुार्व के च्लए च्नयिु िोता था । इस प्रच्क्रया 

में जो लोर्ग च्पछली िार शदू्र िोने के योग्य िि जाते थे, रे्व ब्राह्मर्ण, क्षच्त्रय, रै्वश्य िोने के 

च्लए िनेु जाते थे । िाद में इसकी दसूरी पद्धच्त शरुू िुई, च्जसे र्गरुूकुल पद्धच्त किा जाता 

था । र्गरुुकुल एक च्र्वद्यालय िोता था, च्जसमें िारि र्वषा तक च्शक्षा दी जाती थी । च्शक्षा 

की अर्वच्ध परूी िोने पर उपनयन सिंस्कार िोता था । इसमें  आिाया प्रत्येक च्र्वधाथी का 

                                                           
7
 कँर्वल भारती, दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताएिं, पषृ्ठ सिंख्या-50   

8
 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या- 33   
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र्वर्णा च्नच्श्चत करता था । यि  नई पद्धच्त परुानी पद्धच्त से ज्यादा शे्रष्ठ िोती थी, क्योंच्क 

इसमें र्वर्णा च्नधाारर्ण से परू्वा प्रच्शक्षर्ण आर्वश्यक िो र्गया था । लेच्कन इस पद्धच्त में एक 

पररर्वतान यि िुआ च्क र्वर्णा की अर्वच्ध जो परुानी पद्धच्त में अल्पकाच्लक थी, अि जीर्वन 

पयंत िो र्गई थी । च्फर भी यि अभी र्विंशानरु्गत निीं िुआ था ।”
9
              

  इस प्रकार जो व्यर्वस्था प्रारम्भ में िार र्वषा के च्लए िोती थी, र्वि समयानसुार 

‘मन्र्विंतर’ और र्गरुूकुल िोते िुए ‘जाच्त’ में िदलकर च्भन्न रूप में पररर्वच्तात िो र्गई । 

पिले एक पेशे से दसूरे पेशे में लोर्ग जा सकते थे, परन्त ुिाद में पेशे जाच्त और र्विंश तक 

सीच्मत िो र्गए । र्वर्णा का जाच्त के रूप में रूपािंतररत िोना घातक िुआ । इसे ििार्वा दनेे में 

सिसे िड़ा िाथ ‘मन’ु का रिा ि,ै च्जन्िोंने समाज में रै्वर्वाच्िक च्नयम और भोज को कठोर 

च्नयमों में िाँध च्दया । इस च्र्वषय में कँर्वल भारती का यि प्रसिंर्ग प्रासिंच्र्गक ि-ै“मन ुके इस 

कठोर च्र्वधान ने जाच्त-व्यर्वथा को कायम रखने में अिम ्भचू्मका च्नभाई । आर्गे िलकर 

यि च्र्वधान और भी कठोर िुआ । आज जातीय पिंिायतें च्र्वर्वाि आच्द के मामलों में 

जाच्त व्यर्वस्था का उल्लिंघन करने र्वालों को िच्िष्कार का दिंड निीं दतेी िैं, िच्ल्क 

मतृ्यदुिंड दतेी िैं ।”
10
  

 1.1.2 िातीय-पृष्ठभूहम   

 डॉ. अम्िेडकर ने च्लखा च्क “मेरी राय में इसमें कोई सिंदिे निीं ि ैच्क जि तक 

आप अपनी सामाच्जक व्यर्वस्था निीं िदलेंरे्ग, ति तक कोई प्रर्गच्त निीं िोर्गी । आप 

समाज को रक्षा या अपराध के च्लए प्रेररत कर सकते ि,ै लेच्कन जाच्त-व्यर्वस्था की नींर्व 

पर आप कोई च्नमाार्ण निीं कर सकते, आप राष्र का च्नमाार्ण निीं कर सकते, आप 

नैच्तकता का च्नमाार्ण निीं कर सकते । जाच्त-व्यर्वस्था की नींर्व पर आप कोई भी च्नमाार्ण 

                                                           
9
 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या- 33  

10
 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या- 38   
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करेंर्गे, र्वि िटक जायेर्गा और कभी परूा निीं िोर्गा ।”
11
 समाज के च्र्वकास के च्लए 

समानता िोना आर्वश्यक ि ै । च्िना समानता के सम्परू्णा च्र्वकास िोना असम्भर्व ि ै । 

प्रच्तरोध और अपराध से न कभी कोई साथाक मलू्य स्थाच्पत िुआ ि ैन कभी िोने की 

उम्मीद की जा सकती ि ै । इसच्लए राष्र च्नमाार्ण के च्लए परम्परार्गत रूच्िर्वादी 

मानच्सकता को िदलना आर्वश्यक ि ै। आजकल साच्ित्य की भरमार ि ैपरन्त ुउसमें र्वि 

निीं ि,ै जो दच्लत साच्ित्य में ि ै। सरे्वश कुमार मौया ने च्लखा च्क “आज दच्लत साच्ित्य 

लेखन प्रािीन काल से िले आ रि ेउसी दच्लत च्र्वरोधी साच्ित्य के प्रच्तरोध का पररर्णाम 

ि ै । रे्वद-परुार्ण, मिाभारत, र्गीता, कौच्टल्य का अथाशास्त्र, याज्ञर्वल्य स्मचृ्त, मनसु्मचृ्त, 

रामायर्ण, रामिररतमानस, कुमाररलभट्ट का श्लोकर्वच्ताका, तेजर्वच्ताका तथा शिंकरािाया 

का ब्रह्मसतू्र भाष्य आच्द सभी दच्लत-च्र्वरोधी साच्ित्य, च्जनका मलू आधार र्वर्णा-व्यर्वस्था 

ि ै । यच्द इस तरि के साच्ित्य की भरमार न िोती तो दच्लत साच्ित्य की कभी 

आर्वश्यकता िी न पड़ती । यि एक ऐच्तिाच्सक सत्य ि ै।”
12
 अर्गर कोई च्क्रया िोर्गी तो 

उसकी प्रच्तच्क्रया भी िोर्गी; यि रै्वज्ञाच्नक च्नयम सर्वाथा सत्य िै । भारतीय समाज में न 

साच्ित्य की कमी ि ैऔर न िी साच्ित्यकार की, पर मखु्य धारा का अच्धकािंश साच्ित्य 

र्वर्णा-व्यस्था का पोषक रिा ि ै। च्क्रया और प्रच्तच्क्रया का सिसे अचछा उदािरर्ण यि ि ै

च्क समाज में व्याप्त जाच्तर्वाद के िलते ऐसी-ऐसी किार्वतें प्रच्सद्ध िैं जो एक-दसूरे के 

अन्दर िेष और घरृ्णा का सिंिार कर रिी िैं । 

“िच्नया, िन्दर, अच्ग्न, जल, कुटी, कटक, कलार । 

ये दशों अपने निीं, सिूी, सधुा, सनुार । 

िच्नया च्कसका यार, उसको दशु्मन क्या दरकार । 

                                                           
11

 डॉ. आिंिेडकर सम्परू्णा र्वािंङ्मय , खिंड 1, पषृ्ठ सिंख्या- 89  
12

 सर्वशे कुमार मौया, यथाथार्वाद और दच्लत साच्ित्य, पषृ्ठ सिंख्या- 123 
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अच्िर च्मताई ति करे जि सिै मीत मर जाएँ । 

जाट मरा ति जाच्नए जि तेरिर्वीं िोय । 

यि कायथ की खोपड़ी मरे पै धोखा दये । 

ठाकुर मानें कि-ेसनेु ते, ब्राह्मर्ण माने खाये । 

कार्गज मानैं च्लि-ेच्दि ेते, सदू जाच्त लच्तयाये । 

इस दचु्नयाँ में तीन कसाई, खटमल, च्पस्स,ू ब्राह्मर्ण भाई ।”
13

 

इस तरि के च्र्विार मनषु्य-मनषु्य के िीि खाई पैदा करते िैं, च्जसके पररर्णाम ििुत िी 

घातक च्सद्ध िुए िैं । समाज में साच्ित्य का प्रभार्व ििुत र्गिनता परू्वाक पड़ता ि,ै 

अच्धकािंश यि दखेा जाता ि ै च्क साच्ित्यकारों िारा च्लच्खत च्र्विारों से मनषु्य ििुत 

प्रभाच्र्वत िोता ि ै। अर्गर च्कसी ने कि च्दया च्क क्षच्त्रय समाज में जन्म लेने र्वाला मनषु्य 

सिसे ताकतर्वर मनषु्य ि,ै तो र्विी सिी ि,ै भले िी र्वि िेिद कायर और डरपोक िी क्यों 

न िो? ब्राह्मर्ण के घर पैदा िोने र्वाला ज्ञानी िना च्दया र्गया और शदू्र के घर पैदा िोने 

र्वाला अज्ञानी ।  

इस प्रकार के च्र्विारों ने समाज के िड़े र्वर्गा को एक लम्िी अर्वच्ध तक अच्शच्क्षत 

और अस्पशृ्य िनाये रखा । यिाँ तक च्क अर्गर च्कसी ने अपनी प्रच्तभा के िल पर ज्ञान 

अच्जात भी कर च्लया तो उसे रोकने की िाल िलने से िाज निीं आए । माता प्रसाद ने 

च्लखा च्क “रामायर्ण-काल में शम्िकू ऋच्ष के शदू्र िोने पर भी तपस्या करने पर, राजा 

रामिन्द्र िारा उसका र्वध च्कया र्गया । मिाभारत-काल में एकलव्य की कथा, शदू्रों पर 

च्शक्षा-प्राच्प्त में प्रच्तििंध का अचछा उदािरर्ण ि ै। र्गरुू द्रोर्णािाया िारा च्शक्षा न देने पर भी 

                                                           
13
 शम्भनुाथ, (सिंपादक), सामाच्जक क्रािंच्त के दस्तार्वजे, पषृ्ठ सिंख्या- 903  
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‘एकलव्य’ का दायाँ अँर्गठूा कटर्वा लेना, शदू्रों के साथ छल-प्रपिंि करके उनको आरे्ग 

ििने से रोकना िी था ।”
14
 इस तरि की घोर समाज च्र्वरोधी र्गच्तच्र्वच्धयों के िलते िी 

कच्र्वता िोने के िार्वजदू भी दच्लत कच्र्वता की उत्पच्त्त िुई च्जसने अपनी अलर्ग पषृ्ठभचू्म 

का च्नमाार्ण च्कया । इसके कें द्र में िदु्ध, च्सद्ध,-नाथ, किीर, रैदास, मिात्मा फुले, 

अम्िेडकरर्वादी और माक्सार्वादी च्र्विारधारा की मखु्य भचू्मका ि ै । इन मिापरुुषों के 

च्र्विारों ने  िड़ी र्गिराई से सोि-च्र्विार कर परम्परार्गत जड़ता को तोड़ने का प्रयास करते 

िुए,इन्िोंने र्वर्णार्वादी साच्ित्य की जड़ों को च्िलाकर रख च्दया था ।  

प्रच्तरोध का इच्तिास कोई एक-दो च्दन में निीं च्नच्मात िुआ िच्ल्क सौ साल से 

भी ज्यादा का ि ै। कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क “दच्लत कच्र्वता का इच्तिास सौ साल से 

भी ज्यादा परुाना ि ै। इसे िम और पीछे ले जा सकते िैं, मध्यकाल से रै्वच्दक काल तक 

दच्लत ने अपनी व्यथा को िर यरु्ग और काल में व्यि च्कया । र्वि अत्यािार और 

अन्यायों के च्खलाफ सदरै्व मखुर रिा ि ै। उसने अपनी व्यर्वस्था के च्र्वरूद्ध व्यर्वस्था के 

प्रच्तििंधों को कभी स्र्वीकार निीं च्कया और न सिन च्कया । आयों के रै्वच्दक दशान 

(परलोकर्वादी) के च्र्वरुद्ध अनायों (मलूच्नर्वासी) की आजीर्वक दशान-धारा (लोकर्वादी) ने 

व्यापक जन-जार्गरर्ण च्कया । ‘मनसु्मचृ्त’ से पता िलता ि ै च्क शदू्रों ने ब्राह्मर्ण की सत्ता 

को स्र्वीकार निीं च्कया और सदरै्व समानता के स्तर पर िी उससे व्यर्विार च्कया ।”
15
 

सिंकट की घड़ी में कौन िैन की र्विंशी िजाता ि?ै सभी उससे च्नदान िी िािते िैं । अपनी 

सरुक्षा के च्लए तो जानर्वर भी दशु्मन को देखर िुकँार भरता ि ै। यिाँ तो परूी-परूी मानर्वीय 

अच्स्मता िी दाँर्व पर लर्गी िुई ि ै। जाच्तर्वाद, अन्धच्र्वश्वास, पाखिंड, अस्पशृ्यता के िलते 

घटुन से भरी च्जन्दर्गी जीने र्वाला कैसे शािंत िैठेर्गा? अपने-अपने ढिंर्ग से सि आर्वाज 

                                                           
14

 माता प्रसाद, च्िन्दी काव्य में दच्लत काव्यधारा, पषृ्ठ सिंख्या- 11  
15

 कँर्वल भारती,दच्लत कच्र्वता का सिंघषा (च्िन्दी दच्लत कच्र्वता के सौ र्वषा), पषृ्ठ सिंख्या- 13    
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उठाते रि ेिैं । इसके कुछ उदािरर्ण िजारी प्रसाद च्िरे्वदी के ‘साच्ित्य की भचू्मका में’ च्मल 

जाते िैं, च्जसमें सरिपा नामक च्सद्ध कच्र्व ने किा ि ैच्क “च्फर भी उचि-र्वर्गा के लोर्गों ने 

तटस्थता का िी आलिंिन निीं च्कया । कभी उन्िोंने भी उग्रतम आक्रमर्ण च्कया िै । 

अश्वघोष (काच्लदास के परू्वार्वती कच्र्व) की च्लखी िुई ‘र्वज्रसिूी’ एक ऐसी िी पसु्तक ि ै। 

सरोरूिपाद (सरिपा) नामक सिजयानी च्सद्ध जाच्त व्यर्वस्था के भयिंकर च्र्वरोधी थे । रे्व 

किते िैं ब्राह्मर्ण ब्रह्मा के मखु से उत्पन्न िुए थे, जि िुए थे, ति िुए थे । इस समय तो रे्व 

भी दसूरे लोर्ग च्जस प्रकार पैदा िुए िोते िैं रै्वसे िी पैदा िो रि ेिैं तो च्फर ब्रह्मत्र्व किाँ ।”
16
 

किने का मतलि यि ि ैच्क ब्राह्मर्णर्वाद, जाच्तर्वाद और पाखण्ड का च्र्वरोध च्र्विानों िारा 

समय-समय पर च्कया जाता रिा ि ै। 

1.1.3 िगीय पृष्ठभूहम  

 र्वर्णार्वाद और जाच्तर्वाद के िाद भारतीय समाज र्वर्गार्वाद से प्रभाच्र्वत िुआ ि ै । 

परन्त ुदच्लत साच्ित्य, इस सि से अलर्ग समतार्वादी समाज िनाने के च्लए पे्रररत करता 

ि।ै रमच्र्णका र्गपु्ता के इन च्र्विारों से इसे समझा जा सकता ि ैच्क “दच्लत साच्ित्य उस दिी 

िुई अच्स्मता को प्रार्णर्वान मानर्व-अच्स्मता का च्िस्सा िनाने की लड़ाई लड़ सकता ि,ै 

जि र्वि र्वर्णा-च्र्विीन, र्वर्गा-च्र्विीन, जाच्त-च्र्विीन समाज िनाकर एक मानर्वीय समाज 

िनाने की घोषर्णा करता ि ै ।”
17
 लेच्कन मनरु्वाद अपनी जड़ आज भी जमाए िुए ि,ै 

च्जससे समाज में च्र्वभाजन की रेखा पररर्वच्तात तो िुई ि,ै पर च्मटी निीं ि ै। दच्लतों के साथ 

जातीय-भेदभार्व, र्गाँर्व में अलर्ग िच्स्तयाँ, घोड़ी पर ििकर िारात ना जाना इत्याच्द पर 

मनरु्वादी-च्र्वधान का प्रभार्व ि ै।  

                                                           
16

 िजारी प्रसाद च्िर्वदेी, च्िन्दी साच्ित्य की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या- 42-43  
17

 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या- 25  
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 एक समय था जि दच्लत, एक र्वर्णा से दसूरे र्वर्णा में प्ररे्वश कर सकता था और 

कोई भी पेशा िनु सकता था, यिाँ तक च्क र्वि राजा भी िन सकता था, यज्ञ कर सकता 

था, दान द ेसकता था । “प्रथम साक्ष्य मिाभारत के शािंच्तपर्वा (अध्याय 60 के श्लोक 38-

40) का ि,ै “िमने सनुा ि ैच्क प्रािीन काल में (पेंजर्वन) नामक शदू्र राजा ने अपने यज्ञ में 

इन्द्राच्ग्न के च्र्वधानानसुार एक सौ सिस्त्र परू्णापात्र दच्क्षर्णा दी थी ।” इस उदािरर्ण  से 

च्नम्नच्लच्खत तीन साक्ष्य प्रकट िोते िैं- 

1. पैजर्वन शदू्र था  

2. शदू्र पैजर्वन ने यज्ञ च्कया, और  

3. ब्राह्मर्णों ने पैजर्वन के च्नच्मत्त यज्ञ कर दच्क्षर्णा ली ।”18
    

कालािंतर में, समाज में अस्पशृ्यता, जाच्तर्वाद, छुआछूत  ने सम्परू्णा मानर्वीय इच्तिास को 

िदल च्दया । दच्लतों के च्लए अलर्ग दण्ड च्र्वधान, खान-पान च्नधााररत कर च्दया, च्जससे 

ये जाच्तयाँ च्पछड़ती िली र्गई िं और छुआछूत  िार्वी िो र्गई । छुआछूत  की उत्पच्त्त के 

च्र्वषय में कँर्वल भारती ने च्लखा च्क “डॉ. अम्िेडकर ने डी. आर. भण्डारकर के िर्वाले से 

िताया र्गया ि ै च्क िौथी ई. में च्कसी समय र्गपु्त राजाओिं ने र्गोर्वध को दिंडनीय अपराध 

घोच्षत कर च्दया था । इसच्लए यि माना जाना िाच्िए च्क छुआछूत  400 ई. के 

आसपास च्कसी समय पैदा िुई और यि िौद्ध धमा तथा ब्राह्मर्ण धमा के सिंघषा से पैदा िुई 

ि,ै च्जसने भारत के इच्तिास को परूी तरि िदल च्दया ।”
19
 छुआछूत  और अस्पशृ्यता  

च्कस कदर समाज में िार्वी ि,ै इसे मलखान च्सिंि की ‘िमारे र्गाँर्व में’ नामक कच्र्वता के 

माध्यम से समझा जा सकता ि-ै 

“िमारे र्गाँर्व में भी 

                                                           
18
 डॉ. अम्िेडकर, र्वािंङ्मय  खण्ड -13, पषृ्ठ सिंख्या- 89  

19
 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या- 41  
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कुछ िरर िोते िैं 

कुछ जन िोते िैं 

जो िरर िोते िैं 

र्वि जन के साथ 

न उठते िैं 

न िैठते िैं 

न खाते िैं 

न पीते िैं 

यिाँ तक च्क जन की 

परछाई िं तक से पिरेज करते िैं ।”
20

 

यि भारतीय समाज की सचिाई ि ै । र्वर्णा और जाच्त को समाप्त च्कए च्िना 

भारतीय समाज में ‘र्वर्गा’ सफल निीं िो सकता । इस च्र्वषय में प्रर्गच्तशील, प्रर्गच्तर्वाद, 

जनर्वाद की च्र्विारधारा से प्रेररत अनेक दच्लत रिनाकार प्रयासरत िैं च्क सामाच्जक 

समानता आ सके । लेच्कन इनमें च्र्वरोधाभास भी कभी-कभी उभरकर सामने आ जाता ि।ै 

इस सिंदभा में ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क का यि मत च्र्विार करने योग्य ि ै च्क “भारतीय 

समाज व्यर्वस्था की जच्टल िनुार्वट को प्रर्गच्तर्वादी अनदखेा करके ‘र्वर्णा और र्वर्गा’ को 

एक िी मान रि े िैं । इस सोि की पषृ्ठभचू्म में भारतीय माक्सार्वाच्दयों के पाररर्वाररक 

                                                           
20

 मलखान च्सिंि, सनुो ब्राह्मर्ण, पषृ्ठ सिंख्या- 89  
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सिंस्कार िी िैं । क्योंच्क माक्सार्वादी सिंर्गठनों का नेततृ्र्व प्रारिंभ से िी ब्राह्मर्ण या ठाकुरों के 

िाथ में ि ै। इसच्लए र्वर्णा व्यर्वस्था की च्नमामता से र्वे अनच्भज्ञ िैं ।”
21

 

दच्लत साच्ित्य का च्र्वरोध माक्सार्वाद और इसके च्सद्धािंतो से निीं िच्ल्क उन छद्म 

ििुरूच्पयों से ि,ै च्जनके च्र्विारों और च्सद्धािंतो में तालमेल निीं ि ै । यि समाज च्नच्श्चत 

रूप में िदल सकता ि,ै यच्द माक्सार्वादी ‘र्वर्गा’ के साथ ‘र्वर्णा’ और ‘जाच्त’ को साथ 

लेकर लड़ें । परन्त ु ऐसी एकरूपता अभी च्दखाई निीं द े रिी ि ै । इस च्र्वषय में मैनेजर 

पाण्डेय ने च्लखा ि ै च्क “दचु्नया भर के क्रािंच्तकारी च्र्विारों के साथ एक च्र्वडम्िनापरू्णा 

च्स्थच्त यि च्दखाई दतेी ि ै च्क रे्व क्रािंच्तकारी च्र्विार, च्र्वरोच्धयों की मार से निीं, 

अनयुाच्ययों के अर्वसरर्वाद से मरते िैं । भारत के प्रसिंर्ग में र्गौतम िदु्ध और किीर के 

च्र्विारों के साथ यिी िुआ ि ै । माक्सा के च्र्विार भी इसके अपर्वाद निीं िैं । जमानी के 

प्रच्सद्ध कच्र्व ििंस माग्नसू आईजेनर्वर्गार ने कच्र्वता च्लखी ि ै च्जसका शीषाक ि ै ‘काल 

माक्सा’ । कच्र्वता की कुछ पिंच्ियाँ इस प्रकार िैं- 

मैं दखे रिा ि  ँ

तमु्िारे अनयुाच्ययों ने 

तमु्िें धोखा च्दया ि ै

और तमु्िारे दशु्मन, रे्व जैसे पिले थे 

रै्वसे िी आज भी िैं ।”
22
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 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-94 
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 मनैेजर पाण्डेय, साच्ित्य और दच्लत दृच्ि, (सिंपा) सर्वशे कुमार मौया, पषृ्ठ सिंख्या-192  
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सारािंश में यि किा जा सकता ि ै च्क समाज में जाच्तर्वाद और पाखिंड इसच्लए 

जीच्र्वत ि,ै क्योंच्क इसके च्र्वरोधी प्रायुः ब्राह्मर्णर्वादी व्यर्वस्था में फँस जाते िैं । इसच्लए 

कँर्वल भारती ने स्पि रूप में च्लखा ि ैच्क “र्वामपिंथ का दच्लतर्वाद तो सर्वािारार्वाद ि ै। 

र्वि भी उस व्यर्वस्था का समलू अिंत िािता ि,ै जो सामिंतर्वादी, ब्राह्मर्णर्वादी और 

पूिंजीर्वादी ि ै। दच्लत साच्ित्य इसका समथाक र्वर्गा ि,ै पर र्वि परूी तरि र्वामपिंथी निीं िो 

सकता । क्योंच्क दच्लत साच्ित्य की अर्वधारर्णा र्वर्गा के साथ जाच्त िेतना को स्र्वीकार 

करती ि ैऔर धमा को भी, च्जसे र्वामपिंथ परूी तरि नकारता ि ै। र्वास्तर्व में दच्लत साच्ित्य 

की प्रच्तिद्धता डॉ. अम्िेडकर की च्र्विारधारा के साथ ि ै।”
23
      

1.2. साह हययक-पृष्ठभूहम (19 िीं सदी के पिूव)   

1.2.1 आहदकािीन दहित-कहिता 

 आच्दकाल ििंि से भरा िुआ अव्यर्वच्स्थत काल था । जिाँ एक राजा दसूरे राजा से 

आपस एक-दसूरे से स्र्वाथा िस उलझे िुए थे । नारी केर्वल भोर्ग-च्र्वलास की र्वस्तु समझी 

जाती थी । उचि र्वर्गा के लोर्ग च्नम्न र्वर्गा को िये दृच्ि से दखेते थे । 

 अस्पशृ्यता, जाच्तर्वाद, भेदभार्व और असमानता भारतीय समाज की सिसे 

प्रािीन समस्या ि ै। च्ििंदी  साच्ित्य के इच्तिास में आच्दकाल की समय सीमा को आिाया 

रामिन्द्र शकु्ल ने च्र्वक्रम सिंर्वत ्1050 से 1375 तक माना ि ैऔर उन्िोंने इस काल को 

‘र्वीरर्गाथा काल’ भी किा ि ै । इस काल में जाच्तर्वाद और पाखिंड का िोलिाला था, 

लेच्कन उस समय दच्लत को दच्लत निीं िच्ल्क ‘शदू्र’ किा जाता था ।  

ये ‘शदू्र’ कई रूपों में उपेक्षा के च्शकार थे । इसका च्र्वरोध उस समय च्सद्धों, नाथों, 

के यिाँ िुआ ि ै । माता प्रसाद ने इसका उल्लेख इस प्रकार च्कया ि ै च्क “च्ििंदी  काव्य 
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 कँर्वल भारती, दच्लत साच्ित्य और च्र्वमशा के आलोिक, पषृ्ठ सिंख्या-5  
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रिना के िीज आठर्वीं शताब्दी में िज्रयानी योर्गी सरिपा के अपभ्रिंश के छिंदों में ‘ििंडाल’ 

और ‘भेदभार्व’ शब्द च्मलते िैं । आरे्ग िलकर नाथपिंथ के सिंस्थापक श्री र्गोरखनाथ जी 

की प्रािीन च्ििंदी की काव्य रिना में यि उपलब्ध ि ै । इन च्सद्ध योच्र्गयों ने अपनी 

रिनाओिं में ‘शदू्र’ शब्द का प्रयोर्ग च्कया और र्वर्णा व्यर्वस्था का खिंडन च्कया । शदू्रों की 

परू्वा से िली आ रिी दयनीय च्स्थच्त को ‘नकार’ च्दया ि,ै इसकी झलक इसमें च्मलेर्गी।”
24
  

र्वर्णा-व्यर्वस्था समाज की सिसे र्गिंभीर समस्या थी, च्जसका च्र्वरोध उस समय से 

लेकर मध्यकाल तक पिुिँा था । इसका र्वर्णान कँर्वल भारती ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क 

“लोकायत जनता का धमा था -र्वर्णा व्यर्वस्था से पीच्ड़त दच्लत जनता का धमा । दच्लत 

च्र्वमशा की परम्परा का उससे र्गिरा सिंििंध िो सकता ि ै। उसने एक ऐसी च्र्विार परम्परा 

को जन्म च्दया जो रे्वद और र्वर्णा व्यर्वस्था च्र्वरोधी थी । यि परम्परा िाद में िौद्धों, च्सद्धों 

और नाथों से िोती िुई मध्यकाल के दच्लत सन्तों  तक पिुिँी ।”
25

 

इससे स्पि िोता ि ै च्क आच्दकाल में च्सद्धों-नाथों ने जातीय असमानता और 

अपमान को कभी िदाास्त निीं च्कया । डॉ. एन. च्सिंि ने ‘दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान’ 

नामक पसु्तक में च्लखा ि ैच्क “र्वस्ततु: इस च्िन्द ूर्विास्र्व के च्र्वरूद्ध भारत में सिसे पिले 

च्सद्ध और नाथ कच्र्वयों ने आर्वाज उठाई । िौरासी च्सद्ध कच्र्वयों में तीस शदू्र कच्र्व थे । 

इसी प्रकार नाथों में कई ‘शदू्र’ थे ।”
26
 च्नच्श्चत रूप में यि कि सकते िैं च्क उस समय 

समाज और साच्ित्य का स्र्वरूप र्वतामान से च्भन्न था । परन्त ु एक साथ इतने ‘शदू्र’ 

‘च्सद्धों’ का िोना च्कसी आन्दोलन से कम न था । डॉ. एन च्सिंि ने इन च्सद्धों का नामों 

उल्लेख इस प्रकार च्कया ि-ै “जोच्र्गया (डोम), सर्वाभक्ष (शदू्र), भद्रपा (शदू्र) मच्र्णप्रदा 
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 माता प्रसाद, च्िन्दी काव्य में दच्लत काव्य धारा, पषृ्ठ सिंख्या-34  
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 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-103   
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 डॉ. एन. च्सिंि, दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-76  
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(र्गिृदासी), मिीपा (शदु्र), मच्नपा(कघनुा), िपाटी (किार), किं थलीर्ग (दजी), र्गनु्डरीपा 

(च्िड़ीमार) खड़र्गपा (शदू्र), मेदनीपा (शदू्र), शाच्लपा(शदू्र), थर्गनपा (शदू्र), धोच्म्मपा 

(धोिी), िमररपा (िमार), कुिं डाच्लपा (शदू्र), क्षत्रपा (शदू्र), िेलकुपा (शदू्र), कालपा 

(लोिार), किं काच्लपा(शदू्र), पनह्पा (िमार), च्नर्गुार्णपा (शदू्र), भीखनपा (शदू्र), धिुच्लपा 

(शदू्र), पतुच्लया (शदू्र), कुच्िपा (शदू्र), कमालपा (शदू्र), कलकलपा (शदू्र), ततैपा 

(शदू्र), धोकररपा (शदू्र ) इन सभी च्सद्ध कच्र्वयों ने र्वर्णाव्यस्था, जाच्त प्रथा तथा ब्राह्मर्ण 

र्विास्र्व का खलुा च्र्वरोध च्कया ।”
27

 

1.2.2 भहिकािीन दहित-कहिता  

 यि काल साच्िच्त्यक रूप से ििुत समदृ्ध था, इसीच्लए इस यरु्ग को स्र्वर्णा यरु्ग 

किा र्गया ि ै । कोई भी साच्ित्य अपने समय का दस्तारे्वज िोता ि ै । र्वि तत्कालीन  

समाज की राजनैच्तक, सामाच्जक, आच्थाक, धाच्माक, साँस्कृच्तक च्स्थच्त का ि िि  च्ित्रर्ण 

करता ि ै।    

समाज में समानता और भाईिारे के च्लए नाथों, च्सद्धों और भच्िकाल के सिंत 

साच्ित्य के अिंतर्गात आने र्वाले च्नर्गुार्णधारा के कच्र्वयों ने जो प्रयास च्कए रे्व तत्काच्लक 

समाज के यथाथा से रूिरू कराते िैं । किीरदास, रैदास, नानक, सेना, पीपा, धन्ना आच्द 

च्नम्न जाच्त के कच्र्व थे । इनके यिाँ पाखिंड, आडम्िर, जाच्तर्वाद, अस्पशृ्यता आच्द का 

खलुकर च्र्वरोध च्मलता ि ै। किीरदास और रैदास जैसे सिंत कच्र्व िुए च्जन्िोंने जाच्त-पाँच्त 

का खिंडन च्कया । रजत रानी मीन ू का मानना ि ै च्क “किीरदास जात-पाँत र्व 

साम्प्रदाच्यकता के च्खलाफ िोलने र्वाले कदाच्ित अपने समय के प्रखर तेजस्र्वी और 
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सशि कच्र्व रि े । उनकी रिनाओिं की सम्पे्रषर्णीयता िेजोड़ थी । किीर का रिना-कमा 

स्र्वयिं इसका साक्षी ि-ै 

“सिंतन जात न पछूो च्नरर्गचु्नयाँ 

साध ब्राह्मर्ण साध छत्तरी 

साध जाती िच्नयाँ 

साधन माँ छतीस कौम ि ैटेड़ी तोर पछुच्नयाँ । 

च्िन्द ूतुका  दईु दीन िने िैं कछू निीं पििाच्नयाँ । 

 किीर के समकक्ष ‘रैदास’ भी च्ििंदी  साच्ित्य में ििुिच्िात कच्र्व िैं । पर उतने 

च्नडर शायद निीं । यिाँ उनकी प्रच्तच्नच्ध पिंच्ियाँ दी र्गई िैं– 

     “रैदास र्वामन मत पचू्जये, जऊ िोरे्व र्गनु िीन, 

        पजूच्ििं िरर्ण िािंडाल के, जऊ िोरे्व र्गनु प्रर्वीन ।”
28

  

 यिी निीं भच्िकाल में मौजदू दच्लत रिनाकारों के आधार पर रजतरानी ‘मीन’ू ने 

इस प्रकार च्लखा ि ैच्क “भच्िकाल का साच्ित्य स्र्वर्णा यरु्ग िो या न िो शदू्रयरु्ग अर्वश्य 

था, च्जससे आज के दच्लत और कल के शदू्र कच्र्वयों की श्रृिंखला रिी ि ै। किीर, रैदास, 

नानक, केसर्वसतु, िोखेमेला, नामदरे्व, कािंिीपरू्णा, पीपा, दाद ू दयाल जैसे अनेक 

रिनाकार भारतीय साच्ित्य में अच्र्वस्मरर्णीय योर्गदान द ेिकेु िैं ।”
29
 इन सन्तों  के पास 

दच्लत च्ििंतन के रे्व सभी तत्र्व मौजदू थे, च्जससे दच्लत िेतना का च्र्वकास िुआ ि ै । 

जाच्तर्वाद, ब्राह्मर्णर्वाद, र्वर्णा-व्यर्वस्था आच्द का खिंडन इनका प्रमखु च्र्वषय रिा ि ै। इन्िोंने 
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 रजत रानी मीन,ू नर्वें दशक की च्िन्दी दच्लत कच्र्वता, पषृ्ठ सिंख्या-10   
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 रजत रानी मीन,ू नर्वें दशक की च्िन्दी दच्लत कच्र्वता, पषृ्ठ सिंख्या-viii 
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भेदभार्व को भलुाकर आपस में समानता का पाठ सदरै्व पिाया । इस च्र्वषय में िमनलाल 

के ये च्र्विार प्रासिंच्र्गक ि ैच्क “आधचु्नक दच्लत साच्ित्य ने भी अपनी पििान समाज के 

च्र्वकृत जाच्तर्गत ढाँिे के प्रच्त अपना आक्रोश जताकर की ि ै। इस सन्दभा में आधचु्नक 

दच्लत साच्ित्य की जड़ें किीर और रच्र्वदास की र्वार्णी में दखेी जा सकती िै । इसच्लये 

इस तथ्य को यिाँ रेखािंच्कत च्कया जा सकता ि ैच्क सिी मायनों में किीर और रच्र्वदास 

च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य के अग्रदतू िैं ।”
30

 

सन्तों  के िीि किीरदास एक ऐसे सिंत कच्र्व थे च्जन्िोंने सामाच्जक िरुाइयों का 

परेू तेर्वर के साथ च्र्वरोध च्कया ि ै। इतना िी निीं समाज में व्याप्त कुरीच्तयों, अिंधच्र्वश्वासों, 

दच्कयानसूी मान्यताओिं और रूच्ियों में च्लप्त लोर्गों को जमकर फटकार लर्गाई ि ै। सन्तों  

ने र्वास्तर्व में इच्तिास को एक नया मोड़ च्दया । लेच्कन भि कच्र्व की भाँच्त उस भार्वना 

को निीं त्यार्ग पाए, च्जनका दच्लत कच्र्व प्रच्तकार करते िैं ।  

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क के शब्दों में “च्ििंदी  साच्ित्य के भच्िकाल में रैदास और 

किीर जिाँ एक ओर र्वर्णा-व्यर्वस्था के च्र्वरुद्ध खड़े च्दखाई पड़ते िैं और सामाच्जक 

िदलार्व के च्लए सिंघषा करते िैं, र्विीं रे्व आध्याच्त्मक दलदल में फँसकर उसी सामिंती 

व्यर्वस्था में च्र्वलीन िो जाते िैं, च्जसने र्वर्णा व्यर्वस्था को पखु्ता  च्कया ि ै । उनकी 

क्रािंच्तकाररता सामाच्जक स्तर पर र्गिन अच्भपे्ररर्णा उत्पन्न करती ि,ै च्ििंदी साच्ित्य में 

च्र्वरोध के स्र्वर को ऊँिा करती ि ैऔर प्रासिंच्र्गक िनकर दच्लत िेतना के च्लए प्रेरर्णा 

िनती ि ै। लेच्कन रिस्यर्वाद, भच्िर्वाद, च्नर्गुार्णर्वाद आच्द उन्िें उसी परम्परा से जोड़ दतेे 

िैं। च्जसके च्र्वरुद्ध दच्लत साच्ित्य खड़ा ि ै ।"
31
 सर्गरु्ण-च्नर्गुार्ण भच्ि, प्रेम आच्द दच्लत 

रिनाकारों के च्र्वषय निीं िैं, जिच्क किीरदास सर्गरु्ण-च्नर्गुार्ण के रिस्य में उलझे रि े । 

                                                           
30

 कँर्वल भारती, दच्लत कच्र्वता का सिंघषा, पषृ्ठ सिंख्या-15  
31

 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-73   
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उनका ईश्वर च्नर्गुार्ण च्नराकार ि ैजिच्क दच्लत साच्ित्य में ईश्वर नाम की कोई िीज निीं ि ै। 

परन्त ुकिीरदास के पास जो आक्रामकता और तेर्वर ि,ै र्विी दच्लत साच्ित्य के पास िै । 

उनका च्ििंतन दच्लत साच्ित्य के च्लए पे्ररर्णा प्रदान करता ि ै। च्नच्श्चत िी दच्लत साच्ित्य 

की जो नीर्व सन्तों  ने रखी थी, र्वि च्दनों-च्दन अपना मकुाम िाच्सल करने में सफल िोती 

च्दख रिी ि ै।  

किीरदास का सामाच्जक च्ििंतन मानर्व कल्यार्ण के च्लया था । च्जस प्रकार का 

आत्मिल उनके पास था, र्वि ििुत कम लोर्गों के पास िोता ि ै । उन्िोंने अकेले िी 

सैकड़ों-पाखिंच्डयों को अपनी र्वार्णी के िारा च्नरुत्तर च्कया ि ै । आज कोई कुछ भी कि े

लेच्कन किीरदास के च्िना दच्लत साच्ित्य अधरूा ि ै। रै्वच्दक काल में च्नच्मात र्वर्णाव्यर्वस्था 

और जाच्त-व्यर्वस्था पर च्नरिंतर च्जस प्रकार प्रिार िोता रिा ि ै। उसी के पररर्णामस्र्वरूप 

आज दच्लत कच्र्वता अपनी पििान िना सकी । च्ििंदी दच्लत कच्र्वता की शरुुआत नाथ, 

च्सद्ध, किीर, रैदास से िोती ि ै। 

1.2.3 रीहतकािीन दहित-कहिता 

 रीच्तकाल को च्ििंदी साच्ित्य का श्रृिंर्गार और पे्रम का काल किा जाता ि ै । इस 

काल के कच्र्व राजाच्श्रत और दरिारी थे । अच्धकतर कच्र्व राज दरिार में रिकर मनोरिंजन 

की कच्र्वताएँ च्लखा करते थे । तत्कालीन  शासक सरुा-सनु्दररयों के मद में इतना डूि र्गए 

च्क आमजन की आर्वाज धचू्मल िो र्गई । परू्वा से िली आ रिी नाथों, च्सद्धों, सन्तों  िी 

निीं िच्ल्क किीर, सरू, तुलसी और जायसी के स्र्वर भी यिाँ मिंद पड़ र्गए । इस पररर्वतान 

के कारर्ण कौन से थे? इसे आिाया रामिद्र शकु्ल के इन च्र्विारों से समझा जा सकता ि ै

च्क “इसका कारर्ण जनता की रुच्ि निी; आश्रयदाता राजा-मिाराजाओिं की रुच्ि थी 
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च्जसके च्लए कमाण्यता और र्वीरता का जीर्वन ििुत कम रि र्गया था ।”
32
 ऐसे अकमाण्य 

राजाओिं-मिाराजाओिं के िलते आच्दकाल में च्जन ‘शदू्र’ कच्र्वयों की झलक च्दखाई दतेी 

ि,ै र्वि यिाँ ओझल नज़र आते िैं । इसच्लए इस काल में दच्लत र्वर्गा की च्ििंता और 

कच्र्वताओिं को ढँूिना िेकार ि ैक्योंच्क इस दौर के कच्र्व और कच्र्वता दोनों राजदरिारों 

तक सीच्मत थी ।  

1.2.4 आिुहनक कािीन दहित-कहिता  

 आधचु्नक काल का प्रारम्भ 1850 ई. से माना जाता िै । इस समय च्ििंदी  साच्ित्य 

में कई पररर्वतान िुए, एक तो रीच्तकाल में िार-दीर्वारी में ििंद दरिारी-कच्र्वयों की 

रीच्तिद्धता धचू्मल िुई और दसूरे कच्र्वता पर र्गद्य का प्रभार्व पड़ना शरुू िो र्गया । आिाया 

िजारी प्रसाद च्िरे्वदी ने इस च्र्वषय में च्लखा िै च्क “भारतेंद ुका परू्वार्वती काव्य साच्ित्य 

सन्तों  की कुच्टया से च्नकल कर राजाओिं और रईसों के दरिार में पिुिँ र्गया था । उन्िोंने 

एक तरफ तो काव्य को च्फर से भच्ि की पच्र्वत्र मन्दाच्कनी में स्नान कराया और दसूरी 

तरफ़ उसे दरिारीपन से च्नकालकर लोक-जीर्वन के आमने-सामने खड़ा कर च्दया ।”
33
 

इस यरु्ग की दच्लत कच्र्वता को क्रमर्वार समझने का प्रयास करेंरे्ग ।   

1.2.5 भारतेंदु युगीन दहित-कहिता   

 भारतेंद ुिररश्चिंद आधचु्नक च्ििंदी  कच्र्वता के जनक और नर्वजार्गरर्ण के प्रर्णेता माने 

जाते िैं । भारतेंद ु परू्वा की कच्र्वता राज दरिार तक सीच्मत थी, परन्त ु उन्िोंने इसे 

लोकजीर्वन से जोड़कर एक नई दृच्ि प्रदान की ।   

                                                           
32

 रामच्र्वलास शमाा, आिाया रामििंद्र शकु्ल और च्िन्दी आलोिना, पषृ्ठ सिंख्या-113   
33

 च्र्वश्वनाथ प्रसाद च्त्रपाठी, च्िन्दी साच्ित्य का सरल इच्तिास, पषृ्ठ सिंख्या-82  
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 भारतेंद ुयरु्ग में उन सामच्जक मदु्दों को च्र्वषय िनाया र्गया च्जन्िें  परू्वा के यरु्गों में 

दरच्कनार च्कया र्गया था । रामच्र्वलास शमाा ने च्लखा ि ै च्क “भारतेंद-ुयरु्ग का साच्ित्य 

जनर्वादी इस अथा में ि ै च्क र्वि भारतीय समाज के परुाने ढाँिे से सिंतिु न रिकर उसमें 

सधुार भी िािता ि ै। र्वि केर्वल राजनीच्तक स्र्वाधीनता का साच्ित्य न िोकर मनषु्य की 

एकता, समानता और भाई िारे का भी साच्ित्य िै । भारतेंद ु स्र्वदशेी आन्दोलन के िी 

अग्रदतू न थे, रे्व समाज सधुारकों में भी प्रमखु थे । स्त्री-च्शक्षा, च्र्वधर्वा च्र्वर्वाि, च्र्वदशे 

यात्रा आच्द के रे्व समथाक थे ।”
34

 दच्लत च्िन्तक माता प्रसाद ने ‘च्ििंदी  काव्य में दच्लत 

काव्यधारा’ नामक पसु्तक में उनके िारा च्लच्खत इन पिंच्ियों को पिकर लर्गता ि ै च्क 

समाज में व्याप्त सामाच्जक असमानता और अस्पशृ्यता  नामक िरुाई के प्रच्त रे्व सिेत थे। 

उन्िोंने स्पि च्लखा ि ैच्क च्जतना धमा फैल रिा ि,ै उतना िी छुआछूत  भी-        

“अपरस, सोला, छूट रच्ि 

भोजन प्रीच्त छुड़ाय । 

च्कये तीन तेरि सिै, 

छौंका िौका लाय । 

ििुत िमने फैलाये धमा । 

ििाया छुआछूत  का कमा ।”
35

 

 एक अन्य कच्र्वता च्जसे ‘िदरीनारायर्ण भट्ट’ ने रिा ि ैको पिकर यि किा जा 

सकता ि ैच्क र्गैर-दच्लत कच्र्व और दच्लत कच्र्व के िीि जमीन-आसमान का अन्तर था । 

                                                           
34

 च्र्वश्वनाथ प्रसाद च्त्रपाठी, च्िन्दी साच्ित्य का सरल इच्तिास, पषृ्ठ सिंख्या-83  
35

 माता प्रसाद, च्िन्दी काव्य में दच्लत काव्य धारा, पषृ्ठ सिंख्या-72  
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अच्धकतर र्गैर- दच्लत कच्र्व या तो सिानभुचू्त के च्लए च्लखते िैं या ब्राह्मर्णर्वाद को 

ििार्वा देने के च्लए ।  

“िमें न छूना ि ेच्िजराज 

िम िैं शदू्र, अछूत, आप िैं आया जाच्त च्सरताज  ।”
36

 

 

1.3. साह ययक पषृ्ठभूहम (19िीं सदी के बाद की पृष्ठभूहम)  

 19 र्वीं सदी के िाद दच्लत कच्र्वता की च्स्थच्त में आमलू-िलू पररर्वतान च्दखाई 

दतेा ि,ै च्जसे िम च्नम्न रूप में िाँटकर दखेने का प्रयास करेंर्गे । च्िरे्वदी यरु्ग की दच्लत 

कच्र्वता, छायार्वाद यरु्ग की दच्लत कच्र्वता, प्रर्गच्तर्वाद यरु्ग की दच्लत कच्र्वता, प्रयोर्गर्वाद 

यरु्ग की दच्लत कच्र्वता और समकालीन दच्लत कच्र्वता  ।  

 

1.3.1. हििेदी युगीन दहित-कहिता  

 च्िरे्वदी यरु्ग की कच्र्वता की च्र्वषय र्वस्त,ु आच्दकाल से लेकर भारतेंद ुयरु्ग तक की 

कच्र्वता च्र्वषय र्वस्त ु से च्भन्न ि ै । यि र्वि समय था, जि ‘िीराडोम’ और ‘स्र्वामी 

अछूतानन्द’ ने दच्लत साच्ित्य के च्लए नए मार्गा का च्नमाार्ण च्कया था ।  

यिाँ च्िरे्वदी-यरु्ग के उन मित्त्र्वपरू्णा कच्र्वयों की कच्र्वताओिं की एक झलक दखेना 

आर्वश्यक ि,ै च्जन्िोंने च्ििंदी कच्र्वता को एक नई दृच्ि प्रदान की थी । उनमें प्रमखु िैं- 

                                                           
36

 माता प्रसाद, च्िन्दी काव्य में दच्लत काव्यधारा, पषृ्ठ सिंख्या-72  
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मिार्वीर प्रसाद च्िरे्वदी, मैच्थलीशरर्ण र्गपु्त, च्सयारामशरर्ण र्गपु्त, अयोध्या च्सिंि उपाध्याय 

‘िररऔध’, इत्याच्द ।    

मिार्वीर प्रसाद च्िरे्वदी ‘द्रौपदी र्विनार्वली’ से यि कच्र्वता च्जसका उल्लेख 

‘दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताएिं’ में ‘कँर्वल भारती’ ने च्कया ि ैच्क जि दच्लत कच्र्वयों की नई 

पीिी तैयार िो रिी थी, ये कच्र्व रस-रिंर्ग में िी मशर्गलू थे ।  

“भपू, र्विी त ूआज उदर च्नज 

                                तनफल खाकर भरता ि ै। 

यश के साथ दिे भी अपना 

   िा िा िा ! कृश करता ि ै। ।”
37

 

                                          व्यास स्तर्वन ि-ै- 

     “कर रे्वदों का तमुने च्र्वभार्ग । 

                                        रक्षा की उनकी सानरुार्ग । । 

रे्वदान्त सतू्र रि कर च्र्वच्ित्र । 

                                      नर को ईश्वररता दी पच्र्वत्र । । 

करता शभु कमा प्रिार कौन?  

                                      च्सखलाता रे्वदा िार कौन? 

िरता तमु च्िन जयताप कौन? 

                                                           
37

 कँर्वल भारती, दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताए,ँ पषृ्ठ सिंख्या-12   
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                                  च्दखलाता परू्वा प्रताप कौन?”
38
 मैच्थलीशरर्ण र्गपु्त (1908) 

इन कच्र्वताओिं में रे्वद, परुार्ण और ईश्वर का िखान अत्याच्धक च्कया जा रिा ि,ै न च्क 

दच्लत समाज में उपेच्क्षत लोर्गों का । ऐसा िी ‘रास-रिंर्ग’ ‘िररऔध’ की कच्र्वताओिं में 

दखेने को च्मलता ि-ै   

“किं दमलू फल दीन जनों का जीर्वन रखते । 

िम िाि ेदें छोड़ खिर उनकी तमु रखते । । 

जाच्त र्वर्णा ऊँिे नीिे का भार्व न रखकर । 

करता ि  ँसि पर समान उपकार अतुलर्वर । ।”
39

 

 धाच्माक अिंधच्र्वश्वास और छुआछूत  के िलते दच्लतों की ददुाशा को रेखािंच्कत 

करती ‘एक फूल की िाि’ च्सयारामशरर्ण ‘र्गपु्त’ की यि कच्र्वता च्जसमें अस्पशृ्यता के 

यथाथा को दखेा जा सकता ि-ै  

“च्सिंि पौर तक भी आँर्गन से, 

निीं पिुिँने मैं पाया । 

सिसा यि सनु पड़ा च्क कैसे, 

यि अछूत भीतर आया । 

पकड़ो दखेो भार्ग न जाये, 

िना धतूा यि ि ैकैसा? 
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साफ स्र्वचछ पररधान च्कये ि,ै 

भले मानषुों के जैसा । 

*   *    * 

िस यि एक फूल कोई भी, 

दो िचिी को ले जाकर  ।”
40

 

 कँर्वल भारती ने इस यरु्ग में िुई दच्लत उपेक्षा पर िड़ा िी आश्चया व्यि च्कया ि ै

च्क “साच्ित्य में उन्नीस सौ अठारि तक का काल जार्गरर्ण सधुार काल माना जाता ि ै। 

पर न इस काल के कच्र्व दच्लत रिनाशीलता से पररच्ित नज़र आते िैं और न उनकी 

कच्र्वता में दच्लत प्रश्न च्दखाई पड़ता ि ै । िेिद आश्चया िोता ि ै च्क इन कच्र्वयों की 

सामाच्जक भचू्मका नर्गण्य ि,ै जिच्क इसी काल खण्ड में िीराडोम मित्त्र्वपरू्णा दच्लत प्रश्न 

उठा रि ेथे और अछूतानिंद  की कच्र्वताएँ दच्लतों में नर्वजार्गरर्ण कर रिी थीं- 

च्जसके र्गरु्ण र्गाते िुए रे्वद िुए िैं मौन । 

उसका कीतान जर्गत में कर सकता ि ैकौन? 

पाते िैं रच्र्व, शच्श अनल च्जससे प्रखर प्रकाश । 

किो उसी को  किाँ से लार्वें दीप-उजास?”
41

 

पिं. लक्ष्मीधर र्वाजपेयी (1913) 
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 इस यरु्ग में दच्लत कच्र्वता के च्लए सिसे खास िात यि रिी च्क च्िरे्वदी जी ने 

‘िीराडोम’ की दच्लत कच्र्वता ‘अछूत की च्शकायत’ को सरस्र्वती पच्त्रका में स्थान च्दया। 

डॉ. एन. च्सिंि ने च्लखा ि ै च्क “स्र्वत्रिंतता के परू्वा काल में च्जन कच्र्वयों की रिनाएँ 

प्रकाच्शत िुई िं, उनमें िीराडोम की ‘अछूत की च्शकायत’ ‘सरस्र्वती’ माच्सक के च्सतम्िर, 

1914 अिंक में प्रकाच्शत िुई ।”
42
 परन्त ु आश्चया ि ै च्क इनके समकालीन स्र्वामी 

अछूतानन्द ‘िररिर’ आच्द की उपेक्षा की र्गई और आरे्ग िलकर यि लपु्त िो र्गई । इसी 

यरु्ग में ‘िीराडोम’ ने अपनी कच्र्वता में च्जस सामाच्जक समस्या को उठाया ि,ै उससे र्गैर-

दच्लत कच्र्वयों का च्नरुत्तर िोना लाजमी ि,ै क्योंच्क ये सर्वाल ििुत र्गिंभीर और यथाथा ि-ै 

“िमने के लेखे िम च्भच्खया न माँर्गर्व जाँ, 

ठकुरे के लेखे निीं लड़रर िलाईच्ि । 

सिुआ के लेखे िम नच्ि ड़ाडी िम मारि जाँ, 

अच्िरा के लेखे नच्ि लड़रर िलाईच्ि । 

भिंतऊ के लेखे न कच्ित्त िम जोरिा जाँ, 

पर्गड़ी न िाच्न्ि के कििरी में जाइि । 

अपने पच्सनर्वा के पैसा कमाईि जाँ, 

*    *     * 

पनिीं से च्पच्ट च्पच्ट िाथ र्गोंड़ तरुर दलैें, 
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िमनी के एतनी कािी के िलकानी ।”
43

 

1.3.2. छायािाद युगीन दहित-कहिता 

 च्िरे्वदी यरु्ग के िाद छायार्वाद यरु्ग आता ि ै । इस यरु्ग का आधार स्तम्भ प्रसाद, 

पन्त, च्नराला और मिादेर्वी र्वमाा को माना जाता िै । इन छायार्वादी कच्र्वयों का मानर्व 

च्र्वषयक दृच्िकोर्ण व्यापक ि,ै परन्त ुदच्लत च्र्वषयक दृच्िकोर्ण सिंकुच्ित ि ै।  

 अस्पशृ्यता, जाच्तर्वाद, शोषर्ण, उत्पीड़न आच्द परम्परार्गत व्यर्वस्था से यि यरु्ग 

अछूता निीं था । इसे च्मटाने के च्लए डॉ. अम्िेडकर जी-जान से लरे्ग िुए थे और मिात्मा 

र्गाँधी भी कई रूपों से इस सामाच्जक समस्या को दरू करने में प्रयासरत थे । 

इस यरु्ग में च्नराला ऐसे कच्र्व ि,ै च्जनकी च्ििंता शोच्षत, पीच्ड़त र्वर्गा के समीप ि ै। 

पिंत भी अपनी ‘अस्पशृ्य’ नामक एक कच्र्वता में अस्पशृ्यता को भारत के च्लए एक कलिंक 

िताते िैं- 

“च्लखी निीं माथे पर जाच्त 

र्गरु्ण कमों से उसकी जाच्त । 

सि के दो पद िैं दो िस्त 

सजातीय िैं मनजु समस्त । 

ि ैउत्थान पतन सर्वात्र 

च्कन्त ुनीि उठ सकें  न यत्र । 

भारत मस्तक का कलिंक यि 
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जाच्त पिंच्ियों में जन खिंच्डत 

जिाँ मनजु, अस्पशृ्य िरर्ण रज 

शब्द, रि ेर्वि कैसे जीच्र्वत ।”
44

 

 च्नराला भी शरुू में र्वर्णा-व्यर्वस्था के समीप थे । इसका र्वर्णान कँर्वल भारती ने इस 

प्रकार च्कया ि ैच्क “रे्व आरम्भ में र्वर्णाव्यर्वस्था के कट्टर समथाक थे और सिंतराम, िी.ए. 

के ‘जात पाँत तोड़क मिंडल के च्र्वरोधी थे । रे्व अिंतरजातीय च्र्वर्वाि के च्खलाफ थे । 

लेच्कन िाद में उनके च्र्विारों में पररर्वतान आया था । रे्व दच्लतों की च्शक्षा का समथान 

करने लरे्ग थे और ‘ितरुी िमार’ जैसी कुछ रिनाएँ भी उन्िोंने च्लखी थीं । िार्वजदू रे्व 

च्िन्द ूधारा के िी लेखक और च्र्विारक रि े। र्वर्णा-व्यर्वस्था के उन्मलून की िात उन्िोंने 

कभी निीं किी तथा रे्वदान्त और सामिंती मलू्यों के कच्र्व तलुसीदास के प्रभार्व से रे्व कभी 

मिु निीं िुए थे । उनमें च्िन्द ूसमाज में सधुार की आकािंक्षा तो थी, परन्त ुएक क्रािंच्तकारी 

दच्लत च्र्वमशा उनमें निीं था ।”
45

 

 र्वर्णा-व्यर्वस्था का प्रभार्व िोने के कारर्ण िी उनकी कच्र्वताओिं में भी भच्ि, करूर्णा  

और दीनता च्दखाई दतेी िै-  

“दच्लत जन पर करो करुर्णा । 

दीनता पर उतर आए 

प्रभ ुतमु्िारी शच्ि अरुर्णा । 

*   *   * 
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पार कर जीर्वन च्नरिंतर 

रि ेििती भच्ि र्वरुर्णा ।”
46

 

 

1.3.3. प्रगहतिाद युगीन दहित-कहिता 

 प्रर्गच्तर्वादी यरु्ग िी एक ऐसा यरु्ग ि,ै च्जसमें समाज के शोच्षत, पीच्ड़त और 

सर्वािारा र्वर्गा का च्ित्रर्ण च्कया र्गया िै । कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क “च्ििंदी में प्रर्गच्तशील 

या प्रर्गच्तर्वाद साच्ित्य का उदय 1930 के दशक में िुआ । उसका च्र्वच्धर्वत् नामकरर्ण 

1936 में िुआ, जि र्वामपिंथी लेखकों ने ‘प्रर्गच्तशील लेखक सिंघ’ की स्थापना की । 

लेच्कन पे्रमििंद ने इसकी स्थापना से पिले सामाच्जक यथाथा की किाच्नयाँ च्लखनी 

आरम्भ कर दी थीं । िालाँच्क रे्व र्वामपिंथी च्र्विार मिंिों से निीं जड़ेु थे, लेच्कन रे्व इस मत 

के थे च्क लेखक स्र्वभार्व से िी प्रर्गच्तशील िोता िै । रे्व पिले र्गैर-दच्लत लेखक भी िैं, 

च्जनकी रिनाओिं में िमें दच्लत समस्या का च्ित्रर्ण च्मलता ि ै।”
47
 पे्रमििंद ऐसे लेखक थे 

च्जन्िोंने दशे में व्याप्त च्कसान, दच्लत, स्त्री, शोच्षत मजदरू की व्यथा को व्यि च्कया ि ै।  

 यि भी स्पि ि ै च्क दच्लत, शोच्षत, पीच्ड़त की आर्वाज उनके समकालीन डॉ. 

अम्िेडकर उठा रि ेथे । च्जससे पे्रमििंद पररच्ित तो थे, लेच्कन रे्व मिात्मा र्गाँधी के ज्यादा 

समीप थे । कँर्वल भारती ने च्लखा ि ै च्क “पे्रमििंद पर डॉ. अम्िेडकर के दच्लत-मचु्ि 

आन्दोलन का ििुत असर पड़ा था, र्गाँधी जी के अछूतोद्धार कायाक्रम के समथाक थे । रे्व 

दच्लतों को च्िन्दओु िं से पथृक करने के पक्ष में निीं थे । इसच्लए उनकी रिनाओिं में दच्लत 

च्र्वमशा उस रूप में निीं ि,ै च्जस रूप में अम्िेडकर के दच्लत आन्दोलन में था ।”
48
 परन्त ु
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एक तरफ पे्रमििंद मिात्मा र्गाँधी से सिमत थे दसूरी तरफ रे्व डॉ. अम्िेडकर के आिंदोलनों 

से प्रभाच्र्वत थे । च्जसे इस प्रकार समझ सकते िैं च्क “डॉ. अम्िेडकर ने तालाि से पानी 

लेने और मिंच्दर में प्ररे्वश के अच्धकार को लेकर सत्याग्रि च्कए, पे्रमििंद ने उसी से 

प्रभाच्र्वत िोकर ‘ठाकुर का कुआँ’ और ‘मिंच्दर’ जैसी किाच्नयाँ च्लखी थीं । ‘सद्गच्त’ 

किानी में उन्िोंने दच्लत के प्रच्त ब्राह्मर्णों के घचृ्र्णत और अमानर्वीय व्यर्विार को उजार्गर 

च्कया ि ै। ‘र्गोदान’ में उन्िोंने िोरी की धाच्माक जड़ता को च्दखाया ि ै।”
49
 पे्रमििंद च्नराला 

के िाद इस यरु्ग में अनेक प्रर्गच्तशील कच्र्व िुए िैं । इनकी कच्र्वताओिं में दच्लत, शोच्षत 

और उत्पीच्ड़त समाज का च्ित्रर्ण च्कया र्गया ि ै । इस धारा के कुछ प्रमखु कच्र्वयों में 

च्त्रलोिन, मचु्ििोध, धचू्मल, नार्गाजुान इत्याच्द िैं । ‘च्त्रलोिन’ की यि कच्र्वता च्जसमें 

साम्राज्यर्वाद से टकरािट का र्वर्णान ि ै । “च्त्रलोिन की कच्र्वता में दच्लत पूिंजीर्वाद से 

लड़ने के च्लए िि रि ेिैं- 

“साम्राज्य और पूिंजीर्वादी 

च्लए िुए अपनी िरिादी 

जोर आजमाई करते िैं 

आज तोड़ने का र्गि 

उठकर दच्लत समाज िला ि ै।”
50

 

इस सन्दभा में कँर्वल भारती ने प्रर्गच्तशील धारा के प्रमखु कच्र्व ‘मचु्ििोध’ का उल्लेख 

इस प्रकार च्कया ि ैच्क “मचु्ििोध दच्लत-शोच्षत र्वर्गा से यि किते िैं-    

                                                           
49

 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-118  
50

 कँर्वल भारती, दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-120 



40 
 

तमु्िारे पास िमारे पास/च्सफा  एक िीज ि ै

ईमान का झिंडा ि/ैिचु्द्ध का िल्लम ि ै

अभय की र्गैंती ि/ैहृदय की तर्गारी तसला ि ै

नए-नए िनाने के च्लए भर्वन 

आत्मा के मनषु्य के ।”
51

 

 प्रर्गच्तशील कच्र्व दच्लत, च्कसान, मजदरू और सामाच्जक असमानताओिं के 

च्र्वरोधी रि ेिैं । इनके ऊपर माक्सार्वाद का प्रभार्व अच्धक ि,ै जो दच्लत कच्र्वता के समान 

िोते िुए भी उससे च्भन्न ि ै । इसका कारर्ण ि ै च्क दच्लत कच्र्वता अम्िेडकरर्वाद की 

च्िमायती ि,ै च्जसमें र्वर्णा-व्यर्वस्था के च्लए कोई जर्गि निीं । लेच्कन प्रर्गच्तशील कच्र्वयों 

के पास जिाँ एक तरफ साम्राज्यर्वाद का च्र्वरोध ि ैर्विीं दसूरी तरफ र्वर्णा व्यर्वस्था के प्रच्त 

नरमी ि ै। ‘नार्गाजुान’ की च्नम्नच्लच्खत कच्र्वता में इन सर्वालों के जर्वाि च्मल जाते िैं- 

“ऐसा तो कभी निीं िुआ था च्क 

एक निीं, दो निीं, तीन निीं, तेरि के तेरि 

अभार्गे-अच्किं िन मनपुतु्र 

च्जन्दर्गी झोंक च्दए र्गए िो प्रििंड अच्ग्न की च्र्वकराल लपटों में 

साधन सिंपन्न ऊँिी जाच्तयों र्वाले सौ-सौ मनपुतु्रों िारा 

च्करोच्सन के कनस्तर, मोटे-मोटे लक्कड़, उपले के ढेर, 
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और एक च्र्वराट िताकुिं ड के च्लए खोदा र्गया 

िो र्गड्ढा िसँ-िसँ कर 

और ऊँिी जाच्तयों र्वाली समिूी आिादी 

आ र्गई िो िोली र्वाले ‘सपुरमौज’ के मडू में ।”
52

 

 

1.3.4 प्रयोगिाद/ साठोत्तरी युग की दहित-कहिता 

 प्रयोर्गर्वाद की शरुूआत 1943 ई. से मानी जाती ि ै । इस यरु्ग के कच्र्वयों को 

‘रािों का अन्रे्वषी कच्र्व’ किा जाता ि ै । प्रयोर्गर्वाद को छायार्वाद और प्रर्गच्तर्वाद की 

प्रच्तच्क्रया के रूप में दखेा जाता िै । इस यरु्ग के कच्र्व परम्परा से िटकर नई भाषा और नए 

च्शल्प र्गिते िैं ।  

 इस नए स्र्वरूप को ‘तारसप्तक’ के च्लए िनेु िुए कच्र्वयों के माध्यम से दखेा जा 

सकता ि,ै च्जसके सिंपादक ‘अजे्ञय’ िैं । उन्िोंने स्र्वयिं ‘तारसप्तक’ के च्र्वषय में अपनी राय 

व्यि की ि,ै च्जसका उल्लेख रेर्वतीरमर्ण ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “अजे्ञय ने च्जसे ‘रािों 

का अन्रे्वषी’ किा और च्जसकी उपमा ‘मोती खोजने र्वाला र्गोताखोर’ से की ि ैजो सत्य 

को प्राप्त करने के च्लए समुद्र की अतल र्गिराई में जाने का जोच्खम उठाता ि ैर्वि र्वस्ततु: 

एक राजनीच्तक च्नरपेक्ष मनोर्गत सिंघषा तक सीच्मत ि ै। प्रयोर्गर्वाद सरुच्क्षत और स्र्वायत्त 

कच्र्वता रिना की प्रर्वचृ्त्त  ि ै। उसमें उदात्त का च्नषेध ि ैऔर सि कुछ के प्रच्त एक र्गिंभीर 
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दृच्िकोर्ण ि ै ।”
53
 इस नर्वीनता के िीि ‘नई कच्र्वता’ और साठोत्तरी कच्र्वता ने च्र्वच्र्वध 

स्र्वर उद्घाच्टत च्कए । 

 प्रयोर्गर्वाद यरु्ग में दच्लत कच्र्वता की खास पििान निीं थी, च्फर भी दच्लत जीर्वन 

की च्र्वसिंर्गच्तयों का च्ित्रर्ण च्मल जाता ि ै। इस च्र्वषय में ‘मोिनदास नैच्मशराय’ च्लखते िैं 

च्क “िररर्विंश राय िचिन के मतानसुार, यच्द समाज में इस तरि का उपेक्षा भार्व एर्विं ऊँि-

नीि का भेद िना रिा तो सिी मायने में स्र्वतिंत्रता च्मलना च्नरथाक और च्मथ्या ि ै । 

आज़ादी के िाद का च्ित्र अिंच्कत करते िुए िचिन जी च्लखते िैं- 

अर्गर च्र्वभेद ऊँि-नीि का रिा, 

अछूत-छूत भेद जाच्त ने सिा, 

च्कया मनषु्य और मनषु्य में फरक, 

स्र्वदशे की कटी निीं, 

कुिचे्लका । 

इसी तरि के कुछ र्गीत, कच्र्वताएँ, प्रयोर्गर्वाच्दयों, प्रर्गच्तर्वाच्दयों तथा जनर्वाच्दयों 

िारा दच्लत जीर्वन की च्र्वसिंर्गच्तयों पर च्लखे र्गए, च्जसमें धमार्वीर भारती, अजे्ञय, 

च्र्गररजाकुमार माथरु, प्रभाकर मािरे्व, रघरु्वीर सिाय आच्द प्रमखु थे ।”
54
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‘अजे्ञय’ ने ‘मै र्विािं ि ’ँ नामक कच्र्वता में में शोच्षत-पीच्ड़त, मजदरू, च्कसान का 

च्ित्रर्ण इस प्रकार च्कया ि,ै च्जसमें उपेच्क्षत समाज के जीर्वन को मिससू च्कया जा सकता 

ि-ै 

“दरू दरू दरू मैं र्विाँ ि  ँ

यि निीं च्क मै भार्गता ि  ँ

मै सेत ुि -ँ जो ि ैऔर जो िोर्गा दोनों को च्मलाता ि  ँ

मैं ि  ँयिाँ ि  ँपर सेत ुि  ँइसच्लए 

दरू दरू दरू ...मै र्विाँ ि  ँ

यि जो च्मट्टी र्गोड़ता ि,ै 

कोदई खाता ि ैऔर रे्गि  ँच्खलाता ि ै

उसकी साधना मैं ि  ँ

यि जो च्मट्टी फोड़ता ि,ै मच्ड़या में रिता िै 

और मिलों को िनाता ि ै

उसी की आस्था मैं ि  ँ।”
55

 

 साठ का दशक दच्लत साच्ित्य और दच्लत कच्र्वता के च्लए मित्त्र्वपरू्णा ि ै । इस 

समय साठोत्तरी कच्र्वता में व्यर्वस्था का च्र्वद्रोि, लघमुानर्व, सिज मानर्व, िताश मानर्व 

की ििाा िल रिी थी । उसी समय जर्गदीश र्गपु्त का ‘शिंिकू’ लघ ुकाव्य, नरेश मेिता का 
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‘शिरी’, भारत भषूर्ण का ‘अच्ग्नलीक’ खण्ड काव्य में च्र्विारोत्तेजक च्र्वमशा के च्लए 

कच्र्वताएँ च्लखी जा रिी थीं । नरेश मेिता की ‘शिरी’ किती ि ैच्क- 

“क्या धमा तत्र्व से ऊँिी ि ैर्वर्णााश्रम मयाादा? 

ति व्यथा तपस्या, पजून यि र्गिंर्गा भी शदू्रा ।”
56

 

 छठे दशक में िी और कई पसु्तकों ने िलिल मिा रखीं थीं । ‘आच्दर्विंश का 

डिंका’ िच्न्द्रका प्रसाद ‘च्जज्ञास’ु, रामायर्ण-ए-रू-स्टडी, पेररयार ई. र्वी. रामास्र्वामी 

इत्याच्द। पिली पसु्तक के च्र्वषय में मोिनदास नैच्मशराय ने च्लखा ि ैच्क “उन पसु्तकों में 

पिली पसु्तक आच्दर्विंश की कथा थी । इसके लेखक िच्न्द्रका प्रसाद ‘च्जज्ञास’ु थे । यि 

छोटी सी पसु्तक र्वस्ततु: ‘सत्य नारायर्ण कथा’ से अछूत समाज को स्थान्तररत करने के 

उद्दशे्य से च्लखी र्गई थी । इसमें भचू्मका के रूप में कथा को परू्णा करने की च्र्वच्ध ितलाई 

र्गई थी । इस कथा का प्रथम अध्याय था शम्िकू ऋच्ष अध्याय, दसूरा था सपूा ऋच्ष एर्विं 

एकलव्य अध्याय, तीसरा सिंत च्शरोमच्र्ण रैदास अध्याय, पाँिर्वा लोकमिंर्गल अध्याय ।”
57
 

इस प्रकार साठ का यरु्ग दच्लत िेनता के च्लए प्रमखु रिा । इसी समय दच्लत रिनाकार 

खलुकर अपनी अनभुचू्त को व्यि करने लरे्ग । ‘च्जज्ञास’ु इसमें प्रमखु थे, इसच्लए कई 

च्र्विानों ने इस धारा को िच्न्द्रका प्रसाद ‘च्जज्ञास’ु यरु्ग किा ि ै।  

 मराठी के लेखकों ने च्िन्द ूधमा और परम्परा का परुजोर च्र्वरोध च्कया । इसका 

उल्लेख कँर्वल भारती ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “मराठी दच्लत लेखकों ने च्िन्द ूधमा, 

उसकी आस्थाओिं और उसकी परम्पराओ िं को नकारा । नामदरे्व ढसाल ने च्लखा-तझु्या 

ग्रिंथाला च्शव्या द ेतो (मैं तमु्िारे धमाग्रिंथों को र्गच्लयाँ देता ि )ँ यशर्विंत मनोिर ने च्लखा-त्या 
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िरामखोर परिंपरािंर्वर भी च्र्वध्र्विंसािा नािंर्गर धरती (मैं तमु्िारे िरामखोर परम्पराओ िं पर 

च्र्वध्र्विंस का िल िलाता ि )ँ अरूर्ण काम्िले ने ‘च्ििंदतु्र्व’ को ढोंर्गी सिंस्कृच्त किा और 

च्लखा तमु्िारी ढोंर्गी सिंस्कृच्त मचु्ि की घोषर्णाओिं की र्गजान की कम्पन से ढि जायेर्गी- 

आमचया मिुीचया घोषर्णािंिे च्िल्लोदतेील धड़की तमुचया’ ।”
58
    

             1.3.5. भारतीय साह यय  

 र्वतामान में दच्लत साच्ित्य की रिना सभी भाषाओिं में िो रिी ि ै । च्र्वमल 

थोरात/सरूज िड़त्या ने ‘भारतीय दच्लत साच्ित्य का च्र्वद्रोिी स्र्वर’ की प्रस्तार्वना में 

च्लखा ि ै च्क “मराठी के िाद, लर्गभर्ग च्पछले तीन दशकों से आज च्ििंदी के अलार्वा 

तेलरु्ग,ु कन्नड़, तच्मल, पिंजािी, उच्ड़या, ििंर्गला, असमी, र्गजुराती, भोजपरुी और 

मलयालम में दच्लत रिनाएँ सामाच्जक, आच्थाक तथा राजनीच्तक पररर्वतान के ििृद ्

उद्दशे्य को लेकर प्रिरु मात्रा में च्लखी र्गई िं । डॉ. अम्िेडकर की च्र्विार िेतना का स्फुच्लिंर्ग 

अि दशे के कोने-कोने तक पिुिँकर रिनात्मक पिल के िारा सामाच्जक, आच्थाक क्रािंच्त 

के माध्यम से समाज व्यर्वस्था को िदलना िािता िै-  

मैं िारता रिा । इसका यि अथा निीं च्क 

मैं जीतूँर्गा िी निीं । िारना तो 

ति िोता ि ै। जि यदु्ध 

            समाप्त िो जाय ।”
59
 (परून च्सिंि) 
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 परून च्सिंि की यि कच्र्वता उस शोषर्ण और उत्पीच्ड़त समाज की ओर इशारा 

करती िैं, च्जसका च्शकार दच्लत समाज सच्दयों से िै । मसलन अस्पशृ्यता, अच्शक्षा, 

पाखिंड और धमाान्धता के िलते उन्िें सामाच्जक अच्धकार से र्विंच्ित रखा र्गया । इस 

समस्या से दच्लत रिनाकार आज भी यदु्धरत िैं, इसच्लए र्वि इससे मचु्ि के च्लए च्लख 

रिा ि ै।  

 पिंजािी दच्लत कच्र्वता के उदय के च्र्वषय में कँर्वल भारती ने उल्लेख च्कया ि ैच्क 

“पिंजािी दच्लत कच्र्वता का आरम्भ सिी मायने में र्गरुुदास राम ‘आलम’ के रिनाकमा से 

िोता ि ै। र्वि पिंजािी दच्लत काव्य िेतना के परुोधा माने जाते िैं । इनका जन्म 1912 में 

और च्नधन अभी िाल में 1989 में िुआ । उनका कच्र्वता कमा परूी तरि दच्लत-मजदरू 

जीर्वन के प्रच्त समच्पात था । उन्िोंने भी अपने समय की कच्र्वता में असिंतोष व्यि च्कया 

था- 

क्या च्लखते िो च्कसके च्लये च्लखते िो 

र्गम्भीरता से सोि 

क्या तेरी लेखनी सिायक 

च्कसी कमजोर की या च्क िलर्वान की?”
60

 

 दच्लत कच्र्वता की च्र्वशेषता ि ै च्क र्वि िेतना पर सीधा असर करती ि ैऔर 

धाच्माक पाखण्ड पर प्रिार । र्गजुराती कच्र्व प्रर्वीर्ण र्गिर्वी ने च्लखा ि ैच्क “र्गजुराती दच्लत 

कच्र्वता में आधचु्नकता िोध सिसे अच्धक ि ै । दच्लतों का मिंच्दर प्ररे्वश उनकी दृच्ि में 

क़त्लर्गाि में जाकर क़त्ल िोना ि ै। प्रर्वीर्ण र्गिर्वी की यि कच्र्वता- 
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 किं र्वल भारती, दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताएिं, पषृ्ठ सिंख्या-24  



47 
 

मिंच्दर प्ररे्वश मत करो दोस्तों 

रुक जाओ 

उस मिंच्दर की सीिी पर जिाँ पड़ी ि ै

अपने िी िेटे की खनू से सनी लाश 

प्ररे्वश मत करो दोस्तों 

रूक जाओ 

कत्लर्गाि में एक भी कदम 

मत रखो दोस्तों ।”
61

 

 मराठी के िाद दच्लत कच्र्वता के के्षत्र में तेलरु्ग ुकी दच्लत कच्र्वता में दच्लत िेतना 

के स्र्वर र्गिंभीर रूप में उभरकर आए िैं । कँर्वल भारती ने माना ि ैच्क “मराठी कच्र्वता के 

िाद तेलरु्ग ुकच्र्वता का दसूरा स्थान ि ै। पर एक अथा में तेलरु्ग ुदच्लत कच्र्वता अग्रर्णी ि ै। 

र्वि ि ैतका  और च्र्वमशा (ििस) च्जसने तेलरु्ग ुकच्र्वता को नयी सिंरिना प्रदान की ि ै।”
62
 

तेलरु्ग ु दच्लत कच्र्वता के के्षत्र में प्रच्तच्ष्ठत रिनाकार िैं च्शर्वसार्गर, शम्िकू, एण्डलरूी 

सधुाकर, जी, च्र्वजय लक्ष्मी, एम र्वेंकट, जी.र्वी. रत्नाकर, सतीश ििंदर, सलन्रा स्कै 

िािा, च्ित्ती, मददरी नरे्गश िाि,ू िल्ला पल्ली स्र्वरूपा रानी, कािंच्त पद्मारार्व इत्याच्द, 

च्जन्िोंने दच्लत साच्ित्य और दच्लत िेतना को समदृ्ध च्कया ि ै।     
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 दच्लत कच्र्वता के के्षत्र में माक्सा और अम्िेडरर्वाद का सर्वाल ििुत र्गिंभीरता से 

च्लया जाता ि ै । इसच्लए तेलरु्ग ुदच्लत कच्र्वता इससे अछूती कैसे रि सकती ि ै । कच्र्व 

शम्िकू की यि कच्र्वता छद्म माक्सार्वाच्दयों के च्लए एक करारा जर्वाि ि-ै  

“कामरेड, मझेु उसका च्दखाया स्र्वर्गा निीं िाच्िए 

और न िी िाच्िए तमु्िारा मचु्ि का मार्गा 

कामरेड, मैं तमुसे केर्वल यिी िािता ि  ँ

सिसे पिले मझेु अपने प्रयोर्गों से मिु करो 

जमींदार अपनी जायदाद छोड़ निीं सकता 

और न िी तमु अपना नेततृ्र्व ।”
63

 

 

1.3.6. मराठी-साह यय 

 दच्लत साच्ित्य के अन्तर्गात मराठी साच्ित्य को काफी समदृ्ध माना जाता ि ैऔर 

यि भी किा जाता ि ैच्क च्ििंदी दच्लत सच्ित्य, मराठी साच्ित्य की नक़ल ि ै। परन्त ुदच्लत 

आलोिक कँर्वल भारती का मानना ि ैच्क “दच्लत साच्ित्य का उदय च्ििंदी  और मराठी में 

लर्गभर्ग एक िी समय िुआ ि ै । च्ििंदी  में िच्न्द्रका प्रसाद ‘च्जज्ञास’ु दच्लत िेतना के 

साच्ित्य के प्रर्वताक िैं ।”
64
 मराठी में यि साच्ित्य तफूान की तरि आता ि ैजो समाज में 

व्याप्त पाखिंड अन्धच्र्वश्वास का परुजोर च्र्वरोध करते िुए समानता के च्लए सिंघषारत ि ै । 

च्र्वमल थोरात ने च्लखा ि ै च्क “मराठी साच्ित्य की परम्परार्गत ब्राह्मर्णर्वादी रूच्ियों-
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रीच्तयों, मान्यताओिं को तोड़ते िुए एक नई मलू्य धारर्णा तथा काव्यभाषा को लेकर 

झिंझार्वात की तरि दच्लत ने मराठी साच्ित्य में प्ररे्वश च्कया ि ै।”
65
  

 इसका इच्तिास च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य के समान ि ै। “मिाराष्र में भच्ि आन्दोलन 

की शरुूआत 13र्वीं सदी में िोती िैं । एक मिानभुार्व सिंप्रदाय और दसूरा िारकरी 

सिंप्रदाय। इसी िारकरी सिंप्रदाय में च्र्वच्भन्न जाच्तयों के सन्तों  ने भच्ि और भच्िपरक 

रिनाओिं से पद ्दच्लत जनता में अपना मित्त्र्वपरू्णा स्थान िना च्लया था । इन सन्तों में 

िोखा मेला (मिार), सन्त र्गोरा (कुम्िार), सेना (नाई), सार्वता (माली), जनािाई (दासी) 

जैसे सन्तों ने भच्ि का आनन्द केर्वल मिंच्दर कलश के दशान करके िी च्लया । इसच्लए 

िोखा मेला की र्वार्णी में अस्पशृ्यता की रे्वदना सर्वात्र च्दखाई दतेी ि,ै लेच्कन उनके पतु्र 

कमामेला के स्र्वर में च्र्वद्रोि भी िै । यिी रे्वदना और च्र्वद्रोि आर्गे िलकर मराठी दच्लत 

साच्ित्य में अच्भव्यि िुआ ि ै ।”
66

 कालािंतर में मिात्मा फुले और िािा सािि 

अम्िेडकर के प्रभार्व से दच्लत साच्ित्य में आमलू-िलू पररर्वतान आता ि ै। इस सच्ित्य 

पर डॉ. अम्िेडकर का 1927 से 1930 के आन्दोलन का काफी प्रभार्व पड़ा । मिाड 

सत्याग्रि, कालाराम मिंच्दर, मनसु्मचृ्त दिन से जनिेतना पर र्गिरा प्रभार्व पड़ा । च्जससे 

शोच्षत-पीच्ड़त जनता का अटूट च्र्वश्वास िािा सािि पर िोता र्गया और दच्लत समाज 

को सामाच्जक पररर्वतान की नई आस िँधी। इस समय दच्लत रिनाकारों ने धाच्माक ग्रिंथों, 

पाखिंड एर्विं अन्धच्र्वश्वास पर खिू च्लखा । दच्लत रिनकारों की कच्र्वताओिं ने च्िन्द ू

धाच्माक सिंस्कारों पर जमकर प्रिार च्कया । यशर्विंत मनोिर अपनी कच्र्वता में च्लखते िैं- 

“मैं पोतता ि  ँउिलता कोलतार 
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तमु्िारे आच्स्तकतार्वादी देर्वता के मुँि पर, 

दरे्वता को खड़ा करने र्वालों के षड़यिंत्रकारी शब्दों पर ।”
67

 

धाच्माक ग्रन्थ, र्गीता, मनसु्मचृ्त और अन्य ग्रिंथों पर मराठी दच्लत रिनाकारों ने 

जमकर प्रिार च्कया, च्जससे भारतीय अच्स्मतार्वादी सिंस्कृच्त की नींर्व च्िल र्गई । “भारतीय 

आच्स्तकर्वादी सिंस्कृच्त एर्विं उसको सदुृि करने र्वाली ‘र्गीता’ एर्विं ‘मनसु्मचृ्त’ की िये 

िनाने र्वाली समाज व्यर्वस्था को नकारते िुए नामदरे्व ढसाल र्गाच्लयों पर उतरकर आरे्वश 

में टूट पड़ते िैं- 

“मेरी नजर से तमु परेू उतर िकेु िो, 

तमु्िारे च्लए मझुमें न आदर ि ैन र्गरु्णर्गान करने की इचछा । 

लर्गता ि ैपान खाकर तमु पर ढेर सारा थकू दूिं 

ढूिो दूिं च्र्वष्ठा के मटके में । 

मै तमु्िें र्गच्लयाँ दतेा ि  ँ। 

तमु्िारे पाखण्डीपन को र्गाच्लयािं दतेा ि  ँ।”
68

 

 शरर्ण कुमार च्लम्िाले का मानना ि ैच्क “सत्यिं, च्शर्विं और सनु्दरम’् ये भेदभार्व 

की कल्पनाएँ िैं-च्जसके आधार पर आम आदमी का शोषर्ण िुआ ि ै । दरअसल सत्यिं, 

च्शर्विं और सनु्दरम ्की धारर्णा तो सर्वर्णा समाज के स्र्वाथा-साधन के च्लए रिी र्गई साच्जश 

ि ै। उसकी पररभाषा िदलने की जरूरत ि ै। उन्िें और ऐच्िक और सामाच्जक करने की 

आर्वश्यकता ि ै।  
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“मनषु्य सर्वाप्रथम मनषु्य ि ैयिी ‘सत्य’ ि ै। 

मनषु्य की स्र्वतिंत्रता िी ‘च्शर्व’ ि ै। 

मनषु्य की मनषु्यता िी ‘सौन्दया’ ि ै।”
69

 

 मराठी दच्लत साच्ित्य के प्रमखु रिनाकार िैं- “दया पर्वार, िािरूार्व िार्गलु, 

अजुान डािंर्गले, राजा ढाले, सतीश, कालसेकर, लक्ष्मर्ण र्गायकर्वाड, शरर्ण कुमार 

च्लम्िाले, च्कशोर काले, र्वसन्त मनू, नरेन्द्र जाधर्व, नामदरे्व ढसाल, र्वामन च्निालकर, 

नामदरे्व कािंर्वले, डॉ. कुमार अच्नल, र्वामन िोर्वाल, योच्र्गराज िाघमरे, केशर्व मेश्राम, प्रज्ञा 

लोखिंड, च्िरा िनसोडे, र्गिंर्गाधर पार्णतार्वर्णे, िार्गलू, भजुिंर्ग मेश्राम, दीनानाथ मनोिर 

इत्याच्द  ।”
70
          

1.3.7. समकािीन दहित कहिता  

19 र्वीं सदी में यि दशे च्ब्रच्टश िुकूमत के कब्जे में था । इसच्लए परूा दशे 

‘र्गलुामी’ से आजादी िािता था, च्जसके च्लए यिाँ की जनता च्र्वर्गत कई र्वषों से सिंघषा 

कर रिी थी । अन्तत: 15 अर्गस्त 1947 को यि देश आजाद िुआ, च्जससे दशे के 

नार्गररकों ने खलेु में साँस ली । परन्त ु दच्लत समाज की च्स्थच्त आजादी के िाद भी 

परू्वार्वत िनी रिी ि ै। च्जसे 19 सदीं के िाद की दच्लत कच्र्वता ने िखिूी च्िच्त्रत च्कया ि ै।  

आधचु्नक दच्लत कच्र्वता की नींर्व ठीक उसी समय पड़ी, जि दशे में आजादी की 

लड़ाई लड़ी जा रिी थी । एक तरफ िीराडोम और अछूतानिंद दच्लत कच्र्वता च्लख रि ेथे, 

दसूरी तरफ डॉ. अम्िेडकर िड़े सझूिझू से दच्लतों के अन्दर जन-िेतना का सिंिार कर रि े

थे । 20 र्वीं सदी के प्रारच्म्भक िरर्ण में दच्लत कच्र्वता की पषृ्ठभचू्म च्नमाार्ण में सर्वाप्रथम 
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‘िीराडोम और अछूतानिंद  ‘िररिर’ का नाम च्लया जाता िै । इन दोनों में ‘िीराडोम’ िारा 

च्लच्खत ‘अछूत की च्शकायत’ को प्रथम दच्लत कच्र्वता माना जाता ि ै। इसका उल्लेख 

िररनारायर्ण ठाकुर ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “भला िो मिार्वीर प्रसाद च्िरे्वदी का, च्जन्िोंने 

िाि े जैसे छापी, यि कच्र्वता च्सतम्िर 1914 की ‘सरस्र्वती’ में छपी थी । च्फर यि 

कच्र्वता िी िीराडोम का इच्तिास िन र्गयी । इसमें जाच्िर ि ैकी भारतीय समाज खासकर 

च्िन्द ूसमाज से िीराडोम ने अछूतों की ददुाशा की च्शकायत की ि ै। िड़े िी कातर स्र्वर में 

िीराडोम ने दच्लतों की दीन-िीन दशा का िाल सनुाया ि ै। इसमें र्वच्र्णात यथाथा भारतीय 

समाज में दच्लत जीर्वन का निंर्गा यथाथा ि ै ।”
71
 र्वास्तर्व में इस कच्र्वता में ििुत िड़ा 

सर्वाल उठाया र्गया ि ै। च्जसे दचु्नया प्रजापालक मानती ि ै। च्जसने द्रोपदी और प्रह्लाद को 

ििाने के च्लए अर्वतार च्लया । र्वि िमारा ददा क्यों निीं सनुता ि?ै जिच्क िम अपने 

पसीने की कमाई खाते िैं, च्फर भी सकूुन निीं पाते । कच्र्वता ने जाच्तर्वाद पर ििुत िड़ा 

प्रश्न च्िन्ि लर्गाया ि ैऔर किा च्क डोम जानकर र्वि भी िमको छूने से डरता ि ै। 

 इसका उल्लेख रजत रानी ‘मीन’ू ने इस प्रकार च्कया िै- “सरस्र्वती’ पच्त्रका में 

‘िीराडोम’ की दच्लत कच्र्वता प्रकाच्शत िुई । डॉ. मैनेजर पाण्डेय के मत से यि 1914 में 

छपी । एम. आर. च्र्वद्रोिी के अनसुार यि 1916 में छपी । मैनेजर पाण्डेय इसे दच्लत 

िेतना की पिली कच्र्वता मानते िैं । इसी सन्दभा में र्वि एक मत कायम करते िैं च्क 

‘प्रमाच्र्णक िेतना की अच्भव्यच्ि दच्लत िी कर सकता िैं ।”
72
 दच्लत समाज जैसा जीर्वन 

जीता ि ैइनकी कच्र्वताओिं में र्विी आत्मानभुर्व च्दखाई दतेा ि ै। ऐसी व्यथा च्कसी एक की 

निीं ि,ै िच्ल्क सम्परू्णा दच्लत समाज की ि ै । च्जन्िें  सनुने र्वाला भर्गर्वान भी निीं ि ै । 

कच्र्वता से स्पि िो जाता ि ै च्क ऐसी व्यर्वस्था स्र्वच्नच्मात िै । इसे पिने के िाद 
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सिंरे्वदनशील व्यच्ि िेिैन िुए च्िना निीं रिता ि ै । ‘अछूत की च्शकायत’ कच्र्वता के 

च्र्वषय में मैनेजर पाण्डेय ने च्लखा ि ै च्क ‘अछूत की च्शकायत’ आधचु्नक िेतना की 

कच्र्वता ि,ै इसमें मध्यकाल के सन्तों  की तरि जाच्त व्यर्वस्था के च्शकिं जे से छुटकारा पाने 

के च्लए न सिंत िनने की आकािंक्षा ि ैऔर न लोक के दुुःख के िदले परलोक में सखु पाने 

की च्ििंता ि ै। यिाँ कच्र्व च्िन्द ूधमा और च्िन्द ूधमा के भर्गर्वान से च्नराश िी निीं नाराज भी 

ि ैइसच्लए र्वि किता ि-ै 

िमनी के दुुःख भर्गर्वनओ न दखेताटे  

िमनी के किले कलेसर्वा उठाइच्ि ।”
73

 

 यि कच्र्वता इसीच्लए दच्लत कच्र्वता की आधार स्तम्भ िनती ि,ै क्योंच्क इसमें 

अपने समाज की पीड़ा ि ैऔर धमा के रक्षकों को फटकार ि ै। कच्र्व ने भर्गर्वान से सर्वाल 

च्कया ि ै च्क त ू भी मझेु छूने से डरता ि ै । इस तरि के ताच्का क प्रश्नों ने िले आ रिी 

परम्परार्गत कच्र्वता के सामने िनुौती खड़ी की, च्जससे दच्लत कच्र्वता का आर्गाज िुआ । 

अपनी िात को अपनी भाषा और अपनी अनभुचू्त में किकर सिको िौंका च्दया ।  

ऐसा िी आक्रोश अछूतानन्द की कच्र्वताओिं में च्दखता ि,ै च्जसका उल्लेख 

िररनारायर्ण ठाकुर ने च्कया ि ै “अछूतानन्द’ ने अपनी कच्र्वताओिं में र्वर्णा-व्यर्वस्था की 

तीखी आलोिना की ि ै । उन्िोंने अपने र्गीत और र्गजलों िारा ‘मन’ु और मनरु्वादी 

व्यर्वस्था की च्खच्ल्लयाँ उड़ायी िैं । अपनी कच्र्वताओिं में दच्लतों के र्गौरर्वपरू्णा इच्तिास की 

याद करते िुए स्र्वामी ने उन्िें सतका  और सार्वधान च्कया ि ै । आत्म-िीनता की भार्वना 

को त्यार्गकर दच्लतों को सीना तानकर जीने की प्रेरर्णा दतेे िैं । इन्िीं भार्वों को आर्गे ििाते 

िुए उन्िोंने ‘जार्गरर्ण आच्द अन्य र्गीत भी र्गाये । च्िन्द-ूर्विंश का र्गौरर्व च्दखाते िुए स्र्वामी 
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जी ने ‘च्थयेटर ध्र्वच्न’ कच्र्वता च्लखी । इस कच्र्वता िारा स्र्वामी जी ने तत्कालीन समय 

और समाज का च्ित्रर्ण करते िुए दच्लत जीर्वन का जो माच्माक और यथाथा च्ित्र खींिा ि,ै 

र्वि स्र्वयिं स्पि ि-ै 

मनजुी तमुने र्वर्णा िना च्दए िार । 

जा च्दन तमुने र्वर्णा िनाये, न्यारे रिंर्ग िनाये क्यों ना 

र्गोरे ब्राह्मर्ण लाल क्षच्त्रय िच्नया पीले िनाये क्यों ना 

शदू्र िनाते काले र्वर्णा के, पीछे को पैर लर्गाये क्यों न?”
74

 

इसका मतलि यि ि ै च्क च्जस ईश्वर की कल्पना की जाती ि,ै उसने अलर्ग-अलर्ग पैदा 

निीं च्कया । अर्गर उसे अलर्ग करना िोता तो पैदा करने से पिले िी रूप, रिंर्ग आकार 

आच्द में च्भन्नता करता । परन्त ुउसने सिको समान िनाया, लेच्कन जड़ मानच्सकता र्वाले 

आज भी इसे मानने को तैयार निीं िैं ।  

इस प्रकार अनेक सन्तों, लेखकों, प्रर्गच्तशील लोर्गों ने रै्वज्ञाच्नक और ताच्का क ढिंर्ग 

से अपनी िात रखी ि ै। यिी कारर्ण ि ैच्क अि असमानता का च्र्वरोध परेू तेर्वर के साथ 

दच्लत रिनाकार कर रि ेिैं । यि पररर्वतान लाने का सिसे िड़ा शे्रय डॉ. अम्िेडकर को 

जाता ि,ै च्जन्िोंने ससु्त पड़ िकुी नसों में जान डाली । दच्लत साच्ित्य में डॉ. अम्िेडकर 

के प्रभार्व को समझने के च्लए ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क का यि कथन काफी ि ै “दच्लत 

साच्ित्य का रै्विाररक आधार डॉ. आिंिेडकर का जीर्वन-सिंघषा एर्विं ज्योच्तिा फुले और 

िदु्ध का दशान, उसकी दाशाच्नकता का आधार ि ै। सभी दच्लत रिनाकार इन च्िन्दओु िं पर 
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एकमत िैं च्क ज्योच्तिा फुले ने स्र्वयिं च्क्रयाशील रिकर सामिंती मलू्यों और सामाच्जक 

र्गलुामी के च्र्वरोध का स्र्वर तेज च्कया था ।  

ब्राह्मर्णर्वादी सोि और र्विास्र्व या प्रभतु्त्र्व के च्र्वरोध में उन्िोंने आन्दोलन खड़ा 

च्कया था । यिी कारर्ण च्क जिाँ रिनाकारों ने ज्योच्तिा फुले को अपना च्र्वच्शि प्रिारक 

माना ि ैर्विीं डॉ. आिंिेडकर को अपना शच्िपुिंज स्र्वीकार च्कया ि ै ।”
75
 र्वास्तर्व में डॉ. 

आिंिेडकर दच्लत समाज के च्लए शच्ि िने । उनके िारा च्दया र्गया मलूमिंत्र “च्शच्क्षत 

िनो, सिंर्गच्ठत िनो, सिंघषा करो” से लोर्गों के अन्दर जन-िेतना का सिंिार िुआ । साथ िी 

रे्व अपनी अच्स्मता की सरुक्षा और सम्मान के च्लए तत्पर िुए । दच्लत कच्र्वता का जो रूप 

नाथों, च्सद्धों से च्मला था । उसमें अम्िेडकरर्वाद के िाद आक्रोश, तेर्वर और आक्रामता 

च्दखने लर्गी क्योंच्क अि दच्लत कच्र्व स्र्वयिं अपनी अच्भव्यच्ि करने लरे्ग । ति कुछ रै्गर-

दच्लत साच्ित्यकार की खोज िुई जो दच्लत मदु्दों पर च्लख रि ेथे । आर. सी. प्रसाद च्सिंि, 

राष्र कच्र्व सोिन लाल च्िरे्वदी, सयूाकािंत च्त्रपाठी ‘च्नराला’ सभुद्रा कुमारी िौिान, 

र्गयाप्रसाद शकु्ल आच्द ने दच्लत मदु्दों पर थोड़ा-ििुत च्लखा ि ै । परन्तु ये सि डॉ. 

अम्िेडकर से अपररच्ित थे “इस धारा में मिात्मा र्गाँधी दच्लतों के मसीिा के रूप में तो 

आते िैं । डॉ. अम्िेडकर इस धारा के साच्ित्य से आच्द से अिंत तक अनपुच्स्थत िैं ।”
76
  

च्कन्त ुर्वतामान दच्लत साच्ित्य डॉ. अम्िेडकर के च्र्विारों के आधार पर च्टका ि,ै 

च्जसे कई भाषाओिं में रिा जा रिा ि ै। उनका प्रभार्व दच्लतों और दच्लत साच्ित्य पर कई 

तरि से पड़ा ि,ै उनमें से एक ‘धमा पररर्वतान’ भी ि ै । सन 1956 में उनके साथ लाखों 

लोर्गों ने च्िन्द ूधमा का पररत्यार्ग कर िौद्धधमा ग्रिर्ण च्कया था । इससे दच्लतों के अन्दर 

मनोरै्वज्ञाच्नक शच्ि का सिंिार िुआ । अभय कुमार दिेु ने च्लखा ि ैच्क “इच्तिास में मोटे 
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तौर पर इतना दजा ि ै च्क उस च्दन अस्पशृ्यता के च्शकार लाखों च्िन्द ू िौद्ध िन र्गए । 

लेच्कन दच्लत िेतना के च्लए तो र्वि मनोरै्वज्ञाच्नक मचु्ि का क्षर्ण था च्जसकी मदद से उस 

समदुाय का एक उल्लेखनीय अिंश दरर्वाजा पार करने के च्लए लिंिी छलाँर्ग लर्गा 

सका।”
77

 

दच्लत कच्र्वता िो या अन्य साच्िच्त्यक, सामाच्जक र्गच्तच्र्वच्धयाँ र्वि 

अम्िेडकरर्वादी च्सद्धािंतों पर िलती िैं । इसके कें द्र में मानर्व मचु्ि, समानता और 

भाईिारा ि,ै लेच्कन पूिंजीर्वाद, ब्राह्मर्णर्वाद, असमानता के प्रच्त आक्रोश िै । सन साठ के 

दशक आते-आते दच्लत साच्ित्य की पषृ्ठभचू्म में आमलू-िलू पररर्वतान च्दखाई च्दया, ति 

इसके उदय, अच्स्तत्र्व और च्र्विारधारा पर सर्वाल उठे । इस च्र्वषय पर कँर्वल भारती ने 

च्लखा ि ै च्क “किा जाता ि ै च्क पिले यि मराठी में आया, पर ऐसा निीं िै । दच्लत 

साच्ित्य का उदय च्ििंदी  और मराठी में लर्गभर्ग एक िी समय िुआ ि ै। च्ििंदी  में साठ के 

दशक में िच्न्द्रका प्रसाद च्जज्ञास ुदच्लत िेतना साच्ित्य के प्रर्वताक िैं । इसकी शरुूआत 

भी कच्र्वता से िुई । कच्र्वता और र्गद्य में दच्लत िेतना की िेितरीन पसु्तकें  इसी समय 

प्रकाच्शत िुई, िच्न्द्रका प्रसाद च्जज्ञास,ु ललई च्सिंि यादर्व, डॉ. अिंर्गने लाल, सनु्दर लाल 

सार्गर, डॉ. डी. आर जाटर्व, रजनीकािंत शास्त्री, मिंर्गलदरे्व च्र्वशारद, रामस्र्वरूप र्वमाा, 

खेमििंद्र सौर्गत, लालििंद्र रािी, िदल ू राम रच्सक आच्द लेखकों की पसु्तकों के साथ-

साथ डॉ. अम्िेडकर, भदिंत आनन्द कोसल्यायन, रािुल सािंकृत्यायन, अछूतानन्द और 

रामस्र्वामी पेररयार नायकर की क्रािंच्तकारी पसु्तकों का प्रकाशन िुआ । इस साच्ित्य को 

यद्यच्प ‘दच्लत साच्ित्य’ का नाम अभी निीं च्मला था, पर इन लेखकों ने एक सशि 

दच्लत च्र्वमशा उभारा था ।”
78
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दच्लत कच्र्वता की पषृ्ठभचू्म का च्नमाार्ण अिानक निीं िुआ । इसके च्नमाार्ण के 

च्लए ििुत च्दनों तक सिंघषा िोता रिा ि ै। डॉ. एन. च्सिंि के अनसुार “च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता 

की शरुूआत सिी मायनें में उन्नीसर्वीं सदी के आठर्वें दशक में िुई । इसकी प्रेरक डॉ. 

आिंिेडकर की च्र्विारधारा तो थी िी, मिात्मा फुले का सिंघषा, माक्सा की क्रािंच्त दृच्ि और 

अशे्वतों िारा च्लखा र्गया ब्लैक च्लटरेिर भी था । इसके प्रारिंच्भक दौर में िम माता प्रसाद 

और डॉ. च्शरोमच्र्ण िोररल जैसे कच्र्वयों के सजृन को देख सकते िैं ।”
79
  

 इस प्रकार किा जा सकता ि ैच्क च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता की पषृ्ठभचू्म के च्नमाार्ण का 

इच्तिास ििुत परुाना ि ै। इसमें प्रच्तरोध ि ैतो र्वि समानता के च्लए ि ै। परम्परार्गत सौन्दया 

का खिंडन ि ैतो परेू तका  के साथ ि ै। च्जस पर सिसे अच्धक प्रभार्व डॉ. अम्िेडकर की 

इस साच्िच्त्यक प्रर्वचृ्त्त का ि ैच्क “अपनी साच्ित्य की रिनाओिं में उदात्त जीर्वन मलू्यों को 

पररष्कृत कीच्जए । अपना लक्ष्य सीच्मत मत रखो । अपनी कलम की रोशनी को इस तरि 

से परर्वच्तात कीच्जए च्क र्गाँर्व, दिेातों का अँधेरा दरू िो । यि मत भचू्लए च्क अपने दशे में 

दच्लतों और उपेच्क्षतों की दचु्नया ििुत िड़ी ि ै। उसकी पीड़ा और व्यथा को भली-भाँच्त 

जान लीच्जए और अपने साच्ित्य िारा उनके जीर्वन को उन्नत करने का प्रयास कीच्जए । 

इसमें सचिी मानर्वता च्नच्ित ि ै । िािासािि का साच्िच्त्यक च्र्विार मानर्वतार्वाद पर 

आधाररत ि ै।”
80
  

1980 के िाद दच्लत कच्र्वता का अदु्भत च्र्वस्तार िुआ, च्जसमें परम्परा से च्भन्न 

अम्िेडकरर्वादी िेतना पर आधाररत कच्र्वताएँ च्लखी जा रिी िैं । च्जसके प्रमखु िस्ताक्षर 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, मलखान च्सिंि, जय प्रकाश कदाम, मोिनदास नैच्मशराय, श्यौराज 

च्सिंि ‘िेिैन’ सशुीला टाकभौरे, रजनी च्तलक, रजतरानी ‘मीन’ू आच्द िैं । इनकी 
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कच्र्वताएँ र्गैर-दच्लत कच्र्वयों से िी च्भन्न निीं ि,ै िच्ल्क दच्लत कच्र्वयों के शरुुआती 

स्र्वरूपों से भी च्भन्न िैं । इनके पास अपने सर्वाल और मानदिंड ि ै। कँर्वल भारती ने इस 

च्र्वषय में च्लखा ि ै च्क “च्ििंदी  दच्लत कच्र्वयों ने भी इसी च्र्वमशा को आरे्ग ििाया ि ै । 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने पछूा- 

‘यच्द तमु्िें तेज ििार्व में उल्टा ििना पड़े 

ददा का दरर्वाजा खोलकर भखू से जझूना पड़े 

भेजना पड़े नयी-नरे्वली दलु्िन को 

पिली रात ठाकुर की िरे्वली 

ति तमु क्या करोरे्ग? 

 

डॉ. धमार्वीर ने च्लखा ि ैच्क– 

र्वर्णा च्नठल्लों के अच्धकार िले आ रि ेिैं 

जाच्तयाँ मखूों की सम्पच्त घोच्षत िैं । 

अस्पशृ्यता प्रमाच्दयों का पिला ििार्व ि ै। 

 च्नस्सिंदिे दच्लत कच्र्वता में र्वर्णा व्यर्वस्था के च्खलाफ आक्रोश और च्र्वद्रोि ि ै । 

उसकी जाच्त िेतना एक ऐसे समाज की र्वािक ि,ै जो स्र्वतिंत्रता, समता और ििंधतु्र्व पर 

आधाररत ि ै।”
81
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1.4 ह िंदी दहित कहिता की पररभाषा और स्िरूप  

1.4.1 ‘दहित’ शधद की पररभाषा   

 दच्लत समाज पीिी-दर-पीिी उपेक्षा का च्शकार िोता रिा ि ै । च्जन्िें पिले 

‘अस्पशृ्य’, ‘िाण्डाल’, ‘अछूत’ आच्द नामों से पििाना जाता था । र्वि आधचु्नक काल 

में ‘च्डप्रेस क्लास’, ‘िररजन’, ‘अनसुचू्ित जाच्त’, और ‘दच्लत’ किा जाता िै । ‘दच्लत’ 

शब्द एक ऐसा शब्द ि ैजो उपेच्क्षत जाच्तयों की आर्वाज िन िकुा ि ै। परन्त ुइस च्र्वषय में 

च्र्विानों की अलर्ग-अलर्ग राय ि ै। च्जनमें कुछ का यिाँ उल्लेख करना आर्वश्यक ि ै।  

 ओम प्रकाश र्वाल्मीच्क ‘दच्लत’ शब्द का अथा िताते िैं च्क- “च्जसका दलन 

और दमन िुआ ि,ै दिाया र्गया ि,ै उत्पीच्ड़त, शोच्षत सताया िुआ, च्र्गराया िुआ, 

उपेच्क्षत, घचृ्र्णत, रौंदा िुआ, मसला िुआ, कुिला िुआ, च्र्वनि, मच्दात, पस्त च्िम्मत, 

ितोत्साच्ित, र्विंच्ित आच्द ।”
82
 डॉ. श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ के मत से “दच्लत र्वि ि ैच्जस े

भारतीय सिंच्र्वधान में अनसुचू्ित जाच्त का दजाा च्दया ि ै।”
83

 

 कँर्वल भारती के अनसुार- “दच्लत र्वि ि ै च्जस पर अस्पशृ्यता का च्नयम लार्ग ू

च्कया र्गया ि ै। च्जसे कठोर और र्गिंद ेकाया करने के च्लए िाध्य च्कया र्गया ि ै। च्जसे च्शक्षा 

ग्रिर्ण करने और स्र्वतिंत्र व्यर्वसाय करने से मना च्कया र्गया और च्जस पर सछूतों ने 

सामाच्जक च्नयोग्यताओिं की सिंच्िता लार्ग ू की, र्विी और र्विी दच्लत ि,ै और इसके 

अिंतर्गात र्विी जाच्तयाँ आती िैं, च्जन्िें अनसुचू्ित जाच्तयाँ किा जाता ि ै।”
84
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 मोिनदास नैमीशराय “दच्लत’ शब्द को और अच्धक च्र्वस्तार दतेे िुए किते िैं 

च्क दच्लत शब्द माक्सा प्रर्णीत सर्वािारा शब्द के च्लए समानाथी लर्गता िै । लेच्कन इन 

दोनों शब्दों में पयााप्त भेद भी ि ै। दच्लत की व्याच्प्त अच्धक ि,ै तो सर्वािारा की सीच्मत । 

दच्लत के अिंतर्गात सामाच्जक, धाच्माक, आच्थाक, राजनीच्तक शोषर्ण का अन्तभाार्व िोता 

ि,ै तो सर्वािारा केर्वल आच्थाक शोषर्ण तक िी सीच्मत िै । प्रत्येक दच्लत सर्वािारा के 

अिंतर्गात आ सकता ि,ै लेच्कन प्रत्येक सर्वािारा को दच्लत किने के च्लए िाध्य निीं िो 

सकते...अथाात ् सर्वािारा की सीमाओिं में आच्थाक च्र्वषमता का च्शकार र्वर्गा आता ि,ै 

जिच्क दच्लत च्र्वशेष तौर पर सामाच्जक च्र्वषमता का च्शकार िोता िै ।”
85
 इन सभी 

पररर्वच्तात-पररच्स्थतयों के मलू में दच्लत अच्स्मता ि,ै च्जन्िें समय-समय पर च्र्वच्भन्न नामों 

से पररभाच्षत च्कया जाता रिा, परन्त ु उन्िें सदरै्व उन अच्धकारों से र्विंच्ित रखा र्गया, 

च्जसकी आर्वश्यकता जीर्वन में अच्धक ि ै । कँर्वल भारती की पररभाषा स्पि रूप में 

रेखािंच्कत करती ि ै च्क दच्लत साच्ित्य में अच्धकतर सर्वाल तो ‘अच्स्मता’ के च्लए िी 

उठाए र्गए िैं । रे्व िार-िार पछूते िैं च्क ‘मै कौन ि ’ँ मेरी ‘अच्स्मता क्या ि?ै इस च्र्वषय में 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि ैच्क “दच्लत िेतना का सरोकार इस प्रश्न से ििुत र्गिरे 

तक जड़ुा ि ै च्क ‘मै कौन ि ?ँ मेरी पििान क्या ि?ै इसी सर्वाल से दच्लत लेखक की 

रिनाशीलता को ऊजाा च्मलती ि ै।”
86
  

 इस प्रकार के सर्वाल नए-नए च्र्वमशा को जन्म दतेे िैं, च्जनसे नए समाज और 

साच्ित्य का सजृन िोता ि ै। साथ िी परपरार्गत च्नराधार ढाँिा ध्र्वस्त िोता ि ै। अच्धकार 

और समानता के च्लए सिंघषा तो सच्दयों परुाना ि,ै परन्त ुइसमें  र्वास्तच्र्वक मोड़ 19 सदी में 

आया, जि दच्लत साच्ित्यकारों ने च्लखना प्रारम्भ च्कया । इससे पिले दच्लत कोई कदम 
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अपनी मजी से निीं उठा सकते थे । यि तभी सम्भर्व िो सका जि डॉ. िािा सािि 

अम्िेडकर ने दच्लत मदु्दों को उठाकर नई ििस की शरुूआत की । इसका उल्लेख प्रो. 

काली िरर्ण ‘स्नेिी’ ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “डॉ. भीमरार्व आिंिेडकर ने अिंग्रेजी में 

‘च्डप्रेस्ड’ र्व मराठी में ‘िच्िष्कृत’ तथा ‘अस्पशृ्य’ शब्द च्जन लोर्गों या च्जन जाच्तयों के 

च्लए इस्तेमाल च्कये, मराठी र्व च्ििंदी  में उन्िें ‘दच्लत’ किा जाता ि ै । इस दायरे में 

व्यार्विाररक रूप से यिी लोर्ग अच्धक आते िैं, च्जन्िें भारतीय सिंच्र्वधान में अनसुचू्ित 

जाच्त का दजाा च्दया र्गया ि ै।”
87
 अस्पशृ्य, अछूत, िररजन एर्विं अनेक नामों से िोते िुए 

दच्लत लेखकों ने खोए िुए सम्मान और अच्स्मता को प्राप्त करने के च्लए ‘दच्लत’ शब्द 

खलुकर अपनाया । मोिन दास नैमीशराय ने इस च्र्वषय में च्लखा ि ैच्क- 

“शब्द िोट करते िैं 

जैसे दच्लत से िररजन 

और िररजन से दच्लत 

-   -   -     - 

शब्द च्ससकते निीं िोलते िैं, 

िोट करते िैं 

जैसे दच्लत से िररजन 

और िररजन से दच्लत  ।”
88
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 ‘दच्लत’ शब्द मिज एक शब्द निीं ि,ै िच्ल्क यि दच्लतों की राष्रीय अच्स्मता 

की पििान कराते िुए सिंघषारत एक ऐसे समदुाय को प्रस्ततु करता ि ैजो सच्दयों अस्पशृ्य 

रिा । अि जि 21र्वीं सदी में दच्लत समाज एकजटु िो रिा ि,ै ति उसे दशे के कई 

न्यायालयों में िनुौती भी दी जा िकुी ि ै। परन्त ुसाच्ित्य का काम ि,ै रास्ता च्दखाना र्वि 

च्दखाता रिरे्गा । अशोक भारती ने च्लखा ि ैच्क- 

“िमड़े को र्गाँठकर जतूा िनाने र्वाले 

पत्थरों को र्गिकर भर्गर्वान िनाने र्वाले 

काश तनेू एक िच्थयार र्गिा िोता- 

तो आज त ूनीि, अछूत ‘िररजन’ न िोता ।”
89

 

साच्ित्य के च्जतने भी सामाच्जक पररर्वतान के आधार खोजे र्गए थे । उन सभी को 

धत्ता  िताते िुए यि खोज एक न च्दन सामाच्जक समानता लाने में अर्वश्य सफल िोर्गी । 

‘दच्लत’ शब्द ने च्जस एकजटुता की च्मसाल कायम की ि,ै र्वि सम्परू्णा समाज को 

समानता का राि भी च्दखाएर्गी । समय के साथ-साथ इसकी पररभाषाओिं में भी िदलार्व 

आएर्गा । नामर्वर च्सिंि ने च्लखा ि ै च्क “यि जानी िुई किानी ि ै च्क जि-जि कच्र्वता 

िदलती ि,ै उसके प्रच्तमान भी िदलते िैं, पर यि निीं च्क नए प्रच्तमान अभी-अभी िनी 

िुई कच्र्वता के च्लए िोते िैं ।”
90
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1.4.2 दहित कहिता की पररभाषा   

दच्लत कच्र्वता दच्लत जीर्वन की यथाथा कथा ि ैजो एक अलर्ग दचु्नया से रूिरू 

कराती ि ै। यि न तो कल्पना में डूिती ि ैऔर न िी सौन्दया खोजती ि ै। इसके माध्यम से 

दच्लत कच्र्व अपनी िात करते िैं, च्जसमें उनके जीर्वन के अनभुर्व और दच्लत समाज के 

अनभुर्व व्यि िोते िैं । दच्लत कच्र्वयों की कच्र्वता पिते समय सिंरे्वदनशील व्यच्ि के 

सामने च्र्वच्भन्न प्रकार के च्ित्र उभरकर सामने आ जाते िैं । च्जससे कभी र्वि क्रोच्धत िो 

जाता ि ैतो कभी र्गिन च्र्विारों में डूि जाता ि ैया कि सकते िैं जो भिुभोर्गी रिता ि ै

उसकी आँखें नम िो जाती िैं । इनकी कच्र्वताएँ दच्मत, शोच्षत, पीच्ड़त लोर्गों के अन्दर 

परम्परार्गत व्यर्वस्था के प्रच्त नकार और च्र्वद्रोि का रूप जाग्रत करती िैं और लोर्गों की 

ििंद आँखें खोलती िैं, उन्िें उनके अच्धकारों और आत्म-सम्मान के प्रच्त सिेत करती िैं । 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क के अनसुार “मेरा मानना ि ैच्क कच्र्वता मात्र आनिंद, रस, 

मनोरिंजन के च्लए निीं िोती । कच्र्वता िमें मनषु्यता के च्नकट ले जाती ि ैऔर मन में 

आशा, पररर्वतान के च्लए र्गिरा च्र्वश्वास जर्गाती िै । मानर्वीय दिुालताओिं के प्रच्त सिेत 

करती ि ै। इसी च्लए किा जाता ि ैच्क कच्र्वता में सिंरे्वदनात्मक अनभुचू्तयों च्क अच्भव्यच्ि 

ज्यादा सशि िोती ि ै। इस सन्दभों में दच्लत कच्र्वता च्क भार्वभचू्म अच्धक सिंरे्वदनशील 

एर्विं ज्यादा लोकताच्न्त्रक ि ै ।”
91
 कँर्वल भारती के अनसुार “दच्लत कच्र्वता जाच्त और 

र्वर्गा-च्र्विीन समाज की स्थापना करने र्वाली दच्लतों िारा च्लखी र्गयी क्रािंच्तकारी कच्र्वता 

ि ै।”
92
 डॉ. परुुषोत्तम ‘सत्य प्रेमी’ ने ‘लोकशच्ि की कच्र्वता: दच्लत कच्र्वता नामक लेख 

में च्लखा ि ैच्क “दच्लत कच्र्वता का आशय उस कच्र्वता से ि ैजो सिंरे्वदना के धरातल पर 

मनषु्य से जड़ुती ि-ैउससे सिंर्वाद करती ि ैऔर मनषु्य-मनषु्य को जोड़ती ि ैतथा समता-
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 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, सच्दयों का सिंताप, पषृ्ठ सिंख्या-9  
92

 कँर्वल भारती, दच्लत कच्र्वता का सिंघषा, पषृ्ठ सिंख्या-13  



64 
 

ममता समाज की सिंरिना के च्लए ‘हृदय की आँख’ िोकर मकू माटी की मखुरता प्रदान 

करती ि ै।”
93

 

मराठी लेखक डॉ. र्गिंर्गाधर पानतार्वार्णे के अनसुार “दच्लत कच्र्वता अच्स्मता की 

खोज का एक प्रभार्वी प्रयत्न ि ै।”
94
 िरपाल च्सिंि ‘अरुष’ के अनसुार “कच्र्वता पर  पयााप्त 

च्र्विार च्कया जाना िाच्िए इसच्लए जरूरी ि ै क्योंच्क कच्र्वता ग्रािता, स्र्वीकायाता और 

प्रभार्वशीलता के नाजकु स्र्वभार्व के कारर्ण सिंरे्वदात्मक अच्भव्यच्ि का सशि कलात्मक 

माध्यम ि ै। यिाँ पर यि जान लेना ििुत जरूरी ि ैच्क दच्लत काव्य पारम्पररक काव्य की 

अपेक्षा आर्गे के स्तर पर जाकर च्क्रयाशील िो रिा ि ै।”
95

 

1.4.3  ह िंदी  दहित कहिता का स्िरूप  

 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात सभी च्र्वधाओिं में सिसे प्रभार्वी और लोकच्प्रय च्र्वधा 

दच्लत कच्र्वता ि,ै च्जसने दच्लत जीर्वन और भारतीय समाज की र्वास्तच्र्वक छच्र्व प्रस्ततु 

की ि ै। दच्लत कच्र्वता का स्र्वरूप क्या ि?ै यि जानने से पिले यि जरूरी ि ैच्क दच्लत 

कच्र्वता च्कसे किते िैं यि जानना ििुत आर्वश्यक ि ै।    

दहित कहिता का स्िरूप 

 दच्लत कच्र्वता आज ऐसे च्र्वमशा के रूप में उभरकर आई ि,ै च्जसने परम्परा का 

खिंडन च्कया ि,ै साथ िी अपनी अलर्ग पििान िनाई ि ै। इसके अलार्वा च्ििंदी साच्ित्य के 

च्र्वकास में सिायक भी च्सद्ध िुई ि ै। अि यि भी किा जाने लर्गा ि ैच्क साच्ित्य को एक 

नया च्र्वमशा च्मला, च्जसने समाज की सचिाइयों को उजार्गर च्कया ।  
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दच्लत साच्ित्य की झलक िमें सिंत साच्ित्य में च्दखाई दतेी ि,ै च्जसमें किीर, 

रैदास आच्द सन्तों  का नाम उल्लेखनीय ि ै। आधचु्नक दच्लत कच्र्वता का र्वास्तच्र्वक रूप 

िीराडोम की कच्र्वता में च्मलता ि ै । इससे पिले, ऐसी रे्वदना अच्भव्यि निीं िुई थी । 

उन्िोंने कच्र्वता के माध्यम से अनेक सर्वाल उठाए िैं जो ताच्का क िैं । उन्िोंने भर्गर्वान को 

भी कठघरे में खड़ा च्कया ि ै। उनके िारे में कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क “िीराडोम उसी 

काल खिंड में ईश्वर को कठघरे में खड़ा कर रि े थे । र्वि पछू रि े थे की खम्भा फाड़कर 

प्रह्लाद को ििाने र्वाला और कनकी अिंर्गलुी पर पर्वात उठाने र्वाला भर्गर्वान अछूतों की 

क्यों निीं सनुता? क्या र्वि भी डोम जान उन्िें छूने से डरता ि?ै यथा  

“खम्भर्वा के फारर प्रिलाद के ििर्वले जा   

ग्राि के मिुें से र्गजराज के र्विर्वले  ।  

धोती जरुजोधना कै मइया छोरत रि,ै 

परर्गट िोके तिाँ कपड़ा लड़र्वले । 

मरले रर्वनर्वाँ के पलले मच्मखना के, 

कानी अिंर्गरुी पै धैके पथरा उठर्वले । 

कििंर्वा सतुल र्वाटे सनुत न र्वाटे अि, 

डोमा जाच्न िमनी के छुए से डेरइले । ।”
96

 

िीराडोम के िी समकालीन स्र्वामी अछूतानिंद ने ‘च्ििंदी नर्वजार्गरर्ण’ काल में कच्र्वता, 

नाटक और पत्रकाररता के माध्यम से दच्लतों के अन्दर िेतना का सिंिार च्कया । स्र्वामी 
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जी जन-सभाओिं में एक र्गीत र्गाया करते थे । च्जसका एक अिंश यिाँ प्रस्ततु च्कया जा रिा 

ि-ै 

“जार्गो जी जार्गो असली नाम डुिाने र्वाले । 

र्विंश डुिाने र्वाले, राज रँ्गर्वाने र्वाले । 

िन के र्गलुाम दस्य ुनाम धराने र्वाले । । 

र्गफलत में सोने र्वाले, अटकी पर रोने र्वाले ।”
97

 

 इसी परम्परा में केर्वलानन्द भी थे च्जनके च्र्वषय में कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क 

“अछूतानन्द की परम्परा के दच्लत कच्र्व केर्वलानिंद ने र्वर्णाव्यर्वस्था का ििुत िी रै्वज्ञाच्नक 

खिंडन करते िुए यि कच्र्वता च्लखी ि–ै 

“ब्राह्मर्ण किते मखु से पैदा मकु्ख फार च्फर आये क्यों ना? 

क्षत्री किते भजुा से पैदा भजुा फार च्फर आये क्यों ना । 

िच्नया किते उदर से पैदा टुिंड़ी में च्भल्ल िनाये क्यों ना । 

िारो र्वरर्ण भर्ग िारे िी आये किने में शरमाये क्यों ना ।”
98

 

 जि इस प्रकार के मदु्दों पर दच्लत लेखक रिना कर रि ेथे ति साच्ित्य में क्या िो 

रिा था? कँर्वल भारती ने च्लखा च्क “च्जस समय च्ििंदी  में ‘नया क्या ि’ै और कच्र्वता 

क्या ि?ै च्क ििस िल रिी थी, उस समय दच्लत कच्र्वयों की दसूरी और नई पीिी तैयार 

िो रिी थी । अच्भप्राय यि ि ै च्क च्ििंदी में दच्लत कच्र्वता अपने सामाच्जक सरोकारों के 
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साथ ति भी थी, जि भद्र कच्र्व िसिंत, सामिंतों की प्रशच्स्तयाँ और च्ििंदतु्र्व के कच्र्वत्र्व 

च्लख रि ेथे । यच्द िम 1950 तक की च्ििंदी  कच्र्वता को दखेें तो र्वि इसी रास-रिंर्ग की 

कच्र्वता नजर आती ि ै। उसमें र्वसिंत की ििार ि ै। 

दसे दसे मैं मिच्त मिंज ूमन मादक िोरी । 

उड़त अिीर र्गलुाल िोटा सों भरर भरर झोरी । 

िारिु ओर घमार िारु िैती धचु्न र्गार्वत । 

उफ मदृिंर्ग कर ताल ताल र्गिुििंर्ग िजार्वत । ।”
99

 

 उस समय कच्र्वता में रास रिंर्ग की िातें ज्यादा िल रिी थीं । लर्ग रिा था जैसे 

समाज में कोई समस्या िी न िो । उस समय लाल ूजर्गन्नाथ दास ‘रत्नाकर’ (1900), 

मिार्वीर प्रसाद च्िरे्वदी, मैच्थलीशरर्ण र्गपु्त 1908, च्सयाराम शरर्ण र्गपु्त 1912, जयशिंकर 

प्रसाद 1936 की कच्र्वताओिं को दखेकर लर्गता ि ै च्क तत्कालीन समाज में सामाच्जक, 

आच्थाक समस्याएँ थीं िी निीं । सि कुछ ठीक-ठाक िल रिा था, जनता खशु थी । परन्तु 

दच्लत रिनाकार इसी समय एक खास तरि के च्र्वषय और मदु्दों पर कलम िला रि ेथे । 

 दच्लत साच्ित्य के च्र्वषय में सी.िी. भारती ने च्लखा च्क “दच्लत साच्ित्य 

काव्यशास्त्रीय पद्धच्तयों, काव्य िेतनाओिं, र्वजानाओ िं का कोई ििंधन निीं स्र्वीकार करता । 

र्वि प्राचय र्व पाश्चात्य सौन्दया च्नरूपर्ण पद्धच्तयों को नकारता िै । दच्लत साच्ित्य का 

सौन्दयाशास्त्र मिान यनूानी च्र्विारक सकुरात की इन च्र्विारों का अनरु्गामी ि ैच्क ‘र्गोिर से 

भरी टोकरी भी सनु्दर िन जाती ि,ै या र्वि अपना सि कुछ उपयोर्ग रखती ि ै । जिच्क 

सरु्वर्णा ढाल भी असनु्दर ि,ै यच्द र्वि उपयोर्ग की दृच्ि से अपरू्णा ि’ै सकुरात के इस च्र्विार 
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  कँर्वल भारती, दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताएिं, पषृ्ठ सिंख्या-11   
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के अनसुार अच्धकतम च्ििंदी साच्ित्य च्नरथाक र्व अनपुयोर्गी च्सद्ध िोता ि ै ।”
100
 दच्लत 

कच्र्वता में परम्परार्गत सौन्दया को खोजना िेईमानी िै । इस धारा के कच्र्वयों का सौन्दया 

भखेू पेट को भरने के च्लए साधन जटुाने में समाच्ित िो जाता ि ै। र्वि अपने उपयोर्ग की 

र्वस्तओु िं में अपना सौन्दया दखेता ि ै। मजदरूी करते समय प्रयोर्ग की जाने र्वाली र्वस्तओु िं 

रापी, कुदाल, फार्वड़ा, िचँ्सया आच्द उसके च्लए सौन्दया ि ै।  

प्रो. टी. र्वी. कट्टीमनी ने इसका उल्लेख ‘दच्लत साच्ित्य के सौन्दयाशास्त्र का 

समाज च्र्वज्ञान’ नामक लेख में च्लखा ि ै च्क “दच्लत साच्ित्य की कथार्वस्त ु में न 

ताजमिल की सनु्दरता ि ै न लाल च्कले की भव्यता ि ै । मामलूी से मामलूी र्गरीि, 

लािार, अच्शच्क्षत फटीिर, घर-िार िीन, मकू दच्लत इस साच्ित्य का नायक ि ै तथा 

केन्द्रच्ििंद ुि ै।”
101
 इस प्रकार जि रे्व देखते िैं च्क परू्वा च्र्वद्धानों ने उन्िें सदरै्व िाच्शए पर रखा 

ति उन्िोंने अपनी िात अपनी भाषा में किनी शरुू की । सिंदीप जायसर्वाल ने ‘भारतीय 

दच्लत काव्य की र्वास्तच्र्वकताएँ’ नामक लेख में च्लखा ि ै च्क “कच्र्वता का स्र्वभार्व िी 

रे्वदना और पीड़ा में ढला िोता ि ै। अत: दच्लत लेखक कच्र्वता जैसी  सशि च्र्वधा से दरूी 

िनाकर अपनी भार्वनाओिं को कैसे अच्भव्यिंच्जत कर पाते । आधचु्नक काल में छपाई की 

सचु्र्वधाओिं और दच्लत आन्दोलन के 1960 ई० के आस-पास उभार ने आधचु्नक दच्लत 

कच्र्वता का नया रूप र्गिा ।”
102
   

दच्लत रिनाकारों के अन्दर से करुर्ण पकुार च्नकलती ि ैन च्क मधरु र्गान । प्रो. 

टी. र्वी. कट्टीमनी िारा र्वच्र्णात इन पिंच्ियों से इसे समझा जा सकता ि ैच्क- “यि समझने के 
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 लाल िन्द्रराम, डॉ सर्वशे कुमार मौया, दच्लत साच्ित्य च्ििंतन, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, सी. 
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च्लए एर्विं दच्लत साच्ित्य की मलू सिंरे्वदना का च्र्वशे्लष्र्ण करने के च्लए िमें भारतीय समाज 

च्र्वज्ञान का च्र्वशे्लषर्ण करना अच्नर्वाया िन जाता िै- 

ओ रास्ते में जाने र्वाले 

मझेु र्गाने को मत कि दनेा 

यि निीं र्गाना 

ि ैअिंतच्ड़यों की धड़कती आर्ग 

 जैसी कच्र्वता में रिना का यिीं सिंकेत अच्भव्यि िोता ि ै । रास्ते में जाने र्वाले 

कच्र्व से अनरुोध करते िैं च्क र्गाओ, तुम्िारा र्गाना सनु्दर ि,ै लेच्कन कलाकार किता ि ै

यि र्गाना निीं ि ैऔर मैं र्गा भी निीं सकता, क्योंच्क यि मेरी अिंताच्डयों की अच्ग्न ि,ै 

इसच्लए मैं र्गा निीं पाता, इस तरि र्गाने के च्लए अनरुोध करने र्वालों को च्र्वनयपरू्वाक 

नकार दतेा ि ै ।”
103
 दच्लत कच्र्वता में दुुःख-ददा च्मलता ि ै न च्क आनिंद और सिंर्गीत । 

दच्लत लेखक मचु्ि के च्लए च्लखते िैं । भोरे्ग िुए यथाथा की अच्भव्यच्ि करते िैं । सखेू 

पड़ िकेु र्वकृ्षों में जान डालते िैं और काठ िन िकेु जड़ िचु्द्ध र्वालों को फटकारते िैं । 

यि सि र्वि समाज में भाईिारा िनाए रखने के च्लए करते िैं । पराधीनता को त्यार्गकर 

स्र्वाधीनता के च्लए तत्पर च्दखाई दतेे िैं । ‘भारतीय दच्लत साच्ित्य का च्र्वद्रोिी स्र्वर’ की 

प्रस्तार्वना में च्र्वमल थोरात ने च्लखा ि ैच्क “दच्लत कच्र्व का यि तेर्वर सिंघषा के अलार्व में 

पककर आता ि,ै र्वि जानता ि ैच्क अि तक की सिनशीलता और कमाच्सद्धान्त के झठू 

से भयभीत दच्लत र्वर्गा को दास्यत्र्व से मचु्ि ति तक निीं च्मल सकती, जि तक र्वि 

स्थाच्पत मलू्यों से सीधे निीं टकराता । िािा साििे ने किा था “र्गलुाम को जि यि 

अिसास िोर्गा च्क र्वि र्गलुाम िैं तो उन िेच्ड़यों को खदु िी काटकर फेकें र्गा ।” पिंजािी के 
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सशि िस्ताक्षर मदनर्वीरा ने र्गलुामी का र्वि ददानाक अिसास और मचु्ि की आकािंक्षा 

की ताकत को घोड़े की प्रतीकात्मक शच्ि के रूप में दशाायी िै– 

घोड़े के पास  । च्सफा  िािं में च्िलाने के च्लए च्सर ि ै    

नमा पीठ ि ै

और च्दशािीन दौड़ के च्लए िार टािंर्गे िैं 

र्वि दौड़ता ि ैसर्वार के िुक्म पर 

                                         रूकता ि ैसर्वार की मजी पर  

                                       च्िनच्िनाता ि ैसर्वार के इशारे पर  

                      िैठता ि,ै कान उठाता ि,ै आिंखे खोलता ि-ैसर्वार की िुिंकार पर   

घोड़ा निीं जानता ि ैच्क र्वि पैरों से खोद सकता ि ैधरा 

दलुच्त्तयों से तोड़ सकता ि ैसर्वार का िेिरा... ।”
104

 

दच्लत कच्र्वता के च्र्वषय में किा र्गया ि ै च्क “अच्भव्यच्ि में सिज िोने पर भी तासीर 

उत्तेजक ि ै। ये आरे्वर्ग और आरे्वश की कच्र्वतायें िैं । ज्र्वलनशीलता इन कच्र्वताओिं का 

र्गरु्ण धमा ि ै । ये तेजाि में च्भर्गोयी कच्र्वताएँ िैं । इन कच्र्वताओिं को पिते समय जिान 

जलती ि,ै आँखें सखुा िो जाती िैं, मन सिंताप से भर आता ि,ै सि कुछ नोंि-िोथ दनेे की 

तिीयत िोती ि ै। मनषु्य को िजारों-िजार सालों से च्जस तरि कीच्लत रिना पड़ा, उसके 
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अतीत र्वतामान और आर्गामी काल को अिंधकार से भर च्दया र्गया था । सारी भार्वनाएँ 

छीन ली र्गयी थीं । उन्िें खोज लाने र्वाले ये अच्ग्नधमी कच्र्व िैं ।”
105
  

िीसर्वीं शताब्दी में डॉ० अम्िेडकर ऐसे मसीिा िनकर आये, च्जन्िोंने उन्िें 

मनषु्यता की पििान करायी । मानर्वीय अच्धकार शासन-प्रशासन में भर्गीदारी च्दलर्वाई । 

च्जसका पररर्णाम यि िुआ च्क दच्लत कच्र्वताएँ अपने तेर्वर के साथ आने लर्गीं । कँर्वल 

भारती च्लखते िैं च्क “ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क की कच्र्वताओिं का सिंग्रि ‘सच्दयों का 

सिंताप’ परू्णा रूप से दच्लत िेतना की कच्र्वताओिं का सिंग्रि ि,ै च्जसने मखु्यधारा के 

साच्ित्य में सिसे ज्यादा िलिल मिायी । ये कच्र्वताएँ भार्वकुता से मिु िैं । उनमें र्गिंभीर 

दच्लत च्ििंतन और च्र्वमशा ि ै । भाषा और च्शल्प के स्तर पर उन्िोंने िथौड़ा िजा च्दये । 

उि सिंकलन की पिली कच्र्वता ‘ठाकुर का कुआँ’ में ओम प्रकाश र्वाल्मीच्क ने यि 

सर्वाल उठाकर सर्वर्णा िेतना को झकझोर च्दया- 

िलू्िा च्मट्टी का 

च्मट्टी तालाि की 

तालाि ठाकुर का 

-  -  - 

च्फर अपना क्या? 

र्गाँर्व? शिर? दशे?”
106
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दच्लत साच्ित्य स्र्वतिंत्रता, समानता, ििंधतुा, के च्लए लड़ता ि ै । इसीच्लए र्वि 

यथाच्स्थच्तर्वादी िचु्द्धर्वाच्दयों को फटकारता ि,ै अच्भजनर्वादी कला सौन्दया त्यार्गकर 

पसीने से लथपथ श्रच्मक, मजदरू को कें द्र में रखता ि ै । दच्लत रिनाकार क्रािंच्त का 

र्वास्तच्र्वक योद्धा उसे मानता ि ैजो च्दन-रात खेतों खच्लयानों में खपता ि ै। इस सन्दभा में 

मोिनदास नैच्मशराय की यि कच्र्वता उल्लेखनीय िै– 

“क्रािंच्त का िथौड़ा 

मिलों की पखु्ता दीर्वारों को 

भले िी न तोड़ पाए 

पर क्रािंच्त की र्गूँज अभी च्जन्दा ि ै

यि सि सनुने के च्लए िी 

क्रािंच्त का िथौड़ा रुकने न पाए 

क्राच्न्त मरघटों से निीं आती 

क्रािंच्त मजदरू के िदन के पसीने से फूटती ि ै।”
107

 

  मजदरू जो च्दन-रात िैलों की तरि काम में जटुा रिता ि ै। र्वि र्वास्तर्व में सिसे 

िड़ा क्रािंच्तकारी ि ै। च्फर भी पेट भरे लोर्गों को उनके पसीने से ि ूआती ि,ै क्योंच्क उन्िें 

मफु्त में िमेशा भरपेट भोजन च्मलता रिा ि ै। अि उस र्गिंध में साथ िलने की िनुौती ये 

कच्र्व द ेरि ेिैं । मलखान च्सिंि की यि कच्र्वता िनुौती पेश कर रिी ि ैच्क एक िार िलकर 

दखे लो- 
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“सनुो ब्राह्मर्ण 

िमारे पसीने से 

ि ूआती ि ैतुम्िें 

च्फर एक च्दन अपनी जनानी को 

िमारी जनानी के साथ 

मैला कमाने भेजो”
108

 

 इतना िी निीं दच्लत लेखक अि समझ िकेु िैं च्क र्गलुामी से मचु्ि और समाज 

में समानता तभी आयेर्गी, जि ब्राह्मर्णर्वाद और पूिंजीर्वाद परूी तरि से च्मट जायेर्गा । 

मलखान च्सिंि की ‘सनुो ब्राह्मर्ण’ कच्र्वता यिी सन्देश द ेरिी ि-ै 

“िमारी दासता का सफर 

तमु्िारे जन्म से शरुू िोता ि ै

और इसका अिंत भी 

तमु्िारे अिंत के साथ िोर्गा  ।”
109

 

 र्वतामान में कई दच्लत कच्र्व िैं च्जन्िोंने दच्लत िेतना को जाग्रत करने का काम 

च्कया । च्जनमें से कुछ प्रमखु कच्र्व स्र्वा. ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, स्र्वा.मलखान च्सिंि, 

जयप्रकाश कदाम, श्यौराज च्सिंि िेिैन, कँर्वल भारती, मोिनदास नैच्मशराय आच्द दच्लत 

कच्र्वयों ने दच्लत कच्र्वता के माध्यम से अनेक समस्याएँ उठायी िैं । 

                                                           
108

 मलखान च्सिंि, सनुो ब्राह्मर्ण, पषृ्ठ सिंख्या-45   
109

 मलखान च्सिंि, सनुो ब्राह्मर्ण, पषृ्ठ सिंख्या-45   
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 अि तक च्स्त्रयों को च्जस समाज ने अच्धकार निीं च्दया था, उन्िोंने अर्वसर 

पाकर िि-ििकर च्िस्सा च्लया ि ै। इन्िोंने अपनी भार्गीदारी सचु्नच्श्चत कराई ि ै। च्जनमें 

से प्रमखु दच्लत कर्वच्यच्त्रयों सशुीला टाकभौरे, स्र्वर्गीया रजनी च्तलक, रजत रानी ‘मीन’ू, 

कारे्वरी, नरेश कुमारी आच्द का दच्लत मच्िला लेखन में नाम च्लया जाता ि ै । अि यि 

किा जा सकता ि ै च्क दच्लत कच्र्वता अपने च्नच्श्चत मकुाम पर पिुिँ िकुी ि ै । च्जसने 

साच्ित्य को पनुजीच्र्वत च्कया एर्विं कच्र्वता के स्र्वरूप का च्नमाार्ण कर सिंर्वाद की नई िनुौती 

पेश च्कया । इसे आनन्द स्र्वरूप की इस कच्र्वता से समझा जा सकता िै- 

“मैला ढोइए, घरेू पर रोइए, फुटपाथ पर सोइए 

आिरू अच्स्मता खोइए 

र्गिंद ेकपड़े धोइए 

पश ुिराइए, मतृक पश ुउठाइए, िाजरे की रोटी खाइए 

िाल िनाइए, पालकी उठाइए 

शिंख निीं, रामतलुा िजाइए 

एक िात िताऊँ 

समझौता कीच्जए  

आरक्षर्ण आपस में िदल लीच्जए 

आप मैला ढोइए, कपड़े धोइए, र्गन्दर्गी में खोइए 

जठून खाइए, झाड़ू लर्गाइए, िाल िनाइए 
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पाच्लश कीच्जए, फुटपाठ पर सोइए 

अपना च्तलक, तराज ूऔर जनेऊ द ेदीच्जए ।”
110

 

 

हनष्कषव  

 समकालीन दच्लत कच्र्वता च्जसने सम्परू्णा साच्िच्त्यक जर्गत को प्रभाच्र्वत च्कया 

ि।ै र्वि अिानक उत्पन्न निीं िुई, िच्ल्क इसके पीछे, दच्लत शोषर्ण का लम्िा इच्तिास 

जड़ुा िुआ ि ै । समाज में व्याप्त शे्रष्ठता, शदु्धता और ब्राह्मर्णर्वादी मानच्सकता ने ऐसा 

कुिक्र रिा च्क मनषु्य-मनषु्य के िीि भेद उत्पन्न िो र्गया और र्वि कालािंतर में र्वर्णा, 

जाच्त, र्वर्गा में िँटकर लड़ता रिा । इस र्वर्णा-व्यर्वस्था और जाच्त व्यर्वस्था के िलते मनषु्य 

का एक र्वर्गा िाण्डाल, अस्पशृ्य, अछूत, िररजन एर्विं आज का दच्लत िना, इसच्लए इसके 

ध्र्वस्त िुए च्िना एक ‘राष्र का च्नमाार्ण’ निीं िो सकता । र्वि इसच्लए भी क्योंच्क इससे 

एक जाच्त से दसूरी जाच्त के िीि मतभेद सच्दयों से िोता रिा ि ै । दच्लत कच्र्वता के 

उत्पच्त्त के मलू में इस शोषर्णर्वादी इच्तिास का प्रच्तरोध कर, एक नए समाज के च्नमाार्ण 

का सिंकल्प ि ै।  

 च्ििंदी  साच्ित्य में दच्लतों की समस्या जैसे, अस्पशृ्यता, छुआछूत , ऊँि-नीि को 

लेकर ििाा ििुत पिले से िोती रिी ि ै। आच्दकाल में तो 84 ‘च्सद्धों’ में 30 ‘शदू्र’ थे । 

भच्िकाल में सिंत साच्ित्य के अिंतर्गात कई सिंत च्नम्न जाच्त के थे जो समाज को स्पि 

सन्दशे द ेरि ेथे च्क- 

‘र्वामन मत पचू्जये, जऊ िोरे्व र्गनु िीन, 

                                                           
110

 डॉ. र्गरु्णशेखर, दच्लत साच्ित्य का स्र्वरूप च्र्वकास और प्रर्वचृ्त्तयों, पषृ्ठ सिंख्या-189  
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                            पजूच्ििं िरर्ण िािंडाल के, जऊ िोरे्व र्गनु प्रर्वीन ।’ (सिंत रच्र्वदास) 

इस क्रम में रीच्तकाल एक ऐसा काल ि ै । च्जसमें मानर्व समस्या लर्गभर्ग र्गायि रिी तो 

दच्लत समस्या किाँ च्दखाई दरे्गी । 

 आधचु्नक काल में भारतेंद ु िररश्चिंद और िदरी नारायर्ण भट्ट एर्विं च्िरे्वदी यरु्ग में 

मैच्थलीशरर्ण र्गपु्त, च्सयाराम शरर्ण र्गपु्त, अयोध्या च्सिंि उपाध्याय ‘िररऔध’ आच्द न े

दच्लत समस्या पर च्लखा ि ै।  

छायार्वादी यरु्ग में पन्त और च्नराला, प्रर्गच्तर्वादी यरु्ग में प्रर्गच्तशील कच्र्वयों ने 

समाज में व्याप्त सामाच्जक असमानताओिं पर च्त्रलोिन, नार्गाजुान, मचु्ििोध आच्द ने 

शोच्षत-र्वर्गा की आर्वाज उठाई थी । परन्त ु साठ-दशक के िाद दच्लतों िारा च्लच्खत 

दच्लत कच्र्वता में जो िेतना और प्रच्तरोध च्दखाई दतेा ि,ै र्वि उसके परू्वा च्कसी काल में 

निीं । 

उसमें भी र्गैर-दच्लत कच्र्वताओिं में परम्परार्गत ब्राह्मर्णर्वादी छाप च्दखाई पड़ती ि,ै 

जिच्क दच्लत कच्र्वताओिं में इन सि से मचु्ि के च्लए च्लखा जाता ि ै। इस क्रम में साठ के 

दशक में जो दच्लत कच्र्वता च्लखी र्गई  र्वि परम्परार्गत ििंधनों को तोड़कर दच्लत जीर्वन 

के यथाथा से जड़ुी । च्जसमें न च्कसी प्रकार के शास्त्र का ििंधन न च्कसी प्रकार के च्मथकीय 

कल्पना का च्ित्रर्ण िोता ि ैिच्ल्क समाज के सिसे च्निले व्यच्ि की आर्वाज उठी मनषु्य 

की उपयोच्र्गता पर िल दतेा ि,ै न च्क सौन्दया की ।  

इस मनषु्यता के मार्गा को सिी रास्ता च्दखाने र्वाले प्रमखु च्र्विानों में मिात्मा 

र्गौतम िदु्ध, मिात्मा फुले, डॉ. अम्िेडकर के च्र्विारों का पालन च्कया जाता ि ै । इन 

मिापरुुषों के जीर्वन-दशान को आधार िनाकर र्वतामान में अनच्र्गनत दच्लत रिनाकार, 

दच्लत िेतना को जाग्रत करने के च्लए च्लख रि े िैं । च्जनमें से कुछ प्रमखु कच्र्व 
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स्र्व.ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, स्र्व.मलखान च्सिंि, जयप्रकाश कदाम, श्यौराज च्सिंि िेिैन, 

कँर्वल भारती, मोिनदास नचै्मशराय एर्विं दच्लत कच्र्वयच्त्रयाँ सशुीला टाकभौरे, स्र्व.रजनी 

च्तलक, रजत रानी ‘मीन’ू, कारे्वरी, नरेश कुमारी इत्याच्द  ।   
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हितीय अध्याय 

भारतीय आिोचना और ह िंदी दहित कहिता आिोचना 

प्रस्तािना  

          आलोिना साच्ित्य का अच्नर्वाया तत्र्व ि,ै च्जसके माध्यम से च्कसी कृच्त या 

रिना का उच्ित मलू्यािंकन िोता ि ै । परन्त ु इसके मलू्यािंकन-च्सद्धािंत में, समयानसुार 

पररर्वतान िुआ ि ै । च्ििंदी आलोिना का, जो स्र्वरूप प्रारम्भ में सिंस्कृत और पाश्चात्य 

आलोिना से प्रभाच्र्वत रिा । र्वि आिाया रामििंद्र शकु्ल से प्रभाच्र्वत िोकर, शकु्ल यरु्ग में 

नए स्र्वरूप  में स्थाच्पत िुआ । इस प्रकार यि कि सकते िैं च्क आलोिना का च्र्वकास 

कई िरर्णों में यरु्गानरुूप िोता रिा ि ै । आलोिना के क्षेत्र में अर्गर कोई िीज सिसे 

मित्त्र्वपरू्णा ि,ै तो र्वि ि ै‘पाठ’ जो च्र्वच्भन्न यरु्गों में अलर्ग-अलर्ग पाठक और आलोिक 

तैयार करता ि ै।  

दच्लत साच्ित्य ने सिसे पिले यिी काम च्कया, इसने परम्परा से च्भन्न, साच्िच्त्यक 

जर्गत में एक नए पाठ का च्नमाार्ण च्कया, च्जसमें परम्परार्गत च्र्वषयों से च्भन्न, च्र्वषय 

र्वस्तओु िं का च्ित्रर्ण िुआ । इन पररर्वच्तात च्र्वषयों से िी साच्िच्त्यक जर्गत में दच्लत च्र्वमशा, 

स्त्री-च्र्वमशा और आच्दर्वासी च्र्वमशा इत्याच्द च्र्वमशों का जन्म िुआ ि ै । इसच्लए इसके 

मलू्यािंकन के च्लए परम्परार्गत सौन्दयाशास्त्र से च्भन्न आलोिकीय दृच्ि की आर्वश्यकता 

िुई । च्जसका अध्ययन और च्र्वशे्लषर्ण इस अध्याय में क्रमानसुार च्कया र्गया ि ै।   
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    2.1. आिोचना की पररभाषा और स्िरूप  

    2.1.1. ‘आिोचना’ शधद की पररभाषा   

 'आिोचना' ‘लोि’् धात ुसे िना ि-ै आ+लोि+्अन+आ= आलोिना । लोि ्

का अथा िोता ि ैदेखना । इसच्लए च्कसी र्वस्त ुया कृच्त की सम्यक व्याख्या या मूल्यािंकन 

आच्द करना िी आलोिना ि ै।”
111

 

च्ििंदी आलोिना के च्र्वकास का प्रारच्म्भक दौर सिंस्कृत काव्य शास्र और अिंग्रेजी 

की आलोिना का च्मश्रर्ण था । “इस शताब्दी के आरिंच्भक तीन दशकों में आलोिना की 

तीन प्रर्वचृ्त्तयाँ पररलच्क्षत िोती िैं: एक प्रािीन सिंस्कृत काव्यशास्त्र का च्नरूपर्ण या उस पर 

आधाररत व्याख्यान; दसूरी, पच्श्चम की च्र्वशेषत: अिंग्रेजी प्राप्त समालोिना-च्सद्धािंत और 

पद्धच्तयों का च्र्विार; और तीसरी, इन च्सद्धािंतों को च्कसी च्र्वच्शि रिनाकार की कच्र्वता 

पर घच्टत करना ।”
112

 

साच्ित्य के के्षत्र में च्ििंदी आलोिना की स्थापना 1920 के आस-पास िोती ि ै। 

च्जसका उल्लेख नामर्वर च्सिंि ने ‘आलोिना की परम्परा’ नामक लेख में इस प्रकार च्कया 

ि ैच्क “आिाया रामििंद्र शकु्ल सचिे अथों में च्ििंदी के पिले आलोिक थे । उनके पिले 

समीक्षक िुआ करते थे, जो पसु्तकों की समीक्षा या च्टप्पच्र्णयाँ च्लखा करते थे । सचि े

अथों में च्ििंदी की आलोिना 1920 के आस-पास स्थाच्पत िुई थी ।”
113
    

 

 

                                                           
111

 डॉ. अमरनाथ, च्िन्दी आलोिना की पाररभाच्षक शब्दार्वली, पषृ्ठ-सिंख्या-66   
112

 डॉ. प्रभाकर मािर्व,े च्िन्दी आलोिना का अतीत और र्वतामान, पषृ्ठ सिंख्या-13    
113

 नामर्वर च्सिंि (सिंपा) आशीष च्त्रपाठी, आलोिना और च्र्विारधारा, पषृ्ठ सिंख्या-141      
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2.1.2. आिोचना: भारतीय आिोचकों की दृहि में  

 आलोिना और समीक्षा आिाया रामििंद्र शकु्ल के अनसुार “काव्य में रिस्यर्वाद, 

च्ििंतामच्र्ण, भार्ग, 2 पषृ्ठ 93 में रे्व च्लखते िैं च्क न तो रुच्ि के स्थान पर च्र्विता काम कर 

सकती ि ै और न च्र्विता के स्थान पर रुच्ि । अत: च्र्विता से सम्िन्ध रखने र्वाली 

च्नर्णायात्मक आलोिना (जचु्डच्शयल च्क्रच्टच्सज्म) और रुच्ि से सम्िन्ध रखने र्वाली 

प्रभार्वात्मक समीक्षा दोनों आर्वश्यक िैं । एक परुुष ि,ै दसूरी स्त्री । एक सच्क्रय ि,ै दसूरी 

च्नच्ष्क्रय ।”
114

 

 डॉ. श्यामसनु्दरदास के अनसुार “यच्द िम साच्ित्य को जीर्वन की व्याख्या मानें 

तो आलोिना को उस व्याख्या की व्याख्या मानना पड़ेर्गा ।”
115
   

 िाि ू र्गलुाि राय के अनसुार “कच्र्व की कृच्त का सभी दृच्ियों से आस्र्वादकर 

पाठकों को उस प्रकार के आस्र्वाद में सिायता दनेा ।”
116

 

 नामर्वर च्सिंि के अनसुार “आलोिना एक सियोर्गी प्रयास ि ै। र्वि पिंिायत निीं ि ै

और सरपिंि निीं ि ै । आप ऐसे र्वकील िैं जो ििस के च्लए पिल कर सकते िैं । यि 

रै्वयच्िकता भी और सामाच्जकता भी ि ै।”
117
   

2.1.3. आिोचना: पाश्चायय आिोचकों की दृहि में 

 ड्राइडन के अनसुार आलोिना “परख का मानक या परख की कसौटी”
118
 ि ै। 
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 डॉ. प्रभाकर मािर्व,े च्िन्दी आलोिना का अतीत और र्वतामान, पषृ्ठ सिंख्या-2   
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 रेने िेलेक, आलोिना की धारर्णाएिं, सिंपा. और भचू्मका, स्टीफन जी. च्नकोलस, जचू्नयर, रूपािंतरर्ण, 

इिंद्रनाथ मदान, पषृ्ठ सिंख्या-16   
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 ऑस्कर र्वाइल्ड के अनसुार “च्द िाइएस्ट च्क्रच्टच्सज्म इज मोर च्क्रएच्टर्व दनै 

च्क्रएशन (सर्वोत्तम आलोिना रिना से अच्धक रिनाशील ि)ै”
119
  

2.1.4. ह िंदी  साह यय कोश 

 ‘च्ििंदी साच्ित्य कोश’ में च्नर्णायात्मक आलोिना के च्र्वषय में िताया र्गया ि ैच्क 

“र्वि कृच्तयों की शे्रष्ठता या अशे्रष्ठता के सम्िन्ध में च्नर्णाय दतेी िै । इस च्नर्णाय में र्वि 

साच्ित्य तथा कला सम्िन्धी च्नयमों से सिायता लेती ि ै च्कन्त ु ये च्नयम साच्ित्य और 

कला के सिज रूप से सिंििंध न रख िाह्य रूप से आरोच्पत ि ै।”
120

 

2.1.5. ह िंदी  आिोचना की पाररभाहषक शधदाििी  

 ‘च्ििंदी आलोिना की पाररभाच्षक शब्दार्वली’ में डॉ. अमरनाथ ने आलोिना के 

च्र्वषय में च्लखा ि ै च्क “च्ििंदी आलोिना के आरच्म्भक यरु्ग में सामान्यत: यि धारर्णा 

प्रिच्लत थी च्क आलोिना का अथा कृच्त च्र्वशेष का र्गरु्ण-दोष च्र्वरे्विन मात्र ि ै । 

व्यतु्पच्त्तपरक अथा लेने पर भी तात्पया में कोई िाधा निीं पड़ती । इसच्लए च्िरकाल से 

आलोिक, कृच्त च्र्वशेष र्गरु्ण-दोष च्नर्णाय मात्र अपना धमा समझते रि,े पर आज च्ििंदी  

आलोिना का के्षत्र-च्र्वस्तार िो जाने के पररर्णामस्र्वरूप ‘समीक्षा’,‘आलोिना’, 

‘समालोिना’ प्रभचृ्त शब्दों का अथा-च्र्वस्तार िो र्गया ि ै।”
121
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2.1.6. ह िंदी  आिोचना का स्िरूप 

 च्ििंदी आलोिना के प्रारच्म्भक स्र्वरूप का च्नमाार्ण सिंस्कृत साच्ित्य से िुआ ि ै । 

जिच्क र्वतामान में च्ििंदी आलोिना का स्र्वरूप समदृ्ध ि,ै च्जससे साच्ित्य को दखेने और 

परखने का दृच्िकोर्ण िदल र्गया ि ै। आलोिना के इस च्र्वकच्सत स्र्वरूप का च्नमाार्ण एक 

च्दन में निीं िुआ िच्ल्क इसका लम्िा इच्तिास ि ै । इसे इस प्रकार समझ सकते िैं च्क 

“च्ििंदी  में शदु्ध व्यार्विाररक आलोिना का सतू्रपात भारतेंद ुयरु्ग में, र्गद्य के च्र्वकास के 

साथ-साथ प्राप्त िोता ि ै। इसके परू्वा च्ििंदी  आलोिना के जो रूप प्रिच्लत थे उसका शे्रय 

सिंस्कृत साच्ित्य को ि ै। रीच्तकाल में लक्षर्ण ग्रिंथों के प्रर्णयन की लिंिी परम्परा प्राप्त िोती 

ि ै। इसका क्रम िमें सिंस्कृत साच्ित्य से प्राप्त िोता ि ै। सिंस्कृत में सैद्धािंच्तक आलोिना के 

छि प्रमखु च्सद्धािंत प्रिच्लत थे । रस, रीच्त, र्वक्रोच्ि, ध्र्वच्न, अलिंकार और औच्ित्य ।”
122
    

परन्त ुभारतेंद ुयरु्ग में इन च्सद्धािंतो से इतर आलोिना के नर्वीन रूप प्राप्त िोते िैं । 

च्जसका र्वर्णान डॉ. अमरनाथ ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “इस प्रकार भारतेंद ु काल के 

आरिंभ में च्ििंदी आलोिना के यिी तीन रूप प्राप्त िोते िैं । (क) लक्षर्ण-ग्रिंथों की रिना 

और उनके आधार पर अलिंकार आच्द का उदािरर्ण प्रस्ततु करना । (ख) टीका-पद्धच्त 

और उसमें कच्र्व के च्र्वषय में प्रशिंसात्मक उच्ियाँ । (र्ग) सचू्ियों के रूप में कच्र्व से 

सम्ििंच्धत उच्ियाँ ।”
123
 इस प्रकार आलोिना के के्षत्र में समयानसुार नए-नए अनसुन्धान 

िुए और यि रिना, पाठक और लेखक को  मार्गा च्दखाने र्वाला च्र्वषय च्सद्ध िुआ । 

च्जसका प्रभार्व आर्गे िलकर च्ििंदी साच्ित्य में च्दखाई दतेा ि ै।  

कालािंतर में आलोिना के अिंतर्गात नए-नए च्र्वषय समाच्ित िुए, च्जसमें पत्र-

पच्त्रकाओिं की समीक्षा, पसु्तक समीक्षा, तलुनात्मक आलोिना, कृच्त की मित्ता, 
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 डॉ. अमरनाथ, च्िन्दी आलोिना की पाररभाच्षक  शब्दार्वली, पषृ्ठ सिंख्या-67 
123
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कृच्तकार की शे्रष्ठता आच्द रूप च्दखाई दतेे िैं । परन्त ुच्ििंदी आलोिना की प्रौि शरुूआत 

आिाया शकु्ल से िी िोती ि ै । “आिाया रामििंद्र शकु्ल की आलोिना को दो रूपों में 

दखेा जा सकता ि ै सैंद्धािंच्तक आलोिना और व्यार्वािररक आलोिना । सैंद्धािंच्तक 

आलोिना की प्रौितम कृच्त ‘रसमीमािंसा’ ि ैऔर उनकी व्यार्विाररक आलोिना का 

प्रौितम रूप तलुसी एर्विं जायसी ग्रिंथार्वली की भचू्मकाओिं, ‘भ्रमरर्गीतसार’ की भचू्मका 

और ‘च्ििंदी  साच्ित्य का इच्तिास में दखेा जा सकता ि ै।”
124
 आिाया रामििंद्र शकु्ल के 

िाद च्ििंदी आलोिना में ििुत िदलार्व िुए िैं । च्जससे एक तरफ साच्ित्य का च्र्वस्तार 

िुआ दसूरी तरफ आलोिना के नए-नए च्सद्धािंत भी च्र्वकच्सत िुए । इसका उल्लेख डॉ. 

अमरनाथ ने इस प्रकार से च्कया ि ैच्क “आिाया शकु्ल के िाद च्ििंदी आलोिना की कई 

पद्धच्तयाँ च्र्वकच्सत िुई िं । इसमें माक्सार्वादी आलोिना, स्र्वचछिंदतार्वादी आलोिना, 

ऐच्तिाच्सक-सािंस्कृच्तक आलोिना, प्रभार्वर्वादी आलोिना, नयी आलोिना, 

मनोच्र्वशे्लषर्णर्वादी आच्द मखु्य िैं ।”
125
 अन्तत: यिी किा जा सकता ि ै च्क च्ििंदी  

आलोिना का के्षत्र ििुत व्यापक ि,ै च्जसमें साच्ित्य और समाज को दखेने की अनेक 

दृच्ियाँ मौजदू िैं ।  
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2.2 भारतीय आिोचना के हिकास चरि और ह िंदी दहित कहिता आिोचना 

2.2.1 भारतीय आिोचना के हिकास चरि  

 भारतीय आलोिना का स्र्वरूप, प्रारच्म्भक अर्वस्था में िाि ेच्जस प्रकार का रिा 

िो, परन्त ुर्वतामान में यि ििुत समदृ्ध च्र्वधा ि ै । इसके च्र्वकास का ििृद इच्तिास च्ििंदी  

साच्ित्य में मौजदू ि ै । भारतीय आलोिना का यिाँ सिंच्क्षप्त अध्ययन करना इसच्लए 

आर्वश्यक ि ै क्योंच्क इससे दच्लत आलोिना के दृच्िकोर्ण को समझने में सिायता 

च्मलेर्गी। ‘सिंस्कृत’ च्जसे च्ििंदी भाषा की ‘जननी’ किा जाता ि ै। र्वि च्ििंदी आलोिना का 

आधार स्तम्भ ि ै। च्जसके अिंतर्गात च्नम्न च्सद्धािंतो का प्रच्तपादन और खिंडन-मिंडन, समय-

समय पर िोता रिा ि ै । च्जसे िम इस प्रकार समझ सकते िैं च्क “भरतमचु्न से लेकर 

पिंच्डतराजजर्गन्नाथ तक लर्गभर्ग डेि िजार र्वषा तक फैली िुई सिंस्कृत काव्यशास्त्र की 

परम्परा में अनेक काव्य च्सद्धािंतो  का प्रच्तपादन एर्विं खण्डन-मिंडन िोता रिा । ये च्सद्धािंत 

‘सिंप्रदाय’ कि ेजाते िैं । ये सिंप्रदाय मखु्य रूप से छि िैं, च्जनके प्रर्णेता आिायों के नाम 

उनके सम्मखु अिंच्कत िैं- 

1. रस सिंप्रदाय-भरतमचु्न  

2. अलिंकार सिंप्रदाय-भामि  

3. रीच्त सिंप्रदाय-र्वामन  

4. ध्र्वच्न सिंप्रदाय-आनिंदर्वधान    

5. र्वक्रोच्ि सिंप्रदाय-कुिं तक  

6. औच्ित्य सिंप्रदाय-क्षेमेन्द्र  
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 यिाँ ‘सिंप्रदाय’ का अथा सिंकुच्ित निीं िैं । िच्ल्क इसका आशय ि ैएक च्र्विार 

को स्र्वीकार करते िुए उसे आरे्ग ििाने र्वाले च्र्विान एक सिंप्रदाय के कि ेजाते िैं । सिंप्रदाय 

का अथा ि ै धरोिर । रै्विाररक धरोिर । अिंग्रेजी में इसे िम school of thought 

किेंर्गे।”
126

 इन सम्प्रदायों का प्रभार्व च्ििंदी  के आलोिकों पर इस प्रकार पड़ा च्क रे्व लोर्ग 

इसका प्रयोर्ग च्नरिंतर करते रि े िैं । इस सन्दभा में च्र्वश्वनाथ च्त्रपाठी ने च्लखा ि ै च्क 

“रीच्तकाल लक्षर्ण ग्रिंथों का उपजीव्य सिंस्कृत का काव्यशास्त्र ि ै। सिंस्कृत काव्यशास्त्र के 

िार सिंप्रदाय प्रच्सद्ध िैं- 1-भामि, उद्भट  आच्द का अलिंकार सप्रदाय; 2-कुिं तक का 

र्वक्रोच्ि सिंप्रदाय; 3-र्वामन का रीच्त सिंप्रदाय; 4-आनन्दर्वधान का ध्र्वच्न सिंप्रदाय । 

रीच्तकाल में च्ििंदी  का जो काव्यशास्त्र रिा र्गया र्वि इन्िीं सम्प्रदायों की नक़ल पर ।”
127
  

 इस प्रकार इन च्सद्धािंतो , रस, छन्द और अलिंकार का प्रभार्व रीच्तकाल को 

प्रभाच्र्वत करता रिा, परन्त ु19र्वीं सदी तक आते-आते इस क्षेत्र में काफी पररर्वतान च्दखाई 

दतेा ि ै“19 र्वीं सदी के दसूरे भार्ग में भारतीय आलोिना पच्श्चमी आलोिना से जड़ुी । 

भारतेंद ुिररश्चिंद का लेख ‘नाटक’ भारतीय और पच्श्चमी नाटक के तलुनात्मक अध्ययन 

का एक उदािरर्ण ि ै । इसके साथ-साथ उन्िोंने भच्ि और र्वात्सल्य जैसे नए रसों को 

जोड़ने का आग्रि च्कया । इस काल में कई अिंग्रेजी आलोिना के च्नििंधों (जैसे जोसेफ 

एच्डसन के ‘इमैच्जनेशन’) का च्ििंदी  अनरु्वाद च्कया र्गया । रामििंद्र शकु्ल ने ‘रसमीमािंसा’ 

में रस को आई. ए. ररिडास के मनोरै्वज्ञाच्नक मानर्व के सन्दभा में दखेा । पररर्णामस्र्वरूप , 

‘रसमीमािंसा’ सिंस्कृत, च्ििंदी  और आलोिना परम्परा का सिंर्गम िनती ि ै।”
128

 यिी कारर्ण 

ि ै च्क र्वास्तच्र्वक भारतीय आलोिना की शरुूआत आिाया रामििंद्र शकु्ल को कें द्र 

मानकर िुई थी । भारतीय आलोिना के इस च्र्वकास क्रम को आिाया रामििंद्र  शकु्ल के 
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समय को आधार पर िाँटकर दखेा जाता ि,ै च्जसे िम इस प्रकार समझ सकते िैं-“च्ििंदी  

साच्ित्य को यरु्गीन पररस्थच्तयों ने नए आयाम और नए सन्दभा च्दए, फलत: आलोिना के 

परुाने मानदिंड अपयााप्त च्दखाई दनेे लरे्ग और पाश्चात्य समीक्षा साच्ित्य से प्रेरर्णा प्राप्त करके 

च्ििंदी आलोिना ने नए यरु्ग में प्ररे्वश च्कया । आलोिना के प्रारच्म्भक काल में च्नन्दा-

स्तचु्त की अच्धकता रिी । भारतेंद ुकाल की आलोिना में भी यिी िुआ । इस यरु्ग के िाद 

पिं. मिार्वीर प्रसाद च्िरे्वदी के प्रयत्नों से च्ििंदी  आलोिना में च्र्वशे्लषर्ण और मलू्यािंकन की 

प्रर्वचृ्त्त तेजी से ििी । आिाया रामििंद्र  शकु्ल ने च्ििंदी आलोिना को शास्त्रीय एर्विं 

रै्वज्ञाच्नक धरातल पर प्रच्तच्ष्ठत च्कया । इसच्लए च्ििंदी  आलोिना के च्र्वकास के कें द्र में 

आिाया रामििंद्र  शकु्ल को मानते िुए िम उसे तीन यरु्गों में िाँट सकते िैं- 

1. शकु्ल परू्वा च्ििंदी  आलोिना (1850 से 1920 ई.) 

2. शकु्ल यरु्गीन च्ििंदी  आलोिना (1920 से 1940 ई.) 

3. शकु्लोत्तर च्ििंदी आलोिना (1940 से अि तक) ।”
129
  

इस सन्दभा में यि किा जा सकता ि ैच्क भारतीय आलोिना का स्र्वरूप  कभी एक समान 

निीं रिा िच्ल्क इसमें समय-समय पर यरु्गानरुूप पररर्वतान िोता रिा ि ै । च्जसे िम इस 

प्रकार समझ सकते िैं । “शकु्लोत्तर च्ििंदी आलोिना अपने यरु्ग के प्रभार्वों को ग्रिर्ण करती 

िुई च्र्वकच्सत िोती रिी । दो च्र्वश्व यदु्धों का च्र्वनाशकारी प्रभार्व पच्श्चमी दशेों में च्दखाई 

पड़ने लर्गा था । यरूोप में रै्वज्ञाच्नकता और भौच्तकता के व्यापक िोने से नैच्तक मलू्यों का 

मित्त्र्व च्दया जाने लर्गा । फ्रायडर्वादी, माक्सार्वादी और अच्स्तत्र्वर्वादी च्र्विारधारा का 

प्रभार्व पाश्चात्य साच्ित्य पर पड़ने लर्गा । च्र्वश्वव्यापी इन च्ििंतन धाराओ िं से भारत भी 

अछूता निीं रि सका । भारत के जीर्वन में नैच्तक एर्विं सािंस्कृच्तक मलू्यों का कुछ सीमा 
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तक च्र्वघटन िुआ । फलस्र्वरूप साच्ित्य में सिंघषा िेतना की अच्भव्यच्ि के च्लए तरि-

तरि के प्रयोर्ग च्कए जाने लरे्ग । च्ििंदी आलोिना भीं उन्िीं के अनरुूप ढलती र्गई और 

शकु्लोत्तर यरु्ग में आलोिना अनेक धाराओ िं में च्र्वकच्सत िुई:-स्र्वचछिंदतार्वादी समीक्षा, 

ऐच्तिाच्सक समीक्षा, मनोच्र्वशे्लर्णात्मक समीक्षा, माक्सार्वादी आलोिना ।”
130
  

 आलोिना के इस च्र्वकच्सत िरर्ण में च्पछले कुछ र्वषों में दच्लत च्र्वमशा, स्त्री च्र्वमशा 

और आच्दर्वासी च्र्वमशा ने नए तरि के साच्िच्त्यक च्र्वमशा को जन्म च्दया िै । च्जसमें 

परम्परार्गत शास्त्रर्वाद से मचु्ि के साथ-साथ नई साच्िच्त्यक च्नच्माच्त को दखेा र्गया िै । इस 

सन्दभा में कँर्वल भारती ने च्लखा ि ै“मैं च्ििंदी आलोिना पर कुछ ििाा करँूर्गा । िम लोर्गों 

ने, मेरा मतलि ि,ै दच्लत लेखकों ने च्ििंदी आलोिना को स्र्वीकार निीं च्कया । च्जस 

सौन्दयाशास्त्र या शास्त्रर्वाद पर च्ििंदी आलोिना खड़ी ि ैर्वि िमारे साथ न्याय निीं करती । 

दच्लत िेतना शास्त्रर्वाद में च्र्वश्वास निीं करती ि ै। उसकी परम्परा भिंजक परम्परा रिी ि ै।  

 च्ििंदी आलोिना शास्त्रर्वाद से ग्रस्त िोने के कारर्ण ब्राह्मर्णर्वादी च्दखाई दतेी िै । 

इसच्लए च्ििंदी के च्कसी भी आलोिक ने, िाि े र्वि रामििंद्र शकु्ल िों, िजारी प्रसाद 

च्िरे्वदी िों, परशरुाम ितरेु्वदी िों, रामच्र्वलास शमाा िों, या आज के डॉ. नामर्वर च्सिंि िों, 

दच्लत रिना धच्माता के साथ न्याय निीं च्कया िै । रे्व किीर को निीं समझ सके ।”
131
 र्वि 

इसच्लए भी क्योंच्क दच्लत समाज का जीर्वन सच्दयों से शोषर्ण और उत्पीड़न भरा रिा ि ै

एर्विं उनकी समस्याएँ भी मखु्यधारा से च्भन्न रिीं िैं, च्जस कारर्ण उन्िोंने परम्परा से अलर्ग 

साच्िच्त्यक मलू्यािंकन की तरफ ध्यान आकच्षात च्कया ि ै। च्जसे इस प्रकार समझ सकते िैं 

च्क “दच्लत साच्ित्य की आत्मा ‘समाज’ और उस समाज में व्याप्त दच्लत शोषर्ण की 
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सामाच्जक समस्या ि ै। अत: दच्लत साच्ित्य समीक्षा की कसौटी के रूप में दच्लत समाज 

का समाजशास्त्रीय अध्ययन अच्नर्वाया पिल ू ि ै । दच्लत-परररे्वश, दच्लत-जीर्वन, दच्लत 

समस्या (आच्थाक, सामाच्जक, धाच्माक) का समग्रता में मलू्यािंकन करना पड़ेर्गा । उनके 

भाषा सिंस्कार से भी पररच्ित िोना पड़ेर्गा । उनके सपनों की दचु्नया में प्ररे्वश करना िोर्गा । 

ति किीं जाकर रिना का र्वास्तच्र्वक मलू्यािंकन सिंभर्व िोर्गा । दच्लत सौन्दया शास्त्रीय 

मानक च्िन्दरु्वार च्नम्नच्लच्खत ि,ै च्जनके आधार पर दच्लत साच्ित्य की प्रभार्वी 

आलोिना सिंभर्व ि ै।  

1. भौच्तकर्वादी सौन्दया शास्त्र  

2. आिंिेडकर-च्िन्तन  

3. लेखकीय प्रच्तभा  

4. सौन्दया मलू्य-स्र्वतिंत्रता  

5. समाजशास्त्रीय अध्ययन  

6. कृच्त में च्नच्ित आशय को मित्त्र्व दनेा  

 इन मानकों के आलोक में िी दच्लत साच्ित्य मलू्यािंकन की माँर्ग करता ि ै।”
132
 

इस प्रकार भारतीय आलोिना के च्र्वकास िरर्ण और दच्लत आलोिना के सन्दभा में यिी 

किा जा सकता च्क “उपच्नरे्वशर्वाद के अिंत में दशे की स्र्वाधीनता के िाद दच्लत-िेतना 

का च्र्वकास भारतीय समाज की िड़ी पररघटना िै-भले िी अनेक सामाच्जक और 

राजनैच्तक कारर्णों से इतनी दीघाार्वच्ध में भी इस च्दशा में िुई उपलच्ब्धयाँ ििुत 

सिंतोषजनक न िों । च्ििंदी  में नैच्मशराय, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, डॉ. धमार्वीर, तलुसीराम, 

तेज च्सिंि, कँर्वल भारती, श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ आच्द ने दच्लत-च्ििंतन की सैद्धािंच्तकी और 
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उसके सौन्दया शास्त्रीय च्र्वकास की च्दशा में पयााप्त काया च्कया । डॉ. धमार्वीर का किीर 

सम्िन्धी च्ििंतन, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क का सौन्दयाशास्त्र, श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ का 

पत्रकाररता के सन्दभा में अम्िेडकर का योर्गदान, तुलसी राम का रै्विाररक च्नििंध आच्द के 

माध्यम से च्कया र्गया काम इस च्दशा में अनेक सिंभार्वनाएँ जर्गाता ि ै।”
133
 र्वतामान समय 

में इस क्षेत्र में लर्गातार च्र्वकास िो रिा ि ै। च्जसका अध्ययन िम च्नम्न रूप में करेंर्गें । 

         

2.2.2. दहित-आिोचना का स्िरूप  

 च्ििंदी आलोिना का स्र्वरूप सिंस्कृत साच्ित्य और उसके च्सद्धािंतो से प्रभाच्र्वत रिा 

जो आिाया रामििंद्र शकु्ल की आलोिकीय दृच्ि प्राप्त कर प्रौढ सैद्धािंच्तक एर्विं 

व्यार्विाररक रूप में स्थाच्पत िुआ । इसच्लए आिाया रामििंद्र शकु्ल से च्ििंदी आलोिना 

का र्वास्तच्र्वक च्र्वकास माना जाता ि ै । परन्तु इन सिसे च्भन्न दच्लत आलोिना की 

च्नच्माच्त ि ै । इसमें परम्परार्गत साच्ित्य से असिमच्त के साथ-साथ प्रच्तरोध का स्र्वर 

अच्भव्यि िोता ि ै । शरर्ण कुमार च्लम्िाले ने च्लखा ि ै च्क “साच्ित्य की यात्रा जैसे 

अलर्ग-अलर्ग यरु्ग में िदलती आ रिी ि ैरै्वसे िी समीक्षा का स्र्वरूप भी िदलता आ रिा 

ि ै। च्कसी के लेखन को साच्ित्य किना िो तो उस पर िमारे साच्ित्य की कसौच्टयाँ िी 

लार्ग ू िोंर्गी, ऐसी भचू्मका लेना सािंस्कृच्तक तानाशािी का लक्षर्ण ि ै । साच्ित्य की 

कसौच्टयाँ सभी कालों में च्स्थर निीं रितीं । िदलते काल के साथ साच्ित्य भी िदलता ि ै

उसकी समीक्षा में भी िदलार्व की सिंभार्वना िोती ि ै।”
134
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 दच्लत साच्ित्य िदलार्व से उपजा, िदलार्व के च्लए च्लखा जाने र्वाला साच्ित्य 

ि ै। च्जसमें समाज के उन उपेच्क्षत र्वर्गों का च्ित्रर्ण िुआ ि,ै च्जन्िें सच्दयों दरच्कनार च्कया 

र्गया । परन्त ुकालािंतर में दच्लत रिनाकारों ने अपने जीर्वन अनभुर्व च्लखकर साच्िच्त्यक 

जर्गत में नया च्र्वमशा खड़ा च्कया, च्जससे नए साच्िच्त्यक स्र्वरूप का च्नमाार्ण िुआ । इसके 

कें द्र में कच्र्वता, किानी, आत्मकथा, नाटक, उपन्यास आच्द च्र्वधाएँ िैं । च्जसे पिकर 

दच्लत दिंश की भार्वभचू्म तक पिुिँा जा सकता ि ै । च्जसे इस प्रकार समझ सकते िैं 

“दच्लत समीक्षा यि आग्रि करती ि ै च्क दच्लत साच्ित्य की समीक्षा करने से पिले 

समीक्षक खदु दच्लत दिंश की भार्वभचू्म पर अर्वतररत करें तभी र्वि कृच्त के साथ न्याय 

कर सकेर्गा । र्वनाा दच्लत रे्वदना उसे ‘िैठे ठाले का रोना िी लरे्गर्गा’ और र्वि अपनी 

र्वर्णीय अर्वधारर्णा के कारर्ण उन च्िन्दओु िं पर पदाा डाल दरे्गा या उससे आँख मूँद लेर्गा जो 

कृच्त के जीर्वन्त और ज्र्वलिंत पक्ष िैं । उसे इन पक्षों से टकराने का सािस और न्याय िचु्द्ध 

का प्रयोर्ग करना पड़ेर्गा र्वनाा उसे र्विाँ कुछ भी प्राप्त निीं िोर्गा ।”
135

 दच्लत साच्ित्य न े

सामाच्जक जीर्वन के उन अनछुए पिलओु िं को च्िच्त्रत च्कया ि ै। च्जनसे च्ििंदी के च्र्विान 

रिनाकार ििते रि े िैं । कुछ लोर्गों ने च्लखा भी तो उन्िोंने उस परम्परार्गत धाच्माक 

जड़ता, सामाच्जक च्र्वसिंर्गच्त, र्वच्र्णाय व्यर्वस्था, जाच्तर्वादी मानच्सकता से रै्वसे टकराए जैसे 

दच्लत रिनाकार टकराते िुए सर्वाल करते िैं । ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क की यि कच्र्वता 

च्जसने मखु्यधारा से सर्वाल च्कया ि ैच्क- 

“िलू्िा च्मट्टी का 

च्मट्टी तालाि की 

   तालाि ठाकुर का  । 

                                                           
135
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भखू रोटी की 

रोटी िाजरे की 

िाजरा खेत का 

खेत ठाकुर का । 

िैल ठाकुर का 

िल ठाकुर का 

िल की मठू पर िथेली अपनी 

फसल ठाकुर की । 

कँुआ ठाकुर का 

पानी ठाकुर का 

खेत-खच्लयान ठाकुर के 

र्गली-मोिल्ले ठाकुर के 

च्फर अपना क्या? 

र्गाँर्व? 

शिर? 

  दशे?”
136
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 अि इस प्रकार की कच्र्वताओिं के च्लए परम्परार्गत सौन्दयाशास्त्र और प्रच्तमानों 

की कोई आर्वश्यकता निीं क्योंच्क यि कच्र्वता अपनी िात ििुत िी साधारर्ण तरीके से 

अच्भव्यि कर दतेी ि ै । च्जन पररच्स्थच्तयों को इन रिनाकारों ने आँखों से दखेा, भोर्गा 

उस र्वास्तच्र्वकता को व्यि करने के च्लए रे्व च्कसी च्नच्मात सौन्दया शास्त्र के र्गलुाम निीं िैं। 

ति यिी किा जा सकता ि ैच्क “यि सौन्दया ‘स्र्वर’ सौन्दया ि ै । इसमें च्ििंदी साच्ित्य के 

सौन्दयाशास्त्र की तरि च्कसी नारी का नख-च्शख र्वर्णान, अच्भसाररका र्गमन, उसकी 

मािंसलता का च्ित्रर्ण निीं ि ैऔर न िी अलिंकरर्ण से यिु शरीर का र्वर्णान ि ै । दच्लत 

साच्ित्य स्र्वािंत: सखुाय, उपदशे और ‘मनोरिंजन का शर्गल’ का साच्ित्य निीं िैं । यि 

पररर्वतान कामी िेतनाशील अच्भव्यच्ि की अच्भव्यिंजना ि ै । अत: दच्लत साच्ित्य की 

कसौटी उसकी माच्माक अच्भव्यच्ि की सचिाई और सफलता तथा सिज भाषा, सरल 

शैली, मानर्वर्वादी दृच्िकोर्ण दच्लत च्स्थच्त से मचु्ि का आह्वान करना ।”
137
  

 दच्लत साच्ित्य में सौन्दया और कला की जर्गि समानता का स्र्वरूप मखुररत 

िोता ि ै। यि केर्वल साच्ित्य िी निीं िच्ल्क एक आन्दोलन ि ैजो समाज में पररर्वतान के 

च्लए प्रच्तिद्ध ि ै । च्जस कारर्ण इसके स्र्वरूप में कई प्रकार से च्भन्नता िै । इस सिंदभा में 

शरर्ण कुमार च्लम्िाले का दृच्िकोर्ण मित्त्र्वपरू्णा ि ै रे्व किते िैं च्क “दच्लत साच्ित्य की 

समीक्षा में दो सरु च्मलते िैं । एक यि च्क दच्लत का मलू्यािंकन च्िरिंतन साच्ित्य के मलू्यों 

के आधार पर च्कया जाना िाच्िए और दसूरा यि च्क साच्ित्य की कसौच्टयाँ सभी काल 

खण्डों में च्स्थर निीं रितीं और रूि साच्िच्त्यक कसौच्टयों के आधार पर दच्लत साच्ित्य 

की समीक्षा निीं की जा सकती । दच्लत समीक्षक दसूरे सरु के साथ सिमत िैं ।”
138
   

 

                                                           
137

 प्रर्वीर्ण कुमार, दच्लत आलोिना के प्रच्तमान, दच्लत साच्ित्य की र्वाच्षाकी, 2014, पषृ्ठ सिंख्या-55  
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2.2.3. दहित-आिोचना के मानदिंड 

 साच्ित्य का स्र्वरूप सदरै्व एक समान निीं रिता िच्ल्क यि समय और पररच्स्थच्त 

के अनसुार पररर्वच्तात िोता रिा ि ै । च्ििंदी साच्ित्य के च्जस मानदिंड से साच्ित्य का 

मलू्यािंकन िोता रिा ि ै। उसके आधार पर दच्लत साच्ित्य का मलू्यािंकन निीं िो सकता 

ि।ै च्जस पर दच्लत आलोिकों के िीि काफी ििस िुई ि ैच्क दच्लत साच्ित्य के मानदिंड 

च्कसे किा जाए?  

 साच्ित्य को ‘समाज का दपार्ण’ किा जाता ि ै। च्जसका उद्दशे्य िोता ि ैसमाज को 

उच्ित मार्गा च्दखाना । पे्रमििंद का मानना था च्क “साच्ित्य समाज के आर्गे िलने र्वाली 

मशाल ि ै।”
139
 मतलि यि समाज के च्लए र्वि मशाल ि ैजो मार्गा में आर्गे-आर्गे िलती 

ि ै । परन्त ुयि मशाल दच्लत साच्ित्य में दरे से पिुिँी और जि पिुिँी तो साच्ित्य की 

पररभाषा िी िदल दी । च्जससे उसके मलू्यािंकन और आलोिना के मानदिंड िदल र्गए 

और मखु्यधारा के सामने िनुौती खड़ी िुई । इस सन्दभा में मदु्राराक्षस च्लखते िैं च्क 

“रिना के च्जन मलू्यों को र्वि (सर्वर्णा) शाश्वत और सार्वाभौम समझता ि,ै उसके िारे में 

र्वि कभी कोई सन्दिे निीं करता ि,ै उसे भी र्वि अपने खाते में जमा कर लेता ि ै ।”
140
 

दच्लत साच्ित्य ने उन शाश्वत मलू्यों को िदल च्दया ि ैच्जसे अपररर्वतानीय समझा जाता 

था । उन पर सर्वाल करते िुए ताच्का क ििस शरुूकर साच्ित्य के च्लए नया च्सद्धािंत और 

मानदिंड च्नरूच्पत च्कया, च्जससे मखु्यधारा अपररच्ित रिी ि ै। इस सिंदभा में ओमप्रकाश 

र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि ैच्क “च्ििंदी  समीक्षा की यि एक रै्विाररक त्रासदी ि ैच्क च्जस कृच्त 

की भाषा र्गिू, आध्याच्त्मक, तत्र्वज्ञान से भरी िो, र्वि कृच्त समीक्षकों को शे्रष्ठ लर्गती ि ै

और च्जसमें आम आदमी अपनी सामान्य धारर्णा रोजमराा की भाषा में, अपना दुुःख-सखु 

                                                           
139

 सरूज िडत्या, सत्ता सिंस्कृच्त और दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-79  
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व्यथा व्यि कर रिा ि,ै र्वि समीक्षकों को कमजोर, कचिेपन की रिना लर्गती ि ै। यानी 

च्जसमें साधारर्ण भाषा िो, र्वि च्नकृि ि ै। यि समीक्षा की र्वास्तच्र्वकता ि,ै जो साच्ित्य 

की व्यापकता को नि कर रिी ि ै।”
141
 परन्त ुदच्लत साच्ित्य में न तो र्गिू भाषा च्मलेर्गी न 

िी आध्याच्त्मक और धाच्माक जड़ता च्मलेर्गी िच्ल्क दच्लत रिनाकार सामान्य भाषा में 

अपना अनभुर्व जनसामान्य तक पिुिँाते िैं । ये शब्दों की ताकत को समझ र्गए िैं इसच्लए 

र्वि शब्दों को ऊजाा समझते िैं । 

“शब्दों के आन्दोलन की धार 

तमु्िें और तेज करनी िोर्गी, 

क्योंच्क तुम्िारे पास जख्मों को 

च्फर से कुरेदा जा सकता ि ै। 

तमु्िारे पास केर्वल शब्द िैं 

सिंघषा को जारी रखने के च्लए 

र्विी तुम्िारी ऊजाा ि ै।”
142

 

 दच्लत साच्ित्य के च्लए एक मान्यता यि भी ि ैच्क यि एक आन्दोलन ि ैकेर्वल 

साच्ित्य निीं । इसच्लए लेखक शब्द की धार तेज करने की तरफ इशारा कर रिा ि ैजो 

किीं न किीं च्शक्षा की मित्ता पर प्रकाश डालता िै । इस सन्दभा में शरर्ण कुमार च्लम्िाले 

ने च्लखा ि ैच्क “दच्लत साच्ित्य एक आन्दोलन ि ै। यि दच्लत-लेखकों की मान्यता ि ै। 

दच्लत लेखक अपने साच्ित्य को अपनी व्यथा, रे्वदना, प्रश्न एर्विं समस्याओिं की 

                                                           
141
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अच्भव्यच्ि के माध्यम के रूप में दखेता ि,ै लेच्कन दच्लत साच्ित्य का पाठक दच्लत 

लेखन की पसु्तक को ‘साच्ित्य’ के रूप में िी पिता ि,ै च्जस कारर्ण लेखक और पाठक 

के िीि िोने र्वाली ‘समानधच्माता’ टूट जाती ि ै।”
143
  

दच्लत साच्ित्य के च्लए यि एक मित्त्र्वपरू्णा सर्वाल ि ै च्क पाठक उसे मिज 

‘साच्ित्य’ समझ लेता ि ैजिच्क र्वि दच्लत की रे्वदना से फूटा िुआ यथाथा ि ै । च्जसके 

च्लए च्कसी रूप, रिंर्ग और सजार्वट की निीं िच्ल्क स्र्वतिंत्रता की आर्वश्यता ि ै। इस सन्दभा 

में ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि ै च्क “साच्ित्य के माध्यम से िमें समाज और 

र्वस्तजुर्गत ्को रै्वज्ञाच्नक और समाजशास्त्री ढिंर्ग से समझने की कोच्शश अथर्वा मनषु्य की 

स्र्वतिंत्रता, र्गररमा और व्यच्ित्र्व का च्र्वकास करने के च्लए समान अच्धकारों जैसे मानर्वीय 

मलू्यों की पक्षधरता स्थाच्पत करना िाच्िए था ।”
144
 साच्ित्य ऐसा च्र्वषय ि ै जो 

सामाच्जक यथाथा को र्गिराई से अच्भव्यि करता ि ै। मनषु्य के च्लए अच्स्मता, स्र्वतिंत्रता, 

समानता और भाईिारा से ििकर कोई र्वस्त ुनिीं इसच्लए साच्ित्य के यिी सरोकार िोने 

िाच्िए । दच्लत आलोिना के मानदिंड के च्र्वषय में ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि,ै 

च्जसे दच्लत आलोिना के मानदिंड भी समझ सकते िैं च्क “दच्लत-िेतना डॉ. अम्िेडकर 

के जीर्वन-दशान से मखु्य ऊजाा ग्रिर्ण करती ि ै । इस तथ्य से सभी दच्लत एकमत िैं । 

दच्लत िेतना के प्रमखु च्ििंद ुिैं-   

 1.मचु्ि और स्र्वतिंत्रता के सर्वालों पर डॉ. आिंिेडकर के दशान को स्र्वीकार करना।  

 2.िदु्ध का अनीश्वरर्वाद, अनात्मर्वाद, रै्वज्ञाच्नक दृच्िकोर्ण, पाखिंड-कमाकािंड     

            च्र्वरोध ।  
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 3.र्वर्णा-व्यर्वस्था का च्र्वरोध, जाच्तभेद-च्र्वरोध, साम्प्रदाच्यकता च्र्वरोध ।  

 4.अलर्गार्वर्वाद का निीं भाईिारे का समथान ।  

 5.स्र्वतिंत्रता, सामाच्जक न्याय की पक्षधरता ।  

 6.सामाच्जक िदलार्व के च्लए प्रच्तिद्धता ।  

          7. आच्थाक के्षत्र में पूँजीर्वाद का च्र्वरोध ।  

          8. सामन्तर्वाद, ब्राह्मर्णर्वाद का च्र्वरोध । 

          9. अच्धनायकर्वाद का च्र्वरोध ।  

          10.मिाकाव्य की रामिन्द्र शकु्लीय पररभाषा से असिमच्त ।  

 11.पारम्पररक सौन्दयाशास्त्र का च्र्वरोध ।  

 12.र्वर्णाच्र्विीन, र्वर्गाच्र्विीन समाज की पक्षधरता ।   

 13.भाषार्वाद, च्लिंर्गर्वाद का च्र्वरोध ।”
145
  

2.2.4 दहित-कहिता आिोचना का हिकास   

 इस प्रकार के अनेक सर्वालों को च्लए िुए दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात दच्लत 

कच्र्वता आलोिना का उदय िोता ि ै। ‘च्सद्ध सच्ित्य’ को लेकर डॉ. धमार्वीर भारती िारा 

च्कया र्गया शोध जो आया और ब्राह्मर्ण के माध्यम से भारतीय तथ्यों को उजार्गर करता ि ै

च्क “समकालीन अिंग्रेज इच्तिासकारों के इराडालोच्जस्ट ग्रपु के प्रमखु सदस्य जान इच्र्वान 

का मत ि ै च्क भारतीय इच्तिास में ऐसे समय आते रि े िैं जि आया लोर्ग अपनी 
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आत्मसात ्कर लेने की प्रर्वचृ्त्त को खो दतेे िैं और पररर्णाम यि िोता ि ैच्क ब्राह्मर्णों की 

सत्ता च्नमामता से जन साधारर्ण पर लाद दी जाती थी । जनता पच्िले से अच्धक दमन की 

च्शकार िोती थी ऐसी पररच्स्थच्तयों में सिंकट आना अच्नर्वाया था । दच्लत जनशच्ियाँ 

परम्परार्गत रूच्ियों के स्तर से नीिे िी नीिे रे्वर्ग से सिंर्गच्ठत िोने लर्गती थीं और एक खलेु 

च्र्वद्रोि की भचू्मका प्रस्तुत करने लर्गती थीं ।  

 िौद्ध धमा का प्रारच्म्भक इच्तिास यिी था । ब्राह्मर्ण कमाकािंड के च्र्वरूद्ध उसने 

जनव्यापी च्र्वद्रोि का रूप ग्रिर्ण च्कया और च्र्वर्गत सामचू्िक जीर्वन की प्रत्यार्गत स्मचृ्त 

का आश्रय ग्रिर्ण कर सारे भारत में फैल र्गया”
146
 स्पि रूप में किा जा सकता ि ैच्क दमन 

और शोषर्ण के इच्तिास को कभी भी िदााश्त निीं च्कया र्गया । सच्दयों से उसका च्र्वरोध 

िोता रिा ि ैऔर िोता रिरे्गा । इस प्रकार भारतीय च्िन्तन पद्धच्त में एक नया मोड़ आता 

ि,ै च्जससे आर्गे िलकर दच्लत साच्ित्यकार भी प्रभाच्र्वत िोते िैं । कालािंतर में शदू्रों एर्विं 

च्स्त्रयों आच्द के च्लए एक तरफ िौद्ध च्र्विार खलेु तो दसूरी तरफ पाखिंड और अन्धच्र्वश्वास 

पर प्रिार भी िुए । च्जससे सच्दयों से िली आ रिी च्मथकीय परम्परा खच्ण्डत िोती िुई 

च्दखाई दतेी ि ैऔर समाज में सिंत साच्ित्य का उदय िोता ि ै।  

पररर्वतान की जो धारा िौद्ध साच्ित्य से िली र्वि सिंत साच्ित्य से िोते िुए च्ब्रच्टश 

िुकूमत के दौरान अलर्ग रूप में च्दखाई दतेी ि ै। दच्लत आलोिना की शरुूआत च्ब्रच्टश 

िुकूमत के दौरान िी शरुू िो िकुी थी । इसका उल्लेख कँर्वल भारती इस प्रकार करते िैं 

च्क 'अछूत की च्शकायत का रिनाकाल भारत के औपच्नरे्वच्शक काल...मिाराष्र में 

ज्योच्तिा फुले, उत्तर प्रदशे में स्र्वामी अछूतानन्द और ििंर्गाल में िाँदर्गरुु दच्लत र्वर्गों में 

नर्वजार्गरर्ण कर रि े थे । नर्वजार्गरर्ण भारतीय समाज का एक ऐसा आन्दोलन रिा िै । 

च्जसने मनषु्यों की िेतना पर प्रिार च्कया ि ै। नर्वजार्गरर्ण का भारतीय समाज पर काफी 
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प्रभार्व पड़ा ि ै। इस जार्गरर्ण ने समाज को प्रभाच्र्वत करने र्वाले उस नए िीज को अिंकुररत 

च्कया च्जस तरफ लोर्गों का ध्यान निीं र्गया ।' आधचु्नक भारत में इस पररर्वतान की नींर्व 

डालने र्वाले प्रमखु च्र्वद्धानों में राजा राममोिन राय, रामकृष्र्ण परमििंस, स्र्वामी च्र्वरे्वकानन्द 

आच्द ने च्जस तरि से लोर्गों के जनमानस को पररर्वच्तात च्कया, रै्वसे िी एक दसूरी धारा 

िल रिी थी च्जसे दच्लत साच्ित्यकार सम्परू्णा समाज के च्लए मित्त्र्वपरू्णा मान रि े िैं । 

िालाँच्क दशे में च्र्वधर्वा-पनुच्र्वार्वाि, िाल-च्र्वर्वाि च्नषेध और सती-प्रथा जैसी िरुाइयाँ कम 

खतरनाक निीं थीं, च्जसे ििंर्गाल के परुोधा जड़ से च्मटाने की र्वकालत कर रि े थे । 

च्जसका च्जक्र यिाँ च्कया जा रिा ि,ै र्वि भी च्कसी नर्वजार्गरर्ण से कम निीं िै । इसी से 

दच्लत िेतना का च्नमाार्ण िोता ि ै।  

‘दच्लत साच्ित्य के समाजशास्त्र’ की भचू्मका में िररनारायर्ण ठाकुर िारा च्लच्खत 

यि च्र्विार सटीक िैठता ि ैच्क “आधचु्नक काल में नर्वजार्गरर्ण और स्र्वतिंत्रता-सिंग्राम के 

च्दनों में मिात्मा जोतीरार्व फुले, शाि  जी मिाराज, डॉ.अम्िेडकर, पेररयार, भीमा भोई, 

नारायर्ण र्गरुु, अछूतानन्द, च्िरसा मणु्डा, च्तलका मािंझी, च्सद्दू-कान्ि , उदा दरे्वी, झलकारी 

िाई, अजीजन िाई, मिार्वीरी दरे्वी भिंर्गी, लोिन मल्लाि, िेतराम जाटर्व, िल्ल ूमेितर, 

सरदार ऊधम च्सिंि, जबु्िा सिनी, पथृ्र्वी च्सिंि आजाद, िर्गलुा कुमाय्या आच्द के सिंघषा 

और त्यार्ग िच्लदान से एक मकुम्मल दच्लत िेतना िनती च्दखाई दतेी ि,ै जो साच्ित्य, 

सिंस्कृच्त समाज और राजनीच्त में च्र्वच्भन्न रूपों में च्र्वद्यमान ि ै।”
147
  

दच्लत आलोिना के च्र्वकास क्रम में आधचु्नक काल के िी अिंतर्गात कथादशे में 

‘दच्लत आलोिना की आरच्म्भकी’ नाम से छपा एक लेख च्र्विारर्णीय ि ै। इस लेख में 

दच्लत साच्ित्य के कुछ च्र्विारों का मलू्यािंकन च्कया र्गया ि ै। यि लेख 1927-1928 में 

‘दच्लत जाच्तयों के िारा च्ििंदी  साच्ित्य की सेर्वा’ नाम से प्रस्ततु च्कया र्गया ि ैजो िाद में 

                                                           
147

 दच्लत साच्ित्य का समाजशास्त्र, िररनारायर्ण ठाकुर, पषृ्ठ सिंख्या-15  



99 
 

धीरेन्द्र र्वमाा के सिंपादन में सम्पाच्दत भी िुआ था । इस लेख की मित्ता को दीनदयाल ने 

इस प्रकार से स्पि च्कया ि ैच्क “च्जन व्यच्ियों के अर्वदान को मित्त्र्वपरू्णा माना जाता ि ैरे्व 

िैं क्रमश: किीर, रैदास, सदना, सेन, नामदरे्व, दाददूयाल, कमाल, नाभादास, कृष्र्णदास 

एर्विं खर्गाच्नयाँ तेच्लन । च्नश्चय िी यि सिूी अपरू्णा । पर च्फर भी इस च्नििंध का अपना 

मित्त्र्व ि ै। यि दच्लत आलोिना की आरच्म्भकी ि ै।”
148
 इस लेख को 1927 में च्लखा 

र्गया ि ैतो और कई प्रकार सर्वाल उठते िैं । इस समय दच्लत साच्ित्य की प्रथम कच्र्वता 

‘अछूत की च्शकायत’ च्जसकी रिना ‘िीराडोम’ िारा च्लखी, उसके च्र्वषय में लेखक 

क्यों भलू र्गया? या च्फर दसूरा उदािरर्ण क्रािंच्तकारी आन्दोलन कमी और लेखक 

अछूतानन्द थे, इस लेख में उनका भी नाम शाच्मल निीं ि ै इसच्लए इस लेख को 

आलोिना की आरच्म्भकी मानना थोड़ा आश्चया िच्कत करने र्वाला ि ै।  

दच्लत आलोिना से पिले सिसे िड़ा मदु्दा आलोिना के पाठ को लेकर ि ै । 

दच्लत कच्र्वताओिं का पाठ शम्भनुाथ दयाल के समय च्भन्न था । अर्गर च्ििंदी  साच्ित्य की 

िात करें तो उसके कें द्र में छायार्वाद रिा िै । च्जसमें दच्लत समाज के मदु्द ेर्गायि थे । िाँ 

यि जरूर कि सकते ि ैच्क च्नराला जैसे लेखकों ने दच्लत जीर्वन के कुछ मदु्दों को अर्वश्य 

उठाया ि ै । इसच्लए दच्लत आलोिना के पाठ के यथाथा को दखेना आर्वश्यक िै । इस 

च्र्वषय में ‘शम्भनुाथ र्गपु्त’ का यि कथन च्र्विार योग्य ि ै । च्जसमें उन्िोंने किा था च्क 

“आलोिना के मानदिंड सदरै्व रिना के िाद च्नच्मात िोते िैं ।”
149
  

दच्लत साच्ित्य में च्कसी भी परम्परा को निीं ढोया जाता िै । इसका उल्लेख 

सरूज िडत्या ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “दच्लत साच्ित्य का सौन्दया न तो रीच्तकालीन 

नख-च्शख र्वर्णान की परम्परा को ढोता ि ैऔर न िी शास्त्रीय कला मानकों को लेकर 
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िलता ि ै । दच्लत साच्ित्य जाच्त मिु समाज के सपनों को लेकर िलता ि ै । अनभुर्व 

अलर्ग िैं अिंतर्वास्त ुअलर्ग ि ैतो साच्िच्त्यक रूप भी अलर्ग िी ि ै।”
150
  

दच्लत आलोिना को लेकर जि कई प्रकार के सर्वाल उठने लर्गते िैं, ति 

डॉ.एन.च्सिंि का उल्लेख करना आर्वश्यक िो जाता ि-ै “दच्लत समीक्षकों िारा समीक्षा 

का प्रारम्भ तो पसु्तक समीक्षाओिं से िी िुआ ि ै। डॉ. एन. च्सिंि, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, 

कँर्वल भारती, जयप्रकाश कदाम, तथा परुूषोतम ‘सत्य प्रेमी’ आच्द ने च्ििंदी साच्ित्य की 

मित्त्र्वपरू्णा पसु्तकों की समीक्षा की, लेच्कन जि सर्वर्णा आलोिकों ने िार-िार यि किना 

शरुू च्कया च्क च्ििंदी  में दच्लत साच्ित्य ि ैिी निीं, ति डॉ. एन. च्सिंि ने ‘दच्लत साच्ित्य 

च्ििंतन के च्र्वच्र्वध आयाम’ नामक पसु्तक का सिंपादन च्कया, दच्लत साच्ित्य आलोिना 

की पिली पसु्तक मानी जाती ि ै।”
151
  

दच्लत आलोिना की दजानों पसु्तक आ िकुी िैं । माताप्रसाद की पसु्तक ‘च्ििंदी  

काव्य में दच्लत काव्यधारा', डॉ. एन. च्सिंि की 'दच्लत साच्ित्य च्ििंतन के च्र्वच्र्वध 

आयाम', और 'दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान', 'दच्लत कच्र्वता का सिंघषा', और 'दच्लत 

च्र्वमशा की भचू्मका' कँर्वल भारती की 'दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र', ओमप्रकाश 

र्वाल्मीच्क आच्द ।  

रै्गर-दच्लत आलोिकों में कुछ नाम इस प्रकार िैं । राजेंद्र यादर्व, रमच्र्णका र्गपु्ता, 

िौथीराम यादर्व, िजरिंर्ग च्ििारी च्तर्वारी, िरपाल च्सिंि अरुष आच्द । इसच्लए अि यि 

किा जा सकता ि ैदच्लत साच्ित्य अपनी साख मजितू कर िकुा ि ै। इसे मैनेजर पाण्डेय 

ने अपने शब्दों में इस प्रकार व्यि च्कया ि ै च्क “मझेु लर्गता ि ैच्क आने र्वाले समय में 

भारतीय साच्ित्य का प्रच्तच्नच्धत्त्र्व अर्गर दच्लत साच्ित्य करने लरे्ग तो आश्चया की िात 

                                                           
150

 सरूज िड़त्या, सत्ता सिंस्कृच्त और दच्लत सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-153   
151

 डॉ. एन च्सिंि, दच्लत साच्ित्य के मान प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-42  
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निीं िोर्गी । इसच्लए दच्लत साच्ित्य को भारतीय साच्ित्य के रूप में िी देखने-समझने की 

जरूरत मझेु मिससू निीं िोती ।”
152
           

 

2.3 भारतीय आिोचना के प्रहतमान और ह िंदी  दहित कहिता आिोचना  

2.3.1.भारतीय काव्य शास्त्र और ह िंदी  कहिता के प्रहतमान 

साच्ित्य की च्र्वच्र्वध च्र्वधाओिं, कच्र्वता, किानी, नाटक, उपन्यास में कच्र्वता सिसे 

प्रभार्वी च्र्वधा ि,ै इसच्लए साच्ित्यकारों की रुच्ि सच्दयों से कच्र्वता में अच्धक रिी िै । 

कच्र्वता के माध्यम से रिनाकार अपने यरु्ग के समाज को व्यि करता ि ै । साच्ित्य में 

काव्यशास्त्र की शरुूआत कि िुई और इसका आच्द ग्रन्थ क्या ि?ै इस च्र्वषय में यि 

कथन ज्यादा उपयोर्गी ि ैच्क “भरतमचु्न को िी भारत का आच्द काव्यशास्त्री माना जाता ि ै

एर्विं ‘नाट्यशास्त्र’ को काव्यशास्त्र का आच्द ग्रन्थ माना जाता ि ै।”
153
  

 भरतमचु्न के अनसुार “रसमखुी, सखुिोध, मदृलुच्लत, पदार्वली को काव्य किते 

ि”ै
154
 भामि के अनसुार “शब्द और अथा के सामिंजस्य से परू्णा यचु्ि िी काव्य िैं”

155
 दिंडी 

के अनसुार “अच्भलच्क्षत अथा को व्यि करने र्वाली पदार्वली िी काव्य िै ।”
156
 र्वामन के 

अनसुार “र्गरु्णों तथा अलिंकारों से भचू्षत शब्द और अथा के च्लए काव्य शब्द का प्रयोर्ग 

                                                           
152
 मनैेजर पाण्डेय, साच्ित्य और दच्लत दृच्ि, सिंपादक, सर्वशे कुमार मौया, पषृ्ठ सिंख्या-143    

153
 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, जयपरु साच्ित्य घर, प्र.सिं 1988,  पषृ्ठ 

सिंख्या-i   
154

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-3  
155

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-3   
156

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-3   
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च्कया जाता ि ै।”
157
 पच्ण्डतराज जर्गन्नाथ के अनसुार “रमर्णीय अथा के प्रच्तपादक शब्द 

को काव्य किते िैं ।”
158
    

इन आिायों िारा दी र्गई काव्य की पररभाषा से पता िलता ि ैच्क इस दौर में रस, 

छिंद, अलिंकार और शब्द को लेकर र्गिंभीर ििस थी । सामान्य नार्गररक, दच्लत, 

आच्दर्वासी, शोच्षत-पीच्ड़त समाज का ििुत िड़ा च्िस्सा उनके च्ििंतन से दरू था । िाँ, 

इतना आर्वश्य ि ै च्क आिाया मम्मट जैसे च्र्विान ‘काव्य को अलिंकार च्र्विीन’ िोने की 

र्वकालत कर रि ेथे । मम्मट के अनसुार “दोष रच्ित तथा र्गरु्ण यिु शब्द और अथा का 

सामिंजस्य िी काव्य ि ै। उसमें अलिंकारों का िोना आर्वश्यक निीं ि ै।”
159
 किना जरूरी ि ै

च्क च्जन च्सद्धािंतो को काव्यशास्त्र का प्रमखु अिंर्ग िनाया र्गया था, उन च्सद्धािंतो  का 

खिंडन-मिंडन भी िुआ था । 

च्ििंदी साच्ित्य का इच्तिास सिंस्कृत साच्ित्य से जड़ुा िुआ ि ै । इसे इस प्रकार 

समझ सकते िैं च्क-“च्ििंदी साच्ित्य उस भारतीय साच्ित्य परम्परा का अिंर्ग ि ै जो 

शताच्ब्दयों से सिंस्कृत काव्यशास्त्र की परम्परा से अनपु्राच्र्णत, पे्रररत और पररपोच्षत िोती 

रिी ि ै । काव्यशास्त्र के च्जन च्सद्धािंतों (रस-च्सद्धािंत, नाच्यका-भेद, अलिंकार आच्द) के 

आधार पर रीच्तकालीन ब्रजभाषा काव्य अपनी सरच्र्ण िनाता रिा तथा मलू्यािंकन के 

आधार पर स्थाच्पत करता रिा रे्व सीधे सिंस्कृत के काव्य शास्त्र से आए थे ।”
160

 

साच्ित्य और समाज का च्र्वषय अिानक निीं िदलता िच्ल्क इस पररर्वतान के 

पीछे लम्िा इच्तिास िोता ि ै। च्जसमें परुाने का खिंडन और नए का च्नमाार्ण िोता रिता ि ै। 

च्जसका उल्लेख ‘लक्ष्मीकान्त र्वमाा ने ‘नई कच्र्वता के प्रच्तमान’ में इस प्रकार च्कया ि ैच्क 

                                                           
157

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-5 
158

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-8  
159

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-6    
160

 जर्गदीश प्रसाद कौच्शक, भारतीय काव्य शास्त्र के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-i  
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“साच्ित्य का इच्तिास इस िात का साक्षी ि ै च्क उसके प्रत्येक नये मोड़ के प्रच्त 

आलोिकों ने सन्दिे प्रकट च्कये िैं, च्कन्त ुउन मोड़ों में यच्द ईमानदारी और सचिाई रिी 

ि ैतो उन्िोंने कटु से कटु आलोिना के िार्वजदू भी अपना नया मार्गा प्रशस्त च्कया ि।ै”
161
  

छायार्वाद च्जसमें च्नराला जैसे कच्र्वयों ने कच्र्वता को ‘छिंद मिु’ किा र्वि यरु्ग भी 

रिस्यर्वाद तक िी सीच्मत िोकर समाप्त िो र्गया । कच्र्वताओिं के च्लए सिसे मित्त्र्वपरू्णा दौर 

में अजे्ञय का दौर रिा । च्जसमें उन्िोंने ‘तारसप्तक’ के माध्यम से तत्काच्लक समाज और 

साच्ित्य के पररर्वच्तात स्र्वरूपों का उल्लेख करते िुए कच्र्वयों को ‘रािों का अन्रे्वषी’ किा। 

तथा ‘दसूरे तार सप्तक’ के कच्र्वयों को ‘प्रयोर्ग’ से जोड़ा और किा च्क च्िना प्रयोर्ग के 

कोई कच्र्व आर्गे निीं िि सकता । “प्रयोर्ग का िमारा कोई र्वाद निीं ि,ै इसको और भी 

स्पि करने के च्लए एक िात िम और किें, प्रयोर्ग च्नरिंतर िोते आये िैं, और प्रयोर्गों के 

िारा िी कच्र्वता या कोई कला, कोई भी रिनात्मक काया, आर्गे िि सकता ि ै।”
162
  

 आच्दकाल से लेकर आज तक पररर्वतान का यि क्रम जारी रिा ि ैऔर यि आर्गे 

भी च्नरिंतर जारी रिरे्गा । नई कच्र्वता भी उसी पररर्वतान का च्िस्सा ि,ै च्जसने परुाने मार्गा को 

त्यार्गकर नया अपनाया ि ै। इन कच्र्वताओिं में जीर्वन की अनभुचू्त और यथाथा पर अच्धक 

िल च्दया र्गया ि,ै च्जसके च्र्वषय में नामर्वर च्सिंि ने इस प्रकार च्लखा ि ैच्क “मिाभारत के 

िाद अजुान का र्गािंडीर्व च्जस तरि दस्यओु िं के सम्मखु व्यथा िो र्गया था, उसी प्रकार नई 

कच्र्वता के समक्ष परुानी अनभुचू्तयों से च्नच्मात सहृदयता की च्र्वफलता च्नच्श्चत ि ै । 

सैद्धािंच्तक स्तर पर इस सहृदयता को िाि े च्जतने नए शब्दों एर्विं यचु्ियों से ससुच्ज्जत 

च्कया जाए, च्कन्त ु एक छोटी-सी नई कच्र्वता भी च्सद्धािंत के िड़े-िड़े र्गबु्िारे के च्लए 

आलपीन िो जाती ि ै। उदािरर्ण के च्लए रस-च्सद्धािंत में अजे्ञय की ‘सोन-मछली’ कच्र्वता 

का च्नम्नच्लच्खत च्र्वरे्विन:  

                                                           
161

 नई कच्र्वता के प्रच्तमान, लक्ष्मीकान्त र्वमाा, पषृ्ठ सिंख्या-1   
162

 अज्ञये, दसूरा तारसप्तक, भारतीय ज्ञानपीठ, 1970, पषृ्ठ सिंख्या-7   
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िम च्निारते रूप, 

काँि के पीछे 

िाँफ रिी ि ैमछली 

रूप तषृा भी 

(और काँि के पीछे) 

ि ैच्जजीच्र्वषा ।”
163

 

      कच्र्वता में काँि के पीछे च्छपी सोन-मछली की च्जजीच्र्वषा मानर्वीय जीर्वन की 

च्जजीच्र्वषा ि ै। मनषु्य िर सम्भर्व जीर्वन को सफल और कारर्गर साच्ित करना िािता ि ै। 

उसकी स्र्वयिं की अनभुचू्त िी उसके जीर्वन के मलू में ि,ै च्जसे कच्र्वता के माध्यम से भली-

भाँच्त व्यि च्कया जा सकता ि ै।   

 2.3.2 ह िंदी दहित कहिता के प्रहतमान  

 दच्लत कच्र्वता का इच्तिास तो परुाना ि,ै लेच्कन इसकी मकुम्मल और सशि 

शरुूआत 1980 के िाद िोती ि ै। दच्लत कच्र्वता के कें द्र में समाज का दिा, कुिला और 

उपेच्क्षत र्वर्गा ि ै च्जसकी आर्वाज सच्दयों तक र्गायि रिी ि ै । परन्त ुजि उठी तो उसने 

सम्परू्णा परम्परार्गत साच्ित्य को िदल च्दया । च्जससे समाज में व्याप्त भेदभार्व, दमन और 

शोषर्ण की यथाच्स्थच्त से टकरािट िुई एर्विं सौन्दया के मायने िदल र्गए । च्ििंदी  साच्ित्य के 

रे्व प्रच्तमान च्जन पर च्र्वशाल साच्ित्य रिा-िसा ि ै । र्वि दच्लत साच्ित्य से च्भन्न ि,ै 

इसच्लए उसके मानदिंड और च्सद्धािंत के िल पर दच्लत साच्ित्य का मलू्यािंकन िोना 

असिंभर्व ि ै । इसमें परुाने च्िम्ि, च्मथक, प्रतीक और रूपक से इतर च्शल्प और च्र्वषय-

र्वस्तओु िं का र्वर्णान िुआ ि ै । च्दन भर खेत-खच्लयानों में थका-िारा श्रच्मक समाज और 

                                                           
163

 नामर्वर च्सिंि, कच्र्वता के नए प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-22   
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च्सर पर मैला से भरी टोकरी ढोती मच्िलाओिं का सौन्दया परम्परार्गत साच्ित्य से एकमेर्व 

कैसे िो सकता ि?ै  

 दच्लत साच्ित्य के लेखकों ने अपने लेखन के िल पर च्जन नए प्रच्तमानों, 

अनभुर्वों, प्रतीकों का उल्लेख च्कया ि ै। र्वि समाज को च्र्वभाच्जत निीं, िच्ल्क एकजटु 

करने का प्रयास करता ि ै । जिच्क च्ििंदी  साच्ित्य में जो प्रच्तमान उपलब्ध ि,ै उसमें 

अच्धकतर सिंस्कृत भाषा से ि,ै च्जसे ‘दरे्वर्वार्णी’ किा जाता था । परन्त ुयि भाषा दच्लत 

समाज के च्लए घातक रिी थी, च्जसे  सनु लेने मात्र से दच्लतों को क्षत-च्र्वक्षत कर च्दया 

जाता था ।    

2.3.2.1 ‘दहित’ कहिता के हबम्ब  

दच्लत कच्र्वता कें  च्र्वषय अनभुर्व आधाररत िैं, च्जसमें उस समाज के तिंर्ग जीर्वन 

सिंघषा की झलक च्मलती ि ै । इस समाज में र्गरीिी और उपेक्षा का च्शकार िुई, च्कसी 

मच्िला का ददा कैसा िोता ि,ै उसे रघनुाथ प्यासा के एक लोक र्गीत ‘कचिे नीम की 

च्निोली’ के एक अिंश से समझा जदा सकता ि-ै 

“कचिे नीम की च्निोली/सामर्ण इभी ना आइये रे 

मेरे िालम की च्िक र्गयी खोली, 

सामर्ण इभी ना आइये रे/जि जि िैरन िरखा िरसे, च्जयरा खाए उिाट, 

किाँ पड़े मेरे याने िालक, किाँ िलम की खाट/मेरे भीर्गे दामन िोली, 

सामर्ण इभी न आईये रे/मिाजन की आँख में खटके, मेरा जोिन र्गोरा, 

रोज भेच्ड़या िनकर ताके, ज़मींदार का छोरा/िाके लरे्ग दनुाली र्गोली, 
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सामर्ण इभी न आइये रे ।”
164

 

एक तो सार्वन का मिीना च्जसमें अभार्व के िलते जीना दभूर ि ै । दसूरा उन 

मिाजनों और भेच्ड़यों का डर, च्जनके िलते दच्लत समाज की ििन-िेच्टयाँ असरुच्क्षत िैं। 

इस प्रकार के शोषर्ण और अपमान के िलते दच्लतों के अन्दर आक्रोश की िेतना 

मखुररत िोती ि,ै च्जसे च्नम्नच्लच्खत कच्र्वता में दखेा जा सकता िै- 

“तमु्िें क्यों शमा निीं आई 

र्गल िकुी मोमिच्त्तयाँ 

आज र्वि जिंर्गल की आर्ग ि ै

िझुाए न िझेुर्गी 

आर्ग का दररया िन जाएर्गी 

उसके तेर्वर पििानो 

सँभालो परुाने जेर्वर 

थान के थान पररधान 

निंरे्गपन पर उतरकर 

परुुष के सर्वास्र्व को नकार कर 

नीिा च्दखाएर्गी ।”
165
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 डॉ. एन. च्सिंि, दच्लत कच्र्वता के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-269  
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 दच्लत साच्ित्य में जो च्िम्ि उभरकर सामने आते िैं, उनमें रोजमराा के उपयोर्गी 

र्वस्तओु िं की अच्धकता िोती ि ै। च्जसका उपयोर्ग र्वि खेत-खच्लयान या जीच्र्वकोपाजान 

के च्लए करता ि ै । झाड़ू, िाल्टी, तसला, िचँ्सया, खरुपी, रापी, सतुारी इत्याच्द । सिस े

प्रमखु िात तो यि ि ै च्क दच्लतों की पििान च्जन र्वस्तओु िं से की जाती ि ैर्वि उसे िी 

अपना िच्थयार िना रिा िै । इस च्र्वषय में मोिनदास नैच्मशराय की ‘झाड़ू और कलम’ 

ज्यादा प्रासिंच्र्गक ि–ै 

“कल मेरे िाथ में झाड़ू था 

आज कलम 

कल झाड़ू से मैं तमु्िारी र्गन्दर्गी िटाता था 

आज कलम से ।”
166

 

2.3.2.2 ‘दहित’ कहिता के प्रतीक 

प्रतीक च्जसका उपयोर्ग च्कसी च्र्विार को प्रभार्वशाली तरीके से व्यि करने के 

च्लए च्कया जाता ि ै । यि दो शब्दों से च्मलकर िना ि ै रे्व िैं: प्रच्त (ओर)+ इक (झकुा 

िुआ या प्रर्वतृ्त), अथाात ् च्कसी र्वस्त ुकी ओर अच्भमखु या झकुा िुआ । िूिंच्क दच्लत 

समाज का सम्िन्ध सच्दयों से श्रच्मक र्वर्गा से रिा ि ैइसच्लए रे्व च्कसी िनुौती से मखु निीं 

मोड़ते िैं । कच्र्वता में एक ऐसी स्त्री का र्वर्णान च्कया र्गया ि ैजो दच्लत समाज की कमाठ 

मच्िला का प्रतीक ि ै।  

“अि र्वकृ्ष की कटी-छँटी टिच्नयाँ 

पनु: प्रस्फुच्टत िोने लर्गी िैं 

दु्रत र्गच्त से 
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 कँर्वल भारती, दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताए,ँ पषृ्ठ सिंख्या-111   
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िीसर्वीं सदी के उत्तराद्धा में ।”
167

 

 भारतीय दच्लत साच्ित्य अकादमी के अध्यक्ष तथा च्ििंदी दच्लत कच्र्वता के 

सपु्रच्सद्ध िस्ताक्षर डॉ. सोिनपाल ‘समुनाक्षर’ ने च्लखा ि ैच्क- 

“फूलन/दच्लत समाज का प्रतीक ि ै

िाि ेउसे च्कतना िी िदनाम करो 

तोिमत धरो/ र्वि/ िमारी िी निीं/ 

 सारी नारी जाच्त की शौयार्गाथा ि ै।”
168

 

इस प्रकार यि देखा जा सकता ि ैच्क दच्लत रिनाकारों ने साच्ित्य से च्भन्न प्रतीकों 

को िनुा ि,ै च्जनके मायने िी च्भन्न ि ै। ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने इस च्र्वषय में च्लखा ि ै

च्क “दच्लत कच्र्वता में ‘पेड़’, ‘लोकतिंत्र’, ‘भेच्ड़ए’, ‘जिंर्गली सअूर’, ‘कुत्ते’ शोषर्ण और 

दमन, र्गलुामी के प्रतीक िैं । सामाच्जक जीर्वन की घोर अमानचु्षकता को रेखािंच्कत करते 

िैं ।”
169

 समाज में जर्गि-जर्गि आए च्दन शोषर्ण और उत्पीड़न िोता रिता ि ैइसच्लए िनेु 

िुए यि प्रतीक ब्राह्मर्णर्वाद का खात्मा िािते िैं । दच्लत रिनाकारों को यि आशा ि ैच्क 

यि एक च्दन अर्वश्य च्मटेर्गी । इस च्र्वषय में च्नमाला पतुुल की यि कच्र्वता प्रासिंच्र्गक ि-ै 

“आर्ग फैलेर्गी धीरे-धीरे/आदमी के जिंर्गल में 

और जल उठेंर्गे खामोश अिल खड़े पेड़ 

योर्ग समाच्ध च्लए िैठा िरर्गद भी 
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 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का सौंदयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-84   
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निीं ििेर्गा िमारी लपटों से ।”
170

 

2.3.2.3 ‘दहित’ कहिता के हमर्थक 

च्मथकों का इच्तिास ििुत प्रािीन ि ै। इसने मानर्व सभ्यता के च्र्वकास को  समय-

समय पर प्रभाच्र्वत च्कया िै । ‘च्मथक’ शब्द की उत्पच्त्त सिंस्कृत के ‘च्मथ’ शब्द से िुई ि।ै 

‘च्मथ’ में ‘क’ प्रत्यय जोड़कर च्मथक िनाया र्गया िै । सिंस्कृत में ‘च्मथ’ शब्द से दो अथों 

का प्रकटीकरर्ण िोता ि ै। एक तो प्रत्यक्षज्ञान के च्लए, दसूरा तत्र्वों के परस्पर मेल च्मलाप 

के च्लए । 

रे्वद-परुार्ण, ‘मिाभारत’-र्गीता, ‘मनसु्मचृ्त’, ‘रामायर्ण’, ‘रामिररतमानस’ आच्द 

के अच्तररि अन्य ग्रिंथ, िौद्ध, जैनधमा और इच्तिास में भी च्मथक का च्ित्रर्ण च्मलता ि ै। 

यि सच्दयों परुानी एक ऐसी सिंरिना ि,ै च्जसका इस्तेमाल करते-करते मनषु्य उसमें 

‘यथाथा’ की तलाश करने लर्गता ि ै। च्ब्रटाच्नका च्र्वश्वकोश के अनसुार “च्मथक को एक 

‘पच्र्वत्र’ इच्तिास की सत्ता दी र्गयी ि ैजो आच्दकाल की एक घटना ि ैजो अप्राकृच्तक 

व्यच्ियों के कायाकल्प िारा ‘यथाथा’ के अच्स्तत्र्व को रेखािंच्कत करती ि ै ।”
171
 इन्िीं 

च्मथकों ने भ्रम भी ििुत फैलाए िैं । ईश्वर, स्र्वर्गा, नका , ऊँि-नीि, छोटा-िड़ा आच्द का 

रोिक और अदु्भत सिंसार जो किीं न किीं च्मथक से प्रभाच्र्वत िैं । शायद यिी कारर्ण ि ै

च्क ब्राह्मर्णर्वाद की जड़ आज तक च्मटी निीं । दच्लत साच्ित्य उन परम्परार्गत च्मथकों से 

टकराता ि,ै च्जनके िलते उन्िें अपमाच्नत िोना पड़ा । तदोपरािंत सच्दयों से दिाए र्गए 

अपने परुखों की पड़ताल करते िुए उस परम्परा के प्रच्त आक्रोश व्यि करते िैं । मनरु्वादी 

व्यर्वस्था च्जसने उनका जीर्वन पशओु िं से िदतर िना च्दया । उन्िें च्मटाकर नए समाज 

च्नमाार्ण का आि् र्वान करता ि ै। च्मथक के च्र्वषय में पे्रमच्सिंि का मानना ि ैच्क “मनरु्वादी  

                                                           
170

  डॉ. एन. च्सिंि, दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-273   
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ब्राह्मर्णर्वादी परम्परा में दच्लतों की पशओु िं से भी िीन च्स्थच्त िनाये रखने में धाच्माक, 

सािंस्कृच्तक, च्मथकों की भचू्मका सिसे अिम ्ि ै। यिी कारर्ण ि ैच्क प्रत्येक दच्लत लेखक 

अपनी रिनाओिं और च्र्विारों में उदात्त से उदात्त कि ेऔर माने जाने र्वाले च्मथकों पर 

प्रिार करता ि ै । ईश्वर से लेकर करोड़ों दरे्वी-दरे्वताओिं तक दच्लत लेखकों के प्रिार के 

च्नशाना िने िैं । एक र्वाक्य में किें तो दच्लत साच्ित्य च्मथकमार साच्ित्य िै ।”
172
 दच्लत 

रिनाकार सच्दयों से समाज और च्ििंदी  साच्ित्य में व्याप्त ईश्वर, आत्मा-परमात्मा आच्द के 

रिस्य को उठाकर कर उन्िें तका  के कसौटी पर कसते िुए इस पर च्र्विार करने की 

र्वकालत करते िैं ।  

भारतीय समाज में ‘धमा’ एक ििुत िड़ी शच्ि के रूप में व्याप्त ि ै। च्जसके पीछे 

लोर्ग आँख ििंद करके भार्गते िैं । परन्त ुदच्लत रिनाकार उससे च्नभीकता परू्वाक टकराकर 

िोट करते िैं । च्जसका उल्लेख डॉ. एन. च्सिंि ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “दच्लत 

साच्ित्यकारों ने च्िन्द ूधमा के लर्गभर्ग सभी च्मथकों पर िोट की ि ैऔर उन्िें तोड़ा िैं । 

सिसे पिले ईश्वर से िी प्रारम्भ करते िैं । ईश्वर एक ऐसा च्मथक ि ैच्जस पर धमा का परूा 

कारोिार अर्वलिंच्ित ि ै । अस्पशृ्यता को ईश्वरीय च्र्वधान िताकर दच्लतों का उत्पीड़न 

शताच्ब्दयों से िोता रिा ि ै। अत: सिसे पिली िोट दच्लत साच्ित्यकार ने ईश्वर पर िी की 

ि ै। र्वररष्ठ कच्र्व ‘मोिनदास नैच्मशराय’, अपने कच्र्वता के माध्यम से ‘ईश्वर की मौत’ की 

घोषर्णा इस प्रकार करते िैं- 

ईश्वर की मौत/ उस च्दन िोती ि ै

जि िनता ि ैकोई मिंच्दर या मठ 

जिाँ िैठता ि ैकोई 
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ठर्ग/लटेुरा/ र्गमुराि करने र्वाला 

ईश्वर की मौत उस च्दन िोती ि ै

जि च्कसी मच्िला को िनना पड़ता ि ै

 दरे्वदासी, जाना पड़ता ि ैरे्वश्यालय ।”
173

 

 ईश्वर च्जसका भय च्दखाकर दच्लतों का शोषर्ण च्कया र्गया । रे्व पिला सर्वाल 

उन्िीं को सम्िोच्धत करके करते िैं, च्जन्िें साच्ित्य का प्रमखु नायक माना र्गया था । परन्तु 

दच्लत समाज का उन्िोंने िड़ा नकुसान च्कया । च्कसी खास र्वर्गा िारा च्नधााररत च्मथक 

दसूरे समाज के च्लए घातक रि ेतो र्वि कैसे सर्वामान्य िो सकता ि ै।  

 दच्लत कच्र्वयों ने अपनी रिनाओिं में च्मथकों का प्रयोर्ग िेशक च्कया ि ै । परन्तु 

ब्राह्मर्णर्वादी व्यर्वस्था से च्भन्न ि ै । कर्णा, एकलव्य, शम्िकू च्जनका मनरु्वादी समाज ने 

शोषर्ण च्कया, र्विी दच्लत समाज के नायक िैं । मयाादा परुूषोत्तम राम, र्गरुू द्रोर्णािाया 

आच्द पौराच्र्णक च्मथकों को प्रच्तनायक की भचू्मका में रखा र्गया ि ै। इसे कँर्वल भारती 

की इन पच्ियों से समझा जा सकता ि-ै 

“शम्िकू (िम जानते िैं) 

तमु उलटे िोकर तपस्या निीं कर रि ेथे 

जैसा च्क र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि ै। 

तमु्िारी तपस्या एक आन्दोलन थी 

जो व्यर्वस्था को उलट रिी थी ।”
174
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कच्र्व मलखान च्सिंि ने स्पि रूप में िेतार्वनी दी ि ैच्क- 

“दखेो ! 

ििंद च्कले से िािर 

झाँक कर तो दखेो 

िरफ च्पघल रिी ि ै। 

िछेड़े मार रि ेिैं फुरी 

िैल धपू ििा रि ेिैं 

और एकलव्य 

परुाने जिंर्ग लरे्ग तीरों को 

आर्ग में तपा रिा ि ै।”
175

 

  ‘डॉ. एन. च्सिंि’ जैसे प्रिदु्ध च्र्विान ‘अच्भमन्य’ु में अपनी मचु्ि कैसे दखे लेते िैं- 

“आच्खर! 

ऐसा क्या र्गनुाि च्कया था तमुने 

च्क च्जसकी सजा 

अि तक भरु्गत रिा ि िं मैं 

इस एक झोपड़ी की जमीन के रूप में 

च्लए र्गए कजा का  

ब्याज िी निीं िकुा पाई 

तीन पीच्ियािं! 

अिंर्गठेू का च्नशान लर्गाकर 

जमींदार की ििी में 
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ििंधक िनती रिीं  

इस झोपड़ी में कि पैदा िोर्गा 

अच्भमन्य ु।”
176

 

 अच्भमन्य ु ‘मिाभारत’ का एक ऐसा च्मथकीय िररत्र ि ै च्जसने माँ के पेट में िी 

सारी यदु्ध कला सीख ली थी और आर्वश्यकता पड़ते िी जिंर्ग के मैदान में कूद र्गया था । 

परन्त ु ति से लेकर आज तक समाज में कई-कई पीच्ियािं ििााद िो र्गई िं लेच्कन दसूरा 

अच्भमन्य ुनिीं पैदा िुआ ।    

2.3.2.4 ‘दहित’ कहिता के रस और छन्द 

रस काव्य के ऐसे तत्र्व को किा जाता ि,ै च्जसमें आनिंद की अनभुचू्त िो । परन्तु 

दच्लत कच्र्वता एक ऐसी कच्र्वता िैं, च्जसमें आनिंद जैसे कोई तत्र्व निीं पाए जाते, इसच्लए 

इस कच्र्वता में रस का अभार्व िोता िै । माता प्रसाद ने च्लखा ि ैच्क “दच्लत साच्ित्यकार 

अपने या अपने समाज के दलन, उत्पीड़न, शोषर्ण, अपमान, मच्िलाओिं के साथ 

िलात्कार, व्यच्भिार की िातें सामने रखकर उसके च्र्वरोध, प्रच्तरोध के च्लए उकसाता ि,ै 

इसच्लए उसकी भाषा में कड़र्वािट, रोष, क्रोध, च्िल्लािट, आन्दोलन और सिंघषा को 

ििाने र्वाले शब्द िोते िैं । ऐसी भाषा में रस, छन्द, और अलिंकार का अभार्व िोता ि ै। 

उनकी कच्र्वता में छन्द का नकार िोता िै ।”
177
 ज्र्वलिंत सर्वाल यि ि ै च्क दच्लत 

आलोिक रस च्र्विीन कच्र्वताओिं की र्वकालत क्यों कर रि ेिैं? क्या उन्िें रस-च्सद्धािंत का 

ज्ञान निीं ि ै । ति उसका जर्वाि दनेा जल्द िाजी िोर्गी, क्योंच्क च्ििंदी साच्ित्य के 

आलोिक और दच्लत साच्ित्य के आलोिकों के जीर्वन में च्र्वच्भन्नता िै । दोनों के 

जीर्वन में जन्म से लेकर मतृ्य ुपयंत तक अिंतर ि ै। मोिनदास नैच्मशराय ने अपनी पसु्तक 

‘दच्लत साच्ित्य’ में रस के च्र्वषय में उल्लेख च्कया ि ैच्क “यदनुाथ थत्ते ने यि घोषर्णा की 
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ि ैच्क ‘आिाया जार्वडेकर िारा ‘क्रािंच्त’ को दसर्वाँ रस माने जाने के क्रम में िी ‘आक्रोश’ 

को भी ग्यारिर्वाँ रस माना जाना िाच्िए ।”
178
 ‘  

 अर्गर दच्लत साच्ित्य में ‘आक्रोश’ को रस माना जायेर्गा तो उत्पीड़न, ‘च्र्वद्रोि’, 

‘शोषर्ण’ को किाँ रखा जायेर्गा? मोिनदास नैच्मशराय ने इसको इस प्रकार च्लखा ि ैच्क 

“दच्लत साच्ित्य में ‘आक्रोश’ को रस मानने के िाद ‘च्र्वद्रोि’ को भी रस मानना पड़ेर्गा, 

क्योंच्क दच्लत साच्ित्य ने ‘च्र्वद्रोि’ का नए मलू्य के रूप में च्नमाार्ण च्कया ि ै। इस प्रकार 

रसों की सिंख्या ििाने से क्या लाभ िोर्गा? मलूत: रस की सिंख्या ििाना क्या प्रिच्लत 

रसििाा को अपरू्णा च्सद्ध करना निीं िोर्गा? माधर्व आिर्वल का मानना ि ैच्क “यि कौन 

सा रस ि-ैयि रसास्र्वादन करते िुए, धीरे-धीरे घूँट भरते िुए और िर घूँट के साथ उसका 

स्र्वाद, स्पशा, र्गिंध, मुँि में घोलते िुए, उसकी ‘रसमयता’ िखते िुए िी जाना जा सकता 

ि।ै”
179

 च्कसी भी नई स्थापना के च्लए सिसे मित्त्र्वपरू्णा िोता ि,ै उसका परररे्वशर्गत 

अध्ययन, जिाँ से रिनाएिं च्नकलकर आती ि ै। दच्लत साच्ित्य का परररे्वश सर्वाच्र्वच्दत ि ै

च्जसमें कला और सौन्दया के च्लए कोई जर्गि निीं िैं । इसच्लए ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क 

िारा च्लच्खत यि च्र्विार मित्त्र्वपरू्णा ि-ै“परम्पररक सौन्दया शास्त्र पिंच्डत जर्गन्नाथ के 

‘र्वाक्यिं रसात्मकिं  काव्यिं’ को सतू्र की तरि दोिराता ि ैजिच्क दच्लत लेखकों की दृच्ि में 

साच्ित्य आिायों िारा च्नच्मात ‘रस’ अधरेू एर्विं परू्वाग्रिों से परू्णा िैं । दच्लत साच्ित्य च्र्वद्रोि 

और नकार के सिंघषा से उपजा ि ै । घोच्षत रसों के िारा दच्लत रिनाओिं के इस केन्द्रीय 

भार्व का मलू्यािंकन निीं िो सकता ि ै।”
180
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दच्लत कच्र्वता की पििान उसके ‘आक्रोश’ और ‘च्र्वद्रोि’ की र्वजि से अर्वश्य 

ि,ै लेच्कन उसमें केर्वल कुछ लेखों के माध्यम से रस का च्नधाारर्ण करना उच्ित प्रतीत निीं 

िोता ।     

छन्द-: छन्द का स्थान कच्र्वता में प्रमखु ि ैलेच्कन दच्लत कच्र्वता में इसका स्थान 

र्गौर्ण  ि ै । स्पि शब्दों में किें तो ‘दच्लत कच्र्वता छिंद-मिु िैं । परन्तु र्वतामान में दच्लत 

साच्ित्य में कई ऐसे रिनाकार िैं च्जन्िोंने छ्नन्दिद्ध रिना की िै । इस च्र्वषय में डॉ. एन. 

च्सिंि ने च्लखा ि ै च्क “च्ििंदी दच्लत साच्ित्य के प्रथम दच्लत कच्र्व सिंत रैदास ने अपने 

काव्य में दोिों तथा पदों का प्रयोर्ग च्कया था, लेच्कन औपिाररक च्शक्षा के अभार्व में 

उन्िें छन्द शास्त्र का ज्ञान िोना सम्भर्व निीं था । आरे्ग ििने से परू्वा रैदास के दोिों को दखे 

लेना उच्ित िोर्गा- 

जा दषे्यािं च्घन उपजै, नरक कुण्ड मिंि र्वास । 

प्रेम भार्गच्त सौ उिरै, प्रकट जन रैदास । । 

*     *    *    *      * 

रैदास तूिं कािंर्वच्ि फच्ल, तझु ि  ँन छरै्व कोई । 

ते च्नज नािंर्व न जाच्नयाँ, भला किाँ ते िोई । ।”
181

 

 माता प्रसाद च्जन्िोंने किा था च्क दच्लत कच्र्वता में छन्द का अभार्व रिता ि,ै 

उन्िोंने स्र्वयिं दोिों की रिना की ि ै । “दच्लत कच्र्व में पद तो च्कसी और कच्र्व ने निीं 

च्लखे, लेच्कन दोिों की रिना माताप्रसाद ने की िै । उनकी पसु्तक ‘राजनीच्त की 

अद्धासतसई’ में उनके 350 दोि ेसिंकच्लत िैं, जो शास्त्रीय दृच्िकोर्ण से भी ठीक िैं-     

“मनषु न पैदा िोत यिाँ, जाच्त पेट से आय । 

किं टक िच्न र्वि र्गच्ड़ रिी, च्मत्र कि में पाय । ।”
182
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दच्लत कच्र्वताओिं में रस और छन्द की अच्नर्वायाता निीं ि,ै च्फर भी छन्द के 

च्र्वच्र्वध रूप दखेे जा सकते िैं । स्र्वामी अछूतानिंद  ने र्गज़ल, माता प्रसाद ने कच्र्वत्त और 

छन्द, रघनुाथ प्यासा ने नर्वर्गीत में कच्र्वताएँ रिी िैं । “मिु छन्द का प्रयोर्ग करने र्वाले 

कच्र्वयों में- सर्वा श्री मोिनदास नैच्मशराय, जयप्रकाश कदाम, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, 

सी.िी. भारती, िन्द्रकुमार र्वरठे, परुूषोत्तम सत्यपे्रमी, सरूजपाल िौिान, श्यौराजच्सिंि 

‘िेिैन’ आच्द के नाम च्लए जा सकते िैं । डॉ. पे्रमशिंकर एक च्सद्धिस्त दच्लत कच्र्व िैं । 

उनकी कच्र्वता का एक अिंश यिाँ प्रस्ततु ि-ै 

“िम मानच्सक शोषर्ण के च्शकार 

 तमु्िारी दानर्वी शच्ियों को एर्विं 

िालाच्कयों को दखेते रि े

 मिससूते रि/े यरु्गों से/  

िमारे िाथ में कलम 

मखु में जीभ/ और िाथ िन्धनिीन निीं थे ।”
183

 

 

हनष्कषव 

 दच्लत आलोिना र्विीं से शरुू िोती ि,ै जिाँ से िदु्ध ने र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था का 

खिंडन च्कया । आधचु्नक काल में कुछ च्नििंध और लेखों से दच्लत आलोिना की 

शरुूआत िोती ि ै। डॉ. एन. च्सिंि की पसु्तक ‘दच्लत साच्ित्य के च्र्वच्र्वध आयाम’ पिली 

पसु्तक ि,ै च्जसमें च्लखे लेखों से दच्लत कच्र्वता आलोिना की शरुूआत िोती ि ै।  
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 अि तक इस के्षत्र में दजानों पसु्तकें  आ िकुी िैं, इनमें माताप्रसाद की पसु्तक 

‘च्ििंदी  काव्य में दच्लत काव्यधारा’, डॉ. एन. च्सिंि की ‘दच्लत साच्ित्य च्ििंतन के च्र्वच्र्वध 

आयाम’, और ‘दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान’ कँर्वल भारती ‘दच्लत कच्र्वता का सिंघषा’, 

और ‘दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका,’ ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ‘दच्लत साच्ित्य का सौन्दया 

शास्त्र, आच्द उल्लेखनीय पसु्तकें   और आलोिक िैं ।  

 दच्लत कच्र्वता में प्रतीक के रूप में शम्िकू, एकलव्य, कर्णा, फूलन देर्वी, झलकारी 

िाई, उदादेर्वी पासी आच्द का प्रयोर्ग च्कया र्गया ि,ै जिच्क राम, कृष्र्ण, र्गरुु द्रोर्णिाया और 

अन्य पौराच्र्णक पात्रों को प्रच्तनायक के रूप में च्दखाया र्गया ि ै।  

 दच्लत साच्ित्य में ‘नौ’ रसों की सिंख्या का अभार्व ि ै च्कन्त ु कुछ रस च्र्वषयक 

लेखों में ‘क्रािंच्त, आक्रोश, ‘च्र्वद्रोि’ नामक रसों पर पयााप्त ििस च्मलती ि ै । छन्दिद्ध 

कच्र्वता रिने र्वालों में स्र्वामी-अछूतानिंद  और माता प्रसाद का नाम उल्लेखनीय ि ै।  
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तृतीय अध्याय 

ह िंदी  दहित कहिता आिोचना की िैचाररक पृष्ठभूहम  

प्रस्तािना 

च्र्विारधारा और साच्ित्य का अटूट सम्िन्ध रिा ि ै। इसच्लए साच्ित्य में च्र्विारधारा का 

प्रभार्व समयानसुार अपने पररर्वच्तात स्र्वरूपों के साथ जड़ुा रिा ि ै । च्ििंदी  साच्ित्य पर 

सिसे अच्धक प्रभार्व ‘सिंस्कृत’ साच्ित्य का रिा ि ैक्योंच्क इसे च्ििंदी भाषा की ‘जननी’ 

किा जाता ि ै । परन्त ु आधचु्नक काल तक आते-आते इन च्र्विारों का प्रभार्व 

कालक्रमानसुार मच्द्धम पड़ा और एक समय ऐसा भी आया जि साच्ित्य और च्र्विारधारा 

के अिंत की घोषर्णा कर दी र्गई । परन्त ु19 र्वीं शताब्दी में दच्लत साच्ित्य और दच्लत 

आलोिना ने मिात्मा िदु्ध, मिात्मा  फुले और डॉ. अम्िेडकर के च्र्विारों के आधार पर 

एक ऐसे च्र्वशाल साच्ित्य का च्नमाार्ण च्कया, च्जसमें उपेच्क्षत समदुाय को नया मार्गा च्मला 

और साच्ित्य में पनु: रै्विाररक ििस की शरुूआत िुई । इस अध्याय में सिंस्कृत साच्ित्य 

की रै्विाररकी से लेकर आधचु्नक काल में दच्लत साच्ित्य तक रै्विाररक प्रभार्व का 

अध्ययन और च्र्वशे्लषर्ण च्कया र्गया ि ै।             

3.1.1. सिंस्कृत कहिता आिोचना की िैचाररकी 

‘सिंस्कृत’ साच्ित्य को सिसे प्रािीन और समदृ्ध साच्ित्य माना जाता ि ै। सिंस्कृत 

भाषा में रे्वद-परुार्ण, रामायर्ण, मिाभारत के अच्तररि अनेक दाशाच्नक और धाच्माक च्र्वश्व 

प्रच्सद्ध ग्रिंथों की रिना िुई ि ै। इसकी उत्पच्त्त के च्र्वषय में यि किा जाता ि ैच्क “सिंस्कृत’ 

शब्द की व्यतु्पच्त्त सम ्उपसर्गा परू्वा कृ धात ुके साथ ि प्रत्यय के योर्ग से िोती ि,ै च्जसका 

अथा ि-ैपररमाजान च्कया िुआ, सिंस्कार च्कया िुआ, अथर्वा पररष्कृत, अप्रकृत । इस 

प्रकार सिंस्कृत पररच्नच्ष्ठत तथा च्नयमिद्ध भाषा ि ै। सिंभर्वत: देर्वनार्गरी च्लच्प में च्लखे जाने 
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के कारर्ण दरे्वों के िारा व्यर्वह्रत िोने के कारर्ण इसे देर्व भाषा भी किा र्गया िै । यिाँ ‘दरे्वों’ 

से तात्पया आयों से ि ै।”
184
  

सिंस्कृत आलोिना के िीज शब्द आधचु्नक भारतीय भाषाओिं ने यथार्वत् अपना 

च्लए िैं, इससे इस भाषा की रै्विाररक च्नरिंतरता और शच्ि का अिंदाजा लर्गाया जा सकता 

ि ै । इस सन्दभा में यि यचु्ि प्रासिंच्र्गक ि ै च्क “च्र्वश्व में केर्वल दो िी सिंस्कृच्तयाँ ऐसी िैं, 

च्जन्िोंने साच्िच्त्यक सैद्धाच्न्तकी के िारे में र्गिंभीर च्ििंतन च्कया ि ै। इसमें से एक पच्श्चमी 

सिंस्कृच्त के समकालीन साच्िच्त्यक च्र्विारों का स्रोत र्व आधारभचू्म ग्रीक च्िन्तन में 

च्मलती ि,ै च्जसकी करर्वटें लैच्टन में च्लच्खत रोमन तथा मध्यकालीन ईसाई च्ििंतन में पाई 

जाती िैं । दसूरी, मखु्यत: सिंस्कृत और तच्मल आलोिना च्सद्धािंत पर आधाररत ििुभाषी 

भारतीय परम्परा ि,ै जो लिंिे समय में च्र्वच्भन्न िरर्णों में च्र्वकच्सत िोकर िाद में र्वतामान 

आधचु्नक भारतीय भाषाओिं के साथ च्र्वच्भन्न समदुायों के ‘मौच्खक’ साच्ित्यों में भी पाई 

जाती ि,ै च्जन्िें आजकल सिंरक्षक-भार्व से आच्दर्वासी साच्ित्य भी किा जाता ि ै ।”
185
 

इससे यि स्पि िोता ि ै च्क िाद में च्र्वकच्सत िुई भाषाओिं, सभ्यताओिं एर्विं साच्िच्त्यक, 

सािंस्कृच्तक च्र्वकास में इसका च्र्वशेष योर्गदान रिा ि ै । यिी निीं, इसके उदेश्य और 

प्रयोजन भी ििुत स्पि रि ेिैं । “काव्य को पररभाच्षत करने र्वालों में भामि प्रमखु िैं । 

भामि ने शब्द और अथा की सच्ितता को काव्य किा िै-‘शब्दाथो सच्ितो काव्यम’् । 

शब्द और अथा एक दसूरे पर आच्श्रत िैं ।... कुिं तक ने आनन्द प्रदान करने र्वाली 

व्यर्वच्स्थत रिना को काव्य किा ि ै।”
186
  

 आिाया मम्मट के अनसुार काव्य-प्रयोजन िैं- 

                                                           
184

 egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/13945/1/Unit-2.pdf, Access date: 

28/11/2020 
185

 अर्वधेश कुमार च्सिंि, सिंस्कृत आलोिना की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-7   
186

 अर्वधेश कुमार च्सिंि, सिंस्कृत आलोिना की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-38    

http://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/13945/1/Unit-2.pdf
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“काव्य यशसेऽथाकृते व्यर्विारच्र्वदेच्शरे्वतरक्षतये 

सद्य:परच्नर्वतृ्तये कान्तासच्म्मततयोपदशे यजेु । । 

काव्य यश के च्लए, धन के च्लए, व्यर्विार ज्ञान के च्लए, अकल्यार्ण नाश के च्लए, शीघ्र 

िी पराशािंच्त के च्लए और कान्ता सच्म्मत उपदशे के च्लए िोता ि ै।”
187
  

सिंस्कृत काव्य के इन प्रयोजनों से यि िात स्पि िो जाती ि ैच्क उस समय काव्य  

यश और आनन्द तक िी सीच्मत था । इस च्र्वषय में अर्वधेश कुमार च्सिंि ने अपनी पसु्तक 

‘सिंस्कृत आलोिना की भचू्मका’ में च्लखा ि ैच्क “राजशेखर ने परम्परार्गत मत का र्वर्णान 

करते िुए काव्य उत्पच्त्त के च्जन स्रोतों का उल्लेख च्कया ि,ै रे्व िैं: “(1) रे्वद, (2) स्मचृ्त 

अथाात धमाशास्त्र, (3) इच्तिास, (4) परुार्ण (5) प्रमार्ण च्र्वद्या अथाात दशान, (6) 

राजच्सद्धािंत रे्वदी अथाात कला/समाज, राजनीच्त, अथा, काम सम्िन्धी च्र्वधाएँ (जैसे 

अथाशास्त्र, नाट्यशास्त्र तथा काव्यशास्त्र), (7) लोक अथाात व्यार्विाररक ज्ञान, (8) 

च्र्वरिना अथाात ् कच्र्वता, नाटक, कथा, मिाकाव्य आच्द रिनाएिं, (9) प्रकीर्णा अथाात ्

िौसठ कलाएँ तकनीच्क च्र्वधाएँ (जैसे आयरेु्वद, ज्योच्तष, र्वकृ्षशास्त्र आच्द) यिाँ सर्वाल 

खड़ा िोता ि ैच्क च्जन सभ्यताओिं में रे्वद, स्मचृ्त, परुार्ण तथा च्र्वधाएँ निीं िोर्गी उनके यिाँ 

काव्य की उत्पच्त्त तथा सजृन अनभुर्व, उसका अथा-च्नधाारर्ण तथा आनिंद च्मलेर्गा च्क 

निीं?”
188
 समय और काल के अनसुार च्कसी भी कृच्त की उपयोच्र्गता, च्र्वषय की 

प्रासिंच्र्गकता में पररर्वतान िोना स्र्वाभाच्र्वक ि ैइसच्लए िमेशा आनिंद की तलाश भी व्यथा 

ि।ै र्वि इसच्लए क्योंच्क काव्य के प्रयोजन सर्वाथा सीच्मत निीं िैं ।  

                                                           
187

 सच्चिदानिंद ितरु्वदेी, भारतीय काव्य शास्त्र (एक च्शक्षक के क्लास-नोट्स), पषृ्ठ सिंख्या-5    
188

 अर्वधेश कुमार च्सिंि, सिंस्कृत आलोिना की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-60  
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सिंस्कृत साच्ित्य और सिंस्कृत काव्य के इतना समदृ्ध िोने के िार्वजदू यि भी स्पि 

ि ैच्क यि जनसमदुाय से दरू रिी ि ै। मनसु्मचृ्त के अनसुार दच्लत तो इस भाषा को सनु भी 

निीं सकता था । मैनेजर पाण्डेय ने इस च्र्वषय में च्लखा ि ै च्क “सिंस्कृत काव्य और 

काव्यशास्त्र दोनों अच्भजन समाज के जीर्वन तक सीच्मत थे । इसच्लए उनमें व्यापक 

समाज की च्ििंता कम ि ै । किीं-किीं तो उस अच्भजन समाज के िािर च्स्थत व्यापक 

जनसमदुाय के प्रच्त असम्मान का भार्व च्दखाई दतेा ि ै ।”
189
 इस च्र्वषय में अर्गर प्रमार्ण 

दनेा िो भरतमचु्न का ‘नाट्यशास्त्र’ सिसे सटीक िैठता ि ै क्योंच्क उन्िोंने स्पि रूप में 

किा ि ैच्क शदू्र आच्द रे्वदों का अध्ययन निीं कर सकते थे । इसच्लए पिंिम रे्वद ‘नाटक’ 

की रिना की र्गई ि-ै 

“न रे्वद व्यर्विारोऽयिं सिंश्राव्य: शदू्रजच्तष ु। 

तस्मात ्सजृापरिं रे्वदिं पञ्िमिं सार्वार्वच्र्णाकम ्। ।”
190

 

3.1.2. ह िंदी कहिता आिोचना की िैचाररकी 

साच्ित्य का स्र्वरूप प्रारच्म्भक अर्वस्था से लेकर अि तक यरु्गानरुूप, अनच्र्गनत 

िार पररर्वच्तात िुआ ि ैऔर भच्र्वष्य में िोता रिरे्गा । यि मिज कथन निीं िच्ल्क यथाथा ि ै

च्क साच्ित्य का च्र्वकास, सदरै्व पररर्वच्तात िोने में िी च्नच्ित ि ै। च्ििंदी कच्र्वता आलोिना 

की रै्विाररकी भी यरु्गानरुूप समयानसुार पररर्वच्तात िुई ि ै । यि पररर्वतान आच्दकाल 

(र्वीरर्गाथा काव्य), भच्िकाव्य, रीच्तकाल की मध्ययरु्गीन प्रर्वचृ्त्तयों से च्भन्न आधचु्नक 

यरु्ग में भी च्दखाई दतेा ि ै । आच्दकाल के सन्दभा में च्र्वश्वनाथ च्त्रपाठी ने च्लखा ि ै च्क 

“आच्दकाल च्र्वच्र्वध और परस्पर च्र्वरोधी प्रर्वचृ्त्तयों का काल ि ै। िषार्वधान के िाद च्कसी 

                                                           
189

 मनैेजर पाण्डेय, साच्ित्य के समाजशास्त्र की भचू्मका, पषृ्ठ सिंख्या-55  
190

 िररनारायर्ण ठाकुर, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-508  
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ने केन्द्रीय सत्ता स्थाच्पत निीं की । यदु्ध या िािरी िमलों का कोई प्रभार्व जनता पर निीं 

पड़ा था । भचू्म और नारी का िरर्ण राजाओिं पर च्लखे र्गए काव्यों के च्र्वषय िैं । 

सामिंतर्वादी व्यर्वस्था में भचू्म सम्पच्त्त का स्रोत िोती ि ै ।”
191
 मोटे तौर पर यिी किा जा 

सकता ि ै च्क इस यरु्ग में काव्य का च्र्वषय सामान्य जनमानस से इतर राजदरिार तक 

सीच्मत था जिाँ राजा-रानी अपने आपसी कलि में उलझे िुए थे । इस च्र्वषय में जर्गच्नक 

की काव्य पिंच्ि ििुत सटीक ि ैच्क- 

“िारि िररस लै कूकर जीऐ िं, औ तेरि लै च्जऐ िं च्सयार । 

िररस अठारि छत्री च्जऐ िं, आर्गे जीर्वन को च्धक्कार ।”
192

 

 परन्त ुआरे्ग िलकर ‘मध्यकाल’ में यि धारर्णा पररर्वच्तात िो जाती ि ै। इस काल 

को च्जसे ‘भच्िकाल’ भी किा जाता ि,ै यि साच्ित्य की दृच्ि से इतना समदृ्ध था च्क इसे 

‘स्र्वर्णा यरु्ग’ नाम से पररभाच्षत च्कया र्गया । र्वि भच्ि भार्वना के समीप अच्धक रिा िै । 

“भच्िकाव्य भच्ि आन्दोलन पर आधाररत िै । यि आन्दोलन सामाच्जक और रै्विाररक 

ि ै। भच्ि में धमा साधना का निीं, भार्वना का च्र्वषय िन र्गया िै । इसीच्लए उसे धमा का 

रसात्मक रूप किा जाता ि ै।”
193
  

3.1.3. छायािादी-कहिता आिोचना की िैचाररकी 

 छायार्वाद का समय मोटे तौर पर 1918 ई. से 1936 ई. तक माना जाता ि ै। इस 

समय च्ििंदी कच्र्वता में नई प्रर्वचृ्त्त का उदय िुआ जो परू्वा में िली आ रिी प्रर्वचृ्त्तयों से 

च्भन्न थी । च्जस पर तत्कालीन पररच्स्थच्तयों का प्रभार्व अच्धक था । परूी दचु्नया को प्रथम 

                                                           
191

 च्र्वश्व नाथ च्त्रपाठी, च्िन्दी साच्ित्य का सरल इच्तिास, पषृ्ठ सिंख्या-1  
192

 आिाया रामििंद शकु्ल, च्िन्दी साच्ित्य  का इच्तिास, पषृ्ठ सिंख्या-46    
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च्र्वश्वयदु्ध (1914 से 1918) ने प्रभाच्र्वत च्कया । देश में च्ब्रच्टश िुकूमत के च्खलाफ 

आन्दोलन िल रि ेथे और उसी समय च्ििंदी साच्ित्य में इस नर्वीन प्रर्वचृ्त्त का उदय िो रिा 

था । च्जसके प्रमखु िार स्तम्भ थे जयशिंकर प्रसाद, सचु्मत्रानिंदन पन्त, सयूाकान्त च्त्रपाठी 

‘च्नराला’ और मिादेर्वी र्वमाा । कच्र्वता के च्र्वषय में पन्त ने किा ि ै च्क “कच्र्वता िमारे 

पररपरू्णा क्षर्णों की र्वार्णी ि ै।”
194
 और च्नराला ने किा ि ैच्क “र्गद्य जीर्वन-सिंग्राम की भाषा 

ि’ै और कच्र्वता परररे्वश की पकुार ि’ै ।”
195
  

छायार्वाद की सिसे िड़ी च्र्वशेषता यि रिी ि ैच्क इसमें नर्वीन प्रर्वचृ्त्तयों के उदय 

के साथ-साथ राष्रीय जार्गरर्ण की िेतना और रूच्ियों से मचु्ि की झलक ि ै। इस च्र्वषय 

में नामर्वर च्सिंि ने अपनी पसु्तक ‘छायार्वाद’ में च्लखा ि ै च्क “छायार्वाद र्वस्ततु: कई 

काव्य प्रर्वचृ्त्तयों का सामचू्िक नाम ि ैऔर र्वि उस राष्रीय जार्गरर्ण की काव्यात्मक 

अच्भव्यच्ि ि ै जो एक ओर परुाने रूच्ियों से मचु्ि पाना िािता था और दसूरी ओर 

च्र्वदशेी पराधीनता से ।”
196
 छायार्वाद के उदय के समय देश च्ब्रच्टश िुकूमत के च्शकिं जे में 

फँसा िुआ था । इसच्लए च्र्वदशेी िुकूमत से लड़ने के च्लए राष्रीय िेतना का िोना 

स्र्वाभाच्र्वक था । 

इस यरु्ग की कच्र्वता-रै्विाररकी च्कस प्रकार की थीं यि समझने के च्लए उस यरु्ग 

की प्रर्वचृ्त्तयों का अध्ययन करना आर्वश्यक ि ै। छायार्वादी कच्र्वयों ने रिस्यर्वाद, प्रकृच्त-

प्रेम और व्यच्िर्गत कच्र्वताएँ च्लखी िैं । च्जसमें िम 1.रै्वयच्िकता 2.च्जज्ञासा 3.प्रकृच्त-

पे्रम 4.नारी स्र्वतिंत्रता की भार्वना  5.राष्रीय स्र्वाधीनता एर्विं शच्ि का काव्य 6.कला पक्ष 

आच्द प्रर्वचृ्त्तयों को दखेते िैं । 
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इस यरु्ग में ‘स्र्व’ और ‘मैं’ की प्रर्वचृ्त्त च्दखाई दतेी ि ैजो स्र्वर भच्ि काल में सनुाई 

पड़ा था । इस सन्दभा में च्र्वश्वनाथ च्त्रपाठी ने च्लखा ि ै च्क “छायार्वादी काव्य ने 

च्नरै्वयच्िकता का आर्वरर्ण उतार फें का ि ै। छायार्वादी कच्र्व च्नजी ढिंर्ग से िातें करता ि,ै 

पाठक आत्मीय िनकर । र्वि सािसपरू्णा काव्य में व्यि अनभुचू्तयों को अपनी अनभुचू्तयाँ 

किकर प्रस्ततु करता ि ै। इस कच्र्वता में ‘मै’ ‘मेरा उसी प्रकार सनुाई देने लर्गा च्जस प्रकार 

भच्िकाल में सनुाई पड़ा था । च्नराला ने च्लखा- मैंने ‘मै’ शैली अपनाई या दखेा उस दृच्ि 

से । पन्त ने च्लखा-िाच्लका मेरी मनोरम च्मत्र थी ।”
197
 मिादरे्वी र्वमाा ने भी तत्कालीन  

समाज और अपने जीर्वन की पीड़ा को व्यि करते िुए च्लखा ि ैच्क- 

“मै नीर भरी दुुःख की िदली! 

स्पिंदन में च्िर च्नस्पिंदन िसा 

 क्रिं दन में आित च्र्वश्व िसँा ।”
198

 

इसी समय दच्लत साच्ित्य का प्ररे्वश भी धीरे-धीरे िोने लर्गा था । डॉ. अम्िेडकर 

का उदय िो रिा था, िीराडोम की कच्र्वताएँ ‘सरस्र्वती’ पच्त्रका में छपने लर्गी थीं और 

स्र्वामी अछूतानन्द का आन्दोलन शरुू िो र्गया था ।   

3.1.4. प्रगहतिादी-कहिता आिोचना की िैचाररकी 

 प्रर्गच्तर्वादी च्ििंदी कच्र्वता में पिली िार च्कसानों-मजदरूों के जीर्वन की अच्भव्यच्ि 

च्दखाई पड़ी । इस यरु्ग के च्र्वषय में डॉ. नामर्वर च्सिंि ने च्लखा ि ैच्क “छायार्वाद के र्गभा से 

सन ्1930 के आसपास नर्वीन सामाच्जक िेतना से यिु च्जस साच्ित्य धारा का जन्म 

िुआ उसे सन ्36 में प्रर्गच्तशील साच्ित्य अथर्वा प्रर्गच्तर्वाद की सिंज्ञा दी र्गयी और ति से 
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इस नाम के औच्ित्य-अनौच्ित्य को लेकर काफी र्वाद-च्र्वर्वाद िोने िार्वजदू के छायार्वाद 

के िाद की प्रधान साच्ित्य-धारा को प्रर्गच्तर्वाद नाम से िी पकुारा जाता ि ै ।”
199
 

प्रर्गच्तर्वाद काव्य में शोषर्ण और उत्पीड़न से मचु्ि के च्लए सामचू्िक प्रयासों का रेखािंकन 

च्कया र्गया और ििस शरुू िुई की ‘जनक्रािंच्त’ िी एकमात्र मचु्ि का रास्ता ि ै । 

“प्रर्गच्तर्वाद कच्र्व शोच्षत में शच्ि दखेता ि,ै क्योंच्क शोषर्ण इच्तिास की र्गच्त और 

सामाच्जकता के च्र्वपरीत िै । अत: प्रर्गच्तर्वादी कच्र्व को शोच्षत की सिंर्गच्ठत शच्ि और 

भच्र्वष्य पर आस्था ि-ै 

“मैंने उसको जि-जि दखेा-लोिा दखेा 

लोिा जैसा तपते दखेा, ढलते दखेा । 

  मैंने उसको र्गोली जैसे िलते दखेा ।”
200
  

 इस साच्ित्य के च्र्वषय में प्रच्सद्ध दच्लत च्िन्तक कँर्वल भारती का मानना ि ै च्क 

“प्रर्गच्तशील साच्ित्य अपने माक्सार्वादी सरोकारों के कारर्ण किीं-किीं अच्त यथाथार्वादी 

िो र्गया ि,ै च्जस तरि र्वतामान दच्लत साच्ित्य अम्िेडकरर्वादी सरोकारों के कारर्ण किीं-

किीं आदशार्वादी िो र्गया ि ै । लेच्कन माक्सार्वादी दच्लत च्र्वमशा च्जस र्वर्गा िेतना का 

सर्वाल उठाता ि,ै र्वि मित्त्र्वपरू्णा ि ैऔर उसे ख़ाररज निीं च्कया जा सकता ।”
201
 साथ िी 

कँर्वल भारती यि भी च्ििंता जाच्िर करते ि ैच्क “भारतीय समाज में एक मिान क्रािंच्त िोर्गी 

यच्द सारे र्गरीि मजदरू एक च्र्वशाल र्वर्गा-शच्ि िन जाएिं । प्रर्गच्तशील साच्ित्य का दच्लत 

च्र्वमशा र्वस्ततु: इसी अथार्वत्ता का ि ै। लेच्कन मखु्य समस्या यिी ि ैच्क सारे र्गरीि मजदरू 
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और दच्लत एक च्र्वशाल र्वर्गा-शच्ि कैसे िनें, जिच्क उनके िीि सामाच्जक स्तर पर र्गिरे 

जातीय भेदभार्व िैं? माक्सार्वादी च्ििंतकों को इस सर्वाल का जर्वाि दनेा िी िोर्गा ।”
202
    

 

3.1.5. प्रयोगिादी कहिता आिोचना की िैचाररकी 

 च्ििंदी साच्ित्य में प्रयोर्गर्वाद का उदय 1943 में िोता िै । च्जस पर अजे्ञय िारा 

सम्पाच्दत ‘तारसप्तक’ का प्रभार्व माना जाता ि ै । प्रयोर्गर्वाद से पिले छायार्वाद, 

प्रर्गच्तर्वादी साच्ित्य ने नर्वीन च्र्वषय र्वस्तओु िं पर ििस खड़ी की थी । प्रयोर्गर्वादी कच्र्वयों 

ने अपने अनभुर्व के िल पर नई ‘राि का च्नमाार्ण च्कया’ । इस सन्दभा में अजे्ञय ने च्लखा ि ै

च्क “प्रयोर्गर्वादी कच्र्वता का मलू तत्र्व स्र्वभार्वत: िी काव्य च्र्वषयक प्रयोर्ग अथर्वा 

अन्रे्वषर्ण ि ै। दार्वा केर्वल यिी ि ैच्क ये सातों अन्रे्वषी िैं । काव्य के प्रच्त एक अन्रे्वषी का 

दृच्िकोर्ण उन्िें समानता के सतू्र में िाँधना ि ै। िच्ल्क उनके एकत्र िोने का कारर्ण यि ि ै

च्क रे्व च्कसी एक स्कूल के निीं िैं, च्कसी मिंच्जल पर पिुिँे िुए निीं िैं, अभी रािी ि,ै रािों 

के अन्रे्वषी ।”
203
 इस यरु्ग के कच्र्वयों का च्र्वश्वास नर्वीन अन्रे्वषर्ण में अच्धक था । इसच्लए 

अपने परू्वार्वती परम्परा पर सन्दिे भी च्कया । इसका उल्लेख डॉ. नरे्गन्द्र ने इस प्रकार च्कया 

ि ै च्क “इस र्वर्गा के कच्र्वयों का च्र्वश्वास ि ै च्क जीर्वन की तरि काव्य में भी एक च्िर 

र्गच्तशील सत्य ि ैच्जसकी र्वास्तच्र्वक साधना शोध, अन्रे्वषर्ण एर्विं प्रयोर्ग ि ै। अतएर्व र्वस्तु 

और शैली दोनों िी के के्षत्र में ये काव्य के परू्वार्वती उपादानों को सन्देि से दखेते िैं और 

नर्वीन उपकरर्णों को आग्रिपरू्वाक ग्रिर्ण करते िैं ।”
204
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 प्रयोर्गर्वादी कच्र्व नई सोि के साथ अग्रच्सत िुए थे, च्जसे छायार्वाद और 

प्रर्गच्तर्वाद की प्रच्तच्क्रया के रूप में भी दखेा जा सकता िै । इस यरु्ग की प्रर्वचृ्त्तयों को 

समझना अच्त आर्वश्यक ि ै क्योंच्क प्रयोर्गर्वाद समाज की तलुना में व्यच्ि को, 

च्र्विारधारा की तुलना में अनभुर्व को, च्र्वषयर्वस्त ुकी तलुना में कलात्मकता को शे्रयस्कर 

मानता ि ै । च्जसकी प्रर्वचृ्त्तयाँ च्नम्न रूप में िैं 1.च्र्विारधारा से मचु्ि 2. सत्य के च्लए 

च्नरिंतर अन्रे्वषर्ण 3. व्यच्िर्वाद 4. यथाथा-दृच्ि ।  

 

 

3.2 दहित कहिता आिोचना की िैचाररकी  

 दच्लत कच्र्वता आलोिना की रै्विाररकी च्नम्नच्लच्खत च्र्विारधाराओ िं से प्रभाच्र्वत 

ि ै। उनका अध्ययन और च्र्वशे्लषर्ण यिाँ क्रमानसुार च्कया जा रिा ि:ै-   

3.2.1. म ायमा गौतम बदु्ध की िैचाररकी 

र्गौतम िदु्ध ऐसे प्रथम मिान व्यच्ि थे च्जन्िोंने समाज में िो रि े भेदभार्व का 

जमकर च्र्वरोध च्कया । उनका समय छठी शती. ई. प.ू माना जाता ि ै। च्जस समय समाज 

में अिंधकार छाया िुआ था और लोर्ग धमा-जाच्त के नाम पर परस्पर िँटे िुए थे, उस समय 

उन्िोंने भ्रमर्ण कर, स्र्वानभुर्व के ज्ञान के िल पर समतार्वादी समाज की नींर्व रखी थी । 

समाज च्र्वरोधी इस अमानचु्षक व्यर्वस्था का च्र्वरोध सच्दयों से िोता िला आ रिा 

ि ै । िररनारायर्ण ठाकुर ने इसका उल्लेख इस प्रकार च्कया ि ै च्क “रै्वसे तो रै्वच्दक च्ििंसा 

और सामाच्जक भेदभार्व के च्र्वरूद्ध समानता और मानर्वतार्वाद की क्षीर्ण शरुूआत 

उपच्नषद काल में िी िो र्गयी थी, च्कन्त ुजाच्त प्रथा का प्रत्यक्ष च्र्वरोध िौद्ध काल में शरुू 
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िोता ि ै।”
205
 दच्लत िेतना और दच्लत रै्विाररकी दोनों पर िौद्ध दशान का र्गिंभीर प्रभार्व 

पड़ा ि ै।  

िौद्ध-धमा सामाच्जक समानता का धम्म ि ै। इस धम्म ने शोच्षत-पीच्ड़त जनता में 

नर्विेतना भरने का प्रयास च्कया ि ै। साथ िी समाज की जनसाधारर्ण जनता को पाखिंड, 

जाच्तर्वाद के च्खलाफ जाग्रत च्कया ि ै। जाच्तर्वाद का च्र्वरोध सिसे पिले िदु्ध ने िी च्कया 

था । “जाच्त प्रथा को िनुौती दकेर िदु्ध ने इस दशे में एक मिान आन्दोलन को आरिंभ 

च्कया, जो प्राय: र्गाँधी और आिंिेडकर तक िलता आया ि ैऔर आज भी िल रिा ि ै। 

उन्िोंने मनषु्य की मयाादा को यि किकर ऊपर उठाया की कोई मनषु्य केर्वल ब्राह्रार्ण-कुल 

में जन्म लेने से िी पजू्य निीं िो जाता, न कोई शदू्र िोने से पच्तत िोता ि ै। उचिता और 

नीिता जन्म निीं कमा पर अर्वलिंच्ित िैं ।”
206
 भारतीय समाज में जन्म के आधार पर 

अपने आप को शे्रष्ठता का दिंभ भरने र्वालों के सामने िदु्ध ने िनुौती खड़ी कर दी थी । 

उन्िोंने ज्ञान और तका  की जो मशाल जलाई र्वि च्दन-प्रच्त-च्दन तीव्र िोती र्गई । इसच्लए 

दच्लत साच्ित्य र्गौतम िदु्ध की रै्विाररकी से प्रभाच्र्वत ि ै।  

दच्लत साच्ित्य ने िदु्ध के उन ताच्का क च्र्विारों को अपनाया ि,ै च्जससे समानता, 

भाईिारा का प्रसार िोता ि ै। डॉ. आिंिेडकर के सामाच्जक दशान का मलू आधार, च्जसे 

दच्लत साच्ित्य का मलू माना जाता ि,ै र्वि भी िदु्ध के च्ििंतन से च्लया र्गया ि ै । 

जयप्रकाश कदाम ने च्लखा ि ै च्क “डॉ. अम्िेडकर के च्र्विारों की ऊजाा के अभार्व में 

दच्लत साच्ित्य की कल्पना निीं की जा सकती । डॉ. अम्िेडकर ने अपने सामाच्जक 

दशान को 'समता', 'स्र्वतिंत्रता' और 'ििंधतुा' इन तीन शब्दों में च्नच्ित माना ि ैऔर इसके 
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 िररनारायर्ण ठाकुर, दच्लत साच्ित्य का समाजशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-182 
206

 िररनारायर्ण ठाकुर, दच्लत साच्ित्य का समाजशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-184 
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िारे में उन्िोंने स्पि च्कया ि ै च्क ये शब्द उन्िोंने फ्रािंस की राज्यक्रािंच्त से निीं च्लए िैं 

िच्ल्क िौद्ध धमा से च्लए ि ै।”
207

 

3.2.2. मक्खहि गोसाि की िैचाररकी 

िदु्ध और मिार्वीर ने मानर्व-जीर्वन को च्र्वच्र्वध रूपों में प्रेररत च्कया और नैच्तक 

तथा त्यार्गपरू्णा शैली अपनाने की च्शक्षा दी । ठीक उसी िीि आजीर्वक (नाच्स्तक दशान) 

रिा ि,ै च्जसके प्रर्वताक मक्खच्ल र्गोसाल थे । उनके च्र्वषय में कैलाश दच्िया ने च्लखा ि ै

च्क “आर्गे ििने से पिले मक्खच्ल र्गोसाल के जीर्वन पर नज़र डाली जा सकती िै । पता 

लर्गता ि ैच्क र्गोसाल, मिार्वीर की आय ुमें सात साल िड़े थे । मिार्वीर 599 ईसा परू्वा में 

पैदा िुए थे । इससे र्गोसाल का जन्म 606 ई.प.ू िोता ि ै। उधर, िदु्ध 563 ई.प.ू पैदा िोते 

िैं, इस तरि र्गोसाल िदु्ध से 43 साल िड़े थे । तत्कालीन  समय में यि दो पीच्ियों का 

अिंतर िोता ि ै।”
208

 

 आजीर्वक दशान स्पि करता ि ै च्क सभी ‘मनषु्य समान’ िैं और ‘पनुजान्म एक 

ििकार्वा’ ि,ै इसच्लए इसमें च्र्वश्वास करना व्यथा िै । र्गलुामी के जीर्वन को च्मटाया जाना 

िाच्िए, मरने के िाद कोई सिंसार निीं िोता इत्याच्द । परन्त ुसर्वाल यि ि ैच्क यि ‘दशान’ 

िीि के र्वषों में च्र्वलपु्त िो र्गया था, पर आधचु्नक काल में डॉ. धमार्वीर आच्द के च्ििंतन ने 

इस धमा को पनुजीच्र्वत च्कया । “किीर की आलोिना, आजीर्वक, दशान की खोज और 

दच्लत च्स्त्रयों के च्र्वरूद्ध अपनी अपमानजनक च्टप्पच्र्णयों से ििाा में आय ेडॉ. धमार्वीर 
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 जयप्रकाश कदाम, इक्कसर्वीं सदी में दच्लत आन्दोलन, पषृ्ठ सिंख्या-59 
208
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एक कच्र्व िैं । च्जसका पिला काव्य सिंकलन 1987 में ‘िीरामन’ नाम से प्रकाच्शत िुआ 

था ।”
209
  

 इस प्रकार दच्लत साच्ित्य में एक िार च्फर ‘आजीर्वक धमा’ की ििाा शरुू िुई, 

लेच्कन यि च्नच्श्चत मकुाम निीं िना सका । परन्तु अि आजीर्वक परम्परा के माध्यम से 

‘दच्लत धमा’ का स्र्वर मखुररत िुआ । “च्ििंदी  दच्लत लेखन एर्विं आलोिकों में िौद्ध धम्म 

के िरक्स ‘दच्लत धमा’ का स्र्वर मखुररत िुआ ि ै। च्फलिाल इस पर र्गिंभीर च्र्वमशा निीं 

िल रिा ि ै। यिाँ मित्त्र्वपरू्णा यि ि ैच्क जो लोर्ग अलर्ग दच्लत धमा की िात कर रि ेिैं रे्व 

िौद्ध धमा के च्र्वरोध की आड़ में िािा सािि की िौद्ध दीक्षा का िी च्र्वरोध कर रि ेिैं 

च्जसे अम्िेडकरर्वादी च्र्विारधारा के च्खलाफ िी किा जाएर्गा । कुछ लोर्ग आजीर्वक धमा 

की िात िलाए िुए िैं तो उधर पिंजाि में ‘रैदासी’ और आच्द धमा की र्वकालत की जा 

रिी ि ै।”
210
  

मक्खच्ल र्गोसाल कच्र्व निीं िच्ल्क भच्र्वष्यद्रिा थे । इसच्लए र्वो समतार्वादी समाज 

िनाना िािते थे । परन्तु समकालीन िौद्ध सिंघषा के िलते उनके िाथ च्र्वफलता लर्गी । 

र्गोसाल और िदु्ध के िीि इस ििंि का र्वर्णान दरे्वी प्रसाद िट्टोपाध्याय ने इस प्रकार च्कया 

ि-ै“र्गोसाल मात्र एक भाट या िारर्ण कच्र्व निीं था । र्वि एक भच्र्वष्यद्रिा और दाशाच्नक 

भी था । र्वि च्र्वश्व के सम्िन्ध में कोई दृच्िकोर्ण िनाना िािता था, अथाात् र्वि सिंसार को 

                                                           
209

 कँर्वल भारती, दच्लत काव्य में िाच्सए के कच्र्व, सिंपा (डॉ. मनोिर भिंडारे), दच्लत साच्ित्य समग्र 

पररदृश्य, पषृ्ठ सिंख्या-75  
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 राम ििंद्र, च्िन्दी दच्लत लेखन, आलोिना और अम्िेडकरर्वादी च्र्विारधारा, सिंपा (डॉ. मनोिर भिंडारे), 

दच्लत साच्ित्य समग्र पररदृश्य, पषृ्ठ सिंख्या-39  
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समझना िािता था, च्जसमें र्वि रि रिा था । यिी पररच्स्थच्तयाँ थीं जो र्गोसाल के च्लए 

घातक ििंधन िन रिी थीं और यिी अनभुर्व िदु्ध ने भी च्कया ।”
211

  

3.2.3. चािावक/िोकायत की िैचाररकी  

 िार्वााक का भौच्तकर्वादी नाच्स्तक दशान ि ै । इस दशान के सिंस्थापक आिाया 

‘र्विृस्पच्त’ को माना जाता ि ै । इस मत को मानने र्वाले पनुजान्म, परलोक, स्र्वर्गा-नरक 

और ईश्वर-आत्मा को निीं मानते थे । ये परालौच्कक सत्ता में च्र्वश्वास न कर प्रत्यक्ष को 

प्रमार्ण मानते थे । रे्वदों, परुार्णों में च्जस आत्मा, परमात्मा का उल्लेख ि ैउसे िार्वााक निीं 

मानते थे । “िार्वााकों ने रे्वदों के भीतर च्लखी सारी िीजें नकारी और रे्वदों से कुछ भी ज्ञान 

निीं च्मलेर्गा, ऐसी उसकी च्निंदा की ि ै। ‘भतूान च्नधनिं च्नष्ठा स्रोतसाच्मर्व सार्गर’ :.16 मतृ्य ु

िी दिे का अिंत ि ै। यिी दिेात्मर्वाद असरु राज च्र्वरोिन के भीतर भी दखेा सकते ि ै।”
212

 

 िार्वााक दाशाच्नकों ने परलोकर्वाद, आत्मर्वाद और र्वर्णााश्रम व्यर्वस्था का खिंडन 

च्कया ि ै। उनके अनसुार यज्ञ और दसूरे कमाकािंड िचु्द्ध तथा पौरुष से िीन परुोच्ितों की 

जीच्र्वका के साधन मात्र िैं, और कुछ निीं । िार्वााकों ने श्राद्धकमा और दान को लटू की 

व्यर्वस्था किा ि ै । उन्िोंने कमाफल के च्सद्धािंतो  को भी अस्र्वीकार च्कया ।”
213
 दच्लत 

साच्ित्य भी उस रै्वच्दक-व्यर्वस्था का च्र्वरोधी ि,ै च्जसके च्र्वरोधी कभी िार्वााक, िदु्ध और 

मक्खच्ल र्गोसाल थे । िच्ल्क र्वतामान दच्लत रिनाकार स्पि शब्दों में अपने साथ िुए 

दवु्यार्विार को इस प्रकार व्यि करता ि ै च्क “धमा, दशान, पौराच्र्णक च्मथकों की 

पनुव्यााख्या दच्लत कच्र्वताओिं की च्र्वशेषता ि ै । च्िन्द ू दशान समस्त मानर्व की िी निीं 
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 मनैेजर पाण्डेय, साच्ित्य और दच्लत दृच्ि, सिंपा-सर्वशे कुमार मौया, पषृ्ठ सिंख्या-81   
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जीर्व मात्र की आत्मा को एक अिंश मानता ि ै । लेच्कन दच्लतों के प्रच्त उसकी च्नमामता 

अमानर्वीय ि-ै 

तमु्िारे रिे शब्द 

तमु्िें िी डसेंरे्ग साँप िनकर 

र्गिंर्गा च्कनारे कोई र्वटर्वकृ्ष ढँूि लो, 

कर लो भार्गर्वत का पाठ 

आत्मतचु्ि के च्लए 

किीं अकाल मतृ्य ुके िाद 

भयभीत आत्मा 

भटकते-भटकते 

च्कसी कुत्ते या सअूर की मतृ दिे में 

प्ररे्वश न कर जाए 

या पनुजान्म की लालसा में 

च्कसी डोम की आत्मा 

ब्रम्िा का अिंश क्यों निीं ि ै

मैं निीं जानता 



133 
 

शायद आप जानते िो!”
214

 

(िस्स ििुत िो िकुा’ से) 

 कच्र्व का स्पि सन्दशे ि ैच्क जन्म एर्विं पनुजान्म के माध्यम से भेदभार्व करने र्वालों 

सतका  रिो, तुम्िारे रिे इन शब्दों की पोल खलु र्गयी ि,ै इसच्लए अि अपने च्लए ‘र्गिंर्गा 

च्कनारे र्वटर्वकृ्ष’ ढँूि लो, र्विी तमु्िारी मचु्ि का मार्गा ि ै।  

3.2.4 हसद्धों-नार्थों की िैचाररकी 

   च्सद्धों ने अपने समकालीन समाज में िो रि ेपाखण्डों और आडम्िरों का परुजोर 

च्र्वरोध च्कया था । रे्व जाच्तर्वाद और र्वर्णा-व्यर्वस्था में च्र्वश्वास निीं रखते थे । च्सद्धों में 

उचिजाच्त और च्नम्न-जाच्तयों के अलार्वा च्स्त्रयाँ भी सच्म्मच्लत रिी िैं । “िौरासी च्सद्धों 

को र्गौर से देखने पर पता िलता ि ैच्क उनमें ििुत से च्सद्ध शदू्र-अच्तशदू्र िैं । च्िन्द ूतिंत्र 

सम्प्रदायों की अपेक्षा िौरासी च्सद्ध िौद्धों से अच्धक च्नकटता रखते िैं और इसच्लए रे्व 

समानतार्वादी थे । च्सद्धों के कुछ नाम इस प्रकार ि-ैिमररपा (िमाकार), खड़र्गपा शदू्र, 

मर्गध, च्शलपा शदू्र, कम्पररपा लोिार, सच्लपतु्र आच्द ।”
215
  

समाज में रे्वद-परुार्णों के माध्यम से जो भ्रम फैलाया जा रिा था, उसका च्सद्धों ने 

च्र्वरोध च्कया और किा च्क यि सि च्दखार्वा िै । इस च्र्वषय में च्सद्ध सरिपा ने तो ब्रह्मर्णों 

के रे्वद-मन्त्र और पाखिंड के च्र्वषय में च्लखा ि ैच्क  

“ब्राह्मर्ण ना जानते भेद । यों िी पिंढेउ ये िारों रे्वद । 

मट्टी, पानी, कुश लेई  पठिंत  । घरिी िैठी अच्ग्न िोमिंत । 

                                                           
214
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एकदिंडी च्त्रदिंडी भर्गर्वा भेसे । ज्ञानी िोके ििंस-उपदशेे । 

च्मत्थे िी जर्ग र्विा भलेू । धमा-अधमा न जानत ततू्थे  । ।”
216

 

 च्जस प्रकार च्सद्ध साच्ित्य ने समाज को प्रभाच्र्वत च्कया उसी प्रकार नाथों ने भी 

च्कया था । इनकी सिंख्या च्सद्धों के समान 84 निीं थी िच्ल्क नौ थी । इस पन्थ से च्िन्द-ू

मचु्स्लम दोनों प्रभाच्र्वत रि ेिैं । आिाया रामििंद्र शकु्ल ने च्लखा ि ैच्क “नाथ सिंप्रदाय जि 

फैला, ति उसमें भी जनता की नीिी और अच्शच्क्षत शे्रच्र्णयों के ििुत से लोर्ग आये जो 

शास्त्रज्ञान सिंपन्न न थे, च्जनकी िचु्द्ध का च्र्वकास समान कोच्ट का था ।”
217
  

नाथपिंथी योर्गी तीथायात्रा करने से अच्धक मन की शदु्धता पर िल दतेे थे । उनका 

स्पि सन्दशे था च्क तीथााटन से अचछा ि ैमन को शदु्ध रखें । “योर्गी के च्लए मन शदु्धता 

और दृिता आर्वश्यक ि ै। उसे रात च्दन िलते रिने की और नाना तीथों में भटकने च्फरने 

की एकदम जरूरत निीं िैं । क्योंच्क पिंथ िलने से पर्वन साधना रुक जाती ि ैऔर नाद, 

च्ििंद ुऔर र्वाय ुकी साधना च्शच्थल िो जाती ि ै। च्फर च्जसका च्र्वश्वास ि ैच्क सम्परू्णा तीथा 

घट के भीतर िी ि ैर्वि भला किाँ भरमाता च्फरेर्गा?  

पिंथी िलै िच्ल पर्वनािं तटैु नाद च्ििंद अरू र्वाई । 

घट िी भीतरर अडसठ तीरथ किाँ भ्रमै रे भाई । । 

मन यच्द ििंर्गा ि ैतो कठौती में र्गिंर्गा ि ै। ििंधन को अर्गर दरू कर च्दया र्गया तो समस्त जर्गत ्

का र्गरुुपद अनायास च्मल जाता ि-ै 

अर्वध ूमन ििंर्गा तो कठौती िी र्गिंर्गा । 
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िाड़या िेल्िा तो जर्गत िेला ।”
218

 

3.2.5 सिंत साह यय की िैचाररकी 

 सिंत साच्ित्य के च्र्विारों से र्वतामान दच्लत साच्ित्य काफी प्रभाच्र्वत ि ै। यि मिज 

एक कथन मात्र निीं ि,ै िच्ल्क सन्तों  ने च्जस रे्वद व्यर्वस्था, र्वर्णा व्यर्वस्था, मचू्ता-पजूा, 

अर्वतारर्वाद, पाखण्डर्वाद, िाह्य आडम्िर एर्विं जाच्तर्वाद का च्र्वरोध च्कया था, उन्िीं 

आडम्िरों का च्र्वरोध र्वतामान दच्लत साच्ित्यकार कर रि ेिैं । “आज के दच्लत च्र्वमशा की 

शरुूआत भी शास्त्रों, धमाग्रिंथों के अम्िार को नकारने के साथ िुई ि ै। डॉ. अम्िेडकर की 

काफी ऊजाा इस काया में लर्गी । उन्िोंने पाया िोर्गा च्क च्जस शास्त्रर्वाद से सिंत मत जझूा 

उसकी परम्परा च्सद्धों और च्फर िौद्धों से आई ि ै।”
219
  

सिंत साच्ित्य के अिंतर्गात अनेक सिंत और कच्र्व िुए िैं, च्जन्िोंने जाच्त-पािंच्त का 

च्र्वरोध च्कया ि,ै परन्त ु उसमें अच्धकतर धाच्माक थे । “दच्लत जाच्त के कच्र्वयों में 

अच्धकतर धाच्माक तथा रै्वष्र्णर्व सिंत कच्र्व िुए िैं, और रे्व मखु्यत: दो सम्प्रदाय के िैं । 

किीर, रैदास, सदना, सेन, कमाल, नामदरे्व और दाददूयाल रामानन्दी थे, नाभादास तथा 

कृष्र्णदास िल्लभी सम्प्रदाय के थे ।”
220
  

दच्लत कच्र्वता में आक्रोश ि,ै तो र्वि सामाच्जक समानता और भाईिारा के च्लए 

जो उन्िें किीर से च्मलता ि ै । ‘श्रम’ मनषु्य का र्गिना ि ै च्जसके िल पर मनषु्य अपने 

जीर्वन को सिंर्वार सकता ि ै यि िात सिंत रैदास ने किी ि ै । च्ििंदी साच्ित्य के अिंतर्गात 

केर्वल किीरदास और रैदास िी निीं िैं, च्जनसे दच्लत साच्ित्य प्रभाच्र्वत िुआ ि;ै िच्ल्क 

और भी अनेक सिंत िुए िैं च्जनमें तकुाराम, दाद ूदयाल, सेना आच्द सिंत उसी समय िुए िैं। 
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च्जन्िोंने समाज को नया मार्गा च्दखाया ि ै। परन्त ुइन सि में किीरदास और रैदास का नाम 

सर्वोंपरर ि ै।  

 

3.2.6 माक्सविाद की िैचाररकी  

 इस क्रम में माक्सार्वादी च्सद्धािंत का उल्लेख करना आर्वश्यक ि,ै च्जसमें र्गैर-

िरािरी और शोषर्ण के च्खलाफ़ आर्वाज उठाई र्गई िै । माक्सा ने पूिंजीर्वाच्दयों और 

मजदरूों के एक समान अच्धकारों की िात की ि ै । मजदरूों के च्लए माक्सा िारा मजदरू 

आन्दोलन िलाया र्गया जो 21र्वीं सदी में भी प्रासिंच्र्गक ि ै। यि जमानी का मिान च्िन्तक 

और दाशाच्नक था । च्जसका जन्म 1818 और मतृ्य ु1883 में िुई थी ।  

माक्सार्वाद के सन्दभा में दच्लत च्ििंतकों एर्विं दच्लत साच्ित्यकारों के िीि च्र्वच्र्वध 

मत िैं, च्जसे िम उन्िीं च्र्विानों की राय से समझने का प्रयास करेंर्गे । माक्सार्वाद मात्र एक 

च्सद्धािंत निीं ि,ै िच्ल्क शोषर्ण से मचु्ि का साधन ि,ै च्जससे सम्परू्णा शोच्षत समाज पे्रररत 

ि ै । दच्लत समाज के शोषर्ण का लम्िा इच्तिास िै, इसच्लए इस च्र्विारधारा को लेकर 

दच्लत साच्ित्यकार काफी च्ििंच्तत ि ै।  

 कुछ लोर्ग माक्सा के च्सद्धािंत को नकार दतेे िैं, तो कुछ समन्र्वय की दृच्ि से दखेते 

िैं । कुछ लोर्ग आिंिेडकरर्वाद को िी एक मात्र अपना पे्ररर्णा स्रोत मानते िैं । इस च्र्वषय में 

शरर्णकुमार च्लम्िाले िारा र्वच्र्णात ये पिंच्ियाँ उल्लेखनीय िैं । “दच्लत साच्ित्य की एक 

मात्र प्रेरर्णा अम्िेडकरी च्र्विारों में ि,ै दच्लत लेखकों िारा यि मान्य च्कए जाने पर भी 

उनकी भचू्मका में िोने र्वाले मतभेद च्नदशान में आते िैं । इस मत का पिला स्र्वरूप  

माक्सा-च्र्वरोधी िौद्धर्वाद था । भाऊसाििे आड़सलू, च्र्वजय सोनर्वर्णे और राजा ढाले ने 

िौद्ध च्र्विार प्रर्णाली को स्र्वीकार कर िािरूार्व िार्गलू, नामदरे्व ढसाल, दया पर्वार आच्द 



137 
 

लेखकों को साम्यर्वादी किकर उनके लेखन की आलोिना की िै ।”
221
 इससे स्पि िोता 

ि ैच्क इन च्र्विानों में माक्सार्वाद का निीं, िच्ल्क अम्िेडकरर्वाद की पक्षधरता अच्धक ि ै। 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क िारा च्लच्खत यि च्र्विार प्रासिंच्र्गक ि,ै च्जसमें उन्िोंने किा 

ि ैच्क “दच्लत साच्ित्य न माक्सार्वाद का च्र्वरोधी ि,ै न जनर्वाद का । दच्लत रिनाकार उस 

दोिरी मानच्सकता का च्र्वरोधी ि ै जो िािर से माक्सार्वादी, साम्यर्वादी और भीतर से 

फाच्सस्टों की पक्षधर ि ै। शोषर्ण च्र्विीन समाज की पररकल्पना को साकार करने के च्लए 

माक्सार्वादी च्र्विारक ‘र्वर्गा’ के साथ ‘र्वर्णा’ को अपनी लड़ाई का लक्ष्य िनाने में ढुलमलु 

क्यों ि ै।”
222
  

प्रच्सद्ध दच्लत साच्ित्यकार कँर्वल भारती ने अपने कच्र्वता सिंग्रि ‘ति तमु्िारी 

च्नष्ठा क्या िोर्गी? की भचू्मका में च्लखा ि ैच्क “र्वास्तर्व में जनर्वाद या प्रर्गच्तर्वाद के साथ 

दच्लत लेखन का कोई मतभेद निीं, िच्ल्क दच्लत लेखन इस का सिायक िी िै । अिंतर 

च्सफा  इतना ि ै च्क जिाँ जनर्वाद का एक शत्र ुपूँजीर्वाद िैं, र्विाँ दच्लत साच्ित्यकार एक 

कदम आरे्ग ििकर पूँजीर्वाद के साथ-साथ ब्राह्मर्णर्वाद को भी अपना शत्र ुमानता ि ै। इस 

दृच्ि से जनर्वादी और दच्लत दोनों रिनाकार एक दसूरे के च्मत्र िैं । यच्द ब्राह्मर्णर्वाद 

जनर्वाच्दयों का च्नशाना निीं िैं, तो च्सफा  इसच्लये दच्लत साच्ित्य को नकारा जाना क्या 

यि साच्ित निीं करता च्क रे्व ब्राह्मर्णर्वाद से शाच्सत िैं ।”
223
  

3.2.7 अम्बेडकरिाद की िैचाररकी  

 आधचु्नक दच्लत कच्र्वता और दच्लत आलोिना की प्रमाच्र्णकता और मानदिंड 

का प्रमखु आधार अम्िेडकरर्वाद को माना जाता ि ै । उनके च्र्विारों को दच्लत 

साच्ित्यकारों ने परूी मजितूी के साथ अपना च्लया ि ै । डॉ. अम्िेडकर की इन 22 
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प्रच्तज्ञाओिं ने दच्लत साच्ित्य को ज्यादा प्रभाच्र्वत च्कया ि,ै च्जसमें से कुछ च्सद्धािंतो  का 

उल्लेख यिाँ च्कया जा रिा ि ै।    

 1. मैं ब्रम्िा, च्र्वष्र्ण,ु मिशे को कभी निीं मानूँर्गा और उनकी पजूा निीं करँूर्गा ।  

  2. मैं राम और कृष्र्ण को ईश्वर निीं मानूँर्गा और न उनकी पजूा करँूर्गा ।  

 3. मैं र्गौरी, र्गर्णपच्त, च्िन्द ूधमा के च्कसी दरे्वी-दरे्वता को निीं  मानूँर्गा और न  

               उनकी पजूा करँूर्गा  ।  

 4. मैं इस िात पर च्र्वश्वास निीं करँूर्गा च्क भर्गर्वान ने कभी अर्वतार च्लया िै ।  

 5. मैं यि च्र्वश्वास निीं करँूर्गा की भर्गर्वान िदु्ध च्र्वष्र्ण ुके  अर्वतार िैं । मैं इस 

             प्रिार को धतूाता का प्रिार समझूँर्गा ।  

 6. मैं श्राद्ध निीं करँूर्गा और न कभी च्पण्डदान दूरँ्गा ।   

 7. मैं िौद्ध धमा के च्र्वरूद्ध कोई िात निीं मानूँर्गा ।  

 8. मैं कोई च्क्रयाकमा ब्राह्मर्णों के िाथों से निीं कराऊँर्गा ।  

 9. मैं इस च्सद्धान्त को मानूँर्गा की सभी मनषु्य एक जाच्त के  िैं ।  

 10. मैं समानता की स्थापना के च्लए प्रयत्न करँूर्गा ।”
224

 

 दच्लत साच्ित्य के च्नमाार्ण में इन च्र्विारधाराओ िं का असर अच्धक ि ै । इस 

साच्ित्य में धमा, ईश्वर, अर्वतार, कमाकािंड, अन्धच्र्वश्वास आच्द के च्लए जर्गि निीं िै । 

                                                           
224

 डॉ. एन. च्सिंि, दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-257   
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परन्त ुमनषु्य को िेितर मनषु्य िनाने के च्लए ये साच्ित्यकार प्रच्तिद्ध िैं । इस साच्ित्य में 

पारम्पररक मानदण्ड खोजने र्वाले को च्नराशा िी िाथ आयेर्गी ।  

 

हनष्कषव  

 रै्विाररकी दृच्ि से च्ििंदी साच्ित्य के च्र्वकास में सिंस्कृत साच्ित्य का प्रभार्व रिा ि ै। 

सिंस्कृत साच्ित्य में काव्य के च्र्वकास का आधार रे्वद-परुार्ण, इच्तिास और धमाशास्त्र रिा 

ि ै। च्जसके स्र्वच्नच्मात लक्षर्ण और च्सद्धािंत िैं । सिंस्कृत से प्रभाच्र्वत िोकर च्ििंदी काव्य की 

रै्विाररकी च्र्वकच्सत िुई ि ै। परन्त ुकालान्तर में परम्परार्गत च्सद्धािंतो में पररर्वतान िुआ ि ै। 

च्ििंदी साच्ित्य के अिंतर्गात आच्दकाल, भच्िकाल, रीच्तकाल और आधचु्नक काल तक, 

कभी भी प्रर्वचृ्त्तयाँ एक सामान निीं रिी िैं ।  

 च्जस काव्य-लक्षर्ण को कच्र्वता का प्रमखु भार्ग माना जाता था । उसके च्र्वषय में 

यि किा जाने लर्गा च्क ‘मनषु्यों की मचु्ि की तरि कच्र्वता की भी मचु्ि िोती ि’ै । उत्तर 

आधचु्नक काल ने तो मनषु्य, ईश्वर, स्त्री-परुूष के सम्िन्ध को िी िदल च्दया ि ै। इस दौर 

में भार्वकुता की जर्गि को िौच्द्धकता और ताच्का कता ने ले च्लया ि ै। उत्तर आधचु्नकता ने 

च्नम्नच्लच्खत घोषर्णाएिं की िैं जो ल्योतार की च्र्वकेच्न्द्रत सोि के प्रभार्व का पररर्णाम ि-ै

1.च्र्विारधारा का अिंत 2. ईश्वर का अिंत 3.मानर्व का अिंत 4.इच्तिास का अिंत 5. 

साच्ित्य, साच्ित्यकार, आलोिना की मतृ्य ु। 

 परन्त ु इसी दौर में 1980 में दच्लत साच्ित्य का उदय िोता ि ै । च्जसमें कई 

च्र्विारधाराओ िं का च्मश्रर्ण च्दखाई पड़ता ि ैया यि किें की यि साच्ित्य च्र्विारधारा के 

आधार पर िी इतना मजितू स्तम्भ स्थाच्पत कर सका । रै्वसे तो उत्पीड़न, शोषर्ण और 

नई-नई प्रर्वचृ्त्तयों का अन्रे्वषर्ण तो छायार्वाद, प्रयोर्गर्वाद, प्रर्गच्तर्वाद आच्द माक्सार्वादी 

च्र्विार धाराओ िं ने च्कया ि ै।  
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 परन्त ु दच्लत साच्ित्य की च्र्विारधारा परम्परा से च्भन्न ि ै । यि साच्ित्य उस 

च्र्विारधारा को ग्रिर्ण करता ि ैच्जसमें स्र्वत्रिंत च्ििंतन, रै्वज्ञाच्नक-दृच्िकोर्ण और ताच्का कता 

की भार्वना प्रिल ि ै । अन्धच्र्वश्वास, पाखिंड और ब्राह्मर्णर्वाद का खात्मा च्जसका मखु्य 

उद्दशे्य ि ै। इस दृच्ि में दच्लत साच्ित्य मिात्मा िदु्ध. मक्खच्ल र्गोसाल, आजीर्वक दशान, 

च्सद्ध-नाथ और सिंत साच्ित्य के समीप ि ै। मिात्मा िदु्ध च्जन्िोंने सिसे पिले जाच्त प्रथा 

का च्र्वरोध कर मनषु्य को उसकी र्वास्तच्र्वकता से पररच्ित कराते िुए किा च्क च्कसी िात 

को तका  की कसौटी पर कसकर च्र्वश्वास करो । मिात्मा िदु्ध के िी समकालीन ‘िार्वााक 

दशान’ था च्जसने रे्वदों के भीतर च्लखी सारी िीजें नकारी और रे्वदों से कुछ ज्ञान निीं 

च्मलेर्गा, ऐसी उसकी च्नन्दा भी की ि ै।  

 आर्गे िलकर परम्परा र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था का खण्डन करने र्वाले च्सद्धों और नाथों 

ने दच्लत समाज के अन्दर िेतना का सिंिार च्कया । िालाँच्क सिंत साच्ित्य सर्गनु-च्नर्गुार्ण में 

फिं सा रिा लेच्कन ‘च्नर्गुार्णर्वाद’ उनकी नर्वीन खोज थी च्जसके िल पर उन्िोंने एक ििुत 

िड़े र्वर्गा को सिंभाला था । च्जसे दच्लत साच्ित्य के ििुत समीप माना जाता ि ै । दच्लत 

साच्ित्य के च्र्वकास में माक्सार्वाद का भी प्रभार्व च्दखाई दतेा ि ैपरन्त ुभारतीय माक्सार्वाद 

‘जाच्तर्वादी’ मानच्सकता से ग्रच्सत इसच्लए र्वि दच्लतों के च्लए िड़ा आन्दोलन निीं 

खड़ा कर सका । भारत च्र्वच्र्वध जाच्तयों और समदुायों र्वाला दशे ि,ै इसच्लए दच्लत 

साच्ित्य के च्लए अम्िेडकरर्वाद िी ‘मचु्ि’ की रै्विाररकी ि ै।     

 इसके अच्तररि अनेक सिंर्गठनों और आिंदोलनों ने दच्लत साच्ित्य को मजितू 

करने में भचू्मका च्नभाई । भारतीय िौद्ध सभा, ब्लैक-पैंथर, दच्लत-पैंथर, आच्द का च्र्वशेष 

प्रभार्व पड़ा ि ै। भारतीय िौद्ध मिासभा से दच्लत साच्ित्य च्नकला ि ैइस च्र्वषय में शरर्ण 

कुमार च्लम्िाले ने च्लखा ि ै च्क िािा सािि अम्िेडकर से पिले दच्लत साच्ित्य 

प्रकाच्शत िो रिा था । िलािंच्क 14 अक्टूिर, 1956 को दच्लतों का धमाान्तरर्ण िुआ च्फर 
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2 मािा, 1958 को दच्लत लेखकों का पिला साच्ित्य सम्मेलन सिंपन्न िुआ । यिाँ यिीं 

ध्यान दनेे योग्य ि ै च्क इसे िौद्ध साच्ित्य की िजाय ‘दच्लत साच्ित्य’ नाम से सिंिोच्धत 

च्कया र्गया ।   

 दच्लत साच्ित्य मात्र साच्ित्य निीं िच्ल्क ‘एक आन्दोलन ि’ै जो समता और 

स्र्वतिंत्रता के च्लए िािा डा. अम्िेडकर के च्र्विारों के साथ खड़ा िोकर सामाच्जक 

समानता से प्रच्तिद्ध िोकर उनके च्र्विारों का अनसुरर्ण करता ि ैजो अनभुर्व के दिंश पर 

च्नच्मात िुए िैं । 

 अिंतत: यिी किा जा सकता ि ै च्क दच्लत साच्ित्य डॉ. अम्िेडकर के आदशा 

लोक की स्थापना के च्लए प्रच्तिद्ध ि ै । यि आदशालोक ििुत िी यथाथार्वादी और 

व्यार्विाररक था । यि न्याय का नर्गर था-इिंसाफ का शिर-सािंसाररक न्याय । उन्िोंने एक 

प्रिदु्ध भारत की पररकल्पना की, च्जसमें िौद्ध च्र्विारों के साथ-साथ यरूोपीय ज्ञान के 

सर्वोत्तम च्र्विारों को जोड़ा र्गया था । अपने जीर्वन के िार समािार पत्र जो उन्िोंने 

सम्पाच्दत च्कए, आिंिेडकर ने उनका नामकरर्ण भी ‘प्रिदु्ध भारत’ नाम से च्कया था । 
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                                                         चतुर्थव अध्याय 

ह िंदी दहित कहिता का आिोचना पक्ष  

प्रस्तािना  

च्ििंदी साच्ित्य में आलोिना एक ऐसी च्र्वधा ि ै च्जसे च्कसी रिना से कम निीं 

माना जाता ि ै । किा जाता ि ै ‘साच्ित्य में आलोिना ििंस’ का काम करती ि ै क्योंच्क 

इसमें ििंस के समान दधू को दधू और पानी को पानी करने की परूी, क्षमता िोती ि ै । 

आलोिना के माध्यम से आलोिक साच्ित्य को देखने की उच्ित दृच्ि प्रदान करते िैं ।  

इस अध्याय में च्ििंदी आलोिना के निीं िच्ल्क दच्लत आलोिकों के उन तत्र्वों 

को समझने का प्रयास करेंर्गे, च्जससे दच्लत साच्ित्य को नई च्दशा च्मलती िै । दच्लत 

साच्ित्य की उत्पच्त्त, सिंरिना, मानदिंड, रै्विाररकी के इच्तिास आच्द को समझना िो तो 

दच्लत आलोिकों के िीि जाना िी िोर्गा । िम च्नम्नच्लच्खत दच्लत आलोिकों की 

आलोिना दृच्ि को समझने का प्रयास करेंर्गे- 

ह िंदी दहित कहिता के प्रमुख आिोचक: मत-अहभमत 

4.1  माता प्रसाद    

माता प्रसाद िारा च्लच्खत ‘च्ििंदी  काव्य में दच्लत काव्यधारा’ एक ऐसा 

आलोिनात्मक ग्रन्थ ि,ै च्जसने दच्लत समाज से जड़ुी कई रिनाओिं को च्ििंदी काव्य में स े

खोज च्नकाला ि ै। इस ग्रन्थ के ‘लेखकीय च्नरे्वदन’ में उन्िोंने स्र्वयिं च्लखा ि ैच्क “ग्रन्थ 

को दो भार्गों में िाँटा र्गया ि-ै पिले भार्ग में ‘दच्लत’ शब्द का च्र्वरे्विन तथा च्ििंदी काव्य 

में आरम्भ से अि तक दच्लत शब्द के समानाथी शब्दों का जो प्रयोर्ग च्कया र्गया ि,ै 

उनके उदािरर्ण च्दये र्गए िैं । दसूरे भार्ग में च्ििंदी में दच्लत काव्यधारा की च्स्थच्त, दच्लतों 
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के असन्तोष, परम्परा का च्र्वरोध, आक्रोश, डॉ. आिंिेडकर और दच्लतों से सम्ििंच्धत 

काव्यों, मिाकाव्यों तथा र्गीतों का सिंकलन ि ै।”
225
  

यि ग्रन्थ दच्लत साच्ित्य के इच्तिास का पररिय कराने के साथ, दच्लत कच्र्वता 

के अनेक रूपों का च्र्वर्वरर्ण प्रस्ततु करता ि ै। “मैंने उनकी कृच्त का ‘च्ििंदी काव्य में दच्लत 

एर्विं दच्लत काव्यधारा’ का आद्यािंत अर्वलोकन च्कया । मझेु भी लर्गा च्क उनका दृच्िकोर्ण 

सर्वांच्र्गक और एक रिनात्मक एर्विं सच्क्रय स्तर पर सिंतचु्लत भी ि ै । उन्िोंने ‘दच्लत 

समस्या’ के परेू इच्तिास और ऐच्तिाच्सकता को भी टटोला ि ै । रै्वच्दक र्वाङ्मय से लेकर 

अधनुातन लेखन की परतों को उभारा और सिानभुचू्त परू्वाक परखा ि ै।”
226
   

डॉ. अिंिेडकर, मिात्मा र्गाँधी और जर्गजीर्वन राम आच्द के च्र्विारों के सि को 

समेटने का अदु्भत प्रयास इसमें च्कया र्गया ि ै । दच्लत समाज िी निीं िच्ल्क सम्परू्णा 

मानर्वजाच्त समयानसुार पररर्वच्तात िोती रिती ि ै । मनषु्य अपने जीर्वन और समाज को 

सखुी-समदृ्ध िनाने के च्लए अपनी जाँि-पड़ताल करते रिता ि ैऔर कई िार र्वि धमा 

और ईश्वर में सिका समाधान खोजता ि ै। इस सन्दभा में माता प्रसाद ने च्लखा ि ैच्क “धमा 

पररर्वतान समस्या का समाधान निीं िैं । धमा च्कतना िी उदार क्यों न िो र्वि जनता के 

सिंघषा की क्षमता को कुिं च्ठत करता ि ै । जाच्तव्यर्वस्था सामिंतर्वाद की दने ि,ै जि तक 

सामन्तर्वाद ि,ै जाच्त समस्या रिरे्गी । च्िना जनर्वादी क्रािंच्त के जाच्त व्यर्वस्था ध्र्वस्त निीं 

िोर्गी ।”
227
 धमा का पाखण्ड और जाच्त का जिर जि तक समाज में िै ति तक च्कतनी 

भी तरक्की िो जाये सि व्यथा िी ि ै।  

                                                           
225
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दचु्नया की सिसे अनमोल धरोिर मनषु्य ि,ै च्जसको लोर्गों ने िाँटकर ििााद 

च्कया ि ै। च्जसे मनषु्यता के च्लए सिसे िड़ा खतरा किा जा सकता ि ै। िालाँच्क समय-

समय पर सिंतों ने रिनात्मक सियोर्ग दकेर इस िरुाई को दरू करने का प्रयास च्कया । 

इसका उल्लेख लेखक ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “जाच्त-पाँच्त की सिंकीर्णा भार्वना ने 

सामाच्जक ढाँिे को जजार कर च्दया िै । च्र्विान लेखक किीर, रच्र्वदास, र्गरुुनानक, दाद,ू 

पलटूदास, नामदरे्व, सनु्दरदास एर्विं रज्जि आच्द सन्तों का उदािरर्ण दकेर सामाच्जक िरुाई 

को दरू करने का रिनात्मक सझुार्व च्दया ि ै।”
228

  

दच्लत आलोिकों और र्गैर-दच्लत आलोिकों के िीि सिसे र्गिंभीर सर्वाल यिी 

िना िुआ ि ै च्क आच्खर इस र्वर्णा और जाच्त की उत्पच्त्त कैसे िुई? इस साच्जश का 

र्वास्तच्र्वक इच्तिास क्या ि?ै इस सर्वाल को लेखक ने रै्वच्दककाल और उत्तर रै्वच्दक काल 

के ग्रिंथों में खोजने का प्रयास च्कया ि ै। यिाँ तक च्क शदू्र और दच्लत र्वर्णा सिंघषा आच्द 

मदु्दों पर अपनी राय रखी ि ै । शदू्र शब्द को सिंस्कृत शब्दकोश के अनसुार इस प्रकार 

च्लखा ि ैच्क “आरे्ग उन्िोंने च्ििंदी-शब्दकोश का उदािरर्ण दकेर िताया ि ैच्क शदू्र शब्द, 

दो शब्दों ‘श’ू+द्र से िना ि ै। ‘श’ू का अथा ि ैमार डालना या िोट पिुिँाना और द्र का 

अथा ि ैदौड़ने र्वाला । इस प्रकार शदू्र का अथा दौड़कर मारने र्वाला िताया र्गया ि ै। इसका 

दसूरा अथा एक प्रकार का दौड़ने र्वाला च्र्वषैला च्क्रया या सपा । इस प्रकार 'शदू्र' शब्द का 

अथा ‘नार्ग’ भी ि ैअथाात शदू्र भी नार्ग जाच्त के थे । रे्व अस्पशृ्य भी थे ।”
229
 जाच्त-पाँच्त 

ढिाने के च्लए ििुत िड़े िड़े-िड़े आन्दोलन िोते रि ेपर समस्या की च्नरिंतरता आज भी 

िनी िुई ि ै। लोर्गों ने धमांतरर्ण च्कए परन्त ुसामाच्जक समस्या िरकरार ि ै। इस मदु्द ेपर 

िाि ू जर्गजीर्वन राम का िर्वाला दतेे िुए लेखक ने किा च्क- “िाि ू जर्गजीर्वनराम 
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‘धमाान्तरर्ण’ को अस्पशृ्यों की समस्या का समाधान निीं मानते थे । धमाान्तरर्ण को र्वि 

कायरता का प्रतीक मानते रि े। र्वि च्िन्द ूसमाज में रिकर िी समानता की लड़ाई पर िल 

दतेे थे ।”
230
  

दच्लत समाज के शोषर्ण िोने का एक अन्य कारर्ण उनका अलर्गार्वपन रिा िै । 

च्जस च्दन ये लोर्ग एक िो जाएँर्गे, उस च्दन ब्राह्मर्णर्वादी व्यर्वस्था ढि जायेर्गी । इसे स्र्वामी 

च्र्वरे्वकानन्द भली-भाँच्त समझते थे, इसच्लए उन्िोंने किा था- “सर्वर्णो, शदू्रों के साथ 

कायरता का व्यर्विार छोड़ दो । अन्यथा एक च्दन ऐसा भी आयेर्गा जि ििुसिंख्यक शदू्र 

सिंर्गच्ठत िोकर एक फँूक से उड़ा दरे्गा, र्वि च्दन भारत में एक च्दन अर्वश्य आयेर्गा । यिी 

(शदू्र) रे्व लोर्ग िैं, च्जन्िोंने आप को सभ्यता च्सखाई ि ैऔर आपको नीिे च्र्गरा सकते िैं । 

सोिें च्क च्कस तरि एर्विं शच्िशाली रोमन सभ्यता च्मट्टी में च्मला दी र्गई थी ।”
231

 

स्र्वामी जी दरूदृिा थे इसच्लए उन्िोंने इस िात को समझ च्लया था । परन्तु घमिंड 

में मदमस्त समाज च्जसने िमेशा से धमा और पाखिंड की आड़ में लोर्गों का शोषर्ण च्कया 

कैसे िदल सकता ि ै । इस सन्दभा में यि कथन मित्त्र्वपरू्णा ि ै च्जसका उल्लेख ‘माता 

प्रसाद’ ने ‘च्ििंदी काव्य में दच्लत काव्यधारा’ नामक पसु्तक में च्कया ि ै च्क “स्र्वामी 

च्र्वरे्वकानिंद ने किा था च्क तमु्िारे सर्वर्णों के इच्तिास को, साच्ित्य तथा परुार्ण इत्याच्द 

सभी शास्त्र केर्वल मनषु्य को डराने का काया करते िैं । कभी तमुने इन र्गरीिों, दचु्खयों के 

िारे में सोिा िैं? जो िमारे राष्र की रीि िैं, च्जनके पररश्रम से अन्य पैदा िो रिा ि,ै च्जन 

मेितर डोमों के एक च्दन भी काम ििंदकर दनेे में शिर में िािाकार मि जाता ि ै । आप 

क्यों निीं सोिते उनके िारे में ।”
232
 सि तो यिी ि ैच्क च्जस समाज को सच्दयों से लेकर 
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अि तक कोई अच्धकार न च्मला िो, कभी उसने सम्मान की च्जन्दर्गी न जी िो, उसे शास्र 

और धमा की आड़ में ििुत च्दनों तक निीं डराया जा सकता । 

दच्लत समाज को लेकर जो भी रिनाएँ समय-समय पर िुई िैं, उनका च्ित्रर्ण माता 

प्रसाद ने इस प्रकार च्कया ि ै“समाज में दच्लतों की च्र्वच्भन्न च्स्थच्तयों, उनकी समस्याओिं 

के सम्िन्ध में कच्र्वताएँ च्लखी र्गई िं िैं । इस प्रकार च्ििंदी काव्य में दच्लतों की च्स्थच्त का जो 

च्ित्रर्ण काव्य के रूप में च्कया र्गया ि,ै सचु्र्वधा के च्लए इन्िें च्नम्न भार्गों में िाँट सकते िैं- 

 च्सद्ध और नाथयोच्र्गयों िारा ‘भेदभार्व’ का च्नर्वारर्ण  

   सन्तों  की र्वार्णी में ‘जाच्त-पाँच्त’ की च्निंदा । 

   आया समाज काव्य-धारा में ‘समता’ का आमिंत्रर्ण । 

   राष्रीय आन्दोलन और र्गािंधीर्वाद से प्रभाच्र्वत कच्र्वयों िारा ‘अस्पशृ्यता-च्र्वरोध । 

   स्फुट कच्र्वताओिं में दच्लतों की च्स्थच्त ।”
233

 

 इस प्रकार लेखक ने उन सभी लोर्गों का च्जक्र च्कया ि ैच्जन्िोंने समाज में व्याप्त 

पाखिंड को उजार्गर च्कया ि ै। ब्राह्मर्णों के च्मथ्या र्गर्वा और पाखिंड को उजार्गर कर समाज 

को सिेत च्कया ि ैच्क समाज में िरुाई फैलाने र्वाले ये लोर्ग कुछ निीं जानते िैं । पाखिंड 

और अन्धच्र्वश्वास फैलाकर लोर्गों को उपदशे दनेे र्वाले ये ब्राह्मर्ण कुछ भी निीं जानते िैं । 

घर में िैठकर च्मथ्या ढोंर्ग रिाते िैं– 

“ब्राह्मर्ण न जानते भेद । यों िी पिें ये िारो रे्वद । 

मट्टी, पानी, कुश, लेई पठिंत । घर िैठी अच्ग्न िोमन्त ।”
234
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4.2. ओमप्रकाश िाल्मीहक  

 ‘दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र’ ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क िारा च्लच्खत 

अलोिनात्मक पसु्तक ि ै । च्जसमें दच्लत साच्ित्य के अच्नर्वाया तत्र्वों का उल्लेख िुआ 

ि।ै ये सभी तत्र्व ििुत िी मित्त्र्वपरू्णा िैं । इन्िें पिने के िाद दच्लत साच्ित्य की पखु्ता और 

मजितू जानकारी पाठक को िो जाती ि ै । दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास में ओम प्रकाश 

र्वाल्मीच्क का योर्गदान अच्ितीय ि ै । अि ति उनके िारा च्लच्खत दो आलोिनात्मक 

ग्रन्थ ‘दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र’, ‘मखु्यधारा और दच्लत साच्ित्य; ‘अनभुर्व सिंघषा 

एर्विं यथाथा’ आ िकेु िैं । ये दच्लत िेतना के प्रखर और प्रिदु्ध लेखक माने जाते िैं । 

दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र में उन्िोंने दच्लत साच्ित्य की अर्वधारर्णा क्या िै? उसकी 

प्रासिंच्र्गकता क्या ि?ै दच्लत िेतना का अथा क्या िै? दच्लत की र्वास्तच्र्वक समस्या क्या 

ि?ै उसे दच्लत साच्ित्य में प्रेरर्णा किाँ से च्मलती ि?ै र्गैर-दच्लत और दच्लत के िीि अिंतर 

और इसके केन्द्र में यि सर्वाल भी िैं च्क दच्लत साच्ित्य च्कसे च्लखना िाच्िए च्कसे निीं। 

दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र च्ििंदी साच्ित्य के सौन्दयाशास्त्र से च्भन्न िोने के पीछे क्या 

कारर्ण ि?ै आच्द ििुत से मुद्द ेउठाए िैं । 

 च्ििंदी साच्ित्य का सौन्दया शास्त्र सिंस्कृत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र ि,ै च्जसमें 

सामिंतर्वाद और कुलीन घरानों का र्वर्णान िुआ ि ै । उसके नायक उचि-र्वर्गा के िोते िैं 

जिच्क दच्लत साच्ित्य का सौन्दया र्गाँर्व के र्गरीि मजदरू और सच्दयों से पीच्ड़त शोच्षत के 

मध्य से उत्पन्न िोता ि ै। ये भखू से िेिाल और अच्स्मता के च्लए लड़ते च्दखाई दतेे िैं । 

इसे दच्लत साच्ित्यकार अपना सौन्दया मानता ि ै । यिाँ प्रेमिन्द का यि कथन 

उल्लेखनीय ि ैच्जसमें उन्िोंने किा च्क "िमें सनु्दरता की कसौटी िदलनी िोर्गी और िमें 

च्नश्चय िी च्र्वलाच्सता के मीनार से उतरकर उस िचिों र्वाली काली रूपर्वती का च्ित्र 
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खींिना िोर्गा जो िचिे को खेत की मेड़ पर सलुाकर पसीना ििा रिी ि"ै
235
 अि क्रमर्वार 

पसु्तक में च्दए र्गये कुछ च्ििंदओु िं को समझना आर्वश्यक ि ै । सर्वाल उठता ि ै च्क च्ििंदी  

साच्ित्य का च्र्वकास िरम अर्वस्था में पिुिँ िकुा िो ति दच्लत साच्ित्य की अर्वधारर्णा 

की आर्वश्यकता क्यों िुई? ति यि किने में कोई सिंकोि निीं िोना िाच्िए च्क इन 

शोच्षत-पीच्ड़त का ददा कोई सनुने र्वाला निीं था । परम्परार्गत साच्ित्य में किीं भी इनको 

स्थान निीं च्मला ि ै। अर्गर च्मला भी तो र्वि अपनी पििान निीं िना पाया ओमप्रकाश 

र्वाल्मीच्क  ने इस च्र्वषय में च्लखा ि ैच्क "31 जलुाई 1992 को 'ििंस' पच्त्रका ने 'दच्लत 

िेतना: च्र्वच्शि सन्दभा पे्रमििंद' च्र्वषय पर नई च्दल्ली में र्वाच्षाक र्गोष्ठी का आयोजन च्कया, 

च्जसकी ििाा लम्िे समय तक िली और अिंत में स्त्री दच्लत ि ैया निीं पर केच्न्द्रत िो 

र्गयी । लेच्कन इस ििाा का यि लाभ जरूर िुआ च्क जो दच्लत साच्ित्य को अभी तक 

अनदखेा कर रि े थे, उनका ध्यान इस ओर र्गया । कुछ च्र्विान च्ििंदी  साच्ित्य से ढँूि-

ढँूिकर कर दच्लत साच्ित्य की सचू्ियाँ च्दखाने लरे्ग । कल तक जिाँ दच्लत साच्ित्य का 

च्जक्र निीं था, र्विाँ पे्रमििंद, नार्गाजुान, धचू्मल, अमतृलाल नार्गर, च्र्गररराज च्कशोर, यिाँ 

तक की तलुसीदास भी दच्लत कच्र्वयों की शे्रर्णी में आने लरे्ग ।"
236

 

 अि तक दच्लत साच्ित्य के लेखक को अपनी पििान िनाने की जो जद्दोजिद 

करनी पड़ रिी थी, र्वि अि लर्गातार कई पच्त्रकाओिं में अपनी जर्गि िनाने में सफल िोती 

च्दखी, च्जसमें 'ििंस', 'कथानक', 'इच्ण्डया टुडे', आच्द पच्त्रका में दच्लत किाच्नयाँ 

प्रकाच्शत िोने लर्गी । साथ िी दच्लत साच्ित्य को लेकर ििुत सी र्गोच्ष्ठयों में ििस भी 

िोने लर्गी । तभी दच्लत साच्ित्य पर जाच्तर्वादी िोने का आरोप भी लर्गाया जाने लर्गा । 

अि च्दन प्रच्तच्दन दच्लत साच्ित्य की सिंभार्वनाएँ ििती जा रिी िैं ।    
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दच्लत िेतना को लेकर सभी दच्लत कच्र्व आिंिेडकरर्वादी च्ििंतन को लेकर 

सिमत िैं । च्जसके च्र्वषय में ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने इस प्रकार च्लखा ि ैच्क- "दच्लत 

िेतना डॉ.अम्िेडकर के जीर्वन-दशान से मखु्य उजाा ग्रिर्ण करती  ि ै। इस तथ्य से लेकर 

सभी दच्लत लेखक एकमत िैं । दच्लत िेतना के मुख्य च्ििंद ुिैं- 1."मचु्ि और स्र्वतिंत्रता 

के सर्वालों पर डॉ.अम्िेडकर के दशान को स्र्वीकार करना । 2. िदु्ध का अनीश्वरर्वाद, 

अनात्मर्वाद, रै्वज्ञाच्नक दृच्िकोर्ण, पाखण्ड-कमाकािंड च्र्वरोध । 3. अलर्गार्वर्वाद निीं 

भाईिारे का समथान । 4. सामाच्जक िदलार्व के च्लए प्रच्तिद्धता । 5. आच्थाक क्षेत्र में 

पूिंजीर्वाद का च्र्वरोध । 6. सामिंतर्वाद, ब्रािमर्णर्वाद का च्र्वरोध  । 7. मिाकाव्य में रामिन्द्र 

शकु्लीय पररभाषा से असिमच्त । 8.पारिंपररक सौन्दया शास्त्र का च्र्वरोध ।  9. र्वर्णा च्र्विीन, 

र्वर्गा च्र्विीन समाज की पक्षधरता"
237
   

 साच्ित्य सदरै्व समाज-सापेक्ष िोता ि ै। यि समाज को प्रभाच्र्वत करते िुए, मानर्व 

मच्स्तष्क को सीधे असर करता ि ै । इसच्लए एक साच्ित्यकार को सदरै्व समाज के प्रच्त 

प्रच्तिद्ध िोना आर्वश्यक ि ै। िाँ इतना अर्वश्य ि ैच्क भारतीय समाज व्यर्वस्था को तोड़ने 

के प्रयास सच्दयों से िोते रि े िैं । पर र्वि अि तक टूट निीं पायी ि ै । इस च्र्वषय में 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि ै च्क "भारतीय समाज-व्यर्वस्था ने र्वर्णा-व्यर्वस्था का 

एक ऐसा च्जरििख्तर पिन रखा िै, च्जस पर लर्गातार िमले िोते रि ेिैं च्फर भी र्वि टूट 

निीं पाई । िीसर्वीं सदी में सिसे िड़ा िमला डॉ. अम्िेडकर ने च्कया और िौद्ध धमा को 

पनुजीच्र्वत च्कया । र्वर्णा व्यर्वस्था के स्र्वरूप  में िदलार्व च्दखाई पड़ा । इस व्यर्वस्था को 

तोड़ने के च्लए जाच्त-व्यर्वस्था का टूटना जरूरी ि,ै तभी समाज में समरसता उत्पन्न िो 

सकती ि,ै और साच्ित्य में उपजी च्र्वभ्रम की च्स्थच्त से भी मिु िो सकते िैं ।"
238
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 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने राजनीच्त का च्ित्र इस प्रकार उकेरा िै- "पिंिायत राज 

के लभुार्वने और आकषाक सब्जिार्ग दच्लतों के च्लए षड्यिंत्र िनकर उपच्स्थत िोते िैं । 

डॉ. भीमरार्व अम्िेडकर ने र्गाँर्व को जाच्तभेद के कारखाने किा था । दच्लत रिनाओिं में 

पिंिायती राज का नग्न यथाथा परूी च्शद्दत से उद्घच्टत िोता ि,ैयथा- 

सिंकीर्णा पतली र्गच्लयों में 

कुनमनुाती र्गन्दर्गी से 

टखनों तक सने पाँर्व से 

सनुा ि ै

दिाड़ती आर्वाजों को 

च्कसी िीख की माच्निंद 

जो िमारे हृदय से 

मच्स्तष्क तक का सफ़र तय करने में 

थककर सो र्गई ि ै। 

 दच्लत साच्ित्य ने िजारों साल से मकू िने जनमानस को र्वार्णी दी ि ै। सिंघषा की 

िेतना उत्पन्न की ि ै। साच्ित्य को समाज से जोड़ा ि ै।"
239
 इस पसु्तक में भाषा को लेकर 

भी लेखक की दृच्ि साफ दखेी जा सकती ि ै। दच्लत साच्ित्य की भाषा को लेकर ििुत 

सी ििस अक्सर िोती रिती िै । च्जसमें किा जाता ि ैकी दच्लत साच्ित्य की भाषा ठीक 

निीं ि ै । लेच्कन पसु्तक में दच्लत साच्ित्य की भाषा, च्शल्प, च्िम्ि, प्रतीक आच्द का 
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समचु्ित च्र्वरे्विन च्कया र्गया ि ै। साथ िी च्ििंद ूच्मथकों ने च्कस प्रकार दच्लतों का शोषर्ण 

च्कया र्गया ि,ै का भी र्वर्णान च्मलता ि ै। "धमा, दशान, पौराच्र्णक च्मथकों की पनुव्यााख्या 

दच्लत कच्र्वताओिं की च्र्वशेषता ि ै। च्िन्द ूदशान समस्त मानर्व की िी निीं जीर्व मात्र की 

आत्मा को एक िी ब्रह्म का अिंश मानता ि,ै लेच्कन दच्लतों के प्रच्त उनकी च्नमामता 

दशानीय ि-ै 

“तमु्िारे रिे शब्द 

तमु्िें िी डसेंरे्ग साँप िनकर 

र्गिंर्गा के च्कनारे कोई र्वटर्वकृ्ष ढँूि लो 

कर लो भार्गर्वत का पाठ 

आत्मतचु्ि के च्लए 

किीं अकाल मतृ्य ुके िाद भयभीत आत्मा 

भटकते-भटकते 

च्कसी कुत्ते या सअूर की मतृ दिे में 

प्ररे्वश न कर जाये ।”
240

 

 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने इस प्रकार च्लखा िै- "च्ििंदी  साच्ित्य सर्वर्णा साच्ित्य ि,ै 

इसे च्सध्द करने के च्लए ििुत ज्यादा शोध की जरूरत निीं ि ै। रामिन्द्र शकु्ल का च्ििंदी  

साच्ित्य का इच्तिास िी काफी ि ै। प्रसाद, पन्त, मिादेर्वी र्वमाा, च्नराला, नार्गाजुान भी इसी 

पररच्ध में आते िैं ।"  
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4.3 काँ िि भारती 

कँर्वल भारती की दृच्ि अन्य आलोिकों से च्भन्न ि,ै दच्लत कच्र्वता के इच्तिास 

के सन्दभा में उनके च्र्विार इस प्रकार िैं- “दच्लत कच्र्वता का आत्म-सिंघषा’ शीषाक से एक 

आलोिनात्मक पसु्तक च्लखने का च्र्विार जनर्वरी 2004 में िना था । सोिा था च्क 

1900 से 2000 तक सौ र्वषों की च्ििंदी दच्लत कच्र्वता की भचू्मका को एक च्जल्द में 

रेखािंच्कत च्कया जाए, यि पररियात्मक भी िो और आलोिनात्मक भी ।”
241
 रे्व आर्ग े

किते िैं- “इस पसु्तक में प्रच्तच्ष्ठत कच्र्वयों के 2000 काव्य-सिंकलनों को आधार िनाया 

र्गया ि ै। ‘उपसिंिार’ के अिंतर्गात उन कच्र्वयों पर च्र्विार च्कया र्गया ि,ै जो िाच्शए में डाल 

च्दए र्गए िैं ।”
242
  

उन्िोंने िताया ि ै च्क दच्लत कच्र्वता का इच्तिास लर्गभर्ग सौ र्वषा परुाना ि ैऔर 

जो दच्लत साच्ित्य को मराठी की कलम मानते िैं । उन लोर्गों ने अछूतानन्द ‘िररिर’, 

केर्वलानन्द, मिंर्गलदेर्व च्र्वशारद, मिाशय रूपिन्द, च्ििारीलाल ‘िररत’ दलुारेलाल भार्गार्व 

आच्द लोर्गों का नाम तक निीं सनुा ि ै । ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क के लेख “च्ििंदी दच्लत 

कच्र्वता और सिंत साच्ित्य’ जो ‘दच्लत अच्स्मता’ प्ररे्वशािंक (अक्टूिर-च्दसिंिर 2010) 

छपा था उसका का जर्वाि दतेे िुए कँर्वल भारती ने स्पि शब्दों में किा ि ैच्क “र्वाल्मीच्क 

ने अज्ञान का पररिय च्दया ि ै। रे्व यच्द ज्ञान की खोज करते, तो देख सकते थे च्क किीर 

और रैदास की र्वार्णी में जो िनुौती ब्राह्मर्ण को दी र्गयी ि,ै र्वि तो आज की दच्लत कच्र्वता 

में भी च्दखाई निीं दतेी । ये किीर िी थे च्जन्िोंने अस्पशृ्यता से ग्रस्त ब्राह्मर्णर्वादी समाज 

को ललकारा था- 

पाँडे िचू्झ च्पिय ुतमु पानी 
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च्जच्ि च्मच्टया के घर मँि िैठे, ता यँि च्सस्ट समानी । 

तेच्ि मीच्टया के भाँडे पाँडे, िचू्झ च्पिय ुतमु पानी । ।”
243

 

 इस प्रकार कँर्वल भारती किीर, रच्र्वदास के च्र्वषय में ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क को 

अनजान िताते िुए अनेक तका  दतेे िैं और दच्लत साच्ित्य की जड़ उन्िीं सन्तों में दखेते 

िैं।  

उन्िोंने ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क के उन तकों को भी र्गलत ठिराया िैं । च्जसमें 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने किा था च्क सिंत साच्ित्य ने र्वर्णा-व्यर्वस्था को मजितू च्कया ि ै। 

उसका उल्लेख कँर्वल भारती ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “र्वर्णा-व्यर्वस्था, ब्राह्मर्ण की सत्ता 

और ब्राह्मर्णों के शास्त्र को नकारने र्वाले दच्लत सिंतों के िारे में र्वाल्मीच्क की जानकारी 

च्कतनी र्गलत ि,ै यि इनके च्र्विार से पता िलता िै-च्िखरती च्िन्द ूसत्ता र्व र्वर्णाव्यर्वस्था 

को कमजोर करने के िजाय और ज्यादा मजितू िनाने और उसका व्यापक प्रिार-प्रसार 

करने में सिंत साच्ित्य की भचू्मका रिी ि ै । इससे र्वर्णा व्यर्वस्था की रै्विाररकी को िल 

च्मला ।”
244
 इस लेख के माध्यम से कँर्वल भारती ने एक तरफ दच्लत कच्र्वता के सिंत 

साच्ित्य के इच्तिास को पिु करने का प्रयास च्कया ि ै तो दसूरी तरफ ओमप्रकाश 

र्वाल्मीच्क के उन च्र्विारों का खिंडन च्कया ि ै। सिंत साच्ित्य पर ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने 

अनेक आरोप लर्गाये िैं च्क सन्तों के पास दच्लत िेतना निीं थी । दच्लत समाज का जो 

च्र्वकास िोना िाच्िए था र्वि निीं िो सका था, लेच्कन कँर्वल भारती ने सिंत साच्ित्य के 

च्र्वषय में च्लखा ि ैच्क “सामिंतर्वादी और ब्राह्मर्णर्वादी शोषर्ण के च्जतने भी प्रपिंि िो सकते 

िैं । किीर और रैदास ने उन सिके च्खलाफ आर्वाज उठाई िै । इन्िीं प्रपिंिों में र्गिंर्गा तीरथ, 

िज, नमाज और शास्त्र आते िैं । च्जन्िें किीर ने माया किा ि ै। यथा- 

                                                           
243

 कँर्वल भारती, दच्लत कच्र्वता का सिंघषा (च्िन्दी दच्लत कच्र्वता के सौ र्वषा), पषृ्ठ सिंख्या-15    
244

 कँर्वल भारती, दच्लत कच्र्वता का सिंघषा (च्िन्दी दच्लत कच्र्वता के सौ र्वषा), पषृ्ठ सिंख्या-15     



154 
 

तीरथ में तो सि पानी ि,ै िोरे्व निीं कछु अन्िाय दखेा । 

प्रच्तमा सकल तो जड़ िैं भाई, िोले निीं िोलाय देखा । । 

परुान-कोरान सिै िात ि,ै घटका पदाा खोल दखेा । 

अनभुर्व की िात किीर किैं यि, सि ि ैझठूी पोल देखा । ।”
245

 

 सिंत साच्ित्य के माध्यम से कँर्वल भारती के आलोिना के कें द्र में भले िी 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क रि ेिों, परन्त ुकँर्वल भारती ने कई अनसलुझे सर्वालों को भी िल 

दकेर, सिंतों के योर्गदान को स्पि च्कया ि ै।  

इस प्रकार दच्लत साच्ित्य में सिंत साच्ित्य को दखेने की नई दृच्ि उजार्गर िोती ि ै

एर्विं र्वाल्मीच्क की अज्ञानता भी । इसका उल्लेख कँर्वल भारती ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क 

“अिंत में र्वाल्मीच्क मराठी के दच्लत लेखक िािरूार्व िार्गलु के िर्वाले से सिंत साच्ित्य को 

नकारने की कोच्शश करते िैं । यिाँ मैं यिी कि सकता ि  ँ च्क मराठी के दच्लत लेखक 

किीर और रैदास के िारे में उतने िी अज्ञानी ि ै च्जतने र्वाल्मीच्क खदु िैं । उनका सिंत 

साच्ित्य का अध्ययन च्कसी तरि से र्गिंभीर निीं िैं और इच्तिास पर तो उनकी कोई पकड़ 

निीं िैं । आधचु्नक-काल की दच्लत कच्र्वता में िीरा डोम और अछूतानन्द जी के 

कच्र्वताकमा में भी च्कसी िदलार्व की आकािंक्षा निीं देखते िैं ।”
246
  

4.4. डॉ. एन. हसिं   

 डॉ. एन च्सिंि का जन्म सिारनपरु (उ.प्र.) के िातारशाली ग्राम में 1 जनर्वरी 1956 

ई. को िुआ था । उन्िोंने पी.एि. डी मेरठ च्र्वद्यालय, मेरठ से ‘आिाया पद्म च्सिंि शमाा : 

व्यच्ित्र्व एर्विं कृच्तत्र्व’ च्र्वषय पर सन 1980 में प्राप्त की । पत्रकाररता साच्ित्य से अपने 
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जीर्वन का प्रारम्भ करने र्वाले डॉ. एन. च्सिंि के 20 र्वषों के साच्िच्त्यक जीर्वन में प्रकाच्शत 

कृच्तयों का च्र्वर्वरर्ण इस प्रकार ि-ै ‘सति से उठते िुए’ (काव्य सिंग्रि), ‘सिंत कच्र्व रैदास: 

मलू्यािंकन और प्रदये’, (आलोिना) ‘च्र्विार ग्रिंथार्वली’, ‘मेरा दच्लत च्ििंतन’, व्यच्ि और 

च्र्वमशा’, (तीनों लेख सिंग्रि) ‘रैदास ग्रिंथार्वली’,  ‘कठौती में र्गिंर्गा’ (नाटक) आच्द । उनकी 

सम्पाच्दत कृच्तयों में-‘सम्पटु’, ‘ददा के दस्तारे्वज’, ‘ितेना के स्र्वर’, (तीनों कच्र्वता सिंग्रि) 

‘काले िाच्शए पर’, ‘यातना की परछाइयाँ’ (दोनों किानी सिंग्रि) ‘दच्लत साच्ित्य : च्ििंतन 

के च्र्वच्र्वध आयाम’, ‘दच्लत साच्ित्य और यरु्गिोध’ (लेख सिंग्रि), ‘आिाया पद्म च्सिंि 

शमाा च्ििंदी आलोिना’ (शोध-प्रिन्ध), ‘च्शखर की ओर’ (श्री माता प्रसाद अच्भनन्दन 

ग्रन्थ) मित्त्र्वपरू्णा िैं । उल्लेखनीय ि ैच्क उनके व्यच्ित्र्व और कृच्तत्र्व को रेखािंच्कत करते 

िुए लेच्खका रमच्र्णका र्गपु्ता ने ‘च्ििंदी  साच्ित्य में सिंघषा के उन्नायक : डॉ. एन च्सिंि । आच्द 

के माध्यम से डॉ. एन. च्सिंि के लेखन, च्ििंतन और 90 के दशक में िुए दच्लत साच्ित्य के 

च्र्वच्र्वध च्र्वषयों के साथ दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास का अर्वलोकन च्कया जा सकता िै ।  

 90 का दशक दच्लत साच्ित्य के च्लए ििुत खास ि ै । इस समय तक दच्लत-

साच्ित्य, की साच्िच्त्यक-दचु्नया में अलर्ग पििान िना िकुा था । इसच्लए इस नए लेखन 

और मानदिंड के िलते दच्लत साच्ित्य के लेखन, दच्लत साच्ित्य की उत्पच्त्त, दच्लत-

लेखन और र्गैर-दच्लत लेखन आच्द की ििस दच्लत साच्ित्य के च्र्वच्र्वध च्र्वधाओिं के 

माध्यम से च्छड़ िकुी थी । उन्िीं च्र्वच्र्वध च्र्वधाओिं के माध्यम से दच्लत कच्र्वता का नया 

स्र्वरूप उभरकर आया । च्जसमें एक तरफ परम्परा का च्र्वरोध था तो दसूरी तरफ नए 

इच्तिास का च्नमाार्ण िुआ िोता च्दखाई पड़ रिा था ।  

 डॉ. एन. च्सिंि ने ‘दच्लत साच्ित्य च्ििंतन के च्र्वच्र्वध आयाम’ नामक पसु्तक 

च्लखकर सभी आलोिकों का मखु ििंद कर च्दया था । इस पसु्तक में च्लखे र्गए लेख 

दच्लत साच्ित्य के दस्तारे्वज िन र्गए । ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने इस च्र्वषय में च्लखा ि ै
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च्क- “आलोचय पसु्तक में कुल िारि आलेख िैं जो दच्लत च्ििंतन के च्र्वच्र्वध आयामों 

की पड़ताल करते िैं, डॉ. एन. च्सिंि, कालीिरर्ण स्नेिी, डॉ. पे्रमशिंकर, मोिनदास 

नैच्मशराय, कँर्वल भारती, पे्रमकुमार मच्र्ण, डॉ. परुुषोतम सत्यपे्रमी, डॉ. सत्य नारायर्ण 

व्यास, डॉ. सोिनपाल समुनाक्षर आच्द ने ऐसे अनेक मदु्दों की ििाा की ि,ै जो र्वतामान 

पररप्रेक्ष्य में साच्िच्त्यक राजनीच्तक और रै्विाररक स्तरों पर उठ रि ेथे ।”
247
 इस पररर्वतान 

के च्र्वषय में डॉ. एन. च्सिंि ने अपनी अलर्ग राय इस प्रकार थी, च्जसे िम उन्िीं के शब्दों में 

समझने का प्रयास करेंर्गे । उन्िोंने च्लखा ि ैच्क “रैदास पिले दच्लत कच्र्व िी निीं िैं र्वि 

दच्लत िेतना के प्रथम कच्र्व भी िैं ।”
248
   

 च्ििंदी साच्ित्य के अिंतर्गात मध्ययरु्ग ‘स्र्वर्णा-यरु्ग’ के नाम से जाना जाता ि ै। परन्त ु

यि भी स्पि ि ै च्क दच्लत िेतना का यरु्ग र्वि कतई निीं िो सकता । दच्लत च्ििंतन का 

च्र्वकास कई िरर्णों में िुआ ि,ै च्जसका एक िरर्ण मध्ययरु्ग भी था च्जसमें मनषु्य को 

अपनेपन का एिसास िुआ । साथ िी च्मथकीय िररत्रों और काल्पच्नक दचु्नया पर सर्वाल 

उठे ।  

 डॉ. एन. च्सिंि का तो यि भी किना ि ैच्क च्जस कच्र्वता की शरुूआत मध्ययरु्ग में 

िुई र्वि धीरे-धीरे सखूती िली र्गयी । इसका उल्लेख उन्िोंने ‘िेतना के स्र्वर’ नामक 

पसु्तक में इस प्रकार च्कया ि ै च्क-“किीर का काव्य रैदास की इस च्र्विारधारा का िी 

च्र्वस्तार ि ै। च्ििंदी दच्लत कच्र्वता की जो स्त्रोतच्स्र्वनी पिंद्रिर्वी शताब्दी के मध्य िनारस में 

प्रर्वाच्ित िुई थी, र्वि धीरे-धीरे सखूती िली र्गई और लर्गभर्ग पाँि सौ र्वषों तक दच्लत 

कच्र्वता के के्षत्र में परूी तरि सन्नाटा रिा! सन 1914 ई० में पटना के ‘िीराडोम’ ने 

भोजपरुी में एक कच्र्वता ‘अछूत की च्शकायत’ च्लखी ।”
249
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 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात अम्िेडकरर्वादी च्र्विारधारा काम करती ि ैऔर उसी 

पर सम्परू्णा दच्लत साच्ित्य च्टका ि ै। च्जसकी िाकायदा शरुूआत िीसर्वीं सदी में िोती ि।ै 

एन. च्सिंि ने च्लखा ि ैच्क “च्ििंदी  दच्लत कच्र्वता की िाकायदा शरुूआत िीसर्वीं शताब्दी 

के आठर्वें दशक में िुई । इसकी प्रेरर्णा डॉ. अम्िेडकर की च्र्विारधारा तो थी िी, मिात्मा 

ज्योच्तिा फुले का सिंघषा, माक्सा की क्रािंच्त दृच्ि तथा मराठी का दच्लत साच्ित्य भी रिा 

ि।ै”
250
 इस च्र्विारधारा से प्रभाच्र्वत प्रारच्म्भक दौर के कच्र्वयों में डॉ. एन. च्सिंि ने माता 

प्रसाद, डॉ. राम च्शरोमच्र्ण जैसे कच्र्वयों के सजृन को देखते िैं और श्री लालिन्द्र रािी, डॉ. 

परुूषोत्तम ‘सत्यप्रेमी’ डॉ. सोिनपाल ‘समुनाक्षर’, मोिनदास नैच्मशराय, डॉ. दयानन्द 

‘िटोिी’ जयप्रकाश कदाम आच्द कच्र्वयों ने िीसर्वीं सदी में कच्र्वता के परेू स्र्वाद को िदल 

कर रख च्दया िै । च्जसे डॉ. जयप्रकाश कदाम की  इन पच्ियों के माध्यम से दखेा जा 

सकता ि–ै 

“तमाम च्र्वरोधों और  दिािों के िार्वजदू 

जाच्त के जिंर्गल का यि जीर्व 

अपनी मचु्ि के च्लए अड़ा 

अपनी अच्स्मता और अच्स्तत्र्व के च्लए लड़ा ि ैऔर आज 

तमाम िौसलों के साथ 

िाथों में खिंजर च्लए र्वि 

दमन के दिलीज पर खड़ा ि ै

और ललकार रिा ि ैिीखकर 

िािर च्नकल िरामजादे 
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 डॉ. एन. च्सिंि, दच्लत साच्ित्य के मान प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-24  
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तेरी ऐसी की तैसी ।”
251

 

 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात ििुत से नए-नए स्र्वरूप स्थाच्पत िुए िैं, परन्त ुअभी 

भी इसमें सधुार की ििुत सी सिंभार्वनाएँ िैं । “च्ििंदी  कच्र्वता की च्नत नयी सिंभार्वनाएँ खलु 

रिी िैं, लेच्कन उनकी कुछ सीमाएँ स्पि भी िोती जा रिी िैं । जैसे प्रत्येक दच्लत कच्र्व 

लर्गभर्ग एक िी प्रकार की सिंरे्वदनाओिं को अच्भव्यच्ि द ेरिा ि ै। इस पनुरार्वचृ्त्त का कारर्ण 

सिंभर्वतुः सभी कच्र्वयों का एक िी प्रकार की च्स्थच्तयों और अनभुर्वों से र्गजुरना रिा ि ै। 

सि मायने में यि कच्र्वता अपमाच्नत पीच्ियों के कोख से जन्मी िै । िार्वजदू इसके दच्लत 

कच्र्वयों की कच्र्वताएँ आत्माख्यान से च्नकलकर अपने च्शल्प को च्नखारने का प्रयास कर 

रिी िैं । रे्व अि च्र्वकास की प्रारच्म्भक सीच्ियाँ पार कर िकुी िैं ।”
252
  

 

4.5. डॉ. तेि हसिं  

 दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास में ‘तेज च्सिंि’ का अमलू्य योर्गदान ि ै । तेज च्सिंि ने 

‘दच्लत साच्ित्य’ के उद्भर्व, दशान, च्िन्तन, च्र्विारधारा, दच्लत साच्ित्य के नामकरर्ण, 

दच्लत िेतना और उसकी उपयोच्र्गता आच्द को लेकर दच्लत साच्ित्यकारों को स्पि मार्गा 

च्दखाया ि ै। च्जसे उनके िारा प्रकाच्शत और सम्पाच्दत पसु्तकों के माध्यम से समझा जा 

सकता ि ै। नार्गाजुान का कथा साच्ित्य, राष्रीय आन्दोलन और च्ििंदी  उपन्यास, उत्तरशती 

की च्ििंदी  किानी, आज का दच्लत साच्ित्य, अम्िेडकरर्वादी साच्ित्य का समाजशास्त्र 

(आलोिना); दच्लत समाज और सिंस्कृच्त (समाज); आज का समय-दच्लत कच्र्वता-

सिंकलन, पाण्डेय िेिन शमाा ‘उग्र’ की जब्दशदुा किाच्नयािं, सिद च्र्वरे्वकी किीर 

(सिंपादन); दच्लत आत्मर्वतृािंत का इच्तिास, अम्िेडकरर्वादी साच्ित्य आन्दोलन, पे्रमििंद 
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की रिंर्गभचू्म : एक च्र्वर्वाद एक सिंर्वाद, अम्िेडकरर्वादी च्र्विारधारा और समाज आच्द 

पसु्तकों में दच्लत च्ििंतन के च्र्वच्र्वध-पक्ष को उजार्गर च्कया र्गया ि ै।  

 इतना िी निीं उन्िोंने ‘अपेक्षा’ पच्त्रका के च्र्वशेषािंकों के माध्यम से दच्लत 

साच्ित्य को च्र्वकच्सत च्कया ि ै। च्जसमें अम्िेडकरर्वादी और दच्लत कच्र्वता से सिंििंच्धत 

कई च्र्वशेषािंक िैं । अिंक-2 किीर, अिंक-3 सिंत रैदास, अिंक-4 दच्लत आत्मर्वतृ, अिंक-8 

अम्िेडकरर्वादी साच्ित्य आन्दोलन, अिंक-9 जनकच्र्व च्ििारीलाल िररत, अिंक-10 

पे्रमििंद की रिंर्गभचू्म, अिंक-12 अम्िेडकरर्वादी यरु्वा कच्र्वता, अिंक-14 अम्िेडकरर्वादी 

च्र्विारधारा, अिंक-15 दच्लत उत्पीड़न, अिंक-15 अम्िेडकरर्वादी किानी, अिंक-26 

भर्गर्वानदास, अिंक-30-31 अम्िेडकरर्वादी साच्ित्य आलोिना उपन्यास, अिंक-32-33 

अम्िेडकरर्वादी सिंघ का घोषर्णा पत्र, अिंक-39 दच्लत साच्ित्य िनाम अम्िेडकरर्वादी 

साच्ित्य, अिंक-40-41 अपनी-अपनी अपेक्षाओिं के दस साल, अिंक-46-47 र्वररष्ठ 

कथाकार ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क से सम्ििंच्धत ि ै।  

 इस प्रकार दखेते िैं च्क तेज च्सिंि ने दच्लत साच्ित्य को च्र्वच्र्वध रूपों में च्र्वकच्सत 

च्कया था और यिी उन्िें अन्य दच्लत च्ििंतकों से च्भन्न िनाता ि ै। इनकी च्र्विारधारा और 

च्ििंतन के कें द्र में परू्णातया अम्िेडकरर्वाद ि ै और इसे िी उन्िोंने दच्लत मचु्ि का 

र्वास्तच्र्वक मार्गा माना िैं । इस सन्दभा में उनका मानना था च्क इस व्यर्वस्था च्क जड़ें खोदने 

की शरुूआत ििुत पिले शरुू िो िकुी थी । परन्त ु इस च्र्वषय में च्र्वच्भन्न दच्लत 

आलोिकों की अलर्ग-अलर्ग राय िनी िुई पर तेज च्सिंि का मानना ि ैच्क “पिला दच्लत 

जन-जार्गरर्ण िदु्ध के समय में िी िदु्ध के च्ििंतन से सम्भर्व िुआ ।”
253
 िदु्ध का च्ििंतन 

र्वास्तच्र्वक दच्लत-च्ििंतन का प्रथम सोपान था च्जसका प्रभार्व आरे्ग िलकर सिंत साच्ित्य 
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पर पड़ा, च्जससे दच्लत समाज के अन्दर आत्मसम्मान की भार्वना का च्र्वकास िुआ और 

र्वि अपन ेऊपर िुए शोषर्ण का प्रच्तरोध करने लर्गा ।  

 इस िेतना के च्र्वकास के च्र्वषय में तेज च्सिंि ने इस प्रकार च्लखा ि ैच्क “पिला 

जनताच्न्त्रक प्रच्तरोध िदु्ध के समय में, दसूरा ििुजन पनुजाार्गरर्ण काल में च्नर्गुार्ण सिंत 

कच्र्वयों- किीरदास, रैदास में िुआ और तीसरा आधचु्नक यरु्ग में जोच्तिा फुले के 

सामाच्जक, आच्थाक, सािंस्कृच्तक आन्दोलन से िुआ और िौथा, डॉ. अम्िेडकर के 

सामाच्जक लोकतिंत्र िारा सिंपन्न िुआ । भच्र्वष्य में ब्राह्मर्णर्वादी सिंस्कृच्त और दच्लत, 

च्पछड़े और आच्दर्वाच्सयों की श्रमर्ण सिंस्कृच्त के िीि और तेज िोर्गा ।”
254
 आधचु्नक-यरु्ग 

में इन सभी च्ििंतनों का इतना प्रभार्व पड़ा की टुकड़ों-टुकड़ों में िँटें दच्लत समाज के अन्दर 

आत्मच्र्वश्वास जर्गा । च्जससे ये लोर्ग आधचु्नक काल में आते-आते अपने अनभुर्व को 

स्र्वयिं कलम िद्ध करने लरे्ग । दच्लत िेतना की शरुूआत दच्लत कच्र्वता के रूप में किाँ से 

शरुू िोती ि ै। इस च्र्वषय में दच्लत च्ििंतकों  के िीि िड़ा मदभेद ि ै। परन्त ुडॉ. तेज च्सिंि 

का मत इस प्रकार ि ै। च्जसको िम उन्िीं के शब्दों में समझ सकते िैं । च्जसका उल्लेख 

उन्िोंने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “आधचु्नक यरु्ग में दच्लत पनुजाार्गरर्ण की िेतना का पिला 

कच्र्व स्र्वामी अछूतानिंद  को माना जा सकता ि ै। िालाँच्क उसके आसपास िी पटना के 

िीराडोम ने भोजपरुी में ‘अछूत की च्शकायत’ च्लखकर दच्लत र्वर्गा की रे्वदना और पीड़ा 

की अच्भव्यच्ि दी थी और जो अन्तत: एक च्शकायत िन र्गई ।”
255

 

 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात दच्लत कच्र्वता का च्र्वकास कई िरर्णों में िुआ ि ै । 

परन्त ुकुल च्मलाकर यि स्पि ि ैच्क आधचु्नक दच्लत कच्र्वता अम्िेडकरर्वादी मलू्यों पर 

आधाररत ि ै । अम्िेडकरर्वादी च्ििंतन के च्र्वषय में तेज च्सिंि का मानना था । च्जसका 
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उल्लेख रजनी अनरुार्गी ने ‘मर्गिर’ पच्त्रका में इस प्रकार च्कया ि ै। च्क “अम्िेडकरर्वादी 

साच्ित्य और आलोिना की स्थापना की कोच्शश िी र्वि िीज थी जो पिले जनर्वादी 

आलोिना से दच्लतर्वादी आलोिना दृच्ि तक लाती ि ैऔर िाद में दच्लत आलोिना 

दृच्ि से अम्िेडकरर्वादी दृच्ि तक ले जाती ि ै।”
256
  

 तेज च्सिंि के च्र्विारों के आधार पर कोई यि निीं कि सकता च्क रे्व 

अम्िेडकरर्वाद को लेकर दचु्र्वधा में थे । “दच्लत साच्ित्य के स्थान पर अम्िेडकरर्वादी 

साच्ित्य की अर्वधारर्णा का प्रयोर्ग च्कया जाना िाच्िए । अम्िेडकरर्वादी साच्ित्य की 

अर्वधारर्णा का आधार अम्िेडकरर्वाद ि ै यानी अम्िेडकरर्वादी च्ििंतन पर आधाररत 

अम्िेडकरर्वादी समाज-दशान ि,ै उसके अनसुार, “डॉ. अम्िेडकर के समाज-दशान के 

आधार पर िी ‘अम्िेडकरर्वादी साच्ित्य का समाजशास्त्र’ च्र्वकच्सत िुआ ि ै।”
257
  

 इस प्रकार कि सकते िैं च्क यिी अम्िेडकरर्वादी समाज-दशान का प्रभार्व 90 के 

दशक के िाद दच्लत साच्ित्य का मखु्य आधार च्ििंद ुिन र्गया ि ै। इसच्लए दच्लत साच्ित्य 

के च्कसी भी च्र्वधा में अम्िेडकरर्वादी च्ििंतन की पड़ताल की जाती ि ै। भले िी उसका 

लेखक दच्लत िो या र्गैर-दच्लत । दच्लत जार्गरर्ण के शरुूआती च्दनों में दच्लत िेतना को 

उन्िोंने अछूतानन्द के साथ-साथ च्ििारीलाल ‘िररत’ में भी दखेा था । च्ििारीलाल 

‘िररत’ ऐसे कच्र्व रि ेिैं, च्जन्िोंने कच्र्वता रिना के साथ-साथ ‘जय भीम’ का नारा जन-

जन तक पिुिँाया ि ै । च्ििारीलाल ‘िररत’ के पास अम्िेडकरर्वादी िेतना का अभार्व 

च्दखाई पड़ता ि ै । ये एक तरफ जन-जार्गरर्ण कर रि े थे दसूरी तरफ अपने कच्र्वताओिं में 

भजन-कीतान शैली अपनाकर परम्परार्गत च्िन्दरू्वादी मानच्सकता का पोषर्ण भी कर रि ेथे । 

उदािरर्ण के च्लए उनके िारा च्लच्खत दो कच्र्वताओिं का उल्लेख च्कया जा रिा ि ैच्जसमें 
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एक नर्वयरु्वकों के अन्दर जनिेतना का सिंिार ि ैतो दसूरी में दीनदयाल का र्गरु्णर्गान । इन 

दोनों कच्र्वताओिं का सजृन 1938 के आस-पास िुआ ि ै। 

“उठोर्गे र्गर अपने पैरों 

जाच्त को सधुारोरे्ग 

डूिती िुई कौमी को च्कश्ती से उिरोर्गे 

लेकर िल्ली च्र्वधा की तमु कौमी को उभारोर्ग े।”
258

 

 इन पिंच्ियों से स्पि िोता ि ै च्क लेखक को भली-भाँच्त मालमू था च्क अर्गर 

यरु्वार्वर्गा आरे्ग आयेर्गा तो परूा समाज सधुरेर्गा । कौमों की च्स्थच्त सधुरेर्गी और र्गता में च्र्गर 

िकेु मनषु्यों का जीर्वन िदलेर्गा । इसच्लए उसने यरु्वाओ िं को आरे्ग ििने के च्लए आह्वान 

कर च्कया ि ै । लेच्कन र्विीं दसूरी कच्र्वता च्जसमें भजन-छन्द िारा दीनदयाल को 

सम्िोच्धत च्कया ि–ै 

“मेटो कि तमु दास का म्िारी 

सचु्नयो दीनदयाल जी 

अि र्वार म्िारा आ र्गया ि ै

च्िल्कुल न िोर्गी टाल जी ।”
259

 

 च्ििारीलाल ‘िररत’ के च्ििंतन का च्र्वषय केर्वल यिी दो िीजें निीं रिीं िच्ल्क रे्व 

अपने लेखन के दौरान कई िार िदले िुए रूप में च्दखाई दतेे िैं । 1941-42 ई० के लेखन 

में डॉ. िािा सािि का प्रभार्व पड़ता िै । च्जससे उनके अन्दर नई सौंदया-िेतना च्र्वकच्सत 

िोती ि ै। लेच्कन रे्व आरे्ग और भी िदले िुए च्दखाई दतेे िैं । 

 च्ििारीलाल ‘िररत’ र्गाँधी, जर्गजीर्वन राम, मिारार्णा प्रताप, िार्णक्य, ििंद्रर्गपु्त, 

च्शर्वाजी आच्द की प्रशिंसा में भी कच्र्वताएिं च्लख रि े िैं । इसच्लए उनके लेखन में 
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रिनाकार के रूप में प्रच्सद्ध िोने की ललक तो थी । रे्व अम्िेडकरर्वाद के च्र्विारों पर 

अच्डर्ग निीं िो सके । इस च्र्वषय में कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क “कच्र्व दच्लत परम्परा 

और समस्याओिं के प्रच्त भार्वकु तो था, पर उसकी सोि च्ििंदतु्र्व के दायरे को तोड़ निीं पा 

रिी थी । जो च्र्वश्वास जनता में जड़ जमाये िुए थे, र्विी च्र्वश्वास कच्र्व के भी थे । उन्िीं 

च्र्वश्वासों के साथ र्वि जनता में रच्र्वदास की प्रच्तष्ठा कर रिा था-  

“िीर र्गाल को च्दया न देर लर्गायी 

ति सात जनेऊ काड़ च्दए च्दखलायी ।”
260
  

  दच्लत कच्र्वता के के्षत्र में अि केर्वल परुुष लेखक िी निीं िच्ल्क स्त्री लेच्खका भी 

सच्क्रय िोकर अपने जीर्वन अनभुर्व को शब्दों के माध्यम से व्यि कर रिी िैं । च्जसको 

रजनी च्तलक के इन शब्दों से समझ सकते िैं च्क “कच्र्वताएिं मेरा शौक निी, मेरी पीड़ा िैं, 

उत्तेजना र्व ऊजाा िैं । पीड़ा उत्पीड़न झेलने र्वाली करोड़-करोड़ िेजिुान औरतों की मैं भी 

एक इकाई ि  ँ।”
261
  

 रजनी च्तलक की कच्र्वताओिं पर तेज च्सिंि का आरोप ि ैच्क उनकी कच्र्वताएँ च्सफा  

सिंरे्वदना के धरातल को स्पशा करके रि ेजाती िैं । च्कन्त ुिमें यि भी निीं भलूना िाच्िए 

च्क च्जस समाज ने मच्िलाओिं को िमेशा कमतर देखा र्गया िो उस समाज से च्नकली 

मच्िलाओिं का इतना भी करना च्कसी क्रािंच्त से कम निीं ि ै।  

 

4.6. डॉ. िमविीर  

 दच्लत साच्ित्य में डॉ. धमार्वीर का नाम सिसे च्र्वर्वादास्पद ि ै। इनके िारा च्लच्खत 

च्र्वच्भन्न पसु्तकें   इस प्रकार िैं । ‘च्ििंदी  की आत्मा और किीर के आलोिक’, ‘दच्लत 

च्ििंतन का च्र्वकास :अच्भशप्त च्ििंतन से इच्तिास च्ििंतन की ओर’, ‘किीर: खसम खशुी 
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 कँर्वल भारती, दच्लत कच्र्वता का सिंघषा (च्िन्दी कच्र्वता के सौ र्वषा), पषृ्ठ सिंख्या-98  
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 तेज च्सिंि, अपेक्षा पच्त्रका, जलुाई-च्सतम्िर- 2005, पषृ्ठ सिंख्या-32   
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क्यों िोय’, ‘पे्रमििंद सामिंत का मुिंशी,’ ‘पे्रमििंद की नीली आँखें’, ‘मातसृत्ता, च्पतसृत्ता, 

और जारसत्ता’, ‘किीर और रामानन्द: च्किं र्वदच्न्तयाँ’, ‘किीर के कुछ और आलोिक’, 

‘िजारी प्रसाद च्िरे्वदी का प्रच्क्षप्त च्ििंतन’, ‘अशोक िनाम र्वाजपेयी’, ‘अशोक र्वाजपेयी’, 

‘दसूरों की जचू्तयाँ’, ‘मेरी पत्नी और भेच्ड़या’(आत्मकथानक) इत्याच्द । डॉ. धमार्वीर का 

स्र्वयिं का च्ििंतन भी च्र्वर्वादास्पद रिा ि ै।  

 उनका च्ििंतन अन्य दच्लत साच्ित्यकारों से च्भन्न ि ै । इसच्लए इसे लेकर दच्लत 

और र्गैर-दच्लत आलोिकों के िीि सिमच्त और असिमच्त की टकरार िै । उन्िोंने 

दच्लत च्ििंतन को अपने अनसुार मोड़ने का भरसक प्रयास च्कया ि ै।  

 डॉ. धमार्वीर की खास च्र्वशेषता यि रिी ि ै च्क उन्िोंने जिाँ एक तरफ च्ििंदी  के 

कई प्रकािंड च्र्विानों से च्भन्न दृच्ि प्रस्ततु करके किीरदास को सिसे अलर्ग च्दखाया ि,ै 

र्विीं दसूरी तरफ उपन्यास सम्राट पे्रमििंद के ऊपर अनेक आरोप लर्गाकर च्ििंदी  जर्गत ्में 

िलिल मिा दी ि ै । इतना िी निीं उन्िोंने अपने आलोिकीय दृच्ि से िदु्ध और 

आिंिेडकर तक को निीं छोड़ा ि ै । रे्व किते िैं- “रे्व अपनी कृपा दृच्ि दच्लत च्स्त्रयों या 

सर्वर्णा प्रर्गच्तशीलों पर िी निीं भर्गर्वान िदु्ध पर भी डालते िैं- ‘प्रािीन भारत में िदु्धिं शरर्णिं 

र्गचछाच्म करने र्वाले उन िौद्ध च्भक्षओु िं की इतनी लम्िी कतार क्यों थी? अध्यात्म की 

खोज और प्राच्प्त की िात िोती तो दो-िार लोर्ग घर-िार छोड़ कर च्भक्ष,ु अिात या 

सिंन्यासी िन जाते । इतने सारे लोर्ग अपने घरों को छोड़कर आध्याच्त्मक क्यों िन र्गए िैं? 

ध्यान रि,े सिंन्यासी ने घर-िार िी छोड़ा ि,ै िच्ल्क समाज और राष्र भी छोड़ा िै । सिंन्यास 

का दसूरा नाम सामाच्जक मतृ्य ुि ै । ऐसे काननू से व्यच्ि के च्लए सिंन्यास से िी च्जन्दा 

रिने का एकमात्र रास्ता च्नकलता ि ै। लेच्कन उससे राष्र लटु जाता ि-ै तथा च्र्वदचे्शयों के 
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िाथ में िला जाता ि ै।”
262

 

 दच्लत साच्ित्य के च्नमाार्ण में िदु्ध के दशान और च्र्विारों का योर्गदान च्कसी से 

छुपा निीं ि,ै लेच्कन उन्िीं को डॉ. धमार्वीर ने शिंका की नज़र से दखेा ि ै। डॉ. अम्िेडकर 

के च्ििंतन के िारे में भी रे्व किते िैं च्क- “किना यि ि ैच्क दच्लत जाच्तयों के पास पसानल 

काननू की इतनी िड़ी मोरल शच्ि थी लेच्कन उन्िोंने रै्विाररक यदु्ध में इसका िच्थयार के 

रूप में इस्तेमाल निीं च्कया । रे्व ब्राह्मर्णों के खोद ेअखाड़ों में च्भड़कर अपनी ऊजाा नि 

करते रि े। पर मझेु दच्लत के शदु्ध और मलू च्ििंतन को भारत की जनता के सामने रखना ि ै

। दभुााग्य से रैदास, किीर और मक्खच्ल र्गोसाल के च्सर्वा ऐसा कभी निीं िुआ ि ै। िािा 

सािि डॉ. अम्िेडकर का च्ििंतन, उनके िौद्ध धमा में जाने की र्वजि से स्र्वत्रिंत दच्लत 

च्ििंतन निीं रि सका । रै्वसे मोरल के मामले में रे्व भी िमारे च्लए िेजोड़ िैं ।”
263
 अि इन 

च्र्विारों से उनकी राय स्पि रूप में समझ में आ जाती िै ।  

 यिी सि लेखन उन्िें अन्य दच्लत साच्ित्यकारों से च्भन्न िनाता ि ै। उनके िारा 

खोजी परम्परा में दच्लत धमा की खोज की मित्ता िी अच्धक िै । ऐसा लर्गता ि ै डॉ. 

धमार्वीर सिसे च्भन्न दृच्ि का च्नमाार्ण इसच्लए कर रि ेथे च्क समाज में दच्लतों की अलर्ग 

पििान िन सके । परन्त ुदच्लत साच्ित्यकार उनसे च्भन्न साच्ित्य और समाज की कल्पना 

करते िैं । िच्ल्क यि कि सकते िैं च्क रे्व सभी मनषु्य को समानता से देखने की र्वकालत 

करते िैं । च्कन्त ुऐसा लर्ग रिा ि ैच्क डॉ.धमार्वीर को यि च्िलकुल निीं पसिंद था । इसच्लए 

उन्िोंने अलर्ग-अलर्ग धमा और च्ििंतन को प्रस्ततु च्कया और स्पि शब्दों में किा च्क- 

“दच्लत से पछूा जाए च्क च्कस च्दन ब्राह्मर्ण ने उन्िें अपने साच्ित्य में सम्मान से पकुारा ि ै। 
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 lokmitr.blogspot.com/2010/02/blog-post_17.html, post by ved Prakash, 

17/02/2010, 2:10 am   
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 डॉ. धमार्वीर, प्रेमििंद की नीली आखँें, पषृ्ठ सिंख्या-7   
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दच्लत िताएर्गा की एक पसु्तक में भी निीं और एक िार भी निीं । और तो और जि 

र्गच्लयाँ शेष निीं रिी तो ब्राह्मर्ण ने शदू्र और अछूत के शब्दों और सम्िोधनों को िी र्गाली 

िना च्दया । िाँ यिी िुआ ि ैच्क िमार और भिंर्गी को र्गाली का पयााय िनाया र्गया ि ै।”
264
  

 दच्लत साच्ित्य के च्र्वषय में उनकी राय स्पि थी । िाि ेर्वि दशान िो, दच्लत र्गैर-

दच्लत लेखन या च्फर अन्य । लेखन के च्र्वषय में उन्िोंने स्र्वयिं च्लखा ि ैच्क “दच्लत पीड़ा 

के िारे में किा जा सकता ि ैच्क जि िादशाि सामने िैं तो िादशाि के नाटक कैसे? जि 

भिंर्गी च्लख रिा ि ै तो दसूरे को उनके तरफ च्लखने से च्र्वरत िो जाना िाच्िए । जि 

स्मचृ्तयों के आदशे िले थे च्क शदू्र को च्शक्षा मत दो तो उनका एक उदारर्वादी उद्दशे्य 

पिले भी था च्क उनकी तरफ से च्िज िी च्लख दरे्गें । सिी िात ि,ै कोई र्गैर-दच्लत लेखक 

िेटी के ब्याि में कम दिजे दनेे की थोड़ी ििुत र्गरीिी का अनभुर्व कर के भिंर्गी की तरफ 

से सिानभुचू्त र्वाला साच्ित्य च्लख सकता ि ै। लेच्कन यिाँ सर्वाल यि ि ै च्क दसूरों का 

मैला ढोने र्वाली र्वि भिंर्गन को किाँ ले जायेर्गा ।”
265
  

 दच्लत साच्ित्य में लेखन और च्ििंदी दच्लत कच्र्वता के प्रथम कच्र्व को लेकर भी 

लम्िी ििस िली ि ै। परन्त ुडॉ. धमार्वीर स्र्वामी अछूतानन्द से पररच्ित थे, इसच्लए उन्िें 

दच्लत कच्र्वता के प्रथम कच्र्व मानने में स्पि राय रखी िै- च्जसे उनके इस कथन से समझा 

जा सकता ि ै च्क “र्वतामान दच्लत साच्ित्यकारों में सािस, िल और पराक्रम पैदा करने 

र्वाले स्र्वामी अछूतानन्द ‘िररिर’ र्वि दच्लत साच्ित्य के जनक िैं उत्तरी भारत में िीराडोम 

से भी पिले दच्लत साच्ित्यकार की अच्ितीय भचू्मका च्नभा िकेु िैं, च्जसे स्र्वीकार करने 

में िािा सािि डॉ. भीमरार्व अम्िेडकर ने भी सिंकोि निीं च्कया । स्र्वयिं िािा साििे डॉ. 

अम्िेडकर जी स्र्वामी ने अछूतानिंद ‘िररिर’ का व्यच्ित्र्व और कृच्तत्र्व से प्रभाच्र्वत िोकर 
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 डॉ. धमार्वीर, किीर नई सदी में एक किीर, डॉ. िजारी प्रसाद च्िर्वदेी का प्रच्क्षप्त च्ििंतन, पषृ्ठ सिंख्या-68   
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 डॉ. धमार्वीर, मातसृत्ता, च्पतसृत्ता और जारसत्ता : खिंड तीन, प्रेमििंद : सामिंत का मुिंशी, पषृ्ठ सिंख्या-27   
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स्र्वामी जी के च्लए पत्र च्लखा था । दच्लत साच्ित्यकारों के च्लए इससे िड़ा और क्या 

प्रमार्ण च्मलना ि ै।”
266
  

 च्स्त्रयों के प्रच्त उनके दृच्िकोर्ण के च्र्वषय में अनीता भारती च्लखती िैं च्क “रे्व 

च्स्त्रयों पर परूा कब्जा िािते थे । डॉ. धमार्वीर च्कसी च्िन्द ूमनसु्मचृ्त की तरि दच्लत औरतों 

को च्पतसृत्तामक समाज में उनके सामने ब्राह्मर्णर्वादी च्पतसृत्ता के सिंरक्षक िनकर उन्िें घर 

की िारदीर्वारी में च्समटा दखेना िािते िैं । इसके अलार्वा अर्गर च्कसी औरत ने उनके 

इस सामिंतर्वादी लेखन के च्खलाफ अर्वाज उठाई तो उनके च्खलाफ फतर्वा जारी कर दरे्गें । 

उनके च्र्विार ऐसे सोि र्वाली स्त्री अपने अच्धकारों के च्लए लड़ना िािती ि ैलड़े । रखैल 

के रूप में अच्धकार माँर्गे, रे्वश्या के रूप में अपने दाम ििर्वाए और दरे्वदासी के रूप में 

पजुारी की सम्पच्त में िाथ मारे (पे्रमििंद : सामिंत का मुिंशी) असल िात यि ि ै च्क डॉ. 

धमार्वीर दच्लत स्त्री पर सौ फीसदी कब्ज़ा िािते िैं । अर्गर र्वि काि ूमें आ जाती ि ैतो 

ठीक ि,ै निीं तो उन्िोंने उसके च्लए रे्वश्या, रखैल, देर्वदासी आच्द सिंिोधन तो रखे िैं 

िी।”
267

 

4.7.  डॉ. श्यौराि हसिं  ‘बेचैन’   

 श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ की पििान दच्लत च्िन्तक, आलोिक और दच्लत 

साच्ित्य को स्थाच्पत करने र्वाले च्र्विानों में िै । इसच्लए उन्िें च्कसी पििान की जरूरत 

निीं ि ै। दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास में इनका अभतूपरू्वा योर्गदान ि ै। अि तक इनके िारा 

च्लच्खत कच्र्वता सिंग्रि ‘नई फसल’, ‘क्रौंि ि  ँमैं’, ‘फूल की िारिमासी’, ‘भोर भी अँधेरा 
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भी’, ‘िमार की िाय’ इत्याच्द । तथा ‘उपन्यास साच्ित्य में दच्लत समस्या और 

समाधान’, ‘स्त्री च्र्वमशा और पिली दच्लत च्शच्क्षका’, ‘सामाच्जक न्याय और दच्लत 

साच्ित्य’, ‘अम्िेडकर र्गाँधी और दच्लत पत्रकाररता’, ‘उत्तरसदी च्र्वमशा कथा साच्ित्य में 

दच्लत च्र्वमशा’, ‘मीच्डया और दच्लत’ आच्द । 

 कच्र्व, आलोिक और दच्लत च्िन्तक के साथ-साथ श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ एक 

कुशल पत्रकार थे । अपने शरुूआती च्दनों में रे्व दचै्नक समािार पत्रों में च्लखा करते थे 

च्जससे उनकी छच्र्व स्तिंभकार के रूप में िनी । “राष्रीय सिारा’ दचै्नक समािार पत्र में 

उन्िोंने एक च्नयच्मत ‘दच्लत उर्वाि’ कॉलम च्लखकर ‘स्तम्भकार’ के रूप में अपनी 

अलर्ग-अलर्ग जर्गि िनाई, रै्वसी पििान नैच्मशराय भी निीं िना पाए ।”
268
 दच्लत समाज 

के जीर्वन और उनके ऊपर िो रि ेजलु्म-ओ-च्सतम से और समाज को पररच्ित कराने का 

पत्रकाररता अचछा माध्यम रिा ि ै। शरुू में पेपर में स्तम्भ च्लखने र्वाले केर्वल दो िी नाम 

रि ेिैं । एक ‘िेिैन’ और दसूरा ििंद्रभान प्रसाद, च्जन्िोंने दच्लत समाज को पत्रकाररता के 

माध्यम से जार्गरूक च्कया ।  ििंद्रभान प्रसाद िारा उठाया र्गया यि सर्वाल च्कतना साथाक 

ि,ै उसे इस प्रकार समझ सकते िैं “र्वतामान ग्रन्थ में सच्म्मच्लत रिनाएिं मीच्डया में दच्लत 

भार्गीदारी के प्रश्न को भारतीय च्ििंतन पद्धच्त के लोकतिंत्रीकरर्ण के प्रश्न के रूप में उठाती 

िैं। यि समय की मािंर्ग भी ि ै। यच्द दच्लत राष्रपच्त िन सकता ि,ै तो पत्रकार क्यों निीं? 

यच्द दच्लत लोकसभा का अध्यक्ष िन सकता ि ै तो पत्रकार क्यों निीं? यच्द दच्लत 

उचितम न्यायालय का सर्वोचि न्यायाधीश िन सकता ि ै तो च्कसी समािार पत्र का 

सिंपादक क्यों निीं?”
269

 

 दच्लत साच्ित्य में च्र्वच्भन्न लेखकों और च्र्विारकों के च्ििंतन से पे्रररत िुआ और 
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इसने अपनी एक नई जमीन तैयार की च्जससे परम्परार्गत साच्ित्य की जमीन च्खसक र्गई । 

इसच्लए इसके उद्भर्व, च्र्वषय र्वस्त,ु च्र्विारधारा और च्र्वस्तार के अच्तररि ‘दच्लत’ शब्द 

पर भी लम्िी ििस िली । च्कसी ने इस शब्द को दिा कुिला, च्कसी ने सर्वािारा, च्कसी 

ने समाज में सभी शोच्षत, च्कसी ने च्कसान तो च्कसी ने आच्दर्वासी मच्िला के अच्तररि 

और आच्द कई पररभाषाएिं भी र्गिी र्गई ि ै लेच्कन श्यौराज च्सिंि िेिैन का मानना ि ै च्क 

“दच्लत र्वि ि ै च्जसे भारतीय सिंच्र्वधान में अनसुचू्ित जाच्त का दजाा च्दया र्गया ि ै ।”
270
 

दच्लत शब्द को सिंच्र्वधान में मान्यता भले न िो लेच्कन र्वतामान में यि शब्द समाज में रूि 

िो िकुा ि ै। यि दशे-च्र्वदेश के च्र्वच्भन्न च्र्वच्श्वच्र्वद्यालयों में उपयोर्ग च्कया जा रिा ि ै। एक 

िात तो स्पि ि ैच्क यि इच्तिास में दच्लतों के च्स्थच्त का िोध कराता ि ैऔर भच्र्वष्य में 

यि उनको एकजटुता का सन्दशे दतेा ि ै । दच्लत साच्ित्य केर्वल साच्ित्य निीं ि ैिच्ल्क 

यि उस व्यर्वस्था के च्खलाफ ि ैच्जसने समाज में मनषु्य को िािंटा ि ै। श्यौराज च्सिंि िेिैन 

की आलोिकीय दृच्ि समाज को जोड़ने र्वाली ि ै। च्र्वद्याथी जीर्वन से िी दच्लत, च्कसान, 

मजदरू आच्द के अच्धकारों के च्लए लड़ने र्वाले ‘िेिैन’ ने कम्यचु्नस्ट पाटी के परू्णा-

काच्लक सदस्य रिते िुए अनेक आिंदोलनों में सच्क्रय भार्गीदारी च्नभाई ।  

 दच्लत साच्ित्य की उत्पच्त्त को लेकर ‘िेिैन’ की मान्यता इस प्रकार ि ैच्क “यिाँ 

िम साच्िच्त्यक दृच्ि से कुछ व्यच्ियों की प्रच्तच्नच्ध भचू्मकाओिं का अध्ययन कर रि ेिैं । 

इसमें रैदास और किीर की परम्परा में प्रमखु नाम स्र्वामी अछूतानिंद का ि ैजो सिंत थे । 

समाज सधुारक प्रच्तभाशाली कच्र्व थे और च्मशनरी पत्रकार थे । अछूतानिंद  का रै्विाररक 

च्र्वकास शनै: शनै: िुआ । डॉ. अम्िेडकर से परू्वा च्ििंदी व्यर्वस्था में िदलार्व लाने के िजाय 

स्र्वयिं को ‘आच्द च्िन्द’ू मान रि ेथे । इनके च्लए उनके पास पयााप्त ऐच्तिाच्सक ज्ञान था । 
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स्र्वामी अछूतानिंद  आधचु्नक दच्लत साच्ित्य के जनक िैं ।”
271
  

 इस च्र्वषय को लेकर दच्लत च्ििंतकों और र्गैर-दच्लत च्ििंतकों के िीि लर्गातार 

ििस िोती रिी ि ै। िीराडोम की कच्र्वता में दच्लत िेतना के सारे तत्र्व मौजदू थे, परन्त ु

सिसे मित्त्र्वपरू्णा िात तो यि ि ै च्क िीराडोम और अछूतानन्द जैसे लोर्गों के प्रभार्व के 

िाद भी दच्लतों के अन्दर पिंच्डत िनने की ललक िनी िुई थी । इसका उल्लेख श्यौराज 

च्सिंि ‘िेिैन’ ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “1950 के आस-पास दच्लतों में जो पीिी अपनी 

थोड़ी ििुत पिाई-च्लखाई का उपयोर्ग कर रिी थी, यि कच्र्वता के साथ-साथ अपने नाम 

के साथ पिंच्डत च्र्वशेषर्ण जोड़कर ब्राह्मर्ण जैसा च्दखने का प्रयास कर रि ेथे । आर्गरा क्षेत्र 

में पिंच्डत दौजीनाथ, पिंच्डत प्यारेलाल और पिंच्डत रत्नकुमार ने ब्राह्मर्णों की पिंच्डताई के 

च्र्वकल्प में पिंच्डताई शरुू की थी ।”
272
 इसच्लए जि यि किा जाता ि ैच्क दच्लत साच्ित्य 

की मकुम्मल शरुूआत 90 के दशक के िाद िोती ि ै तो उसके मायने िदल जाते िैं, 

क्योंच्क इसमें च्दखार्वापन के च्लए कोई जर्गि निीं रि जाती । िच्ल्क समानता और 

अच्धकार के च्लए सिंघषा च्दखाई दतेा ि ै । च्जसमें मनोरिंजन निीं िच्ल्क समाज की पीड़ा 

िोती ि ै । च्जसे उनके रिनाकमा के माध्यम से समझ सकते िैं । इसका उल्लेख कँर्वल 

भारती ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “िेिैन ने अपनी रिना-प्रच्क्रया को भी अपनी एक 

कच्र्वता में व्यि च्कया ि,ै ‘ददा समेट च्लखा मैंनें ।’ यि सिंकलन की सिसे माच्माक कच्र्वता 

ि ैऔर इस मायने में सिसे मित्त्र्वपरू्णा भी, जिाँ यि कच्र्व के जीर्वन के दखुद-यथाथा से िमें 

रू-ि-रू कराती ि,ै र्विाँ इससे यि भी स्पि िोता ि ैच्क कच्र्वता का अथा मनोरिंजन निीं, 

िच्ल्क उत्पीच्ड़त समाज की पीड़ा को रेखािंच्कत कर समाज-सम्मखु लाना ि ै। कच्र्व किता 

ि-ै 
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च्र्गरता उठता िला 

ज्ञान की कुछ ऊँिाई तक पिुिँा । 

पर्वात राई लर्गा 

स्र्वाथा से ऊपर िैठ च्लखा मैंनें । 

मादक लर्गी न रात 

िाँदनी साधक लर्गी न स्मचृ्तयाँ । 

सरूज ठिंडा लर्गा 

धपू में च्जस च्दन िैठ च्लखा मैंनें ।”
273

 

4.8. मो नदास नैहमशराय 

 दच्लत साच्ित्य आज च्जस मकुाम पर पिुिँा ि,ै उसके पीछे उसका लिंिा जीर्वन 

सिंघषा ि ै। इसके च्लए अनेक च्र्विानों ने समाज को मार्गा च्दखाने का काया च्कया िै । इनमें 

मोिनदास नैच्मशराय का एक िड़ा नाम ि ै। इनका जन्म मेरठ शिर (उ.प्र.) में िुआ था । 

दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात अि तक इन्िोंने आत्मकथा, कच्र्वता, किानी, नाटक, 

उपन्यास आच्द को माध्यम िनाकर इन्िोंने दच्लत साच्ित्य के च्लए मकुम्मल मार्गा च्नच्मात 

च्कया ि ै। ‘सफदर का ियान’, ‘आर्ग और आन्दोलन’ (कच्र्वता-सिंग्रि), ‘अदालतनामा’, 

‘िलैो कामरेड’, ‘च्ििंदी  रेच्डयो नाटक’ (नाटक), ‘दच्लत उत्पीड़न का च्र्वशेषािंक’ 1990, 

‘अपने-अपने च्पिंजरे’ (आत्मकथा, दो भार्ग), ‘आर्वाजें’ (किानी सिंग्रि), ‘मचु्िपर्वा’, 

‘झलकारी िाई’, ‘आज िाजार ििंद ि’ै, ‘क्या तमु मझेु खरीदोरे्ग (उपन्यास)’, ‘भारतीय 

दच्लत आन्दोलन का सिंच्क्षप्त इच्तिास’ 2004, ‘च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य’ 2018, आच्द कई 
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पसु्तकों का अनरु्वाद और पच्त्रकाओिं का सिंपादन भी च्कया ि ै। मोिनदास नैच्मशराय का 

किना ि ैच्क “दच्लत साच्ित्य ने भारतीय समाज में च्र्वमशा को जन्म च्दया । उस च्र्वमशा ने 

कम-से-कम इतना तो च्कया च्क दच्लत और च्िज समाज के िीि सामाच्जक न्याय ितेु 

सिंर्वाद िना ।”
274
  

 दच्लत साच्ित्य के आर्गमन से भारतीय समाज के च्र्वच्भन्न स्र्वरूपों की तरफ 

च्ििंतकों का ध्यान र्गया । इसच्लए अि आम-जन की आर्वाज मखुर िोती िुई च्दखाई दनेे 

लर्गी । च्जससे यि स्पि िोता ि ैच्क दच्लत साच्ित्य में र्वास्तच्र्वक समस्याओिं के च्नराकरर्ण 

करते िुए रिनाकारों ने स्र्वतिंत्र-लोकतिंत्र को स्थाच्पत करने का मार्गा प्रशस्त च्कया । इन्िीं 

च्र्विारों और दशान के िल पर दच्लत साच्ित्य का मजितू स्तम्भ खड़ा ि,ै च्जसमें आम 

जनता की समानता की लड़ाई लड़ी जा रिी िै । अब्रािम च्लिंकन ने “लोकतिंत्र की 

पररभाषा दतेे िुए इसे जनता का, जनता के िारा, जनता के च्लए शासन किा ि ै ।”
275
 

दच्लत साच्ित्य जनता के च्लए जनता िारा च्लखा र्गया साच्ित्य िै । इसच्लए इसमें आम 

जन के सखु-दुुःख के अनभुर्व की अनभुचू्त िोती ि ै।  

 भारतीय समाज की कुछ जाच्तयाँ पििान के च्लए तरसती रिी िैं, च्जसका 

उल्लेख मोिनदास नैच्मशराय ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “आिाया िजारी प्रसाद च्िरे्वदी ने 

अपने च्ििंदी साच्ित्य के इच्तिास में च्लखा ि ैच्क-“च्कनारे पर पड़ी जाच्तयाँ छँट र्गई िं और 

ििुत च्दनों तक ना च्िन्द ून मसुलमान िनी रिीं ।”
276

 आच्खर ये कौन सी जाच्तयाँ थीं, जो 

लर्गातार उपेच्क्षत और िाच्शए पर रिीं? च्नच्श्चत रूप में ये जाच्तयाँ च्नम्नर्वर्गा की रिी िोंर्गी, 

च्जन्िें उपेच्क्षत च्कया र्गया । यि कोई पिली िार निीं िो रिा था िच्ल्क परू्वा च्नच्मात 

मानच्सकता थी इच्तिासकार प्लेखनार्व का स्पि किता ि ैच्क “यि दखेा र्गया ि ैच्क मिान 
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प्रच्तभाएँ र्विीं प्रर्गट िोती िैं जिाँ उनके च्र्वकास की अनकूुल सामाच्जक पररच्स्थच्तयाँ 

िोती िैं...प्रत्येक मिान प्रच्तभा जो र्वास्तर्व में समाज में एक प्रभार्वशाली शच्ि िन जाती 

ि,ै तत्कालीन सामाच्जक सम्िन्धों की उपज िोती ि.ै..रे्व स्र्वत: प्रर्वचृ्त्तयों का च्नमाार्ण िोती 

िैं ।”
277
  

मोिनदास नैच्मशराय उन शब्दों को च्नच्षद्ध शब्दार्वली िताते िैं जो दच्लत शोषर्ण 

का च्िस्सा रि े िैं “अर्वतार, अन्नदाता, अन्नपरू्णाा, अिाना, असरु आयापतु्र, आया के्षत्र, 

आयाार्वता, आत्मा, आच्त्मक, अध्यात्म, आध्याच्मक, अध्यात्मर्वाद, ईश्वर, ईश्वरीय, 

ईश्वरर्वाद, डाईन, दरे्वता, दरे्व, दरे्वात्मा, दरे्वपतु्र, दरे्वी, दैर्वीशच्ि, परमेश्वर, परमात्मा, 

परमच्पता, पापी, पनुजान्म, पणु्यात्मा, पे्रत, पे्रतात्मा, पजूा, पजू्य, पजूनीय, पजूनीया, प्रभ,ु 

भर्गर्वान, भाग्य, भाग्यिीन, भाग्यच्र्वधाता, भाग्यशील, भतू, भतूात्मा, दभुााग्य, मच्िमा, 

मिामच्िम, मित्तमा, नका , राष्रच्पता, र्विंदनीय, स्र्वर्गा, िररजन, च्िन्दसु्तान, नीि, कमीन, 

ढेड, ििूड़ा, मिाराज, िड़ैुल ।”
278
 लेखक ने सि िी किा ि ैरे्व शब्द िी थे च्जसे सनु लेने 

पर कानों में सीसा डाल च्दया जाता रिा । शब्द िी थे च्जनके िल पर काल्पच्नक सिंसार 

रिकर एक िड़े र्वर्गा को भ्रच्मत रखा र्गया । इसच्लए शब्दों के प्रभार्व को समझना जरूरी 

ि।ै इस च्र्वषय में ‘आन्दोलन’ नामक एक कच्र्वता उल्लेखनीय ि-ै 

“तमु सामिंत तो निीं िो 

न िी कोई माच्फया 

च्फर तमु्िारे पास 

िच्थयार ििंद च्र्गरोि किाँ िोंरे्ग 

तमु्िारे पास केर्वल शब्द िैं 

उन्िीं को तमु्िें आन्दोलन िनाना ि ै
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क्रािंच्त िच्थयार से निीं शब्दों से आती ि ै।”
279

 

 जि दच्लत साच्ित्य की उत्पच्त्त को लेकर च्र्वर्वाद खड़ा िुआ, ति नैच्मशराय ने 

‘च्ििंदी दच्लत साच्ित्य’ नामक पसु्तक में च्लखा च्क- “किा जाता ि ै च्क पिले दच्लत 

साच्ित्य मराठी में आया, पर कच्र्व और लेखक कँर्वल भारती का मानना ि ैच्क ऐसा निीं 

ि ै। दच्लत साच्ित्य का उदय च्ििंदी और मराठी में लर्गभर्ग एक िी समय में िुआ ि ै। च्ििंदी  

में साठ के दशक में ििंच्द्रका  प्रसाद ‘च्जज्ञास’ु दच्लत िेतना साच्ित्य के प्रर्वताक िैं ।”
280
 

ििंच्द्रका प्रसाद च्जज्ञास ुका समय साठ का दशक था । जिच्क आधचु्नक दच्लत कच्र्वता 

का प्रारम्भ ‘1914’ भोजपरुी कच्र्व ‘िीराडोम’ से माना जाता ि ै । दच्लत साच्ित्य की 

पििान लम्िा सिंघषा करने के िाद स्र्वतन्त्र भारत में िन पाई ि ै। मोिनदास नैच्मशराय ने 

साठ के दशक को इस प्रकार च्लखा ि ै “साठ के दशक में जो दच्लतधारा शरुू िुई थी, 

उसको िच्न्द्रका प्रसाद ‘च्जज्ञास-ुयरु्ग’ नाम द ेसकते िैं । इस यरु्ग की दच्लत िेतना सिंकीर्णा 

निीं थी । उसमें डॉ. आिंिेडकर और रािुल सािंकृत्यायन की च्र्विारधारा का प्रर्वाि था । 

यि धारा न केर्वल समाज-सधुारों की पक्षधर थी, िच्ल्क आच्थाक-सधुारों की भी समथाक 

थी ।”
281
   

 आजादी के िाद भारत में दच्लतों के च्लए र्गिंभीर समय था, उन्िें शिंका िुई की देश 

तो आजाद िो र्गया ि,ै लेच्कन इसमें दच्लतों का क्या भला िोर्गा? ‘र्गोरे तो िले र्गये पर 

अि कालों का राज िोर्गा’ लेच्कन कुछ भी िो दच्लत समाज पर अि डॉ. आिंिेडकर का 

प्रभार्व स्पि रूप से च्दखाई दनेे लर्गा था । साठ के दशक में कई सामाच्जक सिंर्गठन और 

कायाकत्ताा इस समय सच्क्रय िुए, च्जसे मोिनदास नैच्मशराय ने दो पीच्ियों में िाँटा िैं । 

“उस समय की पिली पीिी के कायाकतााओ िं तथा लेखकों, च्जसमें अभी भी दमखम था, 
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शाच्मल थे च्ििारीलाल िररत (च्दल्ली) माता प्रसाद (जौनपरु) रामिरर्ण िनौधा 

(इलािािाद), डॉ. डी.डी जाटर्व (आर्गरा), नथ्थरूाम ताम्रमेली, र्गरुदयाल च्सिंि एडर्वोकेट, 

दरे्वीदयाल (सैनी) दसूरी पीिी में 1960 से 70 के िीि च्जन्िोंने सिंघषा करते िुए साच्ित्य 

सजान की शरुूआत की उसमें उत्तर प्रदशे से च्नडर िाथरसी, पे्रमशिंकर, आर.एस. तफूान, 

(च्िजनौर) रघनुाथ प्यासा, सरेुश उजाला, नन्दरूाम, आर. कमल, के नाथ, अशोक कुमार 

(कानपरु) मधकुर च्पपलायन (आर्गरा) ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क (मजुफ्फर नर्गर); राजस्थान 

से भार्गीरथ मेघर्वाल, कुसमु मेघर्वाल, च्दल्ली से डॉ. भर्गर्वानदास, डॉ. सोिनपाल 

‘समुनाक्षर’, राजपाल च्सिंि ‘राज’, सधुाकर यादकरन ‘याद’ आच्द । इन सिके पीछे 

आन्दोलन रिा-िसा था । ये सामाच्जक कायाकत्ताा भी थे और लेखक-नाटककार भी।”
282
     

 

 

4.9. ियप्रकाश कदवम  

 जयप्रकाश कदाम दच्लत साच्ित्य के मित्त्र्वपरू्णा िस्ताक्षर िैं, जो दच्लत साच्ित्य 

को च्र्वच्र्वध-च्र्वधाओिं के माध्यम से समदृ्ध कर रि े िैं । अि तक उनके िारा च्लच्खत 

कच्र्वता, किानी, उपन्यास, खिंडकाव्य, आलोिना, पत्र-पच्त्रकाओिं में अनेक लेख आच्द 

ने दच्लत साच्ित्य के आधार स्तम्भ को मजितू च्कया ि ै। जयप्रकाश कदाम की च्र्वशेषता 

यि ि ै च्क उन्िोंने जिाँ एक तरफ दच्लत साच्ित्य की च्र्वच्र्वध-च्र्वधाओिं में लेखन काया 

च्कया ि,ै र्विीं दसूरी तरफ दच्लत साच्ित्य की आलोिना करते िुए दच्लत साच्ित्य को नई 

च्दशा भी प्रदान की ि ै। 

दच्लत कौन? का उत्तर दतेे िुए कदाम ने किा च्क “जो लोर्ग सच्दयों से सामाच्जक, 

आच्थाक, राजनीच्तक शोषर्ण, भेदभार्व और दलन के च्शकार तथा मानर्वीय अच्धकारों से 
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र्विंच्ित रि े िैं इसमें ‘अन्त्यज’ किी जाने र्वाली जाच्तयों, आच्दर्वाच्सयों/जनजाच्तयों, 

घमुन्त ूजनजाच्तयों से लेकर आजीच्र्वका के साधन, अर्वसर की समानता और सामाच्जक 

सम्मान से र्विंच्ित तथा लैंच्र्गक आधार पर उपेक्षा और उत्पीड़न के च्शकार रि ेच्कन्नर और 

मच्िलाएँ भी शाच्मल िैं ।”
283

 

साच्ित्य के सौन्दया के िारे में उनका च्र्विार ि ैच्क “साच्ित्य का असली सौन्दया 

इस िात में निीं ि ैच्क उसकी भाषा च्कतनी प्रािंजल ि,ै च्शल्प च्कतना उत्कृि ि ैया उसकी 

कलात्मकता च्कतनी उचिकोच्ट की िै । िच्ल्क उसका असली सौन्दया इस िात में ि ैच्क 

र्वि जीर्वन से च्कतना जड़ुा ि,ै मानर्वीय समस्या और सिंरे्वदनाओिं को च्कतना मित्त्र्व प्रदान 

करता ि ैतथा सामच्जक पररर्वतान और च्र्वकास में च्कतना उपयोर्गी िै । उपयोच्र्गता आज 

के यरु्ग में सर्वोचय मलू्य ि ैऔर उपयोर्गी िोना साच्ित्य की अच्नर्वाया शता ि ै।”
284
  

 पिली दच्लत कच्र्वता के िारे में उनका किना ि ै च्क- “च्ििंदी की पिली दच्लत 

कच्र्वता िीराडोम की ‘अछूत की च्शकायत’ को माना जाता ि ै । यि कच्र्वता 1913 में 

‘सरस्र्वती’ में प्रकाच्शत िुई थी । च्कन्त ुिाल के र्वषों में इस च्दशा में नई खोजों से कुछ नए 

तथ्य सामने आए िैं । भारतेंद ु िररश्चिंद्र के समकालीन ‘माका ण्डे’ दच्लत कच्र्व थे जो 

‘च्िरिंजीत’ नाम से च्लखते थे । र्वि र्गाजीपरु (उ.प्र) के रिनेर्वाले तथा मोिी थे । उसी 

काल में इलािािाद च्नर्वासी ‘परसन’ नामक दच्लत कच्र्व भी कच्र्वताएँ च्लखते थे ।”
285

 

 िीराडोम के िी समकलीन स्र्वामी अछूतानन्द ‘िररिर’ का और च्फर िाद में 

च्ििारीलाल ‘िररत’ की ििाा तो लर्गभर्ग सभी आलोिक करते िैं, लेच्कन माका किं डे और 

परसन का नाम केर्वल कदाम ने च्लया िै । च्ििारी लाल ‘िररत’ के िारे में रे्व च्लखते िैं 
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च्क-“िररत जी ने च्लखा िी निीं च्लखर्वाया भी । ‘िररत साच्ित्य मिंडल’ िनाकर ििुत 

सारे लोर्गों को उन्िोंने च्लखने के च्लए प्रेररत च्कया और उनका मार्गा दशान च्कया । ‘िररत’ 

जी के च्शष्यों की लम्िी सिूी ि ै । नाथरूाम ताम्रमेली, मानच्सिंि ‘मान’, भीमसेन सिंतोष, 

जसराम िरनोच्टया, यादकरर्ण याद, नत्थचू्सिंि ‘पच्थक’ राजपाल ‘च्सिंि’ राज, 

लक्ष्मीनारायर्ण ‘सधुाकर’,  कुसमु च्र्वयोर्गी, राम च्सिंि च्नम आच्द उनके प्रमखु च्शष्य रि े

िैं।”
286
 भारतीय दशान से दरूी िनाते िुए उन्िोंने किा च्क “दच्लत साच्ित्य ब्रम्िा को निीं 

जर्गत ्को सत्य मानता ि ै । दच्लत साच्ित्य की दृच्ि में ब्रह्म या ईश्वर निीं सिंसार सत्य 

ि।ै”
287
 दच्लत साच्ित्यकार समानता िािता ि,ै च्जसे जयप्रकाश कदाम ने अपनी इन 

पच्ियों में इस प्रकार व्यि च्कया ि-ै 

“स्र्वीकार निीं मझेु अि 

साँझ के सरूज-सा ढलना 

मैं भोर के सरूज-सा 

उदय िोना िािता ि  ँ

ििुत भटका ि  ँ

असमानता और अन्याय की 

र्गच्लयों में मैं समता के राजपथ पर 

िलना िािता ि  ँ।”
288

 

4.10. हिमि र्थोरात   
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 डॉ. जयप्रकाश कदाम, इक्कीसर्वीं सदी में दच्लत आन्दोलन (साच्ित्य और समाज–च्ििंतन), पषृ्ठ सिंख्या-
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 डॉ. जयप्रकाश कदाम, दच्लत च्र्वमशा साच्ित्य के आईने में, पषृ्ठ सिंख्या-22  
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 दच्लत कर्वच्यच्त्रयाँ च्जन्िोंने दच्लत कच्र्वता का लेखन च्कया ि,ै उनमें प्रमखु िैं, 

सशुीला टाकभौरे, अनसुयूा, ‘अन’ु, कारे्वरी, नरेश कुमारी, रजनी च्तलक, रजत रानी 

‘मीन’ू आच्द प्रमखु िैं, परन्त ुआलोिना के के्षत्र में दच्लत स्त्री आलोिकों की सिंख्या 

आज भी कुछ च्र्गनी-िनुी िी ि ै। इनमें से कुछ प्रमखु इस प्रकार िैं- च्र्वमल थोरात, अच्नता 

भारती, रजतरानी ‘मीन’ू, रजनी च्तलक, सशुीला टाकभौरे आच्द । यिाँ उन सच्क्रय स्त्री-

लेच्खकाओिं का अध्ययन च्कया जा रिा ि,ै च्जन्िोंने अपने लेखों और सम्पाच्दत पसु्तकों 

के माध्यम से दच्लत साच्ित्य को दखेने का एक नजररया प्रस्ततु च्कया ि ै। उनमें च्र्वमल 

थोरात का नाम िड़े आदर और सम्मान के साथ च्लया जाता ि ै।  

 च्र्वमल थोरात का जन्म 7 जलुाई 1949 ई० में च्र्वदभा (अमरार्वती) मिाराष्र में 

िुआ था । मलूत: मराठीभाषी डॉ.थोरात की िी.ए. तक परूी च्शक्षा मराठी माध्यम से िुई । 

एम.ए, एम.च्फल, पीएि.डी. जर्वािरलाल नेिरू च्र्वश्वच्र्वद्यालय, नई च्दल्ली से िुई । 

च्र्वमल थोरात र्वतामान में जानी-मानी च्िन्तक, सामाच्जक कायाकत्ताा, च्शक्षाच्र्वद एर्विं 

लेच्खका िैं । आपके िारा च्लच्खत और सम्पाच्दत पसु्तकें  इस प्रकार िैं । ‘मराठी दच्लत 

कच्र्वता और साठोत्तरी च्ििंदी कच्र्वता में सामाच्जक और राजनीच्तक िेतना’, ‘दच्लत 

साच्ित्य का स्त्रीर्वादी स्र्वर’, ‘स्त्री नैच्तकता का ताच्लिानीकरर्ण’ (सम्पाच्दत) । इसके 

अच्तररि रे्व ‘दच्लत अच्स्मता’ नामक पच्त्रका की सिंपाच्दका िैं और कई पसु्तकों का 

अनरु्वाद च्कया ि ै।  

 ‘मराठी दच्लत कच्र्वता और साठोत्तरी च्ििंदी कच्र्वता में सामाच्जक और 

राजनीच्तक िेतना’ नामक इनकी पसु्तक में साठ के दशक में िुए च्ििंदी कच्र्वता, मराठी 

कच्र्वता की पषृ्ठभचू्म और दच्लत साच्ित्य के च्र्वच्र्वध पिलओु िं पर र्गिंभीर ििस च्मलती ि ै। 

िालाँच्क इस पसु्तक में च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य और च्ििंदी दच्लत कच्र्वता पर ििस निीं 

च्दखाई दतेी ।  परन्त ुमराठी दच्लत साच्ित्य को समझने में यि पसु्तक सिायक ि ै। यिाँ 



179 
 

तक च्क उन्िोंने मराठी दच्लत साच्ित्य से च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य को अनपु्राच्र्णत िताया ि ै। 

इसका उल्लेख उन्िोंने सदुेश तनर्वर और अजय नार्वररया से िुई िातिीत के दौरान च्कया 

ि ै च्क “िािं, मैं इस िात से परूी तरि सिमत ि  ँ च्क च्ििंदी का दच्लत साच्ित्य मराठी से 

अनपु्राच्र्णत और पे्रररत ि ै। मैंने पिले भी किा ि ैच्क च्ििंदी में दच्लत लेखन दरे से शरुू िोने 

के कुछ िचु्नयादी कारर्ण भी रि ेिैं ।”
289
 च्ििंदी दच्लत साच्ित्य में इस प्रकार के आरोप और 

कई च्र्विानों िारा लर्गाए र्गए थे च्क च्ििंदी दच्लत साच्ित्य ‘मराठी की नक़ल’ ि ै । परन्तु 

दच्लत मराठी साच्ित्य से पिले भी च्ििंदी दच्लत साच्ित्य की रिना िुई थी, इसके के 

प्रमार्ण च्मल िकेु िैं । अि दच्लत साच्ित्य र्वि च्र्वषय िन र्गया ि ै च्जसका लर्गभर्ग कई 

भाषाओिं में अनरु्वाद िो रिा ि ैऔर च्र्वश्वस्तर पर इसकी पििान िो िकुी ि ै । च्र्वमल 

थोरात का किना ि ै च्क- “च्र्वश्व के कुछ एक भाषाओिं को छोड़ दें तो लर्गभर्ग सभी 

मित्त्र्वपरू्णा भाषाओिं में दच्लत साच्ित्य के प्रसार का शे्रय प्रो.एच्लनार झेच्लयट, प्रो. र्गेल 

ओमरे्वट, प्रो. र्वोरे्वन च्लिंि, डॉ. ईर्वा मररया जैसे अमरीकी तथा स्र्वीच्डश च्र्विानों को 

दकेर, उनके इस काया की प्रशिंसा करनी िाच्िए । इन सभी ने दच्लत साच्ित्य के 

समाजशास्त्रीय अध्ययन एर्विं मलू्यािंकन िारा च्र्वश्व को दच्लत साच्ित्य से पररच्ित 

कराया।”
290
  

 च्र्वमल थोरात ने दच्लत मचु्ि के च्लए िािा सािि अम्िेडकर िारा च्कये र्गये 

आिंदोलन को दच्लत मचु्ि से जोड़ा ि-ै “दच्लत मचु्ि आन्दोलन की शरुूआत को िम डॉ. 

िािा साििे आिंिेडकर िारा 24 च्दसिंिर, 1927 को ‘मनसु्मचृ्त’ के दिन और दच्लत 

मचु्ि सिंग्राम से जोड़कर दखे सकते िैं । ‘मनसु्मचृ्त’ के दिन के िारा डॉ. अम्िेडकर ने मन ु

िारा च्िन्द ूधमा की च्र्वषम समाज रिना की मलू च्र्विारधारा को नि करने तथा उनके प्रच्त 
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 च्र्वमल थोरात , दच्लत साच्ित्य का स्त्रीर्वादी स्र्वर, पषृ्ठ सिंख्या-120   
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 दच्लत अच्स्मता, च्र्वमल थोरात , जनर्वरी-मािा, 2015, पषृ्ठ सिंख्या-5  
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च्र्वरोध प्रकट करने का प्रयत्न था ।”
291
 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात दच्लत मच्िलाओिं की 

उपेक्षा की जाती ि ै। च्र्वमल थोरात इसका उत्तर इस प्रकार दतेी िैं च्क- “दच्लत कच्र्वता में 

आत्मसजर्ग अच्भव्यच्ियों में एक प्रखर स्र्वर सच्म्मच्लत ि,ै जो च्तिरे शोषर्ण के प्रच्तरोध 

के च्लए फूट पड़ा । मन ुिारा लादी र्गई उत्पीच्ड़त, अपमाच्नत, शोच्षत जीर्वन की तलिटी 

से उठता यि तीव्र स्र्वर दच्लत िेतना को च्र्वकच्सत िी निीं अच्धक तेजस्र्वी िना रिा िै । 

जाच्त-च्लिंर्ग और र्वर्गा आधाररत च्तिरे शोषर्ण को झेलती-दच्लत स्त्री उन च्र्वषमतार्वादी 

नैच्तक मलू्यों, परुुषसत्ताओिं की अधीनता की राजनीच्त को नकारती ि ै।”
292

  

 

4.11 रिनी हतिक  

 रजनी च्तलक का जीर्वन अभार्व भरा रिा ि ै। घर का खिा च्पता िारा कपड़ों की 

च्सलाईकर और माता िारा कार्गज का च्लफाफा िेिकर िलता था । इनकी रिनाओिं में 

दो काव्य सिंग्रि 'पदिाप' प्रथम सिंस्करर्ण 2000 ई० में, ‘िर्वा सी िेिैन यरु्वच्तयाँ’, 

‘आत्मकथा काम्िल ेशािंता दानी’, ‘िदु्ध ने क्यों घर छोड़ा’ इन सिके अलार्वा ‘दच्लत 

मच्िला लेखन के दो खण्ड’ आच्द मौजदू िैं । ‘ पदिाप’  की भचू्मका में उन्िोंने च्लखा ि ै

च्क "ये कच्र्वताएिं मेरी उस दचु्नया का च्िस्सा ि ैच्जसे मैंन ेक्षर्ण-प्रच्तक्षर्ण च्जया और मिससू 

च्कया ि ै । ‘मनसु्मचृ्त’ के च्र्वधान के अनरुूप समाज ऊिं ि-नीि का भार्व लेकर च्र्वच्भन्न 

च्िस्सों में ििंट र्गया । केर्वल ििंट िी निीं र्गया ि,ै अच्पत ुऊिं ि-नीि के भार्व ने समाज में 

रै्गर-िरािरी, च्मथ्यािार, अन्धच्र्वश्वास, च्लिंर्ग-रिंर्ग-जाच्तभेद पैदा च्कए । जाच्त-च्लिंर्ग भेदभार्व 

की सिस ेज्यादा मार पड़ी दच्लतों र्व च्स्त्रयों पर च्र्वशेष तौर पर दच्लत च्स्त्रयों पर ।"
293
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दच्लत च्स्त्रयों को च्तिरा शोषर्ण का च्शकार िोना पड़ा ि ै । पिला तो 'दच्लत स्त्री' िोना 

दसूरा 'र्गरीि' िोना और तीसरा 'च्पतसृत्तात्मक' मलू्यों का सामना करना ि ै। इस सिंग्रि का 

उदशे्य शोच्षत-पीच्ड़त मच्िलाओिं की िेतना को जाग्रत  करना ि ै। साथ  िी जड़ िो िकुी 

मानच्सकता को सिेत करना ि ै।  

 सिंग्रि की पिली कच्र्वता "स्त्री मचु्ि की मशाल िो" नाम से ि ैच्जसमें च्स्त्रयों के 

च्लए 'साच्र्वत्रीिाई फुले' िारा परम्परा को तोड़कर सभी के च्लए च्शक्षा का िार खलुा था । 

मनरु्वाच्दयों ने उस िार को ििंद च्कया िुआ था । उसकी परर्वाि च्कये च्िना िी च्स्त्रयों की 

प्रथम च्शच्क्षका तमु िनी यि र्गौरर्व की िात ि-ै । 

"साच्र्वत्री िाई फुले 

 तमु्िारा जीर्वन एक कसौटी 

तमु्िीं पिली च्शच्क्षका 

िनी स्त्री मचु्ि की लौ, 

अभार्व और किों में रिकर 

सिंिेतना का िीज अिंकुररत च्कया ।"
294

 

साच्र्वत्री िाई फुले िारा च्कये र्गए इस प्रकार के प्रथम प्रयास से जिा ँसमाज के लोर्गों की 

आँखें खलुती िैं, र्विीं मनरु्वाच्दयों को करारा जर्वाि भी च्मलता ि ै। साच्र्वत्रीिाई फुले ने 

प्रथम च्शच्क्षका िनकर मनरु्वाच्दयों के च्खलाफ नयी जिंर्ग छेड़ी थी- 

“दच्लत और पद-दच्लत च्स्त्रयों में 

तमु्िारी पाठशालाओिं ने 
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182 
 

केर्वल अक्षर-ज्ञान िी निीं, 

छेड़ा था एक िि, एक जेिाद 

परुोच्ितों र्व रे्वदशास्त्रों के च्खलाफ  । 

समझा िाल-च्र्वधर्वाओिं र्व सच्तयों के 

अछूते अनकिें, च्तरस्कृत मन, 

और पीड़ा का ममा ।"
295

 

कर्वच्यत्री ने कच्र्वता के माध्यम से समाज को सन्दशे च्दया ि,ै च्क समाज से जाच्तर्वाद, 

सामिंतर्वाद, पूँजीर्वाद को खत्म कर नया समाज िनाओ च्जसमें शािंच्त और सद्भार्वना िो । 

‘िारूद का ढेर मत लर्गाओिं’ च्जसन े ििुत से पररर्वार, समाज और यिा ँ तक की परेू 

पयाार्वरर्ण को िर्वााद कर च्दया ि ै। इसका उदािरर्ण च्िरोच्शमा और नार्गासाकी ि ै। साथ िी 

कच्र्वता में उसका च्र्वकल्प भी च्दया िैं ।- 

"िम जिंर्ग निीं िािते 

जीना िािते िैं 

िम च्र्वनाश निीं सजृन िािते िैं 

िम यदु्ध निीं 

िदु्ध िािते िैं ।”
296

 

 इस प्रकार की कच्र्वता न केर्वल दच्लत च्ित की िात करती िैं, िच्ल्क परेू च्र्वश्व की 
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शािंच्त भी िािती ि ै । यि कच्र्वता कर्वच्यत्री को च्र्वश्व शािंच्त का पररिायक िनाती ि ै । 

इतना िी निीं उन्िोंने दच्लत आन्दोलन के मदु्दों में पररर्वतान की भी मािंर्ग की ि ै “रजनी 

‘नेशनल फेडरशन फॉर दच्लत र्वीमेन’, ‘नेकडोर’ और 'र्वल्डा च्डर्गच्नटी फोरम' के साथ भी 

जड़ुीं रिीं । र्विीं ‘सेंटर फॉर अल्टरनेच्टर्व दच्लत मीच्डया’ की कायाकारी च्नदशेक भी थीं । 

इनका मानना था, च्क पिले दच्लत आिंदोलन का उद्दशे्य ब्राह्मर्णर्वाद, पूिंजीर्वाद, और 

च्पतसृत्ता से लड़ना था । मर्गर, अि दच्लत आिंदोलन का मतलि रोजर्गार, च्शक्षा और 

मलूभतू समस्याओिं से सम्ििंच्धत मदु्दों को उठाना ि ै ।”
297

 रजनी च्तलक दच्लत 

साच्ित्यकारों पर भी दच्लत च्स्त्रयों को समाच्ित न करने का आरोप लर्गाते िुए च्लखती िैं 

च्क “यि िात ििुत खटकती रिी ि ैच्क दच्लत साच्ित्यकार ब्राह्मर्णर्वाद पर िोट करता ि ै

परन्त ुस्त्रीर्वाद को अिंर्गीकृत निीं कर सका । ठीक उसी प्रकार नारीर्वाद साच्ित्य, च्पतसृत्ता 

को लैंच्र्गक शोषर्ण का कारक मानती ि,ै प्रत्येक परुूष को ताकतर्वर मानकर उसके प्रच्त 

रोष र्व अलर्गार्व रखती ि ैलेच्कन र्वि उस परुूष को र्वर्गा और जाच्त की पररच्ध से िािर 

कर दतेी ि ै । दच्लत-स्त्री की समझ और अनभुर्व जाच्तर्वाद और च्पतसृत्ता दोनों को 

क्रमानसुार ब्राह्मर्णर्वाद का दये मानती ि ै।”
298

 

 च्स्त्रयाँ अि जर्वाि दनेा सीख र्गई िैं, इसच्लए र्वि र्गैर-दच्लत िी निीं िच्ल्क दच्लतों 

के अन्दर के अिंतििं का च्ित्रर्ण करते िुए उन्िें इस प्रकार लताड़ती ि ैच्क “च्पतसृत्त्तात्मक 

परुुषर्वादी समाज की पोल खोलते िुए अपनी कच्र्वताओिं में र्वि दच्लतों परुुषों में पनपी 

परुुषर्वादी मानच्सकता के च्लए उन्िें भी लताड़ती िैं, तथा आईना च्दखाने का काम भी 

सफलतापरू्वाक करती िैं । अपनी “आच्दपरुुष” कच्र्वता में र्वि किती िैं- 

दच्लत रिनाकारों तमु्िारी ओछी नज़र में 
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स्त्री का सुिंदर िोना उसका मेररट 

सुिंदर न िोना उसका डी-मेररट 

सर्वर्णों की नज़र में, केर्वल र्विी िैं मेररट र्वाले 

तमु िो डी-मेररट  । 

मेररट का पिाड़ा जैसा उनका रै्वसा तुम्िारा 

च्फर तमु्िारा च्र्विार नया क्या/ क्या र्वाद तुम्िारा ।”
299

 

 

4.12  अहनता भारती    

दच्लत साच्ित्य के के्षत्र में अच्नता भारती एक उभरता िुआ नाम ि ै । इन्िोंने 

साच्ित्य की  च्र्वच्भन्न च्र्वधाओिं में लेखन काया करते िुए, कई दच्लत आिंदोलनों में सच्क्रय 

भचू्मका च्नभाई ि ै । आपके िारा च्लच्खत पसु्तक ‘समकालीन नारीर्वाद: दच्लत स्त्री 

प्रच्तरोध’, ‘यथाच्स्थच्त से टकराते िुए’ तीन खण्डों में ि ै। पिला खिंड ‘किानी’ (2012), 

दसूरा खण्ड ‘कच्र्वता’ (2013), तीसरा खण्ड ‘आलोिना’ (2015) । ‘एक थी 

कोटेर्वाली’ तथा अन्य किाच्नयाँ’ किानी-सिंग्रि, ‘एक कदम मेरा भी’ (काव्य सिंग्रि), 

‘रुखसाना का घर’ (काव्य-सिंकलन), के अच्तररि ‘यदु्धरत आम आदमी च्र्वशेषािंक’, 

‘स्त्रीकाल दच्लत स्त्री च्र्वशेषािंक की अच्तच्थ सिंपादक, ‘अपेक्षा’ पच्त्रका की सि-सिंपादक 

और आप र्वतामान  में ‘दच्लत-लेखक सिंघ’ की  अध्यक्षा िैं । 

 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात दच्लत मच्िला की च्स्थच्त की च्ििंता आपके लेखन में 

व्याप्त ि ै । दच्लत साच्ित्य के आ जाने के िाद भी दच्लत मच्िला के च्र्वषय में दच्लत 

आलोिक लम्िे समय तक इनके च्र्वषयर्वस्तु से अनच्भज्ञ रि ेिैं । इसच्लए अच्नता भारती 

ने स्पि शब्दों में किा ि ैच्क ‘ििंस का दच्लत च्र्वशेषािंक भी दच्लत स्त्री च्र्वरोधी ि ै।’   
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दच्लत के साथ स्त्री िोना, दसूरा र्गरीि िोना और तीसरा ‘जाच्त’ तीनों का असर, 

उसकी समानता के अर्वसर में रोड़ा िनते िैं । इन मच्िलाओिं की मचु्ि को पिली िार 

अच्नता भारती ने िदु्ध के यिाँ दखेा ि ै। “मच्िलाओिं के जीर्वन में अिानक पररर्वतान ति 

आया जि र्गौतम िदु्ध ने उनको सिंघ में शाच्मल िोने की आज्ञा दी । िौद्धकाल से परू्वा 

च्स्त्रयों का जीर्वन घर तक सीच्मत कर च्दया र्गया था । उनसे सि अच्धकार छीनकर उन्िें 

मात्र परुुष की भोग्या के रूप में दखेा र्गया ।”
300
 दच्लत आलोिक भी सर्वर्णा आलोिकों 

के च्र्विारों का च्शकार िोने से निीं िि पाए िैं । रे्व किती िैं- “आज दच्लत आलोिक 

भी स्त्री सर्वालों और लेखन को लेकर उसी राजनीच्त और पक्षपात के च्शकार िैं, जैसे 

सर्वर्णा आलोिक और इच्तिासकार ।”
301
  

 अच्नता भारती की च्र्वशेषता रिी ि ै च्क उन्िोंने स्त्री च्िन्तन के के्षत्र में मित्त्र्वपरू्णा 

काया च्कया ि ै। लेच्कन दच्लत साच्ित्य और आलोिना के क्षेत्र में अभी प्रारच्म्भक िरर्ण 

में िी िैं । इसच्लए इन्िें दच्लत आलोिक से अचछा दच्लत च्िन्तक किना ज्यादा उच्ित 

िोर्गा ।  

 

 

 

हनष्कषव 

 च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास में इन आलोिकों का च्र्वशेष योर्गदान ि,ै र्वि 

इसच्लए भी च्क इन्िोंने दच्लत साच्ित्य को नई दृच्ि प्रदान करते िुए इसका मार्गा सरल 

च्कया ि ै । माता प्रसाद दच्लत साच्ित्य के प्रमखु िस्ताक्षर िैं । च्ििंदी दच्लत साच्ित्य के 
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च्र्वकास में उनका च्र्वशेष योर्गदान ि ै। च्ििंदी दच्लत कच्र्वता के आलोिना के क्षेत्र में उनके 

िारा च्लखी र्गयी पसु्तक ‘च्ििंदी काव्य में दच्लत काव्यधारा’ में उन्िोंने रै्वच्दक काल से 

लेकर आधचु्नक काल तक दच्लत कच्र्वताओिं का च्र्वर्वरर्ण प्रस्ततु च्कया ि ै। च्जससे समय-

समय पर िुए जाच्तर्वाद और पाखिंड के च्खलाफ प्रच्तरोध को समझा जा सकता ि ै । 

इसको उन्िोंने च्नम्न रूप में च्र्वभाच्जत च्कया िै-च्सद्ध और नाथयोच्र्गयों िारा ‘भेदभार्व’ का 

च्नर्वारर्ण, सन्तों  की र्वार्णी में ‘जाच्त-पािंच्त’ की च्निंदा, आया समाज काव्यधारा में ‘समता’ 

का आमिंत्रर्ण, राष्रीय आन्दोलन और र्गािंधीर्वाद से प्रभाच्र्वत कच्र्वयों िारा ‘अस्पशृ्यता-

च्र्वरोध, स्फुट कच्र्वताओिं में दच्लतों की च्स्थच्त, इत्याच्द । इस पसु्तक में दच्लत साच्ित्य के 

च्लए उन्िोंने कोई मानदिंड तो स्थाच्पत निीं च्कया परन्त ुच्ििंदी साच्ित्य में सिानभुचू्त परू्वाक 

रै्गर-दच्लत कच्र्वयों का च्र्वर्वरर्ण प्रस्ततु कर दच्लत साच्ित्य को च्र्वकच्सत च्कया ि ै। 

  ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने ‘दच्लत साच्ित्य के सौन्दयाशास्त्र’ नामक पसु्तक में  

दच्लत जीर्वन और उनके अनभुर्व िारा समय-समय पर च्कये र्गये सामाच्जक और 

साच्िच्त्यक कायों का र्वर्णान करती ि ै। च्जसे ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क जी ने क्रमर्वार प्रस्ततु 

कर दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास और उसके प्रभार्व को स्पि च्कया िै । च्जसमें दच्लत 

साच्ित्य की आर्वश्यकता क्यों पड़ी? इसके च्लए अलर्ग भाषा, सौन्दया का च्नमाार्ण क्यों 

िुआ ि?ै आच्द प्रश्नों का समाधान पाठक को च्मल जाता िै । साथ िी दच्लत लेखक और 

रै्गर-दच्लत लेखक के अनभुर्व च्भन्न कैसे िैं? दच्लत साच्ित्य ने अम्िेडकरर्वाद, 

माक्सार्वाद, िौद्ध दशान से च्कस प्रकार पे्ररर्णा ग्रिर्ण कर समाज च्नमाार्ण में अपनी भचू्मका 

को च्नभाया ि ै। 

कँर्वल भारती दच्लत साच्ित्य और दच्लत कच्र्वता आलोिना के क्रािंच्तकारी 

आलोिक ि ै । दच्लत कच्र्वता के च्र्वषय में इनका मानना ि ै च्क इसका इच्तिास ििुत 

प्रािीन ि ै। च्जसे आप सिंत साच्ित्य से जोड़ िी निीं सकते िैं िच्ल्क यि कि सकते िैं च्क 
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दच्लत साच्ित्य की जड़ सिंत साच्ित्य िी ि ै । दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात जि दच्लत 

कच्र्वता की खोज-िीन आलोिकों के िीि जारी थी ति उन्िोंने ‘दच्लत कच्र्वता का 

सिंघषा (च्ििंदी दच्लत कच्र्वता के सौ र्वषा), नामक पसु्तक च्लखकर सिं. 1900 से लेकर सिं 

2000 तक के िीि च्लच्खत 2000 काव्य- सिंकलनों को प्रस्ततु कर रै्गर-दच्लत 

आलोिकों का मखु ििंद कर च्दया जो लोर्ग यि किते थे दच्लत कच्र्वता का अपना कोई 

इच्तिास निीं ि,ै यि मराठी की नक़ल िै । दच्लत कच्र्वता का इच्तिास लर्गभर्ग सौ र्वषा 

परुाना ि ैऔर जो दच्लत साच्ित्य को मराठी की कलम मानते िैं । उन लोर्गों ने अछूतानन्द 

‘िररिर’ केर्वलानन्द, मिंर्गलदरे्व च्र्वशारद, मिाशय रूपिन्द, च्ििारीलाल ‘िररत’ 

दलुारेलाल भार्गार्व आच्द लोर्गों का नाम तक निीं सनुा ि ै।  

 डॉ. एन. च्सिंि का मानना ि ै च्क दच्लत साच्ित्य की िकायदा शरुूआत िीसर्वीं 

शताब्दी के आठर्वें दशक में िुई थी । परन्तु दच्लत कच्र्वता और दच्लत िेतना के प्रथम 

सिंत कच्र्व रच्र्वदास ि ै। िालाँच्क यि परम्परा िीि के र्वषों में सखू र्गयी थी लेच्कन 19र्वीं 

सदी में, च्फर पनुजीच्र्वत िुई । च्जसे िदु्ध, फुले और अम्िेडकर के च्र्विारों ने पिु कर नये 

मार्गा का च्नमाार्ण कर च्दया । च्जस पर िलकर दच्लत रिनाकार लोकतािंच्त्रक समाज का 

च्नमाार्ण कर रि ेिैं ।  

तेज च्सिंि ने दच्लत साच्ित्य को उस च्शखर तक पिुिँाने का काया च्कया ि ै । 

च्जसकी दच्लत समाज को सच्दयों से तलाश थी । मतलि उन्िोंने दच्लत साच्ित्य, दच्लत 

कच्र्वता उसके मानदिंड और च्र्विारधारा को स्पि करते िुए, अम्िेडकरर्वाद के ताच्का क 

च्र्विारों के साथ सिमत िोते िुए, उस मिल का च्नमाार्ण च्कया ि,ै च्जसकी नींर्व अि ििुत 

मजितू िो र्गई ि ै। इनका मानना ि ैच्क पिला दच्लत जन-जार्गरर्ण मिात्मा िदु्ध के यिाँ 

िुआ था । परन्त ुदच्लत िेतना का प्रथम कच्र्व ‘स्र्वामी अछूतानन्द’ िैं, क्योंच्क िीराडोम 

भोजपरुी के कच्र्व िैं और उनकी अन्य कोई रिना भी निीं च्मलती िैं । डॉ. धमार्वीर के 
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च्र्वषय में यि किा जा सकता ि ै च्क अनेकों च्र्वर्वादों के िार्वजदू भी उनका नाम दच्लत 

साच्ित्य से च्मटाया निीं जा सकता । यि स्पि ि ै च्क लेखन के क्षेत्र में सिकी अपनी-

अपनी आजादी िोती ि,ै इससे इनकार निीं च्कया जा सकता । 

 डॉ. धमार्वीर ने ब्राह्मर्णर्वाद के च्लए ब्राह्मर्णों को च्जम्मेदार ठिराया । दच्लत समाज 

की स्र्वतिंत्रता के च्लए, डॉ.अम्िेडकर के च्र्वषय में भी च्लखा ि ैच्क िािा सािि का च्ििंतन 

िदु्ध धमा में जाकर स्र्वत्रिंत च्ििंतन निीं रि जाता ि ै । उन्िोंने च्र्वरे्वक, ज्ञान और तका  के 

आधार पर च्ििंदी  साच्ित्य को आलोिना के िल पर नई-नई च्दशा प्रदान की ि ै। दच्लत 

साच्ित्य के सजृन का आधार अनभुर्व जच्नत िोता ि ै। यि समाज असमानता के च्खलाफ 

सच्दयों से मठुभेड़ कर रिा ि ै। परन्त ुर्वर्णा-र्वादी व्यर्वस्था लर्गातार अपने नए-नए स्र्वरूपों 

में समाज को च्दग्भ्रच्मत कर रिी ि ै। जिच्क यि िात भी स्पि ि ैच्क समाज में व्याप्त इस 

सामाच्जक असमानता के च्खलाफ िदु्ध, अश्वघोष, रािुल सािंकृत्यायन आच्द ने भी प्रयास 

च्कया । च्जसका उल्लेख प्रच्सद्ध दच्लत च्िन्तक तुलसीराम ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क ‘रिी 

िात दच्लत साच्ित्य के रै्विाररक आधार की तो, मैं इसका स्रोत र्गौतम िदु्ध को मानता ि ।ँ 

िदु्ध पिले व्यच्ि थे, च्जन्िोंने ढाई िजार र्वषा परू्वा र्वर्णा-व्यर्वस्था पर जिरदस्त प्रिार च्कया 

श्रार्वस्ती के प्रर्वास के दौरान सनुीता नामक शोच्षत भिंर्गी को सिंघ में शाच्मल करके नई 

िेतना का सिंिार च्कया ।’ लेच्कन अिंतत: यिी किा जा सकता ि ैच्क अनेक च्र्वर्वादों और 

आलोिनाओिं के िादजदू डॉ. धमार्वीर की अपनी अलर्ग पििान ि ै। 

 पत्रकाररता से अपनी पििान िनाने र्वाले कच्र्व, लेखक और आलोिक 

‘श्यौराज च्सिंि िेिैन’ का जीर्वन सघषों भरा रिा ि ै। अपने शरुूआती च्दनों में कम्यचु्नि 

पाटी के च्र्विारों से प्रभाच्र्वत रि ेिैं । परन्त ुकालािंतर में अम्िेडकरर्वाद के प्रिल समथाक 

रि े । उसके अनसुार दच्लत र्विी ि,ै च्जसे भारतीय सिंच्र्वधान में ‘अनसुचू्ित’ जाच्त किा 

जाता ि ै । आधचु्नक दच्लत साच्ित्य के जनक ‘स्र्वामी अछूतानिंद’ थे । श्यौराज च्सिंि 
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‘िेिैन’ ने दच्लतों के ऐसे रिनाकारों की पििान करायी ि ैजो लोर्ग अम्िेडकरर्वाद से 

निीं ब्राह्मर्णर्वाद से प्रभाच्र्वत थे । उन्िोंने च्लखा ि ैच्क 1950 के आस-पास दच्लतों में जो 

पीिी अपनी थोड़ी ििुत पिाई-च्लखाई का उपयोर्ग कर रिी थी, यि कच्र्वता के साथ-

साथ अपने नाम के साथ पिंच्डत च्र्वशेषर्ण जोड़कर ब्राह्मर्ण जैसा च्दखने का प्रयास कर रि े

थे । आर्गरा के्षत्र में पिंच्डत दौजीनाथ, पिंच्डत प्यारे लाल और पिंच्डत रत्नकुमार ने ब्राह्मर्णों 

की पिंच्डताई के च्र्वकल्प ने पिंच्डताई शरुू की थी ।  

मोिनदास नैच्मशराय का मानना ि ैच्क दच्लत साच्ित्य ने नया च्र्वमशा खड़ा च्कया 

च्जससे दच्लत और च्िज के िीि सामाच्जक न्याय के च्लए सिंर्वाद िना ि ै। साथ िी दच्लत 

रिनाकारों को शब्दों के ताकत का सन्दशे दतेे िुए, परम्परार्गत शोषर्णर्वादी शब्दार्वली को 

च्नच्षद्ध माना ि ै।  

जयप्रकाश कदाम ने दच्लतों की कैटेर्गरी में आच्दर्वासी और च्कन्नर को भी 

शाच्मल करने की र्वकालत की िैं । उनके अनसुार साच्ित्य का जड़ुार्व/जीर्वन और सिंरे्वदना 

से ि ैन च्क उत्कृि कलात्मकता से । िीराडोम के समकालीन माका ण्डे  दच्लत (च्िरिंजीत) 

नाम से थे और इलािािाद में परसन कच्र्व भी । उनका स्पि मानना ि ैच्क ‘दच्लत साच्ित्य 

ब्रह्म को निीं जर्गत को सत्य मनाता ि ै। दच्लत साच्ित्य की दृच्ि में ब्रम्िा या ईश्वर निीं 

सिंसार सत्य ि ैदच्लत साच्ित्य ब्रम्िा को निीं जर्गत को सत्य मनाता ि ै। दच्लत साच्ित्य 

की दृच्ि में ब्रम्िा या ईश्वर निीं सिंसार सत्य ि ै।’ 

च्र्वमल थोरात का मानना ि ै च्क च्ििंदी दच्लत साच्ित्य मराठी से अनपु्रेररत ि ै । 

इनका मानना ि ैच्क दच्लत च्स्त्रयों का च्तिरा शोषर्ण िोता िै । इनका सिसे िड़ा योर्गदान 

दच्लत साच्ित्य को पाठ्यक्रम में शाच्मल कराने में रिा ि ै । साथ िी दच्लत साच्ित्य को 

च्र्वच्भन्न-भाषाओिं में अनचू्दत करके पसु्तक के रूप में लाने का रिा ि ै। 
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रजनी च्तलक का मानना ि ैच्क दच्लतों में सिसे ज्यादा शोषर्ण दच्लत च्स्त्रयों का 

िोता ि ै । इसच्लए च्स्त्रयों को अि आर्गे ििकर शोषर्ण का मुँितोड़ जर्वाि दनेा िाच्िए, 

साथ िी उनका मानना ि ैच्क इस ‘दशे को यदु्ध निीं िदु्ध िाच्िए’, अिंतत: यिी किा जा 

सकता ि ैच्क इनकी च्ििंता के केन्द्र में मानर्वता ि ै। अच्नता भारती र्वतामान में सिसे सशि 

अम्िेडकरर्वादी स्त्री ि ै च्जन्िोंने स्त्री मचु्ि का प्रथम स्र्वर ‘िदु्ध’ के यिाँ से माना ि ैऔर 

इन्िोंने च्पत ृसत्ता पर जमकर प्रिार करते िुए किा ि ैच्क दच्लत आलोिक भी पक्षपाती िैं।  

समकालीन दौर में अनेक पीच्ियों के दच्लत लेखक सजृनरत िैं । इसमें एक-साथ 

िार-पािंि पीच्ियों को देखा जा सकता ि ै । दच्लत साच्ित्य का सजृनात्मक-लेखन 

आलोिना की अपेक्षा करता ि ै । उसकी उम्मीद की राि, कच्ठन ि ैपनघट की च्फर भी 

उम्मीद की लौ अभी च्जन्दा ि ै।      

 

 

 

 

 

 

पिंचम अध्याय 

ह िंदी दहित कहिता आिोचना: दशा और हदशा 

प्रस्तािना  
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दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात कच्र्वता समकालीन दौर में सिसे िच्िात च्र्वधा ि,ै च्जसने 

दच्लत समाज के शोच्षत समदुाय का च्ित्रर्ण कर नए च्र्वमशा को जन्म च्दया ि ै। इमसें एक 

तरफ परुातन का च्र्वरोध तो दसूरी तरफ लोकतिंत्र की स्थापना की र्वकालत ि ै । इस 

साच्ित्य ने अपने सीच्मत समय में िी उपेच्क्षत समदुाय की िेतना को जर्गाकर उनके च्लए 

एक नए मार्गा का च्नमाार्ण च्कया िै । इसमें धमा, पाखिंड और अन्धच्र्वश्वास की मचु्ि के 

साथ-साथ दच्लत समदुाय के च्लए र्गररमामयी समाज च्नमाार्ण का सन्दशे ि ै।  

5.1 ह िंदी दहित कहिता आिोचना: सामाहिक दृहि    

5.1.1 परम्परागत असमानता एििं दहित कहिता का प्रहतरोि   

  समाज में साच्ित्य पररर्वतान लाने का काया सच्दयों से करता आ रिा िै । इच्तिास 

में िुए इस आमलू-िलू पररर्वतान ने लोर्गों की िेतना पर र्गिरा प्रभार्व डाला ि ै। जि भी 

कोई च्क्रया िोती ि ैतो उसके च्र्वरुद्ध प्रच्तच्क्रया भी िोती िै । इस प्रकार दच्लत साच्ित्य के 

अिंतर्गात आने र्वाली सभी च्र्वधाओिं कच्र्वता, किानी, उपन्यास, नाटक, आत्मकथा आच्द 

ने नए-नए च्र्वषयों के माध्यम से च्ििंदी  साच्ित्य की धारा को एक नया मोड़ च्दया ि ै।  

 इस सन्दभा में डॉ. आिंिेडकर के ये च्र्विार प्रासिंच्र्गक िैं च्क- “प्रािीन भारत के 

इच्तिास का काफी च्िस्सा च्िल्कुल भी इच्तिास निीं ि ै। ऐसा निीं ि ैच्क प्रािीन भारत 

च्िना इच्तिास के ि ै। प्रािीन भारत का ििुत सारा इच्तिास ि ै। लेच्कन र्वि अपना स्र्वरूप 

खो िकुा ि ै। मच्िलाओिं और िचिों का मनोरिंजन करने के च्लए इसे पौराच्र्णक आख्यान 

िना च्दया र्गया िै । ऐसा लर्गता ि ैब्राह्मर्णर्वादी लेखकों ने जान-िझूकर ऐसा च्कया ि।ै”
302
 

च्कसी भी दशे का समाज झठू और च्मथक के िल पर निीं िल सकता ि ै। िािा सािि 

ने स्पि शब्दों में किा च्क यि जान िझूकर च्कया र्गया ि ै।  

                                                           
302
 डॉ. आिंिेडकर र्वािंङ्मय, खिंड 7, पषृ्ठ सिंख्या-15  
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भारत एक च्र्वशाल दशे ि ैइसच्लए इस दशे की धरती पर कई प्रकार के च्र्विार 

और परम्पराएिं दखेी जा सकती िैं परन्त ुदचु्नया ने र्विी दखेा जो ब्राह्मर्णों ने उन्िें च्दखाया 

ि-ै “च्जस दशे का इच्तिास च्िन्द ूइच्तिास निीं था र्वि च्िन्द ूघोच्षत िो र्गया । जो च्र्विार 

परम्परा निीं थी, र्वि च्िन्द ूच्र्विार परम्परा मान ली र्गई । दरअसल भारतीय उप-मिािीप 

का ऐच्तिाच्सक-सामाच्जक-सािंस्कृच्तक च्ित्र आज तक दचु्नया ने र्वि दखेा जो ब्राह्मर्ण ने 

च्दखाना िािा ।”
303
 मदु्राराक्षस के इन च्र्विारों को अर्गर इस दृच्ि से दखेा जाय च्क 

भारतीय समाज च्जस साच्ित्य को सच्दयों तक पिकर आनिंच्दत िुआ ि,ै उस पर 

एकाच्धकार च्कसी खास र्वर्गा तक सीच्मत रिा था । कालान्तर में इन्िीं असमानताओिं और 

रूच्ियों के प्रच्तरोध में दच्लत लेखकों ने कलम िलाई िै । “च्ििंदी  साच्ित्य में जो च्क च्िन्द ू

साच्ित्य िी ि,ै िमें इसे लोकतिंत्रात्मक और समानतामलूक समाज साच्ित्य िनाना िोर्गा । 

दच्लत साच्ित्य इस च्दशा में एक प्रस्थान ि,ै जो च्क मानर्वीय र्गररमा और आपसी 

भाईिारा को ििार्वा दतेा ि,ै ििार्वा िी निीं दतेा अच्पत ुइसे अपने-आिरर्ण का च्िस्सा 

मानता ि ै । दच्लत साच्ित्य ऊँि-नीि की भार्वना को खत्म करने का एक िच्थयार ि,ै 

परुार्णों से च्नजात पाने का नसु्खा ि,ै रे्वद और र्गीता के आतिंक से मचु्ि का साधन ि ै । 

पाखिंड और प्रपिंि से च्नजात च्दलाने का तरीका ि,ै भारत को भव्य और सभ्य िनाने का 

प्रयास ि ै। दच्लत साच्ित्य की समचृ्द्ध से दशे की समचृ्द्ध सम्भर्व ि ै।”
304
         

 दच्लत साच्ित्य सिसे पिले सामाच्जक सिंरिना की पोल खोलता ि ै। इस च्र्वषय 

पर दच्लत च्िन्तक तुलसीराम का मानना ि ैच्क “जिाँ तक दच्लत साच्ित्य का सम्िन्ध ि,ै 

र्वि र्वर्णा-व्यर्वस्था च्र्वरोधी साच्ित्य ि,ै िाि ेउसे दच्लत च्लखें या र्गैर-दच्लत । सिंर्गच्ठत रूप 
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 मदु्राराक्षस, धमाग्रिंथों का पनुपााठ, पषृ्ठ सिंख्या-11    
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 जय भारत जय भीम, काली िरर्ण स्नेिी, पषृ्ठ सिंख्या-7   
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में सिसे पिले र्गौतम िदु्ध ने र्वर्णा-व्यर्वस्था च्र्वरोधी साच्ित्य िलाया, जो स्र्वयिं दच्लत निीं 

थे । अत: प्रािीन िौद्ध साच्ित्य िी र्वतामान दच्लत साच्ित्य की जननी ि ै।”
305
   

 दच्लत साच्ित्यकरों के सामने र्वर्णा-व्यर्वस्था सिसे र्गिंभीर च्र्वषय िनी िुई ि ै। यि 

व्यर्वस्था, च्जसे समाज को सिुारू रूप से सिंिाच्लत करने च्लए िनाया र्गया था; र्वि िाद 

में समाज में भय, अन्धच्र्वश्वास, जाच्तर्गत भेदभार्व के अलार्वा दच्लत समाज के च्लए 

भखू, र्गलुामी और अच्शक्षा का कारर्ण िनी । इसच्लए उस यरु्ग को र्वतामान दच्लत लेखक 

‘अिंधायरु्ग’/ अिंधकार-यरु्ग किते िैं । इसे कँर्वल भारती की ‘आधचु्नकता िोध’ नामक 

कच्र्वता से समझ सकते िैं- 

“यि आधचु्नकता िोध 

च्र्वस्मचृ्त के र्गभा में च्छपा िुआ उनका ऐच्तिाच्सक िोध ि,ै 

च्जसके सिारे रे्व स्मरर्ण करते िैं उस यरु्ग को 

जि ब्राह्मर्णों के सिारे जीते-मरते थे राजतन्त्र 

उनके शापों से आतिंच्कत रिते थे सम्राट 

च्जनके आदशे िोते थे ‘ब्रह्मर्वाक्य’ 

च्जस पर आधाररत िोता था न्याय और शासन 

ये कच्र्व मगु्ध ि ै

क्योंच्क र्वि सर्वर्णों के भोरै्गश्वया का यरु्ग था 

पररश्रम च्कये च्िना िी उनको उपलब्ध था िर सखु 

रे्व शासक थे, 

सेर्वक थे शदू्र, भोग्या थी नारी । 

र्वि अिंधा यरु्ग था ।”
306
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5.1.2. दहितों के अन्दर िाहतिाद का अिंतिंि  

 ‘दच्लत’ शब्द च्कसी एक व्यच्ि का निीं, िच्ल्क दच्लत समिू का पररिायक ि ै। 

इसच्लए यि समझा जाता ि ै च्क जो भी उपेच्क्षत ि ै र्वि ‘दच्लत’ ि ै । यि च्कसी एक 

‘जाच्त’ और ‘सिंप्रदाय’ के ऊपर ऊठकर सभी ‘दच्लतों’ के च्लए समानता का िोधक ि ै। 

इसका प्रयोर्ग च्कसी िमार, पासी, धोिी और खच्टक इत्याच्द के च्लए मान्य निीं िै । 

जिच्क यि सर्वाच्र्वच्दत ि ै च्क ‘दच्लतों’ की जाच्तयों के अन्दर अनेकों उपजाच्तयाँ िैं, 

इसच्लए उस उप-जाच्तर्वाद से मिु ‘दच्लत’ शब्द इस साच्ित्य के च्लए सर्वामान्य ि ै । 

दच्लत र्विी िैं, च्जन्िें च्र्वच्भन्न नामों से जाना जाता रिा िै । च्जसका र्वर्णान माता प्रसाद ने 

इस प्रकार च्कया ि ैच्क “उत्तर रै्वच्दक काल में जि र्वर्णा-व्यर्वस्था की रिना िुई तो द्रच्र्वर्ण, 

अनाया, दास, असरु, दस्य ुऔर दसूरी आच्दर्वासी जाच्तयों को शदू्रों की शे्रर्णी में डाल च्दया 

र्गया ।”
307
 इस प्रकार से र्वर्णाव्यर्वस्था का च्नमाार्ण िोते िी ‘शदू्र’ र्वर्णा का भी च्नमाार्ण िुआ 

था जिच्क सभ्यता के प्रारच्म्भक दौर में ‘शदू्र’ र्वर्णा जैसी कोई व्यर्वस्था न थी । 

 परन्त ुआयों के सत्ता में काच्िज िोते िी सामाच्जक व्यर्वस्था में आमलू-िलू 

पररर्वतान िुए, च्जसका उल्लेख माता प्रसाद ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “आयों का प्रभतु्र्व 

दशे में कायम िोने के परू्वा तीन िी र्वर्णा, ब्राह्मर्ण, क्षच्त्रय और रै्वश्य का च्र्वभाजन था । इन 

तीनों र्वर्णों को च्िज किते थे । क्योंच्क इनका उपनयन सिंस्कार िोता था । उस समय कमा 

के आधार पर र्वर्णा का च्र्वभाजन था । कमा के आधार एक र्वर्णा का व्यच्ि दसूरे र्वर्णा में 

आता-जाता था । कुछ सीमा तक च्र्वर्वाि सिंस्कार भी िोते थे । उस समय िौथा र्वर्णा निीं 

था ।”
308
 लेच्कन िौथे र्वर्णा का च्नमाार्ण िोते िी उनके ऊपर कई प्रकार के प्रच्तििंध भी लर्ग 

र्गए, च्जससे समाज में असमानता की नींर्व पड़ र्गयी । 
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 कँर्वल भारती, ति तमु्िारी च्नष्ठा क्या िोती, पषृ्ठ सिंख्या-22 
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 माता प्रसाद, च्ििंदी दच्लत काव्यधारा, पषृ्ठ सिंख्या-5   
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 माता प्रसाद, च्ििंदी काव्य में दच्लत काव्यधारा, पषृ्ठ सिंख्या-9 
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 इस च्र्वषमतार्वादी समाज से मचु्ि के च्लए दच्लत साच्ित्य में ‘दच्लत’ शब्द 

‘समिू’ का ियन िुआ ि ै । परन्त ु इससे च्भन्न जाच्तर्वादी लेखन भी च्दखाई दतेा ि ै । 

च्जससे पता िलता ि ैच्क ‘दच्लतों’ में भी जाच्त सिंघषा का अिंतििं िो रिा ि ैजो अपनी-

अपनी जाच्त की पििान िनाना िािता ि ै । इसच्लए र्वि ‘दच्लत’ निीं िच्ल्क भिंर्गी, 

िमार, धोिी को सम्िोच्धत कर कच्र्वताएिं च्लख रिा ि ै। इस मामले में िड़े से िड़े दच्लत 

रिनाकार फँसते नज़र आ रि े िैं । अभी िाल िी 2017 में श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ का 

कच्र्वता-सिंग्रि ‘िमार की िाय’ आया ि ैजो जाच्त को सम्िोच्धत ि ै । इसके शीषाक के 

च्र्वषय में लेखक ने च्लखा ि ै च्क “शीषाक को लेकर सोिना शरुू च्कया तो मेरे सामने 

िमार केच्न्द्रत अनेक शीषाक च्ित्रपट में घमू र्गये । मसलन मैंने दखेा सयूाकािंत च्त्रपाठी 

‘च्नराला’ का उपन्यास ‘ितरुी िमार’ मेरे सिंग्रि में मौजदू ि ै। मैंने इस ेपिा और च्लखा भी 

ि ै । रैदास के प्रच्त ‘च्नराला’ की एक कच्र्वता दच्लतों को च्प्रय िै- कमा के अभ्यास में, 

अच्र्वरत िि,े ज्ञान र्गिंर्गा में, समजु्ज्र्वल िमाकार, िरर्ण छूकर कर नमस्कार ।’ अदम र्गोंडर्वी 

नामक एक ठाकुर की कच्र्वता ‘िमारों की र्गली’ भी मेरे ध्यान में आयी । डॉ. धमार्वीर की 

समीक्षा पसु्तक ‘िमार की िेटी रूपा’ भी मैं पि िकुा ि  ँ।”
309
 सि प्रकार के शीषाक का 

ियन करना और समथान में च्नराला और अदम र्गोंडर्वी का उदािरर्ण दनेे से कोई िात 

च्छप निीं सकती ि ै। र्वि इसच्लए भी क्योंच्क अम्िेडकरर्वाद भी जाच्त च्र्वशेष का समथान 

निीं करता ि ै। िालाँच्क कच्र्वता में आया ि ैच्क इसे च्कसी ओिीसी ने च्लख च्दया था- 

“एक च्दन एक ओिीसी च्मत्र आया 

उसकी दकुान का दरर्वाज़ा 

ििंद दखेा 

और उसके दरर्वाज़े पर 
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च्लख कर िला र्गया- 

च्क यिाँ ‘िमार की िाय च्मलती ि ै।”
310

 

 भार्व कोई भी च्नकाले जाएँ परन्तु दच्लत साच्ित्य में िमार, धोिी, भिंर्गी आच्द के 

इतर ‘दच्लत’ का प्रयोर्ग ज्यादा सिी ि ै। च्कन्त ुअनेक सार्वधाच्नयों के िार्वजदू जाच्त के 

अन्दर की उपजाच्त च्दख िी जाती िै । इस सन्दभा में डॉ. च्र्वरे्वक कुमार की कच्र्वता ‘मैं 

धोिी ि ’ँ को दखेा जा सकता ि-ै 

“मै धोिी ि  ँ। 

ििुत च्दन मैंने धोई तमु्िारी र्गन्दर्गी ताच्क तमु साफ रिो 

भीषर्ण र्गमी, मसूलाधार िाररश या च्फर रिी िो कटकटाती सदी 

उफ़ निीं च्कया मैंने च्फर भी, ताच्क तैयार कर सकँू आपकी र्वदी 

*  *   * 

च्जनकी धलुाई का क़ज़ा आज भी तमु पर िाकी ि ै।”
311

 

 इस प्रकार अर्गर सभी दच्लत रिनाकार अपनी-अपनी जाच्त का च्ित्रर्ण करने 

लर्गेंर्गे तो दच्लत साच्ित्य अपनी च्दशा भटक जायेर्गा । इसे डॉ. तेज च्सिंि के इन च्र्विारों से 

समझा जा सकता ि ै च्क “र्वतामान दच्लत साच्ित्य अभी च्दशािीन िोने लर्गा िै । उसमें 

जाच्त िेतना का च्र्वकास, उसको उदशे्य से भटका सकता ि ै । और भटका भी रिा ि ै । 

दच्लत साच्ित्य का उदशे्य जाच्त-च्र्विीन, र्वर्गा च्र्विीन समाज की स्थापना का सिंकल्प 

लेकर िला था जो अि जाच्तर्वादी िेतना में िदलने लर्गा िै । यानी अि अच्धकािंश 

दच्लत साच्ित्यकार अपनी-अपनी जाच्त मजितू करने का नारा लर्गाकर अपने साच्ित्य 

को जाच्तर्वादी िनाने में लर्गें िैं । इस तरि र्वि अपनी च्दशा भटक र्गया ि ै।”
312
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5.2  ह िंदी दहित कहिता आिोचना: आहर्थवक दृहि  

5.2.1. दहित व्यिसाय पर ििव-व्यिस्र्था का प्रभाि  

 र्वर्णा-व्यर्वस्था ने भारतीय समाज को अमलू-िलू पररर्वच्तात च्कया ि ै । इसका 

उल्लेख डॉ. आिंिेडकर ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “जि मैं यि किता ि  ँच्क ब्राह्मर्णर्वाद ने 

र्वर्णा को जाच्त में िदल च्दया, ति मेरा आशय यि ि ै च्क इसने पद और व्यर्वसाय को 

र्विंशानरु्गत िना च्दया ि ै ।”
313
 इस प्रकार की मानच्सकता से समाज जिाँ एक तरफ 

प्रभाच्र्वत िुआ र्विीं दसूरी तरफ च्र्वघच्टत िुआ । जाच्त आधाररत पेशे ने लोर्गों को एक 

सीमा में जकड़ च्लया और उससे ऊपर उठने एर्विं अलर्ग पेशा िनुने का मार्गा अर्वरूद्ध कर 

च्दया । इतने िड़े समाज को सिंिाच्लत करने र्वाले पेशे जि जाच्त आधाररत और 

र्विंशानरु्गत िो र्गये ति समाज में असमानता का िीज पड़ र्गया । र्वर्णा व्यर्वस्था के आधार 

पर प्रथम को ज्ञान का अच्धकार, दसूरे को पेशे का अच्धकार, तीसरे को सरुक्षा का 

अच्धकार और िौथे का अपने से ऊपर सेर्वा धमा का अच्धकार च्दया र्गया और उसके 

च्लए कठोर प्रच्तिन्ध भी लर्गाये र्गये । इस सन्दभा में ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क की यि 

कच्र्वता प्रासिंच्र्गक ि ैच्क- 

“काटे जिंर्गल 

खोद ेपिाड़ 

िोये खेत 

च्फर भी रि ेभखेू 

*  *  * 

    निीं िोये काँटे, िाँटे च्सफा  
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        सर्गनु प्यार के 

         च्फर भी रि ेअछूत!”
314

 

 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात र्वर्णा-व्यर्वस्था िारा स्थाच्पत इन्िीं सारी व्यर्वस्थाओिं 

का खिंडन और च्र्वरोध च्कया जाता ि ै । इस व्यर्वस्था को पाँि िजार र्वषा िीत र्गये, पर 

रै्वसी की रै्वसी िी रि र्गयी । इस सन्दभा में मोिनदास नैच्मशराय ने च्लखा ि ैच्क- 

“कल मेरे िाथ में झाड़ू था 

आज कलम 

कल झाड़ू से मैं तमु्िारी र्गन्दर्गी िटाता था 

आज कलम से । 

मैं तमु्िारे भीतर की र्गन्दर्गी धोऊँर्गा । 

* * * 

तमुने िमारे िाथ में झाड़ू पकड़ाई थी 

आज पररर्वतान के च्लये 

तमु्िें अपने िाथ में झाड़ू लेना िी िोर्गा 

र्वि च्दन जल्द आएर्गा 

िेतना का सरूज 

उर्ग िकुा ि ै।”
315

 

 इस प्रकार दखेा जा सकता िैं च्क र्वर्णा-व्यर्वस्था और जाच्त व्यर्वस्था को लेकर 

साच्िच्त्यक जर्गत ् में उल्लेख तो िुआ ि,ै लेच्कन इस ओर च्जस प्रकार से दच्लत 

साच्ित्यकारों ने समाज का ध्यान खींिा, उस प्रकार र्गैर-दच्लत साच्ित्यकारों ने निीं । एक 

समय था जि जाच्त और अस्पशृ्यता के नाम पर मजदरूी के रूप में दच्लतों को ‘र्गोिरिा’ 
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च्मलता था । च्जसका र्वर्णान िािा सािि ने इस प्रकार च्कया ि ै “अस्पशृ्यों को उनकी 

मजदरूी नकद या अनाज के रूप में दी जाती थी । उत्तर प्रदशे के कुछ भार्गों में मजदरूी के 

रूप में च्दए जाने र्वाले अनाज को ‘र्गोिरिा’ किा जाता ि ै। इसका अथा ि,ै जानर्वरों के 

र्गोिर से च्नकलने र्वाला अनाज ।”
316

 

र्वर्णा व्यर्वस्था का च्र्वरोध करने र्वाले सन्तों  में रैदास और किीर का नाम प्रमखुता 

से च्लया जाता ि ै। “मध्यकाल में रैदास च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य के प्रथम दच्लत िेतना के 

कच्र्व िैं, च्जन्िोंने र्वर्णा व्यर्वस्था का च्र्वषपान स्र्वयिं च्कया था । उन्िोंने सिसे पिले र्वर्णा के 

जन्मर्गत आधार को िी नकारा- 

रैदास जन्म के कारर्णै िोत न कोई नीि । 

नर को नीि करर डारर ि ैओछे करम की कीि” 

आर्गे िलकर रैदास ने इसे और स्पि कर च्दया च्क एक िी प्रच्क्रया से उत्पन्न िोने के 

कारर्ण कोई ऊँिा या नीिा निीं िोता िै- 

रैदास एक िी िूँद सौ, सि िी भयो च्र्वत्थार 

मरूरख िैं जो करत ि ैर्वरन अर्वरन च्र्विार । । 

रैदास एक िी नरू ते च्जच्म उपज्यौ सिंसार 

       ऊँि-नीि च्कच्ि च्र्वध भये ब्राह्मर्ण और िमार । ।”
317

 

 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात आठर्वािं दशक काफी मित्त्र्वपरू्णा रिा ि ै । च्जसने एक 

तरफ दच्लत िेतना को झकझोरा तो दसूरी तरफ दच्लतों का शोषर्ण करने र्वालों का 

जमकर च्र्वरोध च्कया । दच्लत साच्ित्य में आिंिेडकरर्वाद से प्रभाच्र्वत अनेक कच्र्वयों और 

लेखकों ने उन सारी व्यर्वस्थाओिं का खलुकर च्र्वरोध च्कया, च्जसकी समाज को च्िलकुल 

जरूरत निीं ि ै । उनमें से कुछ प्रमखु मित्त्र्वपरू्णा कच्र्व िैं- ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, 
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जयप्रकाश कदाम, श्यौराज च्सिंि िेिैन, मोिनदास नैच्मशराय, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क 

आच्द ।  

 

5.2.2. श्रमिीिी समाि की उपेक्षा: दहित कहिता 

 समाज मनषु्यों का समदुाय ि,ै च्िन मनषु्य समाज की कल्पना भी निीं की जा 

सकती । इसच्लए इनका जीर्वन एक-दसूरे के सियोर्ग से िलता ि ै। परन्त ुसमय-समय पर 

इस व्यर्वस्था में पररर्वतान िोता रिा ि ै। मनषु्य के सियोर्ग के च्लए इस प्रकार की सिंरिना 

का च्नमाार्ण िुआ था, ब्राह्मर्ण, क्षच्त्रय, रै्वश्य, शदू्र । परन्त ुयि िौथे र्वर्गा के च्लए घातक 

च्सद्ध िुआ क्योंच्क उसको कमा करने के च्लए पे्रररत तो च्कया र्गया परन्त ुन तो धन-सिंिय 

और न च्कसी प्रकार की सिंपच्त्त रखने की सलाि च्मलती रिी । जिच्क सिुि से शाम तक 

र्वि ‘िैल’ की तरि काम करता रिा । इसे मलखान च्सिंि ने अपनी कच्र्वता में इस प्रकार 

किा ि-ै 

“मैं आदमी निीं ि  ँस्साि 

जानर्वर ि  ँ

दोपाया जानर्वर 

च्जसे िात-िात पर 

मनपुतु्र मा...िो...ििन...िो... 

कमीन कौम किता ि ै। 

परूा च्दन 

िैल की तरि जोतता ि ै

मटु्ठी भर सत्त ू
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मजरूी में दतेा ि ै।”
318

 

 च्कसी भी समाज में इससे िड़ी अमानर्वीयता क्या िो सकती ि?ै जि मनषु्य च्दन-

रात पररश्रम करे और उसको भरपेट भोजन भी न च्मले तो इसे क्या किेंर्गे? इस सन्दभा में 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने च्लखा ि ैच्क “िेर्गारी की प्रथा ने दच्लतों को घोर च्र्वपन्नता दी 

ि।ै िेर्गारी यानी च्िना मलू्य का श्रम । च्दन-भर मेिनत-मजदरूी करके भी शाम को भखूा 

रि,े यि अच्भशाप निीं तो क्या ि!ै”
319
 िेर्गार ने दच्लतों के जीर्वन को इस प्रकार प्रभाच्र्वत 

च्कया च्क रे्व आज-तक च्र्वपन्नता से िािर निीं च्नकल पाए और अर्गर च्नकलना भी िािा 

तो मिाजन ििी खाता में झठूा अर्गूँठा लर्गाकर फँसाते रि ेिैं । डॉ. धमार्वीर की यि कच्र्वता 

उसी शोषर्ण को व्याख्याच्यत करती ि-ै 

“शोषर्ण की अमर िेल, 

दमन की मिार्गाथा, 

यातना के च्पराच्मड 

उत्पीड़न की र्गिंर्गोत्री 

ऋर्णों का पिाड़ 

ब्याज का सार्गर 

च्नरक्षरों के मच्स्तष्क, 

मिाजनों की ििी 

रुक्कों पर अँर्गठूों की छाप 

ऊटपटाँर्ग 

जोड़ घटा, र्गरु्णा भार्ग, दनेा 
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सि एक ।”
320

 

 र्वर्णा-व्यर्वस्था और जाच्तर्वाद ने दच्लतों के जीर्वन को कैसे त्रासद िनाया, कच्र्वता 

से िखिूी समझा जा सकता ि ै। इस व्यर्वस्था को सिसे ज्यादा पिु ‘जाच्तर्वाद’ ने च्कया, 

इसच्लए इसको जड़ से उखाड़ना िोर्गा, तभी समाज में सभी को समान अर्वसर और 

दच्लतों को समान अच्धकार च्मल सकता ि ै। इस सन्दभा में डॉ. एन. च्सिंि की यि कच्र्वता 

च्र्वशेष मित्त्र्वपरू्णा ि-ै 

“सति  से उठते िुए 

मैंने जाना च्क 

इस धरती पर च्कये जा रि े

श्रम में 

च्जतना च्िस्सा मेरा ि ै

उतना च्िस्सा 

इस धरती के 

िर्वा पानी और 

इससे उत्पन्न िोने र्वाले 

अन्न और धन में भी ।”
321

 

 प्रकृच्त प्रदत्त सभी र्वस्तओु िं पर सिका समान अच्धकार ि ै। इसच्लए सर्वाल उठता 

ि ै च्क समाज का एक च्िस्सा िी क्यों उस सचु्र्वधा का उपभोर्ग करे, च्जसके अच्धकारी 

सभी िैं । शायद रिनाकार ने इस पिंच्ियों में दच्लत आलोिकों और रिनाकारों के साथ-

साथ सम्परू्णा समाज को यिी सन्दशे च्दया ि ैच्क ‘दचु्नया तमु्िारी ि ैखलुकर च्जयो’ लेच्कन 

इसके च्लए पूँजीपच्तयों और सामिंतों को मुँितोड़ जर्वाि दनेे का तरीका भी इजाद करना 
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िोर्गा । इस सिंदभा में यि पच्ियाँ सटीक िैठती िैं और परू्वा को भलूकर र्वतामान को दखेने 

का सिंदशे द ेरिीं िैं- 

“मेरे परदादा मर र्गए जठून खाते/उतरे च्िथड़े पिनते 

खेत िोते-जोतते/इसे परू्वा-जन्मों का फल मानते-मानते 

और ज़मींदार/फूलता र्गया/फलता र्गया.../ज़मींदार का र्विंश/ििता र्गया/ 

आकाश िेल की तरि इनका ख़नू िसूते/धमा का भय च्दखाकर 

नीि कमों का फल िताकर...पर/अि मैं परू्वा को निीं र्वतामान दखेता ि  ँ।”
322

 

परन्त ुर्वतामान समय में धरती से लेकर आसमान तक पूिंजीपच्तयों का कब्ज़ा ि ै। इसच्लए 

दच्लत साच्ित्यकारों और आलोिकों के िीि यि सर्वाल र्गिंभीर रूप से मित्त्र्वपरू्णा ि ै । 

च्जसको ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क िारा च्लच्खत इस पिंच्ियों के माध्यम से समझ सकते िैं । 

“दच्लत साच्ित्य ने इन प्रश्नों को र्गम्भीरता से च्लया िै । दच्लत रिनाओिं में आच्थाक 

समस्याओिं को प्रमखुता से अच्भव्यच्ि च्मली ि ै । रजत रानी मीन ू च्लखती िैं: आच्थाक 

च्र्वपन्नताओिं से पर्ग-पर्ग पर घायल िोने र्वाले दच्लत कच्र्व का सिंरे्वदनशील हृदय 

अथााभार्व के काले अच्भशाप से च्घरे िुए समिूे र्वर्गा को दखेकर उिेच्लत िो उठता ि ै । 

जन-जीर्वन से जड़ेु तमाम प्रश्नों की रौशनी में अपने सनु्दर सपनों को यथाथा को साकार 

िोने निीं दखे पाता ि,ै ति र्वि प्रश्नों के समाधान तलाश करते अपने च्र्विारों को कच्र्वता 

की शक्ल दकेर परूा करने प्रयास करता ि ै।”
323
  

 अथा च्र्वपन्नता का सिसे िड़ा कारर्ण ि ैक्योंच्क उसके अभार्व में दच्लत समाज 

पीिी दर पीिी च्पछड़ता िला र्गया । इसच्लए यि भी कि सकते िैं च्क समाज में व्याप्त 

र्वर्णा-जाच्त जैसी व्यर्वस्था िड़ी िी घातक च्सद्ध िुई । च्जसका पररर्णाम यि ि ैच्क आज भी 

दच्लत समाज कई जर्गिों से र्गायि ि ै । च्जसे इस प्रकार समझ सकते िैं च्क “भारत में 

                                                           
322

 मोिनदास नैच्मशराय, च्िन्दी दच्लत साच्ित्य, पषृ्ठ सिंख्या-312   
323

 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-77   



204 
 

कारपोरेट िोडों के िाल के सरे्व में भी इसी तरि की प्रर्वचृ्त्त उभरी-उनके 90 प्रच्तशत से 

ज्यादा सदस्य ऊँिी जाच्तयों के थे और 45 प्रच्तशत ब्राह्मर्ण थे । च्दलिस्प िात यि ि ैच्क 

इस मामले में रै्वश्यों ने ब्राह्मर्ण को पीछे छोड़ च्दया था, च्जनका अनपुात कारपोरेट िोडों में 

46 प्रच्तशत था । परूी आिादी में करीि 24 प्रच्तशत की आिादी र्वाली अनसुचू्ित 

जाच्तयों और जनजाच्तयों को इसका छोटा-सा च्िस्सा, मात्र 3.5 सीटें थीं । र्वास्तर्व में, 

ििुसिंख्यक (70 प्रच्तशत) कारपोरेट िोडों में कोई च्र्वच्र्वधता निीं थी । यानी सभी सदस्य 

एक िी जाच्त के थे ।”
324
    

 

5.3 ह िंदी दहित कहिता आिोचना: िाहमवक दृहि  

5.3.1. भारतीय सामाहिक िमव और दहित कहिता     

 भारतीय समाज के च्नमाार्ण में च्र्वच्भन्न धमों, सिंस्कृच्तयों एर्विं सभ्यताओिं का 

योर्गदान रिा ि ै । इच्तिास के आरच्म्भक अर्वस्था से दखेें तो समाज के र्वतामान और 

आरच्म्भक दोनों रूपों में जमीन-आसमान तक का अिंतर ि ै । च्जसका र्वर्णान भारतीय 

इच्तिास में िी निीं िच्ल्क च्ििंदी साच्ित्य के इच्तिास में भी िखिूी दखेा जा सकता ि ैच्क 

च्ििंदी साच्ित्य का प्रारच्म्भक दौर लड़ाई-च्भड़ाई का था । इस सिंदभा में आिाया रामिन्द्र 

शकु्ल ने च्लखा ि ै च्क ‘च्ििंदी साच्ित्य’ के इच्तिास में च्दखाई दतेा ि ै । यिाँ तक च्क 

आिाया शकु्ल ने तो सारािंश रूप में यि भी च्लखा ि ै च्क “च्जस समय से िमारे च्ििंदी  

साच्ित्य का अभ्यदुय िोता ि,ै र्वि लड़ाई-च्भड़ाई का समय था, र्वीरता के र्गौरर्व का समय 

था । और सि िातें पीछे पड़ र्गयी थीं”
325
 दच्लत साच्ित्य की शरुूआत च्र्वच्भन्न सिंघषों के 

िीि िोती ि ै। जाच्तर्वाद, अस्पशृ्यता, ब्राह्मर्णर्वाद, सामिंतर्वाद एर्विं धाच्माक शोषर्ण आच्द 

के कारर्ण दच्लत सच्दयों से शोच्षत िोता रिा िै । इसच्लए उसके अन्दर समाज में पिले से 
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व्याप्त इच्तिास में खदु को तलाशने की च्जज्ञासा उत्पन्न िोती ि ै। रै्वच्दक काल से लेकर 

र्वतामान काल तक में रच्ित अनेक ग्रिंथों तक उसके शोषर्ण की दास्तान से भरे िुए प्रसिंर्ग 

च्दखाई दतेे िैं । इस प्रकार शोषर्ण रुपी इस अकल्पनीय दास्तान की पोल दच्लत रिनाकार 

एक-एक कर उजार्गर करते िैं । च्जसके च्लए उन्िोंने एक नई भाषा और नये रूप का 

च्नमाार्ण भी च्कया ि ै। इस प्रकार समाज में व्याप्त कुच्त्सत मानच्सकता की तरफ लोर्गों का 

च्र्वशेष ध्यान जाता ि ै।  

 उन्नीसर्वीं शताब्दी तक आते-आते दच्लत कच्र्वताओिं में र्वि िेतना च्दखाई दनेे 

लर्गी च्जसकी र्वास्तर्व में शरुूआत ििुत पिले िो जानी िाच्िए थी । लेच्कन ‘1914’ में 

िीराडोम िारा रच्ित कच्र्वता प्रथम दच्लत कच्र्वता मानी जाती िै । इसच्लए यि समय 

दच्लत कच्र्वता और दच्लत साच्ित्य के च्लए मित्त्र्वपरू्णा माना जाता ि ै । अर्गर डॉ. 

अम्िेडकर के शब्दों में किा जाये तो अछूत लोर्ग अपने अच्धकार के च्लए आग्रि करने 

लरे्ग थे । च्जसका उल्लेख डॉ. अम्िेडकर ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “सत्याग्रि के िाित 

िम र्गीता का आधार लेते िैं । कारर्ण सत्याग्रि र्गीता का मखु्य प्रच्तपाच्दत च्र्वषय ि ै। कृष्र्ण 

ने अजुान से किा च्क िैठो मत! च्जन कौरर्वों ने तुम्िारा राज्य िड़पा ि ै। उनसे यदु्ध करने 

को तैयार िो जाओ । ति अजुान ने प्रश्न च्कया, यि कैसा सत्याग्रि? इस प्रश्न का उत्तर 

कृष्र्ण ने च्दया, र्विी र्गीता ि ै। र्गीता, सत्याग्रि पर एक मीमािंसा ि ै। अछूत लोर्ग सर्वर्णों से 

समान अच्धकार पाने का जो आग्रि करते िैं र्वि सत्याग्रि िै ।”
326
 डॉ. अम्िेडकर के इन 

च्र्विारों से स्पि ि ै च्क दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात च्जन च्र्वषय र्वस्तओु िं का र्वर्णान च्कया 

जाता ि ै । र्वि एक तरफ समाज को यथाथा से रू-ि-रू कराते िैं तो दसूरी तरफ कई 

सर्वालों को भी उजार्गर करते िैं ।  
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 कँर्वल भारती, आरएसएस और ििुजन च्िन्तन, पषृ्ठ सिंख्या-181     
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 दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात च्जस प्रकार के साच्िच्त्यक-सजृन का च्नमाार्ण िुआ, 

उससे समाज में जार्गरूकता की नींर्व पड़ी । च्जस व्यर्वस्था ने उन्िें लि लिुान च्कया ि ैउस 

मनरु्वाद, ब्राह्मर्णर्वाद, जाच्तर्वाद, र्वर्णार्वाद, पूिंजीर्वाद, फासीर्वाद व्यर्वस्था को नकार कर नये 

समाज का च्नमाार्ण करने का आह्वान करते िैं । इसके च्लए र्वि िदु्ध से लेकर मध्यकाल 

तक के सन्तों  से प्रेरर्णा लेते िैं । च्जसका उल्लेख तेजच्सिंि इस प्रकार करते िैं च्क “िदु्ध के 

समाज-दशान से िी च्सद्धों-नाथों को सजृनात्मक ऊजाा च्मली च्जसकी प्रेरर्णा से जो 

मध्ययरु्ग का दच्लत-सिंत काव्य अच्स्तत्र्व में आया और र्वि च्नच्श्चत तौर पर ब्राह्मर्णर्वादी-

सािंस्कृच्तक िेतना के च्खलाफ च्र्वकच्सत िुआ था । इस तरि च्सद्धों-नाथों की सजृनात्मक 

ऊजाा से जो नई सािंस्कृच्तक िेतना च्र्वकच्सत िुई, र्वि लम्िे च्र्वकासक्रम के दौरान मध्ययरु्ग 

में सन्तों -किीर-रैदास आच्द सन्तों  के पास पिुिंिकर क्रािंच्तकारी िेतना में तब्दील िो 

र्गई।”
327
 इस क्रािंच्तकारी िेतना का िी असर ि ैच्क आज दच्लत साच्ित्य असमानता पर 

जमकर प्रिार कर रिा ि ै। दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात आक्रोश, च्र्वरोध और असमानता के 

प्रच्त यि तेर्वर च्कसी एक च्दन में निीं िना ।  

 जि यरूोप में सामाच्जक, आच्थाक, राजनीच्तक पनुजाार्गरर्ण िल रिा था, उसी 

समय भारत में दच्लतों में पनुजाार्गरर्ण की शरुूआत िो िकुी थी । च्जसका र्वर्णान तेज च्सिंि 

इस प्रकार करते िैं च्क “यरूोप का पनुजाार्गरर्ण मलूत: धाच्माक सधुार-कायाक्रम के साथ 

च्र्वकच्सत िुआ था परन्तु िाद में उसमें राजनीच्तक-सामाच्जक सधुार के कायाक्रम भी 

शाच्मल िो र्गए थे, जिच्क भारत का पनुजाार्गरर्ण मलूत : एक सािंस्कृच्तक आन्दोलन था 

जो सामाच्जक- धाच्माक सधुारों के िजाय धमा जाच्त पर आधाररत र्वर्णार्वादी समाज-

व्यर्वस्था के उन्मलून पर केच्न्द्रत था ।”
328
 इस प्रकार के सािंस्कृच्तक आन्दोलन ने काफी 

िद तक सधुार च्कये िैं । च्जससे सामाच्जक िेतना में पररर्वतान तो िुआ लेच्कन ‘धमा’ 

                                                           
327
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जैसा मदु्दा भारतीय समाज का अच्भन्न अिंर्ग ि ै। च्जसको च्िन्दरू्वादी नीच्तयों ने इस प्रकार 

जकड़ रखा ि ै । यि केर्वल च्िन्द ू धमा में िोता ि ै ऐसा निी ि,ै क्योंच्क च्िन्द ू धमा, के 

अलार्वा मचु्स्लम, च्सख, ईसाई आच्द धमा-अन्धच्र्वश्वास और पाखिंड से मिु निीं ि ै । 

लेच्कन यिाँ उस ‘धमा’ की िात की जा रिी च्जसका च्िस्सा दच्लत समाज िोते िुए कभी 

उससे जड़ु निीं पाया ि ै। जिच्क आच्दम समाज में इसकी सिंकल्पना च्भन्न थी, च्जसका 

उल्लेख डॉ. िािासािि अम्िेडकर ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “प्रथम आच्दम समाज के 

धमा में ईश्वर की कल्पना का कोई अिंश निीं ि ै। दसूरे, आच्दम समाज में धमा में नैच्तकता 

और धमा, इन दोनों में कुछ भी सिंिध निीं ि ै। आच्दम समाज में ईश्वर के च्िना धमा ि ै। 

आच्दम समाज में नैच्तकता ि,ै परन्त ुर्वि धमा से स्र्वतिंत्र ि”ै
329
 लेच्कन कालान्तर में धमा के 

नाम पर अनेक च्मथक और काल्पच्नक दचु्नया का च्नमाार्ण कर च्लया र्गया । च्जससे इसके 

अिंतर्गात ईश्वर, दरे्वी-दरे्वता आच्द के सिारे समाज के उपिार भी च्कये जाने लरे्ग । जैसे कई 

प्रकार के आपदाओिं आच्द का च्नदान को भी उसी जोड़कर दखेा जाने लर्गा । रोर्ग, भय, 

मतृ्य ुआच्द धाच्माक अनषु्ठान िोने लरे्ग । च्जससे एक नये तरीके के धमा का च्नमाार्ण िो 

र्गया। इसका रूप कालािंतर में ऐसे िदला की यि सामाच्जक शच्ि िन र्गई । च्जसका 

उल्लेख डॉ. अम्िेडकर ने इस प्रकार च्कया ि ै“धमा एक सामाच्जक शच्ि ि,ै इस िात की 

अनदखेी निीं की जा सकती । ििेडा स्पेंसर ने धमा की अत्यिंत साथाक व्याख्या की ि,ै 

च्जसके अनसुार, ‘च्कसी जाल की िनुाई में यच्द इच्तिास को ताना माना जाय तो धमा एक 

ऐसा िाना ि,ै जो उसके प्रत्येक स्थान पर आड़े आता िै ।”
330

 धमा की इसी सामाच्जक 

शच्ि ने समाज को िड़ी क्षच्त पिुिाई ि ै। दशे में दच्लत समाज के लोर्ग लर्गातार रै्वच्दक 

काल से शोच्षत िोते रि े। च्जसके कें द्र में छुआछूत और अस्पशृ्यता रिी ि ै।  
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 दच्लत रिनाकारों ने इस प्रकार के मानच्सकता के च्खलाफ िी च्लखना शरुू 

च्कया। इतना िी निीं िच्ल्क ‘च्िन्द ूधमा’ तक को च्तलािंजच्ल द ेदी । च्जसका सिसे िड़ा 

उदािरर्ण तो िािा सािि आिंिेडकर िैं । च्जन्िोंने इस व्यर्वस्था के च्खलाफ िड़े िी 

आक्रामक तेर्वर, अिंदाज में आर्वाज उठाई और अन्तत: इस धमा को उन्िोंने खदु 

च्तलािंजली द ेदी । दच्लत रिनाकारों ने धमा को लेकर ििुत सी रिनाएिं की िैं । लेच्कन 

यिाँ पर असिंर्ग घोष  की यि कच्र्वता ििुत िी मित्त्र्वपरू्णा लर्गती ि-ै 

“धमा! 

तमु भी एक िो 

मेरे पैदा िोने के िाद 

जाच्त के साथ 

च्िपकने  र्वाले 

.   .   .    

तमु्िें क्यों न छोडँू 

लो 

      मै तमु्िें च्तलािंजच्ल दतेा ि  ँ।”
331

 

 धमा का ििुत िड़ा मदु्दा जाच्तर्वाद से जड़ुा रिा ि ै । च्जसका उल्लेख कच्र्वता में 

च्मलता ि ैच्क पैदा िोते िी यि च्िपक जाती ि ैऔर आजीर्वन च्िपकी रिती िै । भारतीय 

च्िन्द ूसमाज को प्रभाच्र्वत करने र्वाले इस धमा की यिी खाच्मयािं रिी ि ैच्क समानता का 

जि भी सर्वाल उठता ि ैतो असमानता की खाई च्दखाई दतेी िै । समाज में इसका इतना 

प्रभार्व ि ैच्क दशे में िो रि ेच्िन्द,ू मचु्स्लम के नफ़रत के िीि भी फैल रिा ि ै। ईश कुमार 

र्गिंर्गाच्नया को परूी तरि यकीन ि ैच्क धाच्माक तत्र्वर्वाद को फैलाने र्वाले- 
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 कँर्वल भारती, दच्लत च्नर्वााच्ित कच्र्वताएिं, पषृ्ठ सिंख्या-121  
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“ये धमा के प्रायोजक/ माडल 

 यूँ िी करते रिेंरे्ग पोषर्ण  

च्र्वषमता प्रर्वचृ्त्त यों का 

और…. 

िनाते रिेंर्गे इन्सान को 

च्िन्द…ूमसुलमा  

 धाच्माक तत्र्वर्वाद धाच्माक आतिंकर्वाद को जन्म दकेर उसे कभी च्िन्द ूआतिंकर्वाद 

में िदल दतेा ि ैतो कभी मचु्स्लम आतिंकर्वाद में परन्त ुर्वि अन्तत: फासीर्वाद में िदल 

तब्दील िोकर सभी मानर्वीय मलू्यों, जनर्वादी-लोकतािंच्त्रक च्र्विारों और प्रच्क्रयाओिं को 

नि कर दतेा ि ै ।”
332
 दच्लत आलोिकों ने दच्लत कच्र्वता के माध्यम से जाच्त, 

अस्पशृ्यता, पूिंजीर्वाद के साथ-साथ धाच्माक मदु्दों की काफी पड़ताल की ि ै। च्जससे ‘धमा’ 

के च्र्वषय में अनेक तथ्य च्नकलकर आते िैं । च्जससे इस च्र्वषय पर कई प्रकार के सर्वाल 

च्नकलकर आते िैं साथ िी इसके माध्यम से िो रि ेशोषर्ण के प्रच्त आक्रोश भी ।  

  यि आक्रोश च्जसकी शरुूआत मिात्मा र्गौतम िदु्ध से िोती ि ै। र्वि मध्यकाल में 

भी च्दखाई दतेा ि,ै च्जससे सम्परू्णा दच्लत साच्ित्य पे्ररर्णा लेता ि ै । परन्त ुमध्यकाल के 

अिंतर्गात आने र्वाले प्रमखु कच्र्वयों पर र्गिंभीर आरोप भी लर्गाए जाते िैं । च्जसका र्वर्णान 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने ‘दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र’ में इस प्रकार च्कया ि ै च्क 

“च्ििंदी साच्ित्य के भच्िकाल में रैदास और किीर जिाँ एक ओर र्वर्णा-व्यर्वस्था के च्र्वरूद्ध 

खड़े च्दखाई पड़ते िैं और सामाच्जक िदलार्व के च्लए सिंघषा करते िैं, र्विीं रे्व 

आध्याच्त्मक दलदल में फँसकर उसी सामिंती व्यर्वस्था में च्र्वलीन िो जाते िैं । च्जनसे 
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र्वर्णा-व्यर्वस्था को पखु्ता च्कया ि ै ।”
333
 ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क को जिाँ दलदल नजर 

आता ि ैर्विीं अन्य आलोिकों को र्वास्तच्र्वक दच्लत च्ििंतन च्दखाई दतेा ि ै । सामान्य 

अथों में अर्गर दखेा जाये तो किीर और रैदास को इतना आसानी से निीं किा जा सकता 

ि ै च्क रे्व दलदल में फिं से थे । परन्त ुर्वतामान दच्लत कच्र्व स्पि शब्दों में किते िैं च्क मैं 

तमु्िारे धमा का कैसे च्र्वश्वास कँरू? च्जसमें अपमान िी अपमान ि ै । च्जसे मोिनदास 

नैच्मशराय की इस  कच्र्वता से समझा ला सकता िै- 

“मैं तमु्िारे 

झठेू धमा पर 

करता रिा र्गर्वा 

लेच्कन 

तमु्िारा मेरे प्रच्त 

च्छपा रिा सदरै्व 

अपमान का भार्व िी 

तमु्िारी नैच्तकता की छतरी में 

छेद-िी-छेद िैं ।”
334

 

 भारतीय समाज च्र्वच्भन्न धमों और सम्प्रदायों को मानने र्वाला िै । परन्तु च्जतनी च्र्वच्भन्नता 

च्िन्द ूधमा में ि ैअन्य में निीं ि ै। डॉ. अम्िेडकर ने इस सन्दभा में च्लखा ि ैच्क “मेरे च्र्विार में धमा में 

सधुार के मदु्द ेइस प्रकार िैं: (1) च्िन्द ूधमा की केर्वल एक और केर्वल एक िी मानक पसु्तक िोनी 

िाच्िए, च्जसे सारे च्िन्द ू स्र्वीकार करें और मान्यता दें । इससे र्वस्ततु: मेरा तात्पया यि ि ै च्क रे्वदों, 

शास्त्रों और परुार्णों को पच्र्वत्र और अच्धकृत ग्रन्थ मानने पर रोक लरे्ग तथा इन ग्रिंथों में च्नच्ित धाच्माक 

य सामाच्जक मत का प्रर्विन करने पर सजा का प्रार्वधान िो, (2) अचछा िोर्गा यच्द च्िन्दओु िं में 
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परुोच्िताई समाप्त की जाए । िूिंच्क ऐसा िोना असम्भर्व ि,ै इसच्लए परुोच्िताई पशु्तैनी निीं िोनी 

िाच्िए। प्रत्येक व्यच्ि जो अपने को च्िन्द ूमानता ि,ै उसे राज्य में परीक्षा पास कर सनद प्राप्त कर लेने 

पर पजुारी िनने का अच्धकार िोना िाच्िए, (3) च्िना सनद के धमाानषु्ठान करने को काननून रै्वध निीं 

माना जाना िाच्िए । च्जनके पास सनद निीं ि,ै उनके िारा पजुारर का काम च्कए जाने पर सजा का 

प्रार्वधान िो, (4) पजुारी को सरकारी नौकर िोना िाच्िए, च्जसके ऊपर नैच्तकता, आस्था तथा पजूा 

के मामलों में अनशुासनात्मक कायार्वािी की जा सके । इसके अलार्वा उस पर नार्गररक काननू भी 

लार्ग ू िोने िाच्िए, और (5) पजुाररयों की सिंख्या को काननू िारा आर्वश्यकतानसुार सीच्मत च्कया 

जाना िाच्िए, जैसा आई. सी. एस के पदों की सिंख्या के िारे में च्कया जाता ि ै।”
335
    

  

 5.3.1.1  आहद ह न्दू आन्दोिन  

 स्र्वामी अछूतानन्द उत्तर भारत का एक िड़ा नाम ि,ै उन्िोंने समाज में व्याप्त िरुाईयों को दरू 

करने के कई च्लए कई सभाएिं और ‘आन्दोलन' को िलाया था । स्र्वामी जी के ‘आच्द च्िन्द ू

आन्दोलन’ पर लोकायत, आजीर्वक, िदु्ध और नाथ-साच्ित्य का प्रभार्व च्दखाई दतेा ि ै । इस 

आन्दोलन के आरम्भ के च्र्वषय में कँर्वल भारती ने च्लखा ि ैच्क “आच्द च्िन्द ूआन्दोलन का आरम्भ, 

जैसा च्क किा जा िकुा ि,ै 1922 में िुआ था । लेच्कन इसे धमा का च्र्वच्धर्वत रूप दनेे में स्र्वामी जी को 

िार र्वषा लर्ग र्गए थे । इसी आधार पर कच्तपय च्र्विानों ने ‘आच्द च्िन्द ूआन्दोलन’ का आरम्भ 1926 

से माना िैं ।”
336
 स्र्वामी जी अपने सभाओिं में अक्सर दच्लत समाज के िेतना और जार्गचृ्त के च्लए 

किा करते थे च्क शदू्रों ये जलु्म का इच्तिास ििुत प्रािीन ि ैइसच्लए इससे मचु्ि का प्रयास करो 6-7 

अक्टूिर 1928 को पिंजाि में भाषर्ण के दौरान उन्िोंने  किा था च्क- 

“शदू्रो र्गलुाम रिते, सच्दयाँ र्गजुर र्गई िैं ।  

जलु्मों च्सतम को सिते, सच्दयाँ र्गजुर र्गई िैं । ।  
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अि तो ज़रा च्र्विारों, सच्दयाँ र्गजुर र्गई िैं । 

अपनी दशा सधुारों, सच्दयाँ र्गजुर र्गई िैं । ।”
337
  

इस प्रकार स्र्वामी जी ने दशे के च्र्वच्भन्न च्िस्सों में भाषर्ण और आन्दोलनों के माध्यम से दच्लत 

समाज को जार्गरूक च्कया । स्र्वामी जी िारा िनाया र्गया यि ‘आच्द च्िन्द ूआन्दोलन’ में 

‘च्िन्द’ू शब्द च्र्वर्वाद का च्र्वषय रिा ि ै। इसच्लए इस च्र्वषय में स्पि रूप से िताना आर्वश्यक ि ै

च्क उन्िोंने इसे क्या माना ि?ै इसका उल्लेख किं र्वल भारती ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “स्र्वामी 

अछूतानन्द ने ‘च्िन्द’ू शब्द को मलू च्नर्वासी के रूप में स्र्वीकार च्कया था ।”
338
  

इस आन्दोलन से दच्लत समाज इतना प्रभाच्र्वत िुआ की स्र्वामी जी ने इसकी कई 

सभाएिं और सम्मलेन च्कए । उन्िोंने दच्लत समाज को छुआछूत के मलू कारर्णों और 

र्वास्तच्र्वक जीर्वन से पररच्ित कराया था । उन्िोंने जाच्त-सधुार के च्लए च्नम्न सात िातों पर 

जोर च्दया “(1) च्शक्षा (2) र्गिंद े पेशों का त्यार्ग (3) मतृक पशओु िं के सड़े मािंस को खाने से 

रोकना (4) िेर्गार के च्र्वरूद्ध सिंघषा (5) सत िसना का पररत्यार्ग-यि एक इसी प्रथा थी, च्जसमें 

दाई का काम करने र्वाली िमार मच्िला को सात च्दन तक सर्वर्णा जचिा के घर में रिकर 

साफ-सफाई करनी िोती थी, (6) नशा त्यार्ग और (7) पाखिंड अन्धच्र्वश्वास का खात्मा ।”
339
 

आच्द च्िन्द ूआन्दोलन के प्रभार्व के िलते दशे के च्र्वच्भन्न च्िस्सों में िुआ था । च्जसको इस 

प्रकार समझ सकते िैं । “पिला अच्धर्वेशन च्दल्ली में (1923) में, िौथा नार्गपरु में (1924) 

तीसरा िदैरािाद (1925), िौथा मद्रास (1926), पािंिर्वािं इलािािाद (1927), छठा िम्िई 

(1928), सातर्वाँ अमरार्वती (1929), और आठर्वािं 1930 में इलािािाद िुआ था । प्रािंतीय 
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सभाएिं लखनऊ, कानपरु, इलािािाद, मेरठ, मैनपरुी, मथरुा,इटार्वा, र्गोरखपरु, फरूा खािाद तथा 

आर्गरा में आयोच्जत िुई थी ।”
340
  

उन्नीसर्वीं सदी में इस प्रकार के ििुत से आन्दोलन िल रि ेथे । च्जससे दच्लत समाज 

को ऊजाा तो च्मलती रिी और इनसे प्रेररत िोकर दच्लत िेतना का च्नमाार्ण िुआ ि ै। उन्नीसर्वीं 

सदी में इस प्रकार के आन्दोलन िारों ओर िल रि ेथे । च्जसको िम इस प्रकार समझ सकते िैं 

च्क- “उन्नीसर्वीं सदी के उत्तराद्धा के नर्वजार्गरर्ण काल और 20र्वीं सदी के परू्वााद्धा के राष्रीय 

िेतना में िम समाज सधुार को और सामाच्जक च्र्वषमताओिं से दखेते िैं । इसमें ज्योच्तिा फुले 

(1827 से 1890) र्गोपाल िरर दशेमखु (1823-1892), स्र्वामी रामच्लिंर्गम (1823-1874) 

र्गोपाल िािा (1888) स्र्वामी दयानन्द सरस्र्वती (1824-1883), जी.जी.अर्गरकर (1857-

1895) मिात्मा र्गािंधी (1869-1948), कोल्िापरु मिाराज छत्रपच्त शाि  जी, नारायर्णर्गरुू, ई. 

र्वी. रामास्र्वामी पेररयार नायकर (1879-1973) डॉ. अम्िेडकर (1891-1956) एम. सी. 

राजा आच्द अनेक समकालीन िैं ।”
341
 इस प्रकार अनेक मिापरुूषों से पे्ररर्णा लेकर िी समाज 

में सम्यक् दृच्ि का च्नमाार्ण िोता ि ै। च्जसमें एक तरफ उपेच्क्षत समाज की अच्भव्यच्ि ि ैतो 

दसूरी तरफ सम्परू्णा समाज के च्लए मार्गादशान भी ि ै।  

 

       5.3.1.2 भारतीय बौद्ध म ासभा  

 दच्लत समाज और साच्ित्य को मजितूी प्रदान करने र्वाले आिंदोलनों में िौद्धधमा एर्विं 

िौद्ध सिंर्गठनों का च्र्वशेष योर्गदान ि ै। दच्लत समाज में इन सिंर्गठनों का इतना अच्धक प्रभार्व ि ै

च्क आज भी समाज के उपेच्क्षत समदुाय, िौद्ध धमा धारर्ण करते िैं । भारतीय िौद्ध मिासभा 

की स्थापना डॉ. भीमरार्व अम्िेडकर ने की थी । “भारतीय िौद्ध मिासभा (अिंग्रेजी: The 

Buddhist Society of India) भारतीय िौद्धों का राष्रीय सिंर्गठन ि ै । डॉ. भीमरार्व 
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अम्िेडकर ने इसकी स्थापना 4 मई, 1955 को मुिंिई, मिाराष्र में की थी । 8 मई 1955 को 

िॉम्िे के नरे पाका  में आयोच्जत एक समारोि में डॉ आम्िेडकर ने िौद्ध-धमा के प्रिार के च्लए 

इस सिंर्गठन की स्थापना की औपिाररक घोषर्णा की । इसका मखु्यालय मुिंिई में ि ै। र्वतामान 

में इसके राष्रीय अध्यक्ष के रूप में राजरत्न आिंिेडकर काया कर रि े िैं । भारतीय िौद्ध 

मिासभा, अिंतरााष्रीय िौद्ध सिंर्गठन र्वल्डा फैलोच्शप ऑफ िचु्द्धस्ट का सदस्य ि ै। इससे कई 

भारतीय राज्यों के िौद्ध अनयुायी सदस्य के रूप में जडेु िुए िैं ।”
342
 परन्त ुजि दच्लत साच्ित्य 

की ििाा की जाती ि ैतो यि स्पि ि ैच्क यि साच्ित्य िािा सािि डॉ. अम्िेडकर के पिले भी 

प्रकाच्शत िो रिा था । शरर्ण कुमार च्लम्िाले ने च्लखा ि ै च्क “िािा सािि अम्िेडकर से 

पिले दच्लत साच्ित्य प्रकाच्शत िो रिा था । िलाच्क 14 अक्टूिर, 1956 को दच्लतों का 

धमाान्तरर्ण िुआ च्फर 2 मािा, 1958 को दच्लत लेखकों का पिला साच्ित्य सम्मेलन सिंपन्न 

िुआ । यिाँ यिी िात ध्यान दनेे योग्य ि ैच्क इसे िौद्ध साच्ित्य की िजाय ‘दच्लत साच्ित्य’ 

नाम से सिंिोच्धत च्कया र्गया ।”
343
  

सिसे मित्त्र्वपरू्णा सर्वाल यि ि ैच्क यिाँ ‘िौद्ध साच्ित्य’ को भी ‘दच्लत साच्ित्य’ किा 

र्गया । ति च्र्विानों के िीि ‘दच्लत’ शब्द को लेकर र्गिंभीर ििस शरुू िुई, च्कसी को लर्गा यि 

अपमान का िोधक ि ै तो च्कसी को लर्गा यि िेतना को जाग्रत कर ‘दच्लत समाज को 

एकजटु करने र्वाला’ ि ै। इस च्र्वषय में च्र्वजय सोनर्वर्णे की यि उच्ि च्र्विारर्णीय ि ैच्क “िौद्ध 

साच्ित्य का समथान करने र्वाले समीक्षकों ने दच्लत साच्ित्य की आलोिना की िै । च्र्वजय 

सोनर्वर्णे ने ‘दच्लत साच्ित्य क्यों निीं िाच्िए’ नाम की अपनी पसु्तक प्रकाच्शत की ि ै । रे्व 

किते िैं, “अपने परू्वाजों ने जानर्वर खींिे, जठूा खाया, भीख माँर्गी, सि कुछ च्कया ।  इस 

सिंििंध में क्या सर्वर्णा समाज की सिंरे्वदना जार्ग उठती ि?ै च्फर िार-िार अपनी अस्पशृ्यता  

                                                           
342
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िौरािों पर क्यों रखी जाए? आप िी अपने समाज को िेइज्जत क्यों करें?”
344
 मनषु्य को 

अपने इच्तिास से पररच्ित िोना िाच्िए । दच्लतों के जीर्वन-सिंघषा का इच्तिास यिी ि ै च्क 

उन्िोंन ेजठून खाया, मैला िोया, तपती धपू में आधे पेट खाकर ‘जीर्वन-च्जया’ और अन्य 

मनषु्यता च्र्वरोधी अपमानों को सिा, च्जसका प्रमखु कारर्ण ब्राह्मर्णर्वाद रिा ि ै। इसच्लए र्वि 

इससे मचु्ि के च्लए सच्दयों से एक राि की तलाश में लर्गें िुए िैं, च्जस ओर डॉ. अम्िेडकर ने 

ध्यान च्दलाकर दच्लत ‘मचु्ि’ का एक च्र्वकल्प च्दया ि ै। 

इस सन्दभा में िी.िी.सी.की यि ‘ररपोटा’ इस प्रकार ि ैच्क “सन 2001 की जनर्गर्णना 

के मतुाच्िक दशे में िौद्धों की जनसिंख्या अस्सी लाख ि ैच्जनमें से अच्धकािंश नर्विौद्ध यानी 

च्िन्द ूदच्लतों से धमा िदलकर िने िैं । सिसे अच्धक 59 लाख िौद्ध मिाराष्र में िने िैं । यपूी 

में च्सफा  3 लाख के आसपास नर्विौद्ध िैं च्फर भी कई इलाकों में उन्िोंने च्ििंद ूकमाकािंडों को 

छोड़ च्दया ि ै। परेू दशे में 1991 से 2001 के िीि िौद्धों की आिादी में 24 प्रच्तशत की र्वचृ्द्ध 

िुई ि ै।”
345
  

 

     5.3.2 िाहमवक ग्रन्र्थों का प्रहतरोि: दहित कहिता  

 दच्लत समाज से आए दच्लत कच्र्वयों और आलोिकों ने समाज के उन्िीं पाखिंडों 

का च्र्वरोध च्कया ि ैच्जसने उनका शोषर्ण च्कया । उन्िोंने उसी साच्ित्य को दरच्कनार करने 

की र्वकालत की च्जसे ‘साच्ित्य का दपार्ण’ तो किा र्गया लेच्कन उस दपार्ण में एकािंकी दृच्ि 

िी च्दखी । इसच्लए भारतीय समाज में सच्दयों से व्याप्त, धाच्माक, राजनीच्तक पाखिंड से 

मचु्ि के च्लए इन लेखकों ने जिंर्ग छेड़ दी क्योंच्क उसी में समाज की भलाई ि ै। इसच्लए 

समाज में अनैच्तक भ्रम फैलाने र्वाले च्र्विारों और ग्रिंथों से ििने की अपील भी करते िैं । 
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रूसों के च्र्विारों को तलुसीराम ने च्लखा ि ै च्क “प्लेटो के दाशाच्नक राज्य में कच्र्वयों-

कलाकारों की आर्वश्यकता इसच्लए निीं थी, क्योंच्क रे्व समाज में अनैच्तक प्रभार्व डालते 

थे, क्योंच्क रे्व अच्तरिंजना करते थे, क्योंच्क रे्व यथाथा से दरू रिते िुए च्मथक फैलातें थे । 

र्वि कच्र्वता को काल्पच्नक तथा धतूातापरू्णा झठू मानता था । प्लेटो की िात आधचु्नक 

साच्ित्य पर शत-प्रच्तशत भले िी लार्ग ून िो, च्कन्त ुप्रािीन भारतीय साच्ित्य पर अर्वश्य 

लार्ग ू िोती ि ै ।”
346
 च्कसी देश का साच्ित्य समाज की च्स्थच्त को सच्दयों-सच्दयों तक 

जीच्र्वत रखता ि ै। इसच्लए अनैच्तक और भ्रच्मत करने र्वाले ग्रिंथों से ििने में िी भलाई ि।ै 

शायद इसीच्लए प्लेटो ने तत्कालीन कच्र्वयों की अर्विलेना की थी । दच्लत साच्ित्य के 

च्र्वषय में भी एक िात च्िल्कुल स्पि ि ैच्क च्मथक और अिंधच्र्वश्वास को जड़ से उखाड़ना 

िािता ि ै। इसच्लए र्वि च्नरन्तर उसी पर प्रिार करता ि ै।  

 यि िात च्कसी से च्छपी निीं िैं च्क समाज में असमानता ज्यादा से ज्यादा 

अनैच्तक ग्रिंथों से िी फैली ि ै । शायद प्लेटो के समय में यिी च्मथकीय काव्य ग्रीस में 

च्र्वद्यमान रि ेिोंर्गे । च्जसका र्वर्णान तलुसीराम ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “समस्त रै्वच्दक 

साच्ित्य, च्जसमें मिाभारत, रामायर्ण, र्गीता, परुार्ण शाच्मल िैं, प्लेटो की कसौटी पर 

एकदम खरे उतरते िैं । इन सभी ग्रिंथों में तथाकच्थत कलापरू्णा कच्र्वताओिं के माध्यम से 

र्वर्णा-व्यर्वस्था को न्यायोच्ित ठिराते िुए अप्रच्तम अत्यािार जारी रखने की ठोस नींर्व 

डाली र्गई ि,ै च्जसका च्शकार सच्दयों से दच्लत िोते िले आ रि े िैं । जाच्िर ि ै ये 

च्मथकीय काव्यग्रिंथ मानर्व में और कुछ पैदा करे या न करे र्वर्णा-व्यर्वस्थात्मक-मनोच्र्वकार 

अर्वश्य पैदा करते िैं । उस समय च्मथकीय काव्य ग्रीस में भी च्र्वद्यमान थे ।”
347
   

 यि भी किा जा सकता ि ै च्क आज मनषु्य च्र्वकास के िरम अर्वस्था में पिुिँ 

िकुा इसच्लए इन च्र्वषयों से च्िपके रिना च्पछड़ेपन की च्नशानी िै । परन्त ुयि भी तो सि 
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ि ैअर्गर व्यर्वस्था न िोती तो दच्लत साच्ित्य जैसा च्र्वषय िी न िोता । दच्लत साच्ित्य ने 

परम्परा से िली आ रिी च्ििंदी साच्ित्य के इच्तिास की परू्वा च्नच्मात रिनात्मक, 

आलोिनात्मक प्रच्क्रया में िदलार्व च्कया ि ै। च्जसकी आर्वाज सम्परू्णा साच्िच्त्यक जर्गत 

में िलिल मिा रखी ि ै । इसमें कोई सिंदिे और भ्रम निीं िोना िाच्िए क्योंच्क दच्लत 

साच्ित्य साच्िच्त्यक जर्गत के च्लए नया और मजितू मानदिंड च्नधााररत कर रिा ि ै । 

च्जससे स्र्वस्थ और लोकतिंत्रात्मक समाज का च्नमाार्ण िोर्गा । च्जसके च्र्वषय में यिी किा 

जा सकता ि ैच्क यि साच्ित्यकार र्वि दचु्नया की तकदीर िदलने की ठान िकुा ि ै। च्जसे 

काली िरर्ण स्नेिी की इस पच्ियों से समझ सकते िैं- 

“आ उतरे लै लेखनी, च्लखने को जर्गपीर । 

िदलेंरे्ग िम एक च्दन, दचु्नया की तस्र्वीर ।”
348

 

 साच्ित्य पर समाज का शत-प्रच्तशत असर पड़ता ि ैइसच्लए सच्दयों से समाज में 

उपेच्क्षत र्वर्गा ने लेखन को अपना िच्थयार िनाया ि ै। च्जससे समाज में जन जार्गचृ्त फैली । 

इससे च्कसी को ऐतराज निीं िोना िाच्िए । इस सन्दभा में मोिनदास नैच्मशराय की यि 

कच्र्वता प्रासिंच्र्गक ि ैच्क- 

“ईश्वर की मौत 

उस च्दन िोती ि ै

जि िनता ि ैकोई मिंच्दर य मठ 

जिाँ िैठता ि ैकोई 

ठर्ग, 

लटेुरा, 

र्गमुराि करने र्वाला ।”
349
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5.3.3 दहित आिोचकों के बीच िाहमवक अिंतििंि 

 इस क्रम में अर्गर दखेें तो डॉ. धमार्वीर ने तो अम्िेडकर के िौद्धधमा के च्र्वषय में 

एक अलर्ग ििस खड़ी की ि ै। जिच्क रे्व भी लम्िे समय तक उन्िीं के समथाक थे । परन्त ु

िाद में उन्िोंने डॉ. अम्िेडकर पर यि आरोप लर्गाया च्क अम्िेडकर का च्ििंतन कुिं द िो 

र्गया था । डॉ. धमार्वीर का च्र्विार ि ैच्क “डॉ. िौद्ध धमा की दीक्षा लेकर ऐच्तिाच्सक भलू 

की थी और च्जस समय उन्िोंने िौद्ध धमा की दीक्षा ली थी । उस समय उनके च्ििंतन की 

धार कुिं द िो र्गयी थी ।”
350
 एक िात तो एकदम स्पि ि ैच्क लोकतिंत्र में सिको मौच्लक 

च्ििंतन करने की आजादी ि ै। इसच्लए कोई भी अपनी िात कि सकता ि ै। यि धमार्वीर 

िारा दच्लतों को एक नया मोड़ दनेे का प्रयास िै । परन्त ुडॉ. अम्िेडकर और डॉ. धमार्वीर 

के च्ििंतन में ििुत फका  ि ै । अि अर्गर दच्लत साच्ित्य में दखेा जाए तो जि डॉ. 

अम्िेडकर के च्ििंतन में न तो किीं एकाकीपन का आरोप लर्गाया जा सकता ि ैऔर न तो 

किीं जाच्तर्वादी िोने का । िदु्ध कोई दच्लत य शोच्षत व्यच्ि निीं थे । परन्त ुसामाच्जक 

समानता के पक्षपाती थे । इसच्लए उन्िोंने िदु्ध के धम्म को च्र्वशेष मित्त्र्व च्दया । लेच्कन 

र्विीं डॉ. धमार्वीर च्जसे िम राजेंद्र यादर्व के इन शब्दों के माध्यम से समझ सकते िैं च्क 

“डॉ.धमार्वीर अपने धमा को मध्यकाल के इच्तिास में, साच्ित्य में निीं, मजितू च्ििंतन के 

रूप में किीर को पाते िैं । लेच्कन दच्लतों के डर से उसमें रैदास को भी शाच्मल कर लेते 

िैं। इस तरि रे्व दोनों को च्मलाकर एक नाम (धमा) दनेे की कोच्शश करते िैं च्क उनमें स े

एक जतेू िनाने र्वाला िमार ि ै दसूरा कपड़े िनुने र्वाला िमार-जलुािा ि ै । अर्गर उन्िें 

अलर्ग-अलर्ग करके दखेें-जैसा च्क रे्व दखेते िैं तो दच्लतों का एक नया धमा ‘िमार धमा’ 

िुआ तो दसूरा ‘जलुािा धमा’ और डॉ. धमार्वीर के अनसुार उन दोनों को च्मला च्दया जाए 
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 मोिनदास नैच्मशराय, आर्ग और आन्दोलन, पषृ्ठ सिंख्या-59   
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तो दच्लतों का एक नया धमा िमार-जलुािा धमा ।”
351

 इसे िम दखेते िैं च्क दच्लत 

कच्र्वताओिं में जिाँ एक तरफ धाच्माक पाखिंड और अिंधच्र्वश्वास के प्रच्त आक्रोश िैं, र्विीं 

दसूरी तरफ दच्लत आलोिक धमा की तलाश में मशर्गलू िो जाते िैं ।  

 इस प्रकार के च्र्विारों में केर्वल धमार्वीर िी निीं फिं सते िैं । िच्ल्क दच्लत साच्ित्य 

के अिंतर्गात एक ऐसा दौर िला च्जसमें डॉ. अम्िेडकर को लेकर ‘स्तचु्तर्गान’ िोने लर्गा 

था, जिच्क डॉ. अम्िेडकर इस प्रकार के कमाकािंडों के सदा च्र्वरोधी रि ेिैं । लर्गता ि ैकुछ 

दच्लत आलोिक और रिनाकार उस राजनीच्त को निीं समझ च्जसकी िात लर्गातार 

अम्िेडकर किते रि ेिैं । यिाँ पर डॉ. लोच्िया के इन च्र्विारों का उल्लेख करना ििुत िी 

समीिीन लर्गता ि ै । च्जसमें उन्िोंने किा था च्क “धमा एक समय की राजनीच्त ि ैऔर 

राजनीच्त एक छोटे समय का धमा, तो र्वि िात र्गलत निीं थी, आज आप दखे िी रि ेिैं 

च्क धमा और राजनीच्त एकमएक िो िकेु िैं ।”
352
 ‘धमा’ एक ऐसा मोिरा ि ैजो च्कसी को 

निीं छोड़ता ि ै। लेच्कन अस्सी-नब्िे के दशक िाद की जो दच्लत रिनाएिं आती िैं उसमें 

अि प्रच्तरोध करने की क्षमता च्दखाई दतेी ि ै। 

 अम्िेडकर का जीर्वन-दशान ने दच्लत समाज को ऐसी जड़ी-िटूी प्रदान की सच्दयों 

से सपु्त पड़ी नसों में मानों रि का सिंिार िोने लर्गा । इस दौर ने सजृनात्मक साच्ित्य ने 

साच्िच्त्यक जर्गत को काव्य-सजृन की नई धारा की ओर मोड़ च्दया । च्जसमें समानता 

रुपी धमा िी प्रमखु रूप से च्दखाई दतेा ि ै । शरर्ण कुमार च्लम्िाले के अनसुार “िािा 

सािि अम्िेडकर ने किा-मेरे तत्र्वज्ञान में स्र्वतिंत्रता और समता को स्थान ि ैपरन्त ुअसीम 

स्र्वतिंत्रता से समता का नाश िोता ि ैऔर परूी समानता, स्र्वतिंत्रता की र्गुिंजाइश निीं 

रखती। मेरे तत्र्वज्ञान में ििंधतुा का ििुत ऊँिा स्थान ि ै । स्र्वतिंत्रता और समता की रक्षा 

िन्धभुार्व के कारर्ण िोर्गी । िन्धतु्त्र्व यानी मानर्वता और मानर्वता िी धमा का दसूरा नाम 
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ि।ै”
353
 दशे-दचु्नया में च्जतने भी आच्र्वष्कार िो रि ेिैं, रे्व सि मानर्वता के च्र्वकास और 

मानर्व सभ्यता के च्नमाार्ण के च्लए िो रि े िै । कल तक जमीन पर िलने र्वाला आज 

आसमान में उड़ रिा ि ै। परन्त ुमानर्वता रुपी धमा का अभी भी अभार्व ि ै। इसच्लए दच्लत 

साच्ित्यकार उसी मानर्वता के च्नमाार्ण में लरे्ग िुए िैं ।  

 धमा की आड़ में ईश्वर का भय च्दखाकर लर्गातार मनषु्य का शोषर्ण िोता रिा, 

च्जससे िम इनकार निीं सकते िैं । एक तो मनषु्य-मनषु्य में अिंतर दसूरा मोक्ष की आड़ में 

सामान्य से सामान्य मनषु्य के साथ धोखा िोता रिा ि ै। च्जसको मलखान च्सिंि रच्ित इस 

कच्र्वता के माध्यम से िड़ी आसानी से समझ सकते िैं च्क- 

“ओ परमेश्वर ! 

च्कतनी पशतुा से रौंदा ि ैिमें 

तेरे इच्तिास ने । 

दखे, िमारे िेिरों को दखे 

भखू की मार के च्नशान 

साफ च्दखाई देंरे्ग तझेु ।”
354
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 शरर्ण कुमार च्लम्िाले, दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र, पषृ्ठ सिंख्या-57    
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5.4 ह िंदी दहित कहिता आिोचना: रािनैहतक दृहि 

5.4.1 साह यय और रािनीहत का ग रा सम्बन्ि  

 21र्वीं सदी का यि दौर ज्ञान-च्र्वज्ञान का ि ै। जिाँ िीजों को दखेने और समझने 

का नजररया िदल र्गया ि ै । एक समय च्जस च्कसी भी िीज को मनषु्य सपने में दखेा 

करता था । साच्ित्य का रूप समय-समय पर यरु्गानरुूप िदला ि ै। इसच्लए च्ििंदी साच्ित्य 

के आच्दकाल, भच्िकाल, रीच्तकाल, आधचु्नक काल, छायार्वाद, प्रर्गच्तर्वाद, प्रयोर्गर्वाद 

आच्द के स्र्वरूप में पररर्वतान च्दखाई दतेा िै । अि यिाँ यि भी सि ि ैच्क इन कालों की 

प्रर्वचृ्त्तयाँ कभी भी समान निीं रिी ि ै। िच्ल्क इन सि ने अपने समयानरुूप और यरु्गानरुूप 

समाज का च्ित्रर्ण च्कया ि ै।  

 िीसर्वीं सदी के आठर्वें दशक में च्ििंदी साच्ित्य के समदृ्ध िोने के िार्वजदू इन्िीं 

रूपों और आकारों में सेंध लर्गाते िुए दच्लत साच्ित्य का िड़े िी तीव्रता के साथ आर्गाज 

िोता ि ै। च्जसने परेू साच्िच्त्यक जर्गत की दशा और च्दशा िदल दी । दच्लत साच्ित्य के 

च्र्वकास में अि तक कई र्गोच्ष्ठयािं और पत्र-पच्त्रकाओिं का आर्गमन िो िकुा था । च्जसने 

दच्लत साच्ित्य का पथ-प्रदशान करते िुए इसको च्दशा प्रदान की । इस प्रकार साच्िच्त्यक 

जर्गत में परम्परार्गत साच्ित्य से इतर साच्ित्य का यरु्ग परररे्वश के अनसुार च्नमाार्ण िुआ । 

च्जसमें ‘च्नमााता और भिुभोर्गी दोनों िी रिनाकार िैं एर्विं उनके िारा च्लच्खत रिना िी 

‘आलोिना ि’ै, इसका मतलि यि ि ैच्क ‘प्रत्येक कच्र्वता एक यथाथा ि ै च्जसमें जीर्वन 

का सत्य मौजदू ि’ै । च्जसने भी इस यथाथा को च्लखा उनकी आँखें डि-डिाई और साथ 

िी उन्िें आश्चया िुआ च्क राजनीच्त के तित सच्दयों से उनके िक़ और िकूक को िड़पकर 

उन्िें दर च्कनार कर च्दया जाता रिा । जिच्क रै्वच्दक-काल में भी ‘सदुास’ शदू्र राजा की 

ििाा आती ि ै । च्जसका उल्लेख िररनारायर्ण ठाकुर ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “रै्वच्दक 

काल में राजा जानश्रचु्त, सदुास आच्द शदू्र राजाओिं की ििाा आती िैं । काशी में डोम 



222 
 

राजा का च्मथक प्रिच्लत ि ै । प्रािीन भारत में नन्द, मौया आच्द राजर्विंशों को भी शदू्र 

राजर्विंश िी किा जाता ि ै। इसके िार्वजदू इच्तिास-परुार्ण में ऐसा उदािरर्ण निीं च्मलता, 

च्जसमें अछूत किी जानेर्वाली दच्लत जाच्तयों का कोई राजर्विंश िो ।”
355
 इसच्लए दच्लत 

समाज से च्नकले साच्ित्यकारों ने िेच्झझक अपनी सच्दयों की पीड़ा को अच्भव्यि च्कया। 

 च्जस प्रकार समाज में दच्लतों को उपेच्क्षत च्कया था ठीक उसी प्रकार साच्ित्य 

और राजनीच्त से भी । जिच्क सर्वाच्र्वच्दत ि ैच्क साच्ित्य और राजनीच्त का र्गिरा सम्िन्ध 

ि ै । साच्ित्य च्कसी भी दौर का रिा िो र्वि राजनीच्त च्र्विीन निीं रिा िै । इस च्र्वषय में 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क की यि यचु्ि प्रसािंच्र्गक लर्गती ि ैच्क-“साच्ित्य और राजनीच्त का 

र्गिरा सम्िन्ध ि ै । कोई भी साच्िच्त्यक आन्दोलन राजनीच्तक आन्दोलन की भचू्मका 

िनता ि ै। च्ििंदी समीक्षक उस साच्ित्य में भी राजनीच्तक प्रभार्व ढँूि लेते िैं, जो परू्णारूपेर्ण 

पलायनर्वादी और श्रृिंर्गाररक रोमैंच्टक िोता ि ै ।”
356
 जिच्क दच्लत साच्ित्य न्याय और 

अच्धकार के लड़ने र्वाला साच्ित्य ि ै। इसच्लए यि साच्ित्य राजनीच्त ने कैसे िि सकता 

ि ै । दच्लत साच्ित्य के च्र्वच्र्वध आयाम को दखेने के िाद उसके राजनीच्तक प्रभार्व का 

च्र्वशे्लषर्ण करते समय उसके ऐच्तिाच्सक पररप्रेक्ष्य को समझना िोर्गा । राजनीच्त समाज का 

र्वि च्िस्सा ि ै। च्जससे समाज का प्रत्येक नार्गररक प्रभाच्र्वत ि ै।  

 आधचु्नक काल में दच्लत समाज का प्ररे्वश सिसे सशि रूप में डॉ. आिंिेडकर 

के िाद िोता ि ै । च्जसकी सिसे पिले शरुूआत 1923 में मिाराष्र च्र्वधान पररषद से 

िोती ि ै। च्जसमें एक च्र्वधान पाररत िुआ था च्क सभी सर्वाजच्नक सचु्र्वधाओिं पर सिका 

समान अच्धकार ि ै। जिच्क सर्वाच्र्वच्दत ि ैच्क यि दौर च्ब्रच्टश िुकूमत का था । इस दशे में 

च्ब्रच्टश काननू का पालन िोता था । दशे के कोने-कोने से आजादी की र्गूँज उठ रिी थी । 
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परन्त ु दच्लत मचु्ि की तरफ च्कसी का ध्यान निीं था । दच्लत-मचु्ि की िात करना 

इसच्लए भी आर्वश्यक ि ैच्क क्योंच्क उसने सच्दयों से च्िकारत भरी च्जन्दर्गी जी थी ।  

 च्ब्रच्टश शासन के दौरान थोड़ा सा उनके जीर्वन में सधुार आया था । परन्त ुअभी 

उनका जीर्वन शोषर्ण मिु निीं िुआ था । इसच्लए च्कसी को उनकी च्ििंता निीं थी । अि 

यि प्रश्न समझने की आर्वश्यकता ि ैच्क दच्लत प्रश्न पर लोर्गों का ध्यान कैसे र्गया? इसका 

उल्लेख कँर्वल भारती ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क “यिाँ िात यि समझने की ि ै च्क जो 

स्र्वतिंत्रता सिंग्राम लड़ा जा रिा था, उसके कें द्र में दच्लत-मचु्ि का प्रश्न निीं था । दसूरी िात 

यि समझने की ि ैच्क राजनीच्त में दच्लत प्रश्न च्कस तरि शाच्मल िुआ? प्रथम च्र्वश्वयदु्ध 

के िाद च्ब्रच्टश सरकार ने 1919 के अच्धच्नयम में सिंरै्वधाच्नक सधुार करने के च्लए च्र्विार 

च्कया । कािंग्रेस और च्िन्द ूनेताओ िं ने मसुलमान के पथृक राजनैच्तक अच्धकारों तथा च्ितों 

को स्र्वीकार कर च्लया था । इस समझौते में यि च्ििंता निीं की र्गई च्क दच्लत र्वर्गों के भी 

कुछ च्ित िैं और उन्िें भी राजनैच्तक अच्धकार च्मलने िाच्िए । यि च्स्थच्त दच्लत र्वर्गा के 

च्लए च्ििंता जनक थी ।”
357
 दच्लतों की तरफ लोर्गों का ध्यान ति ज्यादा र्गया जि डॉ. 

अम्िेडकर ने दच्लतों के च्लए अलर्ग च्नर्वाािन की मािंर्ग की । अलर्ग च्नर्वाािन की मािंर्ग पर 

साइमन कमीशन की ररपोटा आते िी तत्कालीन राजनीच्तक पाटी कािंग्रेस और च्िन्द ूसभा 

ने जमकर च्र्वरोध च्कया । परन्त ुडॉ. अम्िेडकर अपने मािंर्ग पर अड़े रि,े ति र्गािंधीजी के 

अच्नच्श्चतकालीन िड़ताल के िलते उन्िें झकुना पड़ा । च्जसे ‘पनूा-पैक्ट’ के नाम से जाना 

जाता ि ैजो 1932 ई० में िुआ था । इस प्रकार र्गािंधीजी अपने षड्यिंत्र में सफल िो जाते िैं 

और समाज का ििुत िड़ा च्िस्सा च्फर उसी परम्परार्गत र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था का च्शकार िो 

जाता ि ै।  
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 अि उन्िें च्िन्द ू राज के ख़तरे का आभास िो र्गया था । च्जस च्ििंता को डॉ. 

अम्िेडकर ने इस प्रकार व्यि च्कया ि ै च्क “अछूतों को डर ि ै च्क भारत की स्र्वतिंत्रता 

च्िन्द ूराज्य स्थाच्पत करेर्गी और अछूतों के च्लए दरर्वाजे ििंद िो जाएिंरे्ग । सदरै्व के च्लए 

उनके जीर्वन की सभी आशाएिं, स्र्वतिंत्रता और उनकी खचु्शयों के स्रोत ििंद िो जाएिंरे्ग तथा 

केर्वल लकड़ी िीरने र्वाले और पानी खींिने र्वाले िी िना च्दए जाएिंरे्ग ।”
358
 यि िात 

सनुने में थोड़ा असिज जरूर लर्ग सकती ि ैलेच्कन च्ििंता जायज ि ै। 

 

5.4.2 दहित-साह यय रािनीहत और डॉ. अम्बेडकर  

 दच्लत साच्ित्य में अर्गर च्कसी राजनीच्तक व्यच्ि का प्रभार्व ज्यादा च्दखाई दतेा 

ि,ै तो र्वि डॉ. अम्िेडकर का । डॉ. िािा सािि अम्िेडकर के जीर्वन पर सिसे अच्धक 

साच्िच्त्यक लेखन च्मलता ि ै। ‘भीमिररत मानस’-लक्ष्मी नारायर्ण सधुाकर, ‘भीमसार्गर’- 

िािलूाल समुन, ‘अम्िेडकर मिाकाव्य’ -जर्वािर लाल व्यग्र ‘कौल’, ‘मसीिा दच्लतों 

का’- राजरै्वध माता प्रसाद, र्गोरखनाथ करूर्णा कृत आल्िा छिंद में ‘भीमसार्गर’, 

‘भीमशतक’-माताप्रसाद आच्द के जीर्वन पर काव्यों और मिाकाव्यों तक रिना िुई ि ै। 

डॉ. अम्िेडकर के प्रभार्व में जिाँ दच्लत लेखक उन्िें च्र्वच्र्वध रूपों में च्लख रि ेथे र्विीं पिं. 

धमादरे्व मातंड जैसे कच्र्व सिंस्कृत श्लोकों के माध्यम से उनका च्ित्रर्ण कर रि ेथे । च्जसका 

उल्लेख ‘माता प्रसाद’ ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क- 

“पदिं मिोचििं च्र्वच्ध मच्न्त्रर्ण य: 

सभा जयन भारत सिंच्र्वधाने । 

िकार काया: सकले : प्रशस्यिं- 

स्ततु्यों च्र्वच्धज्ञाग्रच्र्णभीमराि: । । 
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 च्जन्िोंने भारत के च्र्वच्ध-मिंत्री के अत्यिंत उचि पद को सशुोच्भत करते िुए, भारत 

का सिंच्र्वधान िनाने में सिके िारा प्रशिंसनीय काया को कर च्दखाया, ऐसे च्र्वच्ध-शास्त्र को 

जानने र्वालों में अग्रर्गण्य डॉ. भीमरार्व स्तचु्त योग्य िैं ।”
359
 यि िािा सािि का 

तत्कालीन  समाज में पड़ रि ेप्रभार्व का असर था च्क उनके जीर्वन से प्रभाच्र्वत िोकर 

लेखक च्ििंदी और सिंस्कृत में स्तचु्त करने लरे्ग ।  

 डॉ. एन. च्सिंि ने तो ‘दृच्िपथ के पड़ार्व’ नामक पसु्तक में ‘आर्ग और पानी’ 

राजरै्वद्य माताप्रसाद सार्गर की पसु्तक में राजनीच्त के च्र्वच्भन्न रूपों को सर्गों के माध्यम से 

को व्यि करने के तरीकों को इस प्रकार व्यि च्कया ि ैच्क “माताप्रसाद जी ने अपनी इस 

कृच्त सात सर्गों में प्रस्ततु च्कया ि ै। पिले सर्गा में च्र्वच्भन्न राजनीच्तक र्वादों पर जानकारी 

दी र्गई ि ै। इसमें लोकतिंत्र, धमाच्नरपेक्षता, र्गािंधीर्वाद, कम्यचु्नज्म, सोशच्लज्म, माक्सार्वाद, 

फासीर्वाद, नाजीर्वाद, पूिंजीर्वाद, अच्धनायकर्वाद, नक्सलर्वाद, च्िन्दरू्वाद तथा 

अम्िेडकरर्वाद पर दोि े िैं । यिाँ यि दखेना रोिक िोर्गा च्क रे्व च्िन्दरू्वाद और 

अम्िेडकरर्वाद के च्र्वषय में क्या सोिते िैं । च्िन्दरू्वाद के च्र्वषय में रे्व च्लखते िैं- 

“र्वर्णा जाच्त के नाम पर, िले मनसु्मचृ्त राज । 

च्िन्द ूधमा िो, अन्य न, सत्ता धमाच्ििं काज । ।”
360

 

 र्वर्णा और जाच्त आधाररत समाज ने मनषु्य-मनषु्य के िीि जिरजस्त खाई पैदा 

कर दी ि ै। इसच्लए उस खाई को भरने के च्लए दच्लत साच्ित्यकार प्रच्तिद्ध िै । जाच्तर्वाद 

और छुआछूत  च्कसी आसमान से निीं टपका िच्ल्क यि मनषु्य की स्र्वच्नच्मात िालाकी 

ि ै । सत्ता पर काच्िज िोने की साच्जश ि ै । च्जसको डॉ. अम्िेडकर के इन च्र्विारों से 

समझा जा सकता ि ैच्क “डॉ. अम्िेडकर के जीर्वन के  अनभुर्व ने स्पि कर च्दया ि ैच्क 

यद्यच्प जाच्तर्वाद और छुआछूत च्िन्द ू धमा की अपनी रिना ि,ै च्फर की भारत के 
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मसुलमान, पारसी और ईसाई भी इस च्र्वषय पर च्िन्द-ूधारर्णा से अलर्ग निीं िै । अपने 

लम्िे सिंघषा के दौरान, उन्िें च्र्वश्व में च्र्वद्धानों की एक ऐसी अमलू्य च्मत्र-मिंडली च्मली जो 

मानर्व-मानर्व के िीि जाच्त के आधार पर च्कसी को च्र्वजातीय समझ कर प्यार की भाषा 

से र्विंच्ित निीं करती ।”
361
 िािा सािि के यिी च्र्विार आर्गे िलकर प्रेरर्णादायी च्सद्ध िो 

रि ेिैं च्जससे प्रेरर्णा लेकर दच्लत साच्ित्यकार अनेक साच्िच्त्यक और राजनीच्तक सिंर्गठन 

के माध्यम से समानता का प्रसार का कर रि ेिैं । च्जन पर डॉ. अम्िेडकर के इन च्र्विारों 

का प्रभार्व अच्धक ि ै। “मैं अशि, मैं अज्ञानी ि ,ँ कम पिा-च्लखा ि ,ँ मेरे िाथ से क्या िोने 

र्वाला ि,ै मैं च्कसच्लए इस झिंझट में पडूिं ऐसा सोिकर च्नराश मत िोना । आज तमु्िें जो 

अर्वर्गत ि ैर्वि तमु अपने अड़ोसी-पड़ोसी को िताओ जो सत्य तमु्िें च्दखता ि ैउसे अपनी 

भार्वी पीिी को च्दखाओिं, परू्वाजों के च्जन पार्गलपिंथी, धाच्माक सामाच्जक रूच्ियों की 

र्वजि से तमु लोर्ग पतन के स्तर पर जा पिुिँें इससे उठकर ऊपर जाओ । अर्गर र्वि तमुसे 

निीं जर्गा तो कम-से-कम अपनी पीिी को अज्ञान और सिंकुच्ित च्र्विारों से और व्यर्विार 

से िलता रि ेअच्नि जाच्त ििंधन से उसे छुड़ाओ । िार्वल सपुारी के काल्पच्नक दरे्वताओिं 

का समाधान िो जायेर्गा, परन्त ुिमारा निीं अथाात दरे्वों की तचृ्प्त यि भोले लोर्गों को लटूने 

का मार्गा ि ै। इसच्लए सत्ता िाच्सल करो ।”
362
   

 अस्सी का दशक आजाद भारत का था च्जसमें लोकतिंत्र ने सिको समान अर्वसर 

प्रदान च्कया ि ै। लेच्कन आशा के अनरुूप कुछ निीं च्मला जो च्मला र्वि केर्वल सिंच्र्वधान 

के र्वजि से च्मला । अर्गर समानता के च्लए इस दशे में सिंच्र्वधान का च्नमाार्ण निीं िुआ 

िोता तो यि आजादी शत-प्रच्तशत झठूी लर्गती । िार्वजदू इसके भी डॉ. अम्िेडकर के 

िाद दच्लत समाज से कोई भी ऐसा नेता निीं च्नकला की च्जसका एजेंडा िािा सािि की 

तरि मजितू िो । र्वि लर्गातार च्कसी न च्कसी पाटी के िारा ठर्गा जा रिा िै । च्जसका 
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र्वर्णान ‘िररनारायर्ण ठाकुर’ ने इस प्रकार च्कया ि ैच्क “श्री र्वी.पी मौया ने स्र्वीकार च्कया ि ै

च्क राजनीच्तक दलों में सचिे नेताओ िं की कोई कदर निीं । िाि ेलोकदल, कािंग्रेस िो या 

कम्यचु्नि पाच्टायाँ । जि भी ये सरुच्क्षत च्टकट से सीट दतेी िैं तो यि जरूर दखेती िैं, च्क 

आदमी उनके इशारे पर नािने र्वाला ि ै च्क निीं ।”
363
 इशारे पर नािने र्वाले व्यच्ि स े

सामाच्जक पररर्वतान की आशा करना व्यथा ि ै। र्वि केर्वल मोिरा िोता ि ैच्जसे कोई और 

सिंिाच्लत करता ि ै। च्फर भी पररच्स्थच्त कोई भी िो आशा और उम्मीद के साथ सिंघषा िी 

िमारे पररर्वतान की राि ि ै। च्जसे श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ की इस कच्र्वता से समझ सकते िैं 

च्क- 

“नौजर्वािं नया जिाँ िनायेंरे्ग-िनायेंर्ग े। 

जात-पात का तनार्व । 

ऊँि-नीि का भेदभार्व । 

पेट में सर्वाल का । 

जो द ेनिीं सके जर्वाि । । 

ऐसे रिनमुाई को िटायेंरे्ग-िटायेंर्ग े। । 

पी र्गये थे आँसओु िं के साथ रात । 

कि निीं सके थे च्दल की िात रात । । 

िम सिुि के र्वास्ते िी आये िैं । 

िम सिुि जरूर लेके जायेंरे्ग । ।”
364

 

 दच्लतों की राजनीच्तक िेतना का च्र्वकास क्रम कुछ इस प्रकार ि ै । डॉ. 

अम्िेडकर से लेकर िाि ूजर्गजीर्वन राम, िदु्ध च्प्रय मौया, मान्यर्वर कािंशीराम, डॉ. के. आर 

नारायर्ण, माता प्रसाद, ििंर्गारू लक्ष्मर्ण, ििन कुमारी मायार्वती, मीराकुमार, रामच्र्वलास 
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 डॉ. एन. च्सिंि, दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान, पषृ्ठ सिंख्या-249    
364

 कँर्वल भारती, दच्लत कच्र्वता का सिंघषा, पषृ्ठ सिंख्या-168   
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पासर्वान, िन्द्रशेखर रार्वर्ण और च्जग्नेश मेर्वार्णी आच्द अनेक नाम च्लए जा सकते िैं 

च्जनसे सर्वा समाज पररच्ित ि ै । समकालीन समाज में दच्लत राजनीच्त और साच्ित्य ने 

पररर्वतान अर्वश्य च्कया ि ैलेच्कन यि भी सि ि ैच्क कुसी के लालि में कुछ दच्लत नेता 

भी ब्राह्मर्णर्वाद के जाल में समय-समय फँस जाते िैं । च्जसका सिसे िच्िया उदािरर्ण 

‘मलखान च्सिंि’ की यि कच्र्वता ि-ै 

                                       “उफ़! कैसा यि ताँता ि ै

च्क िमारी िस्ती का 

जो भी ितुर सजुान 

नर्गर को जाता ि ै

डूिता ि ैदल-दल में 

जिंर्गल के िीिों-िीि 

एक नया ताड़ र्वकृ्ष 

और उर्ग जाता ि ै।”
365

 

 जिाँ एक तरफ दच्लतों की राजनीच्तक भार्गीदारी िि रिी ि ै र्विीं दसूरी तरफ 

दच्लत समाज से च्नकला ितरु व्यच्ि भी उन पाखिंच्डयों की जाल में अक्सर फिं स जाता ि।ै 

च्जसे लेखक ने ताड़ र्वकृ्ष किा ि ै। 

 

5.4.3 ह िंदी दहित कहिता आिोचना की रािनीहतक: पृष्ठभूहम  

 दच्लत साच्ित्य  सम्परू्णा समाज का च्र्वषय ि,ै च्जसने साच्िच्त्यक जर्गत में अपनी 

अलर्ग छाप छोड़ी ि ै। यि कोई एक च्दन में निीं िुआ, िच्ल्क इसके च्लए अनेक प्रकार के 

सिंर्गठन और आन्दोलन िुए िैं । च्जससे दच्लत साच्ित्य समदृ्ध िोता ि ै । सत्य शोधक 
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 मलखान च्सिंि, ज्र्वालामखुी के मिुाने, पषृ्ठ सिंख्या-95    
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समाज, आच्द च्िन्द ूआन्दोलन, भारतीय िौद्ध मिासभा, झलकारी िाई च्मशन, दच्लत 

सेना, सामाच्जक न्याय अच्धकार मिंि, िामसेफ, डॉ. अम्िेडकर मिंि, दच्लत पैंथर, राष्रीय 

अनसुचू्ित जाच्त-जनजाच्त भच्र्वष्य च्नच्ध सिंघ, अच्खल भारतीय अनसुचू्ित 

जाच्त/जनजाच्त कमािारी कल्यार्ण सच्मच्त आच्द िैं । इसके अच्तररि अन्य कई प्रकार के 

सरकारी सिंर्गठन िनाये र्गए िैं च्जनका सीधा मकसद दच्लत समाज के सम्मान और 

अच्स्मता की रक्षा करना ि ै । इन मित्त्र्वपरू्णा आिंदोलनों में से कुछ आन्दोलन का यिाँ 

उल्लेख च्कया जायेर्गा । 

 

          5.4.3.1 सययशोिक समाि  

दच्लत साच्ित्य और सामाच्जक आन्दोलन दोनों ने समाज में समता और 

ििंधतुारुपी ज्ञान की लिर पैदा कर दी । लेच्कन अि सिसे िड़ा सर्वाल यि खड़ा िोता ि ै

च्क इस आन्दोलन की शरुूआत को किाँ से माना जाए? जाच्त-पािंच्त, पाखण्ड और 

अन्धच्र्वश्वास का च्र्वरोध तो लम्िे समय से िला आ रिा िै । च्कन्तु जो पररर्वतान 

आधचु्नक भारत में िुआ, र्वि कई दृच्ियों से मित्त्र्वपरू्णा िैं । एक तो यि च्क अि अपनी 

आर्वाज दच्लत शोच्षत स्र्वयिं उठाने लरे्ग और इस समय भिुभोर्गी समाज से च्नकले 

लेखक स्र्वच्लच्खत साच्ित्य का भी च्नमाार्ण करने लरे्ग । कँर्वल भारती आधचु्नक 

आन्दोलन के च्र्वषय में च्लखते िैं च्क “आधचु्नक भारत में नर्वजार्गरर्ण की लिर ििंर्गाल से 

िली, ऐसा माना जाता ि,ै क्योंच्क राजा राममोिन राय, रामकृष्र्ण और च्र्वरे्वकानन्द को 

पैदा करने का शे्रय ििंर्गाल को जाता ि ै । परन्त ुर्वास्तर्व में च्जसे िम ‘नर्वजार्गरर्ण काल’ 

कि सकते िैं, उसकी लिर मिाराष्र से उठी थी और यि लिर दच्लत मचु्ि आन्दोलन की 
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च्जसने न च्सफा  भारत की िच्ल्क परेू च्र्वश्व का ध्यान आकृि  च्कया था । इस लिर को पैदा 

करने र्वाले थे मिात्मा फुले च्जनका जन्म 1827 और च्नधन 1890 में िुआ था ।”
366

 

मिात्मा फुले ने समाज में व्याप्त असमानता के च्खलाफ ऐसी अलख जर्गाई 

च्जससे प्रभाच्र्वत िुए च्िना कोई भी समाज निीं रि सकता । उन्िोंने 1873 में ‘सत्य 

शोधक’ समाज की स्थापना की एर्विं ‘र्गलुामच्र्गरी’ पसु्तक च्लखकर समाज में व्याप्त 

ब्राह्मर्णर्वादी व्यर्वस्था पर करारा प्रिार करते िुए च्शक्षा के मित्त्र्व को स्पि  च्कया ि ै। च्जसे 

इन पिंच्ियों के माध्यम से समझ सकते िैं- 

च्र्वद्या के अभार्व से मती नि िुई 

मती के अभार्व से नीच्त नि िुई 

नीच्त के अभार्व से र्गच्त नि िुई 

र्गच्त के अभार्व से च्र्वत्त नि िुआ 

च्र्वत्त के अभार्व में शदू्रों का पतन िुआ ।”
367

 

 मिाराष्र में ज्योच्तिा फुले ने समाज को च्शक्षा का मित्त्र्व िताते िुए; दच्लत मचु्ि के च्लए, 

उनके िीि रौशनी डालने का काया प्रारम्भ च्कया । च्जससे समाज में व्याप्त कई प्रकार की 

भ्रािंच्तयों उजार्गर िुई, च्जसे उन्िोंने दरू करने के च्लए जीर्वन भर प्रयत्न च्कया । ‘सत्यशोधक 

समाज’ ने शदू्रों की मचु्ि के च्लए काया च्कये िैं । “ब्राह्मर्ण, पिंच्डत, जोशी, उपाध्याय-परुोच्ित 

आच्द लोर्गों की दासता से शदू्र लोर्गों को मिु करने के च्लए, जो अपने स्र्वाथी (धमा) ग्रिंथों के 

िारा आज िजारों साल से शदू्र लोर्गों को र्गफलत में लटूते आ रि ेिैं । इसच्लए उपदशे और 

ज्ञान के िारा उनको उनके सिी अच्धकार समझाने के च्लए मतलि, धमा और व्यर्विार से 

सम्ििंच्धत ब्राह्मर्णों के नकली और स्र्वाथी ग्रिंथों से उनको मचु्ि च्दलाने के च्लए कुछ जानकार 
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 िी.एस. साि , दच्लत साच्ित्य और सामाच्जक आन्दोलन. अपेक्षा पच्त्रका, जलुाई-च्दसम्िर, 2014 :15   
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 रजत रानी ‘मीन’ू र्विंदना, अच्स्मता मलूक च्र्वमशा और च्िन्दी साच्ित्य, पषृ्ठ सिंख्या-15  
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शदू्र लोर्गों ने इस समाज की स्थापना च्द. 24 च्सतम्िर, 1873 को की ि ै । इस समाज में 

राजनीच्तक सर्वालों पर िोलना सख्त मना ि ै।”
368
  

 इस समाज ने जिाँ एक तरफ ब्राह्मर्णों िारा शादी-च्र्वर्वाि के खिंडन-मिंडन, ब्राह्मर्णों 

िारा च्पण्डदान आच्द फालत ू धाच्माक ररर्वाज का च्र्वरोध च्कया । र्विीं दसूरी तरफ समान 

च्शक्षा, शदू्र च्शक्षा, स्त्री को पे्रररत करते िुए सिंर्गठन के माध्यम से सियोर्ग भी च्कया । च्जसका 

पररर्णाम यि िुआ च्क कई मित्त्र्वपरू्णा लोर्ग यिाँ से च्नकले । “1848-54 में स्त्री और दच्लतों के 

च्लए पाठशालाएँ खोलने के साथ िी शदू्राच्द-अच्तशदू्रों की मचु्ि के जो अच्भयान मिात्मा 

फूले ने शरुू च्कये, उसका शमन 1873 में ‘सत्यशोधक समाज’ की स्थापना में िोता ि ै । 

इसके साथ िी दच्क्षर्ण भारत में स्त्री और शदू्रों के आन्दोलन िल पड़ते िैं । उसी ‘सत्यशोधक 

समाज’ से पिली नारीर्वादी च्र्विारक तारािाई च्शिंद ेच्नकलती ि ैऔर उनके स्कूलों से च्शच्क्षत 

िोकर फच्तमा शेख तथा मुिािाई जैसी तेजच्स्र्वनी नाररयाँ आरे्ग आती िैं, पिं. रमािाई जैसी 

नाररयों को प्रेरर्णा च्मलती ि ै । उसी आन्दोलन से लोखिंडे जैसे कायाकत्ताा भारत का पिला 

मजदरू सिंर्गठन ‘िाम्िे च्मल्िैंण्ड्स एसोच्सएशन’ खड़ा करता ि ैऔर अन्तत: उसी रै्विाररक 

िचु्नयाद पर पेररयार के ‘आत्मसम्मान आन्दोलन’ और डॉ. अम्िेडकर के ‘दच्लत आन्दोलन’ 

खड़े िोते िैं ।”
369
  

च्जस समय मिाराष्र में फुले इस प्रकार के आन्दोलन का च्नमाार्ण कर रि े थे । ठीक 

उसी समय दशे के च्र्वच्भन्न च्िस्सों में समाज सधुार के आन्दोलन िल रि े थे । केरल में 

नारायर्णर्गरुू, उत्तर भारत में स्र्वामी अछूतानिंद, ििंर्गाल में िाँदर्गरुू और मध्यप्रदशे में र्गरुू 

घासीदास आच्द च्र्वच्भन्न जर्गिों में दच्लत समाज के नर्वच्नमाार्ण के च्लए आन्दोलन िला रि े

थे। कुल च्मलाकर इन मिापरुूषों ने िजारों र्वषों से सामाच्जक सिंसाधनों पर आच्धपत्य जमा 

िकेु लोर्गों के सामने िनुौती पेश की । च्जसका च्र्वस्तार दच्लत साच्ित्य में च्दखाई दतेा ि ै। 
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         5.4.3.2  धिैक पैंर्थर  

ब्लैक पैंथर की स्थापना अमेररका में िुई थी । च्जसे दचु्नया का सिसे शच्िशाली दशे 

माना जाता ि ै। परन्त ुर्गोरों के जलु्म के िलते यिाँ ब्लैक पैंथर, ब्लैक पार्वर जैसे आन्दोलन 

का उदय िुआ ि ै। “अमेररका में अशे्वत लोर्गों की श्वेत लोर्गों िारा अर्वमानना की जाती थी 

तथा उनकी दासता से मचु्ि च्दलाने के च्लए सिसे पिले अब्रािम च्लिंकन ने आर्वाज उठाई । 

उन्िोंने 1896 में समानता के च्सद्धािंत पर आधाररत तथा एक अलर्ग प्रच्तष्ठा के च्लए ‘नीग्रो 

लोर्गों’ के च्लए एक अच्धच्नयम पाररत च्कया था जो उनकी दासता की समाच्प्त के च्लए था । 

जिच्क अशे्वतों के पिले नेता िकूर र्वाच्शिंर्गटन ने अशे्वतों की मौजदूा सामाच्जक व्यर्वस्था में िी 

प्रर्गच्त करने की सलाि दी ।”
370
 अि यिाँ पर मिात्मा र्गाँधी और डॉ. अम्िेडकर के च्र्विार 

अत्यिंत च्र्विारर्णीय ि ै। र्वि इसच्लए च्क मिात्मा र्गाँधी भी ‘च्िन्द ूधमा’ में रिकर िी दच्लतों का 

सधुार करना िािते थे, जिच्क डॉ. अम्िेडकर ने उनसे च्भन्न मार्गा को अपनाया था ।  

श्वेत और अशे्वत के िीि असमानता और भेदभार्व के इच्तिास को इस प्रकार समझ 

सकते िैं च्क “अमेररका में ब्लैक पैंथर का मित्त्र्वपरू्णा इच्तिास रिा ि ै। ब्लैक पार्वर च्लटरेिर-

इन सिके पैंथर से ररश्ते रि ेिैं । 1955 में मोण्टोर्गोमेरी (अल्िामा राज्य) में डॉ. माच्टान लथूर 

च्किं र्ग ने एक अशे्वत अच्ििंसार्वादी आन्दोलन छेड़ा । एटलािंटा, जाच्जाया में जो िसे िलती थीं 

उनमें र्गोरे आरे्ग िैठते थे काले समदुाय के यात्री पीछे ।”
371
 इस प्रकार यि कि सकते िैं च्क 

भारत में जो च्स्थच्त दच्लतों की थी र्विी च्स्थच्त अमेररका में नीग्रो की थी ।  

भारत में दच्लतों के च्लए र्गाँर्व में अलर्ग िस्ती और आने-जाने के मार्गा के अच्तररि  

च्शक्षा, न्याय आच्द अनेक प्रच्तिन्ध रि ेिैं । च्फर भी इन दोनों के िीि काफी अिंतर रिा ि ै

च्जसका उल्लेख शरर्ण कुमार च्लम्िाले ने इस प्रकार च्कया ि-ै  
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“1. नीग्रो पैसा दकेर अपनी स्र्वाधीनता खरीद सकते िैं, पर दच्लतों को पैसे दकेर च्कराए का 

घर भी निीं च्मलता ।  

2. नीग्रो श्रम के काम करते िैं पर उनका श्रम अप्रच्तच्ष्ठत निीं माना जाता । दच्लत िीन दजे का 

काम करते िैं, और उनका श्रम अप्रच्तच्ष्ठत माना जाता ि ै। 

3. नीग्रो र्गलुाम िैं, पर अस्पशृ्य र्गलुाम निीं । नीग्रो की नीलामी िोती ि ै। लेच्कन अस्पशृ्यों की 

नीलामी निीं िोती । 

4. नीग्रो र्गलुामों को सँभालना शे्वत माच्लक की च्जम्मेदारी िोती ि ै।  

5. अस्पशृ्य र्गलुाम न िोने के कारर्ण सर्वर्णा उनकी च्ििंता निी करते । अस्पशृ्य सार्वाजच्नक 

र्गलुाम िैं ।  

6. नीग्रो की र्गलुामी का कारर्ण आच्थाक ि ै। दच्लतों की अस्पशृ्यता का कारर्ण सामाच्जक ि ै।  

7. नीग्रो अपना रिंर्ग च्छपा निीं सकते । अस्पशृ्य जाच्त च्छपा सकते िैं ।  

8. नीग्रो का राष्र अलर्ग ि ै। उन्िें अफ्रीका से लाया र्गया ि ै। दच्लत भारतीय िी ि ै।”
372
 च्जस 

प्रकार भारत में जाच्तर्गत भेदभार्व और उत्पीड़न की समस्या आज तक च्र्वद्यमान ि ैउसी प्रकार 

अमेररका जैसे पूिंजीर्वादी च्र्वकच्सत दशे में नस्लीय समस्या च्र्वद्यमान ि ै। च्जसका उदािरर्ण ि,ै 

जाजा फ्लायड की मौत का र्वीच्डयो च्जसे परूी दचु्नया ने दखेा ि ै। “एक र्गोरा पचु्लस अच्धकारी 

जॉजा फ़्लॉयड नाम के एक च्नित्थे काले व्यच्ि की र्गदान पर घटुना टेककर उसे दिाता च्दखता 

ि ै। इसके कुछ िी च्मनटों िाद 46 साल के जॉजा फ़्लॉयड की मौत िो र्गई । र्वीच्डयो में दखेा 

जा सकता ि ैच्क जॉजा और उनके आसपास खड़े लोर्ग पचु्लस अच्धकारी से उन्िें छोड़ने की 
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च्मन्नतें कर रि े िैं । पचु्लस अच्धकारी के घटुने के नीिे दिे जॉजा िार-िार कि रि े िैं च्क 

"प्लीज़, आई कान्ट ब्रीद (मैं सािंस निीं ले पा रिा)" । यिी उनके आच्ख़री शब्द िन र्गए ।”
373
  

 इस प्रकार की घटनाएँ िताती िैं च्क भारत के दच्लतों का ररश्ता दचु्नया के उन शोच्षत 

दशेों से भी रिा ि,ै च्जन्िें रिंर्ग और नस्लभेद के कारर्ण शोच्षत च्कया जाता िै । यिीं कारर्ण ि ै

च्क ‘ब्लैक अमेररकी’ समाज िाि ेच्जतना च्भन्न रिा य उनके शोषर्ण के तरीके भी च्भन्न रि ेिो 

उनका प्रभार्व भारत में पड़ा ि ै । च्जसका पररर्णाम ि ैभारत में ‘दच्लत पैंथर’ की स्थापना । 

जाच्तभेद और नस्ल भेद को समझने में ‘Isabel Wilkerson’ की पसु्तक ‘caste the 

origins of our discontents’ में दखे सकते िैं च्क “जाच्त और नस्ल न तो एक समान अथा 

र्वाले शब्द िैं और न िी एक-दसूरे से जदुा िैं । रे्व समान सिंस्कृच्त में साथ-साथ िने रि सकते िैं 

और एक-दसूरे को मज़ितूी दनेे का काम भी कर सकते िैं । सिंयिु राज्य अमेररका की नस्ल 

दरअसल जाच्त की अदृश्य ताक़त का दृश्य एजेंट िै । जाच्त िड्च्डयों से िनी ि,ै नस्ल िमड़ी 

से िनी ि ै।”
374
    

       5.4.3.3 दहित पैंर्थर 

आजादी के िाद दच्लतों के ऊपर िि रि ेअन्याय एर्विं अत्यािार के च्खलाफ 1980 के दशक 

में अमेररकी ‘ब्लैक पैंथर’ के समान यिाँ ‘दच्लत पैंथर’ आन्दोलन का उदय िुआ । इस 

आन्दोलन ने ििुत िी तेजी से अपनी पििान स्थाच्पत की थी । च्जसे स्थाच्पत करने र्वाले 

सदस्य इस प्रकार िैं । “दच्लत पैंथर एक सामाच्जक-राजनीच्तक सिंर्गठन ि ै जो दच्लतों का 

प्रच्तच्नच्धत्र्व करने तथा दच्लतों और च्पछड़ों में प्रिोधन लाने के उद्दशे्य से स्थाच्पत िुआ । 
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दच्लत पैंथर की स्थापना नामदरे्व ढसाल एर्विं जे. र्वी. पर्वार िारा 21 मई सन 1972 में मुिंिई, 

मिाराष्र में की र्गयी थी, च्जसने िाद में एक िड़े आिंदोलन का रूप ले च्लया । नामदरे्व ढसाल, 

राजा ढाले र्व अरुर्ण कािंिले इसके आरिंच्भक र्व प्रमखु नेताओिं में िैं ।”
375
 यि आन्दोलन च्जस 

उदशे्य से स्थाच्पत िुआ, उसे परू्णा च्कए च्िना िी च्िखर र्गया । इस च्र्वषय में कँर्वल भारती ने 

च्लखा ि ै च्क “दच्लत पैंथर’ अस्सी के दशक का र्वि क्रािंच्तकारी आन्दोलन था, च्जसने 

मिाराष्र के दच्लतों को िी निीं, िच्ल्क र्विािं की राजनीच्त को भी प्रभाच्र्वत च्कया था । इसी 

दच्लत पैंथर के र्गभा से मराठी दच्लत साच्ित्य का जन्म िुआ था । इससे पिले दच्लत शब्द का 

अच्स्तत्र्व तो था, पर र्वि प्रिलन में निीं आया था । इस क्रािंच्तकारी सिंर्गठन का च्नमाार्ण 29 मई 

1972 को िुआ था । च्कन्तु इसने लम्िी उमर निीं पाई और पािंि साल िाद 7 मािा 1977 को 

िी उसे भिंर्ग कर च्दया र्गया ।”
376
 च्जसने दच्लत साच्ित्य के च्लए नया मार्गा प्रशस्त च्कया 

यरु्वाओ िं में नयी ऊजाा का सिंिार च्कया उस आन्दोलन का इतना जल्दी च्िखर जाना समाज 

की ििुत िड़ी क्षच्त ि ै। च्कन्त ुइस आन्दोलन ने अपने कम समय में कई मित्त्र्वपरू्णा काया च्कये। 

च्मत्र, शत्र ुऔर दच्लतों के सामने जीर्वन के च्लए ज्र्वलिंत प्रश्नों की पड़ताल की “ मारे हमत्र 

कौन  ैं?- 1.जो क्रािंच्तकारी पाच्टायाँ जाच्त-व्यर्वस्था तथा र्वर्गा शासन को तोड़ने के च्लए सचिे 

अथा में र्वामपक्ष िैं । 

2. समाज के अन्य भार्ग जो आच्थाक तथा राजनीच्तक अत्यािार के कारर्ण पीच्ड़त िैं ।  

 मारे शतु्र कौन  ैं?-1. शच्ि, धन, मलू्य (कीमत) 2. जमींदारी, पूिंजीपच्त, साि कार तथा 

िमिे या िापलसू । 3. रे्व पाच्टायािं जो धाच्माक या जातीय राजनीच्त की तचृ्प्त में लर्गी िैं तथा 

सरकार जो इन पर च्नभार िैं ।  
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आि दहितों के सामने ज्िििंत प्रश्न-1. रोटी, कपड़ा और मकान (आर्वास) 2. रोजर्गार, 

भचू्म, अस्पशृ्यता (का अिंत) 3. सामाच्जक एर्विं शारीररक अन्याय इत्याच्द ।”
377
 च्जस प्रकार 

यि आन्दोलन काया कर रिा था अर्गर एक दो दशक एकजटु िोकर काया कर लेता तो र्वास्तर्व 

में समाज का नक्सा कुछ और िी िोता । परन्त ु च्जस सामिंतर्वादी और पूँजीर्वादी ताकतों से 

लड़ने के च्लए इसका जन्म िुआ था, उसे दरच्कनार कर ये लोर्ग आपस में िी लड़-झर्गड़कर 

च्िखर र्गए, यिी स्र्वाथी ररै्वया इसके च्लए घातक च्सद्ध िुआ । “जे.र्वी. पर्वार च्लखते िैं च्क 

दच्लत पैंथर का जन्म अन्याय और अत्यािारों को रोकने के च्लए िुआ था, परन्त ु इस नई 

प्रर्वचृ्त्त के कारर्ण दच्लत पैंथर के कुछ तालकुा और च्जला अध्यक्ष खदु भी दच्लतों के साथ 

अन्याय करने लरे्ग थे । पिले दच्लत पैंथर जमीन िच्थयाने के मामलों में िस्तक्षेप करके 

च्जसकी जमीन िोती थी, उसे र्वाच्पस कराते थे । च्कन्त ुअि रे्व उन जमीनों की सौदिेाजी में 

च्लप्त िोने लरे्ग थे । पिले रे्व झचु्ग्र्गयों में जाकर पीच्ड़त लोर्गों को सरुक्षा प्रदान करते थे, परन्तु 

अि कुछ दच्लत पैंथर झचु्ग्र्गयों के िी माच्लक िो र्गये थे, और नई झचु्ग्र्गयों को िनाकर उन्िें 

िेिने का काम करने लरे्ग थे । इन सि को दखेकर पर्वार और उनके साच्थयों को लर्गने लर्गा 

था च्क दच्लत पैंथर की जो छच्र्व पीच्ड़तों के रक्षक की िनी थी, र्वि िदल रिी थी । िात यिाँ 

िि र्गई थी दच्लत पैंथर के कुछ सदस्यों ने शराि तस्करों से जिरन र्वसलूी भी करनी शरुू कर 

दी थी और खदु िी ऐसे िी अरै्वध धिंधों में च्लप्त िो र्गये थे । इस तरि की र्गच्तच्र्वच्धयों से आम 

आदमी ने दच्लत पैंथर के च्खलाफ िोलना शरुू कर च्दया था ।”
378
 ििुत सारी असिमच्तयों 

के िार्वजदू इस आन्दोलन की अनेक उपलच्ब्धयाँ रिी ि ै । च्जसका प्रभार्व साच्ित्य और 

समाज पर र्गिंभीरता परू्वाक पड़ा ि ै। “साच्ित्य के के्षत्र में (च्र्वशेषत: कच्र्वताओिं में) आन्दोलन में 

जान डालने के च्लए एक नए प्रकार का प्रेरक साच्ित्य च्लखा । शायद दच्लत पैंथरों की सभी 

उपलच्ब्धयािं इन साच्ित्यक जोच्शली कच्र्वताओिं की िी देन थी । जैसे च्क ‘च्र्वद्रोि’ एक ऐसी 
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पच्त्रका थी जो यि दार्वा करती थी च्क “यि उन व्यच्ियों के च्लए ि ैजो साच्ित्य के िािर 

सशस्त्र च्र्वद्रोि शरुू करना िािते िैं ।”
379
  

5.4.3.4 बामसेफ 

 िामसेफ, BAMCEF (िैकर्वडा एिंड माइनॉररटीज़ एमप्लाइज़ कम्यचू्नटीज़ फेडरेशन) 

की स् थापना 1973 में मान् यर्वर कािंशीराम और डी. के. खरपडे ने की थी । यि सिंर्गठन 

अनसुचू्ित जाच्त, अनसुचू्ित जनजाच्त, अन्य च्पछड़ी जाच्तयों तथा धमाान्तररत अल्पसिंख्यक 

समाजों के सरकारी कमािाररयों का सिंर्गठन ि ै जो समाज में उपेच्क्षत-पीच्ड़त जाच्तयों को 

एकजटु करने में लर्गा िुआ ि ै । यि सिंर्गठन देश का एकमात्र गैर राजनीच्तक, गैर 

अनशुासनात्मक एर्विं गैर धाच्माक सिंर्गठन ि ैजो समाज च्ित में कायारत ि ै । “आजकल यि 

सिंर्गठन 'मलूच्नर्वासी ििुजन सिंघ' के नाम से जाना जाता ि ै। िीि में कमज़ोर पड र्गई िामसेफ 

को िािासािि अम्िेडकर के जन्म च्दन 14 अपै्रल को सन ्1978 में पनुुः सशि िनाने का 

प्रयास च्कया र्गया । िामसेफ से कािंशीराम ने च्दल्ली, मिाराष्र, मध्य प्रदशे, पिंजाि, िररयार्णा 

और उत्तर प्रदशे में दच्लत कमािाररयों का सिंर्गठन मजितू िनाया । इसके पश्चात 6 च्दसम्िर 

को डीएस 4 की स्थापना की । कािंशीराम ने नारा च्दया ‘ठाकुर, ब्राह्मर्ण, िच्नया छोड़, िाकी 

सि िैं डी एस 4’ । इसी क्रम में सन 1984 में ििुजन समाज पाटी की स्थापना की र्गई ।”
380
 

यि सिंर्गठन मिात्मा फुले एर्विं िािा सािि अम्िेडकर के च्र्विारों का पालन करते िुए समाज 

के च्शच्क्षत र्वर्गा को जर्गाने का काया करता िै । इनका मानना ि ै च्क च्शच्क्षत र्वर्गा समाज का 

मित्त्र्वपरू्णा र्वर्गा िोता ि ै । सिंर्गठन सिुारू रूप से िल सके और समाज का च्र्वकास िो सके, 

इसच्लए इसका लक्ष्य च्नधााररत िोता ि ै। च्जसको च्नम्न रूप से समझ सकते िैं- 
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1-“िचु्द्धजीर्वी र्वर्गा में सामाच्जक ऋर्ण से मिु िोने की भार्वना का च्नमाार्ण करना । 

2-मलूच्नर्वासी ििुजन समाज (अनसुचू्ित जाच्त, अनसुचू्ित जनजाच्त, च्पछड़े र्वर्गा और इन्िीं 

से धमापररर्वच्तात (अल्पसिंख्यक) की रै्गर राजनीच्तक जड़ों को लर्गाना और उन्िें मजितू करना। 

3-लक्ष्यभेदी और लक्ष्यपे्रररत जार्गचृ्त का च्नमाार्ण करना ।  

  4-राष्रच्पता जोतीरार्व फुले, पेररयार ई. र्वी. रामास्र्वामी एर्विं िािा सािि डॉ.अम्िेडकर के 

च्र्विारों का व्यापक प्रिार-प्रसार करना । 

  5-ब्राह्मर्णर्वादी समाज व्यर्वस्था से कम या अच्धक पीच्ड़त लर्गभर्ग 6000 जाच्तयों में जार्गचृ्त 

लाकर उनमें भाईिारा पैदा करना और इन जाच्तयों  को आपस में जोड़कर ररु्वीकरर्ण करना ।  

6-मलूच्नर्वासी ििुजन समाज का आन्दोलन आत्मच्नभार िनाने के च्लए इनसे िी िचु्द्ध, पैसा 

और िुनर का च्नमाार्ण  

7-नेततृ्र्विीन समाज में कताव्यच्नष्ठ एर्विं ईमानदार नेततृ्त्र्व का च्नमाार्ण करना और उनकी िेितर 

व्यर्वस्था करना ।  

8-च्दशािीन समाज को सम्मान जनक एर्विं कल्यार्णकारी च्दशा दनेा ।  

9-उदशे्य, च्र्विारधारा, मलू्यों एर्विं च्सद्धािंतों के प्रच्त समच्पात परू्णाकाच्लक  कायाकतााओ िं का 

च्नमाार्ण करना और उन्िें च्र्विार पररर्वतान के काया में लर्गाना । 

10-ऐच्तिाच्सक मलू्य का शोधपरक साच्ित्य तैयार करना और इसे मलूच्नर्वासी ििुजन समाज 

के जन-जन तक पिुिँाना ।”
381
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5.4.3.5 भीम आमी 

 दच्लत उत्पीड़न और अन्याय के च्खलाफ अभी िाल िी में एक और अम्िेडकरर्वादी 

सिंर्गठन का उदय िुआ ि,ै च्जसका नाम ‘भीम आमी’ ि ै। इसकी स्थापना सन ्2015 में िुई 

और इसके सिंस्थापक सदस्यों के नाम इस प्रकार िैं, सतीश कुमार, च्र्वजय रतन च्सिंि और िन्द्र 

शेखर आजाद । “भीम आमी भारत एकता च्मशन भारत में एक ििुजन सामाच्जक सिंर्गठन ि ै। 

भीम आमी की लड़ाई धन-सिंपच्त्त या शच्ि के च्लए निीं िच्ल्क स्र्वतिंत्रता के च्लए ि ैमानर्वीय 

र्गररमा में सधुार के च्लए िैं ।”
382

 यि सिंर्गठन सिसे ज्यादा ििाा में ‘शब्िीर परु में िुए दच्लत 

और ठाकुर च्र्वर्वाद से आया था । इस सन्दभा में जिैुर अिमद ने च्लखा ि ैच्क “इस मिीने के 

शरुू में दच्लत-ठाकुर च्ििंसा से पिले भीम आमी का शायद िी च्कसी ने नाम सनुा िो । यिाँ के 

स्थानीय पत्रकारों ने भी मुझसे ज़ोर दकेर किा च्क उन्िोंने न तो भीम आमी और न िी इसके 

सिंस्थापक ििंद्रशेखर आज़ाद का नाम इस मिीने से पिले कभी सनुा था । पािंि मई को एक 

धाच्माक जलुसू को लेकर सिारनपरु के शब्िीरपरु र्गािंर्व में ठाकुरों और दच्लतों में झड़पें िुई िं । 

इस च्ििंसा में दच्लतों के 50 से अच्धक घर जला च्दए र्गए और एक ठाकुर यरु्वक मारा र्गया।”
383
 

ति से लेकर यि सिंर्गठन लर्गातार कायारत ि ैएर्विं लर्गभर्ग सात राज्यों में यि सच्क्रय िोकर 

दच्लत उत्पीड़न और शोषर्ण का परुजोर च्र्वरोध लोकतािंच्त्रक तरीके से कर रिा ि ै । साथ 

उत्पीच्ड़त दच्लत समाज में जार्गरूकता के प्रसार के च्लए उन्िें च्शच्क्षत और सिंर्गच्ठत भी कर 

रिा ि ै।  
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हनष्कषव 

 दच्लत साच्ित्य ने साच्ित्य को नया मोड़ च्दया जो समाज सच्दयों से झठू और 

काल्पच्नक दचु्नया में डूिा रिा । उससे इतर दच्लत साच्ित्य पिले समाज में व्याप्त 

जाच्तर्वाद, आच्थाक, राजनीच्तक और धाच्माक असमानता के यथाथा को समाज सम्मखु 

लाता और च्फर लोकतािंच्त्रक समाज का समथान करते िुए नए समाज का च्नमाार्ण करता 

ि।ै परन्त ुदच्लत साच्ित्यकार जिाँ समाज को जाच्तमुि िनाना िािता ि ै। र्विाँ र्वि भी 

कई उप-जाच्तयों में िँटा ि,ै च्जससे दच्लत आन्दोलन कमजोर िोता ि ै। उदािरर्ण के च्लए 

श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ का कच्र्वता-सिंग्रि ‘िमार की िाय’ । 

 च्जस प्रकार समाज में व्याप्त जाच्तर्वाद और पाखिंड का च्र्वरोध दच्लत कच्र्वताओिं 

में च्दखाई दतेा ि,ै उतना िी तीव्र च्र्वरोध आच्थाक-शोषर्ण को लेकर च्दखाई दतेा िै । परन्तु 

इस च्र्वषय में और र्गिंभीरता से सोिने की जरूरत ि ै क्योंच्क दच्लत समाज ने आच्थाक 

अभार्व में ‘र्गोिरिा’ अनाज खाकर जीर्वन यापन च्कया िै । धमा के च्र्वषय में यिी किा जा 

सकता ि ैच्क ब्राह्मर्णर्वादी समाज ने इसका इस्तेमाल दच्लत शोषर्ण के च्लए अच्धक च्कया 

ि ै। इसच्लए इससे धमा-मिु समाज की कल्पना दच्लत समाज करता ि ै।  

 दच्लत समाज में च्पछड़ेपन का एक कारर्ण यि भी ि ैच्क र्वि व्यच्ि जो समाज को 

िड़े-िड़े सपने च्दखाकर राजनीच्तक ताकत िाच्सल करता ि ैर्वि भी स्र्वाथा में डूि जाता 

ि।ै अिंततुः यिी किा जा सकता ि ैअनेक सिमच्तयों और असिमच्तयों के िार्वजदू दच्लत 

साच्ित्य का भच्र्वष्य उज्जर्वल ि ैक्योंच्क इसने समाज और साच्ित्य को नई च्दशा प्रदान 

की ि ै।  
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                                                              उपसिं ार  

दच्लत कच्र्वता शोषर्ण से उत्पन्न ‘दच्लत जीर्वन की र्गाथा’ ि,ै च्जसे भिुभोर्गी सजृनकताा 

कच्र्वता के माध्यम से अच्भयि करते िैं । दच्लत रिनाकारों की कच्र्वताओिं का मलू 

उद्दशे्य च्र्वषमतार्वादी समाज के च्तच्लस्म को तोड़कर लोकतािंच्त्रक समाज की स्थापना 

करना ि ै। इसच्लए इनकी रिनाओिं में परम्परार्गत धमा, जाच्त, ब्राह्मर्णर्वाद और पूँजीर्वाद 

का प्रच्तरोध च्दखाई दतेा ि ैजो अिानक उत्पन्न निीं िुआ, िच्ल्क इसके पीछे, दच्लत 

शोषर्ण का लम्िा इच्तिास ि ै। परम्परार्गत ब्राह्मर्णर्वादी समाज ने शे्रष्ठता और शदु्धता के 

िक्कर में ऐसा कुिक्र रिा च्क मनषु्य-मनषु्य के िीि भेद उत्पन्न िो र्गया और र्वि 

कालािंतर में र्वर्णा, जाच्त, र्वर्गा आच्द में िँटकर लड़ता रिा । र्वर्णा-व्यर्वस्था और जाच्त 

व्यर्वस्था के िलते मनषु्य का एक र्वर्गा िाण्डाल, अस्पशृ्य, अछूत, िररजन एर्विं आज का 

दच्लत िना, इसच्लए इस जाच्त व्यर्वस्था के ध्र्वस्त िुए च्िना एक ‘राष्र का च्नमाार्ण’ की 

कल्पना व्यथा ि ै। 

 च्ििंदी  साच्ित्य में दच्लतों की समस्या जैसे अस्पशृ्यता, छुआछूत , ऊँि-नीि को 

लेकर ििुत पिले से लेखन िो रिा ि ै। इसे िम च्ििंदी  साच्ित्य में आच्दकाल से आधचु्नक 

काल तक दखे सकते िैं । सिंत साच्ित्य के अिंतर्गात तो कई सिंत ऐसे थे जो च्नम्न जाच्त से 

सम्ििंच्धत थे और समाज को स्पि सन्दशे द ेरि ेथे च्क- 

र्वामन मत पचू्जये, जऊ िोरे्व र्गनु िीन, 

पजूच्ििं िरर्ण िािंडाल के, जऊ िोरे्व र्गनु प्रर्वीन । (सिंत रच्र्वदास) 

इस क्रम में रीच्तकाल एक ऐसा काल िै । च्जसमें समान्य मानर्व की समस्या लर्गभर्ग 

र्गायि रिी तो इस काल में दच्लत समस्या की पड़ताल करना व्यथा ि ै।  
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 आधचु्नक काल में भारतेंद ु िररश्चिंद और िदरी नारायर्ण भट्ट एर्विं च्िरे्वदी यरु्ग में 

मैच्थलीशरर्ण र्गपु्त, च्सयाराम शरर्ण र्गपु्त अयोध्या च्सिंि उपाध्याय ‘िररऔध’ इत्याच्द 

रिनाकारों ने दच्लत समस्या पर च्लखा ि ै। इतना िी निीं िच्ल्क छायार्वादी यरु्ग में पन्त 

और च्नराला एर्विं प्रर्गच्तर्वादी यरु्ग में प्रर्गच्तशील कच्र्वयों ने समाज में व्याप्त सामाच्जक 

असमानताओिं का च्ित्रर्ण अपने कच्र्वताओिं में च्कया, च्जसमें प्रमखुता से च्त्रलोिन, 

नार्गाजुान, मचु्ििोध आच्द ने शोच्षत-र्वर्गा की आर्वाज उठाई िैं । परन्तु साठ के दशक के 

िाद दच्लतों िारा च्लच्खत दच्लत कच्र्वता में जो िेतना और प्रच्तरोध च्दखाई दतेा ि,ै र्वि 

उसके परू्वा च्कसी काल में निीं । जिच्क दच्लत समाज में व्याप्त असमानता और उत्पीड़न 

के च्ित्रर्ण को ध्यान में रखते िुए इसे िम च्नम्न िरर्णों में िाँटकर दखे सकते िैं । इसका 

प्रथम िरर्ण आच्दकाल और सिंत साच्ित्य का ि,ै दसूरा आधचु्नकाल िीराडोम और 

अछूतानन्द, तीसरा 1960 का समय च्जसे कुछ आलोिकों ने ‘अछूतानन्द यरु्ग’ किा ि ै

तथा इस क्रम में िौथा िरर्ण 1990 ि,ै च्जसे दच्लत कच्र्वता और दच्लत िेतना का यरु्ग 

कि सकते िैं जो परू्णात: ‘अम्िेडकर’ के च्र्विारों से प्रेररत ि ै।     

  िीसर्वीं शताब्दी के आठर्वें और नर्वें दशक से लेकर अि जो भी दच्लत कच्र्वता, 

दच्लतों िारा च्लखी र्गई र्वि परम्परार्गत ििंधनों को तोड़कर दच्लत जीर्वन के यथाथा से 

जड़ुी ि ै। इसमें न च्कसी प्रकार का शास्त्र का ििंधन ि ैन च्कसी प्रकार के च्मथकीय कल्पना 

का च्ित्रर्ण ि,ै िच्ल्क इसमें समाज के सिसे च्निले व्यच्ि की आर्वाज सनुाई देती ि ै । 

च्जसका केन्द्रीय आधार च्िन्द ु मिात्मा र्गौतम िदु्ध, मिात्मा फुले, डॉ. अम्िेडकर के 

च्र्विारों का अन ुपालन ि ै। इन मिापरुूषों के जीर्वन-दशान को आधार िनाकर र्वतामान में 

अनच्र्गनत दच्लत रिनाकार, दच्लत िेतना को जाग्रत  कर च्लख रि ेिैं । च्जनमें से कुछ 

प्रमखु कच्र्व स्र्वा.ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, स्र्वा. मलखान च्सिंि, जयप्रकाश कदाम, श्यौराज 

च्सिंि िेिैन, कँर्वल  भारती, मोिनदास नैमीशराय, दच्लत कर्वच्यत्री सशुीला टाकभौरे, 
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स्र्वर्गीया रजनी च्तलक, रजत रानी ‘मीन’ू, कारे्वरी, नरेश कुमारी इत्याच्द िैं च्जनकी 

कच्र्वताएिं अपने िक और अच्धकार के प्रच्त दच्लत समाज को सिेत कर रिी िैं । 

 च्ििंदी  के दच्लत साच्ित्य के अध्येता ‘र्वर्गा’ का एक पाठ यि ि ै च्क दच्लत 

आलोिना र्विीं से शरुू िोती ि,ै जिाँ से िदु्ध ने र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था का खिंडन च्कया, 

च्जसमें कुछ नाम डॉ. तलुसीराम, तेज च्सिंि, अच्नता भारती इत्याच्द । परन्त ुआधचु्नक 

समय में इसकी शरुूआत कुछ च्नििंध और लेखों िारा िोती ि ै। डॉ. एन. च्सिंि की पसु्तक 

‘दच्लत साच्ित्य के च्र्वच्र्वध आयाम’ पिली पसु्तक मानी जाती ि,ै च्जसमें च्लखे लेखों से 

दच्लत कच्र्वता-आलोिना की शरुूआत िोती ि ै। अि तक इस के्षत्र में दजानों पसु्तक आ 

िकुी ि,ै  च्जससे दच्लत साच्ित्य के यथाथा तक पिुिंिा जा सकता ि ै । माताप्रसाद की  

पसु्तक ‘च्ििंदी  काव्य में दच्लत काव्यधारा’, डॉ. एन. च्सिंि, ‘दच्लत साच्ित्य च्ििंतन के 

च्र्वच्र्वध आयाम’, और ‘दच्लत साच्ित्य के प्रच्तमान, कँर्वल भारती, ‘दच्लत कच्र्वता का 

सिंघषा’, और ‘दच्लत च्र्वमशा की भचू्मका’, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, दच्लत साच्ित्य का 

सौन्दयाशास्त्र, आच्द पसु्तकों में दच्लत साच्ित्य की उत्पच्त्त, च्सद्धािंत, दशान, च्र्विारधारा 

और उसकी आर्वश्यकता एर्विं उसकी उपयोच्र्गता को समझा जा सकता ि ै।  

दच्लत-समीक्षा यि आग्रि करती ि ैच्क दच्लत साच्ित्य की समीक्षा करने से पिले 

समीक्षक खदु दच्लत दिंश की भार्वभचू्म पर अर्वतररत िों तभी र्वि कृच्त के साथ न्याय कर 

सकेर्गा । र्वनाा दच्लत रे्वदना उसे ‘िैठे ठाले का रोना लरे्गर्गा’ । इस सन्दभा में यि किा जा 

सकता ि ै च्क च्ििंदी  कच्र्वता का प्रच्तमान और दच्लत कच्र्वता के प्रच्तमान में जमीन-

आसमान का अिंतर ि ै । च्ििंदी  कच्र्वता का प्रच्तमान परम्परार्गत सिंस्कृत साच्ित्य से 

प्रभाच्र्वत रिा ि ै। जिच्क दच्लत कच्र्वता में स्र्वतिंत्र प्रच्तमानों को आच्र्वष्कृत च्कया र्गया ि।ै 

दच्लत-कच्र्व भी अजे्ञय की तरि ‘रािों के अन्रे्वषी’ िैं । उसके च्िम्ि, प्रतीक और च्मथकों 

में र्गरीिी, शोषर्ण और उत्पीड़न का च्िम्ि िनता िै । प्रतीक के रूप में शम्िकू, एकलव्य, 
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कर्णा, झलकारी िाई, उदादरे्वी पासी, फूलन दरे्वी आच्द को नायक िनाया र्गया ि ै । 

जिच्क राम, कृष्र्ण, द्रोर्णािाया और अन्य पौराच्र्णक पात्रों को प्रच्तनायक के रूप में 

च्दखाया र्गया ि ै।  

दच्लत साच्ित्य में ‘नौ’ रसों की सिंख्या का अभार्व ि ै च्कन्त ु कुछ रस च्र्वषयक 

लेखों में ‘क्रािंच्त, आक्रोश, ‘च्र्वद्रोि’ नामक रसों पर अपयााप्त ििस च्मलती ि ै। छन्द के 

रूप में स्र्वामी-अछूतानन्द िररिर ने ‘र्गजल’, माताप्रसाद ने ‘कच्र्वत्त छन्द’, रघनुाथ प्यासा 

ने ‘नर्वर्गीत च्र्वधा’ आच्द रूपों को िनुा ि ै । मिु छन्द में रिनाएँ करने र्वाले कच्र्वयों में 

मोिनदास नैच्मशराय, जयप्रकाश कदाम, ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क, सी.िी. भारती, िन्द्र 

कुमार र्वरठे, परुूषोत्तम सत्यपे्रमी, सरूजपाल िौिान, श्यौराज च्सिंि ‘िेिैन’ आच्द के नाम 

च्लए जा सकते िैं । दच्लत कच्र्वता में रस, छिंद की अच्नर्वायाता पर किीं पर िल निीं च्दया 

र्गया ि ै।  

दच्लत कच्र्वता ने नयी-नयी ििसों को जन्म च्दया ि ै। उसकी पषृ्ठभचू्म प्रािीन ि;ै 

र्वर्णा, जाच्त, ऊँि-नीि में च्र्वभाच्जत समाज इसके मलू में ि ै । रै्वच्दक-काल एर्विं स्मचृ्त-

काल की र्वर्णा-व्यर्वस्था और जाच्त व्यर्वस्था से इनका घच्नष्ठ सम्िन्ध ि ै। र्वर्णा-व्यर्वस्था से 

शदू्र, जाच्तयों, उपजाच्तयों का च्र्वकास िोता रिा, च्फर इनको ‘िाण्डाल’, ‘अस्पशृ्य’, 

‘अछूत’, ‘िररजन’ आच्द अनेक नामों से पकुारा जाता रिा और मानर्वीय सचु्र्वधाओिं से 

र्विंच्ित रखा र्गया । इस ददानाक व्यर्वस्था के च्नर्वारर्ण के च्लए िदु्ध, च्सद्ध, नाथ, सिंत-

साच्ित्य से लेकर आधचु्नक काल में डॉ. अम्िेडकर ने भी भरसक प्रयास च्कया । परन्त ु

यि अि तक ि -ि-ि  यि िनी िुई ि,ै इसच्लए अभी तक इससे सिंघषा जारी ि ै।  

समकालीन दच्लत कच्र्वता अम्िेडकरर्वाद से पे्रररत ि ैऔर इन कच्र्वताओिं ने जिाँ 

परम्परार्गत कच्र्वताओिं के मायने िदले िैं, र्विीं आलोिना के मायने को भी िदल च्दया 
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ि।ै इस कच्र्वता की सिसे िड़ी च्र्वशेषता यि ि ै च्क आज यि भारत के कई भाषाओिं में 

अनचू्दत िोकर जन-िेतना का सिंिार कर रिी ि ै । च्ििंदी  के अच्तररि मराठी, तेलरु्ग,ु 

पिंजािी, उच्ड़या, ििंर्गला, असमी, र्गजुराती, भोजपरुी, मलयालम आच्द में प्रिरु सिंख्या में 

च्लखी जा रिी ि ै। 

रै्विाररकी दृच्ि से च्ििंदी  साच्ित्य के च्र्वकास में सिंस्कृत साच्ित्य का प्रभार्व रिा ि।ै 

सिंस्कृत साच्ित्य में काव्य के च्र्वकास का आधार रे्वद-परुार्ण, इच्तिास और धमाशास्त्र रिा 

ि ै। च्जसके स्र्वच्नच्मात लक्षर्ण और च्सद्धािंत िैं । सिंस्कृत से प्रभाच्र्वत िोकर च्ििंदी  काव्य की 

रै्विाररकी च्र्वकच्सत िुई ि ै। परन्त ुकालान्तर में परम्परार्गत च्सद्धािंतों में पररर्वतान िुआ ि ै। 

च्ििंदी  साच्ित्य के अिंतर्गात आच्दकाल, भच्िकाल, रीच्तकाल और आधचु्नक काल तक, 

कभी भी प्रर्वचृ्त्त याँ एक समान निीं रिी िैं ।  

च्जस काव्य-लक्षर्ण को कच्र्वता का प्रमखु भार्ग माना जाता था । उसके च्र्वषय में 

यि किा जाने लर्गा च्क ‘मनषु्यों की मचु्ि की तरि कच्र्वता की भी मचु्ि िोती ि’ै । उत्तर 

आधचु्नक काल ने तो मनषु्य, ईश्वर, स्त्री-परुूष के सम्िन्ध को िी िदल च्दया था । इस दौर 

में भार्वकुता की जर्गि को िौच्द्धकता और ताच्का कता ने ले च्लया था । उत्तर आधचु्नकता 

ने च्नम्नच्लच्खत घोषर्णाएँ की िैं जो ल्योतार की च्र्वकेच्न्द्रत सोि के प्रभार्व का पररर्णाम िै-

1.च्र्विारधारा का अिंत 2. ईश्वर का अिंत 3.मानर्व का अिंत 4.इच्तिास का अिंत 5. 

साच्ित्य, साच्ित्यकार, आलोिना की मतृ्य ु। 

परन्त ु इसी दौर में 1980 में दच्लत साच्ित्य का उदय िोता ि ै । च्जसमें कई 

च्र्विारधाराओ िं का च्मश्रर्ण च्दखाई पड़ता ि ैया यि किें की यि साच्ित्य च्र्विारधारा के 

आधार पर िी इतना मजितू स्तिंभ स्थाच्पत कर सका । रै्वसे तो उत्पीड़न शोषर्ण और नई-

नई प्रर्वचृ्त्तयों का अन्रे्वषर्ण तो छायार्वाद, प्रर्गच्तर्वाद, प्रयोर्गर्वाद, आच्द काव्यान्दोलनों ने 

च्कया ि ै। परन्त ुदच्लत साच्ित्य की च्र्विारधारा परम्परा से च्भन्न ि ै। इस साच्ित्य ने उस 
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च्र्विारधारा को ग्रिर्ण च्कया च्जसमें स्र्वत्रिंत च्ििंतन, रै्वज्ञाच्नक दृच्िकोर्ण और ताच्का कता की 

भार्वना प्रिल ि ै। अन्धच्र्वश्वास, पाखिंड और ब्राह्मर्णर्वाद का खात्मा च्जनका मखु्य उद्दशे्य 

ि ै। इस दृच्ि में दच्लत साच्ित्य मिात्मा िदु्ध. मक्खच्ल र्गोसाल, आजीर्वक दशान, च्सद्ध-

नाथ और सिंत साच्ित्य के समीप ि ै । मिात्मा िदु्ध च्जन्िोंने सिसे पिले जाच्त प्रथा का 

च्र्वरोध कर मनषु्य को उसके र्वास्तच्र्वकता से पररच्ित कराते िुए किा च्क च्कसी िात को 

तका  की कसौटी पर कसकर च्र्वश्वास करो । मिात्मा िदु्ध के िी समकालीन ‘िार्वााक 

दशान’ था च्जसने रे्वदों के भीतर च्लखी सारी िीजें नकारी और रे्वदों से कुछ ज्ञान निीं 

च्मलेर्गा, ऐसी उसकी च्नन्दा की ि ै। ‘भतूान च्नधनिं च्नष्ठा स्रोतसाच्मर्व सार्गर’ मतृ्य ुिी दिे 

का अिंत ि ै। यिी देिात्मर्वाद असरु राज च्र्वरोिन के भीतर भी दखे सकते िैं । 

आर्गे िलकर परम्परा र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था का खण्डन करने र्वाले च्सद्धों और नाथों 

ने दच्लत समाज के अन्दर िेतना का सिंिार च्कया । िालाँच्क सिंत साच्ित्य सर्गनु-च्नर्गुार्ण में 

फँसा रिा लेच्कन ‘च्नर्गुार्णर्वाद’ उनकी नर्वीन खोज थी च्जसके िल पर उन्िोंने एक ििुत 

िड़े र्वर्गा को सिंभाला था । च्जसे दच्लत साच्ित्य के ििुत समीप माना जाता ि ै । दच्लत 

साच्ित्य के च्र्वकास में माक्सार्वाद का भी प्रभार्व च्दखाई दतेा िै, परन्त ुभारतीय माक्सार्वाद 

‘जाच्तर्वादी’ मानच्सकता से ग्रच्सत इसच्लए र्वि दच्लतों के च्लए िड़ा आन्दोलन निीं 

खड़ा कर सका । भारत च्र्वच्र्वध जाच्तयों और समदुायों र्वाला दशे ि,ै इसच्लए दच्लत 

साच्ित्य के च्लए अम्िेडकरर्वाद िी ‘मचु्ि’ का साधन ि ै।  

इसके अच्तररि अनेक सिंर्गठनों और आिंदोलनों ने दच्लत साच्ित्य को मजितू 

करने में भचू्मका च्नभाई । भारतीय िौद्ध सभा, ब्लैक पैंथर, दच्लत पैंथर आच्द का च्र्वशेष 

प्रभार्व पड़ा ि ै। भारतीय िौद्ध मिासभा से दच्लत साच्ित्य च्नकला ि ैइस च्र्वषय में शरर्ण 

कुमार च्लम्िाले ने च्लखा ि ै च्क 'िािा सािि अम्िेडकर से पिले दच्लत साच्ित्य 

प्रकाच्शत िो रिा था । िलाच्क 14 अक्टूिर, 1956 को दच्लतों का धमाान्तरर्ण िुआ च्फर 
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2 मािा, 1958 को दच्लत लेखकों का पिला साच्ित्य सम्मेलन सिंपन्न िुआ । यिाँ यिी 

ध्यान दनेे योग्य ि ै च्क इसे िौद्ध साच्ित्य की िजाय ‘दच्लत साच्ित्य’ नाम से सिंिोच्धत 

च्कया र्गया ।'  

दच्लत साच्ित्य मात्र साच्ित्य निीं िच्ल्क ‘एक आन्दोलन ि’ै जो समता और 

स्र्वतिंत्रता  के च्लए िािा सािि डा. भीमरार्व अम्िेडकर के इस च्र्विारों के साथ खड़ा 

िोकर सामाच्जक समानता के प्रच्तिद्ध िोकर उनके च्र्विारों का अनसुरर्ण करता ि ैजो 

अनभुर्व के दिंश पर च्नच्मात िुआ ि ै। 

अिंतत: यिी किा जा सकता ि ै च्क दच्लत साच्ित्य डॉ. अम्िेडकर के आदशा 

लोक की स्थापना के च्लए प्रच्तिद्ध ि ै । यि आदशालोक ििुत िी यथाथार्वादी और 

व्यार्विाररक था । यि न्याय का नर्गर था-इिंसाफ का शिर-सािंसाररक न्याय । उन्िोंने एक 

प्रिदु्ध भारत की पररकल्पना की, च्जसमें िौद्ध च्र्विारों के साथ-साथ यरूोपीय ज्ञान के 

सर्वोत्तम च्र्विारों को जोड़ा र्गया था । अपने जीर्वन के िार समािार पत्र जो उन्िोंने 

सम्पाच्दत च्कए, आिंिेडकर ने उनका नामकरर्ण भी ‘प्रिदु्ध भारत’ नाम से च्कया था । 

दच्लत साच्ित्य में दच्लत लेखन के च्र्वषय में र्गैर-दच्लत लेखकों की अनेक 

सिमच्तयों और असिमच्तयाँ के िार्वजदू यि किा जा सकता ि ै च्क भिुभोर्गी िारा 

च्लखा र्गया साच्ित्य िी प्रमाच्र्णक साच्ित्य ि ै। च्जसको अन्तत: च्ििंदी  के प्रमखु च्र्विानों ने 

भी स्र्वीकृच्त दी ि ै । च्जनमें कुछ नाम इस प्रकार ि,ै नामर्वर च्सिंि, मैनेजर पाण्डेय, राजेंद्र 

यादर्व, रमच्र्णका र्गपु्ता इत्याच्द ।  

दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात लेखन के सर्वाल को भी र्गिंभीरता से च्लया जाता ि ैच्क 

इसका र्वास्तच्र्वक लेखक कौन ि?ै इस च्र्वषय में यि स्पि ि ै च्क लेखन, लेखक का 

व्यच्िर्गत आजादी का मामला ि ै । इसच्लए र्वि जो िाि े र्वि च्लख सकता ि ैलेच्कन 

अर्गर र्वि लेखक दच्लत साच्ित्य च्लखेर्गा तो उसमें अम्िेडकरर्वादी मानदिंड का िोना 
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अच्नर्वाया ि ै। च्जसे न पालन करने र्वाला दच्लत समाज का लेखक भी दच्लत साच्ित्यकार 

के िािर माना जायेर्गा । च्नराला और नार्गाजुान, दच्लत सिंरे्वदना के करीि िोते िुए भी 

केर्वल दच्लत सिंरे्वदना के कच्र्व कि ेजा सकते िैं न च्क दच्लत िेतना का  । र्वि इसच्लए 

च्क च्नराला और नार्गाजुान अन्तत: र्वर्णार्वादी व्यर्वस्था के िी पोषक ि ै । नार्गाजुान की 

‘िररजन र्गाथा’ इसका सिसे िच्िया उदािरर्ण ि ै च्जसमें रिनाकार दच्लत समाज को 

भाग्य, भर्गर्वान और रै्वच्दक ऋिाओिं में जोड़ता ि,ै च्जसका दच्लत साच्ित्य में  कोई स्थान 

निीं ि ै। दच्लत साच्ित्यकार स्र्वानभुचू्त को व्यि करता ि ैतो उसके पीछे उसकी मनसा 

सामाच्जक पररर्वतान करते िुए लोकतािंच्त्रक समाज की स्थापना करना ि ैन च्क दया और 

सिानभुचू्त के प्राप्त करना ।  

च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास में इन आलोिकों का च्र्वशेष योर्गदान ि,ै र्वि 

इसच्लए भी च्क इन्िोंने दच्लत साच्ित्य को नई दृच्ि प्रदान करते िुए इसके मार्गा सरल 

च्कया ि ै । माताप्रसाद दच्लत साच्ित्य के प्रमखु िस्ताक्षर िैं । च्ििंदी  दच्लत साच्ित्य के 

च्र्वकास में उनका च्र्वशेष योर्गदान ि ै। च्ििंदी दच्लत कच्र्वता के आलोिना के के्षत्र में उनके 

िारा च्लखी र्गयी पसु्तक ‘च्ििंदी  काव्य में दच्लत काव्यधारा’ में उन्िोंने रै्वच्दक काल से 

लेकर आधचु्नक काल तक दच्लत कच्र्वताओिं का च्र्वर्वरर्ण प्रस्ततु च्कया ि ै। च्जससे समय-

समय पर िुए जाच्तर्वाद और पाखिंडर्वाद के च्खलाफ प्रच्तरोध को समझा जा सकता ि ै। 

इसको उन्िोंने च्नम्न रूप में च्र्वभाच्जत च्कया िै-च्सद्ध और नाथ-योच्र्गयों िारा ‘भेदभार्व’ 

का च्नर्वारर्ण, सन्तों  की र्वार्णी में ‘जाच्त-पाँच्त’ की च्निंदा, आया समाज काव्यधारा में 

‘समता’ का आमिंत्रर्ण, राष्रीय आन्दोलन और र्गाँधीर्वाद से प्रभाच्र्वत कच्र्वयों िारा 

‘अस्पशृ्यता-च्र्वरोध, स्फुट कच्र्वताओिं में दच्लतों की च्स्थच्त इत्याच्द । इस पसु्तक में दच्लत 

साच्ित्य के च्लए उन्िोंने कोई मानदिंड तो स्थाच्पत निीं च्कया परन्त ु च्ििंदी  साच्ित्य में 
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सिानभुचू्त परू्वाक रै्गर-दच्लत कच्र्वयों का च्र्वर्वरर्ण प्रस्ततु कर दच्लत साच्ित्य को च्र्वकच्सत 

च्कया ि ै। 

ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क ने ‘दच्लत साच्ित्य का सौन्दयाशास्त्र’ नामक पसु्तक में  

दच्लत जीर्वन और उनके अनभुर्व िारा समय-समय पर च्कये र्गये सामाच्जक और 

साच्िच्त्यक कायों का र्वर्णान च्कया ि ै। च्जसे ओमप्रकाश र्वाल्मीच्क जी ने क्रमर्वार प्रस्ततु 

कर दच्लत साच्ित्य के च्र्वकास और उसके प्रभार्व को स्पि च्कया िै । च्जसमें दच्लत 

साच्ित्य की आर्वश्यकता क्यों पड़ी? इसके च्लए अलर्ग भाषा, सौन्दया का च्नमाार्ण क्यों 

िुआ ि?ै आच्द प्रश्नों का समाधान पाठक को च्मल जाता िै । साथ िी दच्लत लेखक और 

रै्गर-दच्लत लेखक के अनभुर्व च्भन्न कैसे िैं? दच्लत साच्ित्य ने अम्िेडकरर्वाद, 

माक्सार्वाद, िौद्ध-दशान से च्कस प्रकार पे्ररर्णा ग्रिर्ण कर समाज च्नमाार्ण में अपनी भचू्मका 

को च्नभाया ि ै। 

कँर्वल भारती दच्लत साच्ित्य और दच्लत कच्र्वता आलोिना के क्राच्न्तकारी 

आलोिक ि ै । दच्लत कच्र्वता के च्र्वषय में इनका मानना ि ै च्क इसका इच्तिास ििुत 

प्रािीन ि ै। च्जसे आप सिंत साच्ित्य से जोड़ िी निीं सकते िैं िच्ल्क यि कि सकते िैं च्क 

दच्लत साच्ित्य की जड़ सिंत साच्ित्य िी ि ै । दच्लत साच्ित्य के अिंतर्गात जि दच्लत 

कच्र्वता की खोजिीन आलोिकों के िीि जारी थी ति उन्िोंने ‘दच्लत कच्र्वता का 

सिंघषा’ नामक पसु्तक च्लखकर सिं. 1900ई० से लेकर सिं 2000ई० तक के िीि च्लच्खत 

2000 काव्य- सिंकलनों को प्रस्ततु कर रै्गर-दच्लत आलोिकों का मखु ििंद कर च्दया जो 

लोर्ग यि किते थे दच्लत कच्र्वता का अपना कोई इच्तिास निीं ि,ै यि मराठी की नक़ल 

ि ै । दच्लत कच्र्वता का इच्तिास लर्गभर्ग सौ र्वषा परुाना ि ैऔर जो दच्लत साच्ित्य को 

मराठी की कलम मानते िैं । उन लोर्गों ने अछूतानन्द ‘िररिर’ केर्वालानन्द, मिंर्गलदरे्व 
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च्र्वशारद, मिाशय रूपिन्द, च्ििारीलाल ‘िररत’ दलुारेलाल भार्गार्व आच्द लोर्गों का नाम 

तक निीं सनुा ि ै। 

डॉ. एन. च्सिंि का मानना ि ै च्क दच्लत साच्ित्य की र्वकायदा शरुूआत िीसर्वीं 

शताब्दी के आठर्वें दशक में िुई थी । परन्तु दच्लत कच्र्वता और दच्लत िेतना के प्रथम 

सिंत कच्र्व रच्र्वदास िैं । िालाँच्क यि परम्परा िीि के र्वषों में सखू र्गयी थी लेच्कन 19र्वीं 

सदी में च्फर पनुजीच्र्वत िुई । च्जसे िदु्ध, फुले और अम्िेडकर के च्र्विारों ने पिु कर नये 

मार्गा का च्नमाार्ण कर च्दया । च्जस पर िलकर दच्लत रिनाकार लोकतािंच्त्रक समाज का 

च्नमाार्ण कर रि ेिैं । 

तेजच्सिंि ने दच्लत साच्ित्य को उस च्शखर तक पिुिँाने का काया च्कया ि ै । 

च्जसकी दच्लत समाज को सच्दयों से तलाश थी । मतलि उन्िोंने दच्लत साच्ित्य, दच्लत 

कच्र्वता उसके मानदिंड और च्र्विारधारा को स्पि करते िुए । अम्िेडकरर्वाद के साथ परेू 

ताच्का क च्र्विारों के साथ सिमत िोते िुए । उस मिल का च्नमाार्ण च्कया ि ै। च्जसकी नींर्व 

अि ििुत मजितू ि ै । इनका मानना ि ै च्क पिला दच्लत जन-जार्गरर्ण मिात्मा िदु्ध के 

यिाँ िुआ था । परन्त ु दच्लत िेतना का प्रथम कच्र्व ‘स्र्वामी अछूतानन्द’ िैं क्योंच्क 

िीराडोम भोजपरुी के कच्र्व ि ैऔर उनकी अन्य कोई रिना भी निीं च्मलती िैं ।  

डॉ. धमार्वीर के च्र्वषय में यि किा जा सकता ि ैच्क अनेक च्र्वर्वादों के िार्वजदू भी 

उनका नाम दच्लत साच्ित्य से च्मटाया निीं जा सकता । यि स्पि ि ैच्क लेखन के क्षेत्र में 

सिकी अपनी-अपनी आजादी िोती ि,ै इससे इनकार निीं च्कया जा सकता । शायद इसी 

के िल पर उन्िोंने कलम को िच्थयार िनाया ि ैऔर दच्लत समाज के च्लए ‘दच्लत धमा’ 

की खोज कर डाली च्जसका सिंघषा िदु्ध से भी था । डॉ. धमार्वीर ने ब्राह्मर्णर्वाद के च्लए 

ब्राह्मर्णों को च्जम्मेदार ठिराया । दच्लत समाज के स्र्वतिंत्रता के च्लए डॉ. अम्िेडकर के 
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च्र्वषय में भी च्लखा ि ैच्क िािा सािि का च्ििंतन िदु्ध धमा में जाकर स्र्वत्रिंत च्ििंतन निीं 

उन्िोंने च्र्वरे्वक, ज्ञान और तका  के आधार पर च्ििंदी  साच्ित्य को आलोिना के िल पर 

नई-नई च्दशा प्रदान की ि ै। दच्लत साच्ित्य के सजृन का आधार अनभुर्व जच्नत िोता ि ै। 

यि सामाच्जक असमानता के च्खलाफ सच्दयों से मठुभेड़ कर रिा ि ै । परन्त ु र्वर्णार्वादी 

व्यर्वस्था लर्गातार अपने नए-नए स्र्वरूपों में समाज को च्दग्भ्रच्मत कर रिी िै । जिच्क यि 

िात भी स्पि ि ै च्क समाज में व्याप्त इस सामाच्जक असमानता के च्खलाफ िदु्ध, 

अश्वघोष, रािुल सािंकृत्यायन आच्द ने भी प्रयास च्कया । च्जसका उल्लेख प्रच्सद्ध दच्लत 

च्िन्तक तुलसीराम ने इस प्रकार च्कया ि ै च्क ‘रिी िात दच्लत साच्ित्य के रै्विाररक 

आधार की तो, मैं इसका स्रोत र्गौतम िदु्ध को मानता ि  ँ । िदु्ध पिले व्यच्ि थे, च्जन्िोंने 

ढाई िजार परू्वा र्वर्णा-व्यर्वस्था पर जिरदस्त प्रिार च्कया श्रार्वस्ती के प्रर्वास के दौरान 

सनुीता नामक शोच्षत भिंर्गी को सिंघ में शाच्मल करके नई िेतना का सिंिार च्कया ।’ 

लेच्कन अिंतत: यिी किा जा सकता ि ैच्क अनेक च्र्वर्वादों और आलोिनाओिं के िादजदू 

डॉ. धमार्वीर की अपनी अलर्ग पििान ि ै। 

श्यौराज च्सिंि िेिैन, पच्त्रका से अपनी पििान िनाने र्वाले कच्र्व िैं, लेखक और 

आलोिक ‘श्यौराज च्सिंि िेिैन’ का जीर्वन सघषों भरा रिा ि ै। अपने शरुूआती च्दनों में 

कम्यचु्नि पाटी के च्र्विारों से प्रभाच्र्वत रि ेिैं । परन्त ुकालािंतर में अम्िेडकरर्वाद के प्रिल 

समथाक िैं । इनके अनसुार दच्लत र्विीं ि ै च्जसे भारतीय सिंच्र्वधान में च्जन्िें ‘अनसुचू्ित 

जाच्त’ किा जाता ि ैऔर आधचु्नक दच्लत साच्ित्य के जनक ‘स्र्वामी अछूतानिंद ’ थे । 

श्यौराज च्सिंि िेिैन ने दच्लतों के एक ऐसे रिनाकार से पििान करायी जो लोर्ग 

अम्िेडकरर्वाद से निीं ब्राह्मर्णर्वाद से प्रभाच्र्वत थे । उन्िोंने च्लखा ि ैच्क 1950 के आस-

पास दच्लतों में जो पीिी अपनी थोड़ी ििुत पिाई-च्लखायी का उपयोर्ग कर रिी थी, यि 

कच्र्वता के साथ-साथ अपने नाम के साथ पिंच्डत च्र्वशेषर्ण जोड़कर ब्राह्मर्ण जैसा च्दखने 
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का प्रयास कर रि े थे । आर्गरा के्षत्र में पिंच्डत दौजीनाथ, पिंच्डत प्यारे लाल और पिंच्डत 

रत्नकुमार ने ब्राह्मर्णों की पिंच्डताई के च्र्वकल्प में पिंच्डताई शरुू की थी । 

मोिनदास नैच्मशराय का मानना ि ैच्क दच्लत साच्ित्य ने नया च्र्वमशा खड़ा च्कया 

च्जससे दच्लत और च्िज के िीि सामाच्जक न्याय के च्लए सिंर्वाद िना ि ै। साथ िी दच्लत 

रिनाकारों को शब्दों के ताकत का सन्दशे दतेे िुए, परम्परार्गत शोषर्णर्वादी शब्दार्वली को 

च्नच्षद्ध माना ि ै। जयप्रकाश कदाम ने दच्लतों की कैटेर्गरी में आच्दर्वासी और च्कन्नर को 

भी शाच्मल करने की र्वकालत की िैं । उनके अनसुार साच्ित्य का जड़ुार्व/जीर्वन और 

सिंरे्वदना से ि ै न च्क उत्कृि कलात्मकता से । िीराडोम के समकालीन मारकिं डे दच्लत 

(च्िरिंजीत) नाम से थे और इलािािाद में परसन कच्र्व भी । उनका स्पि मानना ि ै च्क 

‘दच्लत साच्ित्य ब्रम्िा को निीं जर्गत को सत्य मानता  ि ै । दच्लत साच्ित्य की दृच्ि में 

ब्रम्िा या ईश्वर निीं सिंसार सत्य ि ैदच्लत साच्ित्य ब्रह्मा को निीं जर्गत को सत्य मनाता ि।ै 

दच्लत साच्ित्य की दृच्ि में ब्रह्मा या ईश्वर निीं सिंसार सत्य ि ै।’ 

च्र्वमल थोरात का मानना ि ैच्क च्ििंदी दच्लत साच्ित्य मराठी से प्रेररत ि ै। इनका 

मानना ि ैच्क दच्लत च्स्त्रयों का च्तिरा शोषर्ण िोता िै । इनका सिसे िडा योर्गदान दच्लत 

साच्ित्य को पाठ्यक्रम में शाच्मल कराने का रिा ि ै । साथ िी इन्िोंने दच्लत कच्र्वताओिं 

को च्र्वच्भन्न भाषाओिं में अनचू्दत कराकर,दच्लत साच्ित्य को च्र्वस्ततृ च्कया ि ै । रजनी 

च्तलक का मानना ि ै च्क दच्लतों में सिसे ज्यादा शोषर्ण दच्लत च्स्त्रयों का िोता िै । 

इसच्लए च्स्त्रयों को अि आरे्ग ििकर शोषर्ण का मुँितोड़ जर्वाि दनेा िाच्िए । साथ िी 

उनका मानना ि ैच्क मानर्वता को ‘यदु्ध निीं िदु्ध िाच्िए’ ।  
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अच्नता भारती र्वतामान में सिसे सशि अम्िेडकरर्वादी स्त्री ि ैच्जन्िोंने स्त्री मचु्ि 

का प्रथम स्र्वर ‘िदु्ध’ के यिाँ से माना ि ैऔर इन्िोंने च्पतसृत्ता पर जमकर प्रिार करते िुए 

किा ि ैच्क दच्लत आलोिक भी पक्षपाती ि ै। 

दच्लत साच्ित्य ने साच्ित्य को नया मोड़ च्दया जो समाज सच्दयों से झठू और 

काल्पच्नक दचु्नया में डूिा रिा । उससे इतर दच्लत साच्ित्य पिले समाज में व्याप्त 

जाच्तर्वाद, आच्थाक, राजनीच्तक और धाच्माक असमानता के यथाथा को समाज सम्मखु 

लाता और च्फर लोकतािंच्त्रक समाज का समथान करते िुए नए समाज का च्नमाार्ण करता 

ि।ै परन्त ुदच्लत साच्ित्यकार जिाँ समाज को जाच्तमुि िनाना िािता ि ै। र्विाँ र्वि भी 

कई उप-जाच्तयों में िँटा ि,ै च्जससे दच्लत आन्दोलन कमजोर िोता िै । उदािरर्ण के च्लए 

श्यौराज च्सिंि िेिैन का कच्र्वता-सिंग्रि ‘िमार की िाय’ या उनके िारा ियन पर यि 

किना च्क “शीषाक को लेकर सोिना शरुू च्कया तो मेरे सामने िमार केच्न्द्रत अनेक 

शीषाक च्ित्रपट में घमू र्गये । मसलन मैंने दखेा सयूाकािंत च्त्रपाठी ‘च्नराला’ का उपन्यास 

‘ितरुी िमार’ मेरे सिंग्रि में मौजदू ि ै । मैंने इस ेपिा और च्लखा भी ि ै । रैदास के प्रच्त 

‘च्नराला’ की एक कच्र्वता दच्लतों को च्प्रय िै-कमा के अभ्यास में, अच्र्वरत िि,े ज्ञान र्गिंर्गा 

में, समजु्ज्र्वल िमाकार, िरर्ण छूकर कर नमस्कार ।’ अदम र्गोंडर्वी नामक एक ठाकुर की 

कच्र्वता ‘िमारों की र्गली’ भी मेरे ध्यान में आयी । डॉ. धमार्वीर की समीक्षा पसु्तक ‘िमार 

की िेटी रूपा’ भी मै पि िकुा ि  ँ।” 

 च्जस प्रकार समाज में व्याप्त जाच्तर्वाद और पाखिंड का च्र्वरोध दच्लत कच्र्वताओिं 

में च्दखाई दतेा ि,ै उतना िी तीव्र च्र्वरोध आच्थाक-शोषर्ण को लेकर च्दखाई दतेा िै । परन्तु 

इस च्र्वषय में और र्गिंभीरता से सोिने की जरूरत ि ै क्योंच्क दच्लत समाज ने आच्थाक 

अभार्व में ‘र्गोिरिा’ अनाज खाकर जीर्वन यापन च्कया िै । धमा के च्र्वषय में यिीं किा जा 
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सकता ि ैच्क ब्राह्मर्णर्वादी समाज ने इसका इस्तेमाल दच्लत शोषर्ण के च्लए अच्धक च्कया 

ि ै। इसच्लए इससे धमा-मिु समाज की कल्पना दच्लत समाज करता ि ै। 

 दच्लत समाज में च्पछड़ेपन का एक कारर्ण यि भी ि ैच्क र्वि व्यच्ि जो समाज को 

िड़े-िड़े सपने च्दखाकर राजनीच्तक ताकत िाच्सल करता ि ैर्वि भी स्र्वाथा में डूि जाता 

ि।ै अिंततुः यिी किा जा सकता ि ैअनेक सिमच्तयों और असिमच्तयों के िार्वजदू दच्लत 

साच्ित्य की आलोिना च्र्वधा की यि पिल अभी अधरूी ि ै । इसके च्र्वकास की अनिंत 

सिंभार्वनाएिं िैं । 
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16. िौथीराम यादर्व, उत्तरशती के च्र्वमशा और िाच्शए का समाज, अनाच्मका पच्ब्लशसा, नई 
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