
Manucharitra: Vyaktitva Vikāsam 
A dissertation submitted to the University of Hyderabad 

In partial fulfilment of the degree of 

 

Master of Philosophy 

In 

Telugu 

 

Researcher 

Garikipati Gurajada  

 

 

 

 

 

 

Department of Telugu 

School of Humanities 

University of Hyderabad 

Hyderabad- 500046, Telangana, India 

June - 2015 



మనుచరిత్ర : వ్యక్తిత్వ వికాసం 
ఎం. ఫిల్ పట్టం కోసం హైదరాబాదు విశ్వవిద్యయలయానిక్త 

సమరిపంచిన పరిశోధన వ్యయసం 

 

 

పరిశోధకుడు 

గరిక్తపాటి గురజాడ 
 

 

 

 

 

 

తెలుగుశాఖ 
మానవీయ శాస్త్రాల విభాగం 

హైదరాబాదు విశ్వవిద్యయలయం 
హైదరాబాదు- 500046 

జూన్- 2015 



 

DECLARATION 

 

 

 I, Garikipati Gurajada hereby declare that this dissertation 

entitled Manucharitra: Vyaktitva Vikāsam submitted by me under 

the guidance and supervision of Dr. Pillalamarri Ramulu is a bonafide 

research work. I also declare that it has not been submitted previously 

in part or in full to this University or any other University or Institution 

for the award of any degree or diploma. I hereby agree that this 

dissertation can be deposited in shodhganga / INFLIBNET.    

 

 

 

 

 

Signature of the Student 

 Date:  Name: Garikipati Gurajada 

Registration No. 14HTHL12     

 

 

 

 

 

 



 

CERTIFICATE 

 

 This is to certify that the dissertation entitled Manucharitra: 

Vyaktitva Vikāsam submitted by Mr. Garikipati Gurajada, bearing 

Reg. No. 14HTHL12 in partial fulfilment of the requirements for the 

award of Master of Philosophy in Telugu is a bonafide work carried out 

by him under my supervision and guidance.   

 This dissertation has not been submitted previously in part or full 

to this or any other University or Institution for the award of any degree 

or diploma.  
 

 

Dr. Pillalamarri Ramulu 

(Research Supervisor) 

 

 

 

 

 

         Head                                                                        Dean 

Department of Telugu School of Humanities 

      

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

తాము ఎవరో తెలుసుకునే క్రమంలో తమని తాము మర్చిపోయి, తమ జీవితసర్వస్వవనిి  

జా్ఞన సముపార్జన కోసం అర్చపంచిన 

భార్తీయ తత్వవేత్లకి 

ఈ పర్చశోధన అంకితం.  

  



i. కృతజ్ఞతలు   
నా తప్పులని క్షమించి, పరిశోధనకి సింబింధించిన ప్రాథమకమైన విషయాలను సైతిం నాతో 

చరిచించి, ఈ పరిశోధనవ్యాసానిి రాసే క్రమింలో నా భావ్యలకు పూరిి సేేచఛ, పరిశోధన పట్ల నాకుని 
దృక్కోణానిి సరైన దిశగా మరల్చచ, ఈ పరిశోధనకి పరావేక్షకతేిం వహించిన నా గురువు              
డా. పిలలలమర్రి రాములు గారికి సవినయింగా, సభకిికింగా నమసాోరాలు, కృతజ్ఞతలు.  

అయిదేళ్లలగా నాకు జీవిత పాఠాలు నేరిుస్తి, విశేవిద్యాలయింలో నా ప్రగతికి దోహదిం 
చేసిన తెలుగు శాఖాధాక్షులు ఆచారా తుమమల రామకృషణ గారికీ, ఆచారా శరత్ జ్యాత్స్నారాణిగారికీ 
నా నమస్సనలు.  

విద్యారిిగా నేను మరిింత పరిణతి చింద్యలని ఎప్పుడూ తపిించే గురువులు ఆచారా గడ్ల 
అరుణకుమారిగారికీ, ఆచారా రేమళ్ళ వేింకట్రామకృషణ శాస్త్రిగారికీ నా ప్రణతులు. 

ఎప్పుడు కనిపిించినా ననుి పిల్చచి, ‘ గురజాడా! ఎింతవరకు వచిచింది పరిశోధన?’ అింటూ 
నా పరిశోధన గురిించి నాతో ఓపికగా చరిచించే అధ్యాపకులు డా. ద్యరల వింకటేశేరరావుగారికీ,     
డా. పమమ పవన్ కుమార గారికీ, డా. బాణాల భుజ్ింగరెడ్డిగారికీ, డా. డ్డ. విజ్యకుమారిగారికీ 
కృతజ్ఞత్స్పూరేక నమస్సనలు. 

  నాకు రెిండేళ్లళ పాఠాలు చపిు, నేను బాగుిండాలని మనసారా క్కరుకునే ఆచారా నడుపల్చల 
శ్రీరామరాజుగారికీ, డా.  డ్డ. విజ్యలక్ష్మిగారికీ నా కైదిండ్లు.      

చినిపుటి నుించి నా భవిషాతుి గురిించి మా నానితో చరిచస్తి ఈ విశేవిద్యాలయింలో 
చదివిసేి బాగుింటిందని నానికి సలహానిచిచ, నాకు దిశానిరేేశిం చేసిన ఆచారా బేతవోలు 
రామబ్రహమింగారికి నా నమోవ్యకాలు. 

నాకు అయిదేళ్ళ క్రితిం తెలుగు వ్యాకరణానిి, ఛిందస్సనని ఎింతో ఆసకిికరింగా బోధించి, వేరే 
శాఖకు మారినా ననుి మరిచపోని గురువు డా. అదేింకి శ్రీనివ్యస్ గారికి ప్రత్యాక కైమోడుులు.  



నాకు ఓరుుని, సహనానిి అలవరిచ, నాలో ఉని లోపాలను ఎపుటికప్పుడు సరిచేస్తి, 
నిసాేరిింగా జీవిించడ్మే వాకిితే వికాసిం అని తన జీవితిం ద్యేరా నాకు బోధించిన మా అమమ 
గరికిపాటి శారదకి ఎలలప్పుడూ ఋణపడ్డ ఉింటాను.  

జ్నిమించిన క్షణిం నుించి తెలుగు మాట్లే నాకు వినిపిించేలా చేసి, తెలుగు భాషపై మకుోవ 
పించి, అతి చిని వయస్సనలోనే వేమన, స్సమతీ శతకాలోలని పద్యాలు నా చేత కింఠసిిం చేయిించి, 
నా వాకిిత్స్ేనిి తీరిచదిదిే, ప్రాచీన సాహత్స్ానిి ఆధునిక దృషి్టతో చూడ్వచ్చచననే ప్రేరణను నాకు 
కల్చగించి, ‘మనుచరిత్ర : వాకిితే వికాసిం’ అనే ఈ పరిశోధనవ్యాసానికి స్తూరిిగా నిల్చచిన               
నా సరేసేిం మా నాని మహాసహస్రావధ్యని, ధ్యరణాబ్రహమరాక్షస్సడు డా. గరికిపాటి నరసిింహారావు 
గారు. ఎనిి జ్నమలెతిినా వ్యరి ఋణానిి తీరుచక్కలేను. 

తన అనుభవ్యలను నాతో పించ్చకుని, మౌనింగా ఉిండ్డ్ింలో ఉిండే గొపుతనానిి నాకు 
నేరిుించిన మా అనియా గరికిపాటి శ్రీశ్రీకీ, నేను ఈ విశేవిద్యాలయానికి రావడానికి ప్రేరణగా నిల్చచి, 
చదువులో నాకు స్తూరిినిందిించి, నాపై నాకు విశాేసానిి పించి, ప్రాచీన సాహత్స్ానిి అధాయనిం 
చేసే దిశగా ననుి ప్రోతనహించి, నా నడ్వడ్డక ఎప్పుడూ తడ్బడ్కుిండా చూస్తి, నా మారాానిి 
సరిచేస్తి, ఎప్పుడూ నా ఎదుగుదలనే కాింక్షిస్తి, ననుి సింత తముమడ్డగా భావిించే అనియా 
గింగశెటిి లక్ష్మీనారాయణకీ (పరిశోధక విద్యారిి), నా బాధాతలను నాకు ఎప్పుడూ గురుిచేస్తి, ఏడాది 
పాట నాతో ఉిండ్డ, ననుి ప్రోతనహించి, పరిశోధనవ్యాసిం రాసే క్రమింలో చకోని స్తచనలు, 
సలహాలు ఇచిచ, ఈ పరిశోధనకి తుది మెరుగులు దిదిే, తన విలువైన సమయానిి నా క్కసిం 
వచిచించిన అనియా మల్చలపూడ్డ రవిచింద్రకీ హృదయపూరేక కృతజ్ఞతలు. 

వాకిితే వికాస క్కణింలో ఒక చకోటి పరిశోధన చేసి నాకు ధైరాానిి ఇచిచన అనియా 
మలెలగోడ్ గింగాప్రసాద్ చేసిన మేలు ఎపుటికీ గురుిిండ్డపోతుింది. 

వినూతిమైన పరిశోధనలు చేస్తి హైదరాబాదు విశేవిద్యాలయిం తెలుగు శాఖ కీరిిని 
దశదిశలా వ్యాపిింపజేస్సిని ఎిం. ఫిల్., పిహెచ్. డ్డ. పరిశోధక మత్రులని ఎప్పుడూ మరువలేను. 



 తెలుగు శాఖ కారాాలయింలో పని చేసే సిబబింది భవ్యనీశింకర గారికీ, రాింబాబు అనియాకీ, 
గణేష గారికీ, ప్పసికాల సేకరణలో సహకరిించిన హైదరాబాదు విశేవిద్యాలయిం గ్రింథాలయ 
సిబబిందికీ నా కృతజ్ఞతలు. 

ఎన్ని అనుభవ్యలను నాకు అిందిించిన హైదరాబాదు విశేవిద్యాలయానికీ, యాజ్మానాానికీ 
ప్రత్యాక ధనావ్యద్యలు.  

నా వాకిిత్స్ేనిి నిరిమించడ్ింలో కీలకమైన పాత్ర పోష్టించిన అఖిల భారతీయ విద్యారిి పరిషత్ 
(ABVP)కీ, కారాకరిలకీ మనఃపూరేకింగా ధనావ్యద్యలు. 

నా పరిశోధనకి ప్రతాక్షింగా, పరోక్షింగా సహకరిించిన వ్యరిందరికీ చివరిగా కృతజ్ఞతలు.  

 

        గరికిపాటి గురజాడ్ 

     

          

 

    



ii. సంకేతాలు: వివరణ 
 

 ఆది.      = ఆది పరవం 

 ఆముక్త.    = ఆముక్తమాల్యద  

 కావయ.      = కావయ పరీమళము 

 కాశీ.     = కాశీఖండం 

 కుమార .    = కుమారసంభవం 

 గైర్వవణీ.    = గైర్వవణీ విలాసః 

 చమతాార.    = చమతాార చంద్రిక్ 

 చూ.     = చూడండి 

 ప్ర. సా.     = ప్రథమ సాంధం 

 భాగవతం.    = శ్రీమదంధ్రమహాభాగవతము 

 భామినీ.     = భామినీవిలాసం 

 భారతము.    = శ్రీమదంధ్రమహాభారతము 

 మను.     = మనుచరిత్రము 

 ముకాత.     = ముకాతక్లాపం 

 విర్వట.     = విర్వటపరవం 

 వేదంత.    = వేదంత డిండిమస్తతత్రం 

 వైజయంతీ.    = వైజయంతీవిలాసం 



 శ్లో.     = శ్లోక్ం 

 సుభా.     = సుభాషిత రతాావళి 

  

 



iii. ముందుమాట 
జీవితుం కష్టసుఖాల సమాహారుం. ప్రతి జీవి ఏదో ఒక లక్ష్యాన్ని నెరవేరచడాన్నకే జన్నిస్తాడు. 

కుంతముంది లక్ష్యుం దిశగా అడుగులు వేస్తా ఉుంటారు. కుంతముంది మరికన్ని జన్ిలెతిానా లక్ష్యాన్ని 
చేరుకోరు. మరికుంతముంది ఎప్పుడూ ఇహపరమైన్ వుంఛలో్ల మన్నగి తేలుతూ అసలు లక్ష్యాన్ని 
మరిచపోతారు. ఇలా మనుషులు భిన్ి రకాలు. ఒకొకొరిది ఒకొకొ సవభావుం. స్తుంకేతికత ఎుంతగా 
అభివృదిి చుందినా, మన్నషి మన్సుున్న పట్టటకున్న యుంత్రాన్ని ఎవరూ తయారు చేయలేకపోయారు. 
మన్నషి మన్సుుపై ఎన్ని పరిశోధన్లు జరిగినా ఇుంకా అుంతు చికొన్న విష్యాలు ఎన్ని 
ఉుండిపోయాయి. ఉుండిపోతాయి.   

పాశ్చచతుాలు మన్నషి ప్రవరాన్ ఆధారుంగా వాక్తాతావలను అుంచనా వేసుందుకు ఎన్ని 
విభజన్లు చేశ్చరు. కతా కతా సుంప్రదాయాలకు ఆజాుం పోశ్చరు. అయితే, ఎవరూ పూరిాగా విజయుం 
స్తధుంచలేదన్న చపాులి. ప్రవరాన్ల ఆధారుంగా వాకుాలను విభజుంచినా వాక్తాతావలు ఇన్ని రకాలు అన్న 
చపుడుం అస్తధాుంగా కన్నపిసుాుంది. ఈ విష్యుంపై మన్ భారతీయ దృకోొణుం చాలా భిన్ిమైన్ది. 
భారతీయ తతావవేతాలు, ప్రతి వాక్తాక్త ఒక సవభావుం, వాక్తాతవుం ఉుంటాయన్న గ్రహుంచి, ఏది ఉన్ితమైన్ 
వాక్తాతవమో, ఏది కాదో మాత్రమే చపాురు. ఉన్ితమైన్ వాక్తాతవుం కలిగి ఉుండాలుంటే ఎలా 
న్డుచుకోవల్ల వివరిుంచారు, విశో్లషిుంచారు, ఆచరిుంచి చూపిుంచారు.  

స్తుంకేతికత రాజామేలుతున్ి ఈ రోజులో్ల మన్నషిక్త నైతికమైన్ విలువలు అుందడుం లేదు. 
విలువలను అుందిుంచవలసిన్ విదాావావసథ సైతుం అభివృదిి పేరిట కతా రూప్పను సుంతరిుంచుకుుంది. 
మూలాలను విసిరిుంచి యాుంత్రికుంగా తయారయిాుంది. న్నటి విదాావావసథ ఓటమిక్త కుుంగిపోన్న, 
గెలుప్పక్త పుంగిపోన్న తరాన్ని తయారుచేయడుంల్ల విఫలమవుతుంది. ఈరోజు సమాజుంల్ల 
జరుగతున్ి అతాాచారాలక్త, మోస్తలక్త, న్నరాలక్త మఖ్ామైన్ కారణుం న్నటి విదాావావసథ. విదాారుథల 
వాక్తాతావలను ఉన్ితుంగా మలచవలసిన్ విదాావావసథ సైతుం స్తుంకేతికత మోజుల్ల పడి 
కట్టటకుపోతుుండడుంత స్తవరథుం రాజామేలుతుంది. మనుషులు అమానుష్ుంగా మారి వైరాలు 
పుంచుకుుంట్టనాిరు. ఏ సమసానైనా ఎదురిుంచగలిగే ధైరాుం మనుషులో్ల కరవడుతుంది. మనుషులు 



బలహీనులు అయిపోతునాిరు. మాన్సికుంగా కుుంగిపోతునాిరు. ఇట్టవుంటి పరిసిథతులల్ల 
మనుషుల వాక్తాతావలు వికసిుంచకపోతే మరిన్ని తరాలు ముంటగలిసిపోతాయి.  

ఈ సృషిట ఒక Cycle లాుంటిది. సమాజుం, దాన్న సిథతిగతులు ఒక ఋతుచక్రుంలా మారుతూ 
ఉుంటాయి. విలువలిి విసిరిుంచి స్తుంకేతికత మోజుల్ల కట్టటకుపోతున్ి మనుష్ా జాతిక్త క్రముంగా 
‘విలువలే మన్నషిక్త ఆసిా’ అన్న విష్యుం అనుభవన్నక్త వచిచుంది. అభివృదిి పేరిట పటటణాలక్త 
పయన్మైన్ ప్రజలు నెమిదిగా పలోెటూళ్ళల్ల ఉుండే ప్రశ్చుంతతన్న కోరుకుుంట్టనాిరు. నైతికమైన్ 
విలువల కోసుం తపిసుానాిరు. Personality Development, Managing Ability, Stress 
Management, Communication Skills అుంటూ వాక్తాతావలను తిరిగి న్నరిిుంచుకున్న పన్నల్ల 
న్నమగిమైుంది న్నటి తరుం. వటి కోసుం వేలక్త వేలు వెచిచస్ాుంది. అయితే కాసా శ్రమిసా ఎట్టవుంటి 
ఖ్రుచ లేకుుండా వీటన్నిుంటినీ మన్ స్తహతాుం, మన్ సుంసొృతి, మన్ జీవన్ విధాన్ుం, మన్ తతావశ్చస్త్రుం 
మన్క్త అుందిస్తాయి. 

పరిశోధనావశాకత  
భారతీయ స్తహతాుం, మరీ మఖ్ాుంగా ప్రాచీన్ తెలుగు స్తహతాుం విలువలకు న్నలయాలు. 

వాక్తాతవ వికాసుం ఆ స్తహతాుంల్ల అుంతరాాగుం. వాక్తాన్న శక్తాగా తీరిచదిదదగలిగే సతాా ఆ స్తహతాాన్నక్త 
ఉుంది. ప్రాచీన్ తెలుగు స్తహతాుం సమసాల ఊబిల్ల చికుొకున్న ఆతివిశ్చవస్తన్ని కోల్లుతున్ి న్నటి 
తరాన్నక్త మాన్సిక వైదాుం చేయగలదు, వాక్తాతవ వికాస్తన్ని తిరిగి న్నటి తరాలకు అుందిుంచగలదు. న్నటి 
తరాలకే కాదు సరిగా అన్వయిుంచుకోవలే కానీ ఏ తరాన్నకైనా ఆ స్తహతాుం దిశ్చన్నర్దదశుం 
చేయగలదు. అట్టవుంటి ప్రాచీన్ స్తహతాుంపై వాక్తాతవ వికాసుం కోణుంల్ల చాలా తకుొవ పరిశోధన్లు 
జరిగాయి. మఖ్ాుంగా ప్రబుంధాలను వాక్తాతవ వికాస కోణుంల్ల, స్తమాజక దృషిటత పరిశీలిుంచవలసిన్ 
అవసరుం ఎుంతైనా ఉుంది. వాక్తాతవ వికాస కోణుంల్ల పరిశీలిుంచిన్ప్పుడు తక్తొన్ ప్రబుంధాల కుంటే 
అలోస్తన్న పదదన్ రచిుంచిన్ మనుచరిత్ర చాలా ప్రతేాకుంగా కన్నపిసుాుంది.  

న్నను సకరిుంచిన్ సమాచారుం (న్నతాాన్ుందరావు, వెలుదుండ. 2013: 121,122) మేరకు 
మనుచరిత్రపై వాక్తాతవ వికాస కోణుంల్ల ఎట్టవుంటి పరిశోధన్ జరగలేదు. మనుచరిత్రల్ల వరణన్ల 
గురిుంచి, మనుచరిత్రల్ల చిత్రిుంచబడిన్ సమాజుం గురిుంచి కన్ని పరిశోధన్లు జరిగాయి. 



మనుచరిత్రల్ల రసన్నరణయాలపై, ధవన్నపై కుంత అధాయన్ుం జరిగిుంది. కానీ వాక్తాతవ వికాసుం కోణుంల్ల 
మనుచరిత్రపై పరిశోధన్లు జరగలేదు. అుందుకే ఈ కావాన్ని వాక్తాతవ వికాస కోణుంల్ల 
పరిశీలిుంచాలన్న సుంకలిుుంచాను. ఈ మధా సుప్రసిది దరశకుడు మణిరతిుం దరశకతవుంల్ల ‘ఓకే 
బుంగారుం’ అన్న చలన్ చిత్రుం విడుదలయిాుంది. ఆ సిన్నమాల్ల మనుచరిత్ర ప్రస్తావన్ కన్నపిసుాుంది. ఆ 
సిన్నమా సహజీవన్ుం పట ో యువత దృకుథుం గురిుంచి, ఒకే వాక్తాక్త అుంక్తతమై ఉుండడుంల్ల ఉుండే 
గొపుతన్ుం గురిుంచి చరిచసుాుంది. చివరిక్త వివహ వావసథల్ల ఉుండే గొపుతనాన్ని ఋజువు చేసుాుంది. 
ఎన్ని ఏళ్ ోక్రితుం రాసిన్ మనుచరిత్ర ఈనాడు అతాుంత చరచనీయాుంశ్చలైన్ సహజీవన్ుం, వివహేతర 
సుంబుంధాల గురిుంచి, వటి పరావస్తనాల గురిుంచి చరిచుంచిుంది. ఇట్టవుంటి ఎన్ని విష్యాలు 
మనుచరిత్రన్న ఆధున్నక కాలాన్నక్త అన్వయిుంచాలన్న ప్రేరణన్న నాకు కలుగజేశ్చయి.     

 

అధాాయాల విభజన్ 
మనుచరిత్రల్ల ఉన్ి వాక్తాతవ వికాస అుంశ్చలను సుృశుంచి, ఆవిష్ొరిుంచే క్రముంల్ల 

‘మనుచరిత్ర : వాక్తాతవ వికాసుం’ అన్న ఈ పరిశోధన్ వాస్తన్ని నాలుగు అధాాయాలుగా విభజుంచడుం 
జరిగిుంది. 

1. మనుచరిత్ర   : ప్రతేాకత 

2. వాక్తాతవ వికాసుం  : సైదాిుంతిక న్నపథాుం 

3. ప్రాచీన్ తెలుగు స్తహతాుం: వాక్తాతవ వికాసుం 

  4. మనుచరిత్ర   : వాక్తాతవ వికాసుం 

 

పరిశోధన్ లక్ష్యుం 
 తెలుగు ప్రబుంధాలపై చాలా ముందిక్త కన్ని దురభిప్రాయాలు ఉనాియి. అవి కేవలుం 
శృుంగారపూరితాలన్న తేలికగా కటిటపాడేసిన్ వరు చాలా ముంది ఉనాిరు. వటిపై నెలకన్ి 



ఇట్టవుంటి దురభిప్రాయాలను తొలగిుంచి వటిల్ల ఉన్ి సుందేశ్చన్ని, విలువలిి తిరిగి అుందిుంచడుం 
ఈ పరిశోధన్ లక్ష్యుం. ప్రాచీన్ తెలుగు స్తహతాుంపై ఇట్టవుంటి కోణుంల్ల మరిన్ని పరిశోధన్లకు 
ఆహావన్ుం పలకడమే ఈ పరిశోధన్ ఆశయుం.   

ముందుమాటన్న మగిుంచే ముందు ఒక చిన్ి మాట. వాక్తాతవ వికాసుంపై దేశ విదేశ్చలో్ల ఎన్ని 
అదుాతమైన్ పరిశోధన్లు జరిగాయి, ఎన్ని సిదాిుంతాలు ఆవిష్ొృతమయాాయి. వటిన్న కాదన్డుం 
ఈ పరిశోధన్ ఉదేదశాుం కాదు. వటిన్న గౌరవిస్తాన్న, వాక్తాతవ వికాసుం కోసుం మరిుంత భిన్ిుంగా కృషి 
చేసి నైతికమైన్ విలువలిి మనుషులక్త అుందిుంచడుంల్ల భారతీయ సుంసొృతి, స్తహతాుం, తతావశ్చస్త్రుం 
ఏనాడో కృషి చేశ్చయన్న, వాక్తాతవ వికాసుం భారతీయ జీవన్ విధాన్ుంల్ల ఒక అుంతరాాగుం అన్న 
గురుాచేయడుం మాత్రమే ఈ పరిశోధన్ ఉదేదశాుం.   

వాక్తాతవ వికాసుం కోసుం ఈనాడు మన్ుం ఇతరుల ముందు అర్రులు చాచాలిున్ అవసరుం లేదు. 
యావత్రురపుంచుం మన్వైప్ప చూసుాన్ి ఈ తరుణుంల్ల, మన్ుం మన్ స్తహతాాన్ని మరిుంతగా 
ఆస్తవదిుంచి, ఆచరిుంచడుం మఖ్ాుం. భారత దేశుం, భారతీయ స్తహతాుం, భారతీయ తతావశ్చస్త్రుం 
వాక్తాతవ వికాస్తన్నక్త చిరునామాలుగా ప్రపుంచపాఠుంపై సువరాణక్ష్రాలత లిఖుంచుకోదగిన్వి.     
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అధ్యాయం – 1  

మనుచరిత్ర – ప్రత్యాకత 

1.1. పరిచయం 
 ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం విలువలకు నిలయం. ఆ సాహితాంలో నేటి సమాజానికి 
ఉపయోగపడే ఎన్నో అంశాలు ఉన్నోయి. ముఖ్ాంగా ప్రబంధ్యలు మన నితా జీవితానికి గొపప 
సందేశానిో ఇసాాయి. వాకిాతవ వికాసం గురించి ప్రతాక్షంగా కాకపోయిన్న పరోక్షంగా మన సాహితాం 
అంతర్లీనంగా బోధిస్తానే ఉంది.  

ప్రబంధ్యలు శ ంగార పూరితాలు అని త్యలికగా కొటిపిారేస్తా వాటి సారం నేటి తరానికి అందే 
అవకాశం లేదు. అందుకే వాటిని ఒక భినోమైన ద షి్టతో చూడాలిిన అవసరం ఉంది. వాకిాతవ వికాస 
కోణంలో ప్రాచీన కావాాలను పరిశీలించినప్పపడు తకిిన ప్రబంధ్యల కంటే అలసీాని పెదదన రచించిన 
మనుచరిత్ర మరింత ప్రత్యాకంగా కనిపిస్ాంది. మనుచరిత్ర లేని ఈ పరిశోధన లేదు. వాకిాతవ వికాస 
కోణం నుంచి పరిశీలించినప్పపడు మిగిలిన ప్రబంధ్యలీో కంటే మనుచరిత్రలో ఉనో విశేషంశాల 
గురించి, మనుచరిత్రలో ఉనో పాత్రల గురించి, కవి అలీసాని పెదదన గురించిన ప్రసాావన                 
ఈ అధ్యాయంలో ఉంటంది. మొతాంగా చెపాపలంటే ఈ పరిశోధనకి మనుచరిత్రనే ఎంచుకోవడానికి 
గల కారణాలు, మనుచరిత్ర ప్రత్యాకత గురించిన చరచ ఈ అధ్యాయంలో జరుగుతంది. 

 

1.2. కావాపరిచయం 

ప్రబంధ యుగంగా ప్రసిదిి గాంచిన శ్రీక ష్ణదేవరాయల కాలంలో అలీసాని పెదదనచే 
రచింపబడి, శ్రీక ష్ణదేవరాయలకి అంకితమీయబడిన గొపప ప్రబంధం మనుచరిత్ర. ఈ మహాకావాం 
తెలుగు పంచకావాాలీో మొదటిగా ప్రసిదిి గాంచింది. ఈ కావాానిో రాసి తనకి అంకితం 
ఇవవవలసినదిగా శ్రీక ష్ణదేవరాయలే సవయంగా అలీసాని పెదదనను కోరినటి మనుచరిత్ర 
ప్రారంభంలో పీఠికలో సపాసంతానములలో...(మను. 1: 14) అనే పదాంలో ఉంది. ఈ కింది పదాం 
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కూడా ఆ సందరభంలో చెపిపందే. మనుచరిత్రనే రాయలు ఎందుకు రచించమన్నోరో ఈ పదాంలో 
వివరించాడు పెదదన. 
 క. మనువులలో సావరోచిష్ 
     మనుసంభవ మరయ రససమంచితకథలన్ 
     విన నింప్ప కలిధవంసక 
     మనఘ భవచఛతరత రచన కనుకూలంబున్. (మను. 1: 16) 
 
 శ్రీక ష్ణదేవరాయల కాలంలో తెలుగు సాహితాానికే తలమానికమైనటవంటి ప్రబంధ్యలు 
వెలువడాాయి. ఆ కాలానికి ముందు కొనిో రచనలు వచిచన్న వాటిలో ప్రబంధ్యనికి ఉండాలిిన అనిో 
లక్షణాలు లేకపోవడం వలీ వాటిని ప్రబంధ్యలుగా మన పండితలు పరిగణంచలేదు. ఆ లోటను 
భర్లా చేస్తా ప్రబంధ లక్షణాలు సంపూరణంగా కలిగిన మొట్ ి మొదటి ప్రబంధంగా మనుచరిత్ర 
వెలసింది.  
 తెలుగు సాహితాపరంపరలో ఇతిహాస, ప్పరాణాలు, దేశి కావాాలు, కథాకావాాలు ఇలా సాగిన 
ధోరణ అలీసాని పెదదనతో కావావసంతంగా పరిణమించింది. ప్రాచీన సాహితా ప్రక్రియలన్నో ఒక 
ఎతెతాత్య ప్రాచీన ప్రబంధ సాహితాం ఒక ఎతా. ప్రాచీన ప్రబంధ్యలను ఒక భినోమైన ద ష్టితో చూడాలిిన 
అవసరం ఉంది. పైపైన చదివిత్య అంతరారథం ఆవిష్ి తమవవదు. అటవంటి ఒక భినోమైన ద షి్టతో 
ప్రాచీన కావాాలను పరిశీలించినప్పపడు మనుచరిత్ర మరింత భినోంగా కనిపిస్ాంది. ముఖ్ాంగా 
వాకిాతవ వికాస కోణంలో చూసినప్పపడు మనుచరిత్ర తకిిన ప్రబంధ్యల కంటే చాలా ప్రత్యాకంగా 
కనిపిస్ాంది. మనుచరిత్ర మన భారతీయ సంసి తికి ప్రతిబంబం. మనుష్ట జీవితం ఎలా ఉండాలో 
ప్రతికాతమకంగా నిరేదశించిన కావాం మనుచరిత్ర. అతిథి అభాాగతలను ఆదుకోవడం, గురుశిష్యాల 
ప్రేమానుబంధం, తలిీదండ్రుల పట్ీ పిలీలకి ఉండాలిిన బాధాత మొదలైన విష్యాలను గురించి 
అలీసాని పెదదన మనుచరిత్ర ద్వవరా ప్రపంచానికి తెలియజేశారు. 
 మన్ననిగ్రహం మనిష్టకి ఎంత అవసరమో మనుచరిత్ర ద్వవరా పెదదన వివరించారు. హాయిగా, 
సజావుగా నడిచిపోయే సగట మనిష్ట జీవితం ఒకిసారిగా ఒడుదిడుకులకు లోనైత్య, మనిష్ట ప్రవరాన 
ఎలా ఉంటందో మనుచరిత్రలో కళ్ళకు కటినిోటి చూపించారు పెదదన. మనష్ట ఆకరషణలకు లోనై 
మన్ననిగ్రహానిో కోలోపకూడదు అనే గొపప విష్యానిో పెదదన మనుచరిత్రలో వివరించారు. 
మన్ననిగ్రహం కలిగి ఉంటే జీవితంలో ఎనిో కషలిు ఎదురైన్న చివరికి శుభం కలుగుతందనే 
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విష్యానిో పెదదన మనుచరిత్ర ద్వవరా తెలియజేశారు. ఈ అంశాలన్నో వాకిాతవ వికాసానికి దోహదం 
చేస్తవే. 
 మనుచరిత్రలో వస్తతాైకాం కనిపించదు. కథ ఒక చోట్ ప్రారంభమై మరెకిడో ముగుస్ాంది. 
కాన్న, ప్రతి ఆశావసంలోని కథ అంతర్లీనంగా ఎన్నో వాకిాతవ వికాస అంశాలను సప శిస్ాంటంది. 
తకిిన ప్రబంధ్యల కథ కంటే చాలా విభినోంగా, వైవిధాంగా ఉండే ఒక కథను మారిండేయ ప్పరాణం 
నుంచి తీస్కుని అలీసాని పెదదన జిగి బగి కలిగిన అలిీకతో కావాానిో రసవంతంగా ఆవిష్ిరించారు. 
 
1.3. కవి పరిచయం 
 అలీసాని పెదదన (క్రీ. శ. 1470 – 1540) శ్రీక ష్ణదేవరాయల ఆసాథనకవి. అషి్దిగగజాలలో 
అగ్రగణ్యాడు. అలీసాని పెదదన రచించిన మనుచరిత్రలో ఆయన గురించి ఆయన ఏం చెప్పపకోలేదు. 
కాన్న, అన్నోరు శాసనం ఆధ్యరంగా పెదదన ఇంటి పేరు అలీసాని వారని, అతనిది వశిష్ ిగోత్రమని, 
ఆశవతాయన స్తత్రం, ఋగ్వవదం, నందవర్లక సామరా నియోగి అని తెలుస్ాంది (ద్వమోదరన్నయుడు, 
గారీపాటి. 2012: 9).  
 “ఇది శ్రీమద్వంధ్రకవితాపితామహ సరవతో ముఖంక పంకజాక్షి పాద్వంబుజాధీన సమాన 
స్తందిందిర నందవరప్పర వంశోతాంస శఠకోపతాపస ప్రసాదసమాసాదిత చతరివధకవి తామతలి ీ
కాలీసాని చొకియామతాప్పతర పెదదన్నరా ప్రణీతంబయిన సావరోచిష్మనుసంభవంబను 
మహాప్రబంధంబునందు..” అంటూ ఆశావసాంత గదాలీో పేర్కినడానిో బటిి పెదదన తండ్రి పేరు 
చొకిన్నమాతాడని, గురువు శఠగోపయతి అని, పెదదనకి ఆంధ్రకవితాపితామహుడనే బరుదు 
కలదని తెలుస్ాంది. ఆ బరుదు పెదదనకి ఎలా వచిచంది? ద్వని అరథమేమిటి? అనే విష్యమై విశవన్నథ 
సతాన్నరాయణ గారు చేసిన వాాఖ్ా ఇకిడ ఉపకరిస్ాంది.    
 “పెదదనో గారికి ఆంధ్ర కవితాపితామహుడని బరుదు. పెదదనో కంటే పూరువలు తెలుగులో 
చాలా మంది కలరు. కవిత్రయము, న్నచన స్మనో, శ్రీన్నథుడు, పోతనో మొదలైన మహానుభావులు 
చాలా మంది కలరు. కవిత్రయంలో నొకడైన ఎఱ్ఱాప్రగగడకు ప్రబంధ పరమేశవరుుఁడనో బరుదు కలదు. 
ఇటిి విష్యంలో పెదదనో గారికి ఆంధ్ర కవితాపితామహుడనో బరుద మెటీ వచిచనదో, ఎట ీ
చెలుీుఁబడియైనదో, విచారించవలసిన విష్యము. 
 పెదదనో వలె చకిని మధురమైన పదారచన చేయగల కవి యాంధ్ర సారసవతమున 
మఱియొకడుండడు. మన సారసవతములోనునో మహా కవులందఱి విష్యంలో వారి వారి శైలి వారి 
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వారి ప్రత్యాకత అని చెపపవచుచను, కాని పెదదనో గారి విష్యంలో న్న ప్రత్యాకత యందొక 
వైలక్షణామునోది. ఆ విజయనగర సామ్రాజా స్తక్షమభోగ పరమ మాధురాలక్షణ మా శైలి 
యందునోది. ఇది యనుభవైక వేదాము. శ్రీన్నథుడు దీనికి మారగదరిిగా కనిపించును. కాని           
యీ లక్షణము శ్రీన్నథునియందు పరాకాష్ఠ పందలేదు. పెదదనో గారియందు పందినది. అందుచేత 
నతడాంధ్ర కవితాపితామహుడు. పితామహుడనగా తాత కాదు బ్రహమ”(కావా. 1978: 3).  

పెదదన తన గురువు గురించి మనుచరిత్రలో ఇలా చెప్పపకున్నోడు. 
 
క. కొలుతన్ మదుగరు విద్వా 
    నిలయున్ గరుణాకటాక్ష నిబడజ్యాతాిా 
    దళితాశ్రిత జనదురిత 
    చఛలగాఢధ్యవంతసమితి శఠకోపయతిన్. (మను. 1 – 6) 
 

 శ్రీక ష్ణదేవరాయలు అలసీాని పెదదనను ఆంధ్ర కవితాపితామహుడిగా కీరిాంచడమే కాక, 
మనుచరిత్రను రచించమని కోరిన సందరభంలో పెదదన రచనలు శిర్లష్కుస్మపేశల 
స్ధ్యమయోకుాలతో నిండి ఉంటాయని, పెదదన అసమాన్నలైన ప్పరాణ, ఆగమ, ఇతిహాసాలీోగల 
కథలన్నో జఞపిాకి కలవాడని కీరిాంచాడు. ఆ సరవజఞతావనికి మనుచరిత్ర తారాిణంగా నిలుస్ాంది. 
అలీసాని వారి అలిీక జిగి బగి అని ప్రతితి. జిగి అంటే కాంతి. బగి అంటే పటతవం. ఆయన రచన్నశైలి 
అనితర సాధాం.  
 అలీసాని పెదదన గురించి వేటూరి ప్రభాకరశాస్త్రిగారు ‘మనుచరిత్రమున’కు రాసిన పీఠికలో 
చకిటి విమరి చేశారు. పెదదన కవితావనిో కీరిాస్తా ఆయన రాసిన పద్వాలు చిరసమరణీయాలు. 
 
ఉ. కూరిచన కూరుపలా! సవరస గుంభనముల్, కవితా ప్రసారమా 
    త్యరిచన త్యనె! యంచు వినుతింప బ్రబంధము సంతరించిలో 
    కారిచతడైన పెదదన మహాకవి సతివితావిలాసముం 
    గూరిచ విమరి సలప నొనగూడునె యొకిని కలపబుదిికిన్. (మను. ప్పట్: xxvi) 
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ఉ. ముదుదల మూట్ గటినుడి పంకమునందును మేలిమకూరుప్పం 
    బద్దదప్ప బంకమందు, రసబంధమునందుుఁ, గథా ప్రకారముం 
    దిద్దదడు తీరుపనందు గడి దేరినమా కవితాపితామహుం 
    బెదదన న్నంధ్రప్పంగయితుఁ బెదద నన్నరాతముం దలంచెదన్. (మను. ప్పట్: xxvii)   
 
1.4. పెదదన క తలు 
 పెదదన రచనగా మనకు లభిస్ానోది మనుచరిత్ర మాత్రమే. అయిత్య, లాక్షణకులు కొందరు 
ఉద్వహరించిన కొనిో పద్వాల ఆధ్యరంగా పెదదన హరికథాసారము అనే గ్రంథానిో కూడా రాసినటి 
తెలుస్ాంది. కస్తారి రంగకవి తన ఆనందరంగరాట్ఛందంలో హరికథాసారం గురించి కొనిో 
పద్వాలీో ప్రసాావించారు. హరికథాసారం ఎకిడో కనుమరుగై ఉండాలి. మనకి లభిస్ానో ఆధ్యరాల 
ప్రకారం హరికథాసారం అనే రచన అలీసాని పెదదన గారిదే అని సపష్ిమవుతోంది. ఈ కింది పదాం 
పెదదన పదాంగా కస్తారి రంగకవి రచించిన ఆనందరంగరాట్ఛందంలో పేర్కినబడింది.  
 

క. అంబరము పగుల న్నరిచ ప్ర 
             లంబాస్రుుఁ డాగ్రహము వెలయగదిసినవే 
             ళ్ం బలరాముుఁడు చేముస 
             లంబున వానితలద్రంచె లావు మెఱయుఁగన్. (మను. ప్పట్:xi) 
 
 పెదదన గారి పేరు మీద కొనిో చాటవులు ప్రచారంలో ఉన్నోయి. ఏ సందరభంలో అన్నోడో 
తెలియదు కాన్న, ఈ కింది పదాం పెదదన చాటవుగా మికిిలి ప్రసిదిం.  
 
చ. నిరుపహతిసథలంబు రమణీప్రియదూతిక తెచిచయిచుచ క 
    ప్పపరవిడె మాతమకింపయిన భోజనముయ్యాల మంచమొప్పపత 
    పపరయు రసజ్ఞఞలూహ తెలియంగల లేఖ్క పాఠకోతాముల్ 
    దొరికినుఁ గాక యూరక క తల్ రచియింప్ప మనంగ శకామే. (మను. ప్పట్ : x) 
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కవితవం రాయడానికి ఏం అవసరమో తెలియజేస్తా పెదదన ఈ పదాం చెపాపరు. కవితవం 
అనేది ఎప్పపడు పడిత్య అప్పపడు, ఎకిడ పడిత్య అకిడ చెపేపది కాదని, రసజఞత చాలా ముఖ్ామని పెదదన 
గారి అభిప్రాయం. ఇది ఆన్నటి కవుల ఆలోచన్నవిధ్యన్ననికి అదదం పడుతంది. 
 “ఇది గాక క ష్ణరాయలు సవరగస్థడైన పిదప న్నతని నిరాాణమును గూరిచ సీస పదా శతక 
మొకటి రచించె ననియుుఁ ద్వమా పదాశతకము నొకచోుఁ జూచియుంటి మనియు మిత్రులొకరు 
నుడువుచున్నోరు; కాని యది లభించినది కాదు” (మనుచరిత్రము. ప్పట్: xi). ఈ కింది పదాం 
మాత్రం వాడుకలో ఉంది. 
 
సీ. ఎదురైనచోుఁదన మదకర్లంద్రము నిలిప కేలూుఁత యొసుఁగి య్యకిించుకొనియ్య 
    కోకట్ గ్రామాదా నేకాగ్రహారంబు లడిగిన సీమలయందునిచెచ 
    మనుచరిత్రం బందుకొను వేళ్ుఁ బురమేుఁగుఁ బలకీిుఁ దనకేలుఁ బటిి య్యతెా 
    బరుదైన కవిగండపెండేరమున కీవె తగుదని తానె పాదమునుఁ దొడగె  
గీ. ‘ఆంధ్ర కవితాపితామహ అలసీాని 
    పెదదన కవంద్ర’ యని ననుో బలుచునటి ి
    క ష్ణరాయలతో దివి కేుఁగలేక 
    బ్రదికి యున్నోుఁడ జీవచఛవంబనగుచు. (మను. ప్పట్: xi) 
 

శ్రీక ష్ణరాయల నిరాాణానంతరం కనోడ రాజాంపైకి గజపతి రాజ్ఞ దండెతిా వచిచనప్పపడు, 
“రాయరావుత గండరాచయేనుగు వచిచ...”(మను. ప్పట్: xi) పదాం చెపాపడని ప్రతీతి. 
“సమరక్షోణని క ష్ణరాయల భుజాశాతాసిచే...” (ద్వమోదరన్నయుడు, గారీపాటి. 2012: 15) అనే 
పదాం చాటపదా మణమంజరిలో పెదదన చాటవుగా పేర్కినబడింది.  

“రంతల్ మానుము కుకుిటాధమ..” (ద్వమోదరన్నయుడు, గారీపాటి. 2012: 19) అనే 
చాటపదాం శ్రీక ష్ణదేవరాయలు అడిగిత్య ఒక సందరభంలో పెదదన చెపాపరని ప్రసిదిి.  
 ఇక శ్రీక ష్ణదేవరాయల భువనవిజయసభలో ఒక రోజ్ఞ సంసి తాంధ్ర భాష్లీో సమానంగా 
కవితవం చెపపగలిగినవారి కాలికి గండపెండేరానిో తొడుగుతానని ప్రకటించినప్పపడు ఎవరూ 
ముందుకి రాకపోత్య రాయలవారు “ముదుదగ గండపెండియరమున్ గొనుడంచు బహూకరింపగా...” 
అనోప్పపడు పెదదన “పూతమెరుంగులుం బసరుపూపబెడంగులు జూప్పనటివిా కైతలు?...”                   



7 
 

(మను. ప్పట్: viii) అంటూ చెపిపన ఉతపలమాలిక జగదివఖాతం. ఆ మాలిక చదివాక 
శ్రీక ష్ణదేవరాయలు తాను సవయంగా గొపప కవి అయుాండి పెదదన కాలికి గండపెండేరం తొడిగిన 
సంఘట్న తెలుగు సాహితా చరిత్రలో ఒక మైలురాయిగా నిలిచిపోయింది.   
   
1.5. మనుచరిత్ర : కథాసంగ్రహం 
 మనుచరిత్ర ఆరు ఆశావసాల ప్రబంధం. మనుచరిత్ర  సావరోచిష్మనువు ప్పటికను గురించి 
చెపేప కావాం. అయిత్య సావరోచిష్ మనువు ప్పటి్డానికి ముందు జరిగిన సంఘట్నల సమాహారంగా 
మనుచరిత్ర కనిపిస్ాంది. మనుచరిత్రలోని కథ స్ప్రసిదిం.  
 ‘ఆరాావరా దేశంలో వరుణానది ఉంది. ఆ నదీతీరంలో అరుణాసపదప్పరమనే పట్ిణం ఉంది. 
అది ఆకాశానిో అంటే అదుభతమైన సౌధ్యలతో భూదేవి కంఠహారంలా ప్రకాశిస్తా ఉంటంది.           
ఆ ఊళ్ళళ విప్రులు వేదశాస్త్ర జాఞనంలో బ్రాహమని మించినవారు. అకిడి ప్రజలందరూ 
ప్రతిభావంతలు, భాగావంతలు. అకిడ ప్పటిిన చిగురుకొమమ కూడా చేవ కలిగి ఉంటంది. ఆ ఊళ్ళళ 
ప్రవరుడు అనే పేరుగల ఒక బ్రాహమణ్యడు ఉన్నోడు. అతని భారా సాక్షాతా అనోపూరాణదేవి.                
ఏ సమయంలో అతిథి వచిచన్న శ్రదిగా, ఓపికగా ఏ లోట లేకుండా భోజన్నలు పెడుతంది. అతిథి, 
అభాాగతలకు వారి గ హం ఎపపడూ సావగతం పలుకుతూ ఉంటంది. 
 ప్రవరుడికి తీరథయాత్రలంటే అమితమైన ఆసకిా. అయిత్య, తనకి ఉనో బాధాతల వలీ, వాటిని 
విసమరించడం ఇషి్ం లేక ఎకిడికీ వెళ్ళలేకపోతాడు. ప్రవరుడు తీరథయాత్రలు చేసి వచిచన వారిని 
ఇంటికి ఆహావనించి, వారికి స్తవ చేసి యాత్రావిశేషలు తెలుస్కుంటూ ఉంటాడు. తనకునో ఆసకిాని 
మాత్రం మనస్ిలోనే ద్వచుకుంటాడు. 
 ఒక రోజ్ఞ మధ్యాహోం ప్రవరుడి ఇంటికి ఒక సిదుడిు వసాాడు. ప్రవరుడు ఆ సిదుిడికి అతిథి 
మరాాదలన్నో చేసి భోజనం పెడతాడు. భోజనం అయాాక ఆ సిదుడిిని యాత్రావిశేషలు అడిగి 
తెలుస్కుంటాడు. ఆ సిదుిడు తాను చూసిన ప్రదేశాలనిోంటి వివరాలు, విశేషలు ప్రవరుడితో 
పంచుకుంటాడు. తాను న్నలుగు దికుిలా ఉనో ప్పణా క్షేత్రాలన్నో దరిించానని ప్రవరుడితో 
చెబుతాడు. అప్పపడు ప్రవరుడు ‘తమరు ఇంత చినో వయస్ిలో అనిో ప్రదేశాలు ఎలా 
దరిించగాలిగారు?’ అని ప్రశిోసాాడు. అప్పపడు సిదుడిు ఈశవరుని అనుగ్రహం వలీ తాను పందిన 
పాదలేపనం గురించి ప్రవరుడికి చెబుతాడు. ఆ పాదలేపనం ప్రభావంతో ఎకిడికైన్న వాయువేగంతో 
వెళ్ీవచుచనని సిదుిడు చెబుతాడు. అప్పపడు ప్రవరుడు తన మనస్ిలో ఇంతకాలం ఉనో కోరికను 
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బయట్పెడతాడు. తనకి తీరథయాత్రల పట్ీ ఉనో ఆసకిా గురించి సిదుిడికి చెపిప, తనకి కూడా కొనిో 
క్షేత్రాలను దరిించే భాగాానిో ప్రసాదించమని ప్రవరుడు కోరతాడు. 
 సిదుిడు ప్రవరుడు చేసిన అతిథి స్తవకి మెచిచ తన సంచిలో ఉనో ఒక దంతప్పబరిణె తీసి 
అందులో ఉనో పసరు ప్రవరుడి కాళ్ళకు పూసాాడు. ప్రవరుడు ఆ పాదలేపనం ప్రభావంతో 
హిమాలయాలను చూడాలని కోరుకుని అకిడికి చేరుకుంటాడు. అకిడ ఎతెతాన శిఖ్రాల పైనుంచి 
జారి పడుతనో జలపాతాలను తిలకిసాాడు. నరన్నరాయణ్యలనే ఋష్యల సంచారం చేత పావనం 
చేయబడా బదర్ల వన్నలీో నడుసాాడు. అలకానది తంపరలతో చిగిరిచన కదంబ వ క్షాల 
మొగగలన్నశ్రయించిన గండుతమెమదల ఝంకారాలు వింటాడు. భగీరథుడు తపస్ి చేసిన చోట 
చూసాాడు. పారవతి శివుణణ భరాగా పందేందుకు తపస్ి చేసిన ప్రదేశానిో చూసాాడు. కుమార సావమి 
జనిమంచిన రెలుీ దుబుుల ప్రాంతానిో చూసాాడు. హిమాలయ శిఖ్రాల అంద్వలను ఆశావదించాడు. 
అలా తిరిగిన తరావత ఎంత చూసిన్న తనివితీరని ఈ అంద్వలను తిరిగి రేప్ప చూద్వదం అని భావించి 
ప్రవరుడు తిరిగి వెళ్ళబోతాడు. అయిత్య, అకిడి మంచు ప్రభావం చేత అతడి పాద్వలకునో 
పాదలేపనం కరిగిపోతంది. ప్రవరుడు అకిడే చికుికుపోతాడు. 
 ప్రవరుడు తిరిగి ఆలోచనలో పడతాడు. అనవసరంగా ఇంట్లీ ఉండక ఇంత దూరం 
వచాచను. రాక రాక హిమాలయాలకేరావాలా? విధి ఎంత బలీయమైనది? భగవంతడు ననుో        
ఈ కొతా చోట్ విడిచి వెళిళపోయాడే! ఇకిడ నుంచి ఇంటికి వెళ్ళడం ఎలా? న్నకోసం న్న తలిీదండ్రులు 
నిర్లక్షిస్ాంటారు. న్న భారా న్న రాక కోసం ఎదురుచూస్ాంటంది. అతిథి అభాాగతలు 
ఏమైపోయారో? శిష్యాలంతా ఏమైపోయారో?’ అంటూ బాధపడతాడు. ఇంటికి వెళ్ళళ మారగం కోసం 
వెతకుడం ప్రారంభిసాాడు. 
 అలా తిరుగుతనో ప్రవరుడికి ఒక లోయ కనిపిస్ాంది. ఆవైప్ప నుంచి గంధరవగానం 
వినిపిస్ాంది. అకిడ ఏదైన్న ఆశ్రమం ఉండవచుచనని భావించి ప్రవరుడు అకిడికి వెళ్తాడు. అకిడ 
ఒక మెట్ీద్వరి కనిపిస్ాంది. ఆ మెటీ దిగి వెళ్ళా చకిని చెటీ, తీగలు, పళ్ళళ, పూలతో ఒపాపరుతనో 
పచచలు పదిగిన ఒక కుటీరం కనిపిస్ాంది. ఆ కుటీరం లోపల మెరుప్పతీగ లాంటి శర్లరం, తమెమద 
రెకిల లాంటి కురులు, చంద్రబంబం వంటి ముఖ్ంగల ఒక దివాస్త్రీ కనిపిస్ాంది. ఆమె తన 
మణమయమైన కుటీరంలో ఒక తినెో మీద కూర్కచని వణ వాయిస్తా ఉంటంది. 
 ప్రవరాఖ్యాడిని చూడగానే ఆమెకు మోహం కలిగుతంది. ప్రవరుడికి ఇంత అందం ఎలా 
వచిచందో? ఈ అందగాడు కనుక ననుో పరిగ్రహిస్తా అంతకంటే కావలసింది ఏమీ లేదు 
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అనుకుంటంది. ఆమె అతడి అంద్వనికి మంత్రముగుిరాలైపోతంది. అప్పపడు ప్రవరుడు, ‘స్ందర్ల! 
ఎవరు న్నవు? భయం లేకుండా ఈ వనభూమిలో ఇలా ఒంట్రిగా తిరుగుతన్నోవు. నేను ఒక 
బ్రాహమణ్యడను. న్న పేరు ప్రవరుడు. ఈ ప్రాంతానికి వచిచ ద్వరి తపిప తిరుగుతన్నోను. మా ఊరు 
వెళ్ళళ మారగం చెపిప ప్పణాం కటికో’ అని అడుగుతాడు. 
 వరూథిని తన పేరు చెపిప, హొయలు ఒలకబోస్తా చిరునవువతో ఇలా అంటంది ‘ఇంతింత 
కళ్ళళ పెటికుని ద్వరి ఎవరిని అడగాలో తెలియద్వ? అమామయిలతో మాటాీడడానికి ఇదొక సాకు. 
న్నకు నిజంగానే ద్వరి తెలియద్వ?’ అని అడుగుతంది. ‘మేము అపిరసలం. లక్ష్మీదేవి తోబుటివులం. 
గానవిదాలో, కామశాస్త్రంలో నిషణతలం. ఘ్రుతాచి, తిలోతామ, హరిణ, హేమ, రంభ మొదలైన వారు 
న్నకు ప్రాణసఖ్యలు. న్నవు మా ప్రాంతానికి విచేచసిన అతిథివి. న్న మణమయ భవనంలోకి వచిచ మా 
ఆతిథాం సీవకరించు’ అని పలుకుతంది.  
 అప్పపడు ప్రవరుడు, ‘ ఓ స్కుమారి! న్న ఆతిథాం నేను సీవకరించినటేి భావించు. కాన్న, నేనికిడ 
ఎకుివస్తప్ప ఉండలేను. న్నకు ఇంటి వదద చాలా బాధాతలు ఉన్నోయి. ననుో క్షమించు. నేను తవరగా 
ఇలీు చేరే మారగం చెప్పప. మీవంటి దేవతాస్త్రీలకు చాలా మహిమలుంటాయి కద్వ. ఎలాగైన్న సరే నేను 
ఇంటికి వెళ్ళళ ఉపాయం ఉంటే చెప్పప’ అని అడుగుతాడు. 
 వరూథిని కాసా చిరాకుపడి, ఊరు ఊరు అంటావు. ఊళ్ళళ ఏముంది? నేను నినుో 
ఇషి్పడుతన్నోను. ననుో సీవకరించి సంతోష్పెడతావో లేక విరహావసథలో వదిలి వెళిళపోతావో న్న 
ఇషి్ం’ అంటూ మనస్ిలో మాట్ బయట్ పెడుతంది. 
 అప్పపడు ప్రవరుడు, ‘ న్నవంటి దేవతాస్త్రీలు ఇలా కోరవచుచన్న? న్నకు ఒక కుటంబం ఉంది. 
న్న భారా న్న కోసం ఎదురుచూస్తా ఉంటంది. దయచేసి నేను ఇంటికి వెళ్ళళ మారగం చెప్పప. నేను 
ఇంటికి చేరకపోత్య అనిో ధరామలు చెడిపోతాయి’ అని అంటాడు. 
 వరూథిని, ‘ఓ అందగాడా! ఇలాంటి నటి్నడి యౌవనంలో నువువ యజాఞలు, యాగాలు 
అంటూ కూరుచంటే ఎలా? మీరు ఎనిో మహాయజాఞలు చేసిన్న చివరికి సవరగంలో మావంటి 
అపిరసలతో స్ఖంచాలిిందే కద్వ. సవరగంలో ఉండే భోగ వస్ావులన్నో ఇకిడే ఉన్నోయి.                  
ఆ ఆనంద్వనిో ఇకిడే అనుభవించు. ఇలాంటి అవకాశం రావాలంటే ఎనిో జనమలెతాాలి? ఉనో 
పళ్ంగా సశర్లర సవరగస్ఖనిో పందే అవకాశం వదులుకొని ఉనో శర్లరానిో ఉపవాసాలతో 
క్రుశింపజేయకు. ‘ఆనందమే బ్రహమ (ఆనందో బ్రహేమతి వాజాన్నత్)’ అని నువువ న్న వేదంలో 
చదువుకోలేద్వ? ద్వని అంతరారథం ఏంట్ల ఆలోచించు’ అంటూ వాదిస్ాంది. 
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 అప్పపడు ప్రవరుడు, ‘న్నవు కామశాస్త్ర ఉపాధ్యాయినిలా మాటాీడుతన్నోవు. ఇలాంటి 
పాండితాం న్న దగగరే చూస్ాన్నోను. మోక్షానిో బోధించే వేద్వంత స్తత్రాలకు మీ సంప్రద్వయంలో 
చెప్పపకొనే అరాథలు ఇలాగ్వ ఉంటాయి కాబోలు. ఈ శర్లరం, శర్లర స్ఖలు అశాశవతాలు’ అంటూ 
హితబోధ చేసాాడు. 
 మనమథావేశంలో ఉనో వరూథినికి ఏం చెపాపలో తెలియదు. ఆ తాపానికి తటికోలేక ఆమె 
ప్రవరుడిని కౌగిలించుకుంటంది. ప్రవరుడు తోస్తసాాడు. మళ్ళళ ఇదదరూ వాదించుకుంటారు.  
వరూథిని ఎంత భ్రమపెటిిన్న ప్రవరుడు ధరమమారాగనిో మాత్రం వడడు. వరూథిని ప్రవరుడిని 
ఒపిపంచడానికి శతవిధ్యల ప్రయతిోస్ాంది. ప్రవరుడు మాత్రం లొంగడు. 
 అప్పపడు ప్రవరుడు వేరే మారగం తోచక అగిోదేవుడిని ప్రారిథసాాడు. ‘ఓ అగిోదేవా! నేను 
ద్వనజపాగిోహోత్ర పరతంత్రుడినే అయిత్య, పరస్త్రీ, పరుల ధనం పట్ ీఆసకిా లేని వాడినే అయిత్య నువువ 
ననుో స్తరాాసామయం లోపల ఇంటికి చేరుచ’ అని అగిోని ప్రారిథసాాడు. అగిో అతడి ప్రారథనకి 
సపందించి ప్రవరుడిని క్షేమంగా ఇంటికి చేరుసాాడు. వరూథిని భరించలేని విరహబాధలో 
మునిగిపోతంది. ప్రవరుడు తన ముందు నుంచి వెళిళపోయిన్న, ఆమెకి ఇంకా ఆ ముగి మన్నహర 
రూపం తన కళ్ళ ముందే ఉనోటి అనిపిస్ాంది. ప్రవరుడు మళ్ళళ ఎకిడైన్న కనిపిసాాడేమోనని 
వరూథిని ఆ ప్రాంతమంతా కలియతిరుగుతంది. 
 ఎంత వెతికిన్న ప్రవరుడు కనిపించకపోయేసరికి వరూథిని విరహ తాపంతో రగిలిపోయింది. 
మనుష్ా స్త్రీలకైత్య ఇటవంటి విరహం నుంచి విముకిా పందడం కోసం చనిపోవడానికైన్న అవకాశం 
ఉంది. దేవతాస్త్రీలకు ఆ అవకాశం లేదు. చెలికతెాలు ఎంత నచచజెపిపన్న వరూథిని ప్రవరుడిని మాత్రం 
మరిచపోలేకపోతంది. వరూథిని ప్రవరుడినే తలుచుకుంటూ నిద్రాహారాలు మానేస్ాంది. చెలికతెాలు 
వరూథినిని ఇంటికి తీస్కువెళ్తారు. ఆమెకు చెలికతెాలు రకరకాల ఉపచారాలు చేసాారు. వరూథిని 
మాత్రం ప్రవరుడినే తలుచుకుంటూ కాలం గడుపసాగింది. 
 అదే సమయంలో ఒక గంధరువడు ఆ వన్ననికి వసాాడు. వాడు ఇంతకుముందే వరూథిని 
మోహించినవాడు. కాన్న, వరూథిని అతడిని తిరసిరించింది. ఆ గంధరువడికి ప్రవరుడి కథంతా 
తెలిస్ాంది. వరూథినిని ఎలాగైన్న దకిించుకోవాలనే కోరికతో సరైన సమయం కోసం ఎదురుచూసి, 
తనకునో కామరూపధ్యరణ శకిాతో ప్రవరుడి రూపం ధరించి, వరూథిని తిరిగ్వ వనంలోకి ప్రవేశిసాాడు. 
మయాప్రవరుడు కనిపించగానే వరూథిని మనస్ి ప్పలకించిపోతంది. నడక తొట్రు పడింది. కళ్ళలో 
న్నరు నిండింది. ఆమె అతడి వదదకు వెళిీ  గదగద సవరంతో, ‘ఓ ప్రవరాఖా! న్న మొండి పటిదల మాని 
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ననుో ఏలుకో. నేను ఈ విరహవేదనకి తాళ్లేకపోతన్నోను. ననుో న్నద్వనిని చేస్కో’ అంటూ 
ప్రాధేయపడుతంది. 
 మయాప్రవరుడు సజజనుడిలా నటిస్తా ‘ఓ స్ందర్ల! న్నకునో బాధాతలను విసమరించడం ఇషి్ం 
లేక, న్న తలిీదండ్రులు, న్న భారా కనిపించలేదనే మనసాాపంతో నినుో తిరసిరించానే కాన్న వేరే 
ఉదేదశాంతో కాదు. ఇకిడి నుంచి వెళ్ళళ మారగం ఎలాగో తెలియడం లేదు. ఈ జీవితం ఎలాగో వ థానే. 
ఇంతమాత్రం ద్వనికి నువువ ఇంత ప్రాధేయపడుతన్నోవు కనుక న్న కోరికని ఇంక 
కాదనలేకపోతన్నోను. ఈ జీవితం మర్కకరికి ఆనంద్వనిో కలిగిస్తా న్నకు అదే చాలు. న్న జనమ ధనాం. 
అయిత్య ఒక ష్రత. మా దేశంలో ఆచారం ప్రకారం సంభోగ సమయంలో నువువ కళ్ళళ 
మూస్కోవాలి. కళ్ళళ తెరిస్తా పాపం. ఈ ష్రతకి నువువ ఒప్పపకుంటే సరే. లేదంటే న్న ద్వరి నేను 
చూస్కుంటాను’ అని చెబుతాడు. వరూథిని ముఖ్ం విపాపరింది. ‘నువువ ఎలా చెపేా అలాగ్వ వింటాను’ 
అని మాయప్రవరుడు పెటిని ష్రతకి ఒప్పపకుంటంది.  
 మాయాప్రవరుడు వరూథిని చాలా కాలం యథేచఛగా స్ఖంచారు. కొన్నోళ్ళకు వరూథిని 
గరభం ద్వలిచంది. గంధరువడికి ఆమె మీద మోజ్ఞ తీరిపోతంది. పైగా తాను ఇంకా ఇకిడే ఉంటే 
గుటి రట్యిేా ప్రమాదముంది. దివాకాంత కద్వ, శాపం ఇచిచన్న ఇస్ాంది అని భావించి 
మయాప్రవరుడు వెళిళపోవాలని నిరణయించుకుంటాడు. ఒక రోజ్ఞ తనకి పాదలేపనం పూసిన సిదుిడు 
ఇకిడికి వచాచడని, తన నివాసం ఎలా ఉందో చకిదిదుదకుని వసాానని చెపిప, వరూథినిని గంధరువడు 
ఏదో ఒక రకంగా ఒపిపంచి అకిడి నుంచి వెళిళపోతాడు. 
 వరూథినికి నెలలు నిండాయి. ఒక శుభముహురాంలో త్యజ్యశాలి అయిన ఒక బాలుడికి 
జనమనిచిచంది. మునులు ఆ బాలుడికి సవరోచి అని న్నమకరణం చేశారు. సవరోచి అనిో విదాలు 
నేరుచకొని, మంధర పరవతం మీద విశవకరమ నిరిమంచిన నగరంలో ఉండి, ఆట్వికుల సామ్రాజాానిో 
ఏలసాగాడు. ఒక రోజ్ఞ సవరోచి వేట్కు వెళ్తాడు. కాస్తపటికి వేట్ చాలించి, అడవిలో 
స్తదతీరుతండగా ఎవరో రక్షించమని అరుస్ానోటి వినిపిస్ాంది. అంతలోనే ఒక స్త్రీ పరిగెతాకుంటూ 
వచిచ ఆయన ముందు నిలిచి, తనను రక్షించమని రాజ్ఞను వేడుకుంటంది. అప్పపడు సవరోచి తన కథ 
ఏంట్ల చెపపమని అడుగుతాడు. న్నకు వచిచన ప్రమాదం ఏంట్ని అడుగుతాడు. ఆమె తనని మూడు 
రోజ్ఞల నుంచి ఒక రాక్షస్డు తనని వెంబడిస్ాన్నోడని చెబుతంది. 
 ‘నేను విద్వాధర రాజ్ఞ కుమారెాను. న్న పేరు మన్నరమ. పారుడనే ఋష్ట కూతరు కళ్తవతి, 
మంద్వరుడి కూతరైన విభావసి న్నకు చెలికతెాలు. ఒక రోజ్ఞ నేను వాళిళదదరితో కలిసి వెండికొండ 
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మీద పూలు కోస్కుంటనోప్పపడు ఓ గుహలో తపస్ి చేస్కుంటనో ఒక ఋష్టని చూశాం. 
బాలాచాపలాం వలీ నేను జ్ఞటితో నిండిపోయిన ఆయన ముఖనిో తాకాను. ద్వంతో మునికి ధ్యాన 
భంగమైంది. ఆయన కళ్ళళ తెరిచి ననుో విపర్లతమైన క్రోధంతో తిటేశిాడు. ననుో నిషిరణంగా 
వేధించావు కనుక ఒక రాక్షస్డి బారిన పడతావు. వాడు కూడా నినుో ఇలాగ్వ వేధిసాాడని శపించాడు. 
ననుో కొడుతనో మునిని అడాుకునోందుకు న్న చెలికతెాలను క్షయరోగులు కమమని శపించాడు’. 
 ఆ శాపం ఫలితంగానే మూడు రోజ్ఞల నుండి ఈ రాక్షస్డు ననుో తరుముతన్నోడు. ‘రాజా! 
నేను న్నకు అస్త్రహ దయం అనే విదాను నేరిపసాాను. ద్వనితో శత్రువులనందరిన్న జయించవచుచ. ఇది 
నేరుచకొని ఆ రాక్షస్డి బారినుంచి ననుో రక్షించు’ అని వేడుకుంటంది. రాజ్ఞ ఘోరమైన యుదంి 
చేసి ఆ రాక్షస్డిని జయిసాాడు. కాన్న, శర్లరానిో తాజిస్తానే ఆ రాక్షస్డు సరావంగ స్ందరమైన ఒక 
గంధరువడి రూపం ద్వలుసాాడు. అది చూసి సవరోచి ఆశచరాపోతాడు.  
 అప్పపడు ఆ గంధరువడు, ‘ ఓ రాజా! నేను ఇందీవరాక్షుడనే గంధరువడను. న్న తలిీ వరూథినికి 
స్దరుడను. ఒక ముని శాపం వలీ నరమాంసం తినే రాక్షస్డినై న్న సంత కూతరైన మన్నరమను 
చంపడానికి సిదపిడాాను. న్న ప్పణామా అని న్నకు ఆ రాక్షస జనమ నుంచి విముకిా లభించింది’ అని 
పలుకుతాడు. అప్పపడు సవరోచి పూరిా కథ చెపపమని అడగగా ఇందీవరాక్షుడు చెపపడం 
ప్రారంభించాడు. ‘ న్న తండ్రి నలన్నభుడనే గంధరువడు. నేను బ్రహమమిత్రుడనే ఆయురేవద గురువు 
దగగర విదా నేరుచకునేందుకు వెళ్తళను. నట్, విట్, గాయక, గణకా జన్నలతో తిరిగ్వ న్నవంటి వారికి 
నేను విదా నేరపనని ఆ గురువు ననుో దురాభష్లాడి పంపేశాడు. నేను మయావేష్ంలో 
శిష్ాసమూహంలో చేరి ఎనిమిది నెలలీో ఆయురేవద విదాను నేరుచకున్నోను. అది తెలుస్కునో 
బ్రహమమిత్రుడు ఆగ్రహించి రాక్షస్డివి అవుతావని శపించాడు. అయిత్య, క్షమించమని ప్రారిథస్తా, ‘న్న 
కూతరిని వెంబడిస్ాంటే ఒక రాజ్ఞ బాణాల వలీ తిరిగి న్న రూపానిో పందుతావు’ అని సవరణ 
చేశాడు. అలాగ్వ జరిగింది.  
 నువువ న్నకు చేసిన ఉపకారానికి క తజఞతగా న్న బడ ామన్నరమను, నేను నేరిచన ఆయురేవద 
విదాను న్నకు ఇసాాను. సీవకరించు’ అని కోరతాడు. సవరోచి అందుకు అంగీకరిసాాడు. సవరోచి 
మన్నరమల వివాహం వైభవంగా జరిగింది. వివాహం అయిన తరావత తొలిరాత్రి రోజ్ఞ మన్నరమ 
దిగులుగా ఉండడం చూసి సవరోచి కారణం అడుగుతాడు. అప్పపడు మన్నరమ తన చెలికతెాలు 
క్షయవాాధితో బాధపడుతంటే తాను ఆనందంగా ఎలా ఉండగలను? అని బాధపడుతంది. అప్పపడు 
రాజ్ఞ తన చెలికతెాలను చూపించమని మన్నరమను అడుగుతాడు. తనకి తెలిసిన ఆయురేవద 
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వైదాంతో సవరోచి వారి వాాధిని నయం చేసాాడు. కళ్తవతి, విభావసి తమ తమ కథలను రాజ్ఞకి చెపిప 
వాళ్ళ కోరిక మేరకు వాళ్ళను పెళిీ చేస్కుని వారి విదాలను సైతం నేరుచకుంటాడు. సవరోచి 
ముగుగరితోన్న హాయిగా చాలా కాలం సంసారం చేసాాడు. ముగగరు కొడుకులు ప్పటాిక వారికి మూడు 
పట్ిణాలను అపపగిసాాడు.  
 సవరోచి మర్కకసారి వేట్కు వెళిళనప్పపడు ఒక అడవి పందిని వేటాడబోతాడు. అప్పపడు ఒక 
లేడి అడాుకుని మనుష్ా భాష్లో, ‘ఓ రాజా! ద్వనిో చంపిత్య న్నకు ఏం వస్ాంది. ననుో చంప్ప’ 
అంటంది. ఆశచరాపోవడం సవరోచి వంతవుతంది. ‘ఎందుకు చావాలనుకుంటన్నోవ్’? అని 
సవరోచి అడిగిన ప్రశోకి జవాబుగా ఆ లేడి ‘కోరుకునో వారు దకినప్పపడు మరణమే శరణాం’ అని 
చెబుతంది. అప్పపడు సవరోచి నువువ ఎవరిని ప్రేమించావో చెపపమని అడుగుతాడు. ‘నేను 
మనుస్పడింది న్న మీదే’ అని చెబుతంది. రాజ్ఞ, ‘న్నవు లేడివి. నేను మనిష్టని. ఇద్దలా 
సాధాపడుతంది?’ అని అడుగుతాడు. తనని ఒకసారి కౌగిలించుకోమని ఆ లేడి అడుగుతంది. రాజ్ఞ 
అలాగ్వ చేసాాడు. వెంట్నే ఆ లేడి ఆ క్షణమే అసాధ్యరణమైన సౌందరాంగల వనదేవతగా 
మారిపోతంది. ‘ఓ రాజా! న్న వలీ మనువును సంతానంగా పందమని దేవతలు ననుో కోరారు’ అని 
ఆ వనదేవత సవరోచికి చెబుతంది. సవరోచి అందుకు అంగీకరిసాాడు. వారికి ప్పటిిన కుమారుడే 
సావరోచిష్ మనువు. సావరోచిష్యడు విష్యణవు గురించి తపస్ి చేసాాడు. దేవుడు ప్రతాక్షమై వరం 
కోరుకోమంటే, ఎలీప్పపడూ న్న చెంతనే ఉండిపోయేలా దీవించమని కోరుకుంటాడు. అప్పపడు 
న్నరాయణ్యడు ముందు కొంతకాలం రెండవ మనువై లోకానిో ధరమబదింగా పాలించమని, తరావత 
కొంత కాలానికి ముకిా తథాం అని చెబుతాడు.  
 సావరోచిష్ మనువు పాలనలో ప్రజలు ఆయురారోగా ఐశవరాాది సకల స్ఖలతో హాయిగా, 
ధరమబదింగా జీవిసాారు’. 
 
1.6. మారిండేయ ప్పరాణం : మనుచరిత్ర - వాతాాసం  
 మనుచరిత్ర కథకు మూలం మారిండేయప్పరాణం. మారన తెలుగు చేసిన 
మారిండేయప్పరాణంలో మనుచరిత్ర 150 పద్వాలీో ఉంది. అలీసాని పెదదన సంసి తాంధ్ర 
మారిండేయప్పరాణాలను అనుసరించి ప్రబంధోచితమైన మారుపలు చేసి 667 పదాగద్వాలీో 
రచించాడు.  
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 ప్పరాణానికి, కావాానికి చాలా త్యడా ఉంటంది. అందుకే ప్పరాణాలని మిత్రసమమతాలని, 
కావాాలను కాంతాసమమతాలని అంటారు. ప్పరాణాలీో కథ ఒక పంథాలో సాగిపోతూ ఉంటంది. 
కావాాలీో కథ అలా ఉండదు. కొంత న్నట్కీయత తోడవుతంది. వరణనలు పెరుగుతాయి. మొతాం 
మీద కావాం పాఠకుడికి ఒక చిత్రం చూసిన భావనను కలుగజేస్ాంది. కావాంలో కథ రకిా కటిించడం 
కోసం కవులు కథలో అకిడకిడా సవలపమైన మారుపలు చేస్ాంటారు. అలసీాని పెదదన కూడా 
మనుచరిత్రలో అటవంటి మారుపలే కొనిో చేశారు. మూల విధేయంగానే రచన సాగినపపటికీ, కేవలం 
కావాానికి కావలసిన సవలపమైన మారుపలు మాత్రమే పెదదన చేశారు. 
 అలీసాని పెదదన సంసి తాంధ్ర మారిండేయప్పరాణాలు రెండు క్షుణణంగా అరిం చేస్కుని 
మనుచరిత్ర కావాానిో రచించారు. సంసి తాంధ్ర మారిండేయ ప్పరాణాలు ప్రవరుని వయస్ి 
గురించి కాన్న, వైవాహిక, కౌటంబక విష్యాల గురించి గాన్న ప్రసాావించలేదు. కాన్న, పెదదన             
ఆ విష్యాలను ఈ కింది పదాంలో సప శించారు. 
 
ఉ. యౌవనమందు యజవయు ధన్నఢ్ాుఁడునై కమన్నయ కౌతక 
    శ్రీవిధిుఁ గూుఁకటల్ గొలిచి చేసిన కూరిమిస్మిదమమ సౌ 
    ఖావహయై భజింప స్ఖ్యలై తలిదండ్రులుగూడి దేవియున్ 
    దేవరవోలెనుండి యిలు దీరపుఁగుఁ గాుఁప్పర మొప్పప వానికిన్. (మను. 1: 53) 
 

పై పదాంలో ప్రవరుడు చినో వయస్ిలోనే యజఞం చేసి ధనవంతడై, ఇషి్సఖయైన తన 
భారాని, పారవతీపరమేశవరుల వంటి తలిదీండ్రులని, క్షేమంగా చూస్కుంటూ ఉండేవాడని పెదదన 
వరిణంచారు. ఇలా చెపపడం వలీ ప్రవరుడికి గ హక తాాల గురించి ఏ చింత లేదని, తన కాలమంతా 
ధరమరక్షణకై వెచిచంచవచచని పెదదన ధవనింపజేశాడు. 
 ప్రవరుడి వైరాగాం గురించి పెదదన అకిడకిడా ప్రసాావించడం కనిపిస్ాంది. అలా చెపిప 
ప్రవరుడి వాకిాతావనిో తీరిచదిద్వదడు పెదదన. తరావత కథలో వరూథిని ప్రవేశించాక ప్రవరుడు ఇంద్రియ 
నిగ్రహానిో కలిగి ఉండడానికి అతనికి ఉనో వైరాగాం, ధరమనిష్ఠ కారణాలని చిత్రించడంలో పెదదన నేరుప 
కనిపిస్ాంది. ఈ చినో మారుప చాలా సమంజసంగా అనిపిస్ాంది. 
 ఇక మనుచరిత్రలో అతాంత కీలకమైన ఘట్ిం వరూథిన్నప్రవరుల వ తాాంతం.                    
ఈ సందరభంలో పెదదన చేసిన వరణనలు ఈ ఘటాినికి మరింత అంద్వనిో తెచిచపెటాయిి. కేవలం ఒక 
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కథలా చెప్పపకుంటూ వెళిళపోకుండా వరూథిని, ప్రవరుల పాత్రలకు తది మెరుగులు దిదిద, ఔచితాం 
ద్దబు తినకుండా పెదదన కథను నడిపించిన తీరు పాఠకులను కటిి పడేస్ాంది. ఈ ఘట్ింలో వరూథిన్న 
ప్రవరుల చతర సంభాష్ణలు, కలపనలు అన్నో పెదదన సవకపోల కలిపతాలనే చెపాపలి. తన జిగిబగి 
కలిగిన రచన్నశైలితో పెదదన ఈ ఘటానిిో రసరమాంగా తీరిచదిద్వదడు. 
 సవరోచి వేట్కు వెళ్ళళ ఘట్ంిలో చేసిన వరణనలు కూడా పెదదన సవకపోల కలిపతాలే. అరణా 
వరణన, రాక్షస్డి సవరూప వరణన మొదలైన చోటీ్ పెదదన తన వరణన్నకౌశలానిో ప్రదరిించారు.  
 మూలంలో, ఇందీవరాక్షుడు సవరోచికి మన్నరమని ఇచిచ వివాహం చేయాలని 
నిశచయించుకునో సందరభంలోనే మన్నరమ సవరోచిని అడిగి తన చెలికతెాలను క్షయవాాధి బారి 
నుంచి రక్షింపజేసిందని ఉంది. పెదదన ఈ సంఘట్న సవరోచి మన్నరామల వివాహం అయాాక 
తొలిరాత్రి రోజ్ఞ జరిగిందని మనుచరిత్రలో మారుప చేశారు.  
 కావాంగా మనుచరిత్రను మలిచే క్రమంలో అకిడకిడా ఔచితాం ద్దబు తినకుండా చేసిన 
మారుపలే తపప పెదదన మూల విధేయంగానే మనుచరిత్రను రచించాడు. నిజానికి ఒక ప్పరాణంలో 
ఉనో ఒక కథను తీస్కుని కావాంగా మలచాలంటే ఆ మాత్రం మారుపలు చేయడం అవసరమే. 
చివరిగా పెదదన మారిండేయ ప్పరాణంలో ఉనో ఒక కథను తీస్కొని, సవలపమైన మారుపలు చేసి, 
అనితరసాధామైన శైలిలో ఒక రసరమామైన కావాంగా మనుచరిత్రను నిరిమంచడంలో 
క తక తాడయాాడని చెపాపలి. అందుకే నేటికీ మనుచరిత్ర గొపప ప్రబంధంగా ప్రజల గుండెలీో 
నిలిచిపోయింది. 
  
1.7. మనుచరిత్రలో పాత్రలు : వాకిాతవ వికాసం 
 మారిండేయ ప్పరాణంలో ఉనో ఒక కథ ఆధ్యరంగా పెదదన మనుచరిత్రను రచించాడు. 
మారిండేయ ప్పరాణంలో ఉనో పాత్రలీో ఎటవంటి మారుపలు చేయలేదు. అయిత్య, పెదదన తనదైన 
శైలిలో మనుచరిత్రని రసరమామైన కావాంగా తీరిచదిదేద క్రమంలో, ప్రతి పాత్రని మరింత శ్రదగిా 
మలిచాడు. తన వరణనకౌశలంతో పెదదన పాత్రల ఔనోతాానిో మరింత పెంచాడు. తన కావాం 
సమాజానికి ఒక చకిటి సందేశానిోస్తానే, పాఠకులకు దిశానిరేదశం చేయాలని పెదదన తపించాడు. 
ప్రవరుడి పాత్రతో మొదలుకొని ప్రతి పాత్ర వాకిాతవం వికసించే దిశగా తోడపడేవి.  

ఒక దేశం గొపపతనం ఆ దేశంలో ఉండే పౌరులపై ఆధ్యరపడి ఉంటంది. అదే విధంగా, 
మనుచరిత్ర కావాంలో వాకిాతవ వికాసం అంతర్లీనమైన భాగమే అయిన్న, కావాంలో ఉండే పాత్రల 



16 
 

వలేీ కావాానికి ఆ సారథకత చేకూరింది. పెదదన ఆ పాత్రలను మలిచిన తీరు మనుచరిత్రని వాకిాతవ 
వికాసానికి తోడపడే కావాంగా నిలిపింది.  
 నిజానికి ప్రతి వాకిా తనని తాను మనుచరిత్రలో పాత్రలతో పోలుచకోవచుచ. రకరకాల 
సందరాభలీో రకరకాల వాకుాలు రకరకాలుగా ప్రవరిాంచడం మనుచరిత్రలో కనిపిస్ాంది. అచచంగా 
చెపాపలంటే, మనుచరిత్ర మన నితాజీవితానికి ప్రతిబంబం. మనుచరిత్రలో పెదదన చేసిన పాత్ర చిత్రణ 
ఒక సజీవ స ష్టి. మనుచరిత్రలో పాత్రలు అంత సజీవంగా ఉంటాయి కాబటేి ‘మనుచరిత్ర మన 
చరిత్రే’ అన్నోరు ఆచారా గారీపాటి ద్వమోదరన్నయుడు.  

మనుచరిత్రలో చాలా పాత్రలు ఉన్నోయి. అయిత్య, వాకిాతవ వికాస కోణంలో మాత్రమే           
ఆ పాత్రలను ఇకిడ పరిశీలించడం జరుగుతంది.  

 
1.7.1. ప్రవరుడు    

సంసి తంలో దివజాతిప్రవరుడు అని ఉనో ఈ పాత్రను, పెదదన మాత్రం మారన 
మారిండేయప్పరాణానిో అనుసరించి ప్రవరుడు అని కొనసాగించాడు. దివజాతిప్రవరుడు అంటే 
బ్రాహమణ శ్రేష్యఠడు అని అరథం. ప్రవరుడి గురించి పెదదన చెపిపన ఈ పదాం మనుచరిత్రలో అతాంత 
ప్రాచురాం పందిన పద్వాలీో ఒకటి. 

 
ఉ. ఆప్పరిుఁ బాయకుండు మకరాంకశశాంక మన్నజఞమూరిా భా 

             షపరశేష్భోగి వివిధ్యధవర నిరమల ధరమ కరమ దీ 
             క్షా పరతంత్రుుఁ డంబురుహగరభ కులాభరణం బన్నరతా 
             ధ్యాపన తతపరుండు ప్రవారాఖ్యాుఁ డలేఖ్ా తన్నవిలాస్ుఁడై. (మను. 1 :51) 
 
ఇది ప్రవరుని పాత్రను మనుచరిత్రలో పెదదన పాఠకులకు పరిచయం చేసిన తీరు. ఈ పదాం నిజానికి 
ప్రవరుని వ తిా గురించి, గొపపతన్ననిో గురించి చెపేపదే అయిన్న, కాసా నిశితంగా పరిశీలిస్తా గొపప 
సందేశం ధవనిస్ాంది. 
 ప్రవరుడిని భాషపరశేష్భోగిగా, వివిధ్యధవరనిరమలధరమకరమ దీక్షాపరతంత్రుడిగా, 
అన్నరతాధ్యాపన తతపరుడిగా పెదదన చిత్రించాడు. ‘శేష్భోగి’ అంటే ఆదిశేష్యవు. ప్రవరుడు భాష్ 
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విష్యంలో మరో ఆదిశేష్యవని పెదదన ఉదేదశాం. పాముకి రెండు న్నలుకలుంటే, ఆదిశేష్యవుకి 
రెండువేల న్నలుకలుంటాయి. అంటే ప్రవరుడు గొపప వాకాచతరాం, మాట్తీరు కలవాడని అరథం. 
 ‘వివిధ్యధవరనిరమలధరమకరమ  దీక్షాపరతంత్రుడు’ అంటే పలు రకాలైన యజాఞలు, 
ప్పణాకారాాలు దీక్షగా చేస్తవాడు అని అరథం. ప్రవరుడు క్రమశిక్షణ, పటిదల కలవాడు. ఒక మంచి 
పనిని తలపెడిత్య ద్వనిో దీక్షగా భావించి పూరిా చేసాాడని, ధరామనికి కటిబడి జీవిసాాడని పెదదన 
ఉదేదశాం. 
 ‘అన్నరతాధ్యాపన తతపరుడు’ అంటే ఎలీప్పపడూ వేద్వధాయనం చేయడంలో ఆసకిా కలవాడని 
అరథం. అంటే జాఞన సముపారజన పట్ ీఆసకిా కలవాడని సపష్ిమవుతోంది. 
 యావద్వభరతీయ సంసి తికీ, జీవన విధ్యన్ననికి ఈ పదాం ప్రతిబంబంగా నిలుస్ాంది. ఒక 
వాకిా ఆదరివంతమైన జీవితానిో జీవించాలంటే చకిటి మాట్తీరు కలిగి ఉండాలి, ధరామనికి కటిబడి 
ఉంటూ మంచి పనులు చేయాలి, నితాం జాఞనసముపారజన, విద్వాధాయనం పట్ీ ఆసకిా, జిజాఞస కలిగి 
ఉండాలి అని పెదదన చెపపకనే చెపాపరు. 
 చివరిదైన్న చినోది కాని మాట్. ‘ఆప్పరిుఁ బాయకుండు’ అంటే ఆ ఊరిని విడిచి ఉండడని 
అరథం. ఎనిో మంచి పనులు చేసి ఎంత కీరిాని సంపాదించిన్న, ఎంత జాఞన్ననిో పందిన్న తిరిగి న్న 
దేశానికి, న్న గ్రామానికి ఆ జాఞన్ననిో అందించాలి. నువువ ఎదిగిన ప్రాంతానిో మరిచపోకూడదు అనే 
భావం ఆ పదంలో ధవనిస్ాంది. పైచదువుల పేరు మీద విదేశాలకు వెళిీ అకిడే సిథరపడిపోతనో 
యువతకి ఈ పదాం ఒక గుణపాఠం.  
 మొదటి పదాంలోనే ప్రవరుడి పాత్రను ఇంత ఆదరివంతంగా చిత్రించాడు పెదదన. ఈ పదాం 
ప్రవరుడిని పరిచయం చేస్తది మాత్రమే. కావాంలో కథ నడిచేకొదీద పెదదన ఆ పాత్రను మరింత 
ఉనోతంగా తీరిచదిద్వదడు. నిజానికి వాకిాతవం వికసించడానికి ప్రవరుడి పాత్ర ఒకిటి చాలు. అందుకు 
ప్రవరుడి పాత్రను పెదదన తీరిచదిదిదన విధ్యనమే నిదరినం. 
 
1.7.2. స్మిదమమ 
 ప్రవరుడి భారా స్మిదమమ. అంటే స్మయాజి భారా అని అరథం. కేవలం ఒకే ఒకి త్యట్గీతి 
పదాంలో స్మిదమమను వరిణసాాడు పెదదన. కాన్న, ఆ చినో పదాం ఎంతో గొపప సందేశానిోస్ాంది. ఒకే 
ఒకి పదాంలో ఒక గొపప పాత్ర ఔనోతాానిో చెపపడం పెదదనకే చెలిీంది. నిజానికి ఈ పాత్ర లేకపోత్య 
ప్రవరుడు యజాఞలు, యాగాలు చేయలేడు. ద్వనధరామలు చేయలేడు. సంసార సాగరానిో ఈదలేడు. 
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ప్రవరుడు చేస్త ప్రతి మంచి పని వెనుక స్మిదమమ పాత్ర ఉంది. ప్రవరుడు ధరమమారాగనిో 
వడకపోవడానికి ఆమే కారణం. ప్రవరుడి వాకిాతవం ప్రకాశించడానికి స్మిదమేమ హేతవు. 
 స్మిదమమ ప్రవరుడి పట్ీ ఎంత అంకితభావంతో మెలగకపోత్య ప్రవరుడు 
అప్పరూపసౌందరావతి అయిన వరూథినిని తిరసిరిసాాడు? స్మిదమమ పాత్రని పెదదన పెదదగా 
వరిణంచకపోయిన్న అంతర్లనీంగా ప్రవరుడి వాకిాతావనిో నిరిమంచడంలో అమెది కీలకమైన పాత్ర అని 
చెపపకనే చెపాపడు. 
 త్య. వండ నలయదు వేవురు వచిచరేని 
              ననోపూరణకు నుదిదయౌనతని గ హిణ 
              నతిథు లేత్యర నడికి రేయైనుఁ బెటి 
              వలయు భోజాంబు లింట్ నవావరి గాుఁగ. (మను. 1 – 56)   
  

ప్రవరుని భారా సాక్షాతా అనోపూరాణదేవి వంటిది. ఇకిడ అనోపూరణ అనడం సారథకం. కాశిలో 
అనోపూరణ వాాస్డికి, అతడి శిష్యాలకి భోజనం పెటిని సనిోవేశానిో శ్రీన్నథుడు భీమేశవర ప్పరాణంలో 
చాలా గొపపగా వరిణంచాడు. అందుకే అతిథులకు కడుప్ప నిండా భోజనం పెటిిన స్త్రీలను అనోపూరణతో 
పోలుసాారు.  
 స్మిదమమ వెయిా మంది అతిథులు ఇంటికి వచిచన్న అలిసిపోకుండా వంట్ చేసి పెడుతంది. 
రాత్రి, పగలు అనే త్యడా లేకుండా ఏ సమయంలో అతిథి వచిచన్న అనోం పెటేిది. అంటే ప్రవరుని 
ఇంట్లీ నితాం అనోద్వన సంతరపణ జరుగుతూ ఉంటంది. 
 ఇది చాలా గొపప ఆచారం. నిజానికి ఆచారాలు అంటే గుడిా నమమకాలు కాదు. ఒక జాతి 
సంసి తికి పటిగొమమలు. స్మిదమమ ఆన్నటి గ హిణ్యలకు ప్రతినిధి. ప్రతి ఇంట్లీన్న ఇలా 
అతిథులను ఆదరిస్తా పేదరికం ఎకిడ ఉంటంది? అందుకే ‘అకిడ ప్పటిిన చిగురు కొమెతమన చేవ’ అని 
పెదదన మరో పదాంలో అన్నోరు. మనిష్ట సావరాథనిో విడన్నడి సమాజానిో ప్రేమించే సాథయికి 
చేరుకోవడమే వాకిాతవ వికాసం. ఇవాళ్ ఎవవరికీ పకివారి జీవితంతో సంబంధం ఉండడం లేదు. 
తాను హాయిగా జీవిస్తా చాలు అని ప్రతి ఒకిరూ భావిస్ాన్నోరు. పై పదాంలో ‘అతిథులు’ అన్నోరే 
కాని ఏ కులమో, మతమో చెపపలేదు. అంట్రానితనం నేటికీ బలంగా ప్రబలుతనో ఈ సమాజంలో 
మనిష్ట తనకి తోటివారికి మధా ఎన్నో గోడలు నిరిమంచుకుని అందరికీ దూరామైపోతన్నోడు. ఆ దశ 
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నుంచి అందరిన్న నిసావరథంగా ప్రేమించే  దశకి చేరుకోవడమే అసలైన వాకిాతవం. స్మిదమమ పాత్రని 
పెదదన చిత్రించిన తీరు ఈ కాలం మనుష్యలకి ఆదరింగా నిలుస్ాంది. 
 
1.7.3. సిదుడిు      
 మనుచరిత్ర మొతాం కావాానికి సిదుిడి పాత్ర వలేీ బీజం ఏరపడింది. ఇది చినో పాత్రే అయిన్న 
చాలా కీలకమైన పాత్ర. తీరథయాత్రలు చేస్తా ఉండే ఈ సిదుిడు ఒక రోజ్ఞ ప్రవరుడి ఊరికి వసాాడు. 
ప్రవరుడి ఆహావనం మేరకు అతడి ఇంటికి వెళిీ వారి ఆతిథాం సీవకరిసాాడు. సిదుిడు గొపప లోకజాఞనం 
కలవాడు. ప్రవరుడి ఆతిథాానికి మెచిచ గ హస్థ గొపపతన్ననిో కొనియాడతాడు. ప్రవరుడికి 
పాదలేపనం పూసి తీరథయాత్రలు చేస్తందుకు సహకరిసాాడు. ఒక గ హస్థడి వలీ సమాజానికి ఎంత 
మేలు జరుగుతందో ప్రవరుడికి వివరిసాాడు. ఆయన మాట్లు నేటికీ అనుసరణీయం. వాకిాతవం 
వికసించడానికి సిదుడిి మాట్లు ప్రేరణగా నిలుసాాయి. 
 
1.7.4. వరూథిని 
 ప్రవరుడి వాకిాతవం గొపపదే అయిన్న ఆయన మన్ననిగ్రహానికి పర్లక్ష పెటిింది వరూథిని పాత్రే. 
అనుభవానికి వస్తా కాని కొనిో సందరాభలీో మనిష్ట ఎలా ప్రవరిాసాాడో చెపపలేం. 

 వరూథిని పరిచయం అయేాన్నటికే ప్రవరుడు గొపపవాడైనపపటికీ అతడి మన్ననిగ్రహానికి 
పర్లక్ష పెటిి ప్రవరుడి పాత్రకి మరింత ఔనోతాానిో సంతరింపజేసింది వరూథిని పాత్రే. వరూథిని పాత్ర 
ఈరోజ్ఞ ప్రతి మనిష్ట ఎదుర్కినే వాామోహాలకి ప్రతిక. ధరమమారగంలో నడిచేవారికి జీవితంలో 
ఇలాంటి పాత్రలే ఎదురయిా పర్లక్ష పెడుతంటాయి. వరూథిని చకిటి మాట్కారి. తన మాట్లతో 
ప్రవరుడిని బుట్ిలో వేస్కోవడానికి విశవప్రయతోం చేస్ాంది. గొపప మన్ననిగ్రహం కల ప్రవరుడి 
వంటి వారు తపప మరెవరైన్న సరే వరూథిని మాట్లకు మాయలో పడపోకుండా ఉండలేరు. సగట 
మనిష్ట నితా జీవితంలో ఎదురయేా ఆకరషణలు మనిష్టని ఎంతగా మభా పెడతాయో వరూథిని పాత్ర 
ద్వవరా అరథం చేస్కోవచుచ.  
 మూలంలో ఉనో ద్వనికంటే వైవిధాంగా వరూథిని పాత్రను పెదదన తీరిచదిద్వదడనడంలో          
ఏ సందేహం లేదు. ప్రవరుడి ధరమనిష్ఠకి వరూథిని పాత్ర అగిోపర్లక్ష వంటిది. పర్లక్ష పెడిత్యనే ఎవరి 
గొపపతనం ఎంతో తెలిస్తది. మాట్లీో అందరూ మంచివాళ్ళళ, మన్ననిగ్రహం కలవారే. కాన్న ఆచరణకి 
వచేచసరికి చాలా మంది పటి తప్పపతారు. తన మాట్కారితనంతో, అందంతో, ప్రేమతో వరూథిని 
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ప్రవరుడిని చాలా మభా పెడుతంది. కాన్న సవతఃసిదింగా ధరమనిష్ఠ కలవాడు కాబటీి, వైరాగాం 
కలవాడు కాబటేి అగిోపర్లక్షకి తటికొని ప్రవరుడు నిలబడాాడు. 
 మనుచరిత్ర మొతాానికి అతాంత ఆకరషణీయమైనది, కీలకమైనది వరూథిని పాత్ర. 
 
ఉ. ఇంతలు కనుోలుండుఁ ద్దరు వెవవరి వేుఁడెదు భూస్రేంద్ర యే 
    కాంతమునందు నునో జవరాండ్ర నెపంబడి పలిరించులా 
    గింతయు కాక న్న వెఱుఁగవే మును వచిచన త్రోవ చెప్పప న్న 
    కింత భయంబు లే కడుగ నెలిదీ మైతిమి మాట్ లేటికిన్. (మను. 2 – 41) 
  

ప్రవరుడు వరూథినిని ఇంటికి వెళ్ళళ మారగం అడిగినప్పపడు వరూథిని ప్రవరునితో ఇలా 
పలుకుతంది. ‘ఓ విప్రుడా! ఒంట్రిగా ఉండే అమామయిలను పలకరించాలనే ఉదేదశాం లేకపోత్య 
చారడేసి కనుోలు పెటికొని ఇతరులను ద్వరి అడుగుతావెందుకు? నిజంగా న్నకు ద్వరి తెలియద్వ? 
న్నకు నేనంత చులకనగా కనిపిస్ాన్నోన్న?’ అని పలుకుతంది. 
 ఇలా మాటాీడడంలో ఆమె ప్రవరుడిని మభా పెటాిలని చూస్ాందనోది సపష్ిం. ఆ కోరికని 
స్తటిగా చెపపకుండా పరోక్షంగా ధవనింపజేసింది. నితాజీవితంలో మనిష్టకి ఎదురయేా ఆకరషణలు 
అలాగ్వ ఉంటాయి. అనితరసాధామైన తన శైలితో పెదదన ఈ ఘటాినిో చాలా న్నట్కీయంగా 
మలిచాడు. ఇకిడ ప్రవరుడు ధరామనికి కటిబడాలా? మనస్ి మాట్ విన్నలా? అనో ప్రశో 
ఉతపనోమైనప్పపడు ధరామనికే కటిబడతాడు.  

మొతాం మనుచరిత్రలో అతాంత రసవతారమైన ఘట్ిమిది. వరూథిన్నప్రవరుల సంవాదం 
ప్రవరుడి ధరమనిష్ఠకి పర్లక్ష. ఆ ఒకి ఘటానిిో అరథం చేస్కుంటే చాలు మనిష్టని ఆకరషణలు ఎలా మభా 
పెడతాయో అరథమవుతంది. 
 ప్రవరుడి పాత్ర ఔనోతాానిో పెంచడానికి పెదదన వరూథిని పాత్రకి మరినిో సబగులదిద 
పాఠకులను సైతం సందిగిావసథలో పడేసాాడు. నిజానికి వరూథిని పాత్ర మనిష్ట జీవితంలో ఎదురయేా 
అందమైన ఆకరషణలకు ప్రతిరూపం. వరూథిని లేకపోత్య మనుచరిత్ర లేదు. 
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1.7.5. మాయాప్రవరుడు 
 మాయాప్రవరుడి అసలు పేరు కలి. ఇతడొక గంధరువడు. వరూథినిపై మనస్పడి ఆమె 
తిరసిరిస్తా అవకాశం కోసం ఎదురు చూసి మాయాప్రవరుడి రూపంలో వచిచ ఆమెను పందుతాడు. 
తతఫలితంగానే సవరోచి జనిమసాాడు. జీవితంలో మనిష్ట ఇలా ఉండకూడదు అని చెపపడానికి ఈ పాత్ర 
ఉపయోగపడుతంది. చిత్రాలీో ప్రతిన్నయకుడి పాత్ర ఎందుకుంటంది? మనిష్ట ఎలా ఉండకూడదో 
చెపేపందుకు. సాధ్యరణంగా ప్రతి వాకిా జీవితంలో ఇలాంటి పాత్రలు ఎదురవుతంటాయి. సవరోచి 
ప్పటి్డానికి భౌతికంగా మయాప్రవరుడే కారణం.  
 జీవితంలో మాయలు మయాప్రవరుడిలాగ్వ ఉంటాయి. పైకి అన్నో మనకి అనుకూలంగా 
జరుగుతనటేి అనిపిస్ాన్నో లోపల ఏదో మాయ ఉంటంది. ఆధునిక సమాజంలో జరిగ్వ మోసాలన్నో 
ఇలాగ్వ ఉంటాయి. పైకి మంచివారిగా నటిస్తా మోసం చేస్తవారు కోకొలలీు. మోసం చేస్తవాడిదే 
కాదు, మోసపోయే వాడిది కూడా తపేప. కాలంతో పాట మనిష్ట కూడా తనని తాను 
ఆధున్నకీకరించుకోవాలి. ధరామనికి కటిబడి ఉంటూనే మోసాల పటీ్ జాగ్రతాగా ఉండాలి.  

ప్రవరుడిని ఎలాగైన్న పంద్వలనే తపన వరూథినికి బలహీనతగా మారింది. అదే 
మాయప్రవరుడి బలమయిాంది. మన బలహీనతలు ఎదుటివారికి ఎప్పపడూ బలం కాకూడదు. 
వరూథిని బలహీనతని అదదం పెటికుని మాయాప్రవరుడు ఆమెను వశం చేస్కోగలిగాడు. సరైన 
వాకిాతావనిో నిరిమంచుకోవాలంటే మన బలహీనతలను చంప్పకోవడం చాలా అవసరం. 
 
1.7.6. సవరోచి 
 భౌతికంగా సవరోచి ప్పటికకి మాయాప్రవరుడు(గంధరువడు) కారణమైన్న, ప్రవరుడి 
త్యజస్ితో, అంత చకిటి వాకిాతవంతోనే సవరోచి జనిమంచాడు. అయిత్య, ప్రవరుడిలా ఏకపతీోవ్రతడు 
కాడు. మన్నరమ, కళ్తవతి, విభావాసి, వనదేవతలను వివాహమాడతాడు. సవరోచి గొపప రాజ్ఞ. 
విశవకరమ నిరిమంచిన పటి్ణానిో రాజధ్యనిగా చేస్కొని చకిటి పరిపాలన చేసాాడు. 
 ఒక రోజ్ఞ సవరోచి వేట్కి వెళ్తాడు. కొంతస్తపటికి అలిసిపోయి విశ్రంతి తీస్కుంటనో 
సమయంలో ఒక ఆరాన్నదం వినిపిస్తా, ఆమె(మన్నరమ) కథను తెలుస్కొని ఆమెను రాక్షస్డి బారి 
నుంచి రక్షిసాాడు. రాక్షస రూపంలో ఉనో ఇందీవరాక్షుడికి విముకిా కలిపసాాడు. అతడి కోరిక మేరకు 
మన్నరమను వివాహమాడతాడు.  
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 తాను వేట్కి వచిచనపపటికీ ఎవరో దీనురాలు, ముకుి, మొహం తెలియని ఒక అమామయి 
రక్షించమని అరిథస్తా తన ప్రాణానిో లెకిచేయకుండా పోరాడి ఆమెను కాపాడిన మనస్నో మారాజ్ఞ 
సవరోచి. ఇంతకంటే ఉనోతమైన వాకిాతవం ఇంకెకిడ ఉంటంది? ఎవరో వచిచ కాపాడతారు, 
మనకెందుకులే లేనిపోని కషిలు? అని తమ ద్వరిన తాము పోయేవాళ్ళళ ఎంతోమంది ఉన్నోరు. 
సవరోచి అలా అనుకోలేదు. ఆ అమామయిని కాపాడడం తన బాధాతగా భావించాడు. 
 నేటి సమాజంలో మన కళ్ళ ముందే ఎన్నో ఘోరాలు జరిగిపోతన్నో పటిించుకోకుండా 
వెళిీపోయేవాళ్ళళ సవరోచి పాత్రను చూసి ఎంతో నేరుచకోవాలి. ‘ఎవరికీ వారే యమున్న తీరే’ 
అనోటింటే సమాజానిో ఎవరు పటిించుకుంటారు? నలుగురూ కలిసిన కుటంబమే సమాజం. 
ఒకరికొకరు వెనుోదనుోగా ఉంటేనే ‘వస్ధైక కుటంబకం’ అనో భారతీయ భావనకు సారథకత 
చేకూరుతంది. 
 భయంతో, చేతగానితనంతో తన వరకు సమసా వచేచ వరకూ పోరాడని దౌరాభగుాలు 
దేశంలో ఉనోంతకాలం ఏ దేశానికైన్న దుఃసిథతి తపపదు. మనుచరిత్రలో రాక్షస్డు మన్నరమను 
వెంబడిస్తా, ఇప్పపడు రాక్షస ప్రవ తిా కలిగిన మనుష్యలు స్త్రీలపై ద్వడులు చేస్ాన్నోరు. అదే మగతనమని 
మురిసిపోతన్నోరు. ఉనోతమైన వాకిాతావనిో సంపాదించాలంటే మనిష్టకి ధైరాం, తెగింప్ప కూడా 
చాలా అవసరం. 
 సవరోచికి హంస, చక్రవాకాలు, లేడి తన భోగలాలసతవం గురించి విమరిించిన్న వైరాగాం 
కలుగదు. కలిగిన్న అది ఆ క్షణానికే పరిమితమవుతంది. మనలో చాలామందికి ఇలాంటి వైరాగాం 
అప్పపడప్పపడూ కలిగిన్న మళ్ళళ సంసార స్ఖ్ం కోసం పరితపిస్ాంటాం. సవరోచి ఈ విష్యంలో 
ఆధునిక మానవుడి ఆలోచన్నవిధ్యన్ననికి ప్రతినిధిగా కనిపిసాాడు. 
 
1.7.7. ఇందీవరాక్షుడు   
 ఇందీవరాక్షుడు నలన్నభుడనే గంధరవరాజ్ఞ కుమారుడు. మన్నరమకి తండ్రి. తాను 
వరూథినికి స్దరుడనని ఒక చోట్ చెబుతాడు. అయిత్య ఈ విష్యం మూలంలో లేదు. 
ఇందీవరాక్షుడు బ్రహమమిత్రుడనే గురువు ఆయురేవద విదాను బోధించడానికి తిరసిరిస్తా రహసాంగా 
మారువేష్ంలో ఆ విదాను గ్రహిసాాడు. అది తపపని చెపిపన గురువుని ధికిరించి శాపానిో 
పందుతాడు. రాక్షస్డిగా మారి తన కూతరిో తానే వెంబడిసాాడు. 
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 ఇందీవరక్షుడు గొపప విద్వాగ్రహణాభిలాష్ట. అకిడి వరకూ అతడి నుంచి నేరుచకోవాలిింది 
చాలానే ఉంది. అయిత్య రహసాంగా విదాని అభాసించడం, గురువుని ధికిరించడం హేయమైన 
చరాలు కావు. అవసరమైత్య గురువుని సంతోష్పెట్లి లేకపోత్య ఆకటికున్న ఆ విదాని అభాసించి 
ఉంటే బావుండేది. అలా చేయలేదు కనుకే చేసిన తప్పపకి శిక్ష అనుభవించక తపపలేదు. గురువుని 
నిందించేవారికి, అగౌరవపరిచేవారికి ఈ పాత్ర ఒక గుణపాఠం వంటిది. 
 
1.7.8. బ్రహమమిత్రుడు     
 బ్రహమమిత్రుడు ఒక గురువు. ఆయురేవద విదాను నేరిపస్ాంటాడు. ఆ విదాను అభాసించడానికి 
వచిచన ఇందీవరాక్షుడిని తిరసిరిసాాడు. జాఞన్ననిో సంపాదించుకోవడం ప్రతి ఒకిరి హకుి. ద్వనిో 
తిరసిరించే అధికారం ఎవరికీ లేదు. కేవలం ఇందీవరాక్షుడు గంధరువడని, రాజని అతడికి విదా 
నేరిపంచనని చెబుతాడు. ఏ విదాయైన్న సరే అది ఒకరి సతా కాదు. పైగా నలుగురికీ సమానంగా 
విదాని అభాసించే గురువే ఇలా చేయడం తకిిన విద్వారుథలపై పడి వారు కూడా భవిష్ాతాలో అలాగ్వ 
చేసాారు. ఒక విద్వారిథ మనస్ిని గురువు నడవడిక, ప్రవరాన ఎంతగాన్న ప్రభావితం చేసాాయి. అందుకే 
గురువు తన నడవడికపై తాను ముందుగా శ్రది వహించాలి. 
 ఒక వరగం వారికో, తనకిషి్మైన వారికో పాఠం చెపిప తకిిన వారికి చెపపకపోవడం 
సమంజసంగా అనిపించదు. బ్రహమమిత్రుడు ఇందీవరాక్షుడిని తిరసిరించడం వలేీ అతడికి 
రహసాంగా విదానభాసించాలనే దురుుదిి కలిగింది. బ్రహమమిత్రుడు ఇందీవరాక్షుడికి విదాని 
అభాసించే అవకాశం ఇచిచ ఉంటే అతడికి గురువుపట్ ీభకిా భావం పెంపోదేది. మతాలు, కులాలు, 
వరాగల పేరు మీద విద్వారుథలను విదాకు దూరం చేస్త ఉపాధ్యాయులకు ఇపపటికైన్న మారాలి. జాఞన్ననిో 
అందరికీ సమానంగా అందించాలి. బ్రహమమిత్రుడి పాత్రని పెదదన విమరిించకపోవడం ఒక 
లోపమని చెపపక తపపదు.  
 
1.7.9. మన్నరమ       
 మన్నరమ ఇందీవరాక్షుడి కూతరు. ఒక ఋష్ట శాపం వలీ ఒక రాక్షస్డు ఆమెను 
వెంబడిస్ాంటాడు. అతడి బారి నుంచి సవరోచి ఆమెను రక్షిసాాడు. తరావత ఆ రాక్షస్డు తన తండ్రే 
అని తెలుస్ాంది. ఇందీవరాక్షుడు(తండ్రి) సంతోష్టంచి ఆమెను సవరోచికిచిచ పెళిీ చేసాాడు. తనతో 
పాటే తన చెలికతెాలైన కళ్తవతి, విభావాసికి క్షయ వాాధి వస్ాందని అదే ఋష్ట శపిసాాడు. తనకి 
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సవరోచితో వివాహం కాగానే కేవలం తన స్ఖ్ం తాను చూస్కోకుండా తన చెలికతెాల రోగానిో సైతం 
మానపమని సవరోచిని అడిగి వారికి విముకిా కలిగిస్ాంది. వారు తమను కాపాడిన సవరోచినే వివాహం 
చేస్కోమని అడుగుతారు. మన్నరమ పెదద మనస్ితో అందుకు అంగీకరిస్ాంది. తన చెలికతెాలను 
తనతో సమానంగా చూస్కుంటంది. ఇది చాలా గొపప విష్యం.  
 ఈ విధంగా ప్రతి పాత్రని తనదైన శైలిలో పెదదన గొపపగా తీరిచదిద్వదడు. ఆ పాత్రలను అలా 
తీరిచదిదదడం వెనుక పెదదన వాకిాతవం దరినమిస్ాంది. మనుచరిత్ర కావాంలోని కథను మారిండేయ 
ప్పరాణం నుంచి తీస్కున్నో, పాత్ర చిత్రణలో పెదదన ముద్ర కనిపిస్ాంది. అకిడకిడా చేసిన 
మారుపలు, వరణనలు మనుచరిత్రను మరింత రసవంతంగా ఆవిష్ిరించాయి.  
 వరూథిన్నప్రవరాఖ్యాల సంవాద ఘటాినిో పెదదన రకిా కటిించిన తీరు అదుభతం, 
అనితరసాధాం. కథలో కావాలని మారుపలు చేసిన్న తాపేపమీ లేదు. ప్రవరుడు వరూథినికి లొంగినటి 
చూపించవచుచ. కాన్న పెదదన ప్రవరుడి పాత్రని మరింత ధరమనిష్ఠ కలవాడిగా చూపించాడు. కాస్తప్ప 
వరూథిని వైప్ప, మరి కాస్తప్ప ప్రవరుడి వైప్ప వాదిస్తా పాఠకులను సందిగింలోకి నెడతాడు. 
ఎందుకంటే జీవితం అలాగ్వ ఉంటంది. ఆకరషణలు మనిష్టని తీవ్రమైన భ్రమకి లోనుచేసాాయి. వాటి 
నుంచి బయట్పడడం అంతకంటే తీవ్రమైన వైరాగాం ఉనోవాడికే సాధాం. మనిష్టకి ధరామధరమ 
విచక్షణ చాలా అవసరం. చివరికి ధరమమే జయిస్ాందని, ధరామనికి కటిబడిత్య ఆలసామైన్న క్షేమంగా 
కషిలనుంచి బయట్పడతామని పెదదన నిరూపించారు. 
 తన కావాం ఎకిడా ఎవరిన్న చెడుదోవ పటిించకుండా పెదదన శ్రది తీస్కున్నోడు. ఇంటి 
బాధాత పెదద కొడుకు తీస్కునోటే ి సమాజం బాధాత ఆంధ్ర కవితాపితామహుడైన పెదదన 
తీస్కున్నోడు. ఇంటి పెదదగా వావహరించాడు. పెదదన ఈ కావాం రాయడం వెనుక వాకిాతవ వికాసానిో 
పెంపందించడం ముఖ్యాదేదశాం కాకపోవచుచ. కాన్న, అంతర్లీనంగా వాకిాతవ వికాసానికి ఈ కావాం 
ఎంతగాన్న దోహదపడుతంది. మనుచరిత్రలో ఏదో ఒక సంఘట్నలో ప్రతి వాకిా తనని తాను 
పోలుచకుంటాడు. అలా ఆ కావాానిో మలచడంలో పెదదన అవిరళ్మైన క ష్ట చేశాడు.  
 పెదదన తన వరణనకౌశలంతో మూలకథకి అదనప్ప సబగులదిద మనుచరిత్రను సగట వాకిా 
జీవితంలో ఎదురయేా వివిధ సంఘట్నల సమాహారంగా అతాంత హ దాంగా ఆవిష్ిరించాడు. 
నిజానికి ఒక రచన చేస్తట్ప్పపడు కవి ప్రతి పాత్రలోన్న పరకాయ ప్రవేశం చేసాాడు. అలా చేస్తానే పాత్ర 
చిత్రణ సహజంగా ఉంటంది. కాన్న చివరికి ఎలాంటి ముగింప్ప ఇస్ాన్నోడనేది చాలా ముఖ్ాం. ద్వనిో 
బటేి కవి మనసాతావనిో, వాకిాతావనిో అరథం చేస్కోవచుచ. 
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 తన రచన కాబటిి కవి కావాానికి ఎలాంటి ముగింపైన్న ఇవవవచుచ. అయిత్య పెదదన బాధాతగల 
కవి. పెదదరికం ఆయన పేరులోనే ఉంది. అందుకే మనుచరిత్రను ధరమపక్షాన నిలబెటాిడు. ఇంత గొపప 
కావాానిో రచించి తాను ధరమపక్షపాతినని లోకానికి చాటిచెపాపడు. తదనంతర కవులకు మారగదరిిగా 
నిలిచిపోయాడు. మనుచరిత్ర కావాం ద్వవరా వాకిాతావలు వికసించేందుకు బీజం వేశాడు.    
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అధ్యాయం – 2 

వాకిాతవ వికాసం- సైది్వంతిక నేపథాం 

 

2.1. వాకిాతవ వికాసం: పరిచయం  

             తన గురించి తాను ఆలోచించుకోవడం సావరథం. పదిమంది గురించి ఆలోచిస్తా వారి 
మంచి కోరుకోవడం పరమారథం. సావరాథనిో విడన్నడి పరమారాథనిో చేరుకునే క్రమంలో మనిష్ట 
మనస్ి పందే వికాసమే ‘వాకిాతవ వికాసం(Personality Development)’. అయిత్య,              
ఈ క్రమంలో వాకిా తన జీవితానిో కోలోపకూడదు. తన జీవితానిో కోలోపకుండా ఇతరుల మంచి 
కోరుకోవడం అనోమాట్. 

                శోీ||  సమషి్ట వాషి్ట రూపౌ దౌవ పద్వర్థథ సరవ సమమతౌ 
                     సమషి్టర్లసవర్థ, వాషి్టర్లజవో వేద్వంత డిండిమః (వేద్వంత. 1993: 5) 

అంటూ ఆదిశంకరాచారుాల వారు ఇదే భావనని ‘వేద్వంత డిండిమం’లో వాకాం చేశారు. 
వాషి్ట జీవుడు, సమషి్ట దేవుడు. ఈ పరిణామంలో మనిష్ట మనస్ి సంకుచితతావనిో విడన్నడి విశాల 
ద కపథానిో అలవరుచకుంటంది. వాకిాతవం వికసించినప్పపడే, ‘మానవతవం కలవాడే మనిష్ట’ అనో 
మాట్కి సారథకత. 

వికసించడం అనే పద్వనిో మనం సాధ్యరణంగా ప్పవువల విష్యంలో వాడతాం. ‘ప్పవువ 
వికసించింది’ అంటాం. నిజానికి మొగగ వికసించి ప్పవువగా మారుతంది. మొగగగా ఉనోప్పపడు అది 
ముడుచుకుని ఉంటంది. మనిష్ట మనస్ి కూడా సంకుచిత భావంతో నిండి ఉనోప్పపడు మొగగ లాగ్వ 
ఉంటంది. మొగగ వికసించి ప్పవువగా మారి పరిమళ్తనిో వెదజలిీనటి, మనస్ి కూడా వికసించి 
విశాల భావంతో స్విశాల విశావనిో అకుిన చేరుచకోవాలి. అలా భావించడమే వాకిాతవం 
వికసించేందుకు మనిష్ట వేస్కునే ప్పన్నది.  

వాకిాతవం వికసించడానికి మరికొనిో అంశాలు దోహదపడతాయి.                            
సంభాష్ణ నైప్పణాం (Communication Skills), న్నయకతవ లక్షణాలు (Leadership 
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Qualities), నిరవహణ సామరథయం (Managing Ability) వంటివి వాటిలో ముఖ్ామైనవి. 
సంభాష్టంచడం అంటే దబాయించడం కాదు, గుబాళించేలా మాటాీడడం. న్నయకతవం అంటే 
అజమాయిషీ  చలాయింప్ప కాదు, నలుగురిన్న ముందుండి నడిపించగలిగ్వ నేరుప. 

వట్నిోటిన్న నేరిపంచడానికి  ఇవాళ్ శిక్షణ కేంద్రాలు పెటిి, మూడు నెలల శిక్షణ, మూడు వేల 
భక్షణ చేస్ాన్నోరు. ద్వనికి బదులు న్నలుగు తెలుగు ప్పసాకాలు చదివి అరథం చేస్కుని, 
అనవయించుకుని, ఆచరిస్తా అదుభతమైన మారుప మనలో వస్ాంది. వాకిా వికాసమే వాకిాతవ వికాసం. 
వాకిాగా ఎదగడం వాకిాతవ వికాసం.  

“An individual’s personality is the sum of total of person’s qualities, 
characteristics, attitudes and quirks, psychological traits, beliefs and 
motives which make up his identity. Personality Development therefore 
means an improvement in all spheres of individual’s life”. 
(www.wisdomtimes.com). ఇది Wisdom Times వాకిాతవ వికాసానికి ఇచిచన నిరవచనం. 
అంటే రకరకాల విభాగాలీో, కోణాలీో వాకిా పందే వాకిాగత అభివ దేి వాకిాతవ వికాసం.  

అలాంటి వాకిాతవం వికసించడానికి దోహదపడే అంశాలను సప శించాలన్నో, వాటి గురించి 
చరిచంచాలన్నో, ముందుగా వాకిాతవ వికాసం గురించి పాశాచతాలు, భారతీయులు పేర్కినో 
అభిప్రాయాలను పరిశీలించాలి.  

 

2.2. పాశాచతాల అభిప్రాయాలు  

వాకిాతవ వికాసం గురించి ఎంతో మంది పాశాచతాలు పరిశోధన చేశారు. అయిత్య వాకిాతవ 
వికాసం మన భారతీయ జీవన విధ్యనంలో, భారతీయ సాహితాంలో ఉందని ఋజ్ఞవు చేయడం     
ఈ పరిశోధన ప్రధ్యన లక్షయం కాబటిి, కొంత మంది పాశాచతాల అభిప్రాయాల గురించి మాత్రమే 
ఇకిడ ప్రసాావించడం జరుగుతంది. క్రీ.పూ 460 ప్రాంతంలోనే హిపోపక్రేటిస్ వాకుాల ప్రవరానలను 
అంచన్న వేశాడు. ఆ అంచన్న ఆధ్యరంగా వారిని ఈ కింది విధంగా విభజించాడు. 
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2.2.1. హిపోపక్రేటిస్ (Hippocrates) వర్లగకరణ 

          హిపోపక్రేటిస్ వాకుాల చితా ప్రవ తాలను న్నలుగు రకాలుగా విభజించాడు. వటినే ఆంగీంలో 
Four Temperaments అంటారు. 

1. Sanguine (Optimistic leader- like) 

2. Choleric (Bad tempered or irritable) 

3. Melancholic (analytical and quiet) 

4. Phlegmatic (relaxed and peaceful) 

తను చేసిన పరిశోధన ఆధ్యరంగా, హిపోపక్రేటిస్ విభజించాడు. హిపోపక్రేటిస్ అశావాదులను, 
కలుప్పగోలు మనసాతాై ం కలవారిని మొదటి విభాగంలోన్న, ఉదివగోత, అసహనం, అహంకారం 
ఎకుివగా కలవారిని రెండవ విభాగంలోన్న, అనుమాన్నసపద ధోరణతో ఉంటూ ప్రతికూలంగా 
పరిసిథతలను ఊహించుకునేవారిని మూడవ విభాగంలోన్న, ఎప్పపడూ తమలో తాము 
మాటాీడుకునేవారిని, ప్రశాంతతని కోరుకునేవారిని న్నలగవ విభాగంలోన్న చేరాచడు. 

 అపపటి కాలానికి హిపోపక్రేటిస్ వాకుాల ప్రవరానలను అంచన్న వేయగలిగినపపటికీ,                                 
ఆ వర్లగకరణ ఈ కాలానికి పూరిాగా వరిాంచకపోవచుచ. సమాజం మారుతనో కొదీద వాకుాల ప్రవరానలో 
మారుపలు చోట చేస్కోవడమే అందుకు కారణం. అయిత్య, అనిో కాలాలకీ వరిాంచగలిగ్వ 
సిద్వింతాలను రూపందించడం కష్ింతో కూడుకునో పని. పైగా వాకుాలను వారి ప్రవరానల 
ఆధ్యరంగా విభజించడం అసాధాం. ఎందుకంటే ఈ ప్రపంచంలో ఉనో ప్రతి వాకిాది ఒక భినోమైన 
సవభావం, భినోమైన ప్రవరాన. 

 హిపోపక్రేటిస్ తరావత కాలంలో ఎంతో మంది మన్నవిజాఞనశాస్త్రంపై అదుభతమైన 
పరిశోధనలు చేశారు. ప్రత్యాకించి వాకిాతవ వికాసంపై సిద్వింతాలను రూపందించకపోయిన్న, మనిష్ట 
మనస్ిని, ద్వని ఆలోచేనలని అంచన్న వేస్తందుకు తీవ్రంగా ప్రయతిోంచారు. అటవంటి 
మన్నవిజాఞన శాస్త్రవేతాలీో ముఖ్యాలు స్క్రటీస్, పేటీ్ల, స్తయింట్ఆగసీని్ వంటివారు.  
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2.2.2. స్క్రటీస్ (469 – 399 B.C) 

 మనిష్టలో ఉండే అచేతనమైన వావసథ గురించి పరిశోధించిన వారిలో స్క్రటీస్ ముఖ్యాడు. 
జాఞనం అంతరగతంగా, నిగూఢంగా ఉంటందని, ద్వనిో చైతనా మానసిక సిథతిలోకి తీస్కురావచుచనని 
తెలియజేశాడు. “The only true Wisdom is in knowing you know nothing” 
(www.brainyquote.com) అనో అతడి మాట్లు చూస్తా ఎంత జాఞన్ననిో సంపాదించిన్న అది 
తకుివే అవుతందని సపష్మివుతోంది. జాఞన సముపారజన పట్ీ అనంతమైన ఆసకిాని కలిగి ఉండడం 
వాకిాతవ వికాసానికి చాలా అవసరం అని అతని బోధనలు సపష్ిం చేస్ాన్నోయి.   

 

2.2.3. స్తయింట్ ఆగసిీన్ (354 – 430 A.D)  

ఆగసీిన్ అంతః పర్లక్షణ, అంతః పరిశీలన పదతిల ద్వవరా మానసిక ప్రకారాాలను 
గురిాంచాడు. తదనంతర కాలంలో మన్నవిజాఞన శాస్త్రంలో భినో వాద్వలు, సంప్రద్వయాలు వచాచయి. 

“Do you wish to be great? Then begin by being. Do you desire to construct 
a vast and lofty fabric? Think first about the foundations of humility. The 
higher your structure is to be, the deeper must be its foundation” 
(www.brainyquote.com). మనిష్ట గొపపవాడు అవావలంటే, ఉనోతంగా ఉండాలంటే వినయం 
చాలా అవసరమని అగసీని్ చెబుతన్నోడు. ‘ఎంత ఎతాకి ఎదగాలనుకుంటన్నోవో అంత బలమైన 
ప్పన్నది వేస్కో, ఎంత ఎదిగిన్న ఒదిగి ఉండడం ముఖ్ాం’ అనే విష్యానిో ఇతడి మాట్లు 
గురుాచేస్ాన్నోయి. 

2.2.4. సిగమండ్ ఫ్రాయిడ్ (Sigmund Freud) 

సిగమండ్ ఫ్రాయిడ్ ‘మన్నవిశీేష్ణ సిద్వింతానికి’(Psycho Analysis) ఆదుాడు. మానవుని 
మసిాషినిో ‘చేతన’, ‘అచేతన’ వావసథలుగా విభజించి, ఆ మేధపై జరుగుతనో పరిశోధనను కొతా 
ప్పంతలు తొకిించాడు. మానవుని ప్రవరాన, అతడి ఆలోచనల వెనకునో ప్రేరణను, ఇతర కారణాలను 
బహిరగతం చేస్తా అతడి పరిశోధన ఒక విన్నతో మారగంలో సాగింది. Id, ego, super-ego అనేవి 
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మనిష్ట మనస్ిలో పరిసిథతలకు అనుగుణంగా ఏరపడే వివిధ భావ ప్రకంపనలుగా భావించి, వాటి 
ఆధ్యరంగా మనిష్ట ప్రవరానను ఫ్రాయిడ్ అంచన్న వేశాడు. 

ఫ్రాయిడ్ పరిశోధన ముఖ్ాంగా సమాజంలోని నిబంధనలు మానవుని ప్రవరానపై, అతడి 
సహజ, అతీంద్రియ శకుాలపై చూపించే ప్రభావం గురించి చరిచంచింది. చినోతనంలో జరిగ్వ 
సంఘట్నలు, ఎదిగిన తరావత మనిష్ట మనస్ిపై చూపించే ప్రభావం గురించిన చరేచ ఎకుివగా 
ఇతడి విశీేష్ణలో కనిపిస్ాంది.  

“A Man should not strive to eliminate his complexes but to get into 
accord with them: they are legitimately what directs his conduct in the 
World” (www.brainyquote.com) అనో అతడి మాట్లు ఇకిడ గురుాచేస్కోవాలి. మనిష్ట 
తన జీవితంలో ఎదురయేా సంకిీష్ితలను ఎదుర్కిని అనుభవాలను పందడం ఎంతో కీలకమని, అవి 
భవిష్ాతాలో అతడి ప్రవరానపై ప్రభావం చూపగలవని ఫ్రాయిడ్ అభిప్రాయం. ఈ అభిప్రాయం 
వాకిాతవం వికసించడానికి దోహదం చేస్త అంశం. 

జరమన్ శాస్త్రజ్ఞఞడైన Ernest kretschmer (క్రెష్మర్) మనిష్ట శర్లర నిరామణానిో బటి ి
వాకుాలను పిసర కాయులు, క్రీడా కాయులు, ప్రాంశు కాయులు అంటూ మూడు రకాలుగా 
విభజించాడు. అయిత్య, అమెరికన్ శాస్త్రజ్ఞఞడైన W.H. Sheldon (షెలాన్) ఒక అడుగు ముందుకు 
వేసి, వాకుాలను స్తథల కాయులు, మధామ కాయులు, లంబ శర్లరాక తలు అంటూ మూడు 
రకాలుగా విభజించడమే కాకుండా ఒక వాకిా ఒకే రకానికి చెందనకిరీేదని, మూడు లక్షణాలూ కలిగి 
ఉండవచుచనని పేర్కిన్నోడు. యూంగ్ వర్లగకరణ ప్రకారం బహిరవరానులు, అంతరవరానులు, 
ఉభయవరానులు అని మూడు రకాలు. విశీేష్ణాతమక మన్నవిజాఞన శాస్త్రం(Analytical 
Psychology) అనే కొతా వాదం ఇతడి స ష్టి. 
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2.2.5. స్తపంజర్ వర్లగకరణ 

స్తపంజర్ వర్లగకరణ వరందరికంటే భినోంగా ఉంది. వాకిా జీవితంలో ప్రాధ్యనాం ఇచేచ 
‘విలువల’ ఆధ్యరంగా ‘స్తపంజర్’ (Spanger) వాకుాలందరిన్న సైద్వింతికమైన విలువలు కలవారు, 
ఆరిథకమైన విలువలు కలవారు, సాంఘికమైన విలువలు కలవారు, రాజకీయమైన విలువలు 
కలవారు, మత పరమైన విలువలు కలవారు, సౌందరాారాధనప్ప విలువలు కలవారు అంటూ ఆరు 
రకాలుగా విభజించాడు. స్తపంజర్ వర్లగకరణ చాలా ఆసకిాకరంగా అనిపిస్ాంది.  

ఒక వాకిా ప్రవరాన సాధ్యరణంగా అతడికి అలవడిన విలువలపై ఆధ్యరపడి ఉంటంది. 
అయిత్య, ఆ వాకిా అటవంటి విలువలిో విసమరించినప్పపడు వేరేవరు అనుభవాలు ఎదురవుతంటాయి. 
ఆ అనుభవాలీో మంచివి కొనిో, చెడావి కొనిో. వాటి ఆధ్యరంగా వాకిా ఆ విలువలను ఆచరించడంలో 
మారుపలు, చేరుపలు చేస్కుంటంటాడు. నిజానికి ఎనిో విభజనలు చేసిన్న విభజనలకు చికిని 
మనసాతావలు కొనిో కనిపిస్ాంటాయి. ఒకొికి మనిష్టది ఒకొికి రకమైన సవభావం. ‘లోకో భినో 
రుచిః’ అని అందుకే అన్నోరు. 

 

2.3. భారతీయుల అభిప్రాయాలు 

 ప్రపంచంలో భారత దేశానిది ఒక ప్రత్యాక సాథనం. కేవలం భారతీయ జీవన విధ్యనంతో 
యావత్రపరపంచానిో మంత్రముగుిలిో చేసి అయసాింతంలా అందరి ద ష్టిన్న తన వైప్ప తిప్పపకోగలిగిన 
దేశం భారత దేశం.  

అటవంటి గడాపై జనిమంచిన ఎంతో మంది మహన్నయులు వారి వాకిాతావల ద్వవరా 
ప్రపంచమంతటికీ ఆదరివంతలుగా నిలిచారు. ఎంతో మంది భారతీయ తతాైవేతాలు వాకిాతవ 
వికాసానికి  దోహదపడే దిశగా ఎంతో క ష్ట చేశారు. నిజానికి భారతీయతలో, భారతీయ జీవన 
విధ్యనంలో వాకిాతవ వికాసం ఒక అంతర్లీనమైన భాగం. 

 భారతీయుల ప్రాచీన వైదా విధ్యనం ఆయురేవదం. చరకుడు తన ఆయురేవద గ్రంథంలో 
వాకిాతావనిో ప్రక తిలో ఉనో పంచభూతాల ఆధ్యరంగా వివరించాడు. అ పంచభూతాల సమేమళ్నం 
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వలీ జరిగ్వ హెచుచ తగుగల ఆధ్యరంగా మనిష్ట వాకిాతవంలోన్న మారుపలుంటాయని ఆయన తెలిపారు. 
వాత, పితా, కఫముల ద్వవరా  వాకుాల ప్రవరానలు రకరకాలుగా ఉంటాయని పేర్కిన్నోడు.  

 ఆదిశంకరాచారుాలతో మొదలుకొని నేటితరం మనసాతవ శాస్త్రవేతాల వరకూ ఎంతో మంది 
భారతీయులు వాకిాతవ వికాసం గురించి వారి వారి బోధనలీో పేర్కిన్నోరు. అ తరావత మరెంతోమంది 
వాకిాతవం వికసించే దిశగా ఎన్నో  బోధనలు చేశారు. ప్రత్యాకించి సిద్వింతాలను 
రూపందించకపోయిన్న, వారి వారి బోధనల ద్వవరా, ప్రవచన్నల ద్వవరా, వారి జీవనవిధ్యనం ద్వవరా 
సమాజానిో చైతనాపరిచేందుకు క ష్ట చేశారు. వారి మారాగలు వేరైన్న, లక్షాాలు ద్వద్వప్పగా ఒకిటే. 
భారతీయ తతాైశాస్త్రంలో వాకిాతవ వికాసం ఒక కీలకమైన అంతరాభగం అని నిరూపించడమే. ప్రతి 
వాకిా ఒక శకిాగా ఎదిగిత్యనే సమాజం చైతనావంతమవుతంది. ‘Change begins from within’, 
‘Charity begins at home’ వంటి స్తకుాలు అందుకే ప్పటాయిి.  

మారుప మనలో నుంచి రావాలి. ముందు మనం ఆచరించడం మొదలుపెడిత్య అది 
సహజంగానే మరి కొంతమందికి స్తఫరిానిస్ాంది. అందుకే ఎంతోమంది భారతీయ తతాైజ్ఞఞలు, 
మహాప్పరుష్యలు, గొపప వాకిాతవం కలవారు, జీవితంలో ఉనోతమైన సాథయికి ఎదిగినవారు వారి వారి 
దైనందిన జీవితాలీో వారు ఆచరించిన విష్యాలనే మనకి బోధించారు. భారత దేశంలో ఎంతో 
మంది గొపపవారు ప్పటాిరు. ఉనోతమైన వాకిాతావలతో ఎంతోమందికి ఆదరింగా నిలిచారు. అయిత్య 
వారందరికంటే మన భారతీయ తతాైవేతాలది ఒక భినోమైన పంథా. వాకిాతవ వికాసం మన తతాైవేతాల 
బోధనలలో అంతర్లీనంగా ఎప్పపడూ ధవనిస్తానే ఉంటంది. వాకుాలను, వారి ప్రవరానలను మన 
తతాైవేతాలు ఇనిో రకాలుగా ఉంటారని విభజించలేదు. ఏది మంచి మారగమో, ఏది చెడు మారగమో 
చెపిప, మంచి మారగంలో నడిస్తా వాకిాతవం వికసిస్ాందని చెపాపరు. భారతీయ తతాైవేతాలు 
పాశాచతాలకంటే చాలా భినోం. అటవంటి గొపప తతాైవేతాలీో సావమి వివేకానంద మొదటి వరుసలో 
ఉంటారు.  
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2.3.1. సావమి వివేకానంద 

 వివేకానందుడు శ్రీరామక ష్ణ పరమహంసకి శిష్యాడే అయిన్న, వివేకానందుడు 
ఆకరిషంచినంతగా ప్రపంచానిో మరే తతాైవేతా ఆకరిషంచలేదనడం అతిశయోకిా కాదేమో. వాకిాతవ 
వికాసానికి నిలువెతా నిదరినం వివేకానందుడు. తన వాకిాతవంతో యావత్రపరపంచానిో 
సంభ్రమాశచరాాలకు లోను చేసిన మహాప్పరుష్యడు. భారతీయతకు ప్రతినిధిగా, భారతీయుల 
గొపపతన్ననిో  ప్రపంచానికి చాటి చెపిపన మేధ్యవి వివేకానంద. కేవలం ఆయన స్తకుాలు చదివిత్య 
చాలు, అవి ఒక వాకిా ఆలోచన విధ్యనంలో గొపప మారుపను తీస్కురాగలవు.  

“We are responsible for what we are and whatever we wish ourselves 
to be, we have the power to make ourselves. If what we are now has been 
the result of our own past actions, it certainly follows that whatever we 
wish to be in future can be produced by our present actions; so we have to 
know how to act” (www.brainyquote.com). 

మనం ఇవాళ్ ఇలా ఉన్నోమంటే ద్వనికి కారణం మనమే. రేప్ప ఎలా ఉండాలో 
నిరణయించుకోవాలిిందీ మనమే. మన జీవితం మన చేతలీోనే ఉంది. ఇవాళ్ మనం ఇలా ఉండడానికి 
గతంలో మనం చేసిన పనులు కారణమైత్య, రేప్ప ఎలా ఉండాలో నిరణయించేది నేటి చరాలే. కాబటి,ి 
మనం ఎలా నడుచుకోవాలో, ఎలా ప్రవరిాంచాలో మనమే నిరణయించుకోవాలి. మన జీవితానిో 
మనమే ఉనోతంగా తీరిచదిదుదకోవాలి. ఇటవంటి ఎన్నో స్తకుాలు ఆయన బోధనలీో మనకు 
కనిపిసాాయి. 

 

2.3.2. అరవిందుడు  

 అరవిందుడు గొపప తతాైవేతా, గొపప ఆధ్యాతిమక గురువు. ఆయన మాట్లు వాకిాతవంపై 
స్తటిగా ప్రభావానిో చూపిసాాయి. “Life is Life-whether in a Cat, or Dog or Man. 
There is no difference there between a Cat and a Man. The idea of 
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difference is a Human conception or a Man’s advantage” 
(www.brainyquote.com). ‘జీవులందరూ సమానం. ఒక జంతవుకి, ఒక మనిష్టకి ఏ త్యడా 
లేదు. త్యడా అనేది మానవుని కలపన’. 

సరవజీవ సమానతవం గురించి అరవిందుడు ప్రసాావించాడు. అనిో జీవులు మనతో సమానం 
అని తెలిశాక విభేద్వలు ఎందుకు వసాాయి? అనిో జీవులీో ప్రేమించాలి అనే భావాన తపపకుండా 
కలుగుతంది. ఈ స ష్టిలో ప్రతి జీవిన్న ప్రేమించే దిశగా మనిష్ట మనస్ి ఎదిగిత్య, ఎవరూ ఎవరికీ 
హాని తలపెట్రిు. అదే నిజమైన వాకిాతవం. ఇటవంటి వాకిాతవ వికాస సంబంధిత విష్యాలు ఎన్నో 
అతడి బోధనలీో కనిపిసాాయి. 

 

2.3.3. రమణ మహరిష 

 రమణ మహరిష ఒక మహా యోగి. తానెవరో తెలుస్కునే క్రమంలో, తనమయతవం చెంది తనని 
తాను మరిచపోయిన మహాతపసివ ఆయన. రమణ మహరిష గారి ‘నేనెవరు?’ అనే ప్పసాకానిో చదివిత్య 
జీవితం ఒక భినోమైన కోణంలో ఆవిష్ి తం అవుతంది. జీవితం యొకి అంతిమ లక్షాానిో              
ఆ ప్పసాకం ఉదోుధిస్ాంది. 

 Ego గురించి ఆయన అనో మాట్లు ఎన్నో ప్రశోలకి సమాధ్యనంగా కనిపిసాాయి. 

 “All bad qualities centre round the ego. When the ego is gone, 
Realisation results by itself. There are neither good nor bad qualities in 
the self. The self is free from all qualities. Qualities pertain to the mind 
only” (www.brainyquote.com). అదే విష్యం గురించి చెబుతూ రమణ మహరిష “Our 
own self-realization is the greatest service we can render the world”  
(www.brainyquote.com) అంటారు. ‘అనిో చెడు లక్షణాలు ‘అహం’ చుటూి తిరుగుతూ 
ఉంటాయి. ‘అహం’ నశిస్తా మనిష్టలో సహజంగానే పరివరాన కలుగుతంది’.  
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‘నిజానికి మంచి, చెడు రెండూ మన ఆలోచనల పరావసానంగా ఏరపడినవే. అవి మనలో 
నిక్షిపామై ఉనోవి కావు. మన తప్పపని మనం తెలుస్కోవడమే ప్రపంచానికి మనం చేస్త గొపప స్తవ’ 
అని ఆయన అభిప్రాయపడాారు. 

 

2.3.4. పరమహంస యోగానంద  

19వ శతాబదంలో జనిమంచిన గొపప తతాైజ్ఞఞలీో పరమహంస యోగానంద ఒకరు. వారు 
రాసిన ‘Autobiography of a Yogi’ అనే ప్పసాకం ఎంతోమంది జీవితాలీో వెలుగును నింపింది. 

మన్ననిగ్రహం గురించి ఆయన చెపిపన  ఒక స్తకిాని ఇకిడ గురుాచేస్కోవాలి. 

 “You may control a mad Elephant; You may shut the mouth of the 
Bear and the Tiger; Ride the Lion and play with the Cobra; You may 
wander through the Universe incognito; Make vassals of the God; Be ever 
youthful; But, control of the Mind is better and more difficult” 
(www.brainyquote.com).  

 ‘మనం ఒక ఏనుగుని లొంగదీస్కోవచుచ, ప్పలి న్నరు మూయించవచుచ, సింహంపై సావరి 
చేయవచుచ,  త్రాచు పాముతో ఆడుకోవచుచ, అనంతమైన స ష్టిలో తిరగాడవచుచ, భగావంతడికి 
స్తవకుడిగా మారవచుచ, నితా యౌవన్ననిో కలిగియుండవచుచ, కాన్న అంతకంటే ముఖ్ామైనది, 
ఉనోతమైనది, కష్ిమైనది మన్ననిగ్రహం’. ‘మనుచరిత్ర’లో మన్ననిగ్రహమే కీలకాంశం. 

 

2.3.5. జిడాు క ష్ణమూరిా 

 జిడాు క ష్ణమూరిా గారి తతాైం బాగా లోతైనది. ఎన్నో సారుీ చదివిత్య తపప అరథం కాదు. కాన్న 
అరథమైత్య అదొక గొపప అనుభూతినిస్ాంది. తతాైంతో పాట తరిం వరి బోధనలలో కనిపిస్ాంది. 
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యావతాభరతీయ తతాైశాస్త్రం మొతాం తరాినిో ఆధ్యరంగా చేస్కునోదే అయినపపటికీ, వరి 
బోధనలలో అది బాగా సపషి్ంగా గోచరిస్ాంది. 

 జీవితంలో ఎదురయేా ఎన్నో సమసాలకు పరిషిరాలు దొరకి మనం చాలా ఒతిాడికి  
లోనవుతంటాం. ఈ విష్యమై ఆయన చెపిపన మాట్లు మనలిో ఆలోచింపజేసాాయి. 

 “If we can really understand the problem, the answer will come out 
of it, because the answer is not separate from the problem” 
(www.brainyquote.com). ‘సమసాకి పరిషిరం సమసాలోనే ఉంది. ఎందుకంటే,  సమసా, 
పరిషిరం రెండూ వేరేవరు కాదు’.  

మనలో చాలామంది ఏదైన్న సమసా ఎదురైత్య ద్వని గురించి గంట్ల తరబడి చరిచసాారు. 
కాన్న, చరా తీస్కోరు. మనలో చాలామందికి చరచ మీదునో ఆసకిా చరా మీద ఉండదు. 

 జాఞన సముపారజన ఒక నిరంతరమైన, నిరివరామమైన ప్రక్రియ అంటారు క ష్ణమూరిా గారు. 

“There is no end to Education. It is not that you read a book, pass an 
examination and finish with Education. The whole of Life, from the 
moment you are born to the moment you die, is a process of Learning” 
(www.brainyquote.com).  

జాఞన్ననిో సంపాదించడం అంటే ఒక ప్పసాకానిో చదివి, పర్లక్షలో ఉతీారణత సాధించడం కాదు. 
ప్పటిిన దగగర నుంచి మరణంచేవరకు ఆ ప్రక్రియ కొనసాగవలసిందే. ఇటవంటి విష్యాలెన్నో వారి 
బోధనలీో కనిపిసాాయి. 

ఇలా ఎంతోమంది తతాైవేతాలు వాకిాతవం వికసించే దిశగా క ష్ట చేశారు. తతాైవేతాలే 
కాకుండా ఎంతోమంది మహానుభావులు వారి జీవన విధ్యనం ద్వవరా వాకిాతవ వికాసానిో గురించి 
బోధించారు.  

నేటి కాలంలో వాకిాతవ వికాసానికి నిరవచనం మారిపోయింది. కేవలం విజయం సాధించడమే 
గొపపతనం అనోటి ఈ సమాజానిో చిత్రిస్ాన్నోరు. గొపప వాకిా అంటే ఎన్నో విజయాలు 
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సాధించినవాడు అంటన్నోరు. విజయాలనే పటిించుకునే ఈ సమాజంలో ప్రతి వాకిా 
నెగుగకురాలేకపోతన్నోడు. మొదటి సాథనంలో ఉంటేనే గొపప, మిగతా వారంతా పనికి రానివారనోటి 
తయారయిాంది పరిసిథతి. ఇది భారతీయతకి పూరిాగా వాతిరేకం. గెలుపోట్ములు జీవితంలో భాగం 
మాత్రమే. జీవితం అంటే జీవించడమే, గెలవడం లేద్వ ఓడిపోవడం కాదు. ఆ దిశగా ఈ సమాజానిో 
తిరిగి నడిపించకపోత్య మరినిో బలవనమరణాలు తపపవు. అలా నడిపించగలిగ్వ సతాా భారతీయ 
సాహితాానికి ఉంది.  

ఆ సాహితాప్ప విలువలిో నేటి తరానికి బోధిస్తా వారి వాకిాతావలను వారే తీరిచదిదుదకుంటారు. 
భారతీయ విలువలు మనిష్టని పోరాడవదదని చెపపవు. జీవితం అనే యుదంిలో పోరాడేందుకు 
కావలసిన ధైరాానిో ఇసాాయి.     

భారతీయ సంసి తి, భారతీయ విలువలు, భారతీయ తతాై శాస్త్రం, భారతీయ సాహితాం 
మనిష్ట వాకిాతవం వికసించే దిశగా ఎనలేని క ష్ట చేశాయి, చేస్తానే ఉన్నోయి. అది ఋజ్ఞవు చేయడమే 
ఈ పరిశోధన యొకి ముఖ్యాదేదశాం. భారతీయతలో, భారతీయ జీవన విధ్యనంలో, భారతీయ 
సాహితాంలో, ముఖ్ాంగా ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో వాకిాతవ వికాసానికి దోహదపడే అంశాలను 
వెలికితీసి, భారతీయ తాతిాైక చింతన నేపథాంతో ఆవిష్ిరించడమే. 

 మన్నవిశీేష్ణ సిద్వింతానికి ఆదుాడైన సిగమండ్ ఫ్రాయిడ్ చెపిపన మాట్లు ఈ పరిశోధనకి 
ప్రేరణ. ఈ సందరభంలో వాటిని గురుాచేస్కోవాలి. ఆ మాట్లే ఈ పరిశోధనకి కరా, కరమ, క్రియ. 

“Everywhere I go, I find that a Poet has been there before me” 
(www.brainyquote.com).  

‘నేను ఏ కొతా విష్యానిో చెపాపలని ప్రయతిోంచిన్న న్నకన్నో ముందే ఒక కవి అదే విష్యం 
గురించి ప్రసాావించడం న్నకు కనిపించింది’ అంటాడు ఫ్రాయిడ్. ఒక తతాైవేతా కంటే కవి ఎప్పపడూ 
ఒక అడుగు ముందుంటాడు. దీనేో మనవాళ్ళళ “రవి గాంచనిచో కవి గాంచునే కద్వ” అన్నోరు. కవికి 
ఉండే దూరద షి్ట అలాంటిది. అటవంటి కవులు మన భారతీయ సాహితాంలో ఎంతోమంది 
ఉన్నోరు. ముఖ్ాంగా సంసి త సాహితాంలో ఎన్నో శోీకాలు వాకిాతవం వికసించడానికి తోడపడతాయి. 
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2.4. సంసి త సాహితాం : వాకిాతవ వికాసం 

 సంసి త భాష్, సాహితాం ఎన్నో భాష్లకు మూలం, ఎన్నో సంసి తలకు ప్రతిబంబం. 
విభినోమైన రచనలు ఆ సాహితాంలో ఉన్నోయి. భారతీయత ఆ సాహితాంలో సపష్ింగా కనిపిస్ాంది. 
వాకిాతావనిో వికసింపజేస్త దిశగా ఎన్నో సంసి త కావాాలు, వాటిలోని కథలు తోడపడతాయి. 
అనంతమైన ఆ సాహితాంలో కొనిో శోీకాలను ఇకిడ ఉద్వహరించి వాటిలోని వాకిాతవ వికాస 
సంబంధిత విష్యాలను ఇకిడ చరిచంచడం జరుగుతంది. 

శోీ || వస్తరణ వప్పష వాచా/ విదాయా వినయేనచ 

 వకారైః పంచభిరుాకాః/ నరో భవతి పూజితః (గైరావణీ. 2007: 32)  

 

వకారంతో మొదలయేా అయిదు లక్షణాలు సంపాదించుకోగలిగిత్య మనిష్టని అందరూ 
గౌరవిసాారు. అవి వస్త్రధ్యరణ, వప్పః (హావభావాలు), వాకుి, విదా, వినయం అనేవి. ఈ అయిదు 
మన వాకిాతావనిో ప్రతిబంబసాాయి. 

‘వస్తరణ’- మన వ తిాని బటి ిమన వేష్ం ఉండాలి. విద్వారిథకో వేష్ం, విదారిథనులకో వేష్ం, 
ఉపాధ్యాయునికో వేష్ం, ఇలా ఒకొికరికి ఒకొికి వేష్ం ఉంటంది. ఇవాళ్ ఇంట్రూవయలకి వెళ్ళళ 
వారికి వస్త్రధ్యరణ ఎంతో కీలకం. ద్వనికి కూడా మారుిలు ఉంటాయి. సభా సమాజంలో ఎకిడికి 
వెళిళన్న మన వస్త్రధ్యరణ మన గౌరవానిో నిలబెడుతంది.  

‘వప్పః’- అంటే శర్లర భాష్. ఇది ఆంగీంలో ‘Body Language’ అనో పద్వనికి 
సమాన్నరథకం. దీనేో న్నట్క పరిభాష్లో ‘హావభావాలు’ అంటాం. మనం ఉనో ప్రదేశానిో బటిి మన 
శర్లర భాష్ ఉండాలి. ఇంట్రూవయకి వెళిళనప్పపడు కాలు మీద కాలు వేస్కొని కూరోచకూడదు. పాఠం 
నేరిపన గురువు ముందు వెకిలి చేషి్లు చేయకూడదు. అంటే మన హావభావాలు ఇతరులను ఇబుంది 
పెట్ికూడదు. మన శర్లర భాష్పైనే ఇతరులు మనలిో గౌరవించే తీరు ఆధ్యరపడి ఉంటంది. 

‘వాకుి’(Communication skills)- మాట్తీరు బాగుంటే మనుష్యలంతా స్తోహితలే 
అవుతారు. ఎకిడ ఎలా మాటాీడాలో తెలియాలి. దీనేో సందరోభచితంగా మాటాీడడం అంటారు. 
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సమయస్తఫరిా మనిష్టకి చాలా అవసరం. ఎదుటి వారిలో ఏదైన్న లోపం ఉంటే ఆ వాకిాకి మాత్రమే 
చెపాపలి. మంచి గుణం ఏదైన్న ఉంటే నలుగురి ముందు చెపాపలి. ‘మంచి ఉంటే మైకులో చెపాపలి; 
చెడుంటే చెవిలో చెపాపలి’ అని కొతా సామెత. గొపప వాకిాతవం కలిగి ఉండాలంటే చకిటి మాట్తీరు 
తపపనిసరిగా ఉండాలి. 

‘విదా’- ఈ రోజ్ఞలీో ఏ ఉదోాగానికైన్న ద్వనికి కావాలిిన విద్వారహతలు ఉండాలి. ద్వనితో పాటే 
ఆ రంగానికి సంబంధించిన పరిజాఞనం కూడా ఉండాలి. విద్వారహతలతో పాట ఉదోాగానికి తగిన 
యోగాత కూడా కలిగి ఉండాలి. ఎనిో ఉన్నో విదా లేకపోత్య రాణంచలేం. 

‘వినయం’- ఇది చివరిదైన్న చినోది కానిది. జీవితంలో ఎంత ఎతాకి ఎదిగిన్న ఒదిగి ఉండడం 
ముఖ్ాం. ‘మౌనంగానే ఎదగమని మొకి న్నకు చెబుతంది; ఎదిగ్వ కొదీద ఒదగమని అరథమందులో 
ఉంది’  అంటూ ఒక చలనచిత్ర గీతం సైతం మనిష్టకి వినయం ఎంత అవసరమో చెపపకనే చెపిపంది. 
‘ఎకిడ నెగాగలో కాదు; ఎకిడ తగాగలో తెలిసినవాడే  గొపప వాడు’ అనే మాట్ కూడా అందుకే 
వచిచంది. 

ఈ అయిదు వకారాలు ‘విజయం’ అనే దేహంలో పంచప్రాణాల వంటివి. వాకిాతవం 
వికసించడానికి కావాలిిన ప్రాథమిక గుణాలనిోంటిన్న ఒకే శోకీం బోధిస్ాంది. అది భారతీయ 
సాహితాం యొకి గొపపతనం. 

ఇదివరలో ఎప్పపడో ఉదోాగాలీో ఉండగా ఏరపడే ప్రేమలు, ఆకరషణలు ఇప్పపడు చదువుకునే 
రోజ్ఞలీోనే ఏరపడుతన్నోయి. అందులోన్న నవయౌవనంలోనే(టీనేజ్) ఏరపడడం, ఈ మధా 
పాఠశాల సాథయికి కూడా పాకడం మనం చూస్ాన్నోం. అట యిట కాని వయస్ిలో, తెలిసీ 
తెలియని తనం వల ీఏరపడే ఆకరషణనే ప్రేమ అని భ్రమపడుతన్నోరు. 

ఈ ఆకరషణల గురించి ఒక సంసి త కవి చమతాిరంగా ఇలా చెపాపడు. 

శోీ ||  యాం చింతయామి సతతం సామయి విరకాా 
       సాపానా మిచఛతి జన్న సజన్నఽ నా సకాః 
        అసమతి త్యచ పరిశుష్ాతి కాచిదన్నా 
        ధిక్ తాంచ తంచ మదనంచ ఇమాంచ మంచ. (చమతాిర. 2010. శోీ: 58) 
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‘నేనొక అమామయిని చూసి ఇషి్పడాాను. కాని ఆమెకు నేనంటే ఇషి్ం లేదు. ఆమె వేరెవరిన్న 

ఇషి్పడుతోంది. అతనికి ఆ అమామయి అంటే ఇషి్ం లేదు. అసలు న్న కోసం మా మేనమామ కూతరు 
వెర్రి తాపత్రయం పడుతోంది. ఆ అమామయంటే న్నకు ఇషి్ం లేదు. మొతాం మీద ఏం 
అరథమౌతోందంటే నేను ప్రేమించిన అమామయి పనికిమాలిందే. ఆమె ప్రేమించేవాడు పనికిమలినవాడే. 
వాడు ప్రేమించిన అమామయి అంత్య. నేన్న పనికిమాలినవాడినే. మా మేనమామ కూతరు కూడా 
అంత్య. అసలు ఇంతమందిని ఈ పిచిచ భావాలకు లోను చేసిన  మనమథుడు మా అందరికంటే 
పనికిమాలినవాడు’ అని అరథం. 

ఎంత చకిగా చెపాపడీ కవి! తెలిసీ తెలియని వయస్ిలో ఏరపడేది ఆకరషణే కాన్న ప్రేమ కాదు. 
ఈ ఆకరషణ కూడా ప్రధ్యనంగా అంద్వనికి సంబంధించినది.  

శోీ ||  కిమపాసిా సవభావేన / స్ందరం వాపా స్ందరం 

   యదేవ రోచత్య యస్తతమ / భవేత్ తత్ తసా స్ందరం. (ముకాా. 2000. శో:ీ 6) 

 

సహజంగా స ష్టిలో ఏ వస్ావు అందంగా ఉందని కాన్న, లేదని కాన్న చెపపలేం. మనకి నచిచంది 
మనకి అందంగా కనపడుతంది. అందువలీ మన ద షి్ట మారుచకుంటే ప్రపంచమంతా అందంగానే 
కనపడుతంది. చదువుకునే వయస్ిలో చదువు మీద ఇషి్ం పెంచుకుంటే ఆ చదువు, ఆ జాఞనం,      
ఆ తెలివి అన్నో అందంగానే కనపడతాయి. చదువు పూరాయాాక రూపం కంటే, ఆద్వయం కంటే, 
గుణానికి, శీలానికి ప్రాధ్యనామిచిచ జీవిత భాగసావమిని ఎంచుకోగలిగిత్య జీవితమంతా అందంగానే 
ఉంటంది. 

 పై శోీకంలో కవి ఏదో చమతాిరంగా చెపిపనపపటికీ ఈ రోజ్ఞ ఈ ప్రేమలు, ఆకరషణలు 
యువతను వేధిస్ానో ప్రధ్యనమైన సమసాలు. వటికి అనేకానేక కారణాలు. సినిమా, ప్రచార, ప్రసార 
మాధామాల ప్రభావం యువత పై బాగా ఉంది. సినిమాలీో తమని తాము ఊహించుకోవడం 
ప్రేక్షకులకి బాగా అలవాట. అందువలీ యువత నిజ జీవితం కూడా అలానే ఉంటందనుకుని 
ప్రేమలీో పడిపోతన్నోరు. ఈ ప్రేమలీో నిజాయితీ ఉండడం లేదు. ప్రేమించడం తప్పప కాదు. కాని 
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పరిపకవత లేని వయస్ిలో ఇవి మొదలవుతండడంతో అవి దుష్ఫలితాలకు ద్వరి తీస్ాన్నోయి.        
ఆ ప్రేమలు విఫలమయిత్య ఆతమహతాలకి పాలపడుతన్నోరు. జీవితంలో ఎదురయేా కషిలను 
ఎదుర్కినే ధైరాం వారికి ఏ మారగంలోన్న అందడం లేదు.  

నైతికమైన విలువలు ఈ తరానికి అందకపోత్య వారి వాకిాతాై ం వికసించే అవకాశమే లేదు. 
మన సాహితాం నైతికమైన విలువలకు నిలయం.ఎంతస్తప్ప రాాంకుల పేరు చెపిప పిలీలిో 
రుబ్బుయకపోత్య, వారి వాకిాతావలు వికసించేలా న్నలుగు కావాాలను పరిచయం చేస్తా వారి జీవితాలను 
చకిదిదుదకునే ధైరాం వస్ాంది. అయిత్య, వారికి కావాాలను చెపేప విధ్యనం చాలా ముఖ్ాం.  

నేటి సమాజానిో ద ష్టిలో పెటికుని ద్వనికి తగగ అనవయం చేస్తా చెపాపలి. ఈ జాఞనం 
ప్రాథమిక సాథయిలోనే వారికి అందిత్య ఎదిగ్వ కొదీద మరింత పరిణతి కనబరుసాారు. వారి ఆలోచనలీో 
పరిపకవత కనిపిస్ాంది. 

 వాకిాతవం వికసించడానికి ఎన్నో విష్యాలు దోహదపడతాయి. గొపప వాకిాతవం 
సంపాదించాలంటే చాలా మంచి లక్షణాలు అలవరుచకోవాలి. దురుగణాలను విడిచిపెటాలిి. 
క్రమశిక్షణ, ఇంద్రియ నిగ్రహం, మన్న నిగ్రహం, విదా, వినయం, తెలివి త్యట్లు, సమయస్తఫరిా వంటి 
వాటిని ఒంట్బటిించుకోవాలి. వట్నిోటి కలయికే సంపూరణ వాకిాతవం. 

 జీవితంలో కొనిో విష్యాలీో ఎంతకీ సంత పిా లభించదు. ఆ కోరికలను సంత పిా పరిచిన 
కొదీద ఇంకా పెరుగుతంటాయి. కాబటిి వాటి విష్యంలో మెతాబడవదదని, కచిచతంగా 
వావహరించమని ప్రాచీన స్భాష్టతం తెలియజేస్ాంది. 

 శోీ ||  ఉదోాగం కలహః కండూః /దూాతం మదాం పరస్త్రియః 

               ఆహారో మైథునం నిద్ర / స్తవన్నతా వివరిత్య. (చమతాిర. 2010. శోీ: 32) 

 మొండి ప్రయతోం, ద్దబులాట్, దురద, పేకాట్, మదాపానం, వాభిచారం, చిలీర తిళ్ళళ, కామ 
వాంఛ, నిద్ర బదికం. ఈ తొమిమది ఎంత తీరిచన్న మళ్ళళ పెరుగుతూనే ఉంటాయి.వటిలో మొండి 
ప్రయతోం, ద్దబులాట్, పేకాట్, మదాపానం, పరస్త్రీ వాామోహం, కామ వాంఛ, నిద్ర గురించి ఇవాళ్ 
ఎకుివగా చెప్పపకోవాలి. 
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 ఇందులో మొదటిది ఉదోాగం. ఈ మాట్ ఎవరి దగగరో పని చేయడం అనే అరథంలో 
సిథరపడింది. కాన్న, ఉదోాగం అంటే ప్రయతోం అని నైఘంటకారథం. అందుకే, భారతంలో సంధి కోసం 
జరిగిన ప్రయతాోలనిోంటిన్న కలిపి ఉదోాగ పరవంగా గుది గుచాచరు. 

ప్రయతోం చేయడం మంచిదే కాన్న ఒక పని అవవదని తెలిసి కూడా మళ్ళళ మళ్ళళ మొండి 
ప్రయతాోలు చేయడం మంచిది కాదు. అది ఉనో శకిాని కూడా పోగొటిి నిర్లవరుాణణ చేస్ాంది. అలాగ్వ 
కలహం కూడా. ఈ ద్దబులాట్ వాదులాట్ కావచుచ. నిజంగానే కొటికోవడమూ కావచుచ. ఇవి కూడా 
పెంచుకునే కొదీద పెరుగుతాయి. 

తరావతది పేకాట్. ఓడిన్న మానబుది ికాదు. గెలిచిన్న మానబుది ికాదు. గెలుస్తా ఉనోంతస్తప్ప 
అద ష్ిం కలిసి వస్ాందని ఇంకా ఆడాలనిపిస్ాంది. ఓడిపోత్య పోయిన సముమ రాబటికోవడానికి 
పటిదలగా ఆడాలనిపిస్ాంది. అందుకే ద్వనిో వాసనం అన్నోరు. ఈ రోజ్ఞలీో కేవలం పేకాటే కాదు, 
క్రికెట్ బెటిింగ్ కూడా అలాంటిదే. ఇటవంటి వాసన్నలు ఇప్పపడు చాలానే ఉన్నోయి. 

తరావతది మదాపానం. ఏదైన్న వాసనంగా మారకముందే వదిలించుకోవాలి. ఏది 
లేకపోయిన్న హాయిగా జీవించగలగాలి. ‘అది న్న బలహీనత. నేను మారుచకోలేను’ అంటే కష్ిం. 
మన బలహీనతలేంట్ల మనకి తెలియడం చాలా గొపప విష్యం. చాలా మందికి తెలియక ఇబుంది 
పడుతంటారు. ఏదైన్న మనకి బలం చేకూరాచలే తపప బలహీనతగా మారకూడదు. మన మనస్ిని 
మనం తపప వేరెవవరూ నియంత్రించలేరు. కాబటిి మనలిో మనమే సమాధ్యనపరుచుకోవాలి. 

తరావతది కామవాంఛ. ఎంతమందితో తిరిగిన్న, ఇంకా కొతా అంద్వల మీద వాంఛ 
కలుగుతూనే ఉంటంది. ఈ రోజ్ఞ ఆడవాళ్ళపై జరిగ్వ అతాాచారాలకు ఇదే కారణం. పెళ్ళయాాక 
వెంట్నే విడాకులు తీస్కోవడానికి కూడా ఇది ఒక ముఖ్ామైన కారణం. దీనికి తోడు మదాపానం 
వలీ కూడా ఎన్నో కాప్పరాలు కూలిపోతన్నోయి. పరప్పరుష్యల పట్ీ, పరస్త్రీల పట్ ీ వాామోహం 
పెంచుకోవడం, వివాహేతర సంబంధ్యలను పెంచుకోవడం, పెళిళకి ముందు సహజీవనం పేరిట్ వెర్రి 
సంబంధ్యలు పెటికోవడం, ఇవన్నో భవిష్ాతాలో హాని కలిగించేవే. శీలం వాకిాతవంలో కీలకమైనది. 
అందుకే ఆంగీంలో ‘Character is lost everything is lost’ అనే మాట్ వచిచంది.  
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చివరిది నిద్ర. ఇది నేటి తరంలో చాలా మందికి భయంకరమైన వాసనంగా మారింది. 
ఈన్నటి తరానికి ఆలసాంగా పడుకోవడం, ఆలసాంగా లేవడం, గంట్ల కొదీద నిద్రపోవడం 
అలవాటగా మారిపోయాయి. దీని వలీ రోజ్ఞలో ఎన్నో పనులు వాయిద్వ పడిపోతాయి. క్రమశిక్షణ 
ద్దబు తినడానికి ముఖ్ామైన కారణం ఇదే. అసలు ‘snooze’ అనే మీట్ బదకిస్ాల కోసం కనిపెటినిదే. 
క్రమశిక్షణ లేకపోవడం వలీే మన దేశం ఇవాళ్ చాలా రంగాలీో వెనకబడిపోయింది.   

ధన సంపాదనే పరమావధిగా భావిస్ానో ఈ కాలం వారికి ధన్ననిో మించిన ధనం 
ఒకటందని భరా హరి ఉపదేశిస్ాన్నోడు.  

శోీ. హరుారాాతి న గోచరం కిమపి శం ప్పషణతి యతిరవద్వ 

     పారిిభాః ప్రతిపాదామానమనిశం ప్రాపోోతి వ దింి పరాం 

     కలాపనేాష్వపి న ప్రయాతి నిధనం విద్వాఖ్ామనారదనం 

     యేషం తాన్పపరతి మానముఉజఘత న పాః కస్తతాసిహ సపరిత్య. (స్భా. 2013: 35)  

అనిో ధన్నలీోన్న విద్వాధనం గొపపది. విదాను దొంగలు హరింపలేరు. ఇచిచన కొదీద వ ది ి
చెందుతంది. ప్రళ్య కాలంలో కూడా నశించదు. విద్వాధనం ఉనో వారికి ఎంతటి ధనవంతలైన్న 
తల వంచాలిిందే. ధనవంతలందరికీ దొంగల భయం తపపదు. విద్వాధనవంతలైన పండితలకి    
ఆ భయం లేదు. ధనం ఎకుివగా ఉంటే ఆద్వయప్ప పనుో రూపంలో ప్రభుతవం పటికుపోతంది. 
ఎంత ఎకుివగా చదువుకున్నో ఆ జాఞనం వాకిా సంతమే తపప ఏ ప్రభుతవమూ తీస్కుపోదు.  

ఎకిడ ధనం ఉంటే అకిడ ప్రశాంతత ఉండదు. సంపాదించిన డబుుతో పలం కొంటే 
ఆద్వయం తకుివ, సావధీనం కాదేమోనని భయం. ఇళ్ళళ ఎకుివ ఉంటే అద్దదకి ఉండే వాళ్ళతో 
తలనొపిప. సథలాలు ఉంటే ఎవరు ఆక్రమిసాారోనని ఆందోళ్న. బంగారం పెటికుంటే ప్రాణానికే 
ప్రమాదం. ఈ రకంగా ధనం పెదద శిరోభారంగా పరిణమిస్ాంది. అదే చదువైత్య ఎనిో పటాిలున్నో 
ఎంత జాఞనమున్నో గౌరవం పెరుగుతంది కాన్న తరగదు. 

వట్నిోటికీ మించిన ఒక ఆశచరాకరమైన ప్రయోజనం విదా వలీ మాత్రమే కలుగుతంది. 
కూర్కచని తింటే కొండలంత ఆస్ాలైన్న తరిగిపోతాయి. కాన్న కూర్కచని పదిమంది విద్వారుథలకు చదువు 
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చెబత్య ఆ జాఞనం తరగకపోగా పెరుగుతంది. అందువలీ వివేకవంతలు విద్వాధన్ననికి ఇచిచన 
ప్రాధ్యనాం మామూలు ధన్ననికి ఇవవరు. 

ధనం శాశవతమనుకొని ద్వనిో కూడబెటేివారికి ఈ శోీకం ఒక గుణపాఠం. భారతంలో 
యక్షప్రశోల ఘట్ింలో ధరమరాజ్ఞని యక్షుడు ‘ఈ ప్రపంచంలో అతాంత ఆశచరాకరమైన విష్యం 
ఏంటి?’ అని అడిగినప్పపడు ధరమరాజ్ఞ చెపిపన సమాధ్యనం అంతకంటే ఆశచరాానికి గురి చేస్ాంది.    
‘మన కళ్ళ ముందే ఇంతమంది జనిమంచి, మరణస్ాంటే తాను మాత్రం శాశవతమనుకొని మనిష్ట 
డబుు కూడబెడుతంటాడే! ఇంతకంటే ఆశచరాకరమైన విష్యం మర్కకటి ఉంద్వ!’ అంటూ 
ధరమరాజ్ఞ ఇచిచన సమాధ్యనం ప్రతాక్షర సతాం. 

ఒక దేశానిో పరిపాలించిన్న, ఒక సంసథ నడిపించిన్న, ఒక సంసారం ఒబుడిగా 
నిరవహించుకోవలన్నో  అది నిరావహకుడిపై ఆధ్యరపడి ఉంటంది.  

 ఇప్పపడు యువతలో కొరవడుతనోది నిరవహణ సామరియమే (Managing Ability) ఇది 
వాకిాతవ వికాసంలో ఒక కీలకమైన భాగం. ఈరోజ్ఞ ఈ నిరవహణ తెలియకే అందరూ కంగారు 
పడిపోతన్నోరు. కొనిో విలువలకి కటిబడిత్య నిరవహణ కష్ిమేం కాదు. నిరావహణ ఎలా ఉండాలో 
ఒక ప్రాచీన శోకీం మనకి ఆన్నడే తెలియజేసింది.  

శోీ ||  ప్రసాదో నిష్ఫలో యసా / కోపసాాపి నిరరథకః 

      నతం రాజాన మిచఛం / ప్రజాః ష్ండమివ స్త్రియః (ముకాా. 2000. శోీ: 14) 

 ‘రాజ్ఞ ఎవరినైన్న అనుగ్రహించిన్న, ఎవరిపైనైన్న ఆగ్రహించిన్న వెంట్నే ద్వని ఫలితం 
కనపడాలి. అలా కానప్పపడు స్త్రీలు నప్పంసకుని చూసి మొహం తిప్పపకునోటేీ ప్రజలు ఆ రాజ్ఞ గురించి 
చులకనగా మాటాీడుకుంటారు’.  

ఈన్నడు కొందరు ప్రభుతవ న్నయకులు ఉద్వరంగా వాగాదన్నలు చేస్ాన్నోరు. కాన్న ఆ పనులకి 
సముమ మాత్రం కేటాయించరు. కొందరు కేటాయించి చెకుిలు ఇసాారు. అవి చెలీవు. ఇలా రెండు 
మూడు సారుీ జరిగ్వ సరికి ప్రజలకి ఆయా ప్రభుతావల మీద నమమకం పోతంది. 
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ఇదే విష్యం సంసథలు నిరవహించేవారికి, సగట జీవితం గడిపే సంసారికి సైతం వరిాస్ాంది. 
సంసథలు నిరవహించేవారు ఉదోాగుల మెప్పప కోసం ఏదో మాటాీడి తరావత ఆ మాట్లు చేతలీో 
నిరూపించలేకపోత్య ఉదోాగులు మరోసారి నమమరు.  

అనిోంటికంటే ముఖ్ామైనవి తలిదీండ్రులు పిలీలకి చేస్త వాగాదన్నలు. ఇచిచన మాట్ ఎంత 
చినోదైన్న ద్వనిో నిలబెటికుని తీరాలి. లేకపోత్య అసలు మాట్ ఇవవకుండా ఉండడం మంచిది. బండి 
కొంటాను అంటే కొన్నలి. సినిమాకి తీస్కు వెళ్తాను అంటే తీస్కెళ్తళలి. అది వారి వాకిాతవం పై 
తీవ్రమైన ప్రభావం చూపిస్ాంది. మనం ఎలా ఉంటే మన పిలీలు అలాగ్వ ఉండాలనుకుంటారు. 
అందుకే వాళ్ళళ ఎలా ఉండాలని మనం కోరుకుంటన్నోమో అలా మనం ఉండి చూపించాలి. మనం 
మాట్ మీద నిలబడిత్య వాళ్ళళ కూడా ద్వనిో ఆదరింగా తీస్కుని  భవిష్ాతాలో అలాగ్వ ఉండేందుకు 
ప్రయతిోసాారు. అలాగ్వ తప్పప చేస్తా మర్ల కటవుగా కాకపోయిన్న శిక్షించాలి. అప్పపడే వారికి తప్పప 
చేయడంలో ఉండే తపేపంట్ల తెలుస్ాంది. 

మన భారతీయ కవులు అనిోచోటాీ అన్నో సపష్ింగా చెపపలేదు. కాసా లోతగా ఆలోచిస్తా 
ఒకొకిరికి ఒకొికి అరథం ధవనిస్ాంది. ఎన్నో శోీకాలను నేటి జీవితానికి మనం అనవయించుకోవచుచ. 

‘లోన్నరసి’ అంటే అదే. కేవలం కథ పరంగా భావానిో చదువుకుంటే పోత్య, కథ మాత్రమే 
అరథమవుతంది. కాన్న, తీక్షణ ద షి్టతో చూడాలిిన అవసరం ఉంది. అలా చూస్తా నేటి సమాజంలో 
మనం ఎదుర్కింటనో ఎన్నో సమసాలకు మన భారతీయ సాహితాంలో పరిషిరాలు కనిపిసాాయి. 

 

కాళిద్వస్ రచించిన ‘కుమార సంభవం’లోని ఈ శోీకం అటవంటిదే. 

 శోీ. పదం తషర స్రుతి ధౌత రకాం యసిమనో ద షిై ఽ పి హత దివపాన్నమ్ 

     విదనిా మారగం నఖ్రని ముకెతాః రుమకాాఫలైః కేసరిణాం కిరాతాః (కుమార. ప్ర. స.: 6) 

‘హిమాలయాలీో సింహాలని వేటాడే బోయవాళ్ళళ సింహాలని, ఏనుగులిో చంపి రకాంతో 
నిండిన వాటి అడుగుజాడలను బటిి గురిాస్ాన్నోరట్. ఆ అడుగుజాడలని అనుసరిస్ాన్నోరట్. కొంత 
దూరం వెళ్ళళ సరికి, అకిడునో మంచుకి వాటి అడుగుజాడలు చెరిగిపోయాయట్. అయిత్య, 
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ఏనుగులను వేటాడిన సింహాల గోళ్ళలో ఏనుగు కుంభ సథలంలో ఉండే ముతాాలు ఇరుకుిన్నోయట్. 
అవి ఆ మంచు ప్రభావం చేత జారి అకిడకిడ పడాాయట్. వాటిని అనుసరించి కిరాతలు 
వెళ్ళాన్నోరట్’. ఎంత గొపప భావన!  

ఇది బయట్కి కనిపించే అరథం. బాగా పరిశీలిస్తా మర్కక అదుభతమైన అరథం కనిపిస్ాంది. 
కిరాతలు రకాంతో నిండిన సింహాల అడుగుజాడలు చేరిగిపోత్య నిరుతాిహపడలేదు. తెలివి 
ఉపయోగించి మర్కక మారాగనిో కనుకొిన్నోరు. జీవితం కూడా అంత్య ఒక మారగం మూస్కుపోత్య 
మర్కకటి తెరుచుకుంటంది. కాసా సహనం, తెలివి త్యట్లు అవసరం. అంత్య. ఒక ద్వరి 
మూస్కుపోగానే దిగులుపడిపోకూడదు. పైగా అనుకునో పని పూరాయేావరకు వెనుదిరగకూడదు. 
‘ధీరుల్ విఘో నిహనా మానులగుచున్ ధ తానోతోతాిహులై ప్రారబాదరథములుజజగింపరు స్మీ ప్రజాఞ 
నిధుల్ కావునన్’ అంటూ మన స్భాష్టతం కూడా అదే బోధిస్ాంది. 

మర్కక విష్యం ఏమిట్ంటే చెరిగిపోయిన మారగం రకాప్ప మరకల మారగం. తెరుచుకునో 
మారగం ముతాాల మారగం. మనం ఓరుపతో ఎదురు చూస్తా మన కోసం జీవితంలో ముతాాల 
మారాగలెన్నో ఎదురుచుస్ాంటాయి అనే గొపప భావం ఈ శోీకంలో ధవనిస్ాంది. 

కేవలం భావం, తాతపరాం తెలుస్కుంటే ఏం ఉపయోగం? మన జీవితాలకి ఏదో రకంగా 
మన సాహితాం మేలు చేకూరాచలి. సగట మనిష్టకి జీవితమనే సముద్రానిో ఈదగలిగ్వ ధైరాానిో 
ప్రసాదించాలి. యావతాభరతీయ సాహితాం ఆ దిశగానే క ష్ట చేసింది. మన సాహితాం ఎవరికి ఏది 
కావాలో అదే ఇస్ాంది. ఎవరు ఏ ద ష్టితో చూస్తా అలానే కనిపిస్ాంది. వాకిాతవం వికసించడానికి 
కేవలం భారతీయ సాహితాం చాలు. కాన్న, మన కావాాలు చెపేప విధంగా చెపేా, చదివే విధంగా 
చదివిత్య మనస్లిో రంజింపజేసాాయి. కావాాలు, భారా మనతో ఎంత చనువుగా ఉంటందో, అంత 
చనువుగా ఉంటూ సందేశానిో అందిసాాయి.  అందుకే కావాాలని ‘కాంతా సమమతాలు’ అన్నోరు. 
వాటిని చదివి, అరథం చేస్కుని, అనవయించుకుని, ఆచరిస్తా ప్రతి ఒకిరి జీవితంలో గొపప మారుప 
వస్ాంది.  

మన కావాాలు నితాజీవితంలో మనిష్ట ఎదుర్కినే ఎన్నో సవాళ్ళకు సమాధ్యన్నలు ఇసాాయి. 
సమసాలకు పరిషిరాలను స్తచిసాాయి. కషలిను ఎదుర్కినే ధైరాానిోసాాయి. అనిోంటిన్న మించి 
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వాకిాని శకిాగా తయారుచేసాాయి. వాకిాతవం వికసించడానికి ఎంతగాన్న దోహద పడతాయి. భారతీయ 
సాహితాం యొకి ప్రత్యాకత అదే. ఈ రోజ్ఞ ప్రపంచమంతా మన సంసి తీ సంప్రద్వయాలకు శిరస్ి 
వంచి నమసిరించేది ఆ ప్రత్యాకతకే. మన సంసి తీ సంప్రద్వయాలను, మన సాహితాప్ప విలువలను 
ప్రపంచానికి చాటి చెపేప ముందు మనం వాటి గొపపతన్ననిో తెలుస్కుని ఆచరించాలి. చరచ కన్నో 
చరా ముఖ్ాం. ఆచరణ లేకపోత్య ఎంతటి సాహితామైన్న వారథమే.  

వాకిాతవ వికాసం కోసం ఈన్నడు మనం ఇతరుల ముందు అర్రులు చాచాలిిన అవసరం లేదు. 
భారతీయ సాహితాంలో వాకిాతవ వికాసం ఒక అంతర్లీనమైన భాగం. యావత్రపరపంచం మనవైప్ప 
చూస్ానో ఈ తరుణంలో, మనం మన సాహితాానిో మరింతగా ఆసావదించి, ఆచరించడం ముఖ్ాం. 
భారత దేశం, భారతీయ సాహితాం, భారతీయ తతాైశాస్త్రం వాకిాతవ వికాసానికి చిరున్నమాలుగా 
ప్రపంచపాఠంపై స్వరాణక్షరాలతో లిఖంచుకోదగినవి.    
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అధ్యాయం – 3 

ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం : వాకిాతవ వికాసం 

 

3.1. పరిచయం 

 మొదటి అధ్యాయంలో ఈ పరిశోధనకి మూలమైన మనుచరిత్ర గురించి, రెండవ 
అధ్యాయంలో వాకిాతవ వికాసానికి ఉనో సైద్వింతిక నేపథాం గురించిన చరచ జరిగింది. రెండవ 
అధ్యాయంలోనే సంసి త సాహితాంలో కొనిో శోీకాలను వాకిాతవ వికాసానికి తోడపడేవిగా పేర్కినడం 
జరిగింది. ఈ అధ్యాయంలో ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో ఉనో వాకిాతవ వికాసం గురించిన చరచ 
ఉంటంది. అయిత్య, ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం ఎంతో విసాారమైనది. ఏ ద షి్టతో ఆ సాహితాానిో 
పరిశీలిస్తా ఆ రూపంలో దరినమిస్ాంది. ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం ఒక అక్షయ పాత్ర. వెతికిన కొదీద 
అందులో వాకిాతవ వికాస అంశాలు దొరుకుతూనే ఉంటాయి. అనిో పద్వాలన్న ఇకిడ చరిచంచడం 
అసాధాం. కేవలం ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో వాకిాతవ వికాసానిో బోధించే పద్వాలు చాలా 
ఉన్నోయని చెపపడం మాత్రమే ఈ అధ్యాయం ఉదేదశాం. కాబటిి కొనిో పద్వాలను మాత్రమే ఇకిడ 
పరిశీలించడం జరుగుతంది. 

 యావత్రపరపంచ సాహితాంలో భారతీయ సాహితాానికి ఒక ప్రత్యాకమైన సాథనం ఉంది. 
అందులో తెలుగు సాహితాం మరింత ప్రత్యాకమైనది. ఎంతో మంది కవులు ఎన్నో ప్రక్రియల ద్వవరా 
మన సాహితాానిో స్సంపనోం చేశారు. అడుగడుగున్న వైవిధాంతో తెలుగు సాహితాం మిగతా 
భాష్ల సాహితాం కంటే ఎంతో విభినోంగా కనిపిస్ాంది.  

 ననోయతో మొదలొిని నేటి కవుల వరకూ అందరూ వివిధ ప్రక్రియాలీో ఎన్నో రచనలు 
చేశారు. మారాగలు వేరైన్న ప్రతి ఒకిరూ సమాజానికి ఏదో ఒక రకంగా మంచి చేయడానికే రచనలు 
చేశారు.  

వాకిాతవ వికాసానికి భారతీయ సాహితాం చిరున్నమా అయిత్య, మన తెలుగు సాహితాం 
యావతాభరతీయ సాహితాానికే తలమానికమైనటవంటిది. వాకిాతవం వికసించే దిశగా మన 
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సాహితాం ఎంతగాన్న తోడపడుతంది. ముఖ్ాంగా మన ప్రాచీన సాహితాం, మన ప్రాచీన కావాాలు 
వాకిాతవ వికాసంపైనే ఎకుివగా ద షి్ట సారించాయి. కొనిో కావాాలీో అది ప్రతాక్షంగా కనిపిస్తా, 
కొనిోంటిలో అది పరోక్షంగా ధవనిస్ాంది 

 మన ప్రాచీన ప్రబంధ్యలు పూరిాగా శ ంగార  పరమైనవేనని, అశీలీమైనవి అని నేటి కాలంలో 
చాలా మంది భావిస్ాన్నోరు. ఆ అభిప్రాయం సరైనది కాదు. ఆ కాలానికి అంతరాజలం వంటి ప్రచార, 
ప్రసార మాధామాలు లేవు కాబటిి యువతకి శ ంగారం గురించి తెలిస్త అవకాశం లేకపోయింది. 
అందుకే మన ప్రాచీన ప్రబంధ్యలీో కొనిో వరణనలీో అలాంటి విష్యాల ప్రసాావన చేశారు మన కవులు. 
వాటిని ఈ కాలానికి అనవయించుకుంటే ఎబెుటిగానే అనిపిసాాయి. మన దేవాలయాల మీద  
బొమమలు ఆ ఉదేదశాంతోనే చెకిబడాాయి. అపపట్లీ పెళ్తళన కొతాలో దంపతలు తీరథయాత్రలు చేస్తవారు 
కాబటిి వారు గోప్పరంపైనునో ఆ బొమమలను చూసి గ్రహించవలసిన విష్యాలను గ్రహిసాారని 
వాటిని అలా చెకాిరు. ఆన్నటి కాలానికి Sex Education అదే. అంత్య కాన్న అవి బూత బొమమలు 
కావు.  

మన భారతీయ సంసి తి, భారతీయ సాహితాంలో ఏం చేసిన్న ద్వని వెనుక ఒక బలమైన 
కారణం ఉంటంది. ద్వనిో మనం అరథం చేస్కోవాలి. వక్ర ద షి్టతో చుస్తవారికి అన్నో వంకరగానే 
కనపడతాయి. మన కావాాలని కూడా వక్ర ద షి్టతో చూడకూడదు. ఈ కాలం వారికి పదా సాహితాం 
చదవడానికి కష్ింగా అనిపించిన్న, ఇషి్ంతో చదివిత్య వాకిాతవ వికాసానికి ప్రాచీన సాహితాం 
ఎంతగాన్న దోహదపడుతంది. ప్రాచీన సాహితాం ‘న్నరికేళ్ పాకం’ వంటిది. కాసా శ్రమిస్తా గొపప 
జాఞన్ననిో పందగలుగుతాం. ఈ రోజ్ఞలీో మనం ఎదుర్కింటనో  ఎన్నో సమసాలను మన కవులు 
దూర ద ష్టితో ముందే ఊహించి వాటికి పరిషిరాలను వారి రచనలీో స్తచించారు. 

కవిత్రయ భారతం మొదలొిని ప్రాచీన సాహితాంలో ఎన్నో కావాాలీో వాకిాతవ వికాసానికి 
దోహదం చేస్త అంశాల గురించి విసాారమైన చరచ కనిపిస్ాంది. 

వాకిాతవ వికాసం అనేది ఏదో ఒక రంగంలో మనిష్ట ప్రగతిని స్తచించేది కాదు. రకరకాల 
కోణాలీో మనిష్ట సాధించే అభివ దిి వాకిాతవ వికాసం. తనలో ఉనో చినోపాటి లోపాలను సైతం 
సవరించుకొని సంపూరణమైన వాకిాగా మనిష్ట ఎదగడమే వాకిాతవ వికాసం (చూ. 2.1). మన తెలుగు 
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పద్వాలీో ఒక వాకిా సంపూరణంగా ఎదగడానికి ఏవి అవసరమో చెపపడమే కాకుండా, వాకిా 
ఎదుగుదలకు ఉనో అడాంకులను, వాటి మూలాలను వివరించి పరిషిరాలు సైతం స్తచించారు 
మన ప్రాచీన తెలుగు కవులు. 

    

3.2. సతాభాష్ణం 

 వాకిాతవ నిరామణంలో సతాభాష్ణం చాలా ముఖ్ామైనది. ‘సతాం’ చాలా గొపపది, కఠినమైనది. 
సతాానికి కటిబడి ఉండడం వలీ ముందు కొనిో కషిలు వచిచన్న, అంతిమంగా విజయం తపపక 
వరిస్ాంది. సతాం ఎంత గొపపదో ఈ కింది పదాం వివరిస్ాంది.   

చ.  నుతజలపూరితంబు లగు న్నతలు న్నఱిటికంటె స్తన త 
     వ్రత! యొక బావి మేలు; మరి బావులు న్నఱిటికంటె నొకిస 
     త్రిరతవది మేలు; తత్రిరతశతంబునకంటె స్తండు మేలు; త 
     తిత శతకంబుకంటె నొక స్తన తవాకాము మేలు స్తడుఁగన్ (భారతం. ఆది. 4:94). 
 
ఆదికవి ననోయ రచించిన ఆంధ్ర మహాభారతంలోని ఈ పదాం ఎంతో గొపప సందేశానిో 

ఇస్ాంది. ‘మంచిన్నటితో నిండిన చేదుడు బావులు న్నరిటి కంటే ఒక దిగుడుబావి మేలు; కాగా, 
బావులు న్నరిటి కంటే ఒక మహాయజఞం మేలు; అటవంటి న్నరు మహాయజాఞలు కంటే ఒక 
ప్పత్రుడు మేలు; అటి ిప్పత్రులు న్నరుమంది కంటే ఒక సతావాకాం మంచిది’. 

సతాం మాటాీడడంలో ఉండే గొపపతనం గురించి ననోయ పై పదాంలో చెపాపడు. ఈ ఒకిటే 
కద్వ అనుకుంటూ మనం రోజూ కొనిో వందల అబద్విలు చెపేపస్ాంటాం. వాటి వలీ జరిగ్వ నషి్ం 
పెదదగా ఏం లేదు అనుకుంటాం. కాన్న, అది ఇతరుల ప్రవరానను ప్రభావితం చేస్ాందని గ్రహించం. 
మన చుటూి ఉండేవారు కూడా అందరూ చేస్తదే కద్వ అని వాళ్ళళ కూడా చాలా త్యలికగా అబద్విలు 
చెపేపస్ాంటారు. ఇలా అబద్విలు చెపపడం ముఖ్ాంగా పిలీలిో, యువతరానిో తీవ్రంగా ప్రభావితం 
చేస్ాంది. 
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చినో చినో అబద్విలే అలవాటగా మారి, ఎప్పపడూ సతాానిో బయట్కు రానివవవు. మనం 
నిజం మాటాీడేది అవతల వారి మెప్పప కోసం కాదు, మన ఆతమ సంత పిా కోసం అనే విష్యానిో 
గ్రహించడం చాలా ముఖ్ాం. ఎనిో కషిలు ఎదురైన్న హరిశచంద్రడు తన జీవితం మొతాం సతాానిో 
విడవలేదు. అందుకే ‘సతాం’ హరిశచంద్రడి ఇంటిపేరుగా సిథరపడిపోయింది. తన జీవితం మొతాం 
గాంధీగారు సతాం మాటాడీడంలో ఉండే సంత పిా గురించే బోధించారు.  

సతామారగంలో నడిచేవారికి ముందు కషిలు తపపవు. అబద్వలిు అపపటికి హాయిగా 
అనిపించిన్న దీరఘకాలికంగా తీవ్రమైన దుష్పపరభావానిో చూపిసాాయి. కాన్న, అంతిమంగా జయించేది 
సతామే. సతాానిో నముమకుని వారి దైనందిన జీవితాలీో ఆచరించిన వారి గురించి మనం నేటికీ 
మాటాీడుకుంటన్నోమంటే సతాం మాటాీడడంలో ఉండే సంత పిా ఏంట్ల అరథం అవుతూనే ఉంది. 
ఎప్పపడూ సతాానేో నముమకునే వారి వాకిాతావలు చిరకాలం నిలిచిపోతాయనో విష్యం కూడా 
సపష్మివుతోంది. మనం కూడా మన నితాజీవితంలో నిజాలే మాటాడీిత్య అది అలవాటగా 
మారుతంది. మన చుటూ ిఉనోవారికి సైతం స్తఫరిాని కలిగిస్ాంది.  

నేటితరం ఆ ఒకి రోజ్ఞ ఆనందంగా ఉండడం కోసం ఏదైన్న చేయవచుచ అనే భావనలో 
ఉన్నోరు. ఆనందంగా ఉండడం తప్పప కాదు. హరిశచంద్రడు ఒకి రోజ్ఞ కోసమే బతికి ఉంటే, అపపటి 
తాతాిలికమైన స్ఖనేో కోరుకుని ఉంటే, ఇవాళ్ ఇంతమందికి స్తఫరిాగా నిలిచేవాడా? మనం నిజాలే 
మాటాీడడం వలీ నేటి యువతరం సతాం మాటాడీడంలో ఉండే సంత పిా గురించి, గొపపతన్ననిో 
గురించి ఆలోచిసాారు. 

‘ఈ కాలంలో మంచికి రోజ్ఞలీేవు’, ‘సతాం మాటాడీిత్య బ్రతకలేం’ అని మనలో చాలా మంది 
అంటంటారు. మంచికి రోజ్ఞలు ఉన్నోయో లేదో నిరణయించేది ఎవరు? మనమే. మనుష్యలు 
సవతఃసిదింగా బదకిస్ాలు. వారికునో బదకిానిో సమూహానికి మపేపసి సంత పిా పడుతంటారు. వారి 
చేతగానితన్ననిో పరిసిథతలు బాలేవు అంటూ, సమాజంపై తోస్తసి సమరిించుకుంటూ ఉంటారు. 
అందరూ సతామే మాటాడీిత్య మంచికి రోజ్ఞలు ఎందుకుండవు? మనుష్యలకి మాటాీడడంలో, 
వాదించడంలో ఉండే ఆసకిా ఆచరించడంలో ఉండదు. ఉపన్నాసాలు ఇవవడానికి మాత్రం అందరూ 
తయారైపోతారు. ‘ఆ! మనం ఒకిరం చేస్తా ఈ సమాజం మారుతంద్వ?’ అంటూ చేతలు 
దులిపేస్కుంటే ఈ సమాజం ఇలాగ్వ ఉంటంది. మనం ఆచరించడం అనేది మన సంత పిాకి 
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సంబంధించిన విష్యం. ‘సతామేవ జయత్య’ అని జాతీయ చిహోంపైనైత్య రాస్కున్నోం కాన్న, మనమే 
సమషి్టగా సతాానిో ఓడిపోయేలా చేస్ాన్నోం. ఇది భారతీయతకి గొడాలిపెటి. 

ఎపపటికైన్న సరే సతామారగంలో నడిస్తానే ఉనోతమైన వాకిాతావనిో సాధించగలుగుతాం. మనం 
చేస్త తప్పపలకి వావసథని నిందించడం సరి కాదు. వావసథ అంటే మనుష్యలందరూ కలిసిందే.                
ఏ దేశమైన్న గొపపది ఎలా అవుతంది? ఆ దేశ పౌరులు గొపపవారైనప్పపడే. అందుకే సతామారగంలో 
నడిచి ప్రతి ఒకిరు వారి వాకిాతావనిో ఉనోతంగా తీరిచదిదుదకోవాలి. అప్పపడే మన మువవనెోల జెండా 
సగరవంగా భారత దేశప్ప కీరిా పతాకమై రెపరెపలాడుతంది. గుంటూరు శేష్టంద్రశరమ గారనోటి ‘ఒక 
దేశప్ప జెండాకి ఉండే పగరు’ మన జెండాలో కనిపిస్ాంది. అప్పపడే ‘సతామేవ జయత్య’ అనో మాట్కి 
సారథకత. 

 

3.3. మానసికమైన ఒతిాడి – కారణాలు - పరిషిరం 

ఆంధ్రమహాభారతం విరాట్ పరవంలో తికిన రచించిన ఈ కింది పదాం నేడు ఎన్నో 
కీలకమైన ప్రశోలకు సమాధ్యనంగా కనిపిస్ాంది, ముఖ్ాంగా మానసికంగా మనుష్యలను వేధిస్ానో 
కొనిో కీలకమైన సమసాలకు మూలాలు ఎకిడున్నోయో వివరిస్ాంది, పరిషిరానిో సైతం 
స్తచిస్ాంది. 

శా.   సింగం బాుఁకటితో గుహాంతరమునం జేడాపటమై నుండి మా 
      తంగస్తఫరిజత యూథ దరిన సముదాత్రోిరధమై వచుచన్న 
      జం గాంతార నివాసఖనోమతి న సమత్యినపై వుఁడె వ 
      చెచం గుంతీస్త మధాముండు సమర స్తథమాభి రామాక తిన్. (భారతం. విరాట్. 4:95) 
 
‘పనెోండేళ్ళ వనవాసం, రెండేళ్ళ అజాఞత వాసం పూరాయాాక అరుజనుడు, ఆకలితో గుహలో 

ఉనో సింహం తానునో గుహ ముందు ఏనుగుల గుంప్ప కనిపిస్తా ఒకిసారిగా ఎలా దూకుతందో, 
అలా కౌరవస్తనపైకి దూకాడు’ అని ఈ పదాంలో తికిన గారు అరుజనుడి ప్రతాపం గురించి 
వరిణంచారు. 
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లోతగా పరిశీలించి, ఈ కాలానికి ఈ పద్వానిో అనవయిస్తా, నేటి యువతరం ప్రవరాన వెనుక 
ఉనో కారణాలు కనిపిసాాయి. పాఠశాలలో చేరిచంది మొదలు స్మారుగా పద్వోలుగ్వళ్ళళ పిలీలిో 
రాాంకులు సాధించడమే లక్షయంగా పెంచి, వాళ్ళని రోజంతా చదువు పేరు మీద రుబ్బుయడం           
ఈ రోజ్ఞలీో సరవ సాధ్యరణమైపోయింది. వారికి చదువు తపప వేరే లోకం తెలియనటిగా పెంచేసరికి 
వారు ఒతిాడికి గురవుతన్నోరు. ఈ విద్వావిధ్యనం వారి ప్రవరానపై తీవ్రమైన ప్రభావానిో చూపిస్ాంది. 
ఆ ఒతిాడిని తటికోలేక వారిలో పైశాచిక ధోరణ ప్రబలుతోంది. ఈన్నడు ముఖ్ాంగా విద్వారిథ లోకంపై 
తీవ్ర ప్రభావానిో చూపిస్ానో Ragging వంటి వాటికి ఈ పైశాచిక ధోరణే  ప్రధ్యన కారణంగా 
కనిపిస్ాంది. 

నైతికమైన విలువలను పిలీలకు బోధించడంలో ఈన్నటి విద్వావిధ్యనం సఫలీక తం 
కాలేకపోతోందనోది కాదనలేని సతాం. సాధ్యరణంగా వావసథతో పాటే విద్వావిధ్యనం కూడా 
ఆధున్నకీకరించబడుతంది. అది అనివారాం. కాన్న, నైతికమైన విలువలు ఈతరానికి అందించడంతో 
పాట ఒతిాడి లేని విద్వా విధ్యన్ననిో ప్రవేశపెట్ికపోత్య పరిసిథతి మరింత విష్మిస్ాంది. పిలీల ప్రవరానని 
చాలా జాగ్రతాగా మలచాలిిన బాధాత తలిదీండ్రులు, గురువులపై ఉంది. మారుిల పేరు చెపిప పిలీలిో 
మూరుులుగా తయారు చేయకూడదు. గెలుపోట్ములు రెండింటిన్న సమానంగా తీస్కోగలిగ్వలా 
పిలీలిో తీరిచదిద్వదలి. అప్పపడే జీవితంలో ఎనిో ఒడుదిడుకులు ఎదురైన్న వారి ఆలోచనలు వారిని 
పకిదోవ పట్నిియావు. ఏది చేయాలో ఏది చేయకూడదో నిరణయించుకునే విచక్షణాజాఞనం వారి 
నడవడికను ఎపపటికప్పపడు సరిచేస్ాంటంది. 

ప్రాథమిక విదాలో వాకిాతవ వికసానిో పెంపందించే మన కావాాలన్న, వాటిలోని పద్వాలని 
ఎకుివగా బోధిస్తా, జీవితంలో ఒకొికి సంఘట్న ఎదురవుతంటే మసిాష్ిం ఒకొికి పద్వానిో 
ఉట్ంకిస్తా ఊరట్నిస్ాంది, దిశానిరేదశం చేస్ాంది. పిలీలిో చినోపపటినించి జైలీో పెటిినటి చదువు 
పేరు చెపిప బంధించేస్తా, డిగ్రీ చదివే సమయానికి ఒకిసారిగా అంత స్తవచఛను చూస్తసరికి, వారి 
ప్రవరానలో వింత మారుపలు చోట చేస్కుంటన్నోయి. ప్రతాక్షంగా చెపపకపోయిన్న పరోక్షంగా 
తికిన నేటి సమసాకి మూలాలు ఎకిడున్నోయో పైపదాంలో చెపాపరు. సరిగాగ అనవయించుకోవాలే 
కాన్న ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో ఎన్నో పద్వాలు నేటి సమాజంలో కీలకమైన సమసాలకు 
పరిషిరాలుగా కనిపిసాాయి. 
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3.4. భారతీయ విద్వావిధ్యనం 
భారతీయ విద్వావిధ్యనం చాలా ప్రత్యాకమైనది, భినోమైనది. ఇప్పపడునో విద్వావిధ్యనం 

భారతీయతను చాటే పదతిిలో సాగడం లేదు. అందుకే, విద్వావిధ్యనం ఎలా ఉండాలో పోతన 
భాగవతంలో ఒక చకిటి పదాంలో వివరించారు. విద్వావిధ్యనం బావుంటేనే వాకిాతావలు వికసించేది. 
విద్వావిధ్యనంలో న్నణాత లోపిస్తా అది విద్వారుథల వాకిాతావలపై, ప్రవరానపై, నడవడికపై మొతాం 
జీవితంపై ప్రభావం చూపిస్ాంది.   

 
ఉ. క్షోణతలంబునెనుోదురు స్కగ మ్రొకిి నుతింత సైకత 
    శ్రోణకి చంచర్లకచయ స్ందరవేణకి రక్షితామర 
    శ్రేణకి తోయజాతభవచితా వశీకరణైక వాణకిన్ 
    వాణకి నక్షద్వమ శుక వారిజ ప్పసాక రమాపాణకిన్. (భాగవతం. ప్ర. సి: 6) 
 
ఈ పదాం స్ప్రసిదిం. నిజానికి ఈ పదాం కేవలం వరణనగా అనిపిస్ాంది. బమెమర పోతన 

సరసవతీ దేవిని చాలా గొపపగా వరిణంచారు. అయిత్య, ఈ పదాం చివరి పాదంలో సరసవతీ దేవి న్నలుగు 
హసాాలలోన్న ప్పసాకం, పదమం, చిలుక, అక్షమాల ఉంటాయని పేర్కినబడింది.  

ఈ వరణన ఇపపటి సరసవతీదేవి రూపానికి భినోంగా ఉంది. ప్పసాకం, అక్షమాల ఇపపటికీ 
కనిపిస్తా ఉన్నో, పదమం, చిలుక మాయమైపోయాయి. వాటి సాథనంలో ఇప్పపడు వణ కనిపిస్ాంది. 
‘ఏం ఉంటే ఏముందిలే’ అని వదిలేయాలిిన చినో విష్యం కాదిది. పోతన గారి పదాంలో ఉనో 
న్నలుగు చిహాోలు మామూలువి కావు. అవి చతరివధ ప్పరుషరాథలకీ ప్రతికలు. ప్పసాకం ధరామనికి 
ప్రతిక. ప్పసాకాల ద్వవరానే మనం అనేక ధరామలు తెలుస్కోగలుగుతాం. పదమం అరాినికి ప్రతిక. 
పదమం నుంచే లక్ష్మీదేవి జనిమంచింది. చిలుక కామానికి సంకేతం. మనమథుని వాహనం చిలుక. 
అక్షమాల జాఞన్ననికి చిహోం. కేవలం జాఞనం ద్వవరానే మోక్షం సిదిిస్ాంది. కాబటిి, అక్షమాల 
మోక్షానికి సంకేతం. జపతపాదులు మోక్షం వైప్ప నడిపిసాాయి. ఈ న్నలుగు చిహాోలను సరసవతీదేవి 
ధరిస్ాంది. అంటే, విదా ద్వవరా ధరమ, అరథ, కామ, మొక్షాలను సాధించాలని ప్రతికాతమకంగా 
తెలియజేస్ాంది ఈ పదాం. 

ఆ మూరిాకి ఉదయం విద్వారిథన్న విద్వారుథలు నమసిరించినప్పపడు ఆ చిహాోలు విద్వాలక్షాాలను 
గురుాచేస్ాంటాయి. అటవంటి రూపంలో ఇప్పపడు మారుప ఎందుకు వచిచందో తెలియడం లేదు. 
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రూపం ఎలా ఉన్నో కొంపలు ములిగిపోయే ప్రమాదమైత్య లేదు కాన్న, ఆ స్తఫరిా ద్దబుతిందని మాత్రం 
చెపపవచుచ. 

తెలుగున్నట్ కొతాగా బడిలో చేరిన విద్వారుథలు ప్పసాకం పట్ిగానే మొదటి ప్పట్లోనే అమమ, 
ఆవు, ఇలీు, ఈశవరుడు అనే న్నలుగు మాట్లు బొమమలతో సహా కనిపిసాాయి. ఈ న్నలుగు పద్వలు 
కేవలం అక్షరాలు నేరిపంచడానికి పెటిినవి కావు. ఈ న్నలుగు మాట్లు చతరివధ ప్పరుషరాథలకు 
సంకేతాలు. అమమ ధరామనికి ప్రతిక, సమసా ధరామలను మనిష్టకి బోధించే ప్రథమ గురువు తలిీ. ఆవు 
అరాథనికి ప్రతిక. గోవులను సంపదగా భావించడం వలేీ ద్వనధరామలు, క్రయ విక్రయాలు 
జరుగుతన్నోయి. ఈన్నడు పాడి పరిశ్రమలు కూడా ఉన్నోయి. ఇలీు కామానికి సంకేతం. సమసా 
కామనలకు మూలం సంసారం. ఆ సంసారానికి ఆధ్యరభూతమైంది ఇలీే. ఈశవరుడు మోక్షానికి 
సంకేతం. పోతన పేర్కినో  ప్పరుషరాథలైన ధరమ, అరి, కామ, మోక్షాలు న్నలుగూ మన 
విద్వావిధ్యనంలో ప్రారంభ దశలోనే కనిపిసాాయి. 

ప్రాచా, అప్రాచా దేశాల మధా భావ సంఘరషణ ఎప్పపడూ ఉంది. భౌతిక జీవన్ననికి ప్రాధ్యనాం 
ఇచేచ పాశాచతా ఆలోచన్నవిధ్యనం ఎప్పపడూ మనకు వాతిరేకంగానే ఉంటూ వచిచంది. 
వెలుగులారిపోయే పడమటి దిశ నుంచి వెలుగులను ఉదయింపజేస్త దిశలో ఉనో మనం 
ఆలోచనలను సీవకరించవలసిన పనే లేదు. అలా సీవకరించడం ప్రమాదం కూడా.  

ఈ విష్యం నిరూపించడానికి ప్రాథమిక విద్వావిధ్యనంలో ఉనో ఒక ఉద్వహరణ చాలు. 
ఒకట్వ తరగతి తెలుగు వాచకంలో మొదటి ప్పట్లో అమమ, ఆవు, ఇలీు, ఈశవరుడు అనే పద్వలు 
కనిపిసాాయి. అదే సాథయిలో ఉండవలసిన ఇంగీీష్ మీడియం LKG ప్పసాకం ఇందుకు భినోమైన 
సంసి తిని బోధిస్ాంది. A for APPLE, B for BAT, C for CAT, D for DOG అనే 
మాట్లు కనిపిసాాయి. Apple అంటే ముందు తిండి గురించి చెబుతంది. కొతాగా చదువుకోవడానికి 
వచిచన పసిపిలాీడికి తిండి గురించి చెపపడానికి, భకిాగా అమమకి నమసిరించడానికి ఎంతో త్యడా 
ఉంది. Bat అంటే ఆట్లకు ప్రతిక. మొదటే ఆట్ల ప్రసాావన అంత సమంజసంగా అనిపించదు. 
తరావత Cat, Dog. ఏదో పరిచయం ఉనో జంతవుల పేరుీ చెబుతన్నోమనే భావనే తపప వాటి 
ద్వవరా పిలలీకు ఉనోతమైన విలువలను నేరిపద్వదమనో ధ్యాస్త లేదు. వాటి నుంచి పిలీలు ఏం 
నేరుచకోగలరు? ప్రాథమిక దశలో పిలీల వాకిాతావనిో తీరిచదిదేద విధ్యనం మన భారతీయుల సంతం. 
అందున్న తెలుగు విద్వావిధ్యనం మరింత ఉనోతమైనది. అందుకే ప్రాథమిక విదా మాత భాష్లో 
జరగాలి.  
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‘సతాం వద’ అనేది మన స్తకుాలలో ప్రధ్యనమైనది. హరిశచంద్రడు, ధరమరాజ్ఞ మొదలైన 
సతామూరుాల కథలను తలిదీండ్రులు మనకి బోధించేవారు. ఇప్పపడు పరిసిథతి మారిపోయింది. LKG 
ప్పసాకంలో ‘Johnny Johnny yes papa’ అనే చినో పాట్ని పిలీల చేత కంఠసథం చేయిస్ాన్నోరు. 
అబద్విలు చెపపడం పెదద తపేపమీ కాదని, వాటిని సరద్వగా తీస్కోవాలని ఆ పాట్ బోధిస్ాంది. 
ఇటవంటి పాఠాలు పిలలీ మనస్ిలీో విష్బీజాలు న్నటతాయి. అందుకే, చినోతనంలోనే పిలీలిో 
దగగర కూరోచబెటికుని వేమన, స్మతి... మొదలైన న్నతి శతకాలీోని పద్వాలను నేరిపంచాలి. అవి 
బాధాత గల యువతరంగా వారిని తీరిచదిదుదతాయి. నేటి యువత్య రేపటి భవిత.  
 
3.5. సపరథ 
 ‘సపరథయా వరిత్య విద్వా’ అని ప్రసిది.ి పోటి వలీ విదా బాగా వ దిి చెందుతంది. ఆ పోటీని 
మనిష్ట ఎలా తీస్కోవాలో ఈ కింది పదాం వివరిస్ాంది. 

 
ఉ. కంటికి నిద్రవచుచనె? స్ఖ్ంబగునే రతికేళి? జిహవకున్ 
    వంట్క మించునే? యితర వైభవముల్ పదివేలు మానసం 
    బంటనె? మానుష్ంబుగల యటిి మనుష్యాన కెటివిానికిన్ 
    గంట్కుుఁడైన శాత్రువు డొకండు తనంతటివాుఁడు గలిగనన్. (కాశీ. 1: 108) 
 
‘మనిష్టకి తనంతటివాడిని చూడగానే ఈరషయ, అస్తయలు కలుగుతాయి. అవతలి వాడిని 

చూస్తా ములుీతో గుచిచనటి ఉంటంది. ములు ీగుచుచకునోప్పపడే ఆ బాధ ఉంటంది. కాన్న, శత్రువు 
ఉన్నోడనే భావన నితాం బాధిస్తానే ఉంటంది. ఆ ఆలోచన మనస్ిలో ఉనోంత కాలం నిద్ర రాదు, 
శ ంగారమంటే కూడా ఆసకిా కలగదు, పద్వరాథల రుచి తెలియదు, ఎనిో వైభవాలున్నో అవి 
ఆనంద్వనిో కలిగించవు’. 

పై పదాంలో శత్రువు అనే పదం వాడారు. మన లాంటి ప్రతిభ ఉనోవాడు మనకి శత్రువులాగ్వ 
కనిపిసాాడు. అందుకే ఆ పదం వాడారు. ఒకరు ఉనో రంగంలోకి ఎవరైన్న వచిచ వారికి పోటీ 
ఇచిచనప్పపడు, వారిని మించిపోతనోప్పపడు మనుష్యలు సాధ్యరణంగా ఓరుచకోలేరు. ఇది చాలా 
న్నచమైన వాకిాతవం. అందరూ బాగుండాలని కోరుకునేవారిదే ఉనోతమైన వాకిాతవం. తోటి వాకిాని 
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చూసి ఈరషయ పడడం ప్రారంభిస్తా వారు మనకి శత్రువే అవుతారు. ఇతరులని పోటీగా తీస్కోవడంలో 
ఎటవంటి తప్పప లేదు. అది ఇదదరి ఎదుగుదలకీ మంచిది. కాన్న ఆ పోటీ ఈరషయగా మారిత్యనే ప్రమాదం. 

ఈ తరం యువతలో ఎకుివమంది అవతలివారిని తొకేిసి వారు ఎదగాలనుకుంటన్నోరు. 
ఇది చాలా న్నచమైన ప్రవ తిా. మనతో పాటే నలుగురూ ఎదగాలని అందరూ కోరుకోవాలి. మనిష్టకి 
సావరథం ఉండకూడదు. మనలో చాలా మంది గొపప వాళ్ళను తమ వాళ్ళళ అని చెప్పపకోవడానికి 
ఇషి్పడతారు. అవసరమైత్య లేని పోని బంధుతావలు కలిపేసాారు. అదే సంత వాళ్ళళ ఎదిగిత్య 
తటికోలేరు. 

తనకి మాత్రమే మొదటి రాాంక్ రావాలి, మరెవవరికీ రాకూడదు అని ఎవరూ అనుకోకూడదు. 
వాకిాగా ఎదగాలంటే రాాంకులు ముఖ్ాం కాదు. సహ దయత కలిగి ఉండడం ముఖ్ాం. మనకునో 
ప్రతిభని నలుగురికీ నేరిపంచే మనసాతవం కలిగి ఉండాలి. అప్పపడే వాకిాతవం వికసిస్ాంది.        

మనిష్ట ఎలా ఉండాలో కొనిో పద్వాలు చెబత్య, ఎలా ఉండకూడదో చెపేపవి మరి కొనిో. 
పైపదాం రెండవ కోవకి చెందింది. 
 
3.6. ప్రతిభకు పట్ంి 
 ప్రతిభ కలిగినవాడు ఎకిడైన్న జీవించగలడు. తన ప్రతిభ మీద మనిష్టకి నమమకం ఉంటే 
అవకాశాలు మనిష్ట వెంటే వసాాయనే విష్యానిో ఈ కింది పదాం వివరిస్ాంది. 
 
 చ. వనజభవుండు కోపమున వాహనమైన మరాళ్భరాకున్ 
     వనజవన్నవిహారకల నంబు దొలంగుఁగుఁ జేయుుఁగాని గుం 
     భనమున దుగిజీవన విభాగ విధ్యన నిరూఢనైప్పణీ 
     జనితమహాయశో విభవసారము హంసకు మానపుఁ జాలునే. (లక్షమణ కవి, ఏనుగు. 2013: 38) 
 

‘బ్రహమకు హంస మీద కోపం వచిచన్న సరోవరంలో తిరగనివవకుండా చేయగాలాడేమో కాన్న, 
పాలను, న్నళ్ళను వేరు చేయగల తన ప్రతిభను తనకు దూరం చేయలేడు కద్వ’. 

విద్వారిథకి విదా సహజసిదమిైన ఆభరణం. ద్వనిని ఎవరూ అపహరించలేరు. ఒకరి ప్రతిభను 
వారి నుంచి దూరం చేయడం అసాధాం. ప్రతి ఒకిరిలోన్న ఏదో ఒక విభినోమైన ప్రతిభ ఉంటంది. 
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అది ఎలీప్పపడూ వారితోనే ఉంటంది. ప్రతి ఒకిరు తమలో ఉనో ప్రతిభను గురిాంచి, ద్వనికి సాన 
పెటాిలి. ఇకిడ విదా అనడంలో కేవలం చదువు అని మాత్రమే కాదు. ప్రతిభకి ఎన్నో రూపాలున్నోయి.  

ఈరోజ్ఞలీో, పిలీలిో వారి భవిష్ాతా గురించి వారిని నిరణయించుకోనివవకుండా తలిదీండ్రులే 
వారి అభిప్రాయాలను పిలలీపై రుదేదస్ాన్నోరు. ఏ ద్వరి మంచిదో చెపపడం మంచిదే. కాన్న, అంతిమ 
నిరణయం పిలీలకే వదిలేయాలి. ఎందుకంటే, ఆ ద్వరిలో ప్రయాణంచవలసినది వారే. ఇషి్ం లేని 
మారగం ఎంచుకుంటే మనస్ి పెట్ిలేరు. అందుకే కేవలం ఇంజన్నరింగ్, మెడిసిన్ చేయాలి అంటూ 
మనమే నిరణయించకుండా వారిలో ఉండే ప్రతిభను గురిాంచి ఆ దిశగా వారిని ప్రోతిహించాలి. అలా 
చేస్తా ఎపపటికైన్న విజయం తథాం. ‘న రతోమనివష్ాతి’ అని ప్రాచీన స్తకిా. ప్రతిభ మన దగగర 
ఉనోంతకాలం అవకాశాలు మనలిో వెతకుింటూ వసాాయి.  

అవకాశాల కోసం ఒకరి కాళ్ళళ పటికోవాలిిన అవసరం ప్రతిభ ఉనోవారికి ఉండదు. మనకి 
ప్రతిభ ఉనోంతకాలం ఎకిడైన్న, ఎలాగైన్న జీవించవచుచ. 
 
3.7. ఆలోచన్నధోరణ 
 మనిష్ట ఆలోచన్నధోరణ అతడి వాకిాతావనిో ప్రతిబంబస్ాంది. ఆ ఆలోచన్నధోరణే ఎన్నో 
సమసాలను తెచిచపెట్ిగలదు, చాలా సమసాలను పరిష్ిరించగలదు. 
 

ఉ. కాకులు రావిపండీుుఁ దిని క్రకి శిలామయ దేవమందిరా 
    న్నకములందు రావులు జనించును సజజన చితావ తిా య 
    వాాకులలీల ఱ్ఱతిగుడివంటిది లోకమున వేశాలుం 
    గాకులవంటివార లటగానుఁ బ్రమాదము చేరనిచిచనన్. (వైజయంతీ. 2: 98) 
 
‘కాకులు రావిపళ్ళను గుడి గోడపై పెటికుని తినేట్ప్పపడు కొనిో గింజలు ఆ గోడల బీట్లీో 

ఇరుకుింటాయి. తరావత చినో వరషప్ప చినుకు ద్వనికి తగలగానే ఆ చినో గింజ పెదద రావి చెటిగా 
మారి గోడను చీలేచస్ాంది. సజజనుల మనస్ి రాతిగుడి వంటిది. వేశాలు కాకుల వంటి వారు. చినో 
విష్ప్ప బీజం మనస్ిలో చేరిందంటే అది మొతాం జీవితానిో  కుదిపేస్ాంది’. 

ఈ పదాంలో వేశాల గురించి చెపిపనపపటికీ మొతాంగా చూస్కుంటే, ఒక చెడ ా ఆలోచన 
తాలుకా బీజం మనస్ిలో పడిందంటే అది క్రమంగా పెరిగి మనస్ిని ఎలా తొలిచేస్ాందో కవి 
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వివరిస్ాన్నోడు . ఆ చినో ఆలోచన ఎన్నో దుష్పరిణామాలకు ద్వరి తీస్ాంది. అందుకే ఒక చెడుకోరిక 
మనస్ిలో  పడినవెంట్నే ద్వనిో తొలగించేయాలి.  

ఇదే అనవయం మంచి ఆలోచనకి కూడా వరిాస్ాంది. ఒక చినో మంచి ఆలోచన ఎంతో 
మారుపను తీస్కురాగలదు. మంచి చేయాలి అనే తపన చినోదే. ఆ తపనలోంచే శకిా ఉతపనోమై, 
గొపప మారుపను తీస్కువస్ాంది. ఎంత గొపప పనికైన్న బీజం ఒక చినో ఆలోచన మాత్రమే.  

ఇదదరు వాకుాల మధా చోట చేస్కునో ఘరషణ రెండు దేశాలకి ముప్పపగా మారిన సందరాభలు 
ఎన్నో ఉన్నోయి. అలాగ్వ, కేవలం ఒక వాకిా మెదడులో మెదిలిన చినో మంచి ఆలోచన 
యావత్రపరపంచానిో ప్రభావితం చేసిన సంఘట్నలు కూడా ఎన్నో ఉన్నోయి. వాకిాగా 
నిలదకుికోవాలంటే చెడు కోరికలకు కళ్ళం వేస్తా, మంచి ఆలోచనలను ఆచరణలో పెటాిలి. అప్పపడే 
వాకిాతవం వికసిస్ాంది. ‘ఒక సిరా చుకి లక్ష మెదళ్ళకు కదలిక’ అనో కాళ్ళజీ వారి మాట్లకు అరథం 
అదే. ఒక ఆలోచన కూడా సిరా చుకి వంటిదే. అది కొనిో లక్షల మెదళ్ళలో కదలిక తీస్కురాగలదు. 
మన ఆలోచన వలీ నలుగురికీ మంచి జరగాలని ఆశించడమే వాకిాతవం వికసించే దిశగా మనం 
వేయాలిిన తొలి అడుగు.  
 
3.8. నిరవహణ సామరథయం 
 Managing Ability వాకిాతవ వికాసంలో అతాంత కీలకమైన విష్యం. కేవలం సరైన 
నిరవహణ లేకే ఇవాళ్ మనుష్యలు సమసాలతో సతమతమవుతన్నోరు. చినోపాటి మారుపలు 
చేస్కుంటే ఎటవంటి సమసానైన్న పరిష్ిరించగలిగ్వ నేరుప మనిష్ట సంతమవుతంది. 
 
ఉ. రాజగ హంబుకంటె నభిరామముగా నిలుగటి్ుఁ గూడ దే 
    యోజ న పాలుుఁ డాక తికి; నొపపగు వేష్ము లాచరించు నే 
    యోజ విహారముల్ సలుప; నులమీునం గడు వేడి స్తయు నే 
    యోజ విదగుిుఁ డై పలుకు; నొడాులకుం దగ దటీ స్తయుఁగన్. (భారతం. విరాట్: 1 : 123). 
 

‘రాజ్ఞగారి భవనం కంటే రాజ్యదోాగి ఇలీు అందంగా ఉండకూడదు. రాజ్ఞగారితో 
సమానంగా దరపం ప్రదరిించేలా ఉదోాగి వస్త్రధ్యరణ చెయాకూడదు. రాజ్ఞగారు విహరించే ప్రదేశాలీో 
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తాన్న విహరించాలని ఉబలాట్ పడకూడదు. రాజ్ఞ మాట్లీో కనబడే లౌకాం, తెలివిత్యట్లు ఉదోాగి 
మాట్లీో ఉండవలసిన అవసరం లేదు’. 

పాండవుల ప్పరోహితడైన ధౌముాడు పంచపాండవులకు ఉదోాగిధరామలు బోధిస్తా చెపిపన 
మాట్లివి. సంసథ యజమాని ఇంటి కంటే సంసథలో పని చేస్త ఉదోాగి ఇలీు కొంచెం తకుివ సాథయిలోనే 
ఉండడం మంచిది. సంత ఆస్ాలతో కటికునోదే అయిన్న అది చూడగానే యజమాని మనస్ిలో 
అస్తయతో పాట, అనుమానం కూడా ప్పటేి అవకాశం ఉంది. వేష్ం కూడా అంత్య. ఆధునికంగా 
ధరించే స్తట, బూట వంటి వాటిలీో కూడా యజమాని కంటే ఒకి రవవ తకుివ అందంగా 
కనిపించడమే మంచిది. యజమాని దంపతలు ఏదైన్న విహారయాత్రకు పిలిచిన్న వారితో 
వెళ్ళకూడదు. ఒక వేళ్, తెలియక వెళిళన్న వారు ప్రథమ శ్రేణలో ప్రయాణం చేస్తా ఉదోాగి కొంచెం 
తకుివ శ్రేణలో ప్రయాణంచాలి. లేకపోత్య అపారాథలు పెరిగ్వ అవకాశం ఉంది. 

 చివరిదైన్న చినోది కాని మాట్- యజమాని ముందు, ముందు వెనుక ఆలోచించకుండా తన 
భావాలు వాకాం చేయడం, అధికారి ముందు అనవసరంగా అధికంగా మాటాీడడం చేయకూడదు.  
ఆ మాట్లీోంచే ఉదోాగి బలహీనతలు కనిపెటి ిఅదును చూసి యజమానులు ఆడిసాారు. వివాదసపద 
విష్యాలీో ముందు అధికారి అభిప్రాయం తెలుస్కొని ద్వనికి అనుగుణంగా మాటాీడడం మంచిది.  

అయిత్య, తికిన న్నటి కాలానిో ద షి్టలో పెటికుని రాసిన పదామిది. ఈ పద్వానిో నేటి 
కాలానికి అనవయించడంలో చినోపాటి మారుపలు చేస్కోవాలి. ప్రపంచం తనను తాను 
ఆధున్నకీకరించుకుంటనో కొదీద మనిష్ట ఆలోచన్నవిధ్యనంలో కొతా మారుపలు రావడం సహజం.     
ఈ కాలంలో మనుష్యలు ఎవరి కోసమైన్న సరే తమ individualityని కోలోపడానికి సిదింగా లేరు. 
ఉదోాగిని చూసి యజమాని అస్తయ పడిత్య అది యజమాని తప్పప. ఉదోాగి ఎంత బాగా పని 
చేస్ాన్నోడనోదే యజమానికి ముఖ్ాం. అతడి వాకిాగత విష్యాలు యజమానికి అనవసరం. అయిత్య 
మాట్ విష్యంలో మాత్రం యజమాని అభిప్రాయం తెలుస్కున్నోక మన అభిప్రాయానిో వాకాం 
చేయడమే మంచిది. మన అవసరానికి తగినటి ఔచితాంతో, లౌకాంగా ఉదోాగానిో నెటికురావడం 
ముఖ్ాం. ఎటవంటి పరిసిథతిలోనైన్న వాకిాతావలను దిగాజారుచకోవలసిన అవసరం లేదు. దీనేో 
ఇప్పపడు Attitude అంటన్నోరు. అది ఉండడం మంచిదే. అయిత్య పెదద వాళ్ళ దగగర వినయంగా 
ఉండడం కూడా చాల అవసరం. అలా చేస్తానే మనం పెదదవాళ్ళమయాాక మనకి గౌరవం దకుితంది. 
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3.9. చతరివధ ప్పరుషరాథలు - ప్రాధ్యనాం 
 
చ. మలయప్పగాలి రేలు వనమాలివిమానపతాక ఘలుీమం 
    చులియుఁ, బసిండి మువవగమినొకొికమాటుఁ గదలప, నులిిమి 
    నోలము తదీయ హేమవరణాంచలచంపక శాఖ్లందుుఁ బ 
    క్షులు ర్కద స్తయ వేగె నని కూడుదు రలిలు దీఱి దంపతల్. (ఆముకా. 1 : 74) 
 
‘అరిరాత్రి మలయ పరవతం నుంచి ఒక గాలి వచింది. ఆ గాలికి అకిడే గుడి            

ధవజసాంభానికి ఉనో మువవలు మోగాయి. ఆ చప్పపడుకి గుడి గోడని ఆనుకుని ఉనో చెటిపైనునో 
పక్షులు తెలీవారిందనుకుని భ్రమపడి, లేచి వేట్కి బయలుదేరాయి. ఆ పక్షుల రెకిల చప్పపడుకి పకినే 
ఉనో ఒక ఇంట్లనీి దంపతలు అలకలు వడి కలిసారు’. ఆముకామాలాదలో విలుప్పతూారు నగర 
వరణన చేస్త సందరభంలో శ్రీక ష్ణదేవరాయలు రాసిన పదాం ఇది. ఇది కేవలం వరణన పదామే అయిన్న, 
తీక్షణద ష్టితో పరిశీలిస్తా కొనిో ఆసకిాకరమైన విష్యాలు కనిపిసాాయి. 

గాలి వయడం ధరమ ప్పరుషరాథనికి ప్రతిక. గాలి సహజంగా వచింది. పక్షులు వేట్కి 
బయలుదేరడం అరి ప్పరుషరథం. వేట్ సంపాదనకి సంబంధించిన విష్యం. దంపతలు కలవడం 
కామ ప్పరుషరథం. గుడి ధవజసాంభానికి ఉనో మువవలు మోగడం మోక్ష ప్పరుషరథం. పైగా గాలి 
సహజంగా వచింది, మువవలు కూడా గాలికి మోగాయి. రెండు భ్రమలు కావు. కాన్న, పక్షులు 
తెలీవారిందనుకొని, భ్రమపడి, లేచి, వేట్కి వెళ్తళయి. దంపతలు కూడా తెలీవారిందనుకుని 
భ్రమపడి, కోపానిో వడి కలిశారు. అంటే అరి, కామాలు మనలిో భ్రమలో పడేసాాయి. ధరమ, మోక్షాలు 
వాటి నుంచి బయట్పడేసాాయి. ప్పరుషరాథలు న్నలుగింటిన్న ఒకే పదాంలో బంధించిన గొపప కవి 
శ్రీక ష్ణదేవరాయలు. 

ప్రతి వాకిా తన జీవితంలో గాలి వచినంత సహజంగా తన పనిని తాను చేయడం ముఖ్ాం. 
ఫలితానిో గురించి కంగారు పడి లేని పోన్న ఒతిాడిని కొనితెచుచకోకూడదు. నిజాయితీగా తన పని 
తాను చేస్తా ఫలితాలను ఆ ప్రయతోమే సాధించుకుంటంది. ఫలితం గురించిన చింత మనకి 
లేనప్పపడు అది ఎటవంటిదైన్న మనం త్యలికగా తీస్కోగలుగుతాం. ఫలితం అనుకూలంగా వచిచన్న, 
ప్రతికూలంగా వచిచన్న ఒకేలా తీస్కోవడం అలవాటైత్య జీవితంలో ఎటవంటి కషినెతోన్న మనిష్ట 
ఎదురోిగలుగుతాడు. ఇంత చకిటి సందేశం ఈ పదాంలో అంతర్లీనంగా ధవనిస్ాంది.   
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3.10. ఆతమసంత పిా 
 మనిష్టకి ఏ గుణం ఉన్నో, లేకపోయిన్న ఆతమసంత పిా చాలా అవసరం. ఉనోద్వంతో 
ఆనందంగా జీవించగలిగినవాడు యావత్రపరపంచానిో జయించినటే.ి సంత పిాగా బతకడంలో ఉండే 
గొపపతన్ననిో ఈ కింది పదాం వివరిస్ాంది. 
 

మ. ఇచట్న్ లేవు కిరాత బాణములు, లేదిచోచట్ ద్వవానలం 
     బచట్న్ లేవు భయంకర ధవనులు, లేవిచోచట్ నుచుచల్ వలల్ 
     యుచితసాథనమిదే యట్ంచు హరిణంబూహించి చేరెన్ శశిన్ 
     యచట్న్ బ్రహమ విధించె నంచెరుగ ద్వహా రాహుదంతక్షతల్.(భామిన్న. 1980) 
 
ఒక అరణాంలో తిరుగుతనో లేడికి ఒక ప్పనోమిన్నడు నిండు చందమామను చూడగానే 

చిత్రమైన ఆలోచన కలిగిందట్. ‘చంద్రమండలం ఎంత బాగుందో! అకిడ కిరాతలు బాణాలు 
వేయరు. భయంకరమైన కారిచచుచలు ఉండవు. ప్పలుల గాండ్రింప్పలు, సింహా గరజనలు ఉండవు. 
ఉచుచలు, వలలు పనేో వారెవరూ ఉండరు. హాయిగా, చలీగా, తెలీగా, విశాలంగా కనిపిస్ాంది         
ఆ ప్రాంతం. ఏ దేవుడైన్న న్నయందు దయ ఉంచి అకిడ దిగబెటేసి్తా బాగుండు’ అనుకుంది. వెంట్నే 
మ గధరుడు అని పేరునో శివుడు ద్వనిపై జాలి పడి ద్వనిో అకిడ దించేశాడు. 

 
అకిడికి వెళ్తళక ద్వనికి అసలు పరిసిథతి అరథమైంది. మేయడానికి గుపెపడు గడిపారకలు కూడా 

లేవు. ఎలా బతకడం? అయిన్న చలీగా, తెలీగా, విశాలంగా ఉంది కద్వ అని కాస్తప్ప ఆ లేడి అకిడే 
విహరించింది. ఆ రోజ్ఞ చంద్రగ్రహణం. ఆ విష్యం ద్వనికేం తెలుస్? క్రమక్రమంగా చంద్రణణ 
రాహువు కమేమస్ాన్నోడు. లేడి కూడా చంద్రడితో పాట ప్రమాదంలో పడిపోయింది. అప్పపడు ద్వనికి 
జాఞన్నదయం అయిాంది. ఇంతకంటే అరణామే నయం. ప్రమాద్వలు ఎనిో ఉన్నోయో, తపిపంచుకునే 
అవకాశాలు కూడా అనేో ఉన్నోయి. బంగారంలాంటి అడవిని వదిలేసి ఆ రాతిగుట్ి మీదకి రావాలని 
కోరుకోవడం ఎంత తపోప ద్వనికి తెలిసివచిచంది. 

ఈ చినో కథ జరిగింద్వ? లేద్వ? అసలు నిజంగా సాధామేన్న? వంటి ప్రశోలను పకిన పెటి,ి 
సారాంశానిో గ్రహించడం ముఖ్ాం. ఈ పద్వానిో ఇపపటి జీవితానికి అనవయించుకుంటే గొపప 
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సందేశానిో ఇస్ాంది. మనలో చాలామంది ఇతరులను చూసి, ఇతరుల వైభావాలిో, డబుుని, కీరిా 
ప్రతిష్ఠలిో చూసి అస్తయ పడుతంటారు. మనం కూడా వారిలా ఉంటే బాగుండు అనుకుంటారు. 
కాన్న ఎవరికి ఉండాలిిన కషిలు వారికి ఉంటాయి. భగవంతడు ఎవరికీ అన్నో ఇవవడు. ప్రతి ఒకిరికీ 
ఏదో ఒక లోట పెడతాడు. డబుునో వారికి మనశాింతి ఉండదు, ఆనందం ఉండదు. కొంత మంది 
ప్రతిభ ఉనోవారికి అద ష్ంి కలిసిరాదు. ఇలా ప్రతి ఒకిరికీ ఏదో ఒక లోట ఉంటంది. జీవితం 
అంటే అదే. కాన్న, మనుష్యలకి పకివారి మీద ఆసకిా ఎకుివ. వాళ్ళలా మనం ఉంటే చాలా బాగుండు 
అనుకుంటారు. కాన్న, వారి కషిలు వారివి. ‘దూరప్ప కొండల నునుప్ప’ అనే మాట్ అందుకే వచిచంది. 
దూరం నుంచి చూస్తా ఏ కొండైన్న చాలా అందంగా కనిపిస్ాంది. కాన్న దగగరకెళిళ చూస్తా ద్వని నిజ 
సవరూపం అరథమవుతంది. పకివారి జీవితం చూసి అస్తయ పడడం కూడా అలాంటిదే. దూరం 
నుంచి చూస్తా అందరి జీవితాలు బావుంటాయి. కాన్న, వారి సాథనంలో మనం ఉంటే అరథమవుతంది 
వాళ్ళ కషిలేంట్ల. అందుకే ప్రతి మనిష్టకీ సంత పిా చాలా అవసరం. ప్రతి ఒకిరూ ఉనోద్వంతో 
హాయిగా జీవించగలగాలి. అదే జీవితానికి అసలు సిసలైన పరమారథం. 

  
3.11. సమగ్ర వాకిాతవం 

వాకిాతవం వికసించడానికి భరా హరి రచించిన స్భాష్టత రతాోవళిలో న్నతి శతకంలోని  
పద్వాలు ఎంతగాన్న ఉపయోగపడతాయి. వాకిాతవ వికాసం అనేది కేవలం ఒక రంగానికి 
సంబంధించినది కాదు. అది రకరకాల కోణాలీో వాకిా సాధించే అభివ ది.ి సంపూరణమైన వాకిాతవం 
మనిష్టకి కావాలంటే ఎలా ఉండాలో ఈ పదాం చెబుతంది. అసలు మొతాం వాకిాతవ వికాసానికి       
ఈ ఒకి పదాం చాలు.  
     
    ఉ. ఆపదలందు ధైరాగుణ, మంచిత సంపదలందుుఁ ద్వలిమయున్, 
        భూప సభాంతరాళ్మునుఁ బుష్ిలవాకచతరతవ, మాజి బా 
        హాపటశకిాయున్, యశమునం దనురకిాయు, విదాయందు వాం 
        ఛాపరివ దియిున్, బ్రక తి సిదగిుణంబులు సజజన్నళికిన్.(లక్షమణ కవి, ఏనుగు. 2013: 76). 
 
 సజజనుడికి ప్రక తి సిదింగా కొనిో గుణాలుంటాయని కవి చెబుతన్నోడు. మంచి వాకిాగా 
ఎదగాలనుకునే వారు కింద పేర్కినో గుణాలను అలవరుచకుంటే చాలు. 
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 ‘ఆపద వచిచనప్పపడు ధైరాంగా ఉండడం, ఐశవరాం వచిచనప్పపడు ఓరుప, సభలో ఉనోప్పపడు 
వాకాపట్వం, యుదింలో శౌరాం చూపించడం, కీరిా యందు ఆసకిా, వేదశాసారభాాసమునందు చింత- 
ఇవి మహాతమలకి సవభావ గుణాలు’. 
 మనలో చాలా మంది ఆపద వస్తా చాలు కంగారు పడిపోతారు, డీలా పడిపోతారు. కాన్న 
అలాంటి పరిసిథతిలో ధైరాం, తెగింప్ప చాలా అవసరం. మర్ల మెతకగా ఉంటే జీవితంలో ముందుకి 
సాగలేం. లోకం మనం వంగిత్య వంచుతంది, వంచిత్య వంగుతంది. మనం ధైరాంగా ఉంటే ఎలాంటి 
ఆపదనైన్న ఎదురోిగలం. మన మీద మనకి నమమకం ఉండడం ముఖ్ాం.  
 అలాగ్వ, ఐశవరాం వచిచనప్పపడు ఓరుప చాలా అవసరం. మనం ఎంత కష్ిపడిత్య ఈ సాథయికి 
చేరుకున్నోమో మరిచపోకూడదు. కషిలీో ఉనోప్పపడు మనలిో ఆదుకునోవారి పట్ ీక తజఞతాభావంతో 
ఉండాలి. ఎంత ఎదిగిన్న ఒదిగి ఉండాలి. అప్పపడే డబుు నిలుస్ాంది. పగరు చూపిస్తా కషిలు తపపవు. 
ముఖ్ాంగా మన దగగర డబుు ఉందనే మదం మనకి అసలు ఉండకూడదు. ద్వనధరామలు చేస్తా 
నలుగురిన్న ఆదుకోవాలి. మనతో పాటే అందరూ ఎదగాలని కోరుకోవాలి. ‘వస్ధైక కుటంబకం’ 
అనో భారతీయ భావనకు కటిబడి ఉండాలి. ఈ ప్రపంచం అంతా మన కుటంబం అని మనం 
భావిస్తా ఎవరి మధా వాతాాసం ఉండదు. 
 అవకాశం వచిచనప్పపడు మన సతాా ఏంట్ల చూపించాలి. ఎకిడ మాటాీడే అవకాశం వచిచన్న 
చకిగా ఇతరులకు స్తఫరిానిచేచలా మాటాీడాలి. Stage fear అని చెపిప ఇవాళ్ ఎంతో మంది అందరి 
ముందు మాటాీడానికి భయపడుతన్నోరు. మాటాడీుతూ ఉంటే భయం అదే పోతంది. వాకిాతవం 
వికసించాలంటే వాకాచతరాం తపపని సరి. ఈ రోజ్ఞలీో Communication skills చాలా ముఖ్ాం. 
అవి లేకుండా ఉదోాగం రావడం సైతం అసాధాం. 
 జీవితంలో ఏదో ఒక సందరభంలో ప్రతి మనిష్ట పోరాడవలిసిన పరిసిథతి ఏరపడుతంది. 
అప్పపడు చేతగాని వాడిలా చేతలు ముడుచుకుని కూరోచకూడదు. యుదిరంగంలో ఉనోప్పపడు 
అరుజనుడు కూడా ఇంత హింస అవసరమా? అని సంశయంలో పడతాడు. అప్పపడు క ష్యణడు ధైరాం 
చెపిప కరావా బోధ చేశాడు. ఈ కాలంలో ఉగ్రవాద్వనిో ఎదిరించడం కూడా అలాంటిదే. 
అహింసామారగం అనిోసారుీ సరైనది కాదు. అనివారామైనప్పపడు యుదింలో పోరాడి గెలిచి 
చూపించాలి. 
 కీరిా అంటే ఆసకిా ఉండాలి. అలా అని వాామోహం పనికిరాదు. ఎదగాలనే పటిదల మనిష్టకి 
చాలా అవసరం. అలాగ్వ కొతా విష్యాలు తెలుస్కోవాలనే జిజాఞస ప్రతి ఒకిరికీ ఉండాలి. అప్పపడే 
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ఎదుగుదల సాధాం. విదా ఎటవంటిదైన్న నేరుచకోవాలనే తపన ప్రతి ఒకిరిలో ఉండాలి. ఆ తపనే 
వాకిాతవం వికసించడానికి మనం పెటే ిపెటిబడి. 
 
 

మన ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో ఇటవంటి పద్వాలు ఎన్నో ఉన్నోయి. ‘స ష్టిలో ఏ లోపం 
లేదు. మనం చూస్త ద ష్టలిోనే లోపం ఉంది’. ఈ ప్రపంచం మనం ఎలా చూస్తా అలా కనిపిస్ాంది. 
మన ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం కూడా అంత్య. ఆ సాహితాానిో అరథం చేస్కోవాలంటే ముందుగా 
ఆన్నటి సమాజానిో, అపపటి పరిసిథతలను అరథం చేస్కోవాలి. మన ప్రబంధ్యలన్నో 
శ ంగారపూరితాలని త్యలికగా కొటిి పారేయడం సరి కాదు. ఆన్నటి కళ్లకి, సంసి తికీ, 
సంప్రద్వయాలకి, అనిోంటిన్న మించి నైతికప్ప విలువలకి నిలయాలు మన ప్రాచీన ప్రబంధ్యలు. 

ప్రాచీన సాహితాంలో నైతికప్ప విలువలిో బోధించే పద్వాలు ఎన్నో ఉన్నోయి. వాటిలో కొనిో 
స్తటిగా విలువలిో బోధించేవైత్య, మరికొనిో సంక్షిపాంగా బోధించేవి, ఇంకొనిో అంతర్లీనంగా 
బోధించేవి. ఇవి కాకుండా మన ప్రాచీన సాహితాంలో ఎన్నో వరణన పద్వాలు ఉన్నోయి. ప్రతి పద్వానికి 
ప్రతిపద్వరథం, తాతపరాం, భావం తెలుస్కుని, కావాంలోని కథని అరథంచేస్కోగానే సరిపోదు. ద్వనిో 
అనవయించుకోవాలి. మన జీవితానికి ఆ సాహితాం ఏ రకంగా ఉపయోగపడుతందో ఆలోచించాలి. 
ఒక సినిమా చూసి ఊరికే మరిచపోతామా? ఒక కథ విన్నోక ద్వనిో పెడచెవిన పెడతామా? మనం 
ఎంత వదదనుకున్నో వాటి ప్రభావం మనపై తపపకుండా ఉంటంది. ప్రాచీన సాహితాం కూడా అంత్య. 
ఆ సాహితాానిో నేటి జీవితానికి అనవయించుకోవలసిన అవసరం ఎంతైన్న ఉంది.  

వరణన పద్వాలను త్యలికగా విడిచిపెటేయికూడదు. పైన పేర్కినోటి పోతన గారి ‘క్షోణ 
తలంబు...’ అనో పద్వానిో కేవలం వరణన పదాంగా విడిచిపెటేసి్తా ఒరిగ్వదేముంది? కథ పరంగా అరథం 
ఒకిటే. కాన్న, మనుష్యలవి వేరేవరు సవభావాలు, వేరేవరు అనుభవాలు, వేరేవరు ద కోిణాలు, వేరేవరు 
పంథాలు. అందుకే ఒకొికి పదాం ఒకొికిరికి ఒకోిలా కనిపిస్ాంది. ఒకే స్తరోాదయం ఒకొికి 
కవికి ఒకోిలా అనిపిస్ానోప్పపడు, ఒకే పదాం ఒకొికిరికి ఒకోిలా అనిపించడంలో, అరథమవవడంలో 
ఆశచరామేముంది? ఆ భావన సమాజానికి ఏ రకంగాన్న హాని కలిగించనప్పపడు ఎటవంటి ఇబుంది 
ఉండదు. వరణనలీో కొనిో వస్ావులను, కొనిో ప్రక తి రూపాలను, కొందరు వాకుాలను ప్రతికలుగా 
(symbolic) తీస్కుని కవులు వరిణస్ాంటారు. వాటిని కేవలం వరణనలుగా వదిలేస్తా కష్ిం. 
స్తక్షమద ష్టితో పరిశీలిస్తా అంతర్లీనంగా గొపప అరాథలు ధవనిసాాయి. ప్రాచీన తెలుగు సాహితాానిో 
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ఇటవంటి ద ష్టితో చూడడం వలీ ఆ సాహితాం, పాఠకులను హతాకోవడమే కాకుండా 
ఆలోచింపజేస్ాంది.  

ఈ రోజ్ఞ మన నితా జీవితాలీో మనం ఎదుర్కినే ఎన్నో సమసాలకు పరిషిరాలు మన 
సాహితాంలో ఉన్నోయి. ప్రపంచమంతా మనవైప్ప చూస్ాంటే మనం మన సాహితాానిో, విలువలిో 
విసమరించడం సరి కాదు. అయిత్య, కాలం మారుతనోకొదీద సమాజంలో, ప్రజల జీవన విధ్యనంలో 
మారుపలు రావడం సహజం. మన సాహితాంలో మనకి ఉపయోగపడే అంశాలను అనవయించుకుని, 
తకిిన వాటిని అపపటి పరిసిథతలను ద షి్టలో ఉంచుకొని విసమరించాలి. అపపటి విష్యాలు కొనిో     
ఈ కాలానికి దోషలాీనేో కనిపిసాాయి. వాటిని అవహేళ్న చేస్తా, విమరిిస్తా అమ తతలామైన 
సాహితాానిో నేలపాలు చేస్కోకూడదు. అరథం చేస్కొని, అనవయించుకుంటే సగట మనిష్ట 
జీవితమనే యుదింలో పోరాడడానికి  కావలసిన ధైరాానిో మన సాహితాం ఇస్ాంది, వాకిాతావలిో 
వికసింపజేస్ాంది. ఎన్నో వేలు వ థా చేసిన్న ఒక Coaching Centre, ఒక Counselling 
Centre చేయలేని మన్నవైదాం మన సాహితాం ఏ ఖ్రూచ లేకుండా త్యలికగా చేసిపెడుతంది. మనం 
చేయవలిసిందలాీ ఆ సాహితాానిో అరథం చేస్కుని, అనవయించుకుని ఆచరించడమే. వాకిాతవ వికాసం 
మన సాహితాంలో అంతర్లనీమైన ఒక భాగం.   
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అధ్యాయం – 4 

మనుచరిత్ర : వాకిాతవ వికాసం  

4.1. పరిచయం 
 వాకిాతవ వికాసం మనుచరిత్రలో అంతర్లీనమైన ఒక భాగం. ఈ అధ్యాయంలో మనుచరిత్రలో 
కథ పరంగా, సాహితా పరంగా ఉనో వాకిాతవ వికాస అంశాలను చరిచంచడం జరుగుతంది. 
మనుచరిత్రలో 667 పదాగద్వాలు ఉన్నోయి. అయిత్య, వాకిాతవ వికాసానికి దోహదపడే అంశాలను 
సప శించే పద్వాలను మాత్రమే ఈ అధ్యాయంలో పరిశీలించడం జరుగుతంది. వాకిాతవ వికాసం 
గురించి 2.1లో నిరవచించడం జరిగింది. అదే అధ్యాయంలో వాకిాతవ వికాసంపై ప్రముఖ్యల 
అభిప్రాయలును కూడా ప్రసాావించడం జరిగింది. ఈ అధ్యాయంలో మనుచరిత్రలోని కథను, 
సాహితాానిో ఆయా నిరవచన్నలకు అనవయం చేయడం జరుగుతంది.  

అలీసాని పెదదన మనుచరిత్రను వాకిాతవ వికాసం కోసం రాసి ఉండక పోవచుచ. కాన్న, 
తదనంతర కాలంలో వాకిాతవ వికాసం (Personality Development)పై పరిశోధనలు జరిగి 
రకరకాల సిద్వింతాలు, అభిప్రాయలు వెలీడయాాక, ఆ కోణంలో మనుచరిత్రను చూసినప్పపడు 
ఆధునికులు చెపిపన ఎన్నో వాకిాతవ వికాస సంబంధిత విష్యాలును పెదదన ఆ కాలంలోనే 
ప్రసాావించినటి సపష్ిమవుతంది. ఎందుకంటే కవులు క్రంతదరుిలు. ఒక వంద ఏళ్ళళ ముందుకి 
చూడగలరు. అందుకే సిగమండ్ ఫ్రాయిడ్ ‘ఎప్పపడూ కవి ఒక తతాైవేతా కంటే ఒక అడుగు ముందే 
ఉంటాడు’ అన్నోడు (చూ. 2.3.5).   

“An individual’s personality is the sum of total of person’s qualities, 
characteristics, attitudes and quirks, psychological traits, beliefs and 
motives which make up his identity. Personality Development therefore 
means an improvement in all spheres of individual’s life” (చూ. 2.1).             
ఈ నిరవచనమే ఈ అధ్యాయానికి భూమిక. వాకిాతవ వికాసం అంటే విజయాలు సాధించడం కాదు. 
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అది అనిో రంగాలీో వాకిా నిరంతరం చెందే అభివ దిి. దీనిో బటి ి చూస్తా, ‘Personality 
Development అంటే All- round Development’గా సపష్ిమవుతంది. 

  
4. 2. ప్రవరుడి నేపథాం - వాకిాతవం 

ఆరాావరా దేశంలో వరుణానది ఒడాున అరుణాసపదప్పరం అనే పట్ిణం ఉండేది. ఆ పట్ిణానిో 
వరిణస్తా పెదదన చెపిపన పదాం పౌరులు గొపపవారైత్య, అందరికీ ఉనోతమైన వాకిాతవం ఉంటే                
ఆ ప్రాంతం గొపపగా ఉంటందనే విష్యానిో సపష్ిం చేస్ాంది. 

సీ. అచటి విప్రులు మెచచరఖల విద్వాప్రౌఢి / ముదిమది దపిపన మొదటి వేలుప 
    నచటి రాజ్ఞలు బంట నంపి భారగవు నైన / బంకానుఁ బలిపింత రంకమునకు 
    నచటి మేటి కిరాటలలకాధిపతి నైన / మును సంచి మొద లిచిచ మనుప దక్షు 
    లచటి న్నలవజాతి హలముఖతా విభూతి / న్నది భిక్షువు భైక్ష మైనమానుచ 
త్య. నచటి వెలయాండ్రు రంభాదులైన నొరయుఁ 
    గాస్త కొంగున వారించి కడపుఁ గలరు 
    న్నట్ా రేఖకళ్తధురంధుర నిరూఢి  
    నచట్ుఁ బుటిిన చిగురుుఁ గొమెతమనుఁ జేవ. (మను. 1: 50) 
 
అరుణాసపదప్పరంలో ఉండే బ్రాహమణ్యలు సకల విదాలీో ఆరిత్యరి, తల పండిన బ్రహమను సైతం 

మెచచరు. అంటే విద్వాధాయనంలో వారు బ్రహమను సైతం మించిపోయారని భావం. అకిడ ఉండే 
రాజ్ఞలు తమ భటలను పంపి పరశురాముడినైన్న తమ వదదకి పిలిపించుకుంటారు. అంటే భటలకే 
పరశురాముడిని బంధించి తెచేచ పరాక్రమం ఉంటే రాజ్ఞల సంగతి ప్రత్యాకంగా చెపాపలా? అకిడి 
కోమటీ కుబ్బరుడిని సైతం మూల ధనం ఇచిచ రక్షించుకోగలరు. అకిడి శూద్రలు తమ న్నగలి 
మొనతో ఆరిజంచిన సంపదతో ఆది భిక్షువుకి సైతం భిక్షం ఎతాకోవలసిన అవసరం లేకుండా 
చేయగలరు. అకిడి వేశాలు న్నట్ాం మొదలైన కళ్లందు రంభాది అపిరసలకు సైతం సవాలు 
విసరగలరు. అకిడ ప్పటిిన చిగురు కొమెతమన్న చేవ కలిగి ఉంటంది. 



69 
 

అరుణాసపదప్పరం సంపద కలిగిన పట్ిణం అని చెపపడానికి పెదదన కొంత కవితావనిో జ్యడించి 
ఇలా వరిణంచాడు. ‘అకిడ ప్పటిిన చిగురు కొమెతమన చేవ’ అని అనడంలో రెండు ఉదేదశాాలు ఉన్నోయి.  

ఒకటి - ‘శ్రీక ష్ణదేవరాయలు విజయనగరము నుండి పాలించిన్న ఎకుివగా పెనుగొండలో 
ఉండేవారు. అకిడ చిగురు చెటీ ఉండేవి. ఇకిడ చిగురు అంటే లేత అని అరథం కాదు. ఆ చెటి చాలా 
పెళ్ళస్. ములగ చెటి వంటిది. అచటి చిగురు చెటెతని్న మంచి చేవ గలది. విరిచిన్న విరగదని అరథం’ 
(కావా పర్లమళ్ం. 1978: 7). 

“కొమమయనగా స్త్రీ గావున చిగురు గొమమయను ద్వనికి అచచట్ ప్పటిిన చినో పిలీలు 
(బాలికలు కూడ) న్నట్ా విదా యందు చేవగలిగి యుందురను అరథ విశేష్మును గూడ 
చెప్పపకొనవచుచను” (దురగయా, పలా.ీ 1980: 25). 

రెండు – చిగురు చెట్కీు ఉండే కొమమలే చేవ కలిగి ఉన్నోయంటే, ఇక అకిడ ఉండే ప్రజల 
సంగతి వేరే చెపపలా? ప్రతి ఒకిరు ఉనోతమైన వాకిాతవం, ఆతామభిమానం కలవారు అని కూడా 
ధవనిస్ాంది. ప్రవరుడిని పరిచయం చేస్త ముందు ఆ ఊరికి ఉనో ప్రత్యాకతను, గొపపతన్ననిో 
వరిణంచడం ద్వవరా, ప్రవరుడే కాదు అకిడి ప్రజలందరూ అంత్య అనే భావనని పెదదన స్ఫరింపజేశాడు. 
అకిడి ప్రజలందరు కూడా చకిటి వాకిాతవం కలవారని సపష్మివుతోంది. కాబటిి ఒక ప్రాంతం 
గొపపది అంటే అరథం ఏమిటి? అకిడి ప్రజలు గొపపవారని అరథం. గొపపతనం మటిిలో ఉండదు. 
మనుష్యలలోఉంటంది.  

మనుచరిత్రలో ప్రధ్యన పాత్ర అయిన ప్రవరుడిని పరిచయం చేస్తా పెదదన చెపిపన “ఆప్పరి 
బాయకుండు...” అనే పదాంలోని వాకిాతవ వికాస అంశాల గురించి 1.7.1లో చరిచంచడం జరిగింది. 
అదే సందరభంలో పెదదన రాసిన ఈ కింది పదాం మూలంలో లేకపోయిన్న చాలా సమంజసంగా 
అనిపిస్ాంది. ఈ పదాం ప్రవరుడి మన్ననిగ్రహం వెనుక ఉనో కారణాలను కథలో ముందే 
ప్రసాావిస్ాంది. భవిష్ాతిథను స్తచిస్ాంది. 
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ఆ. వాని చకిుఁదనము వైరాగామునుఁ జేసి 
    కాంక్ష స్తయు జార కామినులకు 
    భోగబాహామయ్యాుఁ బూచిన సంపంగె 
    పలుప్ప మధుకరాంగనలకుుఁ బోలె. (మను. 1: 52) 
 
‘వికసించిన సంపంగె ప్పవువ వికాసానిో ఆడ తమెమదలు అనుభవించలేనటీ, విష్య వాంఛ 

లేని ప్రవరుడి చకిదనం జారకామినులకు దకినిదే అయిాంది’. ప్రవరుడికి వైరాగాం ఉందని పెదదన 
వరిణంచారు. అయిత్య, వివాహం ఎందుకు చేస్కున్నోడనే ప్రశో ఉదయించక మానదు. వైరాగాం 
అనేది బలవంతంగా తెచిచపెటికునేది కాదు. ప్రవరుడు గ హసథ మారగంలో ద్వనిో సంపాదించే 
ప్రయతోంలో ఉన్నోడు. అనిోంటిన్న మించి ఉనోద్వంతో సంత పిాగా ఉన్నోడు. ఇకిడ వైరాగాం అంటే 
ఉనోద్వనికంటే కొతాగా వేరే ఏదీ ప్రవరుడు ఆశించడని అరథం.  

ప్రవరుడికి తన తలిదీండ్రులు, భారా సహకరిస్తా ఉండగా, ధరమకారాాలు చేస్తా కాలం 
గడిపేస్ాన్నోడు. ప్రవరుడు ఎంత వైరాగాం ఉన్నో సంసారానిో విడవలేదు. సంసారం ఒటిి మాయ 
అని అతడికి తెలుస్. కాన్న ఎనోడూ తన బాధాతలను విసమరించలేదు. ప్రవరుడిది అంత గొపప 
వాకిాతవం కాబటేి ఎంత మంది భ్రమ పెటిిన్న ఎవవరికీ లొంగలేదు.  

సాధ్యరణంగా జీవితంలో ఉనోతమైన సాథన్ననికి చేరుకున్నోక మనలో చాలా మంది ఏవో 
ఆకరషణలకు లోనై, వాటి మాయలో పడి ఎన్నో తప్పపలు చేసాారు. అపపటివరకు గడించిన కీరిాని 
సరవన్నశనం చేస్కుంటారు. వాకిాతావనిో కోలోపతారు. వాకిాతావనిో కోలోపత్య సరవం కోలోపయినటేి. 
‘Character is lost; everything is lost’ అనే ఆంగీ స్తకిా కూడా అదే చెబుతంది. అందుకే 
ఎంత ఎదిగిన్న ఒదిగి ఉండడం చాలా ముఖ్ాం. గొపపవాళ్ీం అవవడం గొపప కాదు. ఆ గొపపతన్ననిో 
నిలుపోగలగడం గొపప. 

‘మనం ఇవాళ్ ఇలా ఉన్నోమంటే ద్వనికి కారణం మనమే. రేప్ప ఎలా ఉండాలో 
నిరణయించుకోవాలిిందీ మనమే. మన జీవితం మన చేతలీోనే ఉంది. ఇవాళ్ మనం ఇలా ఉండడానికి 
గతంలో మనం చేసిన పనులు కారణమైత్య, రేప్ప ఎలా ఉండాలో నిరణయించేది నేటి చరాలే. కాబటి,ి 
మనం ఎలా నడుచుకోవాలో, ఎలా ప్రవరిాంచాలో మనమే నిరణయించుకోవాలి. మన జీవితానిో 
మనమే ఉనోతంగా తీరిచదిదుదకోవాలి’. ఇదే విష్యానిో వివేకానందుడు ఒక స్తకిాగా చెపాపరు. (చూ. 
2. 3. 1).  
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“We are responsible for what we are and whatever we wish ourselves 
to be, we have the power to make ourselves. If what we are now has been 
the result of our own past actions, it certainly follows that whatever we 
wish to be in future can be produced by our present actions; so we have to 
know how to act” (www.brainyquote.com).  

ప్రవరుడికి విష్యవాంఛల పట్ీ ఆసకిా లేదని, అతడికి వైరాగాం ఉందని చెపపడంలో పెదదన 
భవిష్ాతాలో ప్రవరుడు ఎలా ఉండబోతనోడో స్తచిస్ాన్నోడు. 

ప్పవువలు తమెమదలను ఆకరిషసాాయి. అంత్య కాన్న తమెమదలు ప్పవువలను ఆకరిషంచవు. 
ప్రతిభావంతలు ప్పవువల వంటి వారు. ఆకరషణలనే తమెమదలు ప్రతిభావంతలనే ప్పవువల చుటూ ి
తిరుగుతంటాయి. ఆకరషణలకు ప్రతిభావంతలు లొంగకూడదు. ఉనోతమైన వాకిాతావలను కలిగి 
ఉండాలంటే ఆకరషణలకు ఆకరిషతలవవకూడదు. 

ప్రవరుడిని వికసించిన సంపంగెతో పోలాచడు పెదదన. అంటే అతడి వాకిాతవం ఎప్పపడో 
వికసించింది. సాధ్యరణంగా సంపంగె ప్పవువల వదదకు వచిచన తమెమదలు విపర్లతమైన మతాకి 
వెనుదిరిగి వెళిళపోతాయి. ప్రవరుడి వాకిాతవం ఎంతగా వికసించిందంటే, ఎటవంటి ఆకరషణలు అతడి 
దరి చేరలేవు. తమెమదలు ఎనిో ప్పవువలను ఆఘ్రాణంచగలిగిన్న సంపంగె ప్పవువల వదదకు రాలేవు. 
అలాగ్వ ప్రవరుడి వంటి ఉనోతమైన వాకిాతవం కలిగిన వారిని ఆకరషణలు ఏమీ చేయలేవు. ఇంత గొపప 
అరాథనిో ఒక ఆట్వెలదిలో బంధించాడు పెదదన. అదే సందరభంలో ప్రవరుడి గొపపతన్ననిో వరిణస్తా 
పెదదన మర్కక చకిటి పదాం చెపాపడు. 

 
శా. శీలంబున్ గులమున్ శమంబు దమమున్ జెలవంబు లేుఁబ్రాయమున్  
     బోలన్ జూచి యితండె పాత్రుుఁడని యే భూపాలుుఁడీ వచిచనన్ 
     సాలగ్రామము మునుోగాుఁ గొనుఁడు మానా క్షేత్రముల్ పెకుి చం 
     ద్వలన్ బండు నొకప్పపడున్ దఱుఁగ  దింట్న్ బాుఁడియున్ బంట్యున్. (మను. 1: 56) 
 
‘ప్రవరుడి యోగాత చూసి రాజ్ఞలు రకరకాల ద్వన్నలను, బహుమాన్నలను ఇవవడానికి 

సిదిపడేవారు. అతడు ప్రతిగ్రహం పాపం కలిగిస్ాందని నిరోదష్మైన సాలగ్రామానిో కూడా 



72 
 

సీవకరించడు. అయిన్న మానాప్ప భూములు ఎప్పపడూ పండుతూ ఉండడం వలీ ప్రవరుడి ఇంట్లీ పాడి 
పంట్లకు కొరత లేదు’. 

ప్రవరుడు ఎప్పపడూ ద్వనం చేయడమే తపప ద్వనం ప్పచుచకోడు. ఏ దోష్ం లేని సాలగ్రామానిో 
సైతం ద్వనంగా సీవకరించడు. అంటే ప్రవరుడు గొపప ఆతామభిమానం కలవాడని సపష్ిమవుతోంది. 
ప్రవరుడిది ఇచేచ చెయేా తపప ప్పచుచకునే చెయిా కాదు. కేవలం వాళ్ీ భూములీో పండిన పంట్ల 
ద్వవరా వచిచన సంపదనే ప్రవరుడు ద్వనధరామలకు వినియోగించేవాడు. దీనిో బటిి అతడికి డబుు పట్ీ 
కాన్న, కొతా కొతా సంపదల పటీ్ కాన్న ఆసకిా లేదనే విష్యం సపష్ిమవుతోంది. ప్రవరుడు ఉనోద్వంతో 
సంత పిాగా జీవనం సాగిస్ాన్నడు అని అరథమవుతోంది. 

మనలో చాలా మందికి ఉనో అవలక్షణం ఇదే. ఉనోద్వంతో సంత పిా పడకుండా కొతా 
సంపదల కోసం ఆశపడుతంటాం. డబుు కొతా సమసాలను తెచిచపెడుతందని గ్రహించం.              
ఆ క్రమంలో మన వాకిాతావనిో సైతం పణంగా పెడుతంటాం. ఈ పదాంలో ప్రవరుడు ద్వనం 
ప్పచుచకోడు అని చెపపడంలో అరథం అదేదో తప్పప అని కాదు. అతడు గొపప ఆతామభిమానం కలవాడని 
స్తచితం. తనకునో సంపదతోనే ఎన్నో ద్వన్నలు చేస్ాన్నోడని అరథం.  

మనిష్టకి అతాాశ లేకపోత్య డబుుని ఎందుకు కూడబెటికుంటాడు? అందుకే, మనిష్ట కొతా 
సంపదలకు ఆశ పడకుండా ఉనోద్వంతో సంత పిాగా జీవిస్తానే కుదిరినంత ద్వనం చేస్ాండాలి. ఒక 
వాకిా ఈ సమాజానికి చేస్త మేలు అదే. మనిష్ట ఆశపడడం అంటూ మొదలుపెడిత్య ఆ ఆశకు 
హదుదలుండవు. ప్రపంచం మొతాం కోనేయాలనిపిస్ాంది. ఆశ పడడం తప్పప కాదు. అది అతాాశగా 
మారిత్యనే ప్రమాదం. ఎప్పపడైత్య మనిష్ట ఆశ పడడం మానేసి సంత పిాగా జీవిసాాడో అప్పపడు ఆనందం 
అతడి వెంటే ఉంటంది.  

మనిష్ట జీవితంలో ఏమి చేసిన్న చివరికి కోరుకునేది ఆనంద్వనేో. ‘ఆనందో బ్రహేమతి 
వాజాన్నత్” అని వేదం ఎప్పపడో ఘోష్టంచింది. ఇవవడంలో ఉండే త పిా, తద్వవరా కలిగ్వ ఆనందం 
అనిరవచన్నయం. ఉనోతమైన వాకిాతావనిో సాధించడం అంటే నలుగురికీ ఉపయోగపడడమే అనే 
విష్యానిో అందరూ గ్రహించాలి. 

పై పదాంలో ‘ప్రవరుడి యోగాత, శీలం, గొపపతనం చూసి రాజ్ఞలే సవయంగా ఎన్నో 
కానుకలు ఇవవడానికి సిదిపడేవారు’ అని పెదదన పేర్కిన్నోరు. అంటే ప్రతిభను వెతకుింటూ 
ప్పరసాిరాలు, గౌరవాలు వాట్ంతట్ అవే వసాాయి. వాటి వెంట్ మనం పడకూడదని తెలుస్ాంది. 
వాకిాగా ఎదగాలంటే ఇది చాలా ముఖ్ాం. వాకిాతావనిో తాకటిపెటి,ి ఆతామభిమాన్ననిో చంప్పకుని 
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ప్రతిభావంతలు గౌరవాల వెంట్, ప్పరసాిరాల వెంట్ పడకూడదు. మనిష్ట ఉనోతంగా బతకాలి అనే 
గొపప సందేశానిో ఈ పదాం ద్వవరా పెదదన ఇచాచరు.  

 
4.3. అతిథిస్తవ 

మనుచరిత్రలో పెదదన చాలా చోటీ్ అతిథి స్తవ గురించి ప్రసాావించడం కనిపిస్ాంది. ఒక 
గ హస్థకి అతిథి స్తవ చాలా ముఖ్ాం. ఆ స్తవ చేయడంలో ఉండే గొపపతన్ననిో గురించి పెదదన ఇలా 
వరిణంచాడు. 

ఉ. వానిది భాగావైభవము వానికి ప్పణావిశేష్ మెమెమయిన్ 
    వాని దవంధాజీవనము వానిది జనమము వేఱ స్తయ కె 
    వావని గ హాంతరంబున భవాద శ యోగిజనంబు పావన  
    సాోన విధ్యనో పానముల సంతసమందుచుుఁబోవు నిచచలున్. (మను. 1: 63) 
  
‘ఓ యోగీశవరా! మీ వంటి పెదదలు ఎవరి ఇంట్లీ అయిత్య సంత బంధువులాగా ఆతిథాం 

సీవకరించి త పిా పందుతారో, ఆ గ హస్థడు భాగావంతడు, ప్పణావంతడు అవుతాడు. అటవంటి 
గ హస్థదే సారథకమైన జీవనం, సారథక జనమ అవుతంది’. ఒక సిదుిడు ప్రవరుడి ఇంటికి అతిథిగా 
విచేచసినప్పపడు ప్రవరుడు పలికిన మాట్లివి.        

ప్రతి వాకిా జీవితంలో అతిథిస్తవ ఒక భాగం. అతిథులిో గౌరవించుకోవడం మన 
సంప్రద్వయం. అతిథిని గౌరవించినప్పపడే ఆ అతిథికి మన మంచితనం, మన ఇంటి గొపపతనం, మన 
దేశం ఔనోతాం అరథమవుతాయి. అతిథిని మన ఇంట్లీవాడిగా భావించాలి. అలా భావించి అతడికి 
స్తవలు చేయాలి. ఆ విధంగా అతడిని సంత పిా పరిచిన కుటంబం ఆయురారోగెతాశవరాాలతో 
స్ఖ్ంగా వరిిలుతీంది. అదే విష్యానిో పెదదన పై పదాంలో ప్రసాావించారు.  

ప్రతి వాకిా అతిథులిో ప్రవరుడిలానే గౌరవిస్తా అసలు మన దేశంలో పేదరికం అనే మాటే 
ఉండదు. ప్రతి ఇదదరి మధా స్హ ద్వభవం పెరుగుతంది. సంఘంలో సామరసా భావన 
పెంపందుతంది. ఇదే విష్యానిో ఇవాళ్ ప్రభుతవం Incredible India పేరిట్ ‘అతిథి దేవో భవ’ 
అనే ఉపశీరిషకతో ప్రచారం చేస్ాంది. దేశవిదేశాల నుంచి మన దేశానికి విచేచసిన అతిథులిో మనం 
ఎలా గౌరవించుకోవాలో లఘుచిత్రాల ద్వవరా మనకి నేరిపంచాలిిన దుఃసిథతి ఏరపడింది.  
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భారతదేశం భినో సంసి తల సమేమళ్నం. ఎన్నో సంప్రద్వయాలకు ప్పటినిిలుీ. కళ్లకు 
కాణాచి. యావత్రపరపంచం మన సంసి తికి పాద్వభివందనం చేస్ాంటే, మన మటిి వాసనకి 
మంత్రముగుిలవుతంటే మన దేశానికి వచేచ అతిథులిో అగౌరవిస్తా మనలిో మనం 
దిగజారుచకుంటన్నోం. వంద కోటీ్ మంది భారతీయులు కలిసిందే ఈ అఖ్ండ భారతావని. ప్రతి 
ఒకిరి వాకిాతవం బాగుంటేనే దేశం ఉనోతంగా కనిపిస్ాంది. అందుకే అతిథిస్తవ ప్రతి వాకిా జీవితంలో 
ఒక భాగమైపోవాలి అని పెదదన హితవు పలికాడు. అతిథిస్తవ అంటే మనలిో మనం 
గౌరవించుకోవడమే. మనం ఒకరిని గౌరవిస్తానే వారు మనలిో గౌరవించేది. వాకిాగా ఎదగాలంటే 
అతిథిస్తవ తపపనిసరి. 

ప్రవరుడి ఇంటికి వచిచన సిదుిడు అతిథిస్తవకి అంకితమైన గ హస్థ గొపపతన్ననిో గురించి 
చెపిపన మాట్లు చిరసమరణీయాలు. ఈ తరంలో ప్రతి ఒకిరూ ఎలీప్పపడూ సమరించుకోదగిన పదాం 
ఇది. 

సీ. కెలుఁకుల నునో తంగెటి జ్ఞనుో గ హమేధి / యజమానుుఁ డంకసిథతారథపేటి 
    పండిన పెరటికలపకము వాసావుాండు/ దొడిాుఁబెటిిన వేలుపగిడిా కాుఁప్ప 
    కడ లేని యమ తంప్ప నడబావి సంసారి / సవిధ మేరునగంబు భవనభరా 
    మరుదేశ పథమధామప్రప కులపతి / యాుఁకటి కొదవు ససాము కుటంబ 
త్య. బధిర పంగవంధ భిక్షుక బ్రహమచారి 
    జటి పరివ్రాజకాతిథి క్షపణకావ 
    ధూత కాపాలి కాదాన్నథులకుుఁ గాన 
    భూస్రోతామ గారహసథయమునకు సరియ్య. (మను. 1: 66).   
 
‘చెవిటి, కుంటి, గుడిా, అడుకుినేవారు, సన్నాస్లు, అతిథులు, దిగంబరులు, అన్నథలు... 

మొదలైన వారందరికీ గ హస్తథ రక్షకుడు. ఇటవంటి వారందరికీ గ హస్థ తంగెడు చెటికి ఉనో 
త్యనెపటి వంటివాడు, యజమాని ఒళ్ళీ ఉనో ధనప్పపెటెి వంటివాడు, దొడోీ ఉనో కలపవ క్షం 
వంటివాడు, పెరట్లీ ఉంచిన కామధేనువు వంటివాడు, నిండుగా ఉనో బావి వంటివాడు, సమీపంలో 
ఉనో మేరుపరవతం వంటివాడు, న్నరు లేని ప్రదేశంలో ద్వరి మధాలో ఉనో చలిపందిరి వంటివాడు, 
ఆకలి వేళ్కు ఉపయోగపడే పైరు వంటివాడు’. 
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దీనిో బటిి అతిథిస్తవ అనేది కేవలం ఒక స్తవ మాత్రమే కాదని, గ హస్థ బాధాతలీో అతాంత 
కీలకమైనదని సపష్ిమవుతోంది. అంటే ఎవరికి ఏ కష్ంి వచిచన్న గ హస్థ వారిని ఆదుకోవాలి. అది 
అతడి ప్రాథమిక బాధాత. అతిథులకు స్తవ చేయడం, అభాగుాలను ఆదుకోవడం అనే వాటిని ప్రతి 
గ హస్థ బాధాతలుగా భావిస్తా, అసలు ఎకిడైన్న పేదరికం కనిపిస్ాంద్వ? ఆతమవిశావసం కొరవడి 
ఆతమహతాలు సంభవిసాాయా? ఈ దేశంలో ప్రతి ఒకిరూ అతిథులను గౌరవిస్తా ద్వరిద్రాప్ప రేఖ్ సైతం 
కనుమరుగైపోద్వ?  

ఒక వాకిా జీవించేది తన కోసం, తన కుటంబం కోసమే కాదని, సమాజం అనే ఉమమడి 
కుటంబం కోసమని, కుటంబంలోని ప్రతి వాకిా బాధాతల విష్యంలో ఇంటికి పెదదకొడుకు వంటి 
వాడని పెదదన ఉదోుధిస్ాన్నోడు. కనో బడాలను Baby Care Centreలలో పడేస్త తలిదీండ్రులు, 
తలిదీండ్రులను Old Age Homeలో పడేస్త పిలలీు ఉనో అతాాధునిక సమాజానికి అతిథిస్తవలో 
ఉండే గొపపతనం ఏమి అరథమవుతంది? వాకిాతావనిో నిరిమంచుకునే క్రమంలో కూరుచనో చెటినే 
నరికేస్కుంట్లంది నేటితరం.  

అడుగడుగున్న వాకిాతావనిో దిగజారుచకుంటూ అమానుష్తవంగా ప్రవరిాస్ాంది మనుష్ా జాతి. 
‘మానవతవం కలవాడే మనిష్ట’ అనో ప్రాథమిక సతాానిో విసమరించి, సాంకేతిక అభివ దిి పేరిట్ 
మానవ సంబంధ్యలను మంట్ కలిపేస్ాంది ఈతరం. దీనికంతటికీ మూలం సావరథం. వాకిాతవం 
వికసించడం అంటే గొపప గొపప విజయాలను సాధించడం కాదు. విలువలిో విసమరించకపోవడం, 
బాధాతలను గురెారగడం, నలుగురి మంచికి తోడపడడం.   

మనిష్ట మనస్ిలో మెదిలే ప్రతి చెడు ఆలోచనకి సావరథమే హేతవు. ‘అనిో చెడు లక్షణాలు 
‘అహం’ చుటూి తిరుగుతూ ఉంటాయి. ‘అహం’ నశిస్తా మనిష్టలో సహజంగానే పరివరాన 
కలుగుతంది’ అంటూ అదే విష్యానిో రమణ మహరిష వివరించారు. 

“All bad qualities centre round the ego. When the ego is gone, 
Realisation results by itself. There are neither good nor bad qualities in 
the self. The self is free from all qualities. Qualities pertain to the mind 
only” (www.brainyqoute.com) (చూ 2.3.3). 

నేను, న్నది అనే భావన నుంచి మనం, మనది అని భావించే సిథతికి మనిష్ట చేరుకోవడమే 
నిజమైన వాకిాతవ వికాసం. అటవంటి కలుప్పగోలు ఆలోచనలు మనిష్టకి కలిగినప్పపడే అతడు 
అందరిన్న ప్రేమిసాాడు. ప్రతి జీవిని తనతో సమానంగా గౌరవిసాాడు. ఆ చైతనాం మనిష్టలో 



76 
 

కలగాలంటే అది సాహితాం వలేీ సాధామవుతంది. ఇటవంటి పద్వాలు మనిష్టలో నిద్రాణమై ఉనో 
మానవతావనిో తటి ి లేప్పతాయి. సమాజానిో ప్రేమించే దిశగా మనిష్టని నడిపిసాాయి. అతిథిస్తవ 
చేయడంలో ఉండే ఆతమసంత పిా మరెందులోన్న లేదని తెలియజేసాాయి. ప్రథమాశావసంలోనే 
“తీరథవాస్ లేతెంచిన్నరని వినో...”(మను. 1: 57) మొదలైన పద్వాలు సైతం అతిథిని ఎలా 
గౌరవించాలో తెలియజేసాాయి. 

  
4.4. ప్రవరుడి హిమాలయ సందరినం 
 సిదుిడు పూసిన పాదలేపనం మహిమతో ప్రవరుడు హిమాలయాలను చూడాలని 
నిశచయించుకుంటాడు. అకిడి అంద్వలను ఆసావదించాక, తిరిగి ఇంటికి వెళిీ మళ్ళళ వద్వదమని 
అనుకుంటాడు. కాన్న అకిడునో మంచుకి అతడి కాళ్ళకునో పాదలేపనం కరిగిపోతంది.  
 

మ. అతుఁడట్లీష్ధహీనుుఁడై నిజప్పర్ల యాత్రా మిళ్తౌితకో 
     దితిుఁ బోవన్ సపదిస్ఫటారిాుఁ జరణదవందవంబు రాకుండినన్ 
     మతిుఁ జింతించుచు నవివధం బెఱిుఁగి హా ననిోటీ దైవంబ తె 
     చిచతె యీ ఘోరవన ప్రదేశమునకున్ సిద్విపదేశంబునన్. (మను. 2: 14)  
 
ఈ పదాంలో “హా ననిోటీ దైవంబ తెచిచతె యీ ఘోరవన ప్రదేశమునకున్ 

సిద్విపదేశంబునన్”, ఈ మాట్ని గమనించాలి. నిజానికి సిదుిడు పాదలేపనం పూయగానే ప్రవరుడే 
ఒకి క్షణమైన్న ఆలోచించకుండా హిమాలయాలకు వెళ్తళలని నిరణయించుకున్నోడు. కాన్న, 
పాదలేపనం కరిగిపోయేసరికి దేవుడు తనని హిమాలయాలకు తెచిచ వదిలేశాడు అని మాట్ 
మారాచడు. ప్రవరుడు దైవభకిా కలవాడే. అయిత్య, అతడు ఇకిడ ఒక సగట మనిష్టకి ప్రతినిధి. మనలో 
చాలామంది పరిసిథతలు మనకి అనుకూలంగా ఉనోప్పపడు ఒకలాగా, ప్రతికూలంగా ఉనోప్పపడు 
మర్కకలాగా ప్రవరిాస్ాంటాం. ఇకిడ కూడా ప్రవరుడు అలాగ్వ ప్రవరిాంచాడు. హిమాలయాలకు 
రావాలనేది ప్రవరుడి నిరణయమే. ద్వని పరావసాన్నలు ఎటవంటివైన్న అనుభవించాలిిందే. అయిత్య 
ప్రవరుడు ధరమపక్షపాతి కనుక అతడిని అగిో దేవుడు ఇంటికి చేరుసాాడు. అది ఇపపటికి అప్రస్ాతం. 
కాన్న, ఏ భకీా లేని వారు కూడా సాధ్యరణంగా కిీష్ి పరిసిథతలు ఎదురైనప్పపడు దేవుడి మీదకి నెటేిసాారు. 
స్ఖలీో ఉనోప్పపడు గురుారాని దైవం కష్ిం రాగానే గుర్కాస్ాంది. మనిష్ట ఎటవంటి పరిసిథతినైన్న 
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ఎదుర్కినే ధైరాానిో అలవరుచకోవడం వాకిాతవ నిరామణంలో చాలా కీలకం. కషిలను, స్ఖలను ఒకే 
విధంగా తీస్కునే సిథతికి మనిష్ట చేరుకోవాలి.  

జీవితం శుభాశుభాల మిశ్రమం. చినో చినో సమసాలను ఎదురోిలేక ఆతమహతాలు 
చేస్కోవడం ఇవాళ్ చాలా మందికి ఒక అలవాటగా మారిపోయింది. బతికి సాధించుకోవాలిింది 
పోయి చినోపాటి కషిలకే చేతలెత్యాస్త సిథతికి మనుష్యల మనసాతావలు దిగజారిపోయాయి. నిజానికి 
ఏ కష్ిం వచిచన్న పోరాడడం మనుష్యలకి సహజసిదింగా ఉండే గుణం. కాన్న, రాను రాను మనుష్యలు 
మానసికంగా క ంగిపోతన్నోరు. ఇటవంటి పరిసిథతి నుంచి మనుష్ా జాతిని కాపాడగలిగ్వది 
సాహితాం మాత్రమే. మనుచరిత్ర కావాం ఈ కిీష్ ిపరిసిథతిలో మనిష్టకి మానసిక వైదాం చేయగలదు. 
ఈ కావాంలో ఎన్నో పద్వాలు వాకిాతవం వికసించే దిశగా వాకిాని నడిపించగలవు. 

పాదలేపనం కరిగిపోయిన సందరభంలో ప్రవరుడు ఎందుకు హిమాలయాలకు వచాచను? 
అని బాధపడతాడు. 

క. ఎకిడి యరుణాసపదప్పర 
    మెకిడి తహిన్నద్రి క్రొవివ యే రాుఁదగునే 
    యకిట్ మును సను ద్దంచిన 
    దికిిది యని య్యఱుఁగ వెడలు తెరు వెయాదియో. (మను. 2: 15) 
 
‘అరుణాసపదప్పరం ఎకిడ? హిమాలయాలు ఎకిడ? పగరు కాకపోత్య ఇంత దూరం 

రావడం ఎందుకు? తిరిగి వెళ్ళడానికి వచిచన ద్వరి కూడా గురుాలేదు’ అంటూ చేసిన తప్పపకు 
బాధపడతాడు ప్రవరుడు. 

అన్నలోచితంగా కంగారుపడి తీస్కునే నిరణయాల ఫలితం ఎలా ఉంటందో పెదదన ఈ పదాం 
ద్వవరా చెబుతన్నోడు. సాధ్యరణంగా చాలా మంది ఆలోచించకుండా నిరణయాలు తీస్కుని తరావత 
బాధపడుతంటారు. అలా బాధ పడే బదులు నిరణయం తీస్కునే ముందు ఒకి క్షణం ఆలోచించి 
అడుగ్వస్తా మంచి నిరణయం తీస్కునే అవకాశం ఎకుివగా ఉంటంది. ఆ ఆలోచన మనిష్ట మనస్ిను 
ప్రభావితం చేసి ఆ నిరణయం తాలుకా పరావసాన్నలను ఒక సారి బ్బర్లజ్ఞ వేస్ాంది. మనిష్ట ఎప్పపడు 
ప్రశాంతంగా ఆలోచించిన్న మంచి నిరణయాలే తీస్కుంటాడు. ఇదే విష్యానిో ఈ మధా సిన్నగ్వయ 
రచయిత ‘సిరివెనెోల’ సీతారామశాస్త్రి ‘చేస్తదేదో చేస్తముందే ఆలోచిస్తా తప్పపంద్వ?’ అంటూ ఒక 
చలనచిత్రానికి పాట్గా రాశాడు. 
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‘దూరప్ప కొండల నునుప్ప’ అని తెలుగులో ఒక సామెత ఉంది. ప్రవరుడు ఎప్పపడూ 
తీరథయాత్రలు చేయలేదు కాబటిి దేశం తిరిగి చూడడంలో తప్పప లేదు. కాన్న ఇపపటికీ కొంతమంది 
అదే పనిగా దేశమంతా చూసిన్న మళ్ళళ మళ్ళళ చూస్తా ఉంటారు. ఏదో ఆనందం, ప్రశాంతత  
పందవచుచ అనుకుంటూ ఉంటారు. కాన్న ఆనందం, ప్రశాంతత అనేవి మనిష్ట మనస్ిలోనే 
ఉంటాయి. ప్రాంతాలీో కాదు అని గ్రహించరు. మనిష్టకి సంత పిా చాలా ముఖ్ాం. సంత పిాగా ఉనో 
మనిష్ట ఇంట్లీ  ఆనందం, ప్రశాంతత కొలువుంటాయి. 

ఈ మధా ఉతారాంచల్ ప్రాంతంలో వచిచన వరదలకి సైతం విపర్లతంగా తీరథయాత్రలు చేస్త 
వాళ్ళళ కారణం. దేవుడు సరావంతరాామి. ఎకిడైన్న ఉంటాడు. మన వథి చివర ఉండే గుడిలోన్న 
ఉంటాడు, ప్పణాక్షేత్రాలీోన్న ఉంటాడు. అనిోంటిన్న మించి జీవుల మనస్ిలో కొలువుంటాడు. మన 
భావనలోనే త్యడా ఉంది. అదే పనిగా యాత్రికులు వెళ్ళడం వలేీ అకిడ రోడీు వెడలుప 
చేయాలిివచిచంది. యాత్రికుల సౌకరాారథం భవన్నలు నిరిమంచాలిివచిచంది. వటి కోసం చెట్ీను 
కొటేియాలిివచిచంది. ప్రక తిలో సమతౌలాం లోపించి వరదలు ఆ ప్రాంతానిో ముంచేసి కొనిో 
వందల ప్రాణాలను బలిగొన్నోయి. 

కష్ిస్ఖలీో ఎలీప్పపడూ భగవంతడిని నమేమవారికి మన్నధైరాం వరంగా సిదిసి్ాంది. ప్రతి 
కషినికీ ఏదో ఒక ప్రాంతానికి వెళిీ దేవుడికి మొకాిలిిన పని లేదు. మన ఆలోచన్నవిధ్యనంలో, 
ప్రవరానలో, ప్రయతోంలో చినో పాటి మారుపలు చేస్కొని సవశకిాని నముమకుంటే సరిపోతంది. మన 
భారతీయ తతాైశాస్త్రం, సన్నతన ధరమం సైతం అదే విష్యానిో బలపరుసాాయి. ‘దేవుడు న్నలోనే 
ఉన్నోడు. నినుో నువువ నముమకో’ అనే విష్యానిో ముకాకంఠంతో బోధిస్ాంటాయి. 

తొందరపాట నిరణయాలు తీస్కొని అది సమసాగా పరిణమించాక దేవుడిపై భారం వేస్త 
కంటే కాసా ప్రశాంతంగా ఆలోచించి మంచి నిరణయం తీస్కోవడం శ్రేయసిరం. మన జీవితం 
ఎప్పపడూ మన చేతిలోనే ఉంది, ఉంటంది. ప్రవరుడు నితాం భగవంతడిని ఆరాధిస్తా, మంచి 
పనులు చేస్తా ఉంటాడు కాబటేి తరావత కథలో అగిో దేవుడు అతడిని ఆదుకుంటాడు. ప్రవరుడు      
ఈ విష్యంలో మినహాయింపే అయిన్న, అంత దైవభకుాడికి సైతం అన్నలోచితంగా తీస్కునో 
నిరణయం వలీ సమసాలు తపపలేదు. పై రెండు పద్వాలు ఆచితూచి నిరణయం తీస్కోవడం ఎంత 
ముఖ్ామో చెపపడమే కాకుండా కష్ిస్ఖలీో మనిష్ట ఎలీప్పపడూ దేవుడిని ఆరాధిస్తా చాలా సమసాలకి 
పరిషిరం దొరుకుతందనే విష్యానిో పరోక్షంగా చెబుతన్నోయి. 
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మ. అకలంకౌష్ధ సతాైమున్ ద్దలియ మాయాద్వవరకావంతికా 
     శీ కురుక్షేత్ర గయా ప్రయాగములు నే స్తవింప కుదదండ గం 
     డక వేదండ వరాహ వాహరిప్ప ఖ్డగ వాాఘ్ర మిమమంచుుఁ గొం 
     డకు రాుఁజెలునీె బుదిజిాడా జనితోన్నమదుల్ గద్వ శ్రోత్రియుల్. (మను. 2: 16) 
 
‘సిదుిడు ఇచిచన పాదలేపనం మహిమ వలీ భయంకరమైన క్రూరమ గాలు సంచరించే       

ఈ మంచు కొండలకి రాకపోత్య, గయ, వారణాసి, ప్రయాగ వంటి క్షేత్రాలకి వెళ్ళా సరిపోయేది కద్వ. 
ఇటవంటి ప్రదేశానికి ఎందుకు వచిచనటి? కేవల వైదికులైన న్నవంటి వారు బుదిి మాందాం వల ీ
ఇటవంటి నిరణయాలు తీస్కుంటారు’ అని ప్రవరుడు భావించాడు. 

ఈ పదాం కూడా అన్నలోచితంగా తీస్కునే నిరణయాల పరావసాన్నల గురించే 
మాటాీడుతంది. అయిత్య, చివరి పాదంలో “బుదిజిాడాజనితోన్నమదుల్ గద్వ శ్రోత్రియుల్” అనో 
మాట్ గమనించవలసినది. “వేదము పఠించిన వారికి బుదిి వికాసం ఉండదు. కాళిద్వస్ 
విక్రమోరవశీయమున “వేద్వభాాసజడః” అనెను. కేవల పఠనము ప్రతిభాద్వయకముకాదనుట్” 
(మను. 2001: 97). 

శ్రోత్రియులంటే బ్రాహమణ్యలు. పూరవ కాలంలో వేద పఠనం వారి వ తిా. వేద్వలీో లేని విష్యం 
లేదు. అయిత్య కేవలం చదువుతూ ఉండడం వలీ బుదిి వికాసం చెందదు. అరథం అవగతమైత్యనే బుది ి
వికాసం చెందుతంది. అందుకే పెదదన “బుదిజిాడాజనితోన్నమదుల్ గద్వ శ్రోత్రియుల్” అన్నోడు. దీనిో 
బటి ికేవలం కంఠసథం చేయడం వలీ ఏ లాభం ఉండదనే విష్యం సపష్ిమవుతోంది.  

ఈ రోజ్ఞ రాాంకులు తెపిపంచడమే లక్షయంగా విద్వారుథలకు పాఠాలను అరథమయేాలా 
చెపపకుండా ముఖ్ామైన ప్రశోలు చెపిప వాటినే బటీి పటిించి తప్పపదోవ పటిిస్ానో ఉపాధ్యాయులకు, 
అటవంటి విద్వావిధ్యన్ననిో సమరిథస్ానో తలిీదండ్రులకు ఈ పదాం వరిాస్ాంది. ఇలా బటీి పటిించడం 
వలీ బుదిి వికసించదు. అరథం కాని చదువు వారథం. విద్వారిథ చదివింది అరథం చేస్కుని సంతంగా 
రాయాలే తపప ఉనోది ఉనోటి రాయడం సరి కాదు. అలాంటి విద్వావావసథకి సవసిా పలకకపోత్య నేటి 
యువతరం వాకిాతవం వికసించడం అసాధాం.  

ఈ పదాంలో మర్కక ముఖ్ామైన విష్యం గమనించాలి. ప్రవరుడు తాను చేసిన తప్పపని 
సమూహానికి మప్పపతన్నోడు. హిమాలయాలకి రావడం పూరిాగా ప్రవరుడు అన్నలోచితంగా 
తీస్కునో నిరణయం. అది అతడి వాకిాగతమైన తపిపదం. ఈ విష్యంలో దేవుడు కాన్న తకిిన 
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బ్రాహమణ్యలు కాన్న చేసింది ఏమి లేదు. అందరు బ్రాహమణ్యలూ అలాగ్వ చేసాారని చెపపలేం. నేటి మన 
ఆలోచన్నవిధ్యనంలో ఇదొక పెదద లోపం. మనలో చాలా మంది ఒకరు చేసిన తప్పపకి మొతాం 
సమూహానిో నిందిస్తా ఉంటాం. అదేవిధంగా ఒక తప్పపకి సమూహంలో ప్రతి ఒకిరిన్న నిందించడం 
కూడా తపేప. అందరూ ఆ తప్పప చేసిన్న ఒకరిదదరు చేయకపోత్య వాళ్ళకి ఆ తప్పపతో ఏ సంబంధం 
ఉండదు. ఇటవంటి ఆలోచన్నవిధ్యన్ననికి సవసిా పలకాలిిందే. అందులోన్న ఈ పద్వానిో                
ఈ కాలానికి అనవయిస్తా, ఇపపటి కాలంలో ఒక కులం వారిది ఫలాన్న వ తిా అని చెపపడానికి వలీేదు. 
మనుష్యల ఆలోచన్నవిధ్యనంలో ఎదుగుదల లేకపోత్య వాకిాగా ఎదగడమూ అసాధామే. 

ఈ పదాంలో మర్కక ముఖ్ామైన విష్యానిో గమనించాలి. తాను స్ఖ్ంగా ఉనోప్పపడు 
హిమాలయాలు ప్రవరుడికి చాలా అందంగా కనిపించాయి. అదే హిమాలయ ప్రాంతం కష్ిం 
వచేచసరికి క్రూరమ గాలు సంచరించే అరణాంలా కనిపించింది. ఈ పదాం ద్వవరా పెదదన 
స్ఖ్దుఃఖలీో మనిష్ట ప్రవరాన, ఆలోచన్నవిధ్యనం ఏ విధంగా ఉంటాయో వివరిస్ాన్నోడు. అంటే 
మనం ఆనందంగా ఉనోప్పపడు మన చుటూి ఉనో ప్రపంచం అంతా చాలా అందంగా, హాయిగా 
అనిపిస్ాంది. మనకి బాధ, కష్ిం కలిగినప్పపడు అదే లోకం చాలా అందవికారంగా, భయంకరంగా 
కనిపిస్ాంది. దీనిో బటిి ఆనందం, విచారం అనేవి మన మనస్ిలోని భావనలే తపప మరెకిడా 
ఉండేవి కావనేది సపష్ిమవుతోంది. మనం ఆనందంగా, సంత పిాగా ఉండాలనుకుంటే ఎకిడైన్న 
ఉండగలం. అంతా మన మనస్ిలోనే ఉంది. ఈ దిశగా మనుష్యలు ఆలోచించగలిగిత్య ఉనోతమైన 
వాకిాతావనిో నిరిమంచుకునే దిశగా అడుగులు వేసినటేి.   

 
సీ. నను నిముసంబు గానక యునో న్నరెలీ / నరయు మజజనకుుఁ డెంతడలు నొకొి 
    య్యప్పడు సంధాలయందు నిలు వెళ్ళన్నక న / న్నో మెడు తలిీ య్యంతొఱలు నొకొి 
    యనుకూలవతి న్నదు మనస్లో వరిాంచు / కులకాంత మది నెంత కుందునొకొి 
    కెడుఁ దోడున్నడలై క్రీడించు సచాఛత్రు / లింతకు నెంత చింతింతర్కకొి 
 
త్య. యతిథి సంతరపణంబు లేమయ్యా నొకొి 
    యగుో లేమయ్యానొకొి నితాంబులైన 
    క తాములుఁ బాపి దైవంబ కినుక నిటీ 
    పాఱవైచితి మినుోలు పడ ాచోట్. (మను. 2: 17) 
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ప్రవరుడికి ఆ సమయంలో, తన బాగోగులు ఎలీపపడూ కోరుకునే తలిదీండ్రులు గుర్కాచాచరు. 

తన గురించే అనుక్షణం ఆలోచించే తన భారా, ఎప్పపడూ తనతోనే ఉండే శిష్యాలు గుర్కాచాచరు. 
అనిోంటికంటే ఆశచరాకరమైన విష్యం, ఈ పదాంలో ముఖ్ాంగా గమనించవలసిన విష్యం 
“యతిథి సంతరపణంబు లేమయ్యానొకొి” అనో మాట్.  

ప్రవరుడికి అంత కష్ిం ఎదురైనప్పపడు బంధ్యలు, బంధుతావలు గురుారావడంలో ఆశచరాం 
ఏమి లేదు. కాన్న జీవితంలో అతాంత కిీష్ిమైన పరిసిథతిలో కూడా అతడికి అతిథి సంతరపణ 
గురుాకొచిచంది. ఇది చాలా గొపప విష్యం. సమాజ స్తవ అనేది ఏదో వలు చికిినప్పపడు చేస్త పని 
అని, పేరు కోసమో, కీరిా కోసమో చేస్తది అని ప్రవరుడు భావించలేదు. సమాజ స్తవని తానొక 
బాధాతగా భావించాడు. ప్రవరుడి దైనందిన జీవితంలో అతిథిస్తవ ఒక భాగం. ఈ విష్యానిో నేటి 
తరం ఆదరింగా తీస్కోవాలి. అతిథిస్తవను గ హస్థ ధరామలీో ఒకటిగా పెదదన మొదటి ఆశావసంలో 
వరిణంచాడు. అతిథిస్తవ చేయడంలో ఉండే సంత పిాని గురించి కూడా చెపాపడు. ఇప్పపడు అతిథిస్తవ 
మనిష్ట జీవితంలో ఎంతగా మమేకం అయిపోవాలో చెబుతన్నోడు. కావాంలో కథ ముందుకి 
నడుస్ానో కొదీద ప్రవరుడి పాత్రను మరింత ఉనోతంగా, ఆదరివంతంగా తీరిచదిదుదతన్నోడు పెదదన. 

ప్రవరుడు ఆ క్షణంలో అతిథిస్తవను గురుాచేస్కున్నోడు అని చెపపడం పాఠకుల మనస్ిలపై 
గొపపగా ప్రభావితం చేస్ాంది. పైగా ప్రవరుడు తాను తన బాధాతల నుంచి దూరం అయినందుకు 
చింతిస్ాన్నోడు. ‘హమమయా! పని తపిపంది’ అని తపిపంచుకోవటేీదు. అంటే ప్రవరుడు నితాం తాను 
చేస్త ధరమకారాాలను హ దయపూరవకంగా, ఇషి్ంతో చేస్ాన్నోడు, తన పనిని ప్రేమిస్ాన్నోడనోది 
సపష్ిం. అతడికి పనియే దైవం. పెదదన ప్రవరుడి పాత్ర ద్వవరా, ఎనిో కషిలు వచిచన్న సవధరమనిరవహణ 
చాలా ముఖ్ామని చెబుతన్నోడు. మనిష్ట ఎలాంటి కిీష్ ి పరిసిథతిలోనైన్న బాధాతలను 
విసమరించకూడదని కరావాబోధ చేస్ాన్నోడు. ప్రతి వాకిా తన బాధాతలను విసమరించకుండా, 
సమాజస్తవను సైతం ఆ బాధాతలీో ఒకటిగా భావిస్తా ధరమబదింగా జీవిస్తా ఆ ధరమమే అతడిని 
కాపాడుతంది. ‘ధరోమ రక్షతి రక్షితః’ అని ఆరోాకిా. వాకిాతవం వికసించడం అంటే ఉనోతమైన 
భావాలను కలిగి ఉండడం, విలువలకి కటిబడి ఉండడమే. ఆ విలువలే మనిష్టకి ఆసిా. 

సవధరమనిరవహణ మనిష్టకి ఎంత ముఖ్ామో పెదదన మరో పదాంలో కూడా చెబుతన్నోడు. 
ప్రవరుడికి వరూథిని తారసపడాాక వారిదదరి మధా వాగావదం జరుగుతనో సందరభంలోనిది ఈ కింది 
పదాం. 
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 ఉ. వేలిమియున్ స్రారచనయు విప్రసపరాయుుఁ జికెి భుకిాకిన్ 
              వేళ్ యతిక్రమించె జనన్నజనకుల్ కడువ దిి లాుఁకట్న్ 
      సలుచుుఁ జింతతో నెదురు స్తచుచు నుండుదు రాహితాగిో నే 
           దూలు సమసాధరమములుుఁ దొయాలి నేుఁ డిలు స్తరకుండినన్. (మను. 2: 53) 
 
 పై పదాం ప్రవరుడికి సవధరమనిరవహణ పట్ ీఉనో శ్రదనిి తెలియజేయడమే కాకుండా, అతడికి 
పెళిళ అయాాక కూడా తలిీదండ్రుల మీద ఉనో ప్రేమాతిశాయానిో తెలియజేస్ాంది. ఈ తరంలో 
ఎకుివ శాతం మంది పిలీలు ఎదిగిన తరావత తలిీదండ్రులను పటిించుకోవడం లేదు. కాన్న ప్రవరుడు 
పెళిళ అయాాక కూడా వారికి స్తవ చేస్తానే ఉన్నోడు. అందుకే ప్రవరుడి వాకిాతవం నేటికీ ఆదరింగా 
నిలిచిపోయింది.. పైన “నను నిముసంబు...” (మను. 2: 17) అనో పదాం ప్రవరుడు ద్వరి తెలియక 
భయపడుతనోప్పపడు చెపిపంది. కాన్న ఈ పదాం వరూథిని పరిచయం అయిన తరావత వస్ాంది. 
అపపటికి ప్రవరుడికి భయమే కాదు ఎదురుగా ఒక గొపప ఆకరషణ కూడా ఉంది. అయిన్న ప్రవరుడి 
మనస్ి చలించదు. పరిసిథతలు మారిన్న ప్రవరుడి మనస్ి మాత్రం నిశచలంగా ఉంది. ప్రవరుడి 
వాకిాతవం అంత ఉనోతమైంది.  
 
4.5. వరూథిన్న ప్రవరాఖ్యాల సంవాదం 
 హిమాలయాలీో ఇంటికి వెళ్ళళ మారగం కోసం అనేవష్టస్ానో ప్రవరుడికి ఒక ఇలీు కనిపిస్ాంది. 
కథలో ప్రధ్యనమైన మలుప్ప ఇదే. 
 

క. మ గమద సౌరభ విభవ 
    దివగుణత ఘనసారసాంద్ర వటీగంధ 
    సథగి త్యతర పరిమళ్ మై 
    మగువ పలుప్పుఁ ద్దలుప్పనొకి మారుత మొలస్తన్. (మను. 2: 24)  
‘ప్రవరుడు ద్వరి వెతకుతూ ఉండగా ఒక ఇలీు కనపడుతంది. ద్వనిో చూసి ప్రవరుడు 

ఆశ్రమం అనుకున్నోడు. కాన్న అకిడ నుంచి కస్తారి, పచచ కరూపరం మొదలైన పరిమళ్ద్రవాాలు 
కలిపిన తమమవాసన ఇతర పరిమళ్తలను కపిపవేయగా, జవరాలి జాడ తెలిపే ఒక గాలి వచింది. 
ఇటవంటి వాసన ఎకిడ నుంచి వస్ాంది? ఒక మహాభోగవతియైన స్త్రీ ఉనో చోట్ నుంచి వస్ాంది’.  
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ప్రవరుడికి ఆ విష్యం తెలుస్నని, అయిన్న అకిడికి వెళ్ళడానికి రెండు కారణాలు 
ఉన్నోయని విశవన్నథ సతాన్నరాయణ భావించారు. “ఒకటి- తనకు ద్వరి చెపెపడి దికుి మరియొకటి 
లేదు. రెండు- అతడటిి సౌందరాములు, భోగములు, సంగీతములు ననిోయు నెఱిగినవాడు. అతనికి 
వాామోహం లేదు. అందుచేత వెళిళన్నడు” (కావా. 1978: 20).  

ఈ పదాంతో పెదదన ప్రవరుడి పాత్రని మరింత ఉనోతమైన సాథయికి తీస్కెళ్తళడు. గొపప 
మన్ననిగ్రహం ఉంటే తపప ఆ ప్రాంతంలో ఒక మహాభోగవతియైన స్త్రీ ఉంటందని తెలిసి ఏ వాకిా 
అట వెళ్ళడు. అతడికి వాామోహం ఉంటే ఎలాగూ వెళ్తాడు. కాన్న ప్రవరుడు వెళిళంది వాామోహంతో 
కాదు, తన మన్ననిగ్రహంపై తనకునో అపారమైన విశావసంతో. ప్రవరుడు పాత్రని పెదదన చెకిిన తీరు 
నేటికీ ఎంతోమందికి ఆదరింగా నిలిచిపోయింది. ఈ పదాం, అదే సందరభంలో “అతడావాత 
పరంపరా...”(మను. 2: 25) అంటూ పెదదన రచించిన మరో పదాం మొతాం మనుచరిత్రలో అతాంత 
కీలకమైన, ఆసకిాకరమైన ఘటానికి న్నందీశోీకం వంటివి. కథను మలుప్ప తిపేపవి ఈ రెండు పద్వాలే. 

 
మ. మునుమున్ ప్పటెిడు కొంకులౌలాము నిడన్ మోదంబు విసీారణతన్ 
     జొనుపన్ గోరుిలు గ్రేళ్ళళద్రిపప మదిమెచుచల్ ఱెపప లలాీరపన 
     తానుష్ంగసిథతి ఱిచచపాటొసుఁగ నొయాారంబునన్ జంద్రికల్ 
     దనుకన్ జూచె లతాంగి భూస్రుుఁ బ్రఫులీ నేోత్ర పదమంబులన్. (మను. 2: 30) 
 
వరూథిని పాత్రను పెదదన చిత్రించిన తీరుకి ఈ పదాం ఒక నిదరినం. ఒక కోరిక మనస్ిలో 

మెదిలాక అది క్రమంగా ఎలా పరిణామం చెందుతందో ఈ పదాం వివరిస్ాంది. వరూథినికి 
ప్రవరుడిని చూడగానే మనస్ిలో కోరిక జనించింది. అది క్రమక్రమంగా పరిణామం చెందుతోంది. 
అయిత్య, వరూథిని తనకి కలిగిన కోరిక ధరమబదమిైనదో కాదో ఆలోచించలేదు. అతడికి పెళిళ 
అయిాందో లేదో అడగలేదు. తరావత వారి సంభాష్ణలో భాగంగా ఆ విష్యం తెలుస్ాంది. అయిన్న 
వరూథిని ప్రవరుడిని మభా పెడుతంది. అతడిని పందడానికి శతవిధ్యల ప్రయతిోస్ాంది.  

ఈ రోజ్ఞ చాలా మంది ఆకరషణలకి లోబడి ఆ ఆకరషణ ధరమబదిమైనదో కాదో ఆలోచించడం 
లేదు. నేటికాలం ప్రేమలు అలాగ్వ ఉన్నోయి. పరిణతి చెందని వయస్ిలో ఏరపడే ప్రేమలీో పరిపకవత 
లోపిస్ాంది. అవి ఇరువురిన్న లక్షయంపై ద ష్టి సారించనివవకుండా పెడదోవ పటిసి్ాన్నోయి. విద్వారుథల 
చదువు ఈ ప్రేమల వలీ సక్రమంగా సాగడం లేదు.  
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ఈ పదాంలో పెదదన వరూథిని మానసిక సిథతిని చిత్రించిన తీరు నేటి తరం ప్రేమికుల మానసిక 
సిథతికి అదదం పడుతంది. ఆకరషణ మన ముందు ఉన్నోక సాధ్యరణంగా మనస్ి మన మాట్ వినదు. 
ఇటవంటి పరిసిథతిలోనే మనిష్టకి మన్ననిగ్రహం అవసరం. ఇటవంటి పరిసిథతి మనిష్ట వాకిాతావనికి 
పర్లక్ష వంటిది. ఆ క్షణం మనిష్ట తీస్కునే నిరణయం అతడి భవిష్ాతాను నిరేదశిస్ాంది. ఆ క్షణం 
తడబడిత్య జీవితమంతా తడబడాలిిందే.  

వరూథిన్నప్రవరుల సంవాద ఘట్ింలో పెదదన రచించిన పద్వాలు ఒక ఆకరషణ మనిష్ట ముందు 
ఉనోప్పపడు అతడి మనస్ిలో మెదిలే ఆలోచనలను అచచంగా ప్రతిబంబసాాయి. రెండు పాత్రలీోన్న 
కలిగ్వ భావప్రకంపనలను పాఠకుల ముందు ఆవిష్ిరించాడు పెదదన. రెండు భినోమైన వాకిాతావలను 
మన ముందు ఉంచి రెండు వైప్పలా వాదిస్తా ఏది సరైనదో నిరణయించుకోమని మన విచక్షణాజాఞన్ననికి 
వదిలేసాాడు పెదదన. అంతిమంగా ప్రవరుడిని సమమతించి పెదదన తన వాకిాతావనిో చాటకుంటాడు. 

  
ఉ. అండజయాన న్నవొసుఁగు నటిి సపరాలు మాకు వచెచ నిం 
    దుండుఁగ రాదు పోవలయు న్నరికి నింటికి నిప్పప డేను రా 
    కుండ నొకండు వచిచ మరియొండునె భకిాయ చాలు సత్రిిరయా 
    కాండముుఁ దీరప వేగ సనుఁ గావలయున్ గరుణంప్ప న్నపయిన్. (మను. 2: 48) 
 
వరూథిని ప్రవరుడిని తన ఆతిథాం సీవకరించమని అడుగుతంది. కేవలం ఆతిథాం 

సీవకరించినంత మాత్రాన ఏమి నషి్ం లేదు. కాన్న ప్రవరుడు తిరసిరిసాాడు. తాను వచిచంది ద్వరి 
అడగడానికి మాత్రమే. అతను గొపప లోకజాఞనం కలవాడు కాబటిి లోపలికి వెళ్ళా లేనిపోని సమసాలు 
వసాాయని ఊహించి ఉంటాడు. చాలామంది తమ జీవితాలీో ఇటవంటి పరిసిథతలు 
ఎదురయినప్పపడు తపపట్డుగులు వేసి తడబడతారు. ఏదైన్న ఆకరషణ, కోరిక కలిగినప్పపడు ద్వనిో 
ఆదిలోనే తంచివేస్తా ఎటవంటి ఇబుంది ఉండదు. ‘ఆ! మాటాడీిత్య ఏమవుతంది? లోపలికి వెళిీ ఒక 
పది నిమిషలు కూరుచంటే ఏమవుతంది?’ అనుకుంటే కష్ిం. విశావమిత్రుడంతటి వాడికే కుదరని 
మన్ననిగ్రహం, అటవంటి ఇంటి లోపలికి వెళ్తళక ఎవరికైన్న కుదురుతంద్వ?  

అందుకే ప్రవరుడు వరూథినిని ఆదిలోనే తిరసిరించాడు. పైగా ఇంటికి వెళ్ళళ మారగం 
కనుకోివడం అతడి ప్రస్ాత లక్షయం. మధాలో ఎనిో అడాంకులు వచిచన్న అనుకునో పనిని 
మరిచపోకూడదు. ఇదే విష్యం రామాయణంలో కూడా కనిపిస్ాంది. హనుమంతడు సీతాదేవి జాడ 
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వెతకడం కోసం వెళ్ళానోప్పపడు మైన్నకుడు తన ఆతిథాం సీవకరించమని అడిగినప్పపడు హనుమంతడు 
స్నిోతంగానే తిరసిరిసాాడు. తానొక అతావసరమైన పని మీద వెళ్ళాన్నోనని చెపిప వెళిళపోతాడు. 

ప్రవరుడు ఆ సమయంలో వరూథినిని తిరసిరించకపోత్య లోపలికి వెళ్తళక పరిసిథతి మరింత 
కిీష్ింగా తయారయేాది. 

ఉ. ఎకిడి యూరు కాల్ నిలవకింటికిుఁ బోయ్యద నంచుుఁ బలెిదీ 
    వకిట్ మీ కుటీర నిలయంబులకున్ సరిరాక పోయ్య నే 
    యికిడ రతోకందరము లికిడ నందన చందన్నతిరం 
    బకిడ గాంగ సైకతము లికిడి యీ లవలీనికుంజముల్. (మను. 2: 50)  
 
వరూథిని ప్రవరుడిని ఎంత ఆకటికోవాలని ప్రయతిోంచిన్న ప్రవరుడు మాత్రం తన ఊరికి 

వెళ్ళళ మారగం చెపపమని పటిబడతాడు. అప్పపడు వరూథిని ఈ విధంగా పలుకుతంది ‘ఊరికే ఊరు 
ఊరు అని కలవరిసాావెందుకు? ఇకిడి మణకందరములు, గంధప్పతోట్లు, ఇకిడి 
గంగానదీసైకతములు, ఇకిడి వెనెోలతీవపదరిండీు మీ గుడిస్త కొంపలకు సాటిరాద్వ?’  

ఈ ఘట్ింలో స్మారుగా ప్రతి పదాం వెనుక వరూథిని మనసాతవం కనిపిస్ాంది. ఒక కోరిక 
మనస్ిలో జవలించాక అది ఎంతగా మనస్ిని తొలిచేస్ాందో పెదదన ఈ పద్వాల ద్వవరా వివరిసాాడు. 
ఇదే విష్యం 3వ అధ్యాయంలో “కాకులు రావిపళ్ళళ తిని...” (చూ. 3.7) అనే పదాంలో ప్రసాావనకు 
వచిచంది. 

ప్రవరుడు అపపటికే వరూథినికి తన కథంతా చెపిపన్న వరూథిని మాత్రం పటి విడవదు. అది 
అధరమమని తెలిసి కూడా వరూథిని ప్రవరుడిని తన వశం చేస్కోవడానికి విశవప్రయతోం చేస్ాంది. 
ఇటవంటి వాళ్ళళ నేటి సమాజంలో చాలా మంది ఉన్నోరు. పరులకి సంబంధించినది ఏదైన్న సరే, 
ద్వని మీద ఆశపడడం తప్పప. అలా ఆశ పడడం వలీ ఎపపటికైన్న కషిలు తపపవు, వాకిాతావనిో 
కోలోపకతపపదు. ‘Prevention is better than Cure’ అని ఆంగీ స్తకిా. నషి్ం జరిగాక బాధ 
పడడం కంటే ముందే జాగ్రతా పడడం మంచిది.   

 వరూథిని ఆ ప్రాంతంలో ఉనో అంద్వలను వరిణంచడం వలీ తన మనస్ిలో ఉనో కోరిక 
వాకామవుతోంది. మనిష్టని ఆకరషణలు ఎలా మాయలో పడేసాాయో ఈ పదాం ద్వవరా అరథం 
చేస్కోవచుచ. మనస్ి చంచలమైంది. ఇటవంటి పరిసిథతిలో ద్వనిో నిగ్రహించుకోకపోత్య సమసాలను 
కొనితెచుచకునోటేి.  
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ఇదే సందరభంలో “నికిము ద్వపనేల ధరణీస్రనందన...” అనే పదాంలో ‘నను చితాజ్ఞ 
బారికి నపపగించెదో, చొకిి మరంద మదాముల చూరుల బాట్లు వాడు త్యంట్ ీసంపెకిినయటి ి
పూవు పదరిండనీు కౌగిట్ గారవించెదో’ అనో మాట్లు కూడా ఇటవంటివే. అటవంటి మాట్లు 
వింటే ఎవరైన్న మాయలో పడాలిిందే. కాన్న ప్రవరుడు ధరమనిష్ఠ కలవాడు కాబటి ి తనని తాను 
నియంత్రించుకున్నోడు. 

 
క. అనుట్యుుఁ బ్రవరుండిట్ీను 
    వనజేక్షణ యిటీ వలుక వరుసయ్య వ్రతలై 
    దినములు గడపెడు విప్రులుఁ 
    జనునే కామింప మది విచారము వలదే. (మను. 2: 52) 
ప్రవరుడు నిష్ఠగలవాడు కాబటిి వరూథినిని తిరసిరించి, ఇలా మాటాీడడం భావామా? అని 

ప్రశిోసాాడు. యుకాాయుకా విచారణ చేస్కోవద్వద? అని ఆమెకునో విచక్షణాజాఞన్ననిో ప్రశిోసాాడు. కాన్న 
ప్రవరుడిని పందడమే లక్షయంగా పెటికునో వరూథినికి ఆ మాట్లు చెవికెకివు. సాధ్యరణంగా        
ఆ పరిసిథతిలో ఉనో ఎవరికీ న్నతి వాకాాలు నచచవు. అటవంటి పరిసిథతిలో తమని తాము 
నిగ్రహించుకునోవారు గొపప వాకిాతవం కలవారిగా చరిత్రలో నిలిచిపోతారు. పరిసిథతికి తలొగిగ 
మాయలో పడావారు నషి్పోతారు. వరూథిని మనస్ిని మైకం కమేమసింది. ఆమె ప్రవరుడిని 
మాయలో పడేయడానికి రకరకాలుగా ప్రయతిోస్ాంది. 

ప్రవరుడు వరూథినిలో ఉండే సంసాిరానిో, మంచితన్ననిో తటిిలేపే విధంగా ‘మనిష్టకి 
విచక్షణాజాఞనం ఉండాలి కద్వ!’ అంటాడు. ఇలా అనడం ద్వవరా పాఠకులీో ఉండే యుకాాయుకా 
జాఞన్ననిో సైతం జాగ తం చేసాాడు పెదదన. ఇటవంటి సమయంలోనే మనిష్టకి విచక్షణాజాఞనం 
అవసరమని గురుాచేసాాడు.  

విచక్షణాజాఞనం అంటే ఏది మంచి? ఏది చెడు? నిరణయించుకునే శకిా. అది మనిష్టకి మాత్రమే 
భగవంతడు ఇచిచన గొపప వరం. ఆ శకిాని ఎప్పపడూ వినియోగించుకోవలసి ఉన్నో మనిష్ట 
అప్పపడప్పపడూ వాడడం, మొతాానికే వాడకపోవడం వలీ జీవితంలో ఘోరమైన తప్పపలు చేస్తా 
ఉంటాడు. నిజానికి ఆ విచక్షణాజాఞనం మనం చేస్త ప్రతి పనిని ప్రశిోస్ాంది. మనకి ఏది మంచో ఏది 
చెడో స్ఫరించేలా చేస్ాంది. కాన్న చాలామంది ద్వని మాట్ వినరు. తప్పపలు చేసాారు, తరావత కషలిు 
వచాచక బాధపడతారు. ముందే ద్వని మాట్ వింటే జీవితం స్ఖ్వంతమవుతంది. ప్రతి మనిష్టకీ 
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విచక్షణాజాఞనం అవసరం అంటూ ఉంటారు చాలా మంది. ఆ జాఞనం సహజసిదింగా ప్రతి మనిష్టకీ 
ఉండేదే. అయిత్య ద్వని మాట్ మనిష్ట వింటన్నోడా లేద్వ అనే ద్వని బటిి అతడి ప్రవరాన ఉంటంది. 
ఆ ప్రవరాన పైనే అతడి వాకిాతవం ఆధ్యరపడి ఉంటంది. ఆ వాకిాతవం పైనే అతడి భవివష్ాతా ఆధ్యరపడి 
ఉంటంది. 

 
క. అంధునకుుఁ గొఱయ్య వెనెోల 
    గంధరావంగనల పందు గాదని సంసా 
    రాంధువునుఁ బడియ్య దకట్ ది 
    వాంధము వెలుుఁగు గని గొంది నడుఁగిన భంగిన్. (మను. 2: 56) 

 ప్రవరుడు తనని తిరసిరించగా వరూథిని ఇలా పలికింది ‘గుడిావాడికి వెనెోల పనికిరానటే ీ
మా వలీ సంభోగ స్ఖ్మెరుగని న్నకు న్న మాట్లు పనికిరానివి అయ్యాను. న్నవు వెలుతరు చూడనొలీక 
గుడీగూబ చీకటి కముమకునో ఇరుకుమూలలో ద్వగునటీ గంధరవస్త్రీలమయిన మా కూట్మి యొలీక 
సంసారమనెడి న్నతిలో పడియుండ కోరుచున్నోవే. అయోా! ఇది తగున్న?’ అని వరూథిని ప్రవరుడిని 
ప్రశిోంచింది.  
 వరూథిని అజాఞన్ననికి ఈ పదాం పరాకాష్ఠ. అంద్వలను ఎదురుగా పెటికుని 
చూడలేకపోవడం అంధతవం అని ప్రవరుడిని హేళ్న చేసిన వరూథిని తన జీవితం అంధకారంలో 
ఉందని గురిాంచలేకపోతంది. నిజానికి అంధకారంలో ఉనోది వరూథినే. సంసారానిో 
అంధకూపంగా వరూథిని సంబోధించింది. అది వాసావం కాదు. మనస్ిలో జవలిస్ానో కోరిక 
ప్రభావం చేత వరూథిని కళ్ళళ మూస్కుపోవడం ఆమెకు తెలియడం లేదు. పెదదన ఈ పదాంలో 
వరూథిని మానసిక సిథతిని వరిణంచాడు. అయిత్య, ఎవరు అంధకారంలో ఉన్నోరో పాఠకుల ఊహాశకిాకే 
వదిలేశాడు పెదదన. మాయలో పడిన వాళ్ళ అంధతావనిో వాళ్ళళ గురిాంచలేనంత అంధతవంలోకి 
వెళిళపోతారు. వారేదో సరైన మారగంలో ఉనోటి లోకమంతా అంధతవంలో ఉనోటి భావిసాారు. 
 ప్రవరుడిని వరూథిని అంధకూపంలో ఉండిపోక వెలుగులోకి పయనించమని చెబుతంది. 
వెలుగు అంటే చైతనాం. నిజానికి ప్రవరుడి మారగం చైతనావంతమైనది, వెలుగులను 
ప్రసరింపజేస్ానోది. వరూథిని మారగం వెలుగులను ఆరేపస్త మారగం. అందుకే మన భారతీయ 
సంసి తి ప్రకారం ప్పటిిన రోజ్ఞన కొవొవతాలను వెలిగిసాారు. అలా వెలిగించడం ద్వవరా తన బడ ా
అందరికీ వెలుగునివావలని, చైతనావంతలను చేయాలని ప్రతి తలిీ ప్రతికాతమకంగా కోరుకుంటంది. 
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దీపాలు ఆరపడం పాశాచతా సంసి తి. వెలుగులు వెదజలీడం భారతీయ సంసి తి. ఆ సంసి తికే ఈ 
రోజ్ఞ ప్రపంచం పాద్వక్రంతం అయిాంది. 
 అందుకే పెదదన పైపదాం ద్వవరా జీవితం వెలుగునివావలని, అంధతవంలో కూరుకుపోకూడదని 
సందేశమిస్ాన్నోడు. ప్రవరుడి వాకిాతావనిో అంత గొపపగా పెదదన చిత్రించడం వలేీ ఆ పాత్ర ఇపపటికీ 
వెలుగులను ప్రసరిస్తా వాకుాలను చైతనావంతలను చేస్ాంది. వాకిాతావలను వికసింపజేస్ాంది. 
  
 క. కుశలతయే వ్రతముల నగు 
     నశ న్నయాపీడ నింద్రియ నిరోధమున్ 
             గ శుడవయి యాతమ నలచుట్  
     సశర్లర సవరగస్ఖ్ము సమకొని యుండన్. (మను. 2: 58)  
 
 ‘ఇపపటి ప్పణాకరమములకు ఫలముగా శర్లరం విడిచిన తరావత లభించవు. సవరగస్ఖ్ం ఇప్పపడు 
ఈ శర్లరంతోనే లభిస్ాండగా ఉపవాసాలు చేసి శర్లరానిో క శింపజేస్కుని జీవాతమను హింస 
పెట్ిడం దేనికి?’ అని ప్రవరుడిని ప్రశిోస్ాంది వరూథిని. అందుకు సమాధ్యనంగా ప్రవరుడు ఈ కింది 
విధంగా సపందిసాాడు. 
 త్య. అనినుఁ బ్రవరుండు న్నవనో యరథ మెల ీ
     నిజము కాముకుడైనవానికి నకాముుఁ 
     డిది గణంచునె జలజాక్షి య్యరిుఁగిత్యని 
     నగరమారగంబుుఁ జూపి ప్పణామునుఁ బొముమ. (మను. 2: 59)  
 
 ‘న్నవనోది కాముకుడి విష్యంలో నిజమే. కాన్న అకాముకుడు, విష్యవాంఛలందు ఆసకిా 
లేనివాడు న్నవు చెపేప మాట్లను కన్నసం లెకి చేయడు. కావున న్నకు తెలిస్తా మా ఇంటికి వెళ్ళళ ద్వరి 
చెపిప ప్పణాం కటికో’ అని ప్రవరుడు వరూథిని మాట్లకు బదులిచాచడు.  
 విష్యవాంఛలందు ఆసకిా ఉనోవాడికి ప్రపంచంలో ప్రతీది వాడి ఆలోచనలకు 
అనుకూలంగా ఉనోటేి అనిపిస్ాంది. మనుష్యలు యజాఞలు, యాగాలు, వ్రతాలు చేయడానికి కొనిో 
భౌతికమైన కారణాలున్నో, అంతిమంగా వాటి వెనుక ఒక ఆధ్యాతిమక కోణం ఉండనే ఉంది. అది 
ఇహపరమైన ద షి్టతో చూస్తా అరథమయేాది కాదు. సవరగ స్ఖలు అనడంలో మన ప్రాచీన గ్రంథాల 
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ఉదేదశాం శర్లర సౌఖాలు అని కాదు. ఆ స్ఖ్ం వట్నిోంటికంటే అతీతమైనది. చాలా తాతిాైకమైనది. 
అయిత్య కోరికలతో కళ్ళళ మూస్కుపోయిన వారికి ఇదంతా అరథం కాదు. అసలు ఆధ్యాతిమకత 
గురించి మాటాీడే హకుి విష్యవాంఛలీో మునిగిత్యలుతనో వారికి లేదు. అటవంటివారి వాకిాతవం 
సైతం వికసించదు. ప్రతి మనిష్ట చివరికి జాఞన మారగంలో మోక్షానిో చేరుకోవాలి. అదే మానవుడి 
అంతిమ లక్షయం కావాలి. 
 మోక్షం పందే దిశగా ప్రయాణంచే మనిష్టకి ఏ గుణం అతాంత అవసరమో పెదదన ఈ కింది 
పదాంలో చెబుతన్నోడు. 
 క. బ్రాహమణ్యుఁడింద్రియ వశగతి 
     జిహామచరణైక నిప్పణ చితాజ నిశితా 
     జిహామగముల పాలై చెడు 
     బ్రహామనంద్వధిరాజా పదవచుాతుఁడై. (మను. 2: 60)  
 
 ‘బ్రాహమణ్యడికి ఇంద్రియనిగ్రహం చాలా అవసరం. అది లేని వాడు మోక్షానిో పందలేడు అని 
ప్రవరుడు పలికాడు. ప్రవరుడు బ్రాహమణ్యడు కనుక పెదదన అలా అన్నోడేమో కాన్న, నిజానికి ప్రతి 
మనిష్టకి ఇంద్రియనిగ్రహం అతాంత ఆవశాకమైనది. అది లేకపోవడం వలేీ ఈ రోజ్ఞ సమాజంలో 
చాలా ఘోరాలు జరుతన్నోయి. పెళిళకి ముందే శార్లరక సంబంధ్యలు పెటికోవడం (Pre- 
marital sex), వివాహేతర సంబంధ్యలు(Extra marital Relationships), మానభంగాలు 
వంటి సమాజంలో జరిగ్వ ఎన్నో అతాాచారాలకు మనుష్యలు ఇంద్రియనిగ్రహానిో కోలోపవడమే 
కారణం. నేటి సమాజం ఎంతగా దిగజారిపోయిందంటే ప్రతి రోజ్ఞ వారాాపత్రిక తిరగ్వస్తా అన్నో 
ఘోరాతి ఘోరమైన వారాలు. ‘కనో కూతరుపై అతాాచారం చేసి హతా చేసిన తండ్రి, చెలీెలిపై 
అనోయా అఘాయితాం’ వంటి వారాలు రోజూ దరినమిస్ాన్నోయి. ఇంద్రియనిగ్రహం లేక ఏ బంధం 
ఎటవంటిదో తెలుస్కోలేని హీనమైన దశకి మనిష్ట మనస్ి చేరుకుంది. న్నచాతి న్నచమైన వాకిాతవం 
మనుష్యలీో ప్రబలుతోంది. ఇటవంటి సమయంలోనే సమాజానికి తిరిగి నైతికమైన విలువలు 
బోధించే కావాాలు పాఠాలుగా రావాలి.  
 ప్రాథమిక సాథయిలోనే విద్వారుథలకు నైతికమైన విలువలను ఒంట్బటిసి్తా వారి జీవితాలను     
ఆ విలువలే బాధాతాయుతంగా తీరిచదిదుదతాయి. ప్రవరుడు ఇంద్రియనిగ్రహానిో కోలోపలేదు కాబటేి 
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అతడి వాకిాతవం నేటికీ చిరసాథయిగా నిలిచిపోయింది. అటవంటి వాకిాతావనిో విద్వారుథలకు పరిచయం 
చేస్తా వారి వాకిాతవం నలుగురికీ వెలుగునిస్ాంది.   
 
 శా. ఎందే డెందము కందళించు రహిచే నేకాగ్రతన్ నిరవ తిం 
      జెందున్ గుంభగతప్రదీపకళికా శ్రీ దోుఁప నెంద్దందుుఁ బో 
      కెందేనింద్రియముల్ స్ఖ్ంబుుఁ గను న్న యింపే పరబ్రహమ ‘మా 
      నందో బ్రహమ’ యట్నో ప్రాుఁజదువునంతరుుదిి న్నహింప్పమా. (మను. 2: 62) 
 
 ‘ఏ విష్యమున మనస్ి వికాసము చెంది తనమయమై నిరావణము చెందున్న, 
ఇంద్రియములనిోయు ఏ విష్యమున లయించి స్ఖ్మందున్న అటిి విష్యము వలని యానందమే 
బ్రహామనందము. ‘ఆనందో బ్రహమ’ యను వేదం వాకామునకు అరథమును యోజింప్పము’ అంటూ 
వరూథిని ప్రవరుడితో పలికింది. 
 ‘ఆనందో బ్రహేమతి వాజాన్నత్’ అనే వేదవాకాానిో సప శిస్తా రాసినది ఈ పదాం. 
వరూథిన్నప్రవరులు ఇరువురికీ వేదవిజాఞనం ఉండడం గమన్నరహం. ప్రవరుడికి ఆ జాఞనం ఉండడంలో 
ఆశచరాం లేదు. కాన్న వరూథినికి ఇంత శాస్త్రజాఞనం ఉండడం చాలా గొపప విష్యం. అయిత్య, 
దేవకనాయై ఉండి కూడా వరూథిని ఇహపరమైన ఆలోచనలీో మునిగిపోయింది. అందుకే ఆమె 
మాట్లు కూడా ఐహిక సప హతో నిండి ఉన్నోయి. 
 వేదంలో పేర్కినో ‘ఆనందం’ శార్లరకమైన, భౌతికమైన ఆనందం కాదు. అది అంతకంటే 
అతీతమైనది. పైగా ఆ ఆనందం ధరమబదింగా వచిచనది. అధరమమైన పనులు చేయడం వలీ కలిగ్వ 
ఆనందం ఎకుివ కాలం నిలవదు. ఆ ఆనందం అశాశవతం. మనిష్ట క్షణకావేశంలో చేస్త పనుల 
ఫలితాలు అలానే ఉంటాయి. ధరమబదింగా పనులు చేయడం వలీ ఒక వేళ్ ముందు బాధ కలిగిన్న, 
ఆ బాధ అశాశవతం. అంతిమంగా ఆనందం తపపక కలుగుతంది.  
 వరూథిని అలా మాటాీడడానికి గల కారణాలను ప్రవరుడు తరావత “ఈ పాండితాము న్నకు 
దకి...”లో (మను. 2: 64) అంచన్న వేసాాడు. కోరికలతో కళ్ళళ మూస్కుపోయిన వారు వేద్వంత 
గ్రంథాలకు చెప్పపకునే అరాథలు ఇలాగ్వ ఉంటాయి అని ప్రవరుడు వరూథినితో పలుకుతాడు. 
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 మ. తరుణీ రేప్పను మాప్ప హవాముల చేతన్ ద ప్పాుఁడౌ వహిో స 
      తిరుణాద షి్ట నొసంగు సౌఖ్ాము లెఱంగన్ శకామే న్నకు న్న 
      కరణ్యల్ దరభలు నగుోలున్ బ్రియములైనట్ీనాముల్ గా వొడ 
      లిారమే చెపపకు మిటి ితచఛస్ఖ్ముల్ మీసాలపైుఁ దేనియల్. (మను. 2: 65) 
 
 ‘ఉవిద్వ! ప్రాతసాియం సమయములందు హోమద్రవాములచే పరిత పిా చెందు అగిోదేవుడు 
కలిగించు సౌఖ్ాములు న్నవేమి ఎరుగుదువు? న్నకు అగుోలు, దరభలు మొదలైనవి ప్రియమైనటీ 
ఇతరములనైనవి కావు. శర్లరము నశించిపోవునది. న్నవు చెపేప న్నచసౌఖ్ాములు మీసాలపై త్యనె 
వంటివి’ అని ప్రవరుడు వరూథినికి హితవు పలుకుతాడు.   
 వరూథిని ద ష్టి ఇహపరమైనది అయిత్య ప్రవరుడి ద ష్టి ఆధ్యాతిమకమైనది. రెండూ పరసపర 
విరుదిమైన మారాగలు. అవి ఎప్పపడూ సంఘరిషంచుకుంటూ ఉంటాయి. ఈ సంఘరషణ ప్రతి వాకిా 
జీవితంలో జరిగ్వదే.  

మనిష్ట జీవితం ఇషినికి, ధరామనికి మధా జరిగ్వ సంఘరషణ. మన నితా జీవితాలీో ఏ సంఘట్న 
చూస్కున్నో అలాగ్వ కనపడుతంది. ఆ సంఘరషణనే పెదదన మనుచరిత్రలో వరూథిన్న ప్రవరాఖ్యాల 
సంవాదంగా చిత్రించాడు. మనిష్ట జీవితంలో ప్రతి సంఘట్నలో ఈ సంఘరషణ ఎదురవుతంది. 
మనస్ి ఇషి్ం వైప్ప మొగుగ చూపిత్య, బుదిి, అనుభవాలు, ధరమపక్షం వహిసాాయి. ఆ క్షణం మనం 
తీస్కునే నిరణయం మన జీవితం ఎలా ఉండాలో నిరణయిస్ాంది. ధరమపక్షం వహిస్తా ఆలసామైన్న 
గెలుప్ప, ఆనందం తపపక దకుితాయి. ‘ధరోమ రక్షతి రక్షితః’ ధరమమే మనలిో రక్షిస్ాంది. ఇషినుసారం 
వావహరిస్తా కలిగ్వ ఆనందం క్షణకమే. తరావత కషలిు తపపవు. 
 ప్రవరుడు ధరమపక్షాన నిలిచాడు కాబటేి అతడు విష్యవాంఛలిో తచఛంగా కొటిిపారేశాడు. 
ఈ ఇహపరమైన స్ఖలు ‘మీసాలపై త్యనె’ వంటివని తిరసిరించగలిగాడు. అంటే ఈ భౌతికమైన 
స్ఖలు అలపమైనవని, కొంతకాలమే ఆనంద్వనిో ఇచేచవని అతడి అభిప్రాయం. అది అక్షరాలా 
నిజం. ఈ స్ఖలు అశాశవతం. ఆధ్యాతిమకమైన ఆనందం ముందు ఈ స్ఖలు చాలా చినోవి.  

ఇనిో మాట్లు మాటాీడిన ప్రవరుడు వివాహం చేస్కునోవాడే. సంసార స్ఖలు 
అనుభవిస్ానోవాడే. అయిత్య అది ధరమబదింగా అనుభవిస్ానోది. భౌతికమైన స్ఖలు అశాశవతం 
అనడంలో అతని ఉదేదశాం వాటిని అమాంతం తాజించమని కాదు, అవి ఒటివిే అని తెలుస్కోమని. 
ఒటివిే అని గ్రహించాలి, కాన్న బాధాతలను విసమరించకూడదు. ఈ స్ఖలు అశాశవతం అని గ్రహిస్తా 
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గ హసథ మారగంలోనే మనిష్ట ఏదో ఒక రోజ్ఞ వటిని విడిచి అసలైన ఆనందం కోసం అనేవష్టసాాడు. 
వైరాగాం అనుభవపూరవకంగా రావాలే తపప బలవంతంగా తెచిచపెటికునేది కాదు. ఒక వేళ్ అలా 
తెచిచపెటికున్నో అది ఎకుివ కాలం నిలవదు. అనుభవపూరవక వైరాగాం ఎపపటికీ నిలిచిపోతంది.  

ప్రవరుడి ఆలోచనలు, నడవడిక ఇంత గొపపగా ఉండబటేి అతడి వాకిాతవం గుబాళిస్ాంది. 
వాకిాతవం వికసించాలంటే మనిష్ట ఈ భౌతికమైన స్ఖలకి బానిస కాకూడదు. అంతిమంగా పందే 
ఆనందం కోసం ప్రయతిోంచాలి. వాకిా శకిాగా మారేది అప్పపడే. 

 
ఉ. చేసితి జనోముల్ తపము చేసితినంటి దయావిహీనతన్ 
    జేసిన ప్పణాముల్ ఫలము స్తందునె ప్పణాము లెనిో యేనియున్ 
    జేసిన వాని సదగతియ్య చేకుఱ భూత దయార్దదర బుదిికో 
    భూస్రవరా యింత దలపోయవు న్న చదువేల చెప్పపమా? (మను. 2: 72)  
 
‘ఓ భూస్రోతామా! యజఞములు, తపములు చేసితిని అంటివి. దయాసవభావం లేనప్పపడు 

ఎనిో ప్పణాాలు చేసిన్న ఏమి లాభం? ఎన్నో ప్పణాాలు చేసినవాడు పందే సదగతలు కేవలం ఒక 
భూతదయగలవాడు పందగలడు. ఈ మాత్రం తెలియనిద్వనికి న్న చదువు ఎందుకు?’ అంటూ అదే 
సందరభంలో వరూథిని ప్రవరుడిని ప్రశిోంచింది. 

భూతదయ మనిష్టకి చాలా అవసరం. ఎనిో ప్పణాాలు చేసిన్న భూతదయ లేకపోత్య అది 
వారథమే. భూతదయ అంటే తోటిజీవుల పట్ీ ప్రేమను కలిగి ఉండడం. అయిత్య వరూథిని తన పట్ీ 
ప్రవరుడికి భూతదయ లేదనడం సరి కాదు. ఇకిడ ప్రవరుడికి ఉండాలిింది భూతదయ కాదు, 
మన్ననిగ్రహం, తిరసాిర భావం. 

సాధ్యరణంగా ప్రతి వాకిాకీ భూతదయ చాలా అవసరం. తోటి జీవుల పట్ీ స్హ ద్వభవం కలిగి 
ఉండడం ముఖ్ాం. ఆ సందేశానిో మాత్రం ఈ పదాం నుంచి గ్రహించాలి. భూతదయ ప్రతి మనిష్టకీ 
ఉంటేనే అతడికి తోటి జీవుల విలువ అరథమవుతంది. ప్రతి జీవికి బతికే హకుి ఉందని మనిష్ట 
గ్రహిసాాడు. తోటి జీవుల జీవన్ననికి సహకరిసాాడు. ఒక జీవికి మర్కక జీవి సహకరించుకుంటేనే 
అందరూ బావుండేది. నిజానికి ఎన్నో జీవుల తోడాపట వలేీ ఈ భూమిపై మనిష్ట మనుగడ 
సాధామవుతోంది. చెట్ీతో మొదలుకొని ప్రతి జీవిని మనిష్ట హరిస్తా ఉంటే మనుష్ా జాతి కూడా ఏదో 
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ఒక రోజ్ఞ అంతరించిపోతంది. అనిో జీవుల మధా ఒక కుటంబ వాతావరణం ఉనోంతకాలం       
ఈ భూమిలో సమతౌలాం ద్దబుతినదు. 

వరూథిన్నప్రవరుల సంవాదం ముగిశాక ప్రవరుడికి ఇంక ఏ మారగమూ తోచక చివరికి 
“దివిష్దవరగము న్న ముఖ్ంబునన...” అంటూ అగిోదేవుడిని ప్రారిథసాాడు. 

ఉ. ద్వనజపాగిో హోత్ర పరతంత్రుుఁడ నేని భవతపద్వంబుజ 
    ధ్యాన రతండనేనిుఁ బరద్వర ధన్నదులుఁ గోరనేని స 
    న్నమనముతోడ ననుో సదనంబున నిలుప మినుండు పశిచమాం 
    భోనిధిలోనుఁ గ్రంకకయమునో రయంబున హవావాహన్న. (మను. 2: 76) 
     

 ‘ఓ అగిోదేవుడా! నేను ద్వన జపాగిోహోత్రుడనయిత్య, న్నకు అధీనుడనే అయిత్య, న్న 
పాదపదమముల యొకి ధ్యానమందు ఆసకిాగలవాడినే అయిత్య, ఇతరుల ధన్ననిో, పరస్త్రీలను 
కోరనివాడినే అయిత్య, స్తరుాడు పడమటి సముద్రంలో గ్రంకక ముందే ననుో ఇంటికి చేరుచ’ అని 
ప్రవరుడు అగిోదేవుడిని ప్రారిథసాాడు. 
 అగిోదేవుడు అతడి మొర ఆలకించి ప్రవరుడిని ఇంటికి చేరుసాాడు. ఇకిడ ‘పరద్వరధన్నదుల 
కోరనేని’ అనో మాట్ గమనించవలసింది. అంటే పరుల ద్వనం పట్ీ కాన్న, పరస్త్రీల పట్ీ కాన్న ఆసకిా 
లేనివాడని అరథం. ప్రవరుడు అంత గొపపవాడు కాబటేి అగిోదేవుడు అతడిని రక్షిసాాడు. మనం కూడా 
మన జీవితాలీో పరుల సముమ పట్ీ, పరస్త్రీల పట్ ీవాామోహం లేకుండా ధరమబదింగా జీవిస్తా మన 
మంచితనమే మనలిో కాపాడుతంది. ఏ ధరామనికైత్య మనం కటిబడాామో అదే ధరమం మనలిో తపపక 
రక్షిస్ాంది. ఇటవంటి గొపప సందేశానిో పెదదన ప్రవరుడి పాత్ర ద్వవరా ప్రతికాతమకంగా మనకి 
అందించాడు. 
 మన బాధాతలను సక్రమంగా నిరవరిాస్తా, ఇతరుల ధనం పట్,ీ పరస్త్రీల పట్ ీ వాామోహ 
పడకుండా ధరమపక్షాన నిలుస్తా జీవితమనే యుదంిలో పోరాడడమే అసలైన వాకిాతవం. అలా 
పోరాడిత్య ఆలసామైన్న గెలుప్ప తథాం. వాకిాతవం వికాసించాలంటే అటవంటి జీవితానిో గడపాలి. 
ప్రవరుడి జీవితం అటవంటి వాకిాతవ వికాసానేో మనకి బోధిస్ాంది. వాకిాతవ వికాసం చెందే దిశగా 
ప్రవరుడు బాట్లు వేశాడు. ఆ ద్వరిలో నడిచి ఆదరివంతమైన జీవితానిో గడిపి ఉనోతమైన 
వాకిాతావనిో సంతం చేస్కోవడమే మన వంత.  
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4.6. వరూథిని విరహం 
 ప్రవరుడు వరూథినిని తిరసిరించి వెళిళపోయాక వరూథిని విరహతాపంతో రగిలిపోతంది. 
వరూథిని విరహానిో పెదదన త తీయాశావస ఆరంభంలో వరిణసాాడు. ఆ వరణనలను బాగా గమనిస్తా 
వరూథిని పాత్రను చిత్రించిన విధ్యనం కనిపిస్ాంది. వరూథిని పాత్ర ద్వవరా అటవంటి పరిసిథతిలో 
ఉనోవారి మనసాతవం ఎలా ఉంటందో ప్రతి పదాంలో పెదదన  చిత్రించడం కనిపిస్ాంది. పెదదన చేసిన 
వరణనలు ఎకుివగా భ్రంతి కలిగించేవిగా కనిపిసాాయి. “తరుణ నననా కాంత...”(మను. 3: 10), 
“ఉరుదర్ల కుహర...” (మను. 3: 11) వంటి పద్వాలు అందుకు ఉద్వహరణ. విరహంతో 
రగిలిపోతనో ఒక వాకిా ఆలోచనలకు ప్రతిరూపంగా ఈ పద్వాలు కనిపిసాాయి. అటవంటి పరిసిథతిలో 
మనిష్ట ఉనోప్పపడు అతడి మనస్ి చుటూి కముమకునే చీకట్ీను ప్రతికాతమకంగా చిత్రించేందుకే పెదదన 
భ్రంతి కలిగించే వరణనలు చేసి ఉంటాడు. వరూథిని ఆలోచనలను పెదదన “తరుణ యిద్ద 
క్రుంకుచున్నోడు...”(మను. 3: 13), “క్రుంకె నపరాంబు...”(మను.3: 14) వంటి పద్వాలీో 
చిత్రించడం కనిపిస్ాంది.  
 వరూథిని వంటి పాత్రలు మన జీవితంలో కూడా ఎదురవుతంటాయి. మనలో చాలా మంది 
చాలా సమయాలీో వరూథినిలా ప్రవరిాస్తా ఉంటాం. ఇటవంటి పద్వాలు అటవంటి పాత్రల 
సవభావానిో అరథం చేస్కోవడానికి ఉపయోగపడడమే కాకుండా కిీష్ ి పరిసిథతలీో మనిష్ట ఎలా 
మాయలో పడిపోతాడో వివరిసాాయి. ఆదరివంతమైన వాకిాతావనిో నిరిమంచుకోవడానికి ఇటవంటి 
పద్వాలు పరోక్షంగా దోహదపడతాయి. 
 
 మ. స్ఫట్ సౌగంధికరాగరకా రుచిమైుఁ బూనెన్ జపాసనిోధి 
      సఫటికంబ టీదయాద్రి గైరికశిరసాథానసిథతన్ జంద్రుఁడ 
      చొచటవాయన్ శుచియయ్యానుఁ బ్రక తి నచుఛండైన సన్నమరిగయై 
      నోుఁటికింగూట్మి వంక వచుచ విక తిన్ మగుోండుగా నేరుచనే. (మను. 3: 24) 
 
 ‘చంద్రడు ఉదయించుచో తూరుప కొండ శిఖ్రమందలి ధ్యత రాగం స్కడం వల ీ
జపాకుస్మం దగగర ఉనో సఫటికమువలె ఎర్దగా బొడకటెిను. అవవల అటనుండి తొలగి పైకి రాగా 
సవచఛరూప్పడయ్యాను. సవభావముచే నిరమలుడైనవాడు సహవాసదోష్ముచే ఒక వికారము తనకు 
వాటిలిీనన్న వెంట్నే తపిపంచుకొనును కాన్న అందే మునిగి ఉండిపోడు కద్వ’ అని పద్వానికి భావం. 
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 సహవాసం గురించి, ద్వని ప్రభావం గురించి పెదదన ఈ పదాంలో చరిచంచాడు. ఒక 
మంచివాడికి ఒక చెడవాాడితో సహవాసం ఏరపడిన్న మంచివాడు ఎపపటికీ తన మంచితన్ననిో 
కోలోపడు, కోలోపకూడదు అని పెదదన చెబుతన్నోడు. ఒక వేళ్ తన ప్రవరానలో ఆ చెడు సహవాసం 
వలీ సవలపమైన మారుపలు వచిచన్న మంచివాడు వెంట్నే సరుదకుంటాడు.  
 మహమమద్ ప్రవకా గురించి ఇదే విష్యమై ఒక సంఘట్న ప్రచారంలో ఉంది. ఒక సారి 
ప్రవకా తన చేతి మీదకి ఒక త్యలుని ఎకిించుకుంటాడు. అది అతణణ కాటేస్ాన్నో, రకాం వస్ాన్నో సరే 
ప్రవకా ద్వనిో ఏమీ అనడు. అప్పపడు పకినే ఉనో ఒక వాకిా ఎందుకలా చేస్ాన్నోరు? అని ప్రశిోస్తా, 
ప్రవకా, ‘విషనిో కకాిలి అనే మనసాతాాైనిో అది విడన్నడనప్పపడు ప్రేమించాలి అనే మనసాతాాైనిో నేను 
మాత్రం ఎందుకు విడిచిపెటాిలి?’ అని జవాబసాాడు. అదే విధంగా ఒకరి సహవాసం వలీ మంచివాడు 
ఎపపటికీ చెడిపోకూడదు. అది అతడి వాకిాతావనిో ఉనోతంగా తీరిచదిదుదతంది. 
 
 త్య. కలయ జగమునుఁ గలయటిి నలుప్ప లెల ీ
     ద్దలుప్పలుగుఁ జేసి న్నడలు ద్దలుప్ప స్తయుఁ 
            గా వశము గామిుఁ బొడము దుఃఖ్మునుఁ బోలె 
     సాంద్ర చంద్రిక తహిన బాష్పములు గురిస్త. (మను. 3: 27)  
 
 ‘వెనెోల తాను జగమునందలి నలనీి పద్వరథము లెలీ తెలీగా చేయగలదు. కాన్న, న్నడలను 
తెలుప్ప చేయడం సాధాం కాదు కద్వ. ఆ దుఃఖ్ంతో మంచు అనే చినుకులను కురిస్తను’. ఇది వరణన 
పదామే. లోతగా పరిశీలిస్తా ఒక గొపప అరథం ఈ పదాంలో ద్వగి ఉంది. ఎంత గొపప వాడైన్న 
కొనిోసారుీ ఓట్మి తపపదు అనే విష్యం ఈ పదాం ద్వవరా సపష్ిమవుతోంది. చంద్రడంతటి వాడికే 
ఓట్మి తపపలేదు. ‘అనువుగాని చోట్ అధికుల మనరాదు...’ అంటూ వేమన కూడా అదే విష్యానిో 
చెపాపడు. 
 ఉనోతమైన వాకిాతావనిో నిరిమంచుకోవాలంటే ప్రతి మనిష్ట ఈ విష్యానిో తపపక అరథం 
చేస్కోవాలి. ఏ ఒకిరూ కూడా ప్రతి చోట్ విజయానిో సాధించలేరు. ‘ఎకిడ నెగాగలో కాదు ఎకిడ 
తగాగలో తెలిసిన వాడు గొపోపడు’ అంటూ ఒక తెలుగు చలనచిత్రంలో అదే విష్యానిో 
ప్రసాావించారు. ఓట్మిని అంగీకరించగలిగినవారే విజయానిో సంపూరణంగా 
ఆసావదించగలుగుతారు. ఈ ప్రపంచం మొతాం వెతికిన్న ఓట్మి లేనివాడు ఎకిడా కనిపించడు. 
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గెలుపోట్ములు జీవితంలో చాలా సహజం. వాటిని మనం ఎలా తీస్కుంటన్నోం అనోదే ముఖ్ాం. 
గెలుప్పకి పంగిపోకుండా, ఓట్మికి క్రుంగిపోకుండా రెండిటిన్న సమానంగా తీస్కోగలిగిత్య 
జీవితంలో ఎంత పెదద ఒడుదిడుకులకైన్న ఎదుర్కడిా నిలవగలిగ్వ వాకిాతవం మన సంతమవుతంది. 
  
 త్య. పాలుఁ బుటిిన మాత్రాన మేలిగుణము 
     నేుఁడు న్నకేల గలుగన్న న్నరజారి 
     న్నట్ుఁ బుటిినవాుఁడు కాుఁడోట వహిో 
     గాలుచచున్నోుఁడు జగమెలీుఁ గరుణ లేక. (మను. 3: 41) 
 
 పాలలో ప్పటిినంత మాత్రాన మేలి గుణాలు సిదిించవు. లోకాలను దహించివేస్త అగిో న్నటికి 
ప్పటిింది. గొపపవారికి ప్పటినింత మాత్రాన ఎవరూ గొపపవారైపోరు. గొపపతనం అనేది వారసతవంగా 
సిదిించేది కాదు. అది ప్రతి వాకిా ఉనోతమైన జీవితానిో సాగిస్తా సాధించుకోవాలిింది. బడకాి 
తలిదీండ్రుల బుదిి రావడం సహజం. అయిత్య ఎవరి జీవితానుభవాలు వారివి. తలిదీండ్రులు 
నడుచుకునోటేి బడా నడుచుకోవాలని ఏమీ లేదు. బడ ాఅంత కంటే ఉనోతడూ కావచుచ, అధముడూ 
కావచుచ. ఎవరి జీవితం వారిది. దీనికి మన ఆధునిక సమాజంలో ఎన్నో ఉద్వహరణలు ఉన్నోయి. 
తలిదీండ్రుల పేరు చెడగొటిిన బడాలు ఎంతో మంది ఉన్నోరు.  
 ఎవరి వాకిాతవ నిరామణం కోసం వారే క ష్ట చేయాలి. తలిీదండ్రులు చకిటి దిశానిరేదశం 
ఎప్పపడూ చేసాారు. పిలీలపై తలిీదండ్రుల ప్రభావం తపపనిసరిగా ఉంటంది. ఎకుివ మంది పిలీలు 
తలిదీండ్రులాీనే ఉండాలనుకుంటారు. అందుకే తలిదీండ్రులు కూడా వారి నడవడిక చకిగా ఉండేలా 
చూస్కోవాలి. అంతవరకు వారిదే బాధాత. అటపైన తామెలా ఉండాలో నిరణయించుకోవాలిింది 
పిలీలే. వాకిాతావనిో ఉనోతంగా తీరిచ దిదుదకోవడానికి ఎవరికి వారే క ష్ట చేయాలి. 
 
4.7. మాయాప్రవరుడి ఆగమనం 
 సమయం కోసం ఎదురు చూస్ానో గంధరువడు, వరూథిన్న ప్రవరాఖ్యాల సంవాదం గురించి 
తెలుస్కుని తాను వరూథినిని పందడానికి ఇదే సరైన సమయమని భావించి మాయాప్రవరుడి 
వేష్ంలో ప్రవేశిసాాడు. 
 



97 
 

 ఉ. ఒకొికి వేళ్ుఁ బదమముఖ్యుఁ లొలీమి స్తయుదుర్కకి వేళ్ుఁ బె 
     నమకుివన్నదరింతరు క్షణక్షణముల్ జవరాండ్ర చితాముల్ 
     బకుిన వేసఱన్ జన దుపాయములన్ దగునిచచకంబులన్ 
     జికిుఁగుఁ జేసి డాసి సతిచితాముుఁ బటిి స్ఖంపుఁగాుఁదగున్. (మను. 3: 69) 
 
 ఆడవాళ్ళ మనసాతవం గురించి పెదదన ఈ పదాంలో వివరించారు. ‘ఆడవాళ్ళీ ఒకొికిప్పపడు 
తిరసిరిసాారు, ఒకొికిప్పపడు మికిిలి మకుివ చూపిసాారు. స్త్రీల చితాములు చపలమైనవి. కావున, 
విస్గు చెంది విడవరాదు. ఉపాయములు చేసి, అనువైన మాట్లు పలికి సావధీన పరుచుకోవాలి. 
ఆడవాళ్ళ మనస్ి ఎరిగి మసలుకోవాలి’. ఇది ఈ రోజ్ఞ చాలా జాగ్రతాగా గమనించవలసిన 
విష్యం. ఎంతో మంది ఈ చినో విష్యానిో అరథం చేస్కోలేక, సంసారసాగరానిో ఈదలేక 
చతికిలపడిపోతన్నోరు. 
 నేటి సమాజంలో ఎకుివ మంది విడాకులు తీస్కోవడానికి ఇదే ముఖ్ామైన కారణం. 
ఆడవాళ్ళ మనస్ిలు చంచలమైనవి. వారిని అరథం చేస్కోవడం చాలా కష్ిం. స్త్రీ సాక్షాతా ప్రక తి 
సవరూపం. అందుకే స్త్రీలు స్నిోతమైన మనసాతవం కలిగి ఉంటారు. వారి మనస్ిని అరథం చేస్కుని 
మసలుకోగలిగిత్య అంతకంటే గొపప విష్యం మర్కకటి లేదు. ప్రవరానలో చినో మారుప చేస్కుంటే 
సరిపోయేద్వనికి మాట్ మాట్ పెంచుకుని విడాకుల ద్వకా పరిసిథతిని నెడుతనో జంట్లు ఇవాళ్ 
చాలానే ఉన్నోయి. ఎప్పపడైన్న బంధ్యనిో తెంచుకోవడం కష్ిం కాదు. ఎనిో కషిలు, అడాంకులు 
వచిచన్న కలిసి ఉండడం గొపప. స్త్రీ మనస్ిని అరథం చేస్కోలేక సంసారాలిో చెడగొటికుంట్లంది నేటి 
తరం. ద్వని ప్రభావం వారి దైనందిన జీవితంపై, లక్షాాలపై పడి, భవిష్ాతాని చేజేతలారా న్నశనం 
చేస్కుంటన్నోరు నేటి యువత. తద్వవరా, ఉనోతమైన వాకిాతావలను నిరిమంచుకోవడంలో 
విఫలమవుతన్నోరు.  
 ప్రతి మగవాడి గెలుప్ప వెనుక ఒక స్త్రీ ఉంటందని ప్రసిదిి. అటవంటి స్త్రీ మనస్ిని అరథం 
చేస్కోలేకపోత్య అదే స్త్రీ మగవాడి పతన్ననికి కూడా కారణం కాగలదు. స్త్రీ లేని ఈ స ష్టి లేదు. స్త్రీ 
మనస్ిని గెలుచుకోకుండా ఏ వాకిా అయిన్న జీవితంలో ఉనోతమైన శిఖ్రాలను అధిరోహించలేడు. 
చివరికి ఆధ్యాతిమక మారగంలో పయనించేవారికైన్న వైవాహిక జీవితం తాలూకా అనుభవాలు 
అవసరం. ‘ఎంతటి వారైన్న కాంత ద్వస్లే’ అంటూ ప్రసిదిమైన తాాగరాజ్ఞ క తి కూడా ఉంది. 
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సహచరిగానే కాకపోయిన్న ప్రతి మగవాడి జీవితంలో ఎవరో ఒక స్త్రీ కీలకమైన పాత్ర పోష్టస్ాంది. 
అందుకే స్త్రీల మనస్ిని అరథం చేస్కొని జీవితంలో ముందడుగు వేయమని పెదదన హితవు పలుకాడు. 
 ఉ. ఓ సరసీరుహాక్షి వినవో రతిుఁ గౌుఁగిట్ న్నవు చేరుచ నిం 
     పాస్రభరాకైనుఁ గలద్వ వలదంచుుఁ బెనంగ నేను స 
     న్నాసినె యొకిటే తహతహన్ మనసగగదు కేళిపై ‘నన్న 
     శావసిత దుఃఖత్య మనసి సరవమసహా’ మన నెోఱంగవే. (మను. 3: 99)  
 
 మాయాప్రవరుడిగా వచిచన గంధరువడు వరూథిని ముందు తాను ప్రవరుడినే 
అనిపించుకోవడానికి మాటాీడుతనో మాట్లివి. ఒకే పదాంలో మనకి అసలైన ప్రవరుడికి, 
మాయాప్రవరుడికి ఉనో త్యడా అరథమవుతంది. అలాగ్వ, ఒక కోరిక మనస్ిని కమేమసినప్పపడు మనిష్ట 
ఎంతగా మాయలో చికుికుంటాడో, అలా మాయలో పడావారిని అవతలివారు ఎలా మోసం చేసాారో 
ఈ పదాం ద్వవరా పెదదన వివరించారు. 
 వరూథిని మనస్ిలో కోరిక రగులుతోంది కనుక మయాప్రవరుడిని చూడగానే ఆమెకి 
ఎటవంటి సందేహమూ కలగలేదు. ఆమె అంతటి అంధకారంలో కూరుకుపోయింది. అందుకే 
వరూథిని మనస్ిని అంధకారం కమేమసిందని పెదదన “వెలుఁది యిచచటి సంపెంగవిరులు...”(మను. 
3: 76), “కొమమ కనుోగవకు...” (మను. 3: 78) వంటి పద్వాలీో పరోక్షంగా స్ఫరించేలా 
వరిణంచాడు. అటవంటి అంధకారంలో కూరుకుపోయిన మనిష్టని మోసం చేయడం చాలా త్యలిక. 
మాయాప్రవరుడు అదే చేశాడు. అతడు ఏమి మాటాీడిన్న వరూథిని నమేమసింది. చివరికి 
మోసపోయింది. ఆ విష్యం ఆవిడకి తెలియకపోయిన్న ప్రపంచానికి తెలిసిపోయింది. 
 ‘మనస్ి ఊరట్ లేక చింతించుచుండగా సరవమూ అసహాముగానే తోచును’ అనో మాట్తో 
సరవం మన మనస్ిలోనే ఉందనే విష్యం సపష్ిమవుతోంది. మనం సంత పిాగా ఉన్నోం అని మనం 
భావిస్తా మనం హాయిగా ఉంటాం. సంత పిా మనస్ిలో లేకపోత్య ఎప్పపడూ ఏదో వెలితిగానే 
ఉంటంది. అదంతా మన భావన. మన మనస్ిని మనం నియంత్రించుకోగలిగిత్య ప్రపంచానేో 
జయించినంత సంతోష్ం కలుగుతంది. వరూథిని మనస్ిని ఆమె నియంత్రించుకోలేకపోయింది. 
అందుకే మోసపోయింది. ఆ పాత్ర నుంచి గ్రహించవలసింది అదే. మనిష్ట ఎలా ఉండకూడదో 
వరూథిని పాత్ర మనకి బోధిస్ాంది. ఎదుటివారి మాయలో పడి మోసపోతనో వారికి ఈ పాత్ర ఒక 
గొపప పాఠానిో నేరిపస్ాంది. మోసం చేయడం కంటే మోసపోవడం ఇంకా పెదద తప్పప. వాకిాతవ 
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నిరామణంలో ఇది చాలా కీలకమైన విష్యం. మన్ననిగ్రహం, సీవయనియంత్రణ లేకుండా ఏ మనిషీ 
గొపపవాడు కాలేడు. అవి రెండూ ఉంటే ఏ మనిషీ మోసపోడు.   
 క. ఐనన్ గానిముమ భవ 
     దీదనతకై వ్రతము విడిచితిన్ బరులకు మే 
     లైనన్ జాలు శర్లరం 
     బైన నుపేక్షింపవలయు నది యటీండెన్. (మను. 3: 100)  
 

మయాప్రవరుడు వరూథినిని తిరసిరించినటి కాస్తప్ప నటించి, తరావత నెమమదిగా మాట్ 
మారుసాాడు. ‘ఈ శర్లరం మర్కకరికి ఉపయోగపడిత్య చాలు’ అని వరూథినిని అంగీకరిసాాడు. ఏదో 
వరూథినిని ఆనందపెట్ిడం కోసం తాను ఒప్పపకునోటి నటిసాాడు. 
 మయాప్రవరుడికి వరూథినిని పంద్వలని కోరిక ఉంది కాబటి ిఅలా అంగీకరించాడు. చాలా 
మంది ఒక పని చేయడం మనకి ఇషి్మైనప్పపడు అది అధరమమైన్న సరే ఆ పని చేయడానికి వెనకాడరు. 
అటవంటి తప్పపలు చేసిన వారిని ఉద్వహరణగా తీస్కుని తమ తప్పపని సమరిథంచుకునే ప్రయతోం 
చేస్ాంటారు. ఎంత పెదద తప్పప చేసిన్న తమని తాము మంచివారిగా పరిగణంచుకోవడం చాలా 
మందికి అలవాట. 
 ఆధునిక కాలంలో మంచికి, చెడుకి ప్రతి మనిష్ట దగగర రకరకాల నిరవచన్నలు ఉన్నోయి. 
ఒకరికి తప్పప అనిపించింది మర్కకరికి అనిపించకపోవచుచ. కాన్న ప్రతి మనిష్ట తాను పెరిగిన 
వాతావరణం ఆధ్యరంగా, తన అనుభవాల ఆధ్యరంగా మంచికి, చెడుకి ఒక నిరవచనం, ఒక పరిధిని 
గీస్కుంటాడు. తనకి ఒక తప్పప చేయడం ఇషి్మైనప్పపడు మనిష్ట తాను మంచితన్ననికి 
నిరవచించుకునో పరిధిని పెంచుకుంటూ ఉంటాడు, తనని తాను మంచివాడిగా పరిగణంచుకుంటూ 
ఉంటాడు. అదొక అజాఞనం. ప్రతి మనిష్ట ఎపపటికప్పపడు తన తప్పపలను సమరిథంచుకుంటూ,              
ఆ తప్పపలు చేయడానికి గల కారణాలను వెతకుతూ, అటవంటి తప్పపలు చేసిన వారితో తనని 
పోలుచకుంటూ మనస్ిని సమాధ్యనపరుస్తా ఉంటాడు. అలా తాను ప్రవరిాంచడానికి కారణం 
పరిసిథతలే అంటూ మనిష్ట చేతలు ఎత్యాసాాడు. ఎవరినైన్న సమాధ్యనపరచవచుచ. కాన్న మనస్ిని 
సమాధ్యనపరచడం చాలా కష్ిం. అందుకే మనిష్ట కారణాలను వెతకుతూ మనస్ికి 
సరిదచెప్పపకుంటూ ఉంటాడు.  
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 మనిష్ట జీవితంలో జరిగ్వ ప్రతి సంఘట్న ధరామనికి, ఇషనిికి మధా జరిగ్వ సంఘరషణ. 
గంధరువడు చేస్ానో పని అధరమమైనదే. కాన్న అతడికి అది చేయడం ఇషి్ం. అందుకే ఏదో వరూథినికి 
తానేదో గొపప ఉపకారం చేస్ానోటి, తన కోసం ఏదో తాాగం చేస్ానోటి మాటాీడుతన్నోడు. ప్రతి 
మనిష్టకీ సహజసిదింగా ఉండే విచక్షణాజాఞనం ఎపపటికప్పపడు మనిష్టకి ఎది తపోప, ఏది ఒపోప 
చెబుతూనే ఉంటంది. ద్వని మాట్ వినోవాడి వాకిాతవం తపపక వికసిస్ాంది. ద్వనిో సరిదచెపేప 
ప్రయతోం చేస్తా కషిలు తపపవు.  
 
 క. వడిుఁ గాుఁచి కాుఁచి యుండన్ 
     గడవలన్నరినుము ద్రావు కైవడిుఁ బె పైుఁ 
     బొడమెడు కోరుిలచేుఁ బె 
     లుీడికిన మది భోగముకిా కూఱట్ గనునే. (మను. 3: 133) 
 
 ఇనుము కాచగా కాచగా వేడెకుితంది. హ దయం కూడా కోరికలతో ఎప్పపడూ వేడెకుితూ 
ఉంటంది. అందుకే రెండింటిన్న పోలాచడు పెదదన. ఇనుము వేడెకిిన కొదీద ఎకుివ న్నటిని పీలిచనటి, 
హ దయం కూడా భోగాలను కోరుకుంటూ ఉంటంది. అంటే కోరికలనేవి తగ్వగవి కావని, పెంచుకునో 
కొదీద పెరిగ్వవని అరథం. కోరికలకి ఎపపటికప్పపడు అడాుకట్ి వేయకపోత్య అవి ఇంకా పెరుగుతూనే 
ఉంటాయి తపప తరగవు. ప్రతి మనిష్ట తనని తాను నిగ్రహించుకొని కోరికలను తగిగంచుకోవాలి, 
సంత పిాగా ఉండాలి. లేకపోత్య కోరికలకి అడాు, ఆప్ప ఉండదు. మనస్ి ఎప్పపడూ ఇంకా ఏదో కావలి 
అంటూ ఉబలాట్పడుతూ ఉంటంది. మనిష్టకి చచేచద్వకా కోరికలు చావవు. అదే తాజించడం 
మొదలుపెడిత్య మనస్ి ప్రశాంతంగా ఉంటంది, జీవితం స్ఖ్ంగా ఉంటంది. ఉనోతమైన వాకిాతవం 
కావాలంటే మనిష్టకి సంత పిా అవసరం. కోరికలకి కళ్ళం వేయగలిగిత్యనే అది సాధాం అవుతంది. 
 
 ఉ. ఎవవుఁడు మీుఁద్దఱంగక యథేచఛ స్ఖైకరతిన్ జరింపుఁగా 
     నవవల వంశహాని వ్రతహాని యశోధనహాని ప్పటిుఁద్వ  
     నవెవడుఁ గమమనుష్ా పశు వయా వివేకి చెడున్ జగంబునన్ 
     నవవుఁగ బాలు ర్థరవమునం బడుఁబాలును నిందపాలునై. (మను. 3: 135)   
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 ‘ఎవడైత్య భవిష్ాతా గురించి ఆలోచించకుండా విష్యాసకుాడై ప్రవరిాసాాడో అటవంటి 
వివేకశూనుాడి కులానికి, వంశానికి, ఆచారానికి, ధన్ననికి కీరిాకి హాని కలుగుతంది. అందరిలోన్న 
అతడు నవువలపాలు అవవక తపపదు’ అంటూ పెదదన హితవు పలుకుతన్నోడు. ఈ మాట్లు 
మాయాప్రవరుడు తాను తపిపంచుకోవడానికి చెపిపన్న అవి ప్రతాక్షర సతాాలు.  
 కేవలం ఈ ఒకి పదాంలో చెపిపంది అరథం చేస్కొని, ఆచరించిన్న చాలు మనిష్ట గొపప 
వాకిాతావనిో సంపాదించుకోగలుగుతాడు. విష్యవాంఛల పట్ీ మనిష్టకి ఉండాలిిన వైఖ్రి గురించి 
ఈ పదాం బోధిస్ాంది. మనిష్ట ఎప్పపడూ ఇహపరమైన విష్యాల కోసం తపన పడకుండా 
ధరమబదింగా సంపాదించిన ధనంతో అవసరమైన కోరికలను నేరవేరుచకొని, మోక్షం కోసం 
ప్రయతిోంచాలి. చతరివధ ప్పరుషరాథలు మనకి ఆ విష్యానేో బోధిసాాయి. పూరిాగా విష్యవాంఛలీో 
మునిగి త్యలే మాయాప్రవరుడు ఈ పలుకులు పలకడం ఆశచరాంగా అనిపిస్ాంది. అంటే గొపపగా 
మాటాీడడం ముఖ్ాం కాదు, ఆచరణ ముఖ్ాం అనే విష్యం మరోసారి సపష్ిమవుతోంది. వాకిాతవ 
వికాసానికి ఇవి ప్రాథమిక స్తత్రాలు. వాకిాతవ వికాసం అనేది ఒకిసారిగా, ఒకిరోజ్ఞలో సిదిించేది 
కాదు. అదొక నిరివరామమైన ప్రక్రియ.  
 
 త్య. అని వరూథిని న్నరారిచ యచట వాసి  
     పోయ్యుఁ దనయిచఛ గంధరవప్పంగవుండు 
     తపపరాదు ఋణానుబంధంబు ద్దగినుఁ  
     బ్రాణపదమైన వలప్పను బాసి చనద్ద. (మను. 3: 140) 
 
 ఋణానుబంధం తీరిపోత్య ఎటవంటి మోహమైన్న తీరిపోవాలిిందేనని పెదదన ఈ పదాం 
ద్వవరా హితబోధ చేస్ాన్నోడు. దీనిో బటి ి బంధ్యలు అశాశవతం అనే విష్యం మర్కకసారి 
సపష్మివుతోంది. వాటి కోసం పాకులాడడం అవివేకమని అరథమవుతోంది. ‘నేను, న్న వాళ్ళళ’ అంటూ 
మనిష్ట తన చుటూ ిఎన్నో గోడలు నిరిమంచుకుంటూ ఉంటాడు. దీనికంతటికీ మూలం మనిష్టలో ఉండే 
సావరథం. ద్వనిో విడవగలిగిత్య, ఈ జీవితయుదింలో గెలవడం చాలా త్యలిక. వాకిాతవం వికసించాలంటే 
నేను, న్నది అనే సావరథభావనను మనిష్ట విడన్నడాలి. అప్పపడే వాకిాగా మనిష్ట ఎదుగుతాడు. నిజానికి 
మనిష్టకి దేహంతో ఉండేది కూడా ఋణానుబంధమే. ఆ శర్లరానిో విడిచేట్ప్పపడు, ఎంతటి బంధమైన్న 
తెగిపోవాలిిందే.  
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ఆంధ్రమహాభారతంలో యక్షుడు ధరమరాజ్ఞని ప్రశిోంచే ఘట్ింలో యక్షుడు ‘ఈ ప్రపంచంలో 
అతాంత ఆశచరాకరమైన విష్యం ఏమిటి?’ అని అడిగినప్పపడు ‘రోజూ మన కళ్ళ ముందే కొనిో 
వందల మంది చనిపోతన్నో, బంధ్యలు అశాశవతం అని తెలిసిన్న, తాను మాత్రం చావను అనుకొని 
డబుుని కూడబెడుతంటాడు. ఇంతకంటే ఆశచరాకరమైన విష్యం మర్కకటి ఉంద్వ?’ అంటూ 
ధరమరాజ్ఞ చెపిపన సమాధ్యనం సైతం ఇదే విష్యానిో ధ్రువకరిస్ాంది.  

 
4.8. సవరోచి వేట్, మన్నరమని రక్షించడం 

సవరోచి మహారాజ్ఞ కొంతమంది కిరాతలని వెంట్తీస్కుని వేట్కి బయలుదేరతాడు. వేటాడి 
వేటాడి అలిసిపోయాక ఒక చోట్ విశ్రంతి తీస్కుంటండగా వారికి ఒక ఆరాన్నదం వినిపిస్ాంది. 
ఒక యువతిని ఒక రాక్షస్డు వెంబడిస్ాంటాడు. అతడి బారి నుంచి కాపాడమని సవరోచిని ఆమె 
వేడుకుంటంది. ఆమె పేరే మన్నరమ. 

క. ఏయ్యడ ననదల మొఱ వా 
    లాయము వినవలయు ‘దురులసా బలం రా 
    జా’ యన వినవే ధరణీ 
   న్నయకులను న్నరా రక్షణంబులె క్రతవుల్. (మను. 4: 74) 
  
ఇందీవరాక్షుడు రాక్షస్డి రూపంలో మన్నరమను వెంటాడుతనోప్పపడు అకిడికి వేట్కి 

వచిచన సవరోచిని మన్నరమ ఇలా వేడుకొంది. ‘ఏ దికూి లేనివారికి రాజే దికుి. దీన సంరక్షణ 
యజఞనిరవహణ వంటిది. నేను దికుి లేని దీనురాలను. ఈ రాక్షస్డి బారి నుంచి ననుో రక్షించు’.  

ఆధునిక కాలంలో స్త్రీకి ఎదురవుతనో సమస్తా ఇది. మన్నరమని రాక్షస్డు వెంబడించినటి, 
స్త్రీలపై ప్పరుష్యలు ఎన్నో అతాాచారాలకు పాలపడుతన్నోరు. ‘కూతరుపై అతాాచారానికి పాలపడ ా
తండ్రి’ అనే వారాను విని సైతం ప్రతిఘటించని న్నచమైన సాథయికి వావసథ దిగజారిపోయింది. స్త్రీకి 
రక్షణ కలిపంచుకోలేని, స్త్రీని గౌరవించలేని ఒక హీనమైన వావసథలో నేడు మనం జీవిస్ాన్నోం. ప్రతి 
ఒకిరికీ స్దరి రూపంలోన్న, తలిీ రూపంలోన్న, సహచరి రూపంలోన్న ఆడది ప్రేమని పంచుతూనే 
ఉంది. అయిన్న ఆడవాళ్ళపై అతాాచారాలు ఆగడం లేదు. 

ఒక స్త్రీ ఒంట్రిగా కనిపిస్తా మనిష్ట ఎంత బాధాతగా వావహరించాలో పెదదన ఈ పదాం ద్వవరా 
చెబుతన్నోడు. దీనులను ఆదుకోవడం రాజ్ఞల బాధాత అని చెపిపనపపటికీ అది ప్రతి పౌరుడి బాధాత. 
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రాజ్ఞకి అయిత్య అది యజఞనిరవహణ కన్నో ముఖ్ామైనది. స్త్రీని గౌరవించుకోలేకపోత్య ఏ జాతికైన్న 
అభివ దిి అసాధాం. ‘I measure the progress of a community by the degree of 
progress which women have achieved’ (www.brainyquote.com) అంటూ 
బాబాసాహెబ్ డా. బ. ఆర్. అంబ్బదిర్ సైతం అదే విష్యానిో ఉద్వఘటించారు. స్త్రీ ఒంట్రిగా ఉంటే 
ఆమెను రక్షించడం మన బాధాత, అంత్య కాన్న అది ఒక అవకాశంగా భావించి ఆమెపై అతాాచారానికి 
పాలపడకూడదు అని పెదదన సవరోచి పాత్ర ద్వవరా జాతికి న్నతిని బోధిస్ాన్నోడు. అదే విష్యానిో స్త్రీలపై 
జరిగ్వ అతాాచారాలను ఖ్ండిస్తా ఉదామిస్ానో వారు నేడు ‘If a woman is alone, it’s not an 
opportunity; it’s a reponsibility’ అనే నిన్నదంగా తీస్కున్నోరు. తలిగీా, చెలిీగా, భారాగా 
మనకి జీవితానిోస్ానో స్త్రీని గౌరవించుకోవడం అందరి బాధాత. 
  
4.9. మన్నరమ, కళ్తవతి, విభావస్ల వ తాాంతం 

మన్నరమ సవరోచికి తన కథను వివరిస్ాంది. ఒక తప్పప చేయడం వలీ జీవితం ఎంతగా 
తలకిందులు అయిపోతందో మన్నరమ, కళ్తవతి, విభావాసి పాత్రల ద్వవరా తెలుస్కోవచుచ. 

  
ఉ. ఓసి దురాతమరాల గ హమొలకీ సరవస్ఖ్ంబులన్ నిరా 
    యాసమున్ దొఱంగి మిహిరాంశు మరుచఛద న్నరన్నరస 
    గ్రాసము దేహధ్యరకముగా గుహలన్ దపమాచరించుమ 
    మీమ సరణన్ సప శించి నగ నేమి ఫలం బొనుఁగూడెుఁ జెప్పపమా. (మను. 4: 82) 
  
మన్నరమ, కళ్తవతి, విభావసి తపస్ి చేస్కుంటనో ఒక మునికి తపోభంగం 

కలిగించినప్పపడు ఆ ముని ఆగ్రహించి ఇలా పలుకుతాడు. ‘సంసార స్ఖలను తాజించి వాయువునే 
ఆహారంగా సీవకరించే మావంటి మునులకు తపోభంగం చేయడంలో న్నకు కలిగ్వ ఆనందం ఏమిటి?’ 
అని ప్రశిోంచి “తిమిరంప్ప వయస్ గుబుల...”(మను. 4: 83) అంటూ న్న వయస్ిలో ఉనోవారిని 
చూస్కో అని హితవు పలుకుతాడు. తపోభంగం గావించి తనకి తీవ్రమైన ఆగ్రహానిో తెపిపంచిన 
మన్నరమను “ముస్రుకొను జరభరంబున...”(మను. 4: 84) ఒక రాక్షస్డి చేత 
వెంబడించబడతావు అని శపిసాాడు. ఆ రాక్షస్డు తన తండ్రేనని తరావత కథలో తెలుస్ాంది. 
ఇంతకంటే దురభరమైన పరిసిథతి ఏ బడాకైన్న వస్ాంద్వ?  
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మన్నరమను చేసిన తప్పపకి నిందించాలిింది పోయి తనను సమరిథంచిన కళ్తవతి, విభావాసి 
ఇదదరిన్న వాాధిగ్రస్థలు కమమని ముని శపిసాాడు. తప్పప చేయడమే కాదు, ఆ తప్పపని ఖ్ండించకుండా 
సమరిథస్తా జీవితంలో ఎంతో నషి్పోతామని ఈ మూడు పాత్రల ద్వవరా పెదదన బోధిస్ాన్నోడు. వాకిాతవ 
వికాసం అంటే ఆషమాషీ కాదు. జీవితాంతం ఉనోతంగా, ధరమబదింగా జీవించగలగాలి. ఒకి సారి 
వాకిాతావనిో కోలోపత్య ఇంక చేయగలిగింది ఏమీ లేదు. ఒకి తపేప కద్వ అని చేస్తా పోత్య కషిలు 
ఎదురోిక తపపదు. తప్పప చినోదైన్న. పెదదదైన్న తప్పప తపేప. 

 
ఆ. న్నడుఁ గడవుఁ బాఱ నేలకు వెలిగాుఁగ 
    నడుగు వెటిి తిరుగ న్నతమ మొఱుఁగి 
    యొకటిుఁ దలుఁప నరుల కొదవిన నొదవ దే 
    కరణ మ తాదేవిుఁ గనుోుఁ బ్రామ. (మను. 4: 106) 
 
క. చావుుఁ దలపోసి మానవుుఁ 
    డేవగ దుషీిరిా వొరయకే దినముల పం 
    దై వెడలునటీ నడవుఁగ 
    దైవం బట్మీుఁద మేలు తాన ఘటించున్. (మను. 4: 107) 
 
‘మనిష్ట తన న్నడను తాను తొలగించుకోగలడేమో, నేలని అంట్కుండా నడవగలడేమో, 

మనస్ికి ఆలోచన లేకుండా చేయగలడేమో కాన్న, మ తావు నుంచి మాత్రం తపిపంచుకోలేడు. 
మనిష్టకి       ఈ విష్యానిో గురెారిగి అపకీరిా రాకుండా చకిగా ధరమబదింగా జీవిస్తా దేవుడు తానే 
సవయంగా వారి బాగోగులు చూస్కుంటాడు’ అనే గొపప సందేశానిో పై పద్వాల ద్వవరా పెదదన మనకి 
అందజేశాడు. 

మన్నరమను రక్షంచే సమయంలో తనకు సహాయంగా వచిచన కిరాతలందరూ భయపడి 
వెనకడుగు వేసిన సందరభంలో సవరోచి పలికిన మాట్లివి. నిజమైన న్నయకుడంటే అలాగ్వ ఉండాలి. 
ధరమం కోసం ఎంతకైన్న తెగించగలగాలి. బతకు తీపితో, సావరథంతో జీవించే మనుష్యలు తాము 
ఎపపటికైన్న మరణంచక తపపదనే విష్యాని గ్రహించాలి. మరణానేో లెకిజేస్తా దేశం కోసం కొనిో 
వేల మంది సైనికులు ప్రాణతాాగం చేసాారా?  
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ప్రతి మనిష్ట ఏదో ఒక గొపప పని నిమితామై ప్రాణం పోస్కుంటాడు. గొపపగా బతకడం అంటే 
తనకోసం, తన కుటంబం కోసం బతకడం కాదు. నలుగురి కోసం బతకడం, నలుగురూ మనలిో 
చూసి గరివంచేలా బతకడం. అరుజనుడు ఆన్నడు రణరంగంలో యుదిం చేసి ఉండకపోత్య దురామరుగలైన 
కౌరవులు రాజామేలేవారు. అందుకే క ష్యణడు అరుజనుడికి కరావాబోధ చేసాాడు. జీవితమనేదే ఒక 
యుదిం. పోరాడాలే తపప పాద్వక్రంతం అవవకూడదు. పరుల మంచి కోసం వరోచితంగా పోరాడి 
ప్రాణతాాగం చేయాలే తపప భయపడి ఆతమహతాలకు పాలపడకూడదు. అది భారతీయతకే వాతిరేకం. 
మన సంసి తి, మన సాహితాం మనకి ఆ ధైరాానిో ఎప్పపడో ఇచిచంది, ఎలీప్పపడూ ఇస్ాంది. వాకిాగా 
బతకడం గొపప కాదు. ప్రతి వాకిా తానొక శకిాగా మారాలి. అదే అసలు సిసలైన వాకిాతవ వికాసం. 

 
సీ. బుదీింద్రియక్షోభములకుుఁ  బెట్ినికోట్/ విపదంబు రాశి దురివక తి కోడ 
    ఖ్ల దురాలాపమారగణ వజ్రకవచంబు/ రణమహీసథలికి శ్రీరామరక్ష 
    శాత్రవ దురగరవ సంసాంభ నష్ధి/ మొనయు చింతాశ్రేణ మూుఁకవిప్పప 
    యోగాదిసంసిదుి లొనుఁగూరుచ పెనిోధి/ తూలు నేకాకుల తోడు న్నడ 
త్య. సకల గుణ ప్రధ్యనంబు సకల కారా 
    జాల సాఫలా కరనైక సాధనంబు  
    ధైరాగుణమటిి ధైరాంబు దకిి పోరుఁ 
    దతాఱింతరె యకట్ మీతరమువారు. (మను. 4: 108) 
 
సవరోచి మన్నరమను కాపాడే సందరభంలోనే భయంతో వెనకడుగు వేసిన కిరాతలకు ధైరాం 

చెబుతూ పలికిన మాట్లివి.   
‘ధైరాగుణం బుదినిి, ఇంద్రియాలను నిశచయపరుస్ాంది. ఆపదలను తొలగిస్ాంది. 

దుష్జినులు నిందించిన్న విక తిని దరిచేరన్నయదు. యుదిభూమిలో రక్షిస్ాంది. 
విరోధియహంకారానిో తగిగస్ాంది. దుఃఖనిో దరిచేరన్నయదు. కోరికలను తీరుస్ాంది. తోడులేని 
వాడికి సహాయం చేస్ాంది. ఏ పని చేయడానికైన్న ముఖ్ామైన ఆయుధం ధైరామే. గుణాలనిోంటిలో 
ధైరాగుణమే గొపపది, మనిష్టకి అతాంత ఆవశాకమైంది’. 

కేవలం ధైరాగుణంతోనే మనిష్టకి ఇనిో లాభాలున్నోయి. వాకిాతవం వికసించాలంటే పైన 
చెపిపనవన్నో మనిష్టకి అవసరం. ధైరాగుణానిో అలవరుచకుంటే ప్రతి పనిలో మనిష్ట విజయం 
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సాధించగలుగుతాడు. నిజానికి ప్రతి మనిష్టకీ ధైరాగుణం ఉంటంది. అది తెచిచపెటికునేది కాదు. 
కాకపోత్య అది ఎకుివశాతం మందిలో నిద్రాణమై ఉంటంది. ద్వనిో జాగ తం చేయడమే మన పని. 
సకలకారాాలను అదే సిదింిపజేస్ాంది. 

 
4.10. ఇందీవరాక్షుడు, బ్రహమమిత్రుల వ తాాంతం 

ఇందీవరాక్షుడు బ్రహమమిత్రుడి వదదకు వచిచ ఆయురేవద విదాను నేరిపంచమని ప్రారిథసాాడు. 
త్య. మౌనివరుుఁ జేరి భకిా నమసిరించి 
    చెపపవే న్నకు న్నవిదా శిష్ాకోటి 
    తోడుఁ గూడంగ నేుఁ గ తారుథండ నగుదు 
    ననుచుుఁ బ్రారిథంప ననుుఁ జూచి యపహసించి. (మను. 5: 8) 
 
ఇందీవరాక్షుడు భకిాశ్రదిలతో బ్రహమమిత్రుడి వదదకు ఆయురేవద విదాను అభాసించడానికి 

వసాాడు. కాన్న బ్రహమమిత్రుడు అతడిని అపహసిసాాడు. “నట్విట్ గాయకగణకా...”(మను. 5: 9) 
అనే పదాంలో న్న చెవులకి ఈ ఆయురేవదం రుచించదు. న్నకు ఆయురేవదం చెపపకపోత్య న్నకేమి నషి్ం 
వాటిలీదు అని పలికి బ్రహమమిత్రుడు ఇందీవరాక్షుడిని తిరసిరిసాాడు. 

కాలాలు వేరైన్న, సంసి తి రూప్ప మారూతూ ఉన్నో, అడిగిన వారికి విదా నేరిపంచడం మనిష్ట 
ప్రాథమిక బాధాత. జాఞనం ఉనోది పంచుకోవడానికే. ఏ కారణం ఉన్నో సరే విదాని అరిథంచిన వారికి 
నేరిపంచాలిిందే. ఈ రకంగా చూస్తా బ్రహమమిత్రుడు చేసింది చాలా పెదద తప్పప. ఆధునిక కాలంలో 
కూడా. కులం పేరు చెపిప, మతం పేరు చెపిప కొంతమంది ఉపాధ్యాయులు పక్షపాతధోరణతో 
వావహరిస్ాన్నోరు. గురువుకి అందరి పట్ీ సమభావన ఉండాలి. లేకపోత్య, విద్వారుథలు గురువును 
అనుసరిసాారు కాబటిి ఈ అవలక్షణాలను వారు కూడా అలవరుచకునే ప్రమాదం లేకపోలేదు. 

ఇందీవరాక్షుడు ఎంత వినయంగా ప్రారిథంచిన్న బ్రహమమిత్రుడు కనికరించడు. ఇందీవరాక్షుడు 
బాధ పడి ఇలా పలుకుతాడు. 

త్య. న్నవు చదివింత వనుచు ననిోయును విడిచి 
    బచచ మెతాంగ రాదుగా బ్బలతపసి 
    కడవ న్నడకు చాలు న్నగొడవ యేల 
    వెజజదనమేలయని మది లజజ వొడమి. (మను. 5: 13) 
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‘జాఞనహీనుడవగు ఓ ముని! న్నవదద చదువుకోవడానికి వచిచన విద్వారిథ సరవం పోగొటికొని 

బచచమెతాకోకూడదు కద్వ. మంచి చెడా ఎరిగి మాటాీడు. ఇంత చదువుకున్నోవు. ఏం లాభం? న్న 
చదువు, న్న వైదాం వ థా’ అని ఇందీవరాక్షుడు మునికి హితవు పలికే ప్రయతోం చేసాాడు. ముని 
ఎంతకీ వినకపోయేసరికి రహసాంగా విదాను అభాసిసాాడు. విష్యం తెలుస్కునో ముని 
ఇందీవరాక్షుడిని శపిసాాడు. ద్వని ఫలితంగానే మన్నరమను ఇందీవరాక్షుడు వెంబడిసాాడు. 

ఇందీవరాక్షుడు చేసింది తపేప కావచుచ. కాన్న ఆ పరిసిథతిలోకి అతడిని నెటిింది బ్రహమమిత్రుడే. 
ఈ కథ ద్వవరా గురుశిష్యాల సంబంధ్యలు ఎలా ఉండాలో పెదదన వివరిస్ాన్నోడు. విద్వారుథల 
ప్రవరానపై గురువుల ప్రభావం ఎంతగా ఉంటందో ఈ కథను బటిి అరథం చేస్కోవచుచ. అందుకే 
విద్వారుథల నడవడిక బాగుండాలంటే గురువు సరిగాగ నడుచుకోవాలి. గురువు వాకిాగా ఉనోతడైత్యనే 
విద్వారుథల వాకిాతవం వికసిస్ాంది. 

 
4. 11. కళ్తవతి, విభావస్లకి వాాధి నుంచి విముకిా  

 సవరోచికి, మన్నరమకి వివాహం జరిగాక తొలిరాత్రి రోజ్ఞ మన్నరం అనామనసింగా 
ఉండడం చూసి సవరోచి కారణం అడుగుతాడు. తన చెలికతెాలైన కళ్తవతి, విభావసి వాాధిగ్రస్థలై 
బాధపడుతండగా తానెలా సంతోష్ంగా ఉండగలనని మన్నరమ సవరోచి వదద వాపోతంది. 

 
ఉ. అకిట్ న్నయ్యడన్ మిగుల నకిఱ గలిగ చరించు నెచెచలుల్ 
    చికిి మున్నంద్ర శాపహతి జెందిన దురదమ రోగ బాధలన్ 
    బొకుిచునునో వారు వనభూముల దదదశ మానపవేని న్న 
    కెకిడి సౌఖ్ామనోుఁ దరళ్ళక్షణుఁ జూచి సవరోచి యిట్ీనున్. (మను. 6: 10) 
 
తన స్ఖ్ం తాను చూస్కోకుండా మన్నరమ తమ తొలిరాత్రి రోజ్ఞన తన చెలికతెాల గురించి 

బాధపడడం ఆశచరాానిో కలిగించకమానదు. సావరాథనిో విడన్నడి పరుల క్షేమం గురించి 
ఆలోచించడం అంటే ఇదే. అసలు సిసలైన వాకిాతవ వికాసం అంటే ఇదే. మన్నరమ సవరోచికి జరిగిన 
కథ చెపిప కళ్తవతి, విభావసి ఇదదరిన్న వాాధి బారి నుంచి రక్షింపజేస్ాంది. ఇటవంటి వాకిాతవం 
నేటితరానికి ఆదరింగా నిలుస్ాంది. మన్నరమ మాట్ విని కళ్తవతి, విభావసి ఇదదరిన్న సవరోచి 
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రక్షించడం కూడా చాలా గొపప విష్యం. ఇదదరిలోన్న లాభాపేక్ష లేదు. ఇదదరిలోన్న వాకిాతవ వికాసం 
మూర్లాభవించింది. 

 
4.12. కళ్తవతి వ తాాంతం 

కళ్తవతి తన కథను సవరోచికి వివరిస్ాంది. ఒక గంధరువడు కళ్తవతిపై మనస్ పడతాడు. 
ఆ విష్యమై తన తండ్రిని అడగడానికి వాళ్ళ ఇంటికి వసాాడు. కాన్న కులం పేరు చెపిప కళ్తవతి తండ్రి 
అతడిని తిరసిరిసాాడు.  

 
క. మీతరమువార లేతఱి 
    నేతరితనమునుఁ దపసివగ హకనాకలన్ 
    వతభయ వ తిా వేడిర్క 
    కో తముుఁ దరిింప కౌర క్రొవువలట్ంచున్. (మను. 6: 46) 
 
‘ఇంతకుముంద్దనోడూ మీవంటి న్నచజాతి వారు మావంటి సద్రాురహమణ్యల ఇంటికి పిలనీి 

ఇవవమని అడగడానికి రాలేదు. ఇప్పపడు మీరు అడుగుతంటే మీకంటే దురామరుగలు లేరనిపిస్ాంది’ 
అని కళ్తవతి తండ్రి పలుకుతాడు. 

మరేదైన్న కారణం చేత అతడు వచిచన సంబంధ్యనిో తిరసిరించిన్న ఫరావలేదు కాన్న, కులం 
పేరు చెపిప తకుివ చేయడం సరి కాదు. మనిష్ట తాను పోయేట్ప్పపడు కులం వెంట్ రాదు. చివరికి 
అందరూ మనుష్యలే. అంతా ఒక కుటంబానికి చెందిన వారే. ఎవవరూ ఎకుివ కాదు. అమామయి, 
అబాుయి పరసపరం ఇషి్పడిత్య మంచి చెడాలు స్తచించి పెళిళ చేయాలి. సంబంధం మంచిదో కాదో 
చూడడం తప్పప కాదు. కాన్న కులానిో బటిి గుణానిో అంచన్న వేయడం తప్పప.  

కులం పేరు మీద దేవష్ం పెంచుకోవడం ఎంత అవివేకమో గంధరువడు “న్న 
వైశిష్ియముతిటిలన్...” (మను. 6: 49) అనే పదాంలో వివరిసాాడు. వాకుాలు ఎదిగ్వ కోదీద మనుష్యల 
మధా ఉనో అంతరాలు తగిగపోవాలి. విభేదం అనేది మొదలైత్య చివరికి సంత మనుష్యలు కూడా 
మనకి నచచరు. సావరథమే ఈ భావనకి మూలం. దేవష్టంచడం అంటూ మొదలుపెడిత్య మనిష్ట తనని 
తపప అందరిన్న దేవష్టంచగలడు. ప్రేమించడం మొదలుపెడిత్య స్విశాల విశావనిో అకుిన 
చేరుచకోగలడు. వాకిాగా ఎదగడం అంటే నలుగురిన్న కలుప్పకుంటూ పోవడమే. 
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కళ్తవతిని తనకిచిచ వివాహం చేయలేదనే కోపంతో గంధరువడు కళ్తవతి తండ్రిని 
చంపేసాాడు. ప్రేమించడం తప్పప కాదు. అయిత్య తలిీదండ్రులను ఒపిపంచి వివాహం చేస్కోవాలి. 
అంత్య కాన్న, మనలిో కని, పెంచి, పోష్టంచిన తలిదీండ్రులను ఎదిరించడం తప్పప. ఎకుివశాతం మంది 
తలిదీండ్రులు పిలలీ మనస్కి నచిచన పనులే చేసాారు. వారికి విష్యం చెపిప ఓపికగా ఒపిపంచాలే 
తపప ఒప్పపకోలేదని వాతిరేకించడం, చంపడం నేరం. గంధరువడు చేసింది క్షమించరాని నేరం. 
మనుచరిత్ర న్నటి కాలానికే మన కుటంబ వావసథ ఎంతగా దిగజారిపోయిందో ఈ పదాం ద్వవరా 
అరథం అవుతోంది. కాలాలు మారుతన్నో మనుష్యల సవభావాలు, ప్రవరాన, వాకిాతవం మారడం లేదు 
సరికద్వ వాతిరేక దశలో పోతన్నోయి. అవి మారనంత కాలం వావసథ మారదు. 

త్య. అనుచుుఁ బగచాటి పోయి న్నుఁడరి రాత్ర 
    సమయమున శస్త్రనిహతి మజజనకుుఁ జంపె 
    నటీ్ యగుుఁగాక ప్పడమిుఁ గామాంధ చితాుఁ 
    డెవవరి వధింపుఁ డెటనేయుఁ డేమి గాుఁడు. (మను. 6: 50)  
 
మనస్లో కోరిక రగులుతనోప్పపడు మనిష్ట ఎంతకైన్న తెగిసాాడని ఈ పదాం ద్వవరా 

మర్కకసారి పెదదన గురుాచేస్ాన్నోడు. కళ్తవతిని తనకి ఇవవలేదని ఆమె తండ్రిని గంధరువడు పీక కోసి 
అమానుష్ంగా చంపేశాడు. ధైరాం ఉంటే ఒపిపంచాలి కాన్న, ఒక ప్రాణం తీస్త హకుి ఎవరికీ లేదు. 
మనిష్టకి ఇదే తెగింప్ప మంచి పనులు చేయడంలో ఉంటే సమాజం అభివ దిిపథంలో 
దూస్కుపోతంది. 

క. వందురి వగలన్ దేహము 
    పంద్దడలుఁగుఁ జూచు ననుోుఁ బొడగని దివిుఁ ద్వ 
    నెందుల కేుఁగుచున్న గిరి 
    నందన దిగివచిచ కరుణ న్నకిట్ీనియ్యన్. (మను. 6: 55) 
 
కళ్తవతిని చినోప్పపడే తలిీ కని పారేసింది. ఇప్పపడు గంధరువడి చేతిలో అన్నో తానై పెంచిన 

తండ్రి మరణంచాడు. ఇంక తన బతకు వారథమనుకుని ఆతమహతా చేస్కోవడానికి కళ్తవతి 
సిదిపడుతంది. ఆకాశవథిలో వెళ్ళానో పారవతీదేవి ఆమెని ఆపి ఆతమహతాకి పాలపడవదదని హితవు 
పలుకుతంది. 
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“అతి సౌందరానిశాంత...” (మను. 6: 56) అంటూ పారవతీదేవి పలికిన మాట్లను పెదదన 
పదాంగా మలిచాడు. గుణవతి, సౌందరావతి అయిన కళ్తవతితో మరణంచడం తగదని సవరోచి 
మహారాజ్ఞ నినుో వివాహం చేస్కుంటాడని పారవతీదేవి పలుకుతంది.  

చినో కష్ిం రాగానే ఈ తరానికి రెండే మారాగలు కనిపిస్ాన్నోయి. ఒకటి చంపడం లేద్వ 
చావడం. రెండూ తపేప. జీవితంలో ఏదైన్న సరే బతికి సాధించుకోవాలి. మనం ప్రశాంతంగా 
బతకుతూ నలుగురిన్న బతకనివావలి. దీనేో ఆంగీంలో ‘To live and let live’ అన్నోరు. హతా, 
ఆతమహతా రెండూ ఎటవంటి సమసాకైన్న పరిషిరం కావు. జీవితంలో పోరాడడానికి కావలసిన 
ధైరాానిో భారతీయ సంసి తి, సాహితాం ఎప్పపడూ మనకి అందిస్తానే ఉన్నోయి. ప్రేరణ ఎపపడూ 
ఉంది. పోరాడడమే మన వంత. 

 
4.13. హంస, చక్రవాక పక్షుల సంభాష్ణ 

సవరోచి తన ముగుగరు భారాలతో ఒక సరస్ిలో విహరిస్తా ఉండగా, వారిని చూసి అకిడే 
ఉనో చక్రవాకపక్షి ఒక హంసతో పలికిన మాట్లివి. 

 
చ. పలువురయందు నొకినికి బ్రాుఁతియు నొకిని యందుుఁ జూడ స 
    గగలమగు ప్రేమ పలువరకుుఁ గలుగట్ యదుభతమటీ గాన ని 
    వెవలదులయందుుఁ గూరిమ పస వనికి నేమియు లేదు దీనియం 
    దలవడుఁ గలగ దీజలరుహాక్షులకున్ బ్రియ మెవివధంబునన్. (మను. 6: 70)  
 
‘ఒకడికి చాలామంది స్ందరులయందు, ఒక స్త్రీకి చాలా మంది ప్పరుష్యల పట్ీ ప్రేమ 

ఉండడం కలీ’ అని పలుకుతంది. హంసకి, చక్రవాక పక్షికి ఈ విష్యమై చినో వాగావదం 
జరుగుతంది.  

నిజానికి ఈ వాగావదం ప్రతి మనిష్ట లోపల జరిగ్వదే. ఆ మాట్లు వినో సవరోచికి వైరాగాం 
కలుగుతంది. ఒకన్నటి కాలంలో బహుభారాతవం ఉంది. కాన్న ఇప్పపడు అటవంటి వావసథ ఏమీ 
లేదు. అయిత్య, ఇది ప్రతి మనిష్ట తనకు తానుగా ఆలోచించుకోవాలిిన విష్యం. కేవలం ఒకిరి పట్ ీ
అంకిత భావం కలిగి ఉండడమా? లేక ఎకుివమందిపై మనస్ పడడమా? బాగా ఆలోచిస్తా ఒకిరి 
పట్ీ తదేకమైన ప్రేమను కలిగి ఉండడమే ఆదరింగా కనిపిస్ాంది. పెదదన కూడా ప్రవరుడి పాత్ర 
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ద్వవరా అదే విష్యానిో బలపరిచాడు. సవరోచిని వనదేవత లేడి రూపంలో కలిసినప్పపడు కూడా 
ఇటవంటి భావనేనే “అనాసతల యందు న్నసకుాడగువాని...” అనే పదాంలో పెదదన బలపరిచాడు. 
ఒకే భారాకు అంకితమై ఉండడమే నిజమైన ప్రేమ అని పెదదన కావాం మొతాంలో చాలా చోటీ్ చెపపడం 
కనిపిస్ాంది. అది సమాజం పట్ీ అతడికునో బాధాతను, ప్రేమను తెలియజేస్ాంది. పెదదన గొపప 
వాకిాతవం కలవాడు కాబటేి, చాలా బాధాతగా మనుచరిత్రని రచించాడు. 

 
4.14. హరిణాల సంభాష్ణ 

మర్కక సందరభంలో సవరోచి తన భారాలతో విహరిస్ాండగా అతడికి వనంలో లేళ్ళళ 
కనిపిసాాయి. అవి ఇలా మాటాీడుకుంటూ ఉంటాయి. 

శా. హూంకారం బొనరించి వేతలుఁ గుుఁడో హో నేను సావరోచినే 
     పంకేజాక్షుల తోడ నెలపీ్పడు దరపస్తఫరిాుఁ గ్రీడింప ల 
     జాజంకూరం బడుఁగించిన్నరు తలపోయన్ న్నకు రోుఁతయ్యా మీ 
     రింకన్ బోయివరింప్పుఁ డొకిరునిభోగ్వచఛన్ నివారించితిన్. (మను. 6: 79)   
 
మగ లేడిని ఆడ లేళ్ళళ విసిగిస్ాండగా మగ లేడి, ‘ కలకాలం స్త్రీలతో రమించడానికి నేనేమైన్న 

సవరోచిన్న? మీరు లజజను తాజించారు. మీ ప్రవరాన చూస్ాంటే న్నకు అసహాం కలుగుతోంది. 
కావాలంటే మీరు మర్కక మ గానిో చూస్కోండి’ అని పలికి ఆడలేళ్ళను అకిడ నుంచి 
వెళిళపోమంటంది. 

సవరోచి మనస్ిపై ఈ ద శాం ఒక బలమైన ముద్రను వేస్ాంది. ఇంతకుముందు హంస, 
చక్రవాక పక్షుల సంభాష్ణ వినోప్పపడు సవరోచికి కలిగిన వైరాగాం ఈ సంఘట్న తరావత ఇంకా 
బలపడుతంది. చాలా మంది జీవితాలీో ఇటవంటి సంఘట్నలు ఎదురవుతూ ఉంటాయి. అవి 
ఎందుకు జరుగుతాయో, మనకి పరోక్షంగా ఎందుకు అటవంటి మాట్లు గుచుచకుంటాయో అరథం 
కాదు. ఏది ఏమైన్న ఇటవంటి సంఘట్నలు మనిష్టకి తన బాధాతలని గురుాచేసాాయి. ఎప్పపడూ 
ఇహపరమైన విష్యాలీో మునిగిపోకూడదనే విష్యానిో జఞపిాకి తెసాాయి. మన జీవితానిో  మళ్ళళ 
సక్రమమైన మారగంలో తిరిగి నడిపించుకోవడానికి ఇటవంటి సంఘట్నలు ఉపయోగపడతాయి. 
అటవంటి సంఘట్నలు ఎనిో జరిగిన్న మనిష్ట మారకపోత్య అతడిని ఇంకెవవరూ కాపాడలేరు. 
బాధాతలను విసమరించకుండా ఉనోవాడే ఉనోతడు కాగలడు. 
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4.15. సావరోచిష్ మనువు పరిపాలన 
 సావరోచిష్ మనువు ఏ విధంగా ప్రజలను పాలించాడో పెదదన ఈ కింది విధంగా వరిణంచాడు. 

సీ. వానలు సరవితో వరిషంచె ససాముల్/ వేళ్ళుఁ గొలుచగ విఱావుఁగి పండె 
    న్నరోగాప్పతరపౌ త్రైశవరా వంతలై / బ్రదికిరి న్నఱండీుుఁ బంచజనులు 
    పూవుుఁ బోుఁడులు పతిదేవతలై రగిో / భయతసిర వాాధి భయము లడుఁగె 
    ఫలపయః కుస్మాది బహు పద్వరథంబులు / రసగంధ సామగ్రి నెసక మెసుఁగె 
త్య. న్నతాపద్రవ మ తా రాహితా యుకిా  
    ధరుఁ బ్రజావ దిి తామరతంప మయ్యా  
    న్నాయపథమున సావరోచిషఖ్ా మనువు  
    శ్రీలుఁ బెంపంది పాలించు కాలమునకు. (మను. 6: 121) 
 
‘సావరోచిష్ మనువు పరిపాలనలో వరాషలు విశేష్ంగా కురిస్తవి. పంట్లు బాగా పండేవి. 

ప్రజలు సంతానవంతలై సిరి సంపదలతో న్నరేళ్ళళ హాయిగా జీవించేవారు. అగిో వలీ, దొంగల వల ీ
భయం ఉండేది కాదు. వాాధులు లేవు. పళ్ళళ, ప్పషపలు, పాలు ప్పష్ిలంగా దొరికేవి. అకాల 
మరణాలు లేవు. బంధ్యలు, బంధుతావలు వ దిి చెందేవి’. 

సాధ్యరణంగా ప్రతి కావాంలో ఆరంభంలో, మధాలో, ముగింప్పలో శుభస్తచకాలైన 
మాట్లు కనిపిసాాయి. ఇది భారతీయ సంప్రద్వయంలో ఉండే గొపపతనం. అదే కావాసంప్రద్వయంగా 
మారింది కూడా. మన సంసి తి ఎప్పపడూ మంచినే కోరుకుంటంది. మన సంసి తిలో చివరికి 
మంచే జయిస్ాంది. మంచితనమే చిరకాలం నిలిచిపోతందని చెపపడం ద్వని ఉదేదశాం. 

సావరోచిష్ మనువు పాలనను చూసి నేటి న్నయకులు చాలా నేరుచకోవాలి. అంతమంది 
ప్రజల ఆనంద్వనికి కారణమైన సావరోచిష్ మనువు వాకిాతావనిో ఈన్నటి న్నయకులు ఆదరింగా 
తీస్కోవాలి. పంట్లు బాగా పండాలంటే వానలు బాగా కురవాలి. వానలు బాగా కురవాలి అంటే 
ప్రక తిలో సమతౌలాం ఉండాలి. చెటీ బాగా పెరగాలి. ఇవన్నో ఒకద్వనిపై  ఒకటి ఆధ్యరపడేవి. 
అనిోంటిన్న మించి న్నయకుల మనస్ి నిష్ిలమష్ంగా ఉండాలి. న్నయకుడు ఎలీప్పపడూ నలుగురి 
మంచి కోసం పాటపడాలి. ఆదరివంతమైన పాలన చేయాలి. మర్ల ముఖ్ాంగా ప్రతి చెడుకీ 
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మూలమైన సావరాథనిో విడన్నడాలి. ప్రతి మనిష్ట తోటి జీవులని ప్రేమిస్తా నిసావరథంగా, ధరమబదింగా 
జీవించాలి. వాకిాతావనిో వికసింపజేస్కోవాలి. స్విశాల విశావనిో అకుిన చేరుచకోవాలి.    

మనుచరిత్రని పెదదన వాకిాతవ వికాసం కోసం రాసి ఉండకపోవచుచ. కాన్న వాకిాతవ వికాసం    
ఆ కావాంలో ఒక అంతర్లీనమైన భాగంగా కనిపిస్ాంది. పెదదన వాకిాతవం చాలా గొపపది. కథని 
మూలం నుంచి తీస్కున్నో, సవకపోల కలపనలు ఎనెతోన్న చేసి పూరిా సవతంత్ర కావాంగా మనుచరిత్రను 
రచించవచుచ. కాన్న పెదదన తన కావాం సమాజానికి ఎటవంటి చెడు సంకేతాలు ఇవవకుండా జాగ్రతా 
పడాాడు. తన పెదదరికానిో నిలబెటికున్నోడు. పైపైన చదివే వారికి ఈ కావాం సరిగాగ అరథం కాదు. 
ఎంత బాగా ఒక రచన చేసిన్న అది కొందరికి నచచదు. అయిత్య ఎకుివమందికి ఆమోదయోగాంగా 
రచన ఉండడం ముఖ్ాం. 

మనుచరిత్ర ఒక కాలంలో వెలువడిన రచనే అయిన్న, కాలం గడుస్ానో కొదీద ద్వని 
ప్రయోజన్నలు మరింతగా బయట్ పడుతూ ఉన్నోయి. ఒకే కోణంలో మనుచరిత్రను చూస్తా అది 
కేవలం ప్రబంధ లక్షణాలు అన్నో కలిగిన ఒక సంపూరణమైన ప్రబంధంగా కనిపించవచుచ. ఒక చినో 
కథకు అదుభతమైన వరణనలు జ్యడించి ఆవిష్ిరించిన కావాంగా మాత్రమే మనుచరిత్ర భాసించవచుచ. 
అయిత్య, మనుచరిత్రను ఒక భినోమైన ద ష్టితో చూసినప్పపడు నేడు వాకిాతవ వికాసం పేరిట్ వేలకి వేలు 
తీస్కుంటూ బోధిస్ానో పాఠాలు మనుచరిత్రలో ఏన్నడో చెపిపనటి సపష్ిమవుతంది. అదే వాకిాతవ 
వికాసానిో మరింత భినోమైన కోణంలో మనుచరిత్ర ఆన్నడే ఆవిష్ిరించింది. అనితరసాధామైన పాత్ర 
చిత్రణతో కళ్ళకి కటిినటి పెదదన మనుచరిత్రను వాకిాతవ వికాసానిో అంతర్లీనంగా బోధించే కావాంగా 
తీరిచదిద్వదడు. 

మనుచరిత్రలో ఎన్నో వరణనలు ఉన్నోయి. వాటిని కేవలం వరణనలుగా భావించడం సమంజసం 
కాదు. పాత్రల మన్నభావాలను, ప్రవరానను చిత్రించే క్రమంలో, పాఠకులకు వాటిని వాకీాకరించే 
క్రమంలో ప్రతికాతమకంగా పెదదన ఎకుివ శాతం వరణనలను చేశాడు. మనుచరిత్రను వరణన్నతమక 
కావాంగా తీరిచదిదదడం పెదదన ఉదేదశాం కాదు. సందేశాతమక కావాంగా చిత్రీకరించడం ఆయన 
ఉదేదశాం, లక్షయం. ఆ లక్షయం దిశగా కావాానిో నిరిమంచడానికి పెదదన పడ ాతపన ప్రతి పదాంలోన్న 
కనిపిస్ాంది. వాకిాతవ వికాసం మనుచరిత్రలో అంతర్లీనంగా ధవనిస్ాంది.  
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ముగింప్ప 
మనిష్ట జీవితం ఇషినికి, ధరామనికి మధా జరిగ్వ సంఘరషణ. ప్రతి వాకిా జీవితంలో జరిగ్వ ప్రతి 

సంఘట్నలో మనిష్టకి ఇటవంటి పరిసిథతి ఎదురవుతంది. ఆయా పరిసిథతలు ఎదురయినప్పపడు 
మనిష్ట ఎటవైప్ప మొగుగ చూప్పతాడు అనేది అతడి భవిష్ాతా ఎలా ఉండబోతోందో నిరణయిస్ాంది. 
ఎప్పపడు ధరమబదమిైన నిరణయానిో మనిష్ట తీస్కుంటాడో అప్పపడు అతడి జీవితం గాడిలో పడుతంది. 
మనస్ి ఇషి్ం వైప్ప మనిష్టని మళిళస్ాంటే బుదిి, అనుభవాలు ధరమం వైప్ప నడిపిసాాయి. అయిత్య 
అంతిమ నిరణయం ఆ వాకిాదే. తాతిాైక ద ష్టితో ఆలోచిస్తా ఆ మనస్ి ఎవరు? బుదిి ఎవరు? 
అనుభవాలు ఎవరివి? నిరణయం తీస్కునేది ఎవరు? అన్నో మనమే. అంటే ఇదంతా మనలో జరిగ్వ 
సంఘరషణ. ఇషినికి, ధరామనికి మధా జరిగ్వ సంఘరషణ. ప్రతి మనిష్ట ఈ విష్యానిో జీవితంలో ఏదో 
ఒక సమయంలో తెలుస్కుంటాడు. 

అలీసాని పెదదన రచించిన మనుచరిత్ర మనిష్టలో జరిగ్వ ఈ సంఘరషణకి అదదం పడుతంది. 
ఇషినికి ప్రాధ్యనాతని ఇచిచన వారి జీవితాలు ఎలా ఉంటాయో, ధరామనిో గౌరవించి, నముమకునో 
వారి జీవితాలు ఎలా ఉంటాయో మనుచరిత్రలో అలీసాని పెదదన వివిధ పాత్రల ద్వవరా కళ్ళకి 
కటినటి చూపించారు. ఒకరకంగా చెపాపలంటే మనుచరిత్రలో ప్రతి పాత్ర మనిష్టలో జరిగ్వ ఒకొికి  
సంఘరషణకి ప్రతిరూపం. రకరకాల వాకిాతావలు కలిగిన పాత్రలు ఈ కావాంలో 
సంఘరిషంచుకుంటాయి. అటవంటి సంఘరషణల సమాహారమే మనుచరిత్ర. ఆ సంఘరషణల నుంచే 
వాకిాతవ వికాసం జనిస్ాంది.  

మనుచరిత్రలో ఉనో వాకిాతవ వికాస అంశాలను సప శించి, ఆవిష్ిరించే క్రమంలో 
‘మనుచరిత్ర : వాకిాతవ వికాసం’ అనే ఈ పరిశోధన వాాసానిో న్నలుగు అధ్యాయాలుగా విభజించడం 
జరిగింది. 

1. మనుచరిత్ర   : ప్రత్యాకత 

2. వాకిాతవ వికాసం  : సైద్వింతిక నేపథాం 

3. ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం: వాకిాతవ వికాసం 
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4. మనుచరిత్ర   : వాకిాతవ వికాసం 

మొదటి అధ్యాయంలో ఈ పరిశోధనకి మూలమైన మనుచరిత్ర కావా పరిచయం, కవి 
పరిచయం, మనుచరిత్ర కథాసంగ్రహం, పెదదన మనుచరిత్రకి మూలమైన మారన మారిండేయ 
ప్పరాణానికీ, పెదదన మనుచరిత్రకీ ఉనో వాతాాసం, వాకిాతవ వికాస కోణంలో చూసినప్పపడు మిగిలిన 
కావాాల కంటే మనుచరిత్రలో ఉనో విశేషంశాల గురించి, మనుచరిత్రలోని పాత్రాలీో ఉనో వాకిాతవ 
వికాస సంబంధిత విష్యాల గురించి చరిచంచడం జరిగింది. 

రెండవ అధ్యాయంలో వాకిాతవ వికాసానికి ఉనో సైద్వింతిక నేపథాం గురించి, వాకిాతవ 
వికాసంపై పాశాచతాలు, భారతీయ తతాైవేతాల అభిప్రాయాల గురించి, సంసి త సాహితాంలో 
వాకిాతవ వికాసానిో బోధిస్ానో కొనిో శోీకాల గురించి చరిచంచడం జరిగింది. 

మూడవ అధ్యాయంలో ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో కొనిో పద్వాలను ఉద్వహరించి, 
వాటిలో వాకిాతవ వికాసానికి దోహదపడే అంశాల గురించి చరిచంచడం జరిగింది. 

న్నలుగవ అధ్యాయం ఈ పరిశోధనకి హ దయం. అలీసాని పెదదన రచించిన మనుచరిత్రలో 
ఉనో సాహితాం ఆధ్యరంగా వాకిాతవ వికాసానికి ఆ కావాం ఏ విధంగా దోహదపడుతందో ఋజ్ఞవు 
చేయడం జరిగింది. ఈ అధ్యాయం అలీసాని పెదదన మనుచరిత్రని ఆధునిక జీవితానికి అనవయించి, 
వాకిాతవం వికసించే దిశగా ఈ కావాం ఉపయోగపడుతందని ఋజ్ఞవు చేస్ాంది.  

సమాజం ఆధునికీకరింపబడుతనో కొదీద, మానవ సంబంధ్యలు దిగజారిపోతన్నోయి. 
మనుష్యలు రాను రాను మరింత సావరథపరులైపోతన్నోరు. ‘వస్ధైక కుటంబ’ భావన                            
ఏ ఒకిరిలోన్న కనిపించడం లేదు. ఉనోతమైన వాకిాతవం అంటే కేవలం విజయాలు సాధించడమే 
అనుకుంటన్నోరు. నలుగురి మంచి కోరుకోవడమనే ధ్యాస్త మనుష్యలకు లేకుండా పోయింది. 

ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం, ముఖ్ాంగా ప్రబంధ్యలు ఈ తరుణంలో చాలా 
ఉపయోగపడతాయి. ప్రబంధ్యలు అన్నో శ ంగారపూరితాలు అని కొటిపిారేస్తా వాటిలో నిక్షిపామై ఉనో 
విలువలు భవిష్ాతారాలకి అందే అవకాశం ఉండదు. ఆధునిక సమాజం ఎదుర్కింటనో ఎన్నో 
సమసాలకు ప్రాచీన తెలుగు సాహితాంలో పరిషిరాలు ఉన్నోయి. చినో సమసా రాగానే 
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కుంగిపోతనో యువతరానికి ముఖ్ాంగా మనుచరిత్ర వంటి కావాాలు గొపప మన్నధైరాానిో 
అందిసాాయి. వాకిాతవ వికాసానికి దోహదపడతాయి.  

మనుచరిత్ర వంటి కావాాలను వాకిాతవ వికాస కోణంలో, సామాజిక ద షి్టతో 
పరిశీలించవలసిన అవసరం ఎంతైన్న ఉంది. ఆ దిశగా ఈ పరిశోధన వాాసంలో కొంత ప్రయతోం 
జరిగింది. ఎంత పరిశోధించిన్న మనుచరిత్ర వంటి కావాాలీో ఏవో కొతా విష్యాలు బయట్పడుతూనే 
ఉంటాయి. కాలం మారుతనో కొదీద అనవయించుకునే విధ్యనం మారాలే తపప, మన ప్రాచీన 
ప్రబంధ్యలు ప్రతి తరానికి ఏదో ఒక సందేశానిో ఇస్తానే ఉంటాయి. అందుకే, ప్రాచీన తెలుగు 
సాహితాంపై, ముఖ్ాంగా ప్రబంధ్యలపై ఇటవంటి కోణంలో మరినిో పరిశోధనలు జరగాలి. 
సిద్వింతాలకు చికిని, సాంకేతికతకు అందని, పాశాచతాలకు కొరుకుడుపడని ఎన్నో లోతైన 
విష్యాలను ప్రాచీన తెలుగు సాహితాం సప శించింది. అసాధాం అనుకునో సమసాలకి 
పరిషిరాలను స్తచించింది. ప్రాచీన సాహితాం ఆ కాలానిదే అయిన్న ఏ కాలానికైన్న దిశానిరేదశం 
చేయగలిగ్వ సతాా ఆ సాహితాానికి ఉంది. మనుష్యలు సావరాథనికి బానిసలై వాకిాతావలను కోలోపతనో 
ఈ తరుణంలో ప్రబంధ్యలపై ఇటవంటి పరిశోధనలు మరినిో జరగాలి. అప్పపడే వాటిలో ఉనో 
విలువలు ఆవిష్ి తమవుతాయి. ఆ విలువలే తరతరాలకు తరగని ఆసిా.  

భారతీయ జీవన విధ్యనం, భారతీయ తతాైశాస్త్రం, భారతీయ సాహితాం వాకిాతవ వికాసానికి 
ఎలీప్పపడూ దోహదపడతాయి. మనం చేయవలసినదలాీ ఆరిపోతనో ఆ జాఞనజ్యాతిని సంరక్షించి, ఆ 
వెలుగుని జాతిని జాగ తం చేస్తందుకు వినియోగించడమే.            
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