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प्रस्तावना 

      

“तबतक शाम (सिंध्या) हो गई थी। आसपास के ऊँचे-ऊँचे टीलों पर डूबते िुए सरूज की बहुत लाल धपू 

कुछ टिक सी गई थी। उन टीलों के बीच छुिती हुई गहराइयों से अाँधेरा धीरे-धीरे टकसी एक अदृश्य परिंपरा 

की भााँणत टनकल रहा था। रामदास ने सोचा टक जब दो युग टमलते हैं, तब ऐसा होता ह।ै यह सिंणधकाल 

ह।ै न जाने टकस अतल से कुछ उभरता ह।ै तब नहीं जान पड़ता टक क्या हो रहा ह,ै पर जब सबकुछ धीरे-

धीरे एक नए तत्व में ढल जाता ह,ै तब जान पड़ता ह ैटक जो पिले था, वि अब निीं रिा। तब लोग 

बाहर आते हैं और कहते हैं टक यि नया तत्व िमसे पैदा िुआ िै। वह नजाने टकस अतल से आता ह।ै 

टकतनी प्राि चेिाएाँ उसे ऊपर उभारती हैं, उन्हें कई नहीं जान पाता...”1 

        

 सरहपा, उनका समय तथा उनके ‘लोक’ को समझने के टलए उपयुुक्त गद्ाांश से हम गजुर सकते हैं। 

ऊपर से यह एक उपन्यास का अांश लगेगा। लेटकन ध्यान से दखेने से इसमें सरहपा के आटवभाुव के समय 

को हम महससू कर पाएँगे। यह सच ह,ै टसद्ध सरहपा से इस उपन्यास का कोई सांबांध नहीं ह,ै टकां त ुतथाटप 

पता नहीं क्यों इन पांटक्तयों की यात्रा में टसद्ध सरहपा के आटवभाुव की गाथा गुांथी हुई टदख रही ह।ै 

शाम(सांध्या), डूबते सरूज, लाल धपू, िीला, अँधेरा, एक अदृश्य परांपरा की भाँटत, दो यगु, सांटधकाल, अतल 

से उभरना, नए तत्व, जो पहले था, वह अब नहीं रहा, लोग, नया तत्व हमसे पैदा हुआ ह,ै प्राण चेष्टाएँ जैसे 

पदों को ध्यान से अगर दखेा जाए तो यह महससू होगा टक ये सरहपा के अवतरण के बारे में कुछ कह रह े

हैं, हालाँटक सरहपा का इन पांटक्तयों से कोई सीधा सांबांध नहीं ह।ै इन पदों के व्यांग्याथु में टवचरण करके 

टनम्नटलटखत वाक्य गढे जा सकते हैं- 

                                                
1शुक्ल श्रीलाल, सूनी घाटी का सूरज, प-ृ8  
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“उस समय तक सांध्या हो गई थी, यानी एक यगु के अांत के साथ, नये यगु का आरांभ हो रहा था। 

यह प्रटिया त्वररत नहीं थी, बटकक धीरे-धीरे सांपन्न हो रही थी। ऊँचे-ऊँचे िीलें राजाश्रय बौद्ध-मठों के 

प्रतीक हो सकते हैं, टजनमें डूबते सरूज (यगु) की लाल टकरणें (यगुानकूुल तथा लोकानकूुल टियाएँ और 

मान्यताएँ) कुछ टिक सी गई थीं। गौतम बदु्ध और असांग के समय से गपु्त रूप से चला आ रहा तांत्रवाद ने भी 

अपनी गदनु उचकाई। बदु्ध के ककयाणकारी जीवन-मांत्र मानों कलटुित हो चले थे, उनमें टमलाविें हो गई ां 

थीं। यही वह अवसर था, जब गपु्त- तांत्रवाद, बदु्ध के लोकककयाणकारी जीवन-मांत्र आटद वे ‘अदृश्य परांपराएँ’ 

थीं, जो यगु की माँग से टनकल पनुः टसर उठा रही थीं। बौद्धों के उदय से एकाएक जड़ ब्राह्मणवाद का अांत 

नहीं हो गया था, वह टमट्टी में मानो दब सा गया था और उभरने का उटचत अवसर ढँूढ रहा था। साथ ही शैव 

शशाांक जैसे राजाओां के बौद्धों आटद पर अत्याचार बढने लगे थे। उत्तर पटिम से बबुर अरब सेना साांस्कृटतक 

रूप से सदुृढ बौद्धों को धराशायी करती हुई क़दम पसार रही थी। ये सब कुछ एक ही समय हो रहा था। जब 

दो यगु टमलते हैं, ऐसा ही होता ह।ै यह सांटध यगु था। सत्ता में, सांस्कृटत में, भािा में हर जगह फेर बदल हो 

रह ेथे। लोक को बस आभास होता ह,ै लेटकन समझ में लहीं आता टक ये सब कैसे हो रहा ह,ै कहाँ से ये 

सब आ रह ेहैं, इनकी टनयटत क्या ह,ै आटद। तुरांत कुछ नहीं पता चलता ह,ै पर जब धीरे-धीरे सबकुछ एक 

नए तत्व में ढलने लगते हैं, तब यह महससू होता ह ैटक जो सबकुछ पहले से टवद्मान थे, अब वे नहीं रह।े 

तब ‘लोक’ बाहर आता ह ैऔर कहता ह ैटक यह नया तत्व मझुसे पैदा हुआ ह।ै कुछ बरुा पैदा हुआ ह ैतो 

कुछ अच्छा भी जनमा ह।ै अच्छाई ही बरुाई से लड़कर लोक का त्राणकताु बनेगा। टसद्ध सरहपा वे त्राणकताु 

हैं। ऊपर से यह हास्यास्पद लग सकता ह,ै लेटकन उनकी अधुप्राप्य रचनाओां तथा टवटभन्न टकां वदांटतयों से 

अगर हम गजुरेंगे तो हमें पता चलेगा टक ऐसी सांटध-बेला में लोक की माँग से ही टसद्ध सरहपा का जन्म 

हुआ ह।ै टकतनी ही प्राण-चेष्टाएँ उसे उभारती हैं, टजन प्राणों को वह राह टदखाता ह.ै..” 

 टसद्ध सरहपा हमारे टलए क्यों महत्त्व रखते हैं? यह सवाल कई जटिल पांखटुड़यों को परत दर परत 

खोलता जाता ह।ै इसके उत्तर के अन्वेिण टनटमत्त टजतनी गहराई में हम प्रटवष्ट होते हैं, उतना ही हम महससू 

कर पाते हैं टक टसद्ध सरहपा को समझना इतना आसान नहीं ह,ै खासकर उनके जीवन को समझना एक तरह 

से दरुूह ह।ै लेटकन टनटवुवाद होकर यह कहा ही जा सकता ह,ै भारतविु ने असटलयत में एक टसद्ध-गरुु को 
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पैदा टकया था। बदु्ध के बाद वे टसद्ध सरहपा ही थे, टजन्होंने तत्कालीन समाज को बदु्ध की ही तरह प्रभाटवत 

और आांदोटलत टकया था।  

बदु्ध और सरहपा में काफी समानताएँ टदखती हैं, अांतर टसफु इतना ह ैटक बदु्ध की जीवनी सवुटवटदत 

ह,ै सरहपा आज भी रहस्यमय हैं। टसद्ध सरहपा की कई बातें आज भी रहस्य के टपिारे में कै़द हैं। यह सवाल 

पैदा हो सकता ह ैटक बदु्ध और सरहपा में क्या समानताएँ हो सकती हैं? बदु्ध की ही तरह टसद्ध सरहपा भी 

भारतीय मनीिा में अपना टवटशष्ट स्थान रखते हैं। दोनों ने दटक़यानसूी टवचारों तथा मान्यताओां को तोड़ा ह ै

और समाज को नये मागु पर चलाया ह।ै कटव-साटहटत्यक दृटष्ट से टसद्ध सरहपा बदु्ध से भी दो क़दम आगे 

ठहरते हैं। यद्टप प्राप्त रचनाओां में साांप्रदाटयक कटवताएँ अत्यटधक हैं, टकां तु उनमें भी पाखांड-टनवारण, 

समाज-सधुार और ककयाण, सहज जीवन के मांत्र आटद कई मांत्र सांटिष्ट हैं।  

   सरहपा तांत्रयान के प्रचारक थे (जो कुछ टवद्वानों को अखरता ह)ै, टकां त ुटवद्वानों को यह समझना 

चाटहए टक यह तांत्र, मांत्र आटद चीजें वैटदक-काल से भारत में टवद्मान थीं। स्वयां बदु्ध ने भी तांत्र को प्रश्रय 

टदया था। इसके टलए टवनयतोि भट्टाचायु जी की पसु्तक ‘बटुद्धस्ि एस्िोररजम’ को दखे सकते हैं- 

“It was to satisfy this second class of the laity that Buddha had to incorporate 

some sort of Mantras, Dhaaranis, Mudras and Mandalas, so that those that might wish 

to have prosperity in the present birth would feel satisfied by practising them… In 

the ‘Manjushreemulakalpa’ which form part of the extensive Vaipulyasutra literature 

of the Buddhists and was probably composed in the first century of of the Christian 

Era, we find quite an astonishing number of mantras, Mudras, Mandalas and 

Dharanis, which must have taken their origin in the early centuries B.C., and probably 

from the time of Buddha himself… ”2   

                                                
2 भट्टाचार्य विनर्तोष- ऑररज़िन ऑफ बुद्धिस्ट मैज़िक, आन इंट्रोडक्शन टू बुद्धिस्ट एसोटेरऱिम, प-ृ 18-19 
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 यानी बदु्ध को भी कुछ, मांत्र, धारणी, मदु्रा, मांडल आटद को समथुन करना पड़ा था। टसद्ध सरहपा 

आटद टसद्धों में एक थे। उनके समय तक तांत्र-मांत्र आटद टियाएँ कुछ उजागर कुछ गपु्त रूप से समाज का 

टहस्सा थीं। यद्टप आगे इनमें अटत का समावेश हुआ, टकां त ुइस बात के टलए हम टसद्ध सरहपा को दोि 

नहीं द ेसकते। आज की पररटस्थटत में बैठकर हम तब की आलोचना कर नहीं सकते हैं। तब जो चीजें समाज 

में बद्धमलू थीं, आज वे नहीं हैं। आज जो चीज समाज को मान्य या शील ह,ै हो सकता ह,ै कल को वह 

अमान्य तथा अिील हो जाए। अतः हमें उस यगु की पररटस्थटत को उस यगु टक दृटष्ट से ही उस यगु में एक 

तरह से ‘समय पररभ्रमण’(Time Travel) कर के समझना होगा। हमें अपनी मान्यताओां, आरोपों, टवचारों 

का पनुमूुकयाांकन करना होगा। सरहपा आटद की पनुव्याुख्या करनी होगी। तब जा कर हम सरहपाटद टसद्धों 

पर न्याय कर सकें गे। इसमें मानवता का ककयाण टनटहत ह।ै उपयुुक्त बदु्ध तथा तांत्रटिया सांबांटधत तथ्य को 

पढकर हम यह मान सकते हैं टक अगर तांत्रटियायों को जीवन के साथ जोड़कर सरहपा ने कुछ ग़लत टकया 

ह,ै तो टजतने सरहपा उत्तरदायी होंगे, बदु्ध भी उतने ही उत्तरदायी होंगे। यद्टप बदु्ध ने उन टियायों को नहीं 

टकया था, लेटकन प्रश्रय अवश्य टदया था। ये टियायों अपने कई रूप में वैटदक काल से समाज में मौजदू थीं। 

तब आज की तरह टवज्ञान नहीं था, इन्हीं टियायों की मदद से तब लोग टवटभन्न रोगों, जानवरों, टविधर 

जीवों तथा प्राकृटतक आपदायों से बच सकते हैं, यह टवश्वास रखते थे। आज भी यह टवश्वास और टियायें 

समाज से परूी तरह से उटच्छन्न नहीं हुए हैं। अतः जो टवद्वान टसद्ध सरहपा पर तांत्र-मांत्र के आरोप लगाते हैं, 

उन्हें इस टविय में दबुारा सोचना चाटहए टक  टसद्ध सरहपा ने तांत्र-मांत्र को क्यों अपनाया होगा?  

 टसद्ध सरहपा के नाम से जो चयाुएँ टमलती हैं, वे ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में सांकटलत हैं। इनके अलावा 

उनके नाम से टमलने वालीं तथा अनटूदत दोहों का सांकलन अलग-अलग टवद्वानों अलग-अलग समय में 

अलग- अलग भािाओां में (बाांग्ला तथा टहांदी टवशेितः) ‘दोहाकोश’ या ‘दोहाकोि’ के नाम से सांपाटदत 

टकया ह।ै उन पसु्तकों में उन्होंने इन कटवताओां को उद्धृत करते हुए, सरहपा के टवचार, जीवन, भािा, परांपरा, 

कटमया-ँटवशेिताओां आटद को रेखाांटकत टकया ह।ै सरहपा की एक ही तरह की पांटक्तयों को टहांदी के टवद्वानों 

ने टहांदी की दृटष्ट से, बाांग्ला के टवद्वानों ने बाांग्ला तथा ओटड़या के टवद्वानों ने ओटड़या की दृटष्ट से उद्धतृ टकया 

ह।ै ऐसा करते वक्त अटधकाांश टवद्वानों ने न टसफु सरहपा को उनके कटव घोटित टकया ह,ै बटकक उन पांटक्तयों 
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के कलेवर को भी स्व-भािा में बदलने की कोटशश की ह।ैइस शोध में टवटभन्न लेककथाओां, वैज्ञाटनक 

साक्ष्यों, प्रत्नताटत्वक तथ्यों, भािाताटत्वक अध्ययन आटद की सहायता से सरहपा की स्व-पहचान को 

पनुःस्थाटपत करने की जगह-जगह कोटशश की गई ह।ै साथ ही उनपर तथा अन्य टसद्धों पर लगे टवटभन्न 

आरोपों पर टवचार भी टकया गया ह।ै टसद्ध तथा सरहपा वे कड़ी हैं, टजनके टबना भारतीय साटहत्य के 

सावुभौटमक इटतहास की ककपना करना असांभव ह।ै अतः यह प्रयास टकया गया ह ैटक भारतीय इटतहास के 

सांदभु में टसद्ध सरहपा के महत्व को रेखाांटकत टकया जा सके।    

 मैंने इस लघ ुशोध प्रबांध को चार अध्यायों में बाँिा ह।ै पहले अध्याय में टहांदी के टवद्वानों के अनसुार 

सरहपा के व्यटक्तत्व-कृटतत्व का टववरण प्रस्ततु टकया ह।ै दसूरे अध्याय में टसद्ध सरहपा के व्यटक्तत्व-कृटतत्व 

के सांबांध में  ओटड़या के टवद्वानों ने क्या तथ्य टदए हैं, उनका उकलेख ह।ै ततृीय अध्याय में सरहपा से सांबांटधत 

टहांदी के चार बडे़ आलोचकों के मतों की छानबीन की गई ह।ै चतथुु अध्याय में सरहपा के अटस्तत्व, जन्म-

कमु आटद के सांबांध में टहांदी और ओटड़या के टवद्वानों के मतों का तलुनात्मक अध्ययन टकया गया ह,ै टजसमें 

सरहपा के अटस्तत्व और उनकी ऐटतहाटसकता की खोज की गई ह।ै 

“काअ िाबण़ि खााँणट मि के़ि़ुआळ/ सदु्गरु बअिे धर पतबाळ (पतवार)” 

कई मटुश्कलें थीं, टकां त ुमागुदशुक प्रो. गजेंद्र कुमार पाठक सर ने जो मागु टदखाया और समय-समय 

पर जो शभु-प्रेरणा दी, उससे शोध में कई मटुश्कलें हल हो गई ां। आदरणीय सर ने कई ज्ञात-अज्ञात पसु्तकों 

की सचूी महुयैा कराई। प्राप्त पसु्तकों को समझने, इटतहास दशुन को समझते हुए, सरहपा की ऐटतहाटसकता 

की खोज करने में सर की कक्षाओां की भटूमका अटधक रही ह।ै सर ने साटहत्य की इटतहास दृटष्ट को प्राप्त 

तथा टवकटसत करने के टलए हमेशा प्रेररत टकया ह।ै डॉ. भीम टसांह सर ने टजस आत्मीयता से मझेु तथ्यों को 

ढँूढने में राह टदखाई, वह मेरे टलए अटधक महत्व रखती ह।ै शोध के दौरान उन्होंने मुझे कई बार, कई टदशाओां 

से सोचने के टलए आह्वान टदया। इन सारी बातों के टलए मैं सदा दोनों गरुुओ ां का ऋटण रह गँा। मतृ्युांजय सर 

ने शरुू से ही, टहांदी सीखने से लेकर टहांदी में शोध टववेक जगाने में मझेु राह टदखाई ह।ै ओटड़शा में उनका 

कुछ टदनों का प्रवास मझु जैसे टवद्ाथी-सोधाथी के टलए वरदान जैसा रहा।     
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 माता-टपता, भाई-बहन, मामा (प्रथम गरुु) तथा सभी पररवारजनों को में टवशेि धन्यवाद ्ज्ञापन करता 

ह ,ँ टक उन्होंने धैयु रखकर मझेु शोध करने का अवसर प्रदान टकया। मैं आज जो कुछ भी ह ,ँ उन्हीं की वजह 

से ह ।ँ टमत्रों की सहायता के टबना मैं असमथु था। टमत्र राजकमल ने मझेु ओटड़शा के टवटभन्न स्थानों के 

पररभ्रमण में मदद की। उनको टसफु धन्यवाद ्दनेा मेरी धषृ्टता होगी। समय-समय पर उन्होंने मेरा उत्साह 

बढाया। सरुेंद्र, आटदत्य, बजेृश, सटुबना, स्नेहदीप, तुलसी, अटमत तथा शटक्त भाई ने हमेशा से मझु पर 

टवश्वास बनाए रखा, मैं उनका तह-ए-टदल से शिुगजुार ह ।ँ 

 ओटड़शा के भवुनेश्वर सांग्रहालय में कायुरत प्रीताांश ुटप्रयदटशुनी, बारती पाल, टशवप्रसाद पात्र जी 

को मैं टवशेि धन्यवाद ् दनेा चाहता ह ।ँ उनकी सहायता से सरहपा से जडेु़ अवलोटकतेश्वर की मटूतु में 

उत्कीटणुत अटभलेख के छायाटचत्र प्राप्त हो सके, टजनका टवटभन्न इटतहास ग्रांथों में टसफु टजि भर हुआ ह।ै 

उनको मैंने अपने शोध में यथास्थान उद्धतृ टकया ह।ै     

 अांत में मैं उन सभी सधुीजनों, लेखकों तथा टवद्वानों के प्रटत हृदय से आभार व्यक्त करता ह ,ँ टजनके 

लेखन से सहायक सामटग्रयों को टलए टबना यह शोध सांभव नहीं था। मैं करमचांद साह , आप सभी का 

आभारी ह ।ँ             

           

 धन्यवाद ्    
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अध्याय का सामान्य परिचय : 

कटव के टलए उसकी रचनाएँ ही उस सांजीवनी के समान होती हैं, जो उसे जीवनपयंत और 

जीवनोपराांत बाद अनांत काल तक, लौटकक जगत ्में जीटवत रखती हैं। समाज में होन ेवाली हलचल 

का सीधा और सबस ेअटधक असर कटवयों तथा कलाकारों पर पड़ता ह,ै क्योंटक ये अन्य के मकुाबले 

अटधक सांवेदनशील होते हैं। कटव का अपना समाज उसके व्यटक्तत्व को प्रभाटवत करता ह।ै कभी-कभी 

कटव का महान ्व्यटक्तत्व भी उसके समाज को प्रभाटवत कर, उसमें आमलू पररवतुन कर दतेा ह।ै इस 

प्रटिया में, कटव के व्यटक्तत्व से ऊजा ुग्रहण करके उसकी रचनाएँ ओजस्वी बन जाती हैं और वे रचनाएँ 

उसके समाज को  प्रेररत कर राह टदखाती हैं। समाज की यथाथु टस्थटत की पनुरुचना करके टसफु कटव 

अमर नहीं होता, उसके साथ-साथ उसका यगु भी अमर हो जाता ह।ै हम उस कटव की रचनाओां को 

पढकर, उसके यगु की पररटस्थटतयों को भी महससू कर पाते हैं। इस तरह वह टसफु कटव नहीं रह जाता, 

महापरुुि बन जाता ह।ै उसमें यगु के गणुात्मक पररवतुन की क्षमता रहती ह।ै ई. एच. कार की पसु्तक में 

आया हीगेल का कथन इस दृटष्ट से अत्यांत यथाथुपणूु लगता ह-ै 

“टकसी यगु का महापरुुि वह व्यटक्त होता ह ैजो उस यगु की आकाांक्षाओां को शब्द द ेसके, यगु 

को बता सके टक उसकी आकाांक्षा क्या ह ैऔर उसे कायाुटन्वत कर सके। वह जो करता ह ैवह उसके 

यगु का दृश्य और सार तत्व होता ह,ै वह अपन ेयगु को रूप दतेा ह।ै3 

आटद टसद्ध सरहपा अपने यगु के वे व्यटक्तत्व हैं, टजन्होंन ेअपन ेयगु की आकाांक्षाओां को शब्द 

टदया ह।ै उनकी काफी रचनाएँ अब भी अप्राप्य हैं, टकां त ुटजतनी टमली हैं, उनस ेउनके यगु परुुि होन ेका 

सबतू टमल जाता ह।ै 

                                                
3 कार ई. एच. : इततहास क्र्ा है, फफलोसॉफी ऑफ राइट- अंगे्ऱिी अनुिाद,1942, हीगेल, पषृ्ठ- 42 
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टसद्ध सरहपा टसफु टसद्ध ही नहीं, एक कटव भी थे। वे महान ्व्यटक्तत्व के धनी थे। उनको समाज 

ने तथा उसमें फैली धाटमुक-सामाटजक कुां ठाओ ां ने झकझोरा था। उन्होंन ेउन बरुाइयों से लड़ने के टलए 

कटवता रूपी अमोघास्त्र का चनुाव टकया। उनके मखु से ऐसी वाटणया ँटनकलीं, टजन्होंन ेतबके समाज में 

फैली बरुी शटक्तयों से लड़ाई कीं और त्रस्त-स्रस्त जनता को नवीन राह टदखाई। उन्होंन ेकई जड़ 

मान्यताओां का खांडन टकया था और अपन ेयगु के अन्य टसद्धों को उस राह में चलकर समाज के ककयाण 

के टलए प्रयासरत होन ेका आह्वान टदया था।4 यद्टप आगे के टसद्धों ने उस राह पर कदम भी बढाए 

टकां त ुटवनयतोि जी जैसे टवद्वानों को मानें तो, उनमें से अटधकाांश टसद्धों ने उसे दटूित भी टकया। उनके 

समय तक आते-आते बौद्ध-दशुन छोिी-छोिी धाराओ ां में बांिकर अपनी पररणटत तक पहुचँ चकुा था। 

यों कहें तो बौद्ध ‘बौद्ध’ बनकर नहीं रह गया था। समाज को नवीन नायक की दरकार थी। सरहपा ने 

इस कतुव्य को सहि ुस्वीकार टकया। इसके टलए उन्हें काफी चनुौटतयों का सामना भी करना पड़ा। टकां त ु

वे िूिे नहीं अटपत ुडिे रह।े सरहपा ने अपनी रचनाओां के जररए, अपन ेसमय के समचू ेसमाज को 

जागरुक बनान ेकी चेष्टा की।5  इस तरह सरहपा ने राहुलभद्र(ब्राह्मणत्व) से सरहपाद(शर बनाने वाली 

जाटत से सांबांटधत) तक का सफ़र परूा टकया। इस प्रटिया में उस समय उन्हें टकतनी टवकि समस्याओां 

का सामना करना पड़ा होगा, यह ककपनातीत ह।ै उनको अपन ेसमाज, ब्राह्मण-सांस्कृटत, जड़ बौद्ध-

दशुन, राजतांत्र तथा अपनी आटथुक-सामाटजक टस्थटत से लड़ाई करनी पड़ी। उन्होंन ेलड़ाई भी की और 

जीत भी हाटसल की, टजस कारण आज वे अमर हैं। यहा ँडॉ. लेटवस का मांतव्य महत्वपणूु ह-ै 

“महान ्लेखक इसटलए महत्वपणूु होते हैं टक वे मानवीय जागरूकता को प्रचाररत करते हैं।”6 

                                                
4 जो अत्थीअण ठीअउ, सो जइ-जइ णणरास/ खंडसरािें भभक्ख िरु, च्छाडहु ऐ धगहिास/ पर उआर ण कीअउ, अजत्थ ण दीअउ 
दाण/ एहु संसारे किण फल,ु िरु छड्डहु अप्पण... सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 30  
5 अंिार प्रकटै, (तो) ज्ञान न प्रकटै, अंिार प्रकटन ते दखु प्रकटन होई..., िही, प-ृ91 
6 कार, ई. एच. : इततहास क्र्ा है, पषृ्ठ- 42 
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टसद्ध सरहपा महान ्लेखक थे, टजन्होंन ेमानवीय सांवेदनाओां को समझा था और उन्हें उस साांध्य काल 

में मानवता के नाते प्रचाररत टकया था। तभी वे आज के टवद्वानों के टलए प्रासांटगक हो गए हैं। उनके 

जीवन के अध्ययन के टलए कई बडे़ नामी टवद्वानों ने अटवस्मरणीय पहल की ह।ै कुछ ने उनको समझा 

ह,ै कुछ ने अनदखेा सा टकया ह।ै टजनका सम्यक् लेखाजोखा टनम्नवत ्ह-ै 

 

ह िंदी के हिद्वानों के अनुसाि हसद्ध सि पा का व्यहित्ि : 

सरहपा को टवरल व्यटक्तत्त्व प्राप्त था या यों कहें तो उन्होंन ेउसे स्वयां टवकटसत टकया था। मानवीय 

जागरूकता के वे सच्चे प्रचारक थे। यद्टप उनके जीवन के बारे में कुछ अटधक यथाथु साक्ष्य नहीं 

टमलते, तथाटप उनके रचना-कमु से जो कुछ भी हमें आभास टमलता ह,ै वह सागर की तरह अथाह ह।ै 

उन पर शोध करके, उन पांटक्तयों की शाखों से गजुरकर कई टहांदी, बाांग्ला, ओटड़या तथा पािात्य टवद्वानों 

ने सरहपा के व्यटक्तत्त्व को समझन-ेबझूने की कोटशश की ह।ै इसके टलए उन्हें कई दसु्साध्य, ख़तरनाक 

सफ़रों को पार करना पड़ा ह।ै समाज, भगूोल और ढलती उम्र आटद से होड़ करनी पड़ी ह।ै भावी 

शोधकता ुउनकी टजतनी भी शटुिया अदा करे, वह न्यनू ह,ै क्योंटक वे न होते तो शायद सरहपा जैसे 

महात्मा बौद्ध-टसद्ध आज हमारे बीच न होते। भारत ने तथा उसके ‘लोक’ ने तो उनको प्रत्यक्ष लगभग 

भलुा ही टदया था। अगर इन इटतहास-रक्षकों ने अपनी जान-जवानी की बाजी न लगाई होती, तो टसद्ध-

सरहपा की अपार-साटहत्य-सांपदा में से बची-खचुी राटश, जो आज हमारे समक्ष मौजदू हैं, वे न रहतीं। 

इसने एक और समस्या को जन्म भी टदया टक उनपर टजतने टवद्वानों ने काम टकया, वे उतने ही पािों में 

बांिते गए। पररणाम यह हुआ टक सरहपा इटतहास के सबसे टववाटदत व्यटक्तयों में एक बनकर रह गए। 

टहांदी में हमें चार सतू्रों से सरहपा के जीवन के बारे में पता चलता ह।ै एक इटतहास ग्रांथों से, दसूरा 

सरहपा सांबांटधत स्वतांत्र ग्रांथों से, तीसरा शोध-जन्य ग्रांथों से तथा उनस ेसांबांटधत कलात्मक रचनाओां से। 

एक-एक करके हम उन चारों सतू्रों के बारें में जानेंगे। 
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णििंदी साणित्य के इणतिासकारों के अनुसार णसद्ध सरिपा का व्यणित्व: 

टहांदी साटहत्य जगत ्में आचायु रामचांद्र शकु्ल का इटतहास सवु प्रथम पररपक्व इटतहास ग्रांथ ह,ै 

यद्टप उनस ेपहले काफी छोिी-बड़ी कोटशशें हो चकुी थीं। इन कोटशशों का यद्टप ऐटतहाटसक महत्व 

ह,ै टकां त ुसरहपा के मामल ेमें इनका कोई उपयोग नहीं ह।ै टफर भी टसद्ध सरहपा को समझन ेके टलए 

उनका अटत सामान्य पररचय जरूरी ह ैक्योंटक इस ेसांयोग माना जा सकता ह ैटक जैसे  टहांदी साटहत्य का 

इटतहास लेखन, टहांदीतर- एक टवदशेी द्वारा टवदेश में आरांभ हुआ, वैस े ही सरहपा का पहला 

दस्तावेजीकरण टहांदीतर क्षेत्र बांगाल में आरांभ हुआ । इटतहास लेखन के टलए सामटग्रयों की खोज करन े

के टलए दशे के दरबारों, पसु्तकालयों आटद को खांगाला गया, टफर भी सरहपा का नामोटनशाां नहीं 

टमला, सरहपा टवदशे में टमले। आचाय ुरामकुमार वमाु ने टहांदी साटहत्य के इटतहास लेखन की परांपरा के 

आरांभ के बारे में बताते हैं, टजसमें उन्होंन ेटहांदी साटहत्य का आरांभ सां 700 यानी टसद्ध सरहपा आटद 

के समय से माना ह।ै वे टलखते हैं- 

“टकसी टनजुन वन-प्रदशे की शैवाटलनी की भाँटत टहांदी साटहत्य की धारा अबाध रूप से तो 

अवश्य प्रवाटहत होती रही, टकां त ुउसके उद्गम और टवस्तार पर आद्ांत और टवस्ततृ दृटष्ट डालने का 

प्रयास बहुत टदनों तक नहीं हुआ। अपभ्रांश-भग्नावशेिों को लेकर टहांदी के टनमाुण काल के समय(लगभग 

सां. 700) से टविम की उन्नीसवीं शताब्दी के अांत तक टहांदी साटहत्य का इटतहास टबखरी हुई रत्न-

राटश के समान पड़ा रहा; उसको सांग्रह करन ेका प्रयास टकसी के द्वारा नहीं हुआ। टकसी काल-टवशेि 

के कटव द्वारा टकए गए अपने पवुूवती कटव अथवा भक्त के टविय में उकलेख अवश्य टमलते हैं, पर वे 

व्यटष्ट रूप से हैं, समटष्ट रूप से नहीं।...”7 

                                                
7 िमाय, रामकुमार, हहदंी साहहत्र् का आलोचनात्मक इततहास, पषृ्ठ-1 
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इस तरह टहांदी साटहत्य का इटतहास लेखन 19 वीं शताब्दी में शरुू हो जाता ह ै टकां त ुउसमें 

सरहपा को स्थान लगभग 100 साल बाद टमलता ह,ैजबटक आटद टसद्ध सरहपा से ही टहांदी साटहत्य 

का इटतहास शरुू हुआ ह।ै 

टहांदी साटहत्य के इटतहास लेखन परांपरा का सांटक्षप्त टववरण दनेा समीचीन होगा, क्योंटक इसस े

सरहपा का आटवष्कार जडु़ा हुआ ह।ै गासाां द ताांसी ने सन ्1839 में फ्रें च भािा में ‘इस्तवार द ला 

टलतरेत्यरू ऐांदईु ए ऐांदसु्तानी’ टलखी, जो टहांदी साटहत्य का पहला इटतहास ग्रांथ माना जाता ह,ै यद्टप 

इसमें ऐटतहाटसकता कम ही थी। बक़ौल आचाय ुराम कुमार वमाु - 

“कटव के नामों का सबस ेपहला सांग्रह, जो इटतहास के रूप का आभास मात्र ह,ै फ्रें च साटहत्य 

में गासैं द तासी टलटखत ‘इस्त्वार द ला टलतेरात्यरू ऐांदईू ऐां ऐांदसु्तानी’ ह।ै...इसमें अांग्रेजी-वणुिम से 

टहांदी और उदू ुके कटवयों एवां कवटयटत्रयों का टववरण टदया गया ह।ै ... ये तीन भाग 1834 पषृ्ठों में 

समाप्त हुए हैं। ...यह आियु की बात अवश्य ह ैटक टहांदी साटहत्य का प्रथम टववरण टहांदी लेखकों द्वारा 

न टलखा जाकर टवदेशी साटहत्य में टकसी टवदशेी द्वारा टलखा जाये। टवदशेी भािा में टलख ेजाने पर भी 

इस ग्रांथ का महत्व ह.ै..”8 

हालाांटक इस ग्रांथ में कई कटमयाँ हैं, टफर भी इसके ऐटतहाटसक महत्व को नकारा नहीं जा सकता। कुछ 

हो न हो साटहत्य के इटतहास लेखन की पहल तो हुई। इसके बाद टशव टसांह सेंगर ने सन ्1883 को 

‘टशवटसांह सरोज’ टलखा। सन ्1889 को सर जॉजु टग्रयसुन ने ‘द माडन ुवनेक्यलुर टलिरेचर ऑफ 

टहांदसु्तान’ टलखा। 

आचाय ुरामचांद्र शकु्ल टलखते हैं- “काशी की नागरी प्रचाररणी सभा का ध्यान आरांभ ही में इस 

बात की ओर गया टक सहस्रों हस्तटलटखत टहांदी पसु्तकें  दशे के अनेक भागों में राज पसु्तकालयों तथा 

                                                
8 िही, पषृ्ठ-2 
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लोगों के घरों में अज्ञात पड़ी हैं। अतः सरकार की आटथुक सहायता से उसने सन ्1900 से पसु्तकों 

की खोज का काम हाथ में टलया और सन ्1911 तक अपनी आठ ररपोिों में सैकड़ों अज्ञात कटवयों 

तथा ज्ञात कटवयों के अज्ञात ग्रांथों का पता लगाया।” 9 इन पसु्तकों के आधार पर 1913 ई. में 

टमश्रबांधओु ां ने ‘टमश्रबांध ु टवनोद’ टलखकर इटतहास लेखन को समदृ्ध टकया। टकां त ुइन सब में टसद्ध 

सरहपा का टजि नहीं हुआ ह,ै क्योंटक तब तक सरहपा आटवष्कृत नहीं हुए थे। क्योंटक टसद्ध सरहपा 

दशे के टकसी पसु्तकालय में मौजदू नहीं थे,अगर होते तो ‘टमश्रबांध ुटवनोद’ में अवश्य स्थान पाते। वे 

नेपाल दरबार पसु्तकालय में अन्य टसद्ध कटवयों के साथ भारतीय टवद्वान की दृटष्ट में आन ेका इांतेजार 

कर रह ेथे। टसद्धों तथा टसद्ध सरहपा पर परेू भारतीय साटहत्य में सन ्1916 से ही चचा ुशरुू हुई, जब 

महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री ने नेपाल दरबीर पसु्तकालय से सरहपा की महज चार पांटक्तयों समेत 

टसद्धों के गीतों वाले कटवता-गचु्छ का उद्धार टकया। साथ ही अलग से उनके दोहों को जोड़कर उसी 

ग्रांथ में सांपादन भी टकया। उन्होंन े सरहपा सटहत 32 टसद्धों को ‘बौद्धगान ओ दोिा’ नामक सांकलन 

में स्थान टदया। इसस ेपहले जमुन भािा में एक पसु्तक आ चकुी थी। टकां त ुयह जमुन में होन ेके कारण 

टवद्वानों की दृटष्ट से बची रही। जमाान के प्रटसद्ध टवद्वान प्रो. गु्रएनवेडेल सािेब ने 1914 ई. में जमुनी 

भािा में णसद्ध तारानाथ की रचना को स्थान टदया था- ‘The Mine of Precious 

Stone(Edelstein Mine)’, टजसका अांग्रेजी अनवुाद 1944 ई. में ‘Mystic tales of 

Lama Taranath’ नाम से प्रकाटशत हुआ।
10 यह आगे चलकर इतना महत्वपणूु हुआ टक लगभग 

सभी टसद्धों से सांबांटधत इटतहासकारों ने इस े(तारानाथ को) ऐटतहाटसक आधार बनाया ह।ै 

‘बौद्धगान ओ दोहा’ ग्रांथ इतना महत्वपणूु था टक इसके साथ एक कभी न ख़त्म होन ेवाला 

टववाद शरुू हो गया टक टसद्ध कटव कहा ँके थे, उनका जन्म कहा ँहुआ था, उनके द्वारा कही गई वाटणयाँ 

                                                
9 शुक्ल, रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, पषृ्ठ- 1 

10 दत्त भूपेंद्रनाथ, भमजस्टक टेल्स ऑफ लामा तारानाथ 
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टकसकी सांपटत्त हैं, उनकी कमुभटूम कौन सी थी? इत्याटद- इत्याटद! क्योंटक इनकी पांटक्तयों में आज की 

टहांदी, ओटड़या, बाांग्ला, असटमया आटद भािाओां की प्रचीन-धारा प्रवाटहत हो रही ह।ै अतः इन सारी 

भािाओां के टवद्वानों ने इनपर एकछत्र अटधकार जमाने की कोटशश की। 

यहा ँयह प्रश्न उठता ह,ै क्या ये टसद्ध कटव हमारे तथा हम सब की धरोहर नहीं हो सकते? ये 

टसद्ध थे, यानी ये जन्म-कमु आटद नश्वर चीजों के बांधन से अपने आप को मकु्त कर टलए थे। ये घर-

बाहर, जन्म-मरण(अम्ह ेण जाण ुअटचांत्य जोई/जाम-मरण कइसन होई...), अपना-पराया रूपी माया 

से ऊपर थे।11  उनको इन प्रश्नों से कोई फकु तक नहीं पड़ा होगा टक उनका जन्म कहा ँहुआ था, क्योंटक 

अगर ऐसा होता तो उन्होंन ेइन सबके बारे में, अपनी रचनाओां में कहीं न कहीं टववरण अवश्य प्रस्ततु 

टकए होते। यह भी सत्य ह ैटक इनके सांपणूु रचना कमु अभी तक प्राप्त नहीं हो पाए हैं। केवल साांप्रदाटयक 

रचनाएँ ही उपलब्ध हैं, वे भी प्रटक्षप्त हैं। वैस ेभी टसद्धों-योटगयों आटद मनीटियों के टलए जन्म महत्व 

नहीं रखता, कमु महत्व रखता ह।ै टसटद्ध प्राटप्त या टसद्ध बनने से पहल ेउनका जीवन कैसा था, यह महत्व 

नहीं रखता, टसद्ध बनन ेके बाद का जीवन प्रासांटगक ह,ै वही महत्व रखता ह।ै हमारे टलए दस्य ुरत्नाकर 

कोई महत्व नहीं रखता, महटिु वाकमीटक प्रासांटगक हैं। अतः टसद्धों के जन्म-स्थान को लेकर जन्म टलए 

टववाद की कोई प्रासांटगकता नहीं ह।ै यह आधटुनक आांचटलकतावादी तथा राजनीटतक सांकीणुतावादी 

दृटष्टकोण का नतीजा ह,ै टजसमें बडे़-से-बडे़ इटतहासकार भी शाटमल हो गए हैं। 

बहर हाल 1916 ई. में बांगाक्षर में ‘बौद्धगान ओ दोहा’ नामक ग्रांथ छपा। बांगाक्षर में टलखे होने 

के कारण दो बातें हुई ां। एक तो अन्य भािाओां के आलोचकों और इटतहासकारों का ध्यान इस ओर  

शीघ्र गया ही नहीं, जो बाद में इस टववाद में शाटमल हुए।12 दसूरी बात यह हुई टक बांगाक्षर तथा बांगाल 

                                                
11घर में न रहो, न ही िन में, सब जगह तो तनरंतर बोिी(परमज्ञान) हैं, फफर कहााँ भि और कहााँ तनिायण? न घर में बोिी है न 
िन में... साकृंत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 27 
12 पुस्तक नाना दृजष्टर्ों से बहुत महत्िपूणय थी। परंत ुजान पड़ता है, फक बंगाक्षर में छपी होने के कारण हहदंी के विद्िानों का 
ध्र्ान इस ओर उस समर् आकृष्ट हो न सका… द्वििेदी, हजारीप्रसाद: हहदंी साहहत्र् का आहदकाल, प-ृ 6 
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के मनीटियों के द्वारा आटवष्कृत होन ेके कारण उसमें बांगाल का प्रभतु्व रहा। ‘टजसकी लाठी उसी की 

भैंस’ की भाँटत सरहपा आटद टसद्ध कई समय तक बांगाल के ही बनकर रह गए। 

टहांदी के इटतहासकारों ने सरहपा को उद्धतृ करते वक्त राहुल साांकृत्यायन को आधार बनाया ह,ै 

टकां त ुवे उनस ेउतना ही ग्रहण करते हैं टजतना टहांदी भािा या प्रदशे से सांबांटधत ह।ै डॉ. धमुवीर भारती 

जी ने टवटभन्न ऐटतहाटसक साक्ष्यों के द्वारा राहुल जी के मतों को अवैज्ञाटनक टसद्ध टकया ह।ै टफर भी 

इटतहासकार जाने अनजाने में उन्हीं को उद्धतृ करते हैं। जहा ँतक राहुल जी द्वारा सांकटलत सरहपा सांबांटधत 

पसु्तकों की बात ह,ै उनका काव्य पक्ष महत्व रखते हैं। उनके द्वारा टदए गए सरहपा सांबांटधत टववरण 

सांपणूुतः वैज्ञाटनक नहीं हैं, टजसकी चचा ुइस शोध में अनेक जगह की गई ह।ै 

भ्रामक तथ्य इटतहास को इटतहास रहने नहीं दतेे। इस तरह के एक भ्रामक तथ्य का उदाहरण 

द्रष्टव्य ह।ै डॉ. नगेंद्र सांपाटदत पसु्तक में सरहपा के सांबांध में ‘आटदकाल’ के लेखक डॉ. रामगोपाल 

शमाा ‘णदनेश’ का कथन आिय ुमें डाल दतेा ह।ै उन्होंन ेटलखा ह-ै 

“इन टसद्धों में सरहपा, शबरपा, लइुपा, डोंटभपा, कण्हपा, कुक्कररपा टहांदी के मखु्य टसद्ध कटव 

हैं... इनकी(सरहपा) भािा सरल तथा गेय ह ैएवां काव्य में भावों का सहज प्रवाह ह।ै एक उदाहरण 

प्रस्ततु ह ै: नाद न टबांद ुन रटव न शटश मांडल, टचअराअ सहाबे मकूल। अजरेु उज ुछाटड़ मा लेहु रे बांक, 

टनअटह बोटहमा जाहु रे लाांक। हाथेरे काकाण मा लोउ दापण, अपण ेअपा बझुत ुटनअन्मण।... सरहपा 

की इस कटवता से स्पष्ट ह ै टक उनकी भािा तो टहांदी ह,ै केवल उस पर यत्र-तत्र अपभ्रांश का प्रभाव 

ह।ै”13 

आिय ुहोता ह ैटक पांटक्त में टजन चांद शब्दों के आधार पर इन्होंने इन पांटक्तयों को टहांदी कहा ह,ै 

वे ओटड़या तथा बाांग्ला आटद में भी ह बह  या टतयुक रूप से व्यवहृत होते हैं, टजतना टहांदी में व्यवहृत 

                                                
13 नगेंद्र, संपाहदत: हहदंी साहहत्र् का इततहास, पषृ्ठ- 59 
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होते हैं, बाक़ी अपभ्रांश का तो अपना वजदू ह ैही। पता नहीं डॉक्िर साहबे ने टकसके आधार पर सरहपा 

सटहत अन्य कटवयों को ‘टहांदी’ कहा ह!ै और टकस आधार पर उन्होंन ेइन पांटक्तयों को ‘टहांदी’ कह 

टदया, यह पता नहीं चलता। जबटक उस समय न टहांदी ने जन्म टलया था, न ही अन्य आधटुनक भारतीय 

आय ुभािाओां ने। तब जो भािा प्रचटलत थी, वह इन भािाओां से समान रूप से उतना ही सांबांध और 

दरूी बनाई रखती ह,ै जीतना ये भािाएँ आज एक दसूरे से। टहांदी में प्रचटलत टकतने ही शब्द ओटड़या 

और बाांगला में भी प्रचटलत हैं। व्याकरण की दृटष्ट से भी इन भािाओां में कई चीजें समानता रखती हैं। 

तो क्या यह मान टलया जाए टक टहांदी की कटवता ओटड़या की ह ैया ओटड़या की कटवता बाांग्ला की ह ै

? जैसे ये भािाएँ अपनी स्वतांत्र पहचान रखतीं हैं, वैस ेही उस समय की भािा। अतः  इटतहास की इतनी 

चटचुत पसु्तक में तथ्य सांबांधी इतना बड़ा भ्रम, इटतहास लेखन को दटूित करता ह।ै ऐसी ग़लती जानबझू 

की गई हो या अनजाने में, लेखक को इसस ेबचना जरूरी ह।ै सांपादन के वक्त भी सांपादक को तथ्यों की 

वैज्ञाटनकता पर ध्यान रखना चाटहए। 

इस तरह अन्य भािाओां के टवद्वानों ने या तो बांगाली भािा के तथ्यों को यथावत ्मान टलया या 

टफर उनका टवरोध-स्वीकरण टकया, जो टववाद का कारण बना। काफी बार ऐसा दखेा गया टक यह 

टवरोध राजनीटतक, आांचटलक तथा व्यटक्तकें टद्रत हो गया ह।ै क्योंटक टसद्धों तथा सरहपा की पांटक्तयों में 

टहांदी समेत आधटुनक पवूी भारत की भािाओां के पवुू रक्त सांचररत हो रहा ह,ै अतः इन भािाओां के 

मनीिी गण इनकी रचनाओां पर दावे करते आए हैं। आिय ुकी बात ह,ै टहांदी में सरहपा तथा अन्य टसद्धों 

को इटतहास में पहल ेस्थान टदया गया, बाद में इनपर दावे टकए गए । बांगाल तथा ओटड़शा में टसद्धों को 

इटतहास में स्थान दने ेके साथ-साथ उनपर दावे टकए गए, टक वे उनके हैं। ‘अपना मानना’ सही ह,ै 

‘केवल अपना मानना’ भ्रामक ह।ै 

टहांदी में आचाय ुरामचांद्र शकु्ल ने मकुम्मल इटतहास लेखन के साथ-साथ टसद्धों तथा सरहपा 

को टहांदी साटहत्येटतहास की पवुूपीटठका में जगह दी। टवशेि बात यह ह ैटक उन्होंन ेइनपर दावे नहीं टकए 



20 
 

टक ये कटव टहांदी के हैं। सरहपा तथा टसद्धों पर उन्होंने बात शरुू की। सन ्1929 ई. में शकु्ल का ‘टहांदी 

साटहत्य का इटतहास’ आया। आचाय ुशकु्ल ने बांगाल के टवद्वान टवनयतोि भट्टाचायु के ‘बटुद्धस्ि 

एस्िोररजम’ का हवाला दतेे हुए टलखा ह:ै- 

“टसद्धों में सबस ेपरुाने ‘सरह’(सरोजवज्र भी नाम ह)ै हैं, टजनका काल टवनयतोि भट्टाचायु ने 

टविम सांवत ्690 टनटित टकया ह।ै”14 इतना टलखते ही तथा एक दो पांटक्तयों के साथ शकु्लजी ने 

सरहपा से दामन छुड़ा टलया। टकां त ुटवनयतोि जी की ही तरह15, शकु्ल जी ने भी टसद्धों को नकारात्मक 

दृटष्ट से दखेा। वे टलखते हैं- 

“बौद्ध धमु ने जब ताांटत्रक रूप धारण टकया तब उसमें पाँच ध्यानी बदु्धों और उनकी शटक्तयों के 

अटतररक्त उनेक बोटधसत्त्वों की भावना की गई जो सटृष्ट का पररचालन करते हैं। वज्रयान में आकर 

महासखुवाद का प्रवतुन हुआ।  प्रज्ञा और उपाय से इस महासखु की प्रटप्त मानी गई। ... टनवाुण के तीन 

अवयव ठहराए गए- शनू्य, टवज्ञान और महासखु।  उपटनिद ्में तो ब्रह्मानांद से सखु के पररमाण का 

अांदाजा करान ेके टलए उसे सहवास सखु से सौगनुा कहा था पर वज्रयान में टनवाुण के सखु का स्वरूप 

ही सहवास सखु के समान बताया गया।... शटक्तयों सटहत दवेतओां के यगुनद्ध स्वरूप की भावना चली 

और उनकी नग्न मटूतुयाँ सहवास की अनेक अिील मदु्राओ ां में बनने लगीं, जो कहीं-कहीं अब भी 

टमलती हैं। रहस्य या गहु्य की प्रवटृत्त बढती गई और गहु्य समाज या श्री समाज स्थान-स्थान पर होने 

लगे। ऊँचे- नीच ेकई वणों की टस्त्रयों को लेकर मद्पान के साथ अनेक बीभत्स टवधान वज्रयाटनयों की 

साधना के प्रधान अांग थे। टसटद्ध प्रटप्त के टलए टकसी स्त्री का (टजस ेशटक्त, योटगती या महामदु्रा कहते 

                                                
14 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, पषृ्ठ-8 

15 विनर्तोष न ेभसद्िों को रोगाक्ातं घोवषत फकर्ा है, देखें, बुद्धिस्ट एसटेरऱिम की भूभमका 



21 
 

हैं) योग या सेवन आवश्यक था। इसमें कोई सांदहे नहीं टक टजस समय मसुलमान भारत में आए उस 

समय दशे के परूबी भागों में(टबहार, बांगाल और उड़ीसा में) धमु के नाम पर बहुत दरुाचार फैला था।”16 

ये लगभग ‘Buddhist Esoterism’ की भािा तथा उसी का प्रभाव मालमू होता ह।ै 

उनकी अपनी कटमया ँऔर सीमाएँ थीं, टजनपर आगे टवटशष्ट दृटष्ट डाली जाएगी। 

आचाय ुशकु्ल के बाद आचाय ुहजारी प्रसाद टद्ववेदी जी ने भी सरहपा का कोई टवशेि जीवन 

पररचय नहीं टदया ह।ै हा,ँ सरहपा की साधना, सरहपा की लोकवाटदता, उनका आगे के सांत कटवयों पर 

प्रभाव तथा उनकी काव्य कुशलता (दोहा17-चौपाई के परुस्कताु के रूप में) पर अवश्य ही उन्होंन ेटवशेि 

दृटष्ट डाली ह।ै 

टबहार राष्रभािा पररिद ् से ही सन ्1960 को णशवपूजन सिाय ने ‘णििंदी साणित्य और 

णबिार’ नामक पसु्तक छपवाई। उसमें उन्होंन ेसरहपा का टववरण शास्त्रीजी, डॉ. धमुवीर भारती और 

राहुल साांकृत्यायन के तथ्यों के अनसुार टदया ह।ै वे टलखते हैं:- 

“आपका नाम राहुलभद्र था। टसटद्ध प्राटप्त के पिात ्आप सरहपा कहलाए। सरहपा के अटतररक्त 

सरोजवज्र, सरोरुहवज्र, पद्म, पद्मवज्र भी आपके नाम टमलते हैं। कहते हैं, आप ने शर बनान ेवाली 

टकसी कन्या को ‘महामदु्रा’ बनाकर टसटद्धलाभ टकया और स्वयां भी शर बनाने लगे थे। इसी कारण आप 

                                                
16 शुक्ल, रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, पषृ्ठ- 11 

17 ‘दोहा’ छंद के संबिं में सुरेंद्र कुमार महारणा जी न ेएक रोचक तथ्र् हदर्ा है- 
“अधिकांश चर्ायगीततर्ों में प्रार्ः प्रत्रे्क पद के अंत में ‘धु्रि’ भलखा जाता था, जजस कारण प्रत्रे्क पद के अंत में ‘धु्रि’ पद का 
गान हो रहा होगा। दोहाओ ंको भी समिेत कंठ से गार्ा जाता था। ‘दआु’ र्ा ‘दआु िररबा’ ‘दोहा’ शब्द का आिुतनक रूपांतरण है। 
मुख्र् गार्क एक पंजक्त को गाता था, बाकी सब उस पंजक्त को दोहराते थे (ओडड़र्ा में इस ेदआु िरना र्ा पाभिआ िरना कहते 
हैं)। राग-संगीत के प्रथम स्रष्टा के रूप में बौद्ि भसद्िगणों को ग्रहण फकर्ा जा सकता है।” ‘दोहा’ हो न हो ‘दोहराने’ र्ा आिृवत्त 
से संबंधित है। ओडड़शा में एक प्रकार की परंपरा आज भी विद्र्मान है, जजसमें एक गार्क िनु को िाद्र्र्ंत्र की तरह इस्तमेाल 
करता है और दोहे जसैी छोटी-छोटी पंजक्तर्ों को गाता है। संगतकार उन पंजक्तर्ों को दोहराते हैं। र्ह भसद्िों तथा सरहपा के 
समर् स ेही ओडड़शा में विद्र्मान है।  
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सरह कहलाए। एक दसूरी अनशु्रटुत के आधार पर आपका जन्म-स्थान उड़ीसा(ओटड़शा) बतलाया गया 

ह।ै” 18 

उपयुुक्त उटक्त में सहाय जी ने सरहपा के नाम (बौद्धगान ओ दोहा से तथ्य) तथा जन्म स्थान 

(टसद्ध साटहत्य से तथ्य) के टविय में टववरण प्रस्ततु टकया ह।ै टकां त ुजैस ेटक पसु्तक का नाम ह, ‘टहांदी 

साटहत्य और टबहार’ ह,ै उन्होंने राहुल जी के मतों को उद्धतृ कर यह टसद्ध करन ेकी कोटशश  की ह ै

टक उनका जन्म टबहार में हुआ था। यह सरहपा को टहांदी के टसद्ध करन ेकी अन्य एक कोटशश ह।ै 

“महापांटडत राहुल साांकृत्यायन ने आपका टनवास स्थान नालांदा और प्राच्य दशे की राज्ञी नगरी 

दोनों बतलाया ह।ै… महापांटडत राहुल साांकृत्यायन ने ‘दोहाकोश’ में ही राज्ञी नगरी के भांगल और 

पुांड्रवधुन प्रदशे में होन ेका अनमुान टकया ह।ै उक्त स्थान टबहार राज्य के ही अांतगुत ह।ै”19 

इस तरह उपयुुक्त टवद्वानों ने सरहपा के जन्म और जीवन को लेकर जो तथ्य उपलब्ध कराए हैं, 

वै ऐटतहाटसक कम, स्व-स्वीकृत अटधक लगते हैं, टजनपर व्यापकता से टवचार करना अभी बाक़ी ह।ैयह 

काम उलग- अलग स्थान पर अगल ेअध्यायों में टकया जाएगा। 

बच्चन टसांह ने ‘टहांदी साटहत्य का दसूरा इटतहास’ में सरहपा पर बात करते वक्त राहुल जी आटद 

का सहारा टलया ह।ै उन्होंने टलखा ह-ै 

“राहुल जी के मतानसुार सरहपा पहले बौद्धटसद्ध हैं, टजन्होंन ेचयाुगीतों और दोहाकोश की रचना 

की। .... कुछ लोग इन्हें ब्राह्मण कहते हैं, कुछ लोग क्षटत्रय। अन्य लोगों ने इन्हें शबर (बहटेलया) टसद्ध 

करन ेका प्रयास टकया ह।ैवे नालांदा में छात्र भी थे और अध्यापक भी। नालांदा टवश्वटवद्ालय में प्रवेश 

पाना अत्यांत कटठन होता था। प्रवेश-परीक्षा में उत्तीणु होन ेके टलए शास्त्रज्ञ होना आवश्यक था। अतः 

हो सकता ह,ै टक वे ब्राह्मण ही रह ेहों। ब्राह्मण होकर ब्राह्मणवाद का खांडन अपने आप में महत्वपणूु ह।ै 

                                                
18 सहार्, भशिपूजन, हहदंी साहहत्र् और बबहार प-ृ8 
19 िही, प-ृ8 



23 
 

वे शबर की एक कन्या को महामदु्रा के रूप में लेकर रहते थे। जाटत-पाँटत का यह खलुा खांडन था। 

महामदु्रा की अवधारणा समाज में स्त्री की टनम्न टस्थटत के प्रटत स्पष्ट टवद्रोह था। धम ुके बाह्याडांबर का 

टवरोध तो सभी टसद्धों ने टकया पर सरह के स्वरों में जो आिामकता, उग्रता और तीखापन था, वह बाद 

में चलकर कबीर में ही सनुाई पड़ता ह।ै आिोश की भािा का पहला प्रयोग सरहपा में ही टदखाई दतेा 

ह।ै”20 

डॉ. बच्चन टसांह जी ने यद्टप अन्य इटतहासकारों की तरह राहुल जी को आधार बनाया ह,ै 

टकां त ुसाथ ही साथ उन्होंने कम ही शब्दों में सरहपा की खाटसयतों को जो रेखाांटकत टकया ह।ै उपयुुक्त 

टववरण में एक बात पर ध्यान जाता ह,ै सरहपा का शबर की कन्या को महामदु्रा बनाना। कुछ अन्य 

अनशु्रटुतयाँ शबरपा को शबर कन्या से जोड़ती हैं। इटतहासकारों में एक और भ्रम ह ैजो दरू नहीं हो सका 

ह।ै सरहपा और शबरपा को लेकर भ्रम। कुछ टवद्वानों ने शबरपा को छोिे सरहपा माना ह ैऔर दोनों को 

अलग-अलग कालों में टवद्मान होन ेका तथ्य प्रस्ततु टकया ह।ै स्वयां राहुल जी ने एक पांटक्त को ‘टहांदी 

काव्यधारा’21 में शबरपा की रटचत माना ह ैऔर ‘दोहाकोश’22 में सरहपा की। इसपर भी आगे गहराई 

से चचा ुहोगी। इस तरह टहांदी के मखु्यधारा के इटतहासकारों ने अपन-ेअपने ढँग से सरहपा को व्याख्याटयत 

करन ेकी कोटशश की, टजन पर व्यापक दृटष्ट अगल ेअध्यायों में डाली जाएगी। 

णििंदी के मिान ्खोजी भदिंत रािुल सािंकृत्यायन के अनुसार सरिपा का व्यणित्व 

टहांदी साटहत्य में कबीर को प्रटतष्ठा दने ेका शे्रय यटद आचाय ुटद्ववेदी को जाता ह,ै तो सरहपा को 

महापांटडत राहुल साांकृत्यायन ने टवटशष्ट पहचान टदलाई ह।ै नेपाल तथा टतब्बत दशे के दगुुम सफरों को 

पार कर के साांकृत्यायन जी ने सरहपा सांबांटधत कई तथ्यों को, उनस ेसांबांटधत दलुुभ- लपु्तप्रायः रचनाओां 

को खोज टनकाला। उन्होंने ही सरहपा को टहांदी के पररप्रेक्ष्य से व्याख्याटयत टकया। इनसे पहल ेके दोनों 

                                                
20 भसहं, बच्चन, हहदंी साहहत्र् का दसूरा इततहास, प-ृ30 
21 सांकृत्र्ार्न राहुल, हहदंी काव्र्िारा,प-ृ21 
22 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश,प-ृ24 
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बडे़ इटतहासकारों ने सरहपा को सीधा-सीधा टहांदी प्रदशे से नहीं जोड़ा था, राहुल जी ने ही पहली बार 

सरहपा को टहांदी भटूम से जोड़ा, टजसस ेबाांग्ला और ओटड़या में सरहपा को लेकर पैदा हुए टववाद में 

व्यापकता आई। अपनी कटमयों के बावजदू राहुल जी का पररश्रम अतलुनीय ह।ै उन्होंन ेही सवुप्रथम 

सरहपा पर व्यापकता से बात की। सरहपा की काव्य सांपदा का ‘दोहाकोश’ के नाम से सांपादन टकया 

तथा ‘टहांदी काव्यधारा’ और  ‘परुातत्व टनबांधावली’ आटद में उनको टवटशष्ट स्थान टदया। राहुल जी ने 

सरहपा के जीवन पररचय के सांबांध में ‘टहांदी काव्यधारा’ में जो टववरण प्रस्तुत टकया ह,ै वह टनम्नवत 

ह ै:- 

“काल- 760 ई.(गोपाल- धमुपाल 750-70-706 ई.)। दशे- मगध(नालांदा)। कुल- ब्राह्मण, 

टभक्ष,ु टसद्ध।”23 राहुल जी ने ‘दोहाकोश’ में टलखा ह-ै 

“सरहपा पवुू टदशा के राज्ञी नामक कस्बे में पैदा हुए थे। पवुू टदशा से कौन से प्रदशे का अटभप्रेत 

ह?ै आम तौर से मगध से पवुू वाले प्रदशे- पवुू टदशा कह ेजाते थे। टजसमें बांगाल टवशेितः वारेंद्र आ 

सकता ह।ै पर वारेंद्र का उकलेख करते समय पवुू टदशा वारेंद्र दशे एक ही साथ कहा जाता था। इस टलए 

हम वहाँ वारेंद्र को नहीं ले सकते। इसके बाद भांगल (भागलपरु) और पुांड्रवधुन (उत्तरी बांगाल) ही रह 

जाते हैं, जहा ँसरहपा की जन्मनगरी राज्ञी रही होगी।”24 

उपयुुक्त तथ्यों में कुछ बातों पर ध्यान दने ेकी आवश्यकता ह।ै एक तो जहा ँतक ‘राज्ञी’ तथा 

पवुू टदशा की बात ह,ै वह तथ्य आधाररत ह।ै टकां त ुइस पांटक्त- “इसके बाद भांगल (भागलपरु) और 

पुांड्रवधुन (उत्तरी बांगाल) ही रह जाते हैं, जहा ँसरहपा की जन्म नगरी राज्ञी रही होगी” में ‘होगी’ पद 

जोड़कर उन्होंन ेअनमुान का आश्रय टलया ह।ै अगर इन इलाकों में आज ‘राज्ञी’ नाम का कोई स्थान 

रहा होता, तो वे अवश्य ही उसका टजि करते। परुातत्व भी इसके टवपरीत ठहरता ह।ै दोबारा हम एक 

                                                
23 सांकृत्र्ार्न राहुल, हहदंी काव्र्िारा, प-ृ3 
24 सांकृत्र्ार्न, राहुल, दोहाकोश, प-ृ10 
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और बात पर ध्यान द ेसकते हैं। उन्होंन ेटलखा ह-ै “आम तौर से मगध से पवुू वाले प्रदशे पवुू टदशा कह े

जाते थे।” यह उटक्त मगध में या मगध के टकसी व्यटक्त (जैसे राहुल जी) के द्वारा कही जाए तो ठीक ह,ै 

लेटकन नेपाल-टतब्बत जहाँ से यह टववरण प्राप्त हुआ ह,ै वहाँ पवुू टदशा का अथु क्या हो सकता ह?ै 

भारतीय भौगोटलक अवटस्थटत को अगर हम ध्यान में रखें, तो मगध(टबहार) समेत बांगाल, ओटड़शा 

तथा कुछ अांश में असम तक का भ ूभाग पवुू टदशा के अांतगुत आएगा। अतः ‘पवुू टदशा’ जैसे टवस्ततृ 

टदशा सचूक पद को कुछ अांचल में सीटमत कर दनेा, तथा उसके अांतगुत राज्ञी की अवटस्थटत का ठोस 

प्रमाण न द ेपाना, राहुल जी के तथ्य को भलू साटबत करते हैं। यह टवचार योग्य ह।ै डॉ. टशव प्रसाद 

टसांह ने भी राहुल जी के राज्ञी नगर के सांबांध में अनमुान पर टनम्नटलटखत टिप्पणी दी ह-ै 

“राहुल जी ने सरहपा के जीवन के टविय में इसी यटत्कां टचत ्सामग्री के आधार पर कुछ प्रकाश 

डाला ह।ै प्रशांसनीय होते हुए भी वह अटधकाांशतः अनमुानाटश्रत प्रतीत होता ह।ै जीवनी वाल ेप्रसांग में 

राहुल जी ने ‘सांटदग्ध अपणूु टनियाथु’ टिया का प्रयोग टकया ह-ै जैसे उनका जन्म स्थान राज्ञी नामक 

बहुत बड़ा नगर नहीं रहा होगा।(वस्ततुः) जबतक सरहपा के जीवनवतृ्त को स्पष्ट करनेवाली कोई 

प्रामाटणक सामग्री प्राप्त नहीं हो जाती, तब तक इस प्रकार के अनमुानों से काम लेना पडे़गा।”25 

जब दसूरी भािाओां के इटतहास (ओटड़या इटतहास के टवशेि सांदभु में) में राज्ञी नगरी के बारे में 

परुाताटत्वक तथ्य उपलब्ध हैं, तब अनमुान की क्या आवश्यकता ह?ै यह सच ह,ै राहुल जी के समय 

ये खोजें नहीं हो सकी थीं। टकां त ुआगे कई खोजें हुई हैं। ओटड़या के इटतहासकारों ने बलाांटगर टजले के 

रानीपरु-झररआल नामक स्थान को कई परुाताटत्वक साक्ष्यों के आधार पर राज्ञी होन ेका दावा टकया ह।ै 

राहुल जी अपनी जीवनचयाु से मजबरू थे। उसकी चचा ुआग ेहोगी। दखु इस बात का ह,ै आग ेके प्रायः 

                                                
25 शाह रणजीत, दोहाकोश(स ंराहुल सांकृत्र्ार्न) की समीक्षा का अशं- समीक्षक : डॉ. भशिप्रसाद भसहं, नागरी प्रचाररणा पबत्रका, 
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अटधकाांश इटतहासकारों ने इस सांबांध में कोई टवशेि छानबीन करन ेकी जरूरत नहीं समझी ह ैतथा राहुल 

जी के इस तथ्य का अांधानकुरण टकया ह।ै 

 

णििंदी के शोधकतााओ िं के अनुसार णसद्ध सरिपा का व्यणित्व:- 

टहांदी साटहत्य जगत ्में दो शोधकता ुऐसे पैदा हुए हैं, टजन्होंन ेसरहपा को टवशेि और वैज्ञाटनक 

दृटष्ट से जाँचा और परखा ह।ै एक धमुवीर भारती जी हैं। दसूरे रणजीत शाह जी हैं। एक ने अकादटमक 

शोध टकया ह,ै दसूरे ने गैर अकादटमक शोध।इन दोनों का योगदान अतुलनीय ह।ै ये दोनों इसटलए भी 

महत्वपणू ुहैं, टक इन्होंने टसद्ध सरहपा के ओटड़शा से सांबांध को भी रेखाांटकत टकया ह।ै 

टसद्धों तथा सरहपा के सांबांध में सबस ेवैज्ञाटनक और उकलेखनीय काय ु डॉ. धमावीर भारती ने 

‘टसद्ध साटहत्य’ टकया ह।ै यह रचना पी. एच. डी. की उपाटध टनटमत्त तैयार हुई थी। इसमें उन्होंन े

तिस्थता बरतने की कोटशश की ह।ै आपने अपन ेशोधजन्य ग्रांथ ‘टसद्ध साटहत्य’ में सरहपा के सांबांध में 

टनम्न टववरण प्रस्ततु टकया ह,ै जो राहुल जी से टभन्न, वैज्ञाटनक तथा टवचारणीय ह:ै- 

“महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री ने इतन ेपयाुय नाम बताए हैं : सरोरुहवज्र, सरोजवज्र, पद्म, 

पद्मवज्र तथा राहुलभद्र। इनमें से सरोरुह तथा सरोजवज्र नाम का प्रयोग तो, अद्वयवज्र ने सरहपा के दोहों 

की िीका में टकया ह।ै सांभवतः उसी के आधार पर पद्म तथा पद्मवज्र भी सरह के नाम मान टलए गए हैं। 

टसटद्ध प्राटप्त करन ेके पवुू उनका नाम राहुलभद्र था और चूँटक टसटद्ध में इन्होंने एक बार शर बनान ेवाली 

यवुती की महामदु्रा बनायी थी, अतः इनका चयाु नाम शरह या सरह हो गया।”26 

उपयुुक्त तथ्य पहले के टवद्वानों के तथ्यों से समानता रखते हैं। आगे भारती जी ने ‘समु्प म्खन 

पो’ तथा अन्य टतब्बती अनशु्रटुत को आधार बनाकर सरहपा के जन्म के सांबांध में टनम्नटलटखत टववरण 

टदया ह:ै- 

                                                
26 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ49 
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“समु्प म्खन पो के अनसुार सरह का जन्म पवूी भारत में राज्ञी नामक नगरी में ब्राह्मण टपता और 

डाटकनी के योग से हुआ। दसूरी टतब्बती अनशु्रुटत के अनसुार इनका जन्म उड़ीसा में हुआ।”27 

पवूी भारत की राज्ञी को लेकर टवद्वानों में मत भेद हैं। आगे के अध्यायों में कई साक्ष्यों के आधार 

पर  राज्ञी नगरी को ओटड़शा के साथ जोड़ा जाएगा, जो टतब्बती अनशु्रटुत के अनसुार समान होगा। 

क्योंटक सरहपा का ‘ओटड़या’ के साथ सांबांध ह,ै अतः यह कतुव्य बनता ह ैटक सरहपा का ओटड़या से 

जो सांबांध ह,ै उसे शोध के द्वारा सामने लाया जाए। यद्टप उन तथ्य के जररए सरहपा ओटड़शा से सांबांध 

रखते हैं, टकां त ु यह नहीं कहा जा रहा ह ैटक सरहपा टसफु ओटड़शा के हैं या कभी थे। 

सरहपा तब के टसद्ध कटव हैं, टजस समय के पवूी भारत से सांबांटधत अटधक ऐटतहाटसक साक्ष्य 

उपलब्ध नहीं होते। हो सकता ह ै टक नालिंदा में तब कोई साक्ष्य उस समय मौजदू हों, टकां त ुक्योंटक 

नालांदा की बलुांद पसु्तकालय को नष्ट कर टदया गया था, टजसमें उनस ेसांबांटधत साक्ष्य भी सदा के टलए 

टमि गए हों- 

“... उसी बीच में महुम्मद बटततयार टख़लजी के आिमण ने पवूी भारत में बौद्ध प्रभाव की रीढ तोड़ 

दी। ‘तबकात-ए-नाटसरी’ में इस आिमण का बड़ा अटतरांटजत वणुन टमलता ह,ै टकां त ुउसका वह अांश 

सवुथा टवश्वसनीय ह,ै टजनमें बटततयार टख़लजी ने मगध पर आिमण कर नालांदा को धलू में टमला 

टदया, उसके पसु्तकालयों को जला टदया और हजारों बौद्ध टभक्ष ुटतब्बत भाग गए।”28 

यह मानने में कोई अटतवाटदता नहीं लगती टक या तो टसद्धों का इटतहास, नालांदा में ही जल 

गया होगा या टफर टतब्बत भाग ेहुए टभक्षओु ां के साथ चला गया होगा। नालांदा में टसद्धों के इटतहास होन े

की सांभावना भी इस टलए बढ जाती ह ैक्योंटक सरहपा से शरुू हुई नालांदा में टसद्धों के प्राचायु बनन ेकी 

परांपरा, आगे और बढी थी, कई टसद्ध उसमें अध्ययन-अध्यापन टकए थे। इटतहास भी अगर नहीं होगा 
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तो उनका टववरण तो अवश्य ही होगा। इतन ेमहान ्टवश्वटवद्ालय में अध्यापनरत सरहपा का टववरण, 

उसके कायाुलय में अवश्य होगा। टकां त ुइस ऐटतहाटसक दघुुिना ने सारे प्रमाणों को नष्ट कर टदया। टकां तु  

तय ह ैटक अगर टसद्ध टभक्षओु ां के साथ पोटथयाँ टतब्बत गई होंगी तो, टनटित ह ैटक वहाँ आज भी वे 

इटतहासकारों का इांतजार कर रही होंगी। ‘दोहाकोश’ में राहुल जी ने इसकी शांका जताई ह,ै टक आज 

भी टतब्बत में टसद्धों सांबांटधत पोटथयाँ उपलब्ध हो सकती हैं।अतः यह सांभव ह ैटक आज भी सरहपा के 

सांबांध में असली साक्ष्य टतब्बत में कहीं मौजदू हो। जब तक वे नहीं टमलते हमें प्राप्त साक्ष्यों का सहारा 

लेना होगा। 

टसद्ध कटव सरहपा के टवद्मान होन ेके समय के बारे में डॉ. धमुवीर भारती ने टनम्नटलटखत 

आधार प्रस्ततु टकया ह:ै- 

“सरहपा के जीवन वतृ्त में यह उकलेख टमलता ह ैटक उन्होंन ेरत्नपाल नामक राजा को वज्रयान 

में दीटक्षत टकया था। कामरूप के इटतहास में एक रत्नपाल राजा का उकलेख आता ह,ै टजसने 1000 

ई. से 1030 ई. तक राज्य टकया। यटद यह वही रत्नपाल ह ैतो सरह का समय 9वीं से 10 वीं के अांत 

और 11 वीं के प्रारांभ में अनमुान करना होगा। टकां त ुयह टतब्बती अनशु्रटुत टकतनी भ्रामक ह,ै इसपर हम 

टवचार कर चकेु हैं।”29 कई साक्ष्यों की छानबीन करते हुए, वे टनम्नटलटखत टनणुय पर पहुचँते हैं:- 

“इस प्रकार मोिे तौर पर हम सरहपा, शबरपा, लईुपा का समय 9वीं शती का प्रथम, टद्वतीय 

तथा ततृीय चरण मान सकते हैं।(आगे 800-875 ई. टनधाुरण टकया ह)ै”30 

अगर हम भारती जी के इन साक्ष्यों को ग्रहण कर लें तो राहुल जी तथा टवनयतोि जी के साक्ष्यों 

को अमान्य घोटित करना होगा। डॉ. भारती ने उटचत ही टलखा ह:ै- 
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“वास्तणवक पररणस्थणत यह ह ैटक जबतक टक अन्य प्रामाटणक सामग्री प्रकाश में न आए, तब 

तक टवटभन्न टसद्धों के कालिम का टनणुय कर सकना असांभव ह।ै इस टदशा में डॉ. णवनयतोर् 

भट्टाचाया तथा श्री रािुल सािंकृत्यायन दोनों ही का आग्रह तकु सांगत मालमू नहीं होता।”31 

रिजीत शाि ने ‘सहज टसद्ध साधना टवमशु’ में टवटभन्न टवद्वानों के मतों को उद्धतृ करते हुए 

सरहपा के जीवन-वतृ्त का उकलेख टनम्नटलटखत पांटक्तयों में टकया ह-ै 

“बौद्ध तांत्रों के प्रवतुन में सरहपा का बहुत बड़ा हाथ रहा और चाह ेवे कालिम से सवुप्रथम न 

भी हों, महत्त्व की दृटष्ट से उन्हें आटद टसद्ध माना जाता रहा ह।ै कदाटचत ्यह प्रश्न भी उठता रहा ह ैटक 

शैव प्रभावाटन्वत नाथ टसद्धों के आटदनाथ कहीं सरहपा तो नहीं- क्योंटक वे पहल ेब्राह्मण थे और बाद 

में वज्रयानी बौद्धाचाय ुहो गए थे। टतब्बती ग्रांथों में टवशेिकर सरह प्रणीत ग्रांथों के अनवुाद की पटुष्पकाओां 

में उन्हें महाब्राह्मण कहा गया ह।ै महान ्ब्राह्मण से यहा ँअटभप्राय तत्वदशी से ह।ै... ”32 

रणजीत शाह ने सरहपा के जीवन वतृ्त को टनम्न-टबांदओु ां से पररभाटित टकया ह-ै 

1. ब्राह्मणवाद पर उनकी आस्था नहीं थी।बौद्ध धमु में उनकी टनष्ठा िमशः तीव्र हुई थी। 

2. ओटड़शा के राजा की कन्या लक्ष्मींकरा की सहायता से उन्होंन े वज्रयोटगनी साधना एवां 

गहु्योपासना का प्रचार-प्रसार टकया। 

3. आटद टसद्ध सरहपा के नालांदा टवश्वटवद्ालय छोड़ने का एक कारण महायाटनयों की टवनय परांपरा 

रही ह।ै तदनसुार स्त्री-सांग एवां मद्पान वटजुत था। टभक्षओु ां को अपन ेशरीर पर चीवरधारण करना 

अटनवायु था, भल ेही उनका आचरण कैसा भी हो। 

4. सरहपा को ये सब ढोंग प्रतीत हुआ और अपनी प्रटतटिया को व्यक्त करन ेके टलए नालांदा जैस े

बौद्ध टवश्वटवद्ालय को त्याग कर उन्होंन ेएक शरकार- बाण-बाला अपन ेसाथ रख ली और 
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स्वयां भी सरकां डों का शर बनान ेलगे। इस टलए उनका नाम राहुलभद्र से सरह पड़ा होगा और 

आदरसचूक ‘पाद’ लगन ेसे सरहपा । (दोहाकोश) इन परस्पर टवरोधी जीवनी प्रसांगों ने टवद्वानों 

को यह टनष्किु टनकालने के टलए पे्रररत टकया होगा टक ‘कम से कम दो सरह अवश्य थे। एक 

आठवीं सदी के अांत में- शभुाकर दवे प्रथम के समकालीन(उड़ीसा के भौमकर राजा) और दसूरे 

दोहा एवां चयाु के रचनाकार टसद्ध सरहपाद- जो दसवीं सदी में हुए थे।(बटुद्धज़्म इन ओररसा)’। 

 

रणजीत शाह जी धमुवार भारती जी के बाद टहांदी के ऐस ेशोधकता ुहैं, टजन्होंन ेटहांदी, बाांग्ला, 

अांग्रेजी आटद कई ग्रांथों का अध्ययन टकया था। तिस्थता के साथ उन्होंन े टसद्धों पर शोध कर के दो 

टकताबों का ‘सहज टसद्ध साधना टवमशु’ दो भागों में प्रणयन टकया था। सबसे बड़ी बात वे इस शोध 

के मामल ेमें धमुवीर जी के साथ क़दम आगे बढाते हैं, उन्होंन ेओटड़या के टवद्वानों को भी पढा था और 

उनको साथ लेकर टविेिण टकया था। 

इस तरह टहांदी के टवद्वानों ने टवटभन्न अनशु्रटुतयों तथा ग्रांथों का हवाला दतेे हुए सरहपा के जन्म 

स्थान, समय तथा जीवन पररचय के बारे में टववरण टदया ह,ै टकां त ुकोई भी साक्ष्य सांपणूुतः प्रमाण 

आधाररत नहीं ह।ै क्योंटक इस मामल ेमें प्राथटमक स्रोत का घोर अभाव ह।ै ओटड़या के इटतहासकारों के 

सरहपा सांबांटधत टववरण टहांदी के इटतहासकारों के टववरण से अटधक ऐटतहाटसक लगते हैं, क्योंटक 

उन्होंन ेअनशु्रटुतयों के साथ-साथ टवटभन्न अटभलेखों तथा प्रत्नताटत्वक स्रोतों का सहारा टलया ह।ै 

ककपना आटश्रत होकर काल टनधाुरण इटतहास नहीं कहलाएगा। अतः जबतक ठोस प्रमाण नहीं टमल 

जाता तब तक सरहपा के जन्म समय तथा स्थान को लेकर बनाए गए अिकलों को ग्रहण नहीं करना 

चाटहए। इस मामल ेमें एक टववाद का अांत टकया जा सकता ह ैटक सरहपा का जन्म, टवटभन्न जन्मस्थानों 

के आधार पर कहाँ हुआ था- अगर हम यह मान लें टक सरहपा का जन्म पवूी भारत में कहीं हुआ था 

(अनशु्रटुतयाँ भी यही कहती हैं), तो आध ेटववाद का अांत हो सकता ह।ै और जहा ँतक उनके जीवन 
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टबतान ेकी बात रही, उन्होंने लगभग आधी भारत भटूम में अपना जीवन टबताया ह,ै उनके टतरोधान के 

पिात ्उनके टवचार, उनकी काव्यकला आटद का छाप आधटुनक भारतीय आयुभािाओां के लगभग हर 

भटक्तकाल में प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से टवद्मान ह।ै यह भी सवु टवटदत ह ैटक उनके दहेावसान के बाद 

भी उनको टतब्बत तथा नेपाल ने जीटवत रखा, अन्यथा उनको पाना असांभव था। अतः भारत के टकसी 

एक प्राांत के टवद्वानों का उनपर एकछत्र दावा करना वैज्ञाटनक नहीं मालमू होता। 

टनष्किुतः उपयुुक्त टहांदी के टवद्वानों की सभी बातों को ध्यान में रखते हुए सरहपा के व्यटक्तत्व 

के बारे में हम टनम्नटलटखत नतीजों तक पहुचँ सकते हैं- 

1. सरहपा के अन्य नाम- राहुलभद्र, राहुलरुटच, सरोजवज्र, सरोरुहवज्र, पद्म, पद्मवज्र आटद थे। 

2. सरहपा का जन्म क़रीब 8 वीं से 10 वीं शताब्दी के बीच पवूी-भारत में  राज्ञी नगरी में हुआ 

था। 

3. उन्होंन ेनालांदा में अध्यापन टकया था। 

4. जाटत में ब्राह्मण थे, टकां त ुअपन ेटबरादरी के टवपरीत जा कर, शर बनाने वाली कन्या को उन्होंने 

सांगी बनाई थी। 

5. सरहपा बांगाल के पाल वांश के राजाओां तथा ओटड़शा के भौमकरों के समकालीन थे। एक 

अनशु्रटुत और कहती ह ैटक वे कामरूप के रत्नपाल राजा के समकालीन भी थे। 

6. डॉ. भारती के अनसुार हम टकसी भी नतीजे पर पहुचँ नहीं सकते, क्योंटक सरहपा से सांबांटधत 

अटधकाांश तथ्य वैज्ञाटनक नहीं हैं। 

7. रणजीत शाह ने टवटभन्न तथ्यों के सहारे सरहपा को ओटड़शा के भौमकर राजवांश के शभुाकर 

दवे प्रथम के समकालीन माना ह।ै 

 

णििंदी के कथा साणित्य में णसद्ध सरिपा:- 
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“मैं यि मठ छो़ि दूाँगा। मैं यि साधना छो़ि दूाँगा। मैं अपनी पग़िी उतारता ि ाँ धरती पर। 

मैं पतन की ओर णनकलना चािता ि ाँ। मैं तुम्िारी देि, तुम्िारी आत्मा, तुम्िारी त्वचा, तुम्िारा 

मन, तुम्िारा समूचा अणस्तत्व- सब तुमसे मााँगता ि ाँ। मैं तथागत के प्रणतकूल, स्त्री-देि, स्त्री 

सिंसार, स्त्री के िोठों की ओर प्रत्यागमन करना चािता ि ाँ। क्या तुम मेरा साथ दोगी ? अचानक 

सरिपाद ने झा़ि़ू  समेत उस चौदि वर्ीय बाणलका के िाथ पक़ि णलए।” 33 

टहांदी के इटतहासकारों ने तथा शोधकताुओां ने सरहपा को जो महत्व टदए उनपर कुछ चचा ुहो 

चकुी ह,ै कुछ और चचा ुआगे के अध्यायों में होंगी। टहांदी ओटड़या साटहत्य-जगत ्से इस बात में भी 

टवटशष्ट ह ैटक उसन ेइटतहास के साथ-साथ कहानी और उपन्यास में सरहपा को याद टकया ह।ै दूधनाथ 

णसिंि ने एक कहानी ‘सरिपाद का णनगामन’ में तथा डॉ. णवश्विंभरनाथ उपाध्याय ने एक उपन्यास 

‘णसद्ध सरिपा’ में टसद्ध सरहपा को स्थान टदया ह।ै क्योंटक ये कहानी और उपन्यास हैं, अतः उनका 

कोई ऐटतहाटसक महत्व नहीं ह,ै ये काकपटनक अटधक लगते हैं। टकां त ुटवशेि बात यह ह ैटक टहांदी की 

गद् टवधा में सरहपा पर कलात्मक रचनाएँ, उनकी प्रासांटगकता को और बढा दतेी हैं।उपयुुक्त रचनाओां 

को ‘मानस का ििंस’, ‘कबीरा ख़िा बाजार में’, ‘लुई का ताना’, ‘आठवािं सगा’, ‘आर्ाढ़ का 

एक णदन’, ‘यशोधरा’, ‘णवष्िुणप्रया’ आटद ऐटतहाटसक कलात्मक कृटतयों के साथ रखकर दखेा जा 

सकता ह।ै 

अब हम टहांदी के टवद्वानों के अनसुार सरहपा के कृटतत्व पर भी दृटष्ट डालेंगे। कभी-कभी कृटतत्व 

व्यटक्तत्व का दपुण बनकर, कृटतकार के बारे में बहुत कुछ बयाां कर जाता ह,ै टजन्हें हम प्रत्यक्ष या 

ऐटतहाटसक साक्ष्यों के जररए प्राप्त नहीं कर सकते। सरहपा के नाम से टजतनी भी कृटतयाँ उपलब्ध हैं, वे 

अधरूी और सांप्रदाय प्रधान हैं। उनमें उनका लौटकक व्यटक्तत्व बहुत ही कम मौजदू ह।ै टकां त ुतथाटप उन 

                                                
33 भसहं दिूनाथ, सरहपाद का तनगयमन, हहदंी समर्[डॉट]कॉम 
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कृटतयों से गजुर कर टहांदी के टवद्वानों ने जो ऐटतहाटसक साक्ष्य प्राप्त टकए हैं, उनका सम्यक् टनरूपण 

टनम्नप्रदत्त ह-ै 

ह िंदी के हिद्वानों के अनुसाि हसद्ध सि पा का कृहित्िः 

“सरि आज की भार्ा में अब्नमाल प्रणतभा के धनी थे। मूड आने पर वे कुछ गुनगुनाने 

लगते। शायद उन्िोंने स्वयिं इन पदों को लेखबद्ध निीं णकया। यि काम साथ रिने वाले सरि के 

भिों ने णकया। यिी कारि िै, जो दोिाकोश के छिंदों के क्रमों और सिंख्याओ िं में इतना अिंतर 

णमलता िै। सरि जैसे परुुर् से यि आशा निीं रखनी चाणिए, णक वि अपनी धमा की दूकान 

चलाएगा, पर आगे वि चली और खूब चली, इसे किने की आवश्यकता निीं। 800 से कुछ 

ऊपर के दोिों का मूल रूप में आये णबना िम उनकी कणवता का परूा मूलयािंकन निीं कर सकते। 

वि मूल में अब न णमल सकें गी, ऐसा मैं निीं समझता, अब भी उनमें से णकतने िी णतब्बत में 

णमलेंगे, यि मेरी धारिा िै।”34 

सरहपा की कृटतयाँ तथा उनके कृटतत्व को समझन ेके टलए, राहुल जी की उपयुुक्त पांटक्तयाँ बहुत 

महत्व रखती हैं। यह सच ह ै टक सरहपा के नाम से टजतनी भी कृटतयाँ अभी तक प्राप्त हुई हैं, उनमें 

अटधकाांशतः उनके द्वारा लेखनीबद्ध नहीं लगतीं, बटकक उनके टशष्यों तथा आगे के अनयुाटययों द्वारा 

अलग-अलग समय तथा पररटस्थटतयों में मनचाह ेढांग से टलखीं तथा सांकटलत हुई हैं। इसी कारण उनमें 

प्रटक्षप्त पांटक्तयाँ जडु़ गई हैं। हाँ, यह अांदाजा लगा पाना अब मटुश्कल ह ैटक प्राप्त पांटक्तयों में टकतनी प्रटक्षप्त 

हैं, और टकतनी पांटक्तया ँमलू हैं। राहुल जी को सरहपा की कई रचनाएँ मलू रूप में नहीं टमलीं बटकक 

उनका टतब्बती भािा में अनवुाद टमला। उनकी सांख्या उन्होंन े800 बताई ह।ै इससे भी अटधक पांटक्तयाँ 

अब भी टतब्बत और नेपाल में कहीं सरुटक्षत अवश्य हो सकती हैं। अतः सरहपा के व्यटक्तत्व को समझन े

के टलए तथा उनकी कृटतयों की प्रामाटणकता के टलए मलू पांटक्तयों का टमलना अत्यावश्यक ह।ै राहुल 

                                                
34 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 23 
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जी ने उपयुुक्त पांटक्तयों में यह आशा अवश्य जगाई ह ैटक वे कहीं अवश्य सरुटक्षत होंगी। बस रािुल जी 

जैसे णमशनरी णस्पररट वाले खोजी की आवश्यकता िै। हाँ, आज पररटस्थटत भी बदल गई ह।ै आज 

टवद्वानों को न टसफु भौगटलक चनुौटतयों का सामना करना पडे़गा, बटकक राजनीटतक समस्याएँ भी रोडे़ 

बन सकती हैं। टजतनी कृटतयाँ और पांटक्तयाँ आज उपलब्ध हैं, उनके आधार पर उनके व्यटक्तत्व को हम 

परख सकते हैं। कटव का कृटतत्व उसके व्यटक्तत्व का आईना होता ह।ै उसकी कृटतयों से गजुरकर हम 

कटव के स्वभाव, उसके भाव तथा कला पक्ष, उसके सांघिु आटद कई बातों को समझ-बझू सकते हैं, 

साथ ही उस समय के समाज से भी रूबरू हो सकते हैं। दखु इस बात का ह ैटक क्योंटक सरहपा की 

सभी मलू कृटतयाँ अभी तक प्राप्त नहीं हो पाई हैं, अतः इसे स्वीकार करना पडे़गा टक सरहपा के व्यटक्तत्व 

तथा कृटतत्व अधरेू हैं। अब हम सरहपा की प्राप्त कृटतयों तथा उनके कृटतत्व के सांबांध में चचा ुकरेंगे। 

राहुल जी ने ‘दोहाकोश’ में सरहपा के नाम से 7 सिंस्कृत ग्रांथों के टमलन ेकी चचा ुकी ह-ै 

बुद्धकपालतिंत्रपिंणजका, बुद्धकपालसाधना, बुद्धकपालमिंडलणवणध, 
तै्रलोक्यवसिंकरलोकेश्वरसाधन, तै्रलोक्यवशिंकरलोकेश्वरसाधन(2), 
तै्रलोक्यविंशकरावलोणकतेश्वरसाधना, तै्रलोक्यवसिंकरलोके-श्वरसाधना। 

इनके अटतररक्त राहुल जी ने 16 अनटूदत अपभ्रांश की कटवता- सांग्रहों की सचूी दी ह ैऔर उन्हें 

सरहपा के होन ेकी शक जताई ह।ै टकां त ुअनटूदत होने के कारण उन्हें मौटलक नहीं माना जा सकता ह।ै 

दोिाकोशगीणत, दोिाकोश नाम चयाागीणत, क. ख. दोिा नाम, क. ख. दोिा णटप्पि, 

कायाकोशामृतवज्रगीणत,वाक्कोशरुणचरस्वरवज्रगीणत,णचत्तकोशाजवज्रगीणत, कायावाणक्चत्ता-

मनणसकार, दोिाकोशमिामुद्रोपदेश, द्वादशोपदेशगाथा, स्वाणधष्ठानक्रम, 

तत्वोपदेशणशखरदोिागीणतका, भावनादृणिचयााफलदोिागीणत, वसिंतलणतकदोिाकोशगीणतका, 

मिामुद्रोपदेशवज्रगुह्यगीणत। 
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उपयुुक्त रचनाओां में से टकतनी सरहपा की हैं, यह कह पाना मटुश्कल ह,ै टजनको लेकर स्वयां 

राहुल जी को भी सांदहे ह।ै कारण यह ह ैटक सरहपा ने स्वयां रचनाएँ नहीं टलखी हैं और वे इतन ेप्रटसद्ध 

थे टक उनके बाद, उनके टशष्यों के द्वारा भी उनके नाम में रचनाएँ टलखने की सांभावना अटधक बढ जाती 

ह।ै टसद्धों के इटतहास में ‘सरहपा’ उपाटध से कई टसद्ध होन ेकी सांभावना कादयेर तथा धमुवीर भारती 

जी करते हैं। अतः शोधैय सरहपा की प्रामाटणक रचनाएँ कौन सी हैं, यह पता लगा पाना मटुश्कल ह।ै 

एक बात और ह।ै राहुल जी खदु एक पांटक्त को लेकर भ्रम में हैं। पांटक्त टनम्नाांटकत ह-ै 

“ऊँचा-ऊँचा पाबत तटहां वसई सबरी बाली। 

मोरङ्गी टपटच्छ प(टह)रटह सबरी गीवत गजुरी माला। 

ऊमत सबरो पागल सबरो, मा कर गलुी गहुाड़ा। 

तोहरर टणअ घरणी सहज सुांदरी।”35 

‘दोहाकोश’ में उन्होंन ेइस पांटक्त को सरहपा की बताया ह-ै 

“रहस्योटक्तयाँ तो सरह की होनी ही चाटहए, क्योंटक वह मलूतः रहस्यवादी टवचारक हैं। इनके 

िेि परमपद-परक होन ेपर भी साधारण कामकुता को भी प्रकि करते हैं...”36 

टकां त ुइसी पांटक्त को ‘टहांदी काव्यधारा’ में उन्होंन ेशबरपा (छोिे सरहपा) की बताया ह।ै37 पांटक्त 

में कटव सबर (शबर) को सांबोटधत करते हुए कहते हैं टक रे सबर, त ूपागल मत बन, सहज सुांदरी सबरी 

बाला तमु्हारी घरवाली ह।ै यह कटव कौन ह?ै क्या वे राहुलभद्र सरहपा हैं, या शबरपा हैं? गरुु टशष्य 

को उपदशे द ेरहा ह,ै या स्वयां कटव अपन ेआप को सांबोटधत कर रहा ह?ै(जैस ेरहीम आटद ने अपन े

दोहों में अपन ेआप को सांबोटधत टकया ह)ै ऐसे कई प्रश्न सरहपा नाम से टमलने वाली पांटक्तयों को 

                                                
35 सांकृत्र्ार्न, राहुल, दोहाकोश, प-ृ 24 
36 िही, प-ृ 24 
37 सांकृत्र्ार्न राहुल, हहदंी काव्र्िारा, प-ृ 20 
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प्रश्नाांटकत कर दतेे हैं। टफर भी उनकी पांटक्तयों में कुछ आधारभतू बातें अवश्य पररलटक्षत होती हैं, टजनस े

उनके चररत्र का अांदाजा लगाया जा सकता ह।ै यहाँ केवल सांकेत मात्र टकया जा रहा ह।ै इस टविय में 

टवटशष्ट दृटष्ट सरहपा की परांपरा के बारे में चचा ुकरते वक्त आगले अध्यायों में डाली जाएगी। सरहपा की 

कृटतयों से उनके व्यटक्तत्व टनम्न प्रकार के हैं- 

1. ‘गुरु’ को सरहपा ने टजस स्थान में पहुचँाया वह द्रष्टव्य ह।ै राहुल जी बताते हैं- आज भी नेपाल 

तथा टतब्बत में बौद्ध टत्ररत्नों के साथ ‘गरुुां  शरणां गच्छाटम’ श्रद्धा के साथ उच्चररत होती ह।ैसांतों 

ने गरुु तत्व को याथावत ्ग्रहण टकया ह।ै 38 (गुरु-वअि अणमअ-रस... ) 

2. तत्कालीन पाखांड पर उन्होंन ेडांके की चोि की ह।ै छुआछूत को नकारा ह।ै उन्हें ‘पिंणडअ सअल 

सत्थ बक्खािअ’ और ‘जइ चिंडाल घरें भुिंजइ’ आटद पांटक्तयों में दखे सकते हैं। 

3. देि में िी बुद्ध यानी ज्ञान िै, यह सरहपा का मानना था। 

4. सरहपा रहस्यवादी कटव हैं। उन्होंने रहस्य तथा उलिवाटसयों का व्यवहार टकया ह,ै टजनका प्रयोग 

टहांदी के सांतों से लेकर ओटड़या के पांचसखाओां और भीमभोई ने टकया ह।ै हाँ, टसद्धों के मामल े

में इन्हें सांधा भािा कही जाती ह।ै 

5. राहुल जी आटद टवद्वानों को मानें तो, सरहपा सांस्कृत में भी टसद्ध हस्त थे, टकां त ुउन्होंने अपन े

टवचारों को व्यक्त करन ेका शे्रष्ठ माध्यम लोकभार्ा को चनुा। 

6. सरहपा ने सहज अपनाने का उपदशे टदया ह ैऔर बालक की भाँटत (आसटक्त और छल-पाखांड 

से दरू) रहने का उपदशे टदया ह।ै (28) जइ जग पूररअ सिजाििंदे... िाचिु गाअिु णवलसिु 

चिंगे...।39 

णनष्कर्ा:- 

                                                
38 सांकृत्र्ार्न, राहुल, दोहाकोश, प-ृ 6 
39 िही, प-ृ 27 
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इस तरह कई टवशेिताएँ उनके काव्यत्व से पता चलती हैं, टजनस ेउनके व्यटक्तत्व का अांदाजा 

लगाया जा सकता ह।ै वे बेबाक, पाखांडों पर चोि करन ेवाले, सहज को प्रश्रय दने ेवाले तथा साधारण 

जीवन जीने वाले टसद्ध थे। अनशु्रटुतयों से प्राप्त बातों से उनकी काव्य पांटक्तयों में आई ां  बातें बहुत अटधक 

मेल खाती हैं। समस्या बस तब महससू होती ह,ै जब सरहपा के नाम से एकाटधक व्यटक्त और रचनाओां 

की बात पता चलती ह।ै टकां त ुटफर भी इतना तो टनिय ह ैटक सरहपा एक अनोखे व्यटक्तत्व के धनी थे। 

दटुनया में महान ्व्यटक्तत्व की ही नकल होती ह।ै ‘सरहपा’ चाह ेएक व्यटक्त हो या उपाटध इतना तो माना 

ही जा सकता ह,ै सरहपा टसद्धों में सबस ेचटचुत व्यटक्त अवश्य ही रह ेहैं। बादल ही विाु बनकर बरसते 

हैं, बादलों के टबना बाररश कहा?ँ अतः सरहपा टसद्धों के आकाश में अवश्य ही बाररश बनकर उमडे़ 

होंगे। उनकी जलधारा ने न टसफु टसद्धों को अटपत ुआगत लगभग हर भािा के भटक्त काव्य को 

अटभटसांटचत अवश्य टकया ह।ै टवद्वान टसद्धों पर अनेक जघन्य आक्षेप लगाते हैं, जो कई मात्रा में सच 

भी हो तो, प्रश्न यह उठता ह,ै क्या सरहपा पर भी वे अके्षप लाग ूहो सकते हैं? हमें नहीं भलूना चाटहए 

टक सरहपा आटद टसद्धों में एक हैं। उन्होंन ेजड़ समाज में ‘गटत’ अवश्य भरी ह ै टकां त ुवे ‘अटत’ के 

पररचायक कदाटप नहीं हो सकते। जो कुछ भी ह,ै सब आग ेके टसद्धों की करततू ह।ै इस दृटष्ट से सरहपा 

का टहांदी में मकूयाांकन होना अभी बाक़ी ह।ै आटख़र चौरासी टसद्धों में सरहपा का अपना अटस्तत्व ह ैया 

नहीं ह?ै 
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दूसरा अध्याय 

ओण़िया-साणित्य जगत ्में णसद्ध सरिपा 
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अध्याय का सामान्य परिचय:- 

“...लामा तारानाथ के अनुसार सरिपा का जन्म ओण़िशा में िुआ था, णकिं तु अन्य ने (‘पाग 

साम जन जान के लेखक ने) किा िै, सरिपा का का जन्म पूवादेश में िुआ था तथा उन्िोंने 

ओण़िशा में मिंत्रयान की णशिा ली थी। ओण़िशा पूवादेश में अवणस्थत िै। अतः सरिपा ओण़िशा 

के थे, इसमें कोई सिंदेि निीं िै। प्राचीन तारानाथ ने भी रािुलभद्र को शेर् सरि किा िै। रािुलभद्र 

या सरि ने ओण़िशा में जन्म णलया था। लुइपा इनके णशष्य थे।” 40  

 ओटड़या के सांदभु में अध्ययन के दौरान टसद्ध सरहपा से सांबांटधत उपयुुक्त पांटक्त को सामने रखा जा 

सकता ह।ै यह न टसफु टसद्ध सरहपा के ओटड़शा में जन्म होने की बात को कहती ह,ै बटकक ओटड़या के 

सांदभु में उनकी व्याख्या भी करती ह।ै इस अध्याय में ओटड़या के टवटभन्न टवद्वानों के साक्ष्यों के सहारे टसद्ध 

सरहपा के ओटड़शा से सांबांध की छानबीन की जाएगी। 

ओण़िया के आणद कणव कौन िैं? 

टहांदी की ही तरह ओटड़या में भी यह दावा टकया जाता ह ैटक सरहपा ओटड़या भािा के कटव 

हैं। अतः आटवभाुव की दृटष्ट में उनको ओटड़या के आटदकटव का गौरव प्राप्त होना चाटहए था। आियु 

की बात यह ह ैटक इस दावे के बावजदू ओटड़या भािा के आटदकटव होन ेका दजाु सरहपा को नहीं, 

अटपत ुसारलादास को प्राप्त ह,ै जबटक सरहपा सारलादास से काफी पहल ेसे ही अवतररत हो चकेु थे। 

ओटड़या के टवद्वान ्तथा इटतहासकार ओटड़या भािा की परुातनता को दशाुने के टलए उसे टसद्धों तथा 

सरहपा से तो जोड़ दतेे हैं, टकां त ुजब आटदकटव की मान्यता की बात आती ह ैतो अटधकाांशतः सारलादास 

के पास शरण लेते हैं! ऐसा क्यों हुआ ह?ै  दरअसल सारलादास अपन ेजीवनकाल से आज तक ओटड़या 

                                                
40 कर करुणाकर, आश्चर्य चर्ायचर्, प-ृ22 
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साटहत्याकाश में बद्धमलू हो गए हैं, टक वे आटद कटव हैं। वे कभी अस्त हुए ही नहीं हैं। ये टसलटसला 

ओटड़या साटहत्य के इटतहास लेखन में भी जारी रहता ह।ै ओटड़या साटहत्य के इटतहास टलखने की 

परांपरा जबसे शरुू होती ह,ै तब तक लोक तथा साटहत्य में वे ‘आटदकटव सारलादास’ के नाम से 

लोकटप्रय हो चकेु थे और सरहपा आटद टसद्ध पोटथयों के साथ नेपाल-टतब्बत की तरफ प्रस्थान कर 

चकेु थे। अतः यह धारणा रूढ हो गई ह।ै  सरहपा का आटवष्कार भारत के बाहर हुआ, सरहपा सैकड़ों 

सालों पहल ेसे ओटड़या साटहत्य के आकाश से अस्त हो चकेु थे। टकां त ुसारलादास ही क्यों आटदकटव 

हैं, जबटक उनस ेपहल ेभी काफी रचनाकार हैं, टजन्होंन ेकई उत्कृष्ट रचनाएँ की हैं और ओटड़शा भगूोल 

में टवद्मान थे ?  उनमें ‘केशव कोइणल’, ‘कळसा चौणतसा’, ‘रुद्र सुधाणनणध’ आटद रचनाएँ 

प्रासांटगक हैं। इसके अलावा अगर हम इनके साथ ओटड़या के टसद्धों तथा नाथों की रचनाओां को शाटमल 

करें, तो यह सचूी लांबी और समदृ्ध होगी क्योंटक ये 8वीं से 14वीं शती तक टवद्मान थे और उनकी 

रचनाएँ इसी कालावटध के भीतर कही-रची गई हैं। अतः टसद्धों तथा टसद्धों में भी सरहपा को आटदकटव 

मानना चाटहए, यद्टप वे हर भािा के टलए सांटदग्ध हैं, जो भािाएँ, ये दावा करती हैं। क्योंटक टजन 

अम्नायों के आधार पर सरहपा आटद टसद्ध मान ेगए हैं, उनके टवपरीत अम्नाय लइूपा को आटद टसद्ध 

मानते हैं और सरहपा का ऐटतहाटसक व्यटक्तत्व बोटझल ह।ै 

दरअसल टजन अिीलता को दखेकर टसद्धों को कटव कहन े से नकार टदया जाता ह,ै वे 

अिीलताएँ सारलादास में भी टवद्मान थीं। एक उदाहरण को हम दखे सकते हैं- 

“जकुते जबुती पटुण स्वभाबरे नारी/ शरीर टबराजे ताांक स्वणुपत्र परर/ नाना टबध अलांकार होइ 

आभरण/ ब्रह्माांक टनकिे आटस टमटिल ेबहन/ जकुते टशटशरमास कुहटेिका बटृष्ट/ स्तन, जान,ु जउबन 

सब ुटदसे फुटि... क्षणे-क्षणे अबलेटक ताहाांकर जान/ु कामरे असाष्टम जे टपतामह तन/ु एडे़क महातमा 
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जे पटुण सजु्ञानी/ समस्या न करर ठारर दले ेकर घेटन/ दटेखण आनांद हले ेसे प्रमदागण/ अमोहरेत धाताांक 

हलेा जे स्खलन...”41 

अथाुत ्एक तो यवुती ह,ै और टफर ऊपर से, स्वभाव से वह नारी ह।ै उसका शरीर स्वणुपात्र के 

सदृश्य टवराजमान ह।ै नाना प्रकार के अलांकार से वह आभटूित ह ैऔर ब्रह्मा के टनकि में आकर वह 

खड़ी हो गई। टकस्मत से वह टशरीश का महीना था और चारों तरफ कोहरे घने थे। उस पररटस्थटत में उस 

यवुती के स्तन, जान ुतथा योवन सब कुछ प्रस्फुटित हो रह ेथे। क्षण-क्षण में टपतामह ब्रह्मा उस यवुती 

की जान ुका अवलोकन कर रह ेथे। टपतामह में कामोत्तेजना बढ रही थी। इतन ेबडे़ महात्मा हैं और ज्ञानी 

भी थे, लेटकन उनका अपने आप पर वश नहीं रहा। धाता का त्वररत स्खलन (वीयु) हो जाता ह।ै 

उपयुुक्त पांटक्त सारलादास की ह।ै सारलादास टवरटचत इस ग्रांथ की, ओटड़शा में पजूा होती ह,ै 

जबटक उसमें अिील तत्व पाए जाते हैं। इस रचना में कई जगह अिीलता भटक्त के पद ेतले बसी हुई 

ह।ै टहांदी और उटड़या तथा उस समय की अटधकाांश भारतीय भािाओां के साटहत्य में नग्नता, अिीलता 

आटद दखेी जा सकती हैं। अटधकाांश मांटदर इसी समय के आसपास बन ेहैं, टजनमें नग्न मटूतुयाँ उत्कीटणुत 

हैं। 

कटमयाँ हर महान ्से महान ्ग्रांथ में टवद्मान हैं। ठीक ह ैसारलादास ओटड़या साटहत्य दटुनया में 

बद्धमलू हो गए थे टकां त ुआज तो टस्थटत परूी तरह से उजागर ह।ै कई खोजें हो चकुी हैं। सरहपा समेत 

टसद्धों की भारी मात्रा में रचनाएँ प्राप्त हो चकुी हैं। सरहपा का ओटड़शा से सांबांध पर भी काफ़ी प्रमाण 

एकटत्रत हो गए हैं। परुाताटत्वक साक्ष्यों, ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में सांकटलत 4 पांटक्तयों में ओटड़या के 

तत्व आटद कई साक्ष्य उनको अतीत-ओटड़या से जोड़ते हैं। तो टफर सारलादास टसद्धों के मकुाबले महान ्

कैसे हो गए? टहांदी में भी यही टस्थटत ह।ै लगभग अटधकाांश इटतहासकार यह मानते हैं टक चांद कृत 

‘पथृ्वीराज रासो’ सांटदग्ध ह,ै तथाटप उसे पहला महाकाव्य मान लेते हैं और चांद को प्रथम महाकटव! 

                                                
41 सभापिय, महाभारत, सारिा दास, महांतत सुरेंद्र, ओडड़र्ा साहहत्र् र आहदपिय,प-ृ4  
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(ये टहांदी के प्रथम महाकटव मान ेजाते हैं और इनका पथृ्वीराज रासो प्रथम महाकाव्य…42) अतः टहांदी 

तथा ओटड़या साटहत्य के टवद्वानों को इस टदशा में पनुः सोचने-टवचारन ेकी जरूरत ह।ै 

इस अध्याय में ओटड़या के टवद्वानों ने सरहपा को टकस दृटष्ट से दखेा ह,ै उसपर चचा ुकी जाएगी। 

ओण़िया के णवद्वानों के अनुसार णसद्ध सरिपा के व्यणित्व-कृणतत्त्व:- 

टहांदी की ही तरह ओटड़या में भी सरहपा को लेकर काफी अांतटवुरोध हैं। लेटकन ऐसा क्यों ह?ै 

इसके कुछ कारण हैं। एक तो ओटड़या के अटधकाांशतः (टसद्धों सांबांटधत) ऐटतहाटसक खोजों में  भारी 

टवरोधाभास ह।ै ओटड़या के टवद्वानों ने टसद्धों से सांबांटधत साटहत्येटतहास लेखन के टलए स्रोतों की 

सहायता बाांग्ला तथा टवदेशी भािा के टवद्वानों से ली ह ैओर उनका खांडन-मांडन टकया ह।ै यह टसफु 

ओटड़या भािा साटहत्य के इटतहास लेखन में नहीं, टहांदी तथा अन्य कई भािाओां में भी, टसद्धों के मामल े

में यही टस्थटत ह।ै मौटलकता का अभाव टपष्टपेिण को जन्म दतेा ह,ै टजसस ेटहांदी के टवद्वान भी बच नहीं 

पाए हैं (नगेंद्र सांपाटदत इटतहास तथा टशवपजून सहाय इसके उदाहरण हैं)। यह साटहत्य के इटतहास 

लेखन को दटूित करता ह।ै इटतहास लेखन दटूित होने के कई कारण हैंः व्यटक्त, जाटत या अँचल कें टद्रत 

इटतहास लेखन, ऐटतहाटसक तथ्यों की जाँच टकए टबना उनको ग्रहण कर लेना, ऐटतहाटसक तथ्यों के 

साथ छेड़खानी करना, इटतहास लेखन पद्धटत से अज्ञानता के अधीन रहकर इटतहास लेखन करना, 

पवूाुग्रह से इटतहास टलखना आटद। 

ओटड़या के टवद्वान डॉ. सरुेंद्र महाांटत की मान ेतो: “औटड़या में (अन्यान्य साटहत्य में भी) 

साटहत्य का इटतहास नाम से जो रचनाएँ रची जा रही हैं, उनमें से अटधकाांश को साटहत्य का इटतहास 

नहीं कहा जा सकता, अटपत ुसाटहटत्यक की इटतवटृत्त कही जा सकती ह।ै”43 

                                                
42 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ46 

43 महांतत सुरेंद्र, ओडड़र्ा साहहत्र् र आहदपिय, प-ृ 3 
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टसद्धों से सांबांटधत ओटड़या साटहत्य, प्रत्यक्ष से बाांग्ला इटतहासकारों पर तथा परोक्ष से कुछ 

अांग्रेजी खोजों तथा तारानाथ आटद के टववरणों पर आटश्रत ह।ै बाांग्ला तथा टवदशे के इटतहासकारों की 

खोजों का सहारा लेकर तथा उनके तथ्यों का कुछ वैज्ञाटनक कुछ अवैज्ञाटनक रूप से खांडन-मांडन करके 

ओटड़या के इटतहासकारों-टवद्वानों ने उनकी ओटड़या सांदभु में व्याख्या की ह ै(राहुल साांकृत्यायन तथा 

कुछ एक इटतहासकारों को छोड़ दें तो, टहांदी में भी लगभग यही टस्थटत ह)ै। इसका मतलब यह कतई 

नहीं ह ैटक सरहपा का ओटड़या से कोई सांबांध नहीं ह।ै टसद्ध-सरहपा का आज की ओटड़या से उतना ही 

सांबांध ह,ै टजतना आज की बाांग्ला और टहांदी से ह।ै टकां त ुहमें यह कतई नहीं भलूना चाटहए टक इन सब 

के बावजदू सरहपा का अपना महत्व ह,ै उनकी अपनी पहचान ह।ै सबस ेबड़ी बात सरहपा आज के 

कटव नहीं, तब के हैं, जब ये भािाएँ अटस्तत्व में नहीं आई थीं, न ही इनकी जातीयता के प्रश्न पैदा हुए 

थे। तब ये राज्य भी अपन ेवजदू नहीं रखते थे। अतः सरहपा को आांचटलकता की रस्सी से बाांधी नहीं 

जा सकती, न ही उनको लेकर जो रस्साकस्सी चल रही ह,ै वह जायज ह।ै वे हम सबकी धरोहर हैं, 

भारतीयता के प्रटतटनटध हैं, यह मानने मैं आज भी कई टवद्वान तथा पाठक कतराते हैं! 

क्योंटक टसद्ध कटवयों की खोज, उनकी रचनाओां का सांकलन तथा उनकी ऐटतहाटसक व्याख्या 

बाांग्ला में अटधक हुई और उनकी अपनी कटमयों के बावजदू आगत टसद्धों से सम्बांटधत ऐटतहाटसक 

कृटतयों के मागुदशुक बाांग्ला ही रही, अतः ओटड़या बाांग्ला के सामने दबुुल पड़ गई। यह उपटनवेश काल 

की बात ह।ै बाांगाल उपटनवेश का गढ था, तब टबहार तथा ओटड़शा बांगाल के अधीन थे। इटतहास 

साक्षी ह ैटक शटक्त हमेशा कें द्र के साथ रही ह।ै टसद्धों पर इटतहास लेखन के समय शटक्त बांगाल के टनकि 

थी। बांगाल में उपटनवेश की स्थापना तक, ओटड़शा ने तथा प्रकाराांतर में उसकी भािा ने अपनी पहचान 

खो दी थी। इस सांबांध में प्रो. मैनेजर पाण्डेय की टनम्नटलटखत उटक्त द्रष्टव्य ह,ै टजसमें उन्होंन ेफकीर मोहन 

सेनापटत के बहान ेबाांग्ला भािा का उटड़या पर दबदबे की बात कही हःै “उन्नीसवीं सदी के बिंगाली 

भद्र लोक की ओर से आवाज उठी थी णक उण़िया कोई स्वतिंत्र भार्ा निीं िै, वि बािंग्ला की 
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एक बोली िै। इसणलए स्कूलों में उसकी पढ़ाई बिंद कर दी जाए। इसका उदे्दश्य यि था णक धीरे-

धीरे उण़िया का स्वतिंत्र अणस्तत्व समाप्त िो जाए। फकीर मोिन सेनापणत ने इस र्ड्यिंत्र का 

जमकर णवरेध णकया। लेणकन उन्िोंने बािंग्ला से उण़िया के स्वतिंत्र अणस्तत्व को साणबत करने के 

णलए जो प्रमाि रखा, वि अकाट्य साणबत िुआ।” 44 

जकद ही ओटड़या में भी कई खोजें हुई ां, यद्टप इन खोजों के टलए ओटड़या के टवद्वान टतब्बत 

या नेपाल तक नहीं गए, टकां त ुअांधरुनी साक्ष्यों- टजनमें प्रत्नताटत्वक, अटभलेख, आगे के ओटड़या 

साटहत्य में सरहपा समेत टसद्धों की परांपरा का प्रत्यक्ष तथा परोक्ष मौजदूगी आटद की छानबीन करते हुए 

सरहपा की ओटड़या के सांदभु में व्याख्या की। उन टवद्वानों में करुणाकर कर, मायाधर मानटसांह, नवीन 

कुमार साहु, बांशीधर महाांटत आटद ओटड़या के यशस्वी इटतहासकार अपना-अपना टवशेि महत्व रखते 

हैं। इसमें कई बाांग्ला तथा टवदशेी टवद्वानों ने उनका साथ टदया। टकां त ुदखुद यह ह ैटक आज तक सरहपा 

की ओटड़या के सांदभु में जो व्याख्या हुई ह,ै वह मखु्यधारा के भारतीय-साटहत्येटतहास तक पहुचँ नहीं 

पाई ह।ै 

प्रथम अध्याय में ही इस बात की चचा ुहो चकुी ह ैटक महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री द्वारा 

सांकटलत ‘बौद्धगान ओ दोहा’ जब सन ्1916 ई. में आई, तब से कभी न ख़त्म होन ेवाला एक टववाद 

शरुू हो गया। ओटड़या में टसद्ध तथा सरहपा सांबांटधत चचा ुकुछ टवलांब से शरुू हुई (लगभग 1930 ई. 

के आसपास से)। यद्टप ओटड़या साटहत्य में इटतहास लेखन की आवश्यकता पर बात टहांदी से भी 

काफी पहल ेओटड़या में शरुू हो चकुी थी। ओटड़या साटहत्य के आटद इटतहासकार श्री कृष्णप्रसाद 

चौधरुी ने 1896, जनू 2 तारीख़ को ‘उत्कि दीटपका’ में प्रकाटशत एक लखे में जो बात टलखी थी, 

उसकी महत्ता बहुत अटधक ह,ै जो साटहत्येटतहास लेखन के सांबांध में, आज भी अत्यांत प्रासांटगक ह।ै 

साटहत्य के इटतहास सांबांटधत ऐसे टवचार रखने वाला टवद्वान, तब शायद टहांदी में भी नहीं हुआ होगा। 

                                                
44 पाण्डरे् मैनेजर, साहहत्र् के समाजशास्त्र की भूभमका, प-ृ288 
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उन्होंन े टलखा थाः “साणित्य का इणतिास िमारे देश में अबतक निीं िै। पृथ्वी के अन्य सभ्य 

देशों में वि िै और उसके कारि वे देश सभ्यता के उच्चत्तर सोपान में पिुाँच चुके िैं। णकस समय 

कौन से ग्रिंथ णलखे गए थे, उन ग्रिंथों के रचणयता कौन िैं, णकस कारि या णकस प्रयोजन से 

ग्रिंथकारों ने उन ग्रिंथों की रचनाएाँ कीं, उन ग्रिंथों के द्वारा देश तथा समाज में क्या मिंगल तथा 

अमिंगल साणधत िुआ िै, इन सबका आजतक िमारे यिााँ धारावाणिक विान निीं णमलता।” 45 

यानी टकसी भी दशे के साटहत्य का इटतहास उसकी सभ्यता को सवोच्च पहचान टदलाने में मदद 

कर सकता ह।ै यह वह दस्तावेजीकरण ह,ै टजसस ेटसफु ग्रांथों का टववरण नहीं टमलता अटपत ुउन ग्रांथों 

की समाज के प्रटत प्रासांटगकता का पता लगया जा सकता ह।ै साटहत्य के इटतहास सांबांटधत ऐसे टवचार 

तब तथा आज भी भारतीय साटहत्य में दलुुभ ह।ै टसद्ध साटहत्य तथा सरहपा को इससे जोड़कर दखेा जा 

सकता ह।ै जैस ेहर एक चीज में मांगल-अमांगल दोनों चीजें रहतीं हैं, वैस ेही साटहत्य-अनशुासन में भी 

यह दखेा जा सकता ह।ै केवल कटमयों को दखेकर उनको साटहत्य के इटतहास से अलग कर दनेा सही 

बात नहीं लगती। अतः टसद्धों पर इस दृटष्ट से टवचार होना अभी बाक़ी ह।ै  

ओटड़या में टसद्धों तथा टसद्धों में भी सरहपा की चचा ुचयाुगीतों तथा ‘बौद्धगान ओ दोहा’ के 

पररप्रेक्ष्य से हुई ह।ै क्योंटक सरहपा के चार गीत ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में सांकटलत हैं तथा अलग से 

‘सरोरुहवज्र का दोहाकोश’ नाम से एक अध्याय सांकटलत ह ैव उन गीतों में ओटड़या भािा का पवुूरूप 

टवद्मान ह,ै अतः ‘बौद्धगान ओ दोहा’ के अन्य चयाुगीटतकारों की ही तरह सरहपा की रचनाओां को 

प्राथटमक ओटड़या टसद्ध करन ेकी कोटशश हुई ह,ै टकां त ुयह मखुर नहीं हो पाया ह।ै व्यटतिम को टजन 

इटतहासकारों ने रेखाांटकत टकया ह,ै उन इटतहासकारों में सबस ेमहत्वपणू ुहैं- डॉ. खगेश्वर महापात्र। 

टजन्होंन े‘चयाु गीटतका’ नामक अपनी पसु्तक में एक महत्वपणूु टिप्पणी की हःै 

                                                
45 सामंतरार् नटबर, आिुतनक ओडड़र्ा साहहत्र् का इततहासः प्रथम उद्र्म की प्रकृतत और पररणतत, महांतत सुरेंद्र, ओडड़र्ा 
साहहत्र् र आहदपिय, प-ृ 2  
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“चयाागीणतकारगि णमणथला से लेकर ओण़िशा प्रदेश तक के भूखिंड में रिते थे और ऐसा 

प्रतीत िोता िै, उन्िोंने अपनी रचनाओ िं में मागधी अपभ्रिंश का इस्तेमाल णकया िै। उन कणवयों 

ने ऐसे अनेक आिंचणलक शब्दों का प्रयोग णकया िै, जो इस समग्र अाँचल में सवात्र बोध्य निीं 

िैं।…चयाागीणतयों की भार्ा में बािंग्ला, ओण़िया, मैणथली, भोजपुरी, मगिी, असणमया आणद 

भार्ाओ िं का तथा कुछ स्थलों में पूवी णििंदी के प्राचीन रूप णमलना स्वाभाणवक िै। इसणलए 

इनकी भार्ा को प्राचीन बािंग्ला या प्राचीन ओण़िया किना णकतना वैधाणनक िै, उसपर णवचार 

करना र्जरूरी िै। यि भार्ा मोटा मोटी रूप से प्राकृत की अिंणतम अपभ्रिंश िै। मुणनदत्त ने भी 

इसको प्राकृत किा िै।”46 

डॉ. खगेश्वर ने जो तिस्थता वती ह ैतथा (सरहपा समेत अन्य टसद्ध कटवयों को टकसी भािा 

टवशेि की न मानकर) इटतहास में उन्हें स्वतांत्र पहचान दने ेकी जो कोटशश की ह,ै यह दलुुभ तथा 

स्वागत योग्य पहल ह।ै ऐसे टवचार टहांदी तथा बाांग्ला में भी दखे ेनहीं जाते। 

ओटड़या में अब तक सरहपा से सांबांटधत कोई स्वतांत्र रचना नहीं हुई ह,ै उन्हें अन्य टसद्ध-कटवयों 

के साथ रखकर उनकी व्याख्या हुई ह।ै ओटड़या के लगभग हर बडे़ साटहत्येटतहासकार ने सरहपा पर 

न्यनूाटधक बात की ह।ै ओटड़या के टवद्वानों के द्वारा सरहपा के व्यटक्तत्व और कृटतत्व पर जो रोशनी 

डाली गई ह,ै वह टनम्नवत हःै 

सरुेंद्र महाांटत ने अपनी कृटत ‘ओटड़या साटहत्य र आटद पवु’ (1963 ई.) में, मैटथली साटहत्य 

के इटतहासकार डॉ. जयकाांत टमश्र से सांदभु लेकर (जयकाांत टमश्र ने राहुल साांकृत्यायन के एक टनबांध 

से सांदभु टलया था) सरहपा के बारे में टलखा ह:ै “ये रािुळभद्र शरि, आचाया मिासेन शरि तथा 

सरोरुि वज्र आणद नाम से जाने जाते थे। प्राच्य देश के राज्ञी नामक स्थान में एक ब्राह्मि पररवार 

में इनका जन्म िुआ था। णजस नारी के साथ रिकर उन्िोंने साधना की थी, वि शर बनाती थी। 

                                                
46 महापात्र खगेश्िर, चर्ायगीत, प-ृ v 
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अथाात ्वि एक शबर जाणत की कन्या थी। नालिंदा णवश्वणवद्यालय में उन्िोंने कुछ समय णबताया 

था।”47 

यह तथ्य पणूुतः अन्याटश्रत ह।ै इस पांटक्त में एक ध्यान दने ेवाली बात यह ह।ै इसमें टलखा ह,ै 

सरहपा ने शबर जाटत की कन्या के साथ रहकर साधना की थी। ओटड़शा के टवद्वानों ने ओटड़शा में एक 

और सरह की बात की ह,ै टजसका नाम शबररपा ह ै(तारानाथ के टववरण से भी यह पता चलता ह ै)। 

पहले ही चचाु हो चकुी ह,ै उनका सांबांध भी एक शबरी के साथ जोड़ा जाता ह,ै टजसपर एक पांटक्त भी 

हःै- (ऊँचा ऊँचा पाबत…) इस पांटक्त को राहुल ‘दोहाकोश’ में सरहपा की मानते हैं तथा ‘टहांदी 

काव्यधारा’ में शबरपा की(इसकी चचा ुपहल ेहो चकुी ह)ै तथा ओटड़या के टवद्वान शबरीपा की मानते 

हैं। बहरहाल इतना कहा जा सकता ह ैटक ‘शबर’ शब्द भ्रम पैदा करता ह।ै वह पांटक्त टकसकी ह,ै टजसमें 

शबर-शबरी को सांबोटधत टकया गया ह?ै यह तब और सांटदग्ध हो जाता ह,ै जब ओटड़या के यशस्वी 

इटतहासकार बांशीधर महाांटत शबररपा का टववरण कुछ यों दतेे हैं- 

“पी. काणडार सािेब की तेंगुर ग्रिंथसूची में (Bstan-hgyur) सरिपा रािुलभद्र के नाम से 

नाणमत िैं और यि णलखा गया िै णक वे उड्डीयान या ओण़िशा के णनवासी थे। पाग-साम-

जान-जान (pp. XXVII, 84-5) के अनुसार वे ब्राह्मि थे और उन्िोंने बौद्ध धमा ग्रिि णकया 

था। उनका जन्म भारत के पूवा-देश के ‘राजनी’ नाम के प्रदेश में िुआ था। उन्िोंने बिुत सारे 

ब्राह्मण्य और बौद्ध धमा ग्रिंथों का अध्ययन णकया था और प्राच्य देश के चिंद्रपाल के राज्यकाल 

में जीणवत थे। वे उस समय के ओण़िशा के राजा शुभशुकलप के द्वारा मिंत्रयान में दीणित िुए थे। 

उन्िोंने खुद बाद के समय में मिाराष्र के राजा रत्नपाल और उनके मिंत्री को उस धमा में दीणित 

णकया था।”48 

                                                
47 महांतत सुरेंद्र, ओडड़र्ा साहहत्र् र आहदपिय,प-ृ30 

48 महांतत बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ32 
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गौर करन ेकी बात ह ैटक बांशीधर ने उपयुुक्त टववरण शबररपा के जीवन पररचय के रूप में टदया 

ह ैयानी टक उनके तथ्यों के अनसुार सरहपा और शबररपा एक ह,ै टजनका जन्म (शबररपा का?) राजनी 

में हुआ था और वे राजा चांद्रपाल के समय टवद्मान थे। जहा ँरत्नपाल को महाराष्र का बताया गया ह,ै 

वहीं धमुवीर भारती ने उसे कामरूप-असाम का बताया ह-ै 

“सरिपा के जीवन-वृत्त में यि उललेख आता िै णक उन्िोंने रत्नपाल नामक राजा को 

वज्रयान में दीणित णकया था। कामरूप के इणतिास में एक रत्नपाल का उललेख आता िै, 

णजसने 1000 ई. से 1030 ई. तक राज णकया था। यणद यि विी रत्नपाल िै, तो सरि का समय 

णफर 9 वीं से 10 वीं के अिंत और 11 वीं के प्रारिंभ में अनुमाणनत करना िोगा।”49 भारती जी 

इस बात को और साफ कर दतेे हैं- 

‘उपयुाि तथ्य एक बात की ओर इशारा कर रिा िै। वि यि िै णक ये सरिपा शायद 

णद्वतीय सरिपा िो सकते िैं, यानी शबररपा। णजनको अणभनव सरि या किा जाता था।” 50 

हमारा यह शक और गहरा तब होता ह ैजब हम उनके आगे के पदों को दखेते हैं। उन्होंन ेआगे टलखा 

ह-ै 

“तारानाथ के मतानुसार दो सरि वतामान थे। ब़ेि सरि और छोटे सरि(शबररपा)। दोनों 

का जन्म ओण़िशा में िुआ था। पिले सरि का नाम रािुलभद्र था और दूसरे सरिपा का नाम 

शबरी था। उस कारि सरि-शबरी यथाक्रम में गरुु और णशष्य िैं।”51 

टसद्ध साटहत्य के इटतहास में ‘सरहपा’ एक उपाटध जैसा बन गया ह।ै टजस कारण भ्रम और 

गहरा हो जाता ह।ै उन्होंन ेआगे टलखा ह-ै 

                                                
49 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ23 

50 िही, प-ृ25 

51 िही, प-ृ 25 
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“अनेक णवद्वानों के मतानुसार प्रथम सरि का जन्म ओण़िशा के भौमकर राजविंश के 

प्रथम शुभाकरदेव के समय यानी आठवीं शताब्दी में िुआ था और दूसरे का आणवभााव समय 

दसवीं शताब्दी था।”52 (रत्नपाल राजा के समय आटवभाुव होन ेकी अटधक सांभावना ह।ै) 

एक ही इटतहासकार के तथ्यों में इतन ेअांतटवुरोध हैं टक यह पता लगा पाना मटुश्कल ह ै टक 

सरहपा का जीवन पररचय क्या था। ऐस ेकई रहस्य हैं, टजनपर से पदा ुउठना अभी बाकी ह,ै टकां त ुदःुख 

इस बात का ह ैटक यह लगभग नाममुटकन ह ैक्योंटक सरहपा से सांबांटधत प्राथटमक साक्ष्य अब लगभग 

ग़ायब हैं, टजनस ेहम उनके सांबांध में अटधक जान सकें । अलग-अलग अनशु्रटुतयों के कारण यह अटधक 

भ्रामक हो गया ह।ै क्योंणक तारानाथ भोट देश के थे, तो उन्िें भारतीय भूगोल तथा उनके नामों 

की जानकारी कम थी। ऐसा प्रतीत िोता िै, उन्िोंने परिंपरा से प्राप्त अनुशु्रणतयों के सिारे णववरि 

प्रस्तुत णकया िै। एक तो परिंपरा से दूसरी अनुशु्रणतयााँ। अतः तथ्यों में घालमेल िोना स्वाभाणवक 

िै। 

सरुेंद्र महाांटत जी ओटड़या के यशस्वी इटतहासकारों में एक हैं, लेटकन सरहपा सांबांटधत उनके मत 

टववाद को ही प्रश्रय दतेे हैं। उन्होंन ेटनम्न पांटक्तयों में टसद्धों के साथ सरहपा को रखकर बात की ह।ै 

“सहटजया चयाुपद रचटयताओां में से अनेक ओटड़शा भटूम के हैं, अतः उनकी पदावली की 

भािा को, प्रत्न-ओटड़या भािा कही जा सकती ह।ै टकां त ुये सब सांदहेास्पद भी ह।ै उस काल में ओटड़शा 

और बांगाल की भौगोटलक सीमा कैसी थी, टफर उस काल में ओटड़या और बाांग्ला भािा आटद ने अपन-े

अपन ेरूप प्राप्त कर चकेु थे या नहीं, इसमें सांदहे ह।ै तथाटप महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री ने टसद्धाचायों 

के नाम और ग्राम के टवचार से, जैसे इनको प्राचीन बाांग्ला के घोिणा की ह,ै वैसे ही उन्हें प्राचीन 

ओटड़या के टनवासी कहा और दावा टकया जा सकता ह।ै”53 

                                                
52 िही, प-ृ 33 

53 महांतत सुरेंद्र,ओडड़र्ा साहहत्र् र आहदपिय, प-ृ 34 
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वैचाररक प्रटतस्पधा ु ने यह हश्र टकया ह ै टक टसद्ध तथा उनमें सरहपा केवल टववाद के वस्त ु

बनकर रह गए हैं। सरुेंद्र महाांटत की उपयुुक्त टिप्पणी यही कहती ह ैटक क्योंटक शास्त्री जी ने टसद्धों को 

बांगाल का घोटित कर टदया तो, वे भी उन्हें ओटड़शा का घोटित करेंगे। यद्टप टसद्धों की भािा में 

ओटड़या, बाांग्ला, टहांदी आटद के पवुू रूप टवद्मान हैं टकां त ुये भाटिक पररककपना यह टसद्ध नहीं करती 

टक ये कटव इन भािाओां में से टकसी एक की व्यटक्तगत सांपटत्त हैं। यह टववाद टनराधार ह।ै आिय ुकी 

बात यह ह ैटक इसस ेइन भािाओां के इटतहास के पाठक भी बचे नहीं हैं! 

डॉ खगेश्वर, टजनकी चचा ुहमने पहल ेही की ह,ै टसद्धों तथा सरहपा के टववाद पर टिप्पणी करते 

हुए कहते हैंः “...टफर इस के्षत्र में यथाथु सत्य प्रकाटशत हो गया ह,ै टजसके अांतगुत आलोचकों के 

सांकीण ुप्रादटेशक मनोभाव शाटमल ह।ै टजस कारण टजतने भी ऐटतहाटसक उपादान टमले हैं, उनपर मन 

चाह ेढांग से फेर-बदल करन ेऔर उनकी व्यटक्तटनष्ठ व्याख्या करन ेके कारण उनमें सामांजस्य की कमी 

रहती ह।ै हजार वि ुपवुू आधटुनक भौगोटलक सीमारेखा जैसी कोई चीज नहीं थी और एक वहृत्तर भाव 

भटूम के साथ बाांग्ला, टबहार, असटमया और ओटड़या की जनता जीवन-यापन करती थीं, इस बात को 

आज के स्वाथी गवेिक मान नहीं पा रह ेहैं।”54 

यद्टप डॉ. साहबे ने कठोर शब्दों का प्रयोग टकया ह,ै टकां त ुउनका टवचार टबककुल ही तिस्थ, 

वैध्य तथा सावुभौटमक ह।ै इटतहास में ‘स्वाांतः सखुाय’ का भाव इटतहास को व्यटक्तकें टद्रत कर दटूित 

कर दतेा ह।ै उन्होंन ेस्वाांतः सखुाय तथा आांचटलकता की राजनीटत पररत्याग करन ेका आह्वान टदया ह,ै 

जो एक इटतहासकार का सवोत्तम कतुव्य होना चाटहए। 

डॉ. खगेश्वर ने उसी कृटत में सरहपा का जो टववरण प्रस्ततु टकया ह,ै वह टनम्नवत ्हःै “अनेक 

यह मानते हैं टक सरहपा आटद टसद्ध हैं। टभन्न-टभन्न सतू्रों से उनके जीवन के सांबांध में नाना प्रकार के 

तथ्य उपलब्ध होते हैं। तेंगरू से पता चलता ह ै टक वे उड्डीयान के टनवासी थे, तारानाथ के अनसुार 

                                                
54 महापात्र खगेश्िर, चर्ाय गीततका, प-ृ10  
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उनका जन्म उटड़टवसा में हुआ था, टकां त ु‘पाग सम जोन जोन’ के अनसुार प्राच्य दशे के राज्ञी नगर के 

में उनका जन्म हुआ था।उस समय उनका नाम राहुलभद्र या राहुलरुची तथा सरोजवज्र या पद्मवज्र 

था।”55 

डॉ. खगेश्वर ने भी अन्य ओटड़या टवद्वानों की तरह तेंगरू आटद ग्रांथों का हवाला दकेर उनके 

जन्मस्थान के बारे में सचूना दी ह।ै उनके जन्मकाल के बारे में बताते हुए उन्होंन ेडॉ. नवीन कुमार साहु 

द्वारा रटचत ‘Buddhism in Odisha’ के तथ्य को उद्धतृ टकया ह:ै “ओटड़शा म्यटुजयम में सरुटक्षत 

पद्मपाटण अवलोटकतेश्वर की मटूतु में उत्िीटणुत अटभलेख के अनसुार उनका (सरहपा) समय शभुाकर 

दवे के राज्यकाल (790-839 ई.) में था।”56 रणजीत शाह के मतों को उकलेख करते वक्त इस बात 

का टजि हो चकुा ह।ै 

ऊपर प्रदत्त सरहपा का समय टहांदी तथा बाांग्ला के इटतहासकारों के द्वारा टदए गए समय के टनकि 

ठहरता ह।ै यद्टप यह सरहपा के टवद्मान होन ेको टसद्ध करता ह,ै तथाटप तत्सांबांटधत भ्रम बरकरार ह।ै 

इसपर भी अगल ेअध्याय में टवचार टकया जाएगा। जो भी हो जैस ेटहांदी तथा बाांग्ला के टवद्वान सरहपा 

को धमुपाल, चांद्रपाल तथा रत्नपाल के साथ रखकर उनकी टनवास-स्थली बांगाल से जोड़ते हैं, वैस ेही 

उपयुुक्त प्रत्नताटत्वक साक्ष्य सरहपा को राजा शभुाकर दवे से सांबांटधत करके उन्हें ओटड़शा के साथ 

जोड़ता ह।ै इसस ेएक और बात पता चलती ह ैऔर वह ह ैसमय की बात, टक सरहपा 790 से 839 

ई. के बीच टवद्मान होंगे।  टकां त ुध्यान दने ेकी बात यह ह ैटक इसस ेयह कतई टसद्ध नहीं होता टक 

सरहपा टसफु और केवल आधटुनक ओटड़शा की धरोहर थे, वैस ेही वे आधटुनक बांगाल या आधटुनक 

टबहार के भी नहीं हो सकते। अगल ेअध्याय में प्रत्नताटत्वक साक्ष्यों पर टवचार करते हुए इस पर अटधक 

रोशनी डाली जाएगी। 

                                                
55 िही, प-ृ125 
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प्रो. बांशीधर महाांटत ने ‘ओटड़या साटहत्य र इटतहास’ में सरहपा का जीवन पररचय टनम्नाांटकत 

रूप से टदया हःै 

“प्राचीनतम दोहाकार सरोरुहवज्र या पद्मवज्र का आटवभाुव समय आठवीं शताब्दी ह।ै सरोरुहवज्र 

सरहपा नाम से भी जाने जाते हैं। ये प्रटसद्ध ताांटत्रक बौद्धग्रांथ ‘ह ेवज्रतांत्र’ के भी स्रष्टा हैं। टवटभन्न 

ऐटतहाटसक टववरणों से यह पता चलता ह ै टक वे उड्डीयान या ओटड़शा टनवासी टसद्ध साधक थे। 

सरहपाद ने ओटड़शा में आकर वहाँ मांत्रयान की टशक्षा ली थी और उसके बाद महाराष्र जाकर वहाँ 

टसद्धाचाय ुके रूप में प्रटतटष्ठत हुए थे। इनके बहुत सारे तांत्र ग्रांथों का टववरण ‘तेंगरु’ ग्रांथमाला में टमलता 

ह।ै ‘आियुचयाुचय’ में इनके चार गीत उद्धतृ हुए हैं।”57 

उपयुुक्त वाक्यों में एक बात खिकती ह।ै इटतहासकार टलखते हैं टक वे ओटड़शा के टनवासी थे 

और आग ेटलखते हैं टक उन्होंन ेओटड़शा आकर मांत्रयान की टशक्षा ली थी! यहा ँ‘आकर’ पद भ्रम 

पैदा करता ह ैटक यटद कटव का जन्म ओटड़शा में हुआ था, तो टफर कैसे उसके साथ ‘आकर’ जडु़ 

सकता ह?ै उन्होंन ेइस तथ्य के साथ कोई सांदभु नहीं जोड़ा ह ैअतः यह पता लगा पाना मटुश्कल ह ैटक 

उन्होंन ेइसे कहा ँसे उद्धतृ टकया ह?ै  टकां त ुअगर यह सच ह ैतो इसस ेएक और बात टसद्ध होती ह ैटक 

तब ओटड़शा में मांत्रयान की टशक्षा अवश्य दी जाती होगी। टवद्वान मानते हैं टक ओटड़शा में नालांदा की 

तरह कोई टवश्वटवद्ालय अवश्य था। चीनी पररव्राजक हे्वनसािंग ने पुष्पणगरर नामक एक समृद्ध 

णवश्वणवद्यालय का णववरि प्रस्तुत णकया िै। इसके अलावा जाजपुर में णस्थत रत्नणगरर खिंडिर, 

भुवनेश्वर तथा रानीपुर झररयाल की चौसठ योणगनी आणद अवशेर् इस बात को प्रमाणित करते 

िैं णक एक समय ऐसा था जब ओण़िशा बौद्ध तथा तिंत्र साधना का प्रमुख कें द्र बना िुआ था। 

                                                
57 महांतत बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ23 
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प्रत्नताणत्वक साक्ष्य भी इस ओर इशारा करते िैं, क्योंणक ओण़िशा में सबसे अणधक तिंत्रसाधना 

की प्रमुख देणवयों की मूणतायााँ णमलती िैं।58 

आग ेउन्होंन े‘तांजरु’ ग्रांथ को सांदटभुत कर कुछ टसद्धाचायु और उनकी ग्रांथ-सचूी दी हैं। टजसमें 

राहुलभद्र नाम आता ह ैऔर उनके ग्रांथ का नाम ‘अटचांत्य पररभावना’ ह।ै उसी तरह सबरभद्र का नाम 

आता ह,ै टजनकी रचना का नाम ‘वज्रगीतापवाद’ ह।ै59 आिय ुकी बात ह,ै उसमें सरहपा का नाम नहीं 

ह।ै ‘तािंजुर’ एक चटचुत पसु्तक ह।ै उसमें आटद टसद्ध तथा मांत्रयान के प्रधान प्रचारक सरहपा का नाम 

न आना अचरज में डाल दतेा ह।ै राहुलभद्र और शबरभद्र का नाम अवश्य ही आया ह।ै राहुलभद्र और 

शबरभद्र एक हो सकते हैं, यटद उनके टशष्य लईुपा हुए तो या टफर अलग हो सकते हैं, टजसमें शबररपा 

को सरहपा का नाम उन्हें गरुु के रूप में ग्रहण करन ेके बाद टमला था। टकां त ुतारानाथ के टववरण में यह 

भी टदखता ह ैटक राहुलभद्र शबररपा से अलग और पहल ेआते हैं। तारानाथ का टववरण कुछ इस प्रकार 

ह-ै राहुलभद्र> नागाजुुन> शबररपा> लईु> डोंबी> टतकली> नारोपा> टशशडुोंबी> कुशालीभद्र।60 

अतः टवद्वानों को यह सांदहे होता ह ैटक राहुलभद्र ही सरहपा हैं। या यह भी सांभव ह ैटक ‘सरहपा’ एक 

उपाटध ह,ै जो राहुलभद्र और शबरपा के टलए इस्तेमाल हुआ ह।ै अगर राहुलभद्र ही सरहपा हैं तो 

‘ताांजरु’ के अनसुार उनकी कृटतयों की सचूी में एक और ग्रांथ शाटमल होगा: ‘अटचांत्य पररभावना’, जो 

राहुल साांकृत्यायन के द्वारा प्रदत्त सरहपा के ग्रांथों की सचूी में भी शाटमल नहीं ह।ै 

पहल ेसे ही यह चचा ुहो चकुी ह ैटक ओटड़या साटहत्य का इटतहास 20 वीं शताब्दी की शरुुआत 

से ही टलखा जाना आरांभ हो गया था टकां त ुटसद्धों और सरहपा की चचा ुथोडे़ बाद में हुई।61 

                                                
58 देखें, बुद्धिज़्म इन ओररसा, निीन कुमार साहु तथा ओडड़र्ा साहहत्र् र आहदपिय,महांतत सुरेंद्र, प-ृ10-11 

59 महांतत बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ27 

60 महापात्र खगेश्िर, चर्ाय गीततका, प-ृ 11 
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एक मत यह ह ै टक ‘चयाुगीटतका’ की भािा प्राचीन ओटड़या और अटधकाांश टसद्धाचाय ु

उत्कलीय हैं। टवजयचांद्र मजमूदार ने ‘History of Bengali Language’ में यह टसद्ध करन ेकी 

कोटशश की ह ैटक चयाुगीटतकाओां की भािा प्राचीन बाांग्ला की नहीं ह ैऔर यह उकलेख टकया ह ैटक 

इनमें ओटड़या भािा के रूप टवद्मान हैं।62 उन्होंन ेइसपर ‘बांगवाणी’ पटत्रका में टवशेि चचा ुकी ह।ै 

मजमूदार साहबे ने टजन सतू्रों को प्रटतपाटदत टकया ह,ै उन्हीं की मदद से पांटडत टवनायक टमश्र जी ने 

‘ओटड़या भािा के इटतहास’ में चयाुओां की भािा प्रचीन ओटड़या कहा ह।ै 

1930 ई. में पिना के ‘ओररएांिल कॉन्फ्रें स’ के छठे अटधवेशन में श्री गोपाल चांद्र प्रहराज ने 

अपन ेअटभभािण में यह टसद्ध करन ेकी कोटशश की थी टक चयाुओां की भािा प्राचीन ओटड़या ह,ै टजस े

उन्होंन ेअगल ेही वि ुयानी सन ्1931 में ‘भािाकोि’ के पहल ेखांड के मुखबांध में दृढता के साथ 

स्थाटपत टकया ह।ै टकां त ुतथाटप यह द्रष्टव्य ह ैटक उन्होंन ेइस टदशा में अटधकाटधक शोध की जरूरत को 

महससू टकया ह ैऔर कहा ह:ै 

“Before we can claim the fruits of the Mahamohapadhyaya’s labour 

to be ours, we must devote much more research to the subject that we have 

done yet and unearth some materials from which we can independently 

establish that the language and the script used in the Nepalese manuscripts 

are Oriya and not Bengalee.”63 

उपयुुक्त पांटक्तयाँ इस महत्वपणूु कतुव्य की ओर इशारा करती ह ै टक टकसी चीज पर अपना 

अटधकार जमाने से पहल ेहमें उसपर अटधक शोध करन ेकी आवश्यकता ह।ै यह उटक्त उन सभी भािाओां 

के टवद्वानों के टलए लाग ूहोती ह,ै जो टसद्धों और सरहपा पर दावे करते हैं, टक ये उनके हैं। 

                                                
62 िही, प-ृ43 
63 Proceeding of the Oriental Conference, Vol-VI, Patna 1930, Page- 381, महापात्र खगेश्िर, चर्ाय गीततका, प-ृ 
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तत्पिात ्डॉ. करुणाकर कर ने इस के्षत्र में एक महत्वपणूु काम टकया। उन्होंन ेसन ्1949 ई. में 

टसद्धों के ऊपर शोध करके पी.एच.डी. की टडग्री हाटसल की। आगे उन्होंन े‘आियुचयाुचय’ नाम से 

एक पसु्तक टनकाली। अगर यह टहांदी या अांग्रेजी में अनवुाद होगा तो टसद्ध साटहत्य में ओटड़या को 

राष्रीय पहचान टमल पाएगी। उन्होंन ेसांस्कृत, ओटड़या, टहांदी, बाांग्ला, अांग्रेजी आटद ग्रांथों को सांदभु में 

टलया ह ैव महत्वपणूु खोज की ह।ै प्राचीन अटभलेखों, प्रत्नताटत्वक अवशेिों तथा ओटड़या व अन्य 

भािा-साटहत्य के भटक्तकाल आटद से आधार ग्रहण करके, एक मील का पत्थर तैयार टकया ह।ै 

उन्होंन े‘आियचुयाुचय’ में सरहपा पर टवशेि दृटष्ट न दकेर, चयाु गीतों के जररए उन्हें टसद्धों के 

साथ रखा ह।ै टवटभन्न तथ्यों को रेखाांटकत करके (तारानाथाटद की ) यह टसद्ध करन ेकी कोटशश की ह ै

टक सरहपा ओटड़शा से सांबांध रखते थे। इटतहासकार महोदय ने सरहपा का टववरण कुछ इस तरह टदया 

हःै 

“सरह बौद्ध तांत्रयान के एक प्रधान प्रचारक थे। तारानाथ तथा ‘पाग साम जन जान’ के लेखक 

के अनसुार सरह बौद्ध तांत्रवाद के एक अटतप्राचीन लेखक और प्रचारक थे। असांग के समय से 

बौद्धतांत्रशास्त्र गपु्त रूप से गरुु-टशष्य परांपरा के रूप में प्रचाररत होता था। इांद्रभटूत और सरह ने प्रकाश 

भाव से बौद्धतांत्रशास्त्र का प्रचार टकया था। तारानाथ ने सरह को आटद टसद्ध के रूप में ग्रहण टकया ह।ै 

उनके ‘बदु्धकपालतांत्र’ को उनकी ग्रांथसचूी में पहल ेस्थान में रखा ह।ै ‘चि सांभार तांत्र’ में भी उनका 

नाम पहल ेस्थान पर ह।ै ये सरह, सरोह, वज्रपद्म, राहुलभद्र के नाम से पररटचत थे। ‘आियुचयाुचय’ में 

उनके चार गीत सांगहृीत हैं।…”64 

डॉ. साहबे ने लामा तारानाथ तथा ‘पाग साम जान जान’ दोनों के तथ्यों की छानबीन की ह ै

और टलखा ह-ै 

लामा तारानाथ प्रदत्त तथ्य: 

                                                
64 कर करुणाकर, आश्चर्यचर्ायचर्, प-ृ 20 
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“महाचाय ुब्राह्मण राहुलभद्र का जन्म ओटड़शा में हुआ था। बाकयकाल से ही उन्होंन ेवेद-वेदाांत 

पर महारत हाटसल कर ली थी। बाद में उन्होंन ेमध्यदशे में जाकर बौद्ध-धमु ग्रहण टकया था।…स्थटवर-

काल राहुलभद्र के गरुु थे। कुछ टदन बाद उन्होंन ेनालांदा में अध्यापन टकया। बाद में उन्होंन ेदटक्षण की 

ओर प्रस्थान टकया। महाराष्र में उन्होंन ेशरकार कन्या को योटगनी के रूप में ग्रहण टकया। राहुलभद्र ने 

उस योटगनी की सहायता में अपन ेअटस्तत्व को लोप कर के शनू्यत्व की प्राटप्त की। तत्पिात उन्होंने 

स्वयां शर बनाया और उस योटगनी के साथ टवटभन्न देशों का भ्रमण टकया। टसटद्ध लाभ के बाद वे सरहपा 

कहलाए। उनके हाथ में शर हमेशा दखेने को टमलता था।…”65‘पाग साम जोन जोन’ में जो तथ्य 

टमलता ह,ै उसका टववरण कर जी ने कुछ ऐसे टदया ह:ै 

“सरह या राहुलभद्र के टपता ब्राह्मण और माता डाटकनी थी। वे प्राच्य दशे के चांद्रपाल राजा के 

समय जीटवत थे। उन्होंने राजा रत्नपाल के सामने अदु्भत करामात टदखाकर उनको बौद्ध धमु में दीटक्षत 

टकया था। कुछ काल पिात ्उन्होंन ेनालांदा में अध्यापन टकया। उनके टविय में यह अनशु्रटुत टमलती ह ै

टक वे ओटड़शा गए थे। ओण़िशा में उन्िोंने चोवेशकलप से मिंत्रयान की णशिा ली थी। उसके बाद 

वे महाराष्र गए थे। तत्पिात उन्होंन ेशर बनान ेवाली कन्या के साथ टमलकर टसटद्ध प्राप्त की थी। उन्होंन े

दोहा गान कर के 5000 लोगों तथा राजा को बौद्धधमु में दीटक्षत टकया था।”66 

दोनों अनशु्रटुतयों को दखेने के उपराांत कर जी ने टनम्न नतीजे को उद्धतृ टकया ह:ै 

“इन दोनों उटक्तयों को अगर हम परीक्षा करें तो यह पता चलता ह ैटक दोनों के भीतर कोई प्रभेद 

नहीं ह।ै लामा तारानाथ ने सरह का जन्म ओटड़शा में दशाुया था। टकां त ुअन्य सरह का जन्म पवुूदशे में 

माना था, टजसने ओटड़शा में मांत्रयान की टशक्षा ली थी। ओटड़शा भी पवुूदशे में आता ह।ै अतः सरहपा 

ओटड़शा के थे, इसमें कोई सांदहे नहीं ह।ै”67 

                                                
65 िही 
66 िही, प-ृ20 

67 िही, प-ृ 22 
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टसद्धों में सरहपा उतने टववाटदत न होते अगर ‘सरहपा’ के नाम से एकाटधक टसद्ध आटवभाुव न 

हुए होते।उन्होंन ेआगे अपन ेतथ्य को और पषु्ट करन ेका प्रयास टकया ह-ै 

“ कटडअर साहबे ने कई सरहों के होन ेका शक जताया ह।ै उनको तेंगरु ग्रांथ में महाब्राह्मण, 

महाचाय ुतथा योगीश्वर आटद उपाटधया ँप्राप्त थीं और ये उड्डीयान के थे।…यथाथु में अगर हम दखेें तो 

राहुलभद्र ने सरह नाम से पररटचत होकर ये सारी उपाटधयाँ प्राप्त की थी। पहल ेसे यह प्रमाटणत हो चकुा 

ह ैटक उड्डीयान और ओटड़शा एक ही दशे ह।ै (इसपर टवशेि चचा ुअगल ेअध्याय में होगी) अतः सरह 

के नाम से कई व्यटक्त थे, इस उटक्त को स्वीकार करन ेके बावजदू सभी उड्डीयान से या ओटड़शा के थे। 

तारानाथ ने छोिे सरह और बडे़ सरह का प्रभेद बताया ह।ै छोिे सरह का नाम सबरी था वहीं बडे़ सरह 

का नाम राहुलभद्र था।”68 

तदोपराांत उन्होंन ेटवटभन्न भािाताटत्वक साक्ष्यों को सामने रखकर यह घोिणा की ह ैटक सरहपा 

(बडे़ और छोिे) ओटड़शा के थे। यहा ँएक जायज प्रश्न यह उठता ह ैटक तारानाथ के द्वारा णदए गए 

णववरि णकतने ऐणतिाणसक िैं? जैसे टक Mystic Tales of Lama Taranath में उसके 

अनवुादक ने टलखा ह:ै 

“He said that history of modern sense could not be expected from 

Taranath. The important matter with him was the reference to the 

traditional endorsement of certain teaching stuff. Under the Spiritual 

Protection of his teacher Buddhaguptanath, he wrote enthusiastically the 

biography of the predecessor of the same with all their extravagances, as 

well as the madness of the old Siddhas.”69 

                                                
68 िही, प-ृ 23 

69 दत्त भूपेंद्रनाथ, भमजस्टक्स टेल्स ऑफ लामा तारानाथ-सबस्टैंट ऑफ इंट्रॉडक्शन 
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यानी तारानाथ ने टवरासत में जो कथाएँ सनुी थीं, उनका टववरण मात्र प्रस्ततु टकया था, उनस े

आधटुनक ऐटतहाटसक टववेक की आकाांक्षा हम नहीं कर सकते। ये कथाएँ समय और व्यटक्तयों के साथ 

बदलती रही हैं। अतः उनमें टवकार आना अटधक सांभव ह।ै 

टकां त ुप्रत्यक्ष तथा पररपणूु ऐटतहाटसक तथ्यों के अभाव के मद्द ेनजर रखते हुए तारानाथ के तथ्य 

महत्वपणू ुहैं, टजनका इस्तेमाल अटधकाांश इटतहासकारों ने टकया ह।ै आज सरहपा को लेकर सांपणू ु

प्राथटमक ऐटतहाटसक तथ्य टमलना लगभग नाममुटकन ह।ै अतः हमें तारानाथ आटद के टववरण पर ही 

काम चलाना पडे़गा, जो सांपणूु सत्य आधाररत न होते हुए भी महत्वपणूु अवश्य ह।ै 

मैंन ेडॉ. कर जी के तथ्यों की छानबीन करन ेकी कोटशश की तथा Mystic tales of Lama 

Taranath से गजुरकर पाया टक उसमें टनम्न रूप से टववरण प्रस्ततु टकया गया ह:ै 

“What concerns the first inspiration it was the Mahamudra 

Revelation. Its adept was Mahacharya Brahmana Rahula Bhadra born in 

the country of Odivisa. By caste he was a Brahmana…”70 

उपयुुक्त पांटक्त में यह बात टवशेि ध्यान की माँग करती ह ैटक लामा तारानाथ ने राहुलभद्र का 

जन्म ओटडटवसा में बताया ह।ै भपुेंद्रनाथ दत्त ने प्राक्कथन में ओटड़टवसा को ओटड़शा कहा ह ै टकां त ु

ओड्डीयान को स्वाांत उपत्यका कहा हःै 

“That India had connection with the outside world at the piriod dealt 

by Taranath. …Kamaru is the Tibetan contraction of the Indian name 

Kamarup, Odivisa is Orissa, Otantapuri is Odantapuri, Udyan or Udayan 

is Udyan (Today’s Cabul and Swat Valley)”71 

खिकन ेवाली बात यह ह ैटक जहा ँओटडटवसा की बात आती ह ैवह ओटड़शा सांबांटधत ह।ै वहीं 

जहा ँउड्डीयान की बात आती ह,ै वहाँ इटतहासकार ने उसे सदुरू पटिम के एक उपत्यका के साथ जोड़ 

                                                
70 भमजस्टक टेल्स ऑफ लामा तारानाथ, प-ृ 8 

71 िही, फियडय 
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टदया ह।ै टहांदी में डॉ. धमुवीर भारती ने भी इसी राह का अनसुरण टकया ह।ै दरअसल कई मायनों में 

ओणडणवसा और उड्डीयान एक िी स्थान को प्रणतपाणदत करते िैं और वि िै ओण़िशा। इसका 

प्रमाण हमें  ‘Mystic tales of Lama Taranath’ में ही टमल सकता ह,ै जब लेखक इांद्रभटूत के 

बारे में बताते हैं। 

“The great King Indrabhuti was master in Guhya Tantra. He was the 

king of Udayana who saw the materialized face of Buddha… Mahapandit 

Rahul Sankrityayana who is a great scholar of Buddhism tells the 

translator that there had been only one king Indrabhuti who was of 

Orissa(Odivisa). In that case Taranath must have made a mistake in calling 

him the king of Udayana”72 

दरअसल उड्डीयान और ओटडटवसा एक ही ह,ै टजस ेतारानाथ और साांकृत्यायन ने ओटड़शा से 

सांबांटधत बताया ह।ै इसके कई कारण हैं। स्वात उपत्यका को उड्डीयान कहना एक भ्रम ह,ै टजसका 

टवरोध तथ्यों के साथ डॉ. कर तथा डॉ. नवीन कुमार साहु ने अपनी अपनी पसु्तकों में टकया ह ैतथा जो 

यटुक्त सांगत भी लगता ह।ै उसकी व्यापक चचा ुआगत अध्याय में की जाएगी। 

‘तेंगरु’ ग्रांथसचूी में सरह के नाम से 25 ग्रांथों की सचूना टमलती ह।ै उनमें से 6 ग्रांथ ‘दोहाकोश 

गीटत’ और ‘चयाुगीटत’ के टविय में कुछ ग्रांथ टलख ेगए ह।ै सरहपा के द्वारा टलटखत ‘दोहाकोश’ 

सांस्कृत में िीका के साथ प्रकाटशत हुआ ह,ै टजसका िीकाकार अद्वयवज्र हैं और उन्होंन ेओटड़शा के 

आराध्य जगन्नाथ की स्तटुत करते हुए, िीका का प्रारांभ टकया ह।ै इस तरह सरहपा का सांबांध ओटड़शा 

के साथ जडु़ता ह।ै 

डॉ. करुणाकर कर के बाद सन ्1951 में ही पिना से टहांदी भािा में प्रो.आतुवकलभ महाांटत की 

पसु्तक ‘उत्कल साटहत्य का सांटक्षप्त इटतहास’ छपती ह।ै टहांदी में छपने वाली ओटड़या साटहत्य के 

                                                
72 िही, इंजस्परेशन-III- प-ृ18 
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इटतहास की यह अपन ेआप में महत्वपणूु तथा पहली पसु्तक थी, टजसमें टसद्धों की व्यापकता से चचाु 

हुई ह।ै इसी बीच अांग्रेजी भािा में एक महत्वपणू ुपसु्तक आती ह,ै णजसका नाम ‘Buddhism in 

Orissa’ (1958) िै। इसके रचणयता डॉ. नवीन कुमार सािु िै। यद्यणप इसमें ओण़िया साणित्य 

के इणतिास के बारे में न के बराबर णजक्र िुआ िै, क्योंणक यि इणतिास की पुस्तक िै, णकिं तु 

बौद्ध-णसद्ध-साणित्य के इणतिास के सिंबिंध में जानकारी के णलए ये अबतक का सबसे वैज्ञाणनक 

इणतिास किा जा सकता िै। इसमें नवीन ने पिली बार अणभलेख, प्रत्नतत्व आणद की मदद 

ली िै। पिली बार प्रत्नतत्व की मदद लेकर यि णसद्ध णकया िै णक सरिपा का सिंबिंध ओण़िशा 

से था। टजसकी चचा ुस्वतांत्र रूप से अगल ेअध्याय में की जाएगी। डॉ. साहु की ‘बटुद्धजम इन ओररसा’ 

पसु्तक की ताररफ में खगेश्वर महापात्र जी ने टलखा ह-ै 

“डॉ. साहु ने भािा की दृटष्ट से कोई आलोचना नहीं की ह,ै टकां त ुधमु तथा इटतहास की दृटष्ट से 

उन्होंन ेचयाु के कई लेखकों को उत्कल के टनवासी के रूप में टसद्ध करन ेतथा ओटड़शा को ताांटत्रक 

बौद्धधमु की प्रधानभटूम ओड्डीयान के नाम से प्रमाटणत टकया ह।ै चयाु और ओटड़या के अांतसंबांध के 

सांबांध में उनकी पसु्तक काफी सहायता प्रदान करती ह।ै”73 

इन इटतहासकारों के अलावा डॉ. टवनायक टमश्र के ‘ओटड़या भािा र इटतहास’(सन ्1971), 

डॉ. टनलकां ठ दास कृत ‘ओटड़या साटहत्य र िम पररणाम’, श्री वृांदावन नाथ शमाु टवरटचत ‘उत्कल 

साटहत्य’, डॉ. सयुूनारायण दाश द्वारा रटचत ‘ओटड़या साटहत्य र इटतहास’ तथा मायाधर मानटसांह द्वारा 

रटचत ‘History of Oriya Literature’ (Sahitya Akademi 1962) आटद रचनाएँ अत्यांत 

महत्वपणू ुहैं, टजनमें सरहपा के सांबांध में न्यनूाटधक चचा ुहुई ह।ै 

हनष्कर्ष:- 

                                                
73 महापात्र खगेश्िर, चर्ायगीततका, प-ृ 45 
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ओटड़या में इतनी खोजें होन ेके बावजदू आज भी ओटड़या को टसद्ध साटहत्य में स्थान न टमल 

पाना दखुद ह।ै कारण ‘पाटि जार कपाबारी तार’ (टजसकी लाठी उसी की भैंस) ह।ै बांगाल उपटनवेश 

का गढ था। उसी समय ये इटतहास तैयार हुए हैं। प्रभतु्वशाली का ही इटतहास होता ह।ै74 ओटड़या 

साटहत्य का ढांग के अनवुाद न हो पान ेके कारण तथा टवद्वान और पाठकों का बाांग्ला की तरफ रुख के 

कारण ओटड़या आज भी पीछे रह गई ह।ै वह मौन टचत्कार कर रही ह।ै टसद्धों के इटतहास में अपना एक 

टहस्सा माँग रही ह।ै टकां त ुकोई सनुने को तैयार नहीं। दरअसल यहाँ टफर से एक बात दोहराई जा रही ह ै

टक टसद्ध तथा सरहपा सौ प्रटतशत ओटड़शा के नहीं थे, जैसे वे बाांग्ला या टहांदी के भी नहीं थे। टकां त ुयह 

भी कहना समीचीन होगा टक इनका सांबांध कहीं न कहीं न्यनूाटधक मात्रा में ओटड़शा से था। इसपर और 

अटधक वैज्ञाटनक तकु अगल ेअध्याय में टदए जाएँगे। टकां त ुतथाटप इसस ेयह टसद्ध नहीं होता या होगा 

टक सरहपा ओटड़शा के ही थे। दरअसल मैं अभी भी यह कहता ह  ँसरहपा ने चाह ेकहीं भी जन्म टलया 

हो, चाह ेवे कहीं भी रह ेहों, उनकी भािा चाह ेआज की पवूी भारतीय भािाओां के टकतने भी टनकि 

हों, वे असल में हम सब के पवुूज हैं। हम सब की धरोहर ह।ै हमें उनको लेकर लड़ाई नहीं, अटपत ुगवु 

करना चाटहए। नदी, कटव और पक्षी तथा हवा आटद में टकसी एक का एकछत्र अटधकार कतई नहीं हो 

सकता, इनको सीमाएँ बाँि नहीं सकती, टपांजरें कैद नहीं कर सकती, चाह ेटकतनी भी कोटशश कर लें, 

ये मकु्त ह।ै इनको अटधकार के बांधन से मकु्त करके दखेें, दटुनया और सखुद बन जाएगी। 

 

 

 

 

                                                
74 मैनेजर पाण्डरे् ने बांग्ला भाषा के सामने ओडड़र्ा की त्रासदी की बात अपनी पुस्तक साहहत्र् के समाजशास्त्र की भूभमका में 
की है। र्ह सियविहदत है फक बंगाल भाषावितों ने ओडड़र्ा के साथ-साथ असभमर्ा भाषा के अजस्तत्ि को भी नकारा है।(बंगाल के 
आलोचकों में स ेकुछ लोग अब भी कहत ेहैं, पहले बंग का अथय असाम, बबहार, ओडड़शा सभी उसके अंतगयत था... बौद्ििमय और 
चर्ायगीतत, दासगुप्ता शश्भूषण, प-ृ 107, महापात्र खगेश्िर, चर्ायगीततका, प-ृ 19) 
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तीसरा अध्याय 

भारतीय इणतिास में णसद्धों का उदय तथा णििंदी के ऐणतिाणसक जगत ्में णसद्ध सरिपा 

 (शुक्ल, हद्विेदी, िा ुल सािंकृत्यायन िथा धमषिीि भाििी के हिशेर् सिंदभष में) 
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अध्याय का सामान्य पररचय:- 

काल की  कठोि आिश्यकिाए ँम ात्माओ िं को जन्म देिी   ः( कबीि ग्रिंथािली- श्यामसुिंदि 

दास) 

कबीर की तरह काल की माँग से ही सरहपा का जन्म हुआ था। उस सांटध-काल में रुकी हुई 

समाज को एक धक्के की आवश्यकता थी। सरहपा ने न टसफु धक्का टदया बटकक तत्कालीन समाज को 

पतनोन्मखु से बचाया। सरहपा भारतीय साटहत्य के सबसे टववाटदत कटवयों में एक हैं। उनका जन्म आज 

से क़रीब 1300 साल पहले उस काल में हुआ था, टजसका हमारे सामने अटधक प्रामाटणक-प्राथटमक-

ऐटतहाटसक तथ्य मौजदू नहीं हैं। ऐटतहाटसक तथ्यों के टबना इटतहास पांग ुहोता ह।ै साटहत्य का इटतहास 

भी इस बात से अलग नहीं ठहरता। 

सरहपा का जन्म, उनकी रचनाएँ सब कुछ टववाटदत हैं। सरहपा का समय तथा भारतीय इटतहास 

में सरहपा को स्थाटनत करने के समय में काफी समानताएँ हैं। जैसे सरहपा का जन्म सांटधकाल में हुआ 

था, वैस ेही सरहपा को इटतहास में जगह एक भारी सांटधकाल(उपटनवेश काल) में टमली। भारतीय 

इटतहास में जब सरहपा को स्थान टदया गया, तब आांचटलक अटस्मता की बहसें शरुू हो गई थीं। भारत 

के भीतर अपने पवुू महा-मनीटियों को प्राांतीय बनान ेकी बौटद्धक रस्साकस्सी से उफनी टचांगारी आग 

बन चकुी थी, ‘टचर-आग’। उपटनवेशवादी सांस्कृटत ने दशे को िुकड़ों में बाांि टदया था। भािाई अटस्मता 

को लेकर आपस में बौटद्धक यदु्ध शरुू हो गया था। दशे के सभी के्षत्र अपन ेआप को तथा अपनी सांस्कृटत 

को महान ्टसद्ध करन ेके टलए प्रटतस्पधा ुकरन ेलगे थे । टजसका पररणाम यह हुआ टक टवभाजन के बाद 

भी दशे टवभाटजत होकर टहस्सों में बांि गया। जैसे आज तक भारत, पाटकस्तान, बाांग्लादशे के टवभाजन 

की त्रासदी से दशे उबर नहीं पाया ह,ै ठीक वैस ेही भािा, प्राकृटतक-साांस्कृटतक धरोहर तथा महापरुुिों 

आटद के कारण प्रदशेों के टवभाजन की त्रासदी भी कम नहीं ह।ै दखु इस बात का ह ैटक दशे टवभाजन 
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की त्रासदी की बात सब करते हैं, टकां त ुप्रदशेों, महापरुुिों तथा प्राकृटतक-साांस्कृटतक धरोहर के बांिने के 

कारण हुई क्षटत की बात कोई नहीं करता। इटतहास साक्षी ह ै टक दशे की नटदयों तथा महापरुुिों को 

राजनैटतक कारणों से टजतन ेिुकड़ों में बाांिा गया ह,ै उतना टकसी और को नहीं। एक जीवन प्रदान करती 

हैं तो दसूरे जीवन जीना सीखाते हैं। 

इसमें साटहटत्यक महापरुुिों की बात अगर करें तो जयदवे, सरहपा, टवद्ापटत, मीरा जैसे महान ्

कटव को बांिवारे की बटलवेदी पर चढाया गया ह।ै अतः आज से 1300 साल पहल ेक्या हुआ था, 

उसे समझन ेके टलए हमें आज से करीब 100 साल पहल ेक्या हुआ था उसे जानना जरूरी ह,ै क्योंटक 

वतुमान टसफु भटवष्य को प्रभाटवत नहीं करता बटकक अतीत की घिनाओां के दस्तावेजीकरण को भी 

प्रभाटवत करता ह।ै इसमें यदाकदा इन घिनाओां को दजु करन ेवाल ेइटतहासकारों के व्यटक्तगत प्रभाव 

का रांग चढ जाता ह।ै उसके समकालीन सामाटजक-ऐटतहाटसक पररटस्थटतयाँ भी उस इटतहास को प्रभाटवत 

करती हैं। प्रकाराांतर से हम यह कह सकते हैं, इटतहासकार की मनोदशा तथा उसके व्यटक्तगत टवचार 

इटतहास लेखन को प्रभाटवत करते हैं। इस टविय पर ई. एच. कार की टनम्नाांटकत पांटक्त प्रासांटगक ह-ै 

“...पहली, आप इटतहासकार की कृटत को तब तक नहीं समझ सकते जब तक टक आप उसके दृटष्टकोण 

को न समझ लें, टजसके द्वारा उसने इटतहास का अध्ययन टकया ह।ै दसूरी, इटतहासकार के उस दृटष्टकोण 

की जड़ें उसकी ऐटतहाटसक और सामाटजक पषृ्ठभटूम में होती हैं।”75 

जॉन बजुर ने भी कुछ यही कहा ह-ै 

“The Way we see things is affected by what we know or what we 

believe….We only see what we look at. To Look is an act of choice.”76 

अथाुत ्हमारा ज्ञान और हमारा टवश्वास हमारी दृटष्ट को प्रभाटवत करते हैं, हम वही देखते हैं, जो 

हम दखेना चाहते हैं। हमारी दृटष्ट हमारे चयन पर टनभुर रहती ह।ै प्रकाराांतर में हमारा चयन हमारे टवश्वास 

                                                
75 कार ई. एच, इततहास क्र्ा है, प-ृ30 

76 बजयर जॉन, ि ैऑफ सीइंग, िै ऑफ सीइंग[डॉट]कॉम 
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और पसांद-नापसांद पर अवलांटबत ह।ै कोई भी इटतहासकार टजसने सरहपा को इटतहासबद्ध टकया ह,ै 

उसकी दृटष्ट, उसके टवश्वास सब कुछ इस इटतहासबद्ध की प्रटिया में काम आए हैं। अतः उन इटतहासकारों 

की दृटष्ट, टवश्वास आटद की छानबीन करते हुए, सरहपा के सांबांध में टवटभन्न टवद्वानों के दृटष्टकोण का 

मकूयाांकन होना अटनवायु ह,ै आग ेयही कोटशश रहगेी। 

भारतीय इणतिास जगत ्में णसद्धों तथा णसद्ध सरिपा का उदय:- 

 

19 वीं सदी के अांटतम दशक और 20 वीं सदी की शरुुआत में दशे में साांस्कृटतक पनुजाुगरण 

की लहर टखल गई, टजसने दशे को सभी टदशाओां से आांदोटलत टकया। सभी अपनी साांस्कृटतक टवरासत 

की पहचान करन ेतथा उसके सांरक्षण के टलए जिु गए। सभी इस मलूभतू बात को भलू गए टक सभी 

सांस्कृटतयाँ टमलकर ‘भारतीय महासांस्कृटत’ का टनमाुण करती हैं। इसकी टफि टकए टबना सभी 

आांचटलकता की दृटष्ट को अपनान ेलगे, टजसस ेइटतहास आांचटलकता के बोझ तले दब गया। 

यह ‘भारतीय-इटतहास’ के इटतहास लेखन का स्वणु यगु था। भारत के प्रायः सभी क्षेत्रों में 

इटतहास लेखन की लहरें उमड़न ेलगीं। क्योंटक बांगाल उपटनवेश के टनकितर था, अतः उसपर तथा 

उसके इटतहास लेखन पर उपटनवेश का सबसे अटधक असर रहा। यह वह समय था जब भािाटद के 

मामल ेमें कुछ नवीन मान्यताएँ उभरीं। कुछ भािाओां ने अपनी अटस्मता खो दी, कुछ ने वैटश्वक पहचान 

पैदा की। पवूी भारतीय भािाओां की अगर बात हो तो, ओटड़या व असटमया आटद दब गई ां और उपटनवेश 

के गढ में प्रचटलत बाांग्ला वैटश्वक भािा बन गई, जबटक साांस्कृटतक भािा की मान्यता के अनसुार 

ओटड़या बाांग्ला से भी परुानी भािा मानी जाती ह,ै जो इकलौती नवीन भारोपीय भािा पररवार की भािा 

ह,ैसांस्कृत तथा अन्य चार द्रटवड़ों के साथ। पवूी भारत का अतीत और उसकी सभी चीजों पर, खासकर 

साटहत्य पर, इन सारी भािाओां की टहस्सेदारी थी। जो कुछ भी था, इनका पवुूज था। टकां त ुवह केवल 
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बाांग्ला का हो गया।इसकी चचा ुपहल ेसे ही हो जकुी ह ैटक बाांग्ला में ‘ओटड़या स्वतांत्र भािा नहीं ह’ै 

के नारे जोर पकड़ने लगे।77 असटमया के साथ भी यही हुआ। यह इन भािाओां तथा उनके साटहत्य के 

टलए सबस ेत्रासद समय था।78 यद्टप उस भािाई-जल-प्लावन की बेला में कुछ बांगाल के टवद्वान ऐस े

भी थे, टजन्होंन ेपतवार की तरह इन डूबने की कगार पर ठहरी भािाओां का साथ टदया, जो सखुद आिय ु

से कम नहीं ह।ै 

उपटनवेश का सबसे बड़ा अस्त्र यही था टक ‘बाांिो और शासन करो’। इसका यह पररणाम हुआ 

टक भारत साांस्कृटतक रूप से िुकड़ों में बांि गया। ठीक इसी वक्त बांगाल में कुछ अच्छा भी हुआ, वहाँ 

सामाटजक-साांस्कृटतक पनुजाुगरण की हवा बहन ेलगी। कई महान ्खोटजयों को बांगाल की टमट्टी ने पैदा 

टकया। इन खोटजयों ने अकथ-अथक पररश्रम से कई खोजें कीं। इटतहास के गतु  में खोए कई बडे़ कटवयों 

को इन खोटजयों ने ढूांढ टनकाला। इनमें सरहपा तथा अन्य टसद्ध तथा दाद,ू कबीर आटद टकतने ही कटव-

सांत शाटमल थे। लगभग सभी महान ्खोजें बांगाल में या टफर बांगाल से शरुू हुई ां। आगे अन्य प्राांत के 

टवद्वानों की दृटष्ट भी इन पर गई। सबको अपन-ेअपने परुखें इन कटवयों में नजर आए। सबको अपनी-

अपनी भािाओां के अांश इन कटवयों की भािाओां में झलकते हुए टदखन ेलगे। यहीं से एक कभी न ख़त्म 

होन ेवाला टववाद शरुू हो गया। सभी वैचाररक लड़ाई लड़ने लगे। सभी भलू गए टक ये कटव उस यगु 

के हैं, टजस समय की भौगोटलक, भािाई, साांस्कृटतक टस्थटत कुछ और ही थीं। ये णवद्वान 100 साल 

पिले उपणनवेशीकरि के कारखाने से बने दूरबीन से 1000-1500 साल पिले की तस्वीरों को 

देख रिे थे। णजसका पररिाम यि िुआ णक उन णवद्वानों की खोजें तु्रणटपूिा िो गई िं । उनमें इन 

खोटजयों की व्यटक्तटनष्ठता आ गई। यथा-तथ्य की जगह टमथ्या-तथ्य ने ले ली। इटतहास में दजु तथ्यों 

                                                
77 पाण्डरे् मैनेजर, साहहत्र् के समाजशास्त्र की भूभमका, प-ृ288 

78 और फकसी भारतीर् भाषा को खदु की जस्थतत को बनाए रखन ेके भलए इस तरह का कहठन संग्राम करना नहीं पड़ा है, जजस 
तरह ओडड़र्ा को करना पड़ा है। कोई भी भारतीर् भाषा ने अपनी प्रततिेशी भधगनी भाषाओं के दौरात््र् के कारण अपनी 
अधिकार भूभम को ऐस ेखो नहीं हदर्ा है, जजस तरह बेचारी ओडड़र्ा ने खोर्ा है। मानभसहं मार्ािर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, 
प-ृ 51 
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में ऐटतहाटसकता कम व्यटक्त कें टद्रत स्वीकृटतयाँ अटधक  होती हैं, जो इटतहास महासागर को दटूित ही 

करती हैं। चाह ेटववाद कें टद्रत होकर कोई भी घिना टकतनी ही मनोरांजक क्यों न हो जाए, पर उसे शाश्वत 

इटतहास कतई नहीं कहा जा सकता ह।ै इसी ने ही सरहपा को टववाद के किघरे में लाकर खड़ा कर टदया 

ह।ै सरहपा आज के कटव नहीं थे, वे करीब 1300 साल पहल ेके टसद्ध-कटव थे, उस समय की भािा 

अपनी स्वतांत्र पहचान रखती थी। तब की भौगोटलक सांरचना आज से टबककुल टभन्न थी। अतः सरहपा 

उस समय की प्रचटलत भािा के कटव हैं। आज के टवद्वान उन्हें अपनी-अपनी भािा के कटव टसद्ध करने 

की होड़ में हैं। टहांदी वाले उन्हें टहांदी का टसद्ध करना चाहते हैं तो ओटड़या वाले ओटड़या का, वहीं 

बाांग्ला वाले बाांग्ला के कटव मानते हैं। कोई यह स्वीकार करन ेको तैयार नहीं टक ये तब के कटव हैं, जब 

ये भािाएँ अपन ेअटस्तत्व में नहीं आई थीं। सरहपा ने भी एक भी जगह अपन ेआप को न ही बाांग्ला का 

कटव कहा ह,ै न ही ओटड़या का, न उन्होंन ेकभी कहा ह ैटक मैं मैटथली का कटव ह ,ँ टजसके बल पर 

टहांदी के टवद्वान उन्हें टहांदी का कटव मान रह ेथे। न सरहपा न ही अन्य टकसी टसद्ध कटव ने अपनी भािा 

का नाम बताया ह।ै टफर उनको लेकर ये बौटद्धक लड़ाई क्यों हो रही ह ैऔर टकस आधार पर? क्या इस े

इटतहास कहा जाए, जो कोरे टववाद पर टिका हो? हाँ, उन्होंन ेएक पांटक्त में ख़दु को बांगाल का जमाई 

कहा ह,ै टजसका सीधा अथु भी हो सकता ह ैऔर तीयुक(गढू-रहस्य) भी हो सकता ह।ै79 यिााँ 

पुरुर्ोत्तम अग्रवाल की एक उणि से िम गुर्जर सकते िैं, णजन्िोंने अतीत के अतीतपन के सम्मान 

की मााँग की िै, सरिपा के अध्ययन के वि िम इस पिंणि को सामने रख सकते िैं- “अतीत 

से सीखना र्जरूरी िै, लेणकन सीखा तभी जा सकता िै, जब िम अतीत के अतीतपन का सम्मान 

करें। वतामान के राजनीणतक या सामाणजक द्विंद्वों को अतीत पर आरोणपत करने से वतामान और 

अतीत दोनों की समझ धूणमल िोती िै।”80 

                                                
79 ... बंगे जार्ा तनलेभस परे भागेल तोहर बबणाणा..महापात्र खगेश्िर, चर्ाय गीततका, पषृ्ठ- 133 

80 हौली, जॉन स्टै्रटन, भजक्त के तीन स्िर, भूभमका,पषृ्ठ- 14 
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वे टसद्ध थे। परूी भारत भटूम उनकी कमुभटूम थी। उनका सांबांध लगभग भारत के अटधकाांश भौगोटलक 

प्राांतों से था। जनश्रटुत यद्टप टकसी व्यटक्त के बारे में रोचक तथ्य प्रदान करती ह,ै तथाटप इस जन श्रटुत 

से प्राप्त तथ्य ऐटतहाटसक कतई नहीं हो सकते। जब अलग-अलग प्राांतों के इटतहासकारों को सरहपा की 

पांटक्तयों में अपन ेभािाई तत्व नजर आए, तब भािा के आधार पर, वे उन्हें अपने प्राांत के कटव के रूप 

में टसद्ध करन ेके टलए कई हथकां डे अपनाए। टफर बात सरहपा के जन्म और कमुभटूम की आई। यद्टप 

सरहपा बांगाल के पाल वांश के राजा धमुपाल के समकालीन थे(राहुल जी और धमुवीर जी ने इसपर 

व्यापकता से चचा ुकी ह)ै टकां त ुइस बात से यह कतई टसद्ध नहीं होता टक उनका जन्म बांगाल में हुआ 

होगा, न ही इसस ेयह प्रमाटणत होता ह ैटक उन्होंन ेअपना परूा जीवन बांगाल में टबताया होगा। टफर कैसे 

वे बांगाल के कटव हो गए। हाँ, कुछ वि ुके टलए वे नालांदा में रह ेअवश्य हैं, टकां त ुइसस ेयह भी टसद्ध 

नहीं होता टक वे नालांदा के और प्रकाराांतर में टबहार के कटव हैं। टवश्वटवद्ालय में रहना और टकसी राज्य 

का टनवासी बनना दोनों अलग बात ह।ै दरअसल आज की तरह सरहपा के समय भौगोटलक-राजनीटतक 

सीमा आवांटित न थी। सबसे बड़ी बात यह ह ैटक अगर सौ साल पहल ेऔर उसके बाद से आज तक 

भारत का ये टवशाल भभूाग इन सीमाओां में बांिा न होता, भािा के आधार पर ये टवभाजन न हुए होते, 

क्या तब भी यह टववाद उठ खड़ा होता टक सरहपा अमकु भािा के ही कटव हैं, या उनका जन्म अमकु 

के्षत्र में हुआ था? क्यों कोई यह नहीं स्वीकार करता टक सरहपा भारतीय कटव हैं, या टफर वे उस समय 

के भारत के कटव हैं, जब उसकी भौगोटलक-राजनीटतक पररटस्थटतयाँ आज की तरह नहीं थीं, अतः वे 

हम सब के कटव हैं। उनका भािाई रक्त हम सब में सांचररत हो रहा ह।ै उनकी पांटक्तयों में हम सब के 

आज की भािाओां के शब्द, रूप तथा सांरचना टमले हैं जो लाजमी ह,ै क्योंटक उनकी भािा-नीरा ने ही 

आज की हमारी भािाओां को  पकलटवत टकया ह।ै यह शोध प्रबांध उन महान ्खोटजयों के तथ्यों की 

छानबीन करके सरहपा को भारतीय कटव टसद्ध करने की कोटशश करेगा, टजन्होंने अपनी अांतरराष्रीय 

पहचान बनाई ह।ै 
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सरहपा टसद्ध थे। कुछ टवद्वान मानते हैं,वे 84 टसद्ध में अव्वल, वज्रयान-महायान के सारथी थे। 

यद्टप यह सांटदग्ध ह ैटक सरहपा कालिमानसुार आटद टसद्ध हैं। इसपर डॉ. भारती के टवचार प्रासांटगक 

हैं: “रािुल जी ने सरि को आणद णसद्ध बताया िै और उसके णलए ऐणतिाणसक क्रम में उनकी 

सवाप्रथम णस्थणत को प्रमाि रूप में प्रस्तुत णकया िै। णकिं तु यिााँ पर वे एक भ्रम में प़ि गए िैं। 

णसद्ध परिंपरा में कभी भी आणद णसद्ध ऐणतिाणसक कालक्रम से निीं णनणित णकया जाता िै। 

प्रत्येक सिंप्रदाय अपने अम्नाय के प्रवताक को आणद णसद्ध या आणद नाथ मानता िै और यि 

णसद्ध करने का प्रयास करता िै णक यि णसद्ध दूसरे रूप में दूसरी काया में उन णसद्धों का गुरु रि 

चुके िैं, जो इसके ऐणतिाणसक दृणि से इसके पिले िुए िैं। मीनपा को स्पितः मत्स्येंद्र के णपता 

और गुरु माना गया िै णफर भी प्रमुख नाथ मत्स्येंद्र िी िैं, मीननाथ निीं। बाद में गोरख के 

अनुयाणययों ने गोरख को आणद णसद्ध माना िै और अन्य सभी नाथों को उनका अवतार। इससे 

यि णसद्ध िोता िै णक आणद णसद्ध ऐणतिाणसक कालक्रमानुसार निीं वरन ्सािंप्रदाणयक मित्व से 

णनिीत िोते थे।”81 

उपयुुक्त पांटक्तयाँ महत्वपणूु हैं। दर असल टहांदी साटहत्य में राहुल जी के मतानसुार82 यह एक तरह 

से अांधाांनकुरण टकया गया ह ैटक सरहपा ही कालिमानसुार आटद टसद्ध हैं, जबटक सरहपा के काल 

टनधाुरण के सांबांध में एक भी ऐटतहाटसक साक्ष्य नहीं टमलता, कुछ अम्नाय लइूपा को आटदटसद्ध मानते 

हैं। यह बात सत्य ह ैटक सरहपा ने ही असांग के समय से चला आ रहा मांत्रयान को प्रटतष्ठा टदलाई थी; 

“सरिपा से पिले भी बौद्धों में तािंणत्रक प्रवृणत्तयााँ णवद्यमान थीं, णकिं तु उनको व्यापक रूप से 

प्रणतष्ठा निीं णमली थी। (भारत में पिले सिस्रों ऐसे ग्रिंथ थे, णजनमें गुह्य णवद्याएाँ और तिंत्र णछपे 

थे, णकिं तु जब श्री सरिपा अवतररत िुए तब वे सब प्रकाश में आ गई िं।
83
तारानाथ ने जो गुरु 

                                                
81 भारती, िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, पषृ्ठ-24 
82 स.स्क्र् मठ स ेप्राप्त पोधथर्ों के अनुसार 
83 िही, पषृ्ठ-47 
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परिंपरा दी िै, उसमें भी स्पि बताया गया िै णक मिामुद्रा साधना का पिली बार सरिपा ने िी 

अभ्यास णकया, उसकी णसणद्ध की और तब अपनी दोिा-वज्रगीणतयों में इस पद्धणत का प्रचार 

करना आरिंभ णकया।”84 

अथाुत ्सरहपा यद्टप काल िमानसुार पहल ेटसद्ध न ठहरते हों, टकां त ुउन्होंने पहली बार बौद्ध-

तांत्र साधना को चरमोत्किु तक पहुचँाया(शबरपा?), टजसका अनसुरण आगे के टसद्धों ने टकया। डॉ. 

धमुवीर भारती जी ने आगे टबककुल सही टलखा ह:ै- 

“णतब्बती वृतािंतों में बिुत से अिंतणवारोध भरे िुए िैं, अतः णकसी भी णनिाय तक पिुाँच 

सकना कणठन िै। णकिं तु इतना मानने में कोई बाधा निीं णक बौद्ध तिंत्रों के प्रवतान में सरिपा का 

बिुत ब़िा मित्व िै और चािे वे कालक्रम में सवाप्रथम न िों जैसा रािुल जी का आग्रि िै, 

णकिं तु उन्िें मित्व की दृणि से आणद णसद्ध माना जाता रिा िै।”85 

उनके व्यटक्तत्व के बारे में उनकी रचनाओां में आई कुछ बोटझल बातें तथा टकां वदांटतयाँ सम्यक 

साक्ष्य प्रदान करती हैं,जो पणूुतः ऐटतहाटसक न होते हुए भी महत्त्वपणूु अवश्य हैं। उनकी प्रटसटद्ध इतनी 

अटधक थी टक उनके महाटनवाुण के बाद भी अलग-अलग शताटब्दयों में अलग-अलग टसद्ध-गरुुओां ने 

उनके जीवन का टववरण प्रस्ततु टकया ह(ैतारानाथ आटद)। टजनस ेउनके व्यटक्तत्त्व का झीना-पररचय 

टमलता ह।ै ‘नाना मटुन-नाना मत’ के कारण, आज उनसे सांबांटधत यथाथु साक्ष्य टमलना कटठन हो गया 

ह,ै इसमें लांबी समयावटध ने इस काम को और अटधक दषु्कर बना टदया ह ै। उन्होंने जो कुछ भी टकया 

ह,ै कटवता में उसे उतारा ह।ै सरहपा के नाम पर जो भी कटवताएँ आज प्राप्त होती हैं, उनमें से अटधकाांश 

पांटक्तयों को मनीिीगण सांटदग्ध मानते हैं। टवद्वान उनमें प्रटक्षप्त अांशों के जडेु़ होन ेकी आशांका करते हैं। 

सरहपा को पढते हुए भी ऐसा मालमू होता ह।ै इसका सबसे बड़ा कारण उनकी पांटक्तयों के सांकलनकताु 

                                                
84 भारती, िमयिीर, भसदि साहहत्र्, पषृ्ठ-47 

85 िही, पषृ्ठ- 25 



71 
 

वे स्वयां नहीं हैं, बटकक उनके टवटभन्न टशष्य हैं। कबीर की तरह सरहपा भी वाटणयाँ कहते थे, उनको 

टलटपबद्ध कोई और करता था। आग ेअद्वयवज्र जैसे अनयुायी प्रमखु और टवशेि हैं, टजन्होंन ेइनपर 

िीकाएँ टलखीं। कुछ टवद्वानों ने तो सरहपा के नाम से एकाटधक व्यटक्त की ककपना भी की ह।ै कुछ अन्य 

टवद्वानों ने(डॉ. भारती ने टजन्हें शदु्धतावादी कहा है86) सरहपा की कटवताओां को कोरे रहस्यवाद के 

पररचायक तथा ‘अपभ्रांश’ की मानकर टहांदी साटहत्येटतहास के भीतर रखकर उन पर टवचार करना भी 

ग़लत समझा ह।ै अन्य कई उन्हें अपनी भािा के ही कटव, कहकर एकछत्र घोिणा करन ेमें तथा टसद्ध 

करन ेके टलए कई नसु्खे अपनाने में व्यस्त हैं। उनके जीवन काल में रटचत उनके मखु से टनसतृ वाटणयों 

के असली दस्तावेज आज लगभग अप्राप्य हैं। हाँ, उनकी कटवताओां का नेपाली और टतब्बती आटद 

भािाओां में अनवुाद हुए हैं, जो मौटलक न होने के कारण उनके व्यटक्तत्व के साक्ष्य के टलए सांपणूु मान्य 

नहीं हैं।  ऐस ेकई कारणों की वजह से सरहपा के व्यटक्तत्व को समझना और उनका यथाथु तथा तिस्थ 

मकूयाांकन करना कटठन ह।ै टकां त ुउनके व्यटक्तत्व के टविय पर, इस अध्याय में टहांदी के टवद्वानों ने क्या 

मत टदए हैं, उन पर अवश्य ही रोशनी डाली जाएगी। 

सरहपा के सांबांध में टहांदी और ओटड़या से पहल,े बाांग्ला में चचा ुशरुू हुई। टहांदी में उन पर थोडे़ 

समय बाद टशटथलता के साथ चचा ुआरांभ हुई(शकु्ल के इटतहास के साथ), ओटड़या में इसके एक वि ु

बाद यानी सन ्1930 को गोपालचांद्र प्रहराज के द्वारा टसद्धों के साथ सरहपा पर बात आरांभ हुई। यद्टप 

उसका यथाथु इटतहास के लेखन का श्रीगणेश ताररणी चरण रथ जी के द्वारा 1916 ई. (इत्तेफाक से 

‘बौद्धगान ओ दोहा’ का सांकलन भी महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री जी ने इसी वि ुटकया था, जो 

सरहपा और टसद्धों से सांबांटधत पहली व्यापक और टवटशष्ट रचना ह)ै में ‘उत्कल साटहत्य र इटतहास’ 

नाम से हो चकुा था। कुछ पािात्य टवद्वानों ने भी उनपर कटठन पररश्रम टकए हैं, उन्हें नजरअांदाज नहीं 

                                                
86 भारती, िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ51 
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टकया जा सकता। इसकी चचा ुहो चकुी ह ैटक जमुन भािा में सबस ेपहल ेखोज हुई, टकां त ुसन ्1944 

में जाकर अांग्रेजी में अनवुाद होन ेके बाद वह प्रकाश में आई। 87 

बांगाल में बौद्ध-टसद्धों पर शोध बीसवीं शताब्दी से भी काफी पहल ेसे ही शरुू हो गया था। 

काफी पहल ेसे ही शरतचांद्र दास (1849-1917)88 जैसे बांगाल में पैदा हुए महान ्खोटजयों ने टसद्धों 

पर काम करन ेके टलए टहमालय के दगुुम अटडगों को पार करन ेके रास्ते बता टदए थे। शरतचांद्र ने स्वयां 

कई दमुूुकय ग्रांथों के प्रकाशन टकए हैं, टजन से टतब्बती धाटमुक सांस्कृटत को पता टकया जा सकता था। 

उनको पढकर बांगाल के नवागत खोटजयों को नेपाल तथा टतब्बत जैसी भटूम में फैली धाटमुक सांस्कृटत 

पर शोध करन ेकी प्रेरणा टमली। टजनमें दास जी की पसु्तकें  हैं- सन ्1882 को ‘एटशयाटिक सोसाइिी’ 

से प्रकाटशत ‘कॉन्रीब्यशून ऑन दी ररटलजन’, ‘टहस्री एांड ककचर ऑफ टतबेि’, ‘नैरेटिव ऑफ अ 

जनी िू कहासा’(1882), ‘अवदान ककपलता: अ कलेक्शन ऑफ लीजेंडरी स्िोरीज अबाउि दी 

बोटधसत्व’(एटशयाटिक सोसाइिी सन1्890), ‘द डॉटक्रन ऑफ राांसटमग्रेशन’ (बटुद्धस्ि िेक्स्ि 

सोसाइिी सन ्1893), ‘अ टतबेिन-इांटग्लश टडक्शनरी टवथ सांस्कृत टसनॉटनम्स’(सन ्1902), ‘जनी 

िू कहासा एांड सेंरल टतबेि’(लांदन से प्रकाटशत सन ्1902), ‘एन इांरोडक्शन िु दी ग्रामर ऑफ दी 

टतबेिन लैंगएुज’(सन ्1915) आटद महत्वपणूु हैं।89 इन रचनाओां के नाम को पढकर इनकी परवती 

बाांग्ला और टहांदी साटहत्य पर क्या प्रेरणा रही होगी यह पता लगाया जा सकता ह।ै लाह्सा जैसे दगुुम 

स्थान पर दो बार जाना और वहाँ से बौद्ध-रचनाओां को सांग्रह कर उन्हें तत्कालीन लोकटप्रय प्रेसों से 

छपवाना कोई छोिा काम नहीं हो सकता और तब जब यातायात के कोई अच्छे साधन भी उपलब्ध 

नहीं थे। महापांटडत राहुल साांकृत्यायन को इनके जैसे खोटजयों से प्रेरणा अवश्य टमली होगी। 

                                                
87 जमायन के प्रभसद्ि विद्िान प्रो. गु्रएनिेडले साहेब ने 1914 ई. में जमयनी भाषा में भसद्ि तारानाथ की रचना को स्थान हदर्ा 
था- ‘The Mine of Precious Stone(Edelstein Mine)’, जजसका अंगे्ऱिी अनुिाद 1944 ई. में ‘Mystic tales of Lama 
Taranath’ नाम से प्रकाभशत हुआ। 
88 शरतचंद्र दास पर विफकपीडडर्ा से वििरण 

89 िही 
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इसके बाद टसद्ध साटहत्य की खोज में एक यगुाांतकारी क़दम बांगाल के ही यशस्वी खोजी 

महामहोपाध्याय पांटडत हरप्रसाद शास्त्री (1853-1931) ने रख,े टजसने परेू इटतहास की धारा को ही 

बदलकर रख टदया। शास्त्री जी 1897-98 में दो-दो बार नेपाल गए थे। टजसमें उन्हें ‘डाकानुव’, 

‘सभुाटित सांग्रह’ तथा ‘दोहाकोश पांटजका’ जैसे कुछ दलुुभ ग्रांथ प्राप्त हुए। शास्त्रीजी तीसरी बार सन ्

1907 में नेपाल गए।  उन्हें वहाँ के ‘नेपाल दरबार पसु्तकालय’ से 50 गीटतकाओां की एक पोथी प्राप्त 

हुई, टजसका नाम ‘चयाुगीटतकोि’ था, टजस ेउन्होंन े‘चयाुचयटवटनिय’ शीिुक टदया था। उन्होंन ेअपनी 

पसु्तक के मखुबांध में टलखा हःै 

“कीतुन की तरह इसमें कई गान टमले। गानों का नाम चयाुपद ह।ै एक और पसु्तक टमली- 

‘दोहाकोि’- ग्रांथकार का नाम सरोरुह वज्र, टजसकी िीका सांस्कृत में ह ैऔर िीकाकार का नाम अद्वयवज्र 

ह।ै एक और पोथी टमली-‘दोहाकोि’, ग्रांथकार का नाम कृष्णाचायु ह-ै इसकी भी एक सांस्कृत िीका 

ह।ै”90 

वहाँ से लौिन ेके बाद उन्होंन े1916 ई. में ‘बांगीय साटहत्य पररिद’् की तरफ से उस पोथी का 

प्रकाशन करवाया, टजसके चार अध्याय थे- ‘चयाुचय टवटनिय’, ‘सरोरुह वज्रेर दोहाकोि’, 

‘कृष्णाचायु दोहाकोि’, ‘डाकानुव’। उसकी भटूमका उन्होंन ेस्वयां टलखी और उसका शीिुक रखा- 

‘हजार बछेरेर परुान बाांग्ला भािार: बौद्धगान ओ दोहा’। ये उस सन ्1916 की बात ह,ै टजसके दो वि ु

पवुू ही टहांदी में टमश्रबांधओु ां ने ‘टमश्रबांध ुटवनोद’ नामक इटतहास टलख टलया था और रामचांद्र शकु्ल के 

द्वारा टहांदी का पहला मकुम्मल इटतहास ग्रांथ का प्रकाशन 13 साल बाद यानी सन ्1929 को होन े

वाला था। 

                                                
90 शाह रणजीत, सहज ससद्धः  चयाागीत सिमर्ाः आरंसिका, प-ृ 6 
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शास्त्री जी ने शीिुक में ही यह घोिणा कर दी टक यह जो ग्रांथ छप रहा ह,ै वह हजार वि ुपरुानी 

बाांग्ला में टलखा गया ह।ै इसका यही अथु बनता था टक उसके कटव बाांग्ला के ही होंगे। ग्रांथ के भीतर 

यथा सांभव उन्होंन ेउन कटवयों को बाांग्ला के टसद्ध करन ेकी कोटशश की।91 उन 50 कटवता- गचु्छ में 

एक कटव ‘सरोरुह वज्र’ नाम से सरहपा भी थे, टजनके चार गीत उसमें सांगहृीत थे, साथ ही अलग से 

शास्त्री जी ने एक अध्याय और भी रखा था- ‘सरोजवजे्रर बािंग्ला दोिाकोश: अद्वयवजे्रर सिंस्कृत 

टीका पर’92(सरोज वज्र का दसूरा नाम सरहपा ह)ैटजसमें अद्वयवज्र ने ओटड़शा के आराध्य जगन्नाथ 

की स्तटुत करते हुए िीका का आरांभ टकया ह।ै93
यह सरहपा का पहला व्यापक टजि था। उस ग्रांथ में 

आए टसद्ध कटव कहा ँके थे, उनकी भािा क्या थी, उन्होंने कहा ँपर अपन ेजीवन टबताए थे,सभी बातों 

पर उन्होंने अपन ेव्यटक्तगत-मत रखे। इस पसु्तक में आए हर एक अध्याय अलग-अलग समय में टलखे 

गए हैं। ‘चयाुचयटवटनिय’ मलूतः एक िीका पोथी थी, टजसमें गीत भी सांगहृीत हैं। इनमें सांगहृीत पांटक्तयों 

के िीकाकार का नाम मटुनदत्त ह।ै इसके सांबांध में रणजीत साहा जी ने टलखा ह-ै 

“अणधकािंश चयाागीणतयों में रचणयता का नामोललेख िै- इसे भणिता भी कि सकते िैं। 

कुछ चयाायों में इनके नाम निीं भी िै,लेणकन पोथी के णलणपकारों अथवा अनुणलणपकारों ने 

सिंबिंध चयााकार का नाम और णवणभन्न रागों के उललेख के साथ णकया िै। टीकाकारों और 

णलणपकारों के नामों में कभी-कभी एकरूपता की कमी खलती िै। मूल में चयााकार का नाम 

टीका में अन्य रूप एविं वतानी के साथ णमलता िै। इसी प्रकार णकसी-णकसी चयाा में गुरु का 

नाम स्पि तौरपर और ससम्मान उललेख िैं।”94 

                                                
91 मानटसांह मायाधर, ओस़िया सासहत्य र इसतहास, प-ृ 63-64 
92 शास्त्री हरप्रसाद, बौद्धगान ओ दोहा, प-ृ65 
93 वही, नमस्कृत्य जगन्नाथन.्...प-ृ65 
94 शाह रणजीत, सहज ससद्ध-चयाागीसत सिमर्ा, प-ृ 8 
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अथाुत ्यह पोथी चयाुगीटतकारों के व्यटक्तत्व को समझन ेके टलए अत्यांत ही सांटदग्ध ह।ै कारण 

यह ह ैटक इसकी पांटक्तयाँ मखु से टनस्सतृ पहल ेहुई हैं और टलखी बाद में गई हैं। इटतहास साक्षी ह ैटक 

टकसी भी सांप्रदाय या परांपरा में गरुु अपन ेउपदशेों को स्वयां टलटपबद्ध नहीं करते थे, अटपत ुउनके टशष्य 

के कर कमलों में यह कायु सांपाटदत होता था, टजस कारण उनमें मौटलकता का अभाव रह जाता था। 

कबीर और धमुदास इसके ज्वलांत उदाहरण हैं। टसद्धों में भी यही परांपरा बरकरार थी। इसी कारण उनमें 

प्रटक्षप्त चीजें जडु़ गई हैं, टजसस ेइटतहासकारों की समस्या अटधक बढ गई ह।ै ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में 

आई ां कटवताओां की ऐटतहाटसकता के बारे में प्रटसद्ध इटतहासकार सकुुमार सेन ने टलखा ह-ै 

“मुणनदत्त की टीका का रचनाकाल पोथी लेखन के वर्ों बाद का िै। पोथी की 

समालोचना करते िुए मेरी धारिा यि िै णक पोथी का णलणपकाल पिंद्रिवीं सदी का िै। ऐसा 

किना अनुपयुि निीं िोगा। (इसी तरि) भार्ा के आधार पर मेरा अनुमान िै णक चयाागीणतयों 

के रचनाकाल दसवीं से बारिवीं सदी के बीच का िै।”95 “‘चयाुगीटतकोि’ की िीकाएँ असांख्य 

टलखी गई हैं, जैसे- पांटडत दीपांकर कृत ‘चयाुगीटतवटृत्त’ टजसकी आयुदवे के ‘चयाुमेलायन प्रदीप नाम’ 

से इसकी वटृत टलखी और इसकी पांटजका आचाय ुशाक्यटमत्र ने टलखी। महायोगी अज(आयुदवे?) ने 

‘महासखुगीटत’ और ‘दहेाकोि’ की व्याख्या अथु ‘प्रदीप’ नाम से की और उसका टतब्बती में अनवुाद 

भी टकया। शीलचारी ने भी चयाुगीटतकोि का अनवुाद टतब्बती में टकया ह।ै मटुनदत्त की 

चयाुगीटतकोिवटृत्त का अनवुाद कीटतुचांद्र ने टकया ह।ै”96(ये समस्त अनवुाद चौदहवीं से सोलहवीं सदी 

के बीच टकए गए, जो सरहपा के जीवनकाल के काफी वि ुबाद ठहरते हैं) टजस कारण टकसी एक को 

सरहपा की जीवनी के टनटमत्त प्रमाटणकता में लेना भलू होगी। अब जहा ँतक रही ‘दोहाकोश’(दोहाकोि) 

                                                
95सेन सकुुमार, चर्ायगीतत पदािली, प-ृ 19, शाह रणजीत, सहज भसद्ि- चर्ायगीतत विमशय, प-ृ 8  
96 िही 
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की बात इसकी भी काफी अलग-अलग प्रटतयाँ टमलती हैं, टजन्हें अलग-अलग टवद्वानों ने सांपाटदत 

टकया ह।ै 

इस तरह सरहपा अभी भी रहस्यमय बन ेहुए हैं। उनका जन्म, जीवन, कमु, रचनाएँ ऐसी समस्त 

बातें अब भी अधरूी और रहस्यमय हैं। टकां त ुटफर भी इससे उनका महत्व कम नहीं हो जाता। वे महान ्

हैं, टसद्ध परांपरा में उनकी प्रटसटद्ध यह प्रमाटणत करती ह।ै शदु्धतावादी इटतहासकारों ने उनपर तथा उनकी 

परांपरा पर आरोप ही आरोप लगाए हैं। आांचटलकतावादी टवद्वानों ने उनको अांचल टवशेि में समेिन ेकी 

कोटशश की ह।ै कफी अम्नायों-मठों-सांप्रदायों ने समय के साथ उनकी टवचार-परांपरा को टवकृत करन े

की भी कोटशश की ह।ै लेटकन इन सबके बावजदू उनका महत्त्व कम नहीं हो जाता ह।ै टहांदी की ही बात 

करें तो, उनको और उनकी परांपरा को टवद्वानों ने उतना तवज्जो नहीं टदया ह,ै टजतना उन्हें टमलना 

चाटहए। यह महससू होता ह,ै प्राप्त रचनाओां की सही व्याख्या अभी तक नहीं हो पाई ह।ै अतः इन सब 

पर टवचार करना अभी बाक़ी ह।ै आग े टहांदी के ख्यात इटतहासकार आचाय ुरामचांद्र शकु्ल, आचाय ु

हजारी प्रसाद टद्ववेदी, भदांत राहुल साांकृत्यायन तथा धमुवीर भारती जी ने सरहपा को टकस दृटष्ट से दखेा 

ह,ै उसकी व्यापकता और तिस्थता से टवचार टकया जाएगा। 

आचाया रामचिंद्र शुक्ल की इणतिास दृणि और णसद्ध सरिपा 

ह िंदी शब्दसागि की भूहमका के रूप में ह िंदी का प ला मुकम्मल इहि ास- 

20 वीं शती की शरुुआत में टहांदी साटहत्य के इटतहास ने तत्कालीन तथाकटथत टहांदी के्षत्र से 

बाहर, अपन ेक़दम रख ेनहीं थे। टहांदी साटहत्य में कटवता, कहानी, नािक, उपन्यास आटद टवधाएँ तो 

समदृ्ध होन ेलगी थीं और भारत भर में उसकी लोकटप्रयता भी बढ गई थी, टकां त ुइटतहास और आलोचना 

के के्षत्र में वह अब भी टशटथल बना हुआ था। साटहत्य के इटतहास के टबना साटहत्य दबुुल और दृटष्टहीन  

होता ह।ै खैररयत ह ैटक जकद ही रामचांद्र शकु्ल ने एक इटतहास टलखकर टहांदी साटहत्येटतहास को समदृ्ध 

कर टदया। उस ग्रांथ की टवशेिता यह थी टक आज तक टहांदी साटहत्य में जो भी चचा ुहोती ह,ै रामचांद्र 
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शकु्ल के ‘टहांदी साटहत्य का इटतहास’ के टबना वह अधरूी ह।ै उनको नकारते हुए भी उनको ग्रहण करना 

पड़ता ह।ै बच्चन टसांह जी ने यही बात ‘टहांदी साटहत्य का दसूरा इटतहास’ की भटूमका में टलखा ह-ै 

“...नए इणतिास के णलए शुक्लजी का इणतिास एक चुनौती िै। उनसे बिुत कुछ सीखने 

के साथ िी उनके ऐणतिाणसक पैटना को तो़िना िोगा। जब रचनात्मक साणित्य पुराने पैटना को 

तो़िकर नया बनता िै, तब साणित्य के इणतिास पर बि क्यों न लाग ूिो? नया पैटना बनाना 

ख़तरे से खाली निीं िै। नया इणतिास णलखने के णलए यि ख़तरा उठाना िोगा।” 97 

शकु्ल का इटतहास टहांदी साटहत्य जगत ्को सौभाग्य से प्राप्त हुआ था। ‘नागरी प्रचाररणी सभा’ 

ने, टजसका नेततृ्व बाब ूश्याम सुांदर दास कर रह ेथे, सन ्1922 ई. को एक बडे़ प्रककप पर काम करना 

शरुू टकया (यद्टप इसकी पररककपना सन ्1993 से ‘नागरी प्रचाररणी सभा’ बनने से ही शरुू हो गई 

थी) टजसका काम था, टहांदी के टलए एक मानक शब्दकोश तैयार करना। इस शभुकाम में बालकृष्ण 

भट्ट, लाला भगवानदीन, अमीर टसांह, जगमोहन वमा,ु रामचांद्र वमाु जैसे टवद्वान भी शाटमल थे। इसके 

अांतगुत सबस ेमहान ्काम टहांदी साटहत्य के इटतहास ग्रांथ के रूप में आचाय ुशकु्ल के करकमलों से 

उनके अथक प्रयास से सांपन्न हुआ। इस इटतहास ग्रांथ के बनने के पीछे के कारणों को बताते हुए वे 

टलखते हैं- 

“पााँच या छि वर्ा िुए छात्रों के उपयोग के णलए मैंने कुछ सिंणिप्त नोट तैयार णकए थे, 

णजनमें पररणस्थणत के अनुसार णशणित जनसमूि की बदलती िुई प्रवृणत्तयों को लक्ष्य करके णििंदी 

साणित्य के इणतिास के काल णवभाजन और रचना की णभन्न-णभन्न शाखाओिं के णनरूपि का 

एक कच्चा ढािंचा ख़िा णकया गया था। ‘णििंदी शब्द सागर’ के समाप्त िो जाने पर उसकी 

                                                
97 भसहं बच्चन, हहदंी साहहत्र् का दसूरा इततहास, प-ृ vii 
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भूणमका के रूप में भार्ा और साणित्य का णवकास देना भी णस्थर णकया गया; अतः एक णनयत 

समय के भीतर िी यि इणतिास णलखकर पूरा करना प़िा।”98 

शकु्ल जी ने जो नोि्स तैयार टकए थे, उनको पररवटदु्धत रूप प्रदान कर के इटतहास ग्रांथ का 

प्रणयन टकया। आचाय ुटद्ववेदी जी ने शकु्ल कृत इटतहास के सांबांध में टलखा हःै- 

“णििंदी साणित्य का सचमुच िी क्रमबद्ध इणतिास पिं. रामचिंद्र शुक्ल ने ‘णििंदी शब्दसागर 

की भूणमका’ के रूप में सन ्1929 ई. में प्रस्तुत णकया। … शुक्लजी ने प्रथम बार णििंदी 

साणित्य के इणतिास को कणववृत्तसिंग्रि की णपटारी से बािर णनकाला। पिली बार उसमें 

श्वासोच्छवास का स्पिंदन सुनाई प़िा। पिली बार वि जीविंत मानव णवचार के गणतशील प्रवाि 

के रूप में णदखाई प़िा। तु्रणटयााँ इसमें भी िैं( णवचारिीय)। ‘वृत्तसिंग्रि की परिंपरा उसमें समाप्त 

निीं िुई िै और साणित्य को मानव समाज के सामूणिक णचत्त की अणभव्यणि के रूप में न 

देखकर केवल ‘णशणित समझी जाने वाली जनता’ की प्रवृणत्तयों के पररवतान -णववतान के 

णनदेशक के रूप में देखा गया िै।”99 

‘टहांदी शब्द सागर’ नामक वहृद ्शब्दकोश की भटूमका आचाय ुरामचांद्र शकु्ल ने टलखी, जो 

टहांदी साटहत्य की ख़शुटकस्मती से उसके इटतहास का आधार स्तांभ बना। आग े के इटतहासकारों, 

आलोचकों, पाठकों ने या तो शकु्ल का समथुन टकया या टफर उनकी आलोचना की, टजसस ेनवीन 

ऐटतहाटसक दृटष्ट टवकटसत हुई। 

आचाया रामचिंद्र शुक्ल की शुद्धतावादी दृणि और णसद्ध सरिपा- 

शकु्ल जी ने अलग से सरहपा पर कुछ टवशेि दृटष्ट नहीं डाली ह,ै उन्हें ‘अपभ्रांश काव्य’ अध्याय 

में टसद्धों के भीतर रखकर टववरण प्रस्ततु टकया ह।ै उसस ेसरहपा सम्बांधी उनकी धारणाओां को समझा 

                                                
98 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ2 

99 द्वििेदी हजारीप्रसाद, हहदंी साहहत्र् का आहदकाल, प-ृ 2 
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जा सकता ह,ै साथ ही पसु्तक की भटूमका और वक्तव्य-  सरहपा को समझने के टलए महत्वपणूु हैं, 

टजसमें उन्होंन ेसरहपा के बारे में कुछ टलखा तो नहीं, टकां त ुअपन ेइटतहास दशुन के बारे में बताते हुए, 

सरहपा पर न कहकर भी काफी कुछ कह टदया ह।ै 

शकु्ल शदु्धतावादी इटतहासकार हैं।100 तांत्र, रहस्य आटद तत्व साटहत्य में आना उनको पसांद नहीं 

था। वे टलखते हैं, “णसद्धों और योणगयों का इतना विान करके इस बात की ओर ध्यान णदलाना 

िम आवश्यक समझते िैं णक उनकी रचनाएाँ तािंणत्रक णवधान, योगसाधना, आत्मणनग्रि, श्वास 

णनरोध, भीतरी चक्रों और नाण़ियों की णस्थणत, अिंतमुाखी साधना के मित्व इत्याणद की 

सािंप्रदाणयक णशिा मात्र िैं, जीवन की स्वाभाणवक अनुभूणतयों और दशाओिं से उनका कोई 

सिंबिंध निीं। अतः वे शुद्ध साणित्य के अिंतगात निीं आतीं। उनको उसी रूप में ग्रिि करना 

चाणिए, णजस रूप में ज्योणतर्, आयुवेद आणद के ग्रिंथ।”101 

डॉ. धमुवीर भारती ने ‘टसद्ध साटहत्य’ में आचाय ुरामचांद्र शकु्ल की मान्यताओां तथा टसद्धों 

सांबांटधत शकु्ल की दृटष्ट पर टवचार करते हुए टनम्नटलटखत पांटक्तयाँ टलखी हैं- 

“आचाया रामचिंद्र शुक्ल अपनी उग्र शुद्धतावादी (प्योररटन) दृणि के णलए प्रख्यात थे। 

उन्िोंने इन्िीं आचायों णवशेर्तया भट्टाचाया मिोदय के मत का आश्रय लेते िुए, अपने इणतिास 

में इन णसद्धों के साणित्य को बौद्ध धमा की णवकृत और अस्वस्थ अवस्था का साणित्य बताया 

िै और इन णसद्धों पर यि दोर्ारोपि णकया िै णक उन्िोंने इस बौद्ध वामाचार को अपनी चरम 

सीमा पर पिुाँचा णदया और न केवल स्वतः वे इस पाप पिंक में णगरे वरन जनता को भी उसमें 

णगराना चािा, अतः देशी भार्ा में रचना की ताणक जनता पर भी उनका सिंस्कार प़ि सके।”102 

                                                
100 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ51 
101 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ33 

102 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 52 
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धमुवीर जी ने शकु्ल के सरहपा सांबांटधत तथ्य को भट्टाचायु जी अनकुरण मात्र माना ह,ै टजस ेअनदेखा 

नहीं टकया जा सकता ह-ै 

“आिया की बात िै णक शुक्ल जी ने णजनको आधार बनाकर (भट्टाचाया को) णसद्धों की 

णववेचना की िै, उनका भी यिी मत िै णक णसद्ध तिंत्राचाररयों की साधना णवकृत, रोगग्रस्त, 

अस्वस्थ और पतनोन्मुख िै।”103 

हकसी साह त्यकाि की म ानिा म ान ्इहि ासकाि के दर्जष पि हनभषि  ै- 

शकु्ल ने पहली बार साटहत्य के इटतहास को टवधेयवादी दृटष्ट से दखेा। उनका मानना था टक 

प्रत्येक दशे का साटहत्य उसकी जनता की टचत्तवटृत्त का सांटचत प्रटतटबांब होता ह।ै टचत्तवटृत्त के बदलाव 

से साटहत्य की गटत में भी पररवतुन होता ह।ै उन्होंन े टहांदी साटहत्य के इटतहास को टसफु कटवयों के 

अनसुार नहीं अटपत ुजनता की टचत्तवटृत्त तथा उसपर पड़न ेवाले राजनीटतक प्रभाव, आटथुक सांरचना 

तथा धाटमुक पररटस्थटतयों आटद के अनसुार हुए सामाटजक बदलाव तथा उन बदलावों का साटहत्य पर 

क्या महत्व रहा, उस दृटष्ट को सामने रखकर इटतहास के स्वरूप का टनमाुण टकया। यह एकदम नवीन 

दशुन था। टकां त ुजैस ेकोई वस्त,ु चांद्रमा की तरह टकतने ही महान ्क्यों न हो जाए, उसमें कुछ कलांक 

रूपी कटमया ँअवश्य रहती हैं, ठीक उसी तरह शकु्ल की ऐटतहाटसक दृटष्ट में भी कुछ त्रटुियाँ रह गई ां । 

इसका आभास बौद्ध-टसद्धों पर टदए गए, उनके टवचारों पर ही टमल जाता ह।ै 

पहल ेही बात हो गई ह ैटक टसद्धों की चचा ुबांगाल में सन ्1916 से पहल ेसे ही शरुू हो गई 

थी। आचाय ुशकु्ल को टहांदी समेत बाांगला और अांग्रेजी साटहत्य में हो रही हलचल की जानकारी अवश्य 

रहती होगी, तभी तो उन्होंने बौद्ध-टसद्धों का टचत्रण बाांग्ला के टवद्वान ्हरप्रसाद शास्त्री के ‘बौद्धगान ओ 

दोहा’ तथा टवनयतोि भट्टाचायु के ‘बदुट्ध्स्ि एस्िोररजम’ को सांदभु में टलए हुए टकया था। द:ुख इस 

बात का ह ैटक उनको उनमें कटवत्व नजर नहीं आया। उनके काल टवभाजन की कसौिी ‘टशटक्षत जनता’ 

                                                
103 िही, प-ृ 51 
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की प्रवटृत्त के भीतर बांध गई थी, टजसमें अटशटक्षत जनता के टलए कोई स्थान बचा नहीं था! उन्होंन े

प्रथम सांस्करण के वक्तव्य में ही टलखा ह-ै 

“णशणित जनता की णजन-णजन प्रवृणत्तयों के अनुसार िमारे साणित्य-स्वरूप में जो-जो 

पररवतान िोते आए िैं, णजन-णजन प्रभावों की पे्ररिा से काव्य-धारा की णभन्न-णभन्न शाखाएाँ 

फूटती रिी िैं, उन सबके सम्यक् णनरूपि तथा उनकी दृणि से णकए िुए ससुिंगत काल णवभाजन 

के णबना साणित्य के इणतिास का सच्चा अध्ययन कणठन णदखाई प़िता िै।”104 

उनकी धारणा थी, टशटक्षत जनता की प्रवटृत्तयाँ ही साटहत्य टनमाुण कर सकती हैं और साटहत्य 

की धारा को  बदल सकती हैं। उनकी दृटष्ट में कटव बनने की कसौिी शायद टशटक्षत होन ेके ऊपर टनभुर 

थी या टफर वही कटव हो सकता ह,ै जो टशटक्षत जनता को प्रभाटवत कर सकता था। इसी कारण आग े

कबीर भी उनके सामने गौण हो गए। 

उनके टवचारों से भारतीय साटहत्य जगत ्में टसद्धों की काव्यधारा का अभ्यदुय होना कोई महान ्

घिना नहीं थी। यह सत्य ह ैटक तब तक उनको पयाुप्त सामग्री नहीं टमल पाई थी, टजस कारण वे टसद्धों 

का सम्यक् टनरूपण न कर सके। उन्होंन ेअपनी असमथुता को टनम्न शब्दों में व्यक्त टकया ह-ै “साणित्य 

के इणतिास णलखने के णलए णजतनी अणधक सामग्री मैं र्जरूरी समझता था, उतनी तो उस अवणध 

के भीतर इकट्ठी न िो सकी, पर जिााँ तक िो सका आवश्यक उपादान रखकर काया परूा णकया 

गया।”105
उन्होंन ेइटतहास लेखन का बेशक टसफु कायु ही परूा नहीं टकया, टहांदी साटहत्य के ससुमदृ्ध 

इटतहास लेखन की परांपरा ही शरुू कर डाली, टकां त ुटसद्धों के मामल ेमें उनकी चपु्पी ने टहांदी साटहत्य के 

इटतहास की धारा को बहुत अटधक प्रभाटवत टकया ह,ै टजसमें टसद्ध आग ेभी लगभग गौण ठहराए गए। 

                                                
104 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प्रथम संस्करण की भूभमका, प-ृ5 

105 िही 
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शकु्ल महान ्इटतहासकार हैं। उनस ेभावी इटतहासकार तथा पाठक प्रेरणा ग्रहण करते हैं। उन्होंन े

अपन ेग्रांथ में जो कुछ भी टलख टलया, वे सब आगे के पाठकों के टलए अनकुरणीय हैं। उन्होंन ेअगर 

टकसी कटव को महान ्कह टदया तो, वह महान ्हो जाता ह,ै वह लोकादृत हो जाता ह ैऔर टजस कटव 

या यगु को उन्होंन ेअनदखेा कर टदया, पाठकों की दृटष्ट में वह अप्रासांटगक रह जाता ह।ै ई. एच. कार ने 

अपनी कृटत ‘इटतहास क्या ह’ै में ठीक ही टलखा ह ैटक तथ्य मछटलयों की तरह होते हैं, इटतहासकार 

अपनी स्व-प्रवटृत्त के अनसुार उनका चयन करता हःै “ये सब तथ्य मछुआरे की पणटया पर प़िी 

मछणलयों की तरि िोते िैं। इणतिासकार उन्िें इकट्ठा करता िै, घर ले जाता िै, पकाता िै और 

अपनी पसिंद की शैली में परोस देता िै।”106 चाह ेकोई घिना टकसी यगु के टलए टकतनी भी 

प्रासांटगक क्यों न हो, इटतहास में उसकी प्रटसटद्ध, महान ्इटतहासकारों के चयन पर टनभुर ह।ै प्रटसद्ध 

आलोचक और इटतहासकार टकसी लेखक को आसमान तक पहुचँा भी सकते हैं और टकसी को रसातल 

में दफना भी सकते हैं, क्योंटक रचनाओां और रचनाकारों को समाज तक पहुचँाने का कायु यही 

इटतहासकार और आलोचक करते हैं। यही कारण ह ैटक टसद्ध सरहपा जैसे महान ्कटव पाठकों में आज 

उतने प्रटतटष्ठत नहीं हो पाए हैं, क्योंटक शकु्ल जैसे महान ्इटतहासकारों ने उनके प्रटत उदासीनता टदखाई 

ह।ै यह बात सच ह ैटक पहल ेसांस्करण में उनके पास टसद्धों और उनमें भी सरहपा पर तथ्य बहुत कम 

उपलब्ध होंग,े जैसा टक उन्होंने इस बात का टजि टकया भी ह।ै णकिं तु ग्रिंथ के दूसरे सिंस्करि तक 

आते-आते तो सरिपा और णसद्धों सिंबिंणधत कई खोजें िो चुकी थीं, तथाणप दूसरे सिंस्करि में 

भी उनका चुप रिना सिी निीं लगता। नवीन सांस्करण टसफु व्याकरटणक गलटतयों को नहीं सधुारता, 

टवचारों में भी सधुार की गुांजाइश रखता ह।ै अतः दसूरे सांस्करण में भी सरहपा और टसद्धों के टविय में 

चपु रहकर, शकु्ल जी ने कहीं न कहीं भावी इटतहास-पाठकों के मन में सरहपा और टसद्धों के टलए एक 

                                                
106 कार ई. एच, इततहास क्र्ा है, प-ृ3 
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हये भावना जगाई ह,ै जो आज तक नहीं टमिती ह।ै यही कारण ह ैटक सरहपा आज वस्तटुनष्ठ प्रश्न बनकर 

रह गए हैं। 

 

हाँ, टद्वतीय सांस्करण की भटूमका में उन्होंन ेबौद्ध-टसद्धों की चचा ुअवश्य की ह,ै क्योंटक कबीर 

के बनने के टपछे इन काव्यत्व-हीन बौद्ध-टसद्धों का बड़ा योगदान रहा था- “आणदकाल के भीतर 

वज्रयानी णसद्धों और नाथपिंथी योणगयों की परिंपराओ िं का कुछ णवस्तार के साथ विान, यि 

णदखाने के णलए करना प़िा णक कबीर द्वारा प्रवणतात णनगुाि सिंतमत के प्रचार के णलए णकस 

प्रकार उन्िोंने पिले से रास्ता तैयार कर णदया था। दूसरा उदे्दश्य यि स्पि करने के णलए भी था 

णक णसद्धों और योणगयों की रचनाएाँ साणित्य कोणट में निीं आतीं और युगधारा काव्य या साणित्य 

की कोई नई धारा निीं मानी जा सकती।”107 उन्होंने सीधे तौर पर टलख टदया टक टसद्धों और नाथों 

की रचनाएँ साटहत्य की कोटि में नहीं आतीं। लेटकन ‘लोक’ ही यगुधारा को बदलता ह ैऔर यगुधारा 

साटहत्य को प्रभाटवत करती ह।ै अतः यगुधारा साटहत्य के इटतहास लेखन में मखु्य भटूमका अदा करती 

ह।ै उन्होंन े‘टसद्धों की रचनाओां का कबीर पर प्रभाव’ को टसफु यगुधारा कहकर उनको नकार टदया ह ै

और परेू इटतहास में जहा ँभी बन पड़ा ह,ै टसद्धों को नकारात्मक उदाहरण की तरह पेश टकया ह।ै एक 

यगु के कटवयों का समवेत प्रभाव अगर दसूरे यगु के कटवयों पर पड़ता ह ैऔर उससे अगर एक नवीन 

काव्यधारा प्रस्फुटित होने में सहायता टमलती ह,ै जो परेू साटहत्य के इटतहास को पहचान प्रदान करती 

ह,ै तो टनिय ही उत्तर यगु के ‘काव्य-गणु’ की तरह पवुू यगु का ‘काव्य-गणु’ भी महत्व रखता ह।ै 

पे्रमचांद की रचानाओां के मकूयाांकन के वक्त टकशोरी लाल गोस्वामी आटद की रचनाओां के योगदान को 

नकारा नहीं जा सकता। जो इटतहासकार-आलोचक कबीर को कटव कहने में सांकोच करते हैं(भार्ा 

बिुत पररष्कृत और पररमाणजात न िोने पर भी कबीर की उणियों में किीं-किीं णवलिि प्रभाव 

                                                
107 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, दो बातें 
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और चमत्कार िै। प्रणतभा उनमें ब़िी प्रखर थी, उसमें सिंदेि निीं।)108 उनस ेटसद्धों और सरहपा 

प्रटत श्रद्धा की आशा कैसे रखी जा सकती ह।ै 

हाँ, टसद्धों की वाटणयाँ कभी-कभी अस्पष्ट और अथु-ग्राह्यता में उतनी सरल नहीं थीं। हाँ, उनमें 

अन्य कटवयों की तरह चमत्कार-काव्याांगों का इस्तेमाल कम हुआ ह।ै हाँ, उनमें रहस्य अटधक था। 

कभी-कभी वे अटभधाथु में अिील भी बन गए हैं, लेटकन उन पांटक्तयों के लक्ष्याथु और व्यांग्याथु कुछ 

और प्रटतपाटदत करते हैं। हाँ, उन्होंन ेअपनी वाटणयों को शदु्ध टहांदी भािा में नहीं कहा ह।ै  टकां त ुतथाटप 

वे आटदकाल के अांतगुत आते तो हैं। उनमें तत्कालीन यगु की उपटस्थटत अवश्य ही अटधक जीवांत 

टदखती ह।ै वे प्रगटतशील हैं क्योंटक उन्होंन ेपरुातन दटकयानसूी सोच पर प्रहार टकया और टजस राह का 

टनमाुण टकया, उसपर आग ेके कटवयों ने चलकर अपन ेआप को ‘लोक’ में प्रटतटष्ठत टकया। इतनी सारी 

टवशेिताओां के बावजदू अगर कुछ कटमयों के टलए परेू समहू को ही नकारा जाए तो यह उनके साथ  

ज़्यादती ही होगी। ई. एच. कार ने टलखा ह,ै टक टकसी इटतहास को पढन ेसे पहल ेउसे टलखने वाल े

इटतहासकार को पढो। 

“... इणतिास का अध्ययन करने से पिले इणतिासकार का अध्ययन करो। अब मैं किना 

चाि िंगा, इणतिासकार का अध्ययन करने से पिले उसके ऐणतिाणसक तथा सामाणजक पररवेश 

का अध्ययन करो। इणतिासकार एक व्यणि के रूप में इणतिास और समाज का उत्पाद िोता िै 

और इणतिास के णवद्याथी को उसे इसी दोिरी रोशनी में देखनी चाणिए।”109 यानी कभी-कभी 

इटतहासकार का व्यटक्तत्व तथा उसकी रुटच इटतहास लेखन को प्रभाटवत करते हैं, टजन्हें वह अपने 

समाज तथा वग ुसे प्राप्त करता ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ैटक शकु्ल जी की टसद्धों के प्रटत दृटष्ट कुछ मात्रा 

में व्यटक्त कें टद्रत हो गई ह।ै शकु्ल जी ने इन बौद्ध-टसद्धों की रचनाओां को महज धाटमुक-साांप्रदाटयक 

                                                
108 िही, प-ृ 80 

109 कार ई. एच, इततहास क्र्ा है, प-ृ34 
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रचना की सांज्ञा दकेर उन पर चपु्पी बरती ह,ै या टफर ‘बटुद्धस्ि एस्िररज़्म’ का भावानवुाद,आगे इस पर 

तकों के साथ टवचार टकया जाएगा! 

आचाय ुटद्ववेदी जी ने ‘टहांदी साटहत्य का आटदकाल’ नामक अपनी पसु्तक में शकु्ल जी के इसी मत 

की प्रटतटिया में ठीक ही टलखा ह-ै “धाणमाक साणित्य िोने मात्र से कोई रचना साणिणत्यक कोणट 

से अलग निीं की जा सकती।”110 

साणित्य की ‘प्रचुरता और प्रणसणद्ध’, साणित्य का इणतिास तथा उसमें णसद्धों समेत सरिपा को प्राप्त 

स्थान- 

उन्होंन ेप्रथम सांस्करण के वक्तव्य में टवशेि प्रकार की प्रवटृत्त और काव्य-प्रटसटद्ध की बात की 

ह।ै उन्होंन े टलखा ह-ै “इस पुस्तक में णजस पद्धणत का अनुसरि णकया गया िै,...पिले काल 

णवभाग को लीणजए। णजस काल णवभाग के भीतर णकसी णवशेर् ढिंग की रचनाओ िं की प्रचुरता 

णदखाई प़िी िै, वि एक अलग काल माना गया िै और उसका नामकरि उन्िीं रचनाओ िं के 

स्वरूप के अनुसार णकया गया िै। इसी प्रकार काल का एक णनणदाि सामान्य लिि बनाया जा 

सकता िै।...दूसरी बात िै, ग्रथों की प्रणसणद्ध। णकसी काल के भीतर णजस एक िी ढिंग के बिुत 

अणधक प्रणसद्ध ग्रिंथ चले आते िैं, उस ढिंग की रचना उस काल के लिि के अिंतगात मानी 

जाएगी। चािे और दूसरे ढिंग की अप्रणसद्ध और साधारि कोणट की बिुत सी पुस्तकें  भी इधर-

उधर कोनों में प़िी णमल जाया करें। प्रणसणद्ध भी णकसी काल की लोकप्रवृणत की प्रणतध्वणन 

िै।”111 

प्रदत्त पांटक्तयों में शकु्लजी के द्वारा कही गई बातें परोक्ष रूप से टसद्ध साटहत्य और सरहपा से 

सांबांटधत हैं। पहल ेतो उनका मानना ह ैटक काल टवभाजन के अांतगुत अगर टवटशष्ट ग्रांथों की प्रचरुता 

                                                
110 हजारी प्रसाद द्वििेदी गं्रथािली, आिरण 

111 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ 2 
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टदखाई दें तो उस काल का नामकरण उन्हीं रचनाओां पर अवलांटबत होगा। शायद टसद्धों-जैनों के काव्यों 

की प्रचरुता होन ेके कारण उन्होंन ेएक अध्याय को ‘अपभ्रांश काव्य’ नामकरण टकया ह-ै “अपभ्रिंश 

की पुस्तकों में कई तो जैनों के धमा-तत्त्व-णनरूपि सिंबिंधी, जो साणित्य की कोणट में निीं आतीं 

और णजनका उललेख केवल यि णदखाने के णलए िी णकया गया िै णक अपभ्रिंश भार्ा का 

व्यविार कबसे िो रिा था।”112 अगर उनकी मांशा उन्हें आटदकाल के भीतर रखने की होती तो 

आटदकाल का नाम कतई ‘वीरगाथा काल’ न होता। ग्रांथों की प्रचरुता की दृटष्ट से टसद्ध-जैनों की रचनाएँ 

उस काल में अटधक होंगी। प्रामाटणकता की दृटष्ट से जैनों की रचनाएँ रासो आटद से आटधक प्रामाटणक 

होंगी। इन रचनाओां को उनके द्वारा आटदकाल के अांतगुत न रख ेजाने का कारण और क्या हो सकता 

ह?ै इसका उत्तर एक और तथ्य महुयैा कराता ह ैऔर वह यह ह ै टक जिााँ पर णसद्धों की रचनाएाँ 

तथाकणथत मध्यदेश से इतर पूवी भारत और नेपाल तथा णतब्बत आणद के ‘लोक’ में रची-

बसी थीं, विीं जैनों-नाथों की भी रचनाएाँ गुजरात, राजस्थान, पिंजाब आणद पणिमी िेत्र से जु़िी 

िुई थीं, जो मध्यदेश से अलग िेत्र थे। उनमें णििंदी से अणधक अन्य भारतीय आया भार्ाओ िं का 

पूवा रूप णवद्यमान था। तो क्या भ्रमवश उन्िोंने उन रचनाओ िं तथा कणवयों को अपने काल 

णवभाजन में स्थान निीं णदया? अब प्रश्न यि उठता िै णक क्या यि भ्रम का पररिाम था या 

आिंचणलकता व स्वयिं की पसिंद-नापसिंद का नतीजा- क्योंणक ये कणव मध्यदेश के निीं थे, णजसे 

तत्कालीन णवद्वान णििंदी प्रदेश मानते थे और इतर को णििंदीतर या अणििंदी।  द्रिव्य िै णक णसद्धों-

जैनों के मामले में अणधकतर नामचीन इणतिासकार आिंचणलकता के मोि का सिंवरि निीं कर 

सके िैं। क्योंणक णसद्ध पवूी भारत से थे, अतः शुक्ल ने इसी कारि उनपर खास दृणि निीं दी 

िै। 

                                                
112 िही 
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आग ेवे ग्रांथों की प्रटसटद्ध की बात करते हैं और प्रटसद्ध रचनाओां को टकसी टवशेि काल की 

‘लोक-प्रवटृत्त’ का द्ोतक मानते हैं। हाँ, यह ठीक ह ै टक प्रटसद्ध रचनाओां की प्रवटृत के अनसुार ही 

काल टवभाजन करना यटुक्तसांगत ह,ै टकां त ुअप्रटसटद्ध के कारण प्रचरु ग्रांथराटश को टकसी काल से अलग 

कर दनेा कहा ँतक यटुक्त सांगत ह?ै अगर ऐसा हो तो शकु्ल जी के काल टवभाजन और उनके नामकरण 

पर प्रश्न उठना लाजमी ह।ै आटदकाल के अांतगुत उन्होंने टजन वीरगाथात्मक रचनाओां को स्थान टदया 

ह,ै उनमें से कुछ अप्राप्य हैं(कीटतुपताका आटद), कुछ प्रटक्षप्त हैं(पथृ्वीराज रासो), कुछ एक अवश्य 

लोकटप्रय हैं, लेटकन सांटदग्ध भी हैं(आकहाखांड), लेटकन कुछ का एक-दो पांटक्तयों के साथ नाम-मात्र 

टमलता ह(ैहम्मीर रासो), टफर भी उनको आटदकाल(समय के अनसुार) में स्थान दनेा और उनके आधार 

पर उस काल को वीरगाथा काल (प्रवटृत्त के आधार पर) कहना यटुक्तयकु्त नहीं ह।ै  इस पर टवद्वानों ने 

सवाल भी उठाए हैं। अगर प्रटसटद्ध की ही बात करें तो टसद्धों तथा उनमें सरहपा आटदकाल के अांतगुत 

टजतने प्रटसद्ध थे, उस काल में कोई और उनके समकक्ष नहीं हैं( क्योंटक जहाँ पर अन्य कटव केवल 

टकसी के्षत्र टवशेि से सांबांटधत थे वहीं सरहपा अांतरराष्रीय कटव थे।) सरहपा की प्रटसटद्ध बांगाल, टबहार, 

ओटड़शा,असम, नेपाल तथा टतब्बत तक पररव्याप्त थी। जैस े‘आकहा’ उत्तर भारत में लोकटप्रय ह,ै वैस े

ही ‘चयाुपद’ पवूीभारत से लेकर नेपाल-टतब्बत तक प्रटसद्ध हैं(शुक्ल जी ने िी णलखा िै-‘चौरासी 

णसद्ध’ इन्िीं में िुए िैं, णजसका परिंपरागत स्मरि जनता को अब तक िै113)। आगे के गीत सांबांधी 

छांद इन्हीं से टवकटसत और अनपु्राटणत हैं। गैयता की दृटष्ट से जयदवे, टवद्ापटत, सरू, मीरा आटद अटखल 

भारतीय कटव सरहपा की परांपरा से जडु़ते हैं। सरहपा की गरुु सांबांधी बातों का टजि राहुल जी ने 

‘दोहाकोश’ में टकया ह ै टक कैसे आज तक नेपाल तथा टतब्बत में बौद्ध टत्रमांत्र के साथ ‘गरुुां  शरणां 

गच्छाटम’ को बड़ी श्रद्धा से उच्चररत टकया जाता ह।ै114
सरहपा की गरुु सांबांधी धारणाएँ टसफु टहांदी ही 

                                                
113 िही, प-ृ7 

114 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 6 
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नहीं पवूी भारत की भािाओां के भटक्तकाल में मखु्य प्रेरणा बनीं हैं। टहांदी तथा ओटड़या भािा-साटहत्य 

की प्रगटतशीलता (भारतीय प्रगटतशीलता के पररप्रेक्ष में) जो भटक्तकाल के रास्ते से होते हुए कहीं न 

कहीं आधटुनककाल तक पररव्याप्त हुई, उसमें सरहपा का योगदान अतलुनीय ह।ै सरहपा ने अपन ेयगु 

का यथाथु टचत्र प्रस्ततु टकया ह,ैजो उस यगु के ऐटतहाटसक पररटस्थटत को बयाां करता ह।ै इसके टवपरीत 

रासो के कटवयों ने टजनको शकु्ल जी ने आटदकाल के अांतगुत स्थान टदया ह,ै यथाथु से इतर ककपना, 

अटतशयोटक्त, चािुकाररता को अटधक स्थान टदया ह।ै हम उसी को महान ्कटव कहेंगे, जो अपन ेयगु 

की यथाथु टस्थटतयों का सच्चा टचट्ठा प्रस्ततु करता ह।ै अगर इतनी सारी बातें टकसी कटव या टकन्हीं 

रचनाओां की प्रटसटद्ध का प्रमाण नहीं द ेरहीं तो टफर और कौन दगेा? सरहपा रासो-ग्रांथकारों के ‘यथाथु 

के टचत्रण’ के मामल ेमें कई अटधक पररपक्व हैं। सरहपा की कटवताएँ तो ‘हम्मीररासो’ आटद की चांद 

पांटक्तयों से अटधक महत्त्व रखती हैं (चटलअ वीर हम्मीर पाअ भर मेईटण कां पई... क्या यह अटतशयोटक्त 

नहीं ह)ै। दोहा, चौपाई और पद जैसे छांद को तो सरहपा ने भी इस्तेमाल टकया था। सरहपा की उपमाएँ 

तथा उत्प्रेक्षाएँ आटद मनोरम हैं115 यद्टप सरहपा टसद्ध थे तथाटप उनकी कटवताओां में काव्यत्व के 

अटधकाांश गणु अवश्य ही मौजदू थे। तथाटप शकु्ल जी के द्वारा सरहपा को गौण दृटष्ट से दखेना टवचटलत 

करता ह।ै 

आचाया रामचिंद्र शुक्ल की अपभ्रिंश काव्य सिंबिंणधत दृणि और णसद्ध सरिपा- 

दरअसल शकु्लजी की दृटष्ट परेू अपभ्रांश काव्य के टलए उदार नहीं थी। उन्होंन ेआटदकाल की 

पवुूपीटठका से जडु़ी अटधकतर बातों से उतनी उदारता नहीं टदखाई ह,ै जो स्पष्ट पररलटक्षत होता ह।ै 

उन्होंन ेभी अन्य टवद्वानों की तरह अपभ्रांश को प्राकृत का टबगड़ा हुआ रूप कहा। 

“जब से प्राकृत बोलचाल की भार्ा न रि गई तभी से अपभ्रिंश साणित्य का आणवभााव 

समझना चाणिए। पिले जैसे गाथा या गािा किने से प्राकृत का बोध िोता था, वैसे िी पीछे 

                                                
115 िही, प-ृ 22-23 
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दोिा या दुिा किने से लोक प्रचणलत काव्यभार्ा का बोध िोने लगा। इस पुरानी प्रचणलत 

काव्यभार्ा में नीणत, शृिंगार, वीर आणद की कणवताएाँ तो चली िी आती थीं, जैन और बौद्ध 

धमााचाया ने अपने मतों की रिा और प्रचार के णलए भी इसमें उपदेश आणद की रचना करते थे। 

प्राकृत से णबग़िकर जो रूप बोलचाल की भार्ा ने ग्रिि णकया, वि भी आगे चलकर कुछ 

पुराना प़ि गया और काव्य रचना के णलए रूढ़ िो गया। अपभ्रिंश नाम उसी साणित्य से चला। 

जब तक भार्ा बोलचाल में थी तब तक वि भार्ा या देश भार्ा िी किलाती रिी। जब वि 

भी साणित्य की भार्ा िो गई तब उसके णलए अपभ्रिंश शब्द का व्यविार िोने लगा।”116 

शकु्ल जी ने आग ेअपभ्रांश के नामकरण का इटतहास प्रस्ततु टकया ह,ै टजसमें अटधकतर सांस्कृत 

के टवद्वानों ने तत्कालीन भािा को ‘अपभ्रांश’ सांज्ञा दी ह।ै दरअसल भािा के मामले में कुछ भी नहीं 

टबगड़ता, बटकक उसका साधारणीकरण होता ह।ै वह आगे बढती ह,ै अन्य से जडु़कर समदृ्ध होती ह।ै 

उसमें उच्चररत वाटणया ँलोक साटहत्यकोश को अटधकाटधक श्रीवान ्करती हैं, टजसस ेआग ेका साटहत्य 

आटश्रत और अवलांटबत ह।ै आटदकाल के मामल ेमें सरहपा ने तथा उनके काल के अन्य कटवयों ने 

टजस भािा का इस्तेमाल टकया ह ैवह टबगड़ी हुई कतई नहीं हो सकती। द्रष्टव्य ह ैटक टजन कटवयों ने 

तत्कालीन भािा का इस्तेमाल टकया ह,ै उनमें से टकसी ने भी उसे भ्रष्ट या अपभ्रांश की सांज्ञा नहीं दी हैं 

(जैसे प्रयोगवाद का नामकरण अजे्ञय आटद ने नहीं टकया ह,ै जबटक वे उसके कटव हैं।‘प्रयोगवाद’ सांज्ञा 

अपभ्रांश सांज्ञा की तरह ईष्याु-आटश्रत आलोचना पर आधाररत ह।ै ठीक उसी तरह हीनयान सांज्ञा पर भी 

दृटष्ट डाली जा सकती ह,ै टजसे उनके टवपरीत वालों ने प्रटतटिया स्वरूप दी ह।ै) ये तो उन लोगों का 

काम होता ह,ै टजन्हें ये कटव रास नहीं आते। इनको नीचा टदखाने के टलए ये उच्च वगु की सोची-समझी 

चाल ह।ै कोई भी कटव क्यों अपनी भािा को भ्रष्ट कहगेा, टजसस ेउसकी रोजी-रोिी चलती ह,ै टजसस े

उसे धमु, अथु, काम, मोक्ष, कीटतु आटद की प्राटप्त होती ह।ै ये तो वे आटभजात्य आचाय ुहैं, टजन्होंन े

                                                
116 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प्रकरण 2, प-ृ 6 
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अपनी भािा के इतर सभी भािाओां को टवकृत नाम टदए हैं। इस सांबांध में राहुल जी की टनम्न उटक्त 

महत्वपणू ुह-ै 

“आपने सुन रखा िोगा णक इस भार्ा को अपभ्रिंश किते िै,  शायद इससे आप समझने 

लगे िोंगे णक तब तो यि णििंदी से र्जरूर अलग भार्ा िोगी। लेणकन नाम पर मत जाइये, इसका 

दूसरा नाम देशी भार्ा िै, अपभ्रिंश इसे इसणलए किते िैं, णक इसमें सिंस्कृत शब्द के रूप भ्रि 

निीं अपभ्रि- बिुत िी भ्रि िैं, इसणलए सिंस्कृत के पिंणडतों को ये जाणत भ्रि शब्द बिुत िी बुरे 

लगते िोंगे। लेणकन शब्दों का रूप बदलते-बदलते नया रूप लेना- अपभ्रि िोना- दूर्ि निीं, 

भूर्ि िै। इससे शब्द के उच्चारि में िी निीं, अथा में भी अणधक कोमलता और माणमाकता 

आती िै। ‘माता’ सिंस्कृत शब्द िै। उसका ‘मातु’, ‘माई’ और ‘मावो’ तक पिुाँच जाना अणधक 

माधुया बनने के णलए था। खेद िै यिााँ भी णकतने ‘नीम-िकीमों’ ने शुद्ध सिंस्कृत माता को िी 

निीं णलया, बणलक उसमें ‘जी’ लगाकर ‘माताजी’ बना उसके ऐणतिाणसक माधुया को िी नि 

कर डाला। अतः यि णनणित िै णक अपभ्रिंश िोना दूर्ि निीं भूर्ि िै।”117 

अतः सरहपा जैसे कटवयों की भािा अपभ्रांश (नीम-हक़ीमों की दृटष्ट से) नहीं ह,ै न ही टबगड़ी 

हुई ह।ै यह उस भािा की ही अपार शटक्त ह ैटक टजसने कबीर आटद सांतों को अपनी वाणी कहने को 

प्रेरणा दी। टजस भािा से कबीर आटद ने कई पाररभाटिक शब्द ग्रहण टकए। वह लोक भािा ह,ै जो लोक 

में ही पली बढी हैं, समय के साथ भगूोल की सीमाओां को लाांघी हैं, जो आज भी ह बह  लोक में व्यवहृत 

होती ह ै:- “ओटड़या में- तइला, बखाणई, जाणई, टसआल, बेंग, रे(कारक), इ ‘भणइ’ (‘ह’ै के अथु 

में ओटड़या में) आटद तथा ठेठ टहांदी में- पइठ, बेंग आटद।” यह गौरतलब ह ै टक सरहपा ने अपनी 

रचनाओां में एक भी जगह अपभ्रांश शब्द का इस्तेमाल नहीं टकया ह,ै अतः यद्टप आज यह शब्द रूढ 

                                                
117 सांकृत्र्ार्न राहुल, हहदंी काव्र्िारा, प-ृ5 
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सा हो गया ह,ै टकां त ुइसे अपभ्रांश कहना ग़लत ह।ै भारतीय भािा इटतहास में यह पल टवरल ह,ै टजसस े

टहांदी समेत अन्य आधटुनक आय-ुभािा-समहू का जन्म सांभव हुआ था। अटधकतर पाठक उनकी भािा 

को सांधा भािा कहते हैं। सांधा दरअसल टकसी टवटशष्ट भािा का नाम नहीं ह,ै अटपत ुएक शैली तथा 

काल टवशेि में आदृत भािा ह,ै टजसमें िेिाटद अलांकारों का इस्तेमाल करके अपनी साधना की टववरणी 

को गपु्त रखा जाता था। सांधा शैली को काव्य रचना में इस्तेमाल करना आसान नहीं ह।ै उसमें भी 

रचनाशीलता के गणु का होना अत्यावश्यक ह।ै इसी के आगे के रूप उलिबासी तथा दृष्टकूि हैं, टजन्होंने 

कबीर तथा सरूदास की कटवताओां को नई पहचान प्रदान की ह।ै118 यद्टप टसद्ध कटवयों ने इस शैली 

के इस्तेमाल के वक्त कभी-कभी काकपटनकता की हदें पार कर दी हैं तथाटप काव्याांग की दृटष्ट से वह 

महत्वपणू ुह।ै सध ेहाथ न हो तो सांधा का इस्तेमाल करना दषु्कर ह।ै सांधा की दृटष्ट से भी सरहपा तथा 

अन्य टसद्ध कटव में काव्यगणु मौजदू ह ैऔर वे कटव प्रासांटगक हैं। 

सरहपा चौरासी टसद्धों में अग्रपजू्य थे। अतः शकु्ल जी की टसद्धों सांबांधी बातें सरहपा पर भी 

लाग ूहोती हैं। आचाय ुमहोदय ने टसद्धों के बारे में टलखा ह-ै “बौद्ध धमा णवकृत िोकर वज्रयान 

सिंप्रदाय के रूप में देश के पूवी भागों में बिुत णदनों से चला आ रिा था। इन बौद्ध तािंणत्रकों के 

बीच वामाचार अपनी चरम सीमा को पिुाँचा। ये णबिार से लेकर आसाम तक फैले थे और 

णसद्ध किलाते थे। ‘चौरासी णसद्ध’ इन्िीं में िुए िैं, णजसका परिंपरागत स्मरि जनता को अब 

तक िै। इन तािंणत्रक योणगयों को लोग अलौणकक शणि सिंपन्न समझते थे। ये अपनी णसणद्धयों 

और णवभूणतयों के णलए प्रणसद्ध थे।”119 उपयुुक्त कथन प्रायः सभी इटतहासकारों की अवधारणाओां 

पर कें टद्रत ह,ै खासकर शदु्धतावादी इटतहासकार, टजनमें स्वयां शुक्ल, प्रज्ञापरणमताओ िं के सिंपादक 

श्री राजेंद्र लाल णमत्र, डॉ. णवनयतोर् भट्टाचाया, अरणविंद आटद आचाय ुशाटमल हैं।120 दरअसल 

                                                
118 तुलसीदास जी न ेभी एक जगह भलखा है- ‘बबनु पद चलै’- जो पंजक्त संिा, उलटबासी तथा दृष्टकुट के तनकट ठहरती है। 
119 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ7 

120 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 51 
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सभी वज्रयान को बौद्ध धमु का टवकृत रूप मानते हैं। शकु्ल जी ने आगे और कठोरता के साथ सरहपा 

को उद्धतृ टकया ह-ै 

“...ऊपर उदृ्धत थो़ेि से वचनों से िी इसका पता लग सकता िै णक इन णसद्धों द्वारा णकस 

प्रकार के सिंस्कार जनता में इधर-उधर णवखेरे गए थे। जनता की श्रद्धा शास्त्रज्ञ णवद्वानों से िटाकर 

अिंतमुाखी साधनावाले योणगयों पर जमाने का प्रयत्न सरि के इस वचन ‘घट में िी बुद्ध िै, यि 

निीं जानता, आवागमन को भी खिंणडत निीं णकया, तो भी णनलाज किता िै, णक मैं पिंणडत ि ाँ...’ 

मैं स्पि झलकता िै।”121 

टबडांवना की बात ह,ै शकु्ल जी को बाह्य कमुकाांड और पाखांड से अटधक बरुा सरह का दहे के 

भीतर झाांकने वाला वचन लगता ह!ै 

आचाया रामचिंद्र शुक्ल के द्वारा णसद्ध सरिपा की एक पिंणि की ग़लत व्याख्या- 

आग ेउन्होंन ेएक पांटक्त का ग़लत अथा टनकाला ह।ै ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में सरहपा की एक 

पांटक्त ह,ै टजसमें उन्होंन ेकहा ह-ै 

“...उजु रे उजु छाड्णड मा लेिु रे बिंक। णिअणि बोणि मा जािु रे लाङ्क... ” 

आचाय ुशकु्ल ने टलखा ह-ै “ इसी प्रकार जिााँ रणव, शणश, पवन आणद की गणत निीं, 

विााँ णचत्त को णवश्राम कराने का दावा ‘ऋजु’(णसधा, दणिि) मागा छो़िकर ‘बिंक’(टेढ़ा, वाम) 

मागा ग्रिि करने का उपदेश भी िै।”122 

उपयुुक्त शकु्ल जी के कथन में एक त्रटुि रह गई ह,ै टजस ओर आिय ुकी बात ह,ै टकसी भी 

आचाय ुकी दृटष्ट नहीं गई ह।ै 

                                                
121 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ 12 
122 िह, प-ृ 12 
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सरहपा सहजयान के भी प्रचारक हैं। उन्होंन ेसहज में जीने का उपदशे टदया ह-ै ‘जइ जग परूरअ 

सहजाणांद’े... ‘णाचहु गाअहु टवलसहु चांगे’123..., ‘टचांताटचत्तटव पररहरहु, टतम अच्छहु टजटम 

बाल’124... आटद पांटक्तयों में उन्होंने सहज जीवन और सहज मागु अपनान ेके उपदशे टदए हैं। उपयुुक्त 

पांटक्त में भी सरहपा ने ऋज ुयानी सीधे मागु को छोड़कर बाांक यानी तेढे मागु को न अपनाने की सलाह 

दी ह।ै “ऋजु मागा यिी सिज मागा िै, णजसमें जीवन को अपने नैसणगाक रूप में णबताना प़िता 

िै... सरि अपने मागा को दोनों चरम-पिंणथयों से णभन्न मध्य का बतलाते िैं। सिज शब्द उन्िोंने 

बुद्ध की मध्यमा प्रणतपद् के णलए िी इस्तेमाल णकया िै... िााँ, उससे कुछ अिंतर रखते िैं।”125 

ओटड़या के टवद्वान डॉ. खगेश्वर महापात्र ने ‘चयाुगीटतका’ में यही अथु बताया ह।ै दखु की बात यह ह ै

टक शकु्ल जी इसका ग़लत अथु टनकालते हैं। शायद शकु्ल जी को इस पांटक्त को समझन ेमें कोई भलू 

हुई ह।ै कोई कटव क्यों तेढी राह में जाने को सलाह दगेा, टक वहाँ बदु्ध रहते हैं। उपयुुक्त पांटक्त का सीधा 

अथु यह ह ैटक, सीध ेमाग ुपर चलो, तमु्हारे टनकि में बदु्ध हैं, तमु्हें उनको पान ेके टलए बौद्ध-तीथु लांका 

जाने की जरूरत नहीं ह।ै आगे की पांटक्त और बेहतर ढांग से इसके अथु को समझा दतेी ह-ै “वाम 

दाणिि जो खाल-णबखाला/ सरि भिइ बपा उजु बाट भाइला”126 यानी वाम और दटक्षण माग ु

सभी में गड्ढें भरें हैं, तमु मध्यम मागु(सीधा या सहज मागु) का चनुाव करो। शकु्ल जी के उपयुुक्त कथन 

ने अथु का अनथु टकया ह।ै प्रथम अध्याय में डॉ. नगेंद्र के इटतहास से मैंन ेऐसी ही एक पांटक्त का उद्धरण 

टदया था। आप उस पांटक्त को और शकु्ल जी की पसु्तक की इस पांटक्त को आमन ेसामने रखकर दखे 

सकते हैं। राहुल जी ने एक जगह नीम-हक़ीमी की बात की ह,ै टक कैस ेसांपादक या आग ेके उद्धतृकताु 

पांटक्तयों में अपन ेमनमान ेढांग से फेर बदल कर अथु का अनथु कर दतेे हैं। शकु्ल जी से इतनी बड़ी चकु 

                                                
123 दोहाकोश, प-ृ 26-27 

124 िही 
125 िही, प-ृ31 

126 िही, प-ृ 31 
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कैसे हो सकती ह?ै इस मामल ेमें वे टवनयतोि भट्टाचायु जी से प्रेररत मालमू होते हैं। टवनयतोि जी ने 

तो णसद्धों के युग को इणतिास का सबसे रोगाक्रािंत युग की सांज्ञा दी ह।ै 

सभी को णसद्ध साणित्य में वामाचार की अणतवाणदता णदखती िै। सभी को उनमें तिंत्र-

मिंत्र की गहु्य-वीभत्स णक्रयाएाँ णदखती िैं। णकिं तु यिााँ यि प्रश्न उठता िै णक उपयुाि ये बातें क्या 

सरिपा में भी बढ़चढ़ कर थीं? क्या सरिपा के णसद्धािंत भी णवकृत थे? क्या सरिपा ने तिंत्र-मिंत्र 

को घृिावस्था तक पिुाँचाया था? इन प्रश्नों के उत्तर ढूिंढ़ते वि शुक्लजी तथा अन्य णवद्वानों के 

मतों को तथा सरिपा की रचनाओ िं को सामने रखा जाए। यि तो सच िै णक सरिपा वज्रयान 

के मूल प्रचारकों में एक थे, णकिं तु उन्िोंने उसे चरम सीमा तक निीं पिुाँचाया। उनकी रचनाओ िं 

से गुजरने से पता चलता िै णक उनको तिंत्र णक्रया आती थी, णकिं तु उन्िीं रचनाओ िं को पढ़ने से 

यि भी मालूम िोता िै णक उन्िोंने तिंत्र के घृणित रूप को कभी भी प्रश्रय निीं णदया। वे रीणतकाल 

के णबिारी की तरि िैं जो ‘णसद्ध’ तो थे, णकिं तु ‘बद्ध’ निीं। चौरासी णसद्धों की गुरुपरिंपरा की 

एक तरि से शुरुआत इन्िीं से िुई थी। इन्िोंने िी आ़ििंबर को त्यागकर सिजता में जीवन णबताने 

का आह्वान ्णदया था। ये वज्रयान के प्रचारक तो थे, णकिं तु वीभत्स और अश्लील निीं। िााँ, उनके 

बाद आगे चलकर उपयुाि सभी बातें एक-एक करके णसद्धों में आने लगीं। बौद्ध धमा का 

सरलीकरि करके उन्िोंने उसको उन्मुि तो णकया, णकिं तु कतई भी उन्िोंने उसमें अश्लीलता और 

निंगापन निीं भरा। जैसे आगे के अणधकतर णसद्ध कणवयों ने भरा था। आगे सरिपा के नाम से 

भी अन्य णसद्धों ने तिंत्राणद का णचत्रि णकया िै। अतः आगे के णसद्धों की णक्रया को सरिपा के 

साथ भी जो़िकर देखना और उनपर वामाचार, अश्लीलता, जादू-टोना आणद का झूठा आरोप 

णवद्वानों के द्वारा लगाना णवद्वता की बात निीं िै। अिंतणवारोध तो िर णकसी में रिता िै। यि 

अिंतणवारोध सरिपा में भी िै और इणतिासकारों में भी अवश्य िै। तथ्यों की छानबीन से यि पता 

चलता िै णक णसद्धों में जो कुछ भी अणतवाणदता िुई िै, वि सरिपा के बाद िुई िै। िााँ, सरिपा 
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ने अवश्य िी उन्मुिता की णकवा़ि खोली थी, णजस पर आगे के अणधकािंश णसद्धों ने मयाादा 

की िदें तो़िी िैं। 

जहा ँतक अिीलता की बात ह,ै क्या आटदकाल की अन्य रचनाओां में अिीलता नहीं हैं? 

शरीर के टवटभन्न कामोद्दीपक अांगों का टचत्रण तो चांदबरदाई, टवद्ापटत, सरू, रीटतकाल के कई कटव 

तथा आधटुनक काल तक के कटवयों ने टकया ह।ै चांदबरदाई ने पथृ्वीराज रासो में जो : “मुर मारुत मुरै 

चलै/ मुरै मुरर बैस प्रमानिं/ तुछ कोपर णसस फुणट/ आन णकस्सोर प्रमानिं/ रोमराई अिंग कुच णनतिंब/ 

तुच्छ सरसानिं/ बढ्ढै न सीत कणट छीन है्व/ लज्जमान ढाँकती णफरै... ”127  रेवा ति समय में एक 

ऋटि से वीयुपात और उन वीयों को एक हाती के द्वारा खान ेकी काकपटनक कहानी से सनी पांटक्तयों का 

इस्तेमाल क्या अिील नहीं हैं?... भारत के टजतने भी बडे़ मांटदर हैं, सभी में कामोद्दीपक मटूतुकलाएँ 

उत्कीण ुहैं। क्या इस कारण उनमें भक्तों की आवाजाही में कोई फकु पड़ा ह?ै अतः कामोद्दीपक अांगों के 

टचत्रण को दखेकर टकसी कटव को कटव कहन ेसे नकार दनेा तथा उसे इटतहास तक में उसके हक़ का 

स्थान न दनेा, टवचटलत करता ह।ैयह सवुटवटदत ह ै टक टसद्धों के द्वारा काव्यों में कामाांगों का प्रयोग 

प्रतीकात्मक ह,ै जो टकसी अन्य गढू अथु का प्रटतपादन करता ह।ै सबस ेजरूरी प्रश्न सरहपा में अिीलता 

ह ैभी या नहीं, अगर ह ैतो टकतनी मात्रा में ह ैऔर साटहत्य में कामोद्दीपक वणुन अिील ह ैया कला? 

सरहपा की टजन पांटक्तयों का सांग्रह ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में टकया गया ह,ै उनमें एक भी अिील पांटक्त 

नजर नहीं आई। ‘दोहाकोश’ में सांगहृीत अटधकाांश पांटक्तयाँ अनटुदत या टफर प्रटक्षप्त हैं। अतः टकन 

पांटक्तयों के आधार पर सरहपा को अिील कहा जाए? 

                                                
127 अथायत ्शभशितृा की लचीली देह लता अब फकशोरािर् के पिन के झोंकों से लचकने लगी हैं, उसमें नई कोपलें फूटने लगी हैं। 
उसकी रोम-राजज, उरोजों और तनतंबों में कुछ कुछ सरसता आने लगी है। िसंत के आन ेपर जजस तरह शीत कम होन ेलगता है, 
उसी तरह र्ोिन के आगमन से शभशितृा की कहट क्षीण होने लगी है।लजिंती के पौि ेकी तरह िह भसकुड़-भसमटकर अपने नि 
र्ोिन को ढकने का िह बहुत प्रर्ास करती है।बरदार्ी चंद, संक्षक्षप्त पथृ्िीराज रासो, शभशितृा वििाह, प-ृ 58, सं-1952, साहहत्र् 
भिन प्राइिेट भलभमटेड 

 



96 
 

रामचांद्र शकु्ल जी ने सरहपा पर बहुत कम ही टलखा ह।ै टजनको बौद्ध-टसद्ध-जैन आटद पर कोई 

अटधक टदलचस्पी नहीं थी, उनस ेटसद्ध सरहपा पर कुछ भी सनुने की आशा नहीं की जा सकती। वे 

स्वयां टसद्धों को भटक्तकाल के कटवयों के पवुूज ही मानते हैं। शकु्ल के इटतहास को पढकर पता चलता 

ह,ै वे स्वांय कभी टसद्धों की भटूम में गए ही नहीं, न ही उन पर प्रत्यक्ष मौटलक टववेचन टकया ह।ै 

महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री, पांटडत राहुल साांकृत्यायन तथा टवनयतोि भट्टाचायु की रचनाओां को 

पढकर ही उन्होंन ेकुछ धारणाएँ बनाई थीं। बकौल आचाय ुशकु्ल-  “उनकी रचनाओ िं का एक सिंग्रि 

पिले म.म. िरप्रसाद शास्त्री बािंगला अिरों में ‘बौद्ध गान ओ दोिा’ नाम से णनकाला था। पीछे 

णत्रणपटकाचाया रािुल सािंकृत्यायन जी भोट देश में जाकर णसद्धों की और बिुत सी रचनाएाँ 

लाए।”128
टवनयतोि जी तथा राहुल जी ने टतब्बत व टसद्धों आटद पर 1930 ईo के बाद टलखना 

शरुू टकया अतः उन्होंन ेअवश्य ही इस पांटक्त को दसूरे सांस्करण या उसके बाद जोड़ा ह।ै 

शकु्ल जी ने टवनयतोि जी के ‘आन इांरॉडक्शन िु बटुद्धस्ि एसोिेररयम’ का हवाला दतेे हुए 

सरहपा के जन्म के सांबांध में टलखा ह-ै “टसद्धों में सबसे परुाने ‘सरह’ (सरोजवज्र भी नाम ह)ै हैं, 

टजनका काल डॉ. टवनयतोि भट्टाचायु ने टविम सांवत ्690 टनटित टकया ह।ै”129 सांवत ्को अगर 

ईसवी में बदला जाए तो यह 633 ई. ठहरता ह।ै टवनयतोि जी की यह पसु्तक सन ्1932 में आई, 

टजसस ेपहल ेसे ही शकु्ल जी का पहला सांस्करण आ गया था। अतः उन्होंन ेसरहपा के जन्म सांबांटधत 

इस तथ्य को बाद के सांस्करण में जोड़ा ह,ै जो सन ्1940 में प्रकाटशत हुआ। तब तक सरहपा सांबांटधत 

राहुल जी की पसु्तकें  (टहांदी काव्यधारा तथा दोहाकोि) प्रकाटशत नहीं हुई थीं, अतः शकु्लजी ने टवनय 

जी के मत को ही मान्यता दी। दरअसल सरहपा का जन्म कहा ँहुआ था, यह टकसी भी टवद्वान को सही-

सही पता नहीं ह।ै अतः शकु्ल ने भी सरहपा के जन्मस्थान के बारे में कुछ नहीं टलखा ह।ै सरहपा के 

                                                
128 शुक्ल रामचंद्र, हहदंी साहहत्र् का इततहास, प-ृ8 

129 िही, प-ृ8 
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जन्म के सांबांध में शकु्लजी को टवनय जी के तथ्य प्राथटमक लगे। राहुलजी सरहपा का जन्म 769 ई. 

को मानते हैं, टजस ेउन्होंन ेकुछ टवशेि साक्ष्यों पर तय टकया था। सरहपा तथा टसद्धों सांबांटधत शकु्ल जी 

के मतों से गजुरने से कुछ टनष्किु मालमू होते हैं। एक तो अवश्य ही शकु्ल जी के सामने तथ्यों की कमी 

थी। दसूरी बात क्योंटक सरहपा तथा अन्य टसद्ध टहांदी प्रदशे से इतर आटवष्कृत हुए थे एवां उनकी भािा 

आटदकालीन टहांदी से टभन्न, परूबीपन टलए हुए थी अतः इनकी ओर शकु्ल जी का टवशेि ध्यान नहीं 

गया होगा। शकु्ल जी को टशटक्षत, शदु्धता आटद टवशेिणों से अटधक टदलचस्पी थी। तीसरी महत्त्वपणू ु

बात सरहपा तथा अन्य टसद्ध कबीर के ही तरह रहस्यवादी थे अतः शकु्ल ने उन पर उतनी उदारता नहीं 

टदखाई ह।ै चौथी बात सरहपा का व्यटक्तत्व कबीर की ही तरह टवद्रोही तथा िाांटतकारी(यह आज के 

राजनीटतक िाांटतकारी से टभन्न) थी130, टजसस ेरामचांद्र शकु्ल को आपटत्त हो सकती ह ै। पाँचवीं बात 

उन्होंन ेटबना छानबीन टकए टवनय जी को यथासांभव कोि कर टदया ह।ै हर इटतहासकार और आलोचक 

की अपनी सीमा होती ह,ै चाह ेवह टकतना भी महान ्क्यों न हो। इटतहासकार का व्यटक्तत्व इटतहास 

लेखन को प्रभाटवत करता ह।ै शकु्ल जी की भी अपनी व्यटक्तटनष्ठ सीमा थी। अमरनाथ ने वागथु के अांक 

में टलखा ह-ै “स्मरिीय िै णक आचाया शुक्ल के णपता पिंणडत चिंद्रबली शुक्ल आयासमाजी थे। 

शुक्लजी पर उनका गिरा असर था। आया समाज शुद्धतावादी, सिंस्कृत व वेदों को सवााणधक 

प्रणतष्ठा देने वाला सुधारवादी आिंदोलन था। िमें इस पषृ्ठभूणम की भूणमका को भी स्मरि रखना 

चाणिए।”131 

आचाया िजारी प्रसाद णद्ववेदी की इणतिास दृणि और णसद्ध सरिपा:- 

‘णििंदी का साणित्य भारतीय णचिंतना का स्वाभाणवक णवकास िै’ के पररपे्रक्ष्य से णसद्ध सरिपा- 

                                                
130 सरह विद्रोही थे। राजनीततक विद्रोही नहीं, विचारों की दतुनर्ा के विद्रोही और फकतन ेही अंशों में सामाजजक विद्रोही भी। 
उन्होंने अपन े‘दोहाकोश चर्ायगीतत’ के पहहले 12 दोहों में अपन ेसमर् के िाभमयक संप्रदार्ों और उनके विचारों का खंडन फकर्ा है। 
“र्हद नग्न रहने से मुजक्त हो, तो कुते्त और भसर्ार भी मुक्त हो जाएाँगे। मोर पखं ग्रहण करने स ेर्हद मोक्ष हो, तो मोर और 
चमर भी मुक्त हो जाएाँगे।” सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 26 
131 आचार्य रामचंद्र शुक्ल की जातीर् चेतना और आज का हहदंी समाज, अमरनाथ, िागथय, अगस्त 2006, भारतीर् भाषा पररषद्, 
पषृ्ठ-12 
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टहांदी साटहत्य के इटतहास लेखन पर नवीन तथा समावेशी दृटष्ट आचाय ुहजारी प्रसाद टद्ववेदी जी ने डाली। 

एक तरह से उन्होंन ेपरुानी परांपरा का उकलांघन टकया और साटहत्य की सावुभौटमकता पर बल दकेर 

दसूरी परांपरा की खोज की ह।ै  अलग-अलग पसु्तकों में उन्होंन ेसाटहत्येटतहास पर नवीन, तिस्थ तथा 

शकु्ल जी से टवटशष्ट टवचार अवश्य ही प्रस्ततु टकए हैं। टद्ववेदी जी की (टहांदी साटहत्य के इटतहास 

सांबांटधत) पहली पसु्तक सन ्1940 को ‘टहांदी साटहत्य की भटूमका’ के नाम से छपती ह।ै सांयोग से 

शकु्ल के इटतहास का दसूरा सांस्करण भी इसी वि ुआता ह।ै टद्ववेदी जी की इटतहास दृटष्ट शकु्ल जी से 

अनोखी ह।ै उसके सबस ेप्रमखु कारण टनम्नवत हैं- 

1. टद्ववेदी जी टहांदी साटहत्य के इटतहास को प्रवाहमान महान ्भारतीय परांपरा समचु्चय के 

साथ दखेते हैं। टहांदी साटहत्य टसफु टहांदी भािी जनता का नहीं, “ टहांदी साटहत्यः भारतीय 

टचांता का स्वाभाटवक टवकास ह।ै”132 टजसमें अन्य भारतीय भािाओां के साटहत्य अपन-े

अपन ेस्थान रखते हैं। 

2. उनके टलए मनषु्य मखु्य ह।ै मनषु्य में बहने वाली अनांत-अनाहत टवकास धारा साटहत्य 

का टनमाुण करती ह।ै साटहत्य के इटतहास के सांबांध में वे मानते हैं- “साटहत्य का इटतहास 

पसु्तकों, उनके लेखकों और कटवयों के उद्भव और टवकास की कहानी ह।ै वह वस्ततुः 

अनाटद काल-प्रवाह में टनरांतर प्रवाहमान जीटवत मानव-समाज की ही टवकास-कथा ह।ै 

ग्रांथ और ग्रांथकार, कटव और काव्य, सांप्रदाय और उसके आचाय,ु उस परम शटक्तशाली 

प्राणधारा की ओर टसफु इशारा भर करते हैं। वे ही मखु्य नहीं हैं। मखु्य ह ैमनषु्य। जो 

प्राणधारा नाना अनकूुल-प्रटतकूल अवस्थाओां में बहती हुई हमारे भीतर प्रवाटहत हो रही 

ह,ै उसको समझन ेके टलए ही हम साटहत्य का इटतहास पढते हैं।”133 

                                                
132 हजारी प्रसाद द्वििेदी गं्रथािली में उद्ितृ शीषयक का अंश 
133 द्वििेदी हजारी प्रसाद, हमारे पुराने समर् के साहहत्र् की सामग्री, अशोक के फूल, प-ृ79 
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3. टद्ववेदी जी ने अपना ओजस्वी लेखकीय टववेक शाांटतटनकेतन में कटववर रवींद्रनाथ, 

टक्षटतमोहन सेन तथा अन्य बाांग्ला के टवद्वानों के बीच रहकर प्राप्त टकया था। तत्कालीन 

टहांदी के्षत्र से दरू वे बांगला भटूम से जडेु़ हुए थे, जो अपन ेआप में साांस्कृटतक रूप से 

समदृ्ध थी। टहांदी के्षत्र से अलग बांगाल में रहने तथा अध्ययन-अध्यापन करन ेकी वजह 

से उन पर टमटश्रत सांस्कृटत का प्रभाव पड़ा। उनका मानना था- “दशे और जाटत की 

टवशदु्ध सांस्कृटत केवल बाद की बात ह,ै सब कुछ में टमलावि ह,ै सब कुछ अटवशदु्ध 

ह।ै शदु्ध ह ैकेवल मनषु्य की ददुमु टजजीटविा। वह गांगा की अबाटधत-अनाहत धारा के 

समान सब कुछ को हजम करन ेके बाद भी पटवत्र ह!ै ” 134
अथाुत ्कोई भी सांस्कृटत 

टवशदु्ध नहीं होती। सांस्कृटत एक दसूरे से टमलकर ही समदृ्ध हो सकती ह।ै दरअसल 

टवशदु्ध कुछ भी नहीं ह,ै सभी- सांस्कृटत की अटवटच्छन्न परांपरा के अांग हैं अथाुत ्टहांदी 

अकेली महान नहीं बनी ह,ै  उसकी समटृद्ध में भटगनी भािाओां का योगदान अतलुनीय 

ह।ै 

4. उन्होंन ेटहांदी में पहली बार टहांद के टवकास में उसकी प्रटतवेशी भािाओां के प्रभाव को 

स्वीकारा ह।ै टकसी वस्त ुकी व्यापकता को सांकुटचत दृटष्ट तथा के्षत्र से अलग हिकर 

मापा जा सकता ह।ै जहा ँपर शकु्ल जी टहांदी साटहत्य को टहांदी के्षत्र के भीतर रहकर दखे 

रह ेथे, वहीं टद्ववेदी जी  ने टहांदी साटहत्य की धारा को बांगाल में रहते दखे रह ेथे। साटहत्य 

के लेखन के टलए जैसे साटहत्य से अलग होना पड़ता ह,ै वैस ेही साटहत्य के इटतहास 

के लेखन के टलए भी उस साटहत्य के पररसर से बाहर जाकर तिस्थ दृटष्ट से उस ेदखेना 

पड़ता ह।ै उन्होंन े टलखा ह-ै “अगर आप भारतवि ुके मानटचत्र में उस अांश को दखेें 

                                                
134 द्वििेदी हजारी प्रसाद, अशोक के फूल, प-ृ 14 



100 
 

टजसकी साटहटत्यक भािा टहांदी मानी जाती ह,ै तो आप दखेेंग ेटक यह टवशाल के्षत्र एक 

तरफ तो उत्तर में भारतीय सीमा को छुए हुए ह,ै जहा ँसे आग ेबढने पर एकदम टभन्न 

जाटत की भािा और सांस्कृटत से सांबांध होता ह ैऔर दसूरी तरफ पवुू की ओर भारतविु 

की पवूी सीमाओां को बनान ेवाले प्रदशेों से सिा हुआ ह।ै पटिम और दटक्षण में भी वह 

एक ही सांस्कृटत पर टभन्न प्रकृटत वाले प्रदशेों से टघरा हुआ ह।ै भारतविु का ऐसा कोई 

भी प्राांत नहीं ह,ै जो इस प्रकार चौमखुी प्रकृटत और सांस्कृटत टघरा हुआ न हो। इस टघराव 

के कारण उसे टनरांतर टभन्न-टभन्न सांस्कृटतयों और टभन्न-टभन्न टवचारों के सांघिु में आना 

पड़ा ह।ै”135 अतः टद्ववेदी जी को टहांदी की ऐटतहाटसक परांपरा अन्य भािाई परांपरा के 

साथ जडु़ी हुई टदख रही थी। टजस कारण उसके मकूयाांकन के समय उन्होंन ेअन्य भािा-

भािी समदुाय के योगदान को स्वीकार टकया ह।ै 

5. जहा ँपर शकु्ल जी ने टहांदी साटहत्य के टवकास में उसकी टशटक्षत जनता को महत्वपणू ु

माना ह,ै वहीं टद्ववेदी जी के टलए ‘लोक’ महत्त्वपणूु ह,ै टजसके अांतगुत टशटक्षत 

अटशटक्षत सब समाटहत हैं। उनके टलए लोक-टचांता ही परम टचांता ह।ै उन्होंन े टहांदी 

साटहत्य को सांपणूु लोक भािा का साटहत्य माना ह।ै वे ‘हमारे परुाने साटहत्य के इटतहास 

की सामग्री’ नामक अशोक के फूल टनबांध सांग्रह में सांगहृीत टनबांध में टलखते हैं- “ 

टहांदी साटहत्य का इटतहास केवल सांयोग और सौभाग्यवश प्राप्त हुई पसु्तकों के आधार 

पर नहीं टलखा जा सकता। टहांदी का साटहत्य सांपणू ुलोकभािा का साटहत्य ह।ै” 136
यह 

टनटित ह ै टक उनके टलए यह लोकभािा टसफु टहांदी ही नहीं अटपत ुउसकी प्रटतवेशी 

भािाओां की समटष्ट ह।ै उनकी लोक सांबांधी अवधारणा ने ही टसद्धों, नाथों, जैनों, सांतों 

                                                
135 द्वििेदी हजारीप्रसाद, हहदंी साहहत्र् की भूभमका, पुस्तक[डॉट]ओआरजी 
136 द्वििेदी हजारी प्रसाद, हमारे पुराने साहहत्र् के इततहास की सामग्री, अशोक के फूल, प-ृ78 
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तथा गजुराती, बाांग्ला, ओटड़या आटद के कटवयों के योगदान को टहांदी साटहत्य के 

टवकास में महत्वपणूु माना ह।ै ‘टहांदी साटहत्य की भटूमका’ में उन्होंन ेटलखा ह-ै “...इस 

प्रकार महायान सांप्रदाय या यों कटहए टक भारतीय बौद्ध सांप्रदाय, सन ्इसवी के आरांभ 

से ही लोकमत की प्रधानता स्वीकारता गया, यहा ँतक की अांत में जाकर लोकमत में 

घलुटमल गया। सन ्ईसवीं के हजार वि ुबाद अवस्था सभी सांप्रदायों, शास्त्रों और मतों 

की बनी रही। … हजार वि ुपहल ेसे ही वे ज्ञाटनयों और पांटडतों के ऊच ेआसन से नीच े

उतरकर अपनी असली प्रटतष्ठाभटूम लोकमत की ओर आन ेलगे। उसी की स्वाभाटवक 

पररणटत इस रूप में हुई। उसी स्वाभाटवक पररणटत का मतुू प्रतीक टहांदी साटहत्य ह।ै मैं 

इसी रास्ते सोचने का प्रस्ताव करता ह ।ँ मतों, आचायों, सांप्रदायों और दाशुटनक टचांताओ ां 

के मानदण्ड से लोकटचांता को नहीं मापना चाटहए। बटकक लोकटचांता की अपेक्षा में उन्हें 

दखेने की टसफाररश कर रहा ह ।ँ” 137
उनकी ऐटतहाटसक मनोवटृत्त और आधारभटूम लोक 

टचांता और लोकपक्षधरता के ऊपर टिकी थी, टजसके अांतगुत लौटकक-अलौटकक, 

साटहटत्यक-धाटमुक-आध्याटत्मक सभी तत्व अपना-अपना महत्व रखते थे। उनकी दृटष्ट 

में वह साटहत्य महत्वपणू ुथा जो लोक में रचा-बसा हो और लोक को प्रभाटवत-प्रेररत 

करता हो, चाह ेउसमें काव्यगणु की न्यनूाटधक कटमयाँ ही क्यों न रह जाए। उनके टलए 

सरहपा आटद टसद्ध(पवूी भारत के), गोरखनाथ आटद नाथ(पांजाब आटद पटिमी के्षत्र 

के), कबीर तथा अन्य सांत, बांगाल के रमई पांटडत आटद कटव, पांचसखा तथा भीम भोई 

आटद उटड़या सांत कटव के साटहत्य टवशेि महत्व रखते हैं। जहा ँभी मौक़ा टमला ह,ै 

                                                
137 द्वििेदी हजारीप्रसाद, हहदंी साहहत्र् की भूभमका, प-ृ39 
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उन्होंन ेटहांदी के टवकास में इन कटवयों के योगदान को न टसफु रेखाांटकत टकया ह,ै बटकक 

भरूर-भरूर प्रशांसा भी की ह।ै 

डॉ. भमुवीर भारती ने आ. टद्ववेदी के सांबांध में टलखते हुए उनकी लोक पक्षधरता की तारीफ करते हैं - 

“टसद्धों के साटहत्य का अध्ययन करते हुए सबसे पहल ेआचाय ुहजारी प्रसाद टद्ववेदी ने टसद्ध 

साटहत्य के मकूयाांकन में लोकपक्ष के महत्व की ओर सांकेत टकया ह।ै वे उन आचायों से अपना टवरोध 

प्रकि करते हैं, जो लोकटचांता को शास्त्रीय दृटष्टकोण से माप कर यह कहते हैं, टक यटद अमकु सांप्रदाय 

लोकटप्रयता की ओर बढा तो उसका अधो पतन हो गया। वे लोक टचांता को मापदांड बनाकर उसी पर 

सांप्रदायों के टवकास और सांस्कृटत तथा साटहत्य की प्रगटत का मकूयाकां न करना चाहते हैं।” 138 

इसके टलए उनकी ऐटतहाटसक पसु्तकें - ‘टहांदी साटहत्य की भटूमका’, ‘टहन्दी साटहत्यः उद्भव 

और टवकास’, ‘टहांदी का आटदकाल’, ‘मध्यकालीन साधना’, ‘मध्यकालीन साटहत्य’; टनबांध सांग्रहः 

‘अशोक के फूल’ तथा अन्य एवां टनबांध- ‘हमारे परुाने साटहत्य की सामग्री’ आटद द्रष्टव्य हैं। टहांदी पर 

अन्य भािा- साटहत्य के सकारात्मक प्रभाव सांबांटधत इनकी अवधारणाएँ इसटलए भी महत्व रखती हैं 

क्योंटक टहांदी के आग ेके इटतहासकारों ने, खास कर राहुल साांकृत्यायन तथा धमुवीर भारती आटद ने 

टबककुल यही अवधारणा रखकर साटहत्य का ऐटतहाटसक टववरण प्रस्ततु टकया ह,ै अपनी मौटलकता के 

बावजदू ‘टहांदी काव्यधारा’ पसु्तक इस बात को प्रमाटणत करती ह।ै 

अतः िजारीप्रसाद णद्ववेदी जी की इणतिास दृणि णवणशि और मित्वपूिा इसणलए िै और 

उनका उललेख करना यिााँ इसणलए समीचीन िै, णक उन्िोंने णििंदी साणित्य के णवकासधारा को 

भारतीय साणित्य के णवकास धारा से जो़िकर देखा। साथ िी णसद्धों समेत उन धाराओ िं को णििंदी 

साणित्य इणतिास में स्थान णदया, णजनको अन्य इणतिासकारों ने तवज्जो निीं णदया था। णजसने 

आगे के पाठकों और इणतिासकारों को आिंचणलकता से परे सोचने को पे्रररत णकया। उन्िोंने िी 

                                                
138 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, सामाजजक पषृ्ठभूभम, प-ृ 53 
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सरिपा, कबीर तथा अन्य कणवयों को इणतिास में पिचान णदलाई, णजन्िें िाणशए पर रखा गया 

था। 

टहांदी साटहत्य को उन्होंने भारतीय साटहत्य-महा-सररता का ही एक अांग घोटित टकया ह।ै उनका 

आग्रह ह ैटक “टहांदी साटहत्य को सांपणूु भारतीय साटहत्य से टवटच्छन्न करके न दखेा जाए।”139 अथाुत ्

टहांदी का साटहत्य तथा उसके कटव अन्य भारतीय साटहत्य से अपना सांबांध रखते हैं उनको अलग न 

टकया जाए। इस दृटष्ट ने इटतहास लेखन को उदार बनाया। क्योंटक टववाद टसद्धों की वासभटूम को लेकर 

अटधक ह ैटक अमकु कटव अमकु के्षत्र से सांबांटधत ह,ै टजस टववाद में सरहपा को लेकर सवाुटधक बहसें 

हुई हैं।  टद्ववेदीजी ने 1940 ई. में ‘टहांदी साटहत्य की भटूमका’ नामक ऐटतहाटसक पसु्तक का प्रकाशन 

टकया। यह अपन ेआप में अनोखी कृटत थी। इस पसु्तक में उन्होंन ेबौद्ध धम ुसे सांबांटधत टवटभन्न शाखाओां 

पर टवटशष्ट चचाुएँ की हैं। टद्ववेदी जी ने ‘टहांदी साटहत्य की भटूमका’ में ‘बौद्धगान ओ दोहा’ के टविय 

में टनम्नटलटखत बातें टलखी हैं- 

“सन ्1323 बांगाब्द अथाुत ्1916 ई. में महामहोपाध्याय पां हरप्रसाद शास्त्री ने ‘बौद्धगान ओ 

दोहा’ नाम से कुछ अपभ्रांश की पसु्तकें  प्रकाटशत कराई ां। इन पसु्तकों की भािा को उन्होंने प्रचीन बाांगला 

कहा। पसु्तक नाना दृटष्टयों से बहुत महत्त्वपणूु थी; परांत ुजान पड़ता ह ैटक बांगाक्षरों में छपी होन ेके कारण 

टहांदी के टवद्वानों का ध्यान इसकी ओर आकृष्ट हो न सका। इसके दोहों की भािा में पररटनटष्ठत या स्िैण्डडु 

अपभ्रांश के रूप ही टमलते हैं पर पदों में पवूी प्रदशेों की भािा के टचह्न भी टमल जाते हैं। इन टचह्नों को 

दखेकर कभी इस भािा को बाांगला का पवुू रूप कहा गया तो कभी मैटथली और मगही का तो कभी 

भोजपरुी का। कुछ लोगों ने इसमें ओटड़या भािा का पवुू रूप भी दखेा ह।ै टनःसांदहे टहांदी साटहत्य के 

परवती काव्यरूपों के अध्ययन की दृटष्ट से यह पसु्तक अत्यांत ही उपादये ह।ै”140 

                                                
139 द्वििेदी हजारी प्रसाद, गं्रथािली-3, तनिेदन 

140 द्वििेदी हजारी प्रसाद, हहदंी साहहत्र् की भूभमका, प.ृ 49  
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अगर टसद्ध-कालीन भािा से ही उनके जन्म-कमु-स्थान का पता चलता ह ैतो उपयुुक्त पांटक्तयाँ 

सरहपा को समझन ेके टलए अत्यांत महत्वपणू ुहैं। सरहपा समेत टसद्धों की रचनाएँ दो प्रकार की टमलती 

हैं- दोहा तथा पदों की शैली में। टद्ववेदी जी के अनसुार दोह ेपररटनटष्ठत अपभ्रांश में हैं तो पदों में पवूी 

भारत में बोली जाने वाली भािाओां के रूप टवद्मान हैं। तो यह सवाल उठता ह ैटक कैसे एक ही कटव 

की दो अलग-अलग भािाएँ हो गई ां ? दरअसल यह बात केवल टसद्धों को ही नहीं, उस काल के 

अन्यतम कटव टवद्ापटत को समझन ेके टलए भी महत्वपणूु ह।ै टसद्धों की ही तरह टवद्ापटत भी टववाद 

के किघरे में दांडायमान हैं। उनपर मैटथली और बांगाल दोनों दावे करते हैं टक वे उनकी ही भािा के कटव 

हैं। यह समस्या भी पदों के कारण उपजी ह।ै दरअसल पदों की गेयता के कारण, वह भगूोल को लाांघते 

हैं और उनकी भािा में अँचल टवशेि की पिु आ जाती ह।ै टवद्ापटत की पांटक्तयाँ रचीं तो मैटथली में गई ां 

टकां त ुउनको चैतन्य ने गा-गा कर लोकादृत टकया। (टवद्ापटत पदावली) मैटथली की पांटक्तयाँ जब बाँग्ला 

के लोगों के बीच पहुचँीं और लोकटप्रय हुई ां, तो उन्होंन ेअपना पवुू- भाटिक-अटस्तत्व खो टदया। उनमें 

बाांग्ला भािा के रूप, ध्वटन आटद तत्व समाटहत हो गए। यह प्रटिया इतनी मात्रा में हुई टक उसमें अपना 

पवुू रूप लगभग समाप्त हो गया। आधटुनक काल में भाटिक-सांदभु में जब राज्यों का  टनमाुण हुआ तो 

एक भारी टववाद पैदा हो गया टक टवद्ापटत मैटथली के हैं या बाांग्ला के? टसद्ध तथा सरहपा के साथ 

भी लगभग यही हश्र हुआ ह।ै लोक में दोहों से अटधक उनके पदों या गीतों को मान्यता टमली, उनका 

इस्तेमाल टवशेि अवसरों पर होता ह।ै उनको अांचल टवशेि में पहल ेगाया गया और बाद में उनको 

टलटपबद्ध टकया गया, यानी 12 वीं शताब्दी के बाद। अतः पवूी-भारत के लोगों के कां ठ में जीटवत रहन े

के कारण उनमें पवूीपन आना स्वाभाटवक था। साथ ही ये कटवताएां पवूी भारत में तैयार हुई थीं, अतः 

उनमें पवूी भारत का भािा-रूप दखेने को टमल जाना स्वाभाटवक ह।ै जो इटतहासकार सरहपा समेत 

टसद्धों को स्वात उपत्य का यानी पटिमोत्तर भारत का टसद्ध करन ेकी कोटशश करते हैं, वे ये कैस ेभलू 

जाते हैं टक इन टसद्धों ने तत्कालीन पटिमोत्तर भारत में बोली जान ेवाली भािा का इस्तेमाल अपनी 
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कटवताओां में क्यों नहीं टकया ह?ै ओटड़या के इटतहासकार डॉ. खगेश्वर की टनम्नटलटखत पांटक्तयाँ द्रष्टव्य 

हैं:- 

“सभी चयाुगीटतका सांगीतात्मक हैं। ये धाटमुक अनषु्ठानों में गाई जाती थी। प्रत्यके चयाु के राग 

इस कारण सटुनटदषु्ट ह।ै इनमें टनम्नटलटखत सरे छांदों का प्रयोग हुआ ह-ै पट्टमांजरी, गउड़ा, मािसी गइड़ा, 

मािसी, मकहारी, गुांजरी, गजुुरी, रामिी, दशेाख, भैरवी, कामद, बराड़ी, शबरी, अरु, दवेिी, धनसी, 

बांगिा, इांद्रताल आटद। शाांगुदवे के ‘सांगीत रत्नाकर’ से पता चलता ह ैटक एक टनटदषु्ट सांगीत के रूप में 

चयाुगीटतयों को ग्रहण टकया जाता था।उन्होंन े टलखा ह-ै ‘पद्धटत प्रकृत छांदाः पदाांतप्रास शोटभताः/ 

अध्यात्मगोचरा चयाुस्यद ्टद्वतीयाटद तालतः’...”141 

ऐसा और एक प्रटिया में भी होता ह।ै आधटुनक काल में सांपादकों द्वारा भी घालमेल होता ह,ै 

टजन्हें राहुलजी ने नीम-हक़ीम कहा ह।ै ये नीम-हक़ीम सांपादक जब अतीत के तथ्यों, साटहत्य को 

सांपाटदत करते हैं तो कुछ अनजाने और अटधक जानबझूकर उनमें आधटुनक पिु भर दतेे हैं। सतकु दृटष्ट 

न अपनाएँ तो यह घालमेल पता नहीं चलता। ‘बौद्धगान ओ दोहा’ को ही लें तो हरप्रसाद जी ने जब 

उसका सांपादन टकया तो उसमें बांगालीकरण हुआ, वैसे ही ओटड़या के इटतहासकारों ने जब उनका 

सांपादन टकया तो उनका ओटड़याकरण टकया गया। टहांदी में भी यह कोटशश हुई ह,ै टजस ेनजरअांदाज 

नहीं कर सकते। इसपर भी अन्य अध्याय में टवशेि दृटष्ट डाली जाएगी। 

(टहांदी साटहत्य का भटक्तकाल अगर लोकमत का स्वतः टवकास ह ै तो उसमें आटदकाल, 

पवूीभारत के लोकमत, टसद्ध साटहत्य आटद का टवशेि योगदान ह।ै) 
 

भदिंत रािुल सािंकृत्यायन की इणतिास दृणि और णसद्ध सरिपा:- 

                                                
141 महापात्र खगेश्िर, चर्ायगीततका, प-ृ26 
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टसद्धों तथा नाथों में सरहपा को राहुल साांकृत्यायन ने टहांदी साटहत्य में टवशेि स्थान प्रदान टकया। उन्होंने 

हजारीप्रसाद टद्ववेदी जी की लोकमत की परांपरा को आगे तो बढाया ही साथ ही टसद्ध साटहत्य की 

सामाटजक सांरचना तथा तत्कालीन समाज के साथ उसके जडु़ाव तथा समाज पर उसके प्रभाव को दशाुते 

हुए पहली बार टहांदी साटहत्य के टवकास में टसद्धों की भटूमका को सामने रखा। उन्होंने टसद्ध सरहपा को 

सारथी के रूप में चनुा। इसके टलए ‘दोहाकोश’ टवशेि महत्व रखता ह।ै 

आ. शकु्ल, टवनयतोि भट्टाचायु आटद ने टसद्ध साटहत्य को पतनोन्मखु परांपरा बताया था और 

उसका समाज पर नकारात्मक प्रभावों की ओर सांकेत टकया था । उनको इसमें गहु्य, दरुाचार आटद 

कुटत्सत चीजें टदख रही थीं। टकां त ुराहुल जी ने टसद्धों के महत्व को समझा। इसके टलए राहुल जी कृत 

‘टहांदी काव्यधारा’ दृष्टव्य ह।ै डॉ. धमुवीर भारती जी ने राहुल जी के टसद्धों सांबांटधत टवचारों पर टलखा 

ह-ै 

“इसी दृटष्ट से टसद्धों के साटहत्य की सामाटजक पषृ्ठभटूम का मकूयाांकन आवश्यक ह ैऔर यह 

दखेना ह ै टक उस समय लोकमत प्रबल था अथवा दबुुल था और उसने टसद्ध साटहत्य में अपन ेको 

प्रगटतयकु्त टवद्रोह के रूप में अटभव्यक्त टकया ह ैया दबुुल ह्रासोन्मखुता के रूप में। टहांदी में टसद्ध साटहत्य 

की सामाटजक पषृ्ठभटूम की ओर सवुप्रथम ध्यान आकिुण कराने का शे्रय श्री राहुल साांकृत्यायन को टदया 

जाना चाटहए। टहांदी काव्यधारा (1945ई.) की भटूमका में राहुल जी ने टवस्तार से टसद्धों तथा उनके 

समसामटयक कटवयों की रचनाओां पर सामाटजक पषृ्ठभटूम के प्रभाव का टविेिण टकया ह।ै”142 

एक तिस्थ आलोचक या इटतहासकार यह कभी भी नकार नहीं सकता टक कोई भी टवशेि यगु 

या टवशेि प्रकार की काव्यधारा (चाह ेउसे नैटतकता की दृटष्ट से टकतना भी पटतत समझ टलया जाए), 

टकां त ुउसका उस यगु तथा आगत काव्य-यगु के प्रटत योगदान को नकारा नहीं जा सकता।  टसद्धों तथा 

सरहपा पर तांटत्रक, अिीलता, वामाचारी आटद टकतन ेही आरोप क्यों न लगाए, उनके टवशेि गणुों को 

                                                
142 भारती िमयिीर,भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 54 
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अनदखेा नहीं टकया जा सकता। हर यगु का अपना अांतटवुरोध अवश्य रहता ह।ै इन अांतटवुरोधों से कोई 

भी यगु, कोई भी काव्यधारा बच नहीं पाए हैं। टकां त ुअांतटवुरोध को दखेकर टकसी यगु या बडे़ कटव को 

नकार देना टकतना उटचत ह?ै काव्यत्व, यगुधारा की दृटष्ट से रीटतकाल भी अपना टवशेि स्थान रखता 

ह।ैइस तरह राहुल साांकृत्यायन जी ने इस बात की पहचान की और टहांदी साटहत्य में आटदकाल के महत्व 

को समझा। वे शदु्ध इटतहासकार नहीं थे। उनकी अपनी सीमाएँ थीं टकां त ुउनके योगदान को नजरअांदाज 

नहीं टकया जा सकता। ‘टहांदी काव्यधारा’ की भटूमका में उन्होंन ेसरहपा तथा टसद्धों आटद के टलए बहुत 

ही महत्वपणू ुबात कही ह-ै 

“हमारे मध्यकालीन कटवयों ने अपना नाता टसफु सांस्कृत के कटवयों से जोडे़ रखा, टजसस ेटहांदी 

साटहत्य के ऐटतहाटसक टवकास की यह महत्वपणूु कड़ी, काव्य परांपरा से िूिकर अलग जा पड़ी… 

बीच की पाँच सटदयों के अपभ्रांश काव्य का थोड़ा सा भी अनशुीलन हमें लाभ ही पहुचँाएगा… यह न 

केवल टहांदी की ही, बटकक बांगला- गजुराती-मराठी-टसांधी-उटड़या-पांजाबी-राजस्थानी-मगही-मैटथली-

भोजपरुी आटद भािाओां की सटम्मटलत टनटध ह,ै टसद्ध-सामांत यगुीन जन साटहत्य की अवहलेना हमारे 

टलए परम हाटनकर होगी…”143 

‘टहांदी काव्यधारा’ इस बात को प्रमाटणत करती ह ैटक टहांदी तथा उसकी प्रटतवेशी भािाएँ कई 

दृटष्ट से एक हैं। उनको नजरअांदाज करके हमारे साटहत्य के इटतहास के स्वरूप की ककपना नहीं की जा 

सकती ह।ै उनकी इस दृटष्ट ने कई हाटशए पर खडे़ कटवयों को वह प्रटतष्ठा टदलाई, टजन्हें मखु्यधारा के 

इटतहासकार टबककुल ही नकार चकेु थे। सरहपा उनमें सबसे महत्वपणूु हैं। 

यद्टप टसद्ध समेत सरहपा को उन्होंन ेटहांदी साटहत्य जगत ्में टवटशष्ट पहचान टदलाई टकां त ुइनके 

बारे में इनकी आलोचना को अनदखेा नहीं टकया जा सकता ह।ै उनकी आलोचना के सांबांध में डॉ. 

धमुवीर भारती जी ने टलखा ह-ै 

                                                
143 सांकृत्र्ार्न राहुल, हहदंी काव्र्िारा, भूभमका 
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“पर उनके मतानसुार टसद्धों की टचांतना को भी सामांतवादी प्रभाव स्वीकार करना पड़ा और उनके नाम 

पर ‘मांत्र-तांत्र और पाखांड चल पडे़।’ गरुु की मटहमा को भी इतना अनावश्यक महत्व टदया गया टक 

पीछे वह ‘अांधेर गरदी’ का एक भारी साधन बन गया।”144 

उपयुुक्त उटक्त से एक बात तो समझ में ही आती ह ैटक राहुल जी ने न टसफु टसद्धों की तारीफ 

की बटकक उनकी कटमयों की आलोचना भी की ह,ै टजन्हें हम कटमयों के अांतगुत टगनते हैं, उनमें एक 

पक्ष और भी टनटहत होता ह,ै जो एक अलग दृटष्ट से चीजों को टवचारन ेकी माँग करता ह।ै राहुल जी 

की ऐटतहाटसक दृटष्ट में कटमयों की चचा ुहम आगे के अध्याय में व्यापकता से करेंगे। एक बात तो तय 

ह ैटक अगर राहुल जी न होते तो टहांदी में सरहपा को वह स्थान नहीं टमला होता। 

धमावीर भारती का शोध णववेक और णसद्ध सरिपा:- 

राहुल जी के बाद टसद्धों पर सबस ेउकलेखनीय महत्वपणूु काम डॉ. धमुवीर भारती जी ने टकया 

ह।ै टहांदी साटहत्य के इटतहास में ऐसा पहली बार हुआ टक टसद्धों तथा सरहपा पर शोधपरक तिस्थ दृटष्ट 

धमुवीर जी ने डाली और उनका ऐटतहाटसक, साधना परक, भाटिक कोटियों, काव्याांग, पारांपररक, 

टसद्धाांतगत तथा तलुनात्मक आटद दृटष्ट से अध्ययन हुआ। उन्होंन ेसबसे टवशेि काम टसद्धों की काव्यशैली 

को टविेटित कर  टकया ह।ै बक़ौल भारती जी- 

“अपन ेइन टसद्धाांतों का प्रचार और अपनी रहस्यानभुटूतयों की अटभव्यटक्त इन टसद्धों ने टजस 

काव्य शैली में टकया ह,ै वह और भी महत्वपणूु ह ैक्योंटक उसी काव्य शैली के प्रतीक, उपमान, रूपक 

और छांद तक कई परवती सांप्रदायों के साटहत्य में अपनाए जाते रह ेहैं। इनका काव्य टनस्सांदहे लौटकक 

काव्य नहीं था अतः धाटमुक काव्य के सांबांध में जो भी कसौटिया ँया धारणाएँ उस समय प्रचटलत थीं, 

उनकी ओर सांकेत कर टदया गया ह।ै”145 

                                                
144 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ57 

145 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ vii 



109 
 

उपयुुक्त वाक्यों में एक बात टवरोधाभास पैदा करती ह ै टक टसद्धों का साटहत्य लौटकक नहीं 

धाटमुक था। टसद्ध भी तत्कालीन समाज में अपनी टहस्सेदारी रखते थे। खास कर सरहपा, टजनको 

अटधकाांश आलोचक प्रगटतशील कटव मानते हैं। प्रगटतशीलता का जन्म लौटककता में होता ह।ै टसद्धों 

को लौटकक कटव न कहना त्रटुिपणू ुलगता ह।ै आगे के अध्याय में इस पर चचा ु हुई ह ै टक सरहपा 

लौटकक थे। उनकी काफी रचनाएँ अभी भी कहीं ग़मु हैं। अतः जब तक वे नहीं टमलतीं, उनके सांबांध में 

कोई भी टनणुय लेना ठीक नहीं लगता। 

हर एक शोध में टवरोधाभास रहते हैं, जो उसकी कमजोरी नहीं, अटपत ुआगत शोधकताुओां के 

टलए प्रश्न पैदा करते हैं, कुछ नया सोचने तथा करन ेको प्रेररत करते हैं। टसद्ध सरहपा तथा टसद्धों के 

मामल ेमें शकु्ल में भी कटमयाँ थीं, टद्ववेदी में भी तथा राहुल जी और धमुवीर भारती जी में भी। लेटकन 

उनकी आलोचनाओां में टसद्ध सरहपा के सांबांध में सकारात्मक बातें भी अवश्य टवद्मान हैं। टसद्ध साटहत्य 

तथा सरहपा का अध्ययन बहुत जटिल काय ुह।ै प्राथटमक वैज्ञाटनक तथ्यों का न टमल पाना, टववाद 

आटद कई चीजें इस अध्ययन को और टक्लष्ट कर दतेी हैं। अतः हमें इनकी मेहनत की प्रशांसा करनी 

चाटहए। धमुवीर जी ने प्रथम सांस्करण की भटूमका में टलखा ह-ै 

“यह टविय अत्यांत जटिल ह ैऔर अभी इस टदशा में काम करन ेकी बहुत गुांजाइश ह।ै जो टवद्वान 

टसद्ध साटहत्य के अध्ययन को आगे बढाएँगे, उनके टलए यटद यह ग्रांथ (टसद्ध साटहत्य) एक समटुचत 

भटूमका प्रस्ततु कर सका और अटधकाटधक टवद्वानों को टदशा में काय ुकरन ेको प्रेररत कर सका तो मैं 

अपना श्रम साथुक समझूँगा।”
146 

मैंन ेअपन ेइस शोध प्रबांध में डॉ. धमुवीर भारती जी की इसी पसु्तक ‘टसद्ध साटहत्य’ को आधार 

बनाया ह।ै टहांदी में यह एक टवरल शोध ह।ै 

णनष्कर्ा:- 

                                                
146 िही, प्रथम संस्करण की भूभमका 
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यहा ँतक हम ने दखेा टक कैसे टहांदी के अलग-अलग टवद्वानों ने सरहपा को समझा ह ैऔर उनकी कैसी 

व्याख्या की ह।ै हर इनसान की अपनी ख़ाटसयत और अपनी सीमा होती ह।ै उपयुुक्त तथ्य जहा ँएक तरफ 

सरहपा को पररभाटित कर रह ेहैं, वहीं दसूरी ओर कुछ अन्य तथ्य उनकी ग़लत व्याख्या भी प्रस्ततु कर 

रह ेहैं। हमें सरहपा को अटखल भारतीय साटहत्य परांपरा में रखकर दखेना होगा। हमें यह टनटित करना 

होगा टक सरहपा के योगदान की ग़लत व्याख्या न हो। टजसस ेहम टसद्ध कटव सरहपा के साथ उटचत 

न्याय कर सकें गे। 
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चतुथा अध्याय 

णसद्ध सरिपा तथा उनकी रचनाओिं की ऐणतिाणसकता 
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अध्याय का सामान्य पररचय:- 

“ऐणतिाणसक बोध, राष्रीय अथवा भार्ागत णवशेर्ताओ िं का णवचार, णफर पाथाक्य में 

अिंतणनाणित सिंपृिता का अणभज्ञान, तथा युग की प्रवृणत्तयों और णवकास की चेतना जो 

प्रत्नतत्वानुसिंधान-वृणत्त से समणन्वत िोते िैं और शताणब्दयों से एकत्र िोती िुई सामग्री का वे 

अपने युग की इदानिंतता की दृणि से उपयोग करते िैं, तो साणित्येणतिास का णनमााि िोता 

िै।”147 

यशस्वी इटतहासकार नटलनी टवलोचन शमा ुजी ने साटहत्य के इटतहास लेखन सांबांटधत जो 

उपयुुक्त कोटिया ँदी हैं, उनको दृटष्ट में रखकर पहल ेके अध्यायों में कुछ बातें हो चकुी हैं, उसी दृटष्ट की 

सहायता से, इस अध्याय में भी सरहपा का टववेचन होगा। इस प्रटिया में सबस ेपहला प्रश्न यह उठता 

ह ैटक क्या सरहपा भारत की टकसी भी परुातन या आधटुनक भािा साटहत्य के इटतहास में अपना स्थान 

रखते हैं? इटतहासकार सरहपा के ऐटतहाटसक टववरण दतेे वक्त कैसा इटतहास बोध रखते हैं? इटतहास 

में नैरांतयुता और अनैरांतयुता टवटच्छन्नता और अटवटच्छन्नता- इनका ध्यान अवश्य रहना चाटहए। 

(सरहपा का सीधा सांबांध गोरखनाथ तथा कबीर से नहीं ह ैअटपत ुये एक लांबी परांपरा के तहत, सरहपा-

गोरखनाथ-ज्ञानदेव-नामदवे-कबीर तथा अन्य सांत, के साथ अवलांटबत ह।ै टजसमें सत्सांग ने अपना टवशेि 

योगदान टदया ह।ै ठीक उसी तरह ओटड़या के आगे के सांत-वैष्णव कटवयों से कहीं सीधा तो कहीं 

अप्रत्यक्ष रूप से वे सांबांटधत हैं। यह योगसतू्र इतना उलझा हुआ ह ैटक उनको सलुझाना अांगद का पाँव 

होन ेजैसा ह।ै) सरहपा की ऐटतहाटसकता क्या ह?ै सरहपा को लेकर जो टववाद पैदा हुआ ह,ै उसमें प्रमखु 

कारण ह,ै उनकी रचनाओां की भािा। एक ओर जहा ँउनकी भािा आज की आधटुनक उत्तर तथा पवूी 

भारतीय भािा से अपना सांबांध रखती ह,ै वहीं दसूरी ओर कई मात्रा में उनस ेस्वतांत्र और टवशेि भी ह।ै 

                                                
147 शमाय नभलनविलोचन, साहहत्र् का इततहास दशयन, प-ृ3 
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इन भािाओां तथा सरहपा की कटवताओां की भािा में सांपकृ्तता तथा अांतर टकस हद तक ह?ै इसका 

अन्वेिण होगा। इसके अलावा टवटभन्न प्रत्नताटत्वक साक्ष्यों के आधार पर सरहपा का टववेचन इस 

अध्याय में होगा। 

णसद्ध सरिपा किााँ के थे? 

टसद्ध सरहपा को लेकर टजतने भी टववाद पैदा हुए हैं, उन टववादों में सबस ेप्रमुख प्रश्न यह उठता 

ह ैटक वे कहा ँके थे? यानी उनका जन्म कहा ँहुआ था? उन्होंन ेटकस जगह अपनी टजांदगी टबताई थी? 

कहा ँपर अध्ययन-अध्यापन टकया था? कहा ँपर टसटद्ध प्राटप्त की थी? टकस राजा के राज्यकाल में वे 

टवद्मान थे, उनकी भािा क्या थी? इत्याटद... 

एक तो ये प्रश्न इतन ेउलझे हुए हैं टक उनका उत्तर ढँूढ पाना मटुश्कल ह।ै साथ ही यही प्रश्न सरहपा 

को अटधक टववादास्पद टसद्ध-कटव बना दतेे हैं। टनिय ही सरहपा भारतीय वाङ्मय के इटतहास में अपना 

टवशेि महत्व रखते हैं। कारण कई हैं, टजनमें कुछ कारणों की चचा ुपहल ेसे ही हो चकुी ह,ै कुछ की 

चचा ुहोना आगे बाक़ी ह।ै उनके सांबांध में जो कुछ भी तथ्य हमें प्राप्त होते हैं, वे इशारा करते हैं टक वे 

अपनी जीटवतावस्था में काफी चटचुत व्यटक्त रह ेहोंगे, कुछ कबीर की तरह, कुछ कबीर से भी टवटशष्ट! 

उनके महाटनवाुण के बाद भी वे अपन ेकमों के जररए ‘लोक’ तथा अपन ेअनयुाटययों में जीटवत अवश्य 

रह।े परोक्ष में भारतीय वाङ्मय के लगभग अटधकाांश भािाओां के भटक्तकाल को टसफु प्रभाटवत ही नहीं 

टकया अटपत ुरोशनी टदखाते रह।े टहांदी में कबीर आटद टनगुुण, ओटड़या में पांचसखा आटद प्रच्छन्न वैष्णव 

कटव तथा महाराष्र में ज्ञानदवे आटद सांत, सरहपा को प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से अपनी कटवताओां तथा 

अपन ेटवचारों में आत्मसात ्टकए हुए थे। टफर टहांदी और ओटड़या में रीटतकाव्य का यगु आया। टजस 

समय तक आते-आते, सरहपा नेपाल तथा टतब्बत की ओर प्रस्थान कर चकेु थे। कबीर तथा अन्य सांत 

‘कबीरा-जोटगड़ा’ जैसे अिील गीतों में टसमि गए थे। पँचसखा चैतन्य तथा वैष्णव धमु के आवरण में 
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टछपा टदए गए थे। सरहपा का अटस्तत्व भारत से लगभग समाप्त सा हो गया था। उनकी टवशेि प्रकार 

की भािाएँ, शैटलयाँ तथा उनके नाम तक, सभी ने अपनी पहचान खो दी थीं। 

बीसवीं शती के प्रारांभ में सरहपा हठात ्पवूी भारत के साटहत्याकाश में टबजली तरह कौंध जाते 

हैं, टजसकी रोशनी तथाकटथत टहांदी, ओटड़या तथा बाांग्ला पट्टी पर व्याप्त हो जाती ह।ै इसके टलए 

हरप्रसाद शास्त्री जैसे टवद्वानों के अथक प्रयास सराहनीय हैं टक सरहपा जैसे टसद्ध भारतीय इटतहास में 

टफर से अपनी पवुू पहचान को प्राप्त कर पाते हैं। इनके प्रकाश से एक अचरज यह होता ह ैटक टहांदी 

समेत पवूी भारतीय भािाओां के जो इटतहासकार, अपन-ेअपन ेसाटहत्य के इटतहास को, 1000 ई. के 

असपास से शरुू मान रह ेथे, उनको दबुारा काल टनधाुरण के टलए टववश होना पड़ता ह।ै सरहपा समेत 

टसद्धों के महत्व को स्वीकारना पड़ता ह,ै अपन-ेअपने इटतहास को और पीछे आठवीं शती तक ले जाना 

पड़ता ह।ै टकां त ुएक समस्या यह आती ह ैटक उनकी यह बेवशी एक शाश्वत टववाद को जन्म दतेी ह,ै 

टक सरहपाटद टसद्ध टकसके हैं, टजसकी चचा ुपहल ेहो चकुी ह।ै 

सरहपा के नाम से दो प्रकार की रचनाएँ प्राप्त होती हैं : दोहा तथा चयाुपद। दोह ेसामान्यतः 

दटकयानसुी मतों का खांडन करते हैं, वहीं चयाुएँ अनषु्ठानों में गाई जाती हैं। बक़ौल बच्चन टसांह : 

“दोहाकोशों के साथ-साथ बौद्ध-टसद्धों ने चयाुपदों की भी रचना की ह।ै ये एक प्रकार के गीत होते हैं, 

जो सामान्यतया अनषु्ठानों के समय गाए जाते हैं। इन गीतों के लेखक टसद्धाचाय ुकहलाते हैं। कुछ 

चयाुकार योगीश्वर और कुछ अवधतू (टजसके अज्ञान का प्रक्षालन हो चकुा हो) कह ेजाते थे। दोहों में 

मतों का खांडन-मांडन होता ह,ै तो चयाुपदों में टसद्धों की अनभुटूत और रहस्य भावना। …”148 

अतः सरहपा समेत टसद्धों की दो प्रकार की रचनाएँ प्राप्त होती हैं। टजनमें टद्ववेदी जी को मानें तो 

दोह ेअपभ्रांश में टमलती हैं तो चयाुओां में पवूी भारतीय भािाओां का पवुू रूप टवद्मान ह-ै 

                                                
148 भसहं बच्चन, हहदंी साहहत्र् का दसूरा इततहास,प-ृ33 
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“इसके दोहों की भािा में पररटनटष्ठत या स्िैण्डडु अपभ्रांश के रूप ही टमलते हैं, पर पदों में पवूी 

प्रदशेों की भािा के टचह्न भी टमल जाते हैं। इन टचह्नों को दखेकर कभी इस भािा को बाांगला का पवुू 

रूप कहा गया तो कभी मैथली और मगही का और कभी भोजपरुी का। कुछ लोगों ने इसमें ओटड़या 

भािा का पवुू रूप भी दखेा ह।ै” 149 

टद्ववेदी जी की उपयुुक्त पांटक्तयाँ उस बात की ओर इशारा करती हैं, टजसस ेसरहपा को लेकर 

टववाद पैदा हुआ ह।ै क्योंटक ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में सरहपा के चार गीत सांगहृीत हैं तथा उसी में ही 

‘सरोरुहवज्र का दोहाकोश’ नाम से एक अलग अध्याय सांलग्न ह,ै और उन सभी पांटक्तयों में आधटुनक 

टहांदी, मैटथली, ओटड़या, बाांग्ला, असटमया आटद भािाओां के पवुू रक्त तथा इनके शब्द, रूप आटद 

भािाताटत्वक अांश, इन भािाओां की आांचटलक टवशेिताएँ न्यनुाटधक मात्रा में पाए जाते हैं, अतः इसस े

एक भारी अांतद्वदं्व का अभ्यदुय होता ह।ै इन भािाओां के टवद्वान आज के आांचटलक चश्में लगाकर आज 

से हजार वि ुपरुाने कटव की पांटक्तयों को पाठ कर, उन्हें तथा उन पांटक्तयों को टलखने-बोलने वाले टसद्ध-

कटव सरहपा को एकछत्र अटधकार में लेने की कोटशश कर बैठते हैं। इसका सबसे बड़ा उदाहरण 

‘बौद्धगान ओ दोहा’ में भी ह,ै टजसका शीिुक शास्त्री जी ने ‘हजार वि ुकी परुानी बाांग्ला : बौद्धगान 

ओ दोहा’ रखा ह ैतथा ‘सरोजवज्रेर बाांग्ला दोहाकोि : अद्वयवज्रेर सांस्कृत िीका पर’ टलखकर सरहपा 

का बांगालीकरण टकया ह।ै बाांग्ला के सांदभु में उनकी व्याख्या की ह।ै150 

इसके बाद ओटड़या तथा टहांदी के इटतहासकारों ने सरहपा को अपनी टवरासत घोटित करन ेकी 

भरसक कोटशश की ह।ै यह टसद्ध करन ेके टलए की सरहपा उनके हैं, उन्होंन ेन टसफु सरहपा की पांटक्तयों 

में अपन ेअटधकार को कायम करन ेकी चेष्टा की ह,ै अटपत ुइसके टलए टवटभन्न साक्ष्यों के आधार पर 

सरहपा की जन्म तथा कमुभटूम को स्वयां के अांचल में टसद्ध करन ेका प्रयास टकया ह।ै इस अध्याय में 

                                                
149 द्वििेदी हजारी प्रसाद, हहदंी साहहत्र् की भूभमका’ प.ृ 49 

150 देखें, शास्त्री हर प्रसाद, बौद्िगान ओ दोहा 
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तलुनात्मक अध्ययन करते हुए, टवटभन्न टवद्वानों के साक्ष्यों तथा कुछ और आांतररक-बाह्य साक्ष्यों के 

आधार पर सरहपा के जन्म व कमु भटूम को जानन ेकी कोटशश टकया जाएगा। 

टसद्ध- योगी तथा सांत ये सभी जन्म से नहीं अपन ेकमु से अमर होते हैं। उनके टलए यह मायने 

नहीं रह जाता टक उनका जन्म कहा ँहुआ था, अटपत ुयह मायने रहता ह ैटक उन्होंने ऐसा क्या कमु टकया 

टक आगत यगु उनका अनसुरण करेगा।151 

वे कहीं एक जगह ठहरते भी नहीं थे। जैसे टक ‘भारतीय साटहत्य के टनमाुता: गोरखनाथ’ पसु्तक 

के रचटयता नागेंद्रनाथ उपाध्याय मानते हैं- 

“गोरखनाथ जैसे ससद्ध महापरुुष के समय के टविय में सोचना और टनणुय करना अत्यांत कटठन 

काय ुह।ै कारण कई हैं। इनके सांबांध में टजतनी भी सचूनाएँ टमलती हैं, अटधकाांश टकां वदांटतयों, कथाओां, 

चमत्कारों, टवश्वासों से परस्पर बहुत टवरोध ह।ै गोरखनाथ का व्यटक्तत्त्व इतना लोकटप्रय, मटहमाशाली 

और प्रभटवष्ण ुहो गया ह ैटक टकसी भी स्तर, के्षत्र और रूप पर लोक-टवश्वास में उसने अपनी गहरी छाप 

छोड़ रखी ह।ै साांप्रदाटयक रीटतयों, नीटतयों और पद्धटतयों की दृटष्ट से टवचार करन ेपर इतना तो कहा ही 

जा सकता ह ैटक सांन्यास ग्रहण कर लेने पर व्यटक्त के पवूाुश्रम की चचा ुकरना लोग अनटुचत समझते 

हैं।… नाथ सांप्रदाय दो प्रकार की परांपरा की चचा ुकरता ह-ै नाद परांपरा और टबांद ुपरांपरा। योगी की 

परांपरा नाद परांपरा में स्वीकृत ह,ै जबटक साांसाररक लोगों की टबांद ुपरांपरा में गणना की जाती ह।ै इस नाद 

परांपरा में गरुु का कुल ही टशष्य का कुल होता ह,ै टजसका टसधा सांबांध दीक्षा से ह।ै दीक्षा एक प्रकार से 

पनुजुन्म ह।ै इस टलए पवूाुश्रम की चचा ुकरना व्यथु ह।ै ऐसी टस्थटत में यटद कोई गोरखनाथ के साांसाररक 

जीवन, उनके पवूाुश्रम और दीक्षा-पवुू जीवन की कोई सचूना प्रप्त करना चाह ेतो टनिय ही उसे सफलता 

टमलनी कटठन ह।ै”152 

                                                
151 आपणे रधच-रधच भि तनिायणा/ भमछे लोअ बंिाबए अपणा/ अ्हे ण जाणु अधचतं्र् जोई/ जाम मरण कइसन होई/ जामे काम 
फक काम ेजाम/ सरह भणइ अधचतं्र् सो िाम... महापात्र खगेश्िर, चर्ाय गीततका, प-ृ 116  
152 उपाध्र्ार् नागेंद्रनाथ, भारतीर् साहहत्र् के तनमायता, गोरखनाथ, प-ृ 7 
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उपयुुक्त बातें यद्टप गोरखनाथ के टलए प्रयकु्त हुई हैं, टकां त ुतथाटप ये सरहपा समेत उन सभी 

सांतों, टसद्धों तथा योटगयों के टलए बखबूी लाग ूहोती हैं। सरहपा तथा गोरखनाथ में कई बातें समान ही 

हैं। नाथ-पांथ टसद्धों से टनकला हुआ माना जाता ह।ै यहा ँतक टक रणजीत शाह ने अपनी पसु्तक में टलखा 

ह-ै “... कदाटचत ्यह प्रश्न उठता ह ैटक शैव प्रभावाटन्वत नाथ टसद्धों के आटद नाथ कहीं सरहपा तो 

नहीं- ...” 153 इसपर टवचार करना अभी शेि ह।ै 
अतः गोरखनाथ से सांबांटधत ये बातें, कुछ मात्रा तक सरहपा को भी व्याख्याटयत करती हैं। 

सरहपा को लेकर टजतने भी साक्ष्य उपलब्ध हैं, वे सब गोरखनाथ की तरह, टकां वदांटतयों तथा लोक 

कथाओां के आटश्रत भी हैं और एक दसूरे से परस्पर इतन ेटभन्न हैं टक कोई एक टनष्कि ुपर पहुचँना 

अत्यांत कटठन ह।ै सरहपा का आटवभाुव आज से क़रीब हजार साल पवुू हो गया था। वे वज्रयान-तांत्रयान 

के प्रमखु तथा अग्र-प्रचारक रहें। उन्होंन ेगरुु को वरीयता दी। कई मायनों में वे अनकुरणीय थे तथा उनकी 

टशष्य-परांपरा चली। उनके सांबांध में जो कुछ भी तथ्य उपलब्ध होते हैं, वे उनकी मतृ्य ुके कई सौ विों 

बाद, अलग-अलग समयों में उनके अनयुाटययों द्वारा उपलब्ध होते हैं, जैसे अद्वयवज्र की िीका(क़रीब 

12 वीं शती), तारानाथ का वतृाांत (16-17 वीं शती) आटद। दरअसल यह पक्का नहीं कहा जा सकता 

सरहपा के नाम से प्राप्त होन ेवाली रचनाएँ तथा उनकी पांटक्तयों में टकतनी उनके मखु-टनःसतृ हैं तथा 

उनमें टकतने प्रक्षेप अांश जडु़ गए हैं। इसके अलावा सरहपा भी गोरखनाथ की तरह इतन ेलोकटप्रय, 

मटहमाशाली और प्रभटवष्ण ुहो गय ेहैं टक कई समय, भािा, सांस्कृटत, के्षत्र तथा रूप पर लोक-टवश्वास 

में उन्होंन ेअपनी गहरी छाप छोड़ रखी ह।ै साांप्रदाटयक रीटतयों, नीटतयों और पद्धटतयों की दृटष्ट से टवचार 

करन ेपर इतना तो कहा ही जा सकता ह ैटक सांन्यास ग्रहण कर लेन ेपर व्यटक्त के पवूाुश्रम की चचाु 

करना लोग अनटुचत समझते हैं। सरहपा ने भी टसटद्ध प्राटप्त की थी। उसके पिात ्उनस ेसांबांटधत सभी 

                                                
 
153 शाह रणजीत, सहज भसद्ि सािना, प-ृ 19 
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चीजों में बदलाव आए हैं। जैसे नाम- राहुलभद्र से सरहपा आटद। अतः सरहपा से सांबांटधत उनके टतरोधान 

के कई सौ सालों के पिात ्की बातें टकतनी प्रामाटणक हैं, यह कह पाना मटुश्कल ह।ै आज सरहपा से 

सांबांटधत एक भी प्राथटमक साक्ष्य उपलब्ध नहीं ह।ै जो भी तथ्य उपलब्ध हैं, उनका आांचटलकीकरण 

कर, केवल अपनी धरोहर टसद्ध करना टकतना सही हो सकता ह?ै सरहपा का जन्म चाह ेकहीं भी हुआ 

हो, वे टसद्ध थे(साधनावस्था में साधक योगी रिेगा, णकिं तु साधनाओ िं के पार णसद्ध िो जाएगा।) 

154
वे जन्म, कमु आटद चीजों से ऊपर उठ चकेु थे। उन्होंन ेजन्म तो दो हाथ की जमीन में ली होगी, 

टकां त ुसांपणू ुपवूी भारत, कुछ मात्रा में उत्तर तथा मध्य भारत तथा महाराष्र तक की भटूम उनकी कमुभटूम 

थी। उन्होंन ेअपनी वाटणयों को कहन ेके टलए टजस भािा का इस्तेमाल टकया ह,ै टजन प्रतीकों- टबांबों, 

छांदों, रसों, अलांकारों आटद काव्याांगों का उपयोग टकया ह,ै वे सब आज की आधटुनक भारतीय आयु 

भािाओां की धरोहर हैं, टजनमें सरहपा की पांटक्तयों के असांख्य शब्द ह बह  या कुछ मात्रा में फैर बदल 

होकर आज भी लोक तथा साटहत्य में व्यवहृत हो रह ेहैं। अतः सरहपा हम सब की धरोहर हैं। लगभग 

सभी पवूी भारतीय भािाओां के आटद कटव हैं। टहांदी, ओटड़या तथा महाराष्र तक के भटक्तकाल के 

प्रेरणास्रोत हैं। सभी को उन्हें अपना कहन ेका अटधकार ह,ै टकां त ु‘टसफु अपना कहन’े की कोई वैज्ञाटनकता 

नहीं टदखती। एक कटव के रूप में, वे हम सबके हैं, उससे भी बढकर मागुदशुक के रूप में। टकां त ुक्योंटक 

यहा ँजन्म स्थान को लेकर बात चल रही ह,ै अतः उसपर टवटभन्न ऐटतहाटसक तथ्यों से गजुर कर 

टसांहावलोकन करना समीचीन होगा, टक क्या कोई साक्ष्य टमल सकता ह,ै उनके जन्मस्थान के सांबांध 

में? 

टहांदी के कई टवद्वान उनका जन्म टहांदी प्रदशे में मानते हैं, टजसकी चचा ुपहल ेहो चकुी ह।ै 

ओटड़या के टवद्वान कई साक्ष्यों के जररए उनका जन्म उटड़शा से टसद्ध करते हैं। समस्या यह ह ैटक सरहपा 

                                                
154 भसह बच्चन, हहदंी साहहत्र् का दसूरा इततहास, प-ृ31 
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के ओटड़शा से सांबांध को टहांदी के डॉ. भारती और रणजीत शाह जैसे शोधकताु तो ग्रहण करते हैं, टकां त ु

इटतहासकार- डॉ. नगेंद्र सांपाटदत इटतहास के आटदकाल के लेखक डॉ. रामगोपाल शमा ु टदनेश, 

टशवपजून सहाय आटद तथा पाठक ग्रहण नहीं करते। इसका एक कारण तो आांचटलकतावादी दृटष्टकोण 

ह,ै टहांदी के महत्त्वपणूु शोधों का लोकादृत न हो पाना, और एक कारण ओटड़या के तथ्यों का टहांदी तक 

न पहुचँ पाना ह,ै  जो अनवुाद की समस्या के कारण घटित हुआ ह।ै सरहपा से सांबांटधत कई तथ्य त्रटुिपणूु 

हैं, टकां त ुइतन ेबद्धमलू हो चकेु हैं टक नवीन मान्यताओां को ग्रहण करन ेकी कोटशश तथा साहस कोई 

नहीं करता। टवद्वान तथा पाठक डरते हैं टक कहीं वे सरहपा को अपनी टगरफ़्त से खो न दें! वे ये भलू 

जाते हैं टक सरहपा की अपनी सत्ता ह।ै वे आज के नहीं तब के टसद्ध कटव हैं, जब ये भौगोटलक सीमाएँ 

अटस्तत्व में नहीं थीं।इस अध्याय में एक कतुव्य को परूा करन ेकी कोटशश की जाएगी टक सरहपा का 

सांबांध टहांदी तथा बांगाल की तरह आज की ओटड़या टमट्टी से भी ह,ैओटड़या के टवद्वानों के द्वारा प्रदत्त 

तथ्यों की छानबीन होगी। ओटड़या के टवद्वानों की खोजों को आधार बनाकर, उनकी आवाज को टहांदी 

तक पहुचँाने के टनटमत्त एक सेत ुमात्र बनने की कोटशश होगी। 

टहांदी में सरहपा के जन्म स्थान को लेकर राहुल जी की मान्यता को मान टलया गया ह,ै जो 

ऐटतहाटसक साक्ष्यों के आधाररत नहीं ह,ै अनमुानाटश्रत ह।ै इस पर थोड़ी सी चचा ुपहल ेकर ली गई ह।ै 

अब हम व्यापकता से चचा ुकरेंगे। 

पहल ेअध्याय में राहुल जी तथा धमुवीर भारती जी आटद एवां टद्वतीय अध्याय में तारानाथ तथा 

‘पाग साम जान जान’ आटद ग्रांथों के अनसुार यह चचा ुहो चकुी ह ैटक सरहपा का जन्म कहा ँहुआ था। 

उसका सांके्षप में टसांहावलोकन जरूरी ह।ै राहुल जी ने तथा ओटड़या के टवद्वानों ने लामा तारानाथ, ‘पाग 

साम जान जान’ तथा ‘समु्प म्खन पो’ आटद के तथ्यों को आधार बनाया ह।ै राहुल जी ने ‘समु्प म्खन 

पो’ के आधार पर सरहपा के जन्म स्थान को ‘राज्ञी नगरी’ बताते हुए, उसे भागलपरु के आस पास 

कहीं अनमुान टकया ह।ै इसके टलए उन्होंन ेकोई ऐटतहाटसक साक्ष्य नहीं टदया ह।ै इस बात की चचा ुहो 
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चकुी ह ैटक राहुल जी की भागलपरु सांबांधी अवधारणा ऐटतहाटसक नहीं ह।ैउनका जी ऐटतहाटसक छानबीन 

से अटधक ऐटतहाटसक दस्तावेजीकरण पर अटधक लगा ह।ै उन्हें कम समय में बहुत कुछ करन ेकी ललक 

थी।  इसका प्रमाण टनम्नटलटखत पांटक्तयों में टछपा हुआ ह ै:- 

“एक प्रश्न यि उठाया जाता िै णक रािुल जी की इणतिास दृणि में एक समस्या यि िै णक 

वे शोध निीं करते थे और उनकी अणधकािंश बातें वे अपने णिसाब से करते थे। (यशस्वी 

आलोचक रामणवलास शमाा से लेकर उनके णमत्र और सियोगी रिे मिादेव साि ने इसी तरि 

की बातें कई प्रसिंगों में की िैं ।) वे आधुणनक शोधाथी की तरि िर तथ्य की वैसी जााँच न कर 

पाते िोंगे, पर उनको बिुत कुछ कि सकने की ि़िब़िी थी और वे णजस चीर्ज से णनदेणशत थे, 

वि इणतिास का ‘स्वीप ऑफ इमेणजनेशन’ थी। यि उनकी सीमा भी िै और शणि भी। वे शुद्ध 

इणतिासकार निीं थे। रािुल अकादणमक णवद्वानों की तरि अकादणमक जगत ्की पद्धणतयों में 

ज़्यादा उलझे रिने के बजाय काम की बातें णनकलते िुए सिज तरीके से णनष्कर्ा णनकाल लेते 

थे। वे सिज भार्ा में णलखते थे। सबको उनकी बातें समझ में आती थीं।”155 

दरअसल राहुल जी की अपनी सीमा थी। उन्होंने ताउम्र यायावर का जीवन टबताया। अपनी जान 

की बाजी लगाकर, उन्होंन ेकई टवलपु्तप्रायः कटवयों तथा ग्रांथों को न टसफु खोज टनकाला, अटपत ुउनका 

सांपादन भी टकया। महज 70 साल की उम्र में उन्होंन ेटजतनी रचनाओां का जीणोद्धार टकया ह,ै उसके 

टलए सांपणू ुभारतीय वाङ्मय उनका हमेशा के टलए ऋणी रहगेा। उनको मानो एक नशे सा था या टफर एक 

दवैी कतुव्य प्राप्त हुआ था टक वे दलुुभ टकताबों का उद्धार करें। अतः उनको शुद्ध इणतिासकार न 

मानने से भी इणतिास के अदम्य-उद्धारकताा मना जा सकता िै।‘दोहाकोश’ की भटूमका में 

टशवपजून जी टलखते हैं- 

                                                
155 सामाजजकी, अक्टूबर- हदस्बर, राष्ट्रीर् और इततहास दृजष्ट राहुल सांकृत्र्ार्न का सघंषय, हहतेंद्र पटेल, प-ृ 24-25 
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“साणिणत्यक गवेर्िा के िेत्र में उनके अनुसिंधानों ने जो प्रकाश फैलाया िै, उससे युगों 

का घनीभूत अिंधकार णतरोणित िुआ िै। … श्री रािुल जी की तरि ‘णमशनरी णस्पररट’ से काम 

करने वाले यणद और भी दो चार व्यणि णििंदी में िोते, तो साणिणत्यक शोध के िेत्र में आज 

अनेक णवस्मयजनक काया िुए रिते। … रािुल जी को सच्चे अनुयायी के रूप से अभी तक 

णनष्ठावान ्सिायक निीं णमले िैं।”156 

यह सत्य ह ैटक राहुल जी में टमशनरी टस्पररि टवद्मान थी। वे जीवन के एक भी पल गवाना 

नहीं चाहते थे। इस बात का प्रमाण टनम्नटलटखत बातों से टमल सकता ह,ै जो ‘दोहाकोश’ के लेखन के 

सांबांध में कमला साांकृत्यायन ने कहा ह-ै 

“णकसी ग्रिंथ को णलखने के णलए वे पिले से िी योजनाएाँ निीं बनाते थे। मन में जो 

णवचार आए, उन्िीं को लेखनी बद्ध करना शुरू कर देते थे। मुझे एक णदन अपने पुस्तकालय में 

प्राचीन तालपत्र के कुछ पन्ने णमले। मैंने वे पन्ने पिंणडत जी को णदखलाए, तो यि मालूम िुआ 

णक ये 8 वीं सदी के णसद्ध कणव सरिपाद के दोिे के पृष्ठ िैं, णजन्िें पिंणडत जी णतब्बत से लाकर 

भूल चुके थे। यि 1954-55 की बात िै… तीन मिीने के कणठन पररश्रम से ‘दोिाकोश’ 

नामक णवशाल ग्रिंथ तैयार करने के बाद िी आराम णकया। इस ‘दोिाकोश’ पर वे णकसी परुस्कार 

को पाने की आशा रखते थे, परिंतु लोगों का ध्यान इस ओर निीं गया।”157 

उपयुुक्त पांटक्तयों से ध्यान से गजुरने से कई तथ्य सामन ेआते हैं। अपनी कुछ ऐटतहाटसक कटमयों 

के बावजदू, टनस्सांदहे ही ‘दोहाकोश’ एक दलुुभ तथा उत्कृष्ट कृटत ह।ै टजसके टलए उन्हें परुस्कार की 

आशा थी, टकां त ुहर एक बडे़ कटव-लेखक को उनके टहस्स ेका सम्मान नहीं टमलता ह।ै राहुल जी भी 

वांटचत रह गए। लेटकन सबसे अटधक ध्यान दने ेकी बात यह ह ैटक राहुल जी ने ‘दोहाकोश’ को तैयारी 

                                                
156 दोहाकोश की भूभमका 
157कमला साकृंत्र्ार्न, 1997,प-ृ 12-13, सामाजजकी, प-ृ27    
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के साथ सांपाटदत करन ेको नहीं जिेु थे। वे तो भलू ही गए थे। कमला जी कहती हैं, टक टकसी काय ुको 

करन ेके टलए वे योजना नहीं बनाते थे, बटकक मन में जो टवचार आए वे उन्हीं को लेखनी बद्ध कर दतेे 

थे। जहा ँमन के टवचार स्वच्छांद होते हैं, वहीं ऐटतहाटसक कृटतयाँ वैज्ञाटनक छानबीन की माँग करती हैं। 

अतः सरहपा के जन्म सांबांटधत (जबलपरु) उनकी धारणा मन के टवचार कें टद्रत हैं, जो अनमुानाधररत हैं। 

डॉ. टशवप्रसाद टसांह भी यही मानते हैं।158 दर असल उन्होंन ेसरहपा के जीवन वतृ्त को बताते वक्त 

अटधकाांश जगह ‘शायद’, ‘होगा’ जैसे शांका आधाररत शब्दों का इस्तेमाल टकया ह,ै जो वैध्य नहीं हो 

सकते। यह तो तय ह ैटक राहुल जी ने अटधक छानबीन नहीं की थी, जो उनकी टफतरत के अनकूुल भी 

ह।ै टकां त ुअटधकाांश आग ेके टवद्वान का छानबीन टकए टबना राहुल जी के तथ्यों को यथातथ्य ग्रहण कर 

लेना कहाँ तक यटुक्त सांगत होता ह?ै यह टवचारणीय ह।ै 

यह तय ह ैटक सरहपा से सांबांटधत अटधक प्राथटमक स्रोत नहीं टमलते। रचनाएँ भी साांप्रदाटयक हैं 

और सरहपा के द्वारा नहीं टलखी गई हैं। अतः उन रचनाओां से कुछ भी साक्ष्य की आशा करना ग़लत 

ह।ै सरहपा के जन्म को लकेर एक पररककपना राज्ञी का जबलपरु के टनकि होना ऐटतहाटसक नहीं ह।ै 

अब हम दसूरे स्रोतों की ओर ध्यानाकिुण करते हैं। 

प्रश्न उठना लाजमी ह ैटक यह ‘राज्ञी नगरी’ आधटुनक काल में कहा ँठहरता ह?ै इसके टलए कुछ 

और साक्ष्यों से गजुरना होगा। तारानाथ तथा अन्य टतब्बती अनशु्रटुत सरहपा का जन्म ‘ओटडटवसा’ 

यानी ओटड़शा में हुआ (Mystic tales of Lama Taranath) मानते हैं। ‘पाग साम जाग जोन’ 

तथा ‘समु्प म्खन पो’ में उनका जन्म ‘राज्ञी नगरी’ में हुआ कहा गया ह,ै जो पवुू टदश में टवद्मान ह।ै 

क्या ये सारे तथ्य एक ही जगह की ओर इशारा कर रह ेहैं? भारत की भौगोटलक अवटस्थटत को दखेने 

से  ओटड़शा पवूी टदशा में टस्थत ह।ै एक अनशु्रटुत का ओटड़शा कहना व्यापक भगूोल को दशाुता ह,ै 

                                                
158 दोहाकोश(सं राहुल सांकृत्र्ार्न) की समीक्षा का अशं, नागरी प्र. पबत्रका, िषय 62, अंक 4, सिंत ्2014, प-ृ 240, सहज 
भसद्ि सािना विमशय, रणजीत शाह, प-ृ 17 
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तो दसूरी अनशु्रटुत का पवूी टदशा की राज्ञी नगरी कहना टवशेि भगूोल को। अब प्रश्न उठता ह ैटक क्या 

ओटड़शा में राज्ञी नगरी या उसके अवशेि टवद्मान हैं? इसका उत्तर ढँूढने से पवुू, मैं ‘टसद्ध साटहत्य’ 

कृटत के रचटयता धमुवीर भारती के द्वारा नालांदा तथा टविमटशला पर टदए गए कुछ तथ्यों को उद्धतृ 

करना समीचीन समझता ह ।ँ 

“सरिपा, नागाजुान, मैत्रीगुप्त, णवरूपा आणद णकतने िी णसद्धाचाया नालिंदा के आचाया 

रिे िैं। नालिंदा के णवर्य में बिुत खोज िो चुकी िै और िमें उसके णवस्तार में जाने की 

आवश्यकता निीं। यि गौतम तथा मिावीर के पिले से िी णवद्या का प्रख्यात कें द्र था।… 

बणख्तयार णखलजी ने इसका णवनाश णकया… इसका खिंडिर णबिार प्रािंत में णबिार शरीफ के 

णनकट पाए गए िैं।… णवक्रमणशला या णवक्रमशील णविार पाल राजाओ िं ने स्थाणपत णकया था 

और तिंत्रों की णशिा और प्रचार णवक्रमशील में अणधक िुआ िै। णवक्रमशील की स्थापना 

धमापाल ने की थी। मगध में पवात णशखर पर यि णविार था, … नेपाली दिंतकथाओिं में 

णवक्रमशील काशी के णनकट बताया गया िै। णकिं तु अनुमान यि णकया गया िै णक णवक्रमशील 

भागलपुर के णनकट पाथरघाट नामक स्थान में था, णकिं तु अभी इसका णनिाय निीं िो पाया 

िै।”159 

अब यह प्रश्न उठ सकता ह ैटक मैंन ेराज्ञी नगरी के प्रटतपादन के पवुू नालांदा तथा टविमशील के 

टविय में यह टववरण क्यों टदए, ये एक दसूरे से क्या सांबांध रखते हैं? जी, हाँ, इनका सांबांध ह।ै क्योंटक 

राज्ञी नगरी की ऐटतहाटसकता तथा उसकी भौगोटलक अवटस्थटत का प्रटतपादन उपयुुक्त दोनों तथ्यों के 

प्रटतपादन के साथ जडु़ा हुआ ह।ै इसका करण ह-ै  इटतहासकारों ने नालिंदा तथा णवक्रमशील जैसे 

ऐटतहाटसक अवशेिों को कुछ तथ्य कुछ अनमुान आधाररत यह टनधाुररत टकए हैं टक ये नालांदा या 

टविमशील हो सकते हैं, वैसे ही राज्ञी की आधटुनक अवटस्थटत टनधाुररत की जा सकती ह।ै 

                                                
159 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 42 
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सरहपा तांत्रयान के मखु्य प्रचारकों में सवु प्रमखु हैं(... चिसांवर तांत्र (दांपल-खोरलो-ब्द-ेम्छोग) 

में सरह को आटद टसद्ध माना गया ह.ै..)। परुाताटत्वक साक्ष्यों के आधार पर भारत में कुल दो राज्यों में 

प्रमखु रूप से तांत्रपीठ पाए जाते हैं- मध्यप्रदशे तथा ओटड़शा। मध्यप्रदशे के दुदािी, बादोि, भे़िाघाट, 

णमटाउली, खजुरािो तथा ओण़िशा के बलािंणगर के रािीपरु-झररअल(णवद्वानों के अनुसार राज्ञी 

नगरी का तद्भव रूप रािीपुर िै) तथा भुवनेश्वर के णिरापुर में। इनमें रानीपरु सरहपा के सांबांध में 

अपना टवशेि महत्त्व रखता ह।ै राणीपरु नगरी परुातन समय में राज्ञी नगरी नाम से प्रटसद्ध थी- 

“कई आलोचकों के मत से उनका जन्म-स्थान(सरहपा का) राज्ञी नगरी या आधटुनक राणीपरु 

ह,ै जो ओटड़शा के बलाांटगर टजले में अवटस्थत ह।ै यहाँ प्राचीन काल से चौंसठ योटगनी मांटदर टस्थत ह,ै 

टजस कारण यह एक प्रटसद्ध ताांत्रपीठ के रूप में प्रटसद्ध ह ैऔर तांत्र साधकों के टलए उपयकु्त स्थान ह।ै ये 

जगह वज्रयान का एक प्रधान अांग था। अब भी अनेक बौद्ध कीटतु यहा ँदखेने को टमल जाते हैं। ”160 

चौंसठ योटगनी का मकु्ताकाश मांटदर रानीपरु में टवद्मान ह,ै जो इस बात का साक्षी ह ैटक परुातन 

काल में यह तांत्र साधना की मखु्य स्थली थी। इसमें कुछ बदु्ध मटूतुयों के अवशेि प्राप्त हुए हैं। बलाांटगर 

बौद्ध, सोनपरु तथा सांबलपरु के टनकि अवटस्थत ह।ै ऐटतहाटसकों का मानना ह ैटक यह दटक्षणी कोशल 

नगरी के प्रमखु स्थल रह ेहैं, टजनमें राणीपरु नगरी रनीवास के टलए बनाई गई थी। उत्खनन के बाद 

रानीपरु, बौद्ध, सोनपरु(सवुणुपरु/लांकापरु) तथा सांबांलपरु में बौद्ध व ताांटत्रक अवशेि प्राप्त हुए हैं। ये सभी 

स्थान अतीत में ताांटत्रक बौद्ध धमु से जडेु़ हुए थे। टवशेि बात यह ह ैटक रानीपरु झररआल का अतीत 

नाम राज्ञी नगरी था और यहा ँसरहपा के जन्म होन ेकी सांभावना ओटड़या के टवद्वान करते हैं। सरहपा में 

जो ताांटत्रक गणु टवकटसत हुए थे, वह इस स्थान की ताांटत्रकता के प्रभाटवत थे। पहल ेइसकी चचा ुहो 

चकुी ह ैटक कुछ परांपराएँ मानती हैं टक सरहपा ने लक्ष्मीकरा से तांत्र की ताटलम ली थी, जो सहजयान 

                                                
160 महारणा सुरेंद्र कुमार, चर्ायगीतत, प-ृ 80 
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की प्रवतुक मानी जाती ह।ैलक्ष्मीकरा भी ओटड़शा से जडु़ी हुई हैं। बताया जा चकुा ह ैटक सरहपा ने तांत्र 

का प्रणयन नहीं टकया था, असांग के समय से प्रच्छन्न रूप से प्रचटलत तांत्र को मकु्त टकया था(टवनयतोि 

जी ने अपनी पसु्तक में वैटदक तथा बौद्ध यगु से प्रचटलत तांत्र की बात की ह)ै। तांत्रपीठों के सांबांध में 

ध्रमवीर भारती जी की टनम्नटलटखत उटक्तया ँद्रष्टव्य हैं- 

“अटधकाांश तांत्रपीठ उन प्राांतों में हैं, जो बटहरांग प्रदेश मान ेजाते हैं और पवूाुगत आय ुजाटतयों 

के टनवास स्थल हैं। महाराष्र तथा उत्तर पटिमी भारत, बांगाल, आसाम, उड़ीसा आटद सभी प्रदशे 

बटहराांग प्रदशे हैं। यह तथ्य हमें ध्यान में रखना चाटहए, क्योंटक तांत्रों के टवकास तथा व्रात्यों और बटहरांग 

आयों, अनायु अनषु्ठानों और अथवु वेद का बड़ा टनकि सांपकु ह.ै..”161 

ताांटत्रक बौद्धों तथा वज्रयानी टसद्धों की अटधष्ठात्री दवेी वज्र वराही तथा कुरुकुकला हैं। इनकी 

मटूतुयाँ केवल ओटड़शा से प्रप्त हुई हैं (डॉ. मायाधर मानटसांह), जो भवुनेश्वर तथा कलकाता आटद के 

सांग्रहालयों में सशुोटभत हो रही हैं। परुी-कोणाकु से महज 8 टकलो टमिर दरूी पर एक गाांव ह,ै टजसका 

नाम ‘चौरासी’ ह।ै यह गाांव चौरासी टसद्धों से सांबांटधत हैं। वहाँ मत्स वराही का मांटदर टवद्मान ह।ै वहा ँ

बदु्ध मटूतुयों के अवशेि पाए गए हैं।162 ओटड़शा में वज्रटगरर नामक एक पहाड़ी ह,ै जहा ँसे प्रचरु मात्रा 

में बौद्ध अवशेि प्राप्त हुए हैं। ओटड़या भटक्तकाल के साटहत्य में ओड्डीयान, चौरासी और चौंसठ सांज्ञा 

से कई स्थानों का वणुन टमलता ह।ै ‘ओटड़या साटहत्य र इटतहास’ पसु्तक में प्रो. बांशाधर महाांटत ने इस 

टविय में टलखा ह-ै 

“प्रतीन ओटड़या साटहत्य में उड्डीयन बांध और ओटड़याण शब्द का उकलेख स्थानटवशेि के 

टलए हुआ ह।ै उस तरह पणूटुगरर, काउँरीमांडल श्रीहट्ट पािणा और जालांधक बाांध का उकलेख अच्यतुानांद, 

यशोवांत, बलराम, जगन्नाथ तथा अनांत आटद ने अपनी रचनाओां में टकया ह।ै इसके अलावा सारलादास 

                                                
161 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्,प-ृ 41  
162Rath Santosh Kumar, Kuruma, A lesser known Buddhist site of Orissa, Orissa Review, April-2005 
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के महाभारत में काांउरीमांडल, .. आटद का उकलेख और योग साधना की प्रणाटलयों के पवुूवती बौद्धगान 

ओ दोहा की सांस्कृटत के साथ ओटड़शा का घटनष्ट सांबांध के बारे में टदखाई दतेा ह।ै” 163 

टहांदी के टवद्वान धमुवीर भारती ने अपनी पसु्तक ‘टसद्ध साटहत्य’ में कई अन्य टवद्वानों के साक्ष्यों 

के अनसुार ओटडवीसा को ओटड़शा तथा ओटडयान को पटिमोत्तर भारत में टस्थत स्थान से सांबांटधत 

माना ह,ै सरहपा का सांबांध ओटडयान से था। वे टलखते हैं- 

“अांटतम तथा सबस ेमहत्वपणूु टसद्धपीठ ओटडयान था, टजसकी भौगोटलक टस्थटत के टविय में 

टवद्वानों में काफी मतभेद हैं। ओटडयान का उकलेख चौथे चयाुपद में तो ह ैही, सरहपा का भी सांबांध 

ओटड़यान से था, इसका सांकेत तै्रलोक्यवशांकर लोकेश्वर की साधना में टमलता ह,ै जहा ँइस साधना का 

प्रवतुक सरहपा को बताया गया ह ैऔर उसकी गणना ओटडयान िम में की गई ह।ै वज्रयान तथा ताांटत्रक 

साधनाओां का बड़ा घटनष्ठ सांबांध ओटडयान से रहा ह।ै”164 

यहा ँध्यान दने ेकी बात यह ह ैटक जहा ँएक तरफ सरहपा का जन्म ओटडवीसा(ओटड़शा या 

टकसी पवूी प्राांत) में बताया जाता ह,ै वहीं उनकी साधना का कें द्र ओटडयान (पटिमोत्तर प्राांत) माना 

गया ह।ै यह बहुत बोटझल बात ह।ै कारण की चचा ुआगे होगी। धमुवीर जी आगे टलखते हैं- 

“ओटडयान के राजा इांद्रभटूतपाद तथा उनकी बहन लक्ष्मीकरा वज्रयान के प्रख्यात ्आचायों में 

से थे। … टतब्बती अनशु्रुटतयों में लईुपा को उद्ान (ओटडयान) के राजा को कायस्थ बताया गया ह।ै 

मरुप्रदशे के आचाय ुमहापद्मवज्र ने भी ओटडयान में जाकर महाटसटद्ध लाभ टकया था। इसके अटतररक्त 

अश्वपाद, वज्रघांिा कमलाम्बरपाद, बदु्ध श्रीज्ञान, बदु्ध श्रीशाांटत, लटलतवज्र तथा शाांटतगपु्त आटद बौद्ध 

                                                
163 महांतत बंशीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ73  
 
164 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 40 
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तांत्राचायों ने या तो ओटडयान में जाकर साधना की थी, या वहाँ से बहुत गहु्यतांत्र लाए थे और पवूी दशेों 

में उनका प्रचार टकया था।…” 165 

यानी ओटडयान कोई मरु प्रदशे ह,ै जो भारत के पटिम टदशा में अवटस्थत ह।ै यह तथ्य टकतना 

सही ह,ै उसपर भारती जी तथा टवटभन्न ओटड़या टवद्वानों के साक्ष्यों के आधार पर बात होगी। भारती 

जी ने टलखा ह-ै 

“महामहोपाध्याय हरप्रसाद शास्त्री जी ने ओटडयान को ओटड़शा माना ह।ै उन्हीं के अनसुरण में 

श्री राहुल साांकृत्यायन तथा श्री परशरुाम चतवेुदी ने भी इांद्र को ओटड़शा का राजा माना ह।ै टकां त ुतारानाथ 

ने स्पष्ट ओटड़शा का पथृक उकलेख टकया ह।ै उसके टलए ओटडवीसा शब्द का प्रयोग टकया ह।ै साथ ही 

उद्ान या ओटडयान को पटिमी प्राांत बताया ह।ै”166 

उपयुुक्त बातों की चचा ुमैंन ेपहल ेही कर दी ह,ै टक कैसे ओटडवीसा तथा ओटडयान को लेकर 

तारानाथ स्वयां सांशय में हैं। डॉ. टवनयतोि जी उटडयान को बाांगला या असाम में टस्थत मानते हैं तथा 

डॉ. बागची उसे पटिमोत्तर प्रदशे में ही टस्थत होन ेका समथुन करते हैं। भारती जी टलखते हैं- 

“इसके टलए उन्होंने(बागची जी) चीनी ग्रांथों, हवेज्रतांत्र तथा रोमक टसद्धाांत कुशान काल के 

टशलालेखों के अकाि्य प्रमाण प्रस्ततु टकए हैं।साथ ही इांद्रभटूत, लक्ष्मीकरा, शाांतरटक्षत तथा पद्मसांभव 

के पाररवाररक सांबांधों पर प्रकाश डालते हुए डॉ. बागची ने शाांतरटक्षत के जन्म स्थान जोहर को भी 

पािात्य प्रदशे में बताया ह।ै… शाांत रटक्षत जहोर के टनवासी थे, जहा ँटक लांकापरुी नामक धमुस्थल 

था…।”167 
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इस तरह डॉ. बागची तथा भारती जी ने ओटडयान, जहोर तथा लांकापरुी को भारत के पटिमोत्तर 

भाग में कहीं टस्थत माना ह।ै लांकापरुी भी तांत्रयान का प्रमखु कें द्र माना गया ह।ै लांकापरुी के सांबांध में 

टववरण प्रस्ततु करते हुए डॉ. भारती जी ने टनम्नटलटखत तथ्यों को उपस्थाटपत टकया ह।ै 

“इस लांकापरुी का उकलेख चयाुपदों में भी टमलता ह।ै सि पा िज्र मागष का परित्याग कि 

स ज पथ ग्र ण किने का उपदेश कििे    औि समीप  ी बोहध प्राप्त किने के बाद लिंका जाकि 

साधना किने को व्यथष मानिे   । यटद यह लांका (जहोर) बांगाल में ही होता तो सरहपा ने जो पवूी 

भारत में चयाुपद गाए, वे इसका उकलेख दरूवती स्थान के रूप में न करते। बाह्य प्रमाण भी ऐस ेटमलते 

हैं, टक पटिमोत्तर प्रदशे में लांका नामक कोई प्राांत अवश्य था। हे्वनसाांग उसी प्रदशे में लांग- टक-लो 

नामक प्रदशे का वणुन करते हैं, जहाँ सौ से अटधक बौद्ध टवहार थे। डेरागाजी खाँ में भी लांग नामक 

उपजाटत बसी ह,ै जो मलूतः जाि मान ेजाते हैं। अतः कहा जा सकता ह ै टक चयाुपद में उटकलटखत 

लांका, टसांहलद्वीप या बांगाल का कोई स्थान न होकर ओटडयान के पास पटिमोत्तर प्रदशे का कोई भभूाग 

था। लेवी तथा वैडल ने भी ओटडयान को पटिमोत्तर प्रदशे में टस्थत माना ह।ै टतब्बती अनशु्रटुतयों में 

ओटडयान प्रदशे के दो भाग मान ेगए हैं, एक शांभल और दसूरा लांकापरुी। शांभल का राजा इांद्रभटूत था 

और सांकापरुी का जलेंद्र। जलेद्र के पतु्र से लक्ष्मीकरा का टववाह हुआ था। बौद्ध तांत्र में शांभल को सीता 

नदी के ति पर मानना गया ह ैऔर तांत्रों का प्रथम उपदशे भी वहीं माना गया ह।ै”168 

सरहपा की टजस पांटक्त में लांका की बात हुई ह,ै वह पटिमोत्तर प्रदशे में कहीं टस्थत ‘लांग’ नामक 

उपजाटत की टनवास भटूम ह?ै सरहपा ने टजस लांका की बात की ह ैटक दहे में ही बदु्ध टनवास करते हैं, 

उनके दशुन के टलए लांका जाने की आवश्यकता नहीं ह,ै वह टसांहल द्वीप के अन्य नाम लांका से सांबांटधत 

ह।ै इसके कुछ आधार हैं। लांका या श्रीलांका बौद्ध धमु के सवुप्रमखु पटवत्र स्थलों में से एक ह।ै परुातन 

समय में भारत के बौद्ध, गौतम बदु्ध के अवशेि के दशुन टनटमत्त लांका जाया करते थे। बौद्धों के टलए 
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वह एक तीथु की तरह था। अतः सरहपा ने तीथाुिन को व्यथु बताते हुए, अपनी दहे के अांदर झाांकने 

की बात की ह।ै कबीर आटद सांतों ने भी ऐसी कई पांटक्तयाँ कही हैं- “घि-घि राम ह”ै तथा “मौको 

कहा ँढँूढे रे बांद”े आटद। अतः लांका का श्रीलांका होना अटधक सांभव ह,ै तीथुस्थली के अथु में। ओटड़या 

के टवद्वानों ने लांका को ओटड़शा में टस्थत मानने के टलए कुछ तथ्य टदए हैं, टजन्हें भी नजरअांदाज नहीं 

टकया जा सकता, क्योंटक अगर हम लांग को लांका मान सकते हैं तो सवुणुपरु(लांका का दसूरा नाम, 

तथा ओटड़शा के प्रमखु बौद्ध अवशेि स्थटलयों में एक) क्यों नहीं मान सकते हैं। “...एक दसूरी सचूना 

के अनसुार, उड़ीसा के राजा की कन्या लक्ष्मींकरा की सहायता से उन्होंन े(सरह) वज्रयोटगनी साधना 

एवां गहु्योपासना का प्रचार-प्रसार टकया था।...।169  यानी लक्ष्मीकरा सांभलक की पतु्री और इांद्रभटूत की 

बहन ह ैऔर ये सब परुातन ओटड़शा के थे। 

सबस ेबड़ी बात प्रत्नताटत्वक उत्खनन भी यही इशारा करते हैं और टतब्बती अनशु्रटुतयाँ भी। 

ओटड़या के उन टवद्वानों में डॉ. करुणाकर कर टवशेि हैं। उन्होंन े‘आियुचयाुचय’ नामक अपनी शोधपरक 

पसु्तक में टलखा ह-ै 

“तािंणत्रक बौद्ध धमा की दो प्रधान शाखाएाँ थीं। वज्रयान और सिजयान। वज्रयान 

ओण़िशा से उदू्भत िुआ था। इस वज्रयान के प्रधान प्रवताक इिंद्रभूणत सिंभलक(आधणुनक 

सिंवलपरु) के राजा थे और आधुणनक सोनपुर प्राचीन काल में लिंकापरु नाम से पररणचत था। 

इस लिंकापुरी के राजा जालेंद्र ने सिंभलक के राजा इिंद्रभूणत की बिन लक्ष्मीकरा से शादी की 

थी। लक्ष्मीकरा ने सिजयान का प्रवतान णकया था, णजसका मैंने मुखबिंध में प्रमाणित णकया 

िै।”170 वे इस बात को और अटधक स्पष्ट करते हैं- 

                                                
169 शास्त्री हरप्रसाद, बौद्िगान ओ दोहा, प-ृ 29 
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“पाग साम जान जान के अनुसार उणडयान या उड्डीयान से प्रथम बार बौद्ध तािंणत्रक 

मतवाद का णवकास िुआ था। तारानाथ ने 84 णसद्धों के इणतिास को बताते वि ओणडयान 

राज्य में 500, 600 नगर णवद्यमान थे। यि दो राज्यों में णवभि था। एक का नाम सिंभलक, 

उसमें इिंद्रभूणत शासन कर रिे थे और दूसरे का नाम लिंकापुरी, जालेंद्र उसके राजा थे। जालेंद्र के 

पुत्र का इिंद्रभूणत की बिन लक्ष्मीकरा से णववाि िुआ था।…गरुु पद्मसिंभव ओणडयान के राजा 

इिंद्रभूणत के पुत्र थे।… वाडेल सािेब जािोर को शब्द-साम्यता के कारि लािोर से जो़िते िुए 

प्रश्न णचह्न लगाए िैं। अतः उन्िोंने सिंभावना की सचूना मात्र दी िै। डॉ. णवनयतोर् भट्टाचाया 

मिाशय ने नलीन कुमार भट्टशाली को अनुसरि करते िुए पूवा बिंग के ढाका णजले के साभार 

ग्राम को जिोर णनिाय णकया िै। ओणडयान लिंकापुरी और जिोर परस्पर नजदीक णवद्यमान थे। 

ओणडयान को स्वात उपत्यका और जिोर को पवूा बिंगाल में णस्थत िै, किकर अगर मान णलया 

जाए तो, ओणडयान राजकुमार के साथ जिोर की राजकन्या के साथ णववाि िोना कैसे सिंभव 

िै? जिोर का राजा शािंतरणित अपनी बिन को अनती दूर के णकसी अज्ञातकुलशील तथा 

णनवााणसत णभि ुके साथ कैसे शादी करवाते? केवल ओणडयान और जिोर एक णनकट िोने पर 

िी यि सिंभव िो सकता िै। अतः ओणडयान देश जिोर के समीप था।”171 

ध्यान दने ेकी बात यह ह ैटक धमुवीर भारती जी ने बागची को उद्धतृ करते हुए भी दोनों स्थानों 

को पटिमोत्तर के्षत्र में कहीं नजदीक बताया ह।ै टकां तु यहा ँकुछ व्यटतिम अवश्य ह,ै टजसकी व्यापक 

चचा ुआग ेहोगी। डॉ. कर जी ने आग ेअपन ेतकु को और व्याख्याटयत टकया ह-ै 

“डॉ. पी. काणदाये सािेब ने तेंगुर णस्थत बौद्धतिंत्र के णजस कैटलॉग को छपवाए िैं, उसमें 

इिंद्रभूणत ओणडयान के राजा, णसद्ध, मिाचाया के रूप में वणिात णकया िै। णकिं तु आगे 39 और 
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96 पृष्ठ में इिंद्रभूणत ओणडवीसा या ओण़िशा के राजा िैं,  किा िै। इस णलए ओण़ियान को 

ओण़िशा मानने का यथेि कारि िै।”172 

उपयुुक्त तथ्य ने एक ओर तो इांद्रभटूत के टनवास स्थान को ओटड़शा टसद्ध टकया ह,ै दसूरा उसने 

भ्रम भी पैदा टकया ह।ै टकां त ुआगे के साक्ष्य इस भ्रम को टनरस्त करते हैं- 

“ओणडयान के राजा इिंद्रभूणत के राज्य का नाम सिंभल था। प्रचीन काल में आज के 

सिंवलपरु का नाम सिंभलक था। 2 शती ई. से भौगोणलक टलेमी (Ptolemy) के ग्रिंथ में 

सिंभलक नाम देखने को णमलता िै। वि सिंभलक देश सिंबलपुर नाम से साम्यता रखता 

िै।(खासकर सिंभलक अगर ओण़िशा से सिंबिंणधत िै तो, णजसका साक्ष्य णदया जा चुका िै) 

टलेमी ने सबराई प्रदेश में मानस नदी के प्रवाणित िोने की बात की िै और उस नदी के गभा में 

िीरा णमलने का भी उललेख णकया िै। इस मानस को मिानदी से सिंबिंणधत माना जाता िै। क्योंणक 

आज तक उस नदी के गभा से िीरे प्राप्त िोते िैं।(िीराकुद नाम भी इसी से प़िा िै)। इस कारि 

टलेमी का सिंभलक ओण़िशा के सिंबलपुर िोने का अनुमान णकया जाता िै।… अतः ओणडयान 

के राजा इिंद्रभूणत इस सिंभल राज्य के राजा थे, यि सिंभव िै।”173 

पी कादये साहबे का भ्रम, टक ओटडयान और ओटडवीसा एक ही स्थान ओटड़शा को इांटगत 

करते हैं, उपयुुक्त साक्ष्यों के आधार पर यह टसद्ध हो सकता ह।ै 

अब रही बात पटिमोत्तर प्राांत के आज के स्वात उपत्यका में, ओटडयान के होन ेके अनमुान 

को,तथा सरहपा का उस प्राांत से सांबांध की, कुछ ओटड़या के टवद्वानों के अनसुार टदए गए साक्ष्यों के 

अनसुार टनराधार साटबत करन े की चचा ु होगी। डॉ. मायाधर मानटसांह, जो ओटड़या के यशस्वी 

इटतहासकार हैं तथा टजनका इटतहास ग्रांथ साटहत्य अकादमी द्वारा अांग्रेजी में छपा ह,ै उन्होंन ेडॉ. नवीन 
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कुमार साहु के ‘Buddhism in Orissa’ को उद्धतृ करते हुए, ओटडयान को ओटड़शा में होन ेका 

दावा टकया ह,ै जो टवचारणीय ह:ै- 

टफर इन कटवताओां के बौद्धतांत्र की जन्मभटूम का शास्त्रीय नाम ओटडयान ह।ै इस ओटडयान की 

अवटस्थटत के सांबांध में पांटडतों ने बहुत अटधक आलोचनाएँ की हैं।… इन कटवताओां के कटवगण- 

दाररपा, ढेंटकपा, लइूपा, कान्हुपा, शबररपा आटद कटवयों की स्मटृत ओटड़शा में अनेक स्थानों में अभी 

भी टवद्मान ह।ै यवुा इटतहासकार नवीन कुमार साहु ने शटक्तशाली यटुक्तयों के साथ प्राचीन ओटडयाम 

ओटड़शा में था, यह टसद्ध टकया ह ैतथा डॉ. टसकवालेवी तथा डॉ. बागची की पवुू यटुक्तयों का174 

उन्होंन ेसाक्ष्यों द्वारा खांडन टकया ह-ै 

“सरि, लईू, शबररपा और अन्य बौद्ध णसद्धगि णजनको णतब्बती और अन्य प्रामाणिक 

ग्रिंथों में ओणडयान के किा गया िै, उन्िोंने बिुत सिंख्या में दोिे और गानों की रचना करने की 

बात किी गी िै, णजनकी भार्ा आज की बािंग्ला, ओण़िया, असणमया और मैणथली भार्ाओ िं 

की जननी किलाती िै। उणडयान अगर उत्तर-पणिम भारत(आज के पाणकस्तान) के स्वात 

उपत्यका िै, और उसे णसद्धों की णनवास-भूणम मान णलया जाए, तब यि समझने मैं कणठनाई 

िोती िै णक ये णसद्ध उत्तर-पणिमी भारत की तत्कालीन प्रचणलत भार्ाओ िं में एक भी कणवता 

क्यों निीं णलखे िैं, उत्तर पूवी अपभ्रिंश भार्ा में कणवताएाँ किीं िैं? अतः स्पि रूप से िम कि 

सकते िैं णक ओणडयान भारत के उत्तर-पणिम के स्वात उपत्यका में निीं, उत्तर-पूवा में िै। णफर 

जानने की बात यि िै णक स्वात उपत्यका में अबतक कोई तािंणत्रक प्रणतमा निीं णमली िै।… 

वरन ्ये णवस्मय का णवर्य िै णक, तिंत्रशास्त्र की युग्म देवी कुरुकुलला तथा वज्रवरािी, णजन्िें 

ओणडयान की अणधष्ठात्री देवी किी जाती िै, उनकी प्रणतमा पूरे भारतवर्ा में अबतक केवल 

                                                
174 मानभसहं मार्ािर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ 152-154 
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ओण़िशा से िी प्राप्त िुई िै, भारत के अन्य णकसी अिंचल में ये णमली निीं िैं। … अतः 

ऐणतिाणसक, प्रत्नताणत्वक, दिंतकथाओिं आणद णदशाओ िं से ये प्रमाणित िोता िै णक बौद्ध तिंत्र की 

जन्मभूणम ओणडयान, सदूुर स्वात उपत्यका निीं, वि ओण़िशा िै, इसे गृिीत करना चाणिए।”175 

मानटसांह जी के उपयुुक्त तथ्य ऐटतहाटसक दृटष्ट से महत्वपणूु हैं। कारण इटतहास की वैज्ञाटनकता 

ह।ै इटतहास साक्ष्यों से पणूुता प्राप्त करता ह।ै साक्ष्य अनशु्रटुतयों आधाररत भी होता ह ैऔर वैज्ञाटनक तथ्य 

आधाररत भी। वैज्ञाटनक तथ्य आधाररत साक्ष्य प्रत्नताटत्वक, प्राथटमक अटभलेख आटद पर आधाररत 

होते हैं। द्रष्टव्य ह ैटक जहा ँपर सरहपा पर टहांदी के टवद्वानों के मत हैं, वे अटधकाांशतः अनशु्रटुतयों तथा 

अनमुानाटश्रत हैं, वहीं ओटड़या के टवद्वानों के मत प्रत्नताटत्वक और अटभलेखाधाररत हैं। मैंन ेपहल ेही 

नालांदा और टविमशीला पर कुछ पांटक्तयाँ उद्धत की थीं, वे भी पणूुतः वैज्ञाटनक साक्ष्य आधाररत न होते 

हुए भी इटतहासकारों के द्वारा गहृीत हैं। दरअसल टजतने भी ऐत्हाटसक खांडहर आज टवद्मान हैं, उनमें 

से अटधकाांशतः का टववरण अनमुानाटश्रत ह।ै अटधकाांश ऐटतहाटसक स्थानों की आधटुनक अवटस्थटत 

अनमुानाटश्रत ह।ै उस हालात में नवीन कुमार साहु जी के उपयुुक्त तथ्य ग्राह्य क्यों नहीं होंग,े जो वैज्ञाटनक 

साक्ष्य आधाररत ह?ै 

मायाधर जी कृत ‘History of Oriya Literature’ की भटूमका में जातीय साटहत्य अकादमी 

के सेिेिरी ने टलखा ह-ै 

“No History of Literature, unless it is a mere chronological 

catatogue of names, can wholly avoid critical estimates and 

qualitative preferences.”176 

                                                
175 िही, प-ृ 68 
 
176 मानभसहं मार्ािर, History of Odia Literature, प-ृ 7 
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यानी कोई भी साटहत्येटतहास, अनमुान तथा गणुात्मक वरीयता को नजरअांदाज नहीं कर सकता। 

यह सही ह,ै टकां त ुअगर साटहत्य का इटतहास वैज्ञाटनक साक्ष्यों के होते हुए भी सांपणूुतः अनमुानाटश्रत हो 

जाए तो, वह क्या इटतहास कहलाएगा? राहुल जी की अपनी सीमाएँ थीं, टजनकी चयाु हमने की ह।ै 

टकां त ुआग ेके इटतहासकार भी अगर सांपणूुता की दृटष्ट से टसद्ध साटहत्य का अनटुशलन नहीं करेंगे, तब 

उसके इटतहास पर प्रश्नटचह्न अवश्य ही रहेंगे। मटुक्तबोध ने उपन्यास की पररभािा पर उदाहरण दतेे हुए, 

सांपणूु उपन्यासों के अध्ययन कर के नतीजे तक पहुचँने की सलाह दी थी। (एक साटहटत्यक की डायरी) 

टसद्ध तथा सरहपा पर इटतहास की पनुरुचना की आवश्यकता ह।ै टफर से टहांदी, ओटड़या, बाांग्ला, 

असटमया, टतब्बती, नेपाली आटद सभी भािाओां की रचनाओां के अनशुीलन की आवश्यकता ह।ै खास 

कर टहांदी में। इस शोध को कयाुटन्वत करते समय जब बडे़-बडे़ इटतहासकारों की पसु्तकों से गजुरा गया 

तब यह महससू हुआ टक या तो इटतहासकारों ने टसद्धों को अपन ेसाटहत्येटतहास में वरीयता नहीं दी ह ै

या टफर अगर वरीयता से बात की ह ैतो ओटड़या के इटतहास तथा इटतहासकारों पर टबककुल दृटष्ट नहीं 

डाली ह ै(रणजीत शाह को छोड़कर)। अतः यह एकाांगी ह।ै क्योंटक टसद्ध ओटड़या भटूम से सांबांध रखते 

थे, अतः यह जरूरी ह ैटक भारत का कोई भी इटतहासकार या शोधाथी जब अपना शोध करता ह,ै या 

इटतहास टलखता ह,ै तब उसका कतुव्य ह ैटक वह ओटड़या साटहत्य के इटतहास ग्रांथों की ओर भी अपनी 

दृटष्ट रखे। 

 

णसद्ध सरिपा का समय तथा उनकी ऐणतिाणसकता(णमथक से इणतिास तक) 

(क्या णसद्ध सरिपा के नाम से एकाणधक व्यणि िुए िैं?) 

 

‘सरहपा’  टजतने टववाटदत हैं, उतने ही चटचुत भी हैं। साटहत्येटतहास के अांतगुत टहांदी, ओटड़या 

तथा बाांग्ला आटद में और भौगोटलक दृटष्ट से भारत, टतब्बत तथा नेपाल में उनसे चटचुत व्यटक्त कोई 
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और नहीं ह।ै कुछ अनशु्रटुतयों के अनसुार वे अग्र टसद्ध हैं। अग्र टसद्ध होन ेके कारण उनकी एक समदृ्ध 

पांथ-परांपरा चली। टकां त ुसरहपा के नाम से एकाटधक व्यटक्तत्व की पररककपना कादयेर आटद टवद्वानों ने 

की ह।ै इसे नजरअांदाज नहीं टकया जा सकता। एकाटधक अनशु्रटुतयों तथा व्यटक्तत्व के कारण सरहपा के 

समय के बारे में पता लगा पाना मटुश्कल हो जाता ह।ै कोई उनको धमुपाल, तो कोई उनको रत्नपाल के 

समय टवद्मान रहने की पररककपना की ह।ै ओटड़शा में भवुनेश्वर म्यटूजयम में टस्थत एक मटूतु के आधार 

पर उटड़या के टवद्वान ्उनका समय शभुाकर दवे राजा के टवद्मान के समय, 8 वीं से 9 वीं शती के बीच 

टनधाुररत करते हैं।177 टवनयतोि भट्टाचायु जी उनको 7 वीं शती का मानते हैं, तो राहुल जी 8 वीं शती 

का और धमुवीर भारती जी उनका समय 9 वीं शती मानते हैं। इस तथ्य के साथ अगर टफर हम शबररपा 

को टमला लें तो यह और बोटझल हो जाएगा, क्योंटक कुछ अनशु्रटुतयों में शबरपा को भी सरहपा (छोिे 

सरहपा) के नाम से पकुारा जाता ह।ै आगे इटतहासकारों के टववरणों तथा सरहपा की रचनाओां से साक्ष्य 

ढँूढकर उनके समय टनधाुरण करन ेतथा उनकी ऐटतहाटसकता की खोज करन ेकी कोटशश होगी। 

 

टकसी भी महान ्कटव के समय टनधाुरण करते वक्त शोधकताुओां को, सबस ेपहले उनकी रचनाओां 

से गजुरना पड़ता ह।ै टफर अटभलेखों, प्रत्नताटत्वक साक्ष्यों आटद की ओर रुख करना पड़ता ह।ै टफर 

अगर इनसे काम न चले, तो अनशु्रटुतयों, कहाटनयों आटद की ओर भी ध्यान दनेा पड़ता ह।ै सरहपा के 

मामल ेमें यह काय ुबहुत कटठन ह,ै कारण कई हैं। टजनमें प्रमखु उनकी सांपणूु रचनाओां का न टमल पाना 

तथा उनके नाम से वैज्ञाटनक तथ्य न टमल पाना ह।ै राहुल जी उनकी खोई हुई रचनाओां की प्राटप्त की 

                                                
177 “विभशष्ट ऐततहाभसक डॉ. निीन कुमार साहु ने कहा है, ओडड़शा ्र्ुज़िर्म में जो अिलोफकतेश्िर की मूतत य सुरक्षक्षत है, उसके 
तन्न भाग में एक अभभलेख संरक्षक्षत है, जजसमें भलखा है- इस मूतत य को महामंडलाचार्य परमगुरु राहुलरुधच ने शभुाकर देि के 
राज्र्काल में प्रततजष्ठत फकर्ा था। डॉ. साहु ने राहुलरुधच को भसद्ि सरहपा माना है और शुभाकर देि को 790-839 ई. के बीच 
विद्र्मान रहने को माना है।”- चर्ायगीतत, महारणा सुरेंद्र कुमार, प-ृ 20 
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आशा रखते हैं। अभी तक सरहपा के बारे में जो कुछ टलखा गया ह,ै तथा सरहपा के नाम से उपलब्ध 

रचनाओां का टसांहावलोकन कर मैं, कुछ टनणुयों का उकलेख करन ेकी कोटशश करँूगा। 

अगर हम सभी टवद्वानों के द्वारा टदए गए समय को एक धाग ेमें टपरो दें तो, मोिा-मोिी इस 

नतीजे पर पहुचँ सकते हैं टक उनका जन्म 7वीं से 10 वीं शती के बीच में कभी हुआ होगा। 7 वीं से 

10 वीं के लांबे समय के बीच भारत की पररटस्थटत कैसी थी, इसका जानना बेहद जरूरी ह।ै क्योंटक एक 

सच्चा साटहत्यकार या कटव अपन ेसमय को अपनी रचनाओां में प्रत्यक्ष  तथा परोक्ष रूप से पनुरुटचत 

करता ह।ै अतः हमें एक शोधकता ुके रूप में सरहपा की रचनाओां तथा उनस ेसांबांटधत अन्य टवद्वानों के 

द्वारा टलटखत रचनाओां समेत तत्कालीन इटतहास, समाज, राज्य व्यवस्था आटद का भी अध्ययन करना 

पडे़गा। इसके टलए अगर हमें शदु्ध इटतहास, समाजशास्त्र आटद का सहारा लेना पडे़ तो कोई अशटुद्ध 

नहीं होगी। आगे यही कोटशश होगी। 

कुां भनदास ने कहा ह,ै ‘सांतन को कहा ँसीकरी सों काम’, तलुसीदास ने टलखा ह,ै ‘खेती न 

टकसान को टभखारी को न टभख बटल’, ‘माँटग कै खैबो, मसीत को सइबो’, टसख गरुुओां ने राज्य सत्ता 

के टखलाफ़ टवद्रोह टकया ह।ै भारतेंद ुआटद ने अांग्रेजी राज को फिकारते हुए टकतनी रचनाएँ की हैं। 

टनराला, नागाजुुन, मटुक्तबोध, धटूमल आटद टकतने ही कटव अपन ेसमय की टवसांगटतयों को बेबाकी से 

अपनी कटवताओां में उतारा ह।ै सरहपा के समय भी ऐसे कटव सांस्कृत में हुए हैं, टजन्होंन ेसमाज में फैली 

समस्याओां अपनी रचनाओां में रेखाांटकत टकया ह।ै सरहपा के समय के आसपास भी ऐसे कटव सांस्कृत 

में हुए हैं, टजन्होंन ेसमाज में फैली समस्याओां के शब्द प्रदान टकया ह-ै “दीना दीनमुखैः सदैव 

णशशुकैराकृिजीिााम्बरा/क्रोशणद्भः िणुधतैणनारन्नणवधुरा दृश्यान चेदेणिनी/ या च्ञा भङ्ग भयेन 

गददगलत-्तु्रट्यणद्वलीनािरिं/ को देिीणत वेदत्स्वदग्धजठरस्याथे मनस्वी पुमान।्” ये भतृुहरर की 

पांटक्तयाँ हैं। इन्हें कोसम्बी साहबे ने इनका समय तीसरी सदी के आसपास का माना ह।ै भतृुहरर अटभजात 

वग ुके कटव थे, टकां त ुतथाटप उन्होंन ेतत्कालीन समाज की जो टवसांगटतयाँ व्यक्त की हैं, उन्हें देखकर 
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आिय ुहोता ह।ै”178 एक महान ्लेखक हम टकस ेकहेंगे?कोसाम्बी को उद्धतृ करते हुए मैनेजर पाण्डेय 

ने टलखा ह-ै 

“एक मिान ्लेखक अपनी रचना में स्वयिं को सीधे-सीधे प्रकट निीं करता। वि अपने 

अनुभवों के साथ-साथ दूसरे के अनुभवों को भी व्यि करता िै। लेणकन इन अणभव्यणि की 

प्रणक्रया में वि णजन णबिंबों और मुिावरों का प्रयोग करता िै, उनमें उसके वगा और सामाणजक 

सिंरचना की छाप मौजूद रिती िै।”179 
सरहपा में तत्कालीन सामाटजक सांरचना की छाप तो मौजदू 

ह ैटकां त ुआटथुक - राजनीटतक पररटस्थटतयों के प्रटत उनकी चपु्पी उलझनों में डाल दतेी ह।ै तत्कालीन 

सामाटजक, राजनीटतक तथा धाटमुक टवसांगटतयों के यथाथु टचत्रण की आशा करते हुए, आटदकटव 

सरहपा से अटधक उम्मीद रखी ही जा सकती ह।ै 

सरहपा आटद टसद्ध हैं, साथ ही अवश्य ही एक महान ्लेखक भी हैं। सरहपा की शखृांला में आए 

टसद्ध टवरूपा की पांटक्तयों में चमत्कारों द्वारा दो बार म्लेच्छ के टवरोध का उकलेख ह।ै180 अब यह प्रश्न 

उठना लाजमी ह ैटक सरहपा की रचनाएँ इन सब के मामल ेमें क्यों चपु हैं? 

7 वीं से 10 वीं शताब्दी के बीच का सामाटजक पररदृश्य कैसा था? राज्य व्यवस्था कैसी थी? 

धाटमुक पररटस्थटत का स्वरूप कैसा था? क्या इन सबका वणुन सरहपा ने अपनी रचनाओां में टकया ह?ै 

अगर हा,ँ तो सरहपा इस समय अवश्य पैदा हुए होंगे। अगर नहीं, तो सरहपा का इस समय पैदा होना 

सांटदग्ध ह।ै यही प्रश्न मझेु आांदोटलत कर रह ेहैं टक इतने बडे़ तथा प्रखर कटव, जो िाांटतकारी मान ेजाते 

हैं, टजन्होंन ेस्वयां ब्राह्मण होते हुए भी, तत्कालीन ब्राह्मण व्यवस्था को फिकारा ह,ै जकड़ी बौद्ध व्यवस्था 

को नवीन राह पह चलन ेकी नसीहतें दी हैं, ऊँच-नीच के भेदभाव को त्यागकर एक शर बनान ेवाली 

                                                
178 पाण्डरे् मैनेजर, साहहत्र् के समाजशास्त्र की भूभमका, प-ृ 68 

179 िही, प-ृ 69 

180 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 49 



138 
 

मटहला को अपनी सांगी बनाया ह,ै गहु्य तांत्र को सवु सलुभ टकया ह,ै उनकी कटवताओां में वैष्णव तथा 

शैव राजाओां के अत्याचार, अरब सेना के द्वारा बौद्धों का नर सांहार, नालांदा में ही फैल ेदरुाचार आटद 

पर चपु्पी, सरहपा के उस समय वतुमान होन ेको, सांदहे के घेरे पर ले आता ह।ै क्या जान बझूकर सरहपा 

इन टवियों पर चपु हैं? क्या उनको इन गांभीर टवियों पर बात करन ेकी जरूरत महससू नहीं हुई होगी? 

क्या राजद्रोह के भय से वे चपु हैं, क्या सरहपा तक सदुरू उत्तर-पटिम में क्या घि रहा था, उसकी ख़बर 

पहुचँ नहीं पाई होगी? क्या इनके टवद्मान होने के समय ये सारी बातें समाज में नहीं थीं? क्या उन्होंन े

इसपर बात की ह,ै टकां त ुआज वे रचनाएँ अप्राप्य हैं? ऐस ेकई प्रश्न मझेु आांदोटलत कर रह ेहैं। 

राहुल जी ने ‘दोहाकोश’ में सरहपा के समय की टवटभन्न पररटस्थटतयों को रेखाांटकत टकया ह।ै 

धमुवीर भारती जी ने भी व्यापकता में इस पर बात की ह।ै टकां त ुटकसी ने भी इस बात की चचा ुनहीं की 

ह ैटक सरहपा ने इन सबके टखलाफ़ आवाज क्यों नहीं उठाई ह!ै बकौल धमुवीर भारती- 

“इस बीच में राजाश्रय तथा राजधमा ने णसद्धों की परिंपरा तथा बौद्ध तिंत्रों के उद्भव प्रचार 

तथा ह्रास को णवशेर्तया प्रभाणवत णकया िै…”181 

इटतहासकार बताते हैं टक टसद्धों को राजाश्रय प्राप्त था। कुछ लोकटप्रय टसद्ध तो स्वयां राजा थे। 

कुछ टविमशीला तथा नालांदा जैस ेप्रटतटष्ठत सांस्थानों से सांबांध रखते थे। सबकुछ सही चल रहा था। 

टकां त ुराज्यसत्ता के पररवतुन के साथ बहुत कुछ में पररवतुन आता ह।ै उस समय टजस राजा का झकुाव 

टजस धमु की ओर अटधक था, वह धम ुउतना ही समदृ्ध था। राजा अगर जैन हो तो, जैन धमु की 

उत्तरोतर उन्नटत होती थी। राजा बौद्ध हो तो बौद्धों का तथा टशव या वैष्णव हो तो टशव वा वैष्णव-धम ु

को समाज में राजाश्रय प्राप्त होता था। टसद्धों के समय बांगाल में पाल वांश, ओटड़शा में भौमकर वांश का 

                                                
181 िही, प-ृ 42-43 
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राज था। ये दोनों टसद्धों के टलए उदार थे। टकां त ुजकद ही बौद्ध-टसद्धों के आकाश में शांशाांक रूपी कलांक 

मांडराने वाला था। धमुवीर भारती ने टलखा ह-ै 

“णसद्धों की समकालीन राजनीणतक पररणस्थणत को भलीभािंणत समझने के णलए िर्ा और 

शशािंक की प्रणतद्विंणद्वता का थो़िा सा इणतिास जान लेना अत्यिंत आवश्यक िै। इसणलए निीं णक 

वि एक पूवीय तथा एक मध्यदेशीय सम्राट की प्रणतद्विंणद्वता थी, वरन ्इसणलए णक उस प्रणतद्विंणद्वता 

के मूल में शैव और बौद्ध प्रणतद्विंणद्वता भी थी।”182 

बौद्ध धम ुजब अपनी चरम सीमा पर पहुचँ रहा था, तब पवूी भारत में नवीन धाटमुक शटक्तओां 

का उदय हो रहा था। टजस शैव ने आग ेचलकर टसद्धों में अपन ेआप को पराभतू टकया, उसी में एक 

शशाांक नामक राजा हुआ, टजसने टसद्धों को बहुत सताया। धमुवीर भारती जी आगे टलखते हैं- 

“शशािंक के प्रारिंणभक जीवन के णवर्य में अणधक निीं ज्ञात िै। … 606 ई. के पूवा वि 

सम्राट पद पर आसीन िो चुका था और बिंगाल, उ़िीसा तथा मगध  उसकी अधीनता में थे।… 

शशािंक बौद्धों का कट्टर शतु्र था। बुद्ध के पद णचह्नों वाला एक पत्थर गिंगा में णफिं कवा णदया था, 

बोणधवृि की शाखाएाँ कटवा डाली थीं और बुद्ध प्रणतमा को नि कर णशव प्रणतमाओ िं की 

स्थापना करनी चािी थी।”183 

शशाांक एक तरह से बौद्धों के टलए टसर-दद ुबन गया था। माना जाता रहा ह ैटक बौद्धों पर हाटन 

वैष्णव तथा ब्राह्मण धम ुको मानने वालों ने अटधक पहुचँाई ह।ै टकां त ुशशाांक इस बात को ग़लत साटबत 

करता ह।ै उसन ेटजतनी क्षटत बौद्धों को पहुचँाई ह,ै टकसी और ने नहीं। इस तरह पवूी बांगाल का वमुन 

भी बौद्ध टवरोधी था। ऐसे और भी राजा उस समय तक अवश्य रह ेहोंगे। ऐसे में यह आिय ुलगता ह ै

                                                
182 िही, प-ृ 43 

183 िही, प-ृ46 
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टक टकसी एक टसद्ध ने भी इन राजाओां के अत्याचार के टखलाफ़ क्यों आवाज नहीं उठाई ह?ै डॉ. राम 

कुमार वमाु ने भी बहुत रोचक तथ्य टदया ह-ै 

“यों तो बौद्ध धमा को समय-समय पर सिंघर्ों का सामना करना प़िा- गपु्त विंश के परम 

भागवत नरेशों द्वारा भी बौद्ध-धमा की गणत में बाधा प़िी, लेणकन उसे सबसे ब़िा आघात ईसा 

की आठवीं शताब्दी में कुमाररल और शिंकराचाया द्वारा वैणदक धमा की पूिा प्रणतष्ठा में सिन 

करना प़िा।”184 

इसस ेयह पता चलता ह ैटक टसद्धों को टसफु राजाओां से नहीं अटपत ुवैटदक धमु प्रचारकों से भी 

समस्या होन ेलगी थी। अगर राहुल जी को मानें तो सरहपा शांकर-कुमाररल के समय टवद्मान थे। 

शशाांक तथा वमुन के बौद्धों पर अत्याचार एवां वैटदक धमु प्रचारकों के द्वारा बौद्धों के टवरोध की 

बात को जानने के बाद हम पाल वांश के सांबांध में कुछ जान लेते हैं। कहा जाता ह ैटक टसद्धों पर पाल 

वांश का सांरक्षण प्राप्त था। बांगाल में गोपाल का राज्याटभिेक करीब 750 ई. को हुआ।185770 ई. में 

धमुपाल(गोपाल का पतु्र) गद्दी पर बैठा। धमुपाल का शासनकाल धाटमुक तथा राजनीटतक दोनों दृटष्टयों 

से महत्वपणूु था। तारानाथ का कहना ह,ै टक धमुपाल ने अपनी तथा अपनी पत्नी के वजन के बराबर 

सोना बौद्धों को दान टकया था, उनके टलए एक नए बौद्ध-टवहार टविमशीला की स्थापना की थी। परुाने 

टवहार सोमपरुी का पनुरुद्धार टकया था। अन्य टकतन ेही बौद्धटहतों का उकलेख टमलता ह।ै186 

धमुपाल के बाद दवेपाल 810 ई. में शासन भार सांभालता ह।ै इसके बाद पाल वांश की प्रटतष्ठा 

का ह्रास प्रारांभ हुआ। जब कोई राजा इतना उदार हो, तब यह टनटित ह ैटक उसका प्रत्यक्ष या परोक्ष 

टजि, उसकी उदारता को प्राप्त करन ेवाल ेटसद्धों में से कोई न कोई अवश्य करता। व्यापकता से नहीं न 

                                                
184 िमाय रामकुमार, हहदंी साहहत्र् का आलोचनात्मक इततहास, प-ृ 41 

185 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 45 

186 िही, प-ृ 45 
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सही, गौण रूप से तो अवश्य करता। न ही सरहपा न टकसी और टसद्धों की पांटक्तयों में इन राजाओां का 

टजि टमलता ह,ै न ही प्रशटस्त सनुने को टमलती ह।ै 

अब हम थोड़ा तत्कालीन टवदशेी आिमण की बात पर भी गौर करें। सरहपा के समय के 

आसपास से ही एक बहुत बड़ी हलचल भारत के उत्तर-पटिम की ओर शरुू हो गयी थी। अरब में नई 

सैन्य-शटक्त का अभ्यदुय हो गया। उसने एक-एक करके कई साांस्कृटतक रूप से समदृ्ध दशेों को न टसफु 

हराया बटकक उनकी साांस्कृटतक धरोहर को टमट्टी में टमला टदया। राहुल जी इसका वणुन करते हैं- 

“इनके मैदान में आने से पिले िी भारत से बािर अपने प्रभाव को फैलाती एक 

णवश्वशणि पणिम की ओर से भारत की ओर बढ़ती चली आ रिी थी। यि थी अरब या इस्लाम 

की शणि। अभी प्रतापी िर्ा कान्यकुब्ज में णवराजमान िी थे, जबणक 639 ई. में अरब-सेना ने 

मिाबिंद के युद्ध िेत्र में ईरान के प्रतापी सासानी राजविंश का उच्छेद णकया। अगले तेरि वर्ों में 

णवजणयनी अरब सेना ख्वारेज्म और तुखाररस्तान [मध्य आमू(वि)ु उपत्यका]तक पिुाँच गई। 

अरब केवल अपने शासन की िी स्थापना के णलए णदणग्वजय निीं कर रिे थे, बणलक साथ िी 

वि णवणजत देशों की  सिंस्कृणत और प्राचीन णवश्वासों को ध्वस्त कर एक नये रूप देने का प्रयत्न 

कर रिे थे। इस णलए उनके प्रणतद्विंणद्व भी आसानी से िणथयार डालने के णलए तैयार निीं थे।”187 

अरब शटक्त अपनी चरम सीमा तक पहुचँ गई थी। यह परेू टवश्व इटतहास में एक महत्वपणूु पड़ाव 

था, टजसने न टसफु वतुमान को अटपत ुभटवष्यत ्को भी प्रभाटवत टकया था। टवश्व धाटमुक तथा साांस्कृटतक 

पररवतुन में अरब सेना के अभ्यदुय का बहुत बड़ा हाथ ह।ै राहुल जी ने अरब सनेा के द्वारा नए दशेों के 

अटधग्रहण तथा उनका बौद्धों पर पडे़ प्रभाव पर टवशेि दृटष्ट डाली ह-ै 

“तुखाररस्थान मध्य एणशया में बौद्धों का गढ़ था, जिााँ दत्ताणमत्र- आधुणनक तेणमाज और 

बलख(वािलीक) अपने मिान ्बौद्ध-णविारों तथा णवद्वानों के णलए मशि र थे।… तुखाररस्तान 
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की भूणमका में इस्लाम और बौद्धधमा के णलए जो खूनी सिंघर्ा िो रिे थे, उससे भारतीय शासक 

चािे अप्रभाणवत रिे, पर बौद्ध-जगत ्के मिान ्णशिा कें द्र नालिंदा और दूसरे णविारों में तो सैक़िों 

भुिभोगी मध्य एणशयाई णभि ुअध्ययन करते थे, इसणलए वि सारी घटनाओ िं से पूरी तौर से 

अवगत थे। यद्यणप विााँ भारत से कोई सिायता निीं पिुाँच सकती थी, पर भारतीय बौद्धों की 

सिानुभूणत तुखाररस्ताणनयों के साथ थी।”188 

यद्टप आज की तरह सांचार माध्यम तब उपलब्ध नहीं थे, टकां त ुख़बरें तो एक जगह से दसूरी 

जगह, एक पीढी से दसूरी पीढी तक अवश्य ही पहुचँती थीं। उत्तर-पटिम में जो भी हलचलें हो रही थीं, 

उनकी हवा परूब की ओर अवश्य बहती होगी। अगर हम राहुल जी को ही मान लें टक सरहपा का जन्म 

769 ई. के आसपास हुआ था, तो ऊपर वटणुत घिनाएँ, हाल ही में, उनके जन्म से पहल ेघि चकुी 

थीं। टकां त ुटसफु यही कुछ घिनाएँ नहीं थीं, जो कुछ काल तक चलकर समाप्त हो गई ां। ये तो शरुुआत 

थी। अरब सेना लगातार पटिम से परूब की तरफ बढ रही थी और रास्ते में आन ेवाली हर एक चीज 

को नष्ट करती जा रही थी। इस तरहः 

“आठवीं सदी के साथ इस्लाम की णवजणयनी ध्वजा णसर और णसिंध ुमिानणदयों के 

णकनारे फिराने लगी। आज से 1245 वर्ा पणिले 711 ई. में उमैया खलीफा वलीद 

अब्दुलमणलक पुत्र के सेनापणत मुिम्मद णबन काणसम ने आपसी फूट से लाभ उठाकर णसिंध को 

अरब साम्राज्य में णमला णलया और णसिंध ुिमेशा के णलए इस्लाम का णवणजत देश िो गया। … 

709 ई. में बखुारा बौद्ध णविार के कारि प़ेि इस नामवाले मिानगर- को अिंणतम सिंघर्ा के बाद 

आत्मसमपाि करना प़िा और वि आगे चलकर बौद्ध की जगि इस्लाम की काशी बना। 714 

ई. में पवूी तुणका स्तान में भी इस्लाम की णवजयी-वैजयिंती पिुाँच गई, जब णक काशगर और 

खुतन ने घुटने टेक णदए और सैक़िों वर्ों से बौद्ध धमा प्रधान इस देश के िर्जारों सिंघारामों को 
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लूटकर नि कर णदया गया, भारी सिंख्या में णभि ुतलवार के घाट उतार णदए गए। यि सारी 

घटनाएाँ भारत के बौद्ध आचायों के णलए अपने सामने घणटत सी मालमू िोती थीं।”189 

सरहपा का अगर यही समय ह ैतो यह बौद्धों के टलए सबस ेख़तरनाक दौर अवश्य रहा ह।ै बाहर 

इस्लाम का आिमण और अांदर शैव तथा ब्राह्मणों का अत्याचार बौद्धों के टलए दहुरा दद ुथा। ऐस े

वातावरण से और ऐसी पररटस्थटत में सरहपा का जन्म होता ह।ै सरहपा की एक भी पांटक्त में इन अत्याचारों 

का टवरोध तो क्या टजि तक न होना आिय ुमें डाल दतेा ह।ै कारण क्या हो सकता ह?ै यद्टप राहुल 

जी ने इसके कारण के बारे में ‘दोहाकोश’ में कुछ नहीं कहा ह,ै टकां त ु‘टहांदी काव्यधारा’ में इसपर चचाु 

अवश्य की ह।ै उन्होंने कटव की चपु्पी को उनकी मजबरूी बताया ह।ै वे टलखते हैं- 

“णजस पररणस्थणत के कारि कणवयों को यि मौन धारि करना प़िा, उस पररणस्थणत पर 

भी आपको ध्यान देना िोगा। यणद कमाऊ जनता की सारी यातनाओ िं के असली कारि को 

वि चािे न भी बतलाते और णसफा  लोगों की इन यातनाओ िं का नग्न णचत्र खींच देते, तो उससे 

रेशम और रतन से ढाँका अमीरों के भोगमय जीवन नग्न िो उठता, दोनों की तुलना िोने लगती 

और णफर जनता के णकतने िी लोग वैसे समाज से िबु्ध िो उठते, णजसका पररिाम अवश्य 

अमीरों के णलए अच्छा निीं िोता। इस णलए आपको समझना िोगा णक क्रौंच-णमथुन में से एक 

के वध के णलए कणव का आाँसू बिाना णजतना आसान था, उतना उस काल के बिुसिंख्यक 

समाज की णवपदाओ िं का विान करना आसान निीं था। यणद कोई आदमी तत्कालीन भोगी 

समाज के णवरुद्ध णलखने के णलए अपनी कणव प्रणतभा का कुछ भी दुरुपयोग करता, तो वि 

केवल परुोणितों के धमा-दिंड का िी भागी निीं िोता, बणलक उसके सरपर प़िता कू्रर राज-दिंड- 

णछपकर ित्या, भयिंकर शारीररक यातना, सीधे शूली, देश और समाज से णनष्कासन और 

अपमान। इन दिंडों को सामने रखकर जब आप इन कणवयों की चुप्पी को देखेंगे, तो मालूम 
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िोगा णक उनके वैसे करने के णलए प्रबल कारि मौजूद थे।यिी निीं, कणवयों ने अपनी काव्य-

प्रणतभा की जो करामात णदखलाई िै, उसका बचा-खुचा अिंश भी शायद राजा-पुरोणित-सेठ 

की कोपाणग्न से न बच पाता। कणव अपने स्थूल शरीर और कीणताशरीर दोनों िी से नि िोने का 

भय सोच यणद मौन रिा, तो उसके णवरुद्ध णकसी कठोर फैसले के देने का िमें अणधकार निीं 

िैं।”190 

राहुल जी की उपयुुक्त उटक्त क्या सरहपा के टलए भी लाग ूहोती ह?ै क्या टसद्ध सरहपा को राजदांड 

आटद का भय था? आज सरहपा की केवल साांप्रदाटयक रचनाएँ प्राप्त होती हैं। उनमें यदाकदा उन्होंन े

समाज के उच्च तबके में से ब्राह्मणों के टखलाफ आवाज उठाई ह।ै राज अत्याचार के टखलाफ वे चपु 

नजर आते हैं। क्या सरहपा ने इनके टखलाफ आवाज उठाई होगी, टजसके कारण उनको उच्च वग ुके 

कोप का सामना करना पड़ा होगा? क्या सरहपा आटद कटवयों के बेबाकीपन के कारण उनकी समाटजक 

रचानाएँ जब्त कर दी गई ां या जला दी गई ां होंगी, या टफर राहुल जी जैसे कह रह ेहैं, सरहपा ने जान बझू 

कर ऐसा टकया होगा? दरअसल टफर से एक बात यहा ँदोहराना आवश्यक ह ैटक सरहपा के नाम से 

टजतनी भी रचनाएँ आज उपलब्ध हैं, उनमें से अटधकाांश सांटदग्ध हैं, प्रटक्षप्त हैं तथा उनके अनयुाटययों 

द्वारा सरहपा के टतरोधान के पिात ्रची गई हैं। राहुल जी 800 क़रीब पदों का अब भी नेपाल तथा 

टतब्बत में होने की शांका जताते हैं। यह सांख्या और भी हो सकती ह।ै अतः हो सकता ह ैसरहपा ने इनके 

टखलाफ आवाज उठाई हों!यह भी सांभव ह ै टक उनकी रचनाएँ नालांदा में सांगहृीत हों, जो आग े

पसु्तकालय के दाह में जल गई ां हों। नालांदा उस जमाने के टवश्व के सबस ेचटचुत टवश्वटवद्ालयों में एक 

था। क्योंटक सरहपा ने नालांदा में अध्यापन टकया ह,ै अतः यह सांदहे टकया ही जा सकता ह ैटक उनकी 

रचनाएँ या उनका जीवन-वतृ नालांदा में अवश्य सांगहृीत होंग,े जो या तो जल गए होंग ेया उनके 

अनयुाटययों द्वारा टतब्बत चले गए होंग ेऔर टफर कहीं दब ेपडे़ होंगे। 
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अब टवदशेी आिमण के टखलाफ सरहपा की चपु्पी की बात आती ह।ै सरहपा के टवद्मान  

रहने के समय में भी टवदशेी ताक़तों का भारतीय बौद्धों पर आिमण हो रहा होगा। सरहपा इसके बारे में 

भी क्यों चपु हैं? एक बौद्ध दसूरे बौद्ध के ख़नू टगरते वक्त चपु कैसे रह सकता ह?ै खास कर सरहपा जैस े

बेबाक कटव! आगे टवरुपा ने जैसे म्लेच्छ आिमण का टजि टकया ह,ै सरहपा भी वैस ेकुछ न कुछ 

कह ही सकते थे। टकसी न टकसी रूप में अत्याचार, यदु्ध आटद चीजें उनकी रचनाओां में आ सकती थीं। 

टकां त ुइस पर भी वे चपु हैं। क्या सरहपा बौद्ध नहीं थे, टजस कारण उन्होंन ेबौद्धों की तकलीफ को 

रेखाांटकत नहीं टकया ? मेरा यह प्रश्न टववाद पैदा करेगा। टकां त ुइस ओर हमें सोचना चाटहए। सरहपा ने 

‘बौद्धगान ओ दोहा’ में सांकटलत पांटक्तयों में एक बार बदु्ध का नाम टलया ह।ै टकां त ुटकस सांदभु में टलया 

ह,ै इस ओर ध्यान दीटजए। कबीर ने अपनी पांटक्तयों में हरर, राम आटद का नाम बार-बार टलया ह।ै टकां त ु

क्या इसस ेकबीर वैष्णव या राम भक्त साटबत होते हैं? सरहपा की उस पांटक्त को यहा ँटफर से उद्धतृ कर 

रहा ह :ँ- 

“पिंणडअ सअल सत्त बखािई, देि णि बुद्ध वसिंत न जािई” 

अथाुत ्दहे में ही बदु्ध हैं, शास्त्र में नहीं हैं। हो सकता ह ैसरहपा बौद्धों को नसीहत द ेरह ेहों, जैसे 

कबीर ने टहांदओु ां और मसुलमानों को टदया ह ै।कबीर ने अपनी रचनाओां में राम और हरर का बार-बार 

वणुन टकया ह।ै तो क्या उस वजह से हम उनको राम या हरर भक्त कह सकते हैं? इस दृटष्ट से इस पर 

टवचार करना अभी बाक़ी ह।ै सवाल उठता ह,ै सरहपा में बदु्ध टकस रूप में थे? नाम के रूप में या दशुन 

के रूप में या आराध्य के रूप में या टकसी और रूप में? जहा ँतक प्रज्ञा, करुणा आटद तत्वों को दखेकर 

हम यह अांदाजा लगाते हैं, भारत में सारे दशुन एक दसूरे से ऐसे टमले हुए हैं, टक हम टकसी एक नतीजे 

में पहुचँ नहीं सकते। गाँधी में अटहांसा ह ैतो क्या गाँधी जैन या बौद्ध ठहरते हैं। ध्यान दने ेटक बात यह ह ै

टक सरहपा में कोई एक तत्व समाटवष्ट नहीं ह ैटक उसे दखेकर हम टकसी एक टनणुय तक पहुचँ सकते 
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हैं। अगर दखेा जाए तो सरहपा तथा अन्य टसद्धों में बदु्ध से अटधक गरुु, तांत्र, रहस्य आटद तत्व अटधक 

टदखते हैं। 

इस दृटष्ट से सांकलन का नाम ‘बौद्धगान ओ दोहा’ भी अयटुक्तपणू ुलगता ह।ै दसूरे टसद्ध ने भी 

बदु्ध का नाम न के बराबर टलया ह।ै वैस ेतो भारत के सारे धम,ु सभी दशुन एक दसूरे से अांगाांगी जडेु़ 

हुए हैं। अतः इस टदशा में हमें टफर से सोचना होगा टक टसद्धों में बदु्ध टकतने अांदर तक प्रटवष्ट हैं? 

टफर से हम उस प्रश्न पर आते हैं, सरहपा का समय क्या हो सकता ह?ै कैसे पता टकया जाए? 

अनशु्रटुतयों तथा पररककपनाओां के आधार पर टकसी महान ्व्यटक्त का ऐटतहाटसक समय पता नहीं टकया 

जा सकता। अगर टकसी समय का टनणुय भी कर टलया गया, तो उसे ऐटतहाटसक नहीं माना जाना 

चाटहए। सरहपा ने स्वयां अपनी रचनाएँ नहीं टलखीं। उनके सांबांध में जो अनशु्रटुतयाँ प्रचटलत हैं, वे भी 

उनके समय के काफी बाद यहा ँतक की 16 वीं-17 वीं शताब्दी के समय गढी गई हैं। (तारानाथ आटद 

के तथ्य टजसके सांबांध में धमुवीर जी ने टलखा ह ैटक, तारानाथ की इन कथाओां के पीछे इटतहास कम 

ह,ै लोकवाता ुअटधक है191) सरहपा के टतरोधान के पिात ्उनकी परांपरा में ‘सरहपा’ नाम एक उपाटध 

बन गयी ह,ै टजसका इस्मेमाल उनके टशष्यों ने कई बार टकया ह।ै इस ेसमझने के टलए हम धमुवीर भारती 

जी को सनु सकते हैं- 

“जिााँ तक समय का सिंबिंध िै, यि णसद्ध परिंपरा अणधक से अणधक दो या तीन शणतयों 

की पररणध में आ जाती िै, क्योंणक इनमें से बिुत से णसद्ध समकालीन थे। इनके समय का 

णनिाय करने के णलए अिंतसााक्ष्यों का सवाथा अभाव िै। बणिसााक्ष्य के रूप में जो सामग्री णमलती 

िै, वि भी सवाथा भ्रामक िै।”192 
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टसद्ध तथा सरहपा के सांबांध में इतन ेभ्रम क्यों हैं? क्योंटक जो भी साक्ष्य प्राप्त होते हैं, वे अटधकाांश 

सांप्रदायों से जडेु़ होन ेके कारण सांटदग्ध हैं। सांटदग्ध तथ्यों को इटतहास का आधार बनाना टकतना सही 

ह?ै इसस ेपहल ेचचा ुहो चकुी ह ैटक भट्टाचायु जी, राहुल जी आटद ने जो समय टनधाुरण टकया ह,ै वे 

अनशु्रटुतयों तथा अनमुान आधाररत हैं। अतः इनको सरहपा के समय टनधाुरण में उपयोग नहीं करना 

चाटहए। यहा ँप्रो. बैरेकली की उटक्त को उद्धतृ करना जरूरी ह-ै 

“हम जो इटतहास पढते हैं, हालाांटक वह तथ्यों पर आधाररत हैं, ठीक-ठीक कहा जाए तो एकदम 

यथातथ्य नहीं ह,ै बटकक स्वीकृत फैसलों का एक टसलटसला ह।ै”193 

इटतहास वैज्ञाटनक साक्ष्यों पर आटश्रत ह,ै स्वीकृत फैसले कहा ँतक इटतहास बन सकते हैं, इस 

पर टवचार करना बाक़ी ह।ै सरहपा के समय टनधाुरण से पवुू हम भ्रामक सामग्री के टविय में दोबारा 

टवचार कर सकते हैं। धमुवीर भारती ने टलखा ह-ै 

“बणिसााक्ष्य के रूप में प्रमुख आधार वे सािंप्रदाणयक अनुशु्रणतयााँ िैं, जो णतब्बती बौद्ध 

ग्रिंथों या भारतीय शैव(नाथ) ग्रिंथों में णमलती िैं। णकिं तु उनके लेखकों का दृणिकोि अत्यिंत 

भ्रामक, एकािंगी और कलपनारिंणजत िै। उनमें णनम्न दोर् पाए जाते िैं- (क) अणत- प्राकृणतक 

चमत्कार और णसणद्ध की कथाओिं ने उनमें असिंभाव्य कलपनाओ िं की भरमार कर दी िै। (ख) 

साम्प्रदाणयक सिंकीिाता और प्रणतद्विंणद्वता इतनी अणधक िै णक जानबूझकर तथ्यों को तो़िा- 

मरो़िा गया िै। शैव ग्रिंथों में बौद्ध आचायों को शैवों का णशष्य माना गया िै, शैवाचायों को 

प्राचीन और बौद्धों को परवती णसद्ध करने का प्रयास णकया गया िै और बौद्ध ग्रिंथों में यिी 

व्यविार शैव आचायों के साथ िुआ िै। (ग)कभी कभी एक िी अम्नाय के कई आचायों को 

एक िी आणद णसद्ध का अवतार णसद्ध करने का प्रयास कर कई युगों तथा कई देशों में एक िी 

आचाया का अणस्तत्व माना गया िै, जैसे तारानाथ ने णवरुपा का अणस्तत्व कई युगों में और कई 
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देशों में माना िै। (घ) कई स्थानों पर एक िी णसद्ध पुरुर् को णवणभन्न सिंप्रदाय अपना मान लेते 

थे और उसका सारा इणतिास अपने िी रिंग में रिंग डालते थे। मत्येंद्र के णवर्य में भी यिी िुआ 

िै। नेपाल में वे णशव के अवतार माने जाते थे और णतब्बत में अवलोणकतेश्वर के इसी प्रकार 

जालिंधररपा और िा़िीपा को एक िी मान कर यि कि णदया था णक वे दो रूप धारि करके 

रिते थे। पणिम में जालिंधरीपा और पूवा में िा़िीपा का। (ङ) तारानाथ णजनकी सािी बिुत से 

णवद्वानों ने ग्रिि की िै। 16वीं या 17वीं शती में िुए थे और कभी स्वयिं भारत में आए भी निीं 

थे। उनकी णतणथयााँ, विंशावली, सिंप्रदाय णनिाय णबलकुल प्रामाणिक निीं िै। (च) तारानाथ द्वारा 

उणललणखत गुरुणशष्य परिंपरा  भी सवाथा णवश्वसनीय निीं िै, क्योंणक तत्कालीन सिंप्रदायों की दो 

तीन प्रवृणतयााँ बिुत िी णवणचत्र थीं। णनगुरा रिना उस समय अशुभ माना जाता था। अतः कभी 

कभी णसद्ध अपने गुरु  ऐसे आचायों को पररकणलपत कर लेते थे, जो उनसे कई शती पिले िुए 

िैं। उन्िीं का अम्नाय ग्रिि करते थे णक मैंने उनसे व्यणिगत रूप से दीिा ली िै। कभी कभी 

ऐसी भी कथाएाँ णमलती िैं णक णशष्य पिले उत्पन्न िुआ और जब कोई भी ऐसा न दीखा णजसे 

वि गुरु बना सके तो उसने अपनी चमत्कार शणि से एक गुरु भी पैदा कर णदया। चूाँणक णसद्ध 

अजर-अमर माने गए िैं, अतः कभी कभी बिुत पिले कई शताणब्दयों पिले उत्पन्न िोने वाले 

णसद्ध भी अपने परवती णसद्धों से गोष्ठी या शास्त्राथा करते िुए णदखाए गए िैं। यि परिंपरा सिंतों 

तक चलती रिीं और नानक तथा चौरिंगी और कबीर तथा गोरख की गोष्ठी का विान पाया 

जाता िै। इन समस्त दोर्ों को दृणि में रखते िुए इन साप्रदाणयक अनुशु्रणतयों को णकसी भी 

ऐणतिाणसक णनिाय का आधार बनाना उणचत निीं किा जा सकता।”194 

सरहपा के काल टनधाुरण के समय उपयुुक्त समस्त बातों को ध्यान में रखना चाटहए। टजन 

साांप्रदाटयक अनशु्रटुतयों के साहारे टसद्धों तथा सरहपा का काल टनधाुरण टकया जाता रहा ह ैटक सरहपा 
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अमकु राजा के समय टवद्मान थे, वे अटधकाांश सांटदग्ध ही हैं। सरहपा को आटद टसद्ध भी कहना तथा 

उससे सरहपा का काल टनधाुरण करना भ्रामक ह ैक्योंटक अन्य सांप्रदाय अन्य टकसी टसद्ध को आटद 

टसद्ध मानता ह।ै टतब्बती अनशु्रटुतयों (टतब्बत में रहकर) तथा भारतीय ऐटतहाटसक दस्तावेजों (हे्वनसाांग 

के भारत आगमन) में भी कई बातें साम्यता नहीं रखतीं। टसद्ध पर इस्लाम के आिमण का कोई टजि 

नहीं ह।ै तत्कालीन शैव आटद राजाओां का बौद्धों पर अत्याचार का भी कोई वणुन नहीं टमलता। ऐसी 

कई बातें सरहपा के टवद्मान रहने के समय को सांटदग्ध में डाल दतेी हैं। टसफु सरहपा के होन ेकी ही 

बात को अगर दखेें तो, धमुवीर भारती ने इस टविय की और अच्छे से व्याख्या की ह-ै 

“चक्रसिंवर- तिंत्र में सरि को आणदगुरु बताया गया िै। णकिं तु कुछ परिंपराओ िं में लईुपा 

को आणद णसद्ध किा गया िै। टुची ने भी यि सिंकेत णकया िै णक शािंतरणित की एक रचना में 

लुईपा का उललेख िै। यद्यणप यि लईुपा केवल उपाणध िै या नाम इसका णनिाय निीं णकया जा 

सकता। सिंभव िै लईुपा सरि से पिले िुए िों, क्योंणक कुछ अम्नाय ऐसा मानते िैं। पुनि सरि 

के णवर्य में कई तरि के उललेख णमलते िैं। उनका नाम रािुलभद्र िै। एक रािुल कामरूप के 

णनवासी िैं और शूद्र िैं। दूसरे रािुलभद्र िैं और तीसरे उ़िीसा के एक ब्राह्मि िैं। इनमें से रािुलभद्र 

सरिपा कौन िैं, यि निीं किा जा सकता।”195 

जब तक कौन राहुलभद्र सरहपा हैं, यह नहीं कहा जा सकता तबतक हम कैसे सरहपा, टजनको 

आटद टसद्ध घोटित कर टदए हैं, टजनको कभी रहस्यवादी तो कभी िाांटतकारी घोटित कर द ेरह ेहैं, उनका 

टनटदषु्ट समय टनधाुरण कर सकते हैं? राहुल जी ने टजसके आधार पर टसद्धों का वांश वकृ्ष टदया ह,ै उनके 

बारे में धमुवीर जी ने टलखा ह-ै 

“रािुलजी ने णसद्धों का जो विंश-वृि णदया िै, उसका आधार उन्िोंने णतब्बत के सस्क्य 

मठ के पााँच गरुुओ िं की ग्रिंथावली सस्क्य ब्कम ्बुम का आधार णलया िै। इन गुरुओ िं का समय 
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1091- 1279 ई. माना गया िै, अतः यि तारानाथ से अणधक प्रामाणिक िोगी, इनमें सिंदेि 

निीं णकया जा सकता। णकिं तु णफर भी जो कारि पिले णगनाए गए िैं, उनके आधार पर इसे भी 

सवाथा णवश्वसनीय निीं माना जा सकता।”196 

स्वयां धमुवीर भारती जी ने कई टवद्वानों के तथ्यों से गजुरकर सरहपा का काल टनधाुरण टकया ह ै

टक “इस प्रकार अन्य प्रामाणिक  सामणग्रयों के अभाव में अभी िम जो काल-पररणधयााँ 

अनुमाणनत कर सकते िैं, वे इस प्रकार िैं- लगभग 800 ई. से 875 ई. सरिपा, शबरपा, लुईपा 

तथा उनके समकालीन णसद्ध।…”197 

टनष्किुतः हम यह मान सकते हैं टक सरहपा जैसे महान ्कटव के काल टनरधारण आटद पर टवचार 

करते वक्त हमें जकदबाजी या अांध नहीं बनना चाटहए। सरहपा कई कारणों से महान ्हैं। उनकी परांपरा 

इतनी बड़ी ह ैटक उसमें अटधकाांश भारतीय भािाओां के आटदकाल व भटक्तकाल के बडे़ कटव प्रत्यक्ष व 

परोक्ष रूप से जडेु़ हुए हैं। सरहपा तथा टसद्धों की प्रटतटिया से गोरखनाथ जैसे नाथ आए। गोरखनाथ से 

ज्ञानदवे तथा नामदवे टफर कबीर- नानक आटद सांत जडेु़ हुए हैं। ओटड़शा में पांचसखा जो ऊपर से वैष्णव 

कहलाते हैं अांदर से प्रच्छन्न बौद्ध हैं और वे भी सरहपा की परांपरा में आते हैं। यहा ँतक टक जयदवे की 

कुछ पांटक्तयाँ ऐसी हैं, टजनमें सरहपा- काम, ज्ञान व रहस्य बन कर टवद्मान हैं।(इसकी अटधक सांभावना 

ह ैक्योंटक दोनों न टसफु पवूी-भारत के भगूोल से सांबांध रखते हैं, अटपत ुगीटत परांपरा से भी। हो न हो 

जयदवे में गीटत-तत्व सरहपा आटद टसद्धों से अवश्य आया ह।ै) उनकी कुछ पांटक्तयाँ ‘गरुुग्रांथ साहबे’ में 

भी जडु़ी हुई हैं।198 टफर यह और आग ेबढती, जो भीमभोई जैसे सांत कटवयों तक फैली हुई ह।ै सरहपा 

ने अपनी परांपरा में न टसफु समय को लाांघा ह ैबटकक भगूोल का भी अटतिमण टकया ह।ै टवद्वानों का 

यह कतुव्य होना चाटहए टक सरहपा से सांबांटधत सबकुछ, वैज्ञाटनक साक्ष्य आधाररत हो। कुछ हो न हो, 

                                                
196 िही, प-ृ 40 

197 िही, प-ृ 45 

198  चतुिेदी पशुयराम, कबीर साहहत्र् की परख, प-ृ 15 
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कम से कम सही काल टनधाुरण की कोटशश तो होनी ही चाटहए, जबतक यह सांभव नहीं हुआ ह ैतबतक 

टकसी टनटदषु्ट नतीजे पर नहीं पहुचँना चाटहए। ध्यान दने ेकी बात यह ह ैटक धमुवीर जी ने भी कोई टनटदषु्ट 

काल टनधाुरण नहीं टकया ह,ै बटकक काल पररटध में सरहपा के टवद्मान होन ेके समय को रखा ह।ै टकां तु 

तथाटप यह कह पाना मटुश्कल ह ैटक सरहपा उपयुुक्त काल पररटध के अांतगुत आते हैं। दरअसल टनटदषु्ट 

काल टनधाुरण करना अभी कटठन ह।ै क्योंटक सरहपा जैसे कटव की सारी रचनाएँ अभी प्राप्त नहीं हुई हैं, 

अतः उनके वतुमान रहने के सांबांध में कुछ भी पखु्ता नहीं कहा जा सकता। तब तक हमें सरहपा को 

लेकर यह टनटदषु्ट नहीं होना चाटहए टक सरहपा उक्त राजा या उक्त वि ुटवद्मान थे। टतब्बत में अभी भी 

सरहपा को लेकर तथ्य टवद्मान हो सकते हैं। इस ओर अटधक शोध की आशा ह।ै 

 

णसद्ध सरिपा की काव्य-भार्ा में णििंदी और ओण़िया भार्ा के अिंश 

 

“यिााँ एक बात को िम और साफ कर देना चािते िैं। िम जब इन परुाने कणवयों की 

भार्ा (सरिपा आणद की) को णििंदी किते िैं, तो इसपर मराठी, ओण़िया, बािंग्ला, असमी, 

गोरखा, पिंजाबी, गुजराती भार्ा भाणर्यों को आपणत्त िो सकती िै। लेणकन िमारा यि अणभप्राय 

िरणग़ज निीं िै, णक यि पुरानी भार्ा मराठी अणद की साणिणत्यक भार्ा निीं िै। उन्िें भी उसे 

अपना किने का उतना िी अणधकार िै, णजतना णििंदी भार्ा-भाणर्यों को।”199 

 

सरहपा की रचनाओां में टजस भािा का इस्तेमाल हुआ ह,ै वह टहांदी, ओटड़या, बाांग्ला, असटमया, 

गोरखा आटद भािाओां की जननी ह।ै सरहपा की कटवताओां के शब्द, रूप आटद व्याकरटणक कोटिया ँ

आज इन भािाओां में ह बह  या टफर थोड़ी सी काया बदलकर अटस्तत्व रखती हैं। उन कटवताओां को एक 

                                                
199 सांकृत्र्ार्न राहुल, हहदंी काव्र्िारा, प-ृ11 
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ओटड़या जब पढता ह,ै उनमें उसकी भािा की प्रटतच्छटव नजर आती ह,ै जब एक बाांग्ला पढता ह ैतो 

उसे भी इनकी भािा बाांग्ला की पवुूजननी लगती ह,ै टहांदी के पाठक को उसमें टहांदी भािा के अांश नजर 

आते हैं। टकां त ुहर चीज की तरह इसमें एक सीमा ह,ै टक आप सरहपा की भािा को टकस हद तक अपनी 

मान सकते हैं और अपना मानना गलत नहीं, केवल अपना घोटित करना अवैज्ञाटनक अवश्य 

ह।ै
200‘आियुचयाुचय’ में डॉ. करुणाकर कर ने कहा ह-ै 

“टकसी भी भािा के अनशुीलन के समय उसके ध्वटनतत्व (Phonology), पद की बनावि 

(Morphology) तथा शब्दतत्व (Vocables) के बारे में आलोचना करन ेकी जरूरत होती ह।ै”201 

अतः सरहपा की पांटक्तयों में इन तीनों तत्वों के सहारे टहांदी-ओटड़या भािा के अांश को ढँूढा जा सकता 

ह।ै टकां त ुध्यान दने ेकी आवश्यकता यह ह ैटक इसके बावजदू हम यह कतई दावा नहीं कर सकते टक 

सरहपा ओटड़शा की एकछत्र धरोहर हैं या यह नहीं मानना चाटहए टक सरहपा टहांदी के ही कटव हैं। 

सरहपा की पांटक्तयों का टहांदी और ओटड़या की दृटष्ट से भािा-ताटत्वक अध्ययन टकया जाएगा। 

इसकी चचा ुकई बार हो चकुी ह ैटक टहांदी के टवद्वानों का सरहपा की कटवताओां से सांबांटधत  आधार 

ग्रांथ ह,ै राहुल जी के द्वारा सांपाटदत ‘दोहाकोश’। राहुल जी ने टकस मनःटस्थटत में ‘दोहाकोश’ का 

सांपादन टकया ह,ै उसकी चचा ुहो चकुी ह।ै राहुल जी ख़दु सरहपा की कटवताओां को लेकर टकतन ेसांशय 

में हैं, इसका भी प्रमाण टमल चकुा ह।ै राहुल जी सांपाटदत दोहाकोश की अटधकाांश पांटक्तयाँ अनटूदत तथा 

प्रटक्षप्त हैं, जो उनके अनयुाटययों द्वारा सांपाटदत हुई हैं। इसके सांबांध में डॉ बागची का कथन द्रष्टव्य ह,ै 

टजन्होंने उन पांटक्तयों की वैज्ञाटनकता पर आशांका जताई ह-ै 

                                                
200 हरप्रसाद जी ने ‘बौद्िगान ओ दोहा’ में भलखा है ‘सरोरुहिज्रेर बांग्ला दोहाकोश’ 
201 कर करुणाकर, आश्चर्य चर्ायचर्, प-ृ 82 
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“The date of the translation cannot be definitely ascertained. It 

belongs probably to the 13th century which was the period of the great 

activities, so far as the translation of the Tantrik texts is concered.”202 

राहुल जी ने सरहपा को भागलपरु में जन्मे, नालांदा में अध्ययन-अध्यापन टकए, टहांदी का पहला 

कटव घोटित टकया ह।ै उन्हीं का अनकुरण लगभग अगे के अटधकाांश टवद्वानों ने टकया ह।ै राहुल जी ने 

दोहाकोश का सांपादन 1934 ई. में टमली प्रटत के अनकुरण से टकया ह,ै टजन्हें उन्होंन ेस.स्क्य मठ से 

उद्धार टकया था।203 राहुल जी ने टलखा ह-ै “सरि की मूल भार्ा में ग्रिंथ एकाध िी णमले।”204 

यानी सरहपा के नाम से प्रचटलत सांपणूु कटवता मलू रूप से सरहपा के होना सांदहेास्पद ह।ै 

राहुलजी ने बताया ह ैटक “दोिाकोश की भार्ा में णलणपकों ने समयानुसार सुधार करने 

की कोणशश की। इसके कारि णभन्न-णभन्न िस्तलेखों में अिंतर आता गया...”205 अतः यह बता 

पाना लगभग मटुश्कल ह ैटक सरहपा की कटवताओां की मलू भािा क्या थी। यह तो तय ह ैटक उनकी 

भािा अपभ्रांश अवश्य थी। राहुल जी ने भी यह मानकर ‘दोहाकोश’ का 24 पषृ्ठों में भािा-ताटत्वक 

अध्ययन टकया ह ैऔर टनम्नटलटखत नतीजे पर पहुचँे हैं। उन्होंन ेसरहपा की भािा को अपभ्रांश कहा ह-ै 

“िम बतला चुके िैं, णक सरि की भार्ा अपभ्रिंश अपनी शब्दावली और उच्चारि में यद्यणप 

पूरी तौर से प्राकृत की अनुयाणयनी निीं िै, लेणकन बिुत सी बातों में वि आधुणनक भार्ाओ िं 

का पथ प्रदशान करती िै। इनमें प्रयुि सिंस्कृत-विंश से णभन्न भार्ा के देशी (द्रणव़ि आणद) शब्द 

बिुत से आज भी प्रयुि िोते िैं और णकतने िी शब्द के रूप इसे आधुणनक भार्ाओ िं से एक 

करते िैं।...”206 उपयुुक्त कथन से एक बात अवश्य पता चलती ह ैटक राहुल जी ने सरहपा के भािा 

                                                
202 Materials for etc. Introduction- VI, महापात्र खगेश्िर, चर्ायगीततका, प-ृ 16 
203 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 67 

204 िही,प-ृ61 

205 िही,प-ृ39 

206 िही, प-ृ65 
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ताटत्वक अध्ययन करते वक्त उन्हें ‘टहांदी’ नहीं कहा ह,ै बटकक उनकी भािा को आधटुनक भािाओां की 

जननी कहा ह।ै 

सरहपा से सांबांटधत 4 पांटक्तयाँ ‘बौद्धगान ओ दोहा’ के अांतगुत ‘चयाुचयटवटनिय’ में उद्धतृ हैं 

तथा एक अलग सा अध्याय 112 छांदों का एक सांग्रह ‘सरोरुहवज्रेर बाांग्लाभािा दोहाकोश’ नाम उनकी 

पांटक्तयाँ सांगहृीत हैं, टजसके साथ अद्वयवज्र की ‘सहजाम्नाय पांटजका’ नामक िीका भी ह।ै पटुष्पका से 

ज्ञात होता ह ैटक यह टस्थरमटत नाम के पांटडत के टलए उदयभद्र नामक लेखक ने टलटपबद्ध टकया था।207  

हरप्रसाद शास्त्री, बागची के सांगहृीत गीत और दोहों को ओटड़या के टवद्वानों ने अपनी आलोचना का 

आधार बनाया ह।ै टहांदी में सरहपा के दोहों का सांकलन राहुल जी ने टकया। यहाँ ओटड़या तथा टहांदी में 

आई ां ,सरहपा की चनुी हुई कुछ कटवताओां का टहांदी और ओटड़या के पररप्रोक्ष्य से भािाताटत्वक अध्ययन 

टकया जाएगा, टजसके अांतगुत ओटड़या के शब्द, रूप, शैली तथा व्याकरटणक कोटियों का सांके्षप में 

टविेिण होगा। 

बौद्धगान ओ दोहा की 22 वीं चयाु को उद्धतृ टकया जाए, जो सरहपा की ह-ै 

“अपणे रटचरटच भवटनवाुणा/टमछे लोअ बांधाबए अपणा।। 

अम्ह ेण जाणहु अटचांत जोई।/जाम मरण भव कइसन होई। 

जइसो काम मरण टब तइसो/जीवांते मइलें नाटह टबशेसो।। 

जाएथ ुजाम मरण ेटबसांका।/सो करउ रसाने रे कां खा।। 

जे सचराचर टतअस भमांटत।/ते अजरामर टकां टप न होंटत।। 

जामे काम टक कामे जाम।/सरह भणांटत अटचांत सो धाम।।”208 

                                                
207 भारती िमयिीर, भसद्ि साहहत्र्, प-ृ 2 

208 महारणा सरेंद्र कुमार, चर्ायगीतत, प-ृ 136 
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उपयुुक्त पांटक्तयों में अपण(ेआपणे), रटच, भव(भब), टनवाुण(टनबाुण), टमछे, लोअ(लोक), 

अम्ह(ेआम्ह/े आम्भे), ण(न), जाणहु, कइसन, होई, जइस, तइस, अजरामर, टकां टप(टकां पा), 

होंटत(हुअांटत), भणांटत आटद पद आज भी ओटड़या में ह बह  या थोडे़ बदलकर व्यवहृत होते हैं।ये शब्द 

टनस्सांदहे टहांदी से अटधक ओटड़या के टनकि ठहरते हैं। इनमें ‘टमछे’, टकां पा शब्दों का इस्तेमाल केवल 

ओटड़या में ही होता ह।ै इसके अलावा ओटड़या के आगे के साटहत्य में व्यवहृत उपयुुक्त शब्दों के कुछ 

उदाहरण टनम्नटलटखत हैं- 

“टमछे टसना मली डाटक डाटक ह ेचकाआटख...”, दबेांक सांगे टकां पा कटि..., भणइ टबप्र 

जगन्नाथ..., जेण ेतिुइ टबष्ण ुमाया,कह आम्भांकु जेबे दया.../ आम्भे पचारु जन टहते..., एण ुए भागबत 

जेटह, श्रबण माते्र भटक्त होई..., जइसा कु तइसा, हारमजादा कु िाांटगआ फसा, रटचल ेब्रह्माण्ड..., होंटत 

आत-जात... आटद। 

सरहपा की कुछ और पांटक्तयों की ओर हम ध्यान द ेसकते हैं, टजनमें काफी शब्द ओटड़या में 

ह बह  इस्तेमाल होते हैं- 

पांटडअ सअल सत्त बखाणई/ दहे ही बदु्ध बसांत न जाणई, जटहां मन पवन न सांचरई/ रटव- सटस 

नटहां पबेस/ तटहां बत टचत्त टवसाम करू/ सरह ेकहउे उबेस... आटद कई पांटक्तयों में कई ऐसे शब्द हैं, जो 

आग ेके ओटड़या साटहत्य में व्यवहृत होते आए हैं। 

डॉ. करुणाकर कर ने ‘आियुचयाुचय’ में ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में स्थाटनत चार दोहों में ओटड़या 

भािातत्व की खोज की ह ैऔर बताया ह-ै 

टमच्छे,ँ अम्ह,े जाणहु(ँजाणई), बांधाबए(बांधाए), कइसण(केसने), जइसा/ जइसो, तइसा/तइसो, 

जीबांते, मइलँ,े जे, ते, होंटत, छाटड़, लेमुँ, जाहु(लेउजाउ), लेउ, त, नाबटड़(नाबटि), खाांटि, केलआुि, 

करर, धरहु(धरु) आन उपाये जाइ, जाउ, आनें, बिुअ(बिुआ), बोटिआ, लइ, उपाअ, समाअ, 
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तोहोरर, थाटकब, टदशइ, अछांते, टगलेटस, घरे, परेक, बटुझले, खाइब, मइ(मइु)ँ आटद शब्द ओटड़या में 

ह बह  तथा लगभग बदलकर व्यवहार हो रह ेहैं। 

 व्याकरटणक दृटष्ट से सरहपा की पांटक्तओां का टविेिण टकया जाएगा। करुणाकर कर जी ने 

सरहपा की चयाुओां की छानबीन करते हुए टनम्नटलटखत तथ्य टदए हैं- 

“ओटड़या भािा की तरह सरहपाद की पांटक्तयों में असमाटपका टियाएँ ‘इ- काराांत’ हो गई हैं- 

छाटड़, करर, लइ, जाइ आटद...। ओटड़या भािा में जैसे भटवष्यत ्काल में टिया ‘इब’ प्रत्यय द्वारा 

टनटदषु्ट होती ह,ै वैस ेही सरहपा की पांटक्तयों में ‘इब’ प्रत्यय लगे हुए हैं- ‘खाइब’। अनजु्ञा अन्य परुुि 

बहुवचन में ‘उँ’ प्रत्यय का व्यवहार होना ओटड़या की अपनी टवशेिता ह।ै ये भी सरहपा की कटवताओां 

में टमलता ह-ै जाणहु,ँ लेहु, जाउ आटद। ओटड़या भािा में काय-ुकारण सांबांध को दशाुने के टलए शत(ृ?) 

प्रत्याांत टिया और ‘क्त’ या ‘ला’ तथा ‘इल’ प्रत्ययाांत टिया सप्तमी टवभटक्त हो जाती ह।ै ये ओटड़या 

भािा की अपनी टवशेिता ह।ै दसूरी टकसी भािा में ये दखेने को नहीं टमलता। सरहपा की कटवताओां में 

ये दखेने को टमलती ह-ै ‘जीबांते’(चयाु-22), अछांते(चयाु-39)। सरहपा की कटवताओां में ओटड़या 

सवुनाम के प्रयोग दखेने को टमलते हैं- अमह,े कइसण, जे, ते, तोहोर, मइ आटद। सरहपा की कटवताओां 

में ओटड़या की इतनी सारी टवशेिता होन ेके कारण सरहपा खाांिी ओटड़या थे और उनकी कटवताएँ 

ओटड़या भािा में टलखी गई थीं।”209 

उपयुुक्त पांटक्तयों में कर जी ने घोटित ही कर टदया ह ैटक सरहपा ओटड़या हैं। यह सच ह ैटक 

सरहपा की पांटक्तयों में ओटड़या भािा, शब्द, व्याकरण आटद के अांश टवद्मान हैं। परवती ओटड़या 

साटहत्य तथा लोक में उन तत्वों के प्रयोग दखेने को टमलते हैं। टकां त ुइसस ेदृढता के साथ यह कतई नहीं 

कहा जा सकता की सरहपा टसफु और टसफु ओटड़या के कटव हैं। सरहपा के नाम से दोह ेटमलते हैं, जो 

टवटभन्न टवद्वानों के द्वारा ‘दोहाकोि’ नामों से सांकटलत हैं। उनकी कुछ चयाुएँ ‘बौद्धगान ओ दोहा’ में 

                                                
209 कर करुणाकर, आश्चर्यचर्ायचर्, प-ृ 24 
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भी सांगहृीत हैं। दोहाकोश में सांगहृीत पांटक्तयों से अटधक बौद्धगान ओ दोहा में सांकटलत पांटक्तयाँ प्रमाटणक 

तथा सरहपा की लगती हैं क्योंटक उनमें सरहपा का नाम आया ह।ै210 काफी दोहों के अनवुाद टमलते 

हैं, मलू अप्राप्य हैं। टकां त ुचयाुएँ अक्षणु्ण लगती हैं। सबसे बड़ी बात अटधकाांश दोह,े सरहपा के टतरोधान 

के बाद सांगहृीत हुए हैं। अतः दोहों के आधार पर यह दृढता के साथ नहीं कहा जा सकता ह ैटक सरहपा 

ओटड़या थे, न बाांग्ला के न ही टहांदी के अपन ेहैं। आगे जो ‘दोहाकोि’ की पाांडुटलटप के उद्धरण हैं, वे 

टनिय ही ओटड़या टलटप से अटधक टनकि ठहरती हैं। इसका यह कारण हो सकता ह ैटक सरहपा की 

कटवताओां के सांकलनकताु कोई ओटड़या हो सकता ह ैया टफर तबटक प्रचटलत टलटप, बाांग्ला या 

दवेनागरी के मकु़ाबले आधटुनक ओटड़या टलटप के अटधक टनकि ठहर सकती ह।ै 

 

टकां त ुइसे इनकार नहीं टकया जा सकता ह ैटक टसद्ध सरहपा की पांटक्तयों में व्यवहृत कई शब्द-रूप 

परवती तथा सांप्रटत ओटड़शा टमट्टी में प्रयोग में आ रह ेहैं। इनकी मात्रा टहांदी तथा बाांग्ल से अटधक ह।ै सबसे 

बड़ी बात कई कारक-टवभटक्तयाँ की ह,ै जो परवती ओटड़या साटहत्य तथा आज ओटड़या का अांग बन गई 

हैं। 

 

णसद्ध सरिपा के दोिाकोश की णलणप 

अब सरहपा की रचनाओां की टलटप पर बात होगी। ‘दोहाकोि’ की टलटप पर बांशीधर महाांटत ने 

जो तथ्य टदया ह,ै वह उसकी पहचान को बाांग्ला या दवेनागरी से अटधक आधटुनक ओटड़या से जडु़ 

रही ह।ै बांशीधर जी ने टलखा ह-ै 

“महापांटडत राहुल साांकृत्यायन द्वारा टबहार राष्रभािा पररिद द्वारा टहांदी छायानवुाद के साथ 

‘दोहाकोि’ का सांपादन हुआ ह।ै ‘दोहाकोि’ के गीत-समहू सरहपा के द्वारा टलखा गया ह(ै?)। प्रचीन 

                                                
210 सरहप भणतत(चर्ाय-22),सरह भणतंत(चर्ाय-39) आहद   
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ताि-पत्र में ‘दोहाकोि’ की जो टलटप प्रकाटशत हुई ह,ै उन्हें दखेने से आिय ुलगता ह ै टक उसकी 

अटधकाांश टलटप ओटड़या टलटप के साथ समान हैं। अटधकाांश अक्षरों के ऊपर आधटुनक ओटड़या अक्षरों 

जैसे वतृ्त टवद्मान हैं। प्राक् बाांग्ला टलटप की वह अगली अवस्था ह ैऔर आधटुनक ओटड़या टलटप के 

टनकि ठहरती ह।ै”211
महाांटत जी ने अपनी पसु्तक में उन टलटपयों का उदाहरण पेश टकया ह,ैटजन्हें आग े

उद्धतृ टकया जा रहा ह-ै 

 

इनमें इ-ଇ, उ-ଉ, ए-ଏ, क-କ, ग-ଗ, घ-ଘ, च-ଚ, छ-ଛ, ज-ଜ, त-ତ, ण-ଣ, थ-ଥ, न-ନ, प-

ପ, ब-ବ, र-ର, ि-ଳ प्रमखु वणु हैं, टजनका प्रयोग दोहाकोश की पाांडुटलटप में हुआ ह,ै और ये ओटड़या 

टलटप के अटधक टनकि ठहरते हैं। आधटुनक टतब्बती टलटपयाँ यद्टप ओटड़या तथा टहांदी की तरह ब्राह्मी 

टलटप से टवकटसत हुई हैं, टकां त ुदोहाकोश की टलटपयों से वे टभन्न प्रतीत होते हैं, जबटक दोहाकोश की रचना 

टतब्बती में हुई ह।ै उदाहरण के टलए उपयुुक्त टलपों के टतब्बती रूप यहाँ उद्धतृ टकया जा रहा ह।ै इ-ཨི, उ- ཨུ, 

ए- ཨེ , क- ཀ , ग- ག , घ- གྷ , च- ཙ , छ- ཚ , ज- ཛ , त- ཏ, ण- ཎ , थ- ཐ , न- ན , प- པ , 

                                                
211 महांतत बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ 56 
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ब- བ , र- ར , ि- (ि टतब्बती में नहीं ह,ै टहांदी में भी इसका इस्तेमाल नहीं होता)। इस तरह दोहाकोश 

की कई टलटपयाँ ओटड़या टलटप से नजदीकी रखती हैं। 

णसद्ध सरिपा से सिंबिंणधत प्रत्नताणत्वक साक्ष्य:- 

नवीन कुमार साहु जी ने एक तथ्य टदया ह,ै जो राहुलरुटच के समयकाल का टववरण प्रस्ततु 

करता ह,ै साथ ही उनका ओटड़शा से सांबांध को भी प्रमाटणत करता ह(ैयथास्थान इसकी चचाु पहले से 

हो चकुी ह,ै अब व्यापकता से इसपर बात होगी)। सरुेंद्र कुमार महारणा ने ‘चयाुगीटत’ में नवीन कुमार 

साहु जी की उटक्त को उद्धतृ टकया ह-ै 

“ओटड़शा म्यटूजयम में सरुटक्षत एक पद्मपाटण अवलोटकतेश्वर मटूतु की पादपीटठका में उत्कीटणुत 

अटभलेख से यह ज्ञात होता ह ैटक महामांडलाचायु परमगरुु राहुलरुटच के द्वारा इस मटूतु को शभुाकर दवे 

के राज्यकाल में प्रटतटष्ठत टकया गया था। ये राहुलरुटच टसद्ध सरहपा हैं। शभुाकर दवे का समय 790-

839 के बीच टनरूटपत ह।ै अतः सरहपा 8वीं शताब्दी के अांटतम चरण या 9वीं शताब्दी के प्रारांभ में 

टवद्मान थे।”212 

एक तो उपयुुक्त तथ्य पादपीटठका में नहीं मटूतु के बगल में उत्कीण्त ह,ै दसूरा मटूतु के नीचे 7 

वीं शताब्दी (अनमुान से) तथा प्रटप्त स्थान- टबहार टलखा गया ह।ै इस से यह पता चलता ह ैटक नवीन 

कुमार जी ने उस मतूी को नहीं दखेा था। सांग्रहालय की प्रबांधक भारती पाल जी से मझेु एक ग्रांथ का पता 

चला, टजसमें इस मटूतु में उत्कीटणुत अटभलेख के सांबांध में जानकाररयाँ उपलब्ध हैं। ग्रांथ का नाम ह-ै

‘इन्स्िीपशन ऑफ भौमकर : खड़ीपड़ा इन्स्िीपशन’ (एस. टत्रपाठी)। साहु जी ने शायद इस ग्रांथ की सहायता 

ली ह।ै महारणा जी ने भी शायद स्वयां उस मटूतु को नहीं देखा था। उन्होंन ेसाहु जी के कथन को टबना 

जाँच टकए उद्धतृ कर टदया था। मैंन ेस्वयां सांग्रहालय में जाकर उस मटूतु की जाँच की ह ैऔर सौभाग्य से 

मझेु वह मटूतु भी दखेने को टमली ह।ै मैंन ेउसकी कुछ तस्वीरें खींची हैं, टजनमें मटूतु, उसकी बाई ां तरफ 

                                                
212 महारणा सुरेंद्र कुमार, चर्ायगीतत, प-ृ 80 
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उत्कीटणुत अटभलेख मौजूद ह।ै टकसी भी इटतहासकार ने उस मटूतु की तस्वीर अपन ेग्रांथ में नहीं दी ह।ै 

सभी ने तथ्य के मामल ेमें एक दसूरे का केवल अनकुरण टकया ह।ै मटूतु के अक्षर और दोहाकोश के 

अक्षर में काफी समानताएँ हैं। मैं उस मटूतु की खींची हुई ां तस्वीरों को शोध आलेख के अांत में उद्धतृ 

करँूगा। उस मटूतु के नीच े7 वीं शती टलखा हुआ ह,ै जो अनमुानाटश्रत ह।ै बहरहाल क्योंटक इटतहास में 

कई सरहपा के होन ेका टजि टमलता ह,ै अतः यह कह पाना मटुश्कल ह,ै राहुलरुटच टकतने िम में आन े

वाले सरहपा हैं। हाँ, बाक़ी सारे सरहपा से राहुलरुटच का समय पहल ेआता ह,ै अतः ये राहुलरुटच आटद 

टसद्ध सरहपा हो सकते हैं। मटूतु के नीचे उसके प्राटप्त का स्थान टबहार टलखा हुआ ह ैऔर समय 7 वीं 

शती टलखा हुआ ह।ै राहुलरुटच- टबहार तथा शभुाकर दवे- ओटड़शा, दोनों को यह मटूतु जोड़ती ह।ै 

सरहपा से सांबांटधत होन ेके कारण, उनस ेजडु़ी यह इकलौती ऐसी सामग्री ह,ै टजसे प्रथटमक साक्ष्य के 

अांतगुत रखा जा सकता ह।ै टजन सरहपा की रचनाएँ नेपाल और टतब्बत में टमलती हैं, उन्हीं की मटूतु 

भवुनेश्वर म्यटूजयम में सांगहृीत हैं। अनशु्रटुतयाँ उन्हें नालांदा टबहार से जडु़ती हैं, इटतहासकार उन्हें पाल 

तथा भौमकरों से जोड़ते हैं, वे स्वयां टहांदी तथा ओटड़या के भटक्तकाव्य से जडेु़ हुए हैं। इतना सबकुछ होने 

के बावजदू सरहपा टकसी एक जाटत या भटूम की सांपटत्त कैसे हो सकते हैं? 

टकां त ुउपयुुक्त तथ्य एक प्रश्न पैदा करता ह ैटक टजस सरहपा (राहुलरुटच) का नाम इस मटूतु में 

उत्कीण ुह,ै वह क्या सरहपा हैं, या छोिे सरहपा यानी शबररपा हैं? या टफर कोई और भी सरहपा थे? 

पहल ेसे ही इसपर काफी चचा ुहो चकुी ह ैटक राहुलभद्र और शबरपा, दोनों को कुछ अनशु्रुटतयाँ एक 

ही नाम यानी ‘सरहपा’ नाम बताती हैं। भारती जी, कारदयेर साहबे और कई अन्य तथ्यों की छानबीन 

करन ेसे यह अवश्य महससू होता ह ैटक शायद ‘सरहपा’ एक उपाटध या पदनाम ह।ै 

परवती णििंदी तथा ओण़िया भणिकाव्य परिंपरा में णसद्ध सरिपा के अवशेर् का सिंणिप्त पररचय- 
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“सरि के अनुयायी आज भी णतब्बत में भारी सिंख्या में मौरू्जद िैं। सिंतों ने बिुत-सी सरि की 

बातें ले ली िैं, यि भी सत्य िै। इस णलए किा जा सकता िै, सरि की परिंपरा भारत से अब भी 

उणच्छन्न निीं िुई िै।” 213 

गांगा टहमालय से टनकलती ह ैऔर रत्नाकर में टमल जाती ह।ै अपन ेउद्गम से लेकर टमलन तक 

उसे कई बाधाओां का सामना करना पड़ता ह।ै उसमें कई नटदया ँअपन ेआप को पराभतू करती हैं। वह 

कई नटदयों से टमलकर बहती रहती ह।ै टफर सागर में जाकर टमल जाती ह।ै सागर में टमलन ेके साथ 

उसका यद्टप भौटतक अांत हो जाता ह ैटकां त ुवह कभी नहीं मरती। अन्य सैकड़ों नटदयों के साथ टमलकर 

रत्नाकर को टवशाल और टवशाल बनाती ह।ै एक तरह से वह उसमें जीटवत रहती ह।ै सरहपा उस गांगा 

के समान हैं, टजनका उद्गम एक सांटध-पषृ्ठ से हुआ था। उनकी जीवन-सररत ने आजीवन कई बाधाओां 

को पार टकया और आटख़रकार भटक्तकाल रूपी रत्नाकर में अपन ेआप को टवलीन कर टदया। अतः यह 

हमें कतई नहीं भलूना चाटहए टक सरहपा का महत्व भटक्तकाल में अक्षणु्ण ह।ै 

इटतहास कहता ह ैटक सरहपा आटद टसद्धों का अांत हो गया ह,ै टकां त ुसाटहत्य के अनशुीलन से 

पता चलता ह,ै टसद्धों का अांत नहीं हुआ ह,ै उन्होंने अपन ेटवचारों को भटक्तकालीन सांत-वैष्णव कटवयों 

को दान टकया ह।ै टसद्ध तथा सरहपा का ओटड़या के वैष्णव कटवयों से सांबांध की चचा ुबांशीधर जी ने 

की ह,ै टजसस ेयह प्रमाटणत होता ह ैटक टसद्ध तथा सरहपा का अांत नहीं हुआ ह,ै उन्होंन ेआगे के भटक्त 

साटहत्य में अपन ेआप को जीटवत रखा ह।ै बांशीधर महाांटत ने टबककुल ठीक ही टलखा ह-ै 

“... वैष्िव सिणजया गि इतनी दूर तक यद्यणप गए निीं िैं, णकिं तु वे ईश्वर से अणधक 

मनुष्य को शे्रष्ठ मानते िैं। उभय बौद्धों और वैष्िवों के बीच तािंणत्रकता णवद्यमान िै। ना़िी, चक्र, 

योणगनी आणद पाररभाणर्क शब्दों का विान वैष्िव तथा बौद्ध सिणजया साणित्य में णदख जाता 

िै। बौद्ध सिणजया तथा वैष्िव सिणजया साणित्य में गुरुवाद को प्रधानता णदया गया िै। बौद्धगान 

                                                
213 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 37 
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ओ दोिा के णवणभन्न स्थलों में गुरुकृपा के ऊपर सभी साधनाएाँ णनभार िैं। यिााँ तक णक किा 

गया िै णक गुरु बुद्ध से भी ब़िा िोता िै। णििंदू धमा तथा दशान में तथा उपणनर्द् आणद ब्रह्मणवद्या 

णशिा में गरुुवाद को प्रधान स्थान प्राप्त िै। ओण़िया पाँचसखा साणित्य सिणजया बौद्धधमा से 

ओतप्रोत रूप से प्रभाणवत िै।... ”214 

सरहपा ने अपन ेआप को टहांदी तथा ओटड़या के भटक्तकाल में जीटवत रखा ह।ै यह सखुद आिय ु

ह ैटक यहा ँतक टक तलुसीदास के राम भी ईश्वर नहीं एक मनषु्य हैं। यह ईश्वरवाद नहीं मनषु्यवाद ह,ै कहीं 

न कहीं टसद्धों से इस टवचार-सररता का उद्गम हुआ ह।ैतलुसी दास ने बालकाांड में ऐसी पांटक्तयाँ कही हैं, 

जो टनगुुण से टवरोध नहीं सांवाद कर रही हैं- “सगणुटह अगणुटह नटहां कछु भेदा/गावटहां मटुन परुान बधु बेदा/ 

अगनु अरूप अलख अज जोई/ भगत पे्रम बस सगणु स होई”215 तथा “टबन ुपद चलइ सनुइ टबन ुकाना/ 

कर टबन ुकरम करइ टबटध नाना/ आनन रटहत सकल रस भोगी/ टबन ुबानी बकता बड़ जोगी”216। कबीर 

आटद ने तो सरहपा तथा टसद्धों को कुछ हद तक नकारते हुए भी मानो अपन ेपथ-प्रदशुक मान टलया 

ह।ै ओटड़या के पँचसखा कटवगणों का टजि हो चकुा ह।ै भीमभोई आटद सांत भी सरहपा की टवचार 

परांपरा में टवद्मान हैं। जयदवे से लेकर सरूदास तथा मीरा तक टसद्धों तथा सरहपा की टवचार परांपरा से 

चाह ेछूि जाते हैं टकां त ुचयाुगीतों के रूप में काव्य परांपरा में अवश्य अपन ेआप को जाने-अनजाने जोड़ 

ही लेते हैं। गरुु ग्रांथ साहबे में जयदवे की पांटक्तयों के टवद्मान का टजि पहल ेही हो चकुा ह।ै इस तरह 

सरहपा टसद्धों के साथ टहांदी व ओटड़या भटक्तकाव्याकाश से परोक्ष व प्रत्यक्ष रूप से सांलग्न हैं। 

टसद्ध सरहपा अटखल-भारोपीय भािा पररवार के प्रटतटनटध कटव तथा आटदकटव हैं, टजनमें 

आधटुनक भारतीय भािाओां के शब्द-रूपों के साथ-साथ द्रटवड़ आटद के शब्द-रूप भी टवद्मान हैं। 

राहुल जी को मानें तो यद्टप टसद्धों की भौटतक परांपरा कालपा और कुां ठाटलपा (ग्यारहवीं सदी के पवुाुदु्ध) 

में ख़त्म हो गई, टकां त ु टवचार, काव्य-वस्त ुऔर काव्य-भाव आटद के मामल ेमें सरहपा की परांपरा 

                                                
214 महांतत बंशीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ 21 
215 amp.bharatdiscovery.org 
216 amp.bharatdiscovery.org 
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अटवटच्छन्न ह।ै पहल ेबताया जा चकुा ह,ै टसद्ध सरहपा की परांपरा की प्रटतटिया से नाथों का अभ्यदुय 

हुआ। नाथों से टहांदी तथा ओटड़या के सांत साटहत्य का सांबांध बन गया। टजस तरह कबीर आटद सांतों पर 

सरहपा का प्रभाव पररलटक्षत टकया जा सकता ह,ै ठीक उसी प्रकार ओटड़या के पांच-सखाओां से लेकर 

भीम-भोई आटद सांतों तक सरहपा से प्रत्यक्ष तथा परोक्ष रूप से जडेु़ हुए हैं। उभय कबीर आटद सांतों 

समेत ओटड़या के भक्त कटवयों ने 84 टसद्धों को आदर पवुूक याद टकया ह-ै 

कबीर कहते हैं- 

धरती अरु असमान टवटच, दोइ तबूड़ा अबध। 

िि दरसन सांसा पड्या, अरु चौरासी टसद्ध।217 

बांशीधर जी ने अपने इटतहास में ओटड़या साटहत्य में उद्धतृ चौरासी टसद्धों की चचा ुकरते हुए टलखा ह-ै 

“... इसके अलावा, ‘चौरासी’ णसद्धों के बारे में बिु कणलपत कथा, ओण़िया साणित्य में णमलती 

िै। अच्युतानिंद, बलराम तथा यशोविंत दास आणद ने अपनी रचनाओ िं के णवणभन्न स्थानों में 

चौरासी णसद्धों की बात किी िै।...”218 

सरहपा के गरुु सांबांधी टवचार टसफु टतब्बत तथा नेपाल में टवद्मान नहीं ह,ै ओटड़या तथा टहांदी 

आटद भािाओां के कटवयों में भी यह वरीयता से टवद्मान हैं। सरहपा ने गरुु के वचन को सवोपरर माना 

ह,ै उन्होंन ेकहा ह-ै 

सइुणें ह अटबदारअ रे टनअ मन तोहोरें दोस/े गरुु बअण टबहारे रे थाटकब तइ घुांड कइसे...219 

इसके अलावा उन्होंन ेगरुु के वचन के मागु पर चलन ेकी नसीहतें दी हैं, टजसस ेकाया नाव भव सागर 

से पार हो सकती ह-ै “काअ णाबटड़ खाँटि मण केड़़ुआि/ सद्गरुु बअण ेधर पतबाि...”220 ओटड़या 

                                                
217 दास श्र्ामसुंदर, कबीर गं्रथािली, प-ृ 54 

218 महातत बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास,प-ृ 73 

219 महापात्र बंशीिर, चर्ायगीततका, प-ृ 133 

220 िही, प-ृ 131 
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के वैष्णव कटव जगन्नाथ दास ने गरुु के सांबांध में कहा ह-ै मन तोहर टनज गरुु/ उद्धव केते त ुपचारु तथा 

गरुु कुां  न मटणब नर/ गरुु टहां साक्षाते ईश्वर। कबीर आटद ने भी गरुु को गोटवांद से ऊपर समझाते हुए उन्हें 

सवोपरर माना ह।ै गरुु गोटवांद दोउ खडे़, काको लागो पाए/ बटलहारर गरुु आपने गोटवांद टदओ टदखाए। 

सरहपा ने सहजता को महत्व दतेे हुए कई पांटक्तयाँ टलखीं हैं-जइ जग परुरअ सहजाणांद,े णाच्चहु 

गाअहु टवलसहु चांगे।221 जगत ्सहजानांद से भरपरू ह,ै अतः नाच-गा कर जीवन व्यटतत करो। वे एक 

और जगह टलखते हैं- “अदभअू भवमोह रे टदसइ पर अप्पणा/ ए जग जि टबांटबका रे सहजे सणु 

अपणा।।”222 सखुद आिय ुह,ै गरुु गोरखनाथ ने हठ योग के साथ-साथ सरहपा के अनकुरण से सहजता 

को वरीयता दी ह।ै हम तब और अचरज में पड़ जाते हैं जब उनके सहज रहने सांबांटधत एक पांटक्त के 

शब्द ह बह  ओटड़या के लगते हैं- “हटसबा िे(खे)टिबा रटहबा रांग/ काम िोध न कररबा सांग। हटसबा 

िेटिबा गाइबा गीत/ टदढकरर राटि आपना गीत।” 223 

कबीर ने भी सहजता को वरण करन ेकी बात अग्र-पांटक्तयों में की ह-ै “अब मैं पाइबो रे पाइबो 

ब्रह्मटगयान, सहज समाधें सखु में रटहबो, कोटि कलप टवश्राम।”224 

ओटड़या में ‘सहज’ शब्द के प्रयोग की झड़ी लग गई ह।ै सरहपा के बाद के कटवयों ने जगह-

जगह सहजता को टवटभन्न सांदभु में रेखाांटकत टकया ह-ै “जोती छाया अबाड़ से सहज समाटध, प्रटत 

अांगे कटहअछँु साधना जे टवटध।...बाहारे मो नाना पजूा टबटध मान होई, मनर सहज सेबा न जाणांटत 

केटह।।
225

इनके अलावा सहज से सांबांटधत एक और पांटक्त द्रष्टव्य ह-ै “नामसतू्र सहज कु बाररब ुयेटथरे, 

ब्रांह्माण्ड सहज जाक सांभाइ जटहांरे।”226 

                                                
221 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 25  
222 महारणा सुरेंद्र कुमार, चर्ायगीतत,प-ृ 161  
223 महापात्र बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ127 
224 दास श्र्ामसुंदर,कबीर गं्रथािली- प-ृ 89 

225 महांतत बशंीिर, ओडड़र्ा साहहत्र् र इततहास, प-ृ78 

226 िही, प-ृ 80 
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सरहपा ने दान और परोपकार को सांसार में सबसे महत ्काय ुघोटित टकया ह।ै उन्होंन ेकहा ह-ै 

जो अत्थीअण ठीअउ, से जइ-जाइ टणरास/खांड सरावें टभक्ख बरु, च्छ(च्छा)डहु ऐ टगहवास। 

पर उआर ण कीअउ, अटत्थ ण दीअउ दाण/एहु सांसारे कवण फल,ु बरु छड्डहु अप्पाण। 227 

ओटड़या के आधटुनक काल के अांध-सांत-कटव भीमभोई में परोपराक की यह भावना ओतप्रोत 

रूप से भरी हुई ह-ै“प्राणींक आरत दखु अप्रटमत, दखेदुखे ु केबा सहु। मो जीवन पछे नके पटड़ 

थाउ(थाकना)/ जगत उद्धार हउे” 

सरहपा ने अपनी कुछ पांटक्तयों में रहस्य के प्रयोग से गढू अथु प्रटतपादन करने बाली बात कही 

ह।ै टवद्वान इस शैली को सांधा भािा कहते हैं। जो आगे सांत काव्य परांपरा में ‘उलिबासी’ नाम से पररटचत 

ह।ै सरूदास ने जो ‘दृष्टकूि’ का इस्तेमाल टकया ह,ै वह भी ‘सांधा-भािा’ तथा ‘उलिबासी’ के समकक्ष 

ठहरता ह।ै ओटड़या में भी इस तरह की पांटक्तयाँ भरपरू टलखी गई हैं। 

बौद्धगान ओ दोहा की 39 चयाु में सरहपा ने टलखा ह-ै 

“अटमअ अच्छांते टवस टगलेटस रे टचअ परवस अपा, 

घरे परे का बटुज्झले मारर खाइब मइु दठु कुां डबा, 

सरह भणांटत बर सणु गोहाली, टक मो दठु बिांद,े 

एकल ेजग नाटशअ रे टबहरहु सचु्छांद।े”228 

ओटड़या भागवत में जगन्नाथ जास जी ने कुछ इसी शैली का प्रयोग टकया ह-ै “ओलि बकेृ्ष 

खेलटूछ लोिटण पारा।” इस पांटक्त को मैं बचपन से ही कीतुन के साथ सनुता-गाता आया ह ।ँ एक और पांटक्त 

द्रष्टव्य ह-ै “बेंग माटड़ अटछ झमुकुी कठउ शगृाल होइटछ राजा/कटलकतरा जे मांत्री होइ अटछ, हाती की 

करर परजा।/बलद बापडु़ा घर छाउ अटछ, दबु करर अटछ बता,/दटण्डकेरी माछ गांठी टभड़़ु  अटछ, बग 

                                                
227 साांकृत्यायन राहुल, दोहाकोर्, प-ृ 30 
228 महारणा सरुेंद्र कुमार, चयाुगीटत, प-ृ 162 
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धरर अटछ छता।/एांडुअ कान रे सनुा मली कटढ, नेछि कान रे गणुा,/मिूा सोइ अटछ रत्न पलांक रे मांजारी 

करे टवछणा...229 इस तरह सहस्र पांटक्तयाँ ओटड़या के भटक्त साटहत्य में दजु हैं। 

टहांदी तथा ओटड़या में आगे जो गीटत परांपरा चली, वह भी सरहपा आटद टसद्धों से शरुू हुई ह।ै 

सरहपा तो दोहा-चौपाई के प्रस्तोता बन गए हैं। उन्होंन ेस्थान-स्थान पर जो उपमाओां का प्रयोग टकया 

ह,ै वह काव्यत्व में कम नहीं हैं। उनका अनकुरण आगे कटवयों ने अवश्य टकया ह।ै उन्हें शास्त्र का ज्ञान 

था, टकां त ुउन्होंन ेलोक तत्व को बरीयता दी। राहुल जी इसकी तारीफ में टलखते हैं- 

“वि चािते तो अपने समय की णशि सरिी का अनुसरि करते, उच्च समाज में एक 

सफल कणव के तौर पर ख्याणत प्राप्त कर सकते थे। पर उन्िोंने णशि साणित्य की जगि लोक 

साणित्य का अनुसरि करना पसिंद णकया। ... उनकी कणवताओ िं में शास्त्र सम्मत गुिों का अभाव 

निीं िै, उपमा का वि अक्सर सुिंदर व्यविार करते िैं। ... जैसे जलधर सागर से जल लेकर पृथ्वी 

पर फैलाता िै, जैसे सागर का खारा जल जलधर के मुाँि में प़ि मीठा िो जाता िै..., जैसे फूल 

के भीतर की मध ुको मधुमक्खी िी जानती िै, जैसे दपाि के मुख को अिंधा निीं समझता 

आणद...”230 

टहांदी तथा ओटड़या के सांत कटवयों पर आज के टववेक टलए चाह ेकोई टवद्वान टकतना भी अनपढ 

का आरोप लगा द,े इन कटवयों को भी शास्त्र-ज्ञान था, जो टकसी तथाकटथत टवद्ालय में नहीं सत्सांग 

से प्राप्त होता था। सबस ेबड़ी बात यह परांपरा से उन्हें प्राप्त होता था। इन सांतों ने सरहपा आटद का 

अनसुरण टकया, शास्त्रज्ञान होते हुए भी ये लोक तत्व को महत्व दतेे थे। लोक से ही काव्य टविय तथा 

काव्याांगों (खासकर उपमाओां आटद आलांकारों) का चयन करते थे। सरहपा कहते हैं, वैस ेरहो जैस े

बालक रहता ह(ैसहज)।231 

                                                
229 दास परशरुाम, ब्रह्मज्ञान गीता, नवम अध्याय, प-ृ 24-25 
230 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 22-23 

231 िही, प-ृ 28 
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जॉन स्रैिन हौली ने अपनी पसु्तक ‘भटक्त के तीन स्वर : मीराँ . सरू . कबीर’ में साधकों की टनटभुकता 

की बात कही ह,ै टजसका अभ्यदुय टसद्ध सरहपा आटद से हो चकुा था। उन्होंने टलखा ह-ै 

“चतवुुणी जाटत व्यवस्था में टनभीकता को योद्धा का गणु माना जाता ह।ै लेटकन इसका स्थान जाटत 

व्यवस्था के बाहर साधओु ां के जीवन में भी ह,ै टजन्होंने वणाुश्रम धमु के सांबांधों को तोड़ टदया ह ैऔर अपनी 

इच्छा से भ्रमण करते हैं। जैसा टक योद्धाओां के साथ होता ह,ै उनकी टनटबुकता प्रायः दसूरों को भयभीत 

करती ह।ै”232 

सरहपा ने कमुकाांडों का खलुकर टवरोध टकया ह।ै जाटत-पाांटत का टवरोध सरहपा ने सर बनाने 

वाली कन्या को सांगी बनाकर, तथा मठों से क़दम टनकाल कर सांसार में टवचरण कर के टकया। पांटडतों को 

फिकारा। सरहपा की ये सारी बातें गोरखनाथ, कबीर, पांचसखा, दाद ूआटद सांत तथा भीमभोई आटद 

सांत-कटवयों में टकसी न टकसी रूप में बखबूी पाई जाती हैं। बलराम दास ने ‘लक्ष्मी परुाण’ टलखकर 

जाटतपाँटत का जो टवरोध टकया ह,ै वह ओटड़या भटक्त-साटहत्य में टवरल ह।ै मीरा ने लोकलाज को त्याग 

टकया, ये छोिी बात नहीं ह।ै सरहपा के कमुकाांड टवरोधी टवचार टहांदी में कबीर तथा ओटड़या में भीमभोई 

में सबस ेअटधक दखेने को टमलते हैं। ओटड़या भागवत तथा भागवत िुांगी सभी जाटतयों के टलए सलुभ 

हैं, यह भी टसद्धों समेत सरहपा की टवचार परांपरा की दने ह।ै  

 

णनष्कर्ा:- 

इस तरह टसद्ध सरहपा चाह ेइहाकाश से अस्त हो गए हों, टकां त ुसाटहत्याकाश में आज भी दीटप्तमांत हैं। 

सरहपा सच्चे राह-अन्वेिी थे। जब-जब लोक को सरहपा की जरूरत महससू होगी, सरहपा उसको राह  

टदखाएँगे। इटतहासकारों को टफर से टसद्धों तथा सरहपा के टविय में सोचने-टवचारन ेकी जरूरत ह।ै ‘अभी 

न होगा मेरा अांत...” आरोप-प्रत्यारोप से ऊपर उठकर सरहपा का पनुमूुककन होना अभी शेि ह।ै सरहपा 

                                                
232 हौली जॉन स्टै्रटन, भजक्त के तीन स्िर : मीरा . सूर . कबीर, प-ृ 81 
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के टवचार अभी भी आधटुनक भारतीय आय ुभािाओां के भटक्त साटहत्य में प्रच्छन्न रूप से टवद्मान हैं। 

उनकी रचनाएँ अभी भी नेपाल-टतब्बत के मठों में खोटजयों के इांतेजार कर रही हैं। ये सारी बातें सरहपा 

को टवशेि पहचान प्रदान कर रही हैं। एक समय ऐसा आया भारत ने प्रत्यक्ष रूप से सरहपा को भलूा ही 

टदया ह।ै नेपाल तथा टतब्बत ने सरहपा तथा उनकी टवरासत को सांजोए रखा। राहुल जी ने टतब्बत की 

तारीफ की ह,ै तथा सरहपा आटद टसद्धों की रचनाओां की प्राटप्त की आशा जताते हुए ठीक ही टलखा 

ह-ै 

“णतब्बत िमारी सािंस्कृणतक णनणधयों का मिान ् सिंरिक रिा िै। िमारे अणधकाररक 

णवद्वानों को उनको देखने का बिुत कम अवसर णमला िै और जो कुछ दूसरों के लेख और 

कथन के रूप में उनके सामने आया िै, उससे उसके बारे में बिुत कम जानकारी प्राप्त िोती िैर् 

णतब्बत में भी बिुत सी ऐसी णनणधयााँ विााँ के णवद्वानों की पिुाँच से बिार िै। उदािरिाथा णजन 

सैक़िों ताल पोणथयों को मैंने स.स्क्य, ङोर और शल ुमें देखा, उनका पता णतब्बत की और 

जगि के णवद्वानों को िी निीं, बणलक खुद उन णविारों के णवद्वानों को भी निीं या बिुत कम था। 

... अब इन अज्ञात अिंधेरी कोठररयों में बिंद अथवा णतब्बती िस्तलेखों के जिंगल में सूई की तरि 

णछपी ताल पोणथयों के अणतररि उन पोणथयों के प्रकाश में आने की सिंभावना िै, जो णक णकसी 

मूणता या स्तूप के उदर में िमेशा के णलए बिंद कर दी गई िं। जब वि सब बािर आ जाएाँगी, तो 

णसद्धों की कणवता के रूप में अपभ्रिंश भार्ा का बौद्ध-साणित्य प्रचुर मात्रा में िमारे सामने 

आएगा।”233 टजतनी रचनाएँ प्राप्त हुई हैं, उतनी रचनाओां का सही मकूयाांकन होना अभी बाक़ी ह।ै 

इसके अलावा भारतीय भटक्त साटहत्य के प्रचरु ग्रांथों का पनुमूुकयाांकन हो, तो सरहपा समेत टसद्धों के 

साथ हम सही मायने में न्याय कर पाएँगे। यह उनका शाश्वत अटधकार भी ह,ै यही सच्ची श्रद्धाांजटल 

होगी। 

                                                
233 सांकृत्र्ार्न राहुल, दोहाकोश, प-ृ 79 
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उपसिंिार 

एक प्रश्न उठता ह,ै टक कटव तो कई होते हैं या हो सकते हैं, टकां त ुकुछ एक ही क्यों अमर रह जाते 

हैं? इस प्रश्न का उत्तर टनम्नटलटखत पांटक्तयों में टमल जाएगा- 

 “हुए मदफू़न-ए-दररया जेर-ए-दररया तैरने वाले/ तमाांचे मौज के खाते थे जो बनकर गहुर टनकले...” 

यानी कई लोग दररया को पार करने की कोटशश करते हैं, दररया में दफ़्न हो जाते हैं, लेटकन वही लोग अमर 

हो जाते हैं, जो सांघिुरत रहते हैं।  

कटव-कलाकार सबसे अटधक सांवेदनशील और सांघिुशील जीव होते हैं।उनका यह सांघिु टजतना 

अभ्यांतररण ह,ै उतना ही बाह्य। एक कटव अपने आप से लड़ता ह,ै अपने अांतःकरण की ग्रांटथयों से लड़ता 

ह,ै साथ ही समाज की वजुनाओां से भी लड़ाई करता ह।ै कटव कई पैदा होते हैं, लेटकन वही कटव ला-फ़ानी 

होता ह,ै जो समाज में रहते हुए, समाज-ककयाण के टलए अपने आप को न्योच्छावर करता ह,ै टजससे 

तत्कालीन और आगत-भटवष्य सबका भला होता ह।ै उसे कई बार जड़ मान्यताओां को खांडन करते वक्त 

समाज के दिुररत्रों के कोप का सामना करना पड़ता ह।ै क़दम-क़दम पर कई बाधाएँ आती हैं। उसे रोकने की 

भरसक कोटशशें भी होती हैं। कुछ कटव-कलाकार इससे िूि जाते हैं। कुछ क़लम-त्याग कर घिुने िेक दतेे 

हैं। लेटकन कुछ ऐसे भी होते हैं, जो क़लम को कभी नहीं त्यागते। समाज में घटित होने वाली घिनाओां-

दघुुिनाओां को पनुरुटचत कर दतेे हैं। समाज ककयाण का यह मागु दसु्साध्य होता ह।ै कटव-लेखक उस 

दसु्साध्य सफर पर चलते हुए, व्यटथत जनता को राहत की राह टदखाता ह।ै  

टसद्ध सरहपा प्राचीन भारत में जन्मे महान कटवयों में एक हैं। उनपर काफी खोजें हो चकुी हैं, टकां त ु

अबतक उनका सही मकूयाांकन हो न सका ह।ै इसके कई कारण हैं। उनमें एक तो काल की कठोरता ने उनको 

लगभग समाप्त सा कर टदया ह,ै दसूरा उनको व्याख्याटयत करने वाले बडे़ आलोचकों ने, (टजन्हें पाठक-

सामाटजक अनकुरण करते हैं) उनके साथ सांपणूुतः न्याय नहीं टकया ह।ै  
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सरहपा का जन्म टजस सांध्याकाल में हुआ था, उस समय समाज में कई प्रकार की टवसांगटतयाँ फैलने 

लगी थीं। बौद्ध धमु बदु्ध के दहेावशेि के समान कई िुकड़ों में बांि चकुा था। राजाओां और सामांतों में कुछ 

ऐसे भी पैदा हुए थे, टजनके टलए समाज में न्याय और धमु का कोई मकूय नहीं रह गया था। उभय स्थटवर-

बौद्ध तथा जड़ ब्राह्मण सांस्कृटतयाँ कट्टरता की ओर आकृष्ट होने लगी थीं। शैव शशाांक जैसे नरेशों ने बौद्ध- 

अनयुाटययों को  बहुत सताया था। उत्तर पटिम की ओर से इस्लाम का पदापुण होने लगा था। अरब सेना 

बौद्ध मठों को ध्वांसकर आगे बढने लगी थी। समाज में बदु्ध के बाद उन्मलून हुई जाटत भेद तथा छुआछूत 

व्यवस्था, टफर से उटदत होने लगी थी। टसद्ध सरहपा का यगु अत्यांत ही तनावपणूु बनने लगा था। ऐसी घड़ी 

में सरहपा रूपी सयुू का उदय हुआ। अनशु्रटुतयाँ बताती हैं, टक वे ब्राह्मणकुल में जन्म टलए थे। उन्होंने नालांदा 

में अध्ययन-अध्यापन टकया था। टकां त ुअटधक टदन तक कोरे सामाटजक अनशुासन ने उन्हें बाांध न सका। 

उन्होंने सारे बांधनों को, जड़-बद्ध मान्यताओां को खांटडत टकया। वे टसद्ध थे, टजसे टवद्वान बौद्ध की ही एक 

शाखा मानते हैं। तत्कालीन बौद्धों में भी कई पाखांड प्रचटलत थे। बौद्ध राजाश्रय में था। बडे़-बडे़ मठ बौद्धों 

की टवलाटसता के कें द्र बन गए थे। बौद्धों में भी कई कमु-काांड और अवैज्ञाटनकता प्रटवष्ट हो गई थीं। सरहपा 

को यह अवश्य महससू हुआ होगा टक जगत ्की मटुक्त के टलए पहले अपनी मटुक्त की आवश्यकता ह।ै अत: 

उन्होंने मठ को त्यागकर यायावर जीवन को अपनाया था। दशे के कई स्थानों का भ्रमण टकया। जन्म तथा 

वासस्थान के सांबांध में टवद्वानों में मतभेद हैं टकां त ुयह मतैक ह ैटक उन्होंने एक जगह में ठहरकर अपने जीवन 

को व्यटतत नहीं टकया, जैसे टक स्थटवर बौद्ध कर रह ेथे। उन्होंने महाराष्र तक का पररभ्रमण टकया और उभय 

बौद्ध तथा ब्राह्मणों की जड़ मान्यताओां को तोड़ते हुए, उस काल में नीच समझी जाने वाली शर बनाने वाली 

जाटत की कन्या को अपनी महामदु्रा बनाया। सहजता में ही जीवन का यथाथु टछपा हुआ ह,ै यह उनको टदख 

गया था। उतः सहज को उन्होंने अांगीकार कर टलया था। उनकी सांपणूु कृटतयाँ अभी तक अप्राप्य हैं। कई 

रचनाएँ कालाटग्न में दग्ध हो गई ां, उनसे सांबांटधत कई तथ्य अब भी नेपाल तथा टतब्बत के दगुुम अचलाओां 

में कहीं टछपी हुई हैं। अन्य सांतों की तरह उनकी मतृ्य ुके बाद उनकी पांथ-परांपरा चली और उनके द्वारा कही 

गई केवल साांप्रदाटयक रचनाएँ आगे बढ पाई ां हैं, टजनको आधटुनक इटतहासकारों ने खोज टनकाला ह।ै जो 

कटवताएँ हस्तगत हुई हैं, उनमें टकतनी कटवताएँ टसद्ध सरहपा की हैं, यह कह पाना मटुश्कल ह।ै यह तो तय 
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ह ैटक टसद्धों के इटतहास में सरहपा नाम से कोई महान ्व्यटक्त ने जन्म टलया अवश्य ह,ै टजस वजह से आगे 

चलकर ‘सरहपा’ सांज्ञा मानो एक उपाटध बन गई ह।ै कई अनयुाटययों के द्वारा अलग-अलग समय में 

‘सरहपा’ नाम से कई कटवताएँ लेखनीबद्ध हुई हैं। अतः उनमें सांटदग्ध चीजें जडु़ी होने की गुांजाइश अटधक 

बढ जाती ह।ै शब्दों, रूपों तथा कटवताओां में हरेफेर होने पर भी उन कटवताओां में कुछ मलूभतू तत्व अवश्य 

टवद्मान हैं। टजनका अध्ययन करके हम टसद्ध सरहपा के व्यटक्तत्व को आांटशक रूप से ही सही समझ सकते 

हैं।                 

 जैसा टक सवुटवटदत ह,ै उनका जन्म ब्राह्मण कुल में हुआ था। बचपन से ही उन्हें ब्राह्मणों की जड़ 

मान्यताएँ व्यटथत की थी। उनके स्वभाव ने उन्हें इन मान्यताओां के टवपरीत जाने को पे्रररत टकया। टवद्वान तो 

वे प्रकाांड थे ही। नालांदा में उन्हें अध्ययन-अध्यापन करने का मौक़ा टमला था। यह काम टबककुल भी आसान 

नहीं था। नालांदा में प्रटवष्ट के टलए कई कटठन परीक्षाओां को पार करना पड़ता था। उन्होंने उन तमाम परीक्षाओां 

में सफलता हाटसल की और नालांदा में प्रध्यापकीय जीवन का प्ररांभ टकया। लेटकन अटधक टदनों तक वे 

वहाँ रह न सके। उनके स्वभाव ने उन्हें नालांदा से उलग होने को टनमांत्रण टदया। टवद्वानों का मानना ह ैटक 

असांग के समय से दबी हुई तांत्र-टियायों को उन्होंने मकु्त टकया। टवनयतोि भट्टाचायु जैसे टवद्वान मानते हैं 

टक यह तांत्र-साधना वैटदक यगु से कुछ टवटदत कुछ गपु्त रूप से टवद्मान थी। स्वयां गौतम बदु्ध ने तांत्र-साधना 

को प्रश्रय टदया था। लेटकन यह मखुर नहीं थी, टजसे टसद्ध सरहपा से मकु्त टकया था। हर टिया के अभ्यदुय 

का अपना इटतहास होता ह ैऔर हर एक टिया की अपनी टवशेिताएँ और सीमाएँ होती हैं। हाँ, समाज के 

टलए तांत्र साधना की उपयोटगता एक अलग मदु्दा ह।ै 

 दरअसल नालांदा में प्रवास के समय से ही दखे टलया था टक असली ज्ञान टकसी अनषु्ठान में बांधकर 

नहीं अटपत ुस्वयां को उन मान्यताओां और अनषु्ठानों के बांधनों से मकु्त करके टमल सकता ह।ै उन्होंने वही 

टकया जो तत्कालीन ‘लोक’ की दरकार थी। टसद्ध सरहपा पर आधाररत इस लघ ुशोध प्रबांध का उद्दशे्य यह 

ह ैटक टसद्ध सरहपा की अटस्मता का पनुमूुकयाांकन कर उनपर लगे आरोपों से उन्हें मकु्त टकया जाए। आज 

टसद्ध सरहपा स्वयां आकर अपने जीवन के बारे में बता नहीं सकते। इसके टलए हमें उनके समय में जाना 

होगा। एक खोजी के सामने जो तथ्य मौजदू होते हैं, वह उन तथ्यों के सहारे ‘समय-पररभ्रमण’ (Time 
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Travel) कर सकता ह।ै एक ईमानदार खोजी का सवोत्तम गणु यह ह ैटक वह अतीत और भटवष्य द्रष्टा होता 

ह।ै उसका सवु प्रमखु कतुव्य यह ह ैटक टजतना सांभव हो अपने व्यटक्तगत टवचारों, मतों, पसांद-नापसांदों को 

टकनारे रखकर शोधैय पात्र का यथाथु मकूयाांकन करे। इसके इतर हर इन्सान की अपनी सीमा होती ह।ै हर 

शोध में कई प्रश्नों के उत्तर टमलते हैं, कई प्रश्नों अनसलुझे रह जाते हैं। जो आगत शोधकताु के टलए मागु 

प्रसस्त करते हैं। इस शोध में मझेु कई प्रश्नों के उत्तर भी टमले। कई प्रश्न अब भी अनसलुझे रह गए हैं। ऐसी 

बात नहीं ह ैटक वे प्रश्न सदा के टलए अनसलुझे रहेंगे। सरहपा से सांबांटधत तथ्य अभी अधरेू टमल पाए हैं। कई 

सांभावनाएँ अब भी वनी हुई हैं। क्योंटक यह लघ ुशोध प्रबांध ह,ै अतः उसकी भी अपनी सीमा ह।ै सरहपा 

अगाध हैं। उनको सांपणूु नाप पाना असांभव सा ह।ै टकां त ुइस लघ ुशोध प्रबांध में यह  कोटशश की गई ह ैटक 

टसद्ध सरहपा का तिस्थ मकूयाांकन हो सके।        

सरहपा टहांदी, ओटड़या, बाांग्ला, असटमया, मराठी आटद कई भािाओां के भटक्तकाल में टवचार, 

भािा, भाव के जररए मौजदू हैं। उनका अांत नहीं हुआ ह,ै वे जीटवत हैं। महान ्आत्मा कभी महीं मरती। वह 

टकसी न टकसी रूप में जीटवत रहती ह।ै उनके भाव, उनके पाररभाटिक शब्द, टवचार आटद ने प्रत्यक्ष या 

परोक्ष रूप से आगे के हर यगु में अपने आप को जीटवत रखा ह।ै इस लघ ुशोध प्रबांध में कई उदाहरणों के 

साथ इस बात की पटुष्ट की गई ह।ै  

इस तरह टसद्ध सरहपा की नश्वर दहे चाह ेटमि गई हो, लेटकन उनके अमर टवचार नहीं टमिे हैं। वे 

जीटवत हैं। दहे मर सकती ह,ै टवचारों को कोई नहीं मार सकता ह।ै “जब-जब होई धमु की हाटन...” प्रत्येक 

काल में सरहपा अपनी रचनाओां के जररए तटृित जनताओां को राह अवश्य टदखाएँगे।  

टकसी भी शोध प्रबांध की प्रासांटगकता उसकी समसामटयकता पर टनभुर ह।ै आज सरहपा की टकन 

पररटस्थटतयों में हमें जरूरत हो सकती हैं? इस प्रश्न का उत्तर यह समचूा शोध प्रबांध दगेा। आज अगर गरुु के 

मागुदशुन की आवश्यकता ह,ै तो हमें सरहपा की आवश्यकता ह।ै इस टदखावे के जमाने में हमें सहज योगी 

सरहपा की सबसे अटधक दरकार ह।ै पाांटडत्य के टदखावे से नहीं, बटकक जीवनानभुव से प्राप्त ज्ञान से ही 

जीवन जीया जा सकता ह,ै और मानवता को मटुक्त टमल सकती ह,ै यह सरहपा ने टसखाया ह।ै एक 

साटहत्यकार को अपनी प्रांतीय बोटलयों और भािाओां को न टसफु सम्मान करना चाटहए, बटकक उनके 
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उपयोग तथा प्रचार में भी योगदान देना चाटहए, सरहपा की काव्य-भािा से हम ये सीख सकते हैं, उन्हें 

सांस्कृत आती थी, टकां त ुउन्होंने दशेभािा को वरीयता दी। टविय-वास्ना से दरू रहकर जीवन को टबताने के 

मांत्र सरहपा ने ही टसखाया ह।ै अतः टसद्ध सरहपा की देहास्त होने के बावजदू वे हमारे साथ मौददू हैं और वे 

तब भी आधटुनक थे और आज भी आधटुनक हैं। आने वाले भटवष्य में टसद्ध सरहपा का मकूयाांकन और 

वैज्ञाटनक हों यही कामना ह।ै हर कामना में टवनाश टनटहत नहीं होता, कुछ कामनाएँ समाज के टलए टलए 

ककयाणकारी साटबत होती हैं। टसद्ध सरहपा के सांपणूु आटवष्कार की कामना टनटित ही समाज के टलए 

ककयाणकारी साटबत होगी।    

  

 

शोध के दौरान आई िं कणठनाइयााँ:- 

 इस शोध के दौरान काफी कटठनाइयाँ आई हैं। टनम्नटलटखत टबांदओु ां में उनका सांटक्षप्त टववरण टदया 

जा रहा ह।ै 

1. कोरोना महामारी ने इस लघ ुशोध प्रबांध को काफी प्रभाटवत टकया ह।ै टवश्वटवद्ालय तथा 

पसु्तकालय आटद सांस्थाएँ अटनटदषु्ट काल के टलए बांद रहीं। टजस वजह से समय पर शोध 

सामटग्रयाँ नहीं टमल पाई ां। अटनटितता के कराल-बादल तले शोध लेखन कायु का प्ररांभ दआु। 

2. टसद्ध सरहपा 1000 ई. के आसपास के कटव हैं। अतः उनसे जडेु़ प्रथटमक साक्ष्य लगभग टवस्मतृ 

हो गए हैं। कई अभी भी टमल सकते हैं। कई नष्ट हो चकेु हैं। अतः यह टस्थटत एक भारी समस्या 

बनकर सामने आई। नाना मटुनयों के नाना मत के कारण कई तथ्य आपस में इतने उलझे हुए थे, 

टक उनको अलग कर उनका अध्ययन, परीक्षण करना  लगभग कटठन ही था। इसमें पसु्तकों के 

न टमल पाना एक अलग ही मदु्दा ह।ै 

3. भािा की समस्या ने इस शोध को और अटधक दरुूह कर टदया। एक तो सरहपा की भािा उसके 

बाद सरहपा को दजु करने वाले टवद्वानों की भािा। इसमें मेरी अपनी मातभृािा ओटड़या ने मझेु 

काफी सहायता की ह।ै ओटड़या अपभ्रांश के बहुत टनकि ठहरती ह।ै टफर सरहपा को दजु करने 
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वाले इटतहासकारों की भािा ने शोध की गटत को धीमा कर टदया। ‘बौद्धगान ओ दोहा’ बाांग्ला 

में टमली, एन इांरॉडक्शन िू बटुद्धस्ि एसोिेररजम और टमटस्िक िेकस ऑफ लामा तारानाथ जैसी 

पसु्तकें  अांग्रेजी में टमलीं। उन्हें समझकर उनसे तथ्य लेकर तथा उनका टविेिण करके शोध में 

स्थान दनेा आसान नहीं था।  

4. मैंने सरहपा की कटवताओां से इतर उनकी ऐटतहाटसकता पर अटधक दृटष्ट दी ह।ै टसद्ध सरहपा 

की एक जैसी रचनाओां का टहांदी और ओटड़या के टवद्वानों ने अपनी-अपनी भािाओां में 

व्याख्याटयत टकया ह।ै उनका उध्ययन करके इस लघ ुशोध प्रबांध की लघ ुकाया में जगह दनेे 

का प्रयास टकया ह।ै इस कारण उनकी कटवताओां को छोड़ दनेा पड़ा ह।ै  

5. सरहपा से सांबांटधत प्रत्नताटत्वक साक्ष्यों को पाना बहुत मटुश्कल था। राहुल जी आटद को कहासा 

जाकर सरहपा की कटवताओां को पाना टजतना कटठन था, उससे कम कटठनाई मेरी खोज में नहीं 

आई। आज पररटस्थटत टबककुल बदल गई ह।ै आज दस्तावेजों को पाना कटठन ह,ै खासकर एक 

साधारण शोधाथी के टलए यह अत्यांत मटुश्कल ह।ै ऊपर से कोरोना ने इसपर और अटधक दबाव 

बढा टदया। कई मामलों में इांिरनेि की सहायता लेनी पड़ी। सरहपा से सांबांटधत प्राथटमक साक्ष्य 

की तस्वीर भवुनेश्वर सांग्रहालय से लेने के टलए मझेु काफी जद्दोजहद करनी पड़ी। सौभाग्य से 

मझेु वह तस्वीर टमली, टजसे टकसी भी इटतहासकार ने स्पष्टता से अपनी पसु्तक में स्थान नहीं 

टदया ह।ै  
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भवुनेश्वर राज्य सांग्रहालय से प्राप्त मटूतुयों की तस्वीरें नीचे दी जा रही हैं- 
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       मूणता के प्राणप्त स्थान का णववरि 

 

 

 

 

 

 

अवलोणकतेश्वर मूणता में उत्कीणिात अणभलेख 

 



180 
 

     

अवलोणकतेश्वर मूणता और रािुलरुणच (सरिपाद) से सिंबिंणधत अणभलेख 
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