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                                                        भूहर्का 

  

धममिीर भारती वहन्दी सावहत्य का जाना-माना नाम ह।ै बहुप्रवतभा के धनी भारती जी का स्थान वहन्दी 

सावहत्य जगत में महत्त्िपूर्म ह।ै आधवुनक सावहत्यकारों में धममिीर भारती ने अपनी अवभव्यवि के 

माध्यम से सावहवत्यक कलाकारों के बीच एक महत्त्िपरू्म स्थान प्राप्त वकया हैं। उन्होंने सावहत्य की लगभग 

सभी विधाओिं में अपनी रचनात्मक क्षमता का पररचय वदया ह।ै सपु्रवसद्ध उपन्यासकार, कहानीकार होने 

के साथ-साथ िे एक सफल कवि, नाटककार, वनबिंधकार, समीक्षक, वचिंतक, सिंपादक और अनिुादक 

भी रह ेहैं। वचिंतन और सिंिेदनशीलता के साथ कल्पना प्रभािी समािेश धममिीर भारती के सावहत्य का 

महत्त्िपरू्म पक्ष रहा ह।ै मखु्य रूप से उन्होंने अपने सावहत्य जीिन की शरुुआत गद्य सावहत्य से की थी। 

धममिीर भारती ऐसे पहले सम्परू्म कथाकार हैं। वजन्होंने वहिंदी कथा सावहत्य में वस्त्रयों को परुुर्ों के 

मकुाबले अवधक अथमपरू्म बनाया और भारतीय समाज व्यिस्था में स्त्री विरोधी सोच का गहन अध्ययन 

भी वकया। वजसके कारर् उनकी रचनाधवममता को एक नया आयाम वमला ह।ै   

अपने समय और समाज पर गहरी पकड़ और सभी विधाओिं पर कुशल लेखनी के कारर् ही उनके कथा 

सावहत्य को ठोस धरातल वमला ह।ै उनका भाि-तत्त्ि वजतना गहरा ह ैवचिंतन उतना ही गिंभीर। यगुीन 

यथाथम को उन्होंने बड़ी बेबाकी के साथ प्रस्ततु वकया ह।ै भारती जी ने अपनी िैचाररकता को भारतीय 

सिंस्कारों से सींचा और गहन अध्ययन से पषु्ट वकया ह।ै जो उनके विचारों को व्यापकता और वचिंतन को 

गहराई प्रदान करता ह।ै उत्कृष्ट सावहत्य की यह पहचान होती ह ैवक िह न केिल समसामवयक हो बवल्क 

हर काल में भी उतना ही प्रासिंवगक हो वजतना वक आज ह।ै भारती जी का  कथा सावहत्य भी इसी कोवट 

में आता ह।ै िे न केिल तत्कालीन समाज की दखुती रग पकड़ने में सफल हुए हैं अवपत ुभविष्य की 

घटनाओिं का आकलन करने की दरू दृवष्ट भी उनके पास थी। इसीवलए आने िाली कई पीव़ियों के 

मागमदशमन करने की क्षमता उनके सावहत्य में विद्यमान ह।ै क्योंवक उन्होंने अपने कथा सावहत्य में वस्त्रयों 

को कें द्र में रखा ह ैऔर साथ ही उनके विवभन्न रूपों को भी प्रस्ततु वकया ह।ै 
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मनषु्य के जीिन में परुुर् की ही तरह स्त्री का भी अपना महत्त्ि ह ैक्योंवक समाज के वनमामर् में िह भी 

अपनी सहभावगता प्रदान करती चली आ रही ह।ै अपनी भवूमकाओिं का वनिामह करते हुए स्त्री समाज 

का अवभन्न अिंग बन जाती ह।ै समाज में स्त्री सवदयों से मााँ, पत्नी, बहन, बेटी, सास और बहू आवद न 

जाने वकतने ही अनेक दावयत्िों का वनिामह करती चली आ रही ह।ै कहा जा सकता ह ैवक मनषु्य का 

जीिन नारी के वबना अपरू्म ह।ै वस्त्रयााँ समाज का अनािश्यक वहस्सा नहीं ह ैबवल्क परुुर् की तरह समाज 

के अवस्तत्ि को बनाए रखने के वलए उतनी ही अवनिायम हैं। स्त्री तो जीिन की िह धरुी ह,ै जहााँ से जीिन 

सिंचावलत होता ह।ै धरुी ठीक होगी तो जीिन का सिंचालन भी ठीक होगा, अन्यथा गड़बड़ा जाएगा। 

भारती जी के कथा सावहत्य की प्रमखु विशेर्ता यह ह ै वक उनके सावहत्य में मध्यिगीय ि वनम्न 

मध्यिगीय वस्त्रयों की अवभव्यि सामावजक यथाथम के रूप में हुई ह।ै भारती जी ने  आवथमक तिंगी में जी 

रह,े जजमर रूव़ियों, परिंपराओ िं तथा झठूी मयामदाओ िं में जकडे़ हुए मध्यिगम का जीिन करीब से दखेा था। 

िे स्ियिं भी इसी िगम की उपज थे इसीवलए िे मध्यिगीय जीिन के कटु यथाथम से अच्छी तरह िावकफ 

थे। उनके कथा सावहत्य में अवधकतर वस्त्रयााँ भी इसी िगम की हैं चाह ेिह जमनुा हो,सत्ती हो, या वफर वदनू 

की मााँ हो। पुरानी रूव़ियों, परिंपराओ िं के दम घोटू अनैवतक तथा विकृवतयों से भरे विर्ाि िातािरर् में 

जी रह ेमध्यिगीय समाज की वस्त्रयााँ इसे अपनी वनयवत समझकर चपुचाप सहती हैं। व्यिस्था के विरुद्ध 

सिंघर्म करने की, विद्रोह करने की शवि िे खो चकुी हैं। पररवस्थवतयों के आगे हार मानकर उस अिंधकार 

परू्म जीिन जीने के वलए वििश हैं। भारती जी ने ऐसी अवस्मताहीन लाचार वस्त्रयों के प्रवत खीज प्रकट 

की ह।ै उनका कहना ह ैवक जो लोग व्यिस्था के विरुद्ध नहीं लड़ते हैं, सिंस्कारों का अनकुरर् करते हैं 

उनकी मयामदाशीलता भी वसफम  उनकी कायरता ही होती ह।ै भारती जी मानि वनयवत को पिूम वनधामररत 

नहीं मानते थे। उनका कहना था वक मनषु्य स्ियिं अपने भविष्य को बनाता और वमटाता ह।ैरूव़ियों, 

कुिं ठाओ िं, अवििेक, मचू्छमना, मतृ परिंपरा, भय आवद बिंधनों में जकड़ी वस्त्रयों की मवुि कैसे की जाए? 

इस प्रश्न से िे लगातार जझूते रह।े िे वस्त्रयों को समाज की स्ितिंत्र, साथमक इकाई मानते थे। उनकी दृवष्ट 

से स्िातिंत्र्य का अथम व्यापक था। स्िातिंत्र्य उनके वलए केिल बाह्य पररवस्थवत न होकर आिंतररक मलू्य 
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भी था। िे वस्त्रयों स्िातिंत्र्य के वहमायती अिश्य थे, पर वस्त्रयों की स्िातिंत्र्य के नाम पर अराजकता, 

उच्छृिंखलता, वनरिंकुशता और दावयत्िहीनता का समथमन नहीं करते थे। उनके वलए स्िातिंत्र्य के मायने थे 

मयामदा परू्म, मलू्य परक दावयत्ि यिु आचरर् जो भारतीय परम्परा के अनकूुल हो। 

इस लघ ुशोध-प्रबिंध को अध्ययन एििं विशे्लर्र् की दृवष्ट से भवूमका और उपसिंहार के अवतररि तीन 

अध्यायों में विभि वकया गया ह।ै 

प्रथम अध्याय में धममिीर भारती के जीिन का व्यवित्ि के विकास के साथ रचनात्मकता के विकास 

को वदखाया गया ह।ै वजसमें सिंवक्षप्त रूप से भारती के जीिन का अनुशीलन वकया गया ह।ै वजसमें भारती 

के जन्म, वशक्षा, पाररिाररक और िैिावहक जीिन, आजीविका, कममक्षेत्र, विदशेयात्रा, सम्मान, परुस्कार 

के कुछ िैवशष्टों को रेखािंवकत वकया गया ह।ै साथ ही रचनात्मक विकास के अिंतगमत उनकी कृवतयों 

उपन्यास, कहानी, काव्य-सिंग्रह, काव्य-नाटक, एकािंकी, वनबिंध, अनिुाद सावहत्य का सिंवक्षप्त पररचय 

दतेे हुए उनके रचनाओ की विशेर्ताओिं को रेखािंवकत वकया गया ह।ै 

वितीय अध्याय में धममिीर भारती के चयवनत कथा सावहत्य में स्त्री के स्िरूपों को विवभन्न धरातलों पर 

वदखाया गया ह।ै वजनमें सामावजक, आवथमक, पाररिाररक और व्यविगत धरातल को शावमल वकया 

गया ह,ै इसके अिंतगमत स्त्री की वस्थवत को विवभन्न रूपों के माध्यम से वदखाने का प्रयास वकया गया ह।ै  

ततृीय अध्याय में धममिीर भारती के चयवनत कथा सावहत्य में स्त्री सरोकारों को कें द्र में रखकर स्त्री की 

समस्याओिं को वदखाया गया ह।ै वजसमें स्त्री स्ितिंत्रता, स्त्री स्ितिंत्रता का हनन, स्त्री और यौन नैवतकता, 

अवस्मता की तलाश में सिंघर्मरत स्त्री, स्त्री और वििाह का विशे्लर्र् वकया गया ह।ै    

अिंत में उपसिंहार, सिंदभम ग्रिंथ सचूी, पत्र-पवत्रकाओिं तथा िेब वलिंक के नाम सिंलग्न वकए गए हैं। 

इस शोध कायम को सिंपन्न बनाने के वलए शोध में मखु्य रूप से वििेचनात्मक, विशे्लर्र्ात्मक,और 

आलोचनात्मक पद्धवतयों का प्रयोग वकया गया ह।ै 

प्रस्ततु लघ ुशोध-प्रबिंध के विर्य चयन से लेकर सिंपन्न होने तक मेरे शोध वनदशेक प्रो. आर. एस. सरामज ू

जी जैसे उद्भट वचन्तक एििं विचारक के साथ सन्नद्ध होकर मझुे यह कायम सिंपन्न करने का सअुिसर प्राप्त 
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हुआ। गरुुदिे ने अपने अवत व्यस्ततम समय में से जो महत्त्िपरू्म भाग मझुे प्रदान वकया, इसके प्रवत मैं 

उनका आभार तथा कृतज्ञता प्रकट करती हूाँ। आपने समय-समय पर मझुे सझुाि तथा सलाह दतेे हुए मेरे 

शोध कायम की कवठनाइयों को दरू वकया। साथ ही मैं गुरुिर विभागाध्यक्ष प्रोफेसर गजेन्द्र कुमार पाठक 

सर तथा भीम वसिंह जी की भी आभारी हूाँ, वजन्होंने मेरी इस सोच को एक नयी वदशा दनेे में मेरी हर कदम 

पर सहायता की। उनके सझुाि एििं प्रोत्साहन मेरे वलए उपयोगी रह।े 

इसके साथ ही मझुे मेरी अग्रज भािना दी, सशुािंत वसिंह शमाम और अिंवकत दबेु भैया, आशीर् कुमार और 

चेतन तथा अपनी अनजु काजल वसिंह जैसे लोगों का विशेर् सहयोग वमला। इसके वलए मैं उनके प्रवत 

विशेर् आभार प्रकट करती हूाँ। इसके साथ ही मैं अपने तमाम वमत्रों का शवुिया अदा करना चाहती हूाँ 

वजन्होंने इस लघ ुशोध प्रबिंध कायम को परूा करने में मेरी यथासिंभि सहायता की। 

 मैं अपने स्िगीय वपता श्री दिेेन्द्र नाथ शमाम की आजीिन कृतज्ञ रहूाँगी। वजन्होंने  मझुे शोध कायम करने 

की प्रेरर्ा दी और समय-समय पर मेरा मनोबल ब़िाते हुए सदिै शोध कायम के वलए प्रोत्सावहत वकया। 

मेरे वपता अप्रत्यक्ष होकर भी वनरिंतर मेरे विचारों में, कायों में, मेरे साथ रहकर मझुे जीिन के प्रवत 

आस्थािान बनाये रखते हैं। मैं अपनी माता श्रीमती सिंगीता दिेी और बहन िैजन्ती के प्रवत भी आभार 

प्रकट करती हूाँ। वजनका इस शोध कायम में पे्ररर्ाप्रद साथ रहा। 

मैंने इस शोध प्रबन्ध कायम को नयी दृवष्ट से दखेने-परखने का परू्म प्रयास वकया ह।ै धममिीर भारती के 

सावहत्य में निीन तथ्यों को स्िीकार कर आधवुनक दृवष्टकोर् से कायम वकया ह।ै इस शोध प्रबन्ध की 

प्रासिंवगकता और उपयोवगता इस बात पर वनभमर करेगी वक शोध प्रबन्ध में वजन मलू्यों को अपनी वििेचना 

का विर्य बना ह।ै िह सधुी पाठकों एििं समीक्षकों के वलए वकतना अवधक उपयोगी हो पाता हैं। वफर 

भी मझुे आशा ह ैवक यह शोध प्रबन्ध प्रबदु्ध पाठकों के वलए नयी प्रस्तवुत करेगा। शोध कायम रूपरेखा 

के मतुावबक पूरा वकया गया ह।ै  

हदैराबाद                                                                                                      राखी                                                                                                                                                           
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                                                     प्रथर् अध्याय 

                                 धर्मवीर भारती के जीवि का रचिात्र्क हवकास 

     

1.1 धर्मवीर भारती के व्यहित्व का हवकास 

1.1.1   जन्म 

1.1.2   वशक्षा 

1.1.3   पाररिाररक और िैिावहक जीिन 

1.1.4   आजीविका-कममक्षेत्र 

1.2   धर्मवीर भारती के जीवि का रचिात्र्क हवकास  

1.2.1   उपन्यास  

1.2.2   कहानी 

1.2.3   काव्य सिंग्रह  

1.2.4   नाटक (काव्य/ गीवत नाटक) 

1.2.5   एकािंकी 

1.2.6   वनबिंध 

1.2.7   अनुिाद सावहत्य  

 

 

 

 

  



 

13 
 

प्रथर् अध्याय 

धर्मवीर भारती  के जीवि  का रचिात्र्क  हवकास 

 

“सावहत्य मनषु्य का ही कृवतत्ि ह।ै”1 

वकसी भी रचनाकार के सावहत्य सिंसार का अध्ययन करने से पिूम उस रचनाकार के जीिन में वनवहत 

व्यवित्ि और कृवतत्ि का पररचय प्राप्त करना आिश्यक हो जाता ह ैक्योंवक िह वजन सिंस्कार, पररिेश-

पररवस्थवतयों में पला ब़िा, वजन क्षर्ों का अनभुि करता ह।ै िह जाने-अनजाने उनसे प्रभावित भी होता 

ह।ै वफर चाह ेिह प्रभाि प्रत्यक्ष रूप में हो या अप्रत्यक्ष रूप में। िह सभी तत्त्ि रचनाकार की रचना में 

उपवस्थत अिश्य होते हैं। इसवलए उनका सावहत्य उनके जीिन अनुभि से सदिै जडु़ा रहता ह।ै साथ ही 

रचनाकार के जीिन यात्राओिं का ब्यौरा भी उनके सावहत्य में झलकता ह।ै वजससे उनका व्यवित्ि 

विकवसत भी होता ह ैऔर उनके भीतर का सावहवत्यक कलाकार भी विवशष्ट रूप में समाज के सामने 

उभर कर आता ह।ै वकसी भी सावहत्यकार के व्यवित्ि की उपेक्षा करके उनकी रचनाओिं को पूरी तरह 

से नहीं समझा जा सकता। क्योंवक प्रत्येक रचनाकार की अपनी कुछ मान्यताएिं-अवभरुवचयााँ एििं जीिन 

दृवष्टयााँ होती हैं। स्ििंय धममिीर भारती ने अपने काव्य ‘सात गीत िर्म’ में कहा ह–ै “समचूी जीिन प्रविया 

वकसी न वकसी रूप में रचना के क्षर् से सिंबद्ध होती ह।ै”
2   

रचनाकार अपनी रचनाओिं में “पाए हुए और पाकर खोए हुए सिंसार को वकसी एक स्तर पर रचते हैं… 

जो खरा काव्य ह।ै उसकी रचना प्रविया में वकतने ही अप्रत्यक्ष रूप हो वकिं त ुजीिन प्रविया अवनिायमता 

उलझी रहती ह।ै”3 इसीवलए यह परू्म रूप से सत्य ह ैवक रचनाकार की िार्ी में अपना चररत्र प्रस्ततु होता 

ह।ै 

 
1      धममिीर भारती ,मानि मलू्य और सावहत्य, भवूमका, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, पाचिािं सिंस्करर् जनिरी 2010 , नई वदल्ली 

2     धममिीर भारती, सात गीत िर्म, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, तीसरा सिंस्करर् जनिरी 1976, नई वदल्ली, पृष्ठ सिंख्या 10 

 
3   धममिीर भारती, सात गीत िर्म, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, तीसरा सिंस्करर् जनिरी 1976, नई वदल्ली, पृष्ठ सिंख्या 10 
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इसी बात को और भी स्पष्ट करते हुए हररििंश राय बच्चन ने अपनी आत्मकथा ‘नीड़ का वनमामर् वफर’ 

में कहा ह–ै “कवि के मवस्तष्क का यही तो चमत्कार ह ैवक िह हल कहीं भी चलाएिं भूवम जतुती है, 

उसकी स्मवृत के ही बीच िह कहीं भी छींटता ह ैतो पौधा उगता ह ैभािना की धरती पर।”4  

आधवुनक सावहत्यकारों में धममिीर भारती ने अपनी अवभव्यवि के माध्यम से सावहवत्यक कलाकारों के 

बीच एक महत्िपरू्म स्थान प्राप्त वकया ह।ै उन्होंने सावहत्य की लगभग सभी विधाओिं में अपनी रचनात्मक 

क्षमता का पररचय वदया ह।ै सपु्रवसद्ध उपन्यासकार, कहानीकार होने के साथ-साथ िे एक सफल कवि, 

नाटककार, वनबिंधकार, समीक्षक, वचिंतक, सिंपादक और अनुिादक भी रह ेहैं। वचिंतन और सिंिेदनशीलता 

के साथ कल्पना प्रभािी समािेश धममिीर भारती के सावहत्य का महत्िपरू्म पक्ष रहा ह।ै मखु्य रूप से 

उन्होंने अपने सावहवत्यक जीिन की शरुुआत गद्य सावहत्य से की थी। 

सन ्1946 के आसपास आस्कर िाइल्ड की कहावनयों का अनुिाद करके सावहत्य के गवलयारों में 

अपना पहला कदम रखा था। इसके उपरािंत ही उन्होंने कथा लेखन का शभुारिंभ वकया था। भारती ने 

वजिंदगी से अलग रह कर नहीं अवपत,ु वजिंदगी के सिंघर्म को झेलते हुए अपने तत्ि ज्ञान की प्यास को तपृ्त 

करने का प्रयत्न वकया ह।ै उन्होंने अपनी इस प्यास का पररचय दतेे हुए– “जानने की प्रविया में जीने 

और जीने की प्रविया में जाने िाले वमजाज को अपना रखा ह।ै”5 िे सावहवत्यक जगत में जमीनी तौर पर 

जो घवटत हो रहा ह।ै उसी को रचनात्मक लहजे में वलखकर एक विधा में बािंध दतेे हैं। इससे यह जावहर 

होता ह ैवक धममिीर भारती आकाशीय बात न कर, जमीनी धरातल पर यथाथम की बात करते हैं। िे अपने 

पररिेश और िातािरर् से भरपरू पररवचत होने के उपरािंत ही अपनी लेखनी में उसे शावमल करते हैं। 

वजससे सावहत्य में व्यि वकए गए प्रत्येक भाि प्रत्यक्ष रूप से उजागर हो सकें । िे अपने कथा सावहत्य 

में समाज में व्याप्त परिंपरा बद्धता, रूव़ििावदता तथा ितममान जीिन के सिंकट बोध की अवभव्यवि भी 

करते हैं। िे सावहत्य क्षेत्र में बनी बनाई पररपाटी या लीक से हटकर चलने िाले सावहत्य को वलखते हैं 

 
4 हररििंश राय बच्चन ,नीड का वनमामर् वफर,राजपाल एिंड सन्ज, चौथा सिंस्करर् 1976 ,पषृ्ठ सिंख्या 101,  

5 डॉक्टर चिंद्रभानु सीताराम सोनिरे् ,धममिीर भारती का सावहत्य सजृन के विविध रिंग, पिंचशील प्रकाशन ,जयपुर पषृ्ठ सिंख्या 14 
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क्योंवक िह अपने कथा-ितृािंत में प्राकृवतक पररिेश और भौगोवलक सीमाओिं के साथ-साथ इवतहास के 

आयामों, विवभन्न सिंस्कृवतयों समाज और उनमें रहने िाले लोगों के आचार-विचार, रहन-सहन, 

खानपान आवद की भी सकू्ष्म अवभव्यवि करते चलते ह ै । इस प्रकार धममिीर भारती ने समाज, राजनीवत, 

भार्ा, सावहत्य आवद सभी विर्यों पर स्ितिंत्रता से वनभीक वचिंतन वकया ह।ै जो उस समय के अन्य 

सावहत्यकार नहीं कर सके। उन्होंने अपने भाि बोध को विकवसत करके अपने समय के पररितमनशील 

सिंदभों की मानिीय चेतना को अपनी रचनाओिं का विर्य बनाया ह।ै इसवलए वनममल िमाम, धममिीर 

भारती को वकसी खास ढािंचे में वफट नहीं होने िाले एक ऐसे गवतमान लेखक के रूप में दखेते हुए कहते 

हैं वक– “वजन्होंने अपनी बहुमखुी प्रवतभा से सावहत्य की प्रत्येक विधा को नया अप्रत्यावशत मोड़ वदया 

कहावनयााँ हो या उपन्यास या नाटक उनमें ऐसी ताजी मौवलक दृवष्ट लेकर आए वजसे वकसी कलाकार में 

दखे कर अनायास उसके वलए जीवनयस शब्द मन में कौंधता ह।ै”6 

वजस पररवस्थवत ि व्यवि विशेर् ने उनके व्यवित्ि को प्रभावित वकया और वजस क्षर् विशेर् ने उनकी 

रचनात्मकता को नए मोड़ पर लाकर खड़ा कर वदया, भारती के जीिन एििं रचनाओिं के सिंबिंध में इन 

सबका क्या महत्त्ि ह?ै इसका उनके सावहत्य पर क्या प्रभाि वदखाई पड़ता ह?ै इसको समझना भी बहुत 

आिश्यक ह।ै 

भारती के व्यवित्ि एििं जीिन से सिंबिंवधत, विवभन्न बातों, घटनाओिं का वजि उनके अनेक वमत्रों, 

आलोचकों के िारा उनके बारे में वलखे सिंस्मरर्ों, लेखों, पत्रों में उपलब्ध ह,ै परिंत ुभारती के जीिन से 

सिंबिंवधत जानकारी स्ियिं उनके िारा वलवखत पत्र के रूप में उपलब्ध ह।ै वजसे धममिीर भारती ने वकसी 

शोधकताम के अनुरोध पर वलखा था। उनके जीिन से सिंबिंवधत पड़ािों को हम उनके ही शब्दों से जान 

सकते हैं। इस पत्र के सिंबिंध में पषु्पा भारती वलखती हैं वक यह पत्र कब और वकसके वलए वलखा था, 

बहुत कोवशशों के बाद इसकी जानकारी नहीं वमल सकी ह।ै परिंत ुधममिीर भारती के पत्र से यह स्पष्ट ह ै

 
6 सिंपादक पुष्पा भारती, धममिीर भारती की सावहत्य साधना, भारतीय ज्ञानपीठ, नई वदल्ली, दसूरा सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या 96-97 
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वक उन्होंने वकसी शोधकताम के आग्रह पर ही वलखा है– “चूिंवक आपकी थीवसस के वलए आिश्यक है 

अतः सिंके्षप में मैं अपने जीिन और उस पर पडे़ प्रभाि की रूपरेखा वलख रहा हूाँ।”7 

 आइए आगे हम प्रवतभा सम्पन्न कथाकार धममिीर भारती के व्यवित्ि और कृवतत्ि पर प्रकाश डालते 

हैं।           

 

1.1.1 जन्र्  

धममिीर भारती विलक्षर् प्रवतभा के धनी व्यक्ति थे। उनका जन्म 25 वदसिंबर 1926 को प्रयागराज के 

अतसइुया मोहल्ले में हुआ था। इनके वपता का नाम श्री वचिंरजीिी लाल िमाम और मााँ का नाम चिंद्रदिेी 

ह।ै वचरिंजीिी लाल एक जमीदार पररिार में जन्मे थे,पर उन्होंने जमींदारी छोड़ दी थी और सरकारी नौकरी 

तथा ठेकेदारी के काम में लगे रहे वजसके करर् िे कई स्थलों पर रहते थे, परिंत ुअिंत में इलाहाबाद में 

स्थाई रुप से बस गए। िही डॉक्टर धममिीर भारती का जन्म हुआ था। धममिीर भारती की मााँ आयम समाजी 

थी। मााँ के पड़ोस में रहने िाली वस्त्रयााँ सनातनी विचारधारा की थी। इन सभी वस्त्रयों का घर में आना-

जाना था और बालक भारती पर असीम स्नेह भी था। मााँ से प्राप्त सिंस्कारों ने सहायता दी और पड़ोसी 

मवहलाओिं के प्रभाि ने भारतीय परुार्ों के चररत्रों ि घटनाओिं के प्रवत इनके मन में एक ललक कायम 

कर दी। इसवलए धममिीर भारती के सावहत्य में सनातनी पौरावर्क कथाओिं एििं वबिंबो के प्रवत एक सतत 

वचिंतन आग्रह दखेने को वमलता ह।ै साथ ही कथा सावहत्य में मााँ के सिंस्कारिादी विचारधारा का प्रत्यक्ष 

प्रमार् भी दखेने को वमलता ह।ै 

 

1.1.2 हशक्षा  

 
7 सिंपादक पुष्पा भारती, धममिीर भारती से साक्षात्कार, भारतीय ज्ञानपीठ, नई वदल्ली, पषृ्ठ सिंख्या 7 
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धममिीर भारती की आरिंवभक वशक्षा घर पर ही हुई परिंत ुबाद में इलाहाबाद के डी.ए.िी. हाईस्कूल में 

दावखला हुआ। धममिीर भारती आठिीं कक्षा में प़ि रह ेथे तभी दभुामग्यिश उनके वपता का दहेािंत हो 

गया था। वपता की मतृ्य ुके बाद उन्हें आवथमक अभाि का सामना करना पड़ा। उन भयानक वदनों में दरू 

के ररश्ते के मामा अभय कृष्र् चौधरी की सहायता से उच्च वशक्षा परू्म करने का अिसर वमला। आवथमक 

अभाि और पाररिाररक दखुद पररवस्थवतयों में भी उच्च वशक्षा में सफलता प्राप्त की। धममिीर भारती की 

मााँ आयम समाजी थी। इसवलए वपता की मतृ्य ुके बाद कजम उतारने और गजुर बसर करने के वलए छोटी 

बहन को लेकर गरुुकुल में नौकरी करने चली गई। भारती जी मामा के पास रहकर आगे की प़िाई-

वलखाई करने लगे। एक ओर िजीफों के सहारे भारती आगे ब़िते रह ेतो िहीं दसूरी ओर सन ्1942 में 

इिंटरमीवडएट की परीक्षा पास करने के बाद उन्होंने सन ्1942 के भारत छोड़ो आिंदोलन में भी भाग वलया 

इसके कारर् उनकी प़िाई का एक िर्म छूट गया। 

सन ्1945 में बी.ए.  वहिंदी में सबसे अवधक अिंक प्राप्त करने पर इन्हें वचिंतामवर् घोर् स्िर्म पदक वमला। 

सन ्1947 में एम.ए.  वहिंदी में भी ये प्रथम श्रेर्ी से उत्तीर्म हुए। कड़ी मेहनत करने के बाद वसद्ध सावहत्य 

पर शोध प्रबिंध वलखकर पी.एच.डी की उपावध भी प्राप्त की। चिंद्रकािंत बािंवदिेडकर कहते हैं वक– “भारती 

ने अपने प्राध्यापकीय जीिन के आरिंवभक काल में धीरेंद्र िमाम के कुशल वनदशेन में वसद्ध सावहत्य जैसे 

जवटल विर्य पर अपना शोध प्रबिंध प्रस्ततु वकया। भारती जैसा आधवुनक सिंिेदना सिंपन्न, प्रवतभािान 

सावहत्य सजृन, शोध में रुवच रखने और विकट रास्ते पर चलकर साथमक गररमा के साथ शोध कायम पूरा 

वकया। यह अपने में एक सखुद आश्चयम ह।ै”8 कॉलेज की प़िाई के दौरान धममिीर भारती कुछ साल डॉ 

धीरेंद्र िमाम के सिंपकम  में रह ेजो आयम समाजी विचार धारा के थे। इसवलए भारती पर डॉ धीरेंद्र िमाम का 

गहरा प्रभाि रहा। उन्हें तकम शीलता और मयामदािादी दृवष्टकोर् भी उन्हीं से प्राप्त हुआ। भारती का जीिन 

बचपन से ही कठोर श्रम और अभाि से गजुरता रहा ह।ै प़िाई-वलखाई तथा घर का खचम चलाने के वलए 

उन्होंने छोटे-मोटे सभी तरह के कायम भी वकए। उनको यह कायम करने में वकसी भी तरह का कोई सिंकोच 

 
8 चिंद्रकािंत बािंवदिेडकर, धममिीर भारती व्यवित्ि  और कृवतत्ि, सावहत्य अकादेमी, पहला सिंस्करर् 2001,नयी वदल्ली, पृष्ठ सिंख्या 10 
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जीिन में न था। भारती का जीिन सहज सरल नहीं था। सतत सिंघर्ों के बीच गुजरता रहा परिंत ुसिंघर्म 

उन्हें तोड़ नहीं पाया। िास्ति में सिंघर्ों ने उन्हें तेजस्िी बनाया। उनका कहना था वक “आदमी वजिंदगी 

का सफर तय करता ह ैराहों की ठोकरें और मसुीबत उसके व्यवित्ि को पखु्ता बनाती ह।ै उसकी आत्मा 

को पररपक्ि बनाती चलती ह।ै”9 

इन वदनों उनके जीिन पर टॉलस्टॉय के ‘िार एण्ड पीस’ का स्थायी प्रभाि पड़ा। अपने के्षत्र को मजबतू 

करने के वलए अभ्यदुय  पवत्रका में उपसम्पादक और सिंगम में सह-सम्पादक के रुप में यिुािस्था से ही 

कायम करना शरुू कर वदया और साथ ही वहिंदसु्तानी एकेडमी में भी काम वकया। पत्रकाररता की आरिंवभक 

वशक्षा मालिीय और जोशी जी से वमली। इस समय धममिीर भारती अपनी कहावनयों का लेखन कायम 

कर रह ेथे। भारती पर इस समय आस्कर िाइल्ड और प्रसाद का बहुत प्रभाि था। आगे चलकर इन पर 

माक्समिाद का प्रभाि पड़ा और प्रगवतशील लेखक सिंघ के स्थानीय मिंत्री भी बने, वकिं त ुउनकी कट्टरता 

और दशेद्रोही नीवतयों से उनका बहुत जल्द ही मोहभिंग हो गया। और अिंत में िे अपनी भारतीय परिंपरा 

की सिंस्कृवतयों की ओर लौट आए थे और यहीं से उनके जीिन में भारतीय सिंस्कृवत के रिंग घुलने लगे 

थे।  

 

1.1.3 पाररवाररक और वैवाहिक जीवि  

धममिीर भारती ने जीिन भर अिंतर विरोधों का सामना वकया ह ैपरिंत ुव्यविगत एििं पाररिाररक स्तर पर 

उन्हें कुछ अवधक ही अिंतविमरोध का सामना करना पड़ा। सन ्1955 में एक पिंजाबी शरर्ाथी स्त्री से 

धममिीर भारती का वििाह हुआ परिंत ुसिंस्कारों में अिंतर के कारर् एक ऐसी विवचत्र घटना शरुू हुई वजसमें 

सबसे पहले घर की वफर दाम्पत्य जीिन की नींि ही वहला कर रख दी। इसके कारर् उनका जीिन परूी 

तरह से अस्त-व्यस्त हो गया था। इसका िर्मन हम कुछ इस प्रकार प्रस्ततु कर रह ेहै– “वििाह के उपरािंत 

 
9 डॉ सररता शकु्ला, धममिीर भारती: युग चेतना और अवभव्यवि, वचिंतन प्रकाशन, कानपुर, प्रथम सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या 15 
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घटी घटना ने उनका मोहल्ला छुड़िा वदया। उस समय मन पर पत्थर रखकर नि वििावहत दाम्पत्य सिंबिंध 

से समझौता करने के कारर् मोहल्ला छोड़ तो वदया। लेवकन कहीं मन को यह ऐसा एहसास होने लगा 

था वक यह सिंबिंध सतू्रों के टूटने की शरुुआत ह।ै मोहल्ले से टूटकर वकसी से जडु़ना सिंभि नहीं। और 

सारी कोवशश के बािजदू िह आशिंका सच वनकली। वजस गहृस्थ जीिन के कारर् मोहल्ला छूटा था, 

दो-तीन साल लड़खड़ाने के बाद िह गहृस्थ जीिन भी टूट गया।”10 धममिीर भारती का पहली पत्नी से 

वििाह विच्छेद भी हुआ। इस सिंबिंध से उनकी एक बेटी भी हुई थी। इस वििाह विच्छेद से भारती के 

वमत्रों में काफी हलचल पैदा हुई इस दौरान उन पर तीखे व्यिंग्य भी कसे गए परिंत ुउन्होंने अपने व्यविगत 

जीिन को अपने तक ही सीवमत रखा। उन्होंने व्यविगत दखु अकेले ही सहन वकया पर इसे 

कभी सािमजवनक रूप नहीं वदया। पहले वििाह से हुई बेटी को उन्होंने बहुत पे्रम से पाला। इसमें उनकी 

दसूरी पत्नी पषु्पा शमाम का महत्िपरू्म योगदान रहा। धममिीर भारती सन् 1960 में धममयगु पवत्रका के 

मखु्य सिंपादक बनकर मुिंबई आए और पषु्पा शमाम से उनका वििाह सिंपन्न हुआ। पुष्पा भारती के जीिन 

में आते ही शभु सिंकेत भी साथ आने लगे थे, क्योंवक उनके आने से भारती का जीिन विपन्नता से 

सिंपन्नता की ओर ब़िने लगा था। 

पषु्पा भारती से एक बेटा और बेटी पैदा हुई। पषु्पा भारती से वििाह करना धममिीर भारती के वलए बहुत 

ही सखुद सिंतोर् और शािंवत प्रदान करने िाली महत्िपूर्म घटना उनके जीिन में रही। िह अपना जीिन 

पत्नी पषु्पा भारती और तीन बच्चे के सिंग खुशहाली के साथ जीिन यापन कर रह ेथे। उनके आने के 

उपरािंत भारती ने दशे-विदेश की यात्रा भी की। िे इिंग्लैंड, पवश्चमी जममनी, फ्ािंस, इटली, बािंग्लादेश, 

इिंडोनेवशया, मॉररशस, चीन आवद अनेक देशों में गये। एक सािंस्कृवतक दतू के रूप में उन दशेों के साथ 

भारत के सािंस्कृवतक सिंबिंधों को और भी अवधक मजबूत करने में उन्होंने अपना महत्िपरू्म योगदान वदया 

जो अविस्मरर्ीय ह।ै 

 

 
10 प्रस्तुवत पुष्पा भारती, धममिीर भारती की सम्पूर्म ,कहावनयािं सािंस की कलम से  ,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन ,तीसरा सिंस्करर्2014 ,नयी वदल्ली, पषृ्ठ 

सिंख्या 24 
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1.1.4 आजीहवका– कर्मके्षत्र  

वशक्षा प्रावप्त के वलए लगातार कठोर पररश्रम करने के कारर् धममिीर भारती में वलखने की योग्यता का 

विकास हो रहा था। वशक्षा का अथम खचम जटुाने के वलए कुछ पवत्रकाओिं के सिंपादन विभाग में सहायक 

के रूप में काम करना पड़ा। इस वसलवसले में उन्होंने अभ्यदुय  पवत्रका में उपसम्पादक और सिंगम में 

सहसम्पादक के रूप में काम वकया और साथ ही वहिंदसु्तानी एकेडमी से जडेु़ रह।े इलाहाबाद 

विश्वविद्यालय में अध्यापक का पद प्राप्त हो गया वजस पद पर यह सन ्1960 तक बने रहें। इसके उपरािंत 

सन ्1960 में वहिंदी की सपु्रवसद्ध साप्तावहक पवत्रका धममयगु के मखु्य सिंपादक बनकर मुिंबई में स्थाई रूप 

से रहने चले गए। 

सन ्1942 के स्ितिंत्रता आिंदोलन में सविय भूवमका वनभाई। इसी बीच अकाल विर्यक रचना का 

सिंकलन महादेिी के बिंग दशमन ने भारती के वकशोर मन को गहराई से प्रभावित वकया इससे प्रेररत होकर 

उन्होंने कथा सावहत्य के अिंतगमत अनेक कहावनयााँ वलखी जो ‘मदुों का गााँि’ नामक कहानी सिंग्रह के 

रूप में प्रकावशत हुई और वकशोरािस्था में भारती जी सभुार् चिंद्र बोस से अवधक प्रभावित थे। 

“राष्रीयता  की प्रखर भािना के कारर् भारती ने हाईस्कूल के समय से ही अपने नाम के साथ ‘भारतीय’ 

उपनाम अपना वलया था उपनाम अिंवतम अक्षर 'य' बी.ए. तक पहुिंचते-पहुिंचते लपु्त हो गया और अिंत में 

धममिीर भारतीय से िह धममिीर भारती बन गए थे।”11 

धममिीर भारती को तीखे जीिन सिंघर्म से गजुरना पड़ा और अपने जीिन का मागम खदु बनाना पड़ा उनके 

जीिन का विवशष्ट महत्िपूर्म पहल ूपे्रम रहा ह।ै पे्रम को िे मनषु्य के जीिन की शाश्वत भखू के वलए 

महत्िपरू्म मानते हैं। एक जगह िह स्ियिं वलखते हैं– “मैं अक्सर वकसी वनजमन गलुाबी िीप, वशलाओिं से 

बिंधी वकसी बिंवदनी उदावसन जलपरी की कल्पना वकया करता था। वजसे िह तलिारों से जिंजीरों काटकर 

 
11 कादवम्बनी मावसक पवत्रका, जून 1973,पषृ्ठ सिंख्या 70 



 

21 
 

आजाद कर दगेा वफर फैली-फैली मखमली बाल ूपर दोनों रिंगवबरिंगी वसवपओिं और मूिंगे-मोतीयों से खेलेंगे 

वजिंदगी भर, साथ-साथ रहेंगे वजिंदगी भर।”
12 

धममिीर भारती को दो चीजों से बहुत लगाि था प़िाई और घमुक्कड़ी। उनको दो चीजों की बेहद प्यास 

ह ैएक तो नई-नई वकताबों की और दसूरी अज्ञात सिंकरी वदशाओिं को जाती हुई लिंबी वनजमन छाया धार 

सड़कों की।… सवुिधा वमलती तो िह वजिंदगी भर धरती की पररिमा करते रहते। उन्होंने अपने जीिन 

में अनवगनत वदशाओिं में यात्रा की। सन ्1961 में िे कॉमनिेल्थ ररलेशन कमेटी के आमिंत्रर् पर पहली 

बार इिंग्लैंड और यरूोप की यात्रा की। सन् 1962 में पवश्चमी जममनी की सरकार पर िहााँ की यात्रा भी की। 

सन ्1964 में उन्होंने मॉररशस की जनता की समस्या का अध्यन अध्यापन  िहााँ जाकर ही वकया था। 

इसके बाद सन ्1966 में भारतीय दतूािास के अवतवथ गहृ में रहकर इिंडोनेवशया और थाईलैंड की यात्राएिं 

की। तो कभी बािंग्लादशे की गपु्त यात्रा की और वदसिंबर में भारतीय थल सेना के साथ के यदु्ध के 

िास्तविक मोचे के रोमािंचक अनभुि भी उन्होंने प्राप्त वकए।  

भारती को घमुकक्ड़ी से कहीं अवधक लगाि प़िाई से था। इसके पीछे उनकी वकसी अनजान प्रविया में 

विद्यमान ज्ञान को समझने की प्यास वछपी हुई थी। िह स्ियिं कहते ह ैवक “जानने की प्रविया में जीने 

और जीने की प्रविया में जाने िाला वमजाज वजन लोगों का ह,ै उनमें मैं अपने को पाता हूाँ।”13 

उन्होंने वसद्ध सावहत्य पर अपना शोध कायम वकया ह।ै वजसके कारर् इन पर दशमन का काफी प्रभाि पड़ा। 

भागित की िैष्र्िता के सिंस्कार भी उनके मन पर अवधक पडे़ इसवलए िह अपनी  प्रेवमका को जीिन 

की भागित कहते थे। धममिीर भारती स्िभाि से सिंकोच और कल्पना वप्रय व्यवि थे। उन्होंने  गद्य और 

पद्य की सभी विधाओिं को अपनी अवभव्यवियों का सफल माध्यम बनाया ह।ै सावहत्य की अन्य 

विधाओिं के अलािा सिंस्मरर्, ररपोतामज एििं इिंटरव्य ूजैसी विधा में भी अपनी कलम का जाद ूवदखाया। 

 
12 अजे्ञय, दसूरा तार सप्तक, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, पषृ्ठ सिंख्या 176 

13 डॉक्टर चिंद्रभानु सीताराम सोनिरे्, धममिीर भारती का सावहत्य सजृन के विविध रिंग, पिंचशील प्रकाशन जयपुर, पषृ्ठ सिंख्या 14 
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सावहत्य की अमलू्य सेिा करने के उपलक्ष्य में उन्हें सन ्1994 में के.के.वबडला फाउिंडेशन की ओर से 

व्यास सम्मान से सम्मावनत भी वकया गया। 

धममिीर भारती पे्रम की अवभव्यवि को सावहत्य का महत्िपरू्म पक्ष मानते थे। उनके वलए पे्रम की वदशा 

दृवष्ट के प्रथम वदिस से कविता की अवनिायम वदशा रही ह ैऔर सवृष्ट के अिंवतम वदशा तक रहगेी। 

रूमावनयत को उन्होंने नए रुप में कविता में ढाला ह।ै ‘ठिंडा लोहा’ के आरिंभ की कुछ कविताओिं ‘इन 

वफरोजी होंठों पर बबामद मेरी वजिंदगी’, ‘गनुाह का गीत’, ‘मगु्धा’ आवद में उन्होंने अपने मन की समस्त 

यौिन-सुलभ भािनाओिं और मन की प्यास को बहुत साहस के साथ सहज सरल रूप में वचवत्रत करने 

का प्रयास वकया। परन्तु आगे चलकर यगु-पररिेश के कारर् रोमािंवटक प्रिवृत का स्थान कुिं ठा, घटुन, 

अकेलापन, अनास्था, यथाथम आवद युग की प्रमखु प्रिवृत्तयों ने ले वलया। कथाकार ने उन्हें स्ियिं 

स्िीकराते हुए कहा ह–ै “वकशोरािस्था के प्रर्य, रूपाशवि और आकुल वनराशा से एक पािन, आत्म 

समपमर्मयी िैष्र्ि भािना और उसके माध्यम से अपने से बाहर की व्यापक सच्चाई को हृदयिंगम करते 

हुए सिंकीर्मताओ िं और कट्टरता से ऊपर एक जनिादी भािभूवम की योजना मेरी इस यात्रा के प्रमखु मोड़ 

हैं।”14 इसका सबसे अच्छा उदाहरर् अिंधायगु, बिंद गली का आवखरी मकान, गुलकी बन्नो, सावित्री 

निंबर दो, मेरे वलए यह नहीं और सरूज का सातिााँ घोड़ा हैं। ये कृवतयााँ यगु पररिेश के यथाथम को परू्मता 

से प्रस्ततु करती ह।ै और सावहत्य में जीिन के विविध अनभुिों की अवभव्यवि करना उनका मखु्य लक्ष्य 

रहा ह।ै 

 

1.2. धर्मवीर भारती का रचिात्र्क हवकास 

सावहत्यकार का आिंतररक सौंदयम ही उसके व्यवित्ि और उसकी लेखनी में झलकता ह।ै क्योंवक िह 

दसूरे व्यवियों से अलग होता ह।ै उसके भीतर समाज को लेकर एक अलग ही दृवष्टकोर् होता ह।ै वजसे 

 
14 धममिीर भारती, प्रगवतिाद: एक समीक्षा, सावहत्य भिन वलवमटेड, प्रयागराज,पषृ्ठ सिंख्या 195,  
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िह अपनी रचनाओिं के माध्यम से उजागर करने का प्रयास करता ह।ै धममिीर भारती ऐसे कथाकार हैं, 

वजन्होंने अपने यगु के सावहत्य को पयामप्त रुप से प्रभावित वकया और ितममान में भी यगु पररिेश को गहरे 

स्तर पर अवभव्यि करने का प्रयास वकया। िे अपने यगु के ऐसे कथाकार हैं वजनमें सभी कालों की स्पष्ट 

अवभव्यवि पाई जाती ह।ै वहन्दी सावहत्य जगत में धममिीर भारती का अभ्यदुय उत्तर छायािाद काल में 

हुआ। अध्ययन के समय से ही उनकी रचनाएाँ पत्र-पवत्रकाओिं में प्रकावशत होने लगी थी। सन ्1951 में 

अज्ञेय िारा सिंपावदत ‘दसूरे सप्तक’ में इन्हें भी शावमल वकया गया, जब इनकी आय ुकेिल 25 िर्म की 

थी। उन्होंने सावहत्य की सभी विधाओिं पर अपनी कलम चलाई ह।ै  

उिकी कृहतयों की सूची हिम्ि प्रकार िै:- 

उपन्यास 

(क) गनुाहों का दिेता, 1949 

(ख) सरूज का सातिााँ घोड़ा, 1952 

(ग) ग्यारह सपनों का दशे, 1960 

     (प्रारिंभ ि समापन) 

 

किािी संकलि 

(क) मदुों का गााँि, 1946 

(ख) स्िगम और पथृ्िी, 1949 

(ग) चााँद और टूटे हुए लोग, 1955 

(घ) बिंद गली का आवखरी मकान, 1969 

(ङ) सािंस की कलम से, 2000 

 

 काव्य संग्रि 
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(क) ठिंडा लोहा, 1952 

(ख) सात गीत िर्म, 1959 

(ग) कनवुप्रया, 1959 

(घ) सपना अभी भी, 1993 

                                                                                                 

िाटक   

(क) अिंधायगु (काव्य/ गीवत नाटक), 1954 

 

एकांकी (सिंकलन) 

(क) नदी प्यासी थी ,1954 

 

हिबंध 

(क) ठेले पर वहमालय ,1958 

(ख) पश्यन्ती, 1969 

(ग) कहनी-अनकहनी, 1970 

(घ) कुछ चेहरे कुछ वचिंतन, 1995 

(ड) शवब्दता, 1997 

 

शोध प्रबंध 

(क) वसद्ध सावहत्य, 1968 
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आलोचिा 

(क) प्रगवतिाद: एक समीक्षा, 1949 

 (ख) मानि मलू्य और सावहत्य, 1960 

 

 ररपोतामज 

(क) यदु्ध यात्रा,1972 

(ख) मिुके्षत्रेः यदु्धके्षत्र,े 1973 

 

अिुवार्द 

(क) आस्कर िाइल्ड की कहावनयााँ ,1946 

(ख) दशेािंतर (इक्कीस दशेों की आधवुनक कविताएाँ), 1960 

 

पत्र संकलि 

(क) अक्षर अक्षर यज्ञ, 1999 

  

संपार्दि (पहत्रका) 

(क) सिंगम-सहायक सिंपादक के रुप में कायम 

(ख) वनकर्-सहायक सिंपादक के रुप में कायम 

(ग) आलोचना-सहायक सिंपादक के रुप में कायम 

(घ) धममयगु-प्रधान सिंपादक के रुप में कायम 

(ङ) वहन्दी सावहत्य कोश (ग्रन्थ)- सहायक सिंपादक के रुप में कायम 

(च) अवपमत मेरी भािना (भगिती चरर् अवभनिंदन ग्रन्थ) प्रधान सिंपादक में कायम 
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(झ) अभ्यदुय  -उपसम्पादक के रुप में कायम। 

 

साक्षात्कार 

(क) धममिीर भारती से साक्षात्कार, 1999 

 

उिकी प्रर्ुख कृहतयों की चचाम िीचे की जा रिी िै। 

 1.2.1 उपन्यास  

‘गनुाहों का दिेता’ और ‘सरूज का सातिााँ घोड़ा’ धममिीर भारती के दो सुप्रवसद्ध उपन्यास हैं। जो ितममान 

समय में भी अपनी प्रासिंवगकता बनाए हुए ह।ै  

 

गुिािों का रे्दवता (1949)–  धममिीर भारती का उपन्यास ‘गनुाहों का दिेता’ सन ्1949 में प्रकावशत 

हुआ था। यह उपन्यास केिल पे्रम सिंबिंधी आदशमिादी अनभुूवतयों की सशि और सहज अवभव्यवि ही 

नहीं करता ह ैअवपत ुआत्म और दहे का प्रेम, िासना के यथाथम धरातल और आदशम का ितममान जीिन 

मलू्यों के अिंतिंि को भी व्यि करने का प्रयास करता ह।ै यह एक चररत्र प्रधान उपन्यास ह।ै वजसमें 

लेखक ने मनोिैज्ञावनक ढिंग से पात्रों का चररत्र-वचत्रर् वकया ह।ै पात्रों के सजीि चररत्र-वचत्रर् से ऐसा 

लगता ह ैमानो उपन्यासकार ने स्ियिं दखेे-परखे और भोगे हुए जीिन को प्रवतपावदत कर वदया हो। 

इसवलए इस उपन्यास के पात्र जीते-जागते मानिों के प्रवतरूप लगते हैं। क्योंवक यह उपन्यास अपने भीतर 

इतनी गहराई वलए हुए ह ैवक हम अपने जीिन और यौिन की बहुत सारी समस्याओिं को सलुाझा सकते 

ह।ै साथ ही वशवक्षत मध्यिगीय समाज का जीता जागता वचत्रर् भी उि उपन्यास में दखे सकते हैं। 

‘गनुाहों का दिेता’ उपन्यास का कथानक तीन खिंडों में विभावजत ह,ै और अिंत में एक छोटा-सा उपसिंहार 

ह।ै यह उपन्यास मखु्यतःएक परुूर् और तीन वस्त्रयों से सिंबिंवधत ह।ै चररत्र-वचत्रर् की दृवष्ट से यह उपन्यास 

विशेर् महत्िपरू्म ह।ै उपन्यास का प्रमखु पात्र चिंदर कुमार कपरू ह।ै चिंदर अपनी सौतेली मााँ से झगड़कर 
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प़िने के वलए प्रयाग भाग आया था। िह डॉ. शकु्ला के मागमदशमन में शोधकायम कर रहा था। डॉ. शकु्ला 

उसके वलए सिंरक्षक और वपता से भी ब़िकर थे। उनके घर में चिंदर का अवधकार बडे़ बेटे के समान था। 

डॉ. शकु्ला की एकमात्र लड़की सधुा के प्रवत चिंदर के मन में आकर्मर् था। सधुा चिंदर के वलए आत्मा 

के समान पवित्र थी। चिंदर उसे अपने व्यवित्ि से भी अवधक चाहने लगा था। उसके वलए सधुा की 

पलक का एक आाँस ूभी देिता की तरह था और सधुा का फूल जैसा चेहरा उसे पागल बना दतेा था।  

पे्रम सिंबिंधी आदशमिादी धारर्ा के कारर् चिंदर ने अपनी पे्रयसी सधुा के शरीर से अपने को दरू रखने का 

प्रयास वकया और एक वदन चिंदर ने अपने हाथों से सधुा के जीिन को दसूरी पगडिंडी पर मोड़ वदया। चिंदर 

ने खदु अपनी प्रयेसी सधुा को कैलाश से वििाह करने के वलए वििश कर वदया। चिंदर और सधुा दोनों 

अपने पारस्पररक आकर्मर् को ‘प्रेम’ के प्रचवलत शब्द में सीवमत नहीं करना चाहते थे। इसवलए िे दोनों 

अपन ेको शारीररक आकर्मर् से दरू रखने का प्रयत्न करते हैं। 

शरीर और आत्मा को अलग-अलग रखने के चक्कर में फिं सकर दोनों टूटकर वबखर जाते हैं। िह यथाथम 

वजिंदगी को समझने में धोखा खा जाते हैं। इसके मन में सधुा के शरीर के वलए आकर्मर् अनजाने में 

विद्यमान ह।ै सधुा के वििाह करने के बाद चिंदर ने अनभुि वकया वक सधुा उसके वलए सािंसों से भी 

अवधक आिश्यक थी। चिंदर के आदशमिादी पे्रम की प्रवतविया काम िासना की प्यास के रूप में प्रकट 

हुई। िह अवभशप्त ‘पम्मी’ के पास एक भ्रष्ट दिेता के रूप में पहुाँच गया। आध्यावत्मक पे्रम की प्यास 

मााँसल बिंधन में आकर बझु गई। पवित्र पे्रम की व्याख्या का अनसुरर् करने के कारर् ‘सधुा’ उससे वछन 

गई और मााँसल मात्र के गनुाह के कारर् िह पम्मी से दरू बना रहा। 

वबनती के प्रवत चिंदर का आकर्मर् उसका सधुा से सिंबिंवधत होना ह।ै सधुा के ससरुाल चले जाने के बाद 

चिंदर रोज शाम वबनती के यहााँ जाता और वबनती के माध्यम से सधुा में डूबकर चला आता था। सधुा 

की मतृ्य ुके बाद चिंदर सधुा की राख से वबनती की मााँग भरकर मााँग को चमू लेता ह।ै सधुा की राख को 

वबनती की मााँग में वसिंदरू के रूप में प्रयोग करके चिंदर उसके और सधुा के पवित्र सिंबिंध का पररचय दतेा 

ह।ै 
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‘गनुाहों का दिेता’ उपन्यास के बारे में पषु्पा िास्कर अपनी पसु्तक में वलखते हैं वक– “िास्ति में प्रेम 

िासना और रोमािंवटक भािना को कथा बनाकर वलखी गई रचना विख्यात अिश्य होती ह ैवकिं त ुसफल 

नहीं।परन्त ुगुनाहों का देिता सफल और विख्यात, दोनों दृवष्टयों से महत्िपरू्म ह।ै”15 

उपन्यास की भार्ा बोलचाल की प्रभािी भार्ा ह।ै उदूम शब्दों का प्रयोग कुछ अवधक हुआ ह।ै अलिंकार 

की दृवष्ट से उपन्यास की शैली सरस एििं सुिंदर ह।ै उपमाओिं एििं उत्पे्रक्षाओिं का सुिंदर प्रयोग उपन्यास में 

हुआ ह।ै 

 

सूरज का सातवााँ घोडा (1952)– ‘गनुाहों का देिता’ उपन्यास के बाद सन् 1952 में धममिीर भारती 

का दसूरा उपन्यास ‘सरूज का सातिााँ घोड़ा’ प्रकावशत हुआ। विर्य और वशल्प दोनों दृवष्टयों से यह 

उपन्यास ‘गुनाहों का दिेता’ उपन्यास से वभन्न ह।ै इसमें आदशमिादी पे्रम का सिंगीत सनुने िाले ‘चिंदर’ 

और ‘सधुा’ जैसे पात्र नहीं जो सामावजकता के प्रवत परूी तरह से बेखबर हैं। इस उपन्यास में व्यापक 

सामावजक सत्य को लेखक ने लघ ुधरातल पर अिंवकत करने का प्रयास वकया ह।ै मध्यिगीय समाज का 

वचत्रर् करने के साथ साथ प्रगवतिादी और माक्सिामदी भारतीय विचारधाराओ िं का उल्लेख करना इसमें 

लेखक का लक्ष्य रहा ह।ै इसके वलए उन्हें आकाश के सपनों में विहार करने की प्रेरर्ा दनेे िाली स्िवप्नल 

पे्रम की कहानी का पररत्याग करके यथाथम की स्िप्न भिंग करने िाली ठोस धरती पर उतरना पड़ा ह।ै इस 

धरती पर उतरने के बाद उन्होंने दखेा था रोमािंवटक भािकुता और सािंप्रदावयक मयामदा के आिरर् के 

नीचे हमारी सामावजक वजिंदगी में सब तरफ गिंदगी और कीचड़ फैला हुआ ह।ै “इस गिंदगी और कीचड़ 

के िीभत्स और घवृर्त पहलओु िं का वचत्रर् करने के वलए भारती ने मध्यिगम के जीिन को माध्यम 

बनाया ह,ै क्योंवक िे इस जीिन से सिंबिंवधत होने के कारर् अच्छी तरह से पररवचत हैं।”
16 

 
15 धममिीर भारती: व्यवि और सावहत्य-डािं पुष्पा  िााँ स्कर, अलका प्रकाशन, पषृ्ठ सिंख्या 128 

 

16  डॉक्टर चिंद्रभानु सीताराम सोनिरे्, धममिीर भारती का सावहत्य सजृन के विविध रिंग, पिंचशील प्रकाशन जयपुर ,पषृ्ठ सिंख्या 97 
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मध्यिगीय जीिन के विविध यथाथम पहलओु िं को वचवत्रत करने के वलए धममिीर भारती ने पे्रम कहावनयों 

का सहारा वलया ह।ै वजसमें यथाथम सामावजक जीिन को अवभव्यि वकया गया ह।ै इसमें सधुा जैसे पात्र 

के बदले ‘लीली’ जैसे पात्र हैं, वजसके वलए पे्रम आत्मा का सिंगीत नहीं ह।ै मध्यिगम के यिुक-यिुवतयों 

में प्रेम को साथमकता प्रदान करने वलए साहस नहीं ह।ै यह प्रेम आवथमक वििशता से पररचावलत ह।ै ये 

कहावनयााँ िास्ति में पे्रम नहीं िरन ्उस वजिंदगी का वचत्रर् करती हैं, वजसे आज का मध्यिगम और 

वनम्नमध्यिगम आज भी जी रहा ह ैया जीने को बाध्य ह।ै 

जमनुा और तन्ना जैसे पात्रों के माध्यम से लेखक ने समाज में विकृत अथमव्यिस् था आवद के कारर् 

मध्यिगम के यिुक-यिुवतयों के काम-जीिन की विकृवतयों का वचत्रर् वकया ह।ै तीन स्त्री पात्रों के माध्यम 

से इन विकृवतयों का अिलोकन वकया गया ह।ै जमनुा लगभग नब्बे प्रवतशत मध्यिगम की लड़वकयों का 

प्रवतवनवधत्ि करती ह।ै जमनुा, तन्ना से पे्रम करती ह।ै उसके वपता एक मामलूी क्लकम  होने के कारर् 

शादी में दहजे नहीं द ेसकते इसवलए तन्ना से उसकी शादी नहीं हो पाई ह।ै उसकी शादी एक वतहाज ु

जमींदार के साथ हुई। जमींदार ब़ूिा था इसवलए रामधन तािंगे िाले को उसे सिंभाल लेना पड़ा। जमनुा के 

पतन का कारर् डरपोक तन्ना ह,ै जो उसे साहस नहीं दे सका। 

मध्यिगम की भािकु लड़की ‘लीली’, दिेदास और स्किं दगपु्त प़िकर पे्रम सीख जाती ह।ै िह समझती है 

वक प्रेम में प्रेमी के वलए कभी अवधकार की भािना नहीं होती। लीली का प्रेमी मावर्क अपनी प्रेवमका 

से कोई मोह नहीं रखता ह।ै इन स्त्री पात्र के अलािा तीसरा महत्िपरू्म स्त्री पात्र सत्ती ह ैजो वनम्नमध्यिगम 

की ह।ै गरीब होते हुए भी सुिंदर है इसीवलए िह अपने अवभभािक की जहरीली वनगाह का वशकार बनती 

ह।ै 

जमनुा, लीली और सत्ती के माध्यम से इस उपन्यास में वजस समाज का वचत्रर् हुआ ह।ै िह बेहद गिंदा, 

और अप्रीवतकर ह।ै लेवकन इसमें जीिन के प्रवत आस्था ह।ै “जीिन के प्रवत अवडग आस्था ही ‘सरूज 
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का सातिााँ घोड़ा’ ह।ै जो हमारी पलकों में भविष्य के सपने और ितममान के निीन आकलन भेजता ह।ै 

तावक िह रास्ता बना सके वजस पर होकर भविष्य का घोड़ा आएगा।”17 

वनष्कर्मिादी कथाओिं के रूप में इस उपन्यास की कहावनयों का व्यिंग्यमय वनष्कर्म आकर्मक है। 

उपन्यासकार अपने उद्दशे्य, विकृत सामावजक व्यिस्था को अिंवकत करने में परू्मतः सफल हुआ ह।ै 

उपन्यास में बोलचाल की भार्ा के अनरुूप महुािरों और कहाितों का प्रयोग हुआ ह ैऔर कहीं-कहीं 

पर उदूम के शब्दों का प्रयोग भी हुआ ह।ै उपन्यास में िवर्मत हास्य और व्यिंग्य हमें वजिंदगी को बदलने की 

प्रेरर्ा दतेे हैं।  

 

1.2.2 किािी 

धममिीर भारती वहन्दी के जाने माने कहानीकार हैं। ‘गलुकी बन्नों’, ‘बिंद गली का आवखरी मकान’ आवद 

कहावनयों ने उन्हें श्रेष्ठ कहानीकार के रूप में प्रवतवष्ठत वकया ह।ै अभी तक उनके चार कहानी सिंग्रह 

प्रकावशत हुए हैं– मदुों का गााँि, स्िगम और पथृ्िी, बिंद गली का आवखरी मकान और चााँद और टूटे हुए 

लोग। इन कहानी सिंग्रहों की समस्त कहावनयों का सिंकलन ‘सााँस की कलम से’ कहानी सिंग्रह में पषु्पा 

भारती के सिंपादन में हुआ ह।ै इसमें कुल 36 कहावनयााँ सिंकवलत ह।ै 

कहानी सिंकलन में ‘चााँद और टूटे हुए लोग’,‘भखूा ईश्वर’ और ‘कलिंवकत उपासना’ तीन खिंडों में विभि 

ह।ै प्रथम खिंड की कहावनयााँ वकसी अन्य सिंकलन में प्रकावशत नहीं हुई थी। वितीय खिंड की कहावनयााँ 

‘मदुों का गााँि’ नामक पसु्तक में प्रकावशत हुई थी। ततृीय खिंड की कहावनयााँ पहले एक सिंकलन के रूप 

में छपी थीं। 

धममिीर भारती की पहली कहानी ‘तारा और वकरर्’ ह,ै जो एक रूपक कथा ह।ै इसका विर्य प्रेम ह।ै 

‘चााँद और टूटे हुए लोग’ की आधी से अवधक कहावनयााँ प्रेम से सिंबिंवधत हैं। लेखक का रोमािंवटक पे्रम 

 
17 धममिीर भारती सूरज का सातिािं घोड़ा भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन उनतालीसिािं पृष्ठ सिंख्या 68 
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के साथ सामावजक विर्यक दृवष्टकोर् इन कहावनयों में व्यि हुआ ह।ै ‘तारा और वकरर्’ कहानी में प्रेम 

के स्िरूप का विशे्लर्र् करते हुए यौिन पर आवश्रत रहने िाले पे्रम को नश्वर कहा गया ह।ै पे्रम अमर 

होता ह।ै प्रेम में आत्मदान होता है। पे्रम में नारी पजूा की तरह पवित्र होती ह।ै ‘पूजा’ कहानी का नायक 

नक्षत्र कहता ह–ै ‘तुम्हारा स्नेह मेरे वलए केिल प्रवतस्नेह की ही नहीं बवल्क पजूा की िस्त ुरहा ह।ै’ ‘चााँद 

और टूटे हुए लोग’ के प्रथम खिंड की कहावनयों में एकावन्तक समाज-विरोधी प्रेम के साथ-साथ, काम 

सिंबिंधों और मानि सिंबिंधों का वचत्रर् भी हुआ ह।ै 

सन ्1942 के ‘भारत छोड़ो आिंदोलन’ ने धममिीर भारती के वकशोर मन को आिंदोवलत कर वदया था। 

सन ्1943 के बिंगाल के अकाल के कारर् उनका मन पीड़ा से कराह उठा, वजससे प्रेररत होकर उन्होंने 

अकाल से सिंबिंवधत अनेक कहावनयााँ वलखी थीं। यही कहावनयााँ बाद में ‘चााँद और टूटे हुए लोग’ के 

वितीय खिंड में प्रकावशत हुई। इन कहावनयों में अकाल से सिंबिंवधत ददमनाक घटनाओिं के िर्मन के साथ-

साथ शासन और धमम-व्यिस्थाओिं पर कठोर व्यिंग्य वकया गया ह।ै भखू से बेहाल होकर कुछ भी खा 

लेते है और बाद में बीमार पड़ने पर इन्हें सरकारी अस्पताल में दावखल नहीं वकया जाता क्योंवक उनके 

मर जाने से सरकार की बदनामी हो जाएगी। इन कहावनयों में लेखक ने समाज के शोर्क सेठों पर गहरा 

व्यिंग्य वकया ह।ै एक ओर भूखे लोग दम तोड़ रह ेहैं और दसूरी ओर सेठों के बच्चों को हॉवलमक्स बनाकर 

वपलाया जाता ह।ै दकुानदार अपने फायद ेके वलए चार आने सेर से खरीद ेहुए चािल को दो रूपये सेर 

के भाि से बेच रहे हैं। धमम-व्यिस्था पर भी इन कहावनयों में गहरा व्यिंग्य वकया गया ह।ै अकाल पीवड़तों 

को सहायता पहुाँचाने िाले लोग भी इस कायम में धमम का भेदभाि भलुा नहीं पाते हैं। 

अकाल सिंबिंधी इन कहावनयों को छोड़कर शेर् कहावनयों में सिंबिंधों को अवभव्यवि वमली ह।ै ‘नारी और 

वनिामर्’ में माततृ्ि को वनिामर् से श्रेष्ठ कहा गया ह।ै ‘कुलटा’ कहानी में माततृ्ि की पीड़ा व्यि हुई ह।ै 

‘भखूा ईश्वर’ में माता का िात्सल्य, ही विद्रोह का कें द्र वबिंद ुबन गया ह।ै ‘हररनाकुस और उसका बेटा’ 

कहानी का विर्य दशेभवि ह।ै ‘अगला अितार’ कहानी में ढोंगबाजी पर व्यिंग्य वकया गया ह।ै धआुाँ 
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कहानी में लोगों के बबमर स्िरूप पर प्रकाश डाला गया ह।ै इस तरह उि सिंकलन की कहावनयों में 

सामावजक यथाथम और आदशम का वमला जलुा रूप देखने को वमलता ह।ै 

 

बंर्द गली का आहखरी र्काि (1969)–  धममिीर भारती का अिंवतम कहानी सिंकलन ‘बिंद गली का 

आवखरी मकान’ ह।ै इस सिंकलन में चार कहावनयााँ सिंकवलत की गई हैं। वपछले सिंकलनों की कहावनयों 

से ये कहावनयााँ कला और वशल्प दोनों दृवष्टयों से अवधक विकवसत वदखाई पड़ती हैं। और इनके सपु्रवसद्ध 

होने का कारर् भी यही ह।ै 

‘गलुकी बन्नों’, ‘बिंद गली का आवखरी मकान’ कहानी सिंकलन की पहली कहानी ह।ै गलुकी का चररत्र 

इस कहानी का मखु्य विर्य ह।ै यह एक यथाथमिादी कहानी ह।ै गुलकी अपने वपता की अकेली सिंतान 

ह।ै उसका पवत कसाई जैसा ह।ै जब उसको मरा हुआ बच्चा पैदा होता ह,ै तो उसका पवत उसे सी़िी पर 

से ढकेल दतेा ह।ै वजसके पररर्ामस्िरूप गलुकी जीिन भर के वलए कुबड़ी हो जाती ह।ै इसके बाद 

उसके पवत ने एक दसूरी औरत रख ली। गुलकी अपने पवत के इन कामों के वलए भी अपने को दोर्ी 

मानती ह,ै पवत को नहीं। गुलकी पवत को परमेश्वर मानती ह ैऔर उसके प्रवत समवपमत होने की भािना 

रखती ह।ै जो इसके आदशम पे्रम को स्पष्ट करता ह।ै पवत के िारा घर से वनकाले जाने के बाद गलुकी 

अपने मायके लौट आती ह ैऔर वजिाकिं  यापन के वलए एक दकुान खोलती ह।ै अपने खेलने के चबतूरे 

पर गलुकी की दकुान लगते दखे महुल्ले के बच्चों को गसु्सा आता ह ैऔर इसवलए िे कभी दकुान पर 

धलू फें कते हैं तो कभी वमलकर उसे पीटते हैं, लेवकन यही बच्चे गुलकी की विदाई से गमुसमु होकर रोते 

भी ह।ै गलुकी के वनरीह चररत्र को लेखक ने यथाथमिादी भािना के स्पशम के साथ कहानी में उपवस्थत 

वकया ह।ै कहानी में यथाथमता पैदा करने के वलए लेखक ने स्थानीय बोली का प्रयोग वकया ह।ै वजसके 

कारर् कहानी में स्िाभाविकता आई ह ैऔर िातािरर् को सिंजीिता वमली ह।ै इसी कहानी में स्त्री का 

त्याग की मरूत और परिंपरागत स्िरुप भी  दखेने को वमलता ह।ै 
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‘बिंद गली का आवखरी मकान’ कहानी सिंकलन की दसूरी कहानी ‘सावित्री निंबर दो’ ह।ै इस कहानी में 

सती सावित्री की तलुना में आधवुनक सावित्री का विशे्लर्र् वकया गया ह।ै निंबर दो की सावित्री न तो 

पवित्र ह,ै न वनष्ठामयी, जो अपने पवत के वलए मतृ्य ुको जीत सके। इसके विपरीत िह स्ियिं अपनी मतृ्य ु

की प्रतीक्षा करती ह ैऔर उससे सिंबिंवधत सभी लोग उसकी मतृ्य ुकी प्रतीक्षा कर रह ेहैं। 

वििाह के बाद सावित्री की सास ने आशीिामद दतेे हुए कहा था– जैसा नाम िैसी बनो बहू। सावित्री ने 

िैसा बनने की कोवशश तो की थी पर पररवस्थवतयों के कारर् अपने पवत की मौत तक की कामना करने 

लगी। जब सावित्री एक असाध्य रोग से ग्रवसत हो जाती ह ैतो पररवस्थवत में भी पररितमन आने लगता  

ह।ै ससरुाल िाले (पवत को छोड़कर) उसका साथ छोड़ दतेे हैं। सावित्री के मरने की प्रतीक्षा करने से 

पहले ही ससुराल िाले अपने बेटे के वलए दसूरी लड़वकयों के फोटो मिंगिाना शुरू कर दतेे हैं। सावित्री 

अपने मायके चली आती ह।ै वदन रात सारे लोग उसकी पररचचाम करने लगते हैं। सावित्री का मन 

आत्मविश्वास, असिंतोर् और घटुन  से भर जाता ह।ै लेवकन यह आत्मविश्वास जल्द ही वततर वबतर हो 

जाता है उसे जब अपनी छोटी बहन के साथ पवत के सिंबिंध के बारे में जब पता चलता ह ैतो िह पूरी 

तरह से टूट जाती ह।ै इसवलए सावित्री की बीमारी पवत को उससे दरू ले जाती ह ैऔर ‘राजाराम’ के 

वनकट खींच लाती ह।ै जो दो िर्ों से उससे सिंबिंवधत ह।ै इस कहानी में राजाराम का प्रसिंग कुछ रोमािंवटक 

ह।ै राजाराम की याद आज भी उसे ताजगी से भर दतेी ह।ै अपने से कई साल बड़ी रोवगर्ी सावित्री के 

प्रवत राजाराम के लगाि में स्पशम मात्र से तवृप्त की प्रिवृत्त मौजदू ह।ै राजाराम के लगाि के प्रसिंग में सावित्री 

के वलए बीमारी ‘एक जड़ाउ किच’ की तरह बन गई थी। राजाराम के आने के कारर् उसका जीिन 

बोझ बन गया। 

मतृ्य ुकी प्रतीक्षा अब उसकी वनयवत ह।ै ‘सावित्री निंबर दो’ कहानी में लिंबी असाध्य बीमारी में घलुते 

हुए व्यवित्ि की मानवसकता को उपवस्थत वकया गया ह।ै सावित्री छह साल से मतृ्य ुभय से ग्रस्त ह।ै 

िह धीरे-धीरे मरते हुए मौत को जी रही ह।ै बरसों से पीवड़त इस बीमारी के कारर् िह एक ओर वजिंदगी 

से ििंवचत ह ैऔर दसूरी ओर मौत से अस्िीकृत। उसकी वस्थवत उस चबेने की तरह ह,ै जो आधा मौत के 
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मुाँह में ह ैऔर आधा उसकी गोद में। पवत का पे्रम धीरे-धीरे मरता जा रहा ह।ै पवत सोचता है, जो मरने 

िाली ह,ै उसके वलए वदल क्यों दखुाया जाए। वसफम  पवत ही नहीं, उसकी मााँ भी उसकी मौत की प्रतीक्षा 

कर रही ह।ै मााँ सोचती ह ैसावित्री का पवत उसकी छोटी बहन ‘सीलो’ को अपना ले तो दहजे़ से छुटकारा 

वमल जाएगा। 

उि कहानी आत्म-कथात्मक शैली में कही गई ह।ै कहानी का दशेकाल अत्यिंत सीवमत ह।ै धममिीर 

भारती के सावहत्य में गिंध सिंिेदना की जो सुिंदर अवभव्यवि वमलती ह।ै यह कहानी उसका अच्छा 

उदाहरर् ह।ै इस कहानी में मौत की महक का उल्लेख इस प्रकार हुआ ह–ै ‘कमरे भर में मोगरे की तेज 

महक ह।ै मगर इन सब में भी मौत की महक दबती नहीं।’ 

‘बिंद गली का आवखरी मकान’ कहानी सिंकलन की तीसरी कहानी ह।ै ‘यह मेरे वलए नहीं’ इस कहानी 

का पात्र ‘दीन’ू ह।ै दीन ूके चररत्र में काल्पवनकता कम और यथाथमता अवधक ह।ै दीन ूअपने नामानसुार 

दीन ह।ै आवथमक आधार टूट जाने के कारर् दीन ूको अनेक कवठन पररवस्थवतयों के बीच अपना बचपन 

गजुारना पड़ा। ट्यशून प़िाकर उसने अपनी प़िाई जारी रखी और अपने आत्म-सम्मान को बनाए रखा। 

आवथमक दरुािस्था के बीच रहते हुए भी दीन ूने कभी ररश्तेदारों का अहसान स्िीकार नहीं वकया। जब 

दीन ूनौकरी करने लगा तो इन्हीं ररश्तेदारों को मााँ ने उसके वसर पर थोपना चाहा। डॉक्टर चाचा और 

चाची जो दीन ूके सगे चाचा और चाची नहीं थे, दीन ूको विपन्न अिस्था में सहारा वदया था। मााँ ने उन्हीं 

को घर से वनकाल वदया। अपने अध्ययन काल में दीन ू‘सािंजी’ की ओर आकृष्ट हुआ था। सािंजी अन्यत्र 

वििावहत होकर चली गई। सािंजी के अभाि में वनराधार दीन ूवबखरने लगा। सािंजी के बाद दीन ूके जीिन 

में ‘अपमर्ा दी’ (अपमर्ा बनजी) आई। वकन्त ुअपमर्ा के मााँ-बाप को दीन ूऔर अपमर्ा का वििाह मिंजरू 

नहीं था इसवलए अपमर्ा उसको छोड़कर अपने वपता के साथ चिंदन नगर चली जाती ह।ै 

इन विपरीत पररवस्थवतयों में अगर दीन ूकी मााँ ने उसे समझा होता, तो दीन ूका जीिन साँिर गया होता, 

वकन्त ुमााँ दीन ूकी ओर से बेखबर थी उन पर पवत की आवखरी वनशानी मकान की मरम्मत करने की धुन 

सिार थी। जब मााँ ने वििाह भी दीन ूपर लादना चाहा तो िह विद्रोह कर उठा और हॉस्टल चला गया। 
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इसके बाद शासन कताम मााँ की प्रवतमा चरू-चूर हो गई मााँ के दीन रूप को दखेकर दीन ूउविग्न हो उठा। 

पहले वपता, बाद में सािंजी ने उसे वनराधार बना वदया। मााँ का अविश्वास उसके वलए जहर सावबत हुआ। 

वनतािंत अकेला दीन ू“यह जो ‘मैं’ ह,ै यह भी मेरे वलए नहीं”18 की वस्थवत में पहुाँच जाता ह।ै 

‘बिंद गली का आवखरी मकान’ कहानी उि सिंकलन की अिंवतम कहानी ह।ै उि सिंकलन का नामकरर् 

इसी कहानी के आधार पर वकया गया ह।ै गली के अिंत का कच्चा मकान इस कहानी का घटना स्थल 

ह।ै जहााँ आकर गली बिंद हो जाती ह।ै इस मकान के मावलक मुिंशीजी भी मकान की तरह अकेले हैं। 

वजस ‘वबटौनी’ के पालन-पोर्र् के वलए िे अवििावहत रह।े जब िही ‘वबटौनी’ उन्हें भरी सभा में नीच 

कह दतेी ह,ै तो मुिंशी जी का वदल टूट जाता ह।ै मााँ की मतृ्य ुके बाद उन्होंने अपनी बहन वबटौनी को 

लड़की के रूप में पाला था। उसी वबटौनी ने उन्हें पीवड़त वकया था। 

मुिंशीजी के चररत्र के विविध पहलू इस कहानी का विर्य ह।ै वबटौनी, वबरजा, राधेराम, हररराम आवद के 

साथ मुिंशीजी के सिंबिंधों को इस कहानी में उपवस्थत वकया गया ह।ै वबरजा ने मुिंशीजी को स्िीकार करके  

समाज में उन्हें वपता का दजाम वदया था। मुिंशी जी की मानवसक वस्थवत का सुिंदर वचत्रर् परूी कहानी में 

सुिंदर ढिंग से हुआ ह।ै कहानी का कथानक बहुत लिंबा ह।ै कहानी की भार्ा अत्यिंत सहज ह।ै गली-महुल्ले 

की भार्ा के साथ-साथ उदूम के शब्दों का प्रयोग भी कहानी में हुआ ह।ै शब्दों में अलिंकार का प्रयोग भी 

सुिंदर ढिंग से हुआ ह।ै 

इस तरह उपयुमि कहावनयों के आधार पर ये कहा जा सकता ह ैवक धममिीर भारती उपन्यासकार होने के 

साथ-साथ एक सफल कहानीकार भी थे। 

 

1.2.3 काव्य संग्रि 

 
18  प्रस्तुवत पुष्पा भारती, सािंस की कलम से,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, तीसरा सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या 286 
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धममिीर भारती की चार काव्य कृवतयााँ ह–ै ‘ठिंडा लोहा’, ‘सात गीत िर्म’, ‘सपना अभी भी’ और 

‘कनवुप्रया’। 

 

ठंडा लोिा (1952)– धममिीर भारती की छह िर्ों की चुनी हुई रचनाओिं का सिंकलन ठिंडा लोहा में 

प्रकावशत हुआ। इसमें कुल 36 कविताएाँ ह।ै वजनमें से अवधकािंश गीत हैं और कुछ लिंबी एििं लघु 

कविताएाँ हैं। समय-समय पर वलखे होने के कारर् कविताओिं के विर्य और वशल्प में विविधता वदखाई 

दतेी ह।ै इस सिंकलन में कवि की उदासी और वनराशा के साथ-साथ आशा एििं आस्था का स्िर सनुाई 

दतेा ह।ै प्रायः सभी गीतों में ददम की वस्थवत पाई जाती ह।ै ठिंडा लोहा को अगर प्रर्यानभुूवत का सुख-

दःुख वमवश्रत काव्य सिंग्रह कहा जाय तो अत्यवुि न होगी। इसमें सिंकवलत रचनाओिं में कवि की 

िैयविकता, प्रर्यानभुूवत, वकशोरािस्था की रूपाशवि एििं कहीं-कहीं प्रेम की असफलता के 

फलस्िरूप वनराशा तथा टीस से यिु मनोदशा का वचत्रर् हुआ ह।ै पे्रम के दोनों पक्षों सिंयोग और वियोग 

का वचत्रर् कवि की इन कविताओिं में भली भािंवत हुआ ह,ै परिंत ुपे्रम का वियोग पक्ष ही अवधक उभर 

कर आया ह।ै कारर् उसमें ददम की चरम सीमा ह।ै उसके ददम में पारम्पररक बोध नहीं ह।ै उनकी अवभव्यवि 

में निीनता ह।ै  

उि कविता सिंकलन में रूमावनयत के साथ-साथ ददम और कसक की साथमक अवभव्यवि हुई ह।ै कवि 

स्िीकारता ह ैवक–  

“यह थके कदम, यह हिा सदम 

यह जख्म चीरता हुआ ददम 

तो क्या ह ैिह वजन्दगी न वजसमें वमलता कोई छुटकारा?”19 

इस सिंकलन में प्रर्यानुभवूत की सहज अवभव्यवि के साथ-साथ आज के िैज्ञावनक यगु की समस्याएाँ, 

अकेलापन, उदासी, ददम और घटुन की अवभव्यवि हुई ह।ै यगु की समस्याओिं के बीच व्यवि पूरी तरह 

 
19 ठिंडा लोहा, धममिीर भारती पृष्ठ सिंख्या 69 
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जी नहीं पाता ह।ै उसका स्िर पीड़ा के अजीब भार से दब सा जाता ह।ै इसी पीड़ा को कवि ने अपनी 

कविता में उभारना चाहा ह ै- 

“उन्मन मन पर एक अजब सा अलस उदासी भार, 

मिंदती पलकों के फूलों पर जल बूिंदों का शोर, 

मन में उठती गपु-चपु परुिैय्या की मदृलु लहर 

विस्मवृतयााँ होती चकनाचरू 

हृदय से टकराकर भरपरू 

उमड़ कर वघर आता ह ैबरसाती प्यार।”20 

 

सात गीत वर्म– ‘ठिंडा लोहा’ के बाद धममिीर भारती की दसूरा कविता सिंकलन ‘सात गीत िर्म’ ह,ै 

वजसमें 59 कविताएाँ सिंकवलत ह।ै इस सिंकलन में 1952 से 1959 तक की कविताओिं का सिंकलन वकया 

ह।ै इस सिंकलन की कविताएाँ अपने में परू्म हैं और कवि की विवशष्ट भािनाओिं की अवभव्यवि प्रत्येक 

कविता में हुई ह।ै दो वतहाई से अवधक कविताओिं में कवि की मलू भािना पे्रम-प्रर्य की अवभव्यवि 

रही ह।ै सभी कविताओिं में कवि की िैयविक चेतना उभरी ह।ै पे्रम की मााँसलता को अनेक कविताओिं 

में, अवभव्यवि वमली ह।ै ‘केिल तन का ररश्ता’ कविता में मााँसल प्रेम की अवभव्यवि वनम्न प्रकार से 

हुई ह–ै 

“तन का 

केिल तन का ररश्ता भी 

मााँसलता से वकतना ऊपर उठ जाता ह।ै"21 

 
20 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 9 

21 धममिीर भारती, सात िर्म का गीत, पषृ्ठ सिंख्या 44 
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इस कविता सिंकलन की भूवमका में इन कविताओिं का उद्दशे्य स्पष्ट करते हुए लेखक इसे महत्िपरू्म क्षर्ों 

की काव्यात्मक अवभव्यवि मानते हैं। क्षर् की महत्ता का प्रवतपावदत करते हुए कवि ने जीिन के विवभन्न 

पक्षों का सहज वचत्रर् वकया ह।ै आस्था-अनास्था, विश्वास-अविश्वास जैसी मानवसक वस्थवतयों का 

वचत्रर् कवि ने बडे़ सहज ढिंग से वकया ह।ै व्यवि हमेशा वकसी न वकसी रूप में अपने यगु पररिेश से 

वतरस्कृत रहा ह।ै िह हर तरह से अकेला ह।ै अकेलेपन की पीड़ा से दब सा जाता है। यह अकेलापन तब 

और प्रखर हो जाता ह,ै जब व्यवि को यािंवत्रक गवत से दौड़ते हुए भीड़ में अनदेखे, अनचाह,े असिंपिृ 

चेहरों से परायेपन की झािंकी वदखती ह।ै और ऐसे में िह अपने को एकदम अजनबी महससू करने लगता 

ह।ै कवि ने इसी अजनबीपन को अपनी कविताओिं के माध्यम से कहना चाहा है–  

“एक अजनबी को देख 

आाँगन में नहाती हुई गौरेय्या भागी  

झरुमटु में वछपकर व्याकुलता से चहकी  

मझुको पहचान आज  

आज इतने वदनों बाद दखे 

थाले की जहूी कुछ डोली, उदासी से महकी 

वसफम  एक तमु थी जो वहली नहीं, डुली नहीं 

जीने पर खड़ी रही यादों में डुबी-सी, ख्यालों में बहकी।"22 

इस सिंकलन की कुछ कविताओिं में स्िावभमान, स्ितिंत्रता, दशेपे्रम आवद भािनाओिं को एक जागरूक 

नागररक की भािंवत धममिीर भारती ने उन्मिु भाि से अवभव्यि वकया ह।ै इस सिंकलन में वसफम  कथ्य पक्ष 

ही नहीं अवभव्यवि पक्ष भी सशि ह।ै भार्ा की सहजता इस सिंकलन की एक और विशेर्ता ह।ै इस 

सिंकलन में भािगत विविधता के साथ वशल्प के्षत्र में नए-नए प्रयोग वकए गए हैं। इसमें जहााँ एक ओर 

 
22 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 47 
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आशा और विश्वास की अवभव्यवि ह,ै िहीं कवि की रोमााँवटक प्रिवृत्त को इसमें सुिंदर अवभव्यवि वमली 

ह।ै भािों के अनकूुल भार्ा एििं छिंद, वबिंब, प्रतीकों के प्रयोग हैं। प्रयोगात्मकता इस सिंकलन की विशेर्ता 

ह।ै 

 

सपिा अभी भी (1956)– इस सिंकलन में सन ्1959 से लेकर सन ्1993 तक की कविताएाँ ह।ै इस 

सिंकलन में चौंतीस िर्म के बीच वलखी कविताएाँ ह।ै ‘सपना अभी भी’ सिंकलन में सभी प्रकार की रचनाएाँ 

हैं। वजसमें परुाने वकले में समकालीन इवतहास से लेकर पकी उम्र का प्यार तथा जनािंदोलन की ललकार 

की कविताएाँ हैं। “भारती जी की सिंिेदना पररवध में सब एक विवशष्ट मावममकता से अवभव्यि होते हैं और 

सबसे बड़ी बात यह वक इवतहास का विशे्लर्र् हो या सोनारू जैसे वनिामवसत इवतहास-िदृ्ध की पीड़ा हो, 

कहीं भी छद्म बौवद्धकता नहीं, बड़बोले उपदेश नहीं, वसद्धािंत छााँटने का आडम्बर नहीं एक सहज 

सिंिेदनाशील अवभव्यवि, जो सीधे ममम को छू जाये।”23  

 

किुहप्रया (1959)– ‘कनवुप्रया’ पाकर खो दनेे की व्यथाभरी पे्रम कहानी ह।ै इसकी मलू भािना पे्रम ह।ै 

अपनी रोमािंवटक पे्रम की अवभव्यवि धममिीर भारती ने ‘राधा’ के माध्यम से की ह।ै भवियगुीन आध्यात्म 

के आिरर् में भारती ने ‘राधा-कृष्र्’ की केवल-िीड़ाओिं को ढकना चाहा ह।ै इसमें राधा कहीं कृष्र् 

की जन्म जन्मािंतर की रहस्यमयी सिंवगनी ह,ै तो कहीं िह कृष्र् की शवि ह ैऔर कहीं ‘योगमाया’। 

‘कनवुप्रया’ के िर्मनों के अनसुार ‘राधा-कृष्र्’ प्रकृवत और परुुर् ह।ै 

‘कृष्र्’ की प्रेवमका के अवतररि ‘कनवुप्रया’ की राधा कहीं-कहीं रावधका भि के रूप में भी आई ह।ै 

रीवतकालीन नावयका रूप एििं भविकालीन नावयका रूप एििं भविकालीन दिेी रूप के अलािा  ‘राधा’ 

का ‘आधवुनक रूप’ भी ‘कनवुप्रया’ में वमलता ह।ै ‘राधा’ का दःुख आहत प्रर्य का दःुख ह।ै पे्रम की 

 
23 धममिीर भारती,सपना अभी भी, पषृ्ठ सिंख्या 28 
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सहजता एििं आत्मविभोरता की िह प्रवतमा ह।ै आधवुनक व्यवििादी समस्याओिं का हल इसमें 

भािाकुल तन्मयता से रागात्मक स्तर पर वकया गया है। ‘कनवुप्रया’ एक प्रबन्धात्मक काव्य ह।ै लेवकन 

प्रबिंध की स्थलूता इसमे नहीं ह।ै सिंिेदना एििं सरलता इस काव्य की मखु्य प्रिवृत्त रही ह।ै इसमें कुल 

वमलाकर ‘उन्नीस गीत’ ह।ै सिंपरू्म कथानक पिूमितृ के माध्यम से कहा गया ह।ै इसमें केिल एक ही चररत्र 

ह ै‘राधा’। ‘राधा’ के माध्यम से कृष्र् के व्यवित्ि को भी इसमें अवभव्यवि वमली ह।ै भार्ा में तत्सम, 

तद्भि, दशेज एििं उदूम-फारसी शब्दों का प्रयोग इसमें हुआ ह।ै अलिंकारों के प्रयोग की दृवष्ट से यह कृवत 

बहुत ही समदृ्ध ह।ै उपमाओिं, रूपकों का सुिंदर प्रयोग इसमें हुआ ह।ै वबम्ब एििं प्रतीकों का सफल प्रयोग 

इस कृवत की सबसे बड़ी विशेर्ता ह।ै ‘राधा कृष्र्’ के रूपावयत वकया गया ह।ै घटना एििं शब्द इसमें 

पौरावर्क जरूर हैं पर भाि आधवुनक ही ह।ै परिंपरा एििं आधवुनकता का सुिंदर सवम्मश्रर् इस काव्य कृवत 

में हुआ ह।ै 

 

1.2.4   िाटक 

अंधायगु (काव्य/गीहत िाटक)– सन1्954 में धममिीर भारती का ‘अिंधायगु’ प्रकावशत हुआ। यह 

एक दृश्य काव्य ह।ै इसमें कवि ने ‘महाभारत’ के पौरावर्क कथानक के माध्यम से यदु्ध की 

विभीवर्का, अनास्था, अविश्वास, अमयामदा, प्रवतवहिंसा, प्रवतशोध एििं आत्मघात आवद यगुीन 

समस्याओिं का वचत्रर् वकया ह।ै आस्था, विश्वास, मयामदा, सत्य, धमम, श्रद्धा तथा सद्भाि आवद भािों 

की प्रवतष्ठा कवि ने इस काव्य नाटक के माध्यम से की ह।ै इस नाटक में यथाथम और आदशम का सुिंदर 

समन्िय वकया गया ह।ै इस काव्य नाटक में कुिं ठा, वनराशा आवद विश्वव्यापी मनःवस्थवतयों का 

विशे्लर्र् नाटककार का लक्ष्य ह।ै परिंपरागत एििं सामावजक मलू्यों के सिंघर्म को इसमें अवभव्यि वकया 

गया ह।ै कृष्र् चररत्र में नाटककार ने मयामदा एििं सत्य जैसे व्यापक सिंदभों पर आस्था व्यि की ह ैऔर 

अमयामवदत जीिन की हीनता व्यि की ह।ै विदरु, गािंधारी जैसे पारिंपररक पात्रों के माध्यम से मयामदा 

और सत्य के व्यापक महत्ि की प्रवतष्ठा की ह ैजो इस प्रकार समझी जा सकती है–   
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“माता धैयम धारर् करें 

किच यह वमथ्या है 

मयामवदत आचरर् किच ह ै 

 जो व्यवि को बचाता ह”ै24 

मयामदा के साथ-साथ कवि ने कृवत में सत्य की महत्ता प्रवतपावदत की ह।ै मलू्यािंधता की समस्या को 

सलुझाने के वलए उन्होंने दावयत्ि मिु, मयामवदत, मिु आचरर् का उपाय बताया ह।ै डॉ. हुकूमचिंद 

राजपाल के शब्दों में "भारती जी ‘अिंधायगु’ के माध्यम से जीिन का अिलोकन करना चाहते ह।ै 

वजसका आधार पौरावर्क कथानक निीन सिंदभों में व्यि माना जा सकता ह।ै अत: ‘अिंधायगु’ को 

मयामदा, आस्था, सत्य की साथमक अवभव्यवि, अवस्तत्ि बोध एििं यगुबोध के जीिन की दृवष्ट से सम्यक 

वनरूपर् समाज में नारी का समवुचत मलू्यािंकन एििं िैयविक धारर्ाओिं आवद की दृवष्ट से समथम कृवत 

रूप में स्िीकार वकया जा सकता ह।ै विशेर्कर मानि अवस्तत्ि एििं युग-सत्य का यथाथम प्रकटीकरर् 

करने में कवि की सफलता अवितीय ह।ै”25 

 

1.2.5 एकांकी 

अन्य सावहवत्यक विधाओिं की भािंवत धममिीर भारती ने एकािंकी भी वलखे हैं। ‘नदी प्यासी थी’ उनकी 

एकािंवकयों का सिंकलन ह ैजो 1954 में प्रकावशत हुआ था। इसमें पािंच एकािंकी ‘नदी प्यासी थी’,‘नीली 

झील’,‘आिाज का नीलम’,‘सिंगमरमर पर एक रात’ एििं ‘सवृष्ट का आवखरी आदमी’ सिंगहृीत ह।ै इन 

पााँच एकािंवकयों में से चार रिंगमिंचीय एकािंकी है और एक रेवडयो के वलए वलखा गया ह।ै इस सिंकलन की 

सभी एकािंवकयों से प्रत्येक के सिंिाद काव्यात्मक हैं। एकािंकी तत्िों से ज्यादा इनमें काव्यात्मक सिंिेदना 

ह।ै मिंचीय सिंकेतों को हटा देने पर िे लघकुाव्य प्रतीत होते हैं। 

 
24 धममिीर भारती,अिंधा युग,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकशन,नई वदल्ली पषृ्ठ, सिंख्या 97 

25 धममिीर भारती, सावहत्य के विविध आयाम, हुकुमचिंद राजपाल ,पषृ्ठ सिंख्या 65 
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िर्दी प्यासी थी– ‘नदी प्यासी थी’ एकािंकी सिंकलन की पहली एकािंकी ह।ै असफल पे्रम की पीड़ा इस 

एकािंकी में व्यि हुई ह।ै इस एकािंकी के प्रमखु पात्र ‘राजेश’ ह ैजो ‘कावमनी’ से प्रेम करता ह।ै दोनों 

प्रेवमयों ने वनश्चय वकया था वक िे जीिन भर अलग रहेंगे और एक दसूरे से पे्रम का प्रवतदान नहीं लेंगे। 

लेवकन जब ‘कावमनी’ वकसी और की पत्नी बन जाती है तो उससे अपने आपको दरू करना राजेश को 

असिंभि लगता ह।ै पे्रम की इसी असफलता के कारर् सारी वजिंदगी उसे व्यथम मालूम होने लगती ह।ै िह 

अनभुि करने लगता ह ैवक वजिंदगी िूर ह,ै कुरूप ह,ै वघनौनी ह ैऔर आदमी लाख कोवशश करने पर भी 

उसे बदल नहीं सकता। असफल पे्रम की प्रवतविया स्िरूप नारी मात्र के प्रवत उसका मन कटुता से भर 

जाता ह ैलेवकन जब िह ‘पद्मा’ के सिंपकम  में आता ह।ै उसकी ममता से िह बेचैन हो उठता ह।ै 

उि एकािंकी सिंिाद, देशकाल एििं पात्रों के चररत्र की दृवष्ट से भी सफल ह।ै भािी घटनाओिं का सुिंदर 

सािंकेवतक नाटकीय प्रयोग भी इसमें हुआ ह।ै यह एकािंकी शरुू से अिंत तक गिंभीरता से यिु ह।ै 

 

िील-झील– ‘नदी प्यासी थी’ एकािंकी सिंकलन की दसूरी एकािंकी ह ै‘नील झील’ ह।ै इस एकािंकी का 

विर्य ऐन्द्रजावलक कल्पना से समवन्ित ह।ै इसवलए रिंगमिंच की दृवष्ट से यह उपयिु नहीं ह।ै इसमें प्रजातिंत्र 

की व्यिस्था पर व्यिंग्य वकया गया ह।ै इसमें ‘नील झील’ के दशे की आदशम व्यिस्था का उल्लेख वकया 

गया ह।ै नील झील के दशे के लोग “चट्टानों की छाती फोड़कर वजिंदगी उगाते हैं और बााँस की टहवनयों 

को गदुगदुा कर सिंगीत वबखेरते हैं।”
26  

इसवलए िे हर तरह से सखुी सिंपन्न ह।ै इसमें लेखक का कहना ह ैवक जब पे्रम का स्थान मशीन और 

पैसा ले लेते हैं तो स्ितिंत्रता का नारा लगाने िालो की आत्मा मर जाती ह।ै ऐसी स्ितिंत्रता की वस्थवत में 

एक व्यवि श्रम बेचने के वलए वििश होता ह ैऔर दसूरा खरीदने के वलए स्ितिंत्र होता ह।ै ऐसी स्ितिंत्रता 

 
26 धममिीर भारती, नदी प्यास थी, पृष्ठ सिंख्या 37 
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की व्यिस्था में एक व्यवि सेना लेकर ‘नील झील’ के दशे में लौटता है, वजसने लोगों को मशीनों में 

झोंककर पसैा इकट्टा वकया ह,ै क्योंवक इस जनतिंत्र की व्यिस्था में सत्ता शोर्क के हाथ में थी और तिंत्र 

प्रजा के पास था। ऐसी स्ितिंत्रता की व्यिस्था में मनषु्य अपनी सिंिेदना खो बैठता ह।ै मानिीय व्यिस्था 

पर गहरा व्यिंग्य वकया गया ह।ै लेखक के भािों को व्यि करने के वलए सिंिाद भी भािों के अनरुूप हैं। 

 

आवाज का िीलर्–  ‘आिाज का नीलम’ एकािंकी में मानिीय सिंिेदनशीलता से पे्रररत एक पत्रकार 

की वस्थवत का मनोिैज्ञावनक वचत्रर् हुआ ह।ै इस एकािंकी का नायक ‘वदिाक’' एक ऐसा पत्रकार ह।ै 

वजसने निंगी भूखी जनता की आिाज को अपनी पत्रकाररता का उद्दशे्य बनाया था और अपने पत्र का 

नाम आिाज रखा था। अनेक मसुीबतों के बािजदू उसने अपना पत्र बिंद नहीं वकया था, पर पत्नी की 

बीमारी के वलए हुए कज़ों को चकुाने के वलए उसे अपनी आिाज वििश होकर सेठ के पास बेचनी 

पड़ी। सेठ बाजोररया ‘आिाज’ को खरीद लेता ह।ै स्ितिंत्रता के बाद पत्रकाररता की इसी व्यापारीकरर्-

व्यिस्था पर धममिीर भारती ने इस एकािंकी में प्रकाश डाला ह।ै 

 

संगर्रर्र की एक रात– ‘नदी प्यासी थी’ एकािंकी सिंकलन की चौथी एकािंकी ह ै‘सिंगमरमर की एक 

रात’। लोकप्रवसद्ध जहााँगीर और नरूजहााँ की पे्रम कहानी इस एकािंकी का विर्य ह।ै इस एकािंकी में नरूजहााँ 

और जहााँगीर के पे्रम सिंबिंधी अिंतदृमद्ध का वचत्रर् ह ैऔर साथ-साथ दोनों को ििंिहीनता की वस्थवत तक 

पहुाँचाने तक की वस्थवत का वचत्रर् भी इसमें हुआ ह।ै नरूजहााँ और जहााँगीर का पे्रम सिंबिंध शाहजहााँ और 

अकबर को नामिंजरू था। नूरजहााँ की शादी शेरे अफगान से हो जाती ह।ै शादी के सत्रह िर्म बाद जब 

नरूजहााँ के पवत शेरे अफगान की हत्या कर दी जाती ह।ै तो जहााँगीर उसे आगरा के राजमहल में ले आते 

हैं। आगरा के महलों में रहती हुई भी नरूजहााँ जहााँगीर का वदया हुआ गजुारा स्िीकार नहीं करती और 

मेहनत-मजदरूी से अपना गुजारा करने लगती ह।ै क्योंवक उसे यह गलतफहमी थी वक शेरे अफगान की 

हत्या जहााँगीर ने कारमिाई है। दसूरी ओर नरूजहााँ को वदल से चाहते हुए भी जहााँगीर उसे जबरदस्ती अपने 
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हरम में नहीं डाल सका, क्योंवक बीस साल पहले उसने नरूजहााँ की पजूा की थी। नरूजहााँ का प्यार पाने 

के वलए जहााँगीर आज भी उतना पागल था, वजतना बीस साल पहले था। नरूजहााँ अपने वनर्मय के सिंबिंध 

में अनजाने में सोचने लगती ह।ै उसकी सारी आकािंक्षाएिं वनराधार सावबत होती ह ैऔर अिंत में िह 

जहााँगीर को अपना लेती ह।ै 

इस एकािंकी की विर्यिस्तु को अत्यिंत प्रभािशाली ढिंग से प्रस्ततु वकया गया ह।ै भार्ा प्रयोग की दृवष्ट 

से भी एकािंकी सफल ह।ै मगुलों से सिंबिंवधत होने के कारर् इस एकािंकी की भार्ा उदूममय ह।ै 

 

सहृि का आहखरी आर्दर्ी (रेहडयो एकांकी)– ‘नदी प्यासी थी’ एकािंकी सिंकलन की आवखरी 

एकािंकी सवृष्ट का आवखरी आदमी ह।ै रेवडयो के वलए वलखे जाने के कारर् इसका प्रमखु आधार 

ध्िन्यात्मकता ह।ै इस एकािंकी का विर्य अवनवश्चत भविष्य से सिंबिंवधत ह।ै इसमें भविष्य को ितममान के 

रूप में उपवस्थत वकया गया ह।ै 

भौवतकिादी पवश्चमी सभ्यता के कारर् मनषु्य की वस्थवत हीन से हीनतर होती जा रही ह।ै सिंिेदनशनू्य 

व्यवििादी सभ्यता के कारर् नफरत के काले बादल इकटे्ठ होते जा रहे हैं और जनता वििश ह।ै शासकों 

को अपनी शवि का अवभमान ह।ै िे जनता की आिाज को बिंदकूों से दबा देना चाहते हैं लेवकन जब 

मदुाम जनता का ज्िालामखुी धधक उठता ह ैतो उसे शोर्क-शासक रोक नहीं पाता ह।ै दखेते ही दखेते 

‘सभ्यता की गिंदी बेशमम कहानी’ समाप्त हो जाती ह।ै प्रतीकों का अत्यिंत सुिंदर प्रयोग इस एकािंकी में हुआ 

ह।ै आशामय भविष्य पर इस एकािंकी में आस्था वदखाई पड़ती ह।ै 

 

1.2.6 हिबंध 

कविता, कहानी, उपन्यास, नाटक, एकािंकी के अवतररि धममिीर भारती ने वनबिंधों की रचना भी की ह।ै 

वनबिंध सिंकलन ‘ठेले पर वहमालय’ पसु्तक में हुआ ह।ै समय-समय पर उन्होंने ‘कहनी अनकहनी’ स्तिंभ 
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के अिंतगमत अनेक छोटे-छोटे वटप्पर्ीनमुा वनबिंध वलखे हैं। इसके अवतररि ‘ठेले पर वहमालय’, ‘पश्यिंती’ 

आवद सिंकलनों में कई छोटे-बडे़ वनबिंधों का सिंकलन वकया गया ह।ै 

धममिीर भारती के वनबिंधों में िैविध्य वमलता ह।ै भार्ा-समस्या के साथ-साथ सावहत्य की अनेक 

समस्याओिं का वििेचन उन्होंने अपने वनबिंधों में वकया ह।ै भार्ा और सावहत्य के अवतररि राजनीवत 

आवद विर्यों पर भी इन वनबिंधों में विचार वकया गया ह।ै वनबिंध में कहीं-कहीं पर हास्य व्यिंग्य का प्रयोग 

भी हुआ ह।ै ठेले पर वहमालय सिंकलन में अनेक व्यिंग्यपरू्म वनबिंध ह।ै शैली की दृवष्ट से भी ये वनबिंध 

सफल ह।ै उद्धरर् िारा अनेक कथन की पुवष्ट करने की प्रिवृत्त को लेखक ने ज्यादातर अपनाया ह।ै उदूम 

के शब्दों का प्रयोग वनबिंधों में काफी वकया गया ह।ै 

गद्य सावहत्य में श्रद्धािंजवलयों और मतृ्य ुलेखों का भी विवशष्ट स्थान ह।ै ‘वनराला’ की मतृ्य ुपर ‘सत मएु 

का रोइए’ शीर्मक श्रद्धािंजवल उन्होंने सिंस्मरर्ात्मक ढिंग से वलखी थी। यह लेख अत्यिंत प्रभािशाली ह।ै 

‘अपनी मौत’ नामक शीर्मक से उन्होंने एक मतृ्य ुलेख भी वलखे ह।ै यह एक आत्मविशे्लर्र्ात्मक वनबिंध 

ह।ै इसके अवतररि उन्होंने ‘भारतेंद ुजयिंती’ पर मैं चााँद के कलिंक को प्यार करता हूाँ शीर्मक श्रद्धािंजवल 

वलखी ह।ै इस लेख में लेखक ने भारतेंद ुके व्यवित्ि को उज्ज्िल बनाया ह।ै 

धममिीर भारती को घमूने का बहुत शौक था। इसवलए उन्होंने अनेक यात्रा सिंस्मरर् भी वलखे ह।ै ‘ठेले 

पर वहमालय’ सिंकलन में दो यात्रा सस्मरर् सिंकवलत हैं– ‘ठेले पर वहमालय’ और ‘कूमामचल में कुछ 

वदन’ वहमालय से सिंबिंवधत इन सिंस्मरर्ों में पिमतीय सौंदयम का सुिंदर वचत्रर् हुआ ह।ै अन्य सावहवत्यक 

विधाओिं की तरह धममिीर भारती ने ‘आलोचना’ भी वलखी ह।ै उन्होंने ‘प्रगवतिाद: एक समीक्षा’ और 

‘मानि मलू्य और सावहत्य’ नामक दो आलोचना ग्रिंथ वलखे हैं। 

धममिीर भारती ने अन्य सावहवत्यक विधाओिं की भािंवत बािंग्लादशे के यदु्ध के सिंबिंध में ‘मिुाके्षत्रेःयदु्धके्षत्रे’ 

नामक एक ररपोतामज भी वलखा ह।ै एक सच्चे पत्रकार के नाते उन्होंने स्ियिं यदु्धके्षत्र का दौरा वकया था 

और अपनी आाँखों दखेी घटनाओिं को ररपोतामज में उपवस्थत वकया था। सैवनकों के अत्याचारों, यदु्ध की 

मानवसकता एििं दशे के साधारर् साधनहीन नागररकों की ददुमशा का सजीि वचत्रर् उन्होंने इस पसु्तक 
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में वकया ह।ै बािंग्लादशे एििं पावकस्तान के यदु्ध के ऐवतहावसक-सामावजक सिंदभम पर इसमें प्रकाश डाला 

गया ह।ै उि ररपोतामज की भार्ा अत्यिंत सरल ह।ै कहीं-कहीं बिंगला शब्द और छोटे-छोटे बिंगला भार्ा 

के  िाक्य भी हैं, जो भािावभव्यवि को सशि बनाते हैं। इस पसु्तक में नौ ररपोतामज और एक साक्षात्कार 

(इिंटरव्य)ू हैं। लेखक ने मवुििावहनी के सेनापवत कनमल उस्मानी का इिंटरव्य ूभी वलया ह,ै वजसमें उन्होंने 

कनमल उस्मानी की मानिीयता पर प्रकाश डाला ह।ै ये ररपोतामज ‘धममयगु’ में धारािावहक प्रकावशत हुए 

तथा वहन्दी सावहत्य में एक अलभ्य योगदान के रूप में स्िीकृत हुए। 

 

1.2.7 अिुवार्द साहित्य 

धममिीर भारती ने कई कहावनयों एििं कविताओिं का अनिुाद भी वकया ह।ै अनिुाद सावहत्य उन्हें सफल 

अनिुादक के रूप में प्रवतवष्ठत करने में समथम हैं। ‘दशेािंतर’ में 161 अनवुदत कविताओिं का सिंकलन ह।ै 

ये कविताएाँ अनुिाद के अनुशीलन से मिु प्रतीत होती ह।ै प़िने पर ये कविताएाँ मौवलक कविताएाँ प्रतीत 

होती हैं। यदु्ध यात्रा और आस्कर िॉइल्ड की कहावनयााँ उनकी दो अनुवदत पसु्तकें  हैं। 

इस तरह धममिीर भारती के सावहत्य के विवभन्न पहलुओ िं पर विचार करने से पता चलता ह ैवक िे वसफम  

एक सफल कहानीकार, उपन्यासकार ही नहीं बवल्क कवि, वनबिंधकार, समालोचक एििं अनिुादक भी 

हैं। सावहत्य की कोई भी विधा उनकी लेखनी से अछूती नहीं रही। काव्य से लेकर पत्रकाररता तक सभी 

विधाओिं में उन्होंने सफल रूप से अपनी कलम चलाई ह।ै धममिीर भारती ने अपने लेखन कायम में सभी 

समस्याओिं को हमारे सामने प्रस्ततु करने का प्रयास वकया ह।ै “वकसी भी यगु का महान प्रवतभाशाली 

कलाकार अपने यगु की ज्िलिंत समस्याओिं की उपेक्षा नहीं कर सकता। एक महान कलाकार जीिन की 

गहन सिंिेदना, उससे ऊपर उठने की प्यास और चारों ओर के अिंधेरे को चीर कर एक सशि जीिन 

दशमन की मशाल लेकर आगे ब़िने का साहस होता ह।ै”27 

 
27 भारती ग्रिंथािली 5 सिंपादक चिंद्रकािंत बािंवदिेडकर सिंख्या 153 
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रू्दसरा अध्याय 

धर्मवीर भारती के चयहित कथा साहित्य र्ें स्त्री स्वरूप 

 

व्यवि और समाज का परस्पर अन्योयावश्रत सिंबिंध होता ह।ै व्यवि के वबना समाज तथा समाज के वबना 

व्यवि की कल्पना नहीं की जा सकती ह।ै मनषु्य एक सामावजक प्रार्ी ह,ै िह समाज का अिंग ह ैऔर 

समाज से कटकर िह नहीं रह सकता ह ैक्योंवक व्यािहाररक स्तर पर उसका विकास असिंभि  ह।ै समाज 

सदिै मनषु्य को विकवसत होने का अिसर प्रदान करता ह।ै व्यवि की बौवद्धक मानवसक शवियों का 

स्रोत समाज ही होता ह।ै मनषु्य को शवि एििं पे्ररर्ा समाज से ही प्राप्त होती ह ैसमाज व्यवि को वदशा 

प्रदान करता ह।ै 

वजस प्रकार व्यवि सामावजक मयामदा का पालन करता ह,ै उनकी रक्षा करता ह ैउसी प्रकार समाज भी 

व्यवि की रक्षा करता ह।ै यवद कोई व्यवि वकसी अन्य व्यवि की स्ितिंत्रता का हनन करता ह ैतो समाज 

उसे दिंवडत भी करता ह।ै समाज व्यवि का सोद्दशे्य सिंगठन ह,ै जो विवभन्न विचारों और भािनाओिं आवद 

के कारर् परस्पर जडु़ा रहता ह ैतथा वजस की गवत की विवशष्ट वदशा भी होती ह।ै 

मनषु्य के जीिन में परुुर् की ही तरह स्त्री का भी अपना महत्ि ह ैक्योंवक समाज के वनमामर् में िह भी 

अपनी सहभावगता प्रदान करती चली आ रही है अपनी विवभन्न भवूमका का वनिामह करते हुए स्त्री समाज 

का अवभन्न अिंग बन जाती ह।ै समाज में स्त्री सवदयों से मााँ, पत्नी, बहन, बेटी, सास और बहू आवद न 

जाने वकतने ही अनेक दावयत्िों का वनिामह करती चली आ रही ह ैअिंत में कहा जा सकता ह ैवक मनषु्य 

का जीिन नारी के वबना अपरू्म ह।ै “वस्त्रयााँ समाज का अनािश्यक वहस्सा नहीं ह ैबवल्क परुुर् की तरह 

समाज के अवस्तत्ि को बनाए रखने के वलए उतनी ही अवनिायम हैं।”28 “स्त्री तो जीिन की िह धरुी ह,ै 

 
28 डॉ.अवमता मखुजी ,िूमेन इन इिंवडया लाइफ एिंड सोसायटी, पुस्तक महल प्रकाशन, पहला सिंस्करर्,1996, पषृ्ठ सिंख्या 275 
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जहााँ से जीिन सिंचावलत होता ह ैधुरी ठीक होगी तो जीिन का सिंचालन भी ठीक होगा, अन्यथा गड़बड़ा 

जाएगा।”29 

समाज को यवद हम एक गाड़ी के रूप में दखेें तो स्त्री एििं परुुर् उस गाड़ी के दो बराबर चलने िाले पवहए 

हैं। इनमें कहीं जब भी वकसी कारर्िश असिंतलुन बनता ह,ै तभी गाड़ी डगमगाने लगती ह।ै स्त्री परुुर् 

की जन्मदात्री, पाल पोसकर समथम बनाने िाली उसकी मााँ, प्रेवमका, बहन, दोस्त, पत्नी तथा पतु्री आवद 

विवभन्न स्िरूपों में सहावयका एििं सेविका बनी। िह उसकी उन्नवत में सदिै आगे एििं सखु सुविधाओिं 

को जटुाने में सहायक रही ह।ै इसवलए प्रत्येक यगु में स्त्री के स्िरूप को लेकर सावहत्यकारों, वचतिंको, 

कवियों, नाटककारों ि खासतौर पर कथाकारों ने अपने दृवष्टकोर् से स्त्री के विवभन्न स्िरूपों पर समय 

सापेक्ष अपने विचार प्रकट वकए हैं। वफर चाहे उनमें प्राचीन काल के ऋवर्यों से लेकर आधवुनक काल 

के सावहत्यकार तक शावमल क्यों न हो। 

इस अध्याय में हम आगे वजस कथाकार के चयवनत कथा सावहत्य पर बात करने जा रह ेहैं। उनका वहिंदी 

सावहत्य जगत में आधवुनक काल के कथाकारों में महत्िपरू्म स्थान रहा ह।ै उन्होंने विविध विधाओिं में 

अपनी रचनात्मक क्षमता का पररचय वदया ह।ै वनममल िमाम के अनसुार “भारती हमारे समय के उन दलुमभ, 

असाधारर् लेखकों में से थे, वजन्होंने अपनी सिोतान्मखुी प्रवतभा से सावहत्य की हर विधा को एक 

नया, अप्रत्यावशत मोड़ वदया ह।ै”30 वजसमें उन्होंने अपनी लेखनी क्षमता का भरपूर प्रयोग वकया। वहिंदी 

सावहत्य सिंसार में धममिीर भारती का लेखन उस दौर में शरुू हुआ जब दोनों विश्व युद्ध समाप्त हो चकेु थे 

और भारत का स्ितिंत्रता आिंदोलन अपने चरम पर था दशे को आजाद होने में थोड़ा ही िि शेर् रह 

गया था परिंत ुदशे को स्िाधीन होने के साथ ही विभावजत भी होना पड़ा। वजसके कारर् पररितमन के एक 

नए दौर का शभुारिंभ हुआ। पररितमन और प्रगवत के इस दौर में एक महत्िपरू्म पक्ष जो वदखाई दतेा ह,ै 

िह स्त्री स्िरूप में पररितमन को लेकर भी था इन बदलािों की झलक हमें इलाचिंद्र जोशी के कथा सावहत्य 

 
29 आशारानी व्होरा, नारी शोर्र् आईने और आयाम, नेशनल पवब्लवशिंग हाउस नयी वदल्ली, प्रथम सिंस्करर् 1982,पषृ्ठ सिंख्या 225 

30 सिंपादक पषु्पा भारती,धममिीर भारती की सावहत्य साधना,भारतीय ज्ञानपीठ,नई वदल्ली,दसूरा सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या 20 
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के साथ-साथ जैनेंद्र और अज्ञेय के कथा सावहत्य में भी दखेने को वमलती ह।ै परिंत ुइन सभी कथाकारों 

के कथा सावहत्य से एक कदम आगे की ओर ब़िते हुए धममिीर भारती का कथा सावहत्य वदखाई दतेा 

ह ैक्योंवक उस दौर में धममिीर भारती ऐसे कथाकार थे। वजन्होंने अपने उपन्यासों और कहावनयों में न 

वसफम  मध्यिगम, वनम्नमध्य िगम ि वनम्न िगम की सकलािंग वस्त्रयों के द:ुख ददम को अवभव्यवि दी अवपत,ु 

विकलािंग वस्त्रयों के द:ुख ददम को भी अपने शब्दों के माध्यम से एक ठोस धरातल दनेे का प्रयास वकया। 

उन्होंने अपने कथा सावहत्य को व्यािहाररक रूप से स्त्री के जीिन से जोड़ा ह।ै उन्होंने अपने कथा सावहत्य 

में सामावजक, राजनीवतक, पाररिाररक, आवथमक दृश्य पर भी विस्ततृ एििं िस्तपुरक पड़ताल की ह ैजो 

स्त्री स्िरूप से प्रत्यक्ष ि अप्रत्यक्ष दोनों रूपों से जडु़ी हुई ह।ै उन्होंने स्त्री समस्या से सिंबिंवधत मलू वबिंद ुपर 

अपनी दरू दृवष्ट से समाज में घवटत व्यिस्था पर करारा प्रहार कर चनुौती दनेे का प्रयास भी वकया ह।ै 

समाज में स्त्री के जीिन की आपबीती को धममिीर भारती ने अपने शब्दों की माला में वपरो कर व्यि 

वकया ह।ै उन्होंने स्त्री स्िरूप लेखन में अपनी सहानुभवूत और अवभव्यवि के प्रस्तुतीकरर् में नए प्रयोग 

एििं लेखनी की विविधता को दशामया ह।ै इसमें स्त्री के अनेक स्िरूप से जडेु़ प्रश्न, पररवस्थवत, व्यिस्था 

ि सोच में विस्तार आवद उल्लेखनीय हैं। यहााँ पर एक बात मैं जोर दकेर कहना चाहूिंगी वक कथाकार 

धममिीर भारती ने परुुर् होते हुए भी स्त्री के द:ुख ददम के उन सभी पहलओु िं को अपने कथा सावहत्य में 

बहुत ही बारीकी से एक व्यापक कैनिस पर उजागर वकया ह।ै और यह बात उस समय काल के वलए 

बहुत ही महत्िपरू्म रही ह।ै 

स्त्री को आज तक अपनी इच्छा से कुछ भी प्राप्त नहीं हुआ ह ैजो कुछ भी वमला िह दसूरो के बदौलत 

ही वमला। वजसमें परुुर् और परुुर्िादी सोच से प्रभावित वस्त्रयााँ भी शावमल हैं। यह दवुनया का आधा 

वहस्सा होते हुए भी कई िर्ों से दःुख ददम ही सहती आ रही ह।ै इसी बात को स्पष्ट करते हुए सीमोन द 

बोउिार ने अपनी पसु्तक ‘द सेकें ड सेक्स’ में स्त्री की दयनी पररवस्थवत को व्यि करते हुए कहा ह–ै 

“िह परूी मानिता का आधा वहस्सा  होते हुए भी परूी एक जावत नहीं।”31 यह वकतने दखु की बात है 

 
31 अनु. डॉ प्रभा खेतान, स्त्री उपेवक्षता, वहन्दी पाकेट बुक्स प्रकाशन नयी वदल्ली, निीन सिंस्करर् 2002 पषृ्ठ सिंख्या19 
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वक सवृष्ट की रचना वजसके अवस्तत्ि पर वटकी हुई ह ैउसी के अवस्तत्ि को समाज िारा लगातार नकारा 

जा रहा ह।ै 

सवृष्ट की सिंरचना की पररकल्पना स्त्री के वबना नहीं की जा सकती क्योंवक स्त्री ही एक ऐसी मनषु्य ह ैजो 

अपार भािनाओिं का घराना ह।ै वजसके भीतर नयी ि स्िस्थ सवृष्ट की रचना की शवि सिंभावित ह ैजो 

ठान लें तो सभी कायों को बहुत बखूबी के साथ करती ह।ै स्त्री को छोड़कर या उसके स्िरूप को नकार 

कर सवृष्ट की सखुद कल्पना ही नहीं की जा सकती। यवद ऐसा वकया भी जाए तो सवृष्ट का वनमामर् नहीं 

हो सकता। इस बात को सभ्यता की शरुुआती दौर से लेकर अब तक देखा जा सकता ह।ै जब-जब 

स्त्री  के रूपों को और उसके अवस्तत्ि को नकारा गया ह ै तब-तब तक हर यगु में भीर्र् यदु्ध दखेने को 

वमले है जैसे राम रािर् युद्ध के कें द्र में सीता और महाभारत का प्रचिंड यदु्ध कें द्र में द्रोपदी थी। ये दोनों 

घटनाएिं इस बात का प्रत्यक्ष प्रमार् ह ैवक जब भी स्त्री के चररत्र को चोट पहुिंचाई जाएगी, तब समाज में 

यदु्ध होना अवनिायम ह।ै 

कॉलररज स्िीकार करते हैं वक– “यवद ज्ञान परुुर्िादी ह ैतो सिंिेदना स्त्रीिादी है और इन दोनों तत्त्िों के 

वमश्रर् से ही सजमना के क्षर् उत्पन्न होते हैं।”32 

सभ्यता के आवदमकाल से स्त्री और परुुर् दोनों ने वमलकर समाज की रचना की ह,ै परिंत ुसमय के 

बदलाि के कारर् समाज में स्त्री सिंिेदना के वलए कोई जगह नहीं बची ह ैस्त्री वजसे भारतीय समाज में 

परुुर् की अधांवगनी का दजाम वदया गया ह ैउसी आधे अगिं की अवस्मता को आज नकारा जा रहा ह।ै इस 

बात की पुवष्ट जॉन स्टुअटम वमल अपनी पसु्तक ‘वस्त्रयों की पराधीनता’ में स्पष्ट रूप से उल्लेवखत करते 

हैं– “19 िीं शताब्दी में समाज में आमतौर पर लोग स्ितिंत्रता और न्याय व्यिस्था की बुवद्ध सिंगत 

अिधारर्ा को आत्मसात कर चकेु हैं लेवकन स्त्री परुुर् सिंदभम में उनकी यह धारर्ा ह ैवक शासन करने, 

वनर्मय लेने और आदशे दनेे की स्िाभाविक क्षमता केिल परुुर्ों में ही होती ह।ै”33 

 
32  रेखा कस्तिार, स्त्री वचिंतन की चनुौवतयािं, राजकमल प्रकाशन, पहला सिंस्करर्: 2006,पषृ्ठ सिंख्या, 21 

33 जॉन स्टूअटम वमल, वस्त्रयों की पराधीनता, राजपकमल प्रकाशन 2016 पषृ्ठ सिंख्या, 26 
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इस बात से स्पष्ट हो जाता ह ैवक स्त्री के अवस्तत्ि को नकारा ही नहीं गया अवपत ुउसे परुुर्सत्तात्मक 

समाज िारा धवूमल करने की परूी कोवशश भी की गई। यह र्ड़यिंत्रकारी कायम परुुर् बहुत ही चालाकी से 

यगुों से करता आ रहा ह।ै क्योंवक उसने स्त्री को हमेशा से घर पररिार की चार दीिारी के भीतर ही बिंद 

करके रखा ह ैवजसके कारर् स्त्री स्ियिं अपना अवस्तत्ि नहीं तलाश पाती परिंत ुआज ितममान यगु में स्त्री 

अपने सिंघर्म से अपनी अवस्मता और स्ितिंत्रता की तलाश के वलए घर की चारदीिारी को लािंघकर बाहर 

आने का साहस कर रही हैं। वजसमें िह अपने सभी स्िरूपों का परू्मता के साथ प्रयोग भी करती ह ैचाहे 

िह मााँ हो, पत्नी हो, प्रेयसी हो, बहन हो या वफर सखी ही क्यों न हो। सभी रूपों का उपयोग कर िह 

अपनी पहचान बनाने के वलए अब समाज के सामने खलुकर आने में सिंकोच नहीं कर रही और यही 

स्िरूप हम धममिीर भारती के कथा सावहत्य में दखेने का प्रयास करेंगे। 

उनके कथा सावहत्य में जहााँ सािंस्कृवतक सौंदयम बोध और बारीकी कलात्मक बोध वदखाई दतेा ह।ै िहीं 

समाज के भीतर घटुन और खलुी हिा में सााँस लेने की अकुलाहट भी नजर आती ह।ै उन्होंने अपने कथा 

सावहत्य में सामावजक कुरीवतयों में फिं से वनम्न मध्यिगीय जीिन की घटुन का वचत्रर् वकया, इसवलए िे 

अपने कथा सावहत्य में ‘मानि जीिन’ और ‘समाज जीिन’ साथ-साथ ‘स्त्री जीिन’ को समग्रता में 

दखेने का प्रयास करते हैं। यही कारर् ह ैवक िे एक ओर जहााँ स्त्री को आदशम रूप में प्रस्ततु करते हैं तो 

िहीं दसूरी ओर उस आदशम को तोड़कर एक नया प्रवतमान बनाने की जद्दोजहद करते हुए वदखाई दतेे हैं 

इस बात को हम उनके  कथा सावहत्य के स्त्री पात्रों में प्रत्यक्ष रूप से दखे सकते हैं वजसमें आदशमिादी 

स्त्री पात्र के ढािंचे को तोड़कर एक नई सोच रखने िाली आधवुनक स्त्री पात्र की सिंरचना को वनवममत करने 

का प्रयत्न भी करते हैं। परिंतु िह आधवुनक स्त्री की पररर्ीवत भारतीय समाज के पररपे्रक्ष्य में ही करते हुए 

नजर आते हैं। उन्होंने अपने उपन्यासों ि कहावनयों के सभी स्त्री पात्रों की दशाओिं का यथाथम रूप में 

िर्मन ही नहीं वकया, अवपत ुउस यथाथम के पथ में आने िाली बाधाओिं को  तोड़ने का कायम भी अपने 

कथा सावहत्य के स्त्री पात्रों के माध्यम से ही वकया ह ैक्योंवक स्त्री उनकी लेखनी की ताकत के साथ 

औजार भी ह।ै या यूाँ कहें वक उनके समग्र सावहत्य का आधार स्त्री ह।ै कथाकार यह भली-भािंवत जानता 
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ह ैवक स्त्री के वबना वकसी भी कला सावहत्य की रचना परू्म नहीं होती िह अधरूी ही रहती ह ैइसीवलए 

उसने अपने सावहत्य की प्रत्येक विधा में स्त्री को ही कें द्र में रखा ह।ै “समझदार परुुर्, जो सिंसार का रुख 

पहचानते हैं और यह जानते हैं वक वस्त्रयों को अवधक वदन तक अिंधेरे में नहीं रखा जा सकता िह तो 

वस्त्रयों की उन्नवत का स्िागत करते हैं और उन्हें सहयोग प्रदान करते हैं।”34 

इसी बात की पवुष्ट के वलए उदाहरर् स्िरूप उनके उपन्यास ‘गनुाहों का दिेता’ को दखे सकते हैं– पम्मी 

में पवश्चम का पे्रम वचवत्रत है वजसमें सवुिचाररत जािंच पड़ताल, तकम  और अवत औपचाररकता ह।ै इसके 

विपरीत सधुा में भारतीय पे्रम कायम ह ैजो वकया नहीं जा सकता अनायास विकवसत हो जाता ह।ै िह 

वनविमकार घवटत होता ह।ै पम्मी का िासना विरोध िास्ति में उसकी गहरी स्िीकृवत ह।ै इधर सधुा के 

मौन प्रेम में िासना का अवस्तत्ि ही नहीं ह।ै सेक्स, पे्रम और वििाह पर चिंदर की पम्मी से जो बातचीत 

होती ह।ै िह िास्ति में बहस नहीं बवल्क धममिीर भारती का एक पवश्चम सभ्यता से प्रभावित स्त्री के 

विचार हैं। इस समचूी बहस में पम्मी िारा प्रस्ततु वकए गए विचार एििं आधवुनक तकम -वितकम  करने िाली 

स्त्री का दृवष्टकोर् उपवस्थत होता वदखाई दतेा ह।ै इसवलए हम कह सकते हैं वक धममिीर भारती स्त्री का 

एक आदशामत्मक ढािंचा बनाते हैं वफर उसे तोड़ते हैं और पनुःआधवुनकता के रिंग में रिंग कर एक नया 

ढािंचा तैयार करते हैं। परिंत ुयह आधवुनक ढािंचा भारतीय पररिेश से प्रभावित होता ह।ै 

नीचे अब हम धममिीर भारती के चयवनत कथा सावहत्य में स्त्री के विवभन्न रूपों का िमानसुार  

िर्मन करेंगे। 

उन्होंने अपने कथा सावहत्य में स्त्री के विवभन्न स्िरूपों को विवभन्न धरातल के माध्यम से व्यि वकया 

ह ैजैसे– सामावजक धरातल, पाररिाररक धरातल, आवथमक धरातल, व्यविगत धरातल और िैचाररक 

धरातल। इन सब धरातलों से इतर, स्त्री को बदलते समय के साथ उसके बदलते रूपों में भी वदखाया 

गया ह ै जैसे– स्ितिंत्र, स्िािलिंबी, स्िावभमानी, वनभीक, साहसी के साथ-साथ बवलदान की देिी, 

 
34 सिंपादक डॉक्टर सिंजय गगम,स्त्री विमशम का कालजयी इवतहास, सामवयक प्रकाशन,दसूरा सिंस्करर् 2015 पषृ्ठ सिंख्या 94 
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परिंपरािादी ि सिंस्कारिादी के स्िरुप  में भी वदखाया गया ह।ै कथाकार धममिीर भारती की सुविख्यात 

कहानी ‘गलुकी बन्नो’ में जहााँ एक तरफ सती वनभीक साहसी होने के साथ आत्मवनभमर स्त्री ह ैतो िहीं 

दसूरी तरफ बन्नो बवलदान की दिेी, त्याग की मरूत के साथ-साथ परिंपरािादी और सिंस्कारिादी स्त्री के 

रूप में वदखलाई दतेी ह।ै अत: कथाकर ने सभी प्रवतवनवध वस्त्रयों के विचार और सिंस्कार वनतािंत भारतीय 

ही रखे हैं। एकाध स्त्री को छोड़ वदया जाए तो सभी वस्त्रयााँ भारतीय रिंगों में सराबोर नज़र आएिंगी। 

 

2.1 चयहित कथा साहित्य र्ें सार्ाहजक धरातल–  

मानि समाज के मन मवस्तष्क का पे्ररक और पोर्क होता ह।ै मनषु्य वजस तरह के समाज में पलता ब़िता 

ह,ै उसका मन मवस्तष्क भी िैसे ही विकवसत होता ह।ै स्िस्थ समाज में ही स्िस्थ मवस्तष्क का विकास 

होता ह।ै इसवलए समाज व्यवि को प्रभावित करने िाले प्रमखु कारर्ों में से एक ह।ै दवूर्त समाज में 

पलने िाले व्यवि का मन चिंचल हो जाता ह।ै अतःसमाज के विर्य में यह लोकोवि बहुत प्रचवलत ह–ै 

‘जैसा दशे िैसा भेर्’ समाजिादी पररिेश जैसा होता ह ैिैसा ही िहााँ का मानि होता ह।ै इसवलए अच्छे 

समाज में पलने िाला व्यवि अच्छे सिंस्कारों का होता ह।ै 

सामावजक सिंघटन, व्यवित्ि वनमामर् एििं राष्रीय स्तर पर मलू्यों का अपना महत्त्ि ह।ै व्यवि समाज के 

प्रवतफल मलू्यों को जीिन में उतारकर एकरूपता पैदा करता है और उसी एकरूपता के कारर् िह 

अपन े को बहृद समाज का अिंग मानकर सिंतोर् धारर् करता ह।ै यही मलू्य आदशम व्यवित्ि का बहुमखुी 

विकास करते ह ै ।  

धममिीर भारती का कथा सावहत्य समाज प्रधान सावहत्य ह ैवजसके अिंतगमत मखु्यता समाज एििं अिंतर 

जगत के अनेक धरातलों का िर्मन वकया गया ह।ै उन्होंने अपने कथा सावहत्य में समाज की विवभन्न 

समस्याओिं पर अपना दृवष्टकोर् प्रस्ततु वकया ह।ै समाज की शायद ही ऐसी कोई समस्या हो वजस पर 

कथाकार ने विचार न वकया हो। 
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नारी समाज का एक अवभन्न अिंग ह ैयह कथाकार शुरू से ही जानता था इसवलए कथाकार ने समाज 

को नर-नारीमय कहा ह।ै नारी, समाज और सावहत्य का दपमर् ह।ै अपने कथा सावहत्य में भारती ने समाज 

में नारी के बहुआयामी व्यवित्ि को अपने अनभुि युि दृवष्टकोर् से सामावजक धरातल के विवभन्न 

रूपों में प्रस्ततु वकया ह ैइसीवलए सामावजक धरातल पर नारी का िगीकरर् करना आिश्यक हो गया 

ह।ै  

भारतीय समाज में नारी का स्थान सदिै ऊाँ चा माना गया ह ैक्योंवक समाज को नारी आगे ब़िाती ह ैएक 

नारी ही समाज को ऊाँ चे से ऊाँ चे स्थान पर बैठा सकती ह ैऔर नीचे से नीचे स्तर पर ला सकती ह।ै 

पे्रमचिंद ने भी नारी का महत्त्ि बताते हुए कहा ह ैवक– “नारी अपने सहज सरल रूप में पे्रम समपमर् एििं 

विश्वास के गरु्ों से विभूवर्त ह ैिह परुुर् की वहिंसा िार्ी को शािंत करने  िाली शीतल धारा ह।ै विश्व की 

मलू कल्यार्कारी शवि ह ैस्त्री परुुर् से उतनी ही श्रेष्ठ है वजतनी प्रकाश अिंधेरे से।”
35 

मनषु्य के वलए क्षमा, त्याग और अवहिंसा जीिन का आदशम स्त्री ही ह।ै िह इस आदशम को प्राप्त कर चकुी 

ह।ै इन सभी गरु्ों के होते हुए भी उसे समाज में अपना स्थान बनाने के वलए सिंघर्म करना पड़ता ह ैनारी 

को न जाने वकन-वकन पररवस्थवतयों ि समस्या से होकर गजुरना पड़ता ह।ै इनमें मखु्य समस्या आवथमक 

स्ितिंत्रता की ह।ै अथम के अभाि से ही स्त्री को अवशक्षा, बाल वििाह, अनमेल वििाह, दहजे आवद 

समस्याओिं का सामना करना पड़ता ह।ै प्राचीनकाल से दिेदासी, पदामप्रथा, विधिा, अिंतजामतीय वििाह 

आवद समस्याएिं हमारे सामने आती हैं वजसमें विधिा वििाह तथा अिंतजामतीय वििाह की समस्या आज 

भी देखने को वमलती ह।ै इस परुुर् प्रधान समाज में नारी के व्यवित्ि की स्ितिंत्रता अत्यवधक आिश्यक 

ह।ै पररवस्थवतयों के घेरे में ही फिं सकर अच्छे आचरर् िाला व्यवित्ि अपनी अच्छाई को खोकर बुरे 

आचरर् करने िाली स्त्री बन जाती ह।ै 

 
35 स्त्री विमशम का कालजयी  इवतहास ,सिंपादक डॉक्टर सिंजय गगम, सामवयक प्रकाशन ,दसूरा सिंस्करर् 2015 पषृ्ठ सिंख्या, 94 
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धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में विवभन्न सामावजक धरातलों के िारा नारी के विवभन्न रूपों का 

विशे्लर्र् वकया है जैसे– अनमेल वििाह, दहजे, अवशक्षा, बाल वििाह, जावतिाद, दिेदासी ि विधिा 

वििाह ।  

 

2.1.1 अिरे्ल हववाि/बेरे्ल हववाि  

 अनमेल वििाह की समस्या का जन्म दहजे की समस्या से होता ह।ै आवथमक कमजोरी के कारर् कई 

पररिार दहजे नहीं जटुा पाते वजससे लड़की का वििाह अच्छे घराने में नहीं होता इसी कारर् कभी-

कभी लड़की के पररिार िाले उनका वििाह वदहाज ुया वतहाज ुलड़के से करा दतेे हैं। जो लड़की के 

योग्य वबल्कुल नहीं होता है। ऐसे वििाह को  ही अनमेल वििाह कहते हैं।  

समाज में अनमेल वििाह के कारर् स्त्री का हर्म बाहर खलुकर व्यि नहीं हो पाता और िे अिंदर ही अिंदर 

घटुती चली जाती ह।ै वजसके चलते मानवसक ििंि उसके भीतर सदिै बना रहता ह।ै यह वििाह स्त्री की 

दासता और शोर्र् का एक ओर रूप प्रकट करता है । यह एक प्रकार की भयानक सामावजक कुरीवत 

ह।ै सम्राट कथाकार पे्रमचिंद ने अपने उपन्यास ‘वनममला’ में अनमेल वििाह की विभीवर्का को 

वदखाकर उस समय के समाज में चल रह ेस्त्री शोर्र् को उजागर वकया ह।ै इसी का भयािह रूप  आगे 

चलकर कथाकार धममिीर भारती के कथा सावहत्य में वदखलाई दतेा ह।ै कुिं िारी बेटी को घर में बैठाए 

रखना दवुनया का सबसे बड़ा पाप माना जाता ह ैऔर यह हमारे समाज की सबसे परुानी सड़ी हुई 

मानवसकताओ  में से एक ह।ै वजसे आजादी के इतने िर्ों बाद भी भारत के वनम्नमध्य िगीय पररिारों 

में दखेने को वमलती ह।ै इसका प्रत्यक्ष प्रमार् हमें ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ उपन्यास में वदखाई दतेा ह।ै 

धममिीर भारती ने जमनुा के माध्यम से उि समस्या का िर्मन वकया ह।ै जमनुा के माता-वपता अपनी पतु्री 

के सिंरक्षर् का भार दसूरे को सौंप कर स्ियिं मिु होना चाहते थे इसवलए जब जमनुा का वििाह कहीं 

नहीं हो पाया तो अिंत में लोगों ि समाज के डर से उसका वििाह एक अधेड़ उम्र के परुुर् से करा देते ह।ै 



 

59 
 

जो लगभग जमनुा के वपता की उम्र के बराबर था। इस दृश्य को उजागर करके लेखक समाज की विरूपता 

का यथाथम वचत्रर् करता ह।ै 

जमनुा के वििाह की बात रामोबीबी लाती हैं। िह जमनुा की मााँ से कहती ह–ै “हमारा भतीजा घर का 

अकेला, न सास न ससरु, न नन्द न वदखानी, कौनो वकचाइन नाहीं ह ैघर में। नाना ओके नाम पर जागीर 

वलख गये हैं। घर में घोड़ा है, तािंगा ह।ै परुाना नामी खानदान ह।ै”
36 रामोबीबी की यही बात जमनुा की 

मााँ को भा गई। िह अपने पवत से जमनुा के ब्याह की बात करती हैं पर उसका पवत कहता ह–ै “उसकी 

दो बीवियािं मर चकुी हैं वतहाज ूलड़का ह।ै मझुसे चार-पााँच बरस छोटा होगा।”
37 लेवकन जमनुा की मााँ 

परुुर् की श्रेष्ठता बताती हुई कहती ह ैवक “लड़का वतहाज ूह ैतो क्या हुआ। मरद और दीिार वजतना पानी 

खाते हैं उतना ही पखु्ता होते हैं।”38 यहााँ यह बात स्पष्ट हो जाती ह ैवक एक उम्र के बाद समाज में स्त्री 

केिल माता-वपता के सर का भार होती ह।ै और इस भार को उतारने के वलए माता-वपता स्ियिं अपनी 

पतु्री का जीिन कष्टों से भर दतेे हैं। केिल समाज के डर से माता-वपता यह भूल जाते हैं वक पतु्री उनकी 

अपनी है न वक समाज की। कथाकार ने आगे चलकर कुाँ िारी स्त्री के प्रवत समाज का विकृत चेहरा हमारे 

सामने वदखलाने की भरपूर कोवशश की ह–ै “ह ेराम-राम! वबवटया की तो बा़ि तो दखेो। जैसन ्नाम 

तैसन ्करनी। भादों की जमनुा अब फाटी पड़ता ह,ै एकर वबयाह उआह कहूिं नाहीं तय वकयो?”39 

जमनुा के भार को उतारने के वलए माता-वपता उसका वििाह उससे तीन गुना बडे़ परुुर् से करने से भी 

नहीं डरते हैं। जमनुा के अनमेल वििाह में पररिार की आवथमक वस्थवत वजम्मेदार है साथ ही साथ लड़के 

के घर की आवथमक सिंपन्नता एििं लड़की को कुाँ िारे वबठाकर रखने की समस्या भी वजम्मेदार ह।ै कोई भी 

मााँ ऐसा न करे, लेवकन मनषु्य सामावजक पररवस्थवतयों का दास ह।ै िह वििश ह,ै उसे मजबरूी के कारर् 

ऐसा करना पड़ता ह।ै धममिीर भारती ने अनमेल वििाह को दो रूपों में वदखाया ह।ै एक तो ‘उम्र’ के रूप 

 
36 धममिीर भारती, सूरज का सातिािं घोड़ा, प्रकाशन भारतीय ज्ञानपीठ नई वदल्ली, उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010, पषृ्ठ सिंख्या28 
37 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 28 
38 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 29 
39 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 28 
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में दसूरा ‘मन न वमलने’ के रूप में। एक ओर जहााँ जमनुा और उसके पवत में उम्र का कोई वमलाप न था 

तो िहीं दसूरी ओर तन्ना और वलली के अनमेल वििाह में विचारों का कोई मेल न था क्योंवक तन्ना 

और वलली उम्र के एक ही पड़ाि पर थे परिंत ुवलली अवधक प़िी वलखी, घमिंडी, बात-बात पर मायके 

चली जाने िाली स्त्री थी। और तन्ना कम प़िा-वलखा होने के साथ िह डरपोक वकस्म का आदमी था। 

 इस बात को अच्छे से समझाने के वलए कथाकार ने स्पष्ट कहा ह ैवक– “तन्ना की वजिंदगी अजब-सी 

थी। पत्नी ज्यादा प़िी थी, ज्यादा धनी घर की थी, ज्यादा रूपिती थी, जो हमेशा ताना वदया करती 

थी।” 40 

धममिीर भारती के दसूरे उपन्यास ‘गनुाहों का दिेता’ में समाज को भीतर ही भीतर खोखला करती हुई 

इस समस्या को वदखलाया ह।ै डॉक्टर शकु्ला, सधुा की राय वलए वबना उसका वििाह कैलाश के साथ 

तय कर दतेे ह।ै परिंत ुशरुुआत में सधुा शादी करने के वलए मना कर दतेी ह ैपर बाद में चिंदर के कहने पर 

वििाह के वलए तैयार हो जाती है– “मैं जैसी हूाँ, मझुे िैसे ही क्यों नहीं रहने दतेे! मैं वकसी से शादी नहीं 

करूिं गी। मैं पापा के पास रहूिंगी। शादी को मेरा मन नहीं करता, मैं क्यों करूाँ ?”41 कई बार अनमेल वििाह 

सामावजक दबाि से नहीं पाररिाररक दबाि के कारर् भी वकए जाते हैं। “अगर अब तमु इनकार कर दतेी 

हो तो एक तरफ पापा को तमुसे धक्का पहुिंचेगा, दसूरी और मेरे प्रवत उनके विश्वास को वकतनी गहरी 

चोट लगेगी। हम उन्हें क्या मुाँह वदखाने लायक रहेंगे भला! तमु क्या चाहती हो? आज अपनी थोड़ी सी 

भािकुता के पीछे तमु सभी की वजिंदगी चौपट करने के वलए तैयार हो? यह तुम्हें शोभा नहीं दतेा ह।ै क्या 

कहेंगे पापा।”42 सधुा का भी अनमेल वििाह कैलाश से हुआ। कैलाश अच्छे घर का प़िा-वलखा खलेु 

विचारों का युिक ह।ै इस तरह से सधुा के योग्य ह ैवफर भी सधुा भािात्मक स्तर पर उससे सिंतलुन नहीं 

बना पाती है क्योंवक सधुा भािकु लड़की ह ैऔर कैलाश जमीनी स्तर से जडु़ा हुआ व्यािहाररक लड़का। 

इस सिंदभम में कैलाश चिंदर से कहता ह–ै “इन जैसी लड़की के वलए तमु कोई कवि या कलाकार या 

 
40 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 45 

41  धममिीर भारती, गुनाहों के देिता, भारतीय ज्ञानपीठ नई वदल्ली, वतहतरिािं सिंस्करर् 2015 पषृ्ठ सिंख्या 106 
42 िहीं ,पषृ्ठ सिंख्या 106 
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भािकु लड़का ढूिंढते तो ठीक था मेरे जैसा व्यािहाररक और नीरस राजनीवतक इनके उपयिु नहीं हैं।”43 

कैलाश ऐसी लड़की से वििाह करना चाहता था। जो राजनीवत में उसका हाथ पकड़ कदम से कदम 

वमलाकर साथ काम करें लेवकन सधुा को राजनीवत में जरा भी वदलचस्पी नहीं थी दोनों की इच्छाओिं, 

रुवचयों और स्िभाि में बहुत अिंतर था यही कारर् था वक सधुा कैलाश के व्यवित्ि को नहीं अपना पा 

रही थी और वदन प्रवतवदन िह घटुती चली जा रही थी।  

कई दफा पररिार की मान मयामदा के वलए वस्त्रयों को अनमेल वििाह स्िीकार करना पड़ता ह।ै वफर चाहे 

िह आजीिन उस वििाह बिंधन में घटुती ही क्यों न रह जाएाँ। धममिीर भारती ने अनमेल वििाह की 

सच्चाई को अपने सावहत्य में उजागर वकया था जो आज के समाज में भी प्रत्यक्ष रूप से दखेने को वमल 

जाता ह।ै 

  

2.1.2 र्दिेज 

हमारे समाज में दहजे समस्या एक ऐसा दीमक ह ैजो समाज को अिंदर ही अिंदर से खोखला कर रहा ह।ै 

यह समस्या राष्र के माथे पर कलिंक के टीके की तरह ह।ै वहिंद ूसमाज में दहजे िैिावहक जीिन के वलए 

सबसे बड़ा अवभशाप ह।ै दहजे न दनेे के कारर् कई मवहलाओिं को प्रतावड़त वकया जाता रहा ह ैऔर 

आज भी यह समस्या मुाँह बाये खड़ी ह ैइस समस्या के कारर् मवहलाओिं को वजिंदा जलाया जाना कोई 

नई बात नहीं ह।ै इसी समस्या के कारर् वशश ुहत्या, अनमेल वििाह जैसी समस्याएिं समाज में जन्म लेती 

हैं। इस समस्या पर कई कथाकारों ने अपनी कलम चलाई ह।ै वजसमें धममिीर भारती भी शावमल हैं। िे 

समाज की विदू्रपताओिं से भली-भािंवत रूप से पररवचत थे। उन्होंने इन समस्याओिं का वचत्रर् अपने ‘सरूज 

का सातिािं घोड़ा’ उपन्यास की दसूरी दोपहर के अनध्याय के अिंतगमत वकया ह।ै इसका उल्लेख कथाकार 

ने मावर्क मलु्ला और श्याम की बातचीत िारा प्रस्ततु वकया ह।ै मावर्क ने जब जमनुा की कहानी सनुाई 

तो श्याम के उत्तर में इस समस्या की गहरी जड़ों को वदखाया है,वक वकस तरह उस समय भी दहजे नामक 

 
43 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 223 
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कुप्रथा चारों फेली हुई थी– “कहो श्याम, इस कहानी को सनुकर दखुी क्यों हो गए? क्या तमु जमनुा को 

जानते थे? तो श्याम रूिं धे हुए गले से बोला, नहीं मैं जमनुा को नहीं जानता,लेवकन आज नब्बे प्रवतशत 

लड़वकयााँ जमनुा की पररवस्थवत में हैं िे बेचारी क्या करें! तन्ना से उसकी शादी हो नहीं पाई,उसके बाप 

दहजे नहीं जटुा पाये।”44आगे भी कथाकार ने जमनुा की मााँ और रामोबीबी की बातचीत में इस समस्या 

के भयािह रूप को वदखाया ह।ै रामोबीबी जमनुा की मााँ से पछूती ह,ै जमनुा का ब्याह तय क्यों नहीं 

वकया? तब जमनुा की मााँ जिाब में कहती ह ैवक– “वबरादरी  िाले दहजे बहुत मााँग रह ेहैं, कहीं जात-

परजात में द ेदनेे से तो अच्छा ह ैवक मााँ बेटी गले में रस्सी बााँधकर कुए में वगर पडे़।”45 इस कथन से स्पष्ट 

होता ह ैवक दहजे वकस तरह समाज को धीरे-धीरे अपने भीतर जकड़ता जा रहा ह।ै दहजे की समस्या के 

साथ जात-पात की समस्या भी इससे जडु़ी हुई ह।ै 

इसी उपन्यास में वलली की मााँ दहजे के कारर् अपनी एकलौती प़िी-वलखी लड़की का वििाह कम प़िे 

वलखे तथा एक डरपोक परुुर् तन्ना से कर दतेी ह,ै परिंतु भविष्य में आगे चलकर उसका जीिन परूा नष्ट 

हो जाता ह ैऔर अिंत में उसे अपनी मााँ के पास आना पड़ता ह।ै ‘गनुाहों का देिता’ उपन्यास में वबनती 

के ससरु ने दहजे के लालच में लड़के का पिंग ुहोना छुपाया था। 

डॉ. शकु्ला वबनती की शादी गवममयों की बजाए जाडे़ में करना चाहते थे लेवकन वबनती के ससुर इसके 

वलए एक शतम पर राजी हुए की “अगहन तक हर तीज-त्यौहार पर लड़के के वलए कुताम-धोती कपड़ा 

और ग्यारह-बारह रुपये नजराना जाएगा और अगहन में ब्याह हो रहा ह,ै तो सास-नन्द और वजठानी के 

वलए गरम साड़ी जाएगी और जब-जब दबेुजी गिंगा नहाने प्रयागराज आयेंगे, तो उनका रोजाना एक थाल 

भोजन, कपडे़ और एक स्िर्ममिंवडत जौ से होगा।”
46 डॉक्टर शकु्ला ने दबेू जी की सारी मााँग परूी की तब 

िह वििाह के वलए राजी हुए। इस तरह धममिीर भारती ने अपने उपन्यासों के माध्यम से दहजे की समस्या 

को उजागर वकया ह।ै दहजे की यह समस्या आज भी हमारे समाज में ज्यों की त्यों बनी हुई ह।ै 

 
44 धममिीर भारती,सूरज का सातिािं घोड़ा,प्रकाशन भारतीय ज्ञानपीठ नई वदल्ली, उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010, पषृ्ठ सिंख्या 26 
45 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 28 
46 धममिीर भारती ,गुनाह का देिता,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, नयी वदल्ली, वतहतरिााँ सिंस्करर् ,पषृ्ठ सिंख्या 73 
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 2.1.3 जाहतवार्द 

“जावत व्यिस्था जाने वकतने सालों से वहिंदसु्तान में कायम ह।ै”
47 

समाज में दहजे की तरह जात-पात ने भी अपनी जडे़ बहुत मजबतू कर रखी हैं। जावत व्यिस्था ने हमारे 

समाज को सिंकीर्मता के दायरे में बााँधकर रख वदया ह।ै इसी कारर् छुआछूत, खानपान और शादी ब्याह 

के झगडे़ खडे़ हो गए हैं वक आज तक हम उससे छुटकारा नहीं पा सके हैं। यहााँ तक वक आदमी को 

दखेने से पहले उसकी जात को दखेा जाता ह।ै आज भी यह बहुत ही गिम से कहा जाता ह ैवक मेरी जावत 

उसकी जावत से ऊाँ ची ह।ै दवुनया में चारों ओर जहााँ दखेो जावत का झगड़ा लगा हुआ ही रहता ह।ै कबीर 

हो या पे्रमचिंद सभी के सावहत्य में जात-पात की समस्या को गहराई से दखेा जा सकता ह।ै कबीरदास 

का यह दोहा आज भी प्रासिंवगक ह–ै  

“जावत पाती पूछे नहीं कोई  

हरर को  भेज सो हरर का होई।”48 

कथा सावहत्य में पे्रमचिंद ने भी जावतिाद पर अपनी कलम चलाई ह।ै और धममिीर भारती ने भी अपने 

कथा सावहत्य में इस समस्या को वचवत्रत वकया ह।ै ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ उपन्यास में जमनुा के 

माध्यम से जावतिाद की समस्या का उल्लेख हुआ ह।ै जमनुा की मााँ, तन्ना से जमनुा का ब्याह इसवलए 

नहीं करना चाहती ह ैक्योंवक तन्ना छोटी जात का है– “तन्ना थोडे़ नीच गोत का था, और जमनुा का 

खानदान सारी वबरादरी में खरे और ऊाँ चे होने के वलए प्रख्यात था”49 

समाज में जावतिाद की खाई बहुत गहरी ह ैवक वहिंद ूसमाज भी इससे नहीं बच सका। कथाकार ने अपने 

दसूरों उपन्यास ‘गुनाहों का दिेता’ में जात-पात की समस्या को बहुत की गहराई से वदखाया ह।ै उपन्यास 

 
47 धममिीर भारती ,गुनाह का देिता,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, नयी वदल्ली, वतहतरिााँ सिंस्करर् ,पषृ्ठ सिंख्या, 45 
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में डॉक्टर शकु्ला और चिंदर के माध्यम से जावतिाद को वचवत्रत वकया ह।ै एक ओर जहााँ जावतिाद की 

आलोचना करते हुए चिंदर कहता ह–ै“रोटी बेटी की कैद थी। रोटी की कैद तो क़रीब-क़रीब टूट गई, अब 

बेटी की कैद थी…ब्याह-शावदयााँ भी दो-एक पी़िी के बाद स्िच्छन्दता से होने लगेंगी।”50 

िहीं दसूरी ओर डॉ. शकु्ला जैसे लोग वशवक्षत ही नहीं एक प्रोफेसर होते हुए भी जावतिाद को मानते हैं 

और कहते हैं वक– “अगर ऐसा होगा तो बहुत गलत होगा। इसमें जावतगत पतन होता ह।ै ब्याह-शादी 

को कम से कम मैं भािना की दृवष्ट से नहीं दखेता, यह एक सामावजक तथ्य ह।ै और उसी दृवष्टकोर् से 

हमें दखेना चावहए।”51 

आगे चलकर स्ियिं कथाकार ने जावत व्यिस्था के वहमायती डॉक्टर शकु्ला में हृदय पररितमन करिा 

कर जावतिाद की दीिार को धराशायी वकया ह ैक्योंवक जब सधुा मतृ्य ुसैया पर लेटी अपनी मतृ्य ुका 

इिंतजार कर रही होती ह,ै तब डॉक्टर शकु्ला को अपनी गलती का पता चलता ह ैवक यवद उन्होंने जावत 

के भिंिर में फाँ सकर सधुा का वििाह कैलाश से न कराकर चिंदर से कराया होता तो आज उनकी प्यारी 

सधुा की यह हालत न होती। इस पररवस्थवत में उनको जीिन का कटु अनभुि होता ह ैऔर िे स्िीकार 

करते हैं वक हमारी जावत और वििाह की परम्परा पूरी तरह सड़ गई ह ैऔर उसमें बदलाि लाने की 

आिश्यकता ह।ै 

धममिीर भारती के िारा जावत व्यिस्था के दषु्पररर्ाम की ओर सिंकेत करने का उद्दशे्य यह ह ैवक िह 

जावतव्यिस्था में जकडे़ समाज की सिंकीर्म सोच में बदलाि लाना चाहते थे और अपनी इसी िैचाररकता 

के अनसुार उन्होंने जावतव्यिस्था और समावजक परिंपराओ िं की प्रशिंसा करने िाले डॉक्टर शकु्ला को 

अिंत में इस वनष्कर्म पर पहुिंचते हुए वदखाया ह ैवक “हम लोग वजिंदगी से दरू रहकर सोचते हैं वक हमारी 

सामावजक सिंस्था स्िगम ह ैयह तो जब उनमें धिंसों, तब उनकी गिंदगी मालमू होती ह।ै”
52 
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2.1.4 अहशक्षा 

स्त्री जीिन की जवटल समस्याओिं का मलू कारर् उसका अवशवक्षत होना ह।ै उस समय समाज में स्त्री 

वशक्षा के प्रवत उपेक्षा का भाि  था। स्त्री का वशक्षा से कोई प्रत्यक्ष सिंबिंध नहीं था। धममिीर भारती के 

उपन्यास ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ में जमनुा अवशवक्षत थी। उसका मलू काम था सस्ते वकस्म की पे्रम 

कहावनयािं और नए वफल्मों के गाने की वकताब प़िना। जमनुा के पवत की मतृ्य ुके बाद उसे इतने बडे़ 

महल में रहने के वलए रामधन टािंगे िाले जैसे लोगों की सहायता लेनी पड़ी थी, क्योंवक िह अवशवक्षत 

थी और इतने बडे़ कारोबार की दखेभाल करने में असक्षम भी थी। 

कथाकार की कहानी ‘बिंद गली का आवखरी मकान’ में वबरजा अवशवक्षत होती ह।ै उसे अपने तथा अपने 

दोनों बेटों की वजम्मेदारी मुिंशी जी पर डालनी पड़ती है वजससे उसके छोटे बेटे से कई बार कहा सनुी भी 

होती रहती ह।ै उसके छोटे बेटे हररराम ने बडे़ कडे़ स्िर कहा– “माई रे त ूहमारी जबान न खुलिााँ समझी। 

बड़ी मुिंशीयाइन बनी ह ैतो बन।”
53 

‘कुल्टा’,‘यह मेरे वलए नहीं’ आवद ऐसी अन्य कहावनयााँ शावमल हैं वजनमें स्त्री के अवशवक्षत होने पर 

उसे अपना सम्परू्म जीिन मजबरून परुुर् के हाथों में सौंपना पड़ता ह।ै 

 

2.1.5 रे्दवर्दासी 

आजादी से पहले भी और आजादी के बाद भी स्त्री के साथ एक गिंभीर समस्या जुड़ी रही ह ैिह देिदासी 

प्रथा ह।ै दशे स्ितिंत्रता हो गया परन्त ुस्त्री  को इस समस्या से वनजात नहीं वमल सकी। परुाने समय में 

वकसी व्यवि की सिंतान न हो या सिंतान जन्मते ही मर जाए तो िह व्यवि दिे स्थान पर मनौती करता है 

वक उसको स्िस्थ सिंतान होने पर िे अपनी पहली सिंतान दिे मिंवदर में अवपमत करेंगे। ऐसी धावममक कममकािंड 

या परिंपरा के अनसुार उस सिंतान को दिे मिंवदर में भगिान का दास बनकर रहना पड़ता था। आजीिन 

ईश्वर का दास बनकर या देिदासी बनकर उसको अपना जीिन िही  व्यतीत करना पड़ता था। और धमम 

 
53 पुष्पा भारती, धममिीर भारती की सम्पूर्म कहावनयािं, सािंस की कलम से,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन तीसरा सिंस्करर् 2014, पषृ्ठ सिंख्या 281 
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के ठेकेदार अपनी स्िाथम पूवतम के वलए उनसे मनचाहा सारा काम कराते थे। दिेदावसयााँ उनके अधीन 

होकर अनैवतक अपमावनत और  कलिंवकत जीिन व्यतीत करने को वििश हो जाती थी। कथाकार भी 

अपने समय की इस ज्िलिंत समस्या को अनदखेा नहीं कर सका। उसने इस कुप्रथा पर अपनी कलम 

चलाई ि दिेदासी के कष्ट पूर्म जीिन को साथमक जमीन अपनी कहानी में दी। ‘अमतृ और मतृ्य’ु कहानी 

की अिंजवल ि ‘पजूा’ कहानी की पजूा ने दिेदासी बनकर भी पे्रम को ही महत्िपूर्म मानती ह।ै पजूा तथा 

अिंजवल का पे्रम समाज स्िीकार नहीं कर सका। क्योंवक समाज यह मानता ह ैवक दशेिावसयों को पे्रम 

करने का कोई अवधकार नहीं होता ह।ै देिदासी के जीिन का केिल एक ही आधार होता ह।ै पत्थर के 

दिेता। अिंत में पजूा अपने वपता के आदशे अनसुार दिेदासी बन जाती ह।ै “आज मेरी सोलहिी 

िर्मगािंठ पर यह मालमू हुआ वक मेरे वपता की इच्छा मझुे दिेदासी बनाने की ह।ै”54 

 

2.1.6 हवधवा जीवि 

धममिीर भारती ने स्त्री जीिन की विवभन्न समस्याओ में ‘विधिा जीिन की समस्या’ को भी एक 

महत्िपरू्म समस्या के रूप में दखेा ह।ै इस प्रथा ने स्त्री के अमानवुर्क शोर्र् के साथ ही कई सामावजक 

और नैवतक समस्याओिं को जन्म  वदया ह।ै यह स्त्री जीिन की ऐसी विडिंबना ह ैजो वनदोर् स्त्री को अनेक 

दोर्ों का मलू बना दतेी ह।ै भारतीय समाज में विधिाओिं के साथ दोहरा शोर्र् होता ह।ै एक ओर उसे 

समस्त मानिीय अवधकारों से ििंवचत कर वदया जाता ह ैऔर दसूरी ओर उसके चररत्र की इतनी सकू्ष्म 

और पैनी दृवष्ट से दखे-रेख की जाती ह ैजैसे भारतीय समाज का सारा अवस्तत्ि ही उसके चररत्र पर वटका 

हो। हमारे दशे में विधिाओिं की समस्या समाज के वलए चनुौती ह।ै विधिाओिं का जीिन समाज की 

दृवष्ट से एक बोझ सा बन गया ह।ै िाकई िह एक उपेवक्षत िस्त ुमानी जाती ह।ै पररिार में विधिा स्त्री को 

कोई स्थान नहीं वदया जाता ह।ै धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में विधिाओिं के जीिन को वदखाया 

 
54 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 161 
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ह।ै वक कैसे िह अकेले ही अपने पररिार ि समाज की वजम्मेदारी का वनिामह करती ह।ै ‘सरूज का सातिािं 

घोड़ा’ उपन्यास में वलली की विधिा मााँ, वलली का वििाह अकेले ही करती ह।ै और िहीं जमनुा विधिा 

होने के बाद अपने पवत की हिेली की देखरेख स्ियिं ही करती ह।ै दोनों अपना विधिा जीिन अपने 

वनयमानसुार जीना चाहती हैं परिंत ुसमाज उन्हें ऐसा करने नहीं दतेा ह।ै 

 

2.2 चयहित कथा साहित्य र्ें आहथमक धरातल 

आजादी से पिूम पूाँजीिाद ने व्यवि सिंबिंधों, सामावजक सिंबिंधों, मानि मलू्य ि चररत्र के ऊपर अपना 

प्रभाि वदखाना आरिंभ कर वदया था। पूिंजीिादी यगु में अथम जीिन के कें द्र में आ गया था। और व्यवि 

समाज इसी को धरुी मानकर इसके ईद-वगदम चक्कर लगा रहा था। क्योंवक समाज में आवथमक धरातल 

एक महत्िपरू्म पक्ष ह।ै इसी कारर् से धममिीर भारती ने इसका ध्यान रखते हुए अपने कथा सावहत्य में 

स्त्री के आवथमक धरातल पक्ष को स्पष्ट वकया ह।ै ितममान समय में ‘अथम’ मानि का मलू आधार बना 

हुआ ह।ै इसवलए अथम जीिन का अवनिायम मेरुदिंड बन गया ह।ै गरु् और योग्यता का मापदिंड भी आवथमक 

मलू्य पर वनभमर ह।ै धन के आगे सारे नाते ररश्ते अथमहीन हो जाते हैं। धन ने मानिीय भािों को पराभूत 

कर वदया ह।ै  

इसका आभाि जीिन की विर्मताओिं, विसिंगवतयों को जन्म दतेा ह।ै इस पूिंजीिादी चिव्यहू में जीिन 

बबामद  हो रहा ह।ै आज की सामावजक व्यिस्था पूरी तरह अथमव्यिस्था पर वनभमर ह।ै वजसके मलू में 

पूिंजीिाद ही ह।ै वजसके पास अथम की ताकत ह ैिही आज श्रेष्ठ ह।ै अथम ने आज मानि जावत पर इतना 

अवधकार हावसल कर वलया ह ैवक उसके राज पर वकसी का आिमर् करना असिंभि ही ह।ै इसी सन्दभम 

में डॉ. वबिंद ुअग्रिाल कहती हैं वक “माक्सम और एिंजेल्स ने भी मानि आचरर् में अचेतन मन की पे्ररर्ाओिं 

के महत्त्ि को स्िीकार करते ह,ै वकिं त ुउन्होंने इन अनभुूवतयों और पे्ररर्ाओिं का सिंबिंध आवथमक धरातल 

से माना ह,ै पर आवथमक धरातल से उनका सिंबिंध िही होता ह ैजो फूल का वमट्टी से होता ह।ै”
55 

 
55 वबिंद ुअग्रिाल,वहिंदी उपन्यास में नारी वचत्रर्,राधाकृर्र् प्रकाशन नई वदल्ली, पषृ्ठ सिंख्या45 
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आज़ादी के बाद तेजी से बदलते समय का सामावजक मलू्यों में आवथमक सिंपन्नता का भी बहुत बड़ा 

योगदान रहा ह।ै आवथमक धरातल पर हुए िगीकरर् में वनम्न, मध्य और उच्च िगम की मनःवस्थवत के 

मलू में व्यवि की सफल मानवसकता का आधार यही रहा ह।ै एक वनम्निगीय स्त्री की मानवसकता, 

मध्यिगीय स्त्री की मानवसकता और उच्चिगीय स्त्री की मानवसकता शत-प्रवतशत वभन्न होगी। धममिीर 

भारती ने स्त्री रूपों में भी आवथमक धरातल की वभन्नता को वदखाया ह।ै 

अथम, धमम, काम और मोक्ष ये चार मनषु्य जीिन के परुुर्ाथम माने गए हैं। इनमें से आधवुनक काल में अथम 

का महत्त्िपरू्म स्थान ह ैक्योंवक समाज जैसे-जैसे विकास की ओर ब़िता गया िैसे-िैसे अथम की जड़ें 

और भी मजबतू होती गई और साथ ही यह मानि के विकास के वलए भी मलूभूत आधार बन गयी। 

वजसमें नारी के सिांगीर् विकास में व्यविगत और सामावजक स्ितिंत्रता के साथ-साथ आवथमक स्ितिंत्रता 

भी महत्त्िपरू्म हो गई। आवथमक स्ितिंत्रता के वबना स्त्री का विकास असिंभि ह।ै स्त्री के पास आवथमक 

स्ितिंत्रता न होने के कारर् ही परुुर् िगम ने उस पर अपना अवधकार और िचमस्ि जमाया हुआ ह।ै आवथमक 

रूप में स्त्री यगुों से समाज में वपता, पवत और पतु्र पर वनभमर रहती आ रही ह।ै स्त्री को घर में और समाज 

में अपनी िैयविक स्ितिंत्रता से हाथ धोना पड़ता ह।ै कथाकार ने ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ उपन्यास में 

बआु की अपनी आवथमक स्ितिंत्रता के न होने के कारर् उसको िैयविक स्ितिंत्रता खोनी पड़ती ह।ै 

महसेर दलाल अपने मतलब के समय एक औरत को अपने घर लाता ह ैऔर बच्चों से उसे बआु 

कहलिाता ह ैपरिंत ुजब बुआ ने महसेर दलाल से वकसी बात पर विरोध जताया तो उसे िह घर से धक्के 

मार कर वनकाल दतेा ह।ै “महसेर दलाल ठहरे इज्जतदार आदमी, उन्हें बेटे-बेवटयों का ब्याह वनबटाना 

ह ैऔर िे यह ढोल कब तक अपने गले बािंधे रहेंगे।”
56 

आधवुनक यगु में मनषु्य के जीिन की सभी पररवस्थवतयािं, चाहे वफर िह खुशी हो या दखु सभी कुछ अथम 

पर ही वनभमर करता ह।ै जमुना, तन्ना से वििाह करना चाहती थी वकिं त ु पैसे के कारर् उसका वििाह 

जमनुा से नहीं हो सका। जमनुा का वििाह ब़ूिे जमींदार से हो जाता ह ैऔर िह अपने ससरुाल में खशु भी 

 
56 धममिीर भारती, सूरज का सातिािं घोड़ा भारतीय ज्ञानपीठ उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010 पषृ्ठ सिंख्या 43-44 
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रहती ह।ै जमनुा जब अपने मायके आकर अपनी सवखयों से कहती ह–ै “खयाल इतना रखते हैं वक मैं 

आयी तो ढाई सौ रुपए जबरदस्ती रिंक में रख वदये। कहा, हमारी कसम ह ैजो इसे न ले जाओ।”57 

समाज में मध्य और वनम्निगीय लोगों की प्रत्येक समस्या अथम से जडु़ी हुई ह।ै अथम की कमी के कारर् 

स्त्री के जीिन में सारी समस्याएिं और विडिंबनाए उत्पन्न होती ह।ै यवद स्त्री के पे्रम को अथम के सिंदभम में 

दखेें तो अथम की ताकत पे्रम को नष्ट कर दतेी ह।ै इसी को लेकर मावर्क मलु्ला कहते हैं– “जब मैं प्रेम 

पर आवथमक प्रभाि की बात करता हूिं तो मेरा मतलब यह ह ैरहता ह ैवक िास्ति में आवथमक ढािंचा हमारे 

मन पर इतना अजब सा प्रभाि डालता ह ैवक मन की सारी भािनाएिं उससे स्िाधीन नहीं हो पाती और 

हम जैसे लोग जो न उच्चिगम के हैं न वनम्निगम के, उनके यहााँ रूव़ियािं, परिंपराएिं, मयामदाएिं भी ऐसी परुानी 

और  विर्ाि हैं वक कुल वमलाकर हम सभी पर ऐसा प्रभाि पड़ता हैं वक हम यिंत्र मात्र रह जाते हैं। हमारे 

अिंदर उदार और ऊिं चे सपने खत्म हो जाते हैं और एक अजब सी जड़ मचू्छमना हम पर छा जाती ह।ै”58  

इस तरह हम आवथमक व्यिस्था में फिं सकर जमनुा की तरह बन जाते हैं। क्योंवक हम पररवस्थवतयों से 

विद्रोह न करके समझौता कर लेते हैं। “लेवकन हम यह विद्रोह नहीं कर पाते। अन्ततः नतीजा यह होता 

ह ैवक जमनुा की तरह हर पररवस्थवत में समझौता करते जाते हैं।”59 

‘गनुाहों का दिेता’ उपन्यास में भी वबनती का वििाह भी अथम की कमी के कारर् ही रुक जाता है, 

वजससे वबनती की मााँ वबनती को इसका कारर् बताती हुई उसे वदन भर कोसती रहती ह।ै “हमें मालमू 

होता वक ई मुिंह-झौंसी हमके ऐसी नाच नचइह ै तौ हम पैदा होतै गला घोंट    

दइेत ।…कुलबोरनी…कुलच्छनी ..अभावगन!”60 आज भी अथम के अभाि में ऐसी पररवस्थवतयािं दखेने 

को वमलती रहती ह।ै वजसके करर् बेचारी वस्त्रयािं बेगुनाह होते हुये भी गनुाहगार बन जाती हैं।   

 
57 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 29  
58 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 38 

59 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 38 
60 धममिीर भारती, गुनाहों का देिता, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, वतहतरिााँ सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या, 68 
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धममिीर भारती ने अपने उपन्यास ‘गनुाहों का देिता’ के अिंत में स्त्री की आवथमक स्ितिंत्रता पर जोर दतेे 

हुए सधुा के माध्यम से व्यि वकया ह ैवक– “गेस ूतमु बहुत बहादरु हो! तमुने अपने को बेचा नहीं, अपने 

पैरों पर खड़ी हो, वकसी के आश्रय में नहीं हो। कोई खाना कपड़ा देकर तुम्हें खरीद नहीं सकता गेस.ू..।”61 

यहााँ पर भारती ने गेस ूको आवथमक रूप से मजबतू वदखाकर यह बताने का प्रयास वकया ह ैवक वस्त्रयों के 

जीिन में आवथमक स्ितिंत्रता वकतनी जरूरी ह।ै 

अथम के अभाि में स्त्री की वस्थवत वदन प्रवतवदन दयनीय होती जा रही ह।ै वजसमें हम कथाकार धममिीर 

भारती की कहावनयों में से कुछ कहावनयों– मसलन कुलटा, एक बच्ची की कीमत, गलुकी बन्नो, 

सावित्री निंबर दो, मेरे वलए यह नहीं हैं, बिंद गली का आवखरी मकान और आश्रम आवद में दखे सकत े

हैं। आवथमक कमजोरी के कारर् स्त्री आत्मवनभमर नहीं रह पाती। िास्ति में यवद समाज को आगे ब़िना 

ह ैतो पहले वस्त्रयों को आवथमक रूप से मजबतूी प्रदान करनी होगी। जैसे कथाकार ने गेसू को प्रदान की 

ह।ै 

 

2.3 चयहित कथा साहित्य र्ें पाररवाररक धरातल– 

“नारी! तमु केिल श्रद्धा हो विश्वास-रजत-नग पगतल में,  

पीयरू्-स्रोत-सी बहा करो जीिन के सुिंदर समतल में।”
62 

समाज कई इकाईयों से वमलकर बना ह।ै वजसमें सबसे महत्त्िपरू्म इकाई पररिार ह।ै सिंसार भर में इस 

इकाई का कें द्र स्त्री को ही माना गया ह।ै स्त्री के वबना पररिार सिंस्था का कोई महत्त्ि ही नहीं ह।ै क्योंवक 

सभ्यता के आवदकाल से ऐसा माना गया ह ै वक वबना स्त्री के घर-पररिार पूरा नहीं होता ह ैसाथ ही 

िह  पररिार सखुी भी नहीं होता ह ैक्योंवक स्त्री घर पररिार में अपनी भूवमका विवभन्न रूपों में अदा करती 

ह।ै डॉ. रामेश्वर नारायर् ने पररिाररक फलक पर स्त्री की मखु्य भवूमका की ओर सिंकेत करते हुए वलखा 

 
61 धममिीर भारती, गुनाहों का देिता भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, वतहतरिााँ सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या, 252 

62 जयशिंकर प्रसाद, कामायनी, लोकभारती प्रकाशन, सिंस्करर् 2010, लज्जा सगम, पषृ्ठ सिंख्या, 34 
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ह–ै “भारतीय नारी का केन्द्रीय पररिेश पाररिाररक स्िीकार वकया गया ह।ै वजस समाज में कन्या का 

जन्म अवभशाप की तरह स्िीकृवत होता ह।ै उसी समाज के पाररिाररक पररिेश में नारी के विवभन्न रूप 

भी अपनी विवशष्टता के कारर् उल्लेखनीय रह ेहैं। कन्या, पत्नी, माता, बहू, सास, ननद और भाभी जैसी 

अनेक पाररिाररक उपवत्तयों के रूप में नारी ने पररिार सिंस्था को भािात्मक आधार वदया ह।ै विश्व के 

कई के्षत्रों में मातिृिंशीय पररिारों की परिंपरा ह ैलेवकन सावहत्य का पररिवतमत विधान यही पषु्ट करता है 

वक भारतीय पररिार में नारी अपने विवभन्न सिंबिंधों के बीच अनेक समस्याओिं और विविशताओिं को 

झेलती रही ह।ै आिश्य ही स्त्री की यह विवभन्न भूवमका आज भी हम सभी के समक्ष मौजदू ह।ै”63   

समाज में स्त्री की अवभव्यवि वजन विवभन्न रूपों में होती ह।ै उनमें उसका पाररिाररक सिंबिंध उसके वििेक 

बवुद्ध कायम कुशलता और उनेक के बीच शािंवत के साथ सफलतापिूमक चलने की एक कड़ी कसौटी ह।ै 

भारतीय पररिार में स्त्री बहुधा एक पररिार से दसूरे अपररवचत पररिार में और एक स्थान और िातािरर् 

से दसूरे स्थान और िातािरर् में जाती ह।ै जहााँ उसे पररिार िगम को अपने स्िभाि और भािनाओिं से 

पररवचत कराने और उनकी कवठनाइयों तथा सिंिेदनात्मक भािों को समझने में ही कुछ समय लग जाता 

ह।ै यवद पररिार तथा उसमें प्रिेश पाने िाली स्त्री एक-दसूरे की भािना और कवठनाइयों को समझकर 

उसके अनसुार चलने लगती ह ैतो पररिार की सुख शािंवत वनवश्चत रहती ह।ै अन्यथा वकन्हीं विपरीत 

कारर्ों के चलते पररिार उजड़ भी जाता ह।ै पररिार में ही स्त्री का आत्मसम्मान और स्िावभमान शावमल 

रहता ह।ै स्त्री के पाररिाररक सिंबिंध के विर्य में सबसे प्राचीन ग्रिंथ ऋग्िेद में दखेने को वमलता ह।ै वजसमें 

उनका परूा ध्यान रखा गया ह।ै वििाह के अिसर पर िध ुको आशीिामद दनेे का मिंत्र ह।ै इस बात का 

प्रत्यक्ष प्रमार् ह–ै  

“सम्राज्ञी श्रव्सरेु भि सम्राज्ञी श्रव्श्रिािं भि ननान्दरर सम्राज्ञी भि सम्राज्ञी अवधदिेरृ्।ु”
64  

 
63  डॉ.रामेश्वर नारायर्, सावहत्य में नारी विविध सिंदभम, नवचकेत प्रकाशन, वदल्ली 1990 ,पषृ्ठ सिंख्या 77 

64 ऋग्िेद 
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इसका भािाथम इस प्रकार ह ैतमु ससरु की सम्राज्ञी हो, सास की सम्राज्ञी हो, नन्दों की सम्राज्ञी हो और 

दिेरों के बीच सम्राज्ञी के समान प्रवतवष्ठत हो। स्त्री के वलए एक ऐसे पररिार की कल्पना की गई ह ैवजसमें 

उसका स्थान सम्मान परू्म होता ह ैऔर जहााँ िह घर की रानी मानी जाती ह।ै शायद इसीवलए पररिार 

की धरुी स्त्री के चारों ओर ही रहती ह।ै एक चार दीिारी मकाननमुा घर को िह पररिार में तब्दील करती 

ह।ै पररिार की सुख सिंपवत्त स्त्री ही ह।ै यवद स्त्री नहीं तो पररिार की नींि नहीं रखी जा सकती। ऐसा माना 

जाता ह ैवक वजस पररिार में वस्त्रयों का आदर होता ह,ै िहााँ देिताओिं का िास होता ह ैऔर जहााँ उनका 

वनरादर होता ह ैिहााँ पररिार के लोगों िारा की गई सभी प्रकार की पजूा-पाठ वनष्ठा धावममक कममकािंड 

सभी धराशायी हो जाते हैं। इसवलए समाज में स्त्री को सम्मान पिूमक आदर दनेा चावहए।  

मखु्य रूप से स्त्री का प्रमखु स्थान घर-पररिार ही होता ह।ै पररिार का मेरुदिंड स्त्री होती ह।ै क्योंवक 

पररिार की अथमनीवत को वनधामररत, वनयवमत और सिंचावलत करने में उनकी भूवमका अवनिायम रूप से  

वदखाई पड़ती ह।ै पररिार के भीतर िह गहृस्िावमनी ह।ै पररिार का समस्त आवथमक ढािंचा स्त्री की प्रबिंध 

पटुता, समझ बझू और पररवस्थवत को दखेकर चलने की शवि पर वनभमर ह।ै सिंतोर् और बवुद्धमान स्त्री 

आवथमक कवठनाइयों में अपने पररिार को सिंभालने का गरु् भी अपने भीतर रखती ह।ै परिंत ुसमय के 

बदलाि के बहाि में वस्त्रयों से उनकी यह पाररिाररक सत्ता भी छीनने का र्ड्यिंत्र परुुर्िावदयों ने कर 

डाला। वजसकी व्याख्या राजवकशोर अपने शब्दों में कुछ इस प्रकार करते हुए नज़र आते हैं– “पररिार 

का कें द्र स्त्री थी, उसके िारा सिंतान की पहचान कायम की जा सकती थी, पररिार की मखु्य होती थी 

और उसकी आज्ञा सबको वशरोधायम करनी पड़ती थी। लेवकन जब मनषु्य ने ज्ञान और गवतविवधयों का 

विस्तार वकया, तो एक नए ढिंग से समाज बनाया वजसके कें द्र में सिंचय था, सिंचय पर परुुर् ने कब्जा कर 

वलया, क्योंवक िह स्त्री की जैविक सीमाओिं से मिु था और शारीररक बल में भी उससे श्रेष्ठ था। वजसकी 

लाठी उसकी भैंस का वसलवसला एक बार शरुू हो गया, तो वफर इसन ेरुकने का नाम नहीं वलया।”65 

 
65  राजवकशोर,स्त्री और पुरुर् कुछ पुनविमचार, िार्ी प्रकाशन, दसूरा सिंस्करर् 2000, पषृ्ठ सिंख्या 31 
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आज भी यह पररवस्थवत देखी जाती हैं की पररिार चलाने के वलए स्त्री को परुुर् का मोहताज होना पड़ता 

ह।ै यह वस्थवत बहुत ही दखुदाई वस्थवत ह ै वजसमें घर की स्िावमनी होते हुए भी िह गुलाम सी प्रतीत 

होती ह।ै 

समाज में सारे धमम नीवत वनयम सभी कुछ स्त्री के वलए ही बने हैं। परुुर् के वलए न कोई वनयम ह ैन कोई 

धमम ह ैयवद परुुर् कोई अनवुचत कायम करता ह ैतो उस पर समाज की ओर से कोई भी दृवष्ट नहीं जाती 

परिंत ुइसके विपरीत िही कायम कोई स्त्री कर ले तो उसे समाज कई विवचत्र नामों से पकुारने लगता है  

जैसे– कुल्टा, पतीता और न जाने वकतनों विशेर्र्ों से उसे कलिंवकत करता ह।ै यहााँ समाज अपना दोहरा 

चररत्र वदखाता है एक ओर स्त्री को कलिंवकत करता है तो दसूरी और उसे घर पररिार की लक्ष्मी देिी 

कहता ह।ै पर तब तक ही जब तक िह पवत के सारे अत्याचारों जलु्मों को वबना विरोध वकए सहती 

जाती ह।ै तब तक ही िह देिी और लक्ष्मी ह ैअन्यथा िह एक कुल्टा ह।ै कथाकार ने अपने कथा सावहत्य 

में कुलटा कहानी में स्त्री के इसी बेबस रूप को एक व्यापक कैनिस पर वचवत्रत करने का प्रयास वकया 

ह।ै कुलटा कहानी में लाली ने विधािा होने के बाद दसूरा वििाह वकया था। “तोहमत! जानते हो विधिा 

ह ैयह। दसूरा वििाह वकया ह।ै”66 उसने अपने पहले पवत िारा प्राप्त अपने ही बेटे को पत्र वलखा था परिंत ु

इस बात पर लोगों ने सिंदेह वकया वक– “कौन ह ैवजसके खत के वलए इतनी वचिंता वक दसूरे के हाथ न 

पड़ जाए। वकसे खत भेजने की इतनी बेताबी ह ैईतिार भी काटे नहीं कट रहा”67 

उसी स्थान पर लाली का पवत निंदराम की उम्र 45 िर्म थी और उसके दो बच्चे भी थे उसे न तो समाज 

के ठेकेदार कुछ कहते और न उनके बच्चे। निंदराम राम ने भी तो दसूरा वििाह वकया था परिंत ुयह वििाह 

समाज की नजर में परुुर् के वलए सम्मान की बात थी लािंछन की बात तो लाली के वलए थी जो कुल्टा 

थी वजसने दसूरा वििाह वकया था। “जब निंदराम खाना खाकर अपनी मछूों को पोछता हुआ और दािंत 

खोदता हुआ बाहर चबतूरे पर जा बैठता तो दोनों बच्चे लाली की वशकायत करते हैं और कभी-कभी 

 
66  पुष्पा भारती, धममिीर भारती की सम्पूर्म कहावनयािं, सािंस कलम से, भारतीय ज्ञानपीठ तीसरा सिंस्करर् 2014, पषृ्ठ सिंख्या 88 

67 िही,पषृ्ठ सिंख्या,89 
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निंदराम भी कहता ह,ै कमीनी ह ैबदजात!”68 इतना कहने पर भी जब निंदराम का मन नहीं भरता ह ैतो 

लाली पर गरुामते हुए आगे कहता ह ैवक–“मैं कहें दतेा हूिं वक घर में इन्हीं बच्चों के आराम के वलए लाया 

हूिं! तझुे मााँ बनकर रहना हो तो रहो िरना याद रख… भखूों मार रही थी, अब चबी च़िा गयी ह ैन! 

हड्डी हड्डी तोड़ डालूिंगा।”
69 इतने ही में निंदराम का बड़ा लड़का पतु्तन गोद के लड़के को धीरे से चटुकी 

काट लेता और िह चीखकर रो पड़ता ह।ै लाली जब तक उसे दौड़कर चपु कराती, तब तक 

निंदराम लाली पर वचल्ला कर कहता– “हरामजादी अपनी सिंतान को तो खाए जाती ह ैदसूरे के पेट की 

क्या ममता होगी?”70 

समाज में सौतेली मााँ के प्रवत ऐसी धारर्ा ह ै वक सौतेली मााँ, सौतेले बच्चों को अपना स्नेह और  

िात्सल्य नहीं द ेसकती ह ैजो उन्हें अपनी िास्तविक मााँ से प्राप्त होता ह।ै इसका कारर् नयी मााँ के मन 

में समाई ईष्याम नहीं बवल्क उसकी अयोग्यता ह।ै वकिं त ुपरुुर्िादी सोच से ग्रवसत उसका दसूरा पवत लाली 

पर तो अपनी सिंतान के दखेभाल न करने का दोर् लगाता ह।ै बच्चे भी निंदराम के व्यिहार से प्रभावित 

होकर उसी तरह लाली को चोट पहुिंचाते रहते हैं। इन सब पररवस्थवतयों को दखेकर ऐसा लगता ह ैवक 

स्त्री अपना सब कुछ पररिार में दकेर भी अकेली एकािंत जीिन व्यतीत करने के वलए मजबरू ह ैचाह ेवफर 

िह िास्तविक मााँ हो या सौतेली मााँ। मााँ का इतना करने पर भी परुुर् कभी उसकी करुर् िेदना को नहीं 

समझ पाता। मााँ अपने भीतर की सारी ममता अपने घर पररिार को समदृ्ध बनाने में लगा दतेी ह ैवफर भी 

उस पर दोर्ारोपर् लगातार वकया जाता ह।ै इसवलए स्त्री हमेशा एक अपराध बोध में अपना जीिन 

व्यतीत करती। उसके भीतर न जाने वकतनी उथल-पथुल मची रहती ह ैजो कभी समाप्त होने का नाम ही 

नहीं लेती। यवद कभी यह उथल-पथुल समाप्त होने का सोचे तो समाज िारा उसे याद वदलाया जाता है 

वक िह एक स्त्री है वजसका जीिन सदिै पीड़ा ददम से भरा रहगेा। शायद स्त्री की वनयवत में यही वलखा 

हुआ ह ैवक िह अपना सब कुछ अपमर् कर के भी खुशी नहीं पा सकती। आजादी के इतने िर्ों बाद 
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आज के औद्योवगक पररिेश में भी स्त्री की ममता मयी छवि इसी दखु ददम से गजुर रही ह।ै ऐसा लगता है 

वक समाज में वकतने भी पररितमन हो जाए परिंत ुमााँ के जीिन में कोई पररितमन नहीं होगा। 

निंदराम दसूरे वििाह का पाप भी दसूरों पर ही म़िता हुआ कहता ह ैवक– “मझुे तो समाज के मिंत्री जी ने 

अच्छा फिं सा वदया! कहााँ बु़िापे में यह पाप गले पड़ा मेरे!”
71 जब निंदराम ने शादी की थी तब नहीं जानता 

था वक ब़ुिापे में शादी कर पाप कर रहा ह।ै बस उसे मौका वमल जाए तो िह लाली पे लगे बरसने। 

िह कभी लाली को कहता वक अपने बच्चे को बस प्यार दलुार और देखभाल करती। दसूरे के बच्चे 

पर ममता नहीं आती और कभी मौका वमलते ही उसे ममताहीन बनाकर बदचलन सावबत करने पर तलुा 

रहता ह।ै निंदराम स्त्री की सत्ता को नकारता ह।ै इस सन्दभम में प्रसाद ने अपनी कृवत कामायनी में नारी की 

सत्ता के महत्त्ि को कुछ इस प्रकार प्रस्ततु वकया ह–ै “तमु भलू गए परुुर् तत्ि के मोह में कुछ  सत्ता ह ै

नारी की समरसता ह ैसिंबिंध बनी अवधकार और अवधकारी की”72 

 परुुर् वजस मााँ की गोद में पल कर आज समाज का ठेकेदार बन गया ह ैिह अपने परुुर् तत्त्ि के मोह में 

भलू गया ह ैवक स्त्री अपने भीतर कुछ गरु् जन्म से लेकर पैदा होती है। इसमें करुर्ा, सिंिेदना, भािना, 

ममता और िात्सल्य जैसे न जाने वकतने ही और गरु् उसके भीतर विद्यमान रहते हैं। यवद स्त्री में ये सभी 

गरु् न हो तो एक सभ्य समाज का ढािंचा टूटकर धराशायी हो जाएगा। क्योंवक विश्व में जो कुछ भी 

गवतशील ह,ै उनके मलू में स्त्री ही होती ह।ै 

लाली जब खाना बना रही होती ह ैतो निंदराम उस समय लाली को गाली दतेे हुए कहता ह ैवक “पकिान 

बना रही हरामजादी। कहा था न बच्चों को तैयार कर दनेा। लेवकन मााँ का वदल हो तब ना! अपनी गोद 

का बच्चा गला फाड़-फाड़कर मरा जा रहा ह।ै जाने वकसे वखलाएगी पकिान। एक को तो वखला 

वखलाकर मार डाला।”73 लाली पकिान बनाकर अपने बेटे श्याम मनोहर लाल को भेजती ह।ै इस  पर 

निंदराम ने लाली की बहुत वपटाई की और उस तमाशे को दखेने िालों ने समझा लाली ने अपने पे्रमी को 
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पत्र वलखकर बुलाया ह ैऔर पकिान उसी को द ेवदए और उसी का पत्र आया था वजस पर निंदराम ने 

उसे मार रहा ह ैऔर िह उसका विरोध कर रही थी और सहायता के वलए याचना भी कर रही थी। वक 

िह बेटे का पत्र आया था वजसमें बेटे ने वलखा था– “मैं इमतहान बाद आऊिं गा पर ठहरूिं गा नहीं, वकयोकी 

वक आप सादी कर वलया है। आपका पतु्र श्याम मनोहर लाल।”74 

जीिन का य ेकैसा चि ह ैवजन बच्चों के वलए लाली ने दसूरा वििाह वकया आज उन्हीं ने लाली पर 

दोर् लगा वदया वक आपने शादी कर ली ह।ै पररिार में समस्याओिं का सामना केिल स्त्री को ही करना 

पड़ता ह,ै क्योंवक स्त्री भािकु होती ह ैऔर भािना में डूबकर कोई ऐसा कायम नहीं करना चाहती, वजससे 

दसूरों को, मखु्य रूप से पररिार िालों को वकसी भी प्रकार के कष्टों का सामना करना पडे़। इसवलए िह 

परुुर् के हर फैसले को वसर माथे पर रख सब कुछ मन ही मन में सह लेती ह।ै जयशिंकर प्रसाद ने अपनी 

कृवत कामायनी में नारी के इसी रूप को व्याख्यावयत करते हुए वलखा ह ैवक– “आाँस ूसे भीगे आाँचल 

पर मन का सब कुछ रखना होगा तमुको अपनी स्मवृत रेखा से यह सिंवधपत्र वलखना होगा।”
75 स्त्री अपने 

हृदय पर सभी िज्रपात जैसे कष्टों को आराम से सह लेती है और अपना ध्यान वकसी और कायम पर 

लगाने लगती ह ैजैसे वक धममिीर भारती की दसूरी कहानी ‘आश्रम’ की शािंता अपने घर-पररिार िालों 

से ििंि न कर आश्रम में रहने चली जाती ह।ै शािंता ने प्रकाश नामक यिुक से पे्रम वकया था और िह उसी 

से वििाह भी करना चाहती थी। परिंतु शािंता की मााँ यह नहीं चाहती थी। इसवलए अिंत में शािंता ने घर से 

भागकर बनारस में प्रकाश से शादी की तथा िह उसके बच्चे को जन्म भी दनेा चाहती थी। इसवलए जब 

उसके ममेरे भाई कुन्नी ने शािंता से पछूा– “दीदी तमु कहााँ गई थी। तो शािंता ने वसिंदरू का लाल वसिंधोरा 

वदखाकर उनसे कहा, तमु्हारा घर, तमु्हारी नौकरी, तमु्हारी वगरस्ती तमु्हें मबुारक, लेवकन मैं क्िारी नहीं 

मरूिं गी नहीं नहीं, नहीं। सहुाग लूिंगी, तो तुम्हीं से और लेकर रहूिंगी दखे।”
76 उसके मामा तथा मााँ को पता 

चलने पर उन्होंने उसका विरोध वकया एक वदन शािंता कुन्नी से रुिं धे गले से बोली “इन लोगों ने ही छीन 
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वलया, प्रकाश का अिंश ले आई थी। मैं सब लािंछन सहकर भी उसे नहीं खोना चाहती थी पर इन लोगों 

ने छीन वलया। ठीक ह ैमझुे वकसी से कोई वशकायत नहीं।”77 शािंता आश्रम में रहने लगती ह ैऔर भगिान 

की शरर् में आपना परूा जीिन व्यतीत करती ह।ै िह अपने मााँ के पास भी नहीं जाना चाहती और उसे 

मााँ से वशकायत भी नहीं थी। स्त्री अपनी वजिंदगी को जला कर दसूरों को सखु द ेसकती ह।ै कुछ ऐसी 

वस्थवत हमें धममिीर भारती के उपन्यास ‘गनुाहों के देिता’ में भी दखेने को वमलती ह।ै जब डॉक्टर शकु्ला 

के िारा सधुा का वििाह चिंदर से न कराकर कैलाश से करा वदया जाता ह ैतो सधुा मन ही मन घटुन का 

वशकार हो जाती ह ैऔर जब िह अपने वपता के घर लौटती है तो उसके वपता को यह ह ैअिंदाजा हो 

जाता है वक आज सधुा के गभमपात के बाद और मरर्ासन्न अिस्था की जो यह दयनीय हालत ह ैिह 

उनके एक फैसले के कारर् हुई ह।ै सधुा ने वपता के फैसले को वसर माथे पर रखकर अपने आवत्मक प्रेम 

को त्याग कर पररिार की खावतर वििाह तो कर वलया परिंत ुअिंत में उसे मतृ्य ुशैय्या ही प्राप्त हुई। स्त्री के 

जीिन की यह कैसी वनयवत ह?ै मतृ्य ुसैया पर लेटकर भी िह अपने पररिार िालों की वचिंता से मिु नहीं 

हो पाती। “मैं मर जाऊिं  तो रोना मत, चिंदर तमु ऊाँ चे बनोगे तो मझु ेबहुत चैन वमलेगा। मैं जो कुछ नहीं पा 

सकी िह शायद तुम्हारे ही माध्यम से वमलेगा मझुे। और दखेो, पापा को अकेले वदल्ली में न छोड़ना… 

लेवकन मैं मरूिं गी नहीं, चिंदर… यह नरक भोगकर भी तमु्हें प्यार करूिं गी... मैं मरना नहीं चाहती, जाने 

वफर कभी तमु वमलो या न वमलो, चिंदर… उफ वकतनी तकलीफ ह ैचिंदर!”
78 सधुा के इस अिंवतम सिंिाद 

से स्पष्ट हो जाता ह ैवक स्त्री सदिै अपने पररिार िालों के वलए वचिंता ग्रस्त रहती ह ैवफर चाह ेउसके 

जीिन में वकतने ही घोर सिंकट क्यों न आ जाए। 

आज के भारतीय समाज में भी स्त्री से यह अपेक्षा की जाती है वक िह अपने अवस्तत्ि की पहचान को 

परू्मता वमटाकर पररिार की सखु समवृद्ध ब़िाएिं चाहे उसके वलए वस्त्रयों को वकतना ही कष्ट क्यों न सहना 

पडे़। यह एक दखुदायी वस्थवत ह ैवजसे हमें बदलने की बहुत आिश्यकता ह।ै अन्यथा स्त्री को सदिै 
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परुुर्िादी सोच के तले ही अपना परू्म जीिन व्यतीत करना पडे़गा वफर चाह ेस्त्री का जीिन बने या वबगडे़ 

उससे परुुर् सत्तात्मक समाज को तवनक भी फकम  नहीं पडे़गा, फकम  पडे़गा तो स्ियिं स्त्री के सम्परू्म जीिन 

पर इसवलए वजतनी शीघ्र हो सके इस व्यिस्था को बदलना होगा। 

 

2.4 चयहित कथा साहित्य र्ें व्यहिगत धरातल पर स्त्री के हवहभन्ि स्वरूप– 

सवच्चदानिंद ब्रह्म को एक शब्द के माध्यम से विशे्लवर्त वकया जा सकता ह ैवकिं त ुस्त्री के स्िरूप को 

समझने के वलए उसके विवभन्न रूपों का विशे्लर्र् करना अवनिायम ह।ै क्योंवक स्त्री एक ही समय सीमा 

में कई स्िरूपों के भीतर कायम कर रही होती ह।ै इसवलए यवद स्त्री को जानना ह ैतो उसके भीतर विद्यमान 

सभी स्िरूपों को समझना होगा। और इन्हीं रूपों को हम आगे दखेेगें। 

 

2.4.1 र्ााँ–  

हमारे भारतीय सावहत्य में स्त्री की उदात्तता का चरम दशमन उसके माततृ्ि रूप में ही होता ह।ै माता वपता 

के सिंबिंध में माता का स्थान ही प्रथम आता ह।ै भारतीय समाज में माततृ्ि रूप स्त्री की सिोच्च प्रवतष्ठा 

इसी से स्पष्ट ह ैवक यहााँ का प्रत्येक मनषु्य दिे अवधदिे को अपना सिमस्ि मानते हुए सिमप्रथम उसकी 

ििंदना माता रूप में ही करता ह।ै मााँ को स्िगम से भी श्रेष्ठ माना गया ह।ै वनसिंदेह मााँ भारतीय मनीवर्यों के 

जीिन में श्रद्धा गौरि की प्रतीक ह।ै जयशिंकर प्रसाद स्त्री के भीतर की मााँ के ममत्त्ि वकरदार को इस 

प्रकार वदखाते हैं– 

“इस अपमर् में कुछ और नहीं केिल उत्सगम छलकता ह,ै मैं द ेदूिं और न वफर कुछ लूिं इतना ही सरल 

झलकता ह।ै”79 मााँ सिंसार की सबसे बड़ी साधना है सबसे बड़ी त्याग की मरूत है, और मााँ ही सबसे 

बड़ी अपमर् शवि की सूरत ह।ै 

 
79 जयशिंकर प्रसाद, कामायनी,लोकभारती प्रकाशन, सिंस्करर् 2010, लज्जा सगम, पृष्ठ सिंख्या, 33 
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स्त्री के स्िरूपों में सबसे महत्िपरू्म मााँ का रूप ह,ै क्योंवक स्त्री की परू्मता और साथमकता माततृ्ि रूप को 

ग्रहर् करने में ही ह।ै सीमोन द बोउिार अपनी पसु्तक ‘स्त्री उपेवक्षता’ में वलखती हैं वक “माततृ्ि का 

दावयत्ि ग्रहर् करके स्त्री अपने शारीररक भाग्य को परू्म करती ह।ै उसकी शारीररक रचना ही जीिन के 

वनरिंतरता को बनाए रखने की दृवष्ट से की गयी ह।ै”
80 भारतीय परम्परा-सिंस्कृवत में भी मााँ के स्थान को 

सिोपरर माना गया ह।ै 

“मातदृिेो भि, वपतदृिेो भि, आचायम दिेो भि!”81 

समस्त सिंसार में मााँ का स्थान गरुु और वपता दोनों से पहले वलया जाता ह।ै मााँ एक ऐसी शवि ह ैजो पूरे 

सिंसार रूपी पररिार को जोडे़ रखने का कायम करती ह।ै मााँ के वबना समाज में प्रत्येक मनषु्य अपने आप 

में अधरूा ह।ै मााँ के मन के भीतर परेू ब्रह्मािंड का सार वछपा हुआ होता ह।ै समस्त सावहत्य जगत ि 

ऐवतहावसक जगत में मााँ ही सिोच्च ह।ै िह इस जगत की जननी ि सवृष्ट की रचवयता भी है और साथ 

ही जीिन की वनरिंतरता को बनाए रखने का माध्यम भी मााँ ह।ै राजेंद्र यादि अपनी पसु्तक ‘आदमी की 

वनगाहों में औरत’ में मााँ के रूप का िर्मन करते हुए वलखते हैं वक– “नारी प्रकृवत है जीिन को वनरिंतरता 

दनेे का माध्यम ह,ै मााँ जो हमे सिंरक्षर् दतेी ह।ै”
82  

मााँ का पे्रम सदिै भािना के वलए अिकावशत रहता ह।ै उसका पे्रम सदिै दसूरों को बड़ा बनाता है 

इसवलए मााँ का स्नेवहल बिंधन तोड़ना असिंभि ह।ै िह पररिार के रूप में हमें सािंस्कृवतक आलिंबन प्रदान 

करती ह।ै मााँ हमें जन्म दतेी ह।ै उसका सारा जीिन त्याग-तपस्या कष्टों से भरा रहता ह ैवफर भी िह सबके 

वलए करूर्ायिु बनी रहती ह।ै  क्योंवक िह जानती ह ै वक दसूरों को कष्टों से मिु रखने में ही विश्व 

वनरिंतरता से चल सकता ह।ै यहााँ पर हम अज्ञेय की कविता ‘दःुख सबको मााँजता है’ को मााँ के सिंदभम में 

दखे सकते हैं–  

“दःुख सब को मााँजता ह ैऔर  

 
80  सीमोन द बोउिार ,अनु-प्रभा खेतान, स्त्री उपेवक्षता,वहन्द पाकेट बुक्स प्रकाशन, निीन सिंस्करर् 2002,नयी वदल्ली, पृष्ठ सिंख्या 233 
81 आशारानी, नारी शोर्र् आईने और आयाम, प्रकाशन नेशनल पवब्लवशिंग हाउस,नयी वदल्ली, प्रथम सिंस्करर् 1982, पषृ्ठ सिंख्या 211 
82  राजेंद्र यादि, आदमी की वनगाहों  में औरत, राजकमल प्रकाशन पेपर बैक्स,पािंचिािं सिंस्करर् 2019,पषृ्ठ सिंख्या 14 
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चाह ेस्ियिं सबको मुवि दनेा िह न जाने , 

 वकन्त-ुवजन को मााँजता है 

 उन्हें यह सीख दतेा ह ैवक सबको मिु रखें।”83 

 

आइए अब हम धममिीर भारती के कथा सावहत्य में स्त्री के मााँ स्िरूप पर बात करें। 

धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में स्त्री के मााँ स्िरूप को ही सिोच्च स्थान वदया ह।ै जैसे वक हम 

ऊपर बता चकेु हैं वक मााँ शब्द को समस्त सिंसार के समाज में बहुत ही आदर, सम्मान एििं पे्रम से वलया 

जाता ह।ै वजसमें ममता की भािनाओिं का भिंडार होता ह।ै मााँ का उसके बच्चों से सबसे पवित्र सिंबिंध 

होता ह।ै जहााँ मााँ का बच्चों के प्रवत अवधक स्नेह रहता है, िहीं वपता का स्नेह कम रहता ह।ै मााँ घर में 

रहकर स्नेह, ममता, प्रेम, िात्सल्य दतेी ह।ै मााँ की वशक्षा के वबना सिंतान कभी सुयोग्य नहीं बन सकता। 

वबना सयुोग्य सिंतान के इस दशे का उद्धार सिंभि नहीं है। 

धममिीर भारती एक स्त्री के प्रवत अपनी भािनाएिं स्पष्ट करते हुए उसे पे्रममयी, सहनशील मााँ के रूप में 

दखेते हैं िो स्त्री को जन्म से ही मााँ मानते आए हैं। िह कहते हैं वक स्त्री मााँ हो या ना हो उसमें माततृ्ि 

का गरु् अिश्य होता ह ैइसवलए धममिीर भारती ने स्त्री की गहराइयों में सदिै माततृ्ि का रूप ही दखेा 

ह।ै स्त्री की उदात्तता का चरम फलक उसके मााँ रूप में होता है। माता-वपता में से समाज में माता शब्द 

का स्थान ही प्रथम होता ह।ै मााँ को स्िगम से भी श्रेष्ठ माना गया ह।ै वजसके वलए िाल्मीवक ने रामायर् में 

कहा ह–ै 

“जननी जन्म भवूमश्च स्िगामदवप गरीयसी।”84 

माततृ्ि स्त्री की सबसे बड़ी शवि ह,ै जो एक शवि ह,ै एक सजृक ह,ै वनयन्ता ह,ै मानि वशश ुकी 

पालनहारा ह,ै सवृष्ट के विकास िम को आगे ब़िने िाली ह।ै  

 
83  https://www.hindisamay.com 
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नारी की चरम पररर्वत माततृ्ि रुप से ही होती ह।ै मनुष्य के चररत्र वनमामर् की सूत्रधाररर्ी मााँ ह,ै वपता 

नहीं। यहााँ तक की प्रथम गुरु भी मााँ ही होती ह ैइसवलए विश्व में सभी मनषु्य के अनसुार स्त्री के विविध 

रूप में स्त्री का माततृ्ि रूप का महत्त्ि, पवित्र और सिामवधक गौरिशाली ह।ै उनका शरीर साधारर् हाड़ 

मास का बना हुआ ह ैपरिंतु उनका व्यवित्ि स्नेह एििं ममता से वनवममत होता ह।ै जो इस जगत में और 

वकसी के पास नहीं होता है। जननी का िात्सल्य केिल अपनी सिंतान तक ही सीवमत न रहकर वकसी 

भी बालक-बावलका के वलए उमड़ सकता ह।ै भारतीय सिंस्कृवत परिंपरा में पररिार का दारोमदार मााँ के 

किं धों पर ही होता ह।ै िेदों में स्पष्ट रूप से मााँ को पथृ्िी स्िरुपा कहा गया ह।ै मााँ पथृ्िी के समान ही सिंतान 

धारर् करती ह।ै मााँ के हृदय में सिंतान के प्रवतकोमल ि सहानुभवूत पे्रम होता ह।ै सिंतान के वलए अपना 

परूा जीिन न्यौछािर कर देती ह।ै वजसमें उसका ितममान और भविष्य दोनों शावमल होता ह।ै यहााँ तक 

वक अपने सपनों को छोड़ बच्चों के भविष्य की वचिंता करती ह।ै उनके भविष्य की वचिंता वजतनी मााँ को 

होती ह ैशायद ही उतनी पररिार में वकसी और अन्य सदस्य को होती हो। बच्चों के पालन पोर्र् खाने-

पीने वशक्षा आवद के विर्य में जागतृ रहती ह ैक्योंवक िह जानती ह ैवक अच्छी वशक्षा के वबना बच्चों 

की उन्नवत नहीं हो सकती। बच्चों की सबसे अवधक वचिंता मााँ को होती ह ैयह वचिंता लड़वकयों के विर्य 

में और अवधक ब़ि जाती ह।ै 

मााँ ही बच्चों के मन की बातों को अच्छी तरह समझ सकती ह।ै खासकर लड़वकयों की इसवलए ‘सरूज 

का सातिािं घोड़ा’ उपन्यास में जमनुा के मन की बात उसकी मााँ ही समझती है और तन्ना से वििाह 

करने के वलए मााँ मान जाती है, परिंत ुउसका वििाह तन्ना से नहीं होता ह।ै जमनुा शादी के बाद अपनी 

सिंतान के विर्य में ही सोचने लगती ह ैऔर अपने वपता की जरूरत के समय में भी पैसे की मदद नहीं 

करती ह–ै “मााँ ने कहा ह ैबेटी उधार द ेदो! तो ताली मााँ के हाथ में दकेर बोली, दखे लो न,  सिंदकू में दो 

चार दअुवन्नयािं पड़ी होंगी। लेवकन जमनुा ने सोचा आज बला टल गई तो टल गई, आवखर बकरे की मााँ 

कब तक खैर मनायेगी। इतना तो पहले लटू गया ह,ै अब अगर जमनुा भी मााँ-बाप पर लटुा द ेतो अपने 
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बाल-बच्चों के वलए क्या बचाएगी? अरे मााँ बाप कै वदन के हैं? उसे सहारा तो उसके बच्चे देंगे न!”85 

यह पररवस्थवत स्पष्ट करती ह ैवक स्त्री सदिै अपनी सिंतान के वलए सोचती ह।ै वफर चाह ेअपने माता-

वपता को ही क्यों न कष्ट दनेा पडे़। उस समय केिल स्त्री मााँ का दावयत्ि ही वनभा रही होती ह।ै िह अपनी 

सिंतान के आगे वकसी को नहीं दखेना चाहती ह।ै इस बात की पवुष्ट के वलए कथाकार ने उपन्यास में आगे 

मावर्क मलु्ला से कहलिाया है वक “हमेशा याद रखो वक नारी पहले मााँ होती ह ैतब और कुछ! इसका 

जन्म ही इसवलए होता ह ैवक िह मााँ बने। सवृष्ट का कायम आगे ब़िािे। यही उसकी महानता ह।ै तमुने 

दखेा वक जमनुा के मन में पहले अपने बच्चों का ख्याल आया।”86 मााँ को पथृ्िी स्िरूपा और वपता से 

भी बड़ा माना ह।ै माता के स्िरूप में एक ओर धैयम, त्याग, ममता और स्नेह का परम उत्कर्म दखेते हैं तो 

दसूरी ओर उसके पतु्रिती होने को भी अवनिायम मानते हैं। जमनुा अपनी  िात्सल्य भािना से पे्रररत 

होकर सिंतान की प्रगवत और उन्नवत का उपाय ढूाँढती है। 

इस तरह धममिीर भारती के कथा सावहत्य में मााँ-सिंतान के सिंबिंधों में मखु्यता मााँ बेटी के रूपों में दखेा 

जा सकता ह,ै मसलन जमनुा और उसकी मााँ, वलली और उसकी मााँ, वबनती और उसकी मााँ, रामी और 

उसकी बेटी, शािंता और उसकी मााँ आवद। गौर् रूप में मााँ और बेटे के सिंबिंध को भी दखेा गया है जैसे 

वबरजा और उसके बेटों का सिंबिंध तथा यशोधरा और उसके बेटे राहुल का सिंबिंध। 

 

जर्ुिा और उसकी र्ााँ का संबंध– 

जमनुा की मााँ से जमनुा और तन्ना के पे्रम की बात वछपी नहीं रही, क्योंवक जमनुा की मााँ भी अपनी उम्र 

में िे भी जमनुा ही रही होगी “उन्होंने जमनुा को बहुत समझाया और कहा वक तन्ना िैसे बहुत अच्छा 

लड़का ह ैपर नीच गोत्र का ह”ै87 पर जमनुा की वजद के आगे मााँ की एक न चली। और मााँ ने एक बीच 

 
85 धममिीर भारती सूरज का सातिािं घोड़ा भारतीय ज्ञानपीठ उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010 पषृ्ठ सिंख्या-29-30 
86 धममिीर भारती, सूरज का सातिािं घोड़ा भारतीय ज्ञानपीठ उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010 पषृ्ठ सिंख्या 30 
87  धममिीर भारती, सूरज का सातिािं घोड़ा भारतीय ज्ञानपीठ उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010 पषृ्ठ सिंख्या 42 
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का रास्ता वनकाला “अगर तन्ना घर जमाई बनना पसिंद करें तो इस प्रस्ताि पर गौर वकया जा सकता 

ह।ै”88 

एक स्त्री पत्नी, बहन और बेटी बनकर अपने जीिन को साथमक नहीं समझती। जब तक िह मााँ न बन 

जाए इसवलए सरूज का सातिािं घोड़ा उपन्यास में जमनुा सिंतान प्रावप्त के वलए कठोर से कठोर व्रत उपिास 

और पजूा करती हैं। “ज्योवतर् ने कहा वक जमनुा को कावतमक भर सबुह गिंगा नहाकर चिंडी देिी को पीले 

फूल और ब्राह्मर्ों को चना जौ और सोने का दान करना चावहए।”89 

जमनुा इस बात के वलए वबना समय गिंिाए राजी हो गई “िह वनत्य वनयम से नहाने जाने लगी। कावतमक 

में काफी सदी पड़ने लगती ह ैऔर घाट में मिंवदर तक उसे केिल एक पतली रेशमी धोती पहनकर फूल 

च़िाने जाना पड़ता था िह थर-थर कािंपती थी।”
90 यवद हम ये कहे वक स्त्री के जीिन में सिंतान की वकतनी 

आिश्यकता होती ह ैतो कोई अवतशयोवि नहीं होगी। क्योंवक िह सिंतान प्रावप्त करने के वलए िह  सभी 

धावममक कममकािंड कर सकती ह।ै वफर चाह ेस्त्री को वकतने ही कष्ट क्यों न सहने पडे़। 

 

लीली और उसकी र्ााँ का संबंध–  

लीली की विधिा मााँ लीली के भविष्य की वचिंता के कारर् ही लीली और तन्ना का वििाह कराती ह।ै 

परिंत ुबाद में लीली की मााँ ने दखेा जब तन्ना को दफ्तर से वनकाल वदया गया और घर में खाने के वलए 

लाल ेहोने लगे तो लीली की मााँ, लीली को अपने घर ले आई। लीली को लाते समय उसकी मााँ तन्ना 

से कहती ह ैवक “जब कमर में सतूा नहीं था तो भािंिरें क्यों वफरायी थी।”
91 मााँ सिंतान को हमेशा सुख 

दनेा चाहती ह।ै िह उसे सभी कष्टों से कोसों दरू रखने के वलए दवुनया भर की जगुत लगाती ह।ै शायद 

इसवलए ही लीली की मााँ, लीली को सुख-सवुिधा देने के वलए अपने घर िापस ले आती ह।ै 

 
88  िहीं,पषृ्ठ सिंख्या 42 

89 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 31 

90 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 31 
91 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 46 
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हबिती और उसकी र्ााँ– 

कथाकार ने अपने दसूरे उपन्यास ‘गुनाहों का दिेता’ में वबनती और उसकी मााँ के सिंबिंध को वचवत्रत 

वकया ह।ै वबनती और उसकी मााँ का सम्बिंध विडम्बनाओिं से वघरा हुआ ह,ै क्योंवक दोनों ही एक दसूरे 

से स्नेह नहीं कर पाते हैं। 

वबनती की मााँ गााँि में रहने के कारर् लड़वकयों के हिंसने बोलने पर पाबिंदी लगाती थी और वबनती पर 

जब तब बहुत गसु्सा भी होती रहती थी साथ ही उसे मारती पीटती भी थी। जब वबनती सधुा के साथ 

बाहर घमू के आती तो मााँ कहती ह–ै “एत्ती दरे कहााँ घमूवत रवहयो? हम खबू अच्छी तरह जावनत हैं त ू

हमार नाक कटाइन के रहयो। पतरुरयमन के ढिंग सीखे हैं!”92 बआु जी लड़वकयों का ज्यादा घमूना-

वफरना, हिंसना, बोलना अच्छा नहीं मानती थी। िह हमेशा वबनती को डािंटती फटकारती रहती थी। एक 

दफा वबनती ने पजूा का पिंचपात्र उठाकर ठाकुर जी के वसरहाने के पीछे रख वदया था और उन्हें वदखाई 

नहीं पड़ा तो सारा गसु्सा वबनती पर उतारते हुए बआु ऊाँ ची आिाज करके कहती ह ैवक “पैदा करते 

बखत बहुत अच्छा लग रहा, पालत बखत टें बोल गये। मर गये रहयो तो आपन सन्तानौ अपने साथ लै 

जात्यौ। हमारे मडू़ पर ई हत्या काह ेडाल गयौ। ऐसी कुलच्छनी ह ै वक पैदा होतेवहन बाप को खाय 

गयी।”93 धममिीर भारती ने मााँ के दसूरे रूप को भी समाज के समक्ष प्रस्ततु करने का प्रयास वकया ह।ै 

समाज में ऐसी भी माएिं ह ैजो अपनी सिंतान से पे्रम नहीं करती हैं। बआु जी भी वबनती से तवनक स्नेह 

नहीं करती थी। क्योंवक उन्हें लड़की एक बोझ लगती थी। वबनती को भी अपनी मााँ की गोद नरक की 

तरह लगती। “कैसे मैं मााँ जी की बातें बदामश्त करती हूाँ िह नरक ह ैमेरे वलए, मााँ की गोद में नरक ह ैऔर 

मैं वकसी तरह वनकल भागना चाहती हूाँ। कुछ चैन तो वमलेगा।”94 यह कैसी विडिंबना ह ैवक एक मााँ स्ियिं 

से जन्मे बच्चे से नफरत करती ह ैऔर िह बच्चा भी मााँ की गोद को नरक की तरह दखेता ह।ै 

जबवक भारतीय सिंस्कृवत में मााँ की गोद से सुिंदर या अनमोल िस्त ुपूरे विश्व में आज तक नहीं बनी ह।ै 

 
92 धममिीर भारती, गुनाहों का देिता, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन 73िािं सिंस्करर् 2015 पषृ्ठ सिंख्या,50 
93 िहीं पषृ्ठ सिंख्या69 
94 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 95 
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रार्ी और उसकी बेटी का संबंध– 

धममिीर भारती ने अपनी कहानी ‘एक बच्ची की कीमत’ में रामी और उसकी बेटी का सिंबिंध वदखाया 

ह ैवक कैसे रामी अपने बेटी के उज्जिल भविष्य के वलए उसे एक पिंजाबी के हाथों बेच दतेी ह।ै केिल 

यही सोचकर वक यवद उसकी बेटी उसके साथ रही तो उसका भविष्य भी उसी की तरह नरक में डूबा 

रहगेा। िह अपनी बच्ची के भविष्य की वचिंता करती है और मन ही मन में कहती ह ै“इससे तो यह 

पिंजाबी के पास आराम से रहगेी।”95 रामी उठी और पिंजाबी के पास चली जा रही थी, परिंत ुउसके  वदल 

की गमी वपघलकर फूट पड़ी। “मााँ…मााँ! तमु अपनी फूल सी बच्ची बेचने जा रही हो!”96 रामी की 

आत्मा को वकसी ने मरोड़ कर कहा– खदुगजम! तमु मााँ हो, अपनी एक छोटी सी ख्िाइश पर अपनी 

बच्ची की जान ले रही हो। क्यों नहीं बेच दतेी? आराम से तो रहगेी, पास या दरू!”97 

 

शांता और उसकी र्ााँ का संबंध– 

‘आश्रम’ कहानी में भी शािंता की मााँ शािंता को प्रकाश से वििाह करने से रोकती ह ैक्योंवक प्रकाश पहले 

से वििावहत था िह अपनी बेटी शािंता की भविष्य की वचिंता करती ह ैऔर इससे शािंता बहुत दखुी होती 

ह।ै अिंत में शािंता अपनी मााँ से सिंबिंध तोड़ अपना परूा जीिन आश्रम में रहकर वबताती ह।ै 

 

र्दररद्र र्ााँ और उसकी बेटी का संबंध– 

‘भखूा ईश्वर’ कहानी में कथाकार ने मााँ के वनष्छल पे्रम को अवभव्यि वकया ह।ै बाप अपने भखूें बच्चे 

को अनदखेा कर झठेू पत्त्तल चाटता रहता है परिंतु मााँ ह ैजो भखूी बेटी के वलए कुत्ते से भी टुकड़ा खींच 

लाती ह।ै उसको कुत्ते ने काटा परिंत ुबच्ची के चेहरे पर मसु्कुराहट दखे िह भी अपना ददम भलू गई। एक 

 
95 धममिीर भारती की सिंपूर्म कहावनयािं, सािंस की कलम से, पुष्पा भारती, प्रकाशन भारतीय ज्ञानपीठ, तीसरा सिंस्करर् 2014,नयी वदल्ली, पषृ्ठ सिंख्या 

121 
96 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 122 
97 िहीं, 122 
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टुकड़ा उसे भी द ेदो न औरत बोली। वभखमिंगे ने महज उसे घडु़क वदया अपना टुकड़ा खाता रहा। औरत 

ने वमन्नत के स्िरों में कहा– उसने दो वदन से कुछ नहीं खाया! कैसे बाप हो उसके गले से आिाज भी 

नहीं वनकल रही ह।ै… औरत उठी और िहााँ गई जहााँ अब भी कुत्ते पत्तल चाट रह ेथे उसने पास पडे़ 

एक टुकडे़ को उठाना चाहा। कुत्ता गरुामया। िह रुकी जैसे आदवमयों से वनराश होकर अब जानिरों से 

दया याचना कर रही ह।ै कुत्ते ने भी मुाँह फेर वलया उसने मौका पाकर िह टुकड़ा उठा वलया परिंत ुयकायक 

कुत्ता गरुामकर उठा और बाहें झकझोर डाली मगर वफर भी उसने टुकड़ा न छोड़ा कुत्ता हारकर पीछे हट 

गया ऐसा लगा जैसे वकसी ने ईश्वर के ईश्वरत्त्ि को मरोड़ वदया हो? िह औरत की चीख उठी उसने ददम से 

हाथ झटका…औरत आई और उसने अपने बच्चे को िह टुकड़ा द ेवदया बच्ची ने टुकड़ा कुतरा और 

मसु्कुरा कर मााँ की और दखेा। मााँ ददम से हाथ वझटक रही थी मगर बच्ची की मसु्कुराहट पर िह भी 

मसु्कुरा उठी और झकुकर उसने बच्ची के ओ िंठ चमू वलये।”
98 कहते हैं वक सिंसार में भखू ही सबसे बड़ी 

बीमारी है पर मााँ के पे्रम के आगे यह बीमारी भी नहीं वटक पाती। मााँ स्ियिं को भूखा रख सकती ह ैपरिंतु 

अपनी सिंतान को कभी भी भखूा नहीं रख सकती। 

 

हबरजा और उसके बेटों के संबंध– 

‘बिंद गली का आवखरी मकान’ में वबरजा ने अपने बेटों की अच्छी वजिंदगी और भविष्य की वचिंता से ही 

मुिंशीजी से वििाह वकया था और वबरजा के बडे़ बेटा राघोराम के वििाह में कोई रुकािट न आए इसवलए 

मुिंशीजी को उनके सामने न आने को कहा था। 

वबरजा अपने बेटे राधो की शादी में कोई रुकािट नहीं पैदा हो इसवलए बखुार से पीवड़त होने पर भी सारा 

काम करती ह।ै राघोराम की नौकरी लगने पर उसके वलए कपडे़ वसलिाती ह ैऔर िह आनिंद से फूली 

नहीं समाती ह।ै कुछ इस तरह होता ह ैमााँ और सिंतान का सिंबिंध। सिंतान के वलए िह हर कष्ट सहने को 

तैयार रहती ह ैउसके उज्जिल भविष्य के वलए हमेशा वचिंता ग्रस्त रहती ह।ै 

 
98 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 114 
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र्दीिू और उसकी र्ााँ का संबंध– 

‘यह मेरे वलए नहीं’ कहानी में दीनू की मााँ दीन ूके पैसे से अपने पवत की आवखरी वनशानी घर की कुछ 

न कुछ मरम्मत करिाती रहती हैं और साथ में मनमानी भी करती हैं। परिंत ुअिंत में बेटे से हार मानती ह।ै 

“आज आाँगन कैसा उजड़ा-उजड़ा सा ह।ै जीत दीन ूकी हुई ह।ै िह विराट, आतिंकप्रद, चट्टानी प्रवतमा 

चरू-चरू हो गयी ह।ै उसके टुकडे़ आाँगन में वबखरे हुए हैं। शेर् रह गयी ह ैमााँ, बीस वदनों में ही वकतनी 

ब़ूिी, खामोश, टूटी, परावजत। विजय के बाद की यह वनचाट उदासी–दीनू को वकतना खाली ह।ै मााँ की 

उस प्रवतमा के सिंदभम में जो भी दवुनया चारों और बनी थी िह प्रवतमा के टूटते ही कैसी-कैसी तो लगने 

लगी ह।ै”99 दीन ूकी मााँ की दयनीयता का बहुत प्रभािी वचत्र लेखक ने खींचा ह।ै 

अिंत में मााँ ने बेटे के साथ समझौता कर वलया क्योंवक मााँ का सखु अपने बच्चों के सखु में ही होता ह।ै 

 

यशोधरा और उसके बेटा का  संबंध-   

 ‘नारी और वनिामर्’ कहानी में यशोधरा के त्यागमयी माता रूप को उच्चता प्रदान वकया ह।ै वसद्धाथम 

यशोधरा के मााँ रूप का बखान करते हैं वक– “क्या मझुे भ्रम हो रहा ह!ै वसद्धाथम बोले और वफर उन्हें 

वदखी यशोधरा इस बार उसके साथ अकेला राहुल न था। यशोधरा के भाल से फूट रही थी अगवर्त 

रजत वकरर्ें और उसके कोमल अिंचल के नीचे कोलाहल कर रहे थे अनेक वशशु। िह अपनी दृवष्ट से 

बरसा रही थी ममता की मदृलु बूिंदें।”
100 वसद्धाथम आगे कहते हैं वक “नारी! मााँ! शवि! तमु्हारा यह स्िरूप 

दिेोपम ह ैयशोधरा! मैंने तमु्हें पहचाना न था, यशोधरा।”101 परुुर् स्त्री के सभी रूपों नकार सकता ह ैपर 

उसके ममतामयी, स्नेहमयी और उसके िात्सल्यमयी रूप को कभी अनदखेा नहीं कर सकता ह।ै इसकी 

 
99 िहीं,पषृ्ठ सिंख्या, 273 

100 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 201 

101 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 201 
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पवुष्ट लेखक ने स्ियिं वसद्धाथम के मखु से करिाई ह ै“नारी के प्रर्यपाश को तोड़ा जा सकता है, पर स्नेह 

की अक्षय िात्सल्य धारा में मनषु्य को वतनके सा बहना ही पड़ता ह।ै”102 अिंत में माततृ्ि की साधना ने 

नारी को वनिामर् से भी ऊाँ चा बना वदया ह।ै बदु्ध का वनमामर् राहुल की माता के सामने झकु जाता ह।ै 

क्योंवक यशोधरा अपनी जान से प्यारे राहुल को  वभक्षा के रूप में बदु्ध को द ेदतेी ह ैऔर यही यशोधरा 

का मााँ के रूप सबसे बड़ा त्याग ह।ै 

2.4.2 पत्िी 

हमारी भारतीय सिंस्कृवत परिंपरा में अधमनारीश्वर की पररकल्पना की गई ह।ै वजसमें आधा शरीर परुुर् का 

होता है ि आधा शरीर स्त्री का होता ह।ै यह पररकल्पना हमें वशि पािमती के अधमनारीश्वर रूप में दखेने 

को वमलती ह।ै यहीं से पत्नी को अधांवगनी का दजाम वदया गया ह।ै पत्नी यानी अधांवगनी। अधांवगनी का 

अथम ह ैपरुुर् शरीर का आधा अिंग लेवकन यह शब्द पवत पत्नी के सिंदभम में प्रयिु होता ह ैऔर िे दोनों 

परस्पर एक दसूरे के अधांग ह।ै वजनके प्रत्यक्ष सम्मेलन से सिंपरू्म अिंग बनता ह।ै वििाह के उपरािंत ही स्त्री 

परुुर् की अधांवगनी बनती ह ैऔर पत्नी के रूप में समाज के समक्ष मजबतूी से खड़ी रहती ह।ै परुुर् के 

प्रत्येक कायम में सहयोग दतेी ह ैक्योंवक पवत और पत्नी का अवस्तत्ि वभन्न न होकर एक रूप में होता ह।ै 

िह अपनी एकल पहचान को हटाकर कममवनष्ठता ि धममवनष्ठा से पत्नी होने के कतमव्य का वनिामह करती 

ह।ै 

िैवदक काल से पत्नी को पवत के घर में विशेर् स्थान वदया गया ह।ै इसका प्रमार् हमें ऋग्िेद में वमलता 

ह ैवक पत्नी ही घर ह ैअथिमिेद में यह उल्लेखनीय ह ैवक ह ेपत्नी! त ूदृ़ि रूप से वस्थर रह ेत ूविराट ह,ै ह े

सरस्िती! त ूपवत ग्रह के विष्र् ुकी तरह ह।ै पवत के समस्त घर की सिंचावलका और व्यिस्थावपका होती 

ह।ै िही घर की कताम-धरता होती ह।ै पत्नी ई िंट, पत्थर और सीमेंट से बने एक मकान को घर में तब्दील 

कर उसे स्िगम से भी श्रेष्ठ बनाने का काम वदन प्रवतवदन वबना वकसी रुकािट के करती रहती ह।ै एक 
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गवृहर्ी ही घर पररिार की गहृलक्ष्मी होती ह।ै जो घर की शोभा भी ब़िाती ह।ै इसवलए समाज में उसे घर 

की स्िावमनी और गवृहर्ी भी कहा जाता ह।ै आशारानी व्होरा अपनी पसु्तक ‘नारी शोर्र् आईने और 

आयाम’ में कहती हैं वक- “घर समाज की सबसे छोटी इकाई है और घर पररिार की धरुी स्त्री का पत्नी 

रूप ह…ै वबना धरनी घर भतू का डेरा अथामत वबना पत्नी के घर भतू का डेरा होता ह।ै”103 गौर करें तो 

लेवखका ने कुछ अवतशयोवि नहीं की ह।ै ितममान समय में भी घर पररिार की शोभा स्त्री के पत्नी रूप 

को ही माना जाता ह।ै 

वजस प्रकार समदु्र िर्ाम करके नवदयों पर राज करता है उसी प्रकार पत्नी पवत के घर जाकर िहााँ की 

साम्राज्ञी बनती ह।ै पत्नी पूज्य ह ैउसकी प्रसन्नता में ही पररिार की प्रसन्नता ह ैऔर उसके दखु में परेू  

पररिार के दखुी होने की वस्थवत होती ह।ै पवत-पत्नी का ररश्ता समाज में सबसे पवित्र ररश्ता माना गया 

ह।ै दोनों के प्रत्यक्ष सिंबिंध पर समाज का कल्यार् वछपा हुआ ह ैइसवलए वििाह सिंस्थान को भारतीय 

समाज में सिोपरर माना जाता ह।ै ऐसा कहा जाता ह ैवक िैिावहक जीिन का आधार समझौतािादी दृवष्ट 

ह ैइसके उवचत समन्िय से ही जीिन असफल होने से बच जाता ह।ै पवत-पत्नी के मध्य पारस्पररक सिंबिंध 

ही एक सफल िैिावहक जीिन बन पाता ह।ै वजसमें स्त्री पत्नी का रूप धारर् कर हम सबके सामने प्रस्ततु 

होती ह ैक्योंवक स्त्री की जीिन यात्रा पत्नी रूप में अत्यिंत महत्िपरू्म और विश्वसनीय ह।ै पवत-पत्नी के 

सिंबिंध पर समाज की सुनहरी महुर भी लगी हुई ह।ै 

धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में स्त्री के पत्नी रूप का िर्मन बहुत ही सटीक शब्दों में वकया ह।ै 

उन्हें अपने उपन्यास ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ में जमनुा को एक आदशम पत्नी के रूप में हमारे सामने 

उजागर वकया ह।ै जमनुा का वििाह एक तेहाज ुपरुुर् के साथ कर वदया जाता ह।ै वतहाज ुपवत होने के 

बाद भी िह पवत की बहुत प्रशिंसा करती ह ैपहली बार वििाह के उपरािंत अपने घर आती ह ैतो अपनी 

सहवेलयों से कहती ह ै“अरी कम्मो, िो तो इतने सीधे हैं वक जरा सी तीन पािंच नहीं जानते। ऐ जैसे छोटे 
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बच्चे से हो। पहली दोनों के मैके िाले सारी जायदाद लटू ले गए, नहीं तो धन फटा पड़ता था। मैंने कहा 

अब तमु्हारे साले, साली आिेंगे तो बाहर ही से विदा करूिं गी, तमु दखेते रहना। तो बोले, तमु घर की 

मालवकन हो। सबुह शाम दाल रोटी द ेदो, बस मझुे क्या करना ह।ै”104 और िह यह कहकर खशु होती 

थी वक– “चौवबसों घिंटा मुाँह दखेते रहते हैं। जरा सी कही गई-बस सनुती हो, ओ जी सनुती हो, अजी 

कहााँ गई। मेरी तो नाक में दम ह ैकम्मो।”105 

जमनुा जहााँ वफल्मों के गाने तथा पे्रम कहावनयों से भरी वकताबें प़िती थी िहीं पवत के सिंसगम में आकर 

िह भजनामतृ, गिंगा महात्म्य, गटुका रामायर् आवद ग्रिंथ प़िने लगी थी क्योंवक जमनुा तन मन धन कमम 

िचन से परायर् थी। पवत भी उसके गहने कपडे़ का ध्यान रखते थे तो िे भी पवत की रुवच का ध्यान 

रखती थी। जमनुा पत्नी बनने के बाद अपने पहले के जीिन को भलूती जा रही थी। उसके मन में तन्ना 

का प्यार बसे रहने पर भी िह अपने पवत को कभी दखुी नहीं करती ह।ै जमनुा पत्नी के रूप में एक 

आदशम पत्नी का रूप धारर् वकए हुए थी। आजादी के इतने िर्ों बाद भी भारतीय समाज में लगभग 

अस्सी प्रवतशत वस्त्रयााँ इस रूप में हमें दखेने को वमल जाएिंगी जो अपने पवत को परमवपता परमेश्वर के 

समक्ष रखती हैं। उनके वलए पवत ही सब कुछ होता ह।ै िह पवत को अपने जीिन का कें द्र वबिंद ुमानती 

हैं। पवत ह ै तो जीिन में सभी खशुहाली है, यवद पवत नहीं तो जीिन का कोई अथम नहीं ह।ै ये 

जाल परुुर्सत्तात्मक समाज ने बुना ह।ै वजसमें वस्त्रयााँ बुरी तरह से फिं सती ही चली जाती हैं। इससे बाहर 

वनकलने का कोई उपाय भी नहीं ह।ै ये र्ड्यिंत्रकारी कायम इसवलए भी रचा गया है वक वस्त्रयााँ परुुर्ों के 

पैरों तले दबी हुई रहें। उन्हीं का कहना, उन्हीं के अनसुार, उनके ही वदखाई रस्ते पर आाँख मूिंदकर चलती 

रहें। वकसी भी प्रश्न पर उिंगली तक न उठाएिं और सबसे दखुद यह ह ैवक समाज भी आदशामत्मक पत्नी 

को ही सिोपरर मानता ह।ै 
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‘गनुाहों का दिेता’ उपन्यास में धममिीर भारती ने सधुा को पत्नी के रूप में प्रस्ततु वकया ह।ै वकिं त ुउन्होंने 

वििाह पूिम पे्रम आकर्मर् की समस्या को वदखाते हुए सधुा का वियोग भरा रूप भी उजागर वकया ह।ै 

वििाह के उपरािंत िह चिंदर को भलू नहीं पाती परिंत ुिह आदशम को वनभाते हुए यथाथम को भी वनभाना 

उसके वलए दखु परू्म कायम हो जाता ह।ै इसी दखु-ग्लावन में घलुकर मतृ्य ुके समीप पहुाँच जाती ह।ै वफर 

भी िह अपनी तकलीफ वकसी को बताती नहीं ह ैन ही उसके मुाँह से उफ्फ मात्र की ध्िवन सनुाई दतेी ह।ै 

िह अपने पवत कैलाश वमश्र के घर में सबके मन मतुावबक काम करती ह ैि सभी को खशु रखती है। 

वकिं त ुअपने आप को खशु रखना उसके वलए असिंभि सा कायम प्रतीत होता था। सधुा की प्रशिंसा करता 

हुआ कैलाश कहता ह ै“जब से ये गयी है मााँ और शिंकर भैया दोनों ने मझुे नालायक करार दे वदया है 

इन्हीं से पूछ कर सब कायम करते हैं।”
106 

सधुा के विपरीत पम्मी को शादी से नफरत थी। पम्मी एक अिंग्रेजी लड़की थी। जो आजाद और स्िच्छिंद 

ख्यालों से ताल्लकुात रखती थी। िह एक तलाकशदुा स्त्री थी। जो तलाक होने के बाद वििाह को व्यथम 

मानती थी। स्ियिं कहती ह ैवक– “मझु ेशादी से नफरत ह,ै शादी के बाद होने िाले आपसी धोखेबाजी 

से नफरत ह।ै”107 आगे पम्मी चिंदर से अपने पवत को तलाक दनेे की बात करती ह–ै “तमु जानते हो, मैंन े

तलाक क्यों वदया? मेरा पवत मझुे बहुत चाहता था लेवकन मैं िैिावहक जीिन के िासनात्मक पहल ूसे 

घबरा उठी! मझुे लगने लगा, मैं आदमी नहीं हूाँ बस मािंस का लोथड़ा हूाँ वजसे मेरा पवत जब चाह ेमसल 

द,े जब चाह…ेऊब गई थी! एक गहरी नफरत थी मेरे मन में।” 108   

वििाह के उपरािंत पवत और पत्नी में केिल शारीररक सिंबिंध ही महत्िपरू्म नहीं होना चावहए अवपतु 

भािात्मक सिंबिंध अवधक होना चावहए। वजसमें िे दोनों एक दसूरे को समझ सकते हैं,जान पाते हैं। 

आजीिन एक दसूरे के साथ वबताने का सपना दखेते हैं परिंतु पम्मी का पवत केिल शारीररक रूप से 

उसका उपभोग करता था इसवलए पम्मी ने अिंत में अपने पवत को तलाक दनेे की बात की और उसे 
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तलाक दकेर अपने भाई के साथ अलग रहने लगी। यहााँ पर गौर करने वक बात यह है वक वजस समय 

उपन्यास वलखा जा रहा था उस समय वस्त्रयों को खलेु आसमान में खलुी सािंस लेने की अनमुवत भी नहीं 

थी और िहीं लेखक अपने उपन्यास में स्त्री के िारा वकसी परुुर् को तलाक दनेे की और शारीररक सिंबिंध 

पर बात करने की खलुी छूट दतेा ह।ै यह लेखक की उपलवब्ध ही ह ैवक जो अन्य कथाकार उस समय 

नहीं कर पाए। िह धममिीर भारती अपने एक स्त्री पात्र से कहलिा डाला। इनकी वस्त्रयााँ आदशम रूप के 

साथ-साथ आधवुनक ि आजाद ख्यालों से तारूफ भी रखती हैं। 

‘गलुकी बन्नो’ कहानी में गलुकी पवत को परमेश्वर मानती ह।ै पवत के ठुकराए जाने के बाद भी जब 

उसका पवत उसे अपने मतलब से लेने आता ह ैतो िह अपना सारा अपमान भूलकर पवत के पैरों में 

वगरकर रोने लगती ह ैऔर कहती ह ैहाय! हमें काह ेको छोड़ वदयौ! तुम्हारे वसिा हमारा लोक-परलोक 

और कौन ह।ै िह यह भी जानती थी वक उसका आगे पीछे कोई नहीं ह ै“अरे हमरे मरे पर कौन चलु्लू 

भर पानी च़िायी ।”109 पवत को ही परमेश्वर मानकर जो पत्नी अपनी समस्त इच्छाओिं को पवत की इच्छा 

में ही विलीन कर दतेी ह ैिे क्या नहीं कर सकती पवत चाह ेजैसा भी हो िह उसके गुर्ों को अपने प्रभाि 

ि अपनी साधना के सहारे एक वनष्ठाता के आधार पर सकारात्मक ऊजाम में बदल कर पत्नी कतमव्य का 

पालन करती ह।ै यही हमारी भारतीय सिंस्कृवत हमें सवदयों से वसखाती आ रही ह ैपरिंत ुअब समय बदल 

गया ह।ै स्त्री अपना अच्छा बरुा जानती हैं पर पत्नी के रूप में समाज उसे आदशामत्मक रूप में दखेना 

अवधक पसिंद करता ह ैइसवलए िह प़िी वलखी वस्त्रयााँ भी पत्नी के आदशामत्मक रूप को ही तिज्जो 

दतेी हैं। इसी सिंदभम में राजवकशोर अपनी पसु्तक ‘स्त्री परिंपरा और आधवुनकता’ में कहते हैं “पवत ही 

दिेता ह ैपवत का ही ध्यान करो। पवत की ही पजूा करो। पवत का ही भजन करो। वस्त्रयों के िास्ते पवत 

परमेश्वर ह ैऔर दसूरा कोई नहीं। जो स्त्री पवत के अलािा दसूरा परमेश्वर जानती ह ैिह इस दवुनया में बड़ा 

दखु और परलोक में नरक पाती ह।ै”110  

 
109पुष्पा भारती,सािंस की कलम से,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन,तीसरा सिंस्करर् 2014,पषृ्ठ सिंख्या 234 

110 राजवकशोर,स्त्री परिंपरा और आधुवनकता,िार्ी प्रकाशन,प्रथम सिंस्करर् 1999,पृष्ठ सिंख्या 15 
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यवद परुुर् इिंसान ह ैतो स्त्री भी इिंसान ह।ै दोनों को एक दसूरे के प्रवत सम्मानजनक और आदशम भाि रखना 

चावहए यवद एक दसूरे के प्रवत हीन भाि रखता ह ैतो दसूरे को भी उसे आदर भाि देना नहीं चावहए परन्तु 

ऐसा वस्त्रयााँ नहीं कर पाती हैं, तो केिल िह भारतीय परिंपरा के आिेश में आकर। क्योंवक उन्हें जन्म से 

ही यह वसखाया जाता ह ैवक वििाह के उपरािंत पवत ही उसके जीिन का कताम-धताम ह ैउसके अवतररि 

उसके पास और कोई विकल्प नहीं ह।ै वस्त्रयााँ वसर झकुा कर आराम से यह बात मान भी लेती ह ैऔर 

यही हमारी सभी वस्त्रयों की दगुमवत का महत्त्िपरू्म कारर् ह।ै 

‘सावित्री निंबर दो’ कहानी में सावित्री अपनी सास के कह ेअनसुार बनना चाहती थी क्योंवक उसके सास 

ने आशीिामद के तौर पर कहा था जैसा नाम िैसी बनो बहू। परिंत ुउसे एक असाध्य रोग ने घेर वलया था। 

वजसस ेिह ही मौत से बचाना चाहती थी। पररवस्थवतयों ने उसे ऐसे बना वदया वक िह अपने पवत की  

रक्षा की बात तो छोड़ उसी की मौत की कामना करने लगी। “मैं अकेली नहीं मरूिं गी। तमु्हें ले के मरूिं गी। 

तमु्हें चैन से जीने के वलए नहीं छोड़ जाऊाँ गी।”111 

िैिावहक जीिन के प्रथम िर्म में पवत का बेहद प्यार और धीरे-धीरे उस प्यार का खत्म होना उसको पवत 

के प्रवत हीन भाि से ग्रवस्त कर दतेा ह।ै िह अपने पवत को अपने घर पररिार के सामने लािंवछत भी करती 

ह–ै “तमु्हें मााँ बाप से क्या लेना-दनेा। तमु तो मझुे िहााँ से ले आए तावक तमु्हारे मााँ बाप, भाई बहन को 

रोग न लग जाए। मेरे मााँ बाप भाई बहन चाह ेगल कर मर जाएिं…सवबत्तरा उस समय ज्िालामखुी की 

तरह फट गई थी। ये चपु कुसी थामे खडेे़ थे और मैं बकती जा रही थी। मेरे मााँ बाप कसाई थे जो तुम्हारे 

यहााँ भेजा। क्या ह ैतमु्हारे घर में? सब रोगहे हैं। सब कुवत्सत हैं। तमु लोगों को बड़ा प़िें वलखे होने का 

घमिंड ह!ै जबान मुाँह मत खलुिाओ। बहन छैल-छबीली बनकर मास्टरों के यहााँ घमूती वफरती ह ैतो 

पहली पोजीशन लाती ह ैचुप रह सवबत्तरा! वपता ने डॉटा, पर सवबत्तरा पर भतू सिार था, क्या तमु अपने 

को बड़ा बनते हो। मेरे वलए सोने का छल्ला तक नहीं बना और दोस्तों की बीवियों की खावतर होती 

रही। मैं तुम्हारे कारर् घलुी हूाँ। तमुने मझुे गलाया ह।ै भगिान तमु्हें ग्लायेंगे। यह मत सोचो…तमुने जान 

 
111 प्रस्तुवत पुष्पा भारती, सािंस की कलम से, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, तीसरा सिंस्करर् 2014 ,पषृ्ठ सिंख्या 242 
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बझूकर मझुे मारा ह।ै”112 उसका शरीर बीमारी से गल रहा था, परिंत ुउसके भीतर मन का पे्रम अभी बावक 

था। उसको लेकर िह बहुत बार मन में ही अपमावनत भी होती थी। 

सावित्री, पवत की अनपुवस्थवत में उसके वलए सच-धजकर प्रतीक्षा करती ह ैलेवकन पवत के आने पर अिंदर 

से घरृ्ा और िोध से भर जाती ह।ै एक िो सावित्री थी जो अपने पवत के प्रार् यम से छीन कर उसे 

जीिन दान दतेी ह ैऔर एक यह सावित्री ह ैजो अपने पवत के वलए मतृ्य ुका आिाहन करती ह।ै एक 

ितममान की सावित्री ह ैऔर एक सवदयों परुानी सतयगु की सावित्री ह।ै 

‘बिंद गली का आवखरी मकान’ में कथाकार गहृस्थी में पवत-पत्नी के प्रेम में ज्िारभाटे के उतार च़िाि 

के प्रसिंग को लेकर आए हैं। कभी दरूी, कभी उदासीनता, कभी सिंशय, कभी गसु्सा दोनों को एक दसूरे 

से विरि के चरम छोर पर पहुाँचा दतेा ह ैतो कभी वकसी छोटे बडे़ आवत्मक स्पशम से रस भीने ऐसे प्रसिंग 

आ खडे़ होते हैं वक इस विरवि की दरूी क्षर् में लािंघकर अपने आप समझौता कर लेती ह।ै असल में 

यह समझौता कहीं भीतर अतल में विद्यमान िैिावहक जीिन सिंसार की पवित्र साझेदारी का आधार 

होता ह।ै पवत-पत्नी दोनों का सिंबिंध इसी भािात्मक लगाि पर वटका होता ह।ै इसी के आधार पर उनके 

सखुी गहृस्थ जीिन का भिन का वनमामर् भी होता ह।ै 

वबरजा को लेकर मुिंशीजी ने साहस से समाज को ललकारा तो वबरजा ने भी अपनी समचूी सिंकोचशीलता 

को ताक पर रखकर राधोराम के वििाह के अिसर पर ररश्तेदारों को चनुौवतयााँ द ेदी। 

धममिीर भारती की वस्त्रयों ने पत्नी का वकरदार भली भािंवत वनभाया ह।ै िह अपने आप से भले ही टूट 

जाए लेवकन इस सामावजक बिंधन को नहीं टूटने दतेी। अिंत तक इस सिंबिंध को वनभाती ह।ै पत्नी पवत के 

िारा पररत्यि होने अथिा दसूरी स्त्री से सिंबिंध रखने पर भी िह सदिै उसी की उपासना करती ह।ै 

हमेशा उसका वहत ही सोचती ह।ै 

 

 
112 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 244-245 
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2.4.3 बिि  

भारतीय सािंस्कृवतक परिंपरा में बहन भाई का पे्रम अत्यिंत पवित्र माना जाता ह।ै वपता के बाद बहन की 

वजम्मेदारी भाई के किं धो पर होती ह।ै भाई केिल बहन का पालन पोर्र् ही नहीं करता, अवपत ुउसकी 

वशक्षा परू्म हो जाने के उपरािंत उसका वििाह भी करिाता ह।ै यह भाई की वजम्मेदारी ही नहीं होती है 

अवपत ुभाई का कतमव्य भी होता ह।ै िह अपनी बहन का आजीिन साथ द ेक्योंवक यह सिंसार में एक  

ऐसा ररश्ता ह ैवजसमें कोई दिेुश भाि नहीं होता ह।ै इस ररश्ते की नींि पे्रम पर वटकी होती ह।ै इसके 

विपरीत यवद यह पे्रम वकसी कारर्िश जरा सा भी डगमगाने लगता ह ैतो सिंबिंधों में खटास आने लगती 

ह।ै 

बहन-भाई का प्यार अनोखा होता ह।ै ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ उपन्यास में तन्ना जब भी अपनी मााँ को 

याद करके रोता तो उसकी दोनों बहनें भी रोने लगती थी। परिंत ुमिंझली बहन अपने मन के साथ शरीर से 

भी विकलािंग थी और अपनी इस असमथमता के कारर् तन्ना को गावलयािं वदया करती थी साथ ही भला 

बरुा भी कहती थी। तन्ना अक्सर मााँ को याद करते हुए रोया करता था और उन्हें रोते दखेकर बड़ी और 

छोटी बहन भी रोने लगती थी परन्त ुइसके विपरीत मिंझली अपने दोने टूटे पैर पटक कर उन्हें गावलयािं देने 

लगी थी “मिंझली बहन वजसके दोनों पैरों की हड्वडयािं बचपन से खराब हो गई थी। िह कोने में बैठी 

रहती या आाँगन भर में वघसट-वघसटकर सभी भाई बहनों को गावलयािं दतेी रहती थी।”
113 

धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में स्त्री के बहन रूप को भी कम तिज्जो नहीं दी ह।ै 

तन्ना अपनी छोटी बहन के ब्याह न कर पाने के कारर् घटु-घटुकर मर रहा था। “छोटी बहन ब्याह के 

कावबल हो गयी और तन्ना वसफम  इतना कर पाये वक सखूकर कािंटा हो गये, कनपवटयों के बाल सफेद 

हो गय,े झकुकर चलने लगे वदल का दौरा पड़ने लगा।”114 

 
113 सूरज का सातिािं घोड़ा, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन ,उनतालीसिािं सिंस्करर् 2010 ,पषृ्ठ सिंख्या 40 

114 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या ,39 
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तन्ना की मिंझली बहन अपनी शारीररक अक्षमता के कारर् घर पर रहकर कुिं वठत हो गयी थी। वजससे 

िह अपने मन के गबु्बार को भाई-बहनों पर वनकालती थी। िह चाहती थी वक उसकी तरह ही तन्ना 

तथा उसकी बहनें गजुर बसर करें तभी तो जब तन्ना को मार पड़ती थी तो िह कहती “खबू मार पड़ी। 

अरे अभी क्या? राम चाहें तो एक वदन पैर टूटेंगे कोई मुाँह में खाना डालने िाला नहीं रह जाएगा। ...आज 

खबू मार पड़ी ह ैतन्ना हो।”115 ‘बिंद गली का आवखरी मकान’ में मुिंशीजी ने अपनी छोटी बहन वबटौनी 

का व्याह कराया परन्त ुअपनी शादी नहीं की। मुिंशीजी ने कहा “वबटौनी चार बरस की थी जब अम्मा 

मरी थीं। हमने बहन करके नहीं, लड़की करके पाला। शादी नहीं की, वक गैर खनू की लड़की आकर उसे 

सताय,े चलो अब अपने घर में खशु ह,ै समाज में नाम ह।ै”116 मुिंशी ही ने वबरजा से शादी की तो वबटौनी 

अपने ही बडे़ भाई की भूल वदखाते हुए कहती ह–ै “हमारा सगा भाई क्या ह,ै हमारा दशु्मन ह।ै हम लोगों 

की शहर में मान-मयामदा ह.ै..सब जगह हमारी इज्जत ली ह।ै हमारे भाई ने तो हमारे मुाँह पर कावलख लगा 

दी।”117 िह अपनी भाई को समझाने आई थी वक वबरजा को छोड़ द।े मुिंशीजी ने वबटौनी की बड़ी सेिा 

की थी जब मुिंशी जी बीमार पडे़ थे तो उन्हें याद आने लगा वक िह वकस तरह वबटौनी के बीमार पड़ने 

पर व्यस्त हो जाते थे तथा उन्हें डॉक्टर, हकीम वजसकी भी जरूरत लगे उनके पास ले जाते थे। एकबार 

वबटौनी के बीमार पड़ने पर िह उसे एक महात्मा के पास ले गए और कहा– “महाराज, हमारा और कोई 

नहीं ह,ै इसे अच्छा कर दो। बड़ी वकरपा हो इसके हाथ पीले कर दें, पवत के घर जाए। नहीं तो महाराज 

हमारे प्रान ले लें, इसे द ेदें।”118 

वबटौनी वजतनी भी वबरजा और मुिंशी जी को अपना दशु्मन समझे पर मुिंशी जी के घर में वबटौनी की बातें 

होती रहती थी। मुिंशी जी की बीमारी की खबर सुनकर वबटौनी आती ह ै“वबटौनी बहुत दरे तक भैया के 

पास बैठी रही। ज्यादा बोली नहीं। अगर मुिंशीजी सतसहाय या बच्चों के बारे में पछूें तो बता दें और 

 
115िहीं ,पषृ्ठ सिंख्या, 41  

116  सािंस की कलम से, प्रस्तुवत पुष्पा भारती, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, तीसरा सिंस्करर्2014, पषृ्ठ सिंख्या 284 

117िहीं ,पषृ्ठ सिंख्या,284 

118 िहीं ,पषृ्ठ सिंख्या, 306 
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बाकी बीच-बीच में आाँख डब-डबाकर चपुचाप भैया की ओर दखेती रह।े बहुत दरे बाद दबी जबान में 

बोली भैया तमु खशु रहो, अच्छे रहो, हम कभी कुछ कहती थी तब इसी ख्याल से कहतीं थी। हमारे 

कह-ेसनेु को क्षमा कर दनेा।”119 

मुिंशी जी ने कहा– नहीं वबटौनी! ठीक ह ैबेटा। मुिंशी जी ने अपने बहन की सारी बातें भलूा दी थी। वबटौनी 

अपने भैया की बीमारी के वलए वबरजा को ही दोर्ी समझती थी। “चलत-ेचलते वबटौनी ने वफर मडु़कर 

भैया की ओर दखेा, कैसी किं चन काया थी भैया की। वमट्टी में वमला दी लोगों ने।”
120 

भाई-बहन का प्यार विश्वास और पे्रम पर ही आधाररत ह।ै ‘आश्रम’ कहानी में शािंता ने अपनी वदल की 

सारी बातें अपने छोटे भाई कुन्नी को ही बताती थी। एक वदन कुन्नी ‘प्रकाश और शािंता’ के प्रेम के 

विर्य जानता है तो उसका मन चाहा की जाकर 'बुआ' (शािंता की मााँ) को बता द ेपरिंत ुदीदी (शािंता) 

का चेहरा दखेकर चपु रहा और शािंता बडे़ ही विश्वास के कुन्नी से कहती ह–ै “कुन्नी पर मझुे विश्वास ह,ै 

मााँ से कुछ कहना मत भइया। समय आने पर मैं खदु कह दूाँगी।”
121 

‘गलुकी बन्नो’ कहानी में वमरिा मटकी के िारा भाई-बहन के प्यार को सहजता से वदखाया गया ह।ै  

भारतीय समाज में बहन भाई की तरह बहन-बहन का ररश्ता भी पवित्र माना गया ह।ै बहन-बहन का 

ररश्ता सहज प्रेम और आत्मीयता पर आधाररत होता ह।ै  

भारती जी ने गनुाहों का देिता उपन्यास में सधुा और वबनती के आपसी पे्रम को वदखाया ह।ै हालािंवक 

सधुा और वबनती सगी बहनें नहीं थी वफर भी एक दसूरे के दःुख में द:ुखी रहती थी तथा आपस में 

खवुशयााँ भी बााँटती थी। जब वबनती की मााँ वबनती को मारती थी तब सधुा गुस्से से कहती ह–ै “सनुा, 

पापा तमुने, बआु वबनती को मार डालेगी।”122 

 
119 िहीं ,पषृ्ठ सिंख्या,317 

120  िहीं, 318 

121  सािंस की कलम से प्रस्तुवत पुष्पा भारती भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन उनतालीसिािं सिंस्करर् पषृ्ठ सिंख्या 339 

122  धममिीर भारती,गुनाहों का देिता, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, वतहतरिााँ सिंस्करर्, पषृ्ठ सिंख्या 69  
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भारती ने ‘सरूज का सातिााँ घोड़ा’ उपन्यास में भी बहन के आपसी ररश्तों का िर्मन ही सहज भाि से 

वकया ह।ै महसेर दलाल की तीनों बेवटयााँ भी अपनी वस्थवत के अनसुार घरृ्ा तथा पे्रम के साथ रहती थी। 

तन्ना की मझली बहन अपनी लुिंज-पुिंज पैरों को लेकर वदनभर घर में वघसटती वफरती थी तथा अपने 

दःुख और तकलीफ को दसूरों पर लादने का असफल प्रयास करती थी। जब कभी बड़ी बहन और छोटी 

बहन को उनकी बआु से मार पड़ती थी तो मझली बहन अपनी दोनों खराब टािंगों को जमीन पर पटक-

पटक खशु होती थी। परिंत ुतीनों बहनों में आपसी प्यार भी था। 

एक ही मााँ की सिंतान होने के कारर् बहनों को बचपन से ही समान िातािरर् और समान सिंरक्षर् 

वमलता ह।ै इसवलए एक ओर उनके मन में सहज-स्नेह का भाि रहता ह ैतो दसूरी और बराबरी का, और 

कभी-कभी प्रवतििंविता की भािना भी रहती ह।ै  

‘सावित्री निंबर दो’ में सावित्री अपनी छोटी बहन के प्रवत स्नेहशील होकर पवत से कहती ह ै“मैं मर जाऊाँ  

तो तमु वसत्तो की दखेभाल करना। बेचारी तमु्हारी बहुत इज्जत करती ह।ै”123 और िही सावित्री वसत्तो 

के साथ अपने पवत के सिंबिंधों पर सिंदहे भी करती ह।ै बहन के प्रवत ममता एििं उसके पवत के प्यार को 

एक साथ रखा गया ह।ै 

 

2.4.4 चाची 

चाची का स्थान मााँ के बाद ही आता ह।ै धममिीर भारती िारा वचवत्रत चाची-भतीजा का सिंबिंध ‘यह मेरे 

वलए नहीं’ कहानी में दखेने को वमलता ह।ै ‘यह मेरे वलए नहीं’ में दीन ूजब सब तरफ से नाराज होता तो 

वसफम  चाची ही उसे अपने मधरु िचन से मनाती थी। िह अपनी मन की बात अपनी मााँ से न कहकर 

डॉक्टर चाची से कहता था और डॉक्टर चाची भी कह ेवबना ही सबकुछ समझ भी जाती थी। दीन ूजब 

नाराज होकर एक ओर बैठा रहता तो क्या मजाल कोई कुछ कह तो द।े सारी दवुनया में वसफम  डॉक्टर 

 
123 पुष्पा भारती, धममिीर भारती की सम्पूर्म कहावनयािं, सािंस की कलम से, ज्ञानपीठ प्रकाशन तीसरा सिंस्करर् 2014, पषृ्ठ सिंख्या, 224 
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चाची थीं जो बहुत बारीक मसुकान से पछूती थी। “दीन ूभैया! ये कमीज के बटन क्या सााँची की चटैुया 

में फिं सकर टूटे ह।ै”
124 

जब िह चारों ओर से वनराश हो जाता तो उसे एक ही घर-आाँगन याद आ जाता था डॉक्टर चाची का 

घर। उस घर में दीन ूकी काफी इज्जत की जाती थी। दीन ूको आता दखेते ही चाची के बेटा और बेटी 

दोनों ही चहकने लगते थे। घर के सभी प्रार्ी अपना काम छोड़कर दीन ूसे बातें करने लगते थे। चाची 

तरुिंत चाय की पतीली में एक प्याला पानी डालकर बैठक में गयीं और झािंककर बोली, सनुते हो दीन ू

आया ह।ै “डॉक्टर चाचा जल्दी ही दिाओिं की शीवशयों होवमयोपैवथक बक्से में रखते हुए, पााँि में 

खड़ाऊाँ  डालते हुए उठे।”125 

दीन ूजब अपनी मााँ की बेमतलब िाले कामों से ची़ि जाता तो चाची उसे समझाती थी और कहती  “तो 

क्या करे घर में बैठी-बैठी? ठीक तो कहती ह ैबहू ले आओ उसकी दखे रेख में लगे, न दरार सझूेगी, न 

नींि की सीलन।”126 

दीन ूजब हर तरह से वनराश और अिंदर से टूटा हुआ महससू करता तो चाची के घर चला जाता और 

चाची के घर में अपने आपको हलका महससू करता था। “असल में चाचा-चाची के घर की ये तो बात 

ह ैयहााँ आकर जैसे दीन ूचारों ओर से वबखरता हुआ दीन,ू हर ओर से सिंिरने लगता ह ैअिंदर से जहााँ-

जहााँ टूट भी गया ह ैिह भी साथमक लगने लगता ह।ै”127 

 

2.4.5 र्ौसी 

मााँ की बहन को मौसी कहते हैं। मौसी अपनी बहन के बच्चे को उसी तरह चाहती ह ैजैसे अपनी बहन 

से प्यार करती ह।ै िह अपनी बहन के बच्चे को अपने बच्चे की तरह प्यार करती ह।ै ‘हररनाकुश और 

 
124 िहीं पषृ्ठ सिंख्या, 262  

125  िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 265 

126  िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 267 

127  िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 268 
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उसका बेटा’ कहानी में धवनया अपनी बहन के बेटे को प्रार् से भी ज्यादा चाहती थी। जब वबसआु के 

बाप ने उसे कोडे़ से मारा तो धवनया आकर उसे अपने गोद में दबुकाकर कहती है– “मार डाल हत्यारे। 

मफु्त का ह ैन। अपनी पाप की कु़िन उस पर वनकाल रहा ह।ै खबरदार जो हाथ चलाया अबकी दफे।”128 

धवनया उसके बाप से कहती ह ै वक उसे बस्ती में हररजन सेिा िालों की पाठशाला में भेजे। धवनया 

वबसआु की भविष्य की वचिंता में सदा लगी रहती ह।ै धवनया वबसआु से वजतना प्यार करती थी उतना 

ही नाराज होने पर बाप के साथ तलुना कर कहती ह ै“बाप से बेटा कोई कम थोडे़ ही ह।ै मझु पर गसु्सा 

उतार रहा ह ैकम्बख्त।”129 

 

2.4.6 पे्रयसी (पे्रहर्का)  

मानि-जीिन में पे्रम का अत्यिंत महत्त्िपरू्म स्थान ह।ै पे्रम स्त्री के परेू जीिन काल की आधारवशला होती 

ह।ै वजस पर िह भिन को मजबतूी से खड़ा करती ह।ै स्त्री-परुुर् के जीिन में पे्रम का आकर्मर् सहज 

सलुभ ह।ै पे्रम का एक मधकुर् मानि जीिन में पयामप्त पररितमन ला सकता ह।ै गरीब हो या श्रीमिंत, 

वशवक्षत हो या अनप़ि सबकी आत्मा वकसी के प्रेम के वलए तड़पती ह।ै धममिीर भारती ने स्त्री-परुुर् के 

पे्रम का वचत्रर् अपने कथा सावहत्य के अिंतगमत उपन्यासों और कहावनयों में वकया ह।ै प्रेम का वचत्रर् 

वििाह पूिम और वििाह के बाद दो रूपों में वकया गया ह।ै वििाह पूिम पे्रम का वचत्रर् उन्होंने ‘सरूज का 

सातिााँ घोड़ा’ उपन्यास में तन्ना और जमनुा का पे्रम, मावर्क और लीली का प्रेम तथा मावर्क और 

सती का आकर्मर् के रूप में वकया ह।ै धममिीर भारती ने अपने दसूरे उपन्यास ‘गनुाहों का देिता’ में सधुा 

और चिंदर के पे्रम का वचत्रर् वकया ह।ै राजवकशोर के अनसुार- “पे्रम परुुर् के जीिन का एक कोना भर 

ह,ै जबवक स्त्री के वलए िह परूा जीिन ह।ै”130 

 
128  िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 84 

129 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या, 85  

130 राजवकशोर, स्त्री पुरुर् कुछ पुनविमचार, िार्ी प्रकाशन,वदव्तीय सिंस्करर्,पषृ्ठ सिंख्या,23 
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धममिीर भारती की कहावनयों में ‘अमतृ की मतृ्य’ु कहानी में अिंजवल और आचायम नागाजुमन का पे्रम, 

‘आधार और प्रेरर्ा’ कहानी में सररता और वशखर का प्रेम तथा ‘स्िगम और पथृ्िी’ कहानी में कल्पना 

और स्िगम से वनिामवसत युिक (प्रेम) का पे्रम और िेदना के िारा पे्रम को पथृ्िी पर पहली बार एक 

बावलका ने और उसके परदसेी पवथक ने महससू वकया था। ‘पजूा’ कहानी में पजूा और नक्षत्र का पे्रम 

‘स्िप्नश्री ओर श्री रेखा’ कहानी में स्िप्नश्री और यिुराज समदु्रगपु्त का पे्रम, ‘वशिंवजनी’ कहानी में 

वशिंवजनी और वकिं जल्क का पे्रम, ‘नारी और वनिामर्’ कहानी में गौतम और यशोधरा, ‘सावित्री निंबर दो’ 

कहानी में सावित्री और राजाराम के बीच आकर्मर् तथा सावित्री और उसके पवत का प्रेम, ‘यह मेरे वलए 

नहीं’ कहानी में दीन ूऔर सािंजी तथा दीन ूऔर अपमर्ा का पे्रम। ‘आश्रम’ कहानी में शािंता तथा प्रकाश 

का पे्रम और कुन्नी तथा विमली के बीच का आकर्मर् को वदखने का प्रयत्नवकया गया ह।ै ‘गनुाहों का 

दिेता’ उपन्यास में सधुा और चिंदर का पे्रम सहज और आत्मीय ह।ै उनका पारस्पररक पे्रम िासना से परे 

ह।ै सधुा और चिंदर का िह परस्पर खलुकर बातें करना, अपनी मन की बात एक दसूरे से कहना रूठना-

मनाना यह आपस का प्यार था। जब डॉ. शकु्ला के कहने पर चिंदर ने सधुा को वििाह के वलए राजी 

वकया तो चिंदर के हृदय में अनचाहा बोझ पड़ गया था। चिंदर सधुा को समझाते हुए कहता ह–ै “सधुा 

तमु हमें जाने क्या समझ रही होगी, लेवकन अगर तमु समझ पाती वक मैं क्या सोचता हूाँ। क्या समझता 

हूाँ। मैं तमु्हारे मन को समझता हूाँ सधुा। तमु्हारे मन ने जो तमुसे नहीं कहा। िह मझुसे कह वदया था। जब 

सधुा रोने लगती ह ैऔर नाराज हो जाती ह ैतो चिंदर कहता ह।ै हम दोनों एक-दसूरों की वजिंदगी में क्या 

इसीवलए आये वक एक दसूरे को कमजोर बना द।े”131 

परिंत ुसधुा वकसी से भी वििाह नहीं करना चाहती थी, परिंत ुमजबरून उसे वििाह करना पड़ता ह।ै और 

वििाह के बाद भी अपनी वजिंदगी को सधुार नहीं पाती ह।ै अपने ससरुाल में पजूा-पाठ तथा ससरुाल 

िालों का कहना मानती हुई अपने आप को दःुख में वमटा दतेी ह।ै सधुा का पवत समझदार था, परिंतु 

राजनीवतज्ञ होने के कारर् भािकु नहीं था। हर बात को ज्ञान से तोलता था। मन से नहीं, सधुा भािना में 

 
131धममिीर भारती , गुनाहों का देिता ,,भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन , वतहतरिााँ सिंस्करर् पषृ्ठ सिंख्या, 175 
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बहकर। अिंत में मर जाती है। सधुा के पवत ने महससू वकया वक सधुा शादी-व्याह जैसी चीजों के वलए 

नहीं बनी थी। ‘अमतृ की मतृ्य’ु कहानी में दिेदासी अिंजवल का पे्रम आचायम नागाजुमन को पे्रम करने के 

वलए बना दतेा ह ैऔर वनिामर् में विश्वास करने िाले सािंसाररक मोह माया में बिंध जाता ह।ै अिंजवल की 

मतृ्य ुपर आचायम देिता से कहते हैं– “मैं तमु्हारी पजूा काह ेसे करूिं । हृदय तो मेरे पास है ही नहीं! रहा 

भी हो तो पहले ही स्पशम में चरू-चरू हो चुका। लेवकन है मवस्तष्क है उसे तुम्हारे चरर्ों पर रखता हूाँ 

दिेता! मझुे पत्थर बना लो।”132 

अिंजवल को प्यार पर विश्वास था– “मझुे जीिन के जीतने की कामना ही नहीं आचायम। हम जीिन को 

केिल प्यार करते हैं। जीिन स्ियिं हमारे सामने हार जाता ह।ै”
133 

‘आधार और प्रेरर्ा’ कहानी में वशखर सररता के पे्रम को ठुकराकर स्िगम की तलाश में वनकलता ह ैऔर 

जब वशखर िह स्िगम की साधना छोड़कर सररता के पास आता ह ैतो सररता कहती है– “मैंने भी तप 

की दीक्षा ले ली।” वशखर को उसकी भलू का अहसास वदलाती है और कहती ह–ै “मैं भूल रही हूाँ या 

तमु भलू रह ेहो! याद करो वशखर, जब तमु स्िगम के पीछे वकसी को ठुकरा कर चले गए थे तो क्या क्षर् 

भर को भी सोचा था वक तुम वकसी का स्िगम उजाड़कर जा रह ेहो! यही तमु्हारा पे्रम था वशखर।”
134 इस 

सिंदभम में प्रसाद ने अपनी सुप्रवसद्ध कृवत महाकाव्य कामायनी में नारी की सत्ता के महत्ि को कुछ इस 

प्रकार प्रस्ततु वकया ह–ै “तमु भलू गए परुुर्त्त्ि– मोह में कुछ सत्ता ह ैनारी की, समरसता ह ैसिंबिंध बनी 

अवधकार और अवधकारी की।”135 

सररता वशखर और स्िगम के मागम से हट जाती ह ैऔर उसके वलए मिंगलकामना करती ह।ै वशखर सररता 

की प्रेरर्ा को आधार बनाता ह ैसररता वससककर कह उठती है– “जाओ दिेता। तमु कभी न समझोगे, 

सररता ने तमु्हें क्यों लौटा वदया। क्षर्भर के उल्लास के वलए सररता तुम्हारी साधना को तोड़ना नहीं 

 
132पुष्पा भारती, धममिीर भारती की सम्पूर्म कहावनयािं, सािंस की कलम से, ज्ञानपीठ प्रकाशन तीसरा सिंस्करर् 2014, पषृ्ठ सिंख्या, 49 

133 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 46 

134
 िहीं, पृष्ठ सिंख्या 53  

135 कामायनी, जयशिंकर प्रसाद,लोकभारती प्रकाशन, सिंस्करर् 2010,इड़ा सगम,  पषृ्ठ सिंख्या 53 
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चाहती थी।”136 शायद सवृष्ट ने स्त्री को इसी उदात्त भाि के वलए रचा ह।ै वक िह सभी के पथ को परास्त 

करे। 

‘पजूा’ कहानी में पजूा मिंवदर में रहने िाले आचायम के पास रहती थी। जो एक वशल्पी से प्रेम कर बैठती 

ह।ै िह (नक्षत्र) वशल्पी से पछूती ह ैवक तमु्हारे जीिन में नारी का क्या स्थान ह ैतो िह कहता ह ैवक नारी 

उसके वलए पजूा के फूल है जो दिेता के चरर्ों में अवपमत कर दनेा चाहता ह।ै उसके जीिन में नारी का 

कोई स्थान नहीं ह।ै नक्षत्र पजूा का स्थान अपने जीिन में तब समझता ह ैजब पजूा को उसके वपता के 

आज्ञानसुार दिेदासी का जीिन वबताना पड़ता ह।ै नक्षत्र दिेी की प्रवतमा में पजूा का रूप ढालकर अपने 

सिंप्रदाय से वनिामसन का दिंड पाता ह।ै स्त्री की इस दशा को दखे कर हमें डॉ प्रभा खेतान की पसु्तक स्त्री 

उपेवक्षता की पिंवि याद आती है वक- “परुुर् का पे्रम पुरुर् के जीिन का एक वहस्सा भर होता है लेवकन 

स्त्री का तो यह सम्परू्म अवस्तत्ि ही ह।ै…स्त्री का प्यार शतमहीन होता है, क्योंवक स्त्री केिल एक को ही 

अपनाती ह।ै”137 

स्िप्नश्री और श्रीरेखा अिंतरिंग सहलेी थी, वजन्होंने युिराज से पे्रम वकया था वकिं त ुस्िप्नश्री और यिुराज 

समदु्रगपु्त के पे्रम को स्िीकराते हुए श्रीरेखा मतृ्य ुको गले लगाती ह,ै क्योंवक प्यार का दसूरा नाम त्याग 

ही ह ैऔर श्रीरेखा का त्याग का पता उसके सहेली स्िप्नश्री को भी नहीं चलता ह।ै नारी और वनिामर् में 

गौतम अपने प्रेवमका यशोधरा से नहीं माता यशोधरा से कहते हैं– “नारी! मााँ! शवि! तमु्हारा यह स्िरूप 

दिेोपम ह ैयशोधरा! मैंने तमु्हें पहचाना न था यशोधरा।”138 

गौतम का वनिामर् माता के आगे झकु जाता ह ैऔर कहते हैं– “नारी! हााँ कह सकती हो! पर वनिामर् 

प्रर्वयनी गोप के सामने नहीं झकुा िह झकुा ह ैराहुल की माता के सामने। वनिामर् नारी के सामने झकुा 

 
136 िहीं, पषृ्ठ सिंख्या 54 

137 स्त्री उपेवक्षता अनु डॉ प्रभा खेतान,वहिंद पॉकेट बुक्स प्रकाशन सिंस्करर् 2002,पषृ्ठ सिंख्या 331 

138 सािंस की कलम से प्रस्तुवत पुष्पा भारती भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन तीसरा सिंस्करर् 2014,पषृ्ठ सिंख्या 201 



 

104 
 

अिश्य पर तब जब माततृ्ि की साधना ने नारी को वनिामर् में भी ऊाँ चा बना वदया।”139 यशोधरा अपने 

पे्रम को अपना पतु्र अवपमत करती ह ैऔर यशोधरा के वसिंदरू-वबिंद ुमें वझलवमला उठा बदु्ध का वनिामर्। 

‘सावित्री निंबर दो’ कहानी में सावित्री अपनी बीमारी में अपने से कम उम्र के राजाराम पर आकवर्मत हो 

जाती ह।ै उसके आने से उसके हृदय में भी सिंतोर् होता था तथा पवत के व्यिहार में दया का भाि वदखता 

था, वजससे िह उदास हो जाती थी। वजससे उसके पड़ोस में रहने िाली माया मौसी मााँ से कहती है– 

“राजारमिा से तो ऐसे घलु वमलकर बातें होती हैं और अपना आदमी शाम को आता ह ैतो मुाँह लटकाकर 

बैठ जाती ह।ै”140 

‘यह मेरे वलए नहीं’ कहानी में अपर्ाम बनजी दीनू से पे्रम करती थी तथा पररवस्थवत के कारर् उसे दीनू 

को छोड़कर अपने वपता के साथ जाना पड़ता ह।ै िह दीन ूको उसके सिंकट के समय में सहायता करना 

उसे दखुी होने पर मनाती थी वकिं त ुउसे दीन ूको छोड़कर जाना पड़ता ह।ै 

‘आश्रम’ कहानी में शािंता प्रकाश को प्रार्ों से भी अवधक पे्रम करती थी। िह प्रकाश के प्रेम को हमेशा 

साथ रखने के इराद ेसे उसका अिंश अपने साथ लाई थी एििं उसने समाज तथा मााँ से लड़ी भी, परिंतु 

उसकी मााँ ने उसका गभमपात करिा वदया था। अिंत में शािंता समाज से हारकर शािंत हो जाती ह ैऔर 

आश्रम में अपना जीिन व्यतीत करती ह।ै 

कथाकार ने अपने कथा सावहत्य में स्त्री के भीतर के सभी स्िरूप व्यि करने का एक सफल प्रयत्न 

वकया ह।ै उनके कथा-सावहत्य में वस्त्रयााँ भारतीय सिंस्कृवत को मानने िाली तथा पररवस्थवतयों से लड़कर 

कभी जीतती ह ैतो कभी हार जाती ह।ै तथा उन्होंने अपनी कहावनयों एििं उपन्यासों को वकसी िाद के 

दायरे में नहीं रखा ह ैजो भी वलखा ह ैसत्य वलखा ह।ै अपनी कहानी सिंग्रह ‘सााँस की कलम से’ में वस्त्रयों 

के अच्छे या बरेु चररत्र को पररवस्थवतयों के आधार पर प्रकावशत वकया ह।ै  

 

 
139 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 203 

140 िहीं पषृ्ठ सिंख्या 250 
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तृतीय अध्याय 

धर्मवीर भारती के चयहित कथा साहित्य र्ें स्त्री सरोकार 

 

3.1 स्त्री स्वतंत्रता 

3.2 स्त्री स्वतंत्रता का ििि 

3.3 स्त्री और यौि िैहतकता 

3.4 अहस्र्ता की तलाश र्ें संघर्मरत स्त्री 

3.5 स्त्री और हववाि 

3.6 हिष्कर्म 
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तृतीय अध्याय 

धर्मवीर भारती के चयहित कथा साहित्य र्ें स्त्री सरोकार 

 

सवृष्ट की सबसे सुिंदर रचना स्त्री ह।ै वजसे समाज का एक अवभन्न अिंग माना गया ह।ै समाज के वलए परुुर् 

की वजतनी जरूरत ह,ै उतनी ही स्त्री की भी ह।ै सच कहूाँ तो प्रकृवत के मलू में स्त्री का ही अवस्तत्ि ह,ै 

स्त्री के वबना वकसी भी समाज की कल्पना नहीं की जा सकती। वकिं त ुसवदयों से परुुर् और स्त्री दोनों उतने 

ही महत्त्िपरू्म एििं उपयोगी ह,ै वजतने की रथ के दो पवहए। वजस प्रकार एक उपयोगी रथ के वलए जरूरी 

िस्तओु िं के साथ पवहए भी अपना विशेर् महत्त्ि रखते हैं यवद दोनों पवहयों में से एक पवहया छोटा, वनबमल 

ह ैतो दसूरा पवहया भी वकसी काम का नहीं रहता और धीरे-धीरे रथ का अवस्तत्ि वमट जाता ह।ै ठीक 

इसी प्रकार पाररिाररक जीिन में परुुर् ि स्त्री की समानता आिश्यक ह।ै वजसने भी स्त्री की आिश्यकता 

को न के बराबर समझा ह ैउसने स्त्री को सही से समझने का प्रयास ही नहीं वकया ह।ै क्योंवक िह लोग 

वस्त्रयों को केिल िस्त ुके रूप में ही दखेते हैं।   

सवदयों से सामावजक रीवत-ररिाज और पाररिाररक बिंधन में स्त्री बिंधी हुई ह।ै इस सिंदभम में राष्रीय कवि 

मैवथलीशरर् गपु्त ने अपनी दो पिंवियों में स्त्री के पूरे जीिन का वचत्र कुछ इस प्रकार उजागर कर वदया 

ह–ै 

“अबला जीिन हाय! तमु्हारी यही कहानी। 

आाँचल में ह ैदधू और आाँखों में पानी।”141 

न जाने कब से भारतीय स्त्री इस ददम भरी कहानी को अपने आाँचल में छुपाकर बैठी ह ैकेिल परुुर् की 

आिश्यकता को पूरा करने िाले यिंत्र के रूप में उसको दखेा गया। उसके बाहरी सौंदयम का केिल काम 

उत्तेजना के वलए प्रयोग वकया गया लेवकन उसके भीतर मन में झािंकने का न वकसी ने प्रयास वकया और 

 
141 https://hi.quora.com 
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न वकसी को अिसर वमला। यही कारर् ह ैवक स्त्री के जीिन में विवभन्न प्रकार की समस्याएिं आती रहती 

ह।ै वजसके कारर् स्त्री का सम्परू्म जीिन द:ुखमय बना रहता ह।ै आज की स्त्री के सामने जो समस्याएिं 

दृवष्टगत होती ह।ै उनमें से अनेक समस्या आज से शतावब्दयों पूिम भी थीं परिंत ुतब की वस्त्रयों के वलए िे 

समस्याएिं, समस्याएिं न होकर स्त्री धमम था परिंत ुितममान समय में वस्त्रयों ने उन समस्याओिं को धमम के रूप 

में न दखेकर केिल समस्याओिं के रूप में ही दखेा ह।ै और साथ ही उन समस्याओिं को हल करने का 

प्रयास भी कर रही हैं। 

स्त्री जीिन की समस्याएिं वकसी न वकसी रूप में प्रत्येक यगुों से उपवस्थत रहीं ह।ै लेवकन इन समस्याओिं 

के प्रवत दृवष्टकोर् में अिंतर अिश्य वदखाई दतेा ह।ै आज की स्त्री प्राचीन काल की स्त्री से अवधक प्रबदु्ध 

ह ैऔर उसमें अपने अवधकारों के वलए नई चेतना जागतृ हो गई ह।ै परुुर् को मनषु्य ि मानि के रूप में 

दखेा जाता ह ैतो स्त्री को केिल िस्त ुमाना जाता ह।ै पुरुर् की जननी होने पर भी स्त्री को समाज में दसूरे 

दजे का स्थान वदया गया ह।ै इसी दोयम दजे के वखलाफ स्त्री अपनी आिाज़ बलुिंद कर अपने अवधकारों 

के वलए समाज में आगे ब़िकर अपने सरोकारों की बात करती हुई नज़र आती ह।ै इसीवलए आज के 

यगु में स्त्री सरोकार की बातें चारों ओर हो रही हैं। यवद कोई भी कथाकार स्त्री सिंबिंधी विचारों को अपने 

सावहत्य में उल्लेवखत करता ह ैतो िह स्त्री सरोकार से जडेु़ प्रश्नों को नजरअिंदाज करके अपने कथा 

सावहत्य को सिंपरू्म नहीं कर सकता ह।ै इसवलए धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य के माध्यम से स्त्री 

से सिंबिंवधत प्रश्नों ि समस्याओिं को हमारे सामने प्रस्ततु वकया ह।ै 

सरोकार से अवभप्राय सिंबिंध ि िास्ते से ह।ै मानक विशाल वहिंदी शब्दकोश के अनसुार- “सरोकार आपस 

के व्यिहार का सिंबिंध,लगाि, िास्त ेको कहते हैं।”142 

 
142  सिंपादक डॉ वशि प्रसाद भारिाज शास्त्री, मानक विशाल वहिंदी शब्दकोश,अवनल प्रकाशन, न्यू माकेट, नई वदल्ली 
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इसवलए स्त्री सरोकार से अवभप्राय है स्त्री से सिंबिंवधत अथिा स्त्री विर्यक मदु्दों से जुड़ा हुआ। स्त्री सरोकार 

और दृवष्ट से तात्पयम ह ैस्त्री और स्त्री-सिंसार से सिंबिंवधत विचारों, प्रश्नों, समस्याओिं, चचामओ िं, मदु्दों पर 

गहन-विशे्लर्र् ि दृवष्ट से विचार विमशम। 

समकालीन समय में स्त्री विमशम ने समाज में एक ऐसी िािंवत ला दी ह ैजो स्त्री के प्रवत अपने रूव़ििादी 

दृवष्टकोर् को पररिवतमत करने का आग्रह करती ह।ै यही आग्रह हमें धममिीर भारती के कथा सावहत्य 

लेखन में दखेने को वमलता ह।ै स्त्री विमशम में स्त्री विमशम का प्रश्न, मानिीय अवस्मता का प्रश्न प्रमखु ह।ै 

समकालीन सावहत्य लेखन में स्त्री स्ितिंत्रता ि स्त्री अवस्मता के प्रश्नों ने उग्र-बहस का रूप वलया हुआ 

ह।ै लगभग इन्हीं प्रश्नों पर विचार-विशे्लर्र् हमें धममिीर भारती के कथा सावहत्य में वदखाई दतेा ह।ै उन्होंने 

अपने कथा सावहत्य के  माध्यम से स्त्री से सिंबिंवधत प्रश्नों ि समस्याओिं को हमारे सम्मखु प्रस्ततु वकया 

ह।ै 

धममिीर भारती के कथा सावहत्य के सिंदभम में दखेा जाए तो उनके कथा लेखन में कई स्थलों पर, कई 

प्रसिंगों में उनकी स्त्री-विर्यक विचारधारा प्रकट होती ह।ै स्त्री स्ितिंत्रता, स्त्री अवस्मता, स्त्री चेतना, स्त्री 

मवुि, यौन नैवतकता आवद कई प्रश्नों पर उन्होंने अपने विचारो की अवभव्यवि की ह।ै स्त्री स्ितिंत्रता ि 

स्त्री अवस्मता से जडेु़ उन तमाम प्रश्नों को धममिीर भारती अपने लेखन के घेरे में लेते हैं जो स्त्री की 

अवस्मता पर प्रश्न वचन्ह लगाते हैं। िे न केिल मदु्दों पर प्रश्न उठाते हैं बवल्क इन प्रश्नों का हल भी प्रस्ततु 

करने का प्रयत्न भी करते हैं। धममिीर भारती इन सभी सामावजक परिंपराओ िं, कुप्रथाओिं ि रूव़ियों का 

यथाथम वचत्रर् कर उपयिु विशे्लर्र् और वििेचन भी करते हैं।  

वजस प्रकार से कथाकार ने अपनी कहावनयों में स्त्री जीिन से जडेु़ सभी सरोकारों ि विवभन्न समस्याओिं 

का वचत्रर् वकया ह।ै उसी प्रकार कथाकार ने उपन्यासों में भी स्त्री जीिन से जुडे़ सभी सरोकारों से 

सम्बिंवधत समस्याओिं का वचत्रर् वकया ह।ै (स्त्री स्ितिंत्रता, स्त्री स्ितिंत्रता का हनन, स्त्री और यौन 

नैवतकता, अवस्मता की तलाश में सिंघर्मरत स्त्री, स्त्री और वििाह) इन सभी विवभन्न शीर्मकों के अिंतगमत 

धममिीर भारती की इस विचार दृवष्ट को मलू्यािंवकत करने का एक छोटा प्रयास वकया ह।ै  
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3.1 स्त्री स्वतंत्रता 

स्त्री स्ितिंत्रता का प्रश्न आज के स्त्री विमशम का एक अहम प्रश्न ह।ै स्त्री बेशक ितममान में कुछ स्ििंतत्र 

हुई हो वकिं त ुअभी भी िह पुरुर् की भािंवत स्ितिंत्र नहीं ह।ै उसे प्रत्येक विर्य में परुुर् पर वनभमर रहना पड़ता 

ह।ै अपनी स्ितिंत्रता प्रावप्त ि अपने स्ितिंत्र अवस्तत्ि के वलए स्त्री को बहुत सिंघर्म करना पड़ता ह।ै स्त्री ने 

जब-जब अपनी एक अलग पहचान के साथ जीना चाहा तब-तब उसे घर, पररिार ि समाज के 

नकारात्मक दृवष्टकोर् का सामना करना पड़ा। आज भी समाज की नज़रें उसे घर पररिार के दायरे से 

वनकालकर स्ितिंत्र अवस्तत्ि को वनवममत करने की आजादी नहीं दतेी। इस बात पर तसलीमा नसरीन 

अपनी पसु्तक ‘औरत का कोई दशे नहीं’ में कहती है– “औरत वजिंदगी भर एक हाथ से दसूरे हाथ में 

समवपमत होती रहती हैं। बस उसके मावलक बदलते रहते हैं। वपता से पे्रमी को पे्रमी से पवत को पवत से पतु्र 

को। औरत की वज़िंदगी औरत की तो होती नहीं औरत विवभन्न ररश्तों से परुुर् से बिंधी हुई ह,ै जिंजीरों में 

जकड़ी हुई होती ह।ै”143 ितममान में स्त्री अपने अवधकारों के प्रवत जागरूक ि सचेत ह।ै िह अपनी 

स्ितिंत्रता के वलए सिंघर्मरत ह ैपरिंत ुयह वकतनी बड़ी विडम्बना ह ैवक आज स्त्री आवथमक स्तर पर स्ितिंत्र 

होकर भी अपनी मवुि की राह तलाश रही ह।ै राह की तलाश में कुछ पररितमन जरूर हुए हैं वकिं त ुअभी 

भी िह पूरी तरह आजाद नहीं ह।ै महादिेी िमाम आज की स्त्री दशा पर अपना दृवष्टकोर् प्रस्ततु करते हुए 

कहती हैं वक– “आज हमारी सामावजक पररवस्थवत कुछ और ही ह।ै स्त्री न घर का अलिंकार मात्र बनकर 

जीवित रहना चाहती ह,ै न दिेता की मवूतम बनकर प्रार्-प्रवतष्ठा चाहती ह।ै कारर् िह जान गई ह ैवक एक 

अथम में अन्य की शोभा ब़िाना ह ैतथा उपयोग न रहने पर फें क वदया जाना ह।ै तथा दसूरे का अवभप्राय 

दरू से उस पजुापे को दखेते रहना ह,ै इसे उसे न दकेर उसी के नाम पर लोग बात लेंगे।”144 मतलब यह 

वक आज स्त्री अपनी स्ितिंत्रता और अवस्तत्ि को पहचानने लगी ह ैपरिंत ुइसके उपरािंत आज भी समाज 

की समय-सीमा में स्त्री को घर पररिार की शोभा माना जाता ह ैइसवलए उसे घर की चार दीिारी तक ही 

 
143 तसलीमा नसरीन, औरत का कोई देश नहीं, िार्ी प्रकाशन प्रथम सिंस्करर् 2009,पषृ्ठ सिंख्या 24 

144 हमेलता मवहश्वर, स्त्री लेखन और समय के सरोकार, नेहा प्रकाशन , सिंस्करर् 2006, पषृ्ठ सिंख्या 59 
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सीवमत रखा जाता ह।ै इस रूव़ििादी विचारधारा से आज के परुुर् की मानवसकता भी सिंिवमत ह।ै एक 

ओर वशक्षा के प्रसार और आधवुनकता के प्रभाि में पुरुर् स्त्री को उसकी स्ितिंत्रता का अवधकार दनेे की 

बात करता ह,ै दसूरी ओर िही परुुर् अपने घर की स्त्री को स्ितिंत्रता की राह पर चलते दखेकर भयभीत 

हो जाता ह।ै स्त्री की स्ितिंत्रता परुुर् को अपनी स्ितिंत्रता में बाधा के रूप में नज़र आती ह।ै आज का 

ितममान सावहत्य स्त्री की इसी स्ितिंत्रता की तड़प को कुछ इस प्रकार प्रस्ततु करता ह–ै “स्त्री स्ितिंत्रता 

की बात करते हैं तो सिाल यह उठता ह ैवक कैसी स्ितिंत्रता चाहती हैं स्त्री? स्त्री की स्ितिंत्रता की चाह 

पररिार को तोड़ने की चाह नहीं हो सकती, उसे जोड़ने की होनी चावहए। जोड़ने के इस काम में परुुर् की 

भागीदारी उतनी ह ै वजतनी स्त्री की ह।ै सिंिैधावनक रूप में स्त्री वबल्कुल परुुर् के बराबर ह ै लेवकन 

िास्तविक जीिन में? प्रश्न वचन्ह लगा हुआ ह।ै”145  

स्त्री स्ितिंत्रता से जडेु़ इन्हीं प्रश्नों को आज का स्त्री विमशम समाज के सम्मखु प्रस्ततु करता ह।ै एक प़िी-

वलखी ि आत्मवनभमर स्त्री भी अपने घर में परुुर् सत्ता के अधीन ह।ै इसका कारर् यह नहीं ह ैवक एक 

औरत परुुर् के समक्ष चनुौतीपरू्म भवूमका अदा करने का साहस नहीं रखती बवल्क घर पररिार के प्रवत 

लगाि उसे धैयम अपनाए रखने के वलए वििश करता ह।ै घर और बच्चों के प्रवत अपनी वजम्मेदारी का 

एहसास एक औरत अपने अिंदर वजतना महससू और अनभुि करती ह ैउतना परुुर् नहीं। स्त्री को भय 

होता ह ैवक कहीं उसकी बगाित से घर न वबखर जाए। स्त्री की इसी कमजोरी का परुुर् फायदा उठाता ह ै

और स्त्री को अपने अधीन के वलए मजबूर करता ह।ै इसी पररदृश्य को सीमोन द बोउिार अपनी पसु्तक 

में उजागर करती हुई कहती हैं वक– “औरत को औरत होना वसखाया जाता ह ैऔरत बनी रहने के वलए 

उसे अनकूुल वकया जाता है।”146 

परिंत ुयह वस्थवत अब हर स्त्री की नहीं ह।ै स्त्री की छवि अब पररिवतमत होने लगी है। समकालीन पररिेश 

में स्त्री विमशम स्त्री शोर्र् की समस्या को केिल पाररिाररक स्तर पर न दखेकर िैवश्वक स्तर पर दखे रहा 

 
145 डॉ. के.एम मालती, स्त्री विमशम: भारतीय पररप्रेक्ष्य, िार्ी प्रकाशन , सिंस्करर् 2017 नई वदल्ली, पषृ्ठ सिंख्या 76 

146 अनु डॉ प्रभा खेतान, स्त्री उपेवक्षता, वहन्द पा  ॅकेट बुक्स प्रकाशन, निीन सिंस्करर् 2002, पषृ्ठ सिंख्या, 21 
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ह ैऔर आकलन भी कर रहा ह।ै सावहत्य लेखन में ऐसी बहुत सी स्त्री पात्र हैं जो स्त्री की इस बदलती 

छवि को प्रवतवबिंवबत करती हैं। समकालीन सावहत्य में स्त्री की घटुन, त्याग, कुिं ठा को खोलकर व्यि 

वकया गया ह।ै परुुर् के समान अवधकार प्राप्त करने के वलए स्त्री अपने घर, पररिार, समाज को चनुौती 

दतेी हुई वदखाई दतेी ह।ै “वपत्तसृत्तात्मक समाज में परुुर् आवथमक चाबकु से स्त्री पर शासन करता है 

इसवलए स्त्री की आवथमक आजादी को उसकी लड़ाई का पहला चरर् माना जाता ह ैऔर भारतीय स्त्री 

ने इस आजादी के रास्ते पर अपना पहला कदम ब़िाया ह।ै आधवुनक सामावजक पररदृश्य में स्त्री केिल 

पारिंपाररक घरेल ूभवूमकाएिं वनभाने िाली स्त्री ही नहीं बवल्क िह वशवक्षत और नौकरी पेशा बनकर एक 

आत्मवनभमर स्त्री के रूप में पररभावर्त हो रही ह ैऔर जो परुुर् के समानािंतर अपनी पहचान बना रही 

ह।ै”147 

धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य के भीतर ऐसे स्त्री पात्रों की रचना करते हैं। जो अपनी स्ितिंत्रता 

की बात करती ह।ै मसलन कथाकार ने अपने प्रथम उपन्यास ‘गनुाहों का देिता’ में गेस ूअपने पे्रमी 

अख्तर से धोखा वमलने पर कभी न शादी करने का फैसला लेती ह ैऔर साथ ही आत्मवनभमर होने का 

वनश्चय करती ह–ै “अब आपकी शादी अम्मीजान कब कर रही हैं? कभी नहीं! मैंने कस्द कर वलया है 

वक शादी ताउम्र नहीं करुिं गी। दहेरादनू के मैटरवनटी सेंटर में काम सीख रही थी कोरस परूा हो गया अब 

वकसी अस्पताल में काम करूिं गी। 

आप…! 

क्यों आपको ताज्जबु क्यों हुआ? मैंने अम्मीजान को इस बात के वलए राजी कर वलया ह ैमैं अपने पैरों 

पर खड़ी होना चाहती हूाँ।”148 

 
147 राजेश कुमार गगम, दसिें दशक के स्त्री उपन्यासों में स्त्री अवस्मता की खोज (आलेख ),सिंपादक कल्पना िमाम ,स्त्री विमशम: विविध पहलू, पषृ्ठ 

सिंख्य100 

148 धममिीर भारती, गुनाहों का देिता, भारतीय ज्ञानपीठ नई वदल्ली पषृ्ठ सिंख्या 208 
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यह बात कथाकार ने भारत की आजादी के दो िर्ों के बाद एक स्त्री से कहलिायी ह।ै िह उस समय 

स्त्री को आत्मवनभमर और स्ितिंत्र बना रह ेहैं। क्योंवक स्त्री स्ितिंत्रता के वलए उसका आवथमक तौर पर स्ितिंत्र 

ि आत्मवनभमर होना आिश्यक ह।ै एक परावश्रत स्त्री के रूप में िह अपने जीिन में स्ितिंत्रता की कल्पना 

नहीं कर सकती। आवथमक स्ितिंत्रता स्त्री में एक आत्मविश्वास पैदा करती ह ैजो उसे अपने ऊपर हो रहे 

शोर्र् अत्याचार का विरोध करने के वलए शवि प्रदान करता ह।ै 

यह बात विचारर्ीय ह ैवक धममिीर भारती उस समय सीमा में स्त्री की स्ितिंत्रता की बात करते हैं जब उस 

समय स्त्री को नाम मात्र की स्ितिंत्रता वमली थी।  

कथाकार ने ठीक इसी तरह अपनी कहानी ‘गलुकी बन्नो’ में सती का स्ितिंत्र पात्र ग़िा ह।ै जो लगभग 

‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ की सती की तरह ह।ै सत्ती साबनु िाली जो अपनी कमर में काले भेंट का चाकू 

लटकाएिं हुए रहती थी। वजससे िह साबुन की वटक्की काटकर दकुानदारों को दतेी थी और समय आने 

पर अपनी ि गलुकी की वहफाजत भी करती थी। 

कथाकार ने अपने कथा सावहत्य में ऐसी वस्त्रयों का सजृन करके यह बताने का प्रयास वकया ह ैवक स्त्री 

के जीिन में उसकी स्ितिंत्रता और आत्मवनभमरता वकतनी आिश्यक और महत्िपरू्म ह।ै 

 

3.2 स्त्री स्वतंत्रता का ििि 

आज ही भले दशे आजाद हो गया है, लेवकन स्त्री स्ितिंत्र नहीं हुई ह।ै ितममान स्त्री के अपने विचार-

विमशम हैं। िह पवश्चमी वचन्तन से काफी प्रभावित ह।ै स्त्री स्ितिंत्रता का मतलब यह नहीं ह ै वक िह 

पाररिाररक अथिा सामावजक बिंधनों से मिु हो जाये, बवल्क स्त्री स्ितिंत्रता का मतलब ह ै‘अपने विचार 

ि अपनी भािनाओिं को अवभव्यवि दनेा’ स्िातिंत्र्योत्तर रचनाकारों ने अनेक जगहों पर स्त्री स्िातिंत्र्य 

सम्बन्धी विचारों को प्रमखु विर्य बनाया ह।ै सवदयों से स्त्री की अिहलेना होती आई ह।ै धममिीर भारती 

भी स्त्री को उस कैद में से वनकालना चाहते हैं। लेवकन कभी-कभी दसूरी वस्त्रयााँ अपनी पुरानी मयामदा को 

बनाये रखना चाहती ह ैया परुानी रूव़ििावदता की जडे़ इतनी मजबतू हैं वक स्त्री का उसमें से वनकलना 
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नाममुवकन ह।ै इसीवलए कथाकार अपने उपन्यास ‘गुनाहों का दिेता’ में पम्मी से कहलिाते हैं– “मैं 

शादी और तलाक के बाद इसी नतीजे पर पहुिंची हूाँ वक चौदह बरस से चौंतीस बरस तक लड़वकयों को 

बहुत शासन में रखना चावहए।”149 

पम्मी आगे वस्त्रयों की स्ितिंत्रता को लेकर िेदना व्यि करती हुई कहती ह–ै “मैं अब सोच रही हूाँ वक 

स्त्री स्िाधीन नहीं रह सकती। उनके पास पत्नीत्ि के वसिाए कोई चारा नहीं। जहााँ िह स्िाधीन हुई वक 

बस उसी अन्धकूप में जा पड़ती ह ैजहााँ मैं थी।”150 

समाज में स्त्री की स्ितिंत्रता केिल उसके सिंरक्षक पवत के हाथों में दी गई ह ैपवत जब चाह ेस्त्री की 

स्ितिंत्रता का हनन कर सकता ह।ै क्योंवक वपतसृत्तात्मक समाज स्त्री की महत्ता को कभी समझा ही नहीं 

ह ैकेिल उसे एक िस्त ुके नजररए से ही दखेा गया ह।ै 

वहन्दसु्तान की नारी को लेकर चन्दर को वबसाररया कहता है– “वहन्दोस्तान में पता नहीं क्यों हम नारी 

को इतना महत्त्िहीन समझते हैं, या डरते हैं, या हममें इतना नैवतक साहस नहीं ह।ै”151 

 वबनती भी अपने अवधकार के प्रवत जागतृ होती हुई चिंदर को साफ शब्दों में कहती ह–ै “आवखर नारी 

का भी एक स्िावभमान ह,ै मझुे मााँ बचपन से कुचलती रही, मैंने तमु्हें दीदी से भी ब़िकर माना। तमु भी 

ठोकरें लगाने से बाज नहीं आये, वफर भी मैं सब सहती गयी। उस वदन जब मण्डप के नीचे मामा जी ने 

ज़बरदस्ती हाथ पकड़कर खड़ा कर वदया तो मझुे उसी क्षर् लगा वक मझु में भी कुछ सत्ि ह,ै मैं इसवलए 

नहीं बनी हूाँ वक दवुनया मझुे कुचलती ही रह।े अब मैं विद्रोह करना भी सीख गई हूाँ वजिंदगी में स्नेह की 

जगह ह,ै लेवकन स्िावभमान भी कोई चीज ह।ै”152 

अब स्त्री अपनी स्ितिंत्रता के प्रवत जागतृ हो गयी ह।ै अब िह स्ितिंत्र वनर्मय लेकर अपने अवधकार के 

वलए लड़ती भी ह।ै 

 
149 धममिीर भारती ,गुनाहों का देिता ,भारतीय ज्ञानपीठ, 73िााँ सिंस्करर् 2015 ,नई वदल्ली, पषृ्ठ सिंख्या 62 

150 धममिीर भारती ,गुनाहों का देिता ,भारतीय ज्ञानपीठ, 73  िााँ  सिंस्करर् 2015 ,नई वदल्ली ,पषृ्ठ सिंख्या 210 

151 धममिीर भारती ,गुनाहों का देिता ,भारतीय ज्ञानपीठ, 73  िााँ  सिंस्करर् 2015 ,नई वदल्ली ,पषृ्ठ सिंख्या 175 

152 धममिीर भारती ,गुनाहों का देिता ,भारतीय ज्ञानपीठ, 73  िााँ  सिंस्करर् 2015 ,नई वदल्ली ,पषृ्ठ सिंख्या 188 
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3.3 स्त्री और यौि िैहतकता 

समाज को एक सही ढिंग से चलाने के वलए स्त्री और पुरुर् के ररश्ते एििं सिंबिंधों के वलए समाज में कुछ 

वनयम तय वकए जाते हैं। स्त्री परुुर् दोनों विपरीत यौन प्रकृवत के हैं और स्िाभाविक ह ैदोनों का ररश्ता 

समाज की सभ्यता और सिंस्कृवत को सीधे प्रभावित करता ह।ै क्योंवक दोनों के सिंबिंध से सवृष्ट का चि 

वनरिंतर चलता रहता ह।ै 

“प्राकृवतक रूप से विपरीत ‘यौन’ होने के कारर् स्त्री और परुुर् सिंबिंध इतने अवधक मोड़ से गजुरते है 

वक यौन सिंबिंधी कमजोररयािं दोनों तरफ से कभी भी उत्पन्न हो जाती ह।ै परुुर् में यह कमजोरी तत्काल 

और आिामक रूप में वदखाई दतेी ह ैलेवकन स्त्री की यौन सिंबिंधी कमजोररयािं समाज के सामने जल्दी 

वदखलाई नहीं पड़ती हैं।”153 

यौन-सिंबिंध में सबसे प्रबल काम भािना होती ह।ै मानि के साथ कामिवृत्त का सिंबिंध जन्म से रहता ह।ै 

जीिन-सवृष्ट के आरिंभ से ही इस प्रिवृत्त का अवस्तत्ि माना जाता ह।ै भखू और वजजीविर्ा की तरह यह 

मलू रूप में विद्यमान रहती ह।ै पाश्चात्य वचिंतकों ने ‘सेक्स’ को व्यापक अथों में ग्रहर् वकया ह।ै यौन 

प्रिवृत्त का उदय सिमप्रथम यौिनािस्था में प्रकट होता है, इस धारर्ा को फ्ायड ने गलत ठहराया। उनके 

मतानसुार बालक में आरिंभ से ही यह आिेग विद्यमान रहता ह।ै व्यवि के अिंदर यौन प्रिवृत्त जन्म से ही 

विद्यमान ह।ै जो यिुािस्था में पररपक्ि होने से पहले कई अिस्थाओिं से गजुरती ह।ै डॉ. गर्ेशन के 

अनसुार– “सेक्स जीिन का सबसे जघन्य, वकिं तु सबसे पवित्र सत्य ह।ै अनावदकाल से मनषु्य की 

आन्तररक तथा बाह्य-प्रिवृत्तयों को रूप दतेी आने िाली काम-िासना सजृन की मलू पे्ररर्ा ह,ै तो मनषु्य 

को पशतुा से ऊपर उठने में बाधा दनेे िाली सबसे बड़ी शवि भी ह।ै”154 

ितममान काल स्त्री और परुुर् में सखुोपभोगी दृवष्ट तथा भौवतकतािादी िवृत के कारर् यौन भािना को 

प्रधानता दी जाती ह।ै 

 
153 नावसरा शमाम औरत के वलए औरत सामवयक प्रकाशन, सिंस्करर् 2007, पषृ्ठ सिंख्या 110 

154  डॉ.एम.एम गर्ेशन, वहिंदी उपन्यास सावहत्य का अध्ययन, राजपाल एिंड सिंन्ज,नई वदल्ली , पषृ्ठ सिंख्या 316 
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आज ‘सेक्स’ को ही जीिन का प्रधान अिंग स्िीकारा जा रहा ह।ै ितममान काल में सेक्स की सिंज्ञा को 

पे्रम माना जा रहा ह।ै इसवलए समाज में कई समस्याओिं का उद्गम हो रहा ह।ै धममिीर भारती ने ऐसी तमाम 

समस्याओिं का यथाथम और मानवसक धरातल पर अिंकन वकया ह।ै मनषु्य की वजजीविर्ा और क्षधुा तवृप्त 

के बाद कामतवृप्त का स्थान आता ह।ै क्षधुा तवृप्त के अभाि में मानि मवस्तष्क उविग्न हो उठता ह,ै उसी 

प्रकार काम-तवुष्ट की उपेक्षा करने के पररर्ामस्िरूप भी व्यविगत और सामावजक विकृवतयााँ जन्म लेती 

हैं। काम भािना मनषु्य जीिन का अवनिायम अिंग ह।ै काम-सेिन मनषु्य के वलए स्िाभाविक और प्रकृत 

ह ै परिंतु उसका अवत-दमन और अवत-सेिन अस्िाभाविक तथा अवहतकर ह।ै िहीं मनषु्य को 

समस्याग्रस्त बनाता ह।ै इस समस्या को मनोिैज्ञावनक समस्या कहते हैं।  

आदमी सेक्स से दरू रह पाए, यह आदमी के वलए सिंभि नहीं ह।ै यवद सिंभि ह ैतो िह आदमी नहीं है 

आदमी से ब़िकर कुछ और ह।ै सेक्स प्रकृवत का सहज सत्य ह ैवजसका अनकुरर् मानि करता आया 

ह ैऔर करना आिश्यक भी ह।ै इसी दृवष्ट को धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में वभन्न-वभन्न रूपों 

में और वभन्न-वभन्न पररवस्थवतयों में प्रस्ततु वकया ह।ै ‘गनुाहों का दिेता’ उपन्यास में पम्मी एक स्थान 

पर चिंदर से सेक्स के बारे में कहती ह ै“यह तो सेक्स ह ैवम. कपरू। सेक्स वकतनी भयिंकर शविशाली 

भािना ह ैयह भी शायद तमु नहीं समझते अभी तमु्हारी आाँखों में बड़ा भोलापन ह ैतमु रूप की आग के 

सिंसार से दरू मालमू पड़ते हो, लेवकन शायद दो-एक साल बाद तमु भी जानोगे वक यह वकतनी भयिंकर 

चीजे ह।ै आदमी के सामने िि बेिि, नाता ररश्ता, मयामदा अमयामदा कुछ भी नहीं रह जाता… आदमी 

को कहााँ ले जाता है यह अिंदाजा भी नहीं वकया जा सकता। तमु तो अभी बच्चों की तरह भोले हो और 

ईश्वर न करे तमु कभी इस प्याले का शरबत चखो।”155 पम्मी सेक्स को पवित्रता से दखेती ह।ै लेवकन 

उसका पवत सेक्स को उपभोग के नजररए से दखेता था। उसका उपभोग जब चाह ेकरने की इच्छा रखता 

ह।ै इससे दःुखी होकर पम्मी अपने पवत से तलाक ले लेती ह।ै पवित्र सेक्स की कामना करती हुई चिंदर 

से कहती ह ै“तमु जानते हो मैंने तलाक क्यों वदया। मेरा पवत मझुे बहुत चाहता था लेवकन मैं वििावहत 
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जीिन के िासनात्मक पहल ूसे घबरा उठी! मझुे लगने लगा मैं आदमी नहीं हूाँ इस मास का लोथड़ा हूाँ 

वजसे मेरा पवत जब चाह ेमसल दे, जब चाह…े ऊब गई थी। एक गहरी नफरत थी मेरे मन में। तमु आये 

तो तमु बडे़ पवित्र लगे। तमुने आते ही प्रर्य-याचना नहीं की। तुम्हारी आाँखों में भखू नहीं थी। हमददी 

थी, स्नेह था, कोमलता थी, वनश्छलता थी। मझुे तमु काफी अच्छे लगे। तमुने मझुे अपनी पवित्रता देकर 

वजला वदया।…”156 

बिंटी इस यौन समस्या की ओर सिंकेत करता हुआ चिंदर को एक जगह पर सलाह दतेा हुआ कहता ह–ै 

“मैं इतनी सलाह तमु्हें द ेरहा हूाँ वक अगर तमु वकसी लड़की से प्यार करते हो तो ईश्वर के िास्ते उससे 

शादी मत करना तमु मेरा वकस्सा सनु चकेु हो। अगर वदल से प्यार करना चाहते हो और चाहते हो वक 

िह लड़की जीिन-भर तुम्हारी कृतज्ञ रह ेतो तमु उसकी शादी करा दनेा… यह लड़वकयों के सेक्स जीिन 

का अवन्तम सत्य ह।ै”157 

स्त्री का जीिन उसकी यौन भािना से सिंबिंवधत रहता है क्योंवक जन्म से ही स्त्री को बताया जाता ह ैवक 

उसका यौिन ही उसके जीिन का कें द्र ह।ै यवद उसके जीिन का कौमायम भिंग हो जाता ह ैतो स्त्री को 

समाज में कई तरह के अपमानजनक शब्दों का सामना करना पड़ता ह।ै और स्ियिं िह परुुर् भी समाज 

के डर से स्त्री का साथ छोड़ दतेा ह ैवजसके साथ स्त्री अपने सिंबिंध बनाती ह।ै 

यौन नैवतकता को सधुा और चिंदर के सिंबिंधों में कुछ अलग तरह से दखे सकते ह।ै यहााँ पर सेक्स नहीं 

आता परिंत ुआिंतररक (मानवसक) सिंबिंध जरूर आते हैं जो आध्यावत्मक धरातल को छूता ह ैऔर इसी 

धरातल पर चिंदर जीता ह,ै लेवकन चिंदर का यह दिेत्ि भी इस सेक्स के सामने आकर पारे के कर्ों सा 

वबखर जाता ह ैऔर यह सेक्स ही ह ैवजसने चिंदर को दिेता से गनुाहों का दिेता बना वदया ह।ै सधुा को 

अपनी पे्रवमका मानने िाला चिंदर सधुा को भी सेक्स के रूप में दखेने लगा था। और कहीं न कहीं सधुा 

के प्रेम में सेक्स का गौर् रूप दखेने को वमल जाता ह ैइसवलए सधुा चिंदर को अपने शादी के छह महीने 
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बाद एक खत वलखती ह ैवजसमें स्पष्ट करती ह ैवक– “मैं यही कहूिंगी चिंदर वक तमुने अच्छा नहीं वकया। 

मेरी आत्मा वसफम  तमु्हारे वलए बनी थी, उसके रेशे में िे तत्त्ि हैं जो तुम्हारी ही पूजा के वलए थे। तमुने 

मझुे दरू फें क वदया लेवकन इस दरूी के अिंधेरे में भी जन्म-जन्मािंतर तक भटकती हुई वसफम  तमु्हीं को ढूिंढूिंगी। 

इतना याद रखना और बस इस बार अगर तमु वमल गए तो वजिंदगी की कोई ताकत, कोई आदशम, कोई 

वसद्धािंत, कोई प्रििंचना मझुे तमुसे अलग नहीं कर सकेगी।…”158 

वजस प्रकार कथाकार ने स्त्री और यौन नैवतकता, यौन भािना के बारे में अपने उपन्यासों में बताया ह।ै 

उसी प्रकार उन्होंने अपनी कहावनयों में स्त्री और यौन नैवतकता, यौन भािना को एक ठोस धरातल पर 

प्रस्ततु वकया ह।ै ‘तारा और वकरर्’ कहानी के भीतर यौन नैवतकता को वदखाकर यह बताने का प्रयास 

वकया गया ह ैवक मानि जीिन में यौन भािना वकतनी आिश्यक ह।ै कहानी में अवतवथ और रानी के 

प्रेम की बातों के माध्यम से यौन नैवतकता को वदखाया गया है– “रानी! हम मनषु्यों का पे्रम मनषु्य ही 

समझ सकते हैं– यौिन का आवश्रत प्रेम नश्वर होता है– पर प्रेम का आवश्रत प्रेम अमर-हम नश्वर जानते 

हुए भी पलकें  मूिंदकर पे्रम करते हैं क्योंवक हमारा पे्रम आत्मदान होता ह-ैयाचना नहीं। तमुने पे्रम को 

यौिन की तलुा पर तौलना चाहा रानी! और पे्रम के भीर्र् ताप में गल रही हो। तुम्हारी िासनाएाँ और 

तमु्हारा नश्वर यौिन-और मैं। तमु अनन्त शनू्य में झााँककर दखेना रानी! मैं प्रेम की जलन में जलकर भी 

तमुसे पे्रम करूिं गा। पे्रम की जलन मेरे हृदय में तमु्हारी कािंचन-प्रवतभा को और भी चमका दगेी रानी! मेरा 

प्रेम मवलन न होगा-वबदा।”159 ध्यान पिूमक इस उदाहरर् को दखेें तो यौन नैवतकता की बात स्पष्ट रूप से 

दखेने को वमलती ह।ै 

अिंत में यथाथमिादी कथाकार के रूप में धममिीर भारती की विशेर्ता यह ह ैवक उन्होंने भारतीय समाज 

में सवदयों से चली आ रही परिंपरा में यौन नैवतकता के सारे दृवष्टकोर् को व्याख्यावयत करने का प्रयास 

वकया ह।ै क्योंवक उनके यहााँ सेक्स कोई गोपनीय िस्तु नहीं ह।ै धममिीर भारती ने सेक्स को समाज के 
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सामने स्त्री के माध्यम से बहुत ही खलेु रूप में प्रस्ततु वकया ह।ै इसवलए कथाकार ने परम्परागत यौन 

नैवतकता के समक्ष पूिंजीिादी और भौवतकतािादी नैवतकता को वदखाकर सेक्स सिंबिंधी निीन मलू्यों का 

वनमामर् वकया ह।ै 

 

3.4 अहस्र्ता की तलाश र्ें संघर्मरत स्त्री 

स्ियिं के व्यवित्ि को पहचानना, अपने व्यवित्ि को तलाशना, स्ियिं की खोज में वनकलना ही अवस्तत्ि 

की तलाश में उठाया गया पहला कदम होता ह।ै क्योंवक जब तक स्त्री स्ियिं के अवस्तत्ि की पहचान 

नहीं करेगी तब तक िह मिु भी नहीं हो पाएगी इसवलए उसे अपने अवधकारों ि स्ि की पहचान करना 

अवत आिश्यक हो जाता ह ै यही तलाश समाज को प्रगवत की राह पर ले जाएगी। “स्त्री विमवुि 

सामावजक प्रगवत का अवनिायम वहस्सा ह।ै यह केिल वस्त्रयों का मामला नहीं ह।ै वस्त्रयों का अवधकार 

सिंपन्न होना न केिल स्ियिं उनके जीिन को सकारात्मक रूप से प्रभावित कर सका है बवल्क िास्ति 

में, परुुर् और उसकी सिंतानों पर भी प्रभाि डाल सकती ह ैवजन पर हमारे पररिार, समाज और राष्र का 

भविष्य वनभमर करता ह।ै”160 

वपतसृत्तात्मक समाज में स्त्री को अपनी एक स्ितिंत्र पहचान बनानी होगी। केिल अपने वलए नहीं अवपतु 

भविष्य में आनी िाली पीव़ियों के वलए भी, उसे यह सिंघर्म करना होगा। और यह सिंघर्म उसे अपनी बवुद्ध 

और श्रम के जररए करना होगा। तभी िह अपनी विजय पताका वपतसृत्तात्मक समाज में स्िच्छिंद रूप से 

लहरा सकेगी। 

आज के औद्योवगक पररिेश में स्त्री ने सामावजक, आवथमक, राजनैवतक ि धावममक आवद क्षेत्रों में अपनी 

पहचान बनाई ह।ै आज की सजग स्त्री अपनी प्रवतभा ि कौशल को पहचानती है। िह अपने इन्हीं गरु्ों 

के बल पर अपना अवस्तत्ि वनवममत करना चाहती ह।ै वकिं त ुघर और बाहर दोनों जगहों में बिंटी स्त्री को 
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इसके वलए अत्यवधक सिंघर्म करना पड़ता ह।ै बाहर की दवुनया में िह वकतनी ही कामयाबी हावसल कर 

ले, लेवकन घर में उसे अपमान, घटुन, वनराशा, कुिं ठा आवद मानवसक प्रताड़नाएिं झेलनी पड़ती ह।ै सीमोन 

द बोउिार अपने पसु्तक ‘स्त्री उपेवक्षता’ में स्त्री के दोहरे जीिन पर अपने मत को समाज के सामने 

उपवस्थत करती हुई कहती ह ैवक– “ हमारे दशे में औरत यवद प़िी-वलखी है और काम करती है, तो 

उससे समाज और पररिार की उम्मीदें अवधक होती ह।ै लोग चाहते हैं वक िह सारी भवूमकाओिं को वबना 

वकसी वशकायत के वनभाए। िह कमाकर भी लाए और अपने बच्चों का भरर्-पोर्र् भी करे।… िह 

पवत के ड्राइिंग रूम की शोभा भी बने और पलिंग की मखमली वबछािन भी।” इसी तरह उसका जीिन 

दो भागों में विभावजत हो गया ह।ै स्त्री अब इस दोहरे मापदिंड से थक चकुी ह ैऔर अपने अवस्तत्ि की 

तलाश के सिंघर्म में लग गई ह।ै 

इसके वलए कहीं न कहीं परुुर् सत्तात्मक समाज ही वजम्मेदार ह।ै इसवलए स्त्री अवस्मता मात्र  एक 

व्यविगत लड़ाई नहीं ह,ै िह एक सामावजक लड़ाई भी ह।ै जो अपेक्षाकृत अवधक कवठन ह।ै ितममान में 

भारतीय स्त्री के सामने अनेक प्रश्न मौजदू हैं जैसे सैद्धािंवतक, तावकम क, व्यािहाररक। िह आज परुाने 

वमथकों, आदशों को तकम  के तराज ूपर तौलती ह ैपरिंत ुसाथ ही नयी पररवस्थवतयों ने उसे नए उत्तरदावयत्ि 

भी वदए हैं। इसवलए उसे समाज में प्रवतवियािादी ताकतें हमेशा से परेशान करती रहेंगी वकिं त ुउनके 

भीतर जागतृ हुई आत्मसम्मान की चेतना उन्हें सिंघर्म के वदनों में सहारा भी देंगे। शायद इसवलए 

राजवकशोर ने अपनी पसु्तक स्त्री परिंपरा और आधवुनकता में कहा ह ैवक “स्त्री की अवस्मता की लड़ाई 

स्त्री को मनषु्य के समान दजाम वदलाने की लड़ाई ह।ै अभी तो यह लड़ाई शुरू ही हुई ह।ै अगली सदी इस 

लड़ाई की ही सदी होगी।”161 

धममिीर भारती स्त्री अवस्मता को लेकर एक गम्भीर लेखक के रूप में सामने आए हैं। वजन्होंने अपने 

लेखन में स्त्री अवस्मता को मखुर रूप में उजागर वकया ह ैसाथ ही स्त्री शोर्र् का विरोध भी वदखाया ह।ै 

िह स्त्री को परुुर् के समान रखने का प्रयत्न भी करते हैं। उन्होंने स्त्री की अवस्मता और अवधकारों से 
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सिंबिंवधत अपनी विचारधारा को अपने लेखन में प्रभािी ढिंग से अवभव्यवि दी ह।ै कथाकार ऐसे समाज 

और ऐसी परिंपराओ िं को दवकयानसूी समझते हैं जो स्त्री की अवस्मता को दबाए रखने का घोर र्ड्यिंत्र 

रचता ह।ै 

ितममान समय में अवस्मता के अथम पररिवतमत हो चकेु हैं पारिंपररक, सिंस्कारवनष्ठ, पवतव्रता और 

आदशमिादी होना स्त्री अवस्मता नहीं ह।ै आज स्त्री अपने स्ितिंत्र अवस्तत्ि की स्ियिं वनमामता बनना चाहती 

ह।ै परुुर् अपनी सत्ता का लोहा मनिाने के वलए अपनी इच्छा अनरुूप मनचाह ेढिंग से स्त्री के व्यवित्ि 

को ढालना चाह ेतो यह आज की प़िी-वलखी आधवुनक स्त्री स्िीकार नहीं करेगी। क्योंवक स्त्री अब 

अपने अवस्तत्ि का मोल जान चकुी ह।ै 

उनके उपन्यास ‘सरूज का सातिािं घोड़ा’ और ‘गलुकी बन्नो’ कहानी में ‘सत्ती’ नामक स्त्री पात्र एक 

सिंघर्मरत स्त्री हैं। जो मेहनत करने िाली स्िाधीन लड़की ह।ै जो न प़िी-वलखी भािकु ह ैऔर न अनपढी े़ 

दवमत मन िाली। “इस मेहनत करने िाली स्िाधीन लड़की के व्यवित्ि में कुछ ऐसा था। जो न प़िी-

वलखी भािकु वलली में था और न अनपढी े़ दवमत मन िाली जमनुा में था। इसमें सहज स्िस्थ ममता थी 

जो हमददम चाहती थी, हमददी दतेी थी, वजसकी वमत्रता का अथम था एक दसूरे के दखु-सखु में, श्रम और 

उल्लास में हाथ बटाना। उसमें कहीं से कोई गािंठ, कोई उलझन, कोई भय, कोई दमन, कोई कमजोरी 

नहीं थी, कोई बिंधन नहीं था उसका मन खलुी धपू की तरह था स्िच्छ था। अगर उसे वलली की तरह 

थोड़ी वशक्षा भी वमली होती तो सोने में सहुागा होता।”162 िह एक आत्मवनभमर स्त्री के रूप में अपने 

जीिन को पहचान दनेा चाहती ह।ै क्योंवक िह जानती ह ैवक स्त्री जब तक आत्मवनभमर नहीं होगी तब 

तक उसके अवस्तत्ि को पहचान नहीं वमलेगी। साथ ही साथ‘कुलटा’ कहानी में अवस्तत्ि की पहचान 

को बहुत ही मखुर रूप में वदखाया गया ह।ै निंदराम जब लाली को मार रहा होता ह ैतो िह अपने अवस्तत्ि 

की पहचान कर निंदराम का विरोध करती ह ैऔर कहती ह ै वक “मैं वलखूिंगी जरूर वलखूिंगी उसे यहीं 
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बलुाऊिं गी तेरी छाती पर बैठाऊिं गी।”
163 ‘तारा और वकरर्’ कहानी में रानी अपनी अवस्मता की तलाश 

के वलए सिंघर्मरत रहती ह ैऔर कहती ह ैवक “मैं अतपृ्त तषृ्र्ा से जलती ही रहूिंगी मैं वकतनी दखुी हूाँ। 

अवतवथ! मेरा रानीत्ि मेरे नारीत्ि के स्िच्छन्द विकास को चरू-चरू कर रहा ह।ै”164 इससे स्पष्ट होता ह ै

वक रानी अपने अवस्तत्ि के वलए वकतनी बेचैन और आतरु ह ैयहााँ पर एक और बात गौर करने योग्य है 

वक िह स्त्री आम न होकर रानी है वफर भी अपने अवस्तत्ि की तलाश कर रही है यह हमारे समाज के 

वलए एक विचारर्ीय विर्य ह ैवक आज सत्ता में रह रही स्त्री को भी अवस्मता की तलाश करनी पड़ी। 

 

3.5 स्त्री और हववाि 

भारतीय सामावजक व्यिस्था में वििाह एक ऐसा पवित्र बिंधन ह,ै वजसका वनिामह करना स्त्री और परुुर् 

दोनों के वलए अहम कत्तमव्य माना जाता ह।ै वििाह एक सिंस्कार ि परम्परा ह।ै वजसे अपनाकर स्त्री-परुुर् 

एक दसूरे से बिंधकर गहृस्थ जीिन में प्रिेश करते हैं और सवृष्ट के िम को आगे ब़िने का दावयत्ि अपने 

किं धो पर लेते हैं। “नारी परुुर् के पे्रम को वचरस्थाई करने  िाली महुर का नाम वििाह ह,ै वजसमें दो वदलों 

का वमलन और यगु्म होता ह।ै”165 “वििाह प्रत्येक समाज की सिंस्कृवत का एक आिश्यक अिंग होता ह ै

चाह ेिह आवदम हो अथिा सभ्य समाज हो क्योंवक यह िह साधन ह ैवजसके आधार पर समाज की 

प्रारिंवभक इकाई पररिार का वनमामर् होता ह।ै”
166 

पतु्री के माता-वपता इस विर्य में अवत वचवन्तत रहते हैं क्योंवक पतु्री को शादी के बाद दसूरे घर में जाना 

होता ह।ै लड़की के वलए यह एक नए जन्म के समान होता ह।ै अलग पररिेश में जाकर उसे ससरुाल के 

तौर-तरीकों के अनरुूप खदु को ढालना होता ह।ै अपने घर-पररिार का मोह त्याग कर उसे दसूरे घर की 
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वजम्मेदाररयों के प्रवत खदु को समवपमत करना होता ह।ै वििाह के पश्चात ्लड़का ि लड़की दोनों के जीिन 

में पररितमन आते हैं वकिं त ुएक लड़की के जीिन की तो यह सिंपरू्म धारा ही पररिवतमत कर दतेा ह।ै 

धममिीर भारती ने ‘गनुाहों का दिेता’ में वहिंद ूवििाह सिंस्था के विर्य में विविध दृवष्टकोर् प्रस्ततु वकया 

ह ैजैसे उपन्यास का नायक चिंदर और नावयका सधुा दोनों वििाह नहीं करना चाहते। चिंदर का मानना है 

वक वििाह से सभी का भविष्य वबगड़ा ह ैवििाह करके कोई सखुी नहीं हो पाया ह ैउसके अनसुार वििाह 

के पहले पवत पत्नी दोनों को एक दसूरे को समझना चावहए इसवलए िो कहता ह ै“आदमी एक दसूरे को 

समझे, बझूे, प्यार करे, तब वििाह के भी कोई माने ह।ै”167 

चिंदर वििाह को केिल सामावजक दृवष्टकोर् से देखता ह ैइसवलए जावत के बाहर वििाह का समथमन 

करता ह ैउसका कहना ह–ै “अगर दो विवभन्न जावत के लड़के लड़की अपना मानवसक सिंतलुन ज्यादा 

अच्छा कर सकते हैं, तो क्यों न वििाह की इजाजत दी जाए।”168 

वििाह के कटु अनभुिों के बाद पम्मी पवत से अलग हो जाती ह ैऔर वििाह से घरृ्ा करने लगती ह।ै 

िह चिंदर से कहती ह–ै “अगर यह वििाह सिंस्था हट जाए, तो वकतना अच्छा हो परुुर् और नारी में 

वमत्रता हो बौवद्धक वमत्रता और वदल की हमददी। यह नहीं वक आदमी औरत को िासना की प्यास 

बझुाने का प्याला समझे और औरत आदमी को अपना मावलक।”169 लेवकन अिंत में पम्मी की वििाह 

विर्यक धारर्ा बदल जाती है और अपने पवत के पास लौटने का वनर्मय लेती ह।ै और जाते िि चिंदर 

को वदए खत में वलखती है– “मैं ईसाई हूाँ पर सभी अनभुिों के बाद मझुे पता लगता ह ैवक वहिंदओू िं के 

यहााँ प्रेम नहीं िरन धमम और सामावजक पररवस्थवतयों के आधार पर वििाह की रीवत बहुत िैज्ञावनक 

और नारी के वलए सबसे ज्यादा लाभदायक ह।ै उनमें नारी को थोड़ा बिंधन चाह ेक्यों न हो लेवकन दावयत्ि 

रहता ह,ै सिंतोर् रहता ह ैिह अपने घर की रानी रहती है। काश वक तमु समझ पाते वक खुले आकाश में 

इधर-उधर भटकने के बाद, तफूानों से लड़ने के बाद मैं वकतनी आतरु हो उठी हूाँ। बिंधनों के वलए, और 
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इस सशि डाल पर बने सुखद सकुोमल नीड़ मिंवदर में बसेरा लेने के वलए वजस नीड़ को मैं इतने वदनों 

पहले उजाड़ चुकी थी, आज िह मझुे पकुार रहा ह।ै नारी के जीिन में यह क्षर् आता ह ैऔर शायद 

इसवलए वहिंद ूपे्रम के बजाय वििाह को अवधक महत्त्ि दतेे हैं”170 पम्मी पहले आजाद पिंछी की तरह 

जीिन जीना चाहती थी परिंत ुिह अब िापस अपने घरौंद ेमें जाना चाहती ह।ै उसे अब वहिंदओु िं की 

वििाह सिंस्था के आदशम और महत्त्िपरू्म लगने लगते हैं।  

 

3.6 हिष्कर्म  

अिंत में धममिीर भारती स्त्री सरोकार के अिंतगमत स्त्री की अवस्मता ि उसकी स्ितिंत्रता का सम्मान करते 

हुए उसे समाज में परुुर् की बराबरी का दजाम दनेे का एक सफल प्रयत्न अपने कथा सावहत्य के माध्यम 

से करते हैं। िह समाज को स्त्री की इच्छा और भािनाओिं को समझने के वलए पे्रररत करते हैं। और साथ 

ही िह स्त्री को गलुामी की बेवड़यों को तोड़कर स्ितिंत्र मानि के रूप में जीने के वलए प्रोत्सावहत भी करते 

हैं इसवलए आज के समय में स्त्री के सभी सरोकारों को समझना अत्यिंत आिश्यक हो गया ह ैक्योंवक 

स्त्री ही परू्म सवृष्ट का आधार वबिंद ुह।ै 
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इस तरह धममिीर भारती के सावहत्य के विवभन्न पहलओु िं पर विचार करने से पता चलता ह ैवक िे वसफम  एक सफल 

कहानीकार या उपन्यासकार ही नहीं बवल्क कवि, वनबिंधकार, समालोचक एििं अनिुादक भी हैं। सावहत्य की कोई 

भी विधा उनकी लेखनी से अछूती नहीं रही। काव्य से लेकर पत्रकाररता तक सभी विधाओिं में उन्होंने सफल रूप से 

अपनी कलम चलाई ह।ै धममिीर भारती ने अपने लेखन कायम में सभी समस्याओिं को हमारे सामने प्रस्ततु करने का 

प्रयास वकया ह।ै क्योंवक वकसी भी यगु का महान प्रवतभाशाली कलाकार अपने यगु की ज्िलिंत समस्याओिं की 

उपेक्षा नहीं कर सकता। एक महान कलाकार िह होता ह ैजो जीिन की गहन सिंिेदनाओ िं से ऊपर उठने की प्यास 

रखता हो और साथ ही चारों ओर धुिंध को चीर कर एक सशि जीिन दशमन की मशाल लेकर आगे ब़िने का 

साहस भी रखता हो। 

वपछले कुछ िर्ों से भारतीय समाज परुुर् प्रधान समाज रहा ह।ै समाज की सारी व्यिस्था परुुर्ों के हाथों में रही ह।ै 

परुुर्िादी सत्ता ने ऐसा कुचि रचा वक समाज का स्िामी स्ियिं बन गया और स्त्री को समाज की दासी मात्र बना 

वदया। ऐसा जाल चारों ओर फैलाया वक अपना आवधपत्य स्थावपत कर स्त्री का सारा व्यवित्ि अपने पैरों के नीच े

कुचल वदया। वजसके कारर् स्त्री का पररिार और समाज में उसका कोई स्ितिंत्र अवस्तत्ि ही नहीं बचा। 

हमारे समाज में जो कुछ भी घवटत होता ह,ै िह मानि जीिन को स्पष्ट रूप से प्रभावित करता ह।ै इस प्रभाि से ही 

मनषु्य का जीिन के प्रवत दृवष्टकोर् वनधामररत होता ह।ै धममिीर भारती का कथा-सावहत्य स्त्री प्रधान ह।ै धममिीर भारती 

के सावहत्य में स्त्री समाज का आइना रही है। अतः सम्परू्म समाज में स्त्री जीिन को जानने के वलए स्त्री का जीिन के 

प्रवत क्या दृवष्टकोर् रहा ह,ै िह जानना भी अवतआिश्यक ह।ै धममिीर भारती ने अपन ेसमस्त कथा-सावहत्य में स्त्री 

जीिन के प्रवत अपार सहानभुवूत प्रकट की ह,ै वजसमें तप, त्याग, साधना आवद। मानि जीिन के सद्गरु्ों को धममिीर 

भारती जी ने स्त्री जीिन के माध्यम से प्रकट वकया है, धममिीर भारती के सावहत्य में यह कहना अवतश्योवि न होगा 

वक, स्त्री जो सहन करती ह ैवजसे जीती ह ैिही उसका जीिन ह।ै   

भारतीय समाज में स्त्री को दिेी, माता आवद से सिंबोवधत कर उसे समाज में महत्त्िपरू्म स्थान वदया गया ह।ै मन ुका 

यहााँ तक कहना ह ैवक “यत्र नायमस्त ुपजू्यन्ते रमन्ते तत्र दिेता:” प्राचीनकाल में स्त्री के प्रवत समाज में श्रद्धा थी परन्त ु

िह आगे चलकर कालािंतर में नहीं रही। प्राचीन काल में नारी दिेी थी तो मध्यकाल में माया समझी गई। इससे उसका 

स्थान कलिंवकत होने लगा। रीवतकाल के कवि उसकी छिी का आश्रय लेकर शोभायमान हो गये तो छायािाद में 

कविजन स्त्री नाम से ही कल्पना लोक में  खो जाते थे। लेवकन यह वस्थवत दीघमकाल तक नहीं रह पायी, परुातनकाल 
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की दिेी, माता, से सिंबोवधत होने िाले स्त्री के ये रूप, गरु् आधवुनक पररवस्थवतयों से टकरा गये और वतवतर वबवतर 

हो गए। 

धममिीर भारती के कथा सावहत्य में वस्त्रयााँ अपना एक अलग ही स्थान रखती ह।ै इनकी वस्त्रयों में परुातन घीसी हुई 

धारर्ा उपलब्ध नहीं होती िरन ्उनमें आदशम तथा यथाथम का स्िरूप दखेने को वमलता ह।ै इनकी वस्त्रयााँ स्िाधीन 

व्यवित्त्ि िाली हैं। उनमें भािुकता की चरम सीमा तो ह ैपर उदात्त गुर् की कमजोरी नहीं है। उन्होंने ऐसी स्त्री पात्रों 

का सजृन वकया ह ैजो पररवस्थवतयों से लड़कर अपने जीिन को नई वदशा दतेी ह।ै साथ ही इनकी वस्त्रयााँ त्याग, सेिा, 

पवित्रता, भवि, उदारता, सवहष्र्तुा आवद भािों का भी प्रवतवनवधत्ि करती ह।ै 

‘गनुाहों का दिेता’ की सधुा भािकु मन से कह रही ह–ै “हम लड़वकयों की वज़न्दगी भी क्या मैं तो सोचती हूाँ गेस ू 

वक मैं भी ब्याह ही न करूिं ” इन पिंवियााँ में परिंपरा की टूटन के साथ इनकी भािकु स्त्री स्ितिंत्र बनकर रहना चाहती ह।ै 

इससे ऐसा प्रतीत होता ह ैवक भारती की वस्त्रयों में खलुापन है। जैसे पवमला में स्ितिंत्रता तथा भािकुता का भाि उभरा 

ह–ै “कपरू में सोच रही हूाँ अगर यह वििाह सिंस्था हट जाये तो वकतना अच्छा होगा। परुुर् और नारी में वमत्रता हो 

बौवद्धक वमत्रता और वदल की हमददी।” पवमला के इस मममस्पर्ी भाि में भािकुता का भाि ही भरा हुआ ह।ै ‘सरूज 

का सातिािं घोड़ा’ की सत्ती में भी स्ितिंत्र व्यवित्ि उभरा ह।ै िह हर वदन दकुान जाकर साबनु बेचा करती थी तथा 

उसी िि पैसे भी िसलू कर लाती थी। उसमें दसूरों के प्रवत सहानभुवूत भी थी तो उसकी वमत्रता का लक्ष्य एक दसूरे 

के दःुख-सुख में हाथ बटाना भी था। इसी उपन्यास की जमनुा में भी आदशम तथा उदात्त के गुर् रह ेहैं। िि ने इसके 

पवत पर अन्याय वकया। पवत वियोग के बाद जमुना मन मानी कर सकती थी, लेवकन यथाथम यह ह ैवक एक टााँगा 

हािंकने िाले रामधान को पवत मानकर शािंवतपरू्म जीिन व्यतीत करने लगी। िैसे तो स्त्री की एक सहज प्रिवृत्त होती ह ै

वक िह बाहरी दवुनया का शीघ्र ही आत्मसमपमर् कर लेती ह।ै जमनुा का जीिन भी ऐसे ही रहा ह।ै   इसवलए स्त्री का 

जीिन आनन्ददायक कैसे हो सकता ह,ै जबवक िह अनमेल वििाह जैसी कुरीवत मे फसकर अपना परूा जीिन व्यतीत 

कर दतेी ह।ै इन सभी वस्थवतयों में सामान्य नारी की वस्थवत भी सहज ही रूप से दखेने को वमल जाती ह।ै  

भारती की वस्त्रयों में सेिा, त्याग, पवित्रता, भवि, उदारता आवद भािों का समािेश भी कम नहीं ह।ै ‘गलुकी बन्नों’ 

कहानी में गलुकी पवत िारा वतरस्कृत होने के बािजदू पवत के साथ चली जाती ह ैअपनी सौतन के बच्चे की दखे 

रेख करने के वलए। यहााँ पर  गलुकी का आदशम, त्याग भाि वछपा हुआ ह।ै ‘गनुाहों का दिेता’ की सधुा न ेतो लोक 

मयामदा के बन्धनों को कभी नहीं तोड़ पाती ह ैक्योंवक उसके भािकु स्त्रीत्ि में ही प्रेम का भाि विद्यमान ह।ै 
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भारती के कथा सावहत्य में स्त्री प्रमखु भवूमका वनभाती ह ैजैसे– ‘अमतृ की मतृ्य’ु में अिंजवल, ‘आधार और प्रेरर्ा’ 

में सररता, ‘कुलटा’ में लाली, ‘एक बच्ची की कीमत’ में रानी और वबन्दो, ‘आश्रम’ में शािंता, ‘यह मेरे वलए नहीं’ 

में दीन ूकी मााँ, सािंजी, अपर्ाम, ‘बिंद गली का आवखरी मकान’ में वबरजा, ‘सावित्री निंबर दो’ में सावित्री आवद पात्र 

प्रमखु भवूमका वनभाते हैं। लेखक की परूी कहानी ही इन्हीं पर वटकी हुई ह।ै इसी तरह धममिीर भारती के दोनों उपन्यासों 

में नारी पात्र ही प्रमखु है। ‘सरूज का सातिााँ घोड़ा’ में जमनुा, सत्ती और लीली परूी उपन्यास में छाई हुई ह।ै उसी तरह 

‘गनुाहों का दिेता’ में सधुा, पम्मी और वबनती के इदम वगदम ही परूी कहानी घमूती ह।ै इस तरह धममिीर भारती ने स्त्री 

चररत्र के स्िरूपों को प्रमखुता प्रदान की ह ैऔर स्त्री को परुुर् के समकक्ष महत्त्ि वदया ह।ै धममिीर भारती ने स्त्री के 

रूप को उनकी पररवस्थवतयों के अनसुार ही प्रस्ततु वकया ह।ै धममिीर भारती ने स्त्री के हर रूप का वचत्रर् सकू्ष्मता और 

बारीकी से वकया ह ैचाह ेिह एक वभखाररन हो, या प़िी-वलखी ससुिंपन्न स्त्री।   

धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में वस्त्रयों के सरोकार से जडु़ी समस्याओिं को वदखया ह।ै स्त्री को कें द्र में रखकर 

उन्होंने स्त्री स्ितिंत्रता, स्त्री स्ितिंत्रता का हनन, स्त्री और यौन नैवतकता, अवस्मता की तलाश में सिंघर्मरत स्त्री तथा स्त्री 

और वििाह का विशे्लर्र् वकया ह।ै धममिीर भारती ने अपने लखेन में स्त्री शोर्र् का विरोध वदखाया ह ैऔर स्त्री को 

परुुर् के सामान रखने का प्रयत्न वकया ह।ै स्त्री की अवस्मता और अवधकारों से सिंबिंवधत अपनी विचारधारा को उन्होंन े

अपने लेखन में प्रभािी ढिंग से अवभव्यि वकया ह ैऐसे समाज और ऐसी परिंपराओ िं को उन्होंने दवकयानसूी समझा है 

जो स्त्री की अवस्मता को दबाए रखते हैं। 

ितममान समय में अवस्मता के अथम पररिवतमत हो चकेु हैं। पारिंपररक, सिंस्कारवनष्ठ, पवतव्रता, आदशमिादी होना स्त्री 

अवस्मता नहीं है। आज स्त्री अपने स्ितिंत्र अवस्तत्ि की स्ियिं वनमामता बनना चाहती ह।ै परुुर् अपनी सत्ता का लोहा 

मनिाने के वलए अपनी इच्छा के अनरुूप मनचाह ेढिंग से स्त्री के व्यवित्ि को ढालना चाह ेतो भी आज की यानी 

आधवुनक स्त्री स्िीकार नहीं करेगी। आज से हजार िर्म पहले की स्त्री और आज की स्त्री में आकाश पाताल का अिंतर 

ह।ै परन्त ुअब भी वस्त्रयों का एक बहुत बड़ा भाग विकास की न्यनूतम सीमा को पार नहीं कर पाया ह।ै भारती के 

सावहत्य में ितममान की इस सत्यता को डिंके की चोट पर उजागर वकया गया ह,ै वजसे दखेते सब हैं, जानते सब हैं, 

समझते सब हैं पर परुुर् अपनी सवुिधा के वलए चपु और शान्त रहता ह ैतो नारी अभ्यासिशतः। 

धममिीर भारती ने स्त्री शोर्र् की प्रत्येक समस्याओिं का उल्लेख करते हुए वजतनी गहराई के साथ वचिंतन मनन अपने 

कथा सावहत्य में वकया ह।ै उतना वहिंदी के वकसी अन्य परुुर् सावहत्यकार के कथा सावहत्य में दखेने को नहीं वमलता 
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ह।ै परुुर् के िचमस्ि से दबी स्त्री की छटपटाहट को धममिीर भारती ने अपने कथा सावहत्य में अवभव्यि करने का 

प्रयास वकया ह।ै 

अपनी बात को मैं महादिेी िमाम के इस कथन के साथ समाप्त करना चाहूिंगी।  

“परुुर् को यवद ऐसे िकृ्ष की उपमा दी जाय, जो अपने चारों ओर के छोटे-छोटे पौधों का जीिन-रस चसू-चसू कर 

आकाश की ओर ब़िता जाता ह ैतो स्त्री को ऐसी लता कहना होगा, जो पथृ्िी से बहुत थोड़ा-सा स्थान लेकर, अपनी 

सघनता में बहुत से अिंकुरों को पनपाती हुई उस िकृ्ष की विशालता को चारों ओर से ढक लेती ह।ै िकृ्ष की शाखा 

प्रशाखाओिं को काटकर भी हम उसे एकाकी जीवित रख सकते हैं, परन्त ुलता की, असिंख्य उलझी-उलझी उपशाखाएाँ 

नष्ट हो जाना ही उसकी मतृ्य ुह।ै” 

समग्रता: में दखेें तो-यवद सिंसार को नई वदशा की ओर ले कर जाना ह ैतो स्त्री और परुुर् दोनों को एक साथ रहकर 

सभी कायम परेू करने होंगे और ये तभी सिंभि हो सकता ह ैजब वस्त्रयों को उनका अवधकार और सम्मान वमलेगा। 
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