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भिूमका 

िपकासो ने एक बार कहा था- कला एक झठू है, जो स᭜य जानने मᱶ 

हमारी मदद करती ह ै। समय अनंत है और उसकᳱ अनंतता से भल ेही हम 

भयाᮓांत या हताश हᲂ पर हमारे पᭃ मᱶ जो बात ह,ै वह यही ᳰक उसकᳱ 

अनंतता का हमᱶ बोध ह ै । िज᭠हᱶ हम सदी कहते ह ᱹ व े शायद समय के 

िनः᳡ास हᱹ । िज᭠हᱶ हम युग कहते हᱹ वे शायद समय कᳱ िहचकᳱ हᱹ । जो भी 

हो... समय कᳱ ᮧ᭜येक इकाई एक साथ अँधेरे और उजाल ेका आरामगाह  

है । समय कᳱ ᮧ᭜येक इकाई मᱶ कुछ लोग स᭜य को ढँूढ़ते ᱟए िजयᱶग-ेमरᱶग े

और स᭜य कᳱ िशना᭎ᬵ करने वाले लोग यह बात कभी नहᱭ भूलᱶगे ᳰक कला 

एक झूठ ह,ै जो स᭜य जानने मᱶ हमारी सहायता करती ह ै। 

 किवताएँ तब भी थᱭ जब मनु᭬य को उनकᳱ जᱨरत नहᱭ थी और इस 

वा᭍य को कल के भिव᭬य-ᱨप मᱶ भी कहा जायेगा । ᭍यᲂᳰक ᳞िᲦ ज᭠मना 

सादा होता ह ै इसिलए उसके िवकृित के भी ख़तरे बने रहते हᱹ । वह 

किवता ही ह ैजो उसकᳱ इि᭠ᮤयᲂ और संवदेनाᲐ को सं᭭काᳯरत-संवᳶ᳍त-

पᳯरमाᳶजत करती चलती है और िवकृित के ख़तरᲂ को िनर᭭त करती 

चलती है । 

 शमशेर बहादरु ᳲसह ᳲहदी के इकलौते किव ह ᱹिजनकᳱ किवताᲐ से 

उसी ढंग से नहᱭ िमला जा सकता जैसे हम अ᭠य किवयᲂ के पास जाते हᱹ । 

उनकᳱ किवताए ँ गूढ़, िविश᳥ इि᭠ᮤयबोध और अᳶजत िववके के धरातल 

पर एक पाँव से ᳰकसी शाᳫीय नृ᭜य कᳱ अभूतपूवᭅ ᮧ᭭तुित हᱹ । उनके िववके 
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और उनके आ᭜म के बीच वह जो अंतराल का ᮪म ह ैवह उनकᳱ साधना का 

पुर᭭कार है । लेᳰकन ᳲहदी आलोचना ने उस अंतराल को एक खाᲊ के ᱨप 

मᱶ ᮧायोिजत ᳰकया और बारी-बारी से दोनᲂ छोर के लोग शमशरे को उस 

खाᲊ मᱶ धकेलने कᳱ कोिशश करते आये ह ᱹ। ...और वह किव भी काल से 

होड़ ᳰकये बठैा ह–ै ‘अपरािजत तू- तुझमᱶ अपरािजत मᱹ वास कᱨँ ।’  

 अवबोध और िवचारधारा ᮧकृततः िवपरीत मू᭨य हᱹ, पर᭠तु शमशेर 

ने इ᭠हᱶ कभी बारी-बारी से कभी साथ-साथ अपनी किवता मᱶ साधने का 

ᮧयास ᳰकया है । इस शोध-ᮕ᭠थ मᱶ उसी सम᭭या और संभावना को समझने 

कᳱ कोिशश कᳱ गयी ह ैिजसके तहत ᮥवुांत मू᭨यᲂ के संयोजन और िनवᭅहन 

का ᮧय᳀ ᳰकया जाता ह ै। शोध-ᮕ᭠थ तीन अ᭟याय मᱶ िवभािजत है । ᮧथम 

अ᭟याय मᱶ अवबोध और िवचारधारा के ᭭वᱧप, पᳯरभाषा और ᳲहदी 

किवता मᱶ उनकᳱ उपि᭭थित को पहचानने का ᮧयास ᳰकया गया है । 

िवचारधारा का अथᭅिव᭭तार करके सभी दाशᭅिनक ᭭कूल को भी उसी के 

अंतगᭅत रखा गया ह ै । अवबोध कᳱ अवधारणा मॉरीस मालᲃ-पᲂती के 

दाशᭅिनक िस᳍ांतᲂ ᳇ारा िनदᱷिशत है । दसूरा अ᭟याय शमशरे के रचना-

संसार के पᳯरचय और मू᭨या᭑कन का अ᭟याय ह ै । इस अ᭟याय मᱶ उनके 

िचᮢᲂ और ग़जलᲂ पर भी पᳯरचया᭜मक, आलोचना᭜मक दिृ᳥पात ह ै। इस 

अ᭟याय मᱶ दो मौिलक ᮧाि᳙याँ ह-ᱹ पहला, शमशेर के सौ᭠दयᭅबोध मᱶ जᱶडर 

᭠यूᮝिल᭸म के संकेतᲂ को तलाश करने कᳱ ᮧाि᳙; दसूरा, शमशेर कᳱ 

किवताᲐ मᱶ पैराᮨेᳲजग कᳱ का᳞ा᭜मक ᳞ा᭎या कᳱ ᮧाि᳙ । मेरी अ᭟ययन-

सीमा के अंतगᭅत ᳲहदी मᱶ पहली बार शमशेर के पैराᮨेᳲजग कᳱ ᳞ा᭎या 
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इसी शोध-ᮕ᭠थ मᱶ कᳱ जा रही ह ै। तृतीय अ᭟याय मᱶ एक ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ 

ᳰकसी रचनाकार के सामाजीकरण और सामाजीकरण तथा रचना के बीच 

के आंतᳯरक संबंधᲂ के िव᭄ान कᳱ ᱨपरेखा है । इस अ᭟याय मᱶ शमशरे कᳱ 

किवता कᳱ जािनब से अवबोध और िवचारधारा के अंतसᲈबंधᲂ को समझने 

का भी ᮧयास है । इस शोध-ᮕ᭠थ मᱶ मु᭎यतः िच᭠तना᭜मक-मनना᭜मक 

शोध-ᮧिविध का ᮧयोग ᳰकया गया ह ैपर᭠तु ि᳇तीय अ᭟याय मᱶ कहᱭ-कहᱭ 

तुलना᭜मक शोध-ᮧिविध भी ᮧयुᲦ ह ै। 

 श᭣द देना सीिमत करना होता है । िवड᭥बना यह ह ैᳰक यह अपराध 

हम अपने िᮧय लोगᲂ के िलए ही करते रह ेहᱹ । लेᳰकन औपचाᳯरकताᲐ का 

एक अनुशासन होता ह ै । मᱹ अपने िनदᱷशक, डॉ. एम. अंजनेयुलू का 

शुᮓगजुार ᱠ ँ जो अपनी सीमाᲐ के बावजूद शोध-कायᭅ मᱶ आ᳒᭠त 

सकारा᭜मक दखल देते रहे । मᱹ हदैराबाद िवि᳡᳒ालय के अ᭟यᭃ ᮧो. 

सिᲬदानंद चतुवᱷदी सिहत सभी ᮧा᭟यापकᲂ के ᮧित आभार ᮧकट करता   

ᱠँ । मेरे पा᳡ᭅ मᱶ जो खाद-पानी बन गए; इस ईमारत मᱶ ᭭व᭒ेछा से जो नᱭव 

बनना चुन िलए उ᭠हᱶ श᭣द नहᱭ दूगँा । 

बाकᳱ सबकुछ के िलए- 

 मᱹ इंसान ᱠ,ँ बᱟत-सी छोटी-छोटी चीजᱶ जोड़कर बना ᱠ ँ 

 और उन सब के िलए  

 िज᭠हᲂने मुझे िबखर जाने से बचाए रखा  

 मेरे पास बᱟत शᮓुाना ह ै 



iv 

 

 मᱹ शुᳰᮓया कहना चाहता ᱠँ ।            

 

-पराग पावन 
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- कहना मुि᭫कल है ᳰक मनु᭬य मᱶ ᮧकृततः ᭠य᭭त ᭄ान कᳱ तोषहीनता 

उसके पᭃ मᱶ पड़ती  ह ैया िवपरीत, पर᭠तु इसी भाव ने सृि᳥ मᱶ कलाᲐ 

का आ᭮वाहन ᳰकया और िव᭄ान का भी । िव᭄ान ने भौितक अंतरालᲂ को 

कम ᳰकया । पᳯरणामतः कलाᲐ कᳱ िविश᳥ गितयाँ पर᭭पर उपल᭣ध ᱟई  

हᱹ । 

 ᳲहदी सािह᭜य ही नहᱭ वरन समूचे भारतीय वां᭏मय मᱶ अवबोध के 

स᭠दभᭅ मᱶ कोई सूचना या संवाद उपि᭭थत नहᱭ है । ᳲहदी सािह᭜य से 

अवबोध का पᳯरचय भूमंडलीकरण का दाय ह ै । अवबोध कᳱ उस 

पᳯरभाषा से पूवᭅ, िजसे इस शोध-ᮕंथ मᱶ आधार बनाया गया है, अवबोध 

के शाि᭣दक अथᲄ और उ᳍रणᲂ पर एक दिृ᳥पात समीचीन होगा- 

1. “अवबोध–जागरण, जागना; ᭄ान,बोध; ᭠यायपरता, मंुिसफ़ᳱ; िशᭃा, 

तालीम ।”1 

2. “अवबोध – जागने कᳱ ᳰᮓया या भाव, जानना, ᭄ान, बोध ।”2 

3. “अवबोध – जागना, ᭄ान, िववके, दशᭅन(अिनणᱮत बोध)”3 

4. “PERCEPTION – १. ᮧ᭜यᭃ ᭄ान, ᮧ᭜यᭃ बोध, बोध ᭃमता; २. 

(स᭜य सौ᭠दयᭅगत िवशेषताᲐ आᳰद का) सहज᭄ान, सहजानुभूित; ३. वह 

                                                             
1
 वसु, नगे᭠ᮤनाथ(सं.), द इनसा᭍लोपीिडया इि᭛डका, भाग- २,  बी. आर. पि᭣लᳲशग कापᲃरेशन, ᳰद᭨ली, 1917 ई., 

पेज. 289 
2
 वमाᭅ, रामचंᮤ(सं.), मानक ᳲहदी कोश, पहला ख᭛ड, ᳲहदी सािह᭜य स᭥मलेन, ᮧयाग, 1966 ई., पेज. 200 

3
 बाहरी, डॉ. हरदवे, ᳲहदी श᭣दकोश, रवी᭠ᮤ ᮧेस, ᳰद᭨ली, 1994 ई., पेज. 36 
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ᳰᮓया िजसके ᳇ारा मि᭭त᭬क अपनी अनुभूितयᲂ को कारण कᳱ बा᳭ 

व᭭तुᲐ के साथ स᭥बि᭠धत करता ह ै।”1 

5. “PERCEPTION – १. To see what is right, and not do it, is 

want of courage, or of principle. - Confucius २. The heart has 

eyes that the brain knows nothing of. – C.H. Parkhurst ३. We 

like to divine others, but do not like to be divined ourselves. – 

Rochefoucauld”2 

बीसवᱭ सदी के ᱶᮨ च दाशᭅिनक, िवचारक व सािह᭜यशाᳫी मॉरीस मालᲃ-

पᲂती ने अवबोध के स᭠दभᭅ मᱶ गंभीर ᳲचतन ᳰकया । उनके अनुसार 

“....अवबोध का उससे कुछ भी लेना-देना नहᱭ है िजसे हम अ᭠य तरीकᲂ से 

जानते ह-ᱹ संसार के बारे मᱶ, उ᳎ीपक के बारे मᱶ, िजसका वणᭅन भौितक 

िव᭄ान करता है या इि᭠ᮤयᲂ के बारे मᱶ, िजसका जीविव᭄ान वणᭅन करता 

ह ै । यह ᮧथमतया ᭭वयं को संसार कᳱ एक ऐसी घटना के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत 

नहᱭ करता जहाँ कायᭅ- कारण का िनयम लाग ू ᳰकया जा सके, बि᭨क हर 

पल वह संसार कᳱ पुनरᭅचना या पुनगᭅठन के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत होता ह ै ।’’3 

अवबोध कᳱ यह पᳯरभाषा जᳯटल मनोव᭄ैािनक ᮧ᳤ᲂ से अछूती नहᱭ ह ै । 

इसीिलए अवबोध के स᭠दभᭅ मᱶ सािह᭜यशाᳫी ᳰकसी िनणाᭅयक मत पर 
                                                             

1 िम᮰, बलभᮤᮧकाश, स᭜यᮧकाश, मानक अंᮕेजी ᳲहदी कोश, ᳲहदी सािह᭜य स᭥मलेन, ᮧयाग, 1983 ई., पेज. 997 
2 एडव᭙सᭅ, ᮝॉन, द ᭠यू िड᭍शनरी ऑफ़ थॉ᭗स, ᭭टैनबुक का., ल᭠दन, 1977 ई., पजे. 475 
3 मॉरीस मालᲃ पᲂती, ᳰफनॉिमनालॉजी ऑफ़ परसे᭡शन, ᱨ᭜लज़े एडं केगन पॉल, ᭠यू यॉकᭅ , 1962 ई., पेज. 240 
(पुनᱧ᳍ᳯरत) रमण िस᭠हा, शमशेर का संसार, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 2013, पेज.13 
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नहᱭ पᱟँच सके हᱹ । अवबोध कᳱ ᮧ᭭तुत पᳯरभाषा मᱶ कुछ मनोव᭄ैािनक 

त᭝यᲂ एव ं स᭜यᲂ का उलघंन है । उदाहरण के िलए ᮧ᭜येक अिभ᳞िᲦ 

᳞िᲦ के पवूᭅ᭄ानᲂ व संिचत अनुभवᲂ से पणूᭅतः िनरपेᭃ नहᱭ हो सकती । 

किव का ᮧ᭜येक ᭭वर अिनवायᭅतः बीते ᭃणᲂ से संᮓिमत होगा । पर᭠तु 

मलयज िलखते ह-ᱹ “किवता मᱶ spontaniety कᳱ बात पर और ᭃण कᳱ 

तीᮯ अनुभूितयᲂ कᳱ अिनवायᭅ अिभ᳞िᲦ के ᮧ᳤ पर उ᭠हᲂने(शमशेर) कहा 

कᳱ डकार भी spontaneous होती है । ᭃण कᳱ अनुभूितयᲂ कᳱ अिनवायᭅ 

अिभ᳞िᲦ (᭍यᲂᳰक ᭃण गुजर जाने पर दबुारा संभव नहᱭ है) के साथ हमᱶ 

यह सोचना ही होगा यह ᭃण ᳰकसका ह:ै हमᱶ नेहᱨ और गटेे और 

शे᭍सिपयर (िमसाल के तौर पर) का ᭃण चािहए- एक साधना के बाद 

तपा ᱟआ, ᮧखर, उ᭥दा और कᳱमती ᭃण ।”1 शमशेर िजस त᭜ᭃणता, 

᭭वतः᭭फूतᭅता कᳱ बात कर रहे ह,ᱹ वही त᭜ᭃणता अवबोध को भी ज᭠म देती 

ह ै । पर᭠तु कला मᱶ, िवशेषतः किवता मᱶ इन ᭭वाभािवक त᭜ᭃण 

अिभ᳞िᲦयᲂ का मह᭜व तभी ᭭वीकायᭅ है जब वह कलाकार-रचनाकार के 

जीवनानुभवᲂ के ताप मᱶ पकᳱ ᱟई हᲂ । शमशेर का यह बयान अवबोध कᳱ 

िनᳶमित कᳱ ओर गहरा संकेत करता है । महान ᳞िᲦ᭜वᲂ से उपजी ᭃण 

कᳱ अनुभूितयᲂ कᳱ अिनवायᭅ अिभ᳞िᲦ वही मह᭜व नहᱭ रखती जो 

सामा᭠य ᳞िᲦ कᳱ अिभ᳞िᲦ रखती ह ै। बाहर से यह व᭭तुिन᳧ता बनाम 

᳞िᲦिन᳧ता का ᮧ᳤ ᮧतीत होता ह;ै और अवबोध के ᭭वᱨप को इस बहस 

                                                             

1
 नामवर ᳲसह(सं.), मलयज कᳱ डायरी, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 2000, पेज 459 
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से िनरपेᭃ समझा भी नहᱭ जा सकता । जैसे सौ᭠दयᭅ के बारे मᱶ, और स᭜य 

के बारे मᱶ भी, फलतः नहᱭ कहा जा सकता ᳰक वह व᭭तुगत है या 

᳞िᲦगत; उसी तजᭅ पर अवबोध के बारे मᱶ भी नहᱭ कहा जा सकता । इस 

ᮓम मᱶ एक कथा से मदद िमल सकती ह-ै दो िमᮢ िव᳒ालय से लौट रहे हᱹ 

। आज ᭭कूल मᱶ पहल े छाᮢ को अपना पाठ याद करने के िलए शाबासी 

िमली ह ै । वह खुश ह ै। दसूरे छाᮢ को लापरवाही और भूल के िलए दंड 

िमला ह ै । वह उदास और चुप ह ै । घर लौटते समय आसमान मᱶ काले 

बादल तरह-तरह के िचᮢ गढ़ रहे हᱹ । अचानक से पहला छाᮢ, िजसे 

शाबासी िमली है और खुश ह,ै एक बादल को देखकर चहक उठता ह ै । 

अपने िमᮢ से कहता ह-ै देखो! वह बादल ᱠ-ब-ᱠ गुलाब के फूल जैसा है । 

दसूरा िमᮢ पहले बादल को देखता ह ैऔर ᳰफर आ᳟यᭅ-से ᮧ᳤ कᳱ मुᮤा मᱶ 

अपने िमᮢ को दखेकर कहता ह-ै यह तो ᭭यार का मुख ह,ै गुलाब कहाँ ह?ᱹ 

कथा का अंत यहᱭ िसफᭅ  उनके मता᭠तरᲂ कᳱ ओर संकेत नहᱭ करता, बि᭨क 

᳞िᲦ कᳱ मानिसक अव᭭थाᲐ से ᮧभािवत बोध कᳱ संᳰᮓया का ᮧितपादन 

भी करता है । य᳒िप बादल का गलुाब कᳱ तरह ᳰदखना या बादल मᱶ 

᭭यार-मुख कᳱ ᮧतीित अवबोध नहᱭ है । बादल कᳱ आकृित मᱶ ᭭यार या 

गुलाब कᳱ आकृित का समय है । जहाँ सा᭥य ह ैवहाँ अवबोध अनुपि᭭थत 

रहगेा । सा᭥यता मᱶ एक िव᭄ान ह ै । यᳰद ऐसा नहᱭ होता तो सभी 

सा᭥यमूलक अलंकार अवबोध सािबत हो जाते । कहा जा सकता ह ै ᳰक 
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ᳰकसी के चरण देखकर मᱹ उ᭠हᱶ कमल कह सकता ᱠँ और यह अवबोध कᳱ 

पᳯरघटना होनी चािहए । जबᳰक चरण-कमल मᱶ भाव सा᭥यता ह ै। उसमᱶ 

एक ता᳸कक संगित है । दसूरी अिभ᳞ित मᱶ किव अपनी पसिलयᲂ को 

‘इंतजार कᳱ ठेलेगािड़याँ’ कहता ह ै। दसूरी अिभ᳞िᲦ मᱶ वही त᭜ᭃणता है 

िजसे शमशरे किवता मᱶ जᱨरी मानते ह ᱹ। 

अ᭄ेय िलखते ह-ᱹ “ किव का क᭝य उसकᳱ आ᭜मा का सच ह ै। यह भी 

कहना ठीक होगा ᳰक वह स᭜य ᳞िᲦब᳍ नही ह,ै ᳞ापक ह,ै और िजतना 

ही ᳞ापक ह,ै उतना ही क᳞ो᭜कषᭅकारी है । ᳰक᭠तु यᳰद हम यह मान लेते 

ह,ᱹ तब हम ‘᳞िᲦ स᭜य’ और ‘᳞ापक स᭜य’ कᳱ दो पराका᳧ाᲐ के बीच मᱶ 

उस के कई ᭭तरᲂ कᳱ उ᳊ावना करते ह,ᱹ और किव इन ᭭तरᲂ मᱶ ᳰकसी पर 

भी हो सकता ह ै।”1 अवबोध मूलतः और अंततः ‘᳞िᲦ स᭜य’ है । ‘᳞ापक 

स᭜य’ दशᭅन का िवषय ह-ै ऐसा कहने का परोᭃ आशय यह नहᱭ ᳰक वह 

कला-ᭃेᮢ मᱶ वᳶजत ह ैया उसकᳱ उपि᭭थित अिनवायᭅतः किवता या कला 

को गतᭅ मᱶ ले जाएगी । व᭭तुतः रचना या कला कᳱ पहली और अिनवायᭅ 

शतᭅ ह-ै मौिलकता । यह भी सच ह ैᳰक कला के ही ᭃेᮢ मᱶ ही नहᱭ, िव᭄ान 

से लगायत ᳰकसी भी अनुशासन मᱶ िनतांत मौिलकता कᳱ माँग या अपेᭃा 

न िसफ़ᭅ  ता᳸कक ᱨप से गलत ह,ै बि᭨क अपनी पूवᭅज चेतना का नकार और 
                                                             

1
 अ᭄ेय(सं.), तार स᳙क, भारतीय ᭄ानपीठ, नयी ᳰद᭨ली, दसवाँ सं᭭करण, 2011, पेज 221 
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अपमान भी है । मौिलकता से यह आशय लेना चािहए ᳰक पूवᭅवतᱮ 

चेतनाᲐ ने िजन सीमाᲐ का सृजन ᳰकया ह,ै उनका अितᮓमण कर नई 

सीमाᲐ कᳱ चुनौती पेश कᳱ जा सके । ‘᳞िᲦ स᭜य’ मᱶ मौिलकता कᳱ 

स᭥भावना और ᮧाियकता अिधक ह ै। ‘᳞िᲦ स᭜य’ का पᭃधर रचनाकार 

ही अवबोधपरक रचनाए ँᮧ᭭तुत कर सकता है । अ᭄ेय इस बहस के िलए 

अवकाश देते ह ᱹᳰक रचनाकार आ᭜म और व᭭तु के बीच कहᱭ भी हो सकता 

है । यᳰद वह व᭭तुᮕ᭭त होगा तो असहमित का भी सृजन करेगा । पर᭠तु, 

यᳰद रचनाकार आ᭜मᮕ᭭त होगा और सृि᳥ के कᱶ ᮤ मᱶ ᭭वयं को रखकर सृि᳥ 

कᳱ ᳞ा᭎या करेगा तो उसमᱶ एक िच᭠मय होगा जो पाठक, ᮤ᳥ा या ᮰ोता 

को उ᭨लास से भर देगा । आ᭜मिन᳧ रचनाकार ही अवबोध को ज᭠म दे 

सकता ह ै। 

अवबोध का ᮧ᭜येक उ᭜पाद अनछुए, अदेखे कᳱ गंध से िसᲦ होगा । 

नूतनताᲐ कᳱ सही-सही ᳞ा᭎या अवबोध के मा᭟यम से ही स᭥भव ह ै । 

मुिᲦबोध शमशरे के संदभᭅ मᱶ जो पहली बात कहते ह,ᱹ वह यह है - 

“शमशेर कᳱ आ᭜मा ने अपनी अिभ᳞िᲦ का एक ᮧभावशाली भवन अपने 

हाथᲂ तैयार ᳰकया है । उस भवन मᱶ जाने से डर लगता ह-ै उसकᳱ गंभीर 

ᮧय᳀सा᭟य पिवᮢता के कारण ।”1 यह पिवᮢता अवबोधज᭠य पिवᮢता है । 

परंतु ᳰकसी पाठक-आलोचक को इस पिवᮢता से डरने कᳱ आव᭫यकता 
                                                             
1
 बृजनारायण शमाᭅ, हᳯर भटनागर(सं.), रचना समय, भोपाल,  2010 मई-जून, पजे 17 
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नहᱭ ह ै। अवबोध मनु᭬य के जीवन मᱶ जमी ऊब कᳱ ह᭜या करता है । वह 

दहुरावजिनत शु᭬कता मᱶ नए राग-रंग को ज᭠म देता है । मुिᲦबोध शमशरे 

कᳱ किवताᲐ मᱶ जहाँ पिवᮢता लिᭃत करते ह ᱹ और िजसका समथᭅन 

नामवर ᳲसह भी करते ह,ᱹ वह आ᭜मा कᳱ मौिलक अिभ᳞िᲦ कᳱ ही 

पिवᮢता है । 

अवबोध का ᭭वᱨप अमूतᭅन का है। पर᭠तु अमूतᭅन अवबोध का 

अिनवायᭅ गुण नहᱭ ह ै। अमूतᭅन माᮢ ‘शू᭠यता के नरक’ से लड़ते ᱟए मनु᭬य 

कᳱ ᮧितᳰᮓया नहᱭ ह ै। वह अिभ᳞िᲦ के मा᭟यमᲂ कᳱ सीिमतता के िवᱨ᳍ 

᭭वतंᮢ चेतना कᳱ आवाज ह ै। यही ᭭वतंᮢता अवबोध को भी संभव बनाती 

है । अवबोध ᭭वयं ᭭वतंᮢ है परंतु, यह रचनाकार के पᳯरवेश से सवᭅथा मुᲦ 

है या नहᱭ, इसकᳱ जाँच अंितम अ᭟याय मᱶ कᳱ जायेगी । 

रचनाकार का एक ऐितहािसक से᭠स भी होता है । अिभ᳞िᲦ के 

ᳰकसी भी मा᭟यम और ᱨप मᱶ रचनाकार का ऐितहािसक से᭠स िनणाᭅयक 

भूिमका िनभाता है । यह ऐितहािसकता उसकᳱ सामािजकता िनᳶमत 

करती है । अतः यᳰद हम ᳰकसी रचनाकार के स᭠दभᭅ मᱶ इस िनणᭅय पर 

पᱟँचते हᱹ ᳰक व᭭तुवादी दिृ᳥कोण से उपजी अमुक रचना स᭜य के बहेद 

करीब ह,ै तो न िसफ़ᭅ  हम एक गलत िन᭬कषᭅ पर पᱟँचᱶग,े बि᭨क रचना-

ᮧᳰᮓया के एक सावᭅभौिमक स᭜य का भी अपमान करते ह ᱹ । स᭜य 

रचनाकार के तᲊ िनि᳟त ही अंितम हो सकता ह,ै ᮧायः होता ह,ै पर᭠तु 
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सावᭅभौिमक और सावᭅकािलक नहᱭ हो सकता । कई बार रचनाकार का 

स᭜य और उसका सौ᭠दयᭅ-मानक पूवᭅवतᱮ ᮧ᭭तुितयᲂ से इस सीमा तक िभ᳖ 

होता है ᳰक उसे समकाल अᮕा᳭ भी घोिषत कर देता ह ै। संत किवयᲂ का 

रह᭭यवाद अबतक अनसुलझा ही है । उसकᳱ कई मा᭠य ᳞ा᭎याएँ भल ेही 

अ᭟ययन-अ᭟यापन के ᮓम मᱶ शािमल ह ᱹ। 

 यहᱭ रोलां बाथᭅ कᳱ अवधारणा ‘लेखक कᳱ मृ᭜यु’ को इस संदभᭅ मᱶ 

समझना सहायक होगा । संत किवयᲂ का रह᭭यवाद कम-से-कम उन 

किवयᲂ के िलए रह᭭य न रहा होगा िज᭠हᲂने वैसी किवताएँ रचᱭ । परवतᱮ 

मनीिषयᲂ ने जो उनकᳱ ᳞ा᭎याए ँ कᳱ, वे यᳰद अता᳸कक, जबᳯरया और 

हा᭭या᭭पद  न हᲂ तो रचना का िव᭭तार भी स᭥भव है । किव के ᭭वयं के 

पाठ से िभ᳖ अ᭟येता का पाठ किवता का संकुचन भी कर सकता ह ैऔर 

िव᭭तार भी; पर᭠तु जैसा ऊपर कहा गया है ᳰक ᳞ा᭎या हा᭭या᭭पद और 

अता᳸कक नहᱭ ह ैतो वह पूणᭅतः वधै मानी जानी चािहए । रोलां बाथᭅ माᮢ 

‘डेथ ऑफ़ ऑथर’ कᳱ ही बात नहᱭ रखते, व े‘बॉनᭅ ऑफ़ रीडर’ कᳱ भी बात 

रखते हᱹ । कोई लेखक ᳰकसी रचना के पूणᭅ होते ही उससे अलग हो जाता 

है। अब वह तमाम पाठकᲂ कᳱ कᳱ तरह उस किवता का एक पाठक-माᮢ 

रह जाता ह ै। 

 अवबोध कᳱ दᱧुहता को इस दिृ᳥ से भी खाᳯरज ᳰकया जा सकता है 

परंतु अवबोध एक सᲅदयᭅजनक का᳞-त᭜व है । ता᳸कक ᭃमताᲐ से यᳰद 
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उसकᳱ कोई वैध ᳞ा᭎या संभव भी हो सके तो वह अवबोध का ᮧा᭡य नहᱭ 

होगा । शमशरे कᳱ अवबोधपरक किवताᲐ के आधार पर ही उ᭠हᱶ दᱨुह-

जᳯटल किव घोिषत ᳰकया गया।  ... और यह काम परूी िन᳧ा से सामा᭠य 

पाठक से लकेर ᮧिति᳧त आलोचकᲂ तक ने ᳰकया । नामवर ᳲसह िलखते ह-ᱹ 

“शमशेर मᱶ ᱨप और लीलाएँ ह,ᱹ जैसे असंगितयाँ साथ-साथ िनवास करती 

हᱹ और इस ᮧᳰᮓया मᱶ कभी-कभी अधूरा वा᭍य अधर मᱶ ही लटकता रह 

जाता है । िसफᭅ  संयोग कᳱ बात नहᱭ ᳰक शमशेर कᳱ अिधकांश किवताᲐ 

कᳱ पᳯरिणित मौन मᱶ होती ह ैऔर बीच- बीच मᱶ श᭣द के ᭭थान पर खाली 

जगह अ᭍सर िमलती है ।”1 असंगितयाँ शमशेर के अिनणᭅय-िववेक से नहᱭ 

उपजी हᱹ । वे अवबोध कᳱ शु᳍तम अिभ᳞िᲦ और सामािजक- राजनीितक 

अिभ᳞िᲦ का संतुिलत िनवᭅहन हᱹ । कुछ िचᮢ िजनमᱶ ᳰकसी ऐसी 

अ᭠योिᲦ कᳱ छाया सृिजत नहᱭ कᳱ जा सकती थी, शमशेर ने उसे अपनी 

अवबोधा᭜मक चेतना मᱶ ही िसरजा ह ै। शमशेर कᳱ किवता ‘िशला का खून 

पीती थी’ के संदभᭅ मᱶ िवजयदवे नारायण साही और रघवुीर सहाय कᳱ 

ᳯट᭡पिणयाँ अवबोध और अितᳯरᲦ ᳞ा᭎या को अिधक ᭭प᳥ करᱶगी । 

किवता है – 

 िशला का खून पीती थी  

                                                             

1
 नामवर ᳲसह, शमशेर बहादरु ᳲसह: ᮧितिनिध किवताए,ँ राजकमल पपेरबै᭍स, नयी ᳰद᭨ली, आठवाँ सं᭭करण, 2016, 

पेज 5 
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    वह जड़  

   जो ᳰक प᭜थर थी ᭭वयं । 

 

 सीᳰढयाँ थᱭ बादलᲂ कᳱ झलूती  

    टहिनयᲂ – सी  

 

   और वह पᲥा चबूतरा, 

           ढ़ाल मᱶ िचकना; 

           सुतल था   

        आ᭜मा के क᭨पतᱧ का ? 

इस किवता के संदभᭅ मᱶ ᮧथमतः साही कᳱ ᳯट᭡पणी देखी जाय- “पूरी 

किवता के भीतर एक िवशाल अनुपि᭭थित कᳱ ᳞ंजना होती है । इस 

िनिष᳍ उटोिपया के पास पᱟँचने पर भी िब᭥ब अपनी िब᭥बलौᳰककता 

खोने लगते ह;ᱹ व े िब᭥ब नहᱭ रह जाते; वे ᮧतीक हो जाते ह ᱹ । ये ᮧतीक, 

ᳰकसके ᮧतीक ह?ᱹ ये ᮧतीक ह-ᱹ कुछ नहᱭ के । अᭃरशः कुछ-नहᱭ के । 

...हािशए कᳱ इस ऋण ᳰदशा मᱶ भी किवता जैसे-जैसे बढती ह,ै अपनी 
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मृ᭜यु कᳱ ओर बढ़ती है । इसिलए ᳰक इसके आग े पागलपन, मानिसक 

िविᭃ᳙ता कᳱ ि᭭थित ह,ै जो चेतना कᳱ मृ᭜यु का पयाᭅय ह ै । घबरा-घबरा 

कर शमशरे इस ᮧतीका᭜मक अितयथाथᭅ से वापस लौटते ह,ᱹ तो कोई 

आ᳟यᭅ नहᱭ । वह अपने होशो-हवास कᳱ दᱧु᭭ती को बनाए रखने के िलए 

ही संघषᭅ करते हᱹ ।”1 साही कᳱ ये ᳞ा᭎या शमशरे कᳱ व᭭तुपरकता का 

िनषेध है । यह मा᭍सᭅवाद के ᮧित शमशरे कᳱ ᮧितब᳍ता को फलहीन 

घोिषत करने का दखुद ᮧयास ह ै। साही अपनी सीमा को शमशेर कᳱ सीमा 

बता रह ेह ᱹ। यह अितयथाथᭅवादी अवबोध ह ैशमशरे का । जᱨरी  नहᱭ कᳱ 

उसके ममᭅ को सौ फᳱसदी उ᳃ाᳯटत ही ᳰकया जा सके । 

 एक पाठक के ᱨप मᱶ, उससे भी बढकर एक आलोचक के ᱨप मᱶ 

साही ऐसी ᳞ा᭎या के िलए पूणᭅतः ᭭वतंᮢ ह,ᱹ पर᭠तु ᭭वयं किव ने इस 

किवता के संदभᭅ मᱶ संकेत ᳰदया ह ै। रघवुीर सहाय िलखते ह-ᱹ “िशला का 

खून’  के बारे मᱶ शमशेर जी ने तब, आठवᱶ दशक मᱶ, मुझ ेबताया था ᳰक 

1942-43 मᱶ जब वे अपने मामा जी के साथ जबलपरु मᱶ रहते थ,े घर के 

िनकट ि᭭थत पथरील े मैदान पर एक िवशाल वृᭃ कᳱ जड़ᱶ िशला मᱶ इस 

कदर धँसी ᱟई थᱭ ᳰक व ेप᭜थर जैसी ही जान पड़ती थᱭ- यह िब᭥ब एक 

अ᭠य किवता मᱶ भी इस भाँित दजᭅ ᱟआ ह-ै ‘जड़ᲂ का भी कड़ा जाल/हो 
                                                             

1
 मुरलीमनोहर ᮧसाद ᳲसह, चचंल चौहान(सं.), नया पथ, नयी ᳰद᭨ली, जुलाई- िसत᭥बर, 2011, पेज 52 
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चुका प᭜थर’ । उ᭠हᲂने बताया था ᳰक नीची सड़क से ऊँचे मैदान तक 

पᱟँचने के िलए कुछ सीढ़ीयाँ चढ़नी पड़ती थी, जो पेड़ कᳱ पि᭜ᱫयᲂ से ढँकᳱ 

रहती थᱭ । मैदान पर एक पᲥा चबूतरा भी बना था, िजसपर वे कभी-

कभी बठैा करते थ े । इसी दृ᭫ य को उ᭠हᲂने अपनी डूडᳲलग का िवषय 

बनाया था और बाद मᱶ उसपर ये किवता िलखी थी ।”1 शमशेर ᮧदᱫ ये 

संकेत किवता कᳱ िबलकुल दसूरी ᳞ा᭎या ᮧ᭭तुत करते हᱹ । साही कᳱ 

᳞ा᭎या मᱶ नकारा᭜मकता  है । एक तरह से यह नॉ᭭टेि᭨जया कᳱ किवता है, 

िजसे किव एक दाशᭅिनक रंग देने कᳱ कोिशश करता ह ै । इसी किवता के 

स᭠दभᭅ मᱶ रंजना अरगड़े िलखती ह-ᱹ “इन दोनᲂ किवताᲐ मᱶ िब᭥ब ही पूरा 

सुरᳯरयल है । िवशषेकर िशला का खून पीने कᳱ जो क᭨पना ह ैवह । चेतन 

जड़ को अचेतन बनाकर अचेतन िशला को चेतन बनाना अपने आप मᱶ 

 सुरᳯरयिलटी ह ै।”2 

 ᮧतीक, िब᭥ब, अितयथाथᭅ, िचᮢ-᭭मृित, ᮧभाववाद और अवबोध के 

बीच इस किवता का सच तय करना न िसफᭅ  मुि᭫कल है, वरन किवता मᱶ 

मौजूद अथᭅ-परत के बᱟवचन कᳱ संभावना का नकार भी है । मेरे तᲊ साही 

कᳱ ᳞ा᭎या अ᭨पमू᭨यन से दिूषत ह ै। रंजना अरगड़े कᳱ ᳯट᭡पड़ी मᱶ किव-

᳞िᲦ᭜व पर सुदरू फल-ेबढ़े का᳞ा᭠दोलन के सा᮫ा᭔य कᳱ छाया कायम कᳱ 

गयी ह ै। य᳒िप शमशरे ने ᭭वयं अपनी रचनाधᳶमता पर सुरᳯरयिल᭔म के 

ᮧभाव को ᭭वीकार ᳰकया था । ᳰफर भी इस तरह कᳱ ᳞ा᭎याᲐ मᱶ किव 
                                                             

1
 मुरलीमनोहर ᮧसाद ᳲसह, चचंल चौहान(सं.), नया पथ, नयी ᳰद᭨ली, जुलाई- िसत᭥बर, 2011, पेज 58 

2
 डॉ. रंजना अरगड़,े किवयᲂ के किव शमशेर, वाणी ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, सं᭭करण 1988, 1998, पजे 151 



14 

 

कᳱ मौिलकता भी अनचाह ेही चली आती है । शमशरे ने ᭭वयं जो संकेत 

ᳰदया है, वह सटीक तो है, पूरी किवता उतने से ᳞ा᭎याियत नहᱭ होती । 

 इस किवता कᳱ पहली ही पंिᲦ मᱶ किव का अवबोध अपने ᭭व᭭थ 

ᱨप मᱶ चमकता ह ै। जड़ िशला का खून पीती थी । जड़ अ᭠य ᮤव भी पी 

सकती थी । वहाँ पानी, शराब, दधू कुछ भी पीने का आᮕह हो सकता    

था । पर᭠तु खून पीना किव का अवबोध ह ै । यह अितयथाथᭅवादी 

अिभ᳞िᲦ भी है । यह तब और पु᭎ता हो जाता है जब प᭜थर का खून पीने 

का िचᮢ लाया जाता है । प᭜थर जड़ता का ᮧतीक है और उसमᱶ रᲦ कᳱ 

उपि᭭थित का आᮕह, जोᳰक संचार और चेतना का ᮧतीक ह,ै एक ता᳸कक 

असंगित पैदा करता ह ै । अवबोध मᱶ ᮧ᳤वाची मुᮤाᲐ के िलए अवकाश 

नहᱭ है । वह अितयथाथᭅवाद कᳱ कसौᳯटᲐ पर खरी उतरती है पर᭠तु िसफᭅ  

वही उसका सच नहᱭ है । प᭜थरᲂ के भीतर तक घुसने वाली जड़ प᭜थरᲂ का 

खून पी रही है । संभव है कोई इसे शोषण का ᮧतीक समझ ेऔर वो हो भी 

सकता है पर᭠तु िजस ᭃण किव के मनोजगत मᱶ यह पंिᲦ कᲅधी होगी, 

इसी िववके और अथᭅ-गभᭅ के साथ नहᱭ उपजी होगी । मनु᭬य, िवशेषतः 

कलाकार के अनुभव-संवेदन बᱟधा चेतना के पा᳡ᭅ मᱶ चले जाते ह ᱹ । 

मुिᲦबोध िलखते ह-ᱹ “लेखक के मन मᱶ लगातार एकिᮢत होते जाने वाले 

इन त᭜वᲂ का इतना बोझ होता ह ैऔर ई᳡र ने या समय ने उसे इतना कम 

अवकाश ᳰदया ह ै ᳰक अनेक कला᭜मक नमूनᲂ मᱶ उनकᳱ पुनरᭅचना हो नहᱭ 
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पाती । इसके फल᭭वᱨप व े त᭜व मर नही जाते, अंडरᮕाउंड चल े जाते      

हᱹ ।”1 

 इसी संदभᭅ मᱶ मलयालम के एक किव कᳱ रचना-ᮧᳰᮓया के संदभᭅ मᱶ 

बतायी ᱟई एक घटना का िजᮓ समीचीन होगा- किव अपनी एक किवता 

मᱶ कृ᭬ण कᳱ गुमशुदगी का ᭏वाल-बालाᲐ पर होने वाल ेᮧभाव का अंकन 

करता है । गोिपयाँ कृ᭬ण के लापता होने के कारण ᳞िथत ह ᱹ। उदास ह ᱹ। 

िजस रात वह किवता िलखी गयी, उस ᳰदन किव अपने िमᮢ के घर जाता  

है । कुसᱮ पर बठैता ह ै । पास ही पड़ा अख़बार उठा लेता है । पढ़ना 

आर᭥भ करता है । अख़बार मᱶ एक ᳞िᲦ के खोने कᳱ ᳯरपोटᭅ है । वह 

लापता ᳞िᲦ किव-ᮧोफेसर  का छाᮢ होता ह ै । इस सूचना को वह 

चुपचाप अंतस मᱶ बठै जाने देता ह ै । पर᭠तु वह सूचना जो िवचलन पदैा 

करती  ह,ै िजस हलचल को ज᭠म देती ह,ै उससे रात होते-न-होते एक 

किवता उपजती ह ैिजसमᱶ कृ᭬ण के खोने कᳱ घटना, त᭜प᳟ात गोिपयᲂ कᳱ 

᳞था दजᭅ होती ह ै । पूरी किवता मᱶ कहᱭ भी अपने िव᳒ाथᱮ के गुमशदुा 

होने का संकेत नहᱭ है । वह एक मह᭜वपूणᭅ किवता के ᱨप मᱶ चᳶचत ᱟई । 

 मुिᲦबोध भी इसी अंडरᮕाउंᳲडग कᳱ बात कर रह ेह ᱹ। किव-चेतना 

मᱶ लापता होने से उ᭜प᳖ ᳞था-बेचैनी उमड़-घुमड़ रही थी । रात तक वह 

बेचैनी अपना ᱨप बदलकर िव᭭तृत अथᭅ के साथ ᮧकट होती है । यह 

िवचलन किव के वैयिᲦक जीवन से आया था, पर᭠तु कई बार िवचलन 

                                                             

1
 गजानन माधव मुिᲦबोध, एक सािहि᭜यक कᳱ डायरी, भारतीय ᭄ानपीठ, नयी ᳰद᭨ली, दसवाँ सं᭭करण, 2011, पेज 

78 
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समाज का भी होता है, देश का भी होता है । कहना मुि᭫कल ह ै ᳰक इस 

किवता-रचना मᱶ काम कर रहे अंडरᮕाउंड त᭜व को जानना या जानने कᳱ 

कोिशश सही है या नहᱭ । यᳰद जान-समझ लेते ह ᱹतो किवता को िनि᳟त/ 

सीिमत कर देते ह ᱹ । यᳰद नहᱭ समझ पाते तो नए-नए अथᭅ-गभाᭅधनᲂ का 

सृजन संभव होता है, पर᭠तु उसकᳱ सवाᭅिधक जᱨरी ᳞ा᭎या से वंिचत  रह 

जाते हᱹ । 

 िशला का जड़ ᳇ारा खून पीने कᳱ अिभ᳞िᲦ मᱶ ᳰकसी अंडरᮕाउंड 

ᮧेरणा, सं᭭कार कᳱ छाया होगी, िजसे समझना स᭥भवतः जᳯटल हो । इसी 

किवता कᳱ दसूरी िचᮢ-रचना मᱶ सादृ᭫ यता का ᮧभाव ह ै । ‘सीᳰढयाँ थᱭ 

बादलᲂ कᳱ झलूती/ टहिनयᲂ-सी’- यहाँ बादलᲂ और टहिनयᲂ मᱶ झूलने कᳱ 

सादृ᭫ यता ह ै । इसमᱶ किव का अलंकाᳯरक मन ᳞᭭त ह ै। पर᭠तु व ेबादल 

साधारण नहᱭ, सीᳰढ़यᲂ के बादल हᱹ । यह अवबोध कᳱ पᳯरघटना ह ै । 

सीᳰढ़यᲂ के ऊँचे चढ़ते जाने कᳱ एक सामा᭠य अिभ᳞िᲦ यह होगी कᳱ व े

इतनी ऊँची ह ᱹᳰक बादलᲂ को छू लᱶ, पर᭠तु किव ऐसा न कहकर बादलᲂ कᳱ 

सीᳰढ़यᲂ का िचᮢ खᱭचता है । 

 इस किवता का आिखरी अनु᭒छेद श᳍ु अवबोध का उदाहरण है । 

एक पᲥा चबूतरा, जहाँ किव कभी जाता था, जो उसकᳱ ᭭मृितयᲂ मᱶ बचा 

रहा गया, उसकᳱ सुतलता, उसके ढ़ाल कᳱ िचकनाई उसे आ᭜मा के क᭨पतᱧ 

का चबूतरा मानने के िलए उकसाते ह ᱹ । यᳰद िचकनाई, िᳩ᭏धता; ढ़ाल, 

िवन᮫ता; सुतलता, गांभीयᭅ और पᲥापन, दढ़ृता का ᮧतीक मान भी िलया 

जाय तो उसे आ᭜मा का क᭨पतᱧ कहना बᱟत ता᳸कक नहᱭ जान पड़ता । 
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जᱨरी नहᱭ कᳱ ᮧ᭜येक अिभ᳞िᲦ को िववेक कᳱ कसौटी पर कसा ही   

जाय । उसे महसूस करके मुᲦ भी ᳰकया जा सकता है । 

 शमशेर ᭭वयं कहते रहे ह-ᱹ “हम-आप ही अगर अपने ᳰदल और नजर 

का दायरा तंग न कर लᱶ तो देखᱶगे कᳱ हम-सब कᳱ िमली-जुली िज़᭠दगी मᱶ 

कला के ᱨपᲂ का खजाना हर तरफ बेिहसाब िबखरा चला गया है । 

सु᭠दरता का अवतार हमारे सामने पल-िछन होता रहता है । अब यह हम 

पर िनभᭅर ह,ै खासकर किवयᲂ पर, ᳰक हम अपने चारᲂ ओर कᳱ इस अनंत 

और अपार लीला को ᳰकतना अपने अ᭠दर घुला सकते ह ᱹ।”1 सु᭠दरता का 

यह अवतार महज बाहरी नहᱭ है, भीतरी भी ह ै । व᭭तुतः बा᳭जगत के 

िलए अ᭠तस् कᳱ ᮧितᳰᮓया ही सु᭠दरता का अवतार है । व᭭तुजगत के िलए 

अ᭠तःजगत ᭍या ᮧितसंवेदन ᳞Ღ करेगा, यह अ᭠तःजगत कᳱ रचना- 

संरचना पर िनभᭅर है । यह इस पर िनभᭅर है ᳰक अ᭠तःजगत के िनमाᭅण मᱶ 

ᳰकन तंतुᲐ कᳱ ᳰकतनी भूिमका है । इितहास, समाज, धमᭅ, राजनीित, अथᭅ 

इ᭜याᳰद सब कुछ िमलकर ही अ᭠तःजगत का िनमाᭅण करते हᱹ और 

अ᭠तःजगत के वैिश᭬Ჷ का िनधाᭅरण भी करते ह ᱹ । ‘सूयाᭅ᭭त’ किवता मᱶ 

शमशेर के अनुभव का वैसा ही वैिश᭬Ჷ जािहर होता ह-ै 

  सूयᭅ मेरी अि᭭थयᲂ के मौन मᱶ डूबा । 

    गुᲶल जड़ᱶ  

     ᮧ᭭तरᲂ के सघन पंजर मᱶ  

                                                             
1
 अ᭄ेय(सं.), दसूरा स᳙क, भारतीय ᭄ानपीठ, वाराणसी, ि᳇तीय सं᭭करण, 1970, पजे 80 
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     मुड़ गᲊ । 

 

  ᳞ोम मᱶ फैले ᱟए महराब के िव᭭तार  

  ᭭तूप औ’ मीनार नभ को थामने के िलए  

     उठते गये । 

  िवकटतम थ ेअित िवकटतम  

     िवगत के सोपान पवᭅत ᮰ृगं । 

शमशेर के िलए सूयाᭅ᭭त िसफᭅ  बाहर नहᱭ घᳯटत हो रहा, वह भीतर भी 

घᳯटत हो रहा । सूयᭅ पि᳟म मᱶ डूबता ह-ै यह व᭭तुजगत का स᭜य है । पर᭠तु 

किव के अनुभव जगत मᱶ सूयᭅ उसकᳱ हि᲻यᲂ के मौन मᱶ डूबता ह ै। यह किव 

का अपना अᳶजत स᭜य है । यह आ᭜मिन᳧ अवबोध है । जड़ᲂ के प᭜थरᲂ के 

पंजर मᱶ मुड़ने का िब᭥ब ‘िशला का खून पीती थी’ कᳱ याद ᳰदलाता ह ै

िजसके संदभᭅ मᱶ शमशरे ने ᭭वयं कहा था । ᭃीण होती रौशनी कᳱ पृ᳧भूिम 

मᱶ नभ के िगरने का िचᮢ है । बादलᲂ का साँवलापन लगातार ऊपर उठता-

सा जान पड़ता है, िज᭠हᱶ किव मेहराब, ᭭तूप, मीनार कह रहा ह ै। नभ को 

थामने कᳱ ज᳎ोजहद इतना सुगम नहᱭ है । गुजरी ᱟई पवᭅत-समूह-᮰ृंखलाएँ 

िवकट थᱭ । यह शमशरे का भी िवगत है । िवकटतम है । कहना चािहए 

यह शमशरे का ही िवगत ह ै। उनकᳱ कई किवताᲐ मᱶ इसे ᮧामािणक ᱨप 

से लिᭃत ᳰकया जा सकता ह ै।  
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 अवबोध, इि᭥ब᭏युटी और ए᭣सᮝे᭍शन कृिᮢम नहᱭ हो सकते । 

ᮧयासगत अवबोधा᭜मक अिभ᳞िᲦ सौ᭠दयᭅहीन तो होगी ही, उसकᳱ 

ᮧभावशीलता भी नग᭛य होगी । इसका बड़ा कारण यह ह ै ᳰक ᮧ᭜येक 

अवबोध ᮧथमतः सौ᭠दयाᭅनुभूित ह ै। ...और सौ᭠दयᭅ अपनी समᮕता मᱶ ही 

जािहर होगा; भाषा मᱶ, टेकिनक मᱶ और क᭝य मᱶ, वह सौ᭠दयᭅ इस तरह से 

िनहाँ होगा ᳰक अलग-अलग सौ᭠दयᭅ कᳱ ᳰकसी सᱫा कᳱ संभावना नहᱭ 

बची रह जाएगी । अपने एक साᭃा᭜कार मᱶ शमशेर ‘सूना-सूना पथ ह,ै 

उदास झरना’ किवता के स᭠दभᭅ मᱶ कहते ह-ᱹ “और देिखये मेरे सामने 

किवता िबलकुल श᭣दᲂ के साथ आती ह ैजैसे वो किवता ‘जहाँ वह काली 

युवती हँसी थी’ तो मᱹ उन ᳰदनᲂ मसूरी मᱶ था रोज सुबह घूमने िनकलता 

था । िपताजी उन ᳰदनᲂ वहᱭ थे । तो मᱹ पहािड़यᲂ मᱶ रोज घूमने िनकलता 

था जहाँ एक लड़कᳱ िमलती थी, िजससे पता नहᱭ ᭍यᲂ मᱹ बेइंतहा खᱭचा । 

मᱹ उसके पीछे-पीछे चलता था, काफᳱ फासला रखकर ताᳰक वो माकᭅ  न 

करे ᳰक कोई पीछा कर रहा है, इस तरह से वो लडकᳱ थी: बᱟत कम उ᮫ 

थी यानी यही कोई चौदह-पंᮤह  साल । एक अबोधमना भी था उसमᱶ जैसे 

7वᱭ, 8वᱭ, 9वᱭ कᳱ लड़ᳰकयᲂ कᳱ होती ह ै । एक सहज सौ᭠दयᭅ था- 

म᭟यवगᭅ का सहज सौ᭠दयᭅ । तो उसमᱶ जो तीन-चार पंिᲦयाँ हᱹ: ‘सूना-सूना 

पथ है, उदास झरना / एक धुँधली बादल-रेखा पर ᳯटका ᱟआ आसमान/ 

जहाँ वह काली युवती हँसी थी ।’  वो आई, एकदम आई यानी िलखी 

ᱟई... ᳰफर वो किवता हो गयी या हाइकू हो गयी या ᭍या हो गया ।”1 यᳰद 

                                                             

1
 रमण िस᭠हा, शमशेर का संसार, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, ᮧथम सं᭭करण, 2013, पेज 181 
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शमशेर कᳱ उᲦ किवता मᱶ ᳰकसी को अनेकाथᭅकता ᳰदखती भी है तो उसके 

िलए किव कᳱ तरफ से कोई ᮧय᳀ नहᱭ है । पूरा दृ᭫ य ही किव के मनोजगत 

पर उसी ᱨप मᱶ उतरा ह ै । उसी साᭃा᭜कार मᱶ शमशरे कहते ह-ᱹ 

“ए᭣सᮝे᭍शन को ए᭣सᮝे᭍शन के नाम पर िडफᱶ ड करना ठीक नहᱭ है । 

ए᭣सᮝे᭍शन कᳱ वकालत ठीक नहᱭ । ए᭣सᮝे᭍शन है ᭍यᲂᳰक कोई चारा नहᱭ 

है कोई दसूर रा᭭ता सामने था नहᱭ ।”1 ए᭣सᮝे᭍शन िवक᭨पहीनता का 

चुनाव ह ै। अमुक बात को अमुक तरीके से पेश करने के िलए कोई दसूरा 

तरीका नहᱭ था । अवबोध भी इि᭠ᮤयᲂ कᳱ ती᭯णता और संवेᳰदत को 

उसकᳱ मौिलकता मᱶ अिभ᳞Ღ करना है । 

 अवबोध के साथ स᭥ᮧेषणीयता का एक जᱨरी ᮧ᳤ भी चला आता  

है । उसकᳱ ᮧकृित ऐसी होती है ᳰक सहज ही दᱨुह/जᳯटल मान िलया जाय 

और कह ᳰदया जाय । ...᭍यᲂᳰक अवबोध के पीछे से एक जीवन बोल रहा 

होता है । हम उस जीवन से अनिभ᭄ भी हो सकते ह;ᱹ ᮧायः होते हᱹ । यह 

अनिभ᭄ता एक आ᳟यᭅ को ज᭠म देती है । सौ᭠दयᭅ का मूल उस आ᳟यᭅ मᱶ 

ही है; ᭍यᲂᳰक वह पाठक कᳱ अब तक कᳱ ᭄ान-रािश को िवि᭭मत कर देती 

है । सािह᭜य-समाजᲂ मᱶ िचरनूतन श᭣द-संघातᲂ से िव᭭मय रच देना 

सािह᭜य का सवᭅथा अंितम मू᭨य नहᱭ समझा जाता । सािह᭜य से ᮧ᭜यᭃ 

लाभ का दरुाᮕह ᭡लटेो से लगायत समकालीन बौि᳍क-समूहᲂ-जाितयᲂ मᱶ 

पाया जाता है । उपयोिगतावाद कᳱ कसौᳯटयᲂ पर सािह᭜य को कसने वाली 

जाित अभूतपूवᭅ न᳞ता से ᭍यᲂकर उ᭨लिसत-आनंᳰदत होने लग े । ᳰकसी 

                                                             

1
 वही. पजे 176 
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भी समाज कᳱ बᱟसं᭎यक जनता अख़बार कᳱ भाषा से अिधक नहᱭ समझ 

पाती । यह एक समाजशाᳫीय सम᭭या है, िजसके बᱟतेरे जाने-अजाने 

कारक हᱹ । ऐसे पᳯरदृ᭫ य मᱶ किवता कᳱ संᮧषेणीयता बᱟत से का᳞ मू᭨यᲂ 

से तनाव उ᭜प᳖ करती है । किव के स᭥मुख ये बड़ी सम᭭या, बड़े ᮧ᳤वाचक 

िच᭮न के साथ खड़ी ह-ै वह अपनी मौिलक अनुभव-भावनाᲐ-

ᮧितसंवेदनाᲐ को उसकᳱ श᳍ुता के साथ ᮧ᭭तुत करे या उसमᱶ सामा᭠य 

बोध ᮧणािलयᲂ के त᭜व डालकर उसे तरल बना द े। अवबोध पहली ि᭭थित 

मᱶ स᭥भव होगा । इसीिलए वह एक सौ᭠दयᭅ भी सृिजत कर पाता ह ै । 

दसूरी ि᭭थित को कला मᱶ सही नहᱭ माना जाता पर संᮧेषणीयता के मानक 

पर यही किवताएँ खरी उतरती ह ᱹ । “आई. ए. ᳯरच᭙सᭅ स᭥ᮧेषण कᳱ 

सम᭭या पर िवचार करते ᱟए एक बᱟत ही मह᭜वपूणᭅ बात िलखते हᱹ । वह 

यह ᳰक ‘स᭥ᮧषेण सौ᭠दयᭅ नहᱭ है’ । इस बात को समझकर सावधान हो 

जाने कᳱ जᱨरत है । इसका मतलब यह है ᳰक किवता मᱶ केवल अपनी बात 

पाठकᲂ तक पᱟँचा देने से किवता किवता नहᱭ हो जाती । किवता को 

किवता बनाने के िलए उसे सौ᭠दयᭅ के धरातल पर उतरना होगा ।”1 यही 

सौ᭠दयᭅ अवबोध भी पदैा करता है । 

 अनुभव कᳱ िविश᳥ता ही रचना कᳱ मौिलकता और िविश᳥ता ह ै । 

बᱟत-से रचनाकार अनुभवᲂ, संवदेनाᲐ कᳱ िविश᳥ता कᳱ ह᭜या करते ह ᱹ। 

इसका बड़ा कारण पाठक का िववके ᭭तर है । रचनाकार को पाठक के 

िववेक पर भरोसा नहᱭ रहता । रचनाकार के अनुभव का वैिश᭬Ჷ पाठक 

                                                             

1
 डॉ. नंदᳰकशोर नवल, किवता कᳱ मुिᲦ, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, ि᳇तीय सं᭭करण, 1996, पेज 20 
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के समझ मᱶ आ ही जाये- यह आव᭫यक नहᱭ । रचनाकर के सामने एक 

जᱨरी ᮧ᳤ पाठक तक पᱟँचना भी ह ै । पर᭠तु यᳰद रचनाकर इस भय से 

संचािलत न हो ᳰक पाठक उस तक नहᱭ पᱟँचेगा और आलोचक उसकᳱ 

गलत ᳞ा᭎या करेगा तो वह कुछ आ᳟यᭅजनक सृजन कर सकता ह ै। ऐसा 

करना कई बार पागलपन तक समझा जा सकता ह ै। शमशरे, िनराला के 

स᭠दभᭅ मᱶ समझा भी गया है, लेᳰकन समय िनमᭅम होता ह ैतो ᭠यायिᮧय 

भी होता ह ै। अनुभव वैिश᭬Ჷ का देर से ही सही स᭥मान ᱟआ । शमशेर 

इस संदभᭅ मᱶ पूरी तरह सचेत थ-े “उनका यही कहना भी ह ै ᳰक किवता 

माᮢ अनुभूित कᳱ िविश᳥ता मᱶ होगी । ...एक किव के ᱨप मᱶ सच यही है 

ᳰक वे परम ᭭वाधीन थे और मानते थ े ᳰक कला-कमᭅ औपचाᳯरक बुि᳍-

᳞ापार नहᱭ ह ै।”1 

 श᭣द कᳱ कोई िनरपेᭃ सᱫा नहᱭ है । श᭣द-संघात अपना एक  

िनि᳟त अथᭅ रखते हᱹ । ये अथᭅ एक पर᭥परा के भीतर से आते हᱹ । मनु᭬य 

कᳱ ᳰकसी भी उपलि᭣ध मᱶ िनतांत मौिलकता नाम कᳱ कोई चीज नहᱭ 

होती । रचनाकार जो भी रचता ह ैउसमᱶ एक िवचार होता है और उसका 

एक िनि᳟त उ᳎े᭫य होता है । अमूतᭅतम कला भी एक िनि᳟त ᭟येय लेकर 

बढ़ती ह ै। 

 कई बार रचनाकार कᳱ पूवᭅ अᳶजत ᳲचतनधारा अपने अनुभवᲂ कᳱ 

सा᭥यता महसूस करता है । वह जो भी उ᳃ाᳯटत-उ᳊ािषत करना चाह 

रहा होता है उसकᳱ सूᮢा᭜मक ᮧेरणाएँ पूवᭅ अᳶजत ᳲचतन रािशयᲂ मᱶ 
                                                             

1
 अᱧण कमल(सं.), आलोचना, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, 2011, जनवरी- माचᭅ, पेज 10 
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मौजूद होती ह ᱹ। समय-ᮧवाह मᱶ ये ᳲचतनरािशयाँ अपनी एक तय संरचना 

को ᮧा᳙ कर लेती ह ᱹ। ᳲचतनधारा कᳱ इन तय संरचनाᲐ के मा᭟यम से ही 

᳞िᲦ और समाज कᳱ सभी सम᭭याᲐ कᳱ ᳞ा᭎या कᳱ जाने लगती ह ै । 

िवचार संघात जब इस ि᭭थित को ᮧा᳙ कर लेते ह ᱹ ᳰक उससे ᳞िᲦ और 

समाज कᳱ ᳞ा᭎या कᳱ जाने लगे तो उसे िवचारधारा कᳱ सं᭄ा दी जा 

सकती ह ै । िवचारधारा अिनवायᭅतः ᮧ᭜येक समाज मᱶ उपि᭭थत रहती है, 

चाहे समाज मᱶ उसकᳱ भूिमका ऋणा᭜मक हो या सकारा᭜मक । 

 ऐितहािसक ᱨप से िवचारधारा मा᭍सᭅवादी श᭣दावली का िह᭭सा  

है । िवचारधारा के कोशगत अथᭅ इस ᮧकार ह-ᱹ 

1. “िवचारधारा – १. आधुिनक िव᭄ान कᳱ वह शाखा िजसमᱶ इस बात का 

िववेचन होता ह ै ᳰक मनु᭬य के मन मᱶ िवचार कहाँ से और ᳰकस ᮧकार 

उ᭜प᳖ होते हᱹ और उनके कैसे-कैसे भेद या ᱨप होते हᱹ । वैचाᳯरकᳱ ।  

२. िवचारᲂ का ᮧवाह ।”1  

2. “IDEOLOGY – १. वैचाᳯरकᳱ, मानसशाᳫ, िवचार िव᭄ान, भाव 

िव᭄ान, िवचारधारा, िवचारप᳍ित, िस᳍ांत २. एक वगᭅ अथवा ᳞िᲦ कᳱ 

िवचारधारा, ᳰकसी आᳶथक अथवा राजनीितक िस᳍ांत के आधारभूत   

मूल”2 

                                                             
1
 वमाᭅ, रामचंᮤ, वही, पेज. 53  

2
 िम᮰, बलभᮤᮧकाश, वही, पेज. 678 
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“अंᮕेजी के आइिडयोलॉजी (ideology) के िलए ᳲहदी मᱶ िवचारधारा 

अथवा िवचार ᮧणाली श᭣द ᮧयुᲦ होता ह ै । िवचारधारा िवचारᲂ और 

दिृ᳥कोणᲂ कᳱ ऐसी प᳍ित ह ै िजसके तहत लोग वा᭭तिवकता तथा अपने 

पार᭭पᳯरक स᭥ब᭠धᲂ को पहचानने और सामािजक सम᭭याᲐ और संघषᲄ 

का मू᭨यांकन करते ह ᱹ ।”1 मनु᭬य ज᭠मना पᭃधरता तय करने के िलए 

अिभश᳙ ह ै । उसका जीवन-मू᭨य और जीवन-दिृ᳥याँ उसके सामािजक 

वातावरिणक कारक व अवयव तय करते हᱹ । मा᭍सᭅवादी सै᳍ांितकᳱ के 

अनुसार मनु᭬य कᳱ चेतना का िनधाᭅरक अथᭅ है । अथᭅ ही ᳞िᲦ कᳱ चेतना 

के ᭭वᱨप कᳱ रचना करते हᱹ । मनु᭬य-जीवन के अ᭠य उपांगᲂ कᳱ ᳞ा᭎या 

अिधरचना के संदभᭅ मᱶ करनी चािहए । 

 रामिवलास शमाᭅ िलखते ह-ᱹ “कोई ᳞िᲦ अपने को ᭍या समझता है, 

कोई युग अपने को ᭍या समझता ह,ै यह समझना िवचारधारा ह ै ।”2 

समझने कᳱ यह ᮧᳰᮓया दोहरी होती ह ै। एक तो ᳞िᲦ का समझना तमाम 

कारकᲂ से संचािलत होगा । ᳞िᲦ कᳱ समझ ᭭वतंᮢ नहᱭ होती, नहᱭ हो 

सकती । दसूरी तरफ वह अपनी सांगठिनक ᮧरेणाᲐ से एक तनाव का 

स᭥ब᭠ध कायम करता है । अपनी सांगठिनक ᮧरेणाᲐ कᳱ वधैता कᳱ भी 

जाँच करता चलता ह ै । पर᭠तु यह एक बड़ी सामािजक-मनोवै᭄ािनक 

सम᭭या है ᳰक ᮧरेणाᲐ कᳱ वधैता कᳱ जाँच कᳱ ᮧेरणा भी उसे 

वातावरिणक अवयवᲂ से ही ᮧा᳙ होगी ᳰफर इसकᳱ अनंत ᮰ृंखला बनेगी । 
                                                             

1
 डॉ. अमरनाथ, ᳲहदी आलोचना कᳱ पाᳯरभािषक श᭣दावली, राजकमल ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 2015, पजे 328 

2
 रामिवलास शमाᭅ, पा᳟ा᭜य दशᭅन और सामिजक अ᭠तᳶवरोध: थलेस से मा᭍सᭅ तक, राजकमल ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 

पहला सं᭭करण, 2001, पेज 282 
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व᭭तुतः यह स᭜य एक िवशेष ᮧकार के िन᳟यवाद कᳱ तरफ संकेत करता  

है । ᳞िᲦ-रचना मᱶ ᮧेरक उᱫरदायी तंतु ही उसकᳱ चेतना का िनमाᭅण कर 

देते ह ᱹ। उसकᳱ िवचार-ᮧणाली या वैचाᳯरकᳱ समाज और अ᭠य कारक तय 

करते हᱹ । यह स᭜य ᳞िᲦ कᳱ िनरपेᭃ सᱫा का नकार ह ै । ᳞िᲦ अपने 

समाज से बाहर है ही नहᱭ । अवबोध के संदभᭅ मᱶ भी यही लाग ूहोता है । 

यह कोई इᱫेफाक नहᱭ होता ᳰक अिभनेता के वंशज अिभनय के ᭃेᮢ मᱶ 

आसानी से और बᱟतायत आ जाते ह,ᱹ िखलाड़ी के वंशज िखलाड़ी बन 

जाते हᱹ ।  ᳞िᲦ के चारᲂ तरफ ᮧेरणाᲐ के तरंग सᳰᮓय होते हᱹ । वे तरंग 

᳞िᲦ को अपनी ᮧकृित मᱶ रँगने का गुण रखते ह ᱹऔर ᮧयास करते ह ᱹ । 

ᮨॉयड अपने मनोव᭄ैािनक िस᳍ांतᲂ मᱶ ᮧितपाᳰदत करते हᱹ ᳰक 

बा᭨याव᭭था मᱶ चेतना-िनमाᭅण के प᳟ात ᳞िᲦ᭜व-पᳯरवतᭅन कᳱ कोई 

संभावना नहᱭ बची रह जाती । यह मनु᭬य के िलए एक हद तक िनराश 

कर देने वाला िन᭬कषᭅ है । पर᭠तु परवतᱮ मनोवै᭄ािनक िन᭬कषᲄ मᱶ कहा 

गया ᳰक ᮨॉयड का यह िस᳍ांत स᭜य नहᱭ ह ै । मनु᭬य ᮧकृततः 

भिव᭬यो᭠मुख होता ह ै । ᳞िᲦ के मनोजगत का िनमाᭅण अंत तक जारी 

रहता ह ै। यह एक मनोवै᭄ािनक स᭥वाद-िववाद ह ै। मु᭎य सम᭭या ᳞िᲦ 

के सामाजीकरण कᳱ है । 

 िवचारधारा या िवचारᮧणाली का िनमाᭅण सामाजीकरण का िह᭭सा 

है । िवचारधारा ᳞िᲦ के अनुभवᲂ-संवदेनᲂ के आधार पर ᭭वयं और 

दिुनया के िलए ᳞Ღ कᳱ गयी ᮧितᳰᮓया-ᮧितसंवेदन का तरीका ह ै । यह 

तरीका वह दसूरᲂ से या दसूरᲂ कᳱ पर᭥परा से भी ᮧा᳙ कर सकता ह ैऔर 
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᭭वयं भी शोध कर सकता ह ै । जब वह दसूरᲂ से ᮧा᳙ करता ह ैतो अपने 

जीवनानुभᲂ, संवेदना-सं᭭कारᲂ के मानकᲂ पर उसका परीᭃण करता है । 

यᳰद परीᭃण मᱶ उन तरीकᲂ को सफल पाता ह ैतो ᭭वीकार कर लेता ह ै। 

यᳰद सभी पवूᭅज᭠य तरीके उसे अपयाᭅ᳙ ᮧतीत होते ह ᱹ तब वह अपनी 

िवचारᮧणाली िनᳶमत करता है । ᮧायः ᳞िᲦ पर᭥परा से ही ᭭वीकार 

करता ह ै पर᭠तु जब अनुभव िविश᳥ होता है तो िवचार का तरीका भी 

नया होता ह ै। 

 यह एक परुाना िवचार-िवषय रहा है ᳰक सािह᭜य और िवचारधारा 

का ᭍या स᭥ब᭠ध हो । एक पᭃ कला कᳱ ᭭वतंᮢता-᭭वायᱫता के तकᭅ  से 

सािह᭜य मᱶ ह᭭तᭃेप को नकारता है । दसूरा पᭃ िवचारधारा के अभाव मᱶ 

सािह᭜य कᳱ सामािजक भूिमका को ᮧ᳤ांᳰकत करता ह ै । तीसरे पᭃ मᱶ 

सािह᭜य मᱶ िवचारधारा कᳱ उपि᭭थित के ᭭वᱨप के संदभᭅ मᱶ िववाद-संवाद 

है । इन तीनᲂ पᭃᲂ के रहते-न-रहते बᱟत-से ऐसे सािह᭜य कᳱ रचना ᱟई 

िजसमᱶ िवचारधारा पृ᳧ या पा᳡ᭅ मᱶ काम कर रही थी और व ेरचना᭜मक 

ऊँचाइयᲂ को भी ᮧा᳙ ᱟए । बᱟत-सा ऐसा सािह᭜य भी महान सािह᭜य कᳱ 

कोᳯट मᱶ आया िजनमᱶ िवचारधारा कᳱ घोिषत छाया नामौजूद थी । इससे 

एक त᭝य सामने आता है ᳰक सािह᭜य-रचना कᳱ महानता और ᭃुᮤता इस 

बात से तय नहᱭ हो सकती ᳰक उसमᱶ िवचारधारा᭜मक ᮧितब᳍ता है या 

नहᱭ । महानता-ᭃुᮤता िवचारधारा से िनरपेᭃ ह ै । िवचारधारा का ᮧ᳤ 

रचना और रचनाकार से जुड़ा ह ै ; वह इस बात से जुड़ा ह ै ᳰक रचनाकर 

अपनी रचना से कैसा काम लेना चाहता है । इस संदभᭅ मᱶ बौि᳍कᲂ-



27 

 

रचनकारᲂ मᱶ दो मत रहे हᱹ । एक, जो व᭭तुजगत को स᭜य मानता है और 

उसी कᳱ अिभ᳞िᲦ को कला-सािह᭜य का ᭟येय ᭭वीकार करता ह ै। दसूरा, 

जो बा᳭जगत के अि᭭त᭜व को अ᭭वीकार कर मनोजगत कᳱ गितयᲂ को 

स᭜य मानता है । यह आ᭜मिन᳧ता का पᭃ है िजसके अनुसार स᭜य मनु᭬य 

के बाहर नहᱭ ह ै । इसे भाववादी दशᭅन भी कहा जाता ह ै । यह भी एक 

िवचारधार ही है िजसमᱶ ᳞िᲦ को कᱶ ᮤ मᱶ रखकर सृि᳥ कᳱ ᳞ा᭎या कᳱ 

जाती ह ै । वै᭄ािनक भौितकवाद, जो यथाथᭅवाद का ही संवᳶधत ᱨप ह,ै 

भाववाद कᳱ धरु िवरोधी िवचारधारा है । सम᭭त िव᳡-मनीषा समकाल 

मᱶ अमूमन इ᭠हᱭ दो िवचारधाराᲐ को आधार बनाकर संसार कᳱ गितयᲂ 

कᳱ समीᭃा कर रही है । “भाववादी और भौितकवादी दशᭅनᲂ के पर᭭पर 

िवरोध के समान िव᳡-सािह᭜य मᱶ आज दो ᮧवृिᱫयᲂ का पर᭭पर भेद और 

संघषᭅ बढ़ रहा ह ै । उनमᱶ एक ह ै यथाथᭅवाद कᳱ धारा जो ᭄ात अथवा 

अ᭄ात ᱨप मᱶ भौितकवादी दशᭅन को अपनाती है; दसूरी ह ै ᳞िᲦवादी 

धारा जो नाना ᱨप और नाना नाम धारण करके ᮧकट ह-ै कहᱭ आ᭣सᮝै᭍ट 

आटᭅ, कहᱭ सु᳷रयिल᭔म, कहᱭ ᮧयोगवाद- िजसका स᭥ब᭠ध ᮧ᭒छ᳖ या 

परोᭃ ᱨप से भाववाद से होता है ।”1 

 व᭭तु और ᱨप का ᳇दं भी िवचारधारा से जुड़ा है । भौितकवादी 

व᭭तुगत सᱫा को ᳰकसी भी अ᭠य का᳞-त᭜व से अिधक मह᭜व देते हᱹ । 

पर᭠तु इनकᳱ प᳍ित मᱶ रचनाकार कᳱ ᭭वतंᮢता का ᮧ᳤ उठता है । 

रचनाकर इस संदभᭅ मᱶ पूणᭅतया ᭭वतंᮢ नहᱭ है ᳰक वह व᭭तु के बारे मᱶ 

                                                             

1
 रामिवलास शमाᭅ, आ᭭था और सौ᭠दयᭅ, राजकमल ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, तीसरी आवृिᱫ, 2015, पजे 17 
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अपना मंत᳞ और दिृ᳥ रचना मᱶ ᮧकट कर सके । य᳒िप यह फोटोᮕाᳰफक 

िचᮢण नहᱭ ह ै । वहᱭ भाववादी व᭭तु कᳱ सᱫा कᳱ िनरपेᭃता से िसᲦ 

होता है । आ᭜म ᮧवृिᱫयᲂ का ᮧᭃेपण ही ऐसी रचना को ज᭠म देता है । यह 

िवड᭥बना᭜मक ह ैᳰक ᮧ᭜येक आ᭜म का एक सामिजक ऐितहािसक पᳯरᮧे᭯य 

होता ह ै । गहरे अथᲄ मᱶ ᳰकसी भी सामािजक का आ᭜म संभव नहᱭ ह ै । 

ᮧ᭜येक आ᭜म समाज से ही सं᭭काᳯरत होगा । अतः िजस तरह आ᭜म और 

समाज सवᭅथा िभ᳖ नहᱭ हᱹ उसी तरह व᭭तु और ᱨप भी नहᱭ हᱹ । 

िवचारधारा ᮧथमतः तय करती ह ै ᳰक व᭭तु ᭍या है और व᭭तु कᳱ 

अिभ᳞िᲦ का ल᭯य ᭍या है, त᭜प᳟ात व᭭तु और अिभ᳞िᲦ-᭟येय 

िमलकर रचना के ᱨप का िनमाᭅण करते ह ᱹ । ᱨपवादी यᳰद इस ᭟येय के 

साथ रचना करते हᱹ ᳰक अजनिबयत उ᭜प᳖ ᳰकया जा सके और दृ᭫ यᲂ को 

इस तरह से ᮧ᭭तुत ᳰकया जा सके ᳰक सतत जमती गयी पᳯरचयज᭠य ऊब 

को िनवाᭅिसत ᳰकया जा सके तो व ेभाषा के साथ नया ᮧयोग करᱶगे ही! 

᭍यᲂᳰक वे िवक᭨पहीन हᱹ । सागर को हजार बार सागर कᳱ तरह ही 

अिभ᳞Ღ ᳰकया जा चुका ह ै । वे व᭭तु मᱶ कोई पᳯरवतᭅन नहᱭ कर सकते, 

अतः व᭭तु को ᮧ᭭तुत करने कᳱ शलैी मᱶ पᳯरवतᭅन करᱶग े । इसके बर᭍स 

मा᭍सᭅवादी सािहि᭜यक कला᭜मक ᭟येय के अनुसार कोई मा᭍सᭅवादी 

रचनाकार व᭭तु कᳱ ऐसी अिभ᳞िᲦ करेगा िजससे पाठक को वगᭅ-संघषᭅ के 

िलए तैयार कर सके । यथाथᭅवादी सािहि᭜यक चेतना पर यह भी आरोप 

लगता रहा ᳰक उनकᳱ दिृ᳥ दोष-िनᱨपक ह ै । “ऐ᭠साइ᭍लोपीिडया 

िᮩटैिनका’ के अनुसार यथाथᭅवादी लेखक वह है जो संुदर व᭭तुᲐ पर 

िलखना पसंद नहᱭ करता वरन उनके बदले ग᭠दी िघनौनी चीजᲂ का ही 
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वणᭅन करता ह,ै वह टाइप के बदल े ᳞िᲦयᲂ का िचᮢण करता है और 

यथात᭝य िचᮢण मᱶ िव᳡ास करता है ।”1 मा᭍सᭅवाद यथाथᭅवाद के िनकट 

कᳱ सािहि᭜यक चेतना ह ै। यथाथᭅवाद ᮧायः अभावᲂ, ᳯरᲦताᲐ, दखुᲂ, और 

दखुमूलᲂ को ही अपना िवषय बनाता ह ैताᳰक मनु᭬य कᳱ इि᭠ᮤयाँ इनके 

ᮧित अिधक संवेᳰदत हो सकᱶ  और मनु᭬यतर बन सकᱶ  । 

 सािह᭜य मᱶ िवचारधारा कᳱ उपि᭭थित का ता᭜पयᭅ यह नहᱭ है ᳰक 

रचना िवचारधारा का रचना᭜मक अनुवाद जान पड़े । “यह सही है ᳰक 

मा᭍सᭅ और मा᭍सᭅवाद के ᳞ा᭎याताᲐ ने सािह᭜य एव ंकला को सामािजक 

जीवन के पुनिनमाᭅण मᱶ िवचारᲂ कᳱ स᭥पूणᭅ ती᭯णता तथा खरेपन के साथ 

सᳰᮓय होने को कहा गया ह,ै पर᭠तु इस ᮓम मᱶ एक ᭃण के िलए भी आशय 

यह नहᱭ रहा है ᳰक गहरी मानवीय संवेदनाᲐ को अ᭭वीकार कर, इस सब 

से कतई िनरपेᭃ, कोरे िवचार के धरातल पर इस कायᭅ को स᭥पाᳰदत    

करे ।”2 व᭭तुतः यह ᮧ᳤ ही मनोवै᭄ािनक है । िवचार या भाव के बनने कᳱ 

ᮧᳰᮓया और पर᭭पर ᮧभाव के िव᭄ान को समझने पर ही सािह᭜य-कला मᱶ 

िवचार और भाव को समझा जा सकता है । भावनाᲐ के कारकᲂ मᱶ मु᭎य 

ह-ै इि᭠ᮤयबोध । चँूᳰक मनु᭬य एक मनोशारीᳯरक संरचना ह,ै तो उसके 

िनमाᭅण मᱶ जैिवक और सामिजक तंतुᲐ का बराबर योगदान होता ह ै । 

जैिवक कारक मनु᭬य कᳱ चेतना के िलए ᳰकतने ᮧितशत उᱫरदायी हᱹ - यह 

शोध व िववाद का िवषय ह ै। पर᭠तु जैिवक कारक मनु᭬य-चेतना मᱶ पयाᭅ᳙ 

ह᭭तᭃेप करते ह-ᱹ इस पर सवᭅस᭥मित है । यह एक सीमा तक िनराश कर 
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देने वाला स᭜य है । मनु᭬य अपने पᳯरवेश से इि᭠ᮤयᲂ के मा᭟यम से जो 

ᮕहण करता है वह भी चेतना-िनमाᭅण का ᮧभावी कारक होता है । इि᭠ᮤयᲂ 

कᳱ ती᭯णता स᭥भवतः जैिवक हो पर᭠तु वह जो ᮕहण करेगा वह 

पᳯरवशेगत ही होता है । अतः िवचार-िनमाᭅण या िवचाधारा-िनमाᭅण मᱶ 

उन भावᲂ-संवेदनाᲐ कᳱ भी भूिमका होगी जो इि᭠ᮤयबोध ने तैयार ᳰकया 

है । यह ᳰᮓया दोनᲂ तरफ से चलती ह ै । भाव और िवचार पर᭭पर 

ᮧभािवत, संवᳶधत और संᮓिमत करते चलते हᱹ । रामच᭠ᮤ शु᭍ल भी अपने 

चᳶचत िनब᭠ध ‘किवता ᭍या है’ मᱶ िलखते हᱹ ᳰक ᭄ानᮧसार के भीतर ही 

भावᮧसार होता है । यह स᭜य ह,ै पर अधरूा । ᭄ानᮧसार और भावᮧसार 

कोई िभ᳖ ताि᭜वक संᳰᮓया नहᱭ ह ᱹ। यह दोनᲂ साथ-साथ स᭥पाᳰदत होती 

है । इसे उदाहरण से समझा जा सकता ह-ै मान लᱶ कोई बालक अपनी माँ 

को अपने िपता ᳇ारा ᮧतािड़त होते ᱟए देखता है । इि᭠ᮤयाँ इस सूचना को 

उस तक पᱟचँायᱶगी । उसे दःुख होगा । उसे दःुख होगा- यह िनि᳟त तौर 

पर कहा नहᱭ जा सकता । पर᭠तु यहाँ हम मानᱶगे ᳰक उस बालक का 

सोिशयोलाइजेशन नहᱭ ᱟआ ह ैऔर इस भाव का यह पहला सं᭭करण है । 

तब यह तय है ᳰक बालक को िपता कᳱ ᮧताड़ना से दःुख होगा । यह 

भावᮧसार कᳱ संᳰᮓया है । यह भाव बालक के िवचार-िनमाᭅण का आधार 

बनेगा । जब िवचार बनकर तैयार होगा तब उसका ᱨप ऐसा हो सकता 

ह-ै िपता ᮧायः वचᭅ᭭विᮧय होते हᱹ । वे कई ᭭तरᲂ पर शोषक होते हᱹ । एक 

पित का यह ᱨप समाज मᱶ कतई ᭭वीकार नहᱭ होना चािहए । माँ को 

ᮧितरोध करना चािहए । उनका चुप रहना ऐितहािसक ᱨप से गलत हो 
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सकता है । इ᭜याᳰद । यᳰद सािह᭜य मᱶ कहᱭ वैचाᳯरकᳱ मुखर होती ह ैतब 

भी परोᭃतः उसमᱶ भाव-त᭜व मौजूद रहता है । 

 ᳲहदी सािह᭜य मᱶ अवबोध कᳱ पᳯरघटना कहᱭ नहᱭ ᳰदखाई देती, 

िसवाय ‘शमशरे बहादरु ᳲसह’ के । यह आ᳟यᭅदायी है ᳰक ᳲहदी कᳱ अबतक 

कᳱ का᳞-पर᭥परा मᱶ ᳰकसी भी किव के का᳞-संसार मᱶ अवबोध पᳯरघᳯटत 

नहᱭ ᱟआ । इसका एक कारण यह रहा ᳰक ᳲहदी का᳞-शाᳫ मᱶ और ᳲहदी 

समाज मᱶ ᮧयोजिनयता और ᮧासंिगकता का घोिषत-अघोिषत दबाव 

हमेशा ही मौजूद रहा है । का᳞ हेतु मᱶ ᮧायः ᮧ᭜यᭃ उ᳎े᭫य ही बताये गये । 

सं᭭कृत के ᳰकसी आचायᭅ ने यह नहᱭ कहा ᳰक कला अपनी दिृ᳥ से सृि᳥गत 

व᭭तुᲐ को पुनसृᭅिजत करने का नाम है । परूी सं᭭कृत-ᳲहदी का᳞शाᳫ 

पर᭥परा मᱶ का᳞ हेतु मᱶ िगनाये गये ᮧ᭜येक कारण पाठक को मह᭜व देते ह ᱹ

। यᳰद रचनाकर ᭭वयं के िलए भी धनोपाजᭅन करना चाहे तो उसे पाठक के 

मनोतंᮢ को ᭟यान मᱶ रᲧना होगा और उसकᳱ अपेᭃाᲐ पर खरा उतरना 

होगा । अवबोध कᳱ पᳯरघटना ᳞िᲦ-सᱫा के स᭥मान से भी जुड़ी है । कोई 

᳞िᲦ ᳰकसी व᭭तु, दृ᭫ य, ᭟विन, गंध, ᭭वाद इ᭜याᳰद के बारे मᱶ ᭍या 

सोचता ह ैऔर उसे वह कैसे ᮧकट करता ह-ै इसके िलए ᳞िᲦ को मानव-

स᭤यता के कᱶ ᮤ मᱶ आना होगा । म᭟यकालीन युग मᱶ, जब धमᭅ सᱫा समूची 

मानव-स᭤यता के कᱶ ᮤ मᱶ थी,तब ऐसी क᭨पना भी संभव नहᱭ थी । 

आᳰदस᭤यता मᱶ भी राजसᱫा के स᭥मुख मनु᭬य कᳱ कोई हैिसयत नहᱭ थी । 

आधुिनकता ने ऐसी जमीन तैयार कᳱ है जहाँ ᳞िᲦ अपनी मौिलकता के 

साथ ᭭वयं को ᮧकट कर सकता है और ᭃमता हो तो कᱶ ᮤ भी बन सकता   
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है । आधुिनक युग मᱶ भी ᳲहदी आलोचना कᳱ का᳞-दिृ᳥ इतनी ᮓाि᭠तकारी 

नहᱭ हो सकᳱ ᳰक शमशरे का मू᭨यांकन अवबोध कᳱ पᳯरघटना के ᱨप मᱶ 

ᮧ᭭तुत कर सके । इस दिृ᳥ से ᳲहदी सािह᭜य मᱶ माᮢ रमण ᮧसाद िस᭠हा ने 

िवचार ᳰकया ह ै। 

 शमशेर कᳱ किवताᲐ मᱶ शु᳍ अवबोध कᳱ कई छिवयाँ हᱹ । उनपर 

िव᭭तृत शोध-चचाᭅ अ᭟याय दो मᱶ कᳱ जाएगी । यहाँ एक उदहारण से 

अवबोध कᳱ ᳲहदी किवता मᱶ उपि᭭थित िचि᭮नत कᳱ जा सकती ह-ै 

   धूप कोठरी के आईने मᱶ खड़ी 

   हँस रही ह ै

 

   पारदशᱮ धूप के पदᱷ 

   मु᭭कराते 

   मौन आँगन मᱶ  

   मोम-सा पीला 

   बᱟत कोमल नभ 

 

   एक मधुम᭍खी िहलाकर फूल को 
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   बᱟत न᭠हा फूल 

   उड़ गई 

 

   आज बचपन का  

   उदास मा का मुख  

   याद आता है । 

   -( धूप कोठरी के आईने मᱶ खड़ी, ᮧितिनिध किवताएँ ) 

नामवर ᳲसह के अनुसार “ᳲहदी मᱶ हमारे सबसे बड़े किव तुलसीदास से 

बढ़कर िवचारधारा से ᮧितब᳍ दसूरा आदमी नही है । कोई ᮧसंग आ 

जाये, बाबा िनगुᭅण का खंडन करता ह ैऔर सगुण का समथᭅन करता ह ैऔर 

इसके िलए कबीर को भी दो हाथ लगाये जाए ँ ।”1 नामवर ᳲसह 

िवचारधारा का जो अथᭅ कर रह े हᱹ, वह सटीक ह ै । ᮧ᭜येक संदभᭅ मᱶ 

िवचारधारा का यही अथᭅ होना चािहए । भारतीय पर᭥परा मᱶ दशᭅन के 

सभी ᱨप व᭭तुतः िवचारधारा के ᱨप हᱹ । इस  तरह से ᳲहदी सािह᭜य मᱶ 

िवचारधारा कᳱ उपि᭭थित आर᭥भ से से ही मौजूद ह ै । बौ᳍ᲂ, नाथᲂ, 

िस᳍ᲂ कᳱ रचनाए ँ एक िवचारधारा के अंतगᭅत ही सृिजत ह ᱹ । उन सभी 

रचनाकारᲂ के पास जीवन कᳱ ᳞ा᭎या के िलए अपना िभ᳖-िभ᳖ सूᮢ    

था । उनकᳱ किवताएँ उन सूᮢᲂ कᳱ अवहलेना नहᱭ करतᱭ । भिᲦकाल मᱶ 

                                                             
1
 ᳲसह, नामवर,(सं. आशीष िᮢपाठी),  आलोचना और िवचारधारा, राजकमल ᮧकाशन, ᳰद᭨ली, 2012 ई., पजे. 20 
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िनगुᭅण-सगुण का सारा िववाद, तनाव िवचारधारा का ही िववाद-तनाव  

है । रीितकल के किव ᮧायः सᱫाजीवी थ;े ऐसे मᱶ उनकᳱ मौिलक 

अिभ᳞िᲦयाँ अिधकांशतः अᮧकट ही रहᱭ । आधुिनक काल मᱶ 

िवचारधाराᲐ कᳱ घोिषत रचनाए ँसहज ही ᳰदखती ह ᱹ। 

अवबोध कᳱ पᳯरघटना ᳲहदी किवता मᱶ माᮢ शमशरे बहदरु ᳲसह कᳱ 

किवताᲐ मᱶ पᳯरघᳯटत होती है । अ᭠य किवयᲂ मᱶ भी अनुभव का वैिश᭬Ჷ 

है पर᭠तु वे दबाᲐ मᱶ आकर िब᭥ब का ᱨप द े देते ह ᱹ या उसका 

सामा᭠यीकरण कर स᭥ᮧेषणीय होने का सुख पा लेते हᱹ । 

 िवचाधारा सािह᭜य मᱶ ᭭वतः᭭फूतᭅ ढंग से मौजूद रहती है । यह 

रचनाकार के सामने िवक᭨प के ᱨप मᱶ नहᱭ आती । रचनाकर िवचारधारा 

से सवᭅथा िनरपेᭃ नहᱭ हो सकता । वह िवचारधारा᭜मक अिभ᳞िᲦ के 

िलए अिभश᳙ है । 
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शमशेर मा᭍सᭅवादी ह,ᱹ ᱨपवादी हᱹ, िब᭥बवादी ह,ᱹ अितयथाथᭅवादी 

हᱹ, अिभ᳞िᲦवादी हᱹ, ᮧभाववादी ह,ᱹ ᮧतीकवादी ह,ᱹ ᮧयोगवादी ह,ᱹ 

सौ᭠दयᭅवादी हᱹ, रह᭭यवादी हᱹ, और आर᭥भ मᱶ छायावादी भी हᱹ । ये सभी 

लेबल ᳲहदी आलोचना ने शमशरे पर आरोिपत ᳰकया और कुछ शमशरे ने 

᭭वयं ᭭वीकार ᳰकया । ᳰदलच᭭प यह जानना है ᳰक इन वाद-समूहᲂ के 

बाहर भी शमशेर कᳱ कुछ जमीन अछूती रह जाती है या इन कृिᮢम 

हिथयारᲂ से आलोचक शमशरे का रेशा-रेशा- उघाड़ चुके हᱹ । यᳰद अनछुए 

शमशेर को हम पाना चाहᱶ तो ये उपल᭣ध सािहि᭜यक-आलोचना᭜मक 

उपकरण कुछ मदद करᱶगे या नहᱭ । साथ ही इन ᮧचिलत उपकरणᲂ से हम 

ᳰकसी िविश᳥ शमशेर को शोध पायᱶगे भी या नहᱭ, यह परखना भी 

ᳰदलच᭭प होगा । 

 शमशरे आपेिᭃक ᱨप से कम चᳶचत किव रहे । इसका एक कारण 

उनका ᭭वयं का संकोच भी है, पर᭠तु ᮧमुख कारण ᳲहदी आलोचना कᳱ 

तंगᳰदली रही है । ᳲहदी आलोचना मᱶ वह, जो सीधे-सीधे ‘इधर’ का नहᱭ ह ै

या सीधे-सीधे ‘उधर’ का नहᱭ है, उसकᳱ िवᮤपूा᭜मक ि᭭थित यह होती ह ै

ᳰक वह ᳰकधर का भी नहᱭ होता । शमशेर इसी अिᮧय िवड᭥बना के 

िशकार किव ह ᱹ । पर᭠तु उनकᳱ ᮧभावशीलता इतनी ᮧचंड ह ै और 

अिभ᳞िᲦ इतनी खरी है ᳰक ᳲहदी किवता का कोई भी आ᭭वादक उनसे 

बचकर नहᱭ िनकल सकता । यँू तो ᮧ᭜येक रचनाकर रचनाधᳶमता के ᭭तर 

पर िविश᳥ होता है, अलग होता ह ै पर᭠तु शमशेर सभी पर᭥पᳯरत 

अिभ᳞िᲦ शलैी का िनषधे करते ह ᱹऔर एक ऐसी शलैी का सृजन करते हᱹ 
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िजसमᱶ पर᭥परा और ᮧयोग कᳱ अ᭞भुत ᳰकिमयािगरी है । न िसफᭅ  भाषा के 

᭭तर पर, अिभ᳞िᲦ के ᭭तर पर भी व ेभारत कᳱ उस मुक᭥मल सं᭭कृित के 

तरफदार बनकर आते ह ᱹिजसे हमारे पुरखᲂ ने बहेद संजीदगी और संयम के 

साथ गढ़ा था । 

शमशेर अपनी रचना-ᮧᳰᮓया के स᭠दभᭅ मᱶ अपने कई साᭃा᭜कार मᱶ 

और अ᭠य जगहᲂ पर भी, संकेत करते हᱹ । या कहना चािहए ᳰक लोगᲂ कᳱ 

ᮧाथिमक िज᭄ासा, जो शमशेर को लकेर होती ह ैया ᱟई है, वह रचना-

ᮧᳰᮓया ही है । जैसे शमशेर का तथाकिथत अ᭠तᳶवरोध चᳶचत रहा, वैसे 

ही उनकᳱ रचना-ᮧᳰᮓया के संदभᭅ मᱶ भी िवरोधी बातᱶ ᮧचिलत हᱹ । इस 

िवरोधी स᭜य का ᮧमुख कारण ᭭वयं शमशेर ह ᱹ। उ᭠हᲂने आप ही कई तरह 

से चीजᲂ को पकड़ने और ᮧ᭭तुत करने के तरीकᲂ को बताया ह ै। व᭭तु को 

किवता मᱶ पकड़ने का जो शमशेर का मौिलक तरीका ह,ै वह अवबोधा᭜मक 

और ᮧभाववादी ह ै। एक साᭃा᭜कार मᱶ उ᭠हᲂने िजᮓ ᳰकया - “किवता मेरे 

सामने एक ᮆलैश कᳱ तरह आती है, एकदम ‘फ़ोसᭅ’ के साथ । और अगर दो 

िमनट के िलए भी चूक जाता ᱠ,ँ तो...तो its gone. Gone for good. Just 

gone for good…ᳰफर वह कभी आती ही नहᱭ । जैसे िबजली होती ह ैन । 

बस, परेू फ़ोसᭅ के साथ चमकती है । उसमᱶ गजᭅन भी होता ह,ै पर बस 

ᭃिणक ही । बाद मᱶ कुछ नहᱭ ।”1 अपनी पूवᭅधारणाᲐ और पवूᭅ᭄ान कᳱ 

अनदेखी कर शमशरे बा᳭जगत कᳱ ᳞ा᭎या अंतजᭅगत कᳱ छाया मᱶ करते  

हᱹ । उनकᳱ बᱟत सी किवताᲐ का सच यही है ᳰक इि᭠ᮤयाँ पहले बाहरी 
                                                             

1 अरगड़,े डॉ. रंजना, किवयᲂ के किव शमशेर, वाणी ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, सं᭭करण 1988, 1998, पेज 205 
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दिुनया मᱶ ᳞᭭त होती हᱹ त᭜प᳟ात उसी बा᳭ संसार कᳱ लीलाᲐ का 

आᭃेपण आ᭜मजगत कᳱ गहरी दशाᲐ मᱶ ᳰकया जाता है । ‘एक नीला 

दᳯरया बरस रहा’, ’सूयाᭅ᭭त’ ,’गोया वो’ जैसी किवताᲐ मᱶ इस ᮧᳰᮓया को 

लिᭃत ᳰकया जा सकता है । शमशरे कई दफ़ा कहते हᱹ ᳰक सौ᭠दयᭅ उनके 

सामने एक क᭥पोिजशन के ᱨप मᱶ आता है । यानी पूरी किवता बनी बनाई 

ᮧकट होती ह-ै भाषा को िलए ᱟए । ‘दोपहर बाद कᳱ धूप छाँव मᱶ खड़ी 

इंतजार कᳱ ठेलगेािड़याँ/जैसे मेरी पसिलयाँ..../खाली बोरे सूजᲂ से रफू 

ᳰकये जा रहे हᱹ....जो/मेरी आखँᲂ का सूनापन है’ जैसी पंिᲦयाँ ᮰म-ᮧसूत 

नहᱭ ह ᱹ। ये ᭭वतः᭭फूतᭅ ढंग से किव कᳱ चेतना पर डेरा डालती हᱹ । शमशेर 

अ᭠यᮢ भी कहते ह-ᱹ“वा᭭तव मᱶ आपको सच बताता ᱠ ँ ᳰक पहली पंिᲦ 

िलखने तक शायद मुझ ेइसका आभास भी नहᱭ होता ᳰक मᱹ कोई किवता 

िलखने जा रहा ᱠ ँ।”1 यह सायासहीनता का ᮧमाण ह ै। शमशेर कᳱ रचना-

ᮧᳰᮓया का दसूरा पᭃ पहले से िभ᳖ ही नहᱭ, गुणा᭜मक दिृ᳥ से िनपट 

उ᭨टा ठहरता है । उनकᳱ सामािजक-राजनीितक-वैचाᳯरक किवताᲐ कᳱ 

रचना-ᮧᳰᮓया अ᭤यास कᳱ है । वहाँ शमशरे बᱟत ही सचेत रहते हᱹ और 

अपने ही तय ᳰकये मानकᲂ का उलंघन करने से बचते हᱹ । अपनी डायरी मᱶ 

शमशेर ने ᭭वयं को अनुशािसत करने के िलए किवता के ᱨप को िनधाᭅᳯरत 

करते ᱟए िलखा ह-ै 

“1. कोई समास न हो । 

                                                             
1
 अᮕवाल, महावीर(स.), शमशेर:किव से बड़ ेआदमी, ᮰ी ᮧकाशन, म᭟य ᮧदशे, ᮧथम सं᭭करण, 1994, पेज 351 



39 

 

2. िजसको समझ लᱶ, एकदम, आसानी से, आँख पड़ते ही । 

3. जो पढ़कर भुलाया न जा सके । 

4. िजसे कोई भी पढ़े बगैर न रह े। 

5. जो एक बार पढ़ने पर ही याद हो जाये । 

6. िजसको पढ़कर कहᱶ, ᳰक बात सोलहᲂ आने खरी ह ᱹ। 

7. जो हर बार पढ़ने पर ताजा लगे । 

8. जो एक अपढ़ तक भी पᱟँच जाये ज᭨दी । 

9. जो िवदेिशयᲂ को भी झुमा द े। 

10. जो समय को आगे बढ़ाये यानी आदमी को बड़ा भी बनाये- चाह ेिजस 

तरह । 

11. िजसको बार-बार पढने-याद करने कᳱ हर आदमी कᳱ इ᭒छा हो ।”1 

शमशेर के ये मानक उनकᳱ रचना-ᮧᳰᮓया के मह᭜व-ᮓम को समझने मᱶ 

बᱟत सहायता करते ह,ᱹ िजनको सािजशन नजरंदाज ᳰकया गया । इन 

मानकᲂ पर उनकᳱ किवता का मू᭨यांकन करके ही हम समझ सकते ह ᱹᳰक 

शमशेर का असली ᭭वर कौन-सा है और ᳰकसे वे अपना असली ᭭वर 

बनाना चाहते थे । इस तरह कᳱ किवताᲐ मᱶ ‘चीन’, ‘अमन का राग’, 

                                                             
1
 मलयज(स.), शमशेर बहादरु ᳲसह कᳱ कुछ ग᳒ रचनाएँ, संभावना ᮧकाशन, हापुड़, ᮧथम सं᭭करण, 1981, पेज 294 
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‘सूयᭅअपोलो ᭭तुित’, ‘वाम-वाम ᳰदशा’, ‘लकेर सीधा नारा’ इ᭜याᳰद कᳱ 

गणना कᳱ जा सकती है ।  

 ‘शमशेर’ जो थे और जो होना चाहते थ,े उसके बीच एक तनाव का 

नाम ह ै। व े᭍लािसक थ ेऔर जनधमᱮ बनना चाहते थे, व ेआ᭜म᭭थ थ ेऔर 

व᭭तुगत होना चाहते थ,े वे िविश᳥ थ ेपर सरल (साधारण नहᱭ) ᳰदखना 

चाहते थे । मुिᲦबोध इस स᭜य कᳱ पहचान दसूरे श᭣दᲂ मᱶ करते ह-ᱹ “इस 

मौिलक िवशेष के दो आयाम ह-ᱹ एक, मनोरचना, अथाᭅत आ᭜मा का 

भूगोल, और दसूरे, मन᭭त᭜व अथाᭅत आ᭜मा का इितहास।”1 

 शमशेर कᳱ रचना-ᮧᳰᮓया का तीसरा पᭃ वह है जो िवशषे केि᭠ᮤत 

होता ह ै । यह िवशेष ᳞िᲦ भी होता ह,ै िचᮢ भी होता है , संगीत भी 

होता ह ैऔर ᭭मृित भी होती है । यह सवᭅ᭄ात ह ैᳰक ᳲहदी मᱶ शमशरे ने ही 

सवाᭅिधक ᳞िᲦ केि᭠ᮤत किवताए ँरची ह ᱹ। उनकᳱ सं᭎या इतनी है ᳰक एक 

संᮕह तैयार ᳰकया जा सके । इसकᳱ िव᭭तृत चचाᭅ आगे कᳱ जाएगी । यहाँ 

माᮢ उस तरह कᳱ किवताᲐ कᳱ रचना-ᮧᳰᮓया को समझने का ᮧयास है । 

वैसी किवताᲐ मᱶ शमशरे उस िवशषे का ᭭वयं पर पड़ने वाले ᮧभाव को 

एक िᭃᮧता मᱶ रखते ह ᱹ । िसफᭅ  िनराला पर िलखी किवता, ‘सूयᭅअपोलो 

᭭तुित’, ही ᮧदीघᭅ है और उसमᱶ ᮧयासज᭠य कृिᮢमता आ गयी ह ै । उसका 

कारण िनराला कᳱ सामािसक शलैी कᳱ नकल करना ह ै। 

सवᭅ᭄ात है ᳰक शमशेर किव होने से पहल ेिचᮢकार थ े। यह सं᭭कार 

उ᭠हᱶ अपने मामा से ᮧा᳙ ᱟआ था । ᳰद᭨ली पᱟँचकर वे उकᳱल बंधुᲐ से 
                                                             

1
 ᳲसह, मुरलीमनोहर ᮧसाद, चंचल चौहान(सं.), नया पथ, नयी ᳰद᭨ली, जलुाई- िसत᭥बर, 2011, पजे 41 
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िविधवत िचᮢकला का ᮧिशᭃण िलए थ े। इ᭠हᱭ ᳰदनᲂ ᳰद᭨ली मᱶ शमशरे ने 

साइनबोडᭅ कᳱ पᱶᳳटग का काम भी ᳰकया । उनका िचᮢकार कोई शौᳰकया 

नहᱭ है जो माᮢ मा᭟यम का ᭭वाद चखना चाहता है; वे िचᮢकला मᱶ उसी 

तरह इ᭠वा᭨व थे जैसे किवता मᱶ । उनके अंितम ᳰदनᲂ मᱶ उनके िचᮢᲂ के 

संयोजन का काम करने वाले रमण िस᭠हा और रंजना अरगड़े मᱶ-से रमण 

िस᭠हा िलखते ह-ᱹ “यँू तो ᳲहदी मᱶ महादेवी वमाᭅ से लकेर जगदीश गु᳙ व 

तेजी ᮕोवर तक िचᮢकार लेखक कᳱ एक पर᭥परा-सी रही ह ै लेᳰकन 

शमशेर इन सबᲂ से इस मामल ेमᱶ अलग ह ᱹᳰक िचᮢकला से इनका स᭥ब᭠ध 

शौᳰकया न होकर पशेेवर ᳰक᭭म का रहा ह-ै न िसफᭅ  उ᭠हᲂने अपने जमाने 

के एक पशेेवर ᭭कूल से िचᮢकला का ᮧिशᭃण ᮧा᳙ ᳰकया बि᭨क  उनका 

िचᮢ-संसार अपने समय के कला पᳯरदृ᭫ य से संवाद करता ᳰदखायी देता  

है । इसिलए इनके बारे मᱶ यह नहᱭ कहा जा सकता ᳰक ये मूलतः किव ह ᱹ

िज᭠हᲂने कुछ िचᮢ भी बनाये और न इनके िचᮢᲂ को इनकᳱ किवता का 

ᭃेपक मानते ᱟए का᳞नुमा ᮧितमानᲂ से इसकᳱ ᳞ा᭎या या मू᭨यांकन 

संभव है ।”1 शमशरे ने पᱶᳳटग से अिधक रेखांकन बनाया । पᱶᳳटग आᳶथक 

ᱨप से महगँा मा᭟यम है । शमशरे कᳱ ि᭭थित यह नहᱭ थी ᳰक उसमᱶ ᮧयुᲦ 

रंग, कागज खरीद सकᱶ  । उनके शुᱨआती िचᮢᲂ मᱶ बगंाल-᭭कूल का ᮧभाव 

है पर, िवशेष बात यह है ᳰक उ᭠हᲂने िमथकᲂ पर एक भी िचᮢ नहᱭ 

बनाया, जबᳰक उस समय बंगाल िचᮢकला कᳱ पर᭥परा मᱶ िमथकᲂ का 

बोलबाला था । शमशरे ने ᳞िᲦ िचᮢ कई बनाये । नरेश मेहता, 

                                                             

1
 िस᭠हा, रमण, शमशेर का संसार, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 2013, पजे.11 
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उपे᭠ᮤनाथ अ᭫क, भैरव ᮧसाद गु᳙, ᮧेमलता वमाᭅ इ᭜याᳰद के ᳞िᲦ िचᮢ 

िमलते ह ᱹ । शमशेर के बनाए आ᭜म-िचᮢᲂ कᳱ सं᭎या भी दहाई मᱶ हᱹ । 

ᮧभाववादी और अितयथाथᭅवादी िचᮢᲂ के अितᳯरᲦ अमूतᭅ िचᮢᲂ को 

िचᮢकार शमशरे कᳱ मूल अिभ᳞िᲦ मानी जानी चािहए ।  

 शमशेर कᳱ भाषा के संदभᭅ मᱶ जो िववाद ᳲहदी आलोचना मᱶ ᳰदखाई 

देता ह,ै वह उनकᳱ किवता के िववाद से अिभ᳖तः जुड़ा ᱟआ है । शमशेर 

कᳱ भाषा तीन ᮧेरणाᲐ से संकाᳯरत ᱟई है । पहला सं᭭कार उदूᭅ किवता का 

है जो उ᭠हᱶ अपने मामा और नाना कᳱ तरफ से िमला था । दसूरा सं᭭कार 

भी निनहाल से ही िमला था, वह अंᮕजेी किवता का था । तीसरा सं᭭कार 

छायावाद से आया िजसमᱶ प᭠त का ᮧभाव मुखर है । उदूᭅ किवता से उ᭠हᲂने 

श᭣द अिधक नहᱭ िलए; िलए भी तो ग़ज़लᲂ मᱶ ही उनका इ᭭तेमाल ᳰकया । 

ᳲहदी किवता मᱶ भी उदूᭅ श᭣दᲂ कᳱ छᱭट कहᱭ-कहᱭ देखने को िमलती ह ै । 

उदूᭅ किवता से शमशरे ने वा᭍य-िव᭠यास ᮕहण ᳰकया । एक उदाहरन देखᱶ- 

‘ᮧात नभ था बᱟत नीला शंख जैसे’ । ‘उषा’ किवता कᳱ ये पंिᲦ ग़ज़ल के 

िमसरा-ए-उला कᳱ श᭍ल मᱶ है । इसका िव᭠यास शेर का है । िव᭠यास के 

अितᳯरᲦ श᭣दᲂ के ᮧयोग और पंिᲦयᲂ मᱶ उनके ᭭थान भी उदूᭅ के ᮧबल 

सं᭭कार कᳱ घोषणा करते हᱹ । ᳲहदी कᳱ संरचना मᱶ शमशरे कᳱ एक ऐसी 

भी भाषा ह-ै 

  मुझको िमलते ह ᱹअदीब और कलाकार बᱟत  

  लेᳰकन इ᭠सान के दशᭅन हᱹ मुहाल। 
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  ददᭅ कᳱ एक तड़प- 

  हलके-से ददᭅ कᳱ एक तड़प 

  सᲬी तड़प 

  मᱹने अगलᲂ के यहाँ देखी है; - 

 

  या तो वह आज ख़ामोश तब᭭सुम मᱶ ज़लील  

  या वो है कफ़-आलूद ; 

  या वो दहशत का पता देती ह ै; 

  या िहरासाँ हᱹ ; 

  या ᳰफर इस दौर के ख़ाको-खंू मᱶ  

  गुमग᭫ता ह ै। 

  -(मुझको िमलते ह ᱹ अदीब और कलाकार बᱟत, चुका भी ᱠँ 

नहᱭ मᱹ) 

इस किवता कᳱ भाषा मᱶ िसफᭅ  एक श᭣द, ‘दशᭅन’ ही ᳲहदी का है । य᳎िप 

यह बटँवारा देश कᳱ सामािसक सं᭭कृित का मजाक है पर यही आज का 

सच है । शमशरे इस दखुद सच से पᳯरिचत थे इसीिलए ᳲहदी को “संकᳱणᭅ 



44 

 

और सा᭥ᮧदाियक वातावरण”4 का िह᭭सा माना । इस किवता का िव᭠यास 

भी उदूᭅ शायरी का है । शमशेर कᳱ शᱨुआती किवताᲐ कᳱ भाषा 

छायावाद कᳱ भाषा से ᮧभािवत है । उᳰदता कᳱ अिधकांश किवताए ँउस 

ᮧभाव कᳱ ᮧमाण हᱹ । बाद के संᮕहᲂ मᱶ शमशेर अपनी भाषा अᳶजत करते 

चल ेगये हᱹ िजसकᳱ आ᭜मा उदूᭅ कᳱ ह ै। शमशेर कᳱ भाषा को ᳲहदी किवता 

मᱶ एक उपलि᭣ध कᳱ तरह दखेा जाना चािहए िजसमᱶ देश कᳱ भाषाई 

आ᭜मा का िनचोड़ मौजूद ह ै । व े का᳞ᱨप के अनुकूल भाषा का चुनाव 

करते हᱹ । ग़ज़लᲂ के िलए पार᭥पᳯरक उदूᭅ, कुछ गीतᲂ के िलए िबलकुल 

बोिलयᲂ के खािलश देशी श᭣द और ᳲहदी किवताᲐ मᱶ उदूᭅ िव᭠यास िलए 

खड़ी बोली िजसमᱶ उदूᭅ के श᭣द भी पयाᭅ᳙ ᭭थान बनाते हᱹ । 

 शमशेर िश᭨प के ᭭तर पर ᮧयोग नहᱭ करते पर उनकᳱ परूी 

रचनाधᳶमता ᳲहदी किवता के िलए एक ᮧयोग है । वे श᭣दᲂ के स᭠दभᭅ मᱶ 

सचेत हᱹ इसिलए िमत᳞यी भी हᱹ । उनकᳱ किवता मᱶ भतᱮ के श᭣द 

मुि᭫कल से िमलते हᱹ । शमशेर ने ᭭वयं कहा है ᳰक किवता उनके पास भाषा 

के साथ आती ह,ै भाषा को िलए ᱟए । इसका अथᭅ ह ै ᳰक शमशरे कᳱ 

किवता भाषा के बाहर ह ैही नहᱭ । उनकᳱ किवता ᳲहदी कᳱ वह इकलौती 

किवता है िजसमᱶ ᭭पेᳲसग का अथᭅपूणᭅ ᮧयोग ᳰकया गया है । का᳞पंिᲦयᲂ 

के आर᭥भ ᭭थान और श᭣दᲂ के अ᭠तराल से शमशेर किवता का एक 

᭭थाप᭜य गढ़ते नजर आते हᱹ । उसे समझ सकना तब तक मुि᭫कल ह ै

जबतक किव ᭭वयं उस स᭠दभᭅ मᱶ कोई संकेत नहᱭ देता । शमशरे इस स᭜य 

से ᭭वयं पᳯरिचत थे ᳰक ᭭पेᳲसग को समझना आसान नहᱭ है । अपने तीसरे 
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किवता संᮕह के ᮧकाशन के बाद शमशरे अपनी डायरी मᱶ ᭭वयं को 

संबोिधत करते ᱟए कहते ह-ᱹ “बड़े आये हᱹ । ठीक ही ᱟआ । ᳩब करके बैठा 

ᳰदए गये, अ᭒छी तरह, ठᲂककर । कवर-िडजाइन ? लो ! िसनेमा-जैसा 

इि᭫तहार ! ᭭टैजा कᳱ complex तरतीब, िमसरᲂ के िखसकते सरकते 

जोड़-बंद, बड़ी चु᭭ती के साथ मु᭎तिलफ आदंग के खुले या मंद, गहरे ता 

हलके टेप ? लो अब सब गड्-मड् कर ᳰदया क᭥पोजीटर ने, और कोई उसे 

समझ के ठीक करने वाला भी नहᱭ वᲦ पर... । यहाँ तक ᳰक खुद 

मु᭠तिसफ को यानी शायर को यानी मुझ ेउधर देखते ऊब होती ह ै । और 

लो । जहाँ ᭭पेस चािहए था वहाँ ल᭢ज और िम᮲ते खूब सैट गये ह ैऔर... 

यकायक, जहाँ बात िसलिसले से जुड़ी ᱟई चली जा रही ह ैिमसरᲂ मᱶ, वहाँ 

िबला वजह, यकायक बड़ा सा ᭭पेस फैला ᱟआ है । यकायक ᳰकल े कᳱ 

दीवार टूटी पड़ी है और एक दᳯरया सा बीच मᱶ (िजसे हम पहले नहᱭ 

जानते थे) आ गया है: एक नई बाढ़ के रेल ेकᳱ तरह । लो और लोग ेआटᭅ 

?”1 शमशेर उस ᭭पेᳲसग से एक ᳰकला बनाने कᳱ कोिशश कर रहे हᱹ । यह 

᭭वयं मᱶ ᳰकतना दबुᲃध ह ै । पर दबुᲃधता का आरोप लगाकर हम उनकᳱ 

किवता का मू᭨यांकन ᭭पेᳲसग के अभाव मᱶ नहᱭ कर सकते। ᭭पेᳲसग के 

औिच᭜य को इस किवता मᱶ लिᭃत ᳰकया जा सकता ह-ै  

  सवᲃᲬ लहर  

    आकाशगंगा मᱶ 

  आकाशगंगा मᱶ 
                                                             
1
 शमाᭅ, बृजनारायण, हᳯर भटनागर(सं.), रचना समय, भोपाल,  2010 मई-जून, पेज 85 
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   िवसᳶजत 

  एक                 दीया। 

  -(िवसᳶजत एक दीया, कहᱭ बᱟत दरू से सुन रहा ᱠँ) 

किवता कᳱ पहली पंिᲦ मᱶ सवᲃᲬता का भाव परूी तरह से, अिधक गहरे 

ᱨप मᱶ आ जाये इसिलए ‘सवᲃᲬ लहर’ को कोने मᱶ बायᱭ तरफ अकेला 

छोड़ा गया है । किवता के ᭭थाप᭜य को स᭥पूणᭅता मᱶ देखने पर भी ‘सवᲃᲬ 

लहर’ सबसे ऊँची जगह पर है । ‘सवᲃᲬ लहर’ िसफᭅ  श᭣द न होकर ᭭वयं 

एक लहर का ᱨप धाᳯरत कर रहा है । दसूरी पंिᲦ मᱶ ‘आकाशगगंा मᱶ’ 

पहली पंिᲦ के ठीक नीचे न आकर पीछे कᳱ तरफ रखा गया ह,ै िजससे 

सूचना कᳱ ᭭प᳥ता अिधक संᮧेिषत हो सके । इस पद का यह ᭭थान 

आकाशगंगा को लहर के सापेᭃ गौणता भी ᮧदान कर रहा है । पर᭠तु 

तीसरी पंिᲦ मᱶ ‘आकाशगगंा’ स᭥पूणᭅ इकाई बनकर सामने आता है । अब 

‘आकाशगंगा’ लहर िजतना मह᭜व ᮧा᳙ करता है । चौथी पंिᲦ िसफᭅ  एक 

श᭣द से संरिचत है; इसका जाद ू अथᭅ के घन᭜व मᱶ ह ै । िवसजᭅन ही इस 

किवता का नािभ-भाव ह ै । आिखरी पंिᲦ मᱶ ‘एक’ के बाद अ᭠तराल कᳱ 

योजना दीये के अकेलेपन को उभार रहा ह ै। अकेला होना बᱟधा िविश᳥ 

होना भी होता है ।  यह शाि᭣दक अ᭠तराल दीये के वैिश᭬Ჷ के िलए भी 

िसरजा गया है । 

 शमशेर कᳱ किवताᲐ के ᭭वर बᱟवचन मᱶ ह ᱹ । ᳰकसी एक का᳞-

मू᭨य से उनकᳱ रचना का सच जानने मᱶ हम असमथᭅता महसूस करᱶगे । 
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उनका रचना-सं᭭कार अंᮕेजी, उदूᭅ और ᳲहदी से संᮓिमत ह ैऔर संᮓमण 

कᳱ माᮢा इसी ᮓम मᱶ है । शमशरे मेरी दिृ᳥ मᱶ िजस पि᳟मी सािह᭜य-

िस᳍ांत से गहरे ᮧभािवत होते ह,ᱹ वह ह-ै ᮧभाववाद । ᮧभाववादी 

रचनाकार अपने िवज़न को अपने नॉलेज से अिधक तरजीह देते हᱹ । 

“उनका कहना था ᳰक लेखक का उ᳎े᭫य व᭭तु का यथाथᭅ िचᮢण करना नहᱭ 

है, बि᭨क ᳰकसी एक ᭃण मᱶ वह व᭭तु, घटना या पाᮢ कैसा लगा या दीखा, 

यह वणᭅन करना ही उसका कायᭅ है । इस तरह ᮧभाववादी लखेक कुछ चुने 

ᱟए ᳞ोरᲂ ᳇ारा ᳰकसी व᭭तु से अपने मन पर पड़ने वाल े ᮧभावᲂ को 

अिभ᳞िᲦ देता है ।”1 शमशेर कᳱ बᱟत सी किवताएँ ᮧभाववादी सं᭭कारᲂ 

से लेिपत हᱹ । उनके अवबोध और ᮧभाववाद मᱶ बᱟत बारीक रेखा है । 

उनकᳱ ᮧभाववादी किवता का एक उदाहरण ᮧ᭭तुत ᳰकया जा रहा-  

  शाम कᳱ मटमैली खपरैल 

  सामने मेरे कमरे के... 

  पड़ी वह ᳰकतनी सूनी ! 

 

  शांत अंिधयाला, भारी काला-नीला, नभ मᱶ फैला  

  ᱡदय-कमल पर वह गंभीर, 

                                                             
1
 चौहान, िशवदान ᳲसह, आलोचना के िस᳍ांत, ᭭वराज ᮧकाशन,ᳰद᭨ली, 2001, पजे 129 
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  और मᱹ कᱧण रसᲂ मᱶ धीर  

  खड़ा ᱠ ँᱧकᳱ साँस-सा मौन । 

   (शाम कᳱ मटमैली खपरैल, उᳰदता:अिभ᳞िᲦ का 

संघषᭅ) 

खपरैल ᮧायः लाल होती है । यᳰद शमशेर अपने नॉलेज को मह᭜व देते तो 

शायद खपरैल को मा᭍सᭅवाद से जोड़ते और उसे धूप-छाँव से बचाने वाली 

कोई शै घोिषत कर देते, पर वे अपने िवज़न को, खपरैल का अ᭠तःकरण 

पर पड़ने वाल ेᮧभाव को श᭣द देते ह ᱹ । शमशेर कᳱ ᮧभाववादी किवताएँ 

सौ᭠दयᭅ कᳱ दिृ᳥ से अनुपम ह ᱹ।  

 अितयथाथᭅवाद मᱶ एक िवᮤोहबोध होता है; सामा᭠य वा᭭तिवकता 

के िवᱨ᳍ िनजी वा᭭तिवकता का िवᮤोह । यह िनजता कलाकार को एक 

वृहᱫर पᳯरदृ᭫ य से काटती भी है पर᭠तु एक ऐसे अवसर का सृजन करती है 

िजसमᱶ कलाकार का अनुभूत सच अपनी मौिलकता और िविश᳥ता मᱶ 

मुखᳯरत होती ह ै। शमशरे के ᮧमुख ᭭वरᲂ मᱶ एक ᭭वर अितयथाथᭅवाद का 

भी ह ै । उनकᳱ बᱟमािनत किवता ‘टूटी ᱟई, िबखरी ᱟई’ के कई िब᭥ब 

अितयथाथᭅवादी अवबोध के उ᭥दा उदाहरणᲂ मᱶ-से हᱹ । अ᭠य किवताᲐ से 

कुछ उदाहरण ᳰदए जाते ह-ᱹ 

 ि᭭थर है शव-सी वात । 
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    (ि᭭थर है शव-सी वात) 

 सूयᭅ मेरी पुतिलयᲂ मᱶ ᳩान करता 

 केश-वन मᱶ िझलिमलाकर डूब जाता 

 ᭭व᳘-सा िन᭭तेज गतचेतन कुमार । 

    (योग) 

 आँख   योिन   गलुाब दᳯरया का भँवर 

  खुलती ᱟई शाम  

 डूबता सूरज  

  अँधेरी कᳱ िमठास मᱶ  

    (शाम-सुबह) 

 नᳰदयᲂ मᱶ अनुभव का ताप िखला ᱟआ है  

 उस पर मुदᲄ कᳱ छाया-सी  

 कोई चील उतर रही ह ै 

    (एक आदशᭅ/लहरᲂ के पार) 

 सीने मᱶ सुराख़ ह᲻ी का । 

  आँखᲂ मᱶ: घास-काई कᳱ नमी । 

 एक मुदाᭅ हाथ 
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  पाँव पर ᳯटका 

   उलटी क़लम थामे । 

    (सᱭग और नाख़ून) 

इन किवताᲐ मᱶ किव का िनजी यथाथᭅ उसके ᳞ापक वा᭭तिवक यथाथᭅ को 

परा᭭त करके अनुभवᮧसूत आ᭜मस᭜य को परूी ᮧामािणकता के साथ 

किवता मᱶ दजᭅ करता ह ै। अितयथाथᭅवाद के ᮧमुख ह᭭ताᭃर, लईु अरागां 

से शमशरे बखूब पᳯरिचत ही नहᱭ थ े बि᭨क उनपर लेख भी िलखे,जो 

उनकᳱ ग᳒-पु᭭तक मᱶ संकिलत है । शमशरे ᭭वयं कᳱ रचनाशीलता कᳱ 

साथᭅकता को लेकर जो सशंᳰकत थे उसका आभास उ᭠हᱶ अरागां और 

अितयथाथᭅवादी किवयᲂ कᳱ पᳯरिणितयᲂ से ही ᱟआ था । शायद शमशरे 

उपेᭃा और न समझे जाने कᳱ दखुद व᭭तुि᭭थित से सं᭄ािनत होकर भी 

अनुभवᲂ कᳱ मौिलकता से समझौता नहᱭ करते । अितयथाथᭅवादी 

रचनाकारᲂ के िलए व ेिलखते ह-ᱹ “इन कलाकारᲂ का जोर, जािहर ह ैᳰक, 

श᭣दᲂ- -अकेल-े - श᭣दᲂ-रंगᲂ-धुँवᲂ-सपनᲂ-और-यादᲂ के एक ग᲻म᲻ पैटनᭅ 

पर था; िजसने ᳰक उस वᲦ के यूरोपीय समाज कᳱ बौि᳍क उहापोह का 

ᳰफ़᭨मी न᭍शा तो ज़ᱨर मौजूद रहता था- -िजसके ᳰक मानी समझे या 

समझाये नहᱭ जा सकते, बि᭨क जो िसफᭅ  महसूस ᳰकये जा सकते थ-े -िसफᭅ  

एहसास के जᳯरये ही उ᭠हᱶ पकड़ा जा सकता था ।”1 इस ग᲻म᲻ पैटनᭅ को 

चाहे तो अमूतᭅन से जोड़ सकते हᱹ जो चीजᲂ को उनकᳱ संि᳣᳥ता के साथ 

ᮕहण और ᮧ᭭तुत करती है । शमशेर शलैी के गुलाम नहᱭ हᱹ और व᭭तु के 
                                                             
1
 अरगड़,े रंजना(स.), कुछ और ग᳒ रचनाएँ, राधाकृ᭬ण ᮧकाशन, ᮧथम सं᭭करण, 1992, पेज 48 
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भी नहᱭ; व ेयᳰद अितयथाथᭅवाद से मोिहत होते ह ᱹतो माᮢ अनुभव-स᭜य 

कᳱ अिभ᳞िᲦ के कारण । इस संदभᭅ मᱶ उनकᳱ घोषणाएँ भी मौजूद ह-ᱹ 

“इसीिलए मᱹ कहता ᱠ ँ ᳰक शलैी यथाथᭅवादी ह ै या ᮧतीका᭜मक, िवषय 

रामायण का ह ै या इंक़लाब का,- -मु᭎य चीज़ कला᭜मक अनुभूित कᳱ 

सᲬाई और शिᲦ है, शलैी या िवषय नहᱭ ।”1 

 िब᭥बवाद एक ᮧितᳰᮓया का नाम था जो किवता कᳱ मूतᭅ भाषा के 

नकार से अनुᮧेᳯरत था । बीसवᱭ सदी के आर᭥भ मᱶ यूरोपीय किवता एक 

सपाट और िशिथल भाषा से ऊब का संकेत करती ह ैऔर एज़रा पाउंड इस 

कायᭅवाही के अगवुा बनते ह ᱹ । िब᭥बवाद भाषा के ᭭तर पर दहुरावज᭠य 

वा᭍यिव᭠यास और व᭭तु के ᭭तर पर ᭭थलूता को रचना-सौ᭠दयᭅ के िखलाफ़ 

मानते ᱟए इनका िनषेध करता है । शमशेर कᳱ किवता िब᭥बᲂ, कहना 

चािहए ताजा िब᭥बᲂ से लदी पड़ी ह ैऔर िब᭥ब भी ऐकᱶ ᳰᮤय नहᱭ, बि᭨क 

दृ᭫ य, ᮰᳞, ᮖाण, ᭭वाद और ᭭पशᭅ िब᭥बᲂ कᳱ माला ह ै । यह किव कᳱ 

इि᭠ᮤयᲂ कᳱ ती᭯णता और बोध का पᳯरणाम है ᳰक श᳍ु ताजे िब᭥बᲂ कᳱ 

सजᭅना और उनमᱶ दहुराव कᳱ रेखाᲐ के िलए कोई अ᭠तराल नहᱭ, कोई 

अवकाश नहᱭ । शमशेर कᳱ किवता मᱶ आये िब᭥बᲂ के कुछ उदहारण इस 

ᮧकार ह-ᱹ 

  यह सम᭠दर कᳱ पछाड़  

  तोड़ती है हाड़ तट का- 

                                                             
1
 वही, पजे 169 
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  अित कठोर पहाड़ । 

  यह सम᭠दर कᳱ पछाड़ 

    (सागर-तट, दृ᭫ य िब᭥ब) 

  मेरी बाँसुरी ह ैएक नाव कᳱ पतवार- 

     िजसके ᭭वर गील ेहो गये ह,ᱹ 

  छप-᭓प-᭓प मेरा ᱡदय कर रहा ह.ै.. 

      छप ᭓प ᭓प। 

    (टूटी ᱟई,िबखरी ᱟई, ᮰᳞ िब᭥ब) 

  ओ 

  शिᲦ के साधक अथᭅ के साधक  

  तू धरती को दोनᲂ ओर से  

थामे ᱟए और 

आँख मीचे ᱟए ऐसे ही सँूघ रहा है उसे  

जाने कब से   

  (सारनाथ कᳱ एक शाम, ᮖाण िब᭥ब) 

हलकᳱ मीठी चा-सा ᳰदन 

मीठी चु᭭कᳱ-सी बातᱶ, 
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मुलायम बाहᲂ-सा अपनाव । 

  (दबू, ᭭वाद िब᭥ब) 

  पलकᲂ पर हौल-ेहौल े 

  तु᭥हारे फूल-से पाँव 

   मानो भूलकर पड़ते 

   ᮳दय के सपनᲂ पर मेरे! 

    (दबू, ᭭पशᭅ िब᭥ब) 

ᮧतीक दिुनया कᳱ ᮧ᭜येक भाषा और सािह᭜य का अंग रहा है िजसके 

मा᭟यम से किवयᲂ ने अिभधा कᳱ िववशता और बाᱟ᭨य से रचना को न 

िसफᭅ  बचाया ह ैबि᭨क किवता कᳱ भाषा को बोलचाल कᳱ भाषा से अलग 

करने का काम भी ᳰकया । ᮧतीकवाद ᯋांस कᳱ जमीन पर प᭨लिवत वह 

का᳞ा᭠दोलन है जो किवता मᱶ पारानेिशयनवाद और उप᭠यास मᱶ 

ᮧकृतवाद को अपद᭭थ करके उ᳖ीसवᱭ सदी के उᱫराधᭅ मᱶ अि᭭त᭜व ᮧा᳙ 

करता ह ै । ᮧतीक ᳰकसी अᮧ᭭तुत के िलए संदᳶभत ᮧ᭭तुत होते ह ᱹ पर᭠तु 

ᮧतीकवाद के परु᭭कताᭅᲐ, वॉदलेयर, मलामᱷ, वालेरी इ᭜याᳰद कᳱ रचनाᲐ 

मᱶ इसका घन᭜व इस ᭭तर तक ह ै ᳰक रचनाएँ रह᭭यवाद कᳱ सीमाᲐ को 

छूने लगती ह ᱹ । ᮧतीकवाद का᳞-भाषा को अिधक ᳞ंजक बनाने मᱶ न 

िसफᭅ  योगदान ᳰदया बि᭨क किवता मᱶ अथᭅ-भाव के बᱟवचन कᳱ 

संभावनाᲐ को भी जीवन ᳰदया । व᭭तुतः सं᭄ाएँ ᳞ावहाᳯरकता के िलए 
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अिनवायᭅ ह,ᱹ जबᳰक सं᭄ाए ँ सीमाᲐ का सृजन करती ह ᱹ और इस तरह 

कलाᲐ के िवपरीत ठहरती ह ᱹ । “मलामᱷ ने कहा ᳰक  ᳰकसी भी व᭭तु को 

नाम देना यानी उसके तीन-चौथाई आनंद को समा᳙ करना ह,ै जो थोड़ा-

थोड़ा जानने के संतोष से िमलता है, उसे सूिचत करना , उसे जगाना- यही 

वह चीज है जो क᭨पना को मोिहत करती ह ै।”1 

 शमशेर कᳱ किवता ᮧतीक चुनती ह-ै कहना शायद अलम न हो; 

शमशेर का भावबोध ही ᮧतीका᭜मक ह ै। व ेपहल ेबाहरी दिुनया से संकेत 

ᮧा᳙ करते हᱹ ᳰफर तुरंत ही आंतᳯरक दिुनया मᱶ ᳯरवसᭅ हो जाते ह ᱹऔर ᳰफर 

व᭭तुᲐ-भावᲂ का ᮧतीकᳱकरण आर᭥भ हो जाता है । उनकᳱ एक किवता 

है, जो ᳲहदी कᳱ उपलि᭣ध भी मानी जानी चािहए- 

 लौट आ ओ धार  

 

टूट मत ओ साँझ के प᭜थर  

    ᮳दय पर 

 (मᱹ समय कᳱ एक ल᭥बी आह  

     मौन ल᭥बी आह) 

  

                                                             

1
 अरगड़,े डॉ. रंजना, किवयᲂ के किव शमशेर, वाणी ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, सं᭭करण 1988, 1998, पेज 128 



55 

 

 लौट आ, ओ फूल कᳱ पंखड़ी 

   ᳰफर 

   फूल मᱶ लग जा  

 चूमता है धूल का फूल  

 कोई, हाय । 

   (लौट आ ओ धार, ᮧितिनिध किवताएँ) 

इस किवता मᱶ अतीत का आ᭮वान नहᱭ है, बि᭨क बीते ᱟए कᳱ गहरी 

आकुल टीस है । यह सवᭅ᭄ात ह ै ᳰक जल-धार कभी अपना ᱨख नहᱭ 

मोड़ेगी, पंखुड़ी एक बार िवलग होकर पनुः कभी फूल को नसीब नहᱭ 

होगी ᳰफर भी एक ᳰदलकश और ददᭅनाक गुहार ह ै । गुहार ह ै᭍यᲂᳰक जो 

गुजर गया वह ऐसी ᳯरᲦताएँ रच गया िजनका कोई िवक᭨प नहᱭ ह ै। धार 

और पंखुड़ी का ᮧयोग किव ने उन असमथᭅताᲐ के ᮧतीक के िलए ᳰकया है 

जो किव कᳱ और हम सबकᳱ िनयित और होनी है । ‘धूल का फूल’ अवशेषᲂ 

का ᮧतीक ह ैिजसे किव चूमता ह ै। 

 इ᭠ही ᮧतीकᲂ कᳱ गिझनता शमशरे मᱶ रह᭭यवाद का भी आरोप 

करती है । जब अिभ᳞िᲦ ᮧतीकᲂ कᳱ माला बुनने लगती है तो ᮧायः 

अमूतᭅ हो जाती ह ै । चँूᳰक शमशेर पार᭥पᳯरक ᮧतीकᲂ का ᮧयोग लगभग 

नहᱭ करते तो पूरी किवता मᱶ कई बार एक भी संकेत नहᱭ िमलते िजनके 

मा᭟यम से किवता मᱶ ᮧवेश ᳰकया जा सके और किवता कᳱ कोई मा᭠य 
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᳞ा᭎या ᮧ᭭तुत कᳱ जा सके । शमशेर कᳱ उस रंग कᳱ किवताᲐ मᱶ अमूतᭅन 

कᳱ अिभ᳞िᲦयाँ अिधक ह ᱹ । उन किवताᲐ से ᳰकसी बौि᳍कता से 

उलझना बेकार ही सर पीटना होगा; वैसी किवताᲐ के िलए पाठक के 

पास पुनसृᭅजन कᳱ ᮧितभा होनी चािहए और एक स᭥वदेनिसᲦ िववेक   

भी । रह᭭यवाद का अथᭅ समय और देश के अनुᱨप अलग-अलग िनि᳟त 

ᳰकया गया है पर᭠तु रह᭭य का अथᭅ ही होता है, जो अनसुलझा रह;े जो 

सुलझ जाये वह पहलेी बन जाती है । चाहे संत किवᲐ कᳱ पारलौᳰकक 

बािनयाँ हᲂ या छायावाᳰदयᲂ कᳱ अनखुली-अनुखुली-अधखुली-अखुली 

अिभ᳞िᲦयाँ, रह᭭य कᳱ एक ᭭व᭭थ पर᭥परा ᳲहदी मᱶ मौजूद रही है । 

नामवर ᳲसह इसे छायावाद के िलए ही समीचीन मानते हᱹ और यह 

मा᭠यता असहमित के िलए उकसाती है, रह᭭य को अनुभूित से संब᭟द 

करना रह᭭य कᳱ साथᭅकता कᳱ वकालत है । व ेिलखते ह-ᱹ“रह᭭यवाद ᭄ान 

से अिधक अनुभूित है”1 शमशेर का रह᭭य पाठक कᳱ सीमा है -यह कथन न 

तो ᳲहदी पाठक को कम बौि᳍क आँकने का ᮧयास ह ैन शमशरे को परᮕही 

घोिषत करने का; यह कथन मनु᭬य कᳱ अवचेतन-गितयᲂ कᳱ जᳯटलता और 

सांरचिनक ᱨप से उनकᳱ िविश᳥ता के पᳯरणामᲂ को सूिचत करता है । 

यᳰद शमशरे कᳱ रह᭭यवादी  किवताᲐ के शीषᭅक हटा ᳰदए जाए ँतो यह 

भी तय करना मुि᭫कल हो जायेगा कᳱ किवता का व᭛यᭅ-िवषय ᭍या ह ै । 

इस ढंग का एक उदाहरण ᳰदया जाता ह-ै 

 जँगल ेजािलयां,  
                                                             
1
 ᳲसह, नामवर, आधुिनक सािह᭜य कᳱ ᮧवृिᱫयाँ, लोकभारती ᮧकाशन, इलाहाबाद, 2013, पजे 40 
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 ᭭त᭥भ 

   धूप के   संगमरमर के  

 ठोस ताम के । 

 

   कँटील ेतार ह ᱹ 

    गुलाब बािड़याँ । 

 

 दरू से आती ᱟई  

एक चौपड़ कᳱ सड़क  

  अंतस मᱶ 

  खोई जा रही । 

  (होली: रंग और ᳰदशाए,ँ ᮧितिनिध किवताएँ)  

 ᳲहदी सािह᭜य मᱶ ᮧयोगवाद के अगआु और ᮧणेता अ᭄ेय हᱹ, पर᭠तु मᱹ 

᭭प᳥ ᱨप से कहना चाᱠगँा ᳰक शमशेर ने ᮧयोग का आ᭮वान अिधक ᳰकया 

है बिन᭭बत ᮧयोग करने के । अ᭄ेय कᳱ तुलना मᱶ शमशेर ने िश᭨प और 

क᭝य दोनᲂ ᭭तरᲂ पर अिधक ᮧयोग ᳰकया है । अ᭄ेय िसफᭅ  सूिचत करते हᱹ 

ᳰक ‘ᮧतीकᲂ’ के ‘दवेता’ कूच कर गये ह ᱹऔर ᳲहदी के ‘मुल᭥मᲂ’ पर ‘बासन’ 
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अिधक िघसा जा चुका है; शमशरे नए ‘मुल᭥मᲂ’ का इजाद करते ह ᱹऔर 

ᳲहदी पर चढ़ाते ह ᱹ। पहली बार शाम के िलए शमशेर योिन का िब᭥ब लाते 

हᱹ, िबलकुल अकंुठ िब᭥ब । यह क᭝य के ᭭तर पर शमशेर के ᮧयोगᲂ कᳱ 

बानगी भर ह ै । िश᭨प मᱶ ᭭पेᳲसग और पैराᮨेᳲजग तो ऐसे हािसल हᱹ जो 

शमशेर को इकलौता बनाते ह ᱹ । शमशेर ᮧयोगवाद के संदभᭅ मᱶ कहते ह-ᱹ 

“ᮧयोगवाद’ लᮆज ग़लत है; लेᳰकन इससे कुछ समझा जाने लगा है आज के 

ᳲहदी सािह᭜य और ख़ास तौर से किवता मᱶ । इससे जो समझा जाने लगा 

है, वह हमेशा नहᱭ होता आया ह;ै यानी जो कुछ ᮧयोगवाद से समझा जाने 

लगा है (symbolism और formlism का कोई भी ᱨप), उसको अ᭄ेयजी 

कᳱ ‘ᮧयोग’ कᳱ ᳞ा᭎या ‘दसूरा स᳙क’ कᳱ भूिमका साफ़ नहᱭ करती ।”1 

व᭭तुतः शमशरे का ᮧयोगवाद अ᭄ेय के ᮧयोगवाद से इस स᭜य कᳱ भूिम 

पर अलग होता ह ै ᳰक रचनाकार आ᭜म का जो भी सच तय करेगा वह 

समाज िनरपेᭃ नहᱭ होगा । उसकᳱ अिभ᳞िᲦ कभी भी ऐसी कोई श ैनहᱭ 

होगी ᳰक उसका समाज और पᳯरवेश से कोई नाता न होगा ।  

 शमशेर ᮧथम दृ᳥ या बᱟत से नए आ᭭वादकᲂ को ᱨपवादी नज़र 

आते हᱹ । पर᭠तु ᱨपवाद एक पाᳯरभािषक श᭣दावली ह ै और सुिचि᭠तत 

आ᭠दोलन है जो जीवन मᱶ कौतूहल को अिनवायᭅ मानता है और यह भी 

᭭प᳥ करता है ᳰक हमारा जीवन और हमारी जीवन-दिृ᳥ ऊब कᳱ गहरी 

परतᲂ के बीच दबी घटु रही है, उसे अिभ᳞िᲦ के साधनᲂ, िवशषेकर 

                                                             
1
 कुछ और ग᳒ रचनाएँ, वही, पेज 171 
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भाषा के मा᭟यमᲂ से तोड़ना होगा । अतः शमशरे को ᱨपवादी कहना 

ᳰकसी भी तकᭅ  से वैध नहᱭ हो सकता । 

 िजसे अ᭟येता शमशेर का आदशᭅवाद मानते हᱹ वह उनके किव-

᳞िᲦ᭜व का ऐसा सच है िजसकᳱ साथᭅकता के ᮧित शमशरे ᭭वयं सशंᳰकत 

हᱹ । यᳰद ᳰकसी मू᭨य को उनका आदशᭅ माना जा सकता है तो मा᭍सᭅवाद 

को । मा᭍सᭅवाद के मानकᲂ को वे अपना आदशᭅ सािबत करते ᱟए अपनी 

डायरी मᱶ किवता के ᱨप के िलए जो दस मानक गढ़ते ह,ᱹ वह उनका वह 

आदशᭅवाद ह ैजहाँ वे पᱟचँना चाहते थ ेऔर कभी पᱟँच नहᱭ पायᱶगे; और 

िजन किवताᲐ कᳱ जािनब से व े ᳲहदी-पᳯᲵका से कभी िमटाये नहᱭ जा 

सकᱶ गे, वह उनका वह आदशᭅवाद है िजसे उ᭠हᲂने ‘यँू ही’ साध िलया ह ै। 

  शमशरे के ᮧितिनिध ᭭वरᲂ कᳱ िशना᭎ᬵ करने के दर᭥यान एक उसी 

मुि᭫कल से सामना होता है जो उनके किव-᳞िᲦ᭜व कᳱ मुि᭫कल ह-ै  

वैष᭥य का संयोजन और बᱟलतावाद । मसलन शमशरे कᳱ ᲍ᳰᮤकता कᳱ 

परख से ही हम शुᱨ करᱶ तो एक आ᳟यᭅजनक त᭝य यह हािसल होता ह ैᳰक 

उनमᱶ वै᭬ णवी सं᭭कारᲂ के बावजूद शरीर कᳱ ऐसी ᳞ा᭎याए ँ ह ᱹ िज᭠हᱶ 

सावधानी से न पढ़ा जाय तो एकबारगी अ᳣ीलता का ᮪म पैदा करते हᱹ । 

नामवर ᳲसह उनकᳱ सघन ᲍ᳰᮤकता को ल᭯य करके ही ‘शरीर का उ᭜सव’ 

जैसा पद रचते ह ᱹ। िजसके संदभᭅ मᱶ गोप᳡ेर ᳲसह िलखते ह-ᱹ “यह कहने कᳱ 

जᱨरत ह ैᳰक शमशरे कᳱ सौ᭠दयᭅ-चेतना ᳲहदी किवता का नया अ᭟याय ह ै। 

वह ᳫी-देह और सौ᭠दयᭅ के ᮧित मायावादी, भोगवादी, आ᭟याि᭜मक 
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᮰᳍ामयी-रह᭭यमयी सौ᭠दयᭅ चेतना का ᮧ᭜या᭎यान है ।”1 यह ᮧ᭜या᭎यान 

जᱶडर ᭠यूᮝिल᭸म कᳱ अभूतपवूᭅ ᮧ᭭तुित है । शमशेर कᳱ ᳫी-दिृ᳥ इस तरह से 

फेिमिन᭸म कᳱ बहसᲂ मᱶ भी साथᭅक और अनुकरणीय सािबत होती है । 

शमशेर ᳫी-देह के सौ᭠दयᭅ कᳱ ᮧेरणा िनराला से ᮕहण करते ह ᱹ और 

िनराला िव᳒ापित से; पर᭠तु ᳫी-देह के व᭭तुकरण कᳱ ᮧᳰᮓया शमशरे तक 

आकर ᱨक जाती है । माᮢ ᳫी-दहे ही नहᱭ पुᱧष-देह का भी जैसा 

रचना᭜मक िचᮢ शमशरे कᳱ किवताᲐ मᱶ है वह ᳲहदी कᳱ अब तक कᳱ 

इतनी पु᳥  पर᭥परा मᱶ कहᱭ नहᱭ ह ै । यह उनकᳱ अकंुठ यौिनकता का भी 

ᮧमाण ह ै । इस स᭠दभᭅ मᱶ एक किवता, जो पहले ‘शरीर ᭭व᳘’ शीषᭅक से 

और बाद मᱶ ‘मकई-से वे लाल गेᱟएँ तलव’े शीषᭅक से ᮧकािशत ᱟई, ᮤ᳥᳞ 

ह-ै 

 मकई-से वे लाल गᱟेँए तलव े

 मािलश से िचकने हᱹ । ... 

 

 सूखी  भूरी झािड़यᲂ मᱶ ᳞᭭त  

 चलती-ᳰफरती ᳲपडिलयाँ । 

 (मोती डालᱶ, जाँघᲂ से न अड़ᱶ !) 

 

                                                             

1
 कमल, अᱧण(सं.), आलोचना, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, 2011, जनवरी- माचᭅ, पजे 45 



61 

 

 सूरज को आईना जैसे नᳰदयाँ ह-ै 

 इन मरदाना रानᲂ कᳱ चमक  

 उनको खूब पसंद । ... 

 

 यह वन िशव का ᭭थान । 

   (मकई-से व ेलाल गᱟेँए तलवे, ᮧितिनिध किवताएँ) 

एक उदाहरण ᳫी-देह कᳱ रचना᭜मक अिभ᳞िᲦ से- 

 -सु᭠दर! 

 उठाओ  

 िनज वᭃ 

और-कस-उभर! 

 

 अंᳰकत कर िवकल ᮳दय-पंकज के अंकुर पर 

  चरण-िच᭮न, 

 अंᳰकत कर अंतर आरᲦ ᳩेह से नव, कर पु᳥, 

            बढँू 
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   स᭜वर, िचरयौवन वर, संुदर !- 

 उठाओ िनज वᭃ: और और कस, उभर ! 

   (एक मुᮤा से, ᮧितिनिध किवताएँ) 

शमशेर कᳱ किवताᲐ का दसूरा अथᭅशाली राग ह-ै ᮧकृित । शमशरे के यहाँ 

ᮧकृित व᭛यᭅ नहᱭ है, बि᭨क वह डाली है िजसपर बठैकर एक प᭒छी अपना 

दःुख गाता ह ैऔर सुख दहुरा लेता ह ै । शमशेर कᳱ किवताᲐ मᱶ ᮧकृित 

ᮧायः बहाने से आती ह ै । उनके आंतᳯरक हलचलᲂ का आरोप ᮧकृित कᳱ 

गितयᲂ पर होता ह ै । माᮢ ‘उषा’ किवता ᮧकृित के ᭭वायᱫ-सौ᭠दयᭅ का 

आ᭎यान ह ै। इस किवता मᱶ मनो-आवगेᲂ के ᮧ᭜यᭃ आरोपण से किव बचा 

है । 

 अᮧ᭭तुत ही ᮧायः ᮧ᭭तुत से अिधक अथᭅगभᱮ होता है, पर᭠तु िजस 

ᮧ᭭तुत के मा᭟यम से रचनाकार अᮧ᭭तुत को ᭭वर देता ह,ै वह उसकᳱ 

᭭थायी ᭭मृित का अवयव होता ह ै । वह रचनाकार के िलए ᮧाथिमक 

साधन ह ै इसीिलए ᳰकसी अिभ᳞िᲦ के िलए रचनाकार उ᭠ही ᭭थायी 

᭭मृितयᲂ के उपकरण का ᮧयोग करता ह ै । शमशेर के रचना-संसार मᱶ 

ᮧकृित ᮧ᭭तुत के ᱨप मᱶ ही आती है । इससे इस िन᭬कषᭅ पर पᱟचँा जा 

सकता है ᳰक शमशरे कᳱ चेतना ᮧाथिमक ᱨप से ᮧकृित मᱶ ही ᳞᭭त होती 

है और अपनी अिभ᳞िᲦ के िलए शमशेर सबसे पहल ेᮧकृित के पास जाते 

हᱹ । ᮧकृित उ᭠हᱶ अपनी गितयᲂ-ᳰᮓयायᲂ के मा᭟यम से क᭝य को पशे करने 

का सुभीता ᮧदान करती ह ै। इस ᮧᳰकया को समझने के िलए ‘एक पीली 
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शाम’ के सच को समझते ह-ᱹ इस किवता का अंडरᮕाउंड यह ह ैᳰक शमशरे 

अपनी मृ᭜यो᭠मुख प᳀ी के भावना᭜मक िववरण मᱶ लᲨ ह;ᱹ पतझर का जरा 

अटका ᱟआ पᱫा व᭭तुतः उनकᳱ प᳀ी हᱹ । किवता कᳱ अंितम पंिᲦ मᱶ किव 

साँझ के तारे का अतल मᱶ िगरने का िब᭥ब रचता है । साँझ का तारा, 

िजसका अंत शीᮖ है, उनकᳱ प᳀ी हᱹ । ‘अतल’ मृ᭜यु के बाद का संसार है, 

यᳰद कोई है तो ।  इस तरह से किव के पास ᱨ᭏ण प᳀ी के पᳯरचय के िलए 

‘पतझर का जरा अटका ᱟआ पᱫा’ ही ह ै । किव दसूरे ᮧतीक भी चुन 

सकता था पर᭠तु वह ᮧकृित के पास ही जाता है; यह गमन इस बात का 

साᭃी है ᳰक किव पहल े भी ᮧकृित के पास जाता रहा ह,ै वह बार-बार 

गया ह ै। किव के चेतना-ᭃेᮢ मᱶ ᮧकृित इतना िव᭭तृत ᭭थान छᱶकती है ᳰक 

उसे दःुख(एक पीली शाम), सुख(पूᳶणमा का चाँद), सौ᭠दयᭅ(सौ᭠दयᭅ), 

ᮧेम(टूटी ᱟई,िबखरी ᱟई), ऐि᭠दयता(थरथराता रहा), बालसुलभता(चाँद-

से थोड़ी सी ग़᭡पᱶ), ᳞िᲦ-िचᮢ(सारनाथ कᳱ एक शाम) इ᭜याᳰद भावनाᲐ 

को ᭭वर देने के िलए ᮧकृित ही सहज उपल᭣ध है; शमशेर को कुछ भी 

िलखना हो, व ेसबसे पहल ेᮧकृित कᳱ अपनी अᳶजत दिुनया मᱶ दौड़ लगा 

आते ह ᱹ।  

 शमशेर के िजस िवशेष-केि᭠ᮤत अिभ᳞िᲦ का िजᮓ आर᭥भ मᱶ 

ᳰकया गया ह,ै वे सभी िवन᮫ता, आभार, भावुकता और शकंा ज᭠माने कᳱ 

हद तक तारीफ़ से भरी ᱟई ह ै। उनमᱶ आलोचना या स᭥यक मू᭨यांकन कᳱ 

न कोई कोिशश नजर आती है न कोई ᭟येय । वे मोहन राकेश से कभी नहᱭ 

िमले पर उनके मृ᭜युपरांत ऐसी भावᮧवण किवता रचते ह ᱹजो मनु᭬य कᳱ 
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भौितक ᳯर᭫तेदारी को धता बताते ᱟए ये सािबत करती ह ै ᳰक याᮢाएँ 

उनके साथ भी स᭥भव हᱹ िजनसे हम कभी नहᱭ िमले और कभी नहᱭ  

िमलᱶगे । शमशेर कᳱ ही उिᲦ ह-ै ‘उसमᱶ अपना ᱡदय िमलाओ ।’ िनराला के 

ᮧित, गजानन मुिᲦबोध, िᮢलोचन को, ᮧभाकर माचव,े मोहन राकेश के 

साथ एक तट᭭थ बातचीत, शोभा, िग᭠सबगᭅ के िलए, का० ᱧᮤदᱫ भर᳇ाज 

कᳱ शहादत कᳱ पहली वषᱮ पर, एक मुᮤा से, य शाम है, सारनाथ कᳱ एक 

शाम, िपकासोई कला, मॉडल और आ᳷ट᭭ट, िवजय सोनी के िचᮢ, अिनल 

चौधरी के िचᮢ, रावल गो᭭वामी के िचᮢ, तुकᭅ मान गटे, लेिननᮕाद 

इ᭜याᳰद इसी गुणधमᭅ कᳱ किवताएँ हᱹ । इनकᳱ रचना-ᮧᳰᮓया और व᭭तु-

रचाव शमशरे के उदार और अिववाᳰदत रहने का रह᭭य भी खोलते हᱹ । 

 शमशेर अपनी किवता मᱶ िजतने ᮧयोगधमᱮ और नूतन ह,ᱹ ग़ज़लᲂ मᱶ 

उतने ही पार᭥पᳯरक और ᳞ाकरणब᳍ । इसका एक कारण यह रहा ᳰक 

उदूᭅ कᳱ समझ होने के बावजूद वे उदूᭅ मᱶ वसैा अिधकार नहᱭ रखते थ ेजैसा 

ᳲहदी मᱶ; इसीिलए अिभ᳞िᲦ के ᭭तर पर उदूᭅ कᳱ पार᭥पᳯरकता को न 

िसफᭅ  ᭭वीकार कर लेते हᱹ वरन परूी िन᳧ा से उसका िनवाᭅह करते हᱹ । ᳲहदी 

मᱶ ग़ज़ल कहने कᳱ पर᭥परा कबीर से जोड़ी जाती है और अदम गᲂडवी 

तथा उनके बाद तक जारी है, पर कहना अलम होगा ᳰक शमशरे अकेल े

ग़ज़लकार हᱹ िज᭠हᲂने उदूᭅ के बाँकपन और नफ़ासत मᱶ कोई िमलावट नहᱭ 

ᳰकया; इसके उलट उनकᳱ ᳲहदी किवताᲐ मᱶ ही उदूᭅ का ᮧवाह लिᭃत 

ᳰकया जा सकता ह ै।  
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 शमशेर कᳱ ग़ज़लᲂ का व᭛यᭅ-िवषय भी पार᭥पᳯरक है । उनके रदीफ़-

काᳰफ़ये उदूᭅ के ᮧचिलत रदीफ़-काᳰफ़ये ह ᱹ । “उ᭠हᲂने ᮧायः िजन ब᮳ᲂ मᱶ 

ग़ज़लᱶ कही ह,ᱹ वे ह ैबहरे हज़ज, बहरे मुतकाᳯरब, बहरे रजज़, बहरे मल, 

बहरे मुजास, बहरे खफᳱफ़ आᳰद ।”14 ‘वही उ᮫ का कोई पल कोई लाये’ मᱶ 

बहरे मुतकाᳯरब का ᮧयोग है । ‘जहाँ मᱶ अब तो िजतने रोज अपना जीना 

होना है’ बहरे हज़ज मᱶ िलखी गयी है । कहᱭ-कहᱭ बहर का परूा िनवाᭅह 

नहᱭ हो पाया ह ै। उनके कुछ मह᭜वपूणᭅ शरे इस ᮧकार ह-ᱹ 

 हक़ᳱक़त को लाये तखैयुल से बाहर  

 मेरी मुि᭫कलᲂ का जो हल कोई आये । 

    . 

एक क़लम ह ैसौ मज़मून है; 

एक क़तरा ख़ूने-ᳰदल तूफ़ान ह ै। 

    . 

 राह तो एक थी हम दोनᲂ कᳱ : 

   आप ᳰकधर से आए-गए ! 

 -हम जो लुट गये िपट गये, आप जो 

   राजभवन मᱶ पाए गए ! 

    . 
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 धमᭅ ितजारत पेशा था  जो  वही  हमे  ल े डूबा ह ै 

 बᱭच भँवर के सौदे मᱶ यह इक खंजरी ᭍यᲂ बाक़ᳱ ह ै।  

    . 

 ᮧितब᳍ता रचनाकार के िलए दहुरा चᳯरᮢ रखती है । वह 

रचनाकार कᳱ सीमा भी सािबत हो सकती ह ै और फ़ानूस भी, िजसके 

सहारे वह ᳰकसी तट तक पᱟँचेगा । इसका कोई िनि᳟त ᳞ाकरण नहᱭ है 

ᳰक ᮧितब᳍ता के बताᭅव का कौन सा ᱨप सीमा बनेगा और कौन फ़ानूस । 

िवचारधारा कᳱ ᮧितब᳍ता इस संदभᭅ मᱶ और भी खतरनाक और डरावनी 

है । ᳲहदी मᱶ इसके मुक᭥मल उदाहरण केदारनाथ अᮕवाल ह ᱹ।  अᮕवाल के 

िलए िवचारधारा᭜मक ᮧितब᳍ता एक ऐसी सीमा कᳱ रचना कर चुकᳱ है 

जो उनके रचनाकार कᳱ मृ᭜यु का कारण बन सकती ह ैजबᳰक मुिᲦबोध-

िᮢलोचन और एक हद तक नागाजुᭅन भी ᮧितब᳍ रहे हᱹ पर उनकᳱ 

रचनाधᳶमता के िलए ᮧितब᳍ता कोई घातक हिथयार नहᱭ बनने जा   

रही ।  

 शमशेर कᳱ रचनाधᳶमता का हरेक पᭃ बᱟलता मᱶ देखने का आᮕह 

रखता ह ै । उनके रचना-संसार के ᮧ᭜येक पहल ूपर मतबाᱟ᭨य हो सकता 

है, पर᭠तु जो एक त᭜व उनकᳱ किवता मᱶ अिववाᳰदत और बᱟमा᭠य है, वह 

ह-ै मा᭍सᭅवाद के ᮧित ᮧितब᳍ लेखन; वह भी अंत तक । रामिवलास शमाᭅ 

िलखते ह-ᱹ “व ेबᱟत ही पᲥे ᳰक᭭म के मा᭍सᭅवादी थे, और मा᭍सᭅवाद के 

िलए उ᭠हᲂन मार भी खायी थी । क᭥युिन᭭ट पाटᱮ के द᭢तर पर हमला 
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ᱟआ था तो व ेवहाँ मौजूद थे । व ेजनयुग मᱶ काम करते थ े। उनको भी चोट 

लगी थी । उनका सर पᳯᲵयᲂ से बँधा ᱟआ था । उनका िचᮢ जनयुग के 

ᮧारि᭥भक पृ᳧ पर छपा था ।”1 यह तो भौितक ᮧितब᳍ता ह ै। पर उनकᳱ 

किवताᲐ मᱶ इस संदभᭅ कᳱ तᮆतीश से पहले भौितक ᮧितब᳍ताᲐ के 

संदभᭅ मᱶ समझ लेना चािहए । िशवकुमार िम᮰ एक बातचीत मᱶ कहते ह-ᱹ 

“बुिनयादी ᱨप से मनु᭬य, समाज, रा᳦ और उसके भिव᭬य के ᮧित  जो 

गहरी ᳲचता का भाव ᳰकसी भी ईमानदार मा᭍सᭅवादी मᱶ होना चािहए, 

उनमᱶ बᱟत थी । वे सोचे ᱟए, समझ ेᱟए तरीके से माᳶ᭍स᭭ट िवचारधारा 

मᱶ आये और एक बार आये तो जीवन के अंितम ᭃणᲂ तक उसे छोड़ा नहᱭ 

।”2 ये दोनᲂ वᲦ᳞मूलक सूचनाए ँउनके पᭃ मᱶ पड़ती ह ᱹपर᭠तु एक दसूरा 

भी पᭃ मौजूद ह ै ।  िवजयदेव नारायण साही कहते ह-ᱹ “वᲦ᳞ उ᭠हᲂने 

सारे ᮧगितवाद के पᭃ मᱶ ᳰदए, किवताए ँउ᭠हᲂने बराबर वह िलखᱭ जो 

ᮧगितवाद कᳱ कसौटी पर खरी न उतरतᱭ ।”3 साही शमशरे के परेू 

ᮧगितवादी अिभ᳞िᲦ को हािशये का परु᭭कार देते हᱹ । जबᳰक ᮧगितवादी 

किवताᲐ कᳱ सं᭎या उनकᳱ कुल किवताᲐ कᳱ लगभग आधी ह ै। यᳰद एक 

बार उनकᳱ माᮢा᭜मकता का तकᭅ  ख़ाᳯरज भी ᳰकया जाता है (जोᳰक 

शमशेर कᳱ किवता-समझ का अपमान ही होगा) तो भी गुणा᭜मकता कᳱ 

दिृ᳥ से जनधमᱮ किवताए ँ ᳲहदी मᱶ एक नया िवतान रचती हᱹ । ᳲहदी के 

अ᭠य किवयᲂ का यथाथᭅ व᭭तुगत होता है जबᳰक शमशेर का यथाथᭅ आ᭜म 

से ᮧमािणत होता है इसीिलए उनमᱶ संवेगगभᱮ भाषा का ᮧयोग िमलता   
                                                             
1
 कमल, अᱧण(सं.), आलोचना, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, सह᮲ा᭣दी अंक, पेज 10 

2
 शमशेर: किव से बड़ ेआदमी, वही, पजे 254 

3
 रचना समय,वही, पजे 26 
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है । इसी संवेगगभᱮ भाषा को िवनोदकुमार शु᭍ल ल᭯य करते ह-ᱹ “शमशरे 

को मᱹने मुिᲦबोध जी के बाद जाना । किवता इतनी उथली नहᱭ होती ᳰक 

‘लाल’ श᭣द कहने या िलखने से लाल रंग उभरता ह,ै सफ़ेद रंग कहने से 

लाल न भी उभरे तब भी लाल का अथᭅ उभर सकता है ।”1 

     शमशेर ᭭वयं म᭍सᭅवाद को ऑि᭍सजन कहते ᱟए पाए गये । 

दसूरी जगहᲂ पर भी व ेकहते ह-ᱹ “मा᭍सᭅवाद को मᱹ आदमी के इितहास को 

समझने कᳱ दिृ᳥ से बᱟत जᱨरी समझता ᱠ,ँ पर जब िवचारधारा को 

किवता के ᭭तर पर लाने कᳱ कोिशश करता ᱠँ तो मेरी ख़ास कोिशश यही 

रही है ᳰक ᳰकसी भी क़ᳱमत पर का᳞ा᭜मकता न खोने पाए । मा᭍सᭅवाद से 

मेरा नजᳯरया बहेतर ᱟआ ह ै । अिधक व᭄ैािनक और अिधक िव᳡सनीय 

भी ᱟआ ।”2 यह एक तरह का स᭥यक ᭭टᱹड है, जो न चीजᲂ को आँख मँूदकर 

᭭वीकार कर लेता है न ही ख़ाᳯरज कर देता  ह ै।  

 शमशेर कᳱ ᮧितब᳍ता िजन किवताᲐ मᱶ जािहर ᱟई ह,ै व ेह-ᱹ वाम 

वाम वाम ᳰदशा, लेकर सीधा नारा, ᳰफर वह एक िहलोर उठी, जीवन कᳱ 

कमान, बात बोलेगी, बᱟत सीध ेसे ᮧ᳤, का० ᱧᮤदᱫ भर᳇ाज कᳱ शहादत 

कᳱ पहली वषᱮ पर, शहीद का० नागे᭠ᮤ सकलानी के ᮧित इ᭜याᳰद । 

िनि᳟त ᱨप से शमशरे कᳱ ये किवताएँ उनका ᮧमुख ᭭वर नहᱭ बन पायᱭ । 

पर᭠तु ये कभी नहᱭ भूलना चािहए ᳰक व ेमहान किवता का ᭍या मानक 

बताते हᱹ और ᳰकसे जीवन भर साधना चाहते रहे ह ᱹ । िवचारधारा᭜मक 

                                                             
1
 िम᮰, अभय कुमार(स.), गुᮆतग-ू1, ᮧवेशांक, ᮰ी ᮧकाशन दगुᭅ, छᱫीसगढ़, 2011, पेज 12 

2
 शमशेर: किव से बड़ ेआदमी,वही, पेज 275 
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ᱨप से ᮧितब᳍ अिभ᳞िᲦयᲂ को उनका हािशया कहना उस ᮧयास और 

चेतना का घोर अपमान है जो जनधमᱮ ᭭वर कᳱ तलाश मᱶ खचᭅ हो गयी । 

जो चेतना हमेशा याद रखी ᳰक महान किवताएँ आरिᭃत पाठकᲂ के िलए 

नहᱭ िलखी जातᱭ वरन उ᭠हᱶ लोक कᳱ उस जमीन पर उतरना होता हᱹ जहाँ 

किवता का कोई ᳞ा᭎याता तैनात नहᱭ होता । 

 फारसी के किव हाᳰफज़ ᮧायः कहते थे ᳰक जब भी तुम रेिग᭭तान पर 

िलखो तो ᭟यान रह ेउसमᱶ ऊँट न आने पाए; और असिमया के किव िनिलम 

कुमार कहते ह ᱹ ᳰक मᱹ श᭣दᲂ को उनके अथᲄ से मुᲦ कर देना चाहता ᱠ ँ । 

शमशेर का मू᭨यांकन और पाठ करते ᱟए  इन दोनᲂ वा᭍यᲂ को सामने रख 

लेना चािहए । 
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ततृीय अ᭟याय 

शमशेर कᳱ किवता मᱶ अवबोध और िवचारधारा : सामाजीकरण, 

तनाव और अतंःᳰᮓया 
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चँूᳰक ᳞िᲦ ᳰकसी िनवाᭅत मᱶ नहᱭ रहता और न ही अ᭠तᳯरᭃ के उस 

िह᭭से मᱶ जहाँ कोई भी कारक उसके संयोजन मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार का 

ह᭭तᭃेप नहᱭ करता, इसिलए यह मानना ही पड़ेगा ᳰक ᳞िᲦ कᳱ 

᭭वतंᮢता का कोई भी ᱨप माᮢ एक िजद है । यह भी मानना होगा ᳰक 

᳞िᲦ ऐितहािसक िवकास के एक ᮓम मᱶ आता है और सामािजक-

सां᭭कृितक-धाᳶमक-आᳶथक-भौगोिलक ᮧरेणाएँ उसके ᮓम को न िसफ़ᭅ  

ᮧभािवत करती हᱹ, वरन उसका िनधाᭅरण भी करती ह ᱹ। 

 मा᭍सᭅ ने ᳞िᲦ को पᳯरि᭭थितयᲂ का दास कहा था । इस िन᭬कषᭅ 

तक पᱟँचने से पवूᭅ मा᭍सᭅ और ᲍ग᭨स ने ᳞िᲦ कᳱ संरचना मᱶ आᳶथक-

भौितक कारकᲂ कᳱ भूिमका का व᭄ैािनक अ᭟ययन ᳰकया था और बताया 

था ᳰक ᳞िᲦ अपनी चेतना का िनधाᭅरण ᭭वयं नहᱭ करता, बि᭨क 

सामािजक आᳶथक परि᭭थितयाँ ही ᳞िᲦ का िनधाᭅरण करती ह ᱹ। लेिनन 

का भी यही मत ह-ै “बुजुᭅआ खुदपर᭭त सᲯनᲂ, हमᱶ आपसे कहना चािहए 

ᳰक िनतांत ᭭वतंᮢता कᳱ बाबत आपकᳱ बात महज मᲥारी है । मुᮤा कᳱ 

सᱫा पर आधाᳯरत समाज मᱶ, एक ऐसे समाज मᱶ, जहाँ मेहनतकश ग़रीबी 

मᱶ और मुᲶी भर लोग परजीिवयᲂ कᳱ तरह रहते हᲂ, असली और सᲬी 

᭭वतंᮢता नहᱭ हो सकती ।”1 मा᭍सᭅवाद मᱶ ᳞िᲦ कᳱ चेतना के िनधाᭅरक 

त᭜वᲂ मᱶ अथᭅतंᮢ को मूल कारण माना जाता ह ै । आधार और अिधरचना 

कᳱ अवधारणा मᱶ अथᭅ को आधार माना जाता है । यह संक᭨पना 

                                                             
1
 लेिनन, ᭣ला. इ., संकिलत रचनाए,ँ खंड-3, ᮧगित ᮧकाशन, मा᭭को, 1981 ई., पजे. 226  
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सामािजक िनयितवाद को ज᭠म देती ह ै िजसके तहत ᳞िᲦ को माᮢ 

मा᭟यम माना जा सकता है ।  

अ᭠य अनुशासनᲂ मᱶ भी ᳞िᲦ कᳱ ᭭वतंᮢता, ᳞िᲦ और उसके 

वातावरण के बीच तनाव कᳱ सही सही ᳞ा᭎याᲐ कᳱ कोिशश कᳱ गयी   

है । मनोिव᭄ान मᱶ इस सम᭭या के अ᭟ययन कᳱ एक ल᭥बी पर᭥परा ह ै । 

जब जे. बी. वाबसन ने कहा ᳰक तुम मुझे एक बᲬा दो और बीस वषᭅ बाद 

जो माँगोगे मᱹ तु᭥हे बᲬे के ᱨप मᱶ वह दे दूँगा, तब यह मनु᭬य के िलए 

िनराशाजनक दावा बनकर सामने आया । यह दावा मनु᭬य को 

भिव᭬यो᭠मुख होने से न िसफᭅ  रोकता ह,ै वरन मानव-गित कᳱ ᮧवृिᱫ और 

कामना को भी िनरथᭅक सािबत करता ह ै। जे. बी. वाबसन का यह दावा 

सम᭭त मानव जाित के िलए एक चुनौती है । परंतु उᱫरवतᱮ मनोवै᭄ािनक 

अ᭟ययनᲂ ने ᳞िᲦ के जैिवक गुणᲂ कᳱ ओर भी इशारा ᳰकया । अब 

मनोवै᭄ािनक सम᭭यायᲂ मᱶ एक बड़ी सम᭭या यह िस᳍ करना भी है ᳰक 

᳞िᲦ के जैिवक गुणᲂ और सामािजक गुणᲂ मᱶ माᮢा कᳱ ᮧितशतता ᭍या   

है । ᮧो. एस.एस. माथरु िलखते ह-ᱹ “इसमᱶ कोई संदहे नहᱭ मानव-बालक 

को िशᭃण दसूरे मानवᲂ ᳇ारा इस ᮧकार ᳰदया जाता ह ैᳰक वह एक ऐसा 

᳞िᲦ बन जाय िजसे समाज ᭭वीकार कर ले । ᳰक᭠तु उसके समाजीकरण 

के िशᭃण मᱶ उसके जैिवक मूल आधार एव ं मनोवै᭄ािनक गुण भी 

मह᭜वपूणᭅ भाग लेते ह ᱹ । बालक अपने ज᭠मजात गुणᲂ के आधार पर ही 

समाजीकरण कᳱ ओर िवकिसत होता है । बालक अनेक जैिवक शिᲦयᲂ के 

साथ उ᭜प᳖ होता है । ये शिᲦयाँ सदैव उसकᳱ ᮧकृित मᱶ गु᳙ रहती         
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हᱹ ।”1 यᳰद ᳞िᲦ मᱶ जैिवक शिᲦयाँ उसके समाजीकरण के िलए 

उᱫरदायी हᱹ तो यह भी समझना होगा ᳰक उसके जैिवक आनुवंिशक गुणᲂ 

के ᭭वᱧप मᱶ कोिशकाᲐ कᳱ एक ल᭥बी ऐितहािसक याᮢा कᳱ ᭍या भूिमका 

है । िनि᳟त ही यह एक पेचीदा सवाल है । परंतु मनोिव᭄ान िजस त᭜व 

को जैिवक गुणᲂ कᳱ सं᭄ा द ेरहा उसकᳱ रचना का िव᳣षेण ᳰकया जाय तो 

इस बात से सहमत ᱟआ जा सकता है ᳰक जैिवक गुण भी एक ल᭥ब े

समाजीकरण का ही उ᭜पाद है । ‘िव᮪म और यथाथᭅ’ का लेखक भी इस 

स᭜य को इन श᭣दᲂ मᱶ दजᭅ करता ह-ै “जब हम मनु᭬य को सहज वृिᱫ और 

पयाᭅवरण मᱶ िवभािजत करते हᱹ तो हमᱶ यह अव᭫य याद रखना चािहए ᳰक 

᭭वयं मनु᭬य कᳱ सहज वृिᱫ भी पयाᭅवरणगत अनुकूलनᲂ(ᮧाकृितक चयन) 

कᳱ उपज ह,ै पर᭠तु यह ज᭠मजात जैव अनुकूलन ह,ै जबᳰक मनु᭬य का 

चेतन अनुकूलन सामािजक पयाᭅवरण के साथ होता है और इसिलए यह 

अᳶजत सां᭭कृितक अनुकूलन होता है ।”2 यह स᭜य गाँधी से उनकᳱ महानता 

छीन लेता ह ैऔर गोडसे को उसके अपराध से मुᲦ रखे जाने कᳱ वकालत 

करता ह ै। यह स᭜य से बढ़कर एक त᭝य ह ै। ...और इस त᭝य कᳱ छाया मᱶ 

न ᳰकसी तानाशाह को ᳞िᲦ, सᱫा या इितहास दंड द ेसकते ह,ᱹ न ही एक 

किव को उसकᳱ महान किवता के िलए आभार ᮧेिषत ᳰकये जा सकते हᱹ । 

यह त᭝य ᳰकसी भी समय-समाज मᱶ अराजकता कᳱ ᭭थापना और संयोजन 

कᳱ भूिमका का बखूबी िनवᭅहन कर सकता है । मानवािधकार संगठन इस 

त᭝य का इ᭭तेमाल एक ल᭥बे समय से करते आ रह ेह ᱹ। कौन कह सकता ह ै

                                                             
1
 माथुर, एस.एस., समाज मनोिव᭄ान, पंजाब िव᳡िव᳒ालय, चंडीगढ़, 1976 ई., पजे. 86 

2
 कॉडवेल, ᳰᮓ᭭टोफर, िव᮪म और यथाथᭅ(अनु. भगवान् ᳲसह), राजकमल ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 1990 ई., पेज. 175 
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ᳰक व ेगलत हᱹ?  

किव-᳞िᲦ᭜व का िनमाᭅण वही समाज करता ह ैिजसमᱶ ᭃुᮤताᲐ का 

उ᭜कषᭅ भी ह ै और महानताᲐ कᳱ पराका᳧ा भी । यᳰद हम ᳞िᲦ कᳱ 

ज᭠मजात ᮧवृिᱫयᲂ का सहारा लेकर ᳞िᲦ के अनुगमन को अिवकारी 

मान लेते ह ᱹ तो यह अपने ही िसरजे अवगुणᲂ के सामने एक शमᭅनाक 

समपᭅण से अिधक कुछ नहᱭ ह ै। ज᭠मजात ᮧवृिᱫयाँ भी समाज कᳱ ल᭥बी 

ऐितहािसक ᮧᳰᮓया का पᳯरणाम हᱹ । मैनेजर पा᭛डेय अपने लेख ‘पर᭥परा 

और ᮧितभा’ मᱶ िलखते ह-ᱹ  “᳞िᲦ᭜व के िवधायक त᭜वᲂ का िवभाजन जब 

ᮧवृिᱫ और पᳯरवशे मᱶ होता ह ैतो यह ᭭मरण रखना चािहए ᳰक मनु᭬य कᳱ 

ᮧवृिᱫ ᭭वयं पᳯरवेश के संयोजन कᳱ देन ह ै । मनु᭬य कᳱ अपनी सहज 

िविश᳥ता और सामिजक पᳯरवेश के सां᭭कृितक त᭜वᲂ के मा᭟यम से सचेत 

होकर संयोिजत संवदेनशीलता से ही किव का ᳞िᲦ᭜व पूणᭅ होता है ।”1 

किवता का ज᭠म किव के समाजीकरण से अपᳯरहायᭅतः संलᲨ है और 

किव का ज᭠म ᳞िᲦ के सामाजीकरण से । इस तरह हम यह ᭭वीकार 

करने के िलए िववश हᱹ ᳰक ᮧ᭜येक किवता का सच और उसकᳱ ᮧामािणक 

᳞ा᭎या किव के जीवन से बरामद कᳱ जा सकती ह ै । समय के ᮧवाह ने 

संसाधनᲂ कᳱ बᱟलता से भᱭगी ऐसी सं᭭कृित को सच सािबत कर ᳰदया है 

िजसके आगँन मᱶ सामूिहकता एक बासी श᭣द ह ै । पर᭠तु “आरि᭥भक 

किवता सारतः सामूिहक आवेग है और इसका ज᭠म सामूिहक  उ᭜सवᲂ मᱶ 

ᱟआ था । यह वैसा अननुकुिलत, िनसगᭅजात आवेग नहᱭ ह ैजो ᳰक ᳰकसी 

                                                             
1
 पा᭛डये, मनैेजर, श᭣द और कमᭅ, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 1997 ई., पेज. 86 
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झु᭛ड मᱶ शᮢु को देखकर पैदा हो सकता ह ै । यह आᳶथक साहचयᭅ कᳱ 

आव᭫यकताᲐ ᳇ारा अनुकूिलत अनुᳰᮓया का सामूिहक आवेग है ।”1 

आरि᭥भक किवता मᱶ किवता के सच को आसानी से लिᭃत कर लेने कᳱ 

सुिवधा थी । परंतु जैसे-जैसे किव का का᳞-व᭭तु आ᭜म कᳱ ᳰदशा मᱶ बढ़ता 

गया ह,ै किवता का सच िविश᳥ और अ᭨पपᳯरिचत ᱟआ है । 

अवबोध कᳱ पᳯरघटना िनि᳟त ही व᭭तु को उनके उन संदभᲄ से 

काट देती ह ैजो व᭭तु से ᳰक᭠ही िनयमᲂ के तहत बँध ेहोते ह ᱹ। लेᳰकन यह 

पᳯरघटना किव के ही मानस-संसार मᱶ स᭥पाᳰदत होती है इसिलए यह 

कहना मजाक करना होगा ᳰक उनका कोई िनि᳟त अथᭅ नहᱭ है । यह सच 

है ᳰक उन िनि᳟त अथᲄ का दावा किव कᳱ तरफ से भी नहᱭ ᳰकया जा 

सकता । किव व᭭तु के स᭠दभᭅ मᱶ जो भी अवबोधा᭜मक मत तैयार करता है 

उसका काल कᳱ इकाई ᭃण से भी स᭥ब᭠ध होता है । ᭃण गुजर जाने पर 

यह संभव है ᳰक किव ᭭वयं उस अवबोध तक दबुारा न पᱟचँ सके ।  

एक ᮨांसीसी किव अपनी किवता मᱶ दीवाली का िजᮓ नहᱭ करेगा । 

एक म᭟यकालीन किव अपनी रचना मᱶ भारत-पाक िवभाजन का कोई 

संदभᭅ नहᱭ लायेगा । एक किव जो दाᳶजᳲलग कᳱ धुि᭡पयᲂ से अनजान होगा 

उसके अवबोध मᱶ भी धु᭡पी के पेड़ नहᱭ आयᱶगे । कहने का आशय यह ᳰक 

किव का अवबोध भी उसके सामाजीकरण से संचािलत और िनधाᭅᳯरत 

होता ह ै । यᳰद ᳰकसी किव के जीवन का अ᭟ययन स᭥पूणᭅता मᱶ कर िलया 

जाय तो उसके अवबोध को भी िडकोड ᳰकया जा सकता ह ै पर᭠तु यह 

                                                             
1
 कॉडवेल, पेज. 60 
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नामुमᳰकन है ᳰक ᳰकसी के जीवन को स᭥पणूᭅता मᱶ समझा जा सके । यह 

मुि᭫कल है ᳰक ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ छोटी-छोटी ᮧेरणाᲐ को भी जाना जा  

सके । साथ ही यह भी सच ह ै ᳰक कोई किव अपनी रचना मᱶ ᭭वयं को 

िछपा नहᱭ सकता । जैने᭠ᮤ िलखते हᱹ –“सािह᭜य मᱶ अपना जानना नहᱭ 

ᳰदया जाता बि᭨क अपना होना (अपनी वा᭭तिवकता,अपनी आ᭜मता को) 

ही ᳰदया जाता ह ै ।”1 जैने᭠ᮤ िजसे आदशᭅ कᳱ भाषा मᱶ ᮧ᭭तुत कर रह ेहᱹ 

व᭭तुतः वह यथाथᭅ होता ह ै । रचनाकार अपने होने को सािह᭜य मᱶ िछपा 

ही  नहᱭ सकता । वह उसके क᭝य से न जािहर हो तो िश᭨प से जािहर 

होगा । कई दफ़ा रचनाकार क᭝य मᱶ ᮧगितशील-लोकतांिᮢक होता ह ैपर 

उसकᳱ भाषा-िश᭨प-शैली इसके िवपरीत मू᭨यᲂ के संवाहक नज़र आते ह ᱹ। 

ऐसी ि᭭थित मᱶ हम यह नहᱭ कह सकते ᳰक रचनाकार परूी तरह से 

अलोकतांिᮢक और गरैᮧगितशील है; संभव है ᳰक रचनाकार ᳰकसी ᮧᳰᮓया 

मᱶ हो । मुिᲦबोध कᳱ किवता के मा᭟यम से इसे अिधक समझा जा सकेगा । 

मुिᲦबोध कᳱ पूरी रचनाशीलता क᭝य के ᭭तर पर जनपᭃधरता कᳱ नयी 

इबारत है । आधुिनक किवता मᱶ जनधमᱮ किवता कᳱ फ़ेहᳯर᭭त मᱶ पहला 

नाम मुिᲦबोध का ही िलया जाता है, पर᭠तु मुिᲦबोध कᳱ भाषा और 

उनका िश᭨प जनिवरोधी है । वे एक ऐसी भाषा मᱶ किवता रचते ह ᱹिजससे 

मुᲶी भर बौि᳍क समाज अपनी िनि᭬ᮓय जनपᭃधरता का दम भरता है । 

अब यह िन᭬कषᭅ िनकालना ᳰक मुिᲦबोध जनिवरोधी किव हᱹ, एक 

खतरनाक कायᭅवाही है । मुिᲦबोध कᳱ तुलना मᱶ नागाजुᭅन का क᭝य उतना 

                                                             
1
 जोशी, ᭔योितष(सं.), कला िवचार, आर. पी. एच. पि᭣लशसᭅ एंड िड᭭ᮝ᳞ूटसᭅ, ᳰद᭨ली, 2013 ई., पेज. 53 
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कसा ᱟआ नहᱭ ह ैपर᭠तु नागाजुᭅन जनधमᱮ मू᭨यᲂ के स᭠दभᭅ मᱶ मुिᲦबोध से 

अिधक सफल किव ह ᱹ । मुिᲦबोध के मुहावरे जमीन पर अपने पाँव नहᱭ 

उतार सके । इ᭠हᱭ मानकᲂ पर शमशेर कᳱ किवता को आगे हम परखने कᳱ 

कोिशश करᱶगे ।  

सामािजक िनयितवाद के मा᭟यम से भी यᳰद किव के रचना-तंᮢ को 

समझा जाय तो किव का श᭣द से लेकर संवदेना तक का चुनाव एक गहरी 

᳞ापक सामािजक ᮧᳰᮓया का ही िह᭭सा नजर आयेगा । इसे बᱟत 

सामा᭠य उदाहरणᲂ से समझने कᳱ कोिशश कᳱ जाय तो पायᱶगे ᳰक 

अि᭭मतावादी किवता का आर᭥भ तब होता है जब भारतीय संिवधान 

वंिचत-दिमत वगᭅ को िशᭃा का अवसर दतेा है । उस अवसर का लाभ 

लेकर िजस पहली पीढ़ी ने िलखना शᱨु ᳰकया उसी के सािह᭜य को 

अि᭭मतावाद के नाम से पहचाना गया । अि᭭मतावादी सािह᭜य के उभार 

के पीछे िजतने भी सामिजक कारक-ᮧेरणाएँ-अनुᮧेरणाएँ काम कर रही थᱭ 

उनके अभाव मᱶ इस सािह᭜य का िच᭮न ᳰदखाई न देता । यᳰद 

अि᭭मतावादी ᳰकसी रचनाकार कᳱ जीवन-घटनाᲐ को उनकᳱ किवताᲐ 

मᱶ अिभ᳞Ღ संसार से सुमेिलत ᳰकया जाय तो सहज ही वह सा᭥य 

ᳰदखायी पड़ेगा । उस रचनाकार का अवबोध एक िविश᳥ अथᭅ से संदᳶभत 

होगा, चाहे हम उसे समझ पाये या न समझ पाये । मुिᲦबोध रचना-

ᮧᳰᮓया के स᭠दभᭅ मᱶ जो मत ᮧ᭭तुत करते ह,ᱹ वह यहाँ देखना समीचीन 

होगा- “बा᳭ से ᮧा᳙ ᭄ान-िनिध और भाव-पर᭥परा लेखक के अंतजᭅगत मᱶ 

᭭थान पाकर, उसके (लेखक के) ᳞िᲦ᭜व कᳱ आंतᳯरक आव᭫यकताᲐ कᳱ 
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पूᳶत कᳱ ᳰदशा मᱶ, अपने िविभ᳖ ᱨप (उसके ᮳दय मᱶ) गᳯठत करती ᱟई 

उसकᳱ अपनी ᭄ान-िनिध और भाव-पर᭥परा बन जाती ह ै। बा᳭ से ᮧा᳙ 

᭄ान और भाव लेखक के अंत ᭅ᳞िᲦ᭜व मᱶ ऐसे घलु-िमल जाते हᱹ ᳰक व े

उसके िनजी हो जाते ह ᱹ । इसीिलए कोई भी लखेक अपने युग से केवल 

ᮧभािवत नहᱭ होता, वह अपने युग का अंग होता है ।”1 युग का अंग होने 

अथᭅ ᱟआ ᳰक रचनाकर युग कᳱ सीमाᲐ का पूरी तरह से अितᮓमण नहᱭ 

कर सकता । युग कᳱ असफलताएँ रचनाकार कᳱ भी असफलताए ँहᲂगी । 

इसका सजीव उदहारण कबीर कᳱ किवता है । एक अभूतपूवᭅ ᮓांितकारी 

जो म᭟यकालीन बोध-तंᮢ को झकझोर दतेा ह,ै ᳫी के संदभᭅ मᱶ उसी 

पार᭥पᳯरक ᭄ानकांड का िह᭭सा बनकर रह जाता है ।    

िवचारधारा और अवबोध अपनी मूल ᮧकृित मᱶ पर᭭पर िभ᳖ ही 

नहᱭ वरन िवपरीत भी ह ᱹ। दोनᲂ का चयन रचनाकार के सामाजीकरण से 

स᳖᳍ है । दोनᲂ पर᭭पर ᮧभािवत नहᱭ कर सकते; तट᭭थ रहते ह ᱹ। य᳒िप 

यह मुि᭫कल ह ैᳰक कोई रचनाकार ᳰकसी िवचारधारा से ᮧितब᳍ हो और 

उसका अवबोध उसकᳱ ᮧितब᳍ता से ᮧभािवत न हो । ऐसा तभी संभव हो 

सकता ह ै जब रचनाकार यह सतकᭅ ता बरते और सचेत रह े ᳰक उसकᳱ 

रचना एक ᭭वतंᮢ भावावगे के तहत संभव ᱟई ह ैया पूवᭅिनधाᭅᳯरत संकेतᲂ 

को आधार बनाकर । ᭍यᲂᳰक मᱹ यह ᳰदखा चुका ᱠँ ᳰक अवबोध का कोई 

िनि᳟त अथᭅ होता होगा, जो उसके सामाजीकरण से िनधाᭅᳯरत होता है; 

इसिलए जब कोई िवचारधारा᭜मक ᱨप से ᮧितब᳍ रचनाकार कोई 

                                                             
1
 नवल, नंदᳰकशोर (स.), ᳲहदी सािह᭜यशाᳫ, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 2003 ई., पेज.134 
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अवबोधा᭜मक रचना करता ह ैतो उसमᱶ िवचारधारा कᳱ छायाᲐ के होने, 

न-होने कᳱ समान संभावनाएँ होती ह ᱹ । जैसे शमशरे कᳱ ही किवता ह-ै 

‘कॉमरेड ᱧᮤदᱫ भार᳇ाज कᳱ पहली बरसी पर ।’ इस किवता का आर᭥भ 

वे दो िब᭥बᲂ से करते हᱹ; पहला, हँसी का फूल और दसूरा, उषा का ᮳दय । 

‘उषा का ᮳दय’ को यᳰद इस तरह से समझ ेᳰक ‘लाल’ सूरज िजसके गभᭅ से 

िनकलता है, उस उषा का भावा᭜मक सार ᱧᮤदᱫ भार᳇ाज ह,ᱹ तो यह 

िवचारधारा कᳱ अनुᮧेरणा होगी । पर᭠तु पहला िब᭥ब ᭭वतंᮢ संवदेना का 

पᳯरणाम है । किव ‘हँसी का फूल’ मᱶ किव कोई िनशान नहᱭ छोड़ता िजसके 

मा᭟यम से िब᭥ब कᳱ कोई ता᳸कक ᳞ा᭎या ढँूढी जा सके । यह िब᭥ब उस 

᳞िᲦ का शमशरे के मानस-पटल पर पड़ने वाले ᮧभाव का नतीजा ह ै । 

यह ᮧभाववादी अवबोध है ।  

 िवचारधारा चीजᲂ को समझने-समझाने का एक िनि᳟त तरीका 

देती ह ैजबᳰक अवबोध चीजᲂ को एक एिलयन कᳱ तरह ᮕहण करने और 

ᮧ᭭तुत करने के िलए उकसाती है । लेᳰकन एक एिलयन भी यह नहᱭ कह 

सकेगा ᳰक एक पेड़ कᳱ जड़ᱶ जमीन मᱶ या िमᲵी मᱶ नहᱭ ह ᱹ। कहने का आशय 

यह ᳰक अवबोध कोई जादईु दिृ᳥ नहᱭ ह ै िजसके मा᭟यम से चीजᱶ अपना 

अि᭭त᭜व खोकर ᳰकसी अ᭠य अि᭭त᭜व मᱶ ᮧवेश करती ह ᱹ। पᲂती इस संदभᭅ 

मᱶ कहते ह-ᱹ “What then have we learned from our examination of 

the world of perception? We have discovered that it is 

impossible, in this world, to separate things from their way of 
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appearing.”1 इस तरह देखा जा सकता है ᳰक अवबोध का चीजᲂ को 

ᮕहण करने का तरीका चीजᲂ मᱶ अनंत संभावनाᲐ का ᭭व᳘ देखता-

ᳰदखाता ह ै। इसके िवपरीत िवचारधारा ि᭭थर दिृ᳥कोणᲂ से व᭭तुगत सᱫा 

का दशᭅन कराती है । 

 अवबोध और िवचारधारा के बीच तनाव का सबसे बड़ा कारण यह 

ह ै ᳰक िवचारधारा सुᳲचितत, सुिवचाᳯरत ᭄ान का वह िह᭭सा ह ैजो तकᭅ  

और कारण के धरातल पर ही संभव होता है । जबᳰक अवबोध ठीक इससे 

उलट चᳯरᮢ रखता ह ै । पᲂती िलखते ह-ᱹ “All knowledge takes its 

place within the horizons opened up by perception.”
2 अवबोध 

सभी वै᭄ािनक िनयमᲂ से परे सृि᳥ को ᮧ᭜येक ᭃण नए ᱨप मᱶ देखने का 

आᮕह करता है । शमशेर अपनी किवता ‘धपू कोठरी के आईने मᱶ खड़ी’ मᱶ 

माँ को याद करते हᱹ । शमशरे कᳱ माँ कᳱ मृ᭜यु जब ᱟई तब शमशेर पाँच 

वषᭅ के थ े । इस ि᭭थित मᱶ सामा᭠यतः नॉ᭭टेि᭨जक अिभ᳞िᲦ कᳱ ᮧवृिᱫ 

होती है; शमशरे भी हᱹ । पर᭠तु वे सारी जगत-ᳰᮓयाएँ  जो किव को उसकᳱ 

माँ कᳱ याद ᳰदलाती हᱹ, वतᭅमान मᱶ घᳯटत हो रही हᱹ और किव कᳱ 

अवबोधा᭜मक मनीषा िजन भी ᳰᮓया-᳞ापारᲂ का वणᭅन कर रही ह ैउनका 

माँ कᳱ ᭭मृित से कोई सीधा स᭥ब᭠ध नहᱭ बन रहा ह ै। ‘पारदशᱮ धपू के पदᱷ 

/ मु᭭कराते मौन आँगन मᱶ’- यह एक परूा िब᭥ब है और कोई यह नहᱭ कह 

सकता ᳰक इस िब᭥ब से ‘उदास मा का मुख’ का ᭍या स᭥ब᭠ध है । किव कᳱ 

                                                             
1
 Maurice merleau-ponty, the world of perception, routledge, new York, 2004 edition, page.94 

2
 Maurice Merleau-ponty, Phenomenology of Perception, Routledge, 2002, page.241 
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याद मᱶ उदास माँ उपि᭭थत होती ह ै पर᭠तु किवता के ᳰकसी िब᭥ब से 

उदासी कᳱ अथᭅछाया अिभ᳞ंिजत नहᱭ होती है; कहना चािहए हमारे िलए 

अिभ᳞ंिजत नहᱭ होती ह ै । स᭥भव है ᳰक शमशेर के िलए वह मु᭭कराती 

धूप उदासी का अथᭅ रखती हो । इसी किवता मᱶ एक और िब᭥ब आता ह-ै  

‘एक मधुम᭍खी िहलाकर फूल को  

बᱟत न᭠हा फूल  

उड़ गई’ 

इस िब᭥ब मᱶ िततली को माँ का ᮧतीक समझने का ᮪म सामा᭠यतः पैदा 

होता ह ै । लेᳰकन यह इसिलए संभव नहᱭ ᳰक िहलाने मᱶ गितशीलता है, 

जबᳰक उदासी मᱶ गितशीलता का भाव नहᱭ आयेगा । इस िब᭥ब मᱶ उदासी 

रचने का काम वह फूल कर रहा ह ैजो िहलाकर छोड़ देने के बाद अपनी 

गितशीलता धीरे-धीरे कम रहा है । िततली उड़ गयी ह,ै इसिलए फूल मᱶ 

एक शांित आ रही ह;ै एक शांित, जो कामना के तहत नहᱭ आती बि᭨क 

सबकुछ ख़᭜म होने के बाद सबकुछ पर छा जाती ह ै । ...तो शमशेर यहाँ 

अपने ᭄ान को पीछे धकेलते ᱟए अपने अवबोध का सहारा लेते हᱹ ।  

 अवबोध सदैव व᭭तुपरकता के िवᱨ᳍ होगा । ᳞िᲦ का बोध-तंᮢ 

सं᭭कृितयᲂ, स᭤यताᲐ और सामािजक वातावरण के तहत अनुकूिलत होता 

है । ऐसे मᱶ ᳞िᲦ गहरे अथᲄ मᱶ अंधा होता है, पूणᭅतः न सही तो अंशतः 

अिनवायᭅ ᱨप से ।  “यᳰद हम सफ़ेद वगᭅ पर काला माि᭨टज ᮓॉस बनायᱶ तो 

हम या तो ᮓॉस को दखे सकते हᱹ या उसके अंगᲂ के बीच के ᳯरᲦ ᭭थान को 
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देख सकते ह,ᱹ पर᭠तु हम दोनᲂ ᱨप साथ नहᱭ देख सकते । दसूरे मामल ेमᱶ 

जब काल ेरंग को बीच के ᳯरᲦ ᭭थान के ᱨप मᱶ लेते ह ᱹ, तब हम िचᮢ को 

काली पृ᳧भूिम पर चार पंखुड़ी वाले सफ़ेद फूल के ᱨप मᱶ देखते ह ᱹ । 

...शायद एक बागवान को यह िचᮢ फूल के ᱨप मᱶ और एक सैिनक को 

ᮓॉस के ᱨप मᱶ ᳰदखायी दगेा । बोध चुनाव के इस पहल ेसे मौजूद त᭜व पर 

िनभᭅर करता है ।”1 यहाँ िजस पहले से मौजूद त᭜व कᳱ ओर इशारा ᳰकया 

जा रहा ह ैयह वही त᭜व है जो ᳞िᲦ को िनᳶमत करता ह ै । ᳞िᲦ को 

िनᳶमत करने का अथᭅ ᳞िᲦ के बोध को िनᳶमत करना ह ै िजसके तहत 

अवबोध या िवचारधारा का चुनाव ᳰकया जाता ह ै ।  मह᭜वपूणᭅ 

समाजशाᳫी आर. बी. बैटल ᳞िᲦ᭜व कᳱ पᳯरभाषा ही इसी संदभᭅ मᱶ देते 

ह-ᱹ “᳞िᲦ᭜व वह है, िजसके ᳇ारा हम भिव᭬यवाणी कर सकते ह ᱹᳰक कोई 

᳞िᲦ ᳰक᭠हᱭ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᭍या करेगा ।”2 यह भिव᭬यवाणी ᳰकसी 

᭔योितषी, ᳰकसी नजूमी, ᳰकसी ए᭭ᮝोलॉजर कᳱ भिव᭬यवाणी नहᱭ है । यह 

भिव᭬यवाणी मनु᭬य के सामिजक-आᳶथक िनयितवाद के तहत ता᳸कक और 

ठोस आधारᲂ पर कᳱ जा सकती ह ै। एक किव या रचनाकार कᳱ किवताᲐ 

मᱶ उसका भूत वतᭅमान और भिव᭬य तीनᲂ मौजूद होता है । वह कहाँ से 

आया ह ैऔर कहाँ तक जाएगा, इसकᳱ पूरी सूचना रचना मᱶ िछपी होती  

ह ै। 

 ᳞िᲦ काल के तीनᲂ ᱨपᲂ से िनधाᭅᳯरत होता है । पर᭠तु गहरे अथᲄ 

मᱶ ᳞िᲦ के िलए काल का कोई अथᭅ नहᱭ है । भूत िनि᳟त और 
                                                             
1
 साᮢᭅ, ᭔यां पॉल, (अनु. जवरीम᭨ल पारख), अि᭭त᭜ववाद और मानववाद, ᮧकाशन सं᭭थान, नयी ᳰद᭨ली, 2002 ई., 
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 चोचा, डॉ. ए.एम., मनोिव᭄ान के िस᳍ांत, रावत ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, 2014ई., पेज.205 
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अपᳯरवतᭅनीय ह ै । वतᭅमान भूत का ही ᮧितिब᭥ब है  और भिव᭬य का 

िनधाᭅरण ᳞िᲦ कᳱ अᳶजत ( यह अजᭅन-ᭃमता भी पूवᭅिनधाᭅᳯरत होगी ) 

और संयोिजत बोध-सृि᳥ कर चुकᳱ ह ै। चीजᲂ के बारे मᱶ ᳞िᲦ जो भी राय 

ᮧ᭭तुत करता ह ैवह चीजᲂ के बारे मᱶ कᱫई नहᱭ होता । चीजᲂ के बारे मᱶ 

ᮧकट कᳱ गयी अिभ᳞िᲦ व᭭तुतः उस ᳞िᲦ के बारे मᱶ अिधक सूचना देती 

ह ैिजसकᳱ वह अिभ᳞िᲦ ह ै। सा ᭅᮢ िलखते ह-ᱹ “िजसका हमᱶ बोध होता है, 

वह ᳰकसी व᭭तुपरक का ᮧितिब᭥ब नहᱭ है िजसका ᳰक मि᭭त᭬क अपने 

पटल पर ᱠ-ब-ᱠ त᭭वीर अंᳰकत करता है । वह उस व᭭तु कᳱ और मि᭭त᭬क 

कᳱ अवबोधक गितिविध का पᳯरणाम ह ै। और यह भी ᳰकसी िनि᳟त ल᭯य 

कᳱ ᮧाि᳙ के िलए होने वाले तनाव या ᮧवृिᱫ पर िनभᭅर करता ह ै।”1 सा ᭅᮢ 

व᭭तु को भी मह᭜व देते ह ᱹऔर ᳞िᲦ के अवबोधक गितिविध को भी पर᭠तु 

व᭭तु कᳱ व᭭तुता कᳱ माᮢा िनि᳟त नहᱭ ह ै। शमशेर कᳱ ही किवताᲐ मᱶ 

देखᱶ तो यह माᮢा᭜मकता कहᱭ-कहᱭ िबलकुल गायब है । उस तरह कᳱ 

किवताएँ अमूतᭅ हो गयी हᱹ और पाठक के िलए कोई स᭠दभᭅ नहᱭ छोड़तᱭ 

िजससे क᭝य के समीप भी पᱟँचा जा सके । शमशेर अपनी ᮧेयसी के िलए 

िलखते ह-ᱹ तुम छोटा सा हो ताल.... । यहाँ व᭭तु के िलए किव जो भी 

िब᭥ब लाता है वह उसके अवबोधक गितिविध के कारण संभव ᱟआ है । 

यᳰद इन िब᭥बᲂ के मा᭟यम से यह समझा जाय किव कहना चाह रहा ह ैᳰक 

उसकᳱ ᮧेिमका छोटे-से ताल जैसी, िघरे फैलाव जैसी या ह᭨कᳱ लहर जैसी 

खूबसूरत है तो यह गलत होगा । स᭜य यह है ᳰक किव के बोध-संसार मᱶ 

                                                             
1
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सौ᭠दयᭅ का ᮧ᭜यय ही छोटा-सा ताल और ह᭨कᳱ लहर ह ै । सा ᭅᮢ इस 

ᳰᮓयािविध को अवधारणा का ᱨप देते ह-ᱹ “व᭭तुपरकता जैसी कोई चीज 

नहᱭ है । या यᳰद वह है भी तो, केवल बोध के संभािवत ᱨपᲂ के या उन 

ᱨपᲂ के सभी संबंधᲂ और आंतᳯरक िनभᭅरताᲐ के ᭄ान मᱶ ही ि᭭थत हो 

सकती ह ै।”1 

 इसी किवता के एक अनु᭒छेद के मा᭟यम से हम किव शमशरे के 

अवबोध कᳱ सामािजकता और शमशरे के ᳞िᲦ᭜व के सामाजीकरण को 

समझने का ᮧयास करᱶगे । शमशरे किवता मᱶ िलखते ह-ᱹ 

 तुम छोटा-सा हो ताल, िघरा फैलाव, लहर हलकᳱ-सी, 

 िजसके सीने पर ठहर शाम  

 कुछ अपना दखे रही ह ैउसके अंदर, 

        वह अँिधयाला... 

शमशेर ᮧेिमका का पᳯरचय एक ह᭨कᳱ लहर के सीने पर ठहरी ᱟई शाम के 

ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत कर रह ेह ᱹ । यह एक आकषᭅक और ᳲहदी कᳱ अब तक कᳱ 

पर᭥परा मᱶ ᮧेिमका का सबसे अलग, सबसे नया और सबसे ताजा पᳯरचय 

है । अ᭄ेय ᮧेिमका को ‘कलगी कᳱ बाजरे’ कहने का दम भरते रह जाते ह,ᱹ 

जबᳰक शमशेर उसे िबना कहे कर जाते हᱹ । लेᳰकन यहाँ ᭟यान देने वाली 

अिभ᳞िᲦ शाम का ठहराव है । शमशेर िजस जीवन को िजये उसमᱶ ᮰म 
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कᳱ वैसी अनुभवज᭠य ᭭मृित िनᳶमत नहᱭ हो पायी जैसी लोक-जीवन मᱶ 

संभव है और िजसके अनुसार शाम कभी ठहरी ᱟई नहᱭ हो सकती । भारत 

कᳱ लोक-सं᭭कृित ᮰मशीलता का सरापा आ᭎यान है । भारतीय लोक-

जीवन मᱶ शाम का कोई भी स᭥भव िब᭥ब गितशील ही होना चािहए । 

लेᳰकन शमशरे कᳱ किवता मᱶ शाम ि᭭थरता का सौ᭠दयᭅ रच रही ह ै । यह 

सौ᭠दयᭅबोध के बनने और उनमᱶ गहरे अंतराल के कारणᲂ को भी रेखांᳰकत 

करता है । यह इस स᭜य का भी उ᳃ाटन करता है ᳰक किव के अनुभव लोक 

से बᱟत दरू के अनुभव ह ᱹ। ᭭वयं शमशरे जब जनधमᱮ अिभ᳞िᲦ के िलए 

ᮧितब᳍ होते ह ᱹया एक ऐसी िवचारधारा के ᮧित उ᭠मुख होकर किवता 

रचते हᱹ जो जनधमᱮ है, तब उनके िब᭥ब िबना ᳰकसी अितᳯरᲦ ᮧयास के 

ᳰᮓया और गित के भाव से भर जाते हᱹ । ‘य`शाम है’ किवता मᱶ शमशरे इस 

रंग मᱶ ह-ᱹ 

 य` शाम ह ै 

ᳰक आसमान खेत ह ैपके ᱟए अनाज का । 

लपक उठᱭ लᱠ-भरी दराँितयाँ, 

-ᳰक आग ह ै: 

 धुआ-ँधुआ ँ 

सुलग  रहा 

गवािलयार के मजूर का ᱡदय ।  
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दराँितयᲂ के लपकने से लेकर आग और पके ᱟए अनाज के खेत तक सभी 

िब᭥ब ᳰᮓया-भाव के िब᭥ब ह ᱹ। आसमान मᱶ हर पल बादल एक धीमी गित 

मᱶ अपना ᱨप बदलते रहते हᱹ, उ᭠हᱶ किव पके अनाज का खेत कहता ह ै । 

पके खेत बᱟत ह᭨के-ह᭨के हवाᲐ के साथ झूमते रहते हᱹ । ...और आग े

मजूरᲂ के चलने का िचᮢ; सब कुछ गित मᱶ ह ै᭍यᲂᳰक इस किवता मᱶ किव 

सामा᭠य जन-जीवन का एक ᮧामािणक ᮧसंग ले आता ह ै। इस किवता मᱶ 

‘शमशेर कᳱ माᮢा’ शमशरे कᳱ िवचारधारा कᳱ माᮢा से बᱟत कम ह ै।  

इस संदभᭅ को दसूरे उदाहरण के मा᭟यम से भी समझा जा सकता ह-ै 

भिᲦकाल के स᭥पूणᭅ वां᭏मय मᱶ ᮧ᭜येक किव एक उᲬ शिᲦ से अपनी 

संरᭃण या कृपा कᳱ ᮧाथᭅना करता ह ै। पर᭠तु एक लोक किव कहता ह-ै 

हमरी खेवय के नवᳯरया, तू राह ेद हरी । 

जब हम तोह ैबोलाईब ᮧभुवर अइयब छोड़ खरउआ ँ

काँट कूस गिड़ जाई तोहके आवत हमरी गउआँ 

पउआ ँफᳯट जइह ᱹबवेᳯरया, तू राह ेद हरी । 

समिझ बूिझ के राम चंद चंचल बइठे मुड़ीयाई 

परजा होइके जे राजा से आपन टहल कराई  

खाई उह ैजम का मᳯरया, तू राह ेद हरी । 
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भिᲦकाल के किवयᲂ ने परमसᱫा को संचालक माना और पू᭔यनीय भी; 

पर᭠तु ᳰकसी किव कᳱ चेतना राजा-ᮧजा के स᭥ब᭠ध कᳱ छाया मᱶ आ᭜म-

परमा᭜म कᳱ ᳞ा᭎या नहᱭ करती ह ै । बीसवᱭ सदी के उᱫरा᳍ᭅ का एक 

लोक किव ई᳡र को स᭥बोिधत करते ᱟए कह रहा है ᳰक तुम तो राजा हो 

और मᱹ ᮧजा ᱠँ । राजा कभी ᮧजा कᳱ सेवा नहᱭ करता; ᮧजा ही राजा कᳱ 

सेवा करता ह ै। जो ᮧजा राजा से अपनी सेवा कराता ह ैवह यम कᳱ मार 

खाता है । यह साम᭠तवादी समझ और उसका भिᲦ कᳱ धारणा मᱶ 

आरोपण उसके सामाजीकरण का ही पᳯरणाम है । लोक मᱶ राजा-ᮧजा का 

अथᭅ सीधे तथाकिथत ᮰े᭬ ᭘ताᮓम से जुड़ता है । लोक किव ᮰े᭬᭘ताᮓम मᱶ 

अत᭍यᭅ िव᳡ास के कारण इस तरह कᳱ ख़तरनाक अिभ᳞िᲦ ᮧ᭭तुत करता 

है ।  

जब मᱹ समाज और ᳞िᲦ के संबंधᲂ पर बात करते ᱟए इस िन᭬कषᭅ 

पर पᱟँच रहा ᱠँ ᳰक ᳞िᲦ कᳱ ᭭वतंᮢता संभव नहᱭ है, तब याद ᳰदलाना 

जᱨरी समझता ᱠँ ᳰक यह दखुद नहᱭ ह,ै ᭍यᲂᳰक ᳞िᲦ कᳱ िनतांत आजादी 

उसे शू᭠य कᳱ तरफ ले जायेगी । य᳒िप परतंᮢता कᳱ यह अिनवायᭅता 

᳞िᲦ के पᭃ मᱶ भी पड़ती ह ैऔर िवपरीत भी । ...तो ᳞िᲦ शुभता के 

िलए जो कर सकता है वह िसफᭅ  यह ह ैᳰक परतंᮢ करने वाली ᳞व᭭था को 

नकारा᭜मक ᮧेरणाᲐ से दरू ले जाने कᳱ पूरी कोिशश करे । पर᭠तु यह ᮧ᳤ 

तब जᳯटल हो जाता ह ै जब हम यह स᭜य जान लेते ह ᱹ ᳰक नकारा᭜मक 

सामािजक ᮧेरणाᲐ को दरू करने कᳱ ᮧवृिᱫ भी इसी समाज से आती है । 

इस सम᭭या पर समाजशाᳫी आ᭠ᮤ ेबेतेइ िलखते ह-ᱹ “सामिजक ᳰᮓया एक 
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सामिजक ढाँचे के भीतर ही होती है, जो ᳰक कताᭅ और अिभकताᭅ कᳱ दिृ᳥ 

से सुिवधा और पाब᭠दी दोनᲂ ह ै। िनःसंदेह कताᭅ अपनी सामिजक ि᭭थित 

को पᳯरभािषत करने के िलए मुᲦ होता है , लेᳰकन वह उस सामािजक 

ढाँचे को अकेले नहᱭ बनाता िजसके भीतर वह ᭭वयं को ि᭭थत करता       

ह ै।”1 इस स᭠दभᭅ मᱶ शमशरे को जोड़ᱶग ेतो कहना पड़ेगा ᳰक शमशरे िसफᭅ  

शमशेर नहᱭ हᱹ या और ᭭प᳥ता बरते तो कहना पड़ेगा ᳰक शमशेर हᱹ ही 

नहᱭ । वह जो किवतायᱶ रचा, बᱟत-सी िभ᳖ ᮧेरणा-ᱨपᲂ का संघात ह,ै  

बस । उदूᭅ के किव सािहर लुिधयानवी ने एक बार कहा था- ‘दिुनया ने 

तजुबाᭅत-ओ-हवाᳰदस कᳱ श᭍ल मᱶ / जो कुछ मुझ ेᳰदया है वो लौटा रहा ᱠ ँ

मᱹ ।’ यह देने और लौटाने का ᳞ापार बराबर का होता ह ै । लोकोिᲦयाँ 

तक गवाही दᱶगी ᳰक इसमᱶ ऐसा नहᱭ ᳰक बबूल का फूल बोकर आम तोड़ने 

कᳱ तम᳖ा रखᱶ । बॉटमोर का कथन ह-ै “जो समाजशाᳫीय िस᳍ांत मू᭨यᲂ 

और मानदंडᲂ के जᳯरये ᳞वहार के िनयंᮢण पर जोर देते ह ᱹवे इस बात से 

भी ᮕ᭭त रहते ह ᱹᳰक ऐसा िनयंᮢण अंतरवशेी (इ᭠᭍लूिसव) समाज के ᭭तर 

पर होता है और सामिजक िनयंᮢण का िचᮢण अपेᭃापूणᭅ सामंज᭭यपूणᭅ, 

एकᳱकृत और ᭭थायी ᳞व᭭था के बतौर करते हᱹ ।”2 समाज मᱶ ᳰकसी भी 

᳞व᭭था को सामािजक िनयंᮢण के तहत बद᭭तूर बनाये रखा जा सकता  

है । इसका अथᭅ ᱟआ ᳰक ᳞िᲦ कᳱ चेतना का िनमाᭅण एक िनि᳟त ल᭯य के 

तहत भी ᳰकया जा सकता ह ै । इस िन᭬कषᭅ के बाहर न तो शमशरे का 

अवबोध होगा न ही िवचारधारा । 
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 बेतेइ,आ᭠ᮤ,े समाजशाᳫ : उपागम और िविध, नेशनल पि᭣लᳲशग हाउस, जयपुर, 2014 ई. पेज. 6 

2
 बॉटमोर, टी. बी., समाजशाᳫ: सम᭭याᲐ और सािह᭜य का अ᭟ययन, ᮕंथिश᭨पी, नई ᳰद᭨ली, 2004 ई., पेज.200 
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शमशेर कᳱ किवता मᱶ सवᭅथा ऐसा नहᱭ ᳰक अवबोधा᭜मक और 

िवचारधारा᭜मक अिभ᳞िᲦयाँ कोई सचेत अंतराल लकेर ही पैदा ᱟई हᲂ । 

जैसा ᳰक ᱧᮤदᱫ भार᳇ाज स᭥ब᭠धी किवता मᱶ देख चुके हᱹ ᳰक कैसे किव का 

अवबोध और उसकᳱ िवचारधारा िबलकुल आसपास, ऊपर-नीचे, एक-

दसूरे को अनुᮧािणत करते ᱟए ᮧकट होते ह ᱹ। पर᭠तु व ेएक-दसूरे मᱶ घलुते 

नहᱭ हᱹ । िवचारधारा शमशरे के िववके का िह᭭सा ह,ै वह उनके आ᭜म का, 

से᭨फ़ का िह᭭सा नहᱭ बन पाता ह-ै ऐसा कहना तब तक आसान ह ैजबतक 

हम ᳞िᲦ के िववेक को उसके आ᭜म का िह᭭सा नहᱭ मानते । पर᭠तु जब 

हम ᳞िᲦ को उसके िववेक के साथ अिवलग मानᱶग े तब अवबोध और 

िवचारधारा का अंतराल ही धराशायी हो जायेगा ।  

शमशेर कᳱ किवता का सच इतना खरा और मौिलक ह ै ᳰक वह 

बᱟधा अपᳯरिचत जान पड़ता है । पर᭠तु, यᳰद शमशरे के समाजीकरण को 

समझ िलया जाय तो उनके अवबोध को भी समझा जा सकता ह ै। शमशरे 

कᳱ किवता का वह तथाकिथत अ᭠तᳶवरोध जो ᳲहदी-कुटंुब मᱶ लगभग 

᭭थािपत हो चुका है; एक गलत त᭝य  है जो न िसफᭅ  आलोचना कᳱ चालू 

और पूवᭅमा᭠य धारणाᲐ के कारण िवकिसत ᱟआ है और आलोचना के ᱨढ़ 

बताᭅव का उदहारण है, बि᭨क वह एक किव कᳱ सीमाᲐ को भी छोटा 

करता है; िवशेषकर शमशरे सरीखे किव कᳱ सीमाᲐ को । शमशेर कᳱ 

िवचारधारा और उनके अवबोध मᱶ कोई तनाव न होकर एक ᭭प᳥ 

िवभाजक रेखा ह ै। व ेजहाँ ᮧय᳀ नहᱭ करते और अपनी मौिलक मेधा का 

इ᭭तेमाल करते ह ᱹवहाँ कᳱ असफलताᲐ और समथᭅताᲐ को भी शमशरे 
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भली-भाँित समझते ह ᱹ । जहाँ शमशरे अपने अवबोध से समझौता नहᱭ 

करते वहाँ व े इस सच से भी पᳯरिचत हᱹ ᳰक उ᭠हᱶ समझने मᱶ पाठक 

असुिवधा महसूस करेगा । अपनी किवता ‘ओ युग आ’ मᱶ युग को संबोिधत 

करते ᱟए वे िलखते ह-ᱹ 

‘गा वह गीत 

 ᳰक जो मᱹ समझू ँ

   आज 

   और कोई समझे न समझे’ 

यहाँ किव अपने अवबोध से सशंᳰकत ह ै। वह चाहता तो ह ैᳰक समय उसके 

भीतर से उन गीतᲂ को गाये जो अब तक नहᱭ गाये गए हᱹ पर᭠तु उ᭠हᱶ लोग 

नहᱭ समझᱶग-े इस सच का भी ख़तरा ह ै । इसी किवता मᱶ शमशेर अपने 

अवबोध के ᮧित जो मत ᮧ᭭तुत करते ह,ᱹ उसे समझ े िबना शमशेर कᳱ 

रचना-ᮧᳰᮓया और उनके अवबोध-िवचारधारा के ᳇᭠द को नहᱭ समझा जा 

सकेगा- 

 ओ युग, आ 

  मुझे नया    और नया    और नया बना  

  जैसे कली कᳱ आᳰदम मु᭭कान  

  गहनतम मूलᲂ को सहज रोमांिचत करे  
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   वैसे तू मुझको भरे ! 

नया बनाने कᳱ ᮧाथᭅना या नया बनने कᳱ तम᳖ा शमशेर मᱶ उनके अवबोध 

के सहारे ही परूी होती है । कली कᳱ आᳰदम मु᭭कान से किव कᳱ ᮧाथᭅना 

चीजᲂ कᳱ आ᭜मा के अंितम तल तक जाकर उनकᳱ अनकही-अनसुनी 

कहािनयᲂ को ᮧकट करने कᳱ कोिशश ही ह ै। ...और इस भूिम पर, कहना 

होगा ᳰक ᳲहदी कᳱ अब तक कᳱ का᳞-पर᭥परा मᱶ किव शमशरे का कोई 

िवक᭨प नहᱭ ह ै । वे चीजᲂ मᱶ ᱨपवाᳰदयᲂ कᳱ तरह अजनिबयत भरने के 

िलए न तो  भाषा पर अ᭜याचार करते हᱹ न ही क᭝य को जादईु ᭃमता के 

तहत कृिᮢम भाव-भंिगमा से पाट देते ह;ᱹ उनका अवबोध चीजᲂ मᱶ एक 

ऐसा सौ᭠दयᭅ भरता है जो चीजᲂ कᳱ आंतᳯरक दिुनया का न िसफᭅ  ᮧकटन 

करता है बि᭨क उ᭠हᱶ एक दसूरी ही नयी दिुनया का िह᭭सा बना देता है । 

᮰ीकांत वमाᭅ शमशेर के संदभᭅ मᱶ िलखते ह-ᱹ “शमशरे कᳱ किवता िनयम 

नहᱭ, अपवाद है । मुिᲦबोध कᳱ किवता भी अपवाद थी । महान किवता 

हमेशा अपवाद होती ह ै। शमशरे का संसार एक ितिल᭭म है, िजसे भेदना 

कᳯठन है । उसे भेदना, उसे न᳥ करना है । न᳥ करने पर केवल खंडहर ही 

हाथ लगᱶग े। शमशरे कᳱ किवता अपने अपᳯरभािषत ᱨप मᱶ ही साथᭅक ह ै। 

वह स᭥मोिहत करती ह,ै बाँधती है, बलुाती और िगर᭢तार करती ह ै ।”1    

᮰ीकांत वमाᭅ के एक वा᭍य से मᱹ सहमत ᱠ-ँ शमशेर का संसार एक 

ितिल᭭म है । 

                                                             

1
 https://samalochan.blogspot.com/2011/08/blog-post_09.html 
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 शमशेर िᮢलोचन के साथ िबताये एक शाम को याद करते हᱹ, 

किवता का शीषᭅक देते ह-ᱹ सारनाथ कᳱ एक शाम (िᮢलोचन के िलए)। इस 

किवता मᱶ शमशरे िᮢलोचन को ᳰकसी िवचारधारा िवशेष से संदᳶभत नहᱭ 

करते । िलखते ह-ᱹ 

 ओ 

 शिᲦ के साधक अथᭅ के साधक  

 तू धरती को दोनᲂ ओर से  

 थामे ᱟए और  

 आँख मीचे ᱟए ऐसे ही सँूघ रहा है उसे 

 जाने कब से । 

धरती को सँूघने का िब᭥ब धरती से िᮢलोचन कᳱ स᭥पᲦृता का अथᭅ 

᳞ंिजत करता है । शमशरे कᳱ एक यह भी भूिम है जहाँ वे स᭥भावनाᲐ के 

बावजूद िवचारधारा और अवबोध दोनᲂ को िनर᭭त करते ह ᱹ । य᳒िप 

धरती को दोनᲂ हाथᲂ मᱶ उठाकर सँूघने के िब᭥ब मᱶ अवबोध और 

िवचारधारा दोनᲂ कᳱ बᱟत ᭃीण छाया नजर आती है । ᮧतीत होता है ᳰक 

किव दोनᲂ कᳱ तैयारी करते करते रह गया । पर यह ‘रह जाना’ किव कᳱ 

असमथᭅता नहᱭ है; यह उनकᳱ चेतनागत वकैि᭨पक बᱟलता का ᮧमाण है । 

यहाँ शमशेर दोनᲂ िवक᭨पᲂ से इतर एक ऐसी भाव-भूिम पर क़दम रखते ह ᱹ

जो व᭭तुिन᳧ अिभ᳞िᲦ का ᮧयास जान पड़ता ह ै । िᮢलोचन को 
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मा᭍सᭅवादी किवयᲂ मᱶ िगना जाता है और शमशरे को भी । एक 

मा᭍सᭅवादी किव दसूरे मा᭍सᭅवादी किव के संदभᭅ मᱶ किवता रचता है 

लेᳰकन उसमᱶ मा᭍सᭅवाद का कोई िच᭮न ᳰदखाई नहᱭ देता । दसूरी तरफ 

शमशेर इस किवता मᱶ अपने अवबोध को भी मुᲦ रखते ह ᱹ । यह शमशरे 

का तीसरा ᱨप ह ै। अमृत राय ने अपनी पु᭭तक ‘िवचारधारा और सािह᭜य’ 

मᱶ िलखा ह-ै “कभी-कभी ऐसा भी होता है ᳰक लेखक बौि᳍क ᱨप से 

आपकᳱ िवचारधारा को परूी-पूरी मा᭠यता देता है लेᳰकन अपने रचना-कमᭅ 

मᱶ, किव-कमᭅ मᱶ, उसको उस ᱨप मᱶ नहᱭ उतार पाता जैसे उससे अपेᭃा कᳱ 

जाती है । ऐसी ि᭭थित मᱶ उसके सहज ᳞िᲦ-मन, नागᳯरक-मन, और 

सजᭅक मन के बीच एक भीषण अ᭠तᳶवरोध पदैा होता ह,ै ᳰक जैसे एक 

अख᭛ड मन को ऊपर से नीचे तक दो टुकड़ᲂ मᱶ चीर गया हो । इसका अभी 

एक ही उदहारण मेरे मन मᱶ आ रहा ह ैऔर वह ह ैकिव शमशेर का ।”1 

यᳰद अमृत राय शमशेर कᳱ िᮢलोचन स᭥ब᭠धी किवता से पᳯरिचत होते तो 

यह ᳯट᭡पणी करने से संभवतः बचते । यᳰद शमशरे िᮢलोचन के बारे मᱶ 

िलखते ᱟए मा᭍सᭅवाद का कोई िनशान किवता मᱶ नहᱭ लाते और न ही 

िᮢलोचन को रेखांᳰकत करते ᱟए ᳰकसी आ᭜मिन᳧ अवबोध का ᮧयोग करते 

हᱹ तो यह ᮧमाण ह ैइस बात का ᳰक शमशेर के अख᭛ड मन के िसफ़ᭅ  दो 

िह᭭से नहᱭ हᱹ । वह जो तीसरा, चौथा, पाँचवाँ िह᭭सा है वह भी तो 

शमशेर ही ह ᱹ। शमशेर कᳱ एक कोिशश यह भी ह-ै 

 ᳲनᳰदया सतावे मोहᱶ सँझही से सजनी । 

                                                             
1
 अमृतराय, िवचारधारा और सािह᭜य, हसं ᮧकाशन, इलाहाबाद, 1984 ई., पेज. 96 
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      सँझही से सजनी ।।१।। 

 दईु नैना मोहᱶ  

  झुलना झलुावᱶ  

      सँझही से सजनी ।।४।। 

      ᳲनᳰदया सतावे मोहᱶ० । 

इसके अितᳯरᲦ ग़ज़लᲂ मᱶ शमशरे कᳱ ᳞᭭त चेतना का पᳯरचय दसूरे 

अ᭟याय मᱶ हम दखे ही चुके ह ᱹ । ‘चाँद से थोड़ी-सी ग᭡प’े किवता के साथ 

अमृत राय कैसे ᭠याय करᱶगे । कहने का अथᭅ यह ᳰक शमशरे कᳱ किवता 

अवबोध और िवचारधारा के बीच ही हमेशा झलूा नहᱭ झलूती । उसका 

िवतान बड़ा भी है और बᱟवणᱮ भी । उसे िसफ़ᭅ  दो खंडᲂ मᱶ बाँटकर देखने 

कᳱ आदत शमशेर को एक ᮪िमत किव सािबत करती है; जोᳰक व ेनहᱭ हᱹ ।  

 टेरी इग᭨टन किवता कᳱ पᳯरभाषा देते ᱟए िलखते ह-ᱹ “poems are 

moral statements, then, not because they launch stringent 

judgements according to some code, but because they deal in 

human values, meaning and purpose.”1  शमशेर के अवबोध का 

सामाजीकरण तय करने के बाद भी यह नहᱭ कहा जा सकता ᳰक उनकᳱ 

िवचारधारा᭜मक किवताᲐ का सामिजक मह᭜व ह ै और अवबोधपरक 

किवताᲐ का सौ᭠दयाᭅ᭜मक मह᭜व है । ऊपर अवबोध के बनने कᳱ ᮧᳰᮓया 

मᱶ समाज के ह᭭तᭃेपᲂ का िव᳣षेण हम देख चुके हᱹ इसिलए उनके अवबोध 
                                                             
1
 इग᭨टन, टेरी, हाउ टू रीड अ पोएम, ᭣लैकवले पि᭣लᳲशग, ऑ᭭ᮝेिलया, 2007 ई., पेज. 29 
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का भी एक सामािजक मह᭜व बनता ह;ै यह बात दीगर है ᳰक 

स᭥ᮧेषिणयता मᱶ सफल होते हᱹ या नहᱭ । शमशेर कᳱ अमन का राग जैसी 

किवताए ँतो सीध-ेसीधे इग᭨टन कᳱ कसौटी पर खरी उतरती हᱹ । पर मेरी 

कोिशश उनके अवबोध कᳱ सामािजकता को ᮧ᭭तुत करने कᳱ है । एक परूी 

किवता दखेᱶ- 

 ‘क᭜थई गलुाब  

 दबाए ᱟए हᱹ  

 नमᭅ नमᭅ  

 केसᳯरया साँवलापन   मानो 

 शाम कᳱ 

  अंगूरी रेशम कᳱ झलक, 

   कोमल  

   कोहᳯरल 

  िबजिलयाँ-सी  

      लहराए ᱟए ह ᱹ 

  

आकाशीय  
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गंगा कᳱ 

िझलिमली ओढ़े 

तु᭥हारे  

 तन का छंद  

  गत᭭पशᭅ 

अित अित अित आशाᲐ भरा  

तु᭥हारा  

बंद बदं’  

यह एक अवबोधा᭜मक किवता ह ै। शमशरे अपनी आदत के मुतािबक़ पहले 

एक गुलाब दखेते ह ᱹ ᳰफर उसे अपनी आंतᳯरक दिुनया मᱶ ल े जाकर उसे 

दसूरे स᭠दभᭅ से जोड़ते ᱟए पहले संदभᭅ को अपद᭭थ कर देते ह ᱹ। भारतीय 

िमथकᲂ मᱶ ᭫यामलता को सौ᭠दयᭅ कᳱ एक पहचान के ᱨप मᱶ मह᭜व िमला 

है पर᭠तु कालांतर मᱶ ᭫याम रंग उस गᳯरमा से वंिचत कर ᳰदया जाता है । 

शमशेर कोई पुनᱧ᭜थानवादी ᮧयास नहᱭ करते पर᭠तु केसᳯरया साँवलपेन 

को िᮧयतमा के तन का छंद कहते हᱹ । यह उनके सौ᭠दयᭅबोध को तो इंिगत 

ही करता है, यह उनके सामाजीकरण का भी ᮧमाण ह ै। साँवला शमशरे 

का िᮧय रंग ह ै। इसका यह अथᭅ नहᱭ लगाया जा सकता ᳰक शमशरे अपनी 

िवचारधारा के तहत ही अपने सौ᭠दयᭅबोध का भी िनमाᭅण करते ह ᱹ । यह 

माᮢ किव कᳱ चेतना कᳱ कंिडशᳲनग ह ै। 
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 अवबोध और िवचारधारा का उ᭜स एक ही है । दोनᲂ को िनधाᭅᳯरत 

और स᭥पाᳰदत  करने का अिधकार और अवसर उसी ᳞िᲦ को ᮧा᳙ है जो 

एक समाज मᱶ बᱟत-सी उन तरंगᲂ के मा᭟यम से तैयार होता है िजनसे 

᳞िᲦ कᳱ इि᭠ᮤयᲂ का पᳯरचय ᱟआ रहता है । किवता मᱶ और किवता के 

बाहर िवचारधारा और अवबोध का एक ही उ᳎े᭫य हो सकता है; वह ह-ै 

स᭤यता को सं᭭काᳯरत करने का यथासंभव ᮧयास । मेकᱶ जी ने एक बार 

कहा था- “समाज सु᭠दर-जीवन के िलए बनाया गया है और उसी के िलए 

उसे ि᭭थर ᳰकया गया है”1 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                             
1
 मेकᱶ जी, जे. एस., समाज-दशᭅन कᳱ ᱨपरेखा, राजकमल ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, 2009 ई., पेज. 31 
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िन᭬कषᭅ 

 कई बार हमारे क़दमᲂ मᱶ कोलंबस कᳱ ᳰक᭭मत छुपी होती है । हम 

‘कुछ अ᭒छे’ कᳱ तलाश मᱶ ‘कुछ बᱟत अ᭒छे’ तक पᱟँच जाते हᱹ । मᱹने जब 

यह शोध-कायᭅ आर᭥भ ᳰकया था तब मेरे पास अनुमान का धुधंला-सा भी 

िच᭮न नहᱭ था ᳰक मᱹ इन त᭝यᲂ और मू᭨यᲂ को पा सकँूगा; इन िन᭬कषᲄ 

तक पᱟँच जाउँगा- 

 इस शोध-कायᭅ के नतीजे के ᱨप मᱶ मᱹने पाया ᳰक एक ᳞िᲦ का कोई 

᭭वतंᮢ अि᭭त᭜व नामुमᳰकन है । कहना चािहए ᳰक ᳞िᲦ होता ही नहᱭ । 

िजसे हम ᳞िᲦ कह और समझ रहे हᱹ वह व᭭तुतः एक बᱟत तवील 

पर᭥परा का, एक बᱟत ल᭥बे चेतना᭜मक अनुᮓम का ᮧितिनिध ह ै जो 

वतᭅमान मᱶ मौजूद है । यही सᱠिलयत है ᳰक वह वतᭅमान मᱶ मौजूद है और 

उसको आधार बनाकर उसकᳱ पर᭥परा और चेतना᭜मक अनुᮓम से 

पᳯरिचत ᱟआ जा सकता ह ै । एक रचनाकार ताि᭜वक ᱨप से एक ᳞िᲦ 

होता है (समाज कᳱ अपनी असमथᭅताए ँ होती हᱹ इसिलए भाषा कᳱ भी 

असमथᭅताएँ होती हᱹ; मᱹ इसी बात को ᳫीᳲलग मᱶ भी दहुरा रहा ᱠँ) । एक 

᳞िᲦ के संदभᭅ मᱶ मᱹ इसी राय पर पᱟँचा ᱠँ ᳰक वह नहᱭ होता, कहᱭ नहᱭ 

होता । ᳰफर... जो होता ह ैउसे िनदᱷिशत और िनधाᭅᳯरत ᳰकया जा सकता 

है और ऐसा ही ᳰकया जाता ह ै। धमᭅ, समाज, सं᭭कृित, अथᭅ जैसी सं᭭थाᲐ 

᳇ारा िनᳶमत आचार-नवाचार-दरुाचार-संिहताएँ यही काम करती ह ᱹ।  
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 इस शोध-कायᭅ के नतीजे के ᱨप मᱶ मᱹने पाया ᳰक ‘पᲂती’ िजसे 

अवबोध कᳱ पᳯरघटना के ᱨप मᱶ ᳞ा᭎याियत कर रहे हᱹ, बᱟत गहरे 

मानिसक ᭭तर पर उसका एक ता᳸कक-व᭄ैािनक अथᭅ होता है । जैसे ᳰक 

सपनᲂ कᳱ ᳞ा᭎याएँ कᳱ जा चुकने के बावजूद सपनᲂ कᳱ व᭄ैािनक 

᳞ा᭎याएँ अभी बाक़ᳱ हᱹ और रहेगᱭ, उसी तजᭅ पर ᳰकसी रचनाकार का 

अवबोध पाठक या ᭭वयं रचनाकार के िलए अता᳸कक हो सकता ह ैपर᭠तु 

उसका एक िनि᳟त अथᭅ होता ह ैजो उसके सामाजीकरण से तय होता है । 

एक रचनाकार कᳱ संभावना और असफलता, साथᭅकता और िनरथᭅकता, 

कालजियता और सालजियता उसके सामाजीकरण से ही तय होता है । यह 

इᱫेफ़ाक नहᱭ है ᳰक महान रचनाएँ सबसे बुरे युगᲂ मᱶ िलखी गयᱭ । 

सामिजक वाद िजस ᭭तर का होगा रचनाकार का ᮧितवाद उसी ᭭तर का 

होगा । लेᳰकन जब मᱹ ‘महान रचनाए’ँ कह रहा ᱠँ तब भूल नहᱭ रहा ᳰक 

यह एक सापेिᭃक पदबधं है ।   

 इस शोध-कायᭅ के नतीजे के ᱨप मᱶ मᱹने पाया ᳰक शमशरे के साथ 

घᳯटत िवड᭥बना ᳲहदी आलोचना कᳱ न माᮢ अशᲦता को दशाᭅता है वरन 

ᳲहदी समाज के सौ᭠दयᭅबोध के संकुचन का भी पदाᭅफ़ाश करता है । शमशरे 

वह पहले और अब तक इकलौते किव हᱹ जो श᭣दᲂ के िनयत ᭭थान का ᮓम-

भंग करते ह ᱹऔर श᭣दᲂ को दसूरे ᭭थान पर रोपते ह,ᱹ जहाँ श᭣दᲂ का अथᭅ 

कई बार संवᳶ᳍त होने के अितᳯरᲦ पᳯरवᳶतत भी हो जाता ह ै । शमशरे 

का यह ᮧयास श᭣दᲂ को उनके अथᲄ से मुᲦ करने का ᮧयास है । शमशरे 

का सौ᭠दयᭅबोध ᳲलगिनरपेᭃता का सटीक उदहारण ह ै। व ेपुᱧष के अंगᲂ मᱶ 
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भी वही सौ᭠दयᭅ देखते ह ᱹजो ᳫी-देह मᱶ दखेते ह ᱹ। इस पौᱧषपूणᭅ समय मᱶ 

शमशेर का सौ᭠दयᭅबोध न िसफ़ᭅ  ᮧासंिगक है, बि᭨क उससे यह सीखा जा 

सकता ह ै ᳰक इि᭠ᮤयᲂ को अकंुᳯठत होने से बचाकर िबना अ᳣ील ᱟए दहे 

का उ᭜सव कैसे मनाया जा सकता ह ै। शमशरे का अवबोध चीजᲂ को उनके 

स᭠दभᲄ से अपद᭭थ करके एक ऐसी दिुनया का िह᭭सा बना देता है जो 

िबलकुल अनजानी होती ह,ै िजसका उ᳃ाटन ही शमशेर कᳱ किवताᲐ के 

‘कर-कमलᲂ’ ᳇ारा होता है । शमशेर एक छटपटाहट का नाम है जो 

मा᭟यम को दबुᭅल और असमथᭅ मानकर उसके पार जाना चाहता रहा ह ै। 

उस छटपटाहट मᱶ जो दᳶशत हᱹ वह अदᳶशत से कई गुना कम ह ै।  

 इस शोध-कायᭅ के नतीजे के ᱨप मᱶ मᱹने पाया ᳰक अवबोध दिुनया से 

ऊब को िनवाᭅिसत करके नूतनता के नए आ᭎यान का रचियता ह ै । 

िवचारधारा ᳞िᲦ को अनुशािसत और िनदᱷिशत करती ह ै। सािह᭜य मᱶ भी 

दोनᲂ इसी भूिमका मᱶ उपि᭭थत होते हᱹ । सामिजक िनयतवाद के अनुसार 

᳞िᲦ के मानस के अंतगᭅत िवचारधारा और अवबोध के बनने और चुनाव 

कᳱ ᮧᳰᮓया का िव᭄ान एक ही ह ै। यह अंितम ᱨप से नहᱭ कहा जा सकता 

ᳰक एक िवचारधारा से ᮧितब᳍ रचनाकार का अवबोध िवचारधारा से 

संᮓिमत होगा । यह भी अंितम ᱨप से नहᱭ कहा जा सकता ᳰक अपने 

अवबोध को मह᭜व देने वाला रचनाकार िवचारधारा के साथ ᭠याय नहᱭ 

कर पायेगा । शमशेर कᳱ किवता सुबूत है उन संभव क़रार दी गयी 

᭭थापनाᲐ के ᮧ᭜या᭎यान का िजनके तहत बीच का कोई रा᭭ता नहᱭ  

होता ; िजनके तहत काला सफ़ेद मᱶ ᮧिव᳥ नहᱭ होता ।  
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 इस शोध-कायᭅ के नतीजे के ᱨप मᱶ मᱹने पाया ᳰक व᭭तुिन᳧ता मानव-

स᭤यता ᳇ारा ᮧयुᲦ सवाᭅिधक िम᭝या और ᮪ामक श᭣दᲂ मᱶ-से एक ह ै। इस 

स᭜य का साᭃी ᮧ᭜येक भाषा का ᮧ᭜येक श᭣द है । एक गुलाब के उतने नाम 

होते हᱹ िजतनी भाषाएँ अि᭭त᭜व मᱶ ह ᱹ। ᳰकसी भाषा मᱶ मेरे नाम का अथᭅ 

कुᱫा भी होता होगा । गलुाब हजारᲂ किवयᲂ ᳇ारा लाखᲂ बार किवताᲐ 

मᱶ लाया जा चुका है और अभी लाखᲂ किवयᲂ ᳇ारा करोड़ᲂ बार किवता मᱶ 

ल ेआना बाक़ᳱ ह ै । ᳰकतना ᳰदलकश है ᳰक उन सभी का संदभᭅ-ᮧसंग एक 

ही नहᱭ था और न आगे होने जा रहा ह ै । ᳰकतना ददᭅनाक है ᳰक मᱹ यह 

कहना चाहता ᱠँ ᳰक स᭜य नहᱭ होता; परम स᭜य होता ही नहᱭ ।  
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